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我迫切地想告诉你这套书有多好，这已经是我买的该系列的第三本书了（前两本书我都翻烂了！），而且再一次比我的预期还要好。每部书都融入了你们辛勤的汗水，我真诚地感谢你们的付出。继续努力，期待更精彩的作品面世！

——Tracey Moore(Memphis, TN)

我买了这个系列的好几本书了，觉得它们很有用。

——Stephen P. Miller(Ballston Spa, NY)

感谢你们出版这套优秀的教材，让我还未到成年就体会到了看图自学的乐趣。尽管先前有出版商说过要出图文并茂的教材，但到现在还没有能与这套书相比的。我喜欢这种简单的讲解，容易理解，跟得上！我想说，你真是太了解读者的思维模式了。非常感谢！

——Stacey Han(Avondale, AZ)

跟许多其他人一样，通过看图学习我比较容易理解。你们的书真的让学习变得容易了许多，生活也充满了更多的欢乐！

——John T. Frey(Cadillac, MI)

我是这套书的铁杆粉丝！不管我要学什么，我都想到去找这套书。这简直是奇迹！我甚至曾经要求我的朋友们送礼物给我时就选这套书。

——Illona Bergstrom(Aventura, FL)

我希望通过这个机会表达我真诚的感谢。书的思路非常清晰，很容易跟得上，而且直击重点。继续加油吧！我已经买了这套书的好几本，都很喜欢！我还会继续买你们的书，因为它们实在是太好了。

——Seward Kollie(Dakar, Senegal)
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策划组稿


潘·莫罗齐斯(Pam Mourouzis)


内容编辑


苏珊娜·斯尼德(Suzanne Snyder)


技术编辑


玛萨·赛姆(Martha Thieme)


责任编辑


克里斯蒂娜·斯坦博夫(Christina Stambaugh)


发行执行


凯西·内本霍斯(Kathy Nebenhaus)


内页设计


凯西·理卡德(Kathie Rickard)

伊丽莎白·布鲁克斯(Elizabeth Brooks)
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乔西·阿玛古埃(Jose Almaguer)


摄影


玛特·博温(Matt Bowen)


发行人


辛迪·基切尔(Cindy Kitchel)


写在前面的话


感谢我的女儿瓦莱丽·雷姆（Valerie Rehm）。她是西雅图的一名摄影师，非常钟情大自然，去过许多风景秀丽的地方捕捉地球的美。她的鼓励成为了我写作这本书的动力。

——玛丽·苏·泰勒


特别感谢……


感谢印第安纳州卡梅尔默里迪恩音乐公司（Meridian Music in Carmel，Indiana），特别是总经理克拉格·吉加克斯先生（Craig Gigax），幸亏有你们提供场地，本书中照片的拍摄才得以完成。









作者简介








玛丽·苏·泰勒：自1956年以来，为各年级学生开设了钢琴基础、爵士乐、即兴创作、和弦研究及其他相关课程。1954年起，她就在亚特兰大进行各种演出，把自己对音乐的理解与大家分享。多年来，她几乎抹去了亚特兰大每一架钢琴上的灰尘，正式的钢琴俱乐部、小型的爵士乐酒吧、热闹的家庭聚会上都能看到她的身影。她和丈夫、儿子现居乔治亚州的罗斯韦尔。
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泰雷·斯多弗：她是一位自由作家，现在也同时从事编辑工作——这是她的第10本书。她和密友拉巴（Lab）、马克森（Maxine）一起居住在田纳西州的诺克斯维尔（Knoxville），在寒冷的冬天一个个深夜伏案写书的日子，是她们为她驱走寒意，照料她的生活。
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致谢








任何一本书的出版都离不开一个优秀团队，本书也不例外。在此，我们要衷心地感谢组稿编辑潘·莫罗齐斯(Pam Mourouzis)，是她策划了这本书，我们才会开始。内容编辑苏珊娜·斯尼德(Suzanne Snyder)负责整个项目，她给我们提供了诸多的方便：拥有音乐人类学学位的她，在我们碰到难题费心劳神的时候鼎力相助；她还和责任编辑克里斯蒂娜·斯坦博夫(Christina Stambaugh)一起，耐心地组织和编校了全部文字以及全书几百张插图和练习曲。书上所有精美的图片都是由我们的摄影师玛特·博温(Matt Bowen)用心拍摄的。
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第一章 钢琴基础知识








当手指按下钢琴键盘上的琴键，琴槌就会敲击琴弦，于是钢琴的音响被激活。琴弦随之震动，这就产生了“音符”。如果要减少震动或者使声音变得柔和，你需要用到踏板。






钢琴的历史








钢琴是在18世纪早期由意大利人巴尔托洛奥·克里斯托弗里（Bartolomeo Cristofori）发明的。克里斯托弗里先前的工作是设计和维护费迪南王子美第奇宫廷（the court of Prince Ferdinand de’ Medici）的键盘乐器。美国的第一架钢琴则是费城的约翰·布伦特（John Brent）于1774年制造的。
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克里斯托弗里原本是制造羽管键琴（又叫“拨弦古钢琴”、“大键琴”）和楔槌键琴（又叫“击弦古钢琴”、“小键琴”）的。这两种乐器都是钢琴的前身，所以可以理解他发明的乐器为什么跟这两种乐器相似，只是音响更加柔和或者洪亮。羽管键琴的声音既不轻柔也不洪亮，而且不能发出持久的声音。这是因为其拨弦的拨子是以金属薄片包裹皮革制成，或使用动物羽管作为拨片。楔槌键琴似乎较接近现代钢琴，因为其键的远端是被称为“切线”的金属制成的小片，它们从下方敲击琴弦，发出的声音是柔和的。克里斯托弗里的发明则采用槌子来敲击琴弦。演奏者触键轻柔，钢琴发出柔和的声音；重击键盘时，则发出较为洪亮的声音。这跟羽管键琴和楔槌键琴不一样，按照演奏者的意愿，它发出的声音还可以持续。克里斯托弗里称此乐器为“gravicembalo col piano e forte”，这是它最早的名字，意为“声音轻柔和洪亮的羽管键琴”或“可强可弱的羽管键琴”。

克里斯托弗里的发明很快出了名，被人们称为“强弱音变化的钢琴”（fortepiano），以区别这项18世纪发明的乐器和它的前身及现代钢琴（pianoforte）。他早期制造的这种乐器比起现代钢琴音响要弱，因为每个音符都对应一根细弦。到了莫扎特（Mozart）时期，这种古钢琴每个音符已经对应了两根线弦，琴槌已由皮革包裹了。18世纪30年代，德国一位名叫戈特弗里德·西尔伯曼（Gottfried Silbermann）的乐器制造师开始制造有强弱音变化的古钢琴，他在原来克里斯托弗里发明成就的基础上加入了现代钢琴元素的制音踏板，这些内容将会在本章后续内容中提到。

18世纪的“有强弱音变化的钢琴”，其键盘通常和现代钢琴不同。它们中的很多，其键盘还跟当时的羽管键琴一样，现代钢琴的白键在当时是黑色的，黑键则是白色的。

到19世纪，钢琴经历了很多的变化。其构架从木质的变成了钢结构的，这使得琴弦变粗并且受到敲击时即便绷得更紧也不会断裂（琴弦容易断裂在这之前曾是个问题，著名钢琴大师贝多芬就经常由于重击键盘使得琴弦断裂），并且增加了更多的琴弦和八音度。关于八音度的内容，本书在后面将会阐述。琴槌也用绒毡包裹，使得敲击金属琴弦时音响效果更好。所以，让我们结束有关钢琴历史的讲述，开始了解现代钢琴吧。








共鸣板








钢琴的共鸣板属于钢琴的内部结构，你通常看不到，除非是三角钢琴并且把盖子打开。它由四部分组成：不同长度的琴弦、调音钉、琴槌和制音器。
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内部结构

琴槌敲击琴弦，琴弦的震动可能受到制音器的阻滞而减弱。之后的章节将会谈到“踏板”，踏板能帮助弹奏者改变琴弦的震动频率。
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最粗最长的弦发出的声音最浑厚、最能引起共鸣，而较细、较短的琴弦音调较高，且共鸣较小。钢琴最低音区用到一根弦对应一个音符，而中间区域为了增强共鸣，用到两根弦，到了最高音区，弹奏每个音符时，琴槌需要敲击三根或者更多的弦来加强共振，所以这个区域没有制音器。调音钉则是一些用来调弦的小的金属物。
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踏板








钢琴有三个踏板：制音踏板、柔音踏板和持音踏板。它们都位于钢琴的底部、键盘以下，弹奏时需用脚踩。

踏板的种类

制音踏板

三个踏板中最右侧的一个叫作“制音踏板”，也称“强音踏板”，比其他两个踏板更为常用。之所以称为“制音”，是因为踩下去时，钢琴内部的制音器就会立即扬起，不会阻止琴弦继续震动，直到你松开踏板为止。制音踏板的作用就在于使所有弹到的音延长。

柔音踏板

柔音踏板位于钢琴底部最左侧，在平台式的钢琴里，踩下柔音踏板时，琴槌会立刻向旁推移。如果是击高音部分的弦，只击其三根弦中的两根；若击中音部分，则只击其两根弦中的一根(低音部分仍然击一根弦，在之前的共鸣板“内部结构”中已提及）。由于这个原因，柔音踏板有时候又被称为“una corda”（弱音踏板），这在意大利语中是“一根弦”的意思。在立式钢琴里，柔音踏板的活动有些不一样，但它的作用也在于使音效变得柔和。

持音踏板

中间的踏板叫“持音踏板”，也叫“延音踏板”，较其他两个踏板的使用机会少。“sostenuto”是意大利语，意思是“持续的”。跟制音踏板一样，持音踏板踩下时，制音器扬起，相对应的音符或者你想要保持的音符都能因为制音器不再阻止琴弦震动而延长，这很起作用。而你还可以同时踩下其他的踏板，这不会影响到持音踏板所保持的那些音。

请注意，许多不太昂贵的立式钢琴没有这个踏版，但它们装有练习踏板，或叫“消音踏板”，其主要作用在于，如果你住的是公寓或者夜已深，用它压住消音而使得弹奏时不打扰到邻居。事实上，所有的平台式钢琴和一些较高级的立式钢琴都装有消音踏板。
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如何使用及何时使用踏板

通常在触键之后踩下踏板，这样发出的声音更清晰、干净，被称为“切分踏板”。踩的时间过长可能引起音调浑浊。

下面这一段练习曲将带你练习踩踏板：请使用制音踏板，因为它是初学者最为常用的踏板。线条不断就要踩住踏板不放，线条出现一个槽口时就把踏板松开，线条继续则继续踩住踏板。
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键盘








钢琴共有88个键，其中52个白键，36个黑键。
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键盘分组
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两个黑键的组合

键盘上的黑键中有两个是挨在一块儿但和其他黑键分开的。从键盘的最左边开始，向右逐次同时按下这两个黑键。

这两个黑键连接了三个白键，C、D和E。从键盘的最左边开始，依次按下所有的C键，C位于这两个黑键中第一个黑键的左边。

然后按下所有的D键，D是夹在两个黑键之间的那个键。最后按下所有的E键，E是位于两个黑键中第二个黑键右边的那个键。
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三个黑键的组合

每组键盘中的其他三个黑键是挨在一块儿的。先找到键盘最左边第一组三个一组的黑键，然后向右逐次感受其他每组的三个黑键。

这三个黑键连接了四个白键，它们分别对应F、G、A和B。同样地，我们先弹奏白键，按下所有的F键（三个黑键中左边第一个白键）；G是F右边的白键；A在G的右边；B则在A的右边。
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八音度中的各个键

我们现在已经学习了组成钢琴八音度的8个音符：C、D、E、F、G、A、B和高八度C（一个八音度包含8个音符，所以每当你弹奏一个C，再上行弹一个C或者下行弹一个C时，你分别弹的是一个高八度和一个低八度。）

黑键也有名字，它们通常是升、降音。有关音的升、降，详见第二章。

寻找中央C

钢琴键盘上位于较中心位置的那个C叫作“中央C”，你可以把右手的大拇指放在这个键上感受一下。从中央C往下行一个八度就叫“低八度C”，而上行一个八度就叫“高八度C”。
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试着用大拇指按弹中央C四次。然后上行，用小指按下G四次。移到其他各C弹四次，然后移到其他各G再弹四次。反复尝试这个练习，同时大声说出你所弹奏的音符的名字，直到一切都感觉很自然。现在交替弹奏刚才的音符，先弹C，再弹G，再弹C，如此交错反复。你也可以尝试往下走一个八度，再练习弹C和G，整个键盘的C和G都要试试。
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将左手的大拇指放在中央C上，弹四次。小指顺势放在左边的F上，也弹四次。再一次这样弹这两个音，重复多次，同时说出你正弹奏的音符的名字。交替弹奏C和F多次，然后将这两个音符一起弹奏，并在整个键盘上都试试。
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当你感觉弹得顺手了，可以在弹奏这些和音时踩下制音踏板，然后换柔音踏板，看看踩两种不同的踏板时，音效有什么变化。

手指的位置

弹钢琴时，右手手指的位置如右图所示。

● C：大拇指（标记“1”）

● D：食指（标记“2”）

● E：中指（标记“3”）

● F：无名指（标记“4”）

● G：小指（标记“5”）
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左手手指的位置如右图所示。

● C：大拇指（标记“1”）

● B：食指（标记“2”）

● A：中指（标记“3”）

● G：无名指（标记“4”）

● F：小指（标记“5”）
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练习这些手指位置，并试着说出各个手指对应的数字，然后试着说出它们对应的音符。

小贴士：

我们要提醒学习者最重要的一点是，你在弹奏的时候要关注曲子本身而不是时刻注视你的手指。你的手指只要触及键盘，弹出音符就好，别去看手，这样你就能慢慢对音符和手指的位置有感觉。随着你的进步，如果你发现弹奏时你还是情不自禁地看手指，那就请朋友帮忙拿一张纸把你的手遮住，挡住你的视线。

练习：《字母歌》

现在我们来练习一小段。把右手大拇指放在中央C上，按照下图每一行的记谱和给出的指法弹奏。“HC”表示“高八度C”。注意指法，特别是拇指穿过三指时。
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现在从高八度C下行弹至中央C，下图各行都有标示，注意指法。
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现在从中央C开始，把手打开试着用小指触及高八度C，如下图所示。左右来回弹奏这两个音，感受下跨八个音时手的伸展。

注释：下图中，“HC”表示“高八度C”。
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左手大拇指放在中央C上，按照下图给出的指法和记谱练习。请注意指法，特别是大拇指和三指进行穿越的时候。

注释：下图中，“LC”表示“低八度C”。
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现在把你的大拇指放在中央C上，小指放在低八度C上，如图所示。同样，左右来回弹奏这两个音，找找手伸展覆盖8个键的感觉。



[image: ]








[image: ]






常见问题解答：

为什么要进行“拇指穿过”和“三指越过”练习？指法真的很重要吗？

我们的每只手都只有五个手指。想想看，从头到尾弹奏一首乐曲需要多少音符。除非你多长几个指头,否则是无法满足弹奏所有音符的需要的。这就是为什么你得掌握“拇指穿过”和“三指越过”的技巧。如果在一开始学习时就没有用到合适的指法，那么你将无法适应在不同速度下进行准确的弹奏。请记住：学习没有捷径。






钢琴弹奏的正确姿势








钢琴演奏时，良好的坐姿和手形都是非常必要的。它们能使你的肌肉保持放松，不感到劳累和酸痛。
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找到舒适的弹奏姿势

端坐的位置

“端坐的位置”指的是在开始弹奏之前，你在钢琴前的什么位置落座。这跟你在开始电脑打字之前需要调整座位是一样的，你需要调整琴凳以找到身体与钢琴之间的最佳距离。
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坐的姿势

良好的坐姿是两肩自然下垂，并略向后拉伸。

一种常见的错误坐姿是耸肩（通常是因为琴凳过矮，琴键则相对过高导致）。这样的坐姿会使得你颈部肌肉紧张，从而很可能导致颈、背和胳膊酸痛不适。

第二种常见的问题是驼背（图a）。这样的情况经常发生，一旦琴凳离键盘距离过远，你就不得不塌背。图b是正确的坐姿。
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手的形状

正确的手形是把双手放在琴键上，仿佛手心握着个高尔夫球。感受下假设手里握着球，手指放松包裹球的状态。然后用指肚触键（见图b），别让手指塌掉（见图a），因为那会影响你弹琴的速度。
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看着插图，感受下弹奏音符时手形应该是怎样的。
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第二章 五线谱基础知识








钢琴乐谱是由两组线和间组成，每一组都称为五线谱。把两组五线谱用花括号连接起来便构成了（花线）大谱表。上方一组为右手弹奏，下方一组为左手弹奏。






五线谱








每组五线谱都包括了五条平行横线和四个间，线和间体现钢琴的音符。
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五线谱的构成

高音谱号

上方谱表最左边的记号是“高音谱号”，它的作用是提示你它后面的音符要用右手弹奏。



[image: ]








低音谱号

下方谱表最左边的那个记号是“低音谱号”，它提示你用左手弹奏该记号后面的音符。
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小节和小节线

“小节”（measure）是指小节线（bar line）之间的部分，小节线把各小节隔开，不同小节可以采用不同的拍子。
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小贴士：

请注意，高音谱号的中段部分要从五线谱的第二线（second line）开始卷曲标记。这条线记录的是音符G，因此，高音谱号也叫作“G谱号”。

此外，请注意低音谱号中的那两个圆点是分开记在倒数第二线上下的。这条线标记的是F，因此低音谱号又叫作“F谱号”。

接下来，你将学习两组线上的音符，包括高音谱号和低音谱号的别名！






音符








五线谱所记录的是音符。每个音符提示两条信息，一是对应键盘上哪个键，二是每次按键保持多久。
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将音符与琴键对号入座

右手部分

对于右手部分（高音谱号）来说，“Every Good Boy Does Fine”（“每个男孩都不错”）这句口号喊出了五条线上的五个音符，依次是E、G、B、D和F，因此，高音谱号又叫作“G谱号”。全部大写的“FACE”（“脸”）则表示四间的各个音符是F、A、C、E。
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左手部分

对于左手部分（低音谱号）来说，可以用“Girls Bake Delicious Fudge Always”（女孩们通常会做美味的软糖）这句口号记忆五线上的五个音符，依次对应G、B、D、F和A，低音谱号因此也叫“F谱号”。而“All Cars Eat Gas”（所有的车都要加燃气）这句口号则可以帮助记忆四间的音符：A、C、E和G。
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音符时值

全音符

全音符只有空心的白色符头，没有符干（符头延伸出来的一条线）。一个全音符通常是四拍。下图中的E要弹四拍，意思是，按下E键，然后保持数四下。
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二分音符

二分音符由白色符头加符干组成。一个二分音符弹两拍。下图中，G弹两次，每次都保持两拍。
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四分音符

四分音符由黑色符头加符干组成。一个四分音符弹一拍。下图中，F弹四次，每次保持一拍。



[image: ]






八分音符

八分音符由黑色符头、符干加符尾组成（“符尾”即符干旁侧伸出的一条弯曲弧线），它的时值为1/2拍。下图中，E弹7次，总共3拍半，之后半拍是一个八分休止符（稍后将进一步学习“休止符”）。

当两个或以上八分音符挨在一起时，就在它们的上面加一个横条进行标记，如图所示。
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附点二分音符

二分音符右边加一个圆点被称为“附点二分音符”，它一共弹3拍。音符后有一个点通常表示要增长该音符时值的1/2。由于二分音符弹两拍，那么这个圆点就表示加一拍，一共三拍。四分休止符补足剩下的一拍。
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休止符

休止符是用来表示停顿的记号，它和音符一样是用来记录时间长短的。全休止符提示你停顿4拍，二分休止符则要求两拍不发音，而四分音符表示中断一拍时长。之前提到过八分休止符，它表示音响保持安静1/2拍。
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升号、降号和还原记号








黑键是根据相邻白键所发的音来命名的，即在该白键表示的音符名字上加“升号”或者“降号”。

升号

音符左侧的“＃”记号叫作“升号”。

它表示要把同名音白键的音级升高一个变化半音。例如：C♯
 对应的是C和D中间的黑键，是将C升半音。

但是请注意，没有B♯
 ，因为B和C之间没有黑键。同样，E♯
 也不存在，因为E和F之间也没有黑键。

通常情况下，不管是弹奏高音谱表（右手）还是低音谱表（左手），音符前的升号都表示对应该音符所示白键的右侧的黑键。

请看下面的例子，体会一下C♯
 、D♯
 、F♯
 和G♯
 。
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降号

降号是五线谱上看起来很像字母“b”的那个符号。

降号的概念和升号正好相反，即把基本音级降低一个变化半音，下行至相邻黑键。

看看下面的例子，第一小节你得弹全音E，第二小节即弹奏E♭
 。
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还原记号

还原记号（♮），即取消升号或降号。简单地说，就是将变化音级还原，从升音或者），即取消升号或降号。简单地说，就是将变化音级还原，从升音或者降音之后的黑键回到初始的白键。在你进行弹奏的过程中，还原记号将大有作用。
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请看下面这个例子，第一小节包括G、F♯
 、F♮
 和E，第二小节包括D、E♭
 、E♮
 、F，第三小节包括F♯
 、F♮
 、F♯
 、F♮
 ，第四小节包括E♭
 和E♮
 。
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小贴士：

临时记号不属于调号（在下一节将讲到调号）。它是指某一音符前面所标记的升、降符号，对本小节内的同音高的音起作用，直到出现还原记号才结束。从下一小节起，又恢复原先的调号。在接下来的练习中，我们将接触到一些临时记号。






调号和拍号








在本节中，你将学习怎样确定曲子的“调”（这和找到钢琴中弹哪个键不一样）。当你开始弹奏一段乐曲时，注意看第一小节的最左边有两个重要的记号，那就是调号和拍号。

调号
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调号通常写在谱表开端，高音谱号或者低音谱号之后，由特定线间的升记号或者降记号按照一定的次序组成。调号标明了该作品所使用的调，这个概念在第九章将具体谈到。现在我们只需要明白，调号是作品的一部分，它将传递给你该作品的重要信息。
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通过调号，你可以了解整段作品的游戏规则（至少保持到调号变换之前）。如果调号标记的是“F♯
 ”，那么所有的F都要升半音，直到F♮
 出现（见前面的“小贴士”）。如果调号标记B♭
 和E♭
 ，那么所有的B和E都要降半音，直到出现B♮
 和E♮
 。
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请注意，你若在谱表开头没有看到升或降号标记，那并不是说作品就没有调，而是表明作品是C调（没有升、降音）。

拍号

拍号通常写在调号之后，由两个数字一上一下标记。

上面的数字表示一小节有几个单位拍。“4/4”是最常见的拍号，表示一个小节有四拍，意思是，该小节中所有的音符加起来是四拍（可以是一个全音符，或者两个二分音符，或者一个二分音符加两个四分音符，四个四分音符，八个八分音符，四个八分音符加一个二分音符，诸如此类）。当你看到4/4拍子中都是四分音符，那么每个音符数一个拍子。这很好理解。但如果4/4拍子中用到二分音符，那么你在数拍子的时候要在每拍之间加上一个“哒”以保证每个音符的时值（如：1哒2哒）。同样，如果4/4拍子用到全音符，那么保持四拍，可以这样数：1哒2哒3哒4哒，然后再弹下一个音符。

虽说4/4拍子是最常见的（因为用得多，所以通常用大写的“C”表示），其他很多拍号也常用到。像圆舞曲，通常用3/4拍子，表示每小节数三拍。

请记住，是由写在上面的数字确定一小节有几个单位拍。比方说，“4/4”表示一节数四拍，而“3/4”则表示一节只数三拍。
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下方的数字是“音值比率”，说明用什么时值的音符为1拍。

最常见的是4，意思是用四分音符为一单位拍。按照这个比值算，二分音符就数2拍，附点二分音符为3拍，全音符为4拍，八分音符为1/2拍。

如果这个数字是8，那么八分音符就算一拍。按照这个比值，四分音符数2拍，二分音符数4拍，附点二分音符即为6拍，全音符则是8拍。

下图展示的就是3/4拍子。一小节弹3拍，以四分音符为一单位拍，因此，第一小节里的3个C每个都数一拍，标以“1”、“2”、“3”。第二小节中出现了一个二分音符C，它得数两拍（1-哒-2-哒）。它的后面是一个四分音符C，数一拍，加起来就是3拍。
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小贴士：

许多钢琴老师鼓励初级阶段的学生“大声数拍子”，如：1哒2哒，原因是大声数能帮助他们加强拍号概念及所看到的音符的时值。请你在全书的练习过程中都记得数拍子，养成这个好习惯。到你结束全书学习的时候，你就没有必要再边弹边数了，至少在比较熟悉的节拍中没有必要了，如“4/4”和“3/4”。






加线和八度记号








有时候你可能需要弹奏一些较常见的曲谱高或者低的音符。在打印或者手写的钢琴乐谱中，这些音符通常通过加线或者八度记号表示。
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什么是加线和八度记号？

“加线音符”指的是在谱表上面或者下面临时加用的短线上写的音符。在《移动八度、十六度及加线练习曲》（见下页）中，加线出现在第9和第10两个小节，对应的音符依次是高八度A、高八度B、接连两个高八度C，再回到高八度B、高八度A。

八度记号是用“8va”来标记的。每当你看到这个记号（还包括一条延长线）写在高音谱号后的某些音符上时，请记得这是告诉你要弹这些音的高八度音（即升8个基本音级）。关于八度，我们会在本书的第三章详细讲解。当八度记号加上延长线写在低音谱号后的音符上时，这些音符要弹它的低八度音。有关高音谱表的八度记号，可以参考《移动八度、十六度及加线练习曲》的第3、4、14和19小节。有关低音谱表的八度记号的弹奏可以参考第14和17小节的标记。

十六度记号的意思是，弹奏所标记音符的两个高八度（升16个基本音级）的音。这种情况很少见，但是有时候也会碰到。在《移动八度、十六度及加线练习曲》的第19小节就有低十六度音的演奏。

这两种记谱法很有用，因为这比起把这些音符写在高出或者低于五线谱很多的位置要容易读得多。
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练习








你已经学习了音符的时值，那么现在通过一些练习来巩固一下。在弹奏每段练习曲之前，请想一想，找找这些音符的节奏。通过练习，你将会熟悉音值，弹奏会变得流畅、自然。

音符时值练习曲

在作品《C大调音符时值练习曲》中，请从大拇指弹C开始（指法由“1”标示）。其他指法如图所示（食指——“2”，中指——“3”，无名指——“4”，小指——“5”）。



[image: ]










[image: ]






音符时值练习曲

再试试作品《F大调音符时值练习曲》。右手由大拇指弹F开始，所有的B都要降半音。右手部分的B♭
 是用无名指弹的，左手部分的B♭
 是用食指弹的。
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音符时值练习曲

弹奏《G大调音符时值练习曲》由大拇指弹G开始，记住，所有的F都要升半音。右手部分大拇指弹G的时候，要将食指越过大拇指才能弹得到F♯
 。多练习一下就会弹得自然了。本书第六章我们将具体学习穿越指法。
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如何练习指法








为了增强手指的力量，我们要练习指法。
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指法概述

开始练习指法的时候，完全按照谱表上所标记的指法进行练习很重要。本节练习当中有些数字是带圆圈的，这表示弹奏这些音符的时候要用到穿越指法。当有带圈的数字出现时，你的手指需要更加舒展以配合手指穿越。接下来的《C大调指法练习》将会用到这项穿越指法。

小贴士：

通常，无名指没有其他手指好使劲儿。以下这个小练习将让你体验到这一点：把手放在一个平面上，然后把每个指头一个个抬起来。你会发现，所有指头都可以抬得很好，除了无名指。它好像只有和小指配合才能活动自如，而且即便是这样，它也显得力量差点。

如果你是一位钢琴演奏家，每天练琴八小时，那么你的无名指一定更加独立、有力。多练琴、多练指法，你的手指会更加灵活自如。

C大调指法练习

让我们的练习从C大调音阶开始吧，因为它没有升音和降音（有关音阶的更多内容，详见第九章）。这个音阶包括8个音符，但是因为我们一只手只有5个手指，所以弹奏时要适时用到大拇指和中指的穿越。右手部分的第一次穿越出现在第1小节，大拇指穿过中指。第二次穿越出现在第4小节，中指越过大拇指。左手部分，在第2小节里，中指越过大拇指，第3小节里，大拇指穿过中指。
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G大调指法练习

弹奏G大调音阶时，F要升半音。跟前面练习C大调音阶一样，请关注指法并且严格按照谱表所标示的指法进行。
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F大调指法练习

弹F大调音阶时，所有的B都要降半音。在第3和第8小节里，你右手的无名指要越过大拇指，第2和第7小节里，大拇指要完全舒展以穿过无名指。注意作品里的指法标记。
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其他指法练习

这些练习请左右手分开进行。两只手分别都弹得很好了，就请把另外一只手的部分加进来，两只手一起慢慢弹。一次只弹一个小节，这样，很快你就能用双手按节奏弹得很好了。
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弹这些练习的时候，务必保持手腕放松并与琴键基本持平，手指立稳并在弹每个音符时指头都先高高抬起再落下。

你会发现接下来的《C大调又一手指练习》中没有将每个音符的指法都标出，那是因为你需要开始尝试自己思考该怎样安排指法了。从这点来说，我们给出了一些指法作为引导，但是你得慢慢脱离对指法标记的依赖了。
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弹G大调的时候，所有的F都要升半音（记住看调号）。从右手大拇指弹中央C组的G开始，左手大拇指落在中央C组的D上（在第4小节出现，是用加线来标记的）。
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接下来又是一段G大调的手指练习，这样你会更熟悉F的升音弹奏。



[image: ]








[image: ]






弹F大调的时候，所有的B都要降半音（调号里有一个降号）。但是，请你注意左手部分的第3小节出现了B♮
 。弹奏B♭
 和B♮
 都要用左手食指弹。也要记住，B♮
 只在第3小节里有效，在接下来的小节里，它又还原到了B♭
 。左手大拇指弹低八度C，左手小指弹低八度F（中央C下行的第二个F）。这则练习和接下来的练习里，你的右手都是从大拇指弹F开始。
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再试试接下来这首练习曲，将帮助你进行B的降半音练习。手的位置可参照前一首练习曲。



[image: ]








[image: ]












第三章 音级和音程








钢琴的键盘由音级和音程组成，音级可以是半音（向上一个键）或者全音（向上两个键）；音程可以是二度(两个白键)，也可以是八度（八个白键）。本章将讲述这些音乐术语，并且通过练习帮助你更好地理解和掌握它们。






音级








要认识钢琴的音级，先想想“迈步往前走”，每迈一步，就从一处移到另一处，音乐也一样。在本节当中，你将学习到半音和全音，并读懂钢琴为什么那样设计。下面这首练习曲《半音》将带你一起弹奏很多半音，先别着急这段作品的指法，这首练习曲只是为了让你熟悉钢琴键盘的半音。

音级的分类

半音

半音就是相邻两个键的音高距离，比如C和C♯
 就夹一个半音。大多数半音都是从一个白键到一个黑键，或者从一个黑键到一个白键。如下图，在白键到相邻白键的位置所标“H”的地方都是半音。
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全音

通常认为，一个全音等于两个半音。或者换句话说，一个全音就是两个隔开的琴键的音高距离(中间夹一个白键或黑键）。F到G是一个全音，中间夹一个F♯
 ；D到E也是一个全音，中间夹一个E♭
 。下面图解可见其他几个全音。

在下面这首《全音》练习曲里，你会碰到很多全音。和前面练习半音一样，请不要着急指法，只要通过练习熟悉全音就行。



[image: ]








[image: ]






等音

不知你是否注意到每个黑键都有两个名字？这在音乐里叫等音，表示每个黑键都既是升半音又是降半音。例如：G和A之间的黑键，既可以称为G♯
 ，也可以叫作A♭
 。演奏中从黑键左边的白键上行至该黑键，则黑键是白键的升半音，所以黑键在G的右边就是G♯
 ；当从右向左下行至该黑键，黑键就成了白键的降半音，所以黑键在G的左边时就叫作A♭
 。但如果你看看键盘，就会发现其实G♯
 和A♭
 是同一个黑键。

练习下面这首《等音》，你将体验到同一个黑键是如何对应不同音符的。与之前的两首练习曲一样，弹这首曲子也先别讲究指法，只要了解什么是等音就行了。
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音程








音程，指的是两个音级在音高上的距离。这是我们要学习的一个很重要的名词，因为不同的文化总偏爱不同的音程。这点在民族音乐里表现得尤为真切：亚洲音乐非常喜用四度音程；而美洲本土音乐多用五度音程。
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音程的种类

二度音程

二度音程包括两个白键。例如：先弹C，再弹离它最近的下一个音D，这样你就弹了两个音符，第一个音级到第二个音级。这也是音乐家们用“二度”来描述两个键之间距离的原因。

三度音程

如果你先弹C，然后上行两个键至E，你就跨越了3个键的距离（C、D 和E），所以音乐家们把这个音程叫作“三度音程”。

其他音程

四度音程、五度音程、六度音程和七度音程也是如此。四度音程指的是从C到F，五度音程指的是从C到G，六度音程指从C到A，而七度音程指从C到B。

八度

前面我们在第二章讨论过移动八度记号。这里，八度音程被称为“八度”，例如中央C到高八度C。
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下面这首练习曲《音程》将带你练习各式音程的演奏。如果你感觉自己的知识有点进展了，请测测看能否给该作品中尚未标记的音程命名。答案在本章末找。
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音级和音程练习








本节练习将带你巩固之前所学的内容。

为了帮助你更好地学习，我们在所有音符的下面都给标了音符的名字。但随着学习的深入，音符的名字将不再标记。所以现在你浏览曲谱的时候，可以尝试将这些音符下标的名字遮住。

在开始弹奏之前，将曲谱重读一遍，再想想看这些音符是什么。试着将它们和各个键联系在一起，并使这个步骤逐渐成为你演奏时自然而然的过程。一定不要灰心！刚开始的时候弹慢点，当你习惯了之后再加快弹奏的速度。

《右手练习》

在这首曲子里, 你将弹到一连串音符。开始时一次只弹一个小节，速度要慢，渐渐地一次弹两个小节，然后再加入更多的小节。全部弹完一遍后，回到开头再重新弹一遍。
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6

《布鲁斯音乐》

弹奏这段布鲁斯乐曲，首先要查看一下全段的调号，明确哪三个音是降半音。选用这段曲子是为了让你了解，谱成小调时应该怎么弹（稍后我们将讨论什么是小调，详见第九章）。在布鲁斯音乐里，感情的基调是忧郁的，正如蓝色给人的感觉一样。要仔细读懂所有的升降音符，因为它们对于表达小调起着非常重要的作用。
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《左手中央C练习》

接下来的一些曲子都是帮助你练习用左手弹奏的，《左手中央C练习》是第一首。要注意拍子记号（见第二章），这里是四三拍。别太快，左手慢慢弹。
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《左手弹奏C调爵士》

这段练习曲将给你一个单独练习左手弹奏的机会。通常左手弹奏的是伴奏部分，但是这首《左手弹奏C调爵士》中你的左手将弹奏旋律。
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《左手弹奏低八度C》

这首左手练习曲用到了很多八分音符。这种左手弹奏旋律的形式通常在摇滚、爵士、布吉沃吉和其他一些风格的音乐中用到（更多详细内容将在第十章中讨论）。开始的时候会弹得比较慢，因为每个小节都要用左手弹很多音符。

左手弹低八度C则要从左手小指弹低八度C开始。合理地使用其他几根手指，以便能够逐渐上行弹奏（无名指弹D，中指弹E，食指弹F，拇指弹G）。
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《悲伤的左手低音》

这首《悲伤的左手低音》要弹得非常慢，因为拍子的要求是“柔和的”(第四章将讨论节奏)。曲段是选用C小调，要注意表现悲伤的感情基调（小调更多内容见第九章），B、E、A都要降半音。
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《小步舞曲》

这首《小步舞曲》改编自约翰·塞巴斯蒂安·巴赫的作品，通过弹奏时左右手的更替、配合体现来回移动之感。从中央C的位置开始，左手大拇指弹奏中央C。要注意指法，一次只弹一小段。这节作品应该弹出轻松、愉快的感觉，别急着赶进度。
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琶音








“arpeggio”一词出自意大利语，意思是“竖琴的风格”。这首琶音练习曲的主要目的是让分解弹奏和弦中的各个音变得流畅、自然。有关琶音的更多知识见第六章“柱式和弦与分解和弦”。
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这首《琶音练习》是一个八度音程的样式，由大拇指弹奏八度音中最低的一个音开始，再由食指、中指或无名指弹奏八度当中的其他几个音，最后由小指结束最高音。第一个上行的小节里弹到C、E、G和高八度 C。第二个小节下行，弹到的依次是高八度C、G、E 和中央C。

下一个小节从E开始，上行弹至E的八度音阶的最高音，然后再下行弹回来，其他小节亦是如此反复。

这些琶音练习需要弹到更多的音，所以如果你的手还不够舒展，坚持练习，你会感觉手掌能完全打开，能触到这些键。

开始练习的时候一次只弹奏一个小节。看看每个小节的起始音，按照曲谱上的标记练习。

你可以翻到第60页, 熟悉钢琴的键盘，看看各音在键盘上的位置以及C调、G调和F调的弹奏指法。

小贴士：

开始练习琶音的时候要非常慢，完全按照谱上标记的指法弹。跟所有练习一样，你得弹上一遍又一遍，直到闭着眼睛都弹得对为止。熟练了你才可以加快速度。
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C大调琶音及转位
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G大调琶音及转位



[image: ]






F大调琶音及转位
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音程测试题参考答案








第50页音程测试习题的答案在这里。
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第四章 力度和速度








要给钢琴演奏注入生命的活力，你可以改变弹奏的响度和轻柔度（力度），改变弹奏的快慢和力量（速度）。力度和速度能彰显作品的表现力——如果没有这两点，你的演奏会听起来感觉乏味。

力度和速度通常是用意大利语进行描述的，所以，你得好好学习一些意大利语的音乐术语，并且准备把这些新词加进你的词汇库。






力度








“力度”是指弹奏的响度和轻柔度，这在钢琴曲谱上也有标记。不同的作品的标记不同，有可能很复杂以至于每个小节或者每两个小节要求的力度就不一样（有关如何在一首作品当中转换力度，在本章稍后的章节里将会具体谈到）。但是一些相对简单的作品就只会在作品的开头标上力度，整首作品都按这个力度演奏。
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下面表格左边第一列所标记的符号是我们在钢琴作品中通常见到的。它们是意大利语，是力度记号的缩写。学习钢琴还能让你学到一些意大利语呢！
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力度标记也可以反映声音的轻柔或者洪亮的变化，这些也是用意大利语标记的。“crescendo”的意思是渐强，用一个拉长的“﹤”表示（声音逐渐放大）。相反，“decrescendo”表示“渐弱”，用一个拉长的“﹥”表示，声音逐渐减小。这两个记号容易让人联想到中学时候数学课程里的“大于”和“小于”符号。另外一个术语“sforzando”，通常缩写为“sfz”，意思是“突强”，力度突然增强。

接下来的练习曲《感伤曲》会带你尝试弹奏几种不同的力度：p（弱）、mp（中弱）、mf（中强）和p（弱）。弹的时候注意按照谱表标记的指法进行。
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弹下面这首《快乐时光》将能体会到力度的逐渐增强和减弱。开始弹的时候，轻柔、缓慢地加大力度，弹至“渐强”标记（“﹤”）的尾端时声音已经很大。弹奏“渐弱”标记（“﹥”）时则正好相反。左手和右手的大拇指都从中央C的位置开始，指法按谱表标记的弹。

《力度突强练习曲》将带你体验音乐突强带来的声音突然放大的感觉。注意，弹奏时手的位置和刚才弹过的《感伤曲》是差不多的。
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延音线








延音线是用来连接两个音高相同的音符的。弹奏完第一个音符之后，保持住，直到弹满它的时值。第二个音符不需要重新弹，而只要继续保持第一个音符，数好拍子，到弹满第二个音符的时值就对了。

这首《限制手的动作》将帮助你进行延音练习。只要记住，要将延音线保持住直到弹满两个连在一块儿的音符为止。
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切分音








用切分音弹奏时，小节的强弱节拍将发生转移，你将在拍音前或者拍音后进行弹奏，或者将弱拍音变成强拍。例如：圆舞曲是四三拍子，节奏是1-2-3-1-2-3-12-3，每小节第一拍是强拍。而切分节奏的圆舞曲节拍则可能变成这样打的：1-2-3或者1-2-3，原来弱拍的地方成了强拍。切分音在拉格泰姆（ragtime）、爵士(jazz)和拉丁(Latin)音乐里最为常见。

通过这首《切分舞蹈》，你将练习切分音的弹奏。这些切分音是带延音线的八分音符。在开始之前，请先试着用手敲出节奏，然后再慢慢弹。
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乐句








乐句是能表达相对完整意义的一组音符，把它们平稳、流畅地演奏出来，表达一个意思。

这就跟英语（或者其他语言）里用一句话表达一个意思是一样的道理。句子结束就是一个乐段。你可以把乐句想象成一句话，需要通过完整的思维来组织音符搭建这个句子。

试着弹弹这首《乐句练习曲》吧，把本身完整的三个乐句的每个句子分开练习：第一个乐句为第1、2、3、4小节；第二个乐句为第5、6、7、8小节；第三个乐句包括9、10、11、12小节。
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速度








“速度”是演奏家们用来描述弹奏快慢的一个词语。起先的时候你不要想着弹太快，因为你还在初学钢琴阶段，但随着时间推进，等你慢慢有了进展，你将能够自己正确掌控速度。
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速度记号

“速度记号”将提示你作品该以什么速度进行弹奏。和力度记号一样，速度记号也通常是用意大利语表述的。最常见的速度记号有这些：
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你可能得大致估计下“广板”是什么速度，或者“活泼地”该弹多快，但随着你练习的推进，你会自然而然地有体会的。

以下两首练习曲将帮助你练习速度。第一首《悲伤曲》是用广板弹奏的，要弹得够慢。而第二首《跑，跑，跑》要用到快速度弹奏，要“快速、有生气地”弹奏，不过你可能得练上好几遍才能达到这个速度。
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使用节拍器

对于稳定弹奏的速度来说，节拍器是一个很有用的工具。买一个节拍器不便宜，但一个好的节拍器将能陪你一直走下去。

乐曲的开头总会有一个标记，告诉你弹奏这首作品该把节拍器调到多少。这个记号通常前面会标“M.M.”，然后你在节拍器上找到和它标记的相同的数字。

把你的节拍器想象成一个拿着指挥棒帮助你稳定速度的人吧。你慢慢会发现你越来越不需要它了，但在初学阶段，它能帮助你对速度有个正确的认识。
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常见问题解答：

上图所示的节拍器是经典款的机械装置，摆锤左右摇摆打出拍子。你也可以选购科技含量较高的电子节拍器。

《棒球比赛》是练习节拍器使用的一首很好的作品。这里的四分音符速度为每分钟150拍。请注意，左右手都以大拇指弹奏中央C开始。
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音型

在同一种音型里，你会反复弹奏同一节奏和（或）相同的序列，但用到的音符不同。所以，如果第1小节从弹C、D、E、C开始，接下来是同一音型但音符不同，则可能是D、F、G、D或F、G、A、F。

弹一弹这首《音型练习曲》，它将有助于你体会和理解两种不同的音型。



[image: ]








[image: ]












第五章 手指准备活动








练琴开始时的手指准备活动是弹好钢琴的至关重要环节。它能使你的手和手指得到充分的放松，于是在挑战钢琴作品时能轻松自如。本章将教给你如何进行手指热身，并且你将第一次接触到一些没有标记指法或者音符名称的练习。






按指法标记进行右手五指练习








这首练习曲将带你进行右手手指的热身练习。弹奏从右手落在中央C的位置开始，手指稍稍弯曲，感觉手心像握着高尔夫球一样。现在，热身练习开始，这首练习曲是只标记了指法而没有音符名称的。

请记住，弹得快未必就一定好。相反，要提高你的演奏水平一开始就得慢。想想看闹钟的“嘀嗒”声，是那样稳——那就是你努力的方向。
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按指法标记进行左手五指练习








这项练习将在左手弹奏中央C和弹奏低八度C两个位置进行。

请记住，左手的力量通常不如右手。但不要灰心，专注进行练习之后你的左手力量将会增强。这就跟练习网球或者高尔夫一样，要有耐心，留给你的手指足够的时间以增强手指肌肉力量。

中央C

把你左手的大拇指落到中央C上，然后按照谱表标记的指法弹。和前面弹奏右手练习一样，要弹得慢，每个手指落得强劲有力。
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低八度C

把你左手的小指落到低八度C上，也就是中央C下行一个八度。这是弹奏过程中左手最经常落的位置，因为左手通常扮演右手的伴奏角色。
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按音符名称进行右手五指练习








你平时买到的乐谱上基本上不标指法，五线谱上只显示音符（详见第二章）。于是，你最终需要做到不借助任何帮助能读懂五线谱。而现在，我们先用标记音符名称的方式替换之前的指法数字标记。

你在弹每个音符的时候，请说出它的名称并专注于它在键盘上的位置，同时回想它在五线谱上的样子。把每个音符的时值记在脑子里。再提醒一次：黑色符头加符干是四分音符，每个数一拍；白色符头加符干是二分音符，每个数两拍；黑色符头的一组音符，用一个横条将符干串连在一起的叫八分音符，每两个音符合数一拍；一个八分音符本身只数半拍，单个标记的话在旁侧加一个符尾。现在请你将右手大拇指落在中央C位置，开始练习。
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按音符名称进行左手五指练习








跟前面一样，你的左手手指热身练习也在中央C和低八度C两个位置进行。但是，这些练习不再标示指法，而只标音符名称。

中央C

把你的左手大拇指落到中央C上。在这首作品里，你将练习通过音符名称学习五个音符。你的大拇指落于中央C，食指落于B，中指落于A，无名指落于G，小指落于F。

进行练习的时候，请一边说出每个音符的名称，同时关注五线谱上的符号，记住音符在线间上是怎么标的。
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低八度C

把左手的小指落到低八度C上，然后按照五指行进的方向自然展开，无名指落在D上，中指落于E，食指落于F，大拇指落于G。
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右手单手练习








现在开始学习右手单手弹奏。大多数情况下都是右手弹奏旋律，就跟下面这首练习曲一样，左手作为伴奏，弹奏某和弦或者某音符（详见第六章）。

试着弹弹这首独奏曲《只为你》，投入感情弹。好好享受弹钢琴带给你的快乐吧！
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双手合成练习








本节的两首练习曲将帮助你挑战用双手一起进行弹奏。在每首作品里，右手部分都只标示了部分音符名字（而不是指法），还有许多音符尚未标示名称，目的是为了让你能不借助任何帮助试着自己读谱。

《小步舞曲》

将双手的大拇指都落到中央C上，并且记住，弹这首曲子的时候你的手指轮流弹奏。这只手弹完自己的部分后大拇指马上抬离，另一只手的部分马上接上。

开始的时候可以将两只手的部分分开练习。待两只手分别弹熟之后再试着双手一起慢慢弹。
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《比尔·贝利》

演奏开始的时候，让你的右手大拇指找好中央C的位置，左手小指找到低八度C。在这首《比尔·贝利》里，有时候你需要双手合奏。
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在未标记指法和音符名称的情况下弹奏








现在要准备开始练习既没指法标记也没音符名称的作品了（除了在作品开头处会有些标记）。开始弹奏之前，通常要看清调号和拍号，并且通读全曲看是否有临时变音记号（升号或者降号）——具体参见第二章。

先弹这首《F大调手指热身练习》，并且注意看一下左边的键盘图，看看手指合适的起始位置。然后练习后面那首《让我们一起快乐地弹钢琴吧》。一定要让自己体会弹琴的乐趣！
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第六章 和弦








和弦就是同时弹奏的三个、四个或者五个不同音高的音。本章将会介绍三种基本和弦——C和弦、F和弦和G和弦——并且附带一些练习帮助你认识这些和弦。此外，你还将了解柱式和弦和分解和弦有什么不同。






C和弦








C和弦是按三度音程的关系叠加的，即由三个不同音高的音组合而成（详见第三章）。
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左手练习C和弦，将左手的小指落到低八度C位置，中指落到E。两个键一齐弹下去就是一个三度音程，是C和弦的下方部分。
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再加上最后一个音（五度音程）——这样就成了一个完整的C和弦——将左手的大拇指落在G上（见下页图解）。这样你就完成了一个C和弦的弹奏。

三个音叠置构成的和弦叫作“三和弦”。最下方的那个音叫作“根音”，该和弦就根据这个音的名称来命名。

现在我们来弹弹这首C和弦练习。先看清楚拍号，记住每个拍子里音符的时值。拍子怎么读已经在第二章里讨论过。记住，一个全音符数四拍，一个二分音符数两拍，一个四分音符数一拍。
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既然你已经完成了刚才的C和弦练习，现在，我们通过这两首歌曲进一步练习吧：《C大调练习曲》和《和弦练习》。
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F和弦








弹F和弦时，把你左手的小指落到中央C下行的F上。F和弦叠加的方法和前面的C和弦是一样的——找到根音、根音上方三度音和根音上方五度音。这次，你的小指落在F（根音）上，那么你的中指就落到A（三音）上，大拇指落到中央C（五音）上。

按前面练习C和弦的方式进行F和弦练习，注意B要降半音。然后弹这首《F和弦之歌》。
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G和弦








弹G和弦时，把你左手的小指落到中央C下行的G上。该和弦的根音（小指）是G，中指弹B，大拇指弹中央C上方的D。

先练习下面这首《G和弦练习》，然后弹下一首《G大调练习曲》。调号标的升号表示F要升半音。根据前面第二章我们讨论过的，这首作品里所有的F都要升半音，直到还原记号出现。
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柱式和弦和分解和弦








在许多钢琴作品里，左手的主要作用是弹和声和伴奏。这样一来，你就可以用右手演奏出美妙的旋律。

其实前面你已经接触到了柱式和弦，几个和弦音符叠置，看上去像一根根柱子，几个音符同时弹奏。这首《柱式和弦练习曲》将带你进一步练习柱式和弦的弹奏。
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当一个和弦被分解，那么这些原本叠置的音符就分散了。这给和弦增添一种运动感，并且使得作品充满变化且节奏感更强。琶音（本书第三章讨论过）从本质上来说就是分解和弦——一次弹奏和弦的一个音。

注意看《分解和弦练习曲》里出现的分解和弦。开始练习的时候要弹得慢但是保持速度平稳，左手先单独弹。在加入右手部分之前，分解和弦要弹得如流水般顺畅、自然。

弹这首曲子的时候，你将感受到左手弹奏三个音符式音型的平稳感。
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手指穿越法








有一种特殊的演奏技巧可以帮助你在上行或者下行弹奏时不用弯卷所有手指，在弹分解和弦时候尤其有用。

用这个技巧，你的手指可以上下穿越。有时候食指越过大拇指，有时候大拇指穿过食指。
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技巧分解

下面我们看看这项技巧怎么练习：右手大拇指弹F，接下来食指弹E。现在用大拇指而不是中指弹C。注意刚才的过程中你的大拇指是怎样穿过食指的。
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现在把右手大拇指落到G上，然后用食指弹E。注意看你的食指正越过大拇指。
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下面我们通过《手指穿越练习曲》来练习穿指和越指。在这之前，先弹弹这首音阶进行手指热身，稍后再弹难度加大的作品。
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现在弹这首《手指穿越练习曲》，指法在作品中未明确标记，但已标示的数字将给你提示。
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练习








有关和弦更多的练习，请看下面的练习曲，它们比之前你完成的练习要稍微难一些。《梦想曲》系列每一首作品都有一段手指热身练习，帮助你的手指活动起来。
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和弦练习曲

《C大调梦想曲》

弹这首《C大调梦想曲》时，注意看右手是怎样弹主旋律的，这是一种非常常见的旋律。

先弹热身练习，然后弹正式的作品。双手先分开练习，待都弹得很好了再合手慢慢弹。

弹的时候要注意看所有的调号、速度以及力度记号，还有指法。
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《F大调梦想曲》

弹这首作品同样是和弦练习，但是请注意它的旋律是如何在左右手之间游走的。这种情况下，我们不好说左手或右手是在弹主旋律还是在弹和声及伴奏。

开始弹之前，记住同样要先弹手指热身练习。然后先分手弹，再合手弹。
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《G大调梦想曲》

这还是《梦想曲》系列的作品，只是换了调，还是要先进行手指热身。

一定要注意指法。右手还是落在你已经熟悉的中央C位置，大拇指弹中央C。左手将要接触一个新的位置，G大调的位置：左手大拇指落到中央C上方的D上，左手小指落到中央C下方的G上（如下图键盘所示）。
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转位








到现在为止，你已经练习了许多和弦，并且知道和弦由三个音构成：根音、三音和五音。

当你弹一个转位（或者叫“转位和弦”）时, 也还是同时弹三个音，包含根音、三音和五音，但这三个音的位置和原来不一样了——从本质上来说，是把它们颠倒了。还是这三个音，但可能有某个音换到了低一个八度或者高一个八度的位置。
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有时候很难迅速从一个和弦换弹到另一个和弦。许多情况下，通过转位换弹和弦容易得多。转位是激发不同声音的好办法，并且使演奏者能迅速从一个和弦换弹到另一个和弦。请看C大调、G大调和F大调和弦转位的指法。

小贴士：

为了学习和弦的不同转位，你必须先习惯和弦的感觉。不仅要习惯看谱上写的和弦以及熟悉和弦的声音，还要体会弹奏和弦时手的位置。通过不断练习，你的双手将会对和弦的位置有“记忆功能”。

练习的时候，从一个转位弹到另一个转位，然后再回到原位，反复练。从原位到第一转位再到第二转位再到原位，这样反复练，直到每一个转位都烂熟于心为止。

C和弦转位

原位（C为低音）
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第一转位（E为低音）
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第二转位（G为低音）
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原位（C为低音）
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G和弦转位

原位（G为低音）
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第一转位(B为低音)
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第二转位（D为低音）
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原位（G为低音）
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F和弦转位

原位（F为低音）
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第一转位（A为低音）
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第二转位（C为低音）
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原位（F为低音）



[image: ]






下面这首《左手C、G和F和弦转位练习曲》将帮助你进行这三个调的和弦转位练习。请注意，整首作品都是左手部分，因为左手通常用于伴奏，弹和弦及其转位。

另外，因为转调的关系，弹的时候你需要改变两次手的位置。你也可以看看下页的图片，找找每个调和弦转位时手该落到键盘哪些位置。
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[image: C和弦转位]






C和弦转位



[image: G和弦转位]






G和弦转位



[image: F和弦转位]






F和弦转位

现在我们通过三首练习曲分别巩固一下这三种和弦：《C和弦转位练习曲》、《G和弦转位练习曲》和《F和弦转位练习曲》。

《G和弦转位练习曲》要注意第7小节的A和弦和第8小节的D和弦。这两种新的转位你之前没有见过，但是在弹奏G大调和弦的时候经常会碰上。
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谱例








“谱例”指的是只写有作为主旋律的右手部分的音乐作品。通常乐谱上有高音谱表和低音谱表（见第二章），而谱例只有上方的高音谱表。在右手旋律音符的上方，你可以看到相应的音符名称（叫作“和弦记号”）提示你左手该弹什么和弦伴奏。

这种写音乐的方式是曲作者速记的方式，这样演奏者能更灵活地选用左手伴奏的和弦，用原位和弦或者转位和弦。最终你会学习左手怎样伴奏能奏出最美妙的音乐。

放手去练习吧！弹奏下面这首《谱例示范练习》，你首先练习右手的旋律部分，要弹得很熟练。

然后用左手单手练习和弦。看到小节上方标示的和弦记号就弹它的原位或者转位和弦，直到这个记号更换。

下一页的图片生动地展示了键盘上G、F、D和C和弦的位置。上面的圆点就是你手落的位置。
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G和弦



[image: F和弦]






F和弦



[image: D和弦]






D和弦



[image: C和弦]






C和弦

现在你可以借助谱例练习弹奏C、G和F大调更复杂的作品了。我们从这首《C大调谱例练习曲》开始吧。下一页的图片将帮助你找到C、F和G和弦及你手落的位置。图片上标示的数字提示你练习时的指法。



[image: ]








[image: 右手部分]






右手部分



[image: C和弦]






C和弦



[image: F和弦]






F和弦



[image: G和弦]






G和弦

最后，试着弹弹这首加进和弦转位的谱例。弹谱例的时候，当你看到一个和弦标记中有斜线，那么斜线后方的字母表示它是该和弦中的低音。所以，这里标记的G/B表示B是低音（G和弦的第一转位）。

请务必按照后一页图中的指法标记来安排手指。
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[image: C和弦（原位）]






C和弦（原位）



[image: G/B和弦（B为低音）]






G/B和弦（B为低音）



[image: F/C和弦（C为低音）]






F/C和弦（C为低音）

下面的《G大调谱例练习曲》又给你提供了一次练习谱例弹奏的机会，但这次你练习的是G和弦。请按照下一页的图示安排指法。
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G和弦



[image: D/FG和弦]






D/FG和弦



[image: C/E和弦]






C/E和弦



[image: G/D和弦]






G/D和弦



[image: D和弦]






D和弦

最后，这里有一首F大调的谱例练习。请按照下一页的图示安排指法。
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[image: 右手部分]






右手部分



[image: F和弦]






F和弦



[image: C/E和弦]






C/E和弦



[image: F/C和弦]






F/C和弦



[image: G/B和弦]






G/B和弦






三首爵士乐作品练习和弦








为了帮助巩固本章学习的和弦知识，接下来我们练习三首很有意思的爵士乐曲。每接触一首新的充满挑战的作品，我们都要先单手分开练习直到相当熟练，然后再合手练习。

有关爵士音乐的更多知识，详见第十章。
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下面这首作品中只包括了几个和弦，但我们还是选了这首练习帮助你练习左手弹奏旋律。尽管其中左手大多数时候还是弹和弦或者单个的音——这跟大多数爵士乐曲一样——这里的左手部分已经算活跃的了。
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第七章 节拍、和声和律动








本章是在第二章拍号的基础上展开的，将进一步学习钢琴节拍的弹奏（“节拍”指的是小节的拍数是如何划分的；4/4就是一类拍子，3/4也是一样），具体来说就是弱起拍和圆舞曲拍子。此外，你还将接触到视奏（坐下来直接弹从未接触过的作品）和四部和声——就跟理发师用到的四件套一样，只是运用到钢琴上。






圆舞曲








圆舞曲起源于一种舞蹈的伴奏音乐。这种舞蹈最早在很久以前流行于英国和法国的社交聚会。著名的圆舞曲有《田纳西圆舞曲》、《让我叫你“甜心”》和《月亮河》。弹奏圆舞曲时，每小节弹3拍。它通常是3/4拍子，从拍号（见第二章）上你就能看出是否为圆舞曲。在3/4拍子当中，每小节数3拍，每个四分音符为1拍。6/8拍子是圆舞曲的变奏，每个八分音符为1拍，每小节数6拍。

在前面的第六章里我们学习了和弦，本章的第一首练习是《左手圆舞曲柱式和弦练习曲》。

先单手分开练习，再慢慢试着双手合成练习。
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要增强圆舞曲的动感，你可以加进分解和弦（见第六章）。下面这首《用分解和弦练习圆舞曲》用到的音符跟刚才你弹过的《左手圆舞曲柱式和弦练习曲》是一样的，但现在这些和弦的音都分开弹奏。
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视奏








“视奏”是指你所弹的练习之前从未见过，目的在于让你自我检测弹奏第一次见到的作品的水平。这将有助你提高读谱的能力。通过进行视奏，你读谱的能力会不断增强。

下面这首视奏练习中出现的和弦（详见第六章和弦部分）是许多赞美诗和古典音乐中常见的。试着读这些四和弦，一眼扫四个，这是检验你视奏的好方法。

现在开始练习这首视奏练习曲。先读C和弦位置的部分（1—4小节），右手落在中央C，左手落在低八度C。然后以同样的顺序扫读G大调部分（5—8小节），右手大拇指落在G，左手大拇指落在中央C上行的D。调号中的升号表示这里所有的F都要升半音。
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[image: C大调位置图]






C大调位置图



[image: G大调位置图]






G大调位置图






四部和声








四部和声多出现在合唱当中，从高到低有四个不同的声部。女高音是最高的声部，女中音稍低，男高音再低一点，男低音则最低。或许我们可以用理发师的四件套工具来比喻四部和声。许多的赞美诗都是用四部和声写的。

下面这首《C、G和F大调四部和声练习曲》，练习的时候，右手弹两个音符，左手弹另外两个音符。

在这里预先提示你，在弹奏整首作品时要改变手的位置两次（见后页图示）。
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[image: C大调位置图]






C大调位置图



[image: G大调位置图]






G大调位置图



[image: F大调位置图]






F大调位置图






同向进行








“同向进行”是指你的双手都向同一个方向进行弹奏，这样一来，你的双手都同时上行或者下行弹奏音阶。

试着弹弹下面这些双手同向进行的练习。《同向进行练习曲》是从C大调开始的，上行至G大调位置，在F大调位置结束。在开始弹奏前，仔细看看下一页图示中所标手的位置。

注意：在第1和第2复纵线处（分别位于第5和第10小节后）你会发现调号变了。其实这儿并不是漏了某段音乐，你所看到的升降记号是为了提示你下一小节将改变调号了（分别从第6和第11小节起）。
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[image: C大调位置图]






C大调位置图
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G大调位置图



[image: F大调位置图]






F大调位置图
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弱拍








“弱起音”出现在第一个不完全小节。如果你把这个弱起小节里的拍数和结尾小节里的拍数相加，则正好等于一个完全小节的拍数。

下面我们通过这首《你弹弱起拍了吗？》来看看弱起小节是怎么回事。这首作品采用的是4/4拍子，但请注意第1小节只有3个四分音符，然后进入到只有1个全音符的第1个完全小节。再看最后一个小节，不难发现只有1个四分音符。

在作品的最后，试试弹奏“回转”——意思是当你弹到最后一个小节时，先弹这个四分音符，然后迅速回到第1小节接上前3拍，再继续弹奏整首作品。第一次通读全曲的时候试着弹这个回转，弹第二次的时候在最后一个小节结束。虽然在这首《你弹弱起拍了吗？》中没有出现任何的反复记号，但在接下来的第八章，你将学习到怎样读懂谱表上的各种反复记号。

先把这首曲子弹得连贯、流畅吧！
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反向进行








当你弹奏反向进行时，你的双手是向相反方向展开的，一只手上行，另一只则下行。

试着弹这首《C大调反向进行练习曲》，记住，练习的目的是为了让你有信心稳住弹奏的速度。接着弹下一首《C大调反向进行作品练习》。

然后是《G大调反向进行练习曲》，接着弹《G大调反向进行作品练习》。

最后弹《F大调反向进行练习曲》，然后弹《F大调反向进行作品练习》。

如果手的位置还不清楚的话，你可以看看每首作品旁附的图示。
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第八章 高阶音乐术语








钢琴作品中有各种各样的记谱法——有用词语描述的,也有用符号记录的——所以你按曲作者的意愿进行弹奏。大多数记谱都是意大利语，所以你可能需要有人给你翻译它们。本章将帮助你读懂所有这些富有挑战的标记，包括“断奏”、“连奏”和“反复记号”、“渐慢”、“渐弱”等。






断奏和连奏








断奏和连奏，这两个术语概括了钢琴触键的两大方式。一种是短而脆，另一种是平稳连贯。
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断奏

“断奏”描述的是一种弹奏音符的方式，就好比你的手突然触到烫铁的反应。弹的时候，用手指触击键盘，然后手指迅速脱离键盘，这样弹出来的声音是干脆、清亮的。

当你看到五线谱上的音符标有一个小圆点，那就表明需要断奏。
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连奏

连奏指的是平稳、连贯地弹奏，音符如流水般奏出。换句话说，它是相对断奏而言的。平时弹琴的大多数时候使用连奏，除非谱上出现了标记断奏的圆点。

小贴士：

连奏对于大多数钢琴初学者来说并不顺手，所以你得一遍又一遍地反复操练。当你弹奏的作品标记了“连奏”时，听众和你都要能听得到弹奏的连贯和紧凑，仿佛音符总是从一个接着滑向另一个。

断奏和连奏的弹奏方法

下面这首《节奏强的断奏练习曲》将帮助你练习断奏和连奏。开始弹的时候速度要慢，慢慢熟练了就可以加快速度。你还可以用这首曲子练习视奏，“超前”预见曲谱上任何可能发生的变化。

第二首练习曲叫作《合唱练习曲》。你将视奏四部和声（在第七章中讨论过）并且养成一次读四个不同音符的习惯。

第三首练习曲叫作《F大调咏叹调》，有些地方断奏和连奏交替出现。
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反复记号








为了避免重复写谱，曲作者采用了“反复记号”。在需要进行反复的部分的终止线前标记两个小圆点，表示要回到你刚才弹过的部分进行反复，然后接第二个结束段以完成整首曲子的演奏。

结束段1和结束段2

反复段演奏结束后，你会碰到“结束段1”和“结束段2”的标记。每当你第一次弹奏的时候，弹到终止线前面标记小圆点的第一个结束段打住。然后重复弹奏反复记号内的段落，再回到开头，接第二个结束段直到全曲结束。
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D.C. al Fine：从头反复到Fine处结束

“D.C.”即意大利语“da capo”的缩写，意思是“作品的开头”。如果你看到作品的最后标记了“D.C. al Fine”，表示要回到开头，反复至“Fine”处结束（读做“菲内”，意思是“结尾”）。下面练习这首《从头开始》，请注意D.C. al Fine和Fine标记。
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D.S. al Fine：回到D.S.标记处，反复到Fine处结束

“D.S.”即意大利语“dal segno”的缩写，意思是“记号”。曲作者用D.S. al Fine（字面意思是“到结束的记号”）标记这一段落需要反复，就不用把这个段落重新写一遍了。这个意大利词语通常标示在作品的结尾处，告诉演奏者需要反复到该词语对应的反复记号处（符号的写法看似潦草的曲线，两边各有一个小圆点）。曲作者或者编曲者可以根据需要任意使用这个反复记号。当你看到 D.S. al Fine，请回到反复记号处，反复至Fine处结束。

下面我们练习这首《节约时间》，注意看 D.S. al Fine和Fine标记。
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尾声

“尾声”（有时候也叫作“接头”）指的是曲子的结束乐段，写的方式很多，选哪种方式写由曲作者自己定。尾声能给整首曲子带来强烈的结束之感。

当你练习下面这首《尾声练习曲》时，请注意D.C. al Coda标记，按照它的引导练习。先从头弹至该标记处，然后回到开头，弹至反复跳跃记号（第8小节），然后跳接第13小节弹奏尾声。
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速度和力度








在开始本节学习之前，先回顾一下第四章中有关“速度和力度”的音乐术语。
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你需要了解的术语

ACCELERANDO渐快

“accelerando”的意思是速度加快。当你看到这个术语，逐渐（而不是突然）加快弹奏的速度。

A TEMPO速度还原

“tempo”（读作“泰姆奥”）提示你在“渐慢”之后恢复原来的速度。

CRESCENDO AND DECRESCENDO 渐强和渐弱

参考第四章中有关术语的解读及“渐强”、“渐弱”的举例。“渐强”的意思是弹奏声音越来越响亮，“渐弱”的意思是弹得越来越轻柔。本书第170页的《让我叫你甜心》是练习渐强和渐弱的很好的例子。

RITARDANDO渐慢

“ritardando”通常缩写为“rit”，意思是该段落要逐渐减慢速度或保持减速直至乐曲最后。

TACET休止

乐曲中“tacet”出现的地方不要弹。这个标记通常出现在多乐章作品当中，有可能休止的是一个乐章，其间，钢琴手休息，其他乐器保持演奏。当接续的音符出现时，休止就结束。有关休止的练习，请试试《休止练习曲》。
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三连音








“三连音”是把三个时值相等的音连起来，总时值为一拍。请放慢速度说这个词“tri-pul-et”，你能清晰地体会到它的节奏性。20世纪五六十年代的一些音乐就较多用到三连音。

通常在乐谱上会用一条横杠来连接这三个音，上面标个“3”，这在下面的《三连音练习曲》里可以看到。在第1小节里，三连音出现在第1拍和第2拍。
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附加练习








本节练习将帮助你巩固前面学过的内容。
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《法国舞蹈》读谱相对容易，弹奏也相对简单，但如果你想中速进行演奏，那还是有点挑战的。请一定记得先弹左手热身练习。
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[image: 左手的位置]






左手的位置



[image: 右手的位置]






右手的位置
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《小夜曲》中“lento”的意思是“缓慢地”（见第四章）。因为这首曲子描写的是傍晚的宁静，所以非常适合慢速弹奏。先分手进行练习，熟练了之后再合手练习。
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第九章 高阶和弦








在前面的第六章中，我们已经讲过三和弦是和弦最基本的形式。但当你进一步学习和弦时，你可以运用这些高阶和弦将声音装饰得更美，并且从钢琴演奏中获得更多的享受。

在本章中，你将学习大调、小调以及它们之间的关系。你会找到看一眼乐谱就记住调号的方法，弄清楚各个调中哪些带升号、哪些带降号。

然后学习各种高阶和弦，主要包括那些在爵士和流行音乐里经常用到的和弦。






大、小调：如何记住调号








如果你要凭上回听到的记忆和其他人一起弹奏曲子（没有五线谱的情况下），那么你需要做的是告知对方要弹什么调。你说“我们弹F大调”，那么所有其他的演奏者都会知道B要降半音。通过本节的学习，你将弄明白每个键叫什么名字，并且将它和调号中哪些音符是升音或者降音联系起来。
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大调音阶，小调音阶，五度循环圈：向升号方向进行

大调音阶

大调音阶含八个音符，除第3、4音和第7、8音中间的音程是半音外，其他几个音符都由全音隔开（八个音符之间隔的音程依次是：全音、全音、半音、全音、全音、全音、半音）。最常见的大调音阶是C大调，八个音符依次是C、D、E、F、G、A、B和C。这是唯一一个不含升降音的大调音阶。
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小调音阶

小调音阶有以下音型：全音、半音、全音、全音、半音、全音、全音。最常见的小调音阶是a小调，包括A、B、C、D、E、F、G和A。这是唯一一个不含升降音的小调音阶。
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小贴士：

请记住，小调音阶音列中也同样有全音和半音，但是和大调音阶用的音列不一样。通常，小调音阶距其平行大调音阶低一个小三度（三个半音），例如：C大调和a小调。

五度循环圈：向升号方向进行

五度循环圈（见右图）是按照纯五度的音程关系排列起来的用来记忆调号中大调的升号键：

❶从 C 大调（也可以称为 a 小调）开始进行，该调没有升号或降号。

❷向上进行7个半音（也就是纯五度音程，“五度循环”由此得名）就到了G。G大调有1个升号（F♯
 ），没有降号。

❸从 G 开始，再向上进行 7 个半音就到了D。D大调有2个升号（F♯
 和C♯
 ）。

❹从 D 开始，再向上进行 7 个半音就到了A。A大调有3个升号（F♯
 、C♯
 和G♯
 ）。

❺从A开始，再向上进行7个半音就到了E。E大调有4个升号（F♯
 、C♯
 、G♯
 和D♯
 ）。❻从E开始，再向上进行7个半音就到了B。B大调有5个升号（F♯
 、C♯
 、G♯
 、D♯
 和A♯
 ）。

❼从 B 开始，再向上进行 7 个半音就到了 F♯
 。F♯
 大调有 6 个升号（F♯
 、C♯
 、G♯
 、D♯
 、A♯
 和E♯
 ）。GH
 大调是F♯
 大调的等音调，它有6个降号（BH
 、EH
 、AH
 、DH
 、GH
 和CH
 ）。请注意，这6个升号和降号其实是同样一些音，只是音符名字不同而已，我们把它们称为等音，详见本书第三章。
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所以，从刚才的图上可以看出，每隔一个纯五度（即7个半音），每个大调和平行小调都加进一个新的升号音。
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● 从C大调开始进行，G大调则加进F♯
 。含1个升号的调号也可用来表示e小调。

● 从G大调开始进行，D大调则加进C♯
 。含2个升号的调号也可用来表示b小调。

● 从D大调开始进行，A大调则加进G♯
 。含3个升号的调号也可用来表示f♯
 小调。

● 从A大调开始进行，E大调则加进D♯
 。含4个升号的调号也可用来表示c♯
 小调。

● 从E大调开始进行，B大调则加进A♯
 。含5个升号的调号也可用来表示g♯
 小调。

● 从B大调开始进行，F♯
 大调则加进E♯
 。含6个升号的调号也可用来表示d♯
 小调。

五度循环圈：向降号方向进行

要记忆调号中大调的降号键，同样可以用到五度循环。沿“五度循环圈”顺时针方向继续进行：

❶我们刚才讲过，F♯
 是G♭
 的等音。那么，从G♭
 开始，向上进行7个半音（同样是一个纯五度）就到了D♭
 。D♭
 大调有5个降号（B♭
 、E♭
 、A♭
 、D♭
 和G♭
 ），没有升号。

❷从D♭
 开始，向上进行7个半音就到了A♭
 。A♭
 大调有4个降号（B♭
 、E♭
 、A♭
 和D♭
 ），没有升号。

❸从A♭
 开始，向上进行7个半音就到了E♭
 。E♭
 大调有3个降号（B♭
 、E♭
 和A♭
 ），没有升号。

❹从E♭
 开始，向上进行7个半音就到了B♭
 。B♭
 大调有2个降号（B♭
 和E♭
 ），没有升号。

❺从B♭
 开始，向上进行7个半音就到了F。F大调有1个降号（B♭
 ），没有升号。

所以，每隔7个半音，每个大调都减掉一个降号：
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● G♭
 大调（是6个升号的F♯
 大调的等音调）的音列包括B♭
 、E♭
 、A♭
 、D♭
 、G♭
 和C♭
 。含6个降号的调号也可用来表示e♭
 小调(或者含6个升号的d♯
 小调)。

● 从G♭
 开始进行，减去C♭
 为D♭
 大调。含5个降号的调号也可用来表示b♭
 小调。

● 从D♭
 开始进行，减去G♭
 为D♭
 大调。含4个降号的调号也可用来表示f小调。

● 从A♭
 开始进行，减去D♭
 为E♭
 大调。含3个降号的调号也可用来表示c小调。

● 从E♭
 开始进行，减去A♭
 为B♭
 大调。含2个降号的调号也可用来表示g小调。

● 从B♭
 开始进行，减去E♭
 为F大调。含1个降号的调号也可用来表示d小调。

现在我们来做一些小调的练习。第一首练习曲叫作《弗雷勒·贾克》，是用f小调进行演奏的。第二首练习曲是贝多芬的《月光奏鸣曲》，是用c小调进行演奏的。最后弹巴赫的《赋格》，是g小调的练习曲。
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大、小三和弦：如何构成








三和弦是指由三个音构成一个和弦：根音、三音和五音。以C大调和弦为例，根音（C）是和弦中的低音，三音（E）从根音往上走两个全音，五音（G）从三音往上走一个全音加一个半音（详见第三章中半音和全音有关内容，及第六章中和弦基础知识）。
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大三和弦可以看做根音向上4个半音（以C到E这个三和弦为例：C到C♯
 是1个半音，C♯
 到D是第2个半音，D到D♯
 是第3个半音，D♯
 到E是第4个半音）。小三和弦由3个半音构成（以E到G这个三和弦为例：E到F是第1个半音，F到F♯
 是第2个半音，F♯
 到G是第3个半音）。试着弹弹下面的练习，巩固大、小三和弦有关知识。

小贴士：

为了能弹更难的和弦，首先你得弄清楚三和弦的结构。三和弦（根音——三音——五音）是基础，衍生有六和弦、七和弦，它们分别是在三和弦的基础上叠加1个全音或者1个三度音程。

下面这首练习曲包含了5组大、小调三和弦：C大调转c小调、D大调转d小调、F大调转f小调、G大调转g小调、A大调转a小调。先放慢速度弹每个和弦，每次集中练习一个小节，要反复练习，加强和巩固这5组和弦。此外，要记住，虽然你现在是弹右手练习，但更多时候你要用左手弹这些和弦（伴奏），右手弹旋律。
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可见，三和弦是由高低不同的音按三度叠置构成的。大三和弦为大三度加小三度，小三和弦为小三度加大三度。请看下面的例子：
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下面介绍两个新的术语：增三和弦和减三和弦。你在前面可能已经见到过。增三和弦由大三度加大三度构成；减三和弦由小三度加小三度构成。






四度留音和弦








四度留音和弦（也叫“挂留四和弦”）名字的由来是因为它改变了三和弦原有的三度叠加结构，将三音延留，提升一个半音至距根音四度音程（“四和弦”由此得名），所以， C大调四度留音和弦的音列为C、F（而不是E）和G。如果四度音（F）下行换成三度音（E），那么这个和弦就回归到了大三和弦（C、E、G）。
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降五度音和弦








弹奏降五度音和弦时，将三和弦的五音降低一个半音即可。例如，大三和弦C的音列为C、E、G，而降五度音C和弦（或记作C♭
 5）则为C、E、G♭
 （键盘上看，是F♯
 的等音）。这类和弦听起来给人阴森森的感觉，让人有些毛骨悚然，在流行音乐和爵士乐中用得较多。

下面，请试着弹这首《降五度音和弦练习曲》巩固降五度音和弦。
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六和弦








以三和弦为基础，五音向上加一个全音就成了六和弦。例如，大三和弦C的音列为C、E、G，大六和弦C（记作“CMaj6”或“C6”）则为C、E、G、A。

你也可以构建小调六和弦。如果你在弹大六和弦C时将E降低一个半音就成了小六和弦c（记作“Cmin6”或“Cm6”），音列为C、E♭
 、G、A。

试着弹弹下面这首《六和弦练习曲》来巩固大六和弦C和小六和弦c。
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七和弦








七和弦是在三和弦根音、三音、五音的基础上加上一个七音。七音与五音的距离是一个三度。例如，大七和弦C的构成是C、E、G、B，也就是大三度（C到E）加小三度(E到G)再加大三度(G到B)。
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七和弦的分类

让我们从主和弦开始进一步学习七和弦。主和弦是在调式的主音上构成的三和弦。例如：大三和弦C是主和弦(C、E、G)，它是以C大调音阶第Ⅰ级为根音的和弦。

● 大小七和弦（记作“V7”）是将主和弦的根音降低一个半音，三音升高一个全音，五音保持不变（例如：B、F、G），也就是大三度加小三度，再加小三度。

还有一种方式可以帮助理解：大小七和弦（V7）是一种七和弦，是以某调式音阶的第5个音级为基础构建的。C大调的大小七和弦音列为G、B、D、F。至于为什么记作“V7”，是因为“V”在罗马数字里代表“5”，这代表它在音阶中的位置，“7”则表示整个和弦音程的跨度为7度。

● 当三音和七音都降一个半音时就构成了小七和弦。

● 把三音降低一个半音，五音和七音分别降低一个半音，就构成了减七和弦。叠加原则为小三度加小三度，再加小三度。

● 增七和弦则是将五音提高一个半音。

下面这首《七和弦练习曲》将帮助你加强练习七和弦。先别急于记住所有这些定义，只要认真练习这些七和弦就好，注意观察它们的结构以及弹奏时发出的声音。

注意：在这首《七和弦练习曲》里也有一类和弦，它们不是七和弦，它们是下属和弦，根音和主和弦一样，三音和五音分别升了一个半音和一个全音（例如：C、F、A）。另一种理解可以是：下属和弦是在下属音（第Ⅳ级）上构成的和弦第二转位，例如：C大调的下属和弦为F、A、C。有关和弦转位的更多知识，详见第六章。

左图黑键上的圆圈对应《七和弦练习曲》里的变音记号。
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和弦辞典








“和弦辞典”就像是一部普通的词典，只是用和弦来进行诠释。下面的乐谱给出了一些和弦供你学习和巩固和弦知识，一次只弹一个就可以。它们在你以后拓宽和弦弹奏时可以作为参考模板使用。
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看到这些各式各样的和弦请不要紧张。它们中的很多可能你平日里并不经常用到。那么，为什么还要练习这些你不够熟悉的和弦呢？因为随着钢琴学习的不断深入，你将需要弹奏越来越多的和弦。
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大三和弦C
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小三和弦c



[image: 减三和弦C]






减三和弦C
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增三和弦C
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大六和弦C



[image: 小六和弦c]






小六和弦c
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大小七和弦C
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大七和弦C
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小七和弦c
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大三和弦D
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小三和弦d
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减三和弦D
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增三和弦D
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大六和弦D
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小六和弦d



[image: 大小七和弦D]






大小七和弦D
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大七和弦D
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小七和弦d
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大三和弦F
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小三和弦f



[image: 减三和弦F]






减三和弦F
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增三和弦F
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大六和弦F
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小六和弦f
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大小七和弦F
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大七和弦F
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小七和弦f
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大三和弦G
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小三和弦g
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减三和弦G
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增三和弦G
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大六和弦G
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小六和弦g
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大小七和弦G
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大七和弦G
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小七和弦g
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大三和弦A
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小三和弦a
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减三和弦A
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增三和弦A
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大六和弦A
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小六和弦a



[image: 大小七和弦A]






大小七和弦A
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大七和弦A
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小七和弦a
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大三和弦E
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小三和弦e
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减三和弦E
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增三和弦E
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大六和弦E
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小六和弦e
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大小七和弦E
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大七和弦E
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小七和弦e






三首耳熟能详的练习曲








本节的三首练习曲《四月骤雨》、《亚力山大的拉格泰姆乐队》和《上帝保佑美国》将帮助你巩固练习本章里学到的所有知识，包括左手弹奏的一些颇有挑战性的和弦。别着急，慢慢弹。必要的话你可以先将和弦的各个音符分解弹奏，直到能将这3个或4个音符一起弹奏为止。和弦弹奏熟练以后，你就可以试着用右手加上旋律了。同样，请先分手进行练习，待熟练以后再进行双手合成练习。
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第十章 音乐风格








本章将介绍许多不同风格的音乐，为你的钢琴学习之路提供更多的选择。

你将接触到斯考特·乔普林(Scott Joplin)，了解他对拉格泰姆音乐的重大影响以及拉格泰姆音乐与各种形式的爵士乐的相似点。你还会弹到布鲁斯，会学习到一点有关布吉沃吉的知识。布吉沃吉是一种让你的家人和朋友们听到就想跳舞的音乐。

如果你对现代音乐感兴趣，本章也会与你分享一些乡村音乐、摇滚乐和新世纪音乐作品。

最后，你将学习怎样进行即兴创作，谱写自己的音乐。本章将循序渐进地为你提供机会写作你自己的单曲。






拉格泰姆








拉格泰姆音乐源自美国新奥尔良，一直都是钢琴音乐中流行的音乐形式。钢琴演奏家和作曲家斯考特·乔普林对拉格泰姆音乐的贡献颇大。它于20世纪初开始盛行，是爵士乐的先导之一。

拉格泰姆是为舞蹈伴奏而产生的音乐，喜用切分音（详见第四章“切分音”有关内容）。在下面这首练习曲《我的拉格泰姆舞曲》里，你要均衡、平稳地弹奏所有八分音符，这跟稍后将要学到的布鲁斯音乐里八分音符的“摇摆”不一样。此外，还请注意每小节第3拍的延长音用到了切分音法。
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小贴士：

“拉格泰姆”这个词是如何产生的，其实未有定论。然而，有一些人认为这个词取自于“ragged time”（意为“粗糙、不流畅的”），因为拉格泰姆作品里左手部分通常显得不够连贯、完整。






爵士乐








爵士乐是美国人最喜爱的一种音乐风格，有多种形式：狄西兰爵士（New Orleans Dixieland）、自由爵士（Free-form）、摇摆大乐团（Big Band）等。弹奏爵士的第一步就是要了解让爵士别具一格的音乐元素，如：半音音阶的使用、右手爵士线和低音旋律线等。

半音阶

开始弹奏时最好按照给出的指法弹。下面选用的这首《半音阶练习曲》主要是针对爵士乐中的半音阶的。半音阶由半音组成，上行或者下行，在爵士乐即兴伴奏中经常用到。
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右手爵士线
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左手低音旋律线

大多数爵士乐队都有自己的节奏组，由一名鼓手和一名低音贝司手组成。贝司浑厚的声音与钢琴结合更增添了音乐的美感，但也有些乐队没有贝司手。在这种情况下，钢琴演奏者需要自己弹奏低音旋律，这就是为什么有“低音旋律线”一说。“左手低音旋律线”指的是钢琴手左手弹奏本该由爵士乐队弦乐手奏出的节奏。

下面我们通过这首《低音旋律线练习曲》练习左手低音旋律的弹奏。高音谱表列的是和弦。试试看在用左手弹低音旋律的同时，是否能弹奏并保持好所有的和弦。
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布鲁斯








布鲁斯和爵士乐颇有渊源，只是布鲁斯相对节奏较慢和更为忧郁。如果有歌词，则多是表述残酷现实中的个人遭遇。布鲁斯喜用切分音和4/4拍子，将主调音阶上的第3、第7级音降半音，并且以12小节为一模式反复（详见下一节）。

弹下面这首《节奏布鲁斯练习曲》。在这首作品（总的来说，布鲁斯都是这样）里，你要让八分音符摇摆起来。“摇摆”八分音符的意思是，当你弹奏这一连串八分音符的时候，要让人听起来是一个附点八分音符和一个八分音符加十六分音符，这就是布鲁斯的标志性特点。
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摇摆的右手音型：12小节布鲁斯

12小节布鲁斯是用同一组和弦，每12小节进行反复，可按演奏者的意愿反复多次的一种音乐风格。

如何选择右手旋律的音型得看左手伴奏用到的和弦。12小节布鲁斯的和弦结构如下：

前3小节：C和弦

第4小节：大小七和弦C

第5、6小节：F和弦

第7、8小节：C和弦

第9、10小节：G和弦

第11、12小节：C和弦

试试下面这首《摇摆的右手音型》吧！
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现在我们试着把左手的和弦和右手的12小节布鲁斯旋律结合起来。在开始之前，先用左手单手练习和弦的弹奏，通过和弦间的上下来回移动找找这种变化的感觉。合手弹奏时，八分音符一定要弹出摇摆的感觉。
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布吉沃吉








如果你喜欢舞蹈，那么布吉沃吉会是你完美的选择。布吉沃吉流行于20世纪30年代后期，并持续到40年代初，这时摇摆大乐团开始盛行。

这种音乐通常也是12小节的形式，但它根据曲作者的意愿，经常变换音阶。

在这种风格里，你同样需要摇摆八分音符。你还可以把左手大拇指移到六度音的位置（意思是，在主音向上行六度音程），在这个范围之内摇摆。例如，下一页的《布吉沃吉练习曲》是G大调的，你左手的小指落在G上，大拇指在D和E上来回移动。

进行到第13到18小节时，你会弹到一个新的节奏，用的是附点四分音符，接着是一个八分音符加延音线相连的二分音符，这是切分音的典型例子。请练习这一段，并且数好拍子。记住，一个附点四分音符数一拍半，八分音符补全剩下的半拍，接下来的二分音符数两拍（这样，一个小节4拍就完整了）。

下面给出了《布吉沃吉练习曲》前9小节指法的建议。
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左手：第1—4小节
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右手：第1—8小节
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双手：第5、6小节
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双手：第9小节
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美国乡村音乐








美国乡村音乐有一段很有意思的历史，因为这种音乐最初源自爱尔兰和英国，并且保留了一点大不列颠民间音乐的风格。现代乡村音乐的场景大多集中在纳什维尔和田纳西州，但在北乔治亚、东田纳西、北卡罗来纳、弗吉尼亚和西弗吉尼亚（或者统称“阿巴拉契亚山区”）诞生了更多的乡村音乐，还有乡村音乐的另一个分支——蓝草音乐。

美国乡村音乐对于特定音程的选用使得它别具特色。从三度提到四度是乡村音乐的典型音程。旋律中也会用到五度音程，这使得它听上去非常和谐。

演唱乡村音乐的时候，最典型的唱腔就是声音的上下滑动。弹弹下面这首《F大调乡村歌曲》。
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摇滚乐








摇滚乐听起来令人愉快，会让人想跳舞。它在猫王埃尔维斯·普莱斯利（Elvis Presley）的推广下流行于20世纪50年代，披头士(the Beatles)的出现让这种音乐形式更加广为人知。

杰瑞·李·刘易斯（Jerry Lee Lewis）的钢琴摇滚乐很受欢迎，它主要体现在钢琴弹奏时上下滑音（“gliss”，意大利语“glissando”的缩写）的使用上。滑音指的是钢琴演奏者用手指向上、向下刮奏，划过所有的白键。要做到这一点，你得用到四个手指，但不要用大拇指。刮的时候手要翻转过来，指甲前端触及键盘。

摇滚乐也喜用切分音。下面这首《摇滚乐练习曲》是G大调作品，因此所有的F都要升半音。一定要将八分音符弹出摇摆的感觉。看清楚每个附点四分音符，后面是一个八分音符和延长线上的二分音符。
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新世纪音乐








新世纪音乐是一种全新的音乐风格，引人进入冥想与沉思。它营造的音乐氛围是一种混搭的风格，有时候一些音就是从你熟悉的其他一些音乐里提炼出来的，奏出优雅、飘逸、轻松的感觉。

新世纪音乐常重复之前的旋律，并且有些声音在音调上倾向于交叠，这跟我们之前学习的其他音乐形式不一样。下面这首《新世纪音乐之声》是F大调作品，用连奏（平稳、连贯）的方法慢慢弹。注意力度标记，如mp（中弱）、pp（很弱）和p（弱）（详见第四章有关内容）。
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用和弦即兴创作








当你没有直接复制别人的音乐旋律而是在创作自己的音乐时，你就是在即兴创作了。要进行即兴创作，你可以利用已有歌曲的内容——也就是组成旋律的音符和和弦——并围绕它展开。

下面是《即兴创作旋律练习曲》，前12小节是歌曲原来的内容，后面的是即兴创作部分。仔细看看，注意歌曲的第一部分（歌曲原先的旋律）是怎样进行的，以及即兴创作部分是怎样在它的基础上展开的，然后你可以试着自己写一部分。或者，如果你愿意，可以不用写，但每次练习这首曲子的时候都补上新的即兴创作部分。
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创作独奏曲








虽然现在就创作独奏曲听起来有些像天方夜谭，但你真的可以开始写歌了！和弦已经给出，由你写出右手的旋律和命名。如果还能标上诸如crescendo、decrescendo的力度记号，或者pp、mp、f、mf、rit、a tempo，那就更要表扬你了！

C大调独奏曲

先从简单的音符开始，直到你慢慢了解和熟悉手头的活儿。请确保你的节奏是对的（4/4拍子），每一小节的拍子都是按规定进行的。请跟作曲家们一样使用铅笔，因为在写谱的过程中你可能要不断修改。调号和拍号都已经给你了。要求用C大调。
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G大调独奏曲

接下来给你一个机会再写一首曲子。这次是用G大调来写，要记得用到的所有F都要升半音。曲子的节奏要用圆舞曲的3/4拍子（一定要记得每小节只能有3拍）。你用到的所有音符都要与已给出的和弦相匹配。
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F大调独奏曲

最后一首创作任务是F大调独奏曲。所有的B都要降半音，用4/4拍子。

现在你是不是感觉自己快要成为作曲家了呢？你还可以继续试着自己写左手的和弦和右手的旋律！
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附录A 钢琴曲练习集








本附录补充了一些钢琴作品供你继续练习。它们都是精选出来的作品，能帮助你熟练掌握之前学过的一些弹奏技巧，如断奏、四部和声、切分音和低音旋律线等。你还可以通过它们复习学过的一些音乐风格，如拉格泰姆、布鲁斯、布吉沃吉和乡村音乐等。

弱拍歌曲
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圆舞曲速度和断奏练习
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四部和声和视奏练习美国，我的祖国
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切分音练习
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拉格泰姆节奏和切分音练习
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低音旋律线和爵士乐练习
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新奥尔良爵士乐曲练习一起来跳舞
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布鲁斯音乐练习
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布吉沃吉音乐练习
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乡村音乐练习
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主题、变奏及即兴创作练习



[image: ]












附录B 著名的作曲家、钢琴家和钢琴名曲简介








本附录将为你介绍一些钢琴演奏家，他们是你作为钢琴学习者必须了解的。在之前的章节里，你已经认识了他们中的一些人，但这还不够，你得了解他们所有人。这些艺术家们大多数同时又是曲作者。此外，我们还列出了一些钢琴名曲。

在学习钢琴期间，我们鼓励大家利用任何可能的机会去听听现场音乐会。在为音乐艺术提供支持的同时，那将是欣赏各种不同风格音乐的大好机会，也会是放松的绝佳方式！

著名的钢琴家、作曲家

约翰·塞巴斯蒂安·巴赫（Johann Sebastian Bach，1685-1750）是巴洛克时代著名的作曲家。尽管在他的全盛期钢琴才刚问世，但他为钢琴的前身羽管键琴和楔槌键琴创作的作品很容易就转换成了钢琴曲。他的写作特点是采用对位的方式（主题和音符都是反向展开的）；他的《十二平均律钢琴曲集》（Well-Tempered Clavier）就是按对位法创作的著名的作品集。《耶稣，人类渴望的喜悦》（Jesu Joy of Man's Desiring）是他最负盛名的作品之一，他的另一首作品《C大调序曲》（Prelude in C）也非常有名。

波特·巴克拉克（Burt Bacharach，1928-），生于密苏里州堪萨斯城的一位爵士乐钢琴家，是一位知名的流行歌曲作者和电影歌曲作者。20世纪60年代，他与填词人哈尔·戴维（Hal David）合作创作了流行歌曲，如《雨点不断落在我头上》（Raindrops Keep Fallin'on My Head） （出自电影《虎豹小霸王》Butch Cassidy and the Sundance Kid）、《轻轻走过》（Walk on By）、《你知道去圣何塞的路吗？》（Do You Know the Way to San Jose? ）。1968年，他和戴维一起创作了唱红百老汇的《承诺，承诺》（Promises, Promises）。他为电影创作的其他歌曲有《风流绅士》（What's New Pussycat?）和《阿尔菲》（Alfie）等。

贝西伯爵（“Count”Basie，1904-1984）是20世纪一位非常有名的爵士乐钢琴家。在和贝尼·莫顿（Bennie Moten）的堪萨斯市立管弦乐团演出后，他组建了自己的贝西伯爵管弦乐队，在20世纪30年代末和40年代的摇摆大乐团中一直占有重要的一席。他所创作的作品中到现在还为人记住和传唱的两首歌曲是《危情时刻》（1 O'Clock Jump）和《四月巴黎》（April in Paris）。

路德维希·凡·贝多芬（Ludwig Van Beethoven，1770-1827）既是一位著名的作曲家，也是一位杰出的钢琴家。许多经典名曲都出自他的笔下。他最有名的钢琴作品是《月光奏鸣曲》（Moonlight Sonata）和《献给爱丽丝》（Für Elise）。他共写有9首交响曲，其中第三、第五和第九交响曲最为有名。广为人知的《欢乐颂》（Ode to Joy）就出自于他的第九交响曲。

欧文·柏林（Irving Berlin，1888-1989）是一位非常成功的流行歌曲作者、电影音乐作者（代表作有Top Hat和Holiday Inn）以及音乐剧（Annie Get Your Gun）作者。他是自学成才的。他最著名的歌曲是《亚历山大的拉格泰姆乐队》（Alexander's Ragtime Band）、《白色圣诞节》（White Christmas）和《上帝保佑美国》（God Bless America），最后一首是随歌手凯特·史密斯（Kate Smith）走红的。

伦纳德·伯恩斯坦（Leonard Bernstein，1918-1990）是美国一位钢琴家、作曲家和指挥家。他为百老汇谱写过歌舞音乐剧《西区故事》（West Side Story）、《小镇上》（On the Town）和《坎迪德》（Candide），也写过交响曲。1971年他创作的著名的舞台剧《弥撒曲》（Mass）首演。他还是纽约爱乐乐团的指挥和优秀的钢琴独奏演员。

维克托·伯厄（Victor Borge，1909-2000）是一位受过正规培训的、颇有造诣的丹麦音乐人，他将笑话和钢琴音乐结合的形式让人们最难忘记。他有犹太血统，1940年到美国， 1948年加入美国国籍。他在舞台和电视上的单人喜剧秀表演给大众带来了欢笑，同时他也和美国的管弦乐队一起演奏严肃的音乐。克里夫兰（Cleveland）管弦乐团在皇家丹麦教堂演出莫扎特的剧作《魔笛》（The Magic Flute）时，由他担任指挥。

约翰内斯·勃拉姆斯（Johannes Brahms，1833-1897）是德国19世纪一位著名的钢琴家和作曲家，他曾在德国汉堡的小酒吧演奏钢琴，这段经历让他的作曲水平得到了很大的提高。他的表演引起了罗伯特（Robert）和克拉拉·舒曼（Clara Schumann）的注意，后来他们成了很要好的朋友。罗伯特和舒曼把他的音乐作品带入了公众的视线。他创作了4部交响乐、《德意志安魂曲》（German Requiem）以及许多用钢琴演奏的室内乐，还有许多为钢琴和歌者写作的歌曲。其中最受人们喜爱的一首是摇篮曲（Wiegenlied）《晚上好，晚安！》（Guten Abend，gut’Nacht）。

戴夫·布鲁贝克（Dave Brubeck，1920-）是一位爵士乐钢琴家和作曲家，20世纪五六十年代因录制了《休息5分钟》（Take Five）而名声大噪。这首乐曲在爵士历史上首次用一小节5拍的方式进行即兴创作。他的戴夫·布鲁贝克四重奏因为节奏的创新而出名。

约翰·凯奇（John Cage，1912-1992）是20世纪一位作曲家和钢琴家，他的实验音乐非常有名。他提出的“预置钢琴”（prepared piano，在钢琴的弦上拴上螺丝、橡皮等不同材质的物品）和“不确定文本”（他的每部作品发出的音响绝不重复）虽然并未受到欢迎和称赞，但却使他确立了自己在学术界的地位。

雷·查尔斯（Ray Charles，1930-2004）是一位盲人钢琴家和流行歌曲作者，出生于乔治亚州。他录制了歌曲《乔治亚》（Georgia），这成了他最有名的作品。他用钢琴演奏布鲁斯的风格很独特，倾向于节奏布鲁斯。同时，他也致力于美国乡村音乐。

弗里德里克·肖邦（Frédéric Chopin，1810-1849）是一位天才，孩提时期就创作了浪漫主义风格的钢琴作品。他生于波兰，短暂的生命里主要时间在法国度过。他最广为人知的是练习曲，或者短小精悍但针对某一特定演奏技巧的乐曲，还有叙事曲、圆舞曲、协奏曲和其他一些作品。他还用波罗乃兹舞曲（Polonaise）将波兰的农民舞蹈改编成了庄严的艺术形式。他的晚年是在女小说家奥罗尔·杜德望（Aurore Dudevant）的陪伴下度过的。奥罗尔的笔名叫作“乔治·桑”（George Sand），她喜穿男式服装。

凡·克莱本（Van Cliburn，1934-）是在莫斯科举办的国际柴可夫斯基（Tchaikovsky）大赛（1958）中获得第一名的第一位美国钢琴家。他作为钢琴独奏演员与美国许多管弦乐团一起演出过，最擅长柴可夫斯基和拉赫玛尼诺夫（Rachmaninoff）的作品。在美国得克萨斯州沃思堡市（Fort Worth）举办的四年一度的凡·克莱本国际钢琴大赛是他给后人留下的珍贵文化遗产。

弗洛伊德·克莱默（Floyd Cramer，1933-1997）是田纳西山区走出来的乡村钢琴家。他最有名的唱片是《最后的约会》（Last Date）。他的创作采用四度音程滑动回到三度音程，形成了他自己的音乐风格，让公众记住了他。

克劳德·德彪西（Claude Debussy，1862-1918）写过许多优美的作品，它们从音乐的视角影响了许多法国印象派画家，如莫奈（Monet）和雷诺瓦（Renoir），其绘画作品中有同样的理想。德彪西最有名的钢琴曲是《月光》（Claire de Lune），他还写有另外两本钢琴序曲集，或许最让人印象深刻的是他的交响诗《牧神午后前奏曲》（Prelude to the Afternoon of a Faun）。

埃迪·达钦（Eddy Duchin，1909-1951）是一位钢琴演奏家，他带领一组管弦乐队在纽约大街小巷参加演出。他最有名的歌曲是《我一直在追逐雨后彩虹》（I'm Always Chasing Rainbows），是一部经典作品的选段。他死于白血病，时年41岁。

埃林顿公爵（“Duke Ellington”，1899-1974）是大乐队时代美国一位伟大的乐队领班和钢琴演奏家。埃林顿管弦乐团的成员因为高超的即兴演奏技巧和视奏能力而闻名，因为当时许多爵士乐手不识五线谱。他的许多创作都很开阔、形式多变，两部堪称传奇的作品是《芳心之歌》（Mood Indigo）和《复杂的女人》（Sophisticated Lady）。

埃罗尔·加纳（Errol Garner，1921-1977）的演奏风格与众不同，很有特点。通常情况下他不会双手同时触键。相反，他在切入作品的时候总是左手稍后。他最有名的唱片是他自己创作的《薄雾》（Misty）。

弗拉基米尔·霍洛维茨（Vladimir Horowitz，1903－1989）是20世纪最负盛名的钢琴家之一。他生于乌克兰一个犹太人家庭，1928年到美国留学，期间他举办了多场音乐会，每场都满座。他录制了许多张唱片，一直坚持到逝世前一年。他的风格独特，他把其他作曲家的著名钢琴和管弦乐曲都改编为自己的版本。他弹八度音阶的方式最为出名——你还没来得及看完，他就弹完了。

比利·乔（Billy Joel，1949-）是一位流行音乐的钢琴家和作曲家，是20世纪70年代到 90 年代的一位超级巨星，他最有名的歌曲是《钢琴手》（Piano Man）和《做回你自己》（Just the Way You Are）。

艾尔顿·约翰（Elton John，1947-）是英国一位流行音乐巨星，他的创作和演出涵盖演艺界所有领域。他因和填词人伯尼·托平（Bernie Taupin）的合作而出名，两人一起创作了轰动一时的钢琴名曲《你的歌》（Your Song）和《风中之烛》（Candle in the Wind）。他最有名的百老汇音乐剧是《狮子王》（The Lion King），它是在动画电影基础上改编的。他艳丽的舞台形象和奢华的服饰让人印象深刻。

斯考特·乔普林（Scott Joplin，1867-1917）是美国一位杰出的拉格泰姆钢琴家和作曲家。他最有名的作品是《枫叶·拉格泰姆》（Maple Leaf Rag）和《艺人》（The Entertainer）。人们认为，是这首《枫叶·拉格泰姆》把拉格泰姆带到了聚光灯下，而《艺人》则成为了1974年电影《老千计状元才》（The Sting）的主题曲，成就了保罗·纽曼（Paul Newman）和罗伯特·雷德福（Robert Redford）两位明星。

列勃拉斯（Liberace，1919-1987）是一位了不起的演员，他在演奏时总是穿着布满串珠的披肩，坐在顶上摆着银色大烛台的钢琴前。他受过正规培训。20世纪50年代，他为一部电视连续剧和在拉斯维加斯上演的一部舞台剧配乐，并因华丽的钢琴演奏风格名声大噪。他最有名的是对弗雷德里克·肖邦（Frederic Chopin）的《降A大调波兰舞曲》（Polonaise in A Flat）的选曲《何日君再来》（Till the End of Time）的重新演绎。

弗朗茨·李斯特（Franz Liszt，1811-1886）是一位匈牙利钢琴艺术大师和富有创造力的作曲家。在那个年代，他跟今天许多摇滚明星和流行歌手一样，受到人们的广泛欢迎。他是第一位把自己的音乐会办成独奏会的音乐家，从他以后，其他音乐家特别是钢琴家，开始喜欢独奏会的形式。庇护九世（Pope Pius IX）授予他“神父”的名号，但他从未真正成为一名牧师，也并未独身（尽管他没有结过婚）。他奔波在俄国和欧洲各地演出，最后居住在德国的魏玛（Weimar）。他非常推崇理查德·瓦格纳（Richard Wagner）的音乐。他的女儿柯西玛（Cosima）是指挥家汉斯·冯·彪罗（Hans von Bülow）的前妻，最终离开了丈夫而与瓦格纳同居，并为瓦格纳生下了两个孩子。李斯特的作品风格不拘泥于任何一种流派，且采用了19世纪新式的三角钢琴，产生了很大的影响。

瑟隆尼斯·孟克（Thelonious Monk，1917-1982）是一位爵士乐钢琴家和作曲家，他的即兴创作非常出名。他是比波普音乐之父，与萨克斯演奏家约翰·克特兰（John Coltrane）的合作让人印象深刻。他的专辑《瑟隆尼斯·孟克演奏埃林顿公爵的作品》（Thelonious Monk Plays Duke Ellington）使得很多流行音乐迷也喜欢上了爵士，被认为是经典的爵士乐三重奏录音之一。

沃尔夫冈·阿玛多伊斯·莫扎特（Wolfgang Amadeus Mozart，1756-1791）是世界上最富有创新力的古典主义音乐作曲家和钢琴家之一。他最著名的作品有《C大调回旋曲》（Rondo in C Major）、歌剧《唐·乔瓦尼》（Don Giovanni）以及他生前最后一部作品《D小调安魂曲》（Requiem Mass in D Minor）。

科尔·波特（Cole Porter，1891-1964）是一位伟大的作曲家和钢琴家，他不仅创作了许多优秀的旋律，还为很多歌曲填词。他在纽约的很多社交聚会上演奏过。他最有名的曲作有《日日夜夜》（Night and Day）、《小可爱》（It's Delovely）和《爱的开始》（Begin the Beguine），这些都成为了百老汇舞台剧的音乐。

谢尔盖·拉赫玛尼诺夫（Sergei Rachmaninoff，1873-1943）是俄罗斯一位钢琴艺术大师，也是一位作曲家。他的创作深受柴可夫斯基（Tchaikovsky）浪漫主义传统的影响，而在当时，许多其他的作曲家已经摒弃了这种风格并且开始尝试其他音乐风格和技巧。他的4部协奏曲、前奏曲和《肖邦主题变奏曲》（Variations on a Theme of Chopin）展露了他作为钢琴家的才华。此外，他还创作了3部交响曲和有名的《帕格尼尼主题变奏曲》（Variations on a Theme of Paganini）。

莫里斯·拉威尔（Maurice Ravel，1875-1937）是一位法国作曲家和钢琴家。电影《十全十美》（Ten）成就了影星宝黛丽（Bo Derek）和达德利·摩尔（Dudley Moore），片中的《波莱罗舞曲》（Bolero）尽管在拉威尔自己看来不值得一提，但却是他最广为人知的一部作品。拉威尔的经典钢琴作品有Miroirs和《夜之加斯帕》（Gaspard de la Nait）。

克拉拉·维克·舒曼（Clara Wieck Schumann，1819-1896）是19世纪德国一位钢琴家、教师和作曲家。她养着一大家子人。在与罗伯特·舒曼（Robert Schumann）结婚之前，她游历了欧洲。在丈夫死后，她又重游了一次，还去了英国和俄罗斯。她是莱比锡音乐学院（Leipzig Conservatory）的一员，而后又在法兰克福音乐学院学习。她在钢琴演奏中的性格特征很可爱。她还写有钢琴协奏曲和一些钢琴室内乐。

罗伯特·舒曼（Robert Schumann，1810-1856）是德国一位浪漫主义作曲家，梦想循着李斯特的足迹成为一位钢琴艺术大师，但在借助机械装置锻炼指法时右手手指受伤，转而专攻音乐创作与音乐评论。他的音乐作品主要是钢琴曲、歌曲和交响曲，情感丰富，令人精神振奋。他在1854年曾试图投莱茵河自尽，后被送入疯人院，两年后在那里去逝。

乔治·雪林（George Shearing，1919-）于20世纪40年代从英国来到美国，他的声线非常独特，有钢琴、吉他、鼓和贝司一起弹奏的共鸣声。他最著名的歌曲是《鸟塬的摇篮曲》（Lullaby of Birdland）。

泰特姆二世（Art Tatum，1909-1956）是一位天才钢琴家。和大多数爵士音乐家不一样，他按和弦的发展进行即兴创作，而不是旋律。他还喜欢用装饰音填满旋律，这使得他大多数的唱片深深地打上了他的烙印，其他人很难跟得上。

彼得·伊里奇·柴可夫斯基（Tchaikovsky，Piotr Ilyich，1840-1893）的许多俄罗斯浪漫主义管弦乐作品都非常出名，特别是他为芭蕾舞剧《天鹅湖》（Swan Lake）、《睡美人》（The Sleeping Beauty）创作的音乐以及《胡桃夹子》（Nutcracker）。他的《第一钢琴协奏曲》（Piano Concerto No.1）在波士顿首次公演就成为了钢琴演奏的保留曲目。他曾经陷入绝望，备受煎熬的他在新婚之夜企图投河自杀，而这是你在欣赏他美妙音乐的时候绝对难以想象的。

安德鲁·劳埃德·韦伯（Andrew Lloyd Webber，1948-）是一位优秀的钢琴家，在百老汇的鼎盛时期他同期为之创作了很多音乐。他最有名的作品是《歌剧魅影》（The Phantom of the Opera）、《艾薇塔》（Evita）和《猫》（Cats）。

著名的作曲家、钢琴家和钢琴名曲简介

《筷子》（Chopsticks）是19世纪中期创作的一首四手联弹的儿童钢琴名曲，简单易学。1877年，它以《筷子华尔兹》（The Celebrated Chop Waltz）为名在英国发表（没有署名），但这首曲子似乎在这之前就已经有了。它能够一代代流传下来主要是通过青年钢琴家们相互交流学习的方式。在法国，它有另一个名字，叫作《肉排》（Cutlets，法语称“Cotelettes”）。里姆斯基·科萨科夫（Rimsky-Korsakov）和弗朗茨·李斯特在这首曲子旋律的基础上写作了俄罗斯版本。

《月光》（Moonlight，又名“Clair de lune”）是以法国诗人保罗·魏尔伦（Paul Verlaine）的诗歌为原型创作的，是法国著名作曲家克劳德·德彪西的钢琴四组曲之一。组曲名叫《贝加摩组曲》（Suite bergamasque），《月光》是第三首，在一首意大利舞曲之后。

《爱之梦》（Liebestr um）是弗朗茨·李斯特的作品。他以这个名字创作了三首钢琴曲，其中的第三首降A大调以永恒的爱为主题，成为了经典名曲，深受大家的喜爱。

《马拉加舞曲》（Malaguena）是古巴作曲家埃内斯托·莱库纳 (Ernesto Lecuona) 于1927年创作的。马拉加舞是西班牙南部马拉加(Málaga)地区流行的一种舞蹈，所配的是快三拍子的音乐。它跟西班牙盛行的另一种舞蹈方丹戈舞（fandango）有些类似。

《一分钟圆舞曲》（Minute Waltz）是弗里德里克·肖邦于1846年创作的一首钢琴独奏曲。这首作品演奏的实际时间更接近两分钟，而不是一分钟。传说肖邦在看到小狗追逐自己的尾巴打转之后，遂有兴趣把这个情景表现在音乐上，于是这首作品又被称为《小狗圆舞曲》。

《月光奏鸣曲》（Moonlight Sonata）是贝多芬于1801年创作的《幻想奏鸣曲》（Quasi una fantasia，No. 2，op. 27）更广为人知的名字。这首作品是用升C小调写的，以缓慢弹奏分解和弦（即：琶音）开篇，让人想起湖面上水波荡漾的皎洁月光，《月光奏鸣曲》由此得名。

《悲怆奏鸣曲》（Pathétique Sonata）创作于1797至1798年间，是贝多芬第一次自己冠以《悲怆的大奏鸣曲》（Grande Sonate pathétique）的作品。曲名中的“pathétique”和今天词典中的“pathetic”意思不一样，在当时是19世纪的人们用来描述第一乐章引子的慢板和快板间强烈的情感对照的。直到现在《悲怆奏鸣曲》仍然受到人们的欢迎。

《蓝色狂想曲》（Rhapsody in Blue）是一首写给独奏钢琴和爵士乐团的乐曲，是25岁的乔治·格什文（George Gershwin）在三周之内完成的，后由菲尔德·格罗菲 (Ferde Grofé)改编成交响曲。它于1924年2月12日首次公演，由保罗·怀特曼（Paul Whiteman）指挥乐团，并由格什温演奏钢琴。由于时间仓促，格什温在演出时即兴创作了钢琴独奏的一部分内容，因此，这次首演时钢琴独奏的部分很可能跟今天的版本不一样。









词汇表








a tempo 看到“渐慢”记号后恢复原速度。

accelerando 速度逐渐加快。

accidental 临时记号，又名“变化音”，指调号以外的升号或降号。如音符前有该记号，则整个小节里该音符都要升或者降，直到同一音符前出现还原记号。

adagio 柔板，慢慢地弹。

allegro 快板, 活泼的，有生气的；比“小快板”速度快。

allegretto 小快板，节奏较快。

andante 行板，速度稍缓而优雅。

andantino 小行板，比行板速度稍快。

arpeggio 琶音，又名“分解和弦”，源自意大利语，意为“模仿竖琴风格的”。竖琴弹奏时多用到琶音。

augmented triad 增三和弦，为大三度加大三度。

baby grand piano 小型三角钢琴，是三角钢琴系列中最小的一种。

bar lines 小节线，将曲子的各个小节隔开。

bass clef 低音谱号，也称为“F谱号”，写在低音谱表开头，表示该组音符为左手弹奏。

beat 拍子，指小节的单位时值。“4/4拍”表示一个小节里有4个以四分音符时值为一拍的单位拍。

bottom 键盘上最左边的一个键。

broken chord 分解和弦，又名“琶音”，指将一个和弦的各个音符分散弹奏。

chord 和弦，指3个或3个以上不同音高的音按照一定的结构规律组成的和音，亦可以琶音分散弹奏的形式存在。

chord symbol 和弦标记，写在谱例中高音谱号的上边，提示左手该弹哪个和弦。

circle of fifths 五度循环圈，指同类的各调式按照纯五度的音程关系排列起来，帮助记忆带有升降号的大调和小调。

coda 尾声，即作品的结束段。

common time 四四拍，有时候用大写的“C”表示。

contrary motion 双手反方向进行弹奏，一手上行，一手下行。

crescendo 渐强，力度逐渐增强，音量逐渐放大。

D.C. al Fine 从头反复到Fine处结束。

D.S. al Fine 回到D.S.标记处，反复到Fine处结束，记号为※。

da capo, or D.C. 从头反复，见“D.C. al Fine”。

dal segno, or D.S. 意大利语，意为“从记号起”，见“D.S. al Fine”。

damper pedal 制音踏板，是钢琴踏板中最右边的一个，踩下去后制音器立即扬起，不会阻止琴弦继续震动，所有弹到的音都会延长。

dampers 制音器，是钢琴内部的一项装置。按键时，琴弦受到琴槌敲打而震动，制音器则能压住琴弦减少其震动。

decrescendo 渐弱，力度逐渐变得轻柔。

diminished triad 减三和弦，为小三度加小三度。

dotted half note 附点二分音符, 总共弹三拍，看上去是二分音符加上一个圆点。

dynamics 力度，是音响强弱的程度，作品中通常有标记。

eighth note 八分音符，时值为半拍。

enharmonics 某音符的降半音和另一音符的升半音音高相同，反之亦然。例如：E♭
 和D♯
 等音, F♯
 和G♭
 等音。

fifth 五音，指和弦中根音上方的五度音，也即三音上方一个半音，亦可指大调或小调音阶的第5级。在C大调音阶里，第5级是G。

fine 终止，意大利语，“尽头”、“结束”的意思。

first ending 第一个结束段，在某一需要重复的乐段接近结束的时候出现（由反复记号标记）。弹完第一个结束段，然后回到需要重复的部分的开头（由前面的反复记号标记），弹完重复部分。之后你不需要再接第一个结束段了，直接跳到第二个结束段即可。

flat 降号，提示你某个音符需要降半音的一个符号。在大多数情况下，这意味着你将弹奏这个音左边挨着的黑键。降号可以出现在调号里，亦可作为临时变音记号出现。

flat-five chord 降五度音和弦，五音降一个半音的和弦。

forte 强，音响洪亮。

fortissimo 很强，音响非常洪亮。

glissando 滑音，手指向上或向下刮奏，划过所有的白键。

grand piano 较小型三角钢琴稍大，较大型三角钢琴稍小，是一种琴弦水平方向串联的钢琴（与立式钢琴相反）。

grand（or great）staff 花线大谱表（或“总谱”）。钢琴演奏中用五线谱记谱，高音谱表用高音谱号标示（右手弹奏），低音谱表用低音谱号标示（左手弹奏）。

half note 二分音符，时值为全音符的1/2。

half step 半音，指两音之间的最小音高距离。大多数半音都是从一个白键到一个黑键，或者从一个黑键到一个白键。

hammers 琴槌，由羊毛毡包裹。当按下钢琴的键盘时，琴槌敲击琴弦发出声音。

harmony 和声，指同时发声的几个乐音的协调或不协调的配合。它是一系列和弦的纵向结合，而旋律是一系列音符的直线结合。

high C 中央C上行一个八度。

interval 两个音符的距离。

inversion 弹奏和弦的时候，将根音、三音和五音颠倒顺序。

key 指键盘的白键或者黑键，也指音乐的调，是大调音阶或小调音阶的组成乐音，通常在五线谱开头用调号标明。

key signature 调号, 指写在五线谱谱号后面的变音记号，包括升号、降号等。

largo 广板，速度慢。

lead sheet 作品仅为右手弹奏部分（即旋律），之上或之下所标示的字母表示左手要弹奏的和弦（即和声）。

ledger line notes 加线音符，写在上加线或下加线的音符。

ledger lines 加线，指为了记录较高或较低的音，在谱表的上面或下面临时加用的短线。

left-hand walking bass 在没有贝司手的情况下，钢琴手用左手弹奏弦乐贝司的乐音，呈现爵士乐的风格。

legato 弹奏流畅、圆润。

lento 柔和的，较广板慢，较柔板快。

lines 五线谱上的“线”是与“间”相对的概念。

loud pedal 强音踏板，又名“制音踏板”。

low C 中央C下行一个八度。

major scale 大调音阶，指8个音符构成的音阶，除第3音与第4音之间以及第7音和第8音之间是半音外，其他各音符由全音隔开。

major third 大三度，在根音上方4个半音或2个全音。

major triad 大三和弦，大三度加小三度构成。

manuscript paper 手稿纸，用来写作钢琴曲的稿纸。

measure 小节，节拍单位，在两小节线之间用音符和休止符表示。

melody 旋律，直线性结合的一系列音符，与纵向结合相反（和声）。许多旋律都非常简单。比起和声，旋律更容易让人记住。

meter 节拍，拍子的外延。在4/4拍子里，每小节数4拍，每个四分音符数1拍。

metronome 节拍器，让你保持速度稳定的一种机械装置。

mezzo forte 中强，音响稍大。

mezzo piano 中弱，音响稍弱。

middle C 中央C，靠近钢琴键盘最正中位置的白键。在记谱上，它居于两个谱表的中间位置。

minor scale 小调音阶，采用的音型序列为：全音、半音、全音、全音、半音、全音、全音。

minor third 小三度，根音上方3个半音（或1个全音加1个半音）。

minor triad 小三和弦，由小三度加大三度构成。

moderato 中板，中等速度。

natural sign 还原记号，即取消升号、降号、重升号、重降号，将变化音级还原。

note 音符，乐谱上对应键盘上具体键的符号。音符可以有各种不同时值，有全音符、二分音符、四分音符等。

octave 八音度，八度音程。例如，中央C到高八度C就是一个八度。

parallel motion 同向进行，双手朝同一方向进行，向上或者向下。

pattern 音型，也叫作“模进”，是一系列音程，弹完就马上重复，但新的音程比原来的稍高或者稍低。

pedals 踏板，位于钢琴键盘下面、与脚水平的杠杆，演奏者用脚踩踏板可以改变琴弦的震动频率。钢琴有3个踏板：制音踏板、柔音踏板和持音踏板。

phrase 乐句，表达某个乐意的一组音符。

pianissimo 很弱，非常轻柔。

piano 弱，轻柔。

pianoforte 先弱后强，先轻柔后响亮，是现代钢琴正式的名称。

pins 调音钉，指用来调弦的金属物。

pitch 音高，指音的高度，由发音体的振动频率决定。

play by ear 凭上回听到的记忆弹奏音乐。

playing position 坐姿，开始弹奏之前在钢琴前面怎样落座。正确的弹奏坐姿是面向键盘正中而坐，脚平稳接触地面，跟踏板对齐，方便踩踏。这样的话，所有的键都很容易够得着。此外，膝盖也要落在键盘的下面，前肘与键盘基本平行。

practice pedal （立式钢琴的）练习踏板，消音踏板，许多不太昂贵的立式钢琴生产商通常用这个踏板替代持音踏板，把钢琴的声音压低。如果你住的是公寓房，不想在练琴时打扰邻居，那么这个踏板很有用。

presto 急板，非常快。

prestissimo 狂板，极快，比急板还要快。

quarter note 四分音符，时值为1拍的音符。

repeat sign 反复记号，是一项标记，提示你返回刚才弹过的某段，再反复一次。

rest 休止符，提示你要停顿、保持安静的一个符号。休止符和相应音符的时值是对等的：全休止符停顿的拍数和全音符一样（4拍），二分休止符和二分音符的拍数一样（2拍），四分休止符以此类推。

ritardando 渐慢，意思是放慢速度，可以是针对某一个乐段，也可以是针对整首作品。

root 根音，和弦中音高最低的音符。

second 二度，两个相邻白键的音程。

second ending 第二个结束段，当把需要反复的部分弹完两遍之后，你就接第二个结束段，继续弹至作品结束。

sequence 模进，亦称“音型”。

seventh chord 七和弦，在三和弦根音、三音、五音的基础上加进七音。七音是五音向上方三度的音。

sforzando 突强，音响突然放大或者加强音。

sharp 升号，提示你某个音符需要降一个半音的一个符号。在大多数情况下，它意味着你将要弹该音右侧相邻的黑键。和它的搭档降号一样，升号也可以在调号里标记或者作为临时变音记号出现。

sight read 视奏，看着从没接触过的乐谱直接弹。

signature 记号，有两种记号：调号和拍号。它们都出现在作品的开头，提示你要用到的调式和节拍。如果不再有其他类似标记，则整首作品的调式和节拍都不用变。

sixth chord 六和弦，在三和弦的基础上加进另一个音，比五音高一个全音。

soft pedal （立式钢琴的）柔音踏板，弱音踏板，在大三角钢琴里，它是最左边的那个踏板。通过把键盘稍稍往右推使琴槌在中音和高音区少敲击一根琴弦，音响发声变得轻柔。弱音踏板在立式钢琴的设计中有些不一样，但作用一样，都是使音响声音变轻柔。

solid chord 柱式和弦，和弦里所有的音都一起发声（与分解和弦相对）。

sostenuto pedal 持音踏板，（三角钢琴的）消音踏板，是居正中的那个踏板，对应某个音符踩下去后，制音器扬起，这个音就保持。这个踏板相比其他两个踏板使用较少（参阅“制音踏板”和“柔音踏板”有关内容）。

sounding board 共鸣板，钢琴必不可少的组成部分，由琴弦、调音钉、琴槌和制音器组成。

staccato 断音，断奏，短促而轻巧。如果你看到音符的上面或者下面有个小圆点，那么这个音要断奏，手指触键后飞快地离开键盘。

staff 五线谱，用来写作钢琴曲的两套谱表，含五线、四间。线间的位置代表不同的音符。上面的谱表是右手弹奏部分，下面的谱表是左手弹奏部分。

step 音级，音阶向上或向下计量音程的单位。C向上一个半音就是C♯
 ，C向上一个全音就是D。

strings 琴弦，钢琴的琴弦振动就会产生音高。最粗最长的弦发出的声音最低沉、共鸣最大，而稍细稍短的弦发出的声响稍高、共鸣稍小。

suspended fourth chord 四度留音和弦，将和弦的三音延留，提高一个半音到四度。

swinging eighth notes 把一对八分音符当做一个附点八分音符加一个十六分音符弹奏。这种演奏方式是布鲁斯区分其他音乐风格的标志。

syncopated pedaling 切分踏板，触键之后踩踏板。

syncopation 切分音，在拍子打下之前或者之后弹奏新的音，或者突出强调本不是强拍的拍子。切分音在拉格泰姆、爵士和拉丁音乐中最为常见。

tacet 休止，乐曲中停顿不弹的部分。

tag 尾声，最后或结束乐段。

tempo 速度，乐曲进行的速度，即：弹得快与慢。

tempo markings 速度标记，词语或节拍器上的标记，提示你演奏需要达到的速度。

third 三度，跨3个音级的音程。和弦中的大三度指根音上方两个全音，小三度指根音上方一个全音加一个半音。

tie 延音线，连接音高相同的两个音符的曲线。第二个音不用弹，只要将第一个音保持，数好拍子，直到第二个音的时值满为止。

time signature 拍号，它是一上一下两个数字的组合，写在乐谱的开头调号的后面。上面的数字表示一小节含几拍，下面的数字表示以什么样时值的音符为一单位拍。4/4是最常见的拍号。

tonic chord 主和音，指调式的主和弦。

top 键盘上最右边的一个键。

treble clef 高音谱号，也叫作“G谱号”，是上方谱表的一个标记，表示右手弹奏部分。

triad 三和弦，含三个音符的和弦。

triplet 三连音，一组时值相同的音符，共三个，总时值相当于一个音符的时值。

una corda 意大利语，原意为“一根弦”，也指柔音踏板。

upbeat 弱拍，在第一个完全小节前出现的音符。

upright piano 立式钢琴，琴弦为竖直方向串联的钢琴，与三角钢琴相对（为水平方向串联）。

value ratio 音值比率，拍号中下方的数字。最常见的音值比率是4。

vivace 迅速地，和快板的速度差不多或稍快。

waltz time 圆舞曲拍子，一小节三拍。这种节拍主要在华尔兹舞曲中用到。

whole note 全音符，音符时值为4拍。

whole step 全音，两个白键或黑键之间的距离，中间夹另一个黑键或白键。
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