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  前言|Preface


  背单词没有捷径，但应对考试却有技巧。对于六级考生来说，如果以通过考试为目的，那背单词就要遵循“精准，快速”的原则。为此，我们专门为需要在短期内突破词汇难关的六级考生编写了这本融合学习计划和词汇精华的词汇书，本书的特点具体如下：


  1. 精准。六级大纲词汇约有6500左右，但实际上其中部分词汇为考生初高中时已经熟知的简单词汇，部分词汇为四级词汇，为此编者精研历年六级真题，统计大纲词汇的考频，据此确定其中2000个为核心词汇收入本书，使考生集中突破，学习更高效。每个词汇下只收录六级考试常考的释义和搭配，并辅以真题例句或一般例句，让考生有的放矢，了解重点，对症下药。


  2. 快速。本书为2000词汇规划了20天的学习计划，浓缩六级考试词汇必背精华内容，是考生有效地应急背单词的最佳复习资料。同时本书在每一天最开始设置了Previous Check栏目，供考生背单词前自测，筛出已知和未知的词汇，以便合理分配复习时间，有针对性地选取个人所需的内容学习，不用全部死记硬背。


  另外，本书收录的全部词汇均配套由专业外教朗读的词汇拼写音频，方便考生随时巩固词汇记忆。


  有了好的单词书，再利用适当的记忆技巧，背单词就会事半功倍。


  为此，我们推荐考生：


  1 学会利用词根词缀背单词。汉语有偏旁部首，英语也有词根词缀，这些语言元素都代表着一定的意义，所以掌握常用的词根词缀的语义有助于考生记忆词汇。


  2 循环记忆，反复背诵。要想单词记得牢是要下一番工夫的，单纯的注重当时的记忆效果，而忽视了后期复习、巩固，同样是达不到良好的效果的，所以一定要通过反复背诵巩固、加强记忆效果。


  3 选择记忆的最佳时间段背单词。据生理学家数据分析得知，在上午6：00-7：30、8：00-10：00，下午4：00-5：00，晚上8：00-10：00这四个时间段人的记忆力最佳。


  真心希望本书能帮助广大考生顺利通过考试，并取得满意的成绩。由于时间有限，本书错误之处在所难免，恳请广大考生能给我们提出宝贵意见，以便我们不断改善。


  新东方考试研究中心
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  核心词汇


  001


  disastrous / dɪˈzɑːstrəs /


  释a. 极糟糕的，灾难性的，完全失败的


  例We need only look at the examples of Canada, Sweden, Australia or Germany, where Saturday delivery is charged extra, to see the non-disastrous effects of such a policy. 我们只要看看加拿大、瑞典、澳大利亚或德国这几个针对周六递送收取额外费用的例子就会知道，这种政策并不会带来什么灾难性的后果。


  002


  alike / əˈlaɪk /


  释a. 相像的，十分相似的 || ad. 十分相像地；同样地


  搭share and share alike 平均分享


  例The twin brothers are so alike that even their parents can hardly distinguish one from the other. 这对孪生兄弟长得如此相像，甚至他们的父母也很难把他们区分开。


  003


  partner / ˈpɑːtnə(r) /


  释n. 同伴；股东；配偶


  例Second, men's emotional inexpressiveness can cause problems in their relationships with partners and children. 其次，男性因不善于情感表达可能导致与配偶和子女的关系出现问题。（2010.12）


  004


  fate / feɪt /


  释n. 命中注定的事；命运，天数


  搭a fate worse than death （可能发生的）极可怕的事


  例Sure, some leftish billionaires like George Soros have been railing against income inequality for years. But increasingly, centrist and right-wing billionaires are starting to worry about income inequality and the fate of the middle class. 当然，一些左翼亿万富翁，比如乔治·索罗斯，多年以来一直在反对收入不均衡。但是越来越多的中间派和右翼亿万富翁都开始担心收入不均衡问题和中产阶级的命运了。（2007.12）


  005


  rating / ˈreɪtɪŋ /


  释n. 等级；[pl.] 收视率；估价


  例Credit rating has become one of the indicators to evaluate an enterprise. 信用等级已经成为评价一家企业的指标之一。


  006


  literacy / ˈlɪtərəsi /


  释n. 识字；有文化；读写能力


  例More than fifty years ago, the United Nations declared that literacy is a basic human right. 五十多年以前，联合国宣布具备读写能力是基本人权。（2006.12）


  007


  welfare / ˈwelfeə(r) /


  释n. 幸福；福利


  例The state recognises this in the large body of family laws that govern children's welfare, yet parents receive little help in meeting the life-changing obligations society imposes. 国家是认可这一点的，这从它庞大的保障儿童福利的家庭法上就可以看得出来，但是当社会把这种改变孩子命运的义务强加给父母时，父母们获得的帮助却很少。（2010.6）


  008


  equip / ɪˈkwɪp /


  释vt. 装备；使有能力


  搭equip with 使具备；用…装备


  例Although the firm was updating its systems anyway, the company spent 10-15% more per user to equip them with a laptop rather than a PC, and about the same to upgrade to a server that would enable remote staff to connect to the company networks and access all their usual resources. 尽管公司在更新系统，公司还是要在每名员工身上多花上10%到15%的钱给他们配备笔记本电脑而不是台式电脑，还要花同样一笔钱升级服务器以便在家办公的员工能与公司网络建立连接以享用所有平时使用的资源。（2009.12）


  009


  distort / dɪˈstɔːt /


  释v. 扭曲，使变形，使失真；歪曲，曲解


  搭distort sb.'s motives 曲解某人的动机


  例The reporter distorted the facts. 那位记者歪曲了事实。


  010


  transform / trænsˈfɔːm /


  释vt. 使改变形态；使改变外观（或性质）


  例When viewed at the national level, the policy interventions of the past decade have helped transform the performance of UK universities. 从英国全国范围来看，过去10年的政策介入有助于改善英国大学的业绩。（2011.12）


  011


  abnormal / æbˈnɔːml /


  释a. 反常的，异常的；不规则的；变态的，畸形的


  例This warm weather is abnormal for March. 三月里这种温暖的天气不太正常。


  012


  advise / ədˈvaɪz /


  释vt. （商业）通知，报告；提议，建议；商量


  例Residents are advised not to put their rubbish bags on the pavement outside their houses. 居民们被告知不要将垃圾袋放在他们门外的人行道上。


  013


  express / ɪkˈspres /


  释v. 表达；快递 ‖ a. 明确的；迅速的；专门的 ‖ n. 快车


  搭express oneself 表达自己的意见 ‖ express delivery 快递


  例At an appropriate time it might also express the kind of affection that stimulates attachment and intimacy. 在某个合适的时间，它（电脑）也可能会表达出一种情感，这种情感会促进其与人的相互依赖感和亲密感。（2013.6）


  014


  wing / wɪŋ /


  释n. 翅膀，翼；派系，派别 ‖ v. 飞行


  搭on the wing 在飞行中；奔波着


  例They have strong wings capable of flying long distances. 它们有着结实的翅膀，能进行长距离的飞行。（2014.6）


  015


  frequent / ˈfriːkwənt /


  释a. 频繁的，时常发生的，常见的


  搭frequent visitor 常客，熟客


  例He gives frequent performances of his work, both at home and abroad. 他经常在国内外演出自己的作品。


  016


  wipe / waɪp /


  释v. 擦，拭；擦去，消除


  搭wipe out 消灭，彻底摧毁 ‖ wipe away 擦去


  例I hope you'll wipe that thought from your mind. 我希望你打消那个念头。


  017


  bound / baʊnd /


  释v. 限制；束缚 || a. 用带子绑住的；有义务的


  搭be bound by 受…约束；由…联系起来 ‖ be bound to 肯定是，确定是


  例Compared with a hundred years ago, our lives are less tightly bound by social norms and physical constraints. 较之一百年前，我们的生活较少受到社会规范和物质约束的严格束缚。（2013.12）


  018


  credit /ˈkredɪt /


  释n. 信誉，信用；［金融］贷款；学分


  搭credit card 信用卡；记账卡 ‖ credit system 信用制度；信贷制度


  例For investors who desire low risk and guaranteed income, U.S. government bonds are a secure investment because these bonds have the financial backing and full faith and credit of the federal government. 对于希望风险较低、收益有保障的投资者来说，美国政府债券是一种安全投资，因为这些债券拥有联邦政府的财政支持和十足的信用保障。（2014.6）


  019


  relative / ˈrelətɪv /


  释n. 亲属，亲戚；相关物 ‖ a. 相关的；相对的


  搭relative theory 相对论


  例According to a multiethnic study of Los Angeles adolescents, teenagers who said that their role model was someone they knew, e.g. a parent, relative, friend, or doctor outside the family, had higher self-esteem, higher grades, and lower substance use than peers whose role models were sports figures, singers, or other media characters. 根据一项洛杉矶青少年多种族研究的调查结果，那些行为榜样为他们认识的某个人（比如父亲或母亲、亲戚、朋友或者不属于家人的医生）的青少年，比那些行为榜样为体育界名人、歌手或其他媒体人物的同龄人具有更强的自尊心、更好的学习成绩，吸食毒品的几率也更低。（2013.6）


  020


  statistics / stəˈtɪstɪks /


  释n. 统计；统计学；统计资料；统计数字


  例Collectively, we rely on the unemployment figures and other statistics to frame our sense of reality. 总体而言，我们依据失业数据和其他数据来对现实情况作出判断。（2013.6）


  021


  apparent / əˈpærənt /


  释a. 易看见的，可看见的；显然的；表面上的


  例It has been apparent that in other areas standards have held up well. 显然，这些标准在其他地区执行得很好。


  022


  association / əˌsəʊʃiˈeɪʃn /


  释n. 协会，社团；联合；联系，联想


  搭in association with 与…相联系；与…联合


  例Published in association with the Council for the Protection of Rural England, the book provides refreshing solutions to the long-term problem of water conservation. 这本书在与英格兰乡村保护委员会的合作下出版，就节约水资源这个长期问题提供了全新的解决方法。


  023


  defense / dɪˈfens /


  释n. 防卫，防护；防御措施；防守 ‖ v. 抵御


  搭in defense of 为…辩护；为保证… ‖ Defense Department 国防部


  例This mission depends on traditions of rational discourse and vigorous defense of the scientific method. 这个任务的完成取决于传统的理性对话和对科学方法强有力的捍卫。（2014.6）


  024


  govern / ˈɡʌvn /


  释v. 统治；管理；治理；控制，支配；操纵


  搭be governed by 受…控制或统治


  例The citizens here are very thankful they are not governed by a dictator. 这里的公民十分庆幸自己没有受独裁者的统治。


  025


  valley / ˈvæli /


  释n. 山谷，溪谷，峡谷，谷地，深谷；流域


  例Self-made billionaires in Beijing, tech innovators in Silicon Valley, pioneering justices in Ghana—in these and countless other areas, women are leaving their mark. 在北京白手起家的亿万富翁、硅谷的科技创新人物、加纳首屈一指的法官——在这些领域以及数不清的其他领域，女性都在留下她们的印记。（2013.12）


  026


  admire / ədˈmaɪə(r) /


  释v. 赞赏；称赞；欣赏


  例It's possible to admire Oprah Winfrey and still wish Harvard hadn't awarded her an honorary doctor of law degree and the commencement speaker spot at yesterday's graduation. 我仍然钦佩奥普拉·温弗里，而且仍然希望哈佛大学没有授予她荣誉法学博士学位，也没有邀请她在昨天的毕业典礼上演讲。（2014.6）


  027


  accent / ˈæksent /


  释n. 重音；口音；腔调


  例His Irish accent, after thirty-odd years in New York, is undiluted. 他在纽约待了30多年，爱尔兰口音仍很浓重。


  028


  compress / kəmˈpres /


  释v. 压紧；压缩；精简


  搭be compressed into 压缩，缩短（时间）


  例As the brain attempts to force the unsteady hand to do its bidding, the tension between the two results in a more compressed, psychologically denser expression. 当大脑试图强迫颤抖的手执行它的命令时，二者之间的紧张状态会生成结构更紧凑、在心理上感觉更为厚重的表达。（2013.12）


  029


  await / əˈweɪt /


  释v. 等候；等待；期待


  例Very little was said as we awaited the arrival of the manager. 我们等候经理到来的时候都没怎么说话。


  030


  complicated / ˈkɒmplɪkeɪtɪd /


  释a. 结构复杂的；混乱的，麻烦的


  例Her love life was complicated, and involved intense relationships. 她的爱情生活很复杂，几段感情都是轰轰烈烈的。


  031


  wicked / ˈwɪkɪd /


  释a. 邪恶的；淘气的，顽皮的；恶劣的


  例From beginning to end his conduct had been despicable and wicked. 从头到尾他的行为既卑鄙又可恶。


  032


  discharge / dɪsˈtʃɑːdʒ /


  释v. 卸下；放出；免除；排放；流出


  搭be discharged from 允许…离开（医院、军队）；（从监狱）释放


  例Four days later Kevin discharged himself from hospital. 4天后，凯文擅自出院了。


  033


  cabin / ˈkæbɪn /


  释n. ＜美＞小木屋；客舱；（轮船上工作或生活的）隔间


  例During the fire, she was trapped under the cabin and was suffocated to death. 火灾发生时，她被困在底部客舱窒息而死。


  034


  civilian / səˈvɪliən /


  释n. 平民，百姓；市民；文官 ‖ a. 民用的；平民的


  搭civilian construction 民用建筑 ‖ civilian worker 民工；农民工


  例He is quite firm that the UN should only help the innocent civilian population. 他非常坚定地认为，联合国应该只援助无辜的平民。


  035


  shame / ʃeɪm /


  释n. 羞愧；羞辱；可耻的人；羞愧感


  搭shame on sb. 真丢脸；真不害臊 ‖ put sb. to shame 使某人自惭形秽


  例He doesn't want to bring shame on the family name. 他不想玷污家族的名声。


  036


  solution / səˈluːʃn /


  释n. 解决方案；溶解；溶液


  搭the solution of... …的解决方法 ‖ in solution 在不断变化中


  例On the face of it, it seems the perfect solution. 乍看起来，它（移民）似乎成了最佳的解决办法。（2010.12）


  037


  corrupt / kəˈrʌpt /


  释a. 贪污的，腐败的；不诚实的；不道德的 || vt. 使腐化堕落；破坏，损坏


  例Assuming that your teacher is neither biased nor corrupt and that her system conforms school rules, you can't fault her ethics. 假如你的老师既不持偏见也未贪污受贿，而且她的评分方法符合学校的规章制度，那么你就不能指责她的职业道德。（2010.6）


  038


  sympathy / ˈsɪmpəθi /


  释n. 同情；赞同，支持；意气相投


  搭out of sympathy with... 不赞同，不支持…


  例They want to show their genuine sympathy. 他们想表达真切的同情。（2011.6）


  039


  fulfil / fʊlˈfɪl /


  释v. 完成；实现；履行；起…作用


  搭fulfil one's ambition 实现抱负


  例He pledged himself to fulfil the promise he had made. 他发誓要实现自己的诺言。


  040


  vain / veɪn /


  释a. 徒劳的


  搭in vain 白费力气


  例Our years of hard work are all in vain, let alone the large sum of money we have spent. 我们多年的努力都白费了，更别提我们所花费的大量金钱了。（2007.6）


  041


  exploit / ɪkˈsplɔɪt /


  释vt. 利用；开发；剥削


  搭exploit markets 开拓市场


  例This settlement hands Google the power—but only with the agreement of individual rights holders—to exploit its database of out-of-print books. 该调解方案赋予谷歌开发绝版书数据库的权力——但必须获得著作权持有人的授权。（2011.12）


  042


  assurance / əˈʃʊərəns /


  释n. 确信，把握；保证；信心


  搭have assurance of... 有…的把握 || life assurance 人寿保险


  例I have full assurance of his moral quality. 我对他的品行毫不怀疑。


  043


  rebel


  释/ ˈrebl / n. 叛乱者；反抗权威者；叛逆者 || / rɪˈbel / v. 造反；反抗；背叛


  搭rebel against 造反；反抗；背叛


  例But the movie that really made him famous was his second one, Rebel Without a Cause, that was about teenagers who felt like they didn't fit into society. 但是真正让他出名的电影是他出演的第二部电影《无因的反叛》，这部电影讲述的是一群10多岁的青少年觉得他们无法适应社会的故事。（2010.6）


  044


  random / ˈrændəm /


  释a. 随意的，随机的，未经事先考虑的 ‖ n. 随意，任意


  搭at random 随意地，胡乱地


  例That same study found the randomly assigned interracial roommates at Ohio State broke up before the end of the quarter about twice as often as same-race roommates. 那项研究还发现，在俄亥俄州立大学的学生，随机分配的不同种族的室友在学期末之前关系破裂的几率约为同种族室友的两倍。（2012.6）


  045


  mature / məˈtʃʊə(r) /


  释a. 成年的；成熟的 || v. 成熟；长成


  搭mature into sth. 技能或素质成熟；充分发展


  例Angry and fearful expressions tap into the machinery we use to work out how mature a person is. 我们使用某种机制来判断一个人的成熟程度，愤怒和恐惧的表情被应用于这一机制中。


  046


  eve / iːv /


  释n. 前夜，前夕；重要事件的前一刻；傍晚


  例What will you do on Christmas Eve? 你们要在圣诞平安夜做什么？


  047


  conceive / kənˈsiːv /


  释v. 构想，设想；怀孕


  搭conceive of/as sth. 想出主意；构想


  例Grand-children of mice fed a high-fat diet grow up fat even if their own mother is fed normally—so your fate may have been sealed even before you were conceived. 如果第一代老鼠用高脂肪食物喂养，那么即使第二代老鼠采用正常食物喂养，第三代老鼠长大后仍然会变胖——所以你的命运也许在你还是胚胎以前就已成定局了。（2008.12）


  048


  detect / dɪˈtekt /


  释vt. 发现，查明，侦查出


  例“An animal that can't detect danger can't stay alive,” says Joseph Ledoux. 约瑟夫·勒杜说：“不能觉察到危险的动物无法生存。”（2006.12）


  049


  freight / freɪt /


  释n. 货运，运送 || vt. 寄送，运送（货物）


  例The benefits of this project include reduced travel time for passengers and freight transport and lower transport costs. 该项目的好处包括减少客运和货运交通所用的时间以及降低交通成本。


  050


  premise / ˈpremɪs /


  释n. 前提，假定


  搭on the premise of/that... 以…为前提


  例Her reasoning is based on the premise that every coin has two sides. 她的推理是以凡事都有利弊为前提的。


  051


  cluster / ˈklʌstə(r) /


  释n. 簇，团，束；群，组 ‖ v. 聚集


  搭cluster together 聚集


  例At its core is a cluster of neurons deep in the brain known as the amygdala. 它（该机制）的核心是大脑内部的一束被称为扁桃核的神经元。（2006.12）


  052


  rely / rɪˈlaɪ /


  释v. 依赖；信任，信赖


  搭rely on/upon... 依靠…


  例The problem relates to the way data is stored on large websites: While your personal computer only keeps one copy of a file, large-scale services like Facebook rely on what are called content delivery networks to manage data and distribution. 这个问题与大型网站储存数据的方式有关：你的个人电脑只储存一份文件的一个副本，而像脸谱网这样的大型服务器依靠“内容分发网络”来管理和分配数据。（2010.12）


  053


  deceive / dɪˈsiːv /


  释v. 欺骗；使人误信，误导


  搭deceive sb. into doing sth. 欺骗某人做某事


  例His wife had been deceiving him for years. 他的妻子多年来一直欺骗他。


  054


  sub / sʌb /


  释n. 潜水艇（=submarine）；替补队员（=substitute）；会员费（=subscription）；助理编辑（=subeditor）


  例Some futurists envision nanotechnology also being used to explore the deep sea in small submarines, or even to launch finger-sized rockets packed with microminiature instruments. 一些未来学家设想纳米技术还被应用于小型潜水艇的深海探测，甚至被应用于发射塞满微型设备的手指大小的火箭。（2011.12）


  055


  famine / ˈfæmɪn /


  释n. 饥荒


  例These weeks of excessive rain have once again raised the fear of widespread famine. 几星期来的大雨再次引起了人们对于大饥荒的恐惧。


  056


  strategy / ˈstrætədʒi /


  释n. 战略；策略；策划


  例Companies and individuals who don't have a strategy to export more, or to get more involved in foreign markets, or to play a role in global trade, are shutting themselves out of the lion's share of economic opportunity in our world. 公司和个人如果没有扩大出口的战略，没有更多地参与到国外市场中去的战略，或者没有在全球贸易中占得一席之地的战略，那么，他们将与全球经济中的大部分机遇无缘。（2011.12）


  057


  cumulative / ˈkjuːmjələtɪv/


  释a. 聚积的，渐增的；累积的


  例Knowledge is cumulative, easy to share and generates benefits that spill rapidly across borders. 知识可以积累，也便于分享，还能产生效益，它产生的效益会快速满溢，超越国界。


  058


  conserve / kənˈsɜːv /


  释v. 节省，节约；保护；保存


  例What is said to be the best way to conserve energy nowadays? 什么被称为是现今节能的最好方式？（2007.12）


  059


  bewilder / bɪˈwɪldə(r) /


  释vt. 使迷惑，使糊涂


  例I confess myself bewildered by his sudden change of mood. 我承认他情绪的突然转变使我感到困惑。


  060


  density / ˈdensəti /


  释n. 密集；稠密；密度


  例Medieval agriculture in northern Europe fed, clothed and sheltered a predominantly rural society with a much lower population density than it is today. 北欧的中世纪农业保障了以农业为主导的社会的食物，穿着和住所，但是当时的人口密度要比今天的小得多。（2008.12）


  061


  motivate / ˈməʊtɪveɪt /


  释vt. 使有动机（或原因）；激励，激发


  搭motivate yourself 自我激励


  例It was the need to accommodate employees with young children that motivated accountancy firm Wright Vigar to begin promoting teleworking recently. 正是为有低龄孩子的员工提供方便这一需要促使赖特·瓦伊格会计公司最近开始实行远程办公政策。（2009.12）


  062


  register / ˈredʒɪstə(r) /


  释v. 登记；把…挂号邮寄；注意到 || n. 登记簿


  例We are rushing to meet so many deadlines that we hardly register that what we need most are lifelines. 我们急于赶在众多的最后期限前完成任务，以至于很难意识到我们最需要的是生命线。（2012.12）


  063


  preside / prɪˈzaɪd /


  释v. 主持（会议）；担任（会议）主席


  搭preside at/over sth. 主持…


  例William presided at the committee meeting. 威廉主持了委员会会议。


  064


  recovery / rɪˈkʌvəri /


  释n. 重获，复得；恢复，痊愈


  搭in recovery 康复中


  例Part of the economic recovery of the UK will be driven by the next generation of research commercialisation spilling out of our universities. 英国经济的部分复苏将由我们大学中涌现出的下一代商业化研究所驱动。（2011.12）


  065


  spark / spɑːk /


  释n. 火花，火星；电火花 || v. 引发，触发


  例A cigarette spark started the forest fire. 香烟的火星引起了这场森林火灾。


  066


  adjust / əˈdʒʌst /


  释v. 调整；适应；整理


  搭adjust sth. to sth. 使…适应… || adjust to (doing) sth. 适应（做）某事


  例The university has poured resources into peer counseling to help students from inner-city schools adjust to the rigor and faster pace of a university classroom—and also to help minority students overcome the stereotype that they are less qualified. 该大学在朋辈团体辅导方面投入大量资源以帮助那些来自市中心贫民区学校的学生适应要求严格、快节奏的大学课堂，同时协助少数民族学生战胜认为他们比较逊色的固有偏见。（2011.6）


  067


  reliable / rɪˈlaɪəbl /


  释a. 可信赖的；可靠的；确实的


  例The only obstacles to opening up space to tourists are the space agencies, who are concerned with safety and the development of a reliable, reusable launch vehicle. 把太空开放给游客的唯一障碍来自太空旅行社，它们担心安全问题以及可靠、可重复使用的飞行器的开发问题。（2006.12）


  068


  deserve / dɪˈzɜːv /


  释vt. 值得；应得；应受


  搭get what you deserve 罪有应得


  例Because of her “improvement” theory, I got a lower grade than I deserve. 由于她的“进步”理论，我的分数比我应得的分数低。（2010.6）


  069


  circuit / ˈsɜːkɪt /


  释n. 环行，绕行；电路，线路 ‖ v. 环行，绕行


  搭make a circuit of... 绕…环行一周


  例The earth takes one year to make a circuit of the sun. 地球绕太阳运行一周需要一年的时间。


  070


  resolve / rɪˈzɒlv /


  释v. 解决（问题或困难）；决心，决定；做出决定 || n. 决心，坚定的信念


  搭resolve on (doing) sth. 决定（做）某事


  例The difficulties she met strengthened her resolve. 她所遇到的困难使她更加坚定。


  071


  essence / ˈesns /


  释n. 本质，实质，精髓；香精，精油


  搭in essence 本质上


  例The essence of service is to listen to, and take account of the views of those customers. 服务的精髓就在于倾听并考虑那些顾客的观点。


  072


  alleviate / əˈliːvieɪt /


  释v. 缓和，减轻


  例There is little that can be done to stop population ageing, so the world will have to live with it. But some of the consequences can be alleviated. 对于人口老龄化我们没有办法阻止，只能接受，但是我们可以减轻人口老龄化带来的影响。（2010.12）


  073


  basis / ˈbeɪsɪs /


  释n. 底部；基准；基础；主要成分


  搭on the basis of... 根据，基于…


  例“Google's business model has always been to provide information for free, and sell advertising on the basis of the traffic this generates,” points out James Grimmelmann, associate professor at New York Law School. 纽约法学院副教授詹姆斯·格里梅尔曼指出，谷歌的运作模式一直是免费提供信息，并在由此产生的流量的基础上出售广告。（2011.12）


  074


  greedy / ˈɡriːdi /


  释a. 贪婪的；贪吃的


  搭greedy for sth. 贪婪的；贪心的


  例This notorious official is greedy for profit. 这个官员因利欲熏心而臭名昭著。


  075


  substance / ˈsʌbstəns /


  释n. 物质，东西；根据；要点


  搭a man of substance 有钱有势的人


  例But the infinitely adaptable substance has its dark side. 但这种适应性无限的物质也有不好的一面。（2011.12）


  认知词汇


  076


  maturity / məˈtʃʊərəti /


  释n. 成熟；到期时间，到期日


  例However, as he reached maturity, he became more difficult to live with. 然而到成年后，他变得更加难以相处了。


  077


  peculiarity / pɪˌkjuːliˈærəti /


  释n. 特点；怪癖；怪异，古怪


  例They noticed the peculiarity of his manner at once. 他们马上注意到了他态度的怪异。


  078


  parasite / ˈpærəsaɪt /


  释n. 寄生植物，寄生动物，寄生虫；靠他人为生的人


  例The relationship between host and parasite can be disarranged in many ways. 可以用许多方法破坏宿主和寄生物之间的相互关系。


  079


  casualty / ˈkæʒuəlti /


  释n. （事故或战争中的）伤者，死者；（某事件或情况造成的）受害者，牺牲品


  例Small shops have been a casualty of the recession. 规模较小的店铺已经成为这次经济衰退的牺牲品。


  080


  disperse / dɪˈspɜːs /


  释v. 分散，驱散；散布，传播


  例The lips of the wise disperse knowledge. 智者之口传播知识。


  081


  unanimous / juˈnænɪməs /


  释a. 一致同意的，无异议的


  例As they were not unanimous on this matter, they decided to vote on it. 因为他们在这件事上无法取得一致，他们决定进行投票表决。


  082


  posture / ˈpɒstʃə(r) /


  释n. 姿势，姿态；态度，立场


  例The young man tore off his coat and assumed a fighting posture. 那个年轻人脱掉上衣，摆出一副打架的姿势。


  083


  cavity / ˈkævəti /


  释n. 腔，洞，窟窿


  例The dentist carefully put the filling in the cavity. 牙医小心地把填塞的东西放入牙洞里。


  084


  ministerial /ˌmɪnɪˈstɪəriəl /


  释a. 牧师的；部长的


  例They are holding the conference at ministerial level. 他们正在举行部长级会议。


  085


  adherence / ədˈhɪərəns /


  释n. 坚持；遵守，遵循


  例To satisfy employees, this company is likely to publicise its adherence to this policy. 为了让员工满意，该公司可能会公布要坚持执行这个政策。


  086


  oust / aʊst /


  释vt. 强迫（某人）放弃职权；把…撵走


  例He can even oust the entire board members without cause. 他甚至可以没有任何理由地撵走整个董事会成员。


  087


  transcribe / trænˈskraɪb /


  释vt. 转录；誊抄


  例He jotted down a few notes, and later transcribed them into an exercise book. 他草草做了些笔记，然后誊写在练习本上。


  088


  staple / ˈsteɪpl /


  释vt. 用订书机装订 ‖ a. 主要的 ‖ n. 订书钉；U形钉


  例Please staple these sheets of paper together into a book. 请用订书机将这几页纸装订成册。


  089


  retrieval / rɪˈtriːvl /


  释n. 检索；取回，找回


  例Literature information retrieval is an important course. 文献信息检索课是一门重要课程。


  090


  gorge / ɡɔːdʒ /


  释v. 拼命地吃，饱食 ‖ n. 峡谷


  例The woman sat opposite her husband, wondering how he could gorge so disgracefully when she was angry and unhappy. 这个妇女坐在她的丈夫对面，想不通为什么当她又气恼又伤心的时候，他还能那样没心没肺地狼吞虎咽。


  091


  stalk / stɔːk /


  释vt. 悄悄地跟踪；大步走 ‖ n. 茎，柄，梗


  例The lion will often stalk its prey for hours. 狮子经常悄悄跟踪猎物长达几个小时。


  092


  elicit / iˈlɪsɪt /


  释vt. （从某人处）套出（信息）；引起（某人的反应）


  例His speech elicits applause. 他的演讲赢得了掌声。


  093


  infinity / ɪnˈfɪnəti /


  释n. 无限，无穷；无穷大


  例Theoretically, a line can extend into infinity. 从理论上来说，直线可以无限地延伸。


  094


  slash /slæʃ /


  释v. 猛削，劈，砍；大幅度削减 ‖ n. 砍，劈，猛削


  例Microsoft Corp. said it will slash about 5,000 jobs over the next 18 months. 微软表示，它将在未来的18个月里削减大约5 000个工作岗位。


  095


  rejoice /rɪˈdʒɔɪs /


  释v. （使）喜悦，（使）欣喜


  例I rejoice that you have recovered so quickly. 你这么快就康复了，我真为你高兴。


  096


  oppress /əˈpres /


  释vt. 压迫，压制；使烦恼


  例Laugh or cry as you like. It is meaningless to oppress yourself. 想笑就笑，想哭就哭，压抑自己毫无意义。


  097


  broker / ˈbrəʊkə(r) /


  释vt. 就（交易、协议、条约等）进行调停 ‖ n. 经纪人


  例Fighting between the two rival sides continued despite attempts by several neighbouring countries to broker a ceasefire. 不顾多个邻国努力调停以实现停火，敌对双方的战斗仍在继续。


  098


  dismay / dɪsˈmeɪ /


  释vt. 使担心，使失望，使忧虑 ‖ n. 忧虑，失望，沮丧


  例The thought that my daughter was crying dismayed me. 想到女儿正在流泪，我伤心不已。


  099


  rupture / ˈrʌptʃə(r) /


  释v. （使）破裂，（使）爆裂 ‖ n. 破裂；断绝


  例The two countries restored diplomatic relations after a 20-year rupture. 两个国家的外交关系在中断20年后恢复了。


  100


  tickle / ˈtɪkl /


  释vt. 使发痒；使发笑；使满足 ‖ vi. 发痒 ‖ n. 痒


  例The teacher tickled her students with a joke. 老师讲了个笑话，把学生们逗乐了。
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  核心词汇


  001


  enable / ɪˈneɪbl /


  释vt. 使能够，使可能，使可行


  例Etzioni says the booming economy of the last decade enabled those individuals with poor motives to get rich before getting in trouble. 埃奇奥尼说，最近十年经济的高速发展让那些怀有不良动机的人在遇上麻烦之前发了财。（2006.12）


  002


  crack / kræk /


  释n. 爆裂声；裂缝 || v. 破裂；发出爆裂声


  搭crack down 严厉打击 || crack on 努力干


  例Three-year students get first crack at course registration. 三年级学生在课程选择方面享有优先权。（2012.6）


  003


  appeal / əˈpiːl /


  释v. 呼吁，恳求；上诉；吸引 || n. 呼吁；申诉；吸引力


  搭appeal to sb. for sth. 呼吁，恳求 || appeal against sth. 上诉，申诉


  例That explanation appeals to common sense and has dominated efforts to get to the root of the obesity epidemic and reverse it. 这种解释符合常识，并主导着人们寻找肥胖症根源、转变肥胖状态的各种努力。（2008.12）


  004


  salvation / sælˈveɪʃn /


  释n. 得救，救世；（危险、灾难、损失等的）避免方式


  例The right rejects the idea that sometimes government must rescue the economy from panic; the left sees salvation only in ever-larger government. 右翼反对政府有时必须挽救经济于恐慌的观点，而左翼则认为拯救经济全靠日益强大的政府。


  005


  suppress / səˈpres /


  释vt. 镇压，压制；抑制，忍住


  例First, suppressed emotions can contribute to stress-related disorders. 首先，压抑情感可能导致与压力有关的疾病。（2010.12）


  006


  currency / ˈkʌrənsi /


  释n. 通货，货币；通用，流行


  搭hard currency 硬通货


  例The weak dollar is a source of humiliation, for a nation's self-esteem rests in part on the strength of its currency. 疲软的美元带来了耻辱，因为一个国家的自尊在某种程度上在于其货币的势能。（2008.6）


  007


  ambitious / æmˈbɪʃəs /


  释a. 有野心的，有雄心的


  例It's no small challenge for a blog run by a group of ordinary—if ambitious—young people, but the members of Generation O are up to the task. 对于一个由一群虽雄心勃勃但很普通的年轻人经营的博客来说，这是个不小的挑战，但是“O一代”（O是Obama的缩写）能够胜任这一任务。（2010.6）


  008


  hierarchy / ˈhaɪərɑːki/


  释n. 等级制度；层级；统治集团


  搭social hierarchy 社会阶层 ‖ feudal hierarchy 封建等级制度


  例She worked her way up through the corporate hierarchy to become president. 她在公司一步步走到了总裁的位置。


  009


  cope / kəʊp /


  释v. 对付，处理


  搭cope with 处理，应付


  例Christine Holm believes paternity leave provides a new kind of training for men in that it can help them cope with stress. 克里斯蒂娜·霍尔姆认为陪产假可以为男士提供一种新型的培训，因为这样可以帮助他们应对压力。（2007.12）


  010


  subsidiary / səbˈsɪdiəri /


  释n. 子公司；附属机构 || a. 辅助的；补贴的；附属的


  搭subsidiary company 子公司


  例In January, 2008, the site released stolen documents from Julius Baer, a Swiss bank, including bank records of about 1,600 clients with accounts at a subsidiary in the Cayman Islands. 2008年1月，该网站披露了瑞士（私人）银行宝盛集团（Julius Baer）的一份失窃文件，内容包括其在开曼群岛一家子公司约1600名客户的银行记录。


  011


  prior / ˈpraɪə(r) /


  释a. 优先的；占先的；在…之前的 ‖ ad. 在前；居先


  搭prior to 在…之前；先于


  例Just phone to make an order three or more days prior to departure. 在出发的三天之前打电话预订即可。


  012


  organise / ˈɔːɡənaɪz /


  释v. 组织；筹备；安排


  例Peter prides himself on being able to organise his own life. 彼得对能够把自己的生活安排得井井有条感到很得意。


  013


  universe / ˈjuːnɪvɜːs /


  释n. 宇宙；天地万物；经验领域


  例The Earth is the most beautiful place in the whole universe. 地球是整个宇宙中最漂亮的家园。


  014


  apologize / əˈpɒlədʒaɪz /


  释v. 道歉，认错；辩解，辩护


  搭apologize for 因…道歉


  例I apologize for what I said about you. 我对曾说过的关于你的闲话向你表示歉意。


  015


  pollution / pəˈluːʃn /


  释n. 污染；腐败


  例Serious pollution in modern cities gives some cause for concern. 现代城市中的严重污染令人担忧。


  016


  shoot / ʃuːt /


  释v. 拍摄；射击；给…注射；射门，投篮


  例The police had orders to shoot anyone who attacked them. 警察接到命令可以枪击任何袭击他们的人。


  017


  salad / ˈsæləd /


  释n. 色拉


  搭salad days 少不更事的时期


  例The village did not seem to have changed since her salad days. 从她年少时候到现在，这个村子似乎一直就没有变过。


  018


  fetch / fetʃ /


  释v. 接来（某人）；抵达，到达；取来


  搭fetch and carry 做零活；做杂务


  例I helped out in the old man's house fetching and carrying. 我在老人家里帮忙打杂。


  019


  refuse / rɪˈfjuːz /


  释v. 拒绝，回绝；不肯


  例My little brother expects me to stay with him and I can hardly refuse. 我弟弟希望我留下来陪他，我很难拒绝。


  020


  fortunate / ˈfɔːtʃənət /


  释a. 侥幸的；幸运的；带来幸运的，吉利的


  搭be fortunate in 在…方面幸运


  例Central London is fortunate in having so many large parks and open spaces. 伦敦市中心有幸拥有许多大型公园和大片空地。


  021


  dwarf / dwɔːf /


  释n. 侏儒，矮子；矮小的动物（植物） ‖ v.（使）显得矮小；变矮小 ‖ a. 矮小的


  例One is a giant, the other a dwarf. 一个是巨人，而另一个却是矮子。


  022


  direct / dɪˈrekt /


  释a. 直接的 ‖ ad. 直接地 ‖ v.（用建议、指示、有益的情报等）指导；导演（戏剧或电影）；指示方向


  例After the user has identified a long-term career goal, myIDP walks her or him through the process of setting short-term goals directed toward accumulating new skills and experiences important for that career choice. 在用户确定长期的职业目标之后，myIDP促使她/他设立短期的目标，旨在积累对于那个职业选择而言重要的新技能和经验。（2013.12）


  023


  parcel / ˈpɑːsl /


  释n. 包袱，包裹 ‖ v. 给…打成包裹；把…拼在一起


  搭part and parcel of …的必要部分


  例Learning about life in a new culture is part and parcel of what newcomers to America face. 学习在一种新的文化中生活是每一个新来美国的人都必须要面对的。


  024


  appreciate / əˈpriːʃieɪt /


  释v. 感激；欣赏


  例He cannot appreciate the Picasso exhibition. 他无法欣赏毕加索的作品展览。（2014.6）


  025


  response / rɪˈspɒns /


  释n. 反应；回答，答复


  搭in response to 回答；响应；反应


  例Mr. Axelrod also says the recession and persistently high unemployment have forced many people to try to save money by doing more themselves, and Home Depot in response offers classes in fixing water taps and other simple repairs. 阿克塞尔罗德先生还指出，居高不下的经济衰退和失业率迫使很多人自己多动手，以节约开支。为此家得宝开设了培训课程，教人们如何修理水龙头或进行一些其他的简单维修工作。（2013.6）


  026


  vast / vɑːst /


  释a. 广阔的；巨大的；大量的


  例The Home Depot approach to craftsmanship—simplify it, dump it down, hire a contractor—is one signal that mastering tools and working with one's hands is receding in America as a hobby, as a valued skill, as a cultural influence that shaped thinking and behavior in vast sections of the country. 擅长使用工具和乐于自己动手作为一种爱好、一门宝贵的手艺和一种影响着一个国家广大领域的人们的思维方式和行为方式的文化因素，在美国正走向衰落，家得宝连锁店简化、抛弃手工劳动， 或者干脆雇人来做手工活，就是这种状况的一个标志。（2013.6）


  027


  content / ˈkɒntent /


  释n. 内容；（书等的）目录；满足 ‖ a. 满足的，满意的；愿意的 ‖ v. 使满足，使满意


  搭be content with 满足或对…满意


  例To discuss the content of a project report. 讨论一份项目报告的内容。（2013.6）


  028


  remote / rɪˈməʊt /


  释a.（时间上）遥远的；远离的；远程的 ‖ n. 远程操作


  搭remote access 远程访问


  例The quake destroyed mud buildings in many remote villages. 这次地震摧毁了许多偏远乡村的土坯房。


  029


  ancient / ˈeɪnʃənt /


  释a. 古代的，已往的；古老的，过时的；年老的


  例It is shaped like an ancient Spanish boat. 它的形状就像一条西班牙古船。（2013.12）


  030


  remain / rɪˈmeɪn /


  释v. 保持；依然；留下；剩余 ‖ n. 遗迹；剩余物


  搭remain to be seen 需拭目以待；未见分晓


  例Its informal conversational style would make interaction comfortable, and yet the machine would remain slightly unpredictable and therefore interesting. 它（电脑）的非正式交际方式使交流很惬意，但电脑仍然会有点令人难以预测，因此会很有趣。（2013.6）


  031


  abundant / əˈbʌndənt /


  释a. 大量的，充足的；丰富的，富有的


  搭abundant in 富于…


  例In America, white-tailed deer are more numerous than ever before, so abundant in fact that they've become a suburban nuisance and a health hazard. 在美国，白尾鹿的数量比以往任何时候都要多，事实上，它们已经泛滥成灾，成为郊外的一件麻烦事，并威胁到当地人的健康。（2013.12）


  032


  reunion / ˌriːˈjuːniən /


  释n. 重聚；再结合，再合并；再统一


  搭family reunion 家庭团聚


  例Years later when we came across each other at a class reunion, we both showed a knowing smile, as we came to realize we shouldn't dwell on those trivial matters. 几年后在一次同学聚会上，我们意外碰面，我们都报以对方会心一笑，因为我们都开始意识到不应该纠缠于那些无关紧要的小事。


  033


  edge / edʒ /


  释n. 边；优势；（悬崖、峭壁的）边缘，端；锋利，尖锐


  搭on the edge of 几乎；濒于；在…边缘 ‖ on edge 紧张不安；烦躁


  例We were on a hill, right on the edge of town. 我们在恰位于城镇边缘的一座小山上。


  034


  royal / ˈrɔɪəl /


  释a. 王国的，王室的；高贵的，庄严的；盛大的


  搭royal family 王室；皇族 ‖ royal palace 皇家宫殿


  例It is furnished like one in a royal palace. 它被布置得像王宫里的房间。（2013.12）


  035


  literature / ˈlɪtrətʃə(r) /


  释n. 文学；文学作品；文献；著作


  例This concern is not documented in the literature. 与此有关的事没有文献记载。（2013.12）


  036


  trace / treɪs /


  释v. 查出；追溯 ‖ n. 痕迹，遗迹；微量，少许


  搭trace sth. (back to) 追溯（到）


  例A group of researchers reveal scores of studies that trace the relationship between health and interaction with others. 一组研究学者透露了追踪健康和与人交流两者之间关系的大量研究。（2010.6）


  037


  interference / ˌɪntəˈfɪərəns /


  释n. 干涉，干预；干扰


  搭interference in 干涉，介入


  例Of course, like every other environmental issue today, this is playing out against the background of global warming and human interference with natural ecosystems. 当然，正如当今其他所有环境问题一样，这也是在全球变暖和人类对自然生态系统进行干预的大背景下进行的。（2009.6）


  038


  prestige / preˈstiːʒ /


  释n. 威望，威信 ‖ a. 有威信的，有威望的


  例We haven't found any convincing evidence that selectivity or prestige matters. 我们还没有找到令人信服的证据来证明“尖子”或“名牌”很重要。（2008.6）


  039


  merge / mɜːdʒ /


  释v.（使）合并，结合；相融


  搭merge with 融入；与…结合 ‖ merge into 合并


  例“The big trend is that technology is merging with fashion,” Vitagliano said. “We know finding the right denim can be a complicated process, and we want our customers to know that we have a fun solution.” 维塔利亚诺说：“科技与时尚融合是大势所趋，我们知道找到合适的牛仔布可能会是一个复杂的过程，我们想让顾客知道我们有一个有趣的解决方案。”


  040


  massive / ˈmæsɪv /


  释a. 巨大的；非常严重的


  例It was a massive project, easily surpassing the scale of such previous human endeavors as the Panama Canal. 它（州际高速公路系统）是一个大规模项目，远远超过早先人们建造巴拿马运河时的努力。（2009.6）


  041


  depart / dɪˈpɑːt /


  释v. 离开；离职


  搭depart from sth. 违反，背离 ‖ depart for 动身去


  例She departed her job on November 15. 她于11月15日离职。


  042


  myth / mɪθ /


  释n. 神话；奇人；虚构的人或事 ‖ vt. 使神话化


  搭pure/sheer myth 纯属虚构


  例So we've contrived various justifications that turn out to be half-truths, prejudices or myths. 所以我们发明了很多自认为有理的辩护，这些辩护成了半真半假的陈词、偏见和荒诞的说法。（2008.6）


  043


  marginal / ˈmɑːdʒɪnl /


  释a. 边缘的；小的，微不足道的；贫瘠的


  例Indeed, the fourth generation is marginally worse off than the third. 事实上，第四代（墨西哥移民）跟第三代相比稍微有点儿逊色。（2008.12）


  044


  release / rɪˈliːs /


  释n. 发行 ‖ vt. 释放；松开；发泄；免除；发布


  搭release...from... 把…从…中解脱出来 ‖ on release（电影）在公映，发行


  例Phasing old bulbs out by 2030 would save the output of 650 power plants and avoid the release of 700 million tons of carbon into the atmosphere each year. 到2030年逐步淘汰旧灯泡会节省650家电厂生产的电量，避免每年7亿吨的碳释放到大气中。（2007.12）


  045


  fashion / ˈfæʃn /


  释n. 时尚；风格；方式，方法 ‖ vt. 形成；塑造


  搭in fashion 流行


  例One might well imagine little girls using exceedingly polite forms when playing house or imitating older women—in a fashion analogous to little girls' use of a high-pitched voice to do “teacher talk” or “mother talk” in role play. 人们可以想象出一个小女孩使用极度礼貌的形式玩过家家或者模仿年长的女性——以一种类似于角色扮演中小女孩使用高声调模仿老师或者母亲的言谈的方式。（2007.6）


  046


  overall / ˌəʊvərˈɔːl /


  释a. 全面的，综合的 ‖ ad. 全部，总计 ‖ n. 外套，罩衣；工装服


  搭an overall improvement 全面提高，全面改善


  例And Warren Buffett, the good-natured financier, became a homespun folk hero, without the tools and overalls. 温厚的金融家沃伦·巴菲特成了一名朴实的民间英雄，而他却不需要使用工具，也不用穿工作服。（2013.6）


  047


  complain / kəmˈpleɪn /


  释v. 抱怨，埋怨，发牢骚


  搭complain about/of sth. 抱怨


  例The Loews theater in Manhattan took the rare step of pulling the trailer from its screens after several complaints. 曼哈顿的洛斯剧场在接到几次投诉之后把该预告片撤掉了，而这是它极少有的做法。（2008.6）


  048


  spectacle / ˈspektəkl /


  释n.（大规模）场面；奇观；景象


  搭make a spectacle of oneself 出丑，出洋相


  例All stared at the unusual spectacle of hundreds of runners along their main road. 数百名赛跑运动员沿着大路奔跑，所有人都盯着这一奇特的场面。


  049


  blend / blend /


  释v.（使）混合，（使）混杂 ‖ n. 混合；混合物


  搭blend with sth.（和某物）混合 ‖ blend into sth. 混合到（背景）中


  例Our music blends traditional and modern styles. 我们的音乐融合了传统和现代风格。


  050


  stylish / ˈstaɪlɪʃ /


  释a. 时髦的，新潮的，高雅的


  例She usually likes wigs that are stylish, but not too outlandish. 她通常喜欢那种时髦但并不太古怪的假发。


  051


  fraction / ˈfrækʃn /


  释n. 碎片，小部分；分数，小数


  搭a fraction of 极少量，极小部分


  例These days conservation is all about efficiency: getting the same—or better—results from just a fraction of the energy. 如今保护自然资源完全是能效问题：用少量能源取得同样的，甚至是更好的效果。（2007.12）


  052


  legitimate / lɪˈdʒɪtɪmət /


  释a. 正当合理的；合法的 ‖ vt. （同legitimize）使合法


  例“In the end we had six referees. Some had legitimate points, but one was really irrational and emotional,” he says. 他说：“最终，我们有六名裁判，一些人有合理的想法，但是有一人非常不理智，太感情用事。”


  053


  vary / ˈveəri /


  释v. 改变，变化；不同；使偏离


  搭vary from sth. 不同于某物 ‖ vary with sth. 随…而改变


  例In the case of Facebook, the company says data may hang around until the URL in question is reused, which is usually “after a short period of time”, though obviously that time can vary considerably. 至于脸谱公司，他们的说法是：那些数据可能会一直存在，直到之前提到的网址被再次使用——通常这“只需要很短的一段时间”。然而，很显然，这段时间在长短上可能会有很大差别。（2010.12）


  054


  slice / slaɪs /


  释n. 薄片；部分 ‖ v. 把…切成薄片；切


  搭a slice of bread 一片面包 ‖ slice sth. off sth. 切下，割下


  例NASA's new satellite is set to survey high-energy gamma rays across a broad swath, including a slice on the high end of that scale that has never before observed. 美国宇航局发射的新卫星将在一块广阔的地方测量高能伽马射线，还包括之前从未观测过的范围中数值高的一小片区域。


  055


  restore / rɪˈstɔː(r) /


  释v. 恢复（某种情况或感受）；重新采用（或实施）


  搭restore sb./sth. to sth. 使（某人或某物）复位；使某人复职 ‖ restore sth. to sb./sth. 归还（赃款等）


  例Of course one alternative to this is to restore capital punishment, but I'm not sure I would be for that. 当然，其中一个解决这个问题的可选方案是恢复死刑，但是我不确定我会不会支持这么做。（2008.6）


  056


  effective / ɪˈfektɪv /


  释a. 有效的；生效的；实际的


  搭effective from 从…起生效


  例His Seven Habits of Highly Effective People became a popular bestseller very quickly. 他的著作《高效能人士的七个习惯》很快成为受欢迎的畅销书。（2011.12）


  057


  weaken / ˈwiːkən /


  释v. 削弱；（使）变弱


  例Stress can weaken the immune system transiently but significantly. 压力对免疫系统的削弱是短暂的，但却是显著的。


  058


  overturn / ˌəʊvəˈtɜːn /


  释v. 倾倒，倾覆；推翻，撤销（判决等）


  例The New York Times Company joined a brief filed by numerous organizations urging the Supreme Court to overturn the decision. 纽约时报公司加入了由众多组织提出的一起诉讼，即敦促最高法院推翻这个决定。


  059


  offending / əˈfendɪŋ /


  释a. 烦人的，令人不安的；有罪的，违法的


  例The offending passage was deleted. 那篇令人不悦的文章已经被删除了。


  060


  significant / sɪɡˈnɪfɪkənt /


  释a. 有重大意义的；有某种意义的；意味深长的


  例Leadership is the most significant word in today's competitive business environment because it directs the manager of a business to focus inward on their personal capabilities and style. 在当今竞争激烈的商业环境中，“领导才能”是最重要的字眼，因为它引导着公司管理层专注于发展其内在的个人能力和管理风格。（2011.12）


  061


  breed / briːd /


  释v. 繁殖；引起；教养 ‖ n. 品种；血统；种类


  例To Galbraith, materialism had gone mad and would breed discontent. 对加尔布雷思而言，物质主义已经疯狂，并且会滋生不满。（2007.6）


  062


  recognise / ˈrekəɡnaɪz /


  释v. 认出，识别；承认


  搭recognise sth. as sth. 承认，认可…为…


  例Like the way of Zen, which includes understanding of oneself as one really is, Miller encourages job seekers and those dissatisfied work or life to examine their beliefs about work and recognise that “in many cases your beliefs are what brought you to where you are today.” 与感悟真实自我的禅宗方式相似，米勒鼓励求职者和对工作或生活不满的人审视他们对工作的信念，并认识到“在很多情况下，是你的信念决定了你今天的境遇”。（2007.6）


  063


  imitate / ˈɪmɪteɪt /


  释v. 模仿，仿效


  例These neurons appear to help humans imitate the behaviours they observe. 这些神经元似乎帮助人类模仿他们观察到的行为。


  064


  sceptical / ˈskeptɪkl /


  释a.（对某事）不肯相信的，怀疑的


  搭be sceptical of/about sth. 对某事表示怀疑


  例While company managers have known about the benefits for a long time, many have done little about it, sceptical of whether they could trust their employees to work to full capacity without supervision. 尽管公司经理很早就知道在家办公的这些好处，但许多经理却很少采取行动。他们怀疑在没有监督的情况下员工是否仍会全力以赴地工作。（2009.12）


  065


  parallel / ˈpærəlel /


  释n. 平行线；对比 ‖ vt. 与…平行；相比 ‖ a. 平行的；类似的


  搭in parallel 平行的


  例The trees stand in parallel with the road. 这些树与公路平行。


  066


  organic / ɔːˈɡænɪk /


  释a. 有机的；有机物的；器官的


  搭organic farming 有机农业


  例This happened in a city that required school cafeterias to serve organic meals. 这发生在一个要求学校食堂提供有机食物的城市。


  067


  constituent / kənˈstɪtjuənt /


  释n. 选民；成分，构成部分 ‖ a. 构成的；选举的；立宪的


  例Punctuality is an important constituent of good character. 准时是优良品格的重要组成部分。


  068


  up-to-date / ˈʌptəˈdeɪt /


  释a. 最新的，现代的；时髦的


  例It offers reliable, up-to-date health information free and without bias. 它免费且不带偏见地提供可靠的、最新的健康资讯。


  069


  alert / əˈlɜːt /


  释a. 警惕的，戒备的；意识到 ‖ n. 警惕 ‖ vt. 警告；使意识到


  搭be alert to sth. 对……警惕；留意


  例He was unable to alert his students to corporate malpractice. 他没能提醒他的学生注意公司中的玩忽职守现象。（2006.12）


  070


  veil / veɪl /


  释n. 面纱；头巾；掩盖 ‖ v. 戴面纱；遮掩


  搭under the veil of 以…为借口


  例The country's social injustices, human rights abuses and imperial aspirations are, it's suggested, being discreetly veiled from view. 有人暗示称，发生在这个国家的社会不公、侵犯人权和这个国家对帝国的渴望正在被小心翼翼地掩盖起来。


  071


  glory / ˈɡlɔːri /


  释n. 荣誉，光荣；辉煌，灿烂


  搭crowning glory 无上荣耀


  例It is bound to regain its full glory of a hundred years ago. 它一定会重获100年前的所有荣耀。（2009.12）


  072


  device / dɪˈvaɪs /


  释n. 装置，仪器；手段；计谋


  搭leave sb. to his own devices 放任（某人），对（某人）不加干涉


  例What's more, grades are not only an educational device but are also part of a screening system to help assign kids to their next class or program. 另外，评分不仅是一种教育手段，同时也是筛选体系的一部分，有助于之后给孩子们分配班级或课程。（2010.6）


  073


  adhere / ədˈhɪə(r) /


  释v. 黏附


  搭adhere to 坚持；遵守；附着于 ‖ adhere to one's opinion 固执己见


  例He always adheres to his own opinion. 他总是固执己见。


  074


  ozone / ˈəʊzəʊn /


  释n. 臭氧


  搭ozone layer 臭氧层


  例Over the past few years, we have been constantly speaking about ozone holes, droughts, about food contaminated with chemicals. 在过去的几年中，我们一直在谈论臭氧层空洞、干旱还有被化学物质污染的食物。


  075


  destructive / dɪˈstrʌktɪv /


  释a. 引起破坏（或毁灭）的，破坏（或毁灭）性的


  例America is a competitive society; our kids need to adjust to that, but too much pushiness can be destructive. 美国是个竞争激烈的社会，我们的孩子要学会适应它，但是太多的逼迫会带来毁灭性的后果。（2008.6）


  认知词汇


  076


  consultancy / kənˈsʌltənsi /


  释n. 咨询公司，顾问公司；专家咨询，咨询意见


  例This company offers a wide range of consultancy services to both individuals and businesses. 这家公司为个人和企业提供一系列的咨询服务。


  077


  confer / kənˈfɜː(r) /


  释v. 商谈，商议，讨论


  例They should confer with you on matters of mutual concern. 他们应该跟你们就共同关心的问题进行磋商。


  078


  dub / dʌb /


  释vt. 给…起绰号；为电影或电视节目配音；授予…封号


  例They dubbed me Fatty because of my size. 因为我块头大，他们给我起了个绰号叫“胖子”。


  079


  glamour / ˈɡlæmə(r) /


  释n. 魅力，诱惑力；奢华，华丽，雍容华贵


  例She was caught by the glamour of Antarctica. 她被南极的迷人景色所吸引。


  080


  patriot / ˈpeɪtriət /


  释n. 爱国者


  例Japan installed an advanced Patriot missile defense system at a military base near Tokyo. 日本在东京附近的一个军事基地安装了先进的爱国者导弹防御系统。


  081


  reassure / ˌriːəˈʃʊə(r) /


  释vt. 使安心，使放心，使消除疑虑


  例The manager tried to reassure him that he will not lose his job. 经理试图使他消除疑虑，他是不会失去工作的。


  082


  consecutive / kənˈsekjətɪv /


  释a. 连续的，不间断的


  例It rained five consecutive days. 连续下了五天雨。


  083


  insurgent / ɪnˈsɜːdʒənt /


  释n. 起义者，暴动者，叛乱者


  例At last the town was rendered to the insurgents. 最终，小镇被叛军攻克。


  084


  punctuality / ˌpʌŋktjʊˈæləti /


  释n. 准时，守时，如期


  例Her punctuality is a proverb. 她守时是出了名的。


  085


  radius / ˈreɪdiəs /


  释n. 半径，半径范围


  例The policemen searched all the fields and woods within a radius of two miles. 警察搜查了方圆两英里内所有的田野和树林。


  086


  prune / pruːn /


  释vt. 修剪（树枝）；删除，删节


  例Apple trees that grow too large make it inconvenient to prune, spray, and harvest. 生长过高的苹果树不便于修剪、喷药和采收。


  087


  squad / skwɒd /


  释n. 班，小队，小组


  例He has been named in the England squad to tour Argentina. 他已入选参加阿根廷巡回赛的英格兰队的名单。


  088


  velvet / ˈvelvɪt /


  释n. 天鹅绒，丝绒


  例The young lady looks pretty in the black velvet dress. 那位年轻的女士穿着黑色的天鹅绒礼服，看上去很漂亮。


  089


  discrepancy / dɪsˈkrepənsi /


  释n. 不一致，不符，差异，出入


  例There is a tiny discrepancy between theory and observation. 理论和观察之间仍存在微小的差异。


  090


  rescuer / ˈreskjuːə(r) /


  释n. 救援者


  例The rescuers struggled through the heavy rain. 救援人员冒着暴雨前进。


  091


  refinery / rɪˈfaɪnəri /


  释n. 精炼厂，提炼厂


  例Gibby has put in repeated requests for permission to help us build the big oil refinery. 吉比已经屡次提出申请，要求批准他帮助我们建造那座大型炼油厂。


  092


  hibernate / ˈhaɪbəneɪt /


  释v. 冬眠


  例Many kinds of animals hibernate in winter. 很多种动物在冬天冬眠。


  093


  aggregate


  释/ ˈæɡrɪɡeɪt / v. 合计为；（使）聚集，收集 ‖ / ˈæɡrɪɡət /n. 总数，合计 ‖ a. 总计的


  例Population and wealth are widely aggregated in cities. 人口与资产广泛聚集于城市中。


  094


  elevate / ˈelɪveɪt /


  释vt. 提拔，晋升，提升；提高；举起


  例Reading can elevate one's mind. 阅读可提高人的心灵修养。


  095


  groove / ɡruːv /


  释n. 沟，槽，辙，纹；（某种）音乐节奏


  例The heavy cannon left grooves on the ground. 这门重炮在地面上留下了车辙印。


  096


  spiral / ˈspaɪrəl /


  释v. 螺旋形上升或下降；形势急剧恶化 ‖ n. 螺旋


  例Vines spiraled upwards towards the roof. 藤蔓盘旋着朝屋顶方向生长。


  097


  amend / əˈmend /


  释v. 修改，修订


  例The members of the club voted to amend the regulations. 该社团成员对修订章程进行了投票。


  098


  default / dɪˈfɔːlt /


  释v. 违约，拖欠；不履行义务 ‖ n. 因对手弃权（而获胜）；违约，未履行义务；系统默认值


  例The father defaulted on his child support payments. 那位父亲拖欠了孩子的抚养费。


  099


  despise / dɪˈspaɪz /


  释vt. 蔑视，看不起，藐视


  例We believe honest students will despise cheating. 我们相信诚实的学生都会鄙视作弊。


  100


  virtuous / ˈvɜːtʃuəs /


  释a. 有德行的，品行端正的


  例He was shown as an intelligent, courageous and virtuous man. 在人们眼里他是一个智慧、勇敢、品德高尚的男人。
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  核心词汇


  001


  tension / ˈtenʃn /


  释n. 紧张局势；矛盾；拉伸，张力 ‖ v.（使金属线、帆等）拉紧，绷紧


  例It's an opportunity for relieving their tension. 这是缓解他们之间紧张关系的机会。（2011.6）


  002


  shrewd / ʃruːd /


  释a. 精明的，敏锐的；判断得准的，高明的


  例Bridget has a shrewd idea of what will sell. 布丽奇特很有眼光，她知道什么东西好卖。


  003


  current / ˈkʌrənt /


  释a. 流行的；当前的，现在的 ‖ n.（水、电、气）流；潮流


  例That's because the quest for a unified theory that would account for all the forces of nature has pushed current mathematics to its limits. 那是因为大家都在探索能够解释大自然各种力量的一统理论，而这种努力已把当代数学推向极限。（2010.12）


  004


  site / saɪt /


  释n. （建筑物、城镇等的）地点；现场；网站，站点 ‖ vt. 使坐落在…；为…选址


  例During January, Hartwick runs a four-week course during which students may earn three to four credits on or off campus, including a number of international sites. 一月份，哈特威克学院会开设一门为期四周的课程，学生可以获得3~4个学分——学生可以身在校内，也可以身在校外，甚至可以通过一些国际网站来上课。（2012.6）


  005


  reserve / rɪˈzɜːv /


  释vt. 预订；保留；保留做某事的权利 ‖ n. 储备，贮藏（物）


  搭reserve sth. (for sb./sth.) 预订；保留 ‖ keep in reserve 备用


  例Indeed, we didn't hear about “men's language” until people began to respond to girls' appropriation of forms normally reserved for boys and men. 事实上，直到人们对女孩子借用一般留给男孩子和男人使用的语言形式（这种现象）开始回应之后我们才听说“男性语言”。（2007.6）


  006


  nowhere / ˈnəʊweə(r) /


  释ad. 无处，哪里都不


  搭get/go nowhere 毫无进展


  例I live alone mostly, in the middle of nowhere. 大多数情况下我都独自一个人居住在遥远偏僻的地方。（2012.12）


  007


  phase / feɪz /


  释n. 阶段，时期 ‖ v. 分阶段进行，逐步做


  


  搭in phase/out of phase 协调/不协调


  例Her anxiety about the future was just a passing phase. 她对未来的担心只是暂时的。


  008


  originate / əˈrɪdʒɪneɪt /


  释v. 起源，发源；创建，发明


  搭originate from 源于


  例The disease is said to have originated in the tropics. 据说，这种疾病起源于热带地区。


  009


  triple / ˈtrɪpl /


  释a. 三人的，三部分的，三组的；三倍的，三重的 ‖ v. 成为三倍，使增至三倍


  例Things can get a bit dicey when we begin to speak of “national character,” but in Japan's response to 2011's triple disaster of earthquake, tsunami, and nuclear meltdown, the world saw a people react to biblical hardship with inspiring decency, dignity, and resolve. 当我们讨论国民性格的时候多少会有些不确定，但是日本国民在应对2011年地震、海啸、核泄漏这三起灾难的时候，让世人看到了这个民族在对抗圣经中描述过的苦难时所表现出的令人鼓舞的体面、尊严和决心。


  010


  clue / kluː /


  释n. 线索；提示 ‖ v. 为…提供线索


  搭have no clue 毫无线索


  例The police think the videotape may hold some vital clues to the identity of the murderer. 警方认为那盘录像带可能录有能确认杀人犯身份的一些重要线索。


  011


  urban / ˈɜːbən /


  释a. 都市的；具有城市或城市生活特点的


  例His main thesis is that the buzz of urban life, and the opportunities it offers for co-operation and collaboration, is what attracts people to the city, which in turn makes cities into the engines of art, commerce, science and progress. 他的主要观点是：忙碌的城市生活以及这种生活提供给人们的合作、协作的机会，既是吸引人们来到城市的因素，反过来也使城市变成了艺术、商业、科学与进步的引擎。（2013.6）


  012


  assist / əˈsɪst /


  释n. 帮助；援助 ‖ v. 帮助；援助


  搭assist in 有助于；促进


  例She asked me to assist her in carrying through her plan. 她要我帮助她实施她的计划。


  013


  remove / rɪˈmuːv /


  释v. 开除；去除；脱掉，拿下


  例Sometimes it's only when a difficulty is removed that we realise what it was doing for us. 有时候， 只有当困难解除了，我们才意识到它对于我们的用处。（2013.12）


  014


  elbow / ˈelbəʊ /


  释n. 肘部；弯头 ‖ v. 推挤


  例Josh slipped and fell, badly hurt an elbow. 乔希滑倒了，一只胳膊肘严重擦伤。


  015


  intense / ɪnˈtens /


  释a. 强烈的；紧张的；非常的；热情的


  例Competition among youths to enter the best colleges is intense. 年轻人进顶尖大学的竞争十分激烈。


  016


  private / ˈpraɪvət /


  释a. 私有的，私人的；秘密的


  搭in private 私下地；秘密地


  例Her best hope in Germany was a government job—prospects for women in the private sector were dim. 她在德国最大的愿望是找到一份政府机构的工作——因为女性在私营企业就职的前景十分黯淡。（2014.6）


  017


  recruit / rɪˈkruːt /


  释v. 招聘，征募 ‖ n. 新兵；（机构中的）新成员；新学生


  例We lower the standards in order to recruit real talents. 我们降低标准是为了招纳到真正的人才。


  018


  relieve / rɪˈliːv /


  释v. 解除；缓解；换班


  搭relieve...of... 使（从…中）解脱出来 ‖ be relieved of 解除（或免除）…的职务


  例Smiling and laughing have actually been shown to relieve tension and stress. 事实证明，微笑和大笑能够缓解紧张和压力。


  019


  abolish / əˈbɒlɪʃ /


  释v. 废除，废止；取消，革除


  例The end of law is not to abolish or restrain, but to preserve and enlarge freedom. 法律的最终目的不是废除或约束自由，而是维护并扩大自由。


  020


  reluctant / rɪˈlʌktənt /


  释a. 不情愿的，勉强的；顽抗的


  例Mandy was silent because she was reluctant to put her thoughts into words. 曼蒂一直不说话，因为她不愿意吐露内心的想法。


  021


  funny / ˈfʌni /


  释a. 有趣的，好笑的，滑稽的；奇异的


  例Everybody burst into laughter when the clown appeared in the funny hat. 当小丑戴着那顶滑稽的帽子出现的时候大家都放声大笑起来。


  022


  tradition / trəˈdɪʃn /


  释n. 传统；惯例


  搭in the tradition of 承袭…风格的


  例It's a tradition that women get married in long white dresses in that area. 在那个地区女子结婚时穿白色长礼服是个惯例。


  023


  vacant / ˈveɪkənt /


  释a. 空闲的；空缺的；空虚的


  搭vacant space 空舱位；未用空间 ‖ vacant room 空房


  例In every major city there are more vacant buildings than homeless people. 各大城市里空置的楼房都比无家可归的人多。


  024


  bug / bʌɡ /


  释n. 小虫；臭虫


  例I saw tiny bugs that were all over the walls. 我看到墙上爬满了小虫子。


  025


  contest


  释/ kənˈtest /v. 竞争，为…而奋争；辩驳 ‖ / ˈkɒntest /n. 比赛；竞赛


  搭contest for sth. 竞争某物 ‖ contest with 和…竞争


  例The firm is too small to contest with large international companies. 这家公司太小，不能与国际性的大公司竞争。


  026


  injury / ˈɪndʒəri /


  释n. 伤害，损害；受伤处；伤害的行为


  例Any injury to a child is a cause of great concern to us. 孩子受到任何伤害都会让我们非常担心。


  027


  clinic / ˈklɪnɪk /


  释n. 门诊；诊所


  搭health clinic 卫生所；健康中心；保健室


  例He got off early and went to the clinic. 他提早下班，到诊所看病去了。


  028


  calculate / ˈkælkjuleɪt /


  释v. 计算；估计；打算，计划；预测


  例The invention of computer enables us to calculate accurately and quickly. 电脑的发明使我们能够既准确又迅速地计算。


  029


  priest / priːst /


  释n. 神父，牧师


  例He had been trained to be a Catholic priest. 他已经受训成了一名天主教神父。


  030


  activity / ækˈtɪvəti /


  释n. 活动；行动；活跃


  例Children are supposed to have 60 minutes of physical activity every day. 儿童应该每天有60分钟的体育活动。


  031


  appreciation / əˌpriːʃiˈeɪʃn /


  释n. 欣赏，鉴赏； 感谢


  例The boss testified his appreciation of Jack's work by raising his pay. 老板给杰克加薪，以示对他的工作的赞赏。


  032


  transparent / trænsˈpærənt /


  释a. 透明的；含义清楚的，显而易见的；坦率的


  例The water is so transparent that we can see the fishes swimming. 水清澈透明，以至于我们可以看到鱼儿游来游去。


  033


  translate / trænsˈleɪt /


  释v. 翻译；解释；转化


  搭translate into 翻译成…


  例Does this suggest that a woman in a nation's top office translates to better lives for women in general? 这是不是意味着一个国家的顶级政治机构中有女性就能使该国的女性普遍过上更好的生活呢？（2013.12）


  034


  delicious / dɪˈlɪʃəs /


  释a. 美味的，可口的


  例Traditional Chinese food is delicious and its specialties are worth searching out. 传统的中国食品美味可口，其特色菜肴值得探寻。


  035


  accustomed / əˈkʌstəmd /


  释a. 习惯的；通常的


  搭become/get accustomed to 习惯于…；对…变得习以为常


  例She had not yet become accustomed to the fact that she was a rich woman. 她还没有适应自己已经很富有的事实。


  036


  hamper / ˈhæmpə(r) /


  释v. 妨碍，阻止


  例Widespread academic fraud may hamper a drive for innovation. 学术造假泛滥或许会遏制创新的动力。


  037


  deliberate


  释/ dɪˈlɪbərət /a. 故意的；深思熟虑的；从容的 ‖ / dɪˈlɪbəreɪt / v. 思熟虑，反复思考


  例Every time any official in Beijing deliberates publicly about seeking an alternative to the U.S. dollar for the $2.1 trillion China holds in reserve, currency traders have a heart attack. 每次任何一位北京的官员公开讨论寻找另外一种货币替代美元作为中国现在持有的2.1万亿美元的外汇储备时，外汇交易商们都会紧张得心脏病发作。（2012.12）


  038


  contact / ˈkɒntækt /


  释n. 联系；接触；交往 ‖ v. 联系，联络


  例Both strains quickly invaded local hospitals where needle sharing and other unhealthy practices ensured the rapid spreading of the infection by bringing people into contact with contaminated body fluids. 当地医院里的针头多人共用以及其他一些不卫生的操作使人们接触到受污染的体液，为感染的迅速传播提供了条件，两种菌株（因此）迅速侵入了当地的医院。（2013.6）


  039


  stabilise / ˈsteɪbəlaɪz /


  释v.（使）稳固，稳定


  例The doctors stabilised his condition. 医生们使他的病情稳定下来了。


  040


  overnight


  释/ ˌəʊvəˈnaɪt /ad. 在夜间，在晚上 ‖ / ˈəʊvənaɪt /a. 夜间的，晚上的


  例They stayed overnight in Paris after the theatre. 他们看完戏后在巴黎住了一晚。


  041


  manipulate / məˈnɪpjuleɪt /


  释vt. 操纵，控制；（熟练地）操作，使用


  搭manipulate public opinion 左右公众舆论


  例As a famous star, she knows how to manipulate the audience. 作为一位著名的明星，她懂得如何调动观众的情绪。


  042


  continual / kənˈtɪnjuəl /


  释a. 多次重复的，频繁的；接连不断的


  例The continual speeding up of bodily reactions and production of stress-related hormones seem to make people more susceptible to heart disease. 这种持续加速的身体反应和与压力相关的荷尔蒙的产生似乎都会使人更易患心脏疾病。（2008.12）


  043


  ambiguous / æmˈbɪɡjuəs /


  释a. 模棱两可的；不明确的


  例His account was deliberately ambiguous. 他故意陈述得含糊不清。


  044


  interaction / ˌɪntərˈækʃn /


  释n. 相互作用，相互影响，互动


  搭interaction between/with sb./sth. 与某人（或某事的）互动


  例The central notion of social learning theories is that people learn attitudes, beliefs, and behaviours through social interaction. 社会学习理论的核心概念即人们通过社会互动来学习他人的态度、信仰及行为方式。（2013.6）


  045


  perception / pəˈsepʃn /


  释n. 知觉，感知；看法


  例So why is there such a discrepancy between the perception of immigrants' impact on the economy and the reality? 那么，人们在移民对经济影响的认识与现实之间为何会存在如此大的差异呢？（2011.6）


  046


  strive / straɪv /


  释v. 努力，奋斗，力求，力争


  搭strive for sth. 为某物努力 ‖ strive to do sth. 努力做某物


  例They encourage all members to strive for the highest standards. 他们鼓励所有成员为最高标准而奋斗。


  047


  expense / ɪkˈspens /


  释n. 费用；开销；[pl.] 花费；业务费用


  搭at sb.'s expense 由某人付钱 ‖ at the expense of... 以牺牲（或损害）…为代价


  例They were supposed to buy safety equipment at their own expense. 他们本应该自费购买安全设备。


  048


  era / ˈɪərə /


  释n. 时代，纪元，年代；地质年代


  例America's most popular newspaper website today announced that the era of free online journalism is drawing to a close. 美国最受欢迎的报纸网站今天宣布，免费在线新闻时代已经接近尾声。（2010.12）


  049


  cater / ˈkeɪtə(r) /


  释v. （为社交活动）提供饮食，承办酒席


  搭cater for 满足需要；迎合


  例The service industry, by definition, exists to cater to others' needs. 服务行业顾名思义是为满足他人的需求而存在。（2007.12）


  050


  summon / ˈsʌmən /


  释v. 传唤；召唤；召集；呼吁


  搭summon sth. up 鼓起；振作；使想起


  例It was used to summon mobs to particular venues during the riot. 在骚乱过程中，它被用来召唤骚乱者到某个地点集合。


  051


  option / ˈɒpʃn /


  释n. 选择；选修课；选项


  例Judson College, a 350-student institution in Alabama, has offered students a three-year option for 40 years. 杰德森学院是阿拉巴马州一所拥有350名学生的学校，40年来它一直为学生提供三年制学位。（2012.6）


  052


  consume / kənˈsjuːm /


  释v. 消耗；吃，喝；使充满（强烈的感情）；毁灭


  例Forty percent of that powers old-fashioned incandescent light bulbs—a 19th-century technology that wastes most of the power it consumes on unwanted heat. 这其中的40%用于为老式的白炽灯泡供电——19世纪一项将大部分的电能用于产生不需要的热能的技术。（2007.12）


  053


  stack / stæk /


  释n. 堆；一大堆 ‖ v. 堆积，堆放


  搭stack up 积聚成一大堆（或一长排等）


  例Stacked near the checkout counters, and as colourful as a Fisher-Price toy, is a not-so-serious-looking power tool: a battery-operated saw-and-drill combination. 收银台不远处堆着和费雪牌玩具一样五颜六色、看起来稍显滑稽的电动工具：一种由电池驱动、集电锯和电钻功能于一身的装备。（2013.6）


  054


  starve / stɑːv /


  释v.（使）挨饿，饿死；缺乏…的，急需…的


  搭starve sb./sth. of sth. 使某人（或某物）得不到所需要的 ‖ starve for 渴望…


  例The dog was starving for food. 那只狗渴望得到食物。


  055


  plug / plʌɡ /


  释n. 插头；插座；塞子 ‖ v. 塞住；供给；推广


  搭plug in 插入；插上电源


  例We are all used to jumping into our cars, driving 200-300 miles, making a pit stop and then carry on driving. But this mindset is changing as more people swap the pump for the plug when they run out of juice. 我们已经习惯于跳进车里，开上二三百英里，停车加油后继续行驶。但是这种习惯正在改变，更多的人在没油时将油泵换成插头。


  056


  elapse / ɪˈlæps /


  释v.（时间）流逝


  例Research shows that for protection of your teeth at least 30 minutes should elapse before toothbrushing after an erosive attack. 研究表明，牙齿遭受腐蚀性侵袭后（即牙釉质变得脆弱），至少要过30分钟才能刷牙，这样才会起到保护牙齿的作用。


  057


  authority / ɔːˈθɒrəti /


  释n. 权力；当局；权威；专家，学术权威，泰斗


  搭have sth. on good authority 有可靠的根据


  例The second rule is don't raise the stakes by challenging her authority. 第二条规则是不要通过挑战她的权威来加大赌注。（2011.6）


  058


  efficient / ɪˈfɪʃnt /


  释a. 有能力的，效率高的


  例That's partially because it appears that people who set realistic goals actually work more efficiently, and exert more effort, to achieve those goals. 部分原因是因为设定现实目标的人实际上工作似乎会更高效，而且会付出更多的努力去完成这些目标。（2012.6）


  059


  authorise / ˈɔːθəraɪz/


  释v. 批准，授权，委任


  搭authorise sb. to do sth. 授权某人做某事


  例I have authorised him to act for me while I am away in America on business. 我已授权他在我去美国出差期间代理我的职务。


  060


  commentary / ˈkɒməntri /


  释n. 批评，议论


  搭commentary on... 对…的评论


  例Would you please make some critical commentaries on the final speech of the play? 您能对这剧本结尾的台词做一些批评性的评论吗？


  061


  agent / ˈeɪdʒənt /


  释n. 代理人，代理商；动因；施动者


  例A real estate agent, attracted to his current job because he loves fixing up old homes, describes buying properties that need a little tender loving care to make them more saleable. 一个房地产代理商因为喜欢修理旧房子而被吸引做现在的工作，他描述房产购买时说，这些房产需要一些温柔的呵护以使它们更容易卖掉。（2007.6）


  062


  conservative / kənˈsɜːvətɪv /


  释a. 保守的；谨慎的 ‖ n. 保守者；保守党党员


  例The use of deferential language is symbolic of the Confucian ideal of the woman, which dominates conservative gender norms in Japan. 敬语的使用是儒家理想妇女的标志，它统治着日本保守的性别准则。（2007.6）


  063


  occurrence / əˈkʌrəns /


  释n. 发生的事情，存在的事物；出现


  搭random occurrence 随机出现


  例That is a common occurrence. 那件事情司空见惯。


  064


  amount / əˈmaʊnt /


  释n. 金额；数量 ‖ v. 总计；相当于


  搭amount to 总计，共计


  例I have never had to justify the amount I am spending to the company's founders. 我向来用不着向公司创始人说明我的开销用之有道。（2011.12）


  065


  arson / ˈɑːsn /


  释n. 放火（罪），纵火（罪）


  例The violence is steadily escalating: smashed windows and looted stores have led to the arson of vehicles and buildings and mass confrontations with riot police. 暴力事件正在逐步升级：砸坏的玻璃和洗劫的商店激发了对车辆和建筑物的纵火行为以及与防暴警察的大规模对抗。


  066


  litre / ˈliːtə(r) /


  释n. 升（容量单位）


  搭a litre of 一升…


  例This new car is equipped with a 2-litre gasoline engine. 这辆新车配备了排量为2升的汽油发动机。


  067


  racial / ˈreɪʃl /


  释a. 种族的；人种的


  搭racial discrimination 种族歧视


  例Those trying to address issues of racial inequality need to constantly remind people of the inequalities that still exist to counteract the Obama effect, she says. 她说，那些试图解决种族不平等问题的人要时时提醒人们不平等现象仍然存在，以抵消“奥巴马效应”。（2010.6）


  068


  applicable / əˈplɪkəbl /


  释a. 适合的，适用的


  搭applicable to 适合于


  例Scientists want to have a scientific discussion while those who favor faith say science is not applicable. 科学家希望进行基于科学的讨论，然而喜欢信仰的人却告诉他们科学根本就不可行。


  069


  vengeance / ˈvendʒəns /


  释n. 报仇，复仇，报复


  搭with a vengeance 猛烈地；极度地


  例He swore vengeance on his father's killer. 他发誓要找杀害他父亲的凶手报仇。


  070


  expenditure / ɪkˈspendɪtʃə(r) /


  释n. 花费，消费，费用，开支；（精力、时间等的）耗费，消耗


  例The change cut their expenditures in half, but the new living arrangement proved too challenging. 这种改变节省了他们一半的开销，但是结果证明新的居住安排太有挑战性了。（2012.12）


  071


  valid / ˈvælɪd /


  释a.（法律上）有效的；有根据的


  例He has a valid claim to compensation. 他有要求赔偿的合法权利。


  072


  overwhelm / ˌəʊvəˈwelm /


  释v. 充溢；征服；压垮


  搭be overwhelmed by 被…压倒


  例This trend results in emergency rooms being overwhelmed with patients without regular doctors. 这种趋势导致的结果是：急救室里挤满了没有日常初级护理医生护理的病人。（2009.12）


  073


  surpass / səˈpɑːs /


  释v. 超过，胜过，优于


  例No physicist is likely to surpass Einstein in the next 200 years. 在之后的两百年间，没有物理学家能够超过爱因斯坦。（2010.12）


  074


  visualise / ˈvɪʒuəlaɪz /


  释v. 使形象化，想象，构想


  例Visualise what you are doing in 5 years. 想象一下五年后你将做什么。


  075


  somewhat / ˈsʌmwɒt /


  释ad. 有点，有些，稍微


  例He finally agreed, somewhat reluctantly, to go shopping with me. 他最终还是勉强答应陪我一起去购物。


  认知词汇


  076


  sabotage / ˈsæbətɑːʒ /


  释vt. 暗中破坏；故意破坏 ‖ n. 蓄意破坏


  例The main pipeline supplying gas was sabotaged by rebels. 供气主管道被叛乱分子蓄意破坏了。


  077


  validity / vəˈlɪdəti /


  释n. 有效性；正确，正确性


  例The validity of those pictures could not be determined. 那些图片的有效性无法确定。


  078


  discreet / dɪˈskriːt /


  释a. 谨慎的，审慎的；雅致的


  例You should make a few discreet enquires about the firm before you sign anything. 签字之前，你应该先审慎打探一下这家公司的底细。


  079


  revert / rɪˈvɜːt /


  释v. 恢复，回复；回到先前的话题


  例He was soon to revert to these matters. 他不久还要重新谈到这些事情。


  080


  whereby / weəˈbaɪ /


  释ad. 由此，借以


  例Whereby I saw that she was angry. 由那一点我看出她生气了。


  081


  retrospective / ˌretrəˈspektɪv /


  释a. 追忆的，回顾的；有追溯效力的 ‖ n. 回顾展


  例He had only a retrospective, academic interest in the subject. 他对这个题目只有一种怀旧的学术上的兴趣。


  082


  saturate / ˈsætʃəreɪt /


  释vt. 浸湿，使湿透；使充满，使充斥；使饱和


  例Their work clothes, having been saturated with oil, have to be cleaned. 他们的工作服已经被油浸透，不得不洗了。


  083


  descent / dɪˈsent /


  释n. 出身，血统；下降，降落


  例She traced her descent back to an old Norman family. 她的血统可追溯至一个古老的诺曼家族。


  084


  grope / ɡrəʊp /


  释v. 摸索，摸索着走


  例He gropes for the light switch in the dark room. 他在黑漆漆的屋里摸索着寻找电灯开关。


  085


  endeavour / ɪnˈdevə(r) /


  释v. 努力，奋力 ‖ n. 努力，尝试


  例Our teacher tells us that we should endeavour to be more considerate to others. 老师告诉我们应该努力多为别人着想。


  086


  entrust / ɪnˈtrʌst /


  释vt. 委托，交付


  例We've decided to entrust you with the sole agency for our goods. 我们决定委托你作为我们产品的独家代理。


  087


  accusation / ˌækjuˈzeɪʃn /


  释n. 控告，指控；谴责


  例Alexander's political enemies made false accusations against him. 亚历山大的政敌对他进行无端的指责。


  088


  linear / ˈlɪniə(r) /


  释a. 线的，直线的；长度的；线性的


  例Her novel subverts the conventions of linear narrative: no neat clue and no tidy ending. 她的小说颠覆了线性叙事的传统：没有清晰的线索，也没有简单明了的结局。


  089


  casino / kəˈsiːnəʊ /


  释n. 赌场


  例The old man had lost his shirt when he walked out from the casino. 当那个老人从赌场出来时，他已输得精光，身无分文了。


  090


  withhold / wɪðˈhəʊld /


  释vt. 拒绝，不给；抑制，制止


  例You are no friend if you withhold the truth from me. 如果你不告诉我真相，你就不够朋友。


  091


  terrain / təˈreɪn /


  释n. 地形，地势；地面


  例It was obvious that he knew the terrain very well. 很明显，他对这里的地形十分熟悉。


  092


  bracket / ˈbrækɪt /


  释vt. 把…视为同类，将…相提并论 ‖ n. 圆括号


  例Don't bracket me with her just because we work for the same company. 别因为我们为同一家公司工作，就把我和她相提并论。


  093


  epoch / ˈiːpɒk /


  释n. 时代，纪元


  例The October Revolution marked a new epoch in human history. 十月革命标志着人类历史上一个新时代的开始。


  094


  locomotive / ˌləʊkəˈməʊtɪv /


  释n. 机车，火车头


  例The locomotive has many advantages. 这台机车有许多优点。


  095


  warrant / ˈwɒrənt /


  释vt. 担保，保证；辩解


  例Nothing can warrant such insolence. 这种无礼是无可辩解的。


  096


  glossary / ˈɡlɒsəri /


  释n. 词汇表


  例She put a tick beside each word in the glossary that she had learnt by heart. 她在词汇表中每一个已熟记的单词旁都做了记号。


  097


  snatch / snætʃ /


  释vt. 抢；抓紧（时间） ‖ n. 抢夺；抓取；片段


  例The thief snatched her bag and ran away. 小偷抢了她的包就跑掉了。


  098


  moderator / ˈmɒdəreɪtə(r) /


  释n. 仲裁人，调解人


  例He persuaded both sides to continue their talks with the moderator. 他劝双方继续与调停者洽谈。


  099


  propel / prəˈpel /


  释vt. 推动，推进；使处于…的境况；驱使，迫使


  例She was too weak to propel the wheelchair up the ramp. 她身体太虚弱，以至不能把轮椅推上坡道。


  100


  inflict / ɪnˈflɪkt /


  释vt. 使遭受，使承受


  例She didn't want to inflict pressure on anyone else. 她不愿对任何人施加压力。
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  核心词汇


  001


  affect / əˈfekt /


  释v. 影响；（疾病）侵袭，感染；（感情上）深深打动


  例If the Obama effect is positive for African Americans, how is it affecting their white compatriots? 如果奥巴马效应对于非裔美国人有正面的作用，那对他们的白人同胞又有什么样的影响呢？（2010.6）


  002


  resident / ˈrezɪdənt /


  释n. 居民，住户；（美国的）高级专科住院实习医生；（旅馆的）住宿者 ‖ a. （在某地）居住的


  例Last September, the 28-year-old Chicago resident resolved to cut plastics out of her life. 去年九月，一名28岁的芝加哥居民决心要将塑料从她的生活中剔除。（2011.12）


  003


  infant / ˈɪnfənt /


  释n. 婴儿，幼儿；四岁到七岁之间的儿童


  例Perhaps it is early nerve development that makes some infant girls show more intelligence than infant boys. 或许是早期的神经元发育使一些女童展现出比男童更高的智力。（2012.12）


  004


  bandage / ˈbændɪdʒ /


  释n. 带子；绷带 ‖ vt. 扎绷带；包扎伤口


  搭bandage up 用绷带包扎


  例The leaders of Europe have managed to put a bandage here and a few stitches there to keep the monetary union together. 欧洲的领导人们努力这儿包一下、那儿缝几针来维持货币联盟的完整。


  005


  rust / rʌst /


  释n. 锈斑 ‖ v. （使）生锈


  例My dealer claims it is normal for the rear wheel hubs on my wife's new Fiat 500 to have rusted. 汽车经销商称，我妻子的新车菲亚特500的后轮轮轴生锈是很正常的。


  006


  emphasise / ˈemfəsaɪz /


  释vt. 强调；重视；使突出


  例Still others emphasise the role of race, arguing that foreigners add to the nation's fears and insecurities. 还有其他人强调种族的原因，争辩说外国人会增加国民的恐惧与不安。（2011.6）


  007


  sulphur / ˈsʌlfə(r) /


  释n. 硫，硫磺


  例Sulphur can be used to make gunpowder. 硫磺可以用来制造火药。


  008


  largely / ˈlɑːdʒli /


  释ad. 在很大程度上；主要地


  例But if you look at who walks across the stage for a diploma, it's still largely the white, upper-income population. 但是如果你看一看谁最终能够获得学位，那仍然主要是收入较高的白人群体。（2011.6）


  009


  vivid / ˈvɪvɪd /


  释a. 清晰的，生动的；鲜艳的，耀眼的


  例Metaphors like the “selfish gene” paint a vivid picture of how evolution works, but the reality is more subtle.“自私基因”等暗喻生动地展现了进化过程，但现实更加微妙。


  010


  intensive / ɪnˈtensɪv /


  释a. 密集的；彻底的；集约的


  例Society expects—and needs—parents to provide their children with continuity of care, meaning the intensive, intimate care that human beings need to develop their intellectual, emotional, and moral capabilities. 社会期望并且需要父母一直照顾孩子，这种照顾指的是人类智力、情感和道德培养所需要的那种细致入微的照顾。（2010.6）


  011


  diagnose / ˈdaɪəɡnəʊz /


  释v. 诊断；判断


  搭be diagnosed as 被诊断为…


  例It is a disease very difficult to diagnose. 它是一种很难被诊断出的疾病。（2013.12）


  012


  laptop / ˈlæptɒp /


  释n. 便携式电脑，笔记本电脑


  例He used to work at his laptop until four in the morning. 他从前经常用笔记本电脑一直工作到凌晨4点。


  013


  waken / ˈweɪkən /


  释v. 唤醒，弄醒；（使）觉醒


  搭waken up 醒来


  例What time are you going to waken him? 你准备什么时间叫醒他?


  014


  impress / ɪmˈpres /


  释v. 给…以深刻印象；使铭记


  搭impress on 给…留下印象


  例He is not quite impressed with modern paintings. 现代绘画并不怎么打动他。（2014.6）


  015


  anniversary / ˌænɪˈvɜːsəri /


  释n. 周年纪念日


  例He bought her a diamond ring on their tenth wedding anniversary. 他们结婚10周年纪念时，他给她买了一枚钻戒。


  016


  convict / kənˈvɪkt /


  释v. 宣判有罪；证明…有罪；使知罪


  例In 1997 he was convicted of murder and sentenced to life imprisonment. 1997年，他被判谋杀罪名成立，处以终身监禁。


  017


  entire / ɪnˈtaɪə(r) /


  释a. 全部的；整个的；全体的


  例The butterflies are so numerous that they often cover entire trees. 蝴蝶是如此之多，以至于它们往往能把整棵树都遮住。（2014.6）


  018


  general / ˈdʒenrəl /


  释a. 大致的；综合的；总的；普遍的 ‖ n. 上将


  搭in general 总之，通常；一般而言


  例In general, people like to be around enthusiastic and humourous people. 一般而言，人们喜欢和热情又幽默的人交往。


  019


  force / fɔːs /


  释n. 力；武力；（社会）势力 ‖ v. 强迫；促使；推动


  搭by force 强迫地；靠武力；凭借暴力 ‖ in force 有效地；大批地；大规模地


  例For example, if your bond does not have features that make it attractive to other investors, you may be forced to sell your bond at a discount, i.e., a price less than the bond's face value. 例如，如果你的债券不具备足以吸引其他投资者的特点的话，你可能会被迫将其折价出售，即以低于债券面值的价格出售。（2014.6）


  020


  implement / ˈɪmplɪment /


  释v. 实施，执行；实现，使生效


  例Let us hope these do not include banning gender pronouns, policing children's play, implementing more gender quotas, or treating women's special attachment to home and family as a social injustice. 让我们希望这些解决的方法不包括禁止使用性别代词，监督孩子们的玩耍，实行更多的性别配额或者将女性与家和子女之间的特殊联系视为一种社会的不公平现象。（2014.6）


  021


  tense / tens /


  释a. 拉紧的；肌肉绷紧的；神经紧张的 ‖ n. [语]时，时态


  例Instead of having a literal meaning, it does something—conveying an attitude—just like the -ed ending conveys past tense rather than “meaning” anything. 它的字面意思失去后，却有了某种功能——表达一种态度——就像以-ed结尾表示过去时，却没有实际意义一样。（2014.6）


  022


  bakery / ˈbeɪkəri /


  释n. 面包房，面包店


  例The baker bakes his bread in the bakery. 面包师在面包房内烤面包。


  023


  journalist / ˈdʒɜːnəlɪst /


  释n. 新闻工作者，新闻记者


  例He was an excellent journalist and a very fine man. 他是位杰出的记者，为人也非常正派。


  024


  receipt / rɪˈsiːt /


  释n. 收到；收据，发票；收入 ‖ v. 开收据


  搭in receipt of 已收到……


  例We'll effect delivery within two weeks after receipt of your order. 我们将在收到贵公司订单后的两周内交货。


  025


  vertical / ˈvɜːtɪkl /


  释a. 垂直的，竖立的


  例The northern side of the mountain is almost vertical. 这座山的北坡几乎是垂直的。


  026


  viewpoint / ˈvjuːpɔɪnt /


  释n. 观点，看法；视角


  例You have to know where to stand for a good viewpoint. 你得知道站在哪儿才会有好的视角。


  027


  clinical / ˈklɪnɪkl /


  释n. 临床的；诊所的


  搭clinical application 临床应用


  例They are doing clinical trials on a new drug. 他们正在进行一种新药物的临床试验。


  028


  thrill / θrɪl /


  释n. 激动；震颤；紧张


  例He got a vicarious thrill out of watching Germany football team win the game. 看着德国足球队赢得了比赛，他感到欣喜若狂。


  029


  assignment / əˈsaɪnmənt /


  释n. 分配；任务；作业；功课


  例A brave fighter never shrinks from danger in executing an assignment. 一个英勇的战士决不会在执行任务时因为害怕危险而退缩。


  030


  paw / pɔː /


  释n. 爪子；手 ‖ v. 用爪抓；翻找


  例The kitten was black with white front paws and a white splotch on her chest. 那只黑色小猫长着白色前爪，胸口上有一块白斑。


  031


  uniform / ˈjuːnɪfɔːm /


  释n. 制服；军服 ‖ a.（形状，性质等）一样的；规格一致的


  搭in uniform 穿制服 ‖ school uniform 校服


  例His uniform made him look a trifle out of place. 他的制服让他看起来有些格格不入。


  032


  effect / ɪˈfekt /


  释n. 影响；效果；印象 ‖ v. 使发生；引起；产生（效果）


  搭in effect 实际上；生效 ‖ to the effect 大意是；带有那个意思


  例Songs like “Tomorrow Never Knows”, “Strawberry Fields Forever”, and “A Day in the Life” featured revolutionary sound effects that dazzled and mystified Martin's American counterparts. 一些歌曲，如《明日永远未知》、《永远的草莓地》和《生命中的一天》都以革命性的音效著称，这使得马丁的美国同行感到惊奇和费解。（2013.12）


  033


  mixture / ˈmɪkstʃə(r) /


  释n. 混合；混合物；混合剂


  例Ted himself was a curious mixture of radicalism and conservatism. 泰德自身具有奇特的混合个性，既保守又激进。


  034


  conscience / ˈkɒnʃəns /


  释n. 良心；道德心


  搭have no conscience 没有良心；不辨是非 ‖ in all conscience 凭良心；当然；公平地说


  例The temptation was warring with her conscience. 诱惑在与她的良心进行斗争。


  035


  pretend / prɪˈtend /


  释v. 假装，伪装；假称；扮演


  例That movie is a flop—let's pretend we never saw it. 那部电影是个大烂片——我们就假装没看过吧!


  036


  generally / ˈdʒenrəli /


  释ad. 普遍地；通常；笼统地


  搭generally speaking 通常来说


  例During the same time frame, the University of Northern Iowa graduated 67% of its white students, but only 39% of its blacks. Community colleges have low graduation rates generally—but rock-bottom rates for minorities. 在同一时间段里，北爱荷华大学白人学生的毕业率是67%，而黑人学生只有39%。社区大学的毕业率普遍偏低，而少数民族学生的毕业率更是低到了谷底。（2011.6）


  037


  stability / stəˈbɪləti /


  释n. 稳定（性）；稳固（性）


  例People regard job stability as part of their standard of living. 人们将工作的稳定性作为衡量他们生活标准的一部分。（2007.6）


  038


  scope / skəʊp /


  释n. 范围


  搭within/beyond the scope of 在…的范围内/超出…的范围


  例While most U.S. papers focus on a single city, The New York Times is among the few that can claim national scope—as well as 16 bureaus in the New York area, it has 11 offices around the U.S. and maintains 26 bureaus elsewhere in the world. 当大多数美国报纸都面向单个城市发行时，《纽约时报》是少数几个可以自称覆盖全国的报纸，除了在纽约地区有16个办事处外，在全美有11个事务所，在世界其他地方也有26个办事处。 （2010.12）


  039


  extent / ɪkˈstent /


  释n. 程度，限度，范围


  搭to...extent 到…程度


  例To a certain extent, he should be responsible for this incident. 他在一定程度上应对这次事故负责。


  040


  hardware / ˈhɑːdweə(r) /


  释n. 硬件；设备


  例Software comes free with the hardware. 软件随硬件免费赠送。（2007.6）


  041


  strategic / strəˈtiːdʒɪk /


  释a. 战略性的；战略上的；重要的


  例Companies could also reduce prices for those who stayed to eat food on their premises, offer money-off vouchers or other incentives for those who returned packaging and put more bins at strategic points in local streets, not just outside their premises. 公司还可以为在店内就餐的人减价，为那些送回包装的人提供优惠代金券或其他激励方式。公司不仅仅要在店外放置垃圾箱，也要在当地街道的重要位置放置更多垃圾箱。（2009.12）


  042


  similarly / ˈsɪmələli /


  释ad. 类似地；差不多地；同样；也


  例Similarly, the U.S. Nurses' Health Study, which tracked 68,000 women for 16 years, found that those who slept an average of 5 hours a night gained more weight during the study period than women who slept 6 hours, who in turn gained more than those who slept 7. 同样，美国护士健康研究连续16年跟踪了68 000名妇女，发现在研究期间每晚平均睡眠时间为5小时的人的体重增加要超过每晚睡6个小时的妇女，而后者的体重增加要超过每晚睡7小时的妇女。（2008.12）


  043


  range / reɪndʒ /


  释n. 一系列；范围；射程；山脉


  搭a range of 一系列


  例These universities should be generating the widest range of social, economic and environmental benefits. 这些大学应该创造出最广泛的社会、经济和环境效益。（2011.12）


  044


  exceed / ɪkˈsiːd /


  释vt. 超过（数量）；超越（法律、命令等）的限制


  搭exceed expectations 出乎预料


  例Readers will be required to pay when they have exceeded a set number of its online articles per month. 当读者每月浏览的在线文章超过一定数量后将被要求付费。（2010.12）


  045


  indicative / ɪnˈdɪkətɪv /


  释a. 表明的；暗示的；陈述的


  搭indicative of sth. 表明


  例Certain changes in a person's social interactions—a sudden drop-off, for instance—can be indicative of health problems such as depression, says Dr. Choudhury. 乔杜里博士说，一个人在社交活动中的某些改变，比如突然退出，都可能是抑郁等健康问题的标志。


  046


  evaluate / ɪˈvæljueɪt /


  释vt. 评估，评价，估计


  例A key process in interpersonal interaction is that of social comparison, in that we evaluate ourselves in terms of how we compare to others. 人际互动中的一个重要过程是社会比较，在社会比较中我们通过与其他人相比来评价我们自己。（2012.12）


  047


  mayor / meə(r) /


  释n. 市长；镇长


  例The new mayor said in his inaugural speech that he would clean the city up. 新市长在就职演说中表态：他要整顿本市。


  048


  void / vɔɪd /


  释a. 空的；无效的；缺乏的，没有的


  搭be void of... 缺乏…，没有…


  例Her character is void of persistence, so she always fails. 她的性格里缺少坚持，所以她经常失败。


  049


  spot / spɒt /


  释n. 地点；污点；少量 ‖ a. 现场的；插播的 ‖ v.（使）产生污渍；玷污；认出


  例After all, a little healthy worrying is okay if it leads to constructive action—like having a doctor look at that weird spot on your back. 毕竟，稍许对健康的担忧是未尝不可的，如果担忧可以带来建设性的行为——如让医生检查一下你背上的奇怪的斑点。（2006.12）


  050


  opportunity / ˌɒpəˈtjuːnəti /


  释n. 机会，时机


  例That's both an opportunity and a warning for the best higher-education system in the world. 这对世界上最好的高等教育体制既是一个机遇又是一个预警。（2012.6）


  051


  attach / əˈtætʃ /


  释v. 附上，贴上，系上；把…固定；（使）与…有联系；使附属


  例But in order to take advantage of these common-sense solutions, Americans will have to put aside their own attachment to the idea of smaller government and less regulation. 但是为了利用这些常识性的解决方案，美国人不得不将他们对“小政府”和“少监管”这种观念的依赖放到一边。（2012.6）


  052


  rectify / ˈrektɪfaɪ /


  释vt. 矫正，纠正，改正


  例He will have to work even harder to convince Americans that his company is doing all it can to rectify the situation. 他必须更加努力地工作，让美国人相信他的公司正在尽全力改善目前的状况。


  053


  commemorate / kəˈmeməreɪt /


  释vt. 纪念，作为…的纪念


  例A series of documentaries were shown to commemorate the 30th anniversary of China's reform and opening up. 为了纪念中国改革开放30周年，有一系列纪录片上映。


  054


  universal / ˌjuːnɪˈvɜːsl /


  释a. 普遍的，全体的，共同的；广泛适用的


  例Thus, science will kill religion—not by reason challenging faith but by offering a more practical, universal and rewarding moral framework for human interaction. 因此，科学将消灭宗教，不是用理智挑战信仰，而是通过为人类交往提供一个更为实际、通用而有益的道德框架。（2008.6）


  055


  ignorance / ˈɪɡnərəns /


  释n. 无知；愚昧


  例Many water scooter operators are inexperienced and ignorant of navigational rules, which increases the potential for accidents. 许多水上摩托艇的驾驶者没有经验，而且不了解航行的规则，这就增加了事故隐患。（2008.6）


  056


  nourish / ˈnʌrɪʃ /


  释vt. 抚养；滋养；培育


  例As many as 700 school districts across the country have instituted programs that aim to nourish students' souls as well as their minds. 全国有多达700个学区创立了旨在培育学生灵魂和思想的项目。


  057


  lease / liːs /


  释n.（房屋、设备或土地的）租约 ‖ v. 租用，租借


  搭a new lease of life 延年益寿


  例He leases his apartment to a tenant. 他把公寓租给了房客。


  058


  flee / fliː /


  释v. 迅速离开；逃避，逃跑


  搭flee from sb. or sth. 迅速离开某人或某事


  例The little girl burst into tears and fled. 这个小女孩突然哭了起来，跑开了。


  059


  adopt / əˈdɒpt /


  释v. 采用；收养；批准，正式接受


  搭adopt a suggestion 采纳建议


  例I am not talking about requiring people to learn English or to adopt American ways; those things happen pretty much on their own. 我并不是说让人们学习英语或者按照美国人的方式做事，事实上他们自己就这样做了。（2008.12）


  060


  criterion / kraɪˈtɪəriən /


  释n.（pl. criteria）标准；准则；原则


  例At the moment candidates are selected on a fairly narrow set of criteria such as prior academic and career performance, and analytical and problem solving abilities. 现如今，挑选未来（MBA）学员的标准相当窄，比如之前的学术成就、工作表现、分析能力和解决问题的能力等。（2011.6）


  061


  unique / juˈniːk /


  释a. 唯一的，独一无二；独特的；罕见的；独具的，独有的


  搭unique skill 绝招；绝技


  例If the U.S. Patent Office grants a patent, it is confirming that the intellectual property is unique. 如果美国专利局授予了一项专利权，这说明此项知识产权是独一无二的。（2008.12）


  062


  credentials / krəˈdenʃlz /


  释n. 资格，资历；资格证书


  搭professional credentials 职业资格证书


  例Humanists are usually among the lowest-paid faculty members at most institutions and are often lightly regarded because they do not generate grant income and because they provide no obvious credentials for most nonacademic careers. 在大多数大学里，人文学者的工资通常是教员中最低的，并且常常不受重视，因为他们不能为学校争取到拨款，也不具备胜任大多数非学术岗位的资格。（2010.12）


  063


  notable / ˈnəʊtəbl /


  释a. 值得注意的，显著的 ‖ n. 名人，重要人物


  例The city is notable for its ancient architecture. 这座城市以它的古建筑而出名。


  064


  tend / tend /


  


  释v. 往往会；倾向；照料；招待


  搭tend to/towards sth. 趋向，倾向 ‖ tend（to）sb./sth. 照管，护理


  例Most of us tend to look at today's price tag more than tomorrow's potential savings. 我们中的大部分人都倾向于更多地关注眼前可能产生的花销而不是未来（这些花销）可能节约的费用。（2007.12）


  065


  secure / sɪˈkjʊə(r) /


  


  释a. 安全的，有把握的；稳固的 ‖ v. 获得；扣紧；保卫


  搭a secure job/income 稳定的工作/收入


  例Our airlines still aren't secure, and this is what happens when you're not secure. 我们的航班仍不安全，而且这正是在你觉得不安全的时候发生的事情。（2008.6）


  066


  gear / ɡɪə(r) /


  释n. 齿轮，排档，传动装置；设备，用具


  搭be geared up 一切准备就绪 ‖ first gear 一档


  例It's always been hard to get this car into first gear, and now the clutch seems to be slipping. 这辆车总是很难挂上一档，而现在离合器似乎在打滑。（2007.12）


  067


  axis / ˈæksɪs /


  释n. 轴；坐标轴；轴心（国与国之间的协议或联盟）


  例The earth takes less time to revolve on its axis than Mars. 地球自转一周的时间比火星短。


  068


  resource / rɪˈsɔːs /


  释n. 资源；资料；才智，机敏 ‖ v. 向…提供资金（或设备）


  例We should make full use of our domestic resources. 我们应该充分利用国内资源。


  069


  filter / ˈfɪltə(r) /


  释n. 过滤器；过滤嘴 ‖ v. 过滤；渗漏


  搭filter out 滤除


  例This scenario is common in newsrooms that lack a systematic way to filter story suggestions. 在缺乏选题建议过滤系统的新闻编辑室里，这种情况司空见惯。（2011.6）


  070


  confine


  释/ kənˈfaɪn / vt. 限制，限定；监禁；使离不开（或受困于床、轮椅等） ‖ / ˈkɒnfaɪn / n. (pl.) 界限；范围


  例The injury will confine Anna to bed for quite a while. 这次受伤将使安娜卧病在床很长一段时间。（2012.6）


  071


  rumour / ˈruːmə(r) /


  释n. 谣言；传闻 ‖ v. 谣传


  例The rumour has been traced back to his brother. 那个谣言经追查是他弟弟编造的。


  072


  enclose / ɪnˈkləʊz /


  释vt. 把…围起来，围住；随…附上


  例Seconds later, the car was enclosed in flames. 几秒钟后，那辆轿车就被火焰包围了。（2006.12）


  073


  category / ˈkætəɡəri /


  释n. （人或事物的）类别；种类


  例Amid all the job losses of the Great Recession, there's one category of worker that the economic disruption has been good for: nonhumans. 在大萧条时期众多人失业的情况下，有一类工人却受益于经济崩溃：机器人。（2012.12）


  074


  ensure / ɪnˈʃʊə(r) /


  释vt. 确保；担保；保证


  例But as arguments about immigration heat up the campaign trail, we also ought to ask some broader questions about assimilation, about how to ensure that people, once outsiders, don't forever remain marginalized within these shores. 但是随着关于移民的争论使总统大选白热化，我们也应该提出关于融合、关于如何确保曾经的外来人口不必永远在国内被边缘化等更广泛的问题。（2008.12）


  075


  feature / ˈfiːtʃə(r) /


  释n. 特征，特点；专题节目 ‖ v. 以…为特色，是…的特征；起重要作用


  搭geographical features 地理特征；地貌


  例Featuring no famous actors, it begins with images of a beautiful morning and passengers boarding an airplane. 没有什么著名的演员参演，该影片以乘客在一个美丽的清晨登机的画面开始。（2008.6）


  认知词汇


  076


  fringe / frɪndʒ /


  释n. 边缘；流苏 ‖ vt. 围绕着；以穗装饰


  例A circle of trees fringe the swimming pool. 游泳池边围种了一圈树。


  077


  fragrance / ˈfreɪɡrəns /


  释n. 香味，芳香


  例The air was full of the fragrance of flowers. 空气中充满了花香。


  078


  hysterical / hɪˈsterɪkl /


  释a. 歇斯底里的


  例The woman's voice was hysterical. 那个女人的声音是歇斯底里的。


  079


  precedent / ˈpresɪdənt /


  释n. 可援引的先


  例；惯例例If she is allowed to do this, it will be a precedent for others. 如果她被允许这么做了，就将为其他人开了先例。


  080


  contemplate / ˈkɒntəmpleɪt /


  释v. 打算，想，考虑；深思，细想


  例It terrified me to contemplate the consequence of his action. 想到他行动的后果，我就感到害怕。


  081


  constrain / kənˈstreɪn /


  释vt. 强迫，迫使；限制，约束


  例It turns out that great artists choose to constrain themselves all the time. 事实证明，伟大的艺术家们总是会选择约束他们自己。


  082


  allegedly / əˈledʒɪdli /


  释ad. 据说


  例The accident was allegedly due to negligence. 据说这场事故是由于疏忽造成的。


  083


  stern / stɜːn /


  释a. 严格的，苛刻的 ‖ n. 船尾


  例Our teacher is not as stern as yours. 我们的老师没有你们的严厉。


  084


  captive / ˈkæptɪv /


  释a. 被俘虏的；被迷住的 ‖ n. 囚徒；战俘，俘虏


  例He liked nothing more than a captive audience. 他最渴望能迷住观众。


  085


  leftist / ˈleftɪst /


  释a. 左派的，左翼的 ‖ n. 左派人士，左翼分子


  例The country is ruled by a leftist government. 这个国家由一个左翼政府统治。


  086


  elasticity / ˌiːlæˈstɪsəti /


  释n. 弹性，弹力


  例The skin eventually loses its elasticity with age. 随着年龄的增长，皮肤最终会失去弹性。


  087


  mediator / ˈmiːdieɪtə(r) /


  释n. 调停者，解决纷争的人


  例They have to call in a mediator to settle the dispute. 他们不得不请一位调停人来解决纠纷。


  088


  gland / ɡlænd /


  释n. 腺


  例Hormone secretion is controlled by the pituitary gland. 荷尔蒙的分泌是由垂体控制的。


  089


  debris / ˈdebriː /


  释n. 碎片，残骸


  例After the crash, debris from the plane scattered over a large area. 飞机坠毁后，残骸散落一地。


  090


  elastic / ɪˈlæstɪk /


  释a. 有弹性的；灵活的 ‖ n. 松紧带；橡皮圈


  例This swimming costume is made of elastic material. 这件泳衣是由弹性材料做成的。


  091


  overt / əʊˈvɜːt /


  释a. 公开的，不加隐瞒的


  例We should learn to fight with the enemy in an overt and covert way. 我们应学会同敌人进行公开和隐蔽的斗争。


  092


  detach / dɪˈtætʃ /


  释vt. 拆下，分开，卸下


  例Our teacher asked us to detach and fill out the application form. 老师要求我们撕下并填写好申请表。


  093


  bleak / bliːk /


  释a. 没有希望的，令人沮丧的；阴冷的，阴郁的


  例The future looks bleak for the fishing industry in this country. 这个国家的渔业看起来前景黯淡。


  094


  assertive / əˈsɜːtɪv /


  释a. 果断的，积极的，自信的


  例His assertive manner has made him a success. 他信心满满，大获成功。


  095


  snapshot / ˈsnæpʃɒt /


  释n. 简要描述，简介；快照


  例This snapshot hasn't printed very well. 这张快照印出来后不太清楚。


  096


  glaze / ɡleɪz /


  释v. 给…装玻璃；变得目光呆滞 ‖ n. 釉


  例I didn't understand why her eyes started to glaze over at the mention of Chomsky. 我不了解为什么一提到乔姆斯基的名字她的两眼就变得呆滞无神了。


  097


  trench / trentʃ /


  释n. 壕沟，沟渠；战壕


  例The firemen dig a trench to keep the forest fire from spreading. 消防员们挖了一条沟以阻止森林大火蔓延。


  098


  lesbian / ˈlezbiən /


  释n. 女同性恋者


  例She had a lesbian love affair with her student. 她和她的学生有同性恋情的绯闻。


  099


  mediate / ˈmiːdieɪt /


  释v. 调停，调解，斡旋


  例She cooled the situation down by offering to mediate between the disputing parties. 她提出愿为争执的双方调停，情况因此缓和下来。


  100


  buck / bʌk /


  释v. （马）腾跃；反抗，抵抗 ‖ n.（非正式）美元；澳元


  例A soldier's horse began to buck, but he managed to stay on. 一名士兵的马开始腾跃，但他最终没有跌落下来。
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  核心词汇


  001


  paradox / ˈpærədɒks /


  释n. 矛盾的人（或事物、情况）；悖论


  例It is a curious paradox that professional comedians are often introverted persons. 职业喜剧演员往往是内向的人，这是个奇怪的矛盾现象。


  002


  outer / ˈaʊtə(r) /


  释a. 外边的；外围的


  例We will be rubbing shoulders with aliens and colonising outer space. 我们将和外星生物来往，外太空将成为我们的聚居地。（2008.6）


  003


  centimetre / ˈsentɪmiːtə(r) /


  释n. 厘米，公分


  搭square centimetre 平方厘米 ‖ cubic centimetre 立方厘米


  例His last throw was only two centimetres short of the world record. 他的最后一掷距世界纪录只差两厘米。


  004


  transistor / trænˈzɪstə(r) /


  释n. 晶体管；晶体管收音机


  例The TV can't display pictures because of a broken transistor. 晶体管坏了，电视机无法显示图像。


  005


  illusion / ɪˈluːʒn /


  释n. 错误的观念，幻想；幻想的事物，错觉


  搭under the illusion that... 存在…的幻想


  例Some even think that real peace of mind is an illusion and cannot be attained. 一些人甚至认为内心的完全平静是一种错觉，是不可能达到的。


  006


  switch / swɪtʃ /


  


  释n. （尤其指突然的）改变；开关 ‖ v. 改变，转变；转换


  搭switch sth. to sth. 把…转变为… ‖ switch on/off 开/关（电灯、机器等）


  例Persuading people to switch their phones off altogether when they get behind the wheel might be the only answer. 劝告人们在开车时彻底关闭手机或许是唯一的办法。（2009.12）


  007


  ingredient / ɪnˈɡriːdiənt /


  释n. 成分，原料；因素，要素


  例At the same time, it has had to contend with angry shareholders, as the rising cost of beef and other ingredients has clobbered its profits. 与此同时，随着牛肉等原材料的成本上涨导致利润一跌再跌，它（汉堡王）不得不去对付那些愤怒的股东。


  008


  feasible / ˈfiːzəbl /


  释a. 可行的，行得通的


  例Public opinion polls show that people in most rich countries already think that immigration is too high. Further big increases would be politically unfeasible. 公众民意测验表明，大部分富裕国家的人已经认为移民太多，增加更多的移民在政治上将不可行。（2010.12）


  009


  petroleum / pəˈtrəʊliəm /


  释n. 石油，原油


  例Environmentalists feel worried about the petroleum needed to make it. 环保人士为制作它（塑料）所需要的石油担忧。（2011.12）


  010


  revenue / ˈrevənjuː /


  释n. 财政收入，税收收入，收益


  例The new campus schedules might eventually produce less revenue for the institution and longer working hours for faculty members. 新的校园课程安排最终可能会减少学校的收入，并让教职员工的工作时间更长。（2012.6）


  011


  eagle / ˈiːɡl /


  释n. 鹰；鹰状标志


  例The eagle is the animal most sacred to the Native Americans. 对于美洲原住民来说，鹰是最神圣的动物。


  012


  regard / rɪˈɡɑːd /


  释v. 认为；注视；涉及；尊敬；凝视


  搭with/in regard to 关于；至于 ‖ regard as 把…视为


  例Regarding gender role building, social learning theories attach greater importance to socialization in one's childhood than in their adulthood or later life. 关于性别角色的培养，社会学习理论更加重视人在儿童时期的社会化，而不是他们在成年时期或晚年生活中的社会化。（2013.6）


  013


  transplant


  


  释/ trænsˈplɑːnt / v. 移植；迁移 ‖ / ˈtrænsˌplɑːnt / n. 移植


  例He is recovering from a heart transplant operation. 他做了心脏移植手术，正在康复中。


  014


  persuade / pəˈsweɪd /


  释v. 说服；劝说；使相信；使信服


  例It's easy to persuade him if you go the right method. 只要你的方法得当，说服他并不难。


  015


  coach / kəʊtʃ /


  释n. 教练；旅客车厢；长途客运汽车；四轮大马车 ‖ v. 训练； 辅导


  例The coach tried to analyse the cause of their football team's defeat. 教练努力设法分析他们足球队失败的原因。


  016


  investment / ɪnˈvestmənt /


  释n. 投资；投入；封锁


  搭investment in 对…的投资 ‖ foreign investment 国外投资


  例Every minute of time we spend should be seen as an important investment. 我们花费的每一分钟都应被看作一项重要的投资。


  017


  reputation / ˌrepjuˈteɪʃn /


  释n. 名声，名誉；声望


  搭reputation for 以…闻名 ‖ of reputation 有名望的


  例He thought it would help enhance Harvard's reputation. 他认为这样做有助于提升哈佛大学的声誉。（2014.6）


  018


  panic / ˈpænɪk /


  释n. 恐慌，惊慌；大恐慌 ‖ a. 恐慌的；没有理由的 ‖ v. 使恐慌


  搭in panic 惊慌的


  例Hospital workers in at least one case deserted their workplace in panic, thus halting the administering of potentially unclean disease spreading injections, but Ebola has not disappeared. 医务人员不止一次惊惶失措地遗弃了他们的工作场所，这终止了可能导致疾病传染的不卫生的注射行为，但埃博拉病毒并没有消失。（2013.6）


  019


  track / træk /


  释n. 小路，小道；痕迹，踪迹 ‖ v. 跟踪；监看


  搭on the track of 追踪；追查；探究 ‖ keep track of 跟上…的进展；掌握…的最新消息


  例And with women a second factor comes into play: most seem to enjoy the flexible-time arrangement (once known as the “mommy track”) and never find their way back to full-time or high-level employment. 就女性而言，还有另一个因素在发挥作用：大多数女性似乎很享受灵活的时间安排（这曾被称为“妈咪职业道路”），再也没有回到全职工作或高级别的工作岗位。（2014.6）


  020


  pronounce / prəˈnaʊns /


  释v. 发音；宣判；断言；作出判断


  搭pronounce on 对…发表意见


  例You don't always pronounce English words the way you spell them. 英语单词的发音并不总和它们的拼写一致。


  021


  pioneer / ˌpaɪəˈnɪə(r) /


  释n. 先锋；拓荒者 ‖ v. 开辟；倡导；提倡；做先驱


  搭young pioneer 少先队员 ‖ pioneer park 创业园


  例He was the pioneer of contemporary Chinese realist fine arts. 他是当代中国现实主义美术的先驱。


  022


  consideration / kənˌsɪdəˈreɪʃn /


  释n. 考虑；原因；关心；报酬


  搭take into consideration 顾及；考虑到… ‖ under consideration 在考虑之中的


  例In 1976 Congress enacted the latest copyright law, taking into consideration the technological developments that had occurred since the passage of the Copyright Act of 1909. 1976年美国国会颁布了最新的著作权法，将自1909年《著作权法》通过以来取得的技术发展都考虑在内。（2014.6）


  023


  privilege / ˈprɪvəlɪdʒ /


  释n. 特权；优待；基本权利 ‖ v. 给予…特权；特免


  搭special privilege 特权；特别优惠；特殊许可


  例Privilege determined by birth is an offence to any modern sense of justice. 与生俱来的特权是对现代公正意识的亵渎。


  024


  unload / ˌʌnˈləʊd /


  释v. 卸；摆脱…之负担；倾销；卸货；退出子弹


  例Everyone helped to unload the luggage from the car. 大家都帮着从汽车上卸下行李。


  025


  request / rɪˈkwest /


  释n. 请求；需要 ‖ v. 要求，请求


  搭at someone's request 应…的请求；按照…的要求 ‖ on request 一经要求；根据请求


  例To request him to purchase control desks. 要求他购买控制台。（2013.6）


  026


  embassy / ˈembəsi /


  释n. 大使馆；大使馆全体人员


  例The British Embassy is holding a party for exhibitors at the Trade Fair. 英国大使馆正在为交易会的参展者举行晚会。


  027


  majority / məˈdʒɒrəti /


  释n. 多数；成年


  搭majority of 大多数…；大部分…


  例Some version of the Swedish system might work well for a majority of American parents, but the United States is unlikely to fully embrace the Swedish model. 瑞典系统中的一些版本可能对大多数的美国父母适用，但是美国不可能完全复制瑞典的模式。（2014.6）


  028


  appointment / əˈpɔɪntmənt /


  释n. 任命；约定；任命的职位


  搭make an appointment 约会，预约 ‖ by appointment 经过预约


  例I hate to rush you but I have another appointment later on. 我真不想催你，但我稍后还有一个约会。


  029


  triangle / ˈtraɪæŋgl /


  释n. 三角形；三人一组；三角铁；三角板


  例She drew a right triangle. 她画了一个直角三角形。


  030


  assumption / əˈsʌmpʃn /


  释n. 假定；设想；担任；采取


  搭on the assumption that 假设


  例It is a false assumption that lessons should be made easier to learn. 应该使功课学起来更简单这种设想是错误的。（2013.12）


  031


  affair / əˈfeə(r) /


  释n. 事情；事务；私事


  搭private affair 私事 ‖ love affair 风流韵事


  例When it came to light last year that mothers, far more than fathers, chose to stay home from work to care for their sick kids, Ulf Kristersson, minister of social security, quickly commissioned a study to determine the causes of and possible cures for this disturbing state of affairs. 去年，当“母亲比父亲更倾向于选择不上班而在家里照顾生病的孩子”这一事实被披露出来时，社会保障部的部长乌尔夫·克里斯特松迅速组织了一次调查，以确定这一恼人的事态产生的原因和可能的解决办法。（2014.6）


  032


  tendency / ˈtendənsi /


  释n. 倾向，趋势；癖好


  搭tendency to …的趋向


  例He has a tendency to get angry if he is criticized. 他受到批评时容易生气。


  033


  gallery / ˈɡæləri /


  释n. 画廊；走廊


  例Only top art students can show their works in the gallery. 只有顶尖的美术生才能在这间画廊里展览他们的作品。（2013.6）


  034


  approximate / əˈprɒksɪmət /


  释v. 近似；使…接近；粗略估计；接近于 ‖ a. [数] 近似的；大概的


  例It should be stressed that these figures are approximate and vary according to your personal lifestyle. 应该强调的是，这些数字都是近似值，并且会因个人生活方式的不同而有所不同。


  035


  static / ˈstætɪk /


  释a. 静态的；静电的；静力的 ‖ n. 静电；静电干扰


  例Don't view things as static and isolated. 不要静止、孤立地看待事物。


  036


  discipline / ˈdɪsəplɪn /


  释n. 纪律；行为准则；自制力 ‖ v. 惩处，处罚；自律


  搭discipline sb. for sth. 因某事而惩罚某人


  例There is considerable and justified concern that the United States is falling behind much of the rest of the developed world in these essential disciplines. 人们很担心，也有足够的理由担心，在这些基本学科领域，美国正落后于其他许多发达国家。（2010.12）


  037


  bounce / baʊns /


  释v.（使）弹起，弹跳 ‖ n. 弹跳；弹性；活力


  搭bounce back 恢复健康（或信心等）


  例She has had a lot of difficulties, but she seems to bounce back pretty quickly. 她遇到过很多困难，但她似乎总能很快振作起来。


  038


  factor / ˈfæktə(r) /


  释n. 因素，要素；[数] 因子


  例This is then coupled to a school's picture of what a diverse class should look like, with the result that passport, ethnic origin and sex can all become influencing factors. 于是，这个因素又与学校认为的课堂多样性应该具备的特征相结合，结果还可能受到诸如护照、种族起源、性别等的影响。（2011.6）


  039


  earnest / ˈɜːnɪst /


  释a. 非常认真的，诚实的，真诚的


  搭in earnest 认真地，郑重地


  例Despite decades of earnest researches, astronomers had no direct evidence that planets circle other stars. 尽管历经数十年的认真研究，天文学家仍然没有直接证据证明那些行星围绕其他恒星运转。


  040


  instinct / ˈɪnstɪŋkt /


  释n. 本能，天性；直觉


  搭instinct for (doing) sth. 做某事的本能


  例But for the survival instinct which nearly all creatures have, more species might have gone extinct on the Earth. 若不是因为几乎所有生物都具有的生存本能，更多的物种可能已经在地球上灭绝了。（2012.6）


  041


  resort / rɪˈzɔːt /


  释n. 旅游胜地 ‖ vi. 诉诸，求助


  搭resort to 诉诸，求助 ‖ holiday resort 度假胜地


  例They felt obliged to resort to laws to support their benefits. 他们觉得有必要诉诸法律来维护自己的利益。


  042


  solitude / ˈsɒlɪtjuːd /


  释n. 独处，独居；孤单


  例The solitude of this peripatetic childhood turned the boy into a writer: he began to publish his stories when he was 11, and never stopped until the day he died. 孤独辗转的童年把这个男孩变成了一位作家：他从11岁就开始出版自己写的故事了，一直到辞世才停止。


  043


  reward / rɪˈwɔːd /


  释n. 奖励，报酬；悬赏金 ‖ v. 奖励，奖赏


  搭in reward 作为报答


  例Remove the pressure for primary care physicians to squeeze in more patients per hour, and reward them for optimally managing their diseases and practising evidence-based medicine. 除去初级护理医生每小时看更多病人的压力，并给予那些优化病患管理和基于病症用药的初级护理医师奖励。（2009.12）


  044


  systematic / ˌsɪstəˈmætɪk /


  释a. 成体系的，有条理的，有计划的，有步骤的


  搭systematic approach 系统方法


  例If the United States wants to keep up in the global economic race, it will have to pay systematic attention to graduating minorities, not just enrolling them. 如果美国希望在全球经济中保持竞争力，它就必须系统地关注少数民族学生毕业问题，而不仅仅是录取他们。（2011.6）


  045


  notion / ˈnəʊʃn /


  释n. 观念，信念，理念


  例Where do girls get the notion that they need to be thin in order to be considered beautiful? 女孩们是从哪里得到“瘦即是美”这一观念的？（2009.6）


  046


  adequate / ˈædɪkwət /


  释a. 足够的，合格的


  搭adequate to do sth. 足够做某事


  例Recently, the UK National Stem Cell Network warned the UK could lose its place among the world leaders in stem cell research unless adequate funding and legislation could be assured. 最近，英国国家干细胞网络发出警告说：如果不能保证得到足够的资金和立法支持，英国将在干细胞研究方面失去世界领军的地位。（2011.12）


  047


  silicon / ˈsɪlɪkən /


  释n. 硅，硅元素


  搭silicon valley 硅谷 ‖ silicon chip 硅片


  例There aren't many jobs in science for them, so they go to Wall Street and Silicon Valley to apply their analytical skills to more practical—and rewarding—efforts. 科学领域能给他们提供的工作机会不多，所以他们去了华尔街和硅谷，在更实际、回报更高的工作岗位上施展自己的分析才能。（2010.12）


  048


  reinforce / ˌriːɪnˈfɔːs /


  释v. 加强；加固；给…加强力量


  搭reinforced concrete 钢筋混凝土


  例Reinforcement occurs when we receive direct or indirect rewards or punishments for particular gender role behaviours. 强化现象发生在当我们因为做出某些特定的性别角色行为而直接或间接地受到奖励或惩罚之时。（2013.6）


  049


  radar / ˈreɪdɑː(r) /


  


  释n. 雷达


  搭on/off the radar screen 受/不受人关注


  例The National Weather Service hopes new radar upgrades will better predict severe weather this year—and save lives. 国家气象局希望今年新升级的雷达可以更好地预测恶劣天气，进而拯救生命。


  050


  provoke / prəˈvəʊk /


  释v. 激起，引发；挑衅，激怒


  例The topic was intended to provoke heated discussion. 这个话题旨在引发热烈的讨论。


  051


  revenge / rɪˈvendʒ /


  释n. 报仇，报复 ‖ v. 报复，（向某人）报仇


  搭take revenge on sb. 向某人报仇 ‖ in revenge for... 出于对…的报复


  例The rebels are now driven not by ideas of independence but by revenge or the vision of an Islamist state. 反叛分子现在不是被要求独立的思想所驱使，而是被仇恨或建立伊斯兰国家的幻想所驱使。


  052


  intuition / ˌɪntjuˈɪʃn /


  释n. 直觉力；（一种）直觉


  例In a commencement speech to students at Stanford University in 2005, Steve Jobs, the chief executive of Apple, advised his audience to avoid being trapped by dogma and to have the courage to follow their hearts and their intuition. 2005年，苹果公司首席执行官史蒂夫·乔布斯在斯坦福大学毕业典礼上对学生们提出建议，不要被教条束缚，要勇于跟随自己的内心和直觉。


  053


  proficiency / prəˈfɪʃnsi /


  释n. 熟练，精通


  搭acquire proficiency in 熟练掌握…


  例Tang-dynasty fashion ranked proficiency at go as one of the “four accomplishments” necessary for a cultivated gentleman, along with lute-playing, calligraphy and painting. 唐朝时盛行把“棋”视为君子必备的“四艺”之一，其他还包括“琴”、“书”、“画”。


  054


  moral / ˈmɒrəl /


  释a. 道德的；道义上的；品行端正的 ‖ n. 品行；寓意


  搭moral standards 道德水准


  例According to Geoffrey Miller, science will offer a more practical, universal and rewarding moral framework in place of religion. 据杰弗里·米勒所说，科学将提供一个更实际的、普遍的和有益的道德构架来取代宗教。（2008.6）


  055


  shuttle / ˈʃʌtl /


  释n. 来往于两地之间的航班（或班车、火车）；梭子；穿梭 ‖ v. 往返运送；频繁往来


  例We shuttled the customers to the city centre by cars. 我们来来回回地用汽车把顾客送到市中心。


  056


  region / ˈriːdʒən /


  释n. 地区，区域；行政区


  搭in the region of （表示不确切的数字等）大约，差不多


  例Yet the growth of cities and industry is reducing the amount of water available for agriculture in many regions. 但是城市和工业的发展导致很多地区的农业用水资源越来越少。（2008.12）


  057


  personnel / ˌpɜːsəˈnel /


  释n.（组织或军队中的）全体人员；人事部门


  搭skilled personnel 熟练的职员 ‖ the personnel department 人事部门


  例It is said that the personnel department is currently reviewing pay scales. 据说人事部门正在审核工资级别。


  058


  bacterium / bækˈtɪəriəm /


  释n. 细菌（pl. bacteria）


  例At any given time, however, some mice escape and run free. These mice are “pests”. They can disrupt experiments with the bacteria organisms they carry. 然而，在任何特定的时间，一些老鼠都会逃脱并不受控制，这些老鼠就成了“害虫”。它们身上携带的生物细菌可能会破坏实验。（2011.12）


  059


  intensify / ɪnˈtensɪfaɪ /


  释v.（使）加强，增强，加剧


  例Worries about the effect of libraries on the book trade are not new, but digital devices, which allow books to reach readers with ease and speed, intensify them. 对于图书馆对图书产业影响的忧虑早已不是新鲜事了，但能让读者更加轻松、快捷地获取书籍的电子设备却加剧了这种忧虑。


  060


  turbulent / ˈtɜːbjələnt /


  释a. 动荡的；汹涌的；骚动的


  搭turbulent period 动荡的时期


  例My grandpa was born in that turbulent period of history. 我爷爷出生在那个动荡的历史时期。


  061


  attendant / əˈtendənt /


  释n. 服务员；随从；伴随物；随之而来的结果 ‖ a. 伴随的，随之而来的


  搭attendant upon sth. 伴随某事而来的


  例Disconnection between theory and practice is the inevitable attendant of exam-oriented education. 理论与实际脱节是应试教育的必然产物。


  062


  profound / prəˈfaʊnd /


  释a. 深的；深远的；知识渊博的，见解深刻的；极大的


  例They have found that music lessons can produce profound and lasting changes that enhance the general ability to learn. 他们发现，音乐课可以产生深刻而持续的改变，这些改变会提升你的基本学习能力。（2012.6）


  063


  prospect / ˈprɒspekt /


  释n. 可能性；前景；成功的机会


  搭prospect of (doing) sth. （做）某事有希望


  例But the prospect that income inequality will lead to higher taxes on the wealthy doesn't keep plutocrats up at night. They can live with that. 但是，收入不均可能导致对富人收税更重的可能性并不会使这些有钱有势的人夜不能寐。加重征税他们承受得起。（2007.12）


  064


  texture / ˈtekstʃə(r) /


  释n. 质地；口感；（音乐或文学的）谐和统一感


  例The instinct of your brain registers the word “apple”， it recalls the shape, colour, taste, smell and texture of that fruit. 你的大脑本能地记住了“苹果”这个词，它能够回忆这种水果的形状、颜色、味道、气味和口感。（2009.12）


  065


  specific / spəˈsɪfɪk /


  释a. 明确的，具体的；特定的；特有的，独特的


  例A prime example Schweitzer and his colleagues cite is the 2004 collapse of energy-trading giant Enron, where managers used financial incentives to motivate salesmen to meet specific revenue goals. 施魏策尔和他的同事引用的一个典型案例就是能源贸易巨头安然公司在2004年的倒闭。该公司的管理人员曾经用经济奖励来激励其销售人员完成特定的收益目标。（2012.6）


  066


  sin / sɪn /


  释n. 罪恶；罪行；过错 ‖ v. 犯戒律，犯过失


  搭do sth. for your sins 自作自受


  例We must make atonement for our sins. 我们必须赎自己的罪过。


  067


  exaggerate / ɪɡˈzædʒəreɪt /


  释v. 夸张，夸大


  例The stakes have been vastly exaggerated. 风险被过分地夸大了。（2008.6）


  068


  issue / ˈɪʃuː /


  释n. 议题；问题；争端；期刊号 ‖ v. 发表；公布；正式发给


  搭at issue 在讨论中；有分歧的


  例Communication was informal; people discussed ideas and issues in the hallways, on a run, or over a beer. 沟通以非正式的方式进行；人们在过道上，在跑步时，甚至是喝酒的时候讨论想法和问题。（2008.12）


  069


  contrary / ˈkɒntrəri /


  释a. 相反的 ‖ n. 相反的事实、情况等


  例Contrary to popular belief, the more physicians taking care of you doesn't guarantee better care. 人们普遍认为，给你看病的医生越多你得到的治疗越好，但事实却与此相反。（2009.12）


  070


  psychological / ˌsaɪkəˈlɒdʒɪkl /


  释a. 心理的，精神上的；心理学的，关于心理学的


  例It all depends on developmental issue, maturity, and the psychological and emotional makeup of that child. 这完全取决于那个孩子的成长状况、成熟程度以及他们的心理及情感状况。（2009.6）


  071


  grab / ɡræb /


  释v. 抓住；（匆忙地）吃喝；（自私、贪婪地）捞取 ‖ n. 猛然的抓取


  搭grab at sth./sb. 拼命或热切地抓住某物或某人


  例The two firms are using each other's distribution networks to grab a larger slice of the market. 两家公司正在使用彼此的销售网络以获取更大的市场份额。


  072


  enhance / ɪnˈhɑːns /


  释v. 提高，增强，增进


  搭enhance one's reputation 提高某人的声誉


  例The elegant white wedding dress enhanced her figure and beauty. 优雅的白色婚纱衬托出她曼妙的身材和美丽的容貌。


  073


  span / spæn /


  释n. 持续时间；跨度；范围 ‖ v. 持续，贯穿；涵盖，包括


  例I worked with her over a span of ten years. 我和她共事达十年之久。


  074


  tolerance / ˈtɒlərəns /


  释n. 宽容，容忍；忍耐（力）


  


  搭tolerance of/for sb./sth. 对某人或某物的容忍


  例You must respect the rights of minorities and participate with a spirit of tolerance and compromise. 你必须尊重少数群体的权利，并怀着宽容与谅解的态度参与其中。


  075


  tragic / ˈtrædʒɪk /


  释a. 可悲的；悲惨的；悲剧（风格）的


  搭tragic atmosphere 悲剧氛围


  例This is tragic because community is so important—perhaps even more important than career. 这真是很可悲，因为社会交往至关重要，甚至可能比职业更重要。


  认知词汇


  076


  quantify / ˈkwɒntɪfaɪ /


  释vt. 测定…的数量，用数量表示，量化


  例The cost of the fire damage is impossible to quantify. 这次火灾的损失是无法量化的。


  077


  rectangular / rekˈtæŋɡjələ(r) /


  释a. 长方形的，矩形的


  例The hockey field is a rectangular grass field, one hundred yards long and sixty yards wide. 曲棍球场是一个长方形草地球场，长100码，宽60码。


  078


  hinge / hɪndʒ /


  释vt. 给…装铰链 ‖ n. 铰链，合页


  例The back door is not well hinged. 后门的合页安得不好。


  079


  segregate / ˈseɡrɪɡeɪt /


  释vt. 使分开，使分离，使隔离


  例The blacks were segregated from the whites in some U.S. schools. 在一些美国学校里，黑人与白人是分开的。


  080


  stump / stʌmp /


  释v. 难住；迈着沉重的步子走 ‖ n. 树桩；残余部分


  例He is stumped by an unexpected question. 一个意想不到的问题把他难住了。


  081


  corrode / kəˈrəʊd /


  释v. 腐蚀，侵蚀


  例Acid has the power to corrode metals. 酸能腐蚀金属。


  082


  scrub / skrʌb /


  释v. 擦洗，擦净 ‖ n. 矮树丛，灌木丛


  例The floor is scrubbed clean. 地板被擦得很干净。


  083


  gloom / ɡluːm /


  释n. 忧郁，绝望；朦胧


  例There is an air of gloom and despair hanging over us. 一种忧郁和绝望的气氛笼罩着我们。


  084


  embark / ɪmˈbɑːk /


  释v. （使）上船（飞机），（使）装船（飞机）


  例They embark at Montreal for New York. 他们在蒙特利尔上船去纽约。


  085


  erroneous / ɪˈrəʊniəs /


  释a. （观念、资料）错误的，不正确的


  例It's erroneous to assume that the newspaper always prints the truth. 认为报纸总是发表真相是错误的。


  086


  clasp / klɑːsp /


  释v. 握紧，抱紧，抓住 ‖ n. 扣子，扣环；紧握，紧抱


  例Tina leaned forward, clasping her hands around her knees. 蒂娜身体前倾，双手紧紧抱着膝盖。


  087


  presume / prɪˈzjuːm /


  释vt. 料想，认为；认定，视为；假设，假想


  例I presume that he knows what we're talking about. 我认为，他知道我们在谈论什么。


  088


  traverse / trəˈvɜːs /


  释vt. 穿过，横穿


  例They will traverse the desert by truck. 他们将乘卡车横穿沙漠。


  089


  cohesion / kəʊˈhiːʒn /


  释n. 团结，凝聚（力）


  例He had to bring cohesion and unity into the company. 他不得不加强公司的团结和统一。


  090


  breach / briːtʃ /


  释vt. 违背，违反（法律、规定、协议） ‖ n. 违背，违反；（关系的）破裂，中断


  例The company accused her of breaching the contract. 公司控告她违反合同。


  091


  incorporate / ɪnˈkɔːpəreɪt /


  释vt. 使并入，包含


  例We can incorporate some of your approaches which will strengthen our areas of weakness. 我们可以采纳一些你们的管理方法，以加强我们的薄弱环节。


  092


  tactful / ˈtæktfl /


  释a. 乖巧的，圆滑的


  例She gets the partners to accept these changes by tactful management. 她用机智的经营手段使合作伙伴接受了这些改变。


  093


  speculative / ˈspekjələtɪv /


  释a. 猜测的，猜想的；投机的


  例The papers ran speculative stories about the mysterious disappearance of her. 各家报纸都刊登了有关她神秘失踪的猜测性报道。


  094


  delicacy / ˈdelɪkəsi /


  释n. 佳肴，珍馐；谨慎，体贴；纤细


  例You will see he is a man of extreme delicacy. 你会发现他是个非常谨慎的人。


  095


  onward / ˈɒnwəd /


  释a. ＆ ad. 向前的（地）；继续的（地）


  例The dream of living a happy life on the bountiful West Coast urged the family onward. 到富饶的西海岸过幸福生活的梦想激励着这家人继续前进。


  096


  planetary / ˈplænətri /


  释a. 行星的；俗世的


  例New discoveries about Uranus excited planetary astronomers in 1977. 1977年对天王星的几项新发现振奋了行星天文学家。


  097


  strand / strænd /


  释n. 股，缕；一个部分 ‖ vt. 使滞留，使搁浅


  例She began to feed in the spaghetti, carefully separating the strands. 她开始放入意大利式细面条，小心翼翼地将面一缕缕分开。


  098


  judiciary / dʒuˈdɪʃəri /


  释n. 司法部，司法系统


  例The judiciary must think very hard before jailing non-violent offenders. 司法部在将非暴力犯罪者投入监狱前必须经过审慎的考虑。


  099


  inclusive / ɪnˈkluːsɪv /


  释a. 包括一切的；包容广阔的，范围广的


  例The landlady told me that the monthly rent is $200 inclusive of everything. 女房东告诉我月房租总共两百美元，包括一切费用在内。


  100


  jeopardise / ˈdʒepədaɪz /


  释vt. 危及，危害，损害


  例Being late so often will jeopardise his chances for promotion. 如此经常地迟到会危及他升迁的机会。
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  核心词汇


  001


  initial / ɪˈnɪʃl /


  释a. 开始的，最初的 ‖ n. 首字母


  搭at the initial stage of 在…之初


  例You may encounter a lot of difficulties at the initial stage of learning a foreign language. 在学一门外语的开始阶段，你可能会碰上很多困难。


  002


  swell / swel /


  释v. 肿胀；（使）凸出；（使）增大 ‖ n. 海浪的涌动；（尤指身体部位）鼓出处，隆起处


  搭swell up 肿起 ‖ swell sth. to... 使某物增大到…


  例Do not be swollen by victory. 别被胜利冲昏了头脑。


  003


  emerge / iˈmɜːdʒ /


  释v.（从隐蔽处）浮现；（事实、意见等）暴露


  搭emerge from somewhere 从某处出现


  例The company emerged from the court case with its reputation intact. 这家公司挺过了这场官司，名誉丝毫未受损害。


  004


  item / ˈaɪtəm /


  释n. 条款，项目；一件商品（或物品）；一则或一条新闻


  搭collector's item 珍品；收藏品


  例The left side of most vertebrate brains seems to process and control feeding, for example. Since the left hemisphere processes input from the right side of the body, that means animals as diverse as fish, toads and birds are more likely to attack prey or food items if they view them with their right eye. 例如，大部分脊椎动物大脑的左半球似乎是处理和控制进食的。因为左半球处理来自身体右侧信息的输入，这就意味着不同种类的动物，如鱼、蟾蜍、鸟，如果它们用右眼看到猎物或食物，则更可能捕食猎物或进食。


  005


  enrol / ɪnˈrəʊl /


  释v. 登记，招收，记入名册


  搭enrol in 参加，加入…


  例This fall, 16 first-year students and four second-year students at Hartwick enrolled in the school's new three-year degree program. 今年秋天，哈特威克学院有16名大一新生和4名大二学生报名参加该校新的三年制学位课程。（2012.6）


  006


  account / əˈkaʊnt /


  释n. 账户；账目；赊购 ‖ v. 把…视作；做出解释；是…的原因


  搭on no account/not on any account 决不


  例In still-fertile America it currently accounts for about 40% of total population growth, and in fast-ageing western Europe for about 90%. 在出生率仍较高的美国，目前它（移民）约占总人口增长的40%，而在人口老龄化迅速的西欧，移民大约占总人口增长的90%。（2010.12）


  007


  parliament / ˈpɑːləmənt /


  释n. 国会；议会


  搭Houses of Parliament（英国）国会大厦


  例The parliament has the right of passing a law. 议会有权颁布法律。


  008


  cast / kɑːst /


  释v. 向…投以（视线、笑容等）；投掷；挑选演员扮演（影视剧等中的）角色 ‖ n. 全体演员


  搭cast one's mind back（to sth.）回顾，回想 ‖ an all-star cast 明星云集的演员阵容


  例He has cast Mary as an ambitious teacher in his latest movie. 他选定玛丽在他最新的一部影片里扮演一位雄心勃勃的老师。


  009


  monthly / ˈmʌnθli /


  释a. 每月的；按月结算的 ‖ ad. 每个月，每月一次 ‖ n. 月刊


  例Winters are cold here, with monthly averages below -20℃. 这里冬天很冷，月平均气温在零下20摄氏度以下。


  010


  boundary / ˈbaʊndri /


  释n. 边界，界限


  例The drive way or the fence between you is not really a cold shoulder but a clear boundary. 你们（邻里）之间的车道或围栏并非真的意味着冷淡，而只是清晰的界限。（2008.6）


  011


  carrier / ˈkæriə(r) /


  释n. 搬运人；运输公司；载体


  例Mass media is an important carrier and tool for political socialization. 大众传媒是政治社会化的重要载体与工具。


  012


  cost / kɒst /


  释v. 花费；使付出（代价）；使代价高昂 ‖ n. 费用；代价；成本；损失


  搭at the cost of 以…为代价 ‖ at all costs 不惜任何代价地


  例But there may be a cost to such facility. 但是这种便利可能也会有代价。（2013.12）


  013


  preface / ˈprefəs /


  释n. 前言；引语 ‖ v. 为…加序言；以…开始


  例The preface of the book includes an account of the author's life. 该书前言记述了作者生平。


  014


  comic / ˈkɒmɪk /


  释a. 喜剧的；滑稽的；有趣的 ‖ n. 连环漫画；喜剧演员；滑稽人物


  例He is a fine comic actor. 他是一位优秀的喜剧演员。


  015


  erode / ɪˈrəʊd /


  释v. 侵蚀，腐蚀；逐渐毁坏；削弱，损害


  例Once exposed, soil is quickly eroded by wind and rain. 一旦暴露在外，土壤很快就会被风雨侵蚀。


  016


  object


  释/ ˈɒbdʒɪkt / n. 物体；目标；宾语；对象 ‖ / əbˈdʒekt / v. 不赞成，反对；反感


  例She knew that she was an object of pity among her friends. 她知道自己是朋友们同情的对象。


  017


  invitation / ˌɪnvɪˈteɪʃn /


  释n. 邀请；请帖；招惹


  例It was kind of you to extend an invitation to us. 感谢你对我们的邀请。


  018


  glance / ɡlɑːns /


  释v. 一瞥；闪微光；掠过 ‖ n. 浏览；闪光；一掠


  搭at a glance 一瞥；看一眼 ‖ glance at 看一下，浏览；提到


  例She took her eyes off the road to glance at me. 她把视线从公路上移开，扫了我一眼。


  019


  brave / breɪv /


  释a. 勇敢的


  例Sometimes I am not as brave as I should be. 有时我表现得不够勇敢。


  020


  sleeve / sliːv /


  释n. 套筒，套管；袖子，袖套；唱片套 ‖ v. 给…装袖子；给…装套筒


  例Will you please mend the sleeve of my blouse? 请你把我衬衣的袖子补一下好吗?


  021


  subtract / səbˈtrækt /


  释v. 减去；扣除


  搭subtract...from... 从…减去…


  例If you subtract 6 from 9, you will have 3. 九减六等于三。


  022


  fable / ˈfeɪbl /


  释n. 寓言，童话；传说；无稽之谈


  例Tell them the fable about the fox and the grapes. 给他们讲讲那个狐狸与葡萄的寓言吧。


  023


  shock / ʃɒk /


  释n. 休克；震惊；冲击，震动；打击 ‖ v. 使休克；震惊；使震动；使受电击


  搭be in shock 休克 ‖ cultural shock 文化冲击


  例She went into shock after an operation. 她手术后进入了休克状态。（2013.6）


  024


  infinite / ˈɪnfɪnət /


  释a. 无限的，无穷的；无数的，许许多多的 ‖ n. 无限，无穷


  例He found that many of his subjects were confused by the infinite options their money presented them with. 他发现，很多调查对象因他们的金钱所提供的无尽选择而感到困惑。（2013.12）


  025


  knot / nɒt /


  释n.（绳等的）结；疙瘩；海里/小时（航速单位） ‖ v. 打结


  搭tie oneself in knots（使）感到迷惑不解；（使）急切 ‖ tie the knot［法］结婚


  例You should cut the knot by firing them all. 你应该快刀斩乱麻，把他们统统解雇。


  026


  verify / ˈverɪfaɪ /


  释v. 核实；证明；判定


  例In this simple case, we may verify the truth of the result readily by analyzing the data. 对于这个简单的案例，我们可以通过分析数据轻松地验证其结果的真实性。


  027


  advertise / ˈædvətaɪz /


  释v. 做广告，做宣传；通告，通知；宣扬


  例They are trying their best to advertise their new products. 他们正竭力为新产品做广告。


  028


  quantity / ˈkwɒntəti /


  释n. 量，数量；大量；总量


  搭in quantity 大量 ‖ a large quantity of 大量的…


  例The very process imposed a limitation on the quantity of materials copied. 这个过程对被复制资料的数量施加了限制。（2014.6）


  029


  engagement / ɪnˈɡeɪdʒmənt /


  释n. 订婚，婚约；约会；约定，契约；雇用；交战


  例Over time, writers took advantage of this and started crafting long-winded sentences such as this one: “The whole engagement lasted above 12 hours, till the gradual retreat of the Persians was changed into a disorderly flight, of which the shameful example was given by the principal leaders and...” 随着时间的推移，写作者利用这个特点开始精心地写出冗长的句子，比如这句：“整个交战持续了十二个小时以上，直到波斯人由逐渐撤退演变成混乱的逃窜而告终，这是一个由主要领导者造成的耻辱的例子，而且…”（2014.6）


  030


  require / rɪˈkwaɪə(r) /


  释v. 需要；要求；命令


  搭required reading 必读的


  例Some states require parents or a home tutor to meet teacher certification standards, and many require parents to complete legal forms to verify that their children are receiving instruction in state-approved curricula. 某些州要求父母或是家庭教师达到教师的认证标准，许多州还要求父母填写法律要求的申请书， 从而证明他们的孩子正在按照州政府所认可的课程接受教育。（2013.12）


  031


  cancel / ˈkænsl /


  释v. 取消


  搭cancel out 取消；抵销


  例Cancel the contract with the customer. 取消与客户签订的合同。（2013.6）


  032


  figure / ˈfɪɡə(r) /


  释n. 数字；算术；图解；轮廓；人物 ‖ v. 计算；出现；扮演角色；估计，推测；认为


  搭public figure 公众人物 ‖ figure out 解决；算出；想出；理解


  例Jack White, the former frontman of the White Stripes and an influential figure among fellow musicians, likes to make things difficult for himself. 白色条纹乐队的前主唱杰克·怀特在其音乐家同行中是位颇有影响力的人物，他喜欢为自己设置难题。（2013.12）


  033


  functional / ˈfʌŋkʃənl /


  释a. 功能的；有多种用途的


  例The furniture is not fancy, just functional. 这些家具不是摆着好看的，只是为了实用。


  034


  aspiration / ˌæspəˈreɪʃn /


  释n. 强烈的愿望；吸气，吸入


  例Famous people are entitled to a few failings, like the rest of us, and the choice of commencement speakers often reflects a balance of institutional priorities and aspirations. 和我们其他人一样，名人也会有一些缺点。对于毕业典礼演讲者的选择通常反映了一种制度方面的优先顺序和愿望之间的平衡。（2014.6）


  035


  voyage / ˈvɔɪɪdʒ /


  释n. 旅行；航海；航空；远行；旅程 ‖ v. 航行；航海；驶过，横越


  例The explorers accomplished the voyage in five weeks. 探险队在五周内完成了航程。


  036


  bond / bɒnd /


  释n. 关系；债券；连接 ‖ v. 使牢固结合；建立互信关系


  例A fresh indicator of market confidence in European borrowers will come as Italy sells billions of euros in bonds this week. 本周意大利将发放数十亿欧元债券，这将是市场对欧洲债主的信任的一个新的暗示。


  037


  ascend / əˈsend /


  释v. 上升，升高；登高；向上延伸


  例In 1970, after a Conservative general election victory, she ascended to the Ministry of Education. 1970年，她在保守党大选中获胜，升任教育部部长。


  038


  equation / ɪˈkweɪʒn /


  释n. 方程式，等式；相等；（多种因素的）平衡


  例Einstein discovered to his horror that Hilbert had taken what he had learned from Einstein's lectures and was racing to come up with the correct equations first. 爱因斯坦惊恐地发现，希尔伯特利用从他的讲座中学到的知识正要抢先提出正确的公式。（2007.12）


  039


  utmost / ˈʌtməʊst /


  释a. 最大的，极度的 ‖ n. 最大限度，极限，最大可能


  搭of the utmost importance 最重要的


  例British politicians, led by the Conservatives, do their utmost to signal hostility and mislead the public. 保守党领导的英国政客正竭尽全力显示敌意并误导公众。


  040


  quest / kwest /


  释n. 探索，寻找，追求 ‖ v. 探索，探求


  搭in quest of 追求，追寻 ‖ quest for 探索，探求


  例Job-hunting tasks gain added meaning as you sense their importance in your quest for a more meaningful work life. 如果你能够意识到求职的任务在寻找更有意义的工作和生活的过程中的重要性，那么它们就会具有额外的意义。（2007.6）


  041


  compute / kəmˈpjuːt /


  释v. 计算；估算


  例There must be a problem with the computing system. 肯定是计算系统出现了问题。（2008.6）


  042


  instance / ˈɪnstəns /


  释n. 例子，事例 ‖ v. 举…为例


  搭for instance 例如 ‖ in the first instance 第一，首先


  例What should you do, for instance, if you are caught in a big fire? 例如，当你被困在大火中时，你应该怎么办？


  043


  hint / hɪnt /


  释n. 暗示；征兆 ‖ v. 暗示，示意


  搭take a/the hint 领会暗示 ‖ a hint of smile 一丝笑意


  例Mary hoped he'd take the hint and love her more and love her for a long time. 玛丽希望他能明白她的意思，爱她多一点，爱她久一点。


  044


  analysis / əˈnæləsɪs /


  释n. 分析；分析的结果


  搭in the final/last analysis 归根结底


  例Analysis showed that traces of toxic substances were present in the cup. 分析显示杯子中有微量有毒物质。


  045


  parameter / pəˈræmɪtə(r) /


  释n. 决定因素；范围，界限；参量，参数；特点


  搭to set the parameter 制定范围


  例He had to work within the parameters that had already been established. 他必须在已设定的范围内工作。


  046


  elegant / ˈelɪɡənt /


  释a. 优雅的；漂亮雅致的；简练的


  例The French have always loved Apple. Its elegant products and nimble operating systems, and its underdog struggles against IBM and Microsoft in the 1980s, are especially appealing in a country that prides itself on being chic, clever and revolutionary. 法国人一向对苹果公司情有独钟。其产品精致的外形、灵活的操作系统以及20世纪80年代在与IBM和微软较量中的力争上游无不令法国这个崇尚时尚、机智和革命的国家为之动容，被其吸引。


  047


  moisture / ˈmɔɪstʃə(r) /


  释n. 潮湿，湿气；水，水分


  例The hot sun draws up the moisture from the earth. 炎热的太阳蒸发了土壤中的湿气。


  048


  confusion / kənˈfjuːʒn /


  释n. 困惑；混淆；困窘；混乱状态


  搭confusion about/over sth. 对…不明确，困惑 ‖ in confusion 处于混乱状态


  例A trademark prevents others from using the identical or a similar word, name, or symbol to take advantage of the recognition and popularity of the brand or to create confusion in the marketplace. 商标能防止他人通过使用相同或相似的文字、名称或符号来利用该品牌的认知度和知名度（获利），或者给市场造成混乱。（2008.12）


  049


  carbon / ˈkɑːbən /


  释n. 碳　


  搭carbon dioxide 二氧化碳 ‖ carbon fibre 碳纤维


  例There are many different ways to measure agricultural performance besides food yield: energy use, environmental costs, water purity, carbon footprint and biodiversity. 除了粮食产量，还可以使用很多不同的方法来衡量农业表现：能源利用、环境成本、水的纯净度、碳排放量和生物多样性。（2008.12）


  050


  speculate / ˈspekjuleɪt /


  释v. 推测，猜测；投机，做投机买卖


  搭speculate about/on... 猜测…


  例A set of accompanying papers describe the fossils and speculate about their significance. 一组随附的论文对这些化石进行了阐述并对其意义作出了推测。


  051


  impulse / ˈɪmpʌls /


  释n. 冲动；脉冲；刺激


  搭impulse to do sth. 做某事的冲动，一时的念头


  例The human brain may contain up to one trillion neurons. These nerve cells are interconnected, so that they can transmit electrical impulses—and information—to other cells. 人类的大脑可能包含着多达1万亿的神经细胞。这些神经细胞是相互关联的，因此它们可以传递电脉冲和信息到其他的细胞。


  052


  mere / mɪə(r) /


  释a. 仅仅的，只不过；纯粹的


  例These results should convince public officials that music classes are not a mere decoration, ripe for discarding in the budget crises that constantly trouble public schools. 这些结果应该能说服政府工作人员：音乐课不单纯是一个随时可能因为不断困扰公立学校的预算危机而被抛弃的摆设。（2012.6）


  053


  industrial / ɪnˈdʌstriəl /


  释a. 工业的，产业的；用于工业的；工业发达的


  搭industrial conflict 劳资冲突 ‖ industrial area 工业区


  例There are serious pollution problems in the world's leading industrial nations. 全球主要工业国都存在严重的污染问题。


  054


  sophisticated / səˈfɪstɪkeɪtɪd /


  释a.（人）精于世故的；高雅时髦的；（物）复杂的，精良的；尖端的


  例The newer trend is to start recruiting poor and non-white students as early as the seventh grade, using innovative tools to identify kids with sophisticated verbal skills. 最新的趋势是，早在7年级时就开始录取贫困生和非白人学生，并运用创新的方式识别那些有精湛语言表达能力的孩子。（2011.6）


  055


  resemblance / rɪˈzembləns /


  释n. 相似，相像


  例He has a strong resemblance to his father. 他长得很像他的父亲。


  056


  startle / ˈstɑːtl /


  释v. 使惊吓，使大吃一惊


  例He look at her with startled eyes at the news of her husband's death. 当听到她丈夫的死讯，他吃惊地看着她。


  057


  controversial / ˌkɒntrəˈvɜːʃl /


  释a. 引起争论的，有争议的


  例But Google's book-scanning project is proving controversial. 但是，谷歌的图书扫描项目被证明是有争议的。（2011.12）


  058


  entity / ˈentəti /


  释n. 独立存在物，实体


  例Over time he might become his own entity. 随着时间的流逝，他有可能会变成独特的个体。（2010.6）


  059


  facility / fəˈsɪləti /


  释n. 设施；天资，才能


  例While college facilities sit idle, they continue to generate maintenance expenses that contribute to the high cost of running a college. 尽管大学设施闲置，但他们还是会不断产生维护费，这导致高校运营成本居高不下。（2012.6）


  060


  artificial / ˌɑːtɪˈfɪʃl /


  释a. 人工的；人造的；假的；做作的，虚假的


  例Some law firms now use artificial intelligence software to scan and read mountains of legal documents, work that previously was performed by highly-paid human lawyers. 一些律师事务所现在使用人工智能软件扫描和阅读大量的法律文件，这些工作之前都是由领着高薪的律师来完成的。（2012.12）


  061


  ultimate / ˈʌltɪmət /


  释a. 最终的；根本的，基本的 ‖ n. 最好的事物


  例This might seem like the ultimate defeat for racism, but ignoring the race of certain select individuals—a phenomenon that psychologists call subtyping—also has an insidious side. 这看上去像是种族主义的终极胜利，但是，忽略某些特定个体的种族——心理学家将这种现象称为“亚归类”——也有其自身的隐患。（2010.6）


  062


  hatch / hætʃ /


  释v. 孵化；孵出；秘密策划，（特指）密谋 ‖ n. 舱口；舱门；孵蛋


  搭hatch sth. (up) 策划某事物 ‖ down the hatch 干杯（尤作祝酒词）


  例He was accused of hatching up an illegal deal with a crime gang. 他被指控与一犯罪团伙密谋非法交易。


  063


  strain / streɪn /


  释n. 压力；劳损 ‖ v. 损伤；尽力；过度使用；拉紧


  搭strain every nerve to do sth. 竭尽全力做某事


  例Others highlight the strain that undocumented immigrants place on public services, like schools, hospitals, and jails. 其他人强调，无证移民给公共服务设施如学校、医院和监狱方面带来压力。（2011.6）


  064


  substantial / səbˈstænʃl /


  释a. 大量的；牢固的；实际存在的


  例And yet there are substantial sectors of the vast U.S. economy—from giant companies like Coca-Cola to mom-and-pop restaurant operators in Miami—for which the weak dollar is most excellent news. 但对于庞大美国经济中大量的产业部门——从可口可乐这样的大公司到迈阿密的夫妻餐厅经营者——美元疲软的消息对他们来说可是再好不过了。（2008.6）


  065


  shift / ʃɪft /


  释v. 转移；推卸（责任）；换挡 ‖ n. 转变；轮班；转换键


  搭shift one's ground 改变立场


  例Even so, the shift in the centre of gravity to older age groups is bound to have a profound effect on societies, not just economically and politically but in all sorts of other ways too. 即使这样，重心偏向老年群体肯定会对社会造成深远的影响，这不仅是经济和政治上的，对其他各个方面都会有影响。（2010.12）


  066


  statue / ˈstætʃuː /


  释n. 雕塑，雕像


  例There is a statue of Nelson in Trafalgar Square. 在特拉法加广场有一尊纳尔逊的塑像。


  067


  suicide / ˈsjuːɪsaɪd /


  释n. 自杀


  搭commit suicide 自杀 ‖ attempt suicide 企图自杀


  例According to the presentation, more teens die in automobile crashes in the United States each year than from drugs, violence, smoking and suicide. 根据描述，在美国，每年死于交通事故的青少年要比死于吸毒、暴力、吸烟和自杀的青少年多。（2009.6）


  068


  odd / ɒd /


  释a. 奇数的；奇怪的；不成对的；非固定的 ‖ n. 怪人；怪事；剩余物


  搭odds and ends 零星杂物，琐碎物品


  例Self-honoring or self-love may seem like an odd step for job hunters, but being to accept yourself, without judgment, helps eliminate insecurities and will make you more self-assured. 自我尊重和自我热爱对求职者来说可能是奇怪的一步，但毫无批判地接受自己有助于消除不安全感，会使你更自信。（2007.6）


  069


  guilty / ˈɡɪlti /


  释a. 感到内疚的，感到惭愧的；有罪责的


  搭be guilty about sth. 对某事感到内疚 ‖ be guilty of 有过失的，有罪责的


  例In my opinion, anyone who takes another person's life intentionally is insane; however, that does not mean that the person isn't guilty of the crime or that he shouldn't pay society the debt he owes. 在我看来，任何故意伤害他人性命的人都是精神失常的；然而，这并不意味着这个人无须担当罪责或者不需要偿还他欠社会的债。（2008.6）


  070


  plentiful / ˈplentɪfl /


  释a. 大量的，充裕的，丰富的


  搭a plentiful of 大量的


  例Bodies that expected food to be plentiful, by contrast, should ration themselves to avoid the consequences of chronic overeating. 与此相反，想吃大量食物的人则应该约束自己以避开长期性饮食过量的影响。


  071


  disguise / dɪsˈɡaɪz /


  释v. 假扮；掩饰 ‖ n. 伪装行为；伪装物


  搭disguise oneself as... 将自己装扮成…


  例He tries to disguise his real feelings. 他试图掩饰自己的真实情感。


  072


  literal / ˈlɪtərəl /


  释a. 字面意义的；完全按原文的；不夸张的


  搭literal meaning 字面含义 ‖ a literal translation 直译


  例A literal piggy bank of immune cells could one day be transplanted back into humans to boost the aged or fight diseases like HIV. 这种免疫细胞储蓄罐毫不夸张，未来的某一天它能够被移植到人体内以抗衰老或抵御如艾滋病等疾病。


  073


  thrive / θraɪv /


  释v. 兴旺发达，繁荣，茁壮成长


  例Organisations cannot thrive without being focused on their desired end results any more than an individual can thrive without goals to provide a sense of purpose. 企业如果不专注于所期望的最终结果就无法兴旺，就如同一个人如果找不到有意义的目标就无法进步一样。（2012.6）


  074


  series / ˈsɪəriːz /


  释n. 一系列，一连串；系列节目；系列比赛；串联


  搭a series of 一系列…


  例A series of tests in recent years has shown, Mr. Carr points out, that after spending time in quiet rural settings, subjects “exhibit greater attentiveness, stronger memory and generally improved cognition. Their brains become both calmer and sharper.” 卡尔先生指出，近些年的一系列测试证明，在安静的田园环境中待一段时间后，被测试者“表现得注意力更集中，记忆力更强，而且认知能力普遍提高。这些人的大脑会变得更冷静和敏锐。”（2012.12）


  075


  favourite / ˈfeɪvərɪt /


  释a. 特别受喜爱的 ‖ n. 特别喜爱的人（或事物）；受宠的人


  例Your least-favourite reporter suggests a dumb story idea. 你最不喜欢的记者提出了一个愚蠢的报道创意。（2011.6）


  认知词汇


  076


  receptor / rɪˈseptə(r) /


  释n. 感受器；受体；接收器


  例They are in key receptor areas of the brain. 它们位于大脑关键的接收区域。


  077


  revive / rɪˈvaɪv /


  释v.（使）复原，（使）苏醒；（使）再流行


  例We tried to revive him but without avail. 我们试图使他苏醒，但没有成功。


  078


  divert / daɪˈvɜːt /


  释v. 转移，分散（别人的注意力）；改变…的用途；使转向


  例She tried to divert her mind with other thoughts, but without success. 她拼命用别的念头来转移注意力，但却做不到。


  079


  shatter / ˈʃætə(r) /


  释v. （使）粉碎，（使）破碎；使（希望、信念或信心）破灭，粉碎


  例Nothing could shatter her faith. 没有什么东西能动摇她的信念。


  080


  merger / ˈmɜːdʒə(r) /


  释n. （公司、组织的）合并


  例There are rumors of a merger involving several major railroad companies. 有传闻说几家主要的铁路公司要合并了。


  081


  dismissal / dɪsˈmɪsl /


  释n. 解雇，开除；否定，轻视


  例Her negligence led up to her dismissal. 她的疏忽导致她被解雇了。


  082


  humane / hjuːˈmeɪn /


  释a. 人道的，仁慈的


  例She's one of the most humane people I have ever worked with. 她是与我一起工作过的人中最有人情味的一个。


  083


  culminate / ˈkʌlmɪneɪt /


  释vi. 以…结束


  例All her efforts culminated in failure. 她的全部努力均以失败告终。


  084


  queer / kwɪə(r) /


  释vt. 搞糟 ‖ a. 同性恋的；奇怪的；可疑的 ‖ n. 同性恋者


  例This college student's cheating in the final queered his chance of graduation. 这名大学生在期终考试中作弊影响了他的毕业。


  085


  stab / stæb /


  释v. ＆ n. 刺，戳，捅


  例She was taken to hospital with severe stab wounds. 她因为严重刺伤而被送到了医院。


  086


  adverse / ədˈvɜːs /


  释a. 不利的；反面的


  例An unbalanced diet has an adverse effect on health. 饮食摄取不均衡会对健康产生不良的影响。


  087


  fixture / ˈfɪkstʃə(r) /


  释n. （房屋或建筑物内的）固定设备，固定装置；（预定举行的）体育比赛


  例This kind of computer has become a fixture in offices worldwide. 这种电子计算机现在已成为世界各地办公室里的必备之物。


  088


  rotary / ˈrəʊtəri /


  释a. 旋转的，转动的 ‖ n. 旋转式机器；环形交叉路


  例The central unit of this machine is a rotary drum. 这台机器的核心设备是一个旋转的滚筒。


  089


  reciprocal / rɪˈsɪprəkl /


  释a. 相互的，交互的，互惠的


  例Many countries had reciprocal agreements for health care with Britain. 许多国家和英国签订了医疗卫生互惠协议。


  090


  ulcer / ˈʌlsə(r) /


  释n. 溃疡


  例She eats only bland food because of her mouth ulcers. 她患有口腔溃疡，只能吃无刺激性的食物。


  091


  subsistence / səbˈsɪstəns /


  释n. 维持生活，生存，生计


  例Subsistence is not possible in such conditions. 在这种情况下是无法生存的。


  092


  hasty / ˈheɪsti /


  释a. 匆忙的，仓促的


  例She is always prone to jump to hasty conclusions. 她总是习惯于作草率的结论。


  093


  interim / ˈɪntərɪm /


  释a. 过渡期间的；临时的 ‖ n. 过渡期间


  例The study will be completed in September 2015, with interim recommendations on the most urgent projects before then. 该研究预计将于2015年9月完成，并会在此之前针对最紧急的项目提出临时建议。


  094


  rigorous / ˈrɪɡərəs /


  释a. 严格的，缜密的，精确的；严酷的，严厉的


  例They made a rigorous study of the plants in the area. 他们对该地区的植物进行了缜密的研究。


  095


  activate / ˈæktɪveɪt /


  释vt. 激活，使活动


  例These push buttons can activate the machine. 这些按钮能启动机器。


  096


  venerable / ˈvenərəbl /


  释a. 令人尊敬的


  例The old professor still looked venerable and imposing. 老教授看起来仍然那么德高望重、仪表堂堂。


  097


  quench / kwentʃ /


  释vt. 解渴，止渴


  例Iced tea will quench our thirst on hot days. 冰镇茶在热天能解除我们的口渴。


  098


  discrete / dɪˈskriːt /


  释a. 分开的，分离的，离散的


  例These changes happened in a series of discrete steps. 这些变化在一系列不连续的步骤中发生。


  099


  gauge / ɡeɪdʒ /


  释vt. 判定，判断；测量，测出 ‖ n. 测量仪器


  例The pet dog seems to gauge its master's mood. 宠物狗好像在揣测它主人的心思。


  100


  cholesterol / kəˈlestərəl /


  释n. 胆固醇


  例Most of the body's cholesterol is made in the liver and intestine from digested food. 身体的大部分胆固醇是在肝和肠内由消化的食物转化而成的。
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  核心词汇


  001


  prince / prɪns /


  释n. 王子


  例He is the prince of comedy. 他是喜剧大师。


  002


  accordance / əˈkɔːdns /


  释n. 一致，和谐，符合


  搭in accordance with 根据，依照；与…一致


  例Safety checks were made in accordance with the rules. 安全检查是按规定进行的。


  003


  commodity / kəˈmɒdəti /


  释n. 商品（尤指日用品），货物


  例May is the season for this commodity at the local market. 五月份是这种商品在本地市场热销的季节。


  004


  benign / bɪˈnaɪn /


  释a. 善良的，和善的


  例And even apparently benign chemicals may combine to produce toxic effects greater than the sum of their individual effects. 而且即便是表面看起来良性的化学物质，混合后也可能产生毒性作用，这种毒性作用比它们个体的毒性作用加在一起还要强。


  005


  belief / bɪˈliːf /


  释n. 相信；信念；信仰


  搭beyond belief 令人难以置信


  例We also need to know whether our thoughts, beliefs and ideas are in line with those of other people. 我们也需要知道我们的思想、信仰、观点是不是和其他人的一致。（2012.12）


  006


  downfall / ˈdaʊnfɔːl /


  释n. 衰败；垮台；衰落（或衰败、垮台）的原因


  例The scandal leads to his downfall. 丑闻让他身败名裂。


  007


  timber / ˈtɪmbə(r) /


  释n. 树木；木材


  例Any local benefits will be short-lived; poverty will return once all the timber has gone. 任何局部利益都将是短暂的，一旦所有的木材耗尽，贫困将再度出现。


  008


  accessory / əkˈsesəri /


  释n. 附件，配件；配饰 ‖ a. 辅助的，副的


  例There are a range of furnishings and accessories for the home. 这儿有各种各样的家居装饰物及配件。


  009


  ridiculous / rɪˈdɪkjələs /


  释a. 荒谬的，可笑的


  例Nobody will read papers on apparently ridiculous theories. 没有人会读理论明显很荒谬的论文。（2010.12）


  010


  source / sɔːs /


  释n. 来源；原始资料；起源；发源地 ‖ v. 从…获得


  搭renewable energy sources 可再生能源 ‖ at source 在源头，从一开始


  例Starting in the 1980s, skill in finance grew in importance, and, as depicted in the news media and the movies, became a more appealing source of income. 从20世纪80年代开始，金融方面的技能变得越来越重要，而且正如新闻媒体和电影里所描绘的那样，这种技能已成为一种更具吸引力的收入来源。（2013.6）


  011


  click / klɪk /


  释v. 点击；使发出咔哒声；作咔哒声 ‖ n. 单击；滴答声


  例Technology has cut out much of life's donkeywork, and we have more freedoms than ever: we can wear what we like and communicate with hundreds of friends at once at the click of a mouse. 技术削减了生活中很多的苦差事，我们比以前有了更多的自由：我们能穿戴喜欢的衣物，点一下鼠标就可以立刻和数以百计的朋友交流。（2013.12）


  012


  coast / kəʊst /


  释n. 海岸；滑坡


  搭off the coast 沿海；离开海岸 ‖ coast line 海岸线


  例The road hugs the coast for hundreds of miles. 公路沿着海岸延伸数百英里。


  013


  textile / ˈtekstaɪl /


  释n. 纺织品，织物；纺织业


  例He haunted textile mills, and learned all he could. 他常到纺织厂去，尽可能多学点东西。


  014


  consumption / kənˈsʌmpʃn /


  释n. 消费；耗尽


  例The production and consumption of goods and services is the ultimate aim of all economic endeavors. 生产并消费商品和服务是一切经济活动的终极目标。


  015


  composition / ˌkɒmpəˈzɪʃn /


  释n. 作文；作曲；作品；写作；[材] 构成；合成物；成分


  例Civilization, then, is fine—people banging away on their smartphones are fluently using a code separate from the one they use in actual writing, and there is no evidence that texting is ruining composition skills. 即便如此，文明仍安然无恙——人们按着他们智能手机的按键，使用与实际写作时不同的代码流畅地进行交流，而且没有证据表明发短信正在削弱人们的写作技能。（2014.6）


  016


  separate / ˈseprət /


  释v. （使）分离；（使）分开；（使）分居 ‖ a. 单独的；分开的；不同的；各自的


  搭separate from 分离；把…和…分开


  例I've always kept my private and professional life separate. 我总是将私生活和工作分开。


  017


  bill / bɪl /


  释n. 账单；钞票；清单 ‖ v. 给…开账单；把…登录在账


  例Workers who bill or get paid by the hour, think lawyers and fast-food workers, report focusing more on pursuing more money than those who get paid at salary and the effect happens fast. 按小时开账单（要求付款）或按小时获得报酬的工人，比如律师和快餐店工人，报告显示比那些领月薪的人更看重赚取更多的钱，其造成的影响也很快出现了。（2014.6）


  018


  bribe / braɪb /


  释v. 贿赂，行贿 ‖ n. 贿赂；诱惑物


  例I didn't have to bribe anyone; it was all open and aboveboard. 我没有必要贿赂任何人，这完全是光明正大的。


  019


  bite / baɪt /


  释v. 咬；刺痛 ‖ n. 咬；一口；咬伤；刺痛


  例You cannot eat a bun in one bite. 你不能一口吃下一个小圆面包。


  020


  permit / pəˈmɪt /


  释v. 许可；允许 ‖ n. 许可证，执照


  搭residence permit 居留证 ‖ permit of 允许；容许有


  例I haven't got a driving permit. 我还没有得到驾驶执照。


  021


  conclusion / kənˈkluːʒn /


  释n. 结论；结局；推论


  搭in conclusion 总之；最后 ‖ draw a conclusion 得出结论；作结论


  例Certain conclusions are nonetheless clear. 尽管如此，某些结论是确切的。（2013.12）


  022


  slight / slaɪt /


  释a. 微小的；细小的；不结实的；无须重视的


  搭slight fever 微热，低烧


  例A slight wind rippled the crops in the valley. 一阵微风吹过，山谷里的庄稼便随之起伏。


  023


  yoga / ˈjəʊɡə /


  释n. 瑜伽


  例Yoga can be used to strengthen the human immune system. 瑜伽能用来增强人体免疫系统。


  024


  cheer / tʃɪə(r) /


  释v. 欢呼；使高兴；为…加油 ‖ n. 欢呼；愉快；令人愉快的事


  搭cheer team 拉拉队 ‖ cheer on 鼓励；声援


  例When the Ford Motor Company, for example, recently announced that it was bringing some production home, the White House cheered. 例如，当福特汽车公司最近宣布它正在将部分汽车生产转移到国内时， 白宫为之欢呼。（2013.6）


  025


  treaty / ˈtriːti /


  释n. 条约，协议；谈判


  例In the treaty both sides pledge to respect human rights. 双方在条约中都承诺将尊重人权。


  026


  archive / ˈɑːkaɪv /


  释v. 存档 ‖ n. 档案文件；档案室


  例Peter went to the city archive this morning. 彼得今天上午去了市档案馆。


  027


  disease / dɪˈziːz /


  释n. 疾病；弊端；不安


  例A 23-year-old girl with an incurable disease can fly to Alaska and everything can work out. 一个23岁的女孩，在患有不治之症的情况下，能飞往阿拉斯加，那么什么问题都可以解决。（2013.12）


  028


  invade / ɪnˈveɪd /


  释v. 侵略；侵袭；侵扰；涌入；侵犯


  例Both strains quickly invaded local hospitals where needle sharing and other unhealthy practices ensured the rapid spreading of the infection by bringing people into contact with contaminated body fluids. 这两种病毒类型在短时间内就侵入了当地医院，共用针头和其他不卫生的做法让人们接触到受感染者的体液， 又使得传染迅速蔓延。（2013.12）


  029


  harmony / ˈhɑːməni /


  释n. 协调；融洽，一致；和谐


  搭in harmony 和谐无间 ‖ in harmony with 与…协调；与…一致


  例We must try to live in peace and harmony with ourselves and those around us. 我们必须努力和我们自己及周围的人和睦相处。


  030


  feed / fiːd /


  释v. 喂养；满足（欲望等）；以…为食 ‖ n. 饲料（尤指粗饲料）；草料


  搭feed oneself 自己吃 ‖ feed on 以…为食；以…为能源


  例She fed him a cookie. 她给他吃了一块饼干。


  031


  block / blɒk /


  释n. 块；街区；大厦；障碍物 ‖ v. 阻止；阻塞；限制


  搭block up 阻碍；停用 ‖ a block of 一大块…


  例The city is the building block of civilization and of almost everything people do; a guidebook to the city is really, therefore, a guidebook to how a large and ever-growing chunk of humanity chooses to live. 文明， 以及人们所做的几乎每一件事，都以城市为基本素材；因此，一本城市指导手册实际上是关于一个庞大的、日益增长的人类群体选择如何生活的指导手册。（2013.6）


  032


  submit / səbˈmɪt /


  释v. 使服从；主张；呈递；提交


  例Ted Hughes discovered many long poems submitted for poetry competition were composed on computers. 特德·休斯发现，许多提交给诗歌比赛的长诗都是在电脑上创作而成的。（2013.12）


  033


  enlarge / ɪnˈlɑːdʒ /


  释v. 扩大；放大；详述；使增大；扩展


  搭enlarge on 详述


  例This book is intended to enlarge vocabulary. 这本书旨在（为读者）扩大词汇量。


  034


  retreat / rɪˈtriːt /


  释v. 撤退，后退；撤销 ‖ n. 撤回


  搭retreat from 退出；放弃 ‖ in full retreat 全线溃退


  例Russian resistance suddenly stiffened because there was no room for retreat. 俄罗斯的反抗突然变得强硬起来，因为已经没有退路了。


  035


  deal / diːl /


  释v. 处理；对待；做生意；给予；分配；发牌 ‖ n. 交易


  搭deal with 处理；涉及；做生意 ‖ a great deal of 大量


  例By last year, Wall Street traders, bankers and those who deal in real estate generated 21% of the national income, double their share in the 1950s. 直到去年为止，华尔街的交易商、银行家和房地产从业人员所创造的财富占国民收入的21%，与20世纪50年代相比翻了一番。（2013.6）


  036


  dazzle / ˈdæzl /


  释vt. 使眼花 ‖ n. 耀眼炫目


  例Mr. DiCaprio, in particular, is a touching and amusing Gatsby, dazzling everyone with his golden-boy charm, but always keeping his jaw clenched and his narrow eyes flicking around him as if he's afraid of being found. 迪卡普里奥先生饰演的那个感人而有趣的盖茨比更是如此，他用他那金童般的魅力使每位观众为之倾倒，他总是紧闭着嘴，眯着眼睛瞄着四周，如同担心被发现一样。


  037


  dramatic / drəˈmætɪk /


  释a. 令人吃惊的；戏剧性的


  例Many now believe that something else must have changed in our environment to precipitate such dramatic rises in obesity over the past 40 years or so. 现在，许多研究者相信，一定是环境中的其他什么因素发生了变化，促使患肥胖症的人数在过去40多年里大大增加。（2008.12）


  038


  oppose / əˈpəʊz /


  释v. 反对，抵制，阻挠


  搭oppose doing sth. 反对做某事


  例In fact, every step of the way, as (usually) Democratic leaders have tried to introduce work-family balance measures into the law, business groups have been strongly opposed. 事实上，每一步举措都遭到商业团体的强烈反对，正如（通常情况下）民主党领导人试图将“平衡工作与家庭”的措施纳入法律体系时所遭遇的那样。 （2010.6）


  039


  resemble / rɪˈzembl /


  释v. 看起来像，显得像


  例Space Island Group is going to build a ring-shaped, rotating “commercial space infrastructure” that will resemble the Discovery spacecraft in the movie “2001：A Space Odyssey”. 太空岛组织计划建造一个环形旋转的“商业太空基础结构”，类似电影《2001: 太空漫游》中的探索号宇宙飞船。（2006.12）


  040


  genuine / ˈdʒenjuɪn /


  释a. 真实的，名副其实的；真诚的，诚实的，可信赖的


  例Dan Clancy, the chief architect of Google Books, does seem genuine in his conviction that this is primarily a philanthropic exercise. 谷歌图书的总设计师丹·克兰西，似乎确实深信不疑地认为，这主要是一项慈善之举。（2011.12）


  041


  access / ˈækses /


  释n. 通道；机会，权利 ‖ v. 接近，临近；到达，进入


  搭have access to... 有机会进入…；有机会做…


  例Migrants to cities are attracted by plentiful jobs, access to hospitals and education, and the ability to escape the boredom of a farmer's agricultural life. 人们移居城市是因为城市中有大量的工作岗位，能够获得医疗和教育资源，此外，城市还使他们能够逃离枯燥的农业生活。（2013.6）


  042


  responsible / rɪˈspɒnsəbl /


  释a. 有责任的；可靠的


  搭be responsible for 对…负责


  例The After School Alliance finds that more than 14 million kids aged 5 to 17 are responsible for taking care of themselves after school. 课外学习联盟发现，有1 400万5至17岁的孩子在放学后自己照顾自己。（2009.6）


  043


  absence / ˈæbsəns /


  释n. 缺席；不存在，缺乏


  搭absence from 缺席；不在


  例Much of the concern among politicians about the state of American universities today is focused on the absence of “real world” education—which means preparation for professional and scientific careers. 政界人士对美国大学目前状态的关注大多都集中在“现实世界”教育的缺乏上面——所谓的“现实世界”教育即为专业和科学的职业做准备的教育。（2010.12）


  044


  extreme / ɪkˈstriːm /


  释a. 极端的；极限的；非常的 ‖ n. 极端；困境


  例That's why Hallowell believes it was okay for people to indulge some extreme worries last fall by asking doctors for Cipro and buying gas masks. 这就是为什么哈洛韦尔认为去年秋天人们向医生获取抗炭疽菌的药物和购买防毒面具这种陷入极度担忧的行为是可以理解的。（2006.12）


  045


  complex / ˈkɒmpleks /


  释a. 复合的；复杂的 ‖ n. 建筑群


  例In Ludwigshafen, German chemicals giant BASF runs an interconnected complex of more than 200 chemical factories, where heat produced by one chemical process is used to power the next. 在德国的路德维希，德国化学公司巨头巴斯夫拥有一个包含200多家化学工厂的相互连接的建筑群，在这里，一种化工工艺产生的热量能为下一个工艺提供能源。（2007.12）


  046


  chronic / ˈkrɒnɪk /


  释a. 慢性的；长期患病的；拙劣的


  例Patients older than 85, who need chronic care most, will rise by 50% this decade. 最需要长期护理的85岁以上的病人数量在这10年将增加50%。（2009.12）


  047


  mostly / ˈməʊstli /


  释ad. 主要地，一般地，通常


  例Younger people today mostly accept that they will have to work for longer and that their pensions will be less generous. 现在的年轻人大多能接受以下现实：他们的工作年限会更长，而得到的养老金却更少。（2010.12）


  048


  behalf / bɪˈhɑːf /


  释n. 代表；支持，维护


  搭on behalf of 代表某人


  例On behalf of my Government I have the honour to make you a toast. 我很荣幸代表我国政府向大家祝酒。


  049


  prejudice / ˈpredʒudɪs /


  释n. 偏见 ‖ vt. 怀有偏见


  搭racial prejudice 种族偏见


  例If they are right we will have removed two of the main causes of war—our dependence on oil and religious prejudice. 如果这些人是正确的，那战争的两大主因——我们对石油的依赖和我们的宗教偏见，将得以消除。（2008.6）


  050


  permanent / ˈpɜːmənənt /


  释a. 永久的，永恒的；（员工）终身的，长期的


  搭permanent job 固定工作


  例Chris Mckay, a planetary scientist at NASA's Ames Research Centre, believes that in 50 years we may find evidence of alien life in the ancient permanent frost of Mars or on other planets. 美国国家宇航局艾姆斯研究中心的星际科学家克里斯·麦凯认为，50年后我们能够在火星或其他行星古老的永久冰雪带中找到外星生命存在的证据。（2008.6）


  051


  compromise / ˈkɒmprəmaɪz /


  释n. 妥协；妥协（或折中）方案；折中物 ‖ v. 折中解决；妥协，退让


  搭compromise with sb. on sth. 在某事上向某人妥协


  例Women find it hard to combine family and career. They often compromise by having just one child. 女人发现要实现家庭与事业的完美结合很难。她们往往选择折中的办法——只要一个孩子。（2010.12）


  052


  outlook / ˈaʊtlʊk /


  释n. 观点，见解；人生观，世界观；展望，前景；景色，景观


  例Your psychology—namely, your personality and outlook on life—can be just as important to your well-being as exercising and eating right. 你的心理状态——也就是你的个性和你的人生观——对你的健康很重要，正如锻炼身体及合理饮食一般。


  053


  flourish / ˈflʌrɪʃ /


  释v. 繁茂，茂盛；繁荣，昌盛；健康幸福


  例Despite arguments and disagreements, the movement has continued to flourish and has members in more than 80 countries. 尽管引起了争论和分歧，但这场运动仍旧蓬勃发展，其成员来自80多个国家。（2010.6）


  054


  agency / ˈeɪdʒənsi /


  释n. 代理；政府机构


  搭news agency 通讯社；新闻通讯社


  例The Internet had its origin in a 1969 U.S. Defense Department computer network called ARPAnet, which stand for Advanced Research Projects Agency Network. 互联网起源于1969年美国国防部建立的阿帕网，即高级研究计划署网络。（2009.6）


  055


  occupancy / ˈɒkjəpənsi /


  释n. 占有，占领；居住


  例He took occupancy of this position for more than ten years. 他担任这一职位超过十年了。


  056


  enforce / ɪnˈfɔːs /


  释vt. 实施，执行；强迫，迫使；强制执行


  搭enforce sth. on/against sb. 强迫某人做…


  例They are virtually impossible to enforce. 它们实际上不可能实施。（2012.12）


  057


  impatient / ɪmˈpeɪʃnt /


  释a. 不耐烦的，没有耐心的；焦急的，热切期待的


  


  搭be impatient with sb./sth. 对某人（某事）不耐烦 ‖ be impatient to do sth./for sth. 急于，热切期待


  例I am growing impatient for an iPad app, which should better display this information for a larger screen. 我越发急于得到一个iPad应用程序，这样就能在更大的屏幕上更好地呈现此信息。


  058


  convince / kənˈvɪns /


  释vt. 使确信，使信服；说服


  搭be convinced by 为…所折服


  例Knight convinced the company's officials of the potential for its product in the U.S. 奈特说服了这家公司的官员，使他们相信他们公司的产品在美国也有发展潜力。（2008.12）


  059


  vulnerable / ˈvʌlnərəbl /


  释a. 易受伤害的；有弱点的；脆弱的


  搭be vulnerable to sb./sth. 脆弱的；易受…伤害的


  例Are cities and towns less safe and kids more vulnerable to crimes like child kidnap and sexual abuse than they were in previous generations? 是城镇变得更危险，还是比起前几代人，现在的孩子们更容易受到儿童绑架和性虐待等犯罪的伤害呢？（2009.6）


  060


  exclusive / ɪkˈskluːsɪv /


  释a. 专用的，独有的；高档的，豪华的


  搭be exclusive of 除…外


  例Patents provide exclusive use of inventions. 专利规定了发明的唯一使用权。（2008.12）


  061


  immerse / ɪˈmɜːs /


  释vt. 浸没，把…浸入；使沉浸于，使专心于


  搭immerse...in... 把…浸入…；使…专心于…


  例After graduation, I immersed myself in my career. 毕业以后，我全身心投入我的事业当中。


  062


  favourable / ˈfeɪvərəbl /


  释a. 给人好印象的；有利的；赞同的；好而不贵的


  例He made a favourable impression on his girlfriend's parents at the casual meeting. 那次不期而遇，他给女友的父母留下了好印象。


  063


  spacecraft / ˈspeɪskrɑːft /


  释n. 宇宙飞船


  例Each spacecraft requires millions of pounds of fuel to take off into space, which makes them expensive to launch. 每艘宇宙飞船去一趟太空要消耗几百万磅燃油，这使其发射成本昂贵。（2006.12）


  064


  scare / skeə(r) /


  释n. 惊吓，惊恐 ‖ v. 受惊吓；恐吓


  搭scare at 因…而害怕 ‖ scare away 吓跑


  例There is nothing like the suggestion of a cancer risk to scare a parent, especially one of the over-educated, eco-conscious type. 没有什么事情会比孩子有患癌症的风险更让父母感到害怕的了，尤其是对那些有着超高的学历且对生态环境很敏感的父母来说。（2009.12）


  065


  fake / feɪk /


  释a. 假的 ‖ n. 假货，赝品 ‖ v. 伪造，冒充


  例If you're like most people, you've indulged in fake listening many times. 如果你像大多数人一样，那么你已经多次放纵自己假装听课了。（2007.12）


  066


  barely / ˈbeəli /


  释ad. 仅仅；几乎不；刚好


  搭barely distinguishable 几乎无法辨别


  例A year later barely half of the 20,000 cards had been issued. 一年后两万张绿卡颁发了几乎不到一半。（2008.6）


  067


  preserve / prɪˈzɜːv /


  释v. 保护；保存；贮存；保全


  搭nature preserve 自然保护区


  例Malena Amusa, a 24-year-old writer and dancer from St. Louis sees the project as a way to preserve history as it happens. 来自圣·路易斯的24岁作家、舞者马莱娜·阿姆撒把这个工程当成一种可以很好地保存史实的方式。（2010.6）


  068


  military / ˈmɪlətri /


  释a. 军事的，军队的 ‖ n. 军人，军队


  例The Pentagon built the network for military contractors and universities doing military research to exchange information. 美国国防部为军事任务承包商和进行军事研究的大学构建了这个网络，以便交换信息。（2009.6）


  069


  respond / rɪˈspɒnd /


  释v. 回答，做出反应；响应


  搭respond to... 对…做出回答，反应


  例LeDoux studies the way animals and humans respond to threats to understand how we form memories of significant events in our lives. 为了理解我们如何形成对生命中重要事情的记忆，勒杜研究了动物和人类对威胁做出的反应方式。（2006.12）


  070


  analogy / əˈnælədʒi /


  释n. 类似，类比，类推


  例Quick to come from her lips is contempt for the analogy that human memory works like a computer hard disk, on which data are cleanly written and from which data are accurately read back. 有人将人脑的记忆类比成电脑硬盘，数据被清晰地写入，也可以被准确地读取。她很快表达了对这一类比的蔑视。


  071


  erupt / ɪˈrʌpt /


  释v. （火山）爆发，喷出；突然发生；突然发出（尤指叫喊）


  例In A.D. 63, Pompeii was seriously damaged by an earthquake, and the locals immediately went to work rebuilding in the same spot—until they were buried altogether by a volcano eruption 16 years later. 公元63年，庞培在一次地震中受到严重破坏，当地居民立即在同一地点重建了这座古城——直到16年后它们全都被火山喷发掩埋住了。（2007.6）


  072


  orient / ˈɔːrient /


  释v. 朝向；确定方位


  例For hundreds of millions of years, turtles have struggled out of the sea to lay their eggs on sandy beaches, long before there were nature documentaries to celebrate them, or GPS satellites and marine biologists to track them, or volunteers to hand-carry the hatchlings down to the water's edge lest they become disoriented by headlights and crawl towards a motel parking lot instead. 亿万年来，海龟挣扎着从大海中爬到沙滩上产卵。很久之前，没有自然纪录片为它们庆祝，没有GPS卫星和海洋生物学家追踪它们，也没有志愿者因为担心幼龟受到汽车前大灯的干扰迷失了方向爬到汽车旅馆的停车场而把它们捧回水边。（2009.6）


  073


  casual / ˈkæʒuəl /


  释a. 漫不经心的；马虎的；非正式的 ‖ n. 便装；临时工


  例As someone paid to serve food to people, I had customers say and do things to me I suspect they'd never say or do to their most casual acquaintances. 在我做餐厅服务员的工作时，有些顾客对我说过一些话，做过一些事——我想哪怕是对泛泛之交，他们也不会说出这样的话，做出这样的事。（2007.12）


  074


  farewell / ˌfeəˈwel /


  释n. 告别，辞行 ‖ int. 再见，再会


  


  搭a farewell party/drink 欢送会/送别酒


  例Facebook's fifth anniversary is a not-so-fond farewell. 脸书五周年庆是并不太令人喜爱的欢送会。


  075


  inevitable / ɪnˈevɪtəbl /


  释a. 必然发生的，难以避免的


  例They put up with the inevitable sharp increase of different taxes. 他们忍受了各种税赋不可避免的剧烈增长。（2012.6）


  认知词汇


  076


  impart / ɪmˈpɑːt /


  释vt. 传授，透露，告知；赋予，给予


  例I have no news to impart. 我没有什么消息可透露。


  077


  dubious / ˈdjuːbiəs /


  释a. 可疑的，靠不住的；无把握的，吃不准的


  例Without doubt this is a dubious theory of paleontology. 毫无疑问这是一个关于古生物学的可疑学说。


  078


  tribunal / traɪˈbjuːnl /


  释n. 特别法庭，审理委员会；法官席


  例His case comes before an industrial tribunal in May. 他的诉讼将于5月在劳资法庭受审。


  079


  facet / ˈfæsɪt /


  释n. （性格、情况等的）（一个）方面


  例She has perfected herself in every facet of her job. 她已使自己对工作的各个方面都得心应手。


  080


  patron / ˈpeɪtrən /


  释n. 赞助者，资助人；名义赞助人；顾客，主顾


  例She inscribed those poems to her patron. 她将那些诗献给她的资助人。


  081


  hound / haʊnd /


  释vt. 骚扰，烦扰；追踪，追逐 ‖ n. 猎犬


  例After the court case he was hounded relentlessly by the press. 案件审结后，他不断受到新闻界的骚扰。


  082


  defection / dɪˈfekʃn /


  释n. 叛逃，投敌


  例His defection from the party ruined his political career. 他的叛党行为葬送了他的政治前途。


  083


  hierarchical / ˌhaɪəˈrɑːkɪkl /


  释a. 按等级划分的，等级制度的


  例In the long run, a hierarchical society was only possible on the basis of poverty and ignorance. 从长远来看，等级社会只有在贫困和无知的基础上才能存在。


  084


  derail / dɪˈreɪl /


  释v. 使（火车）脱轨；破坏，干扰（计划、协议等）


  例The train was derailed by a tree lying across the line. 有一棵树横在铁轨上，造成了那列火车的脱轨。


  085


  plaster / ˈplɑːstə(r) /


  释vt. 在…上厚厚地涂抹，覆盖 ‖ n. 灰泥；熟石膏；膏药


  例The ceiling the worker had just plastered fell in and knocked him off the ladder. 刚抹上灰泥的天花板塌了，把工匠从梯子上砸了下来。


  086


  partition / pɑːˈtɪʃn /


  释vt. 分割，隔开 ‖ n. 隔墙，隔板；划分，分开


  例Three bedrooms have been created by partitioning a single large room. 用隔断方法将一间大屋子隔成了三间卧室。


  087


  temporal / ˈtempərəl /


  释a. 暂时的，短暂的；尘世的，世俗的


  例Both sides managed temporal agreement about the solving of dissension. 双方对于纠纷的解决达成暂时协议。


  088


  repertoire / ˈrepətwɑː(r) /


  释n. 全部剧目；全部技能


  例That tune is not in their repertoire. 他们演出的节目中没有那支曲子。


  089


  instantaneous / ˌɪnstənˈteɪniəs /


  释a. 即刻的，即时的


  例The child accidentally swallowed the poison, which brought him instantaneous death. 那个孩子无意中吞下毒药导致猝死。


  090


  prototype / ˈprəʊtətaɪp /


  释n. 原型，雏形；典型


  例The strange mechanical device is the prototype of modern cars. 这个奇怪的机械装置是现代汽车的原型。


  091


  sieve / sɪv /


  释vt. 筛，滤 ‖ n. 笊篱；筛子


  例He is sieving the rice in order to sieve out the stones. 他正在把米过筛，好把石头筛出来。


  092


  deteriorate / dɪˈtɪəriəreɪt /


  释v. 恶化；演变成某事，恶化成某事


  例My mother's sight has begun to deteriorate. 我母亲的视力已经开始下降了。


  093


  deficient / dɪˈfɪʃnt /


  释a. 缺乏的，不足的


  例My little brother has always been deficient in self-confidence. 我弟弟向来缺乏自信。


  094


  hike / haɪk /


  释v. ＆ n. 徒步旅行，远足


  例I have to park my car and hike in. 我得把车停在外面，步行进去。


  095


  blaze / bleɪz /


  释v. （火）熊熊燃烧；（光）闪耀 ‖ n. 火灾，大火；（光线、色彩的）光辉，闪耀


  例Nobody knew what had caused our boss to blaze out in anger. 谁也不知道什么事惹得我们老板大发雷霆。


  096


  binder / ˈbaɪndə(r) /


  释n. 黏合物；活页封面，活页夹


  例Molly is such an organised person. You can tell by just looking at her binders. 莫莉是一个做事很有条理的人，光看她的文件夹就知道了。


  097


  rein / reɪn /


  释v. 控制；勒住马 ‖ n. 缰绳；（pl.）控制权


  例The government has been using different methods to try to rein in lending. 政府一直以来都在采取不同的办法试图控制贷款。


  098


  induction / ɪnˈdʌkʃn /


  释n. 归纳法；就职，入门，就职仪式


  例Both induction and deduction are essential characteristics of rational thinking. 归纳与演绎都是理性思维的重要特征。


  099


  vein / veɪn /


  释n. 静脉；叶脉；纹理，纹路


  例The nurse was having trouble finding a vein in his arm. 那个护士在他的胳膊上找血管时费了一番工夫。


  100


  convertible / kənˈvɜːtəbl /


  释a. 可转换的，可改变的；可兑换的 ‖ n. 敞篷汽车


  例Numerous experiments have demonstrated that mass is convertible to energy. 无数的实验已经证明，质量可以转换为能量。
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  核心词汇


  001


  reliance / rɪˈlaɪəns /


  释n. 依赖，依靠；信任，信心


  


  搭reliance on/upon 依赖/信任（某人/某物）


  例He wouldn't place too much reliance on these figures. 他不会太相信这些数字。


  002


  repel / rɪˈpel /


  释v. 击退，驱逐；使厌恶，使反感；推开，赶走；拒绝


  例I was repelled by the smell of gasoline. 汽油的气味让我恶心。


  003


  deviate / ˈdiːvieɪt /


  释v. 偏离，背离


  搭deviate from 背离…


  例She always deviates from what she is talking about when making a class presentation. 在做课堂展示时，她总会背离自己正在谈论的主题。


  004


  rival / ˈraɪvl /


  释n. 竞争对手 || v. 与…相匹敌，比得上


  例After all, more than 200 years separated Einstein from his nearest rival, Isaac Newton. 毕竟，爱因斯坦和能够与他匹敌的艾萨克·牛顿之间隔了200多年。（2010.12）


  005


  context / ˈkɒntekst /


  释n.（事情发生的）背景，环境；上下文，语境


  搭in the context of 在…的背景下 || out of context 断章取义


  例But schools rarely dig down to find out what really makes an applicant succeed, to create a class which also contains diversity of attitude and approach—arguably the only diversity that, in a business context, really matters. 但是学校很少刨根问底地去挖掘真正使申请人获得成功的因素，也没有潜下心来创造一个包含多样观念和方法的课堂——有理由说，在商业环境中，观念和方法的多样性才是唯一重要的多样性。（2011.6）


  006


  incentive / ɪnˈsentɪv /


  释n. 激励，刺激，鼓励；诱因


  搭incentive system 奖励制度


  例A small gasoline tax would help free America from its dependence on oil imports and create incentives for green energy development. 小额的汽油税将有助于美国摆脱对石油进口的依赖，并促进绿色能源的发展。（2012.6）


  007


  odour / ˈəʊdə(r) /


  释n. 气味（尤指不好的气味）


  搭in bad odour 声誉不佳


  例The foul odour penetrated the entire house. 整个房间都弥漫着难闻的臭气。


  008


  tropical / ˈtrɒpɪkl /


  释a. 热带的，来自热带的


  例This is a tropical island. 这是一个热带岛屿。


  009


  despite / dɪˈspaɪt /


  释prep. 即使，尽管


  搭despite the fact that 尽管…


  例Despite diminishing—and eventually disappearing—summer Arctic ice, polar bears will not become extinct. 尽管夏季北极冰川正在融减并将最终消失，但北极熊不会灭绝。（2013.6）


  010


  compact


  释/ kəmˈpækt /v. 把…紧压在一起 || a.袖珍的；紧凑的 ||/ ˈkɒmpækt /n. 协定


  搭enter into a compact 订立契约


  例Compact fluorescent lamps, or CFLs, not only use 75 to 80 percent less electricity than incandescent bulbs to generate the same amount of light, but they also last 10 times longer. 在发光效果相同的情况下，紧凑型荧光灯不但可以比白炽灯泡节约75%到80%的电力，而且其使用寿命也要长10倍。（2007.12）


  011


  recycle / ˌriːˈsaɪkl /


  释v. 回收利用；使再循环；重复利用


  例The government plans to set up a group of water recycling factories and curb peccancy buildings in order to improve the environment. 该政府计划建造一批水循环利用工厂，并制止违章建筑，以改善环境。


  012


  philosophy / fəˈlɒsəfi /


  释n. 哲学；哲理；人生观


  例Amy's work reflects her philosophy that life is full of mysteries. 埃米的作品反映了她的人生哲学，即生活充满了神秘的色彩。


  013


  plural / ˈplʊərəl /


  释v. 复数的 || n. 复数


  例The government has pledged to move the country towards a plural democracy. 该政府已承诺要推动本国朝着多元民主的方向发展。


  014


  presence / ˈprezns /


  释n. 存在；出席；参加；风度


  搭in the presence of sb. 在某人面前；有某人在场


  例But at a time when the American factory seems to be a shrinking presence, and when good manufacturing jobs have vanished, perhaps never to return, there is something deeply troubling about this dilution of American craftsmanship. 但是，当美国工厂似乎越来越少见， 制造业的好工作也已逐渐消失， 而且或许再也不能失而复得时，美国手工业的衰落就很值得忧虑了。（2013.6）


  015


  guard / ɡɑːd /


  释n. 守卫；警戒 ‖ v. 警惕；保卫


  搭guard against 防止；提防 ‖ on guard 警惕；站岗


  例One young policeman stood guard outside the locked embassy gates. 一位年轻的警察在大门紧闭的使馆外站岗。


  016


  volunteer / ˌvɒlənˈtɪə(r) /


  释n. 志愿者；志愿兵 ‖ a. 志愿的


  例He often does volunteer labour during holidays. 放假时他常去参加志愿劳动。


  017


  wireless / ˈwaɪələs /


  释a. 无线的；无线电的 ‖ n. 无线电


  搭wireless Internet 无线互联网；无线上网 ‖ wireless control 无线电控制


  例They have installed wireless apparatus on board. 他们已在船上安装了无线电设备。


  018


  quarrel / ˈkwɒrəl /


  释v. 吵架；争论；挑剔 ‖ n. 吵架；反目


  搭quarrel with 抱怨；跟…吵架 ‖ quarrel about 争论；为…争吵


  例I had an inseparable friend in senior high school, but for some reason, we had a quarrel and broke up. 我在高中的时候有一个形影不离的朋友，但由于某种原因，我们发生了争吵，关系破裂了。


  019


  disagree / ˌdɪsəˈɡriː /


  释v. 不同意；不一致；不适合；不符


  搭disagree with 不同意；反对 ‖ disagree on 对…持有不同看法


  例Even friends disagree sometimes. 即便是朋友有时也有分歧。


  020


  furniture / ˈfɜːnɪtʃə(r) /


  释n. 家具；设备；附属品


  例They manufacture and sell office furniture. 他们制造和销售办公室设备。


  021


  entrance / ˈentrəns /


  释n. 入口；进入


  例Did you have to get through an entrance examination? 你必须要通过入学考试吗？


  022


  compel / kəmˈpel /


  释v. 强迫，迫使；强使发生


  搭feel compelled to 觉得必须（做…）


  例He felt morally compelled to help. 他认为从道义上他必须帮忙。


  023


  wheat / wiːt /


  释n. 小麦；小麦色


  例I had to come around by the wheat fields. 我不得不绕着麦田而过。


  024


  spare / speə(r) /


  释v. 节约，吝惜；饶恕；分出，分让 ‖ a. 多余的；瘦的；少量的


  搭spare oneself 偷懒 ‖ spare time 消遣时间


  例Manufacturing's shrinking presence undoubtedly helps explain the decline in craftsmanship, if only because many of the nation's assembly line workers were skilled in craft work, if not on the job then in their spare time. 美国的很多装配线工人擅长手工活，他们要么擅长工作上的技术，要么擅长在业余时间做手工，因此毫无疑问，制造业规模的缩减有助于解释手工艺的衰落。（2013.6）


  025


  yell / jel /


  释v. 大叫，叫喊 ‖ n. 喊声，叫声


  搭yell at 对…吼叫 ‖ yell out 呼喊；大声地叫出


  例This gave them a chance to yell. 这给了他们大声喊叫的机会。


  026


  stream / striːm /


  释n. 溪流，小河；流动；潮流；光线


  例There was a small stream at the end of the garden. 花园的尽头有一条小河。


  027


  curious / ˈkjʊəriəs /


  释a. 好奇的，有求知欲的


  搭curious about 好奇；想知道


  例Amy was intensely curious about the world I came from. 埃米非常想了解我来自的那个世界。


  028


  applicant / ˈæplɪkənt /


  释n. 申请人，申请者；请求者


  例They are job applicants. 他们是职位申请者。（2014.6）


  029


  minister / ˈmɪnɪstə(r) /


  释n. 部长；大臣；牧师


  例When it came to light last year that mothers, far more than fathers, chose to stay home from work to care for their sick kids, Ulf Kristersson, minister of social security, quickly commissioned a study to determine the causes of and possible cures for this disturbing state of affairs. 去年，当“母亲比父亲更倾向于选择不上班而在家里照顾生病的孩子”这一事实被披露出来时，社会保障部的部长乌尔夫·克里斯特松迅速组织了一次调查，以确定这一恼人的事态产生的原因和可能的解决办法。（2014.6）


  030


  improve / ɪmˈpruːv /


  释v. 改善，增进；提高；增加


  搭improve on 改进；对…加以改良 ‖ improve in 在…方面有改进


  例It should be improved to better suit the job market. 它（培训）应该得到改善，以更好地适应就业市场。（2013.12）


  031


  wake / weɪk /


  释v. 醒来；唤醒；警觉；叫醒 ‖ n. 痕迹，踪迹


  搭wake up 醒来 ‖ in the wake of 紧紧跟随；随着…而来；作为…的结果


  例These changes have cleared up much of the confusion and conflict that followed in the wake of the 1976 legislation. 这些修改消除了许多紧随1976年的著作权法案而来的疑惑和冲突。（2014.6）


  032


  outset / ˈaʊtset /


  释n. 开始；开端


  搭at the outset 开始；起初 ‖ from the outset 从一开始


  例The novel fascinates me from the outset. 这部小说一开始就把我迷住了。


  033


  comedy / ˈkɒmədi /


  释n. 喜剧；喜剧性；有趣的事情


  例Li Lei is a thoroughly likeable man with an unerring sense of comedy. 李雷十分讨人喜欢，开玩笑时很有分寸。


  034


  purpose / ˈpɜːpəs /


  释n. 目的；用途


  搭for the purpose of 为了…目的 ‖ on purpose 有目的地，故意地


  例A free Web application for this purpose, called myIDP, has become available this week. 鉴于这个目的，本周一款被称为myIDP的免费网络应用上线了。（2013.12）


  035


  skate / skeɪt /


  释v. 溜冰，滑冰 ‖ n. 溜冰鞋


  例I taught her how to skate. 我教她怎样滑冰。


  036


  absurd / əbˈsɜːd /


  释a. 荒谬的，荒唐的；怪诞不经的


  例Your proposal is absurd. We cannot invesst a project like this without any profits. 你的建议不合理。我们不可能投资这样一项没有任何利润的工程。


  037


  grant / ɡrɑːnt /


  释v.（尤指正式地或法律上）同意，准予；（勉强）承认 || n.（政府、机构的）拨款，补助金


  搭take for granted that... 认为…是理所当然的 || take...for granted 对…不予重视，不把…当回事


  例Such programs can be expensive, of course, but cheap compared with the millions already invested in scholarships and grants for kids who have little chance to graduate without special support. 当然这些项目的费用是昂贵的，但是与在没有特别资助就不太可能毕业的孩子们身上投入的数百万奖学金和补助金相比，这已经很便宜了。（2011.6）


  038


  haul / hɔːl /


  释v. （用力）拖，拉；强迫（某人）去某处 || n. 拖，拉


  搭haul off 后退（准备攻击）|| over the long haul 从长远观点看


  例Hauling the branches to the front for garbage pick-up was no fun either. 将树枝拖到前院垃圾回收处也很费事。（2006.12）


  039


  hospitality / ˌhɒspɪˈtæləti /


  释n. 好客，殷勤；（款待客人等的）食物


  例As the latest rover arrives on Mars to assess its hospitality, astronomers are learning more about possibly habitable worlds beyond the solar system. 随着用来评估宜居性的最新的探测器抵达火星，天文学家们正在了解更多太阳系以外可能宜居的星球。


  040


  conduct


  释/ kənˈdʌkt /v. 实施；指挥 ||/ ˈkɒndʌkt /n. 行为，举止


  


  搭conduct an experiment/a survey 进行实验/调查


  例She conducted herself far better than expected. 她表现得比预料的要好得多。


  041


  badge / bædʒ /


  释n. 徽章；标记，象征


  例The olive branch is a badge of peace. 橄榄枝是和平的象征。


  042


  fertiliser / ˈfɜːtəlaɪzə(r) /


  释n. 肥料


  例In this method of farming, seeds and fertiliser are put into the soil through small cuts made in the surface of the ground. 使用这种方法耕作，种子和肥料可以通过对地表的小程度破坏投入土壤。（2006.12）


  043


  innate / ɪˈneɪt /


  释a. 天生的，先天的，固有的，天赋的


  例I believe everyone have an innate sense of self-respect. 我认为每个人都有一种与生俱来的自尊心。


  044


  duplicate


  释/ ˈdjuːplɪkeɪt /v. 复制，复印；（尤指不必要时）重复 ||/ ˈdjuːplɪkət /a. 完全一样的；复制的，副本的 || n. 完全一样的东西；复制品，副本


  搭in duplicate（文件等）一式两份的


  例All the employees have received duplicated notices of the meeting. 所有的雇员都收到了同样的会议通知。


  045


  electrical / ɪˈlektrɪkl /


  释a. 电的，用电的，发电的


  搭electrical equipment 电器 || electrical power 电力


  例There is an electrical fault in the engine. 发动机出现了电气故障。


  046


  directly / daɪˈrektli /


  释ad. 直接地；正好地；立即；很快


  例This pesticide is diluted with water and applied directly to the fields. 这种杀虫剂被用水稀释后直接施用在田地里。


  047


  cheerful / ˈtʃɪəfl /


  释a. 快乐的，兴高采烈的；令人愉快的


  例She seems amazingly cheerful considering all she's had to go through since her husband died. 自从丈夫去世后，她经历了种种磨难，但她看起来还是那么快乐，真是令人惊讶。


  048


  conclude / kənˈkluːd /


  释v. 断定，推断出；（使）结束；达成，订立


  搭conclude...from... 从…中推断出… || conclude an agreement with sb. 与某人缔结协定


  例The report concluded that at a ticket price of $50,000, there could be 500,000 passengers flying into space each year. 这个报告推断，如果票价为五万美元，每年将有五十万乘客飞到太空旅行。（2006.12）


  049


  democratic / ˌdeməˈkrætɪk /


  释a. 民主的；（D-）（美国）民主党的


  例American scholars fanned out across much of the world—with support from the Ford Foundation, the Fulbright program, etc.—to promote the teaching of literature and the arts in an effort to make the case for democratic freedoms. 在福特基金、富布莱特项目等的资助下，美国学者在世界大部分地区散布开来，促进文学和文科的教育，以充分彰显民主自由。（2010.12）


  050


  scrap / skræp /


  释n. 碎片；小块；少量，一点儿


  搭a scrap of 少量，一丁点


  例Big business lobbies and trade unions used to scrap over immigration, with employers wanting cheaper labour, and unions fearing it. 大型商业游说团体和贸易联盟过去经常在移民问题上打得不可开交——雇主想要更廉价的劳动力，工会却害怕劳动力变得廉价。


  051


  gleam / ɡliːm /


  释v. 闪烁；（眼睛）表露出，流露出 || n. 微光；少量；（感情的）表露


  例Her eyes gleamed with amusement at the sight of the beautiful dress. 一看到这件漂亮的裙子，她眼睛里就流露出愉悦的神情。


  052


  emotion / ɪˈməʊʃn /


  释n. 情感，情绪，激情


  例Because parents are emotionally important to their children, they are typically a child's most powerful role models. 因为父母在情感方面对他们的孩子很重要，所以他们通常是对孩子最有影响力的榜样。（2013.6）


  053


  expand / ɪkˈspænd /


  释vt. 扩大，增加；扩展（业务）


  搭expand on/upon sth. 详述，充分论述


  例Expanding the three-year option may be difficult, but it may be less difficult than asking Congress for additional financial help, asking legislators for more state support, or asking students for even higher tuition payments. 扩大三年制的范围也许很难，但是比起向国会要求额外的资金援助、向立法者争取更多的国家支持或向学生收取更高的学费，它可能更容易一些。（2012.6）


  054


  opponent / əˈpəʊnənt /


  释n. 对手；反对者


  例Several opponents have recently emerged, ranging from rival tech giants such as Microsoft and Amazon to small bodies representing authors and publishers across the world. 最近世界各地涌现出一些反对者，包括（谷歌的）竞争对手，如微软和亚马逊这些科技巨头，也包括代表作者和出版商的小机构。（2011.12）


  055


  procedure / prəˈsiːdʒə(r) /


  释n. 程序；步骤，手续；手术


  例A specialist who performs a procedure in a 30-minute visit can be paid three times more than a primary care physician using that same 30 minutes to discuss a patient's disease. 一名专科医生耗时30分钟进行某个手术，其收入要比一名花同样多的时间去讨论一个病人病情的初级护理医生高3倍。（2009.12）


  056


  decorate / ˈdekəreɪt /


  释v. 装饰；点缀；粉刷


  搭decorate...with... 用…装饰… || decorate sb. (for sth.) （因…）授给某人勋章


  例Even in France, where the government rejects talk of “austerity” or public-sector pay cuts, the political elite is doing its bit: the education minister is reported to have started to decorate his offices with artificial flowers. 甚至在法国，尽管政府拒绝谈论“财政紧缩”或是削减公共部门工资，政治精英们也尽力而为：有报道说教育部长已经开始使用假花来装饰他的办公室了。


  057


  decline / dɪˈklaɪn /


  释n. （数量、价值、质量等的）减少，下降，衰落 || v. 减少，衰退；谢绝


  搭decline stage 衰退期


  例Over the past two years, the figures on imports and exports seem not to signal a double-dip recession—a renewed decline in the broad level of economic activity in the United States—but an economic expansion. 在过去两年里，进出口数据似乎并未显出二次衰退的迹象——美国经济活动的大范围新一轮衰退——相反却表明美国经济在扩张。（2011.12）


  058


  combat / ˈkɒmbæt /


  释n. 搏斗，打仗，战斗 || v. 防止，减轻；与…搏斗


  搭combat with/against 与…战斗


  例The government proposed the new legislation designed to combat racism in the work place. 政府颁布了旨在抵制工作场所种族歧视的新法规。


  059


  fantasy / ˈfæntəsi /


  释n. 幻想；幻想作品


  搭a work of fantasy 幻想作品


  例It is advisable for her to stop living in a fantasy world. 对她来说，不再生活在幻想世界中是很明智的。


  060


  correlate / ˈkɒrəleɪt /


  释v. 相互关联或影响，相互依赖；显示紧密联系


  搭correlate to/with... 与…相关，关联


  例At its most straightforward, a green neighbourhood simply means more places for kids to play—which is vital since time spent outdoors is one of the strongest correlates of children's activity levels. 最直接的一点是，绿色社区最起码意味着孩子们有更多的玩耍空间——这是至关重要的，因为在户外的时间是与孩子们活动水平最直接相关的因素之一。（2010.6）


  061


  approve / əˈpruːv /


  释v. 赞成；批准；认可


  搭approve of... 赞成…


  例Probably the most incredible aspect of this proposed space tour was that NASA approved of it. 或许这次被提议的太空之旅最令人难以置信的方面是美国宇航局同意了。（2006.12）


  062


  intelligent / ɪnˈtelɪdʒənt /


  释a. 聪明的；有才智的；有理解和学习能力的；智能的


  例The power of self-honoring can help to break all the falsehoods you were programmed to believe—those that made you feel that you were not good enough, or strong enough, or intelligent enough to do what you truly desire. 以自我为荣的力量有助于打破所有你打算去相信的谎言——那些让你觉得自己不够好，不够强壮，或者不够聪明去做你真正渴望的事情的谎言。（2007.6）


  063


  poetry / ˈpəʊətri /


  释n. 诗歌，诗集


  例All I can do is gather up the shattered remains of my hope and love and in the debris of the world keep at least one small blaze of poetry burning. 我唯一能做的就是重拾起自己支离破碎的希望和爱，在世界的残垣断壁中呵护那一点诗意的火苗，至少让它能继续燃烧。


  064


  drain / dreɪn /


  释v. 流光；耗尽 || n. 下水道；消耗，耗尽


  搭drain sb./sth. of sth. 使（精力、金钱等）耗尽


  例That's because quickly growing energy demand requires immense investment in new supply, not to mention the drain of rising energy prices. 这是因为快速增加的能源需求要求对新的供应进行巨大的投资，更不用说能源价格上升所耗费的财力了。（2007.12）


  065


  counsel / ˈkaʊnsl /


  释n.（尤指年长者或专家的）劝告，建议；辩护律师 || v. 提供专业咨询；建议，劝告


  搭a counsel of despair 知难而退的建议 || keep one's own counsel 不暴露自己的意图


  例Another aspect of social comparison in the counselling context relates to a technique known as normalising. 在咨询时，社会比较的另外一个方面与一种被称作“正常化”的技巧相关。（2012.12）


  066


  witness / ˈwɪtnəs /


  释n. 目击者；证人；证词；证明 ‖ v. 当场见到，目击


  搭bear/give witness to... 为…作证


  例The witness was told that under no circumstances should he lie to the court. 目击证人被告知任何情况下都不许对法庭有不实之词。（2007.12）


  067


  constant / ˈkɒnstənt /


  释a. 连续发生的，不断的；不变的，恒定的


  搭a constant stream of visitors 络绎不绝的游客 ‖ constant interruptions 无休止的干扰


  例We humans, like all warm-blooded animals, can keep our core body temperatures pretty much constant regardless of what's going on in the world around us. 跟所有的温血动物一样，无论外界发生什么变化，我们人类都可以保持身体恒温。（2008.12）


  068


  uranium / juˈreɪniəm /


  释n. 铀（放射性化学元素）


  例Niger is the world's largest exporter of uranium. 尼日尔是世界上最大的铀输出国。


  069


  faithful / ˈfeɪθfl /


  释a. 忠实的；忠诚的；如实的；可信任的


  搭be faithful to... 对…忠实/忠诚


  例At these moments, America has carried on not simply because of the skill or vision of those in high office, but because we the people have remained faithful to the ideals of our forbearers, and true to our founding documents. 在这些时刻，支持美国前进的不仅仅是当政者的能力或远见，也在于我们的人民始终坚信我们先辈的理想，对我们的建国理念忠贞不渝。


  070


  explode / ɪkˈspləʊd /


  释v. 爆炸；迸发（感情）


  搭explode into/with... 迸发…（的感情）


  例It is time to do for enterprise what such ageing rockers have done for pop music: explode the myth that it is a monopoly of the young. 现在是时候把这些高龄摇滚乐手对流行音乐所作的贡献——打破“流行音乐是年轻人专利”的神话——应用到商业领域了。


  071


  simultaneous / ˌsɪmlˈteɪniəs /


  释a. 同时发生（或进行）的，同步的


  例Ebola Zaire seemed to erupt in over 50 villages simultaneously. 扎伊尔型埃博拉病毒似乎在50多个村庄同时爆发。（2013.6）


  072


  crane / kreɪn /


  释n. 起重机，吊车；鹤 ‖ v. 伸长（脖子）看；探头看


  例The audience at the back craned their necks to get a better view of the stage. 后排的观众伸长了脖子想把舞台看得更清楚一些。


  073


  relief / rɪˈliːf /


  释n. 宽慰；（焦虑、痛苦等的）减轻，缓和；救济；救济金


  搭pain relief 消除疼痛感 ‖ a relief organization 救助组织


  例Much to my relief I passed the postgraduate entrance examination at last. 令我感到十分欣慰的是，我终于通过了硕士研究生入学考试。


  074


  soar / sɔː(r) /


  释v. 急升，猛增；升空，升腾；高飞，翱翔


  例Imports, which soared to $200.3 billion in the month, are subtracted in the calculation of gross domestic product. 这个月的进口额猛增至2 003亿美元，但在计算国内生产总值时是被减去的。（2011.12）


  075


  emphasis / ˈemfəsɪs /


  释n. 强调；重读


  


  搭play/put emphasis on/upon sth. 赋予某事物特殊的重要性


  例A study by Mannaz, a leadership development company, suggests that, while the bully-boy chief executive of old may not have been eradicated completely, there is a definite shift in emphasis towards less tough styles of management—at least in America and Europe. 领导力发展公司马南兹的一项研究显示，虽然过去那种粗暴的主管可能不会彻底消失，但是确实已有所改变，即强调采用不那么强硬的管理模式——至少在美国和欧洲是如此。（2011.6）


  认知词汇


  076


  harmonious / hɑːˈməʊniəs /


  释a. 和睦的，融洽的；和谐的，悦耳的；协调的


  例The building was painted in harmonious colours. 该建筑粉刷着和谐的颜色。


  077


  integral / ɪnˈteɡrəl /


  释a. 必需的，不可缺少的；作为组成部分的，内置的


  例The kitchen is an integral part of a house. 厨房是一栋房子不可缺少的一部分。


  078


  hive / haɪv /


  释vt. 将（部分业务）出售 ‖ n. 蜂箱，一箱蜜蜂


  例Next year, the English section will hive off to form an independent department. 明年英语组要分出去，单独成为一个系。


  079


  inject / ɪnˈdʒekt /


  释v. 注射；增加；投入


  例Frank's appointment may inject some new life into the committee. 弗兰克的任命可能给委员会注入新的活力。


  080


  prophet / ˈprɒfɪt /


  释n. 先知；提倡者，倡导者


  例He is not a prophet, nor the son of a prophet. 他不是先知，也不是先知的儿子。


  081


  blush / blʌʃ /


  释v. （因难为情而）脸红；感到羞愧（尴尬） ‖ n. 脸红


  例She blushed furiously at the memory of the conversation. 她一想起那次谈话就气得满脸通红。


  082


  hover / ˈhɒvə(r) /


  释vi. 盘旋，翱翔；徘徊，走来走去


  例A helicopter is hovering over our house. 有一架直升机在我们房子上空盘旋。


  083


  propagate / ˈprɒpəɡeɪt /


  释vt. 传播，散播，宣传（观点、信仰等）；繁衍，繁殖


  例We should not only learn knowledge, but propagate it. 我们不仅应学习知识，而且要传播它。


  084


  solemnity / səˈlemnəti /


  释n. 庄严；（pl.）隆重的仪式


  例He preserved his mask of solemnity even with acquaintances. 他甚至和熟人交往也保持着一本正经的面孔。


  085


  substantive / səbˈstæntɪv /


  释a. 实质的，真实的，实际的


  例They plan to meet again in Paris very soon to begin substantive negotiations. 他们计划很快在巴黎再次会晤，以开始实质性的谈判。


  086


  indefinite / ɪnˈdefɪnət /


  释a. 模糊不清的，不明确的；无限期的


  例She gave me a very indefinite answer. 她给了我一个十分含糊的回答。


  087


  oracle / ˈɒrəkl /


  释n. 神谕；预言；神谕处；圣人


  例They were much puzzled by the answer of the oracle. 他们对圣人的回答感到非常困惑。


  088


  chord / kɔːd /


  释n. 和弦，和音；引起（某人）内心共鸣，触动（某人）的心弦


  例This poem has struck a responsive chord in my heart. 这首诗引起了我的共鸣。


  089


  boastful / ˈbəʊstfl /


  释a. 好自夸的，自吹自擂的


  例After a few drinks, he always became boastful about his family. 几杯酒下肚，他总要吹嘘一番他的家庭。


  090


  fascist / ˈfæʃɪst /


  释n. 法西斯主义支持者，法西斯分子 ‖ a. 法西斯主义的


  例The fascist soldier thrust his bayonet into the old man's body. 那个法西斯士兵把刺刀刺入那个老人的身体。


  091


  recipient / rɪˈsɪpiənt /


  释n. 接受者，领受者


  例It is a brave or a foolhardy man who picks a fight with the most recent recipient of the Nobel Prize for Economics. 向诺贝尔经济学奖最新得主发起挑战的人，不是勇气可嘉就是十分莽撞。


  092


  fusion / ˈfjuːʒn /


  释n. （特质、思想等的）融合，合成


  例Her work is a fusion of several different styles of music. 她的作品是几种不同音乐风格的融合。


  093


  dividend / ˈdɪvɪdend /


  释n. 好的结果，有回报；股息，红利


  例Swimming is fun, and gives us the dividend of better health. 游泳既是娱乐，又有增进健康的好处。


  094


  gruel / ˈɡruːəl /


  释n. 燕麦粥，麦片粥


  例This was thin gruel for the family. 这对这个家庭来说是杯水车薪。


  095


  inventory / ˈɪnvəntri /


  释n. 详细目录，清单；存货，库存


  例We'll check off all the items in the inventory. 我们将核查清单上的各个项目。


  096


  reactionary / riˈækʃənri /


  释a. 反动的 ‖ n. 反动分子，反对社会变革者


  例It was a victory over reactionary forces. 这是对反动势力的一个胜利。


  097


  accession / ækˈseʃn /


  释n. 就职；正式加入（国际组织）


  例The year 2014 marks the 13th anniversary of China's accession to the WTO. 2014年是中国加入世贸组织十三周年。


  098


  shrub / ʃrʌb /


  释n. 灌木


  例Shrubs are much like trees, but are smaller and more profusely branched. 灌木很像树，但比树小得多，且岔枝丛生。


  099


  stall / stɔːl /


  释v. 熄火；故意拖延 ‖ n. 货摊，摊位；熄火


  例Your foot falls off the pedal and you stall the car. 你的脚离开踏板，汽车便会熄火。


  100


  reminiscence / ˌremɪˈnɪsns /


  释n. 回忆；回忆录


  例The old man dropped into reminiscence about old military campaigns. 这位老人陷入了对以往戎马生活的回忆中。
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  核心词汇


  001


  sample / ˈsɑːmpl /


  释n. 样品，样本 ‖ v. 取样；尝试，体验


  搭a sample survey 抽样调查


  例Within samples collected from the solid substance lying beneath the ice, they found fossils of microscopic marine plants which suggest that the region was once an open ocean—not solid ice. 他们在冰层下搜集的固体样本中发现了海洋微生物的化石，这说明这一地区曾经是开放的海洋而不是固态冰。（2010.12）


  002


  ecology / iˈkɒlədʒi /


  释n. 生态；生态学


  例Ecosystem health is one of the hot areas of research in ecology fields. 生态系统健康是生态学领域的研究热点之一。


  003


  bare / beə(r) /


  释a. 裸体的，裸露的；（树木或土地）光秃秃的


  搭lay sth. bare 揭露某事物


  例Every aspect of the star's private life was held bare. 这位明星的私生活被全面曝光了。


  004


  indulge / ɪnˈdʌldʒ /


  释v. 沉湎，沉溺（于…）


  搭indulge in 沉溺于，沉迷于


  例Most educators advise that kids should not indulge themselves in computer games. 大多数教育家建议小孩子不要沉溺于电脑游戏。（2010.6）


  005


  closet / ˈklɒzɪt /


  释n. 贮藏室，壁橱 ‖ a. 隐藏（身份等）的，不公开（个人信息）的 ‖ v. 把…关在房间里


  搭come out of the closet 公开真相


  例He is a closet cloth designer. 他是位没有公开身份的服装设计师。


  006


  contract


  释/ ˈkɒntrækt /n. 合同，合约，契约 ‖ / kənˈtrækt /v. 订立合同；缩小


  搭under contract to 已签约 ‖ contract sth. out (to sb.) 签约把某物承包出去（给某人）


  例From offering classes that teach students how to legally manipulate contracts, to reinforcing the notion of profit over community interests, Etzioni has seen a lot that's left him shaking his head. 从教授学生如何合法地篡改合同到强化利润高于团体利益的观念，埃齐奥尼看到了很多令他摇头叹息的事情。（2006.12）


  007


  mild / maɪld /


  释a. 温和的；和煦的；轻微的；和善的；（味道）不浓的，淡味的


  例He was given a mild punishment. 他受到了轻微的惩罚。


  008


  vicinity / vəˈsɪnəti /


  释n. 周围地区，附近


  例Then you enter your street name or postcode and it will tell you all the bus stops in the vicinity—and how long you will have to wait for a bus; not just the first bus, but a series of buses. 然后你输入你所在的街名或者邮政编码，它（网站）将告诉你在你附近的全部公交站，并告诉你你需要等多久；不只是第一班车，而是一系列的班车。


  009


  apart / əˈpɑːt /


  释ad. 间隔；分开；除外；成碎片


  例He found that 9-month-old infants could be taught through repeated show-and-tell, to recognise the names of objects that were foreign to them, a result that challenges in some ways the received wisdom that, apart from learning to identify things common to their daily lives, children don't begin to build vocabulary until well into their second year. 他发现可以通过重复的展示和讲述来教会九个月大的婴儿认出那些对他们来说陌生的物体的名字。这一发现在某种程度上挑战了那个已被接受的正确判断，即除了学会识别那些日常生活中的事物，孩子要满两周岁的时候才开始构建词汇。（2006.12）


  010


  threat / θret /


  释n. 威胁；构成威胁的人或事物


  搭under threat of 在…的威胁下


  例As the minority population grows in the United States, low college graduation rates become a threat to national prosperity. 随着美国少数民族人口的不断增长，较低的大学毕业率成为美国繁荣发展的一个威胁。（2011.6）


  011


  prohibit / prəˈhɪbɪt /


  释v. 阻止，禁止


  例We should prohibit the sale of alcoholic beverages in supermarket. 我们应该禁止超市出售含酒精的饮料。


  012


  excellent / ˈeksələnt /


  释a. 卓越的；极好的；杰出的


  例Mr. Smith's book serves as an excellent introduction to a vast subject, and will suggest plenty of further lines of inquiry. 史密斯先生的著作对这一宽泛的话题起到了很出色的引导作用，它将启发人们展开大量深入的研究。（2013.6）


  013


  district / ˈdɪstrɪkt /


  释n. 区域；地方；行政区


  例A new town has grown up in this industrial district. 在这个工业区发展起了一座新城镇。


  014


  regret / rɪˈɡret /


  释n. 遗憾；抱歉 || v. 后悔；惋惜


  例What is the author's regret about many American universities? 作者对许多美国大学表达的遗憾是什么？（2014.6）


  015


  climate / ˈklaɪmət /


  释n. 气候；风气；思潮；风土


  搭climate change 气候变化；气候变迁 ‖ global climate 全球气候


  例When confronted with these exaggerations, some of us say that they are for a good cause, and surely what is no harm done if the result is that we focus even more on tackling climate change. 在面对这些夸张的言论时，我们有些人说这些是出于好意，并且如果结果是我们得以更加关注应对气候变化，那么当然也不会造成任何危害。（2013.6）


  016


  theory / ˈθɪəri /


  释n. 理论；原理；学说；推测


  搭in theory 理论上


  例Chaos theory was developed by scientists trying to explain the movement of the planet and changes in environmental conditions. 混沌理论是由科学家们提出的，他们设法解释地球的运动和环境条件的改变。（2013.6）


  017


  fuel / ˈfjuːəl /


  释n. 燃料；刺激因素 ‖ v. 得到燃料；加燃料


  例Many small plants in that country closed down for lack of fuel. 由于燃料不足，那个国家的很多小工厂都关闭了。


  018


  resent / rɪˈzent /


  释v. 怨恨；愤恨；厌恶


  例I resent her dictatorial manner. 我痛恨她的独断作风。


  019


  ministry / ˈmɪnɪstri /


  释n. （政府的）部门


  例They have enjoyed the protection of government agencies with titles like the Ministry of Integration and Gender Equality and the Secretariat of Gender Research. 她们享受着一些政府机构名号的保护，比如移民融合与性别平等事务部以及性别研究秘书处。（2014.6）


  020


  specimen / ˈspesɪmən /


  释n. 样品，样本；标本


  例Could I see a specimen of the material? 我可以看该材料的样本吗?


  021


  flexible / ˈfleksəbl /


  释a. 灵活的；柔韧的；易弯曲的


  例Working from home offers people flexible life styles. 在家办公为人们提供了灵活的生活方式。


  022


  excursion / ɪkˈskɜːʃn /


  释n.（尤指集体）远足；短途旅行，游览


  例He felt more hungry than usual after his excursion. 在集体远足后，他比平时感觉更饿。


  023


  blank / blæŋk /


  释a. 空白的；空虚的；单调的 ‖ n. 空白；空虚；空白表格


  例In this section, there is a passage with ten blanks. 在这一部分，有一篇带着10处空白的文章。（2014.6）


  024


  worthwhile / ˌwɜːθˈwaɪl /


  释a. 值得做的，值得花时间的


  例Our boss's trip to Guangzhou this week seems to have been worthwhile. 我们老板本周的广州之行看来是值得的。


  025


  pitch / pɪtʃ /


  释v. 抛，扔；搭帐篷；向前跌或冲


  搭pitch in 投入；作出贡献


  例Please pitch your waste paper in the garbage can. 请把废纸丢进垃圾桶里面。


  026


  official / əˈfɪʃl /


  释a. 官方的；正式的；公务的 ‖ n. 官员；公务员


  搭government official 政府官员


  例The official unemployment rate is the product of a telephone survey of about 60,000 homes. 官方公布的失业率是对约6万家庭进行电话调查的结果。（2013.6）


  027


  bend / bend /


  释v. 使弯曲；使屈服；使致力；使朝向 ‖ n. 弯曲


  搭bend in 把…往里弯 ‖ bend over 俯身；折转


  例There wasn't room to stand up and she had to bend double. 空间太小无法站直，她不得不弓着身子。


  028


  corruption / kəˈrʌpʃn /


  释n. 贪污，腐败；堕落


  例The young woman accused the official of corruption. 这位年轻女士指控这位官员腐败。


  029


  indeed / ɪnˈdiːd /


  释ad. 的确；实在；真正地；甚至


  例Although that can indeed be frustrating, this is probably the only way to treat so grand a topic. 虽然（史密斯的）这种做法确实让人感到沮丧，但是面对这样一个如此庞大的话题，这很可能是唯一的处理方式。（2013.6）


  030


  imagine / ɪˈmædʒɪn /


  释v. 想象；猜想；臆断


  例Our brains respond better to difficulty than we imagine. 我们的大脑对于困难的反应能力比我们想象的要好。（2013.12）


  031


  condition / kənˈdɪʃn /


  释n. 条件；情况；处境


  搭on condition that 在…条件下；条件是


  例Well, for three days, you would have to have it under the unlimited mileage conditions, which will work out cheaper for Manchester anyway. 嗯， 三天的话，您得选择无里程限制条件，这样的话，无论如何去曼彻斯特都是比较便宜的。（2014.6）


  032


  narrow / ˈnærəʊ /


  释a. 狭窄的，有限的；勉强的；精密的


  例The path is too narrow for two people to walk together. 这条路太窄，两个人不能并行。


  033


  blow / bləʊ /


  释v. 吹；炸开 ‖ n. 打击


  搭blow up 爆发，爆炸；放大


  例The invader got a fatal blow in the battle. 入侵者在这场战役中受到了致命的打击。


  034


  branch / brɑːntʃ /


  释n. 树枝，分枝；分部；支流 ‖ v. 分支；出现分歧


  例He has been transferred to our London branch. 他已调到我们在伦敦的分部。


  035


  pack / pæk /


  释n. 包装；一群；背包；包裹 ‖ v. 打包；塞进


  搭a pack of 一包；（野兽等的）一群 ‖ pack up 整理；把…打包


  例This pack of clothes is Lily's. 这包衣服是莉莉的。


  036


  impact


  释/ ˈɪmpækt /n. 巨大影响，强大作用 ‖ / ɪmˈpækt /v.（对某事物）有影响，起作用


  搭have an impact on/upon 对…有影响，对…起作用


  例His speech made a profound impact on everyone. 他的讲话对每个人都有深远的影响。


  037


  luxury / ˈlʌkʃəri /


  释n. 奢侈，奢华；奢侈品


  搭life of luxury 奢侈的生活 ‖ in luxury 奢侈地


  例She allows herself the luxury of a sauna once a week in the summer. 夏日里，她让自己每周享受一次桑拿浴。


  038


  principle / ˈprɪnsəpl /


  释n. 道德原则；原理；信条；定律


  搭in principle 原则上；基本上，大体上


  例“The key principle of copyright law has always been that works can be copied only once authors have expressly given their permission,” says Piers Blofeld, of the Sheil Land literary agency in London. 伦敦希尔·兰德作家代理公司的皮尔斯·布洛菲尔德说：“著作权法最主要的原则始终在于，著作只有在得到作者明确表示允许的情况下才可以复制”。（2011.12）


  039


  convey / kənˈveɪ /


  释v. 表达，传递；传送，输送


  例Please convey my apologies to your husband. 请向你的丈夫转达我的歉意。


  040


  groan / ɡrəʊn /


  释v. 呻吟，叹息 ‖ n. 呻吟声，叹息声


  搭groan at/with sth. 因某事呻吟，因某事叹息


  例He lay on the bed, groaning with pain. 他躺在床上，痛苦地呻吟着。


  041


  economy / ɪˈkɒnəmi /


  释n. 经济；经济制度；节约


  搭on an economy drive 实行勤俭节约 ‖ an economy fare 经济舱票价


  例One great challenge for the U.S. economy is slack domestic consumer demand. 美国经济面临的一大挑战是国内消费者需求萎靡不振。（2011.12）


  042


  intend / ɪnˈtend /


  释v. 打算，计划；意指


  搭intend sth. by sth. 意指


  例She was intending to work part time, but could only manage one day a week in the office due to childcare. 她想做兼职，但由于要照顾小孩，她一周只能抽出一天在办公室工作。（2009.12）


  043


  highly / ˈhaɪli /


  释ad. 很，非常；高度地；赞赏地


  搭think/speak highly of 高度评价，大加称赞


  例According to the college, the plan is designed for high-ability, highly motivated students who wish to save money or to move along more rapidly toward advanced degrees. 据校方称，这一方案是为那些能力强、学习积极性非常高且希望省钱或者更快攻读高级学位的学生设计的。（2012.6）


  044


  elementary / ˌelɪˈmentri /


  释a. 初级的，基础的；基本的；简单的


  搭elementary school（美国）小学


  例The city's public high school, as well as a number of daycare centers, preschools, elementary and middle schools, fell in the lowest 10%. 该市的公立高中以及大量的托儿所、幼儿园、小学和中学落入（空气质量）最差的10%之列。（2009.12）


  045


  excess


  释/ ɪkˈses /n. 超过，过剩；过多的量 ‖ / ˈekses /a. 超额的；附加的；过度的


  搭excess of... 超过…


  例The WCRF has estimated that 19,000 cancers a year in Britain could be prevented if people lost their excess weight, with growing evidence that excess body fat increases the risk of various cancers. 世界癌症研究基金会估计如果英国人减少他们过量的体重，每年将可避免19 000例癌症病例，越来越多的证据表明体内过量的脂肪会增加患各种癌症的风险。（2010.12）


  046


  decade / ˈdekeɪd /


  释n. 十年，十年期（尤指一个年代）


  搭a decade of 十年的


  例Why is it even interested in all those out-of-print library books, most of which have been gathering dust on forgotten shelves for decades?（谷歌）为何会对那些不再发行的图书馆藏书感兴趣呢？它们中的大部分已经布满尘埃，被遗忘在书架上几十年了。（2011.12）


  047


  disgust / dɪsˈɡʌst /


  释n. 厌恶，反感 ‖ v. 使厌恶，使反感


  例As a visiting professor at the Harvard Business School in 1989, he ended his work there disgusted with his students' overwhelming lust for money. 他于1989年在哈佛商学院担任客座教授，后来由于厌恶自己的学生对金钱的狂热贪欲而终止了那里的工作。（2006.12）


  048


  probability / ˌprɒbəˈbɪləti /


  释n. 可能性，或然性；很可能发生的事


  搭in all probability 很可能


  例There is little probability that they will reach London tonight. 他们今晚不大可能到达伦敦。


  049


  grave / ɡreɪv /


  释n. 坟墓；去世 ‖ a. 严重的；严峻的；庄严的


  例Many experts now believe that given the right policies, the effects, though grave, need not be catastrophic. 现在，许多专家认为，如果有正确的政策，影响虽然严重但不会是灾难性的。（2010.12）


  050


  eternal / ɪˈtɜːnl /


  释a. 不朽的，永恒的；无休止的


  例Obama said that Northern Ireland was “part of an island with which tens of millions of Americans share an eternal relationship.” 奥巴马说，北爱尔兰是“与数以千万计的美国人共享永恒关系的岛国的一部分”。


  051


  invariably / ɪnˈveəriəbli /


  释ad. 始终如一地，一贯地


  例A concern for the long term, like uncertainty and fear, is one of the things that nuclear power invariably brings to discussions of future energy. 在关于未来能源的讨论中，诸如不确定性以及恐惧等长远顾虑是核能带来的一贯性问题之一。


  052


  minimise / ˈmɪnɪmaɪz /


  释vt. 使减少到最低限度；使显得不重要


  例And this is not to minimise the tragedy and pain such a loss can generate. 而且这不是要使这种损失产生的悲剧和痛苦降到最低。（2006.12）


  053


  according / əˈkɔːdɪŋ /


  释prep. 据…所说；按照…


  例According the report, this girl was murdered. 据报道，这个女孩是被谋杀的。


  054


  accuse / əˈkjuːz /


  释vt. 控告，控诉，谴责


  搭accuse sb. of (doing) sth. 因（做）某事指控某人


  例He claims that his boss accused him of theft. 他声称老板告他偷窃。


  055


  moderate / ˈmɒdərət /


  释a. 适度的；中等的；温和的；合理的 ‖ n. 持温和观点者


  例A result is that after losing weight, your muscles burn 20 to 25 percent fewer calories during everyday activity and moderate aerobic exercise than those of a person who is naturally at the same weight. 结果表明，减肥之后，肌肉在日常活动和轻微有氧运动中消耗的热量比没有减肥的人少20%至25%。


  056


  deficit / ˈdefɪsɪt /


  释n. 赤字，亏损；缺款额，缺少


  搭in deficit 逆差，赤字


  例The larger the trade deficit, the smaller the GDP. 贸易逆差越大，国内生产总值越小。（2011.12）


  057


  reap / riːp /


  释v. 取得（成果），收获；收割（庄稼）


  搭reap the harvest 享受成果


  例Rob Blythe, one of the founders, predicts it will reap￡100,000 in its first financial year. 公司创始人之一罗布·布莱思预测，公司第一财年的收入将达到10万英镑。


  058


  dependent / dɪˈpendənt /


  释a. 依靠的，依赖的


  


  搭dependent on/upon sb./sth. (for sth.) （因某事）依赖于某人/某物


  例As with many gender gaps, differences in emotionality tend to be small, inconsistent, and dependent on the situation. 正如许多性别差异一样，（男性与女性之间的）情感差异往往很微小、易变，并且常常视情况而定。（2010.12）


  059


  extinguish / ɪkˈstɪŋɡwɪʃ /


  释v. 熄灭，扑灭；毁灭，消灭


  例It's hard to completely extinguish bubonic plague in rodents and fleas, since there are so many of them around the world, Weinberg said. 温伯格说：“因为世界上啮齿类动物和跳蚤的数量庞大，所以要完全消灭它们带来的黑死病很困难。”


  060


  relevant / ˈreləvənt /


  释a. 紧密相关的，切题的


  搭relevant to... 与…密切相关


  例We try to make the experience relevant to individual lives. 我们会尽量使这种经历与个人生活密切相关。（2011.6）


  061


  magnetic / mæɡˈnetɪk /


  释a. 像磁铁的；磁性的；有魅力的


  例The coil converts the current into a powerful magnetic field. 线圈把电流转化成强大的磁场。


  062


  evidently / ˈevɪdəntli /


  释ad. 明显地，显然地


  例Consumers of medically related services have evidently not been affected enough yet to demand changes in our medical system. 与医疗相关的服务显然没有对顾客产生足够的影响，继而无法带来我们医疗系统的改革。（2007.6）


  063


  outfit / ˈaʊtfɪt /


  释n. 全套服装；团队，小组；成套工具 ‖ v. 装备，配置设备，供给服装


  搭gym outfit 运动套装


  例Drafting in the army after the security-staffing fiasco has reinforced its reputation as the country's most competent outfit, at least when it comes to domestic mishaps. 在保安人员严重匮乏的情况下，该国（英国）从军队抽调了人手，强化了保安人员“全国最有能力的团队”这一声望——至少在处理国内麻烦时的确如此。


  064


  superiority / sjuːˌpɪəriˈɒrəti /


  释n. 优势，优越；优越感，优越性


  搭have superiority over 优于


  例Ultimately, our aim should not be to assert the superiority of the physical world over the virtual, but to make them work together. 我们的最终目标不应是证明物质世界相对于虚拟世界的优越性，而是让它们和谐共存。


  065


  distinguish / dɪˈstɪŋɡwɪʃ /


  释v. 区分；使有别于；认出；使著名


  例Sydney Brenner, senior distinguished fellow of the Crick-Jacobs Centre in California, won the 2002 Nobel Prize for Medicine and says that if there is a global disaster some humans will survive—and evolution will favour small people with bodies large enough to support the required amount of brain power. 加利福尼亚克里克雅各布中心的著名高级研究员悉尼·布伦纳 2002年获得了诺贝尔医学奖，他说如果发生全球性灾难的话，一些人将会生存下来——进化将偏爱身形瘦小却足以支持所需脑力的人。（2008.6）


  066


  automatic / ˌɔːtəˈmætɪk /


  释a. 自动的 ‖ n. 自动手枪（或步枪）


  例In the chapter on skyscrapers, for example, Mr. Smith touches on construction methods, the revolutionary invention of the automatic lift, the practicalities of living in the sky and the likelihood that, as cities become more crowded, apartment living will become the norm. 例如，在讲述摩天大楼的一章中，史密斯先生谈到了建筑方法，谈到了革命性的自动电梯的发明，谈到了居住在高层的现实意义以及由于城市正变得越来越拥挤，居住在公寓楼里将成为一种生活常态的可能性。（2013.6）


  067


  display / dɪˈspleɪ /


  释vt. 陈列；显露 ‖ n. 陈列；表演；表露


  搭on display 展览，公开展出


  例Google will be able to display up to 20% of orphan works for free, include them in its subscription deals to libraries and sell them to individual buyers under the consumer licence. 谷歌将能免费展示多达20%的无主作品，并将这些作品包含在与图书馆订立的订阅协议中或按照消费许可出售给个体购买者。（2011.12）


  068


  malnutrition / ˌmælnjuːˈtrɪʃn /


  释n. 营养不良


  例Thirty years after scientists first revealed they had created the world's first GM crop, hopes that their potential to ease global malnutrition problems may be realised at last. 在科学家们首次披露他们培植了世界上第一批转基因作物三十年后，通过转基因作物缓解全球营养不良问题的希望最终可能会实现。


  069


  liberty / ˈlɪbəti /


  释n. 自由（尤指政治、法律上的自由）


  例Freedom of speech should be a liberty enjoyed by all citizens. 言论自由应当是所有公民享有的自由。


  070


  stimulate / ˈstɪmjuleɪt /


  释v. 激发；刺激；促进（身体某部分的）功能


  例It may stimulate scientists to make further studies. 这可能会刺激科学家作进一步的研究。（2012.12）


  071


  pathetic / pəˈθetɪk /


  释a. 可怜的，可悲的，令人怜惜的；无力的，疲软的


  例So if you want to avoid the pain inflicted by the increasingly pathetic dollar, cancel that summer vacation to England and look to New England. 因此，如果你想避免日渐疲软的美元所带来的痛苦的话，不妨取消去英国的暑期度假计划而改去新英格兰。（2008.6）


  072


  command / kəˈmɑːnd /


  例n. 命令，指令；指挥 ‖ v. 命令；控制；值得


  搭take command of 掌控，控制


  例Anything in your home that uses electricity can be put on the home network and at your command. 你家里任何需要用电的装置都可以接入到家庭网络并由你控制。


  073


  candidate / ˈkændɪdət /


  释n. 候选人，申请人；应试者


  例Professor Gauthier believes schools should not just be selecting candidates from traditional sectors such as banking, consultancy and industry. 高蒂尔教授认为，学校不应该只从传统行业如银行业、咨询业和工业领域选取候选人。（2011.6）


  074


  misfortune / ˌmɪsˈfɔːtʃuːn /


  释n. 厄运，不幸；不幸的事故(或事件)


  搭have the misfortune to... 不幸遭遇…


  例All Americans, he emphasises, “want decent homes to live in; they want to locate them where they can engage in productive work; and they want some safeguard against misfortunes which cannot be wholly eliminated in this man-made world of ours.” 他强调说：“所有的美国人都希望居住在体面的房子里，希望从事有成效的工作，希望有一些保护措施抵抗那些我们这个人造世界不能完全消除的厄运。”


  075


  substitute / ˈsʌbstɪtjuːt /


  释v.（用…）代替，取代 ‖ n. 代替者，代替品；替补（运动员）


  搭substitute A for B 用A代替B


  例Why does it impose a ceiling on deposit rates, even as it allows banks to issue close substitutes at whatever yield they can get? 既然政府甚至允许各银行以任何可获得的收益率为基础发行相似的投资替代品，它为什么还要设置存款利率上限呢？


  认知词汇


  076


  outpost / ˈaʊtpəʊst /


  释n. 前哨基地；偏远居民区


  例That small town was once a far-flung outpost of this country. 那个小城镇曾是该国一个遥远的前哨基地。


  077


  monastery / ˈmɒnəstri /


  释n. 寺院，修道院


  例In winter, however, life at the monastery is quite different. 可是一到冬天，修道院的生活就大不相同了。


  078


  battalion / bəˈtæliən /


  释n. （军队的）营；（为了做某事而站在一起的）队伍


  例That day the principal inspected the student battalion of St. John's University. 那天校长检阅了圣约翰大学的学生队伍。


  079


  regime / reɪˈʒiːm /


  释n. 政权，政治制度


  例Several rich families have propped up the regime. 几个富豪家族为那个政权撑腰。


  080


  extravagant / ɪkˈstrævəɡənt /


  释a. 奢侈的，挥霍的；过度的，大手脚的；不切实际的


  例He attempts to woo his girlfriend in a characteristically extravagant manner. 他尝试用挥金如土的阔绰方式去追求女友。


  081


  psychiatrist / saɪˈkaɪətrɪst /


  释n. 精神科医生


  例The psychiatrist interpreted her nightmare. 精神科医生解释了她的噩梦。


  082


  outrage / ˈaʊtreɪdʒ /


  释vt. 使震怒 ‖ n. 愤怒；暴行


  例The old man was outraged by their behaviour. 他们的行为使那个老人感到愤怒。


  083


  haunt / hɔːnt /


  释v. （鬼魂）经常出没于…；缠扰，烦扰；（长期）困扰 ‖ n. 常去的地方


  例She feared the soul of her deceased husband would haunt her. 她害怕亡夫的鬼魂会来烦扰她。


  084


  synthesis / ˈsɪnθəsɪs /


  释n. 综合物，综合体；合成，综合


  例Her novel is a rich synthesis of Balkan history and mythology. 她的小说融合了大量巴尔干半岛的历史和神话故事。


  085


  eligible / ˈelɪdʒəbl /


  释a. 合格的，有资格的；（作为婚姻对象）合意的，合适的


  例She was not eligible for the examination because she was over age. 她因超龄而没资格参加这个考试。


  086


  symposium / sɪmˈpəʊziəm /


  释n. 专题研讨会，讨论会；专题论文集


  例My tutor is taking part in an international symposium on population. 我的导师正在参加一个有关人口问题的国际研讨会。


  087


  constrict / kənˈstrɪkt /


  释v. （使）收缩，（使）收紧；限制，约束


  例Panic can constrict the blood vessels and impose an additional burden on the heart. 惊慌会使血管收缩，给心脏增加额外负担。


  088


  reside / rɪˈzaɪd /


  释vi. 居住


  例Both of them reside at the Hilton Hotel. 他们两人都住在希尔顿大酒店。


  089


  incompatible / ˌɪnkəmˈpætəbl /


  释a. 不能和睦相处的，合不来的；不相容的，不能共存的


  例He asked for a divorce because they were utterly incompatible. 他请求离婚，因为他们完全合不来。


  090


  bust / bʌst /


  释v. 打烂，弄坏；指控，起诉 ‖ n. 半身塑像 ‖ a. 破产的，倒闭的


  例The travel agent wanted to bust the contract. 旅行社想毁掉那份合同。


  091


  symmetrical / sɪˈmetrɪkl /


  释a. 对称的


  例The front of the church is completely symmetrical. 教堂的正面完全是对称的。


  092


  brink / brɪŋk /


  释n. （某事物的）边缘（一般指即将面临的坏情况）


  例They were on the brink of disaster when the rescue team arrived. 当他们正要面临灾难时，救生队到达了。


  093


  lash / læʃ /


  释v. 怒斥；捆绑，捆扎；猛击 ‖ n. 鞭打；睫毛


  例He lashed back at those who accused him of corruption. 他对指控他贪污腐败的人进行了回击。


  094


  conceited / kənˈsiːtɪd /


  释a. 自负的，骄傲自满的，自高自大的


  例The modest receive benefit, while the conceited reap failure. 谦受益，满招损。


  095


  voucher / ˈvaʊtʃə(r) /


  释n. 代金券；收据，收条，凭单


  例Can we use this voucher to pay for our meal? 我们可以用这张餐券付餐费吗?


  096


  foil / fɔɪl /


  释vt. 挫败 ‖ n.（包裹食品用的）箔；衬托


  例A massive arms-smuggling plan has been foiled. 一个大规模的军火走私计划被挫败了。


  097


  leaflet / ˈliːflət /


  释v. 散发传单 ‖ n. 散页印刷品，传单，单张广告


  例They've leafleted the university today to try to drum up some support. 他们今天在大学散发了传单，希望能争取到支持。


  098


  fury / ˈfjʊəri /


  释n. 暴怒，狂怒；激动；激烈，热烈


  例The man's face was distorted with fury. 那个男人的脸因愤怒而扭曲了。


  099


  geology / dʒiˈɒlədʒi /


  释n. 地质学


  例Boys are more inclined to specialise in geology. 男孩们更趋向于攻读地质学。


  100


  mortgage / ˈmɔːɡɪdʒ /


  释vt. 抵押 ‖ n. 抵押贷款，按揭；抵押贷款额


  例He had to mortgage their home to pay the bills. 他不得不抵押房屋来支付这些账单。
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      	[image: ] subsidy
    


    
      	[image: ] communicate

      	[image: ] decode

      	[image: ] martyr
    


    
      	[image: ] solar

      	[image: ] feminine

      	[image: ] verge
    


    
      	[image: ] tragedy

      	[image: ] tuition

      	[image: ] intelligible
    


    
      	[image: ] recall

      	[image: ] chase

      	[image: ] aerial
    


    
      	[image: ] slip

      	[image: ] academic

      	[image: ] stitch
    


    
      	[image: ] ashamed

      	[image: ] deprive

      	[image: ] retrieve
    


    
      	[image: ] prevent

      	[image: ] element

      	[image: ] baffle
    


    
      	[image: ] worthless

      	[image: ] sorrow

      	[image: ] junk
    


    
      	[image: ] pattern

      	[image: ] empirical

      	[image: ] sergeant
    


    
      	[image: ] cargo

      	[image: ] sake

      	[image: ] sarcasm
    


    
      	[image: ] equipment

      	[image: ] predominant

      	[image: ] magnitude
    


    
      	[image: ] reckon

      	[image: ] marvellous

      	[image: ] grease
    


    
      	[image: ] optional

      	[image: ] dominate

      	[image: ] wedge
    


    
      	[image: ] abrupt

      	[image: ] ignite

      	[image: ] concise
    


    
      	[image: ] waste

      	[image: ] temporary

      	[image: ] massacre
    


    
      	[image: ] mention

      	[image: ] accurate

      	[image: ] insulate
    


    
      	[image: ] evident

      	[image: ] likelihood

      	

    


    
      	[image: ] indifferent

      	[image: ] pursue

      	

    

  


  核心词汇


  001


  stretch / stretʃ /


  释v. 伸展；延伸；延续


  搭stretch (oneself) out 躺下 ‖ at full stretch 竭尽全力


  例I try not to go online till my day's writing is finished, and I moved from Manhattan to rural Japan in part so I could more easily survive for long stretches entirely on foot. 在我完成每天的写作之前我尽量不上网。我从曼哈顿搬到日本的乡村，部分原因是，在很长一段时间里我完全依靠步行就可以更轻松地应对日常生活。（2012.12）


  002


  slide / slaɪd /


  释v. ＆ n. 滑行；衰落 ‖ n. 滑梯；崩塌；幻灯片


  


  搭slide from/to 逐渐降低；贬值 ‖ slide down/into/towards 逐渐衰落；逐渐陷入


  例The economic slide rules out any privatisations this year or next. 经济衰退排除了今年或明年任何私有化的可能性。


  003


  script / skrɪpt /


  释n. 剧本；笔迹 ‖ v. 写剧本


  例Using your imagination is one very good way to improve your own memory. For example, actors who have to remember hundreds or even thousands of lines of a script do so by actively analysing them and imagining the motivations and goals of their characters. 发挥想象力是提高记忆力的一个非常好的方法。例如， 必须记住剧本中成百上千句台词的演员就会这么做，他们会积极地分析剧情并想象他们饰演的角色的动机和目的。


  004


  criminal / ˈkrɪmɪnl /


  释a. 犯罪的；刑事的；不道德的 ‖ n. 罪犯


  搭hardened criminals 惯犯


  例I'm interested in the criminal justice system of our country. 我对我们国家的刑事司法系统很感兴趣。（2008.6）


  005


  warehouse / ˈweəhaʊs /


  释n. 储藏室；仓库 ‖ vt. 存入仓库


  搭warehouse keeper 仓库管理员


  例The warehouse storage charges are a heavy burden for our company. 仓库存储支出对我们公司来说是沉重的负担。


  006


  sufficient / səˈfɪʃnt /


  释a. 足够的，充足的


  搭be sufficient for... 足够…


  例There's some truth to all these explanations, but they aren't quite sufficient. 虽然所有这些解释都有它们合理的地方，但它们不足以成为（美国民众压倒性地认为移民对美国经济有害的）理由。（2011.6）


  007


  testify / ˈtestɪfaɪ /


  释v. 作证；证实，证明


  搭testify to... 表明…


  例Armstrong's former teammates testify against him, making a compelling case that he doped. 阿姆斯特朗的前队友出庭指控他，这让人相信他曾服用兴奋剂。


  008


  petty / ˈpeti /


  释a. 琐碎的，次要的；小气的，狭隘的


  搭petty squabbles 小口角


  例The judge began dispensing justice to citizens charged with petty crimes and traffic offences. 法官开始判决被指控犯小罪以及交通肇事罪的公民。


  009


  poverty / ˈpɒvəti /


  释n. 贫穷，贫困；贫乏，劣质


  例The poor old man died in loneliness and poverty. 这位可怜的老人在孤独和贫困中死去。


  010


  abstract


  释/ ˈæbstrækt /n. 摘要，梗概 ‖ a. 抽象的；纯理论的；难解的 ‖ / æbˈstrækt /vt. 摘取；提取


  搭in the abstract 理论上；抽象地


  例The choice of the word “forage” by the phychologists—they consider thinkings to be abstract resources that are, in fact, food for the brain. 心理学家之所以选择“搜寻”这个词语，是因为他们认为思考是一种抽象的资源，事实上就像大脑的食物。


  011


  nervous / ˈnɜːvəs /


  释a. 神经的；紧张不安的


  例Lily was too nervous to eat. 莉莉紧张得吃不下东西。


  012


  brief / briːf /


  释a. 简短的，简洁的；短暂的；草率的


  搭in brief 简言之 ‖ brief introduction 简介


  例But there is also time for brief diversions onto bizarre ground, such as a discussion of the skyscraper index (which holds that a boom in skyscraper construction is a foolproof sign of an imminent recession). 但是，书中有时也会出现一些奇谈怪论作为短暂的消遣，例如对摩天大楼指数的讨论（摩天大楼指数认为摩天大楼越盖越多是经济即将开始衰退的可靠标志）。（2013.6）


  013


  combine / kəmˈbaɪn /


  释v. 使结合；使化合；兼有 ‖ n. 联合；联合收割机；联合集团


  搭combine with 与…结合


  例You should combine work with rest. 你应该劳逸结合。


  014


  entertainment / ˌentəˈteɪnmənt /


  释n. 娱乐；消遣；款待


  例As American research universities begin to resemble profit centres and entertainment complexes, it's easy to lose sight of their primary mission: to produce and spread knowledge. 随着美国的研究型大学开始效仿利润中心和娱乐机构的做法，它们很容易忽视大学的主要使命，即创造和传播知识。（2014.6）


  015


  determine / dɪˈtɜːmɪn /


  释v. 决定，确定；判定，判决；限定


  例I will not let this work list dictate my life or determine what I have to do for the week. 我不会让这份工作清单来支配我的生活或决定我这一周要做什么。


  016


  charm / tʃɑːm /


  释v. 魅力，吸引力；魔力


  例Talent, charm, and an exceptional work ethic have rarely hurled anyone as far as they have this former abused teenage mother from rural Mississippi who became one of the world's most successful entertainment icons and the first African-American female billionaire. 天资、魅力和卓越的职业道德很少能将一个人推到如奥普拉般的高度，这位来自密西西比州农村、曾经因为遭受性侵而在十多岁时成为妈妈的女性，现如今已经成为世界上最成功的娱乐节目偶像人物并成为非裔美国女性中的第一位亿万富翁。（2014.6）


  017


  communicate / kəˈmjuːnɪkeɪt /


  释v. 通讯，传达；相通；交流；传染


  搭communicate with 沟通；通话 ‖ communicate in 用…语言沟通


  例If families do not know English or have limited English skills themselves, how can they communicate in English? 如果家人自身不懂英语， 或者英语能力有限， 他们又如何能够用英语进行交流呢？（2013.12）


  018


  solar / ˈsəʊlə(r) /


  释a. 太阳的，日光的；利用太阳能的


  搭solar energy 太阳能 ‖ solar system 太阳系


  例This is a clear indication of the connection with the solar activity. 这就清楚地表明这种现象和太阳活动有联系。


  019


  tragedy / ˈtrædʒədi /


  释n. 悲剧；灾难；惨案


  例That tragedy was entirely avoidable. 那场悲剧是完全可以避免的。


  020


  recall / rɪˈkɔːl /


  释v. 召回；回想起，记起；取消


  搭recall from 从…处召回


  例“Everything fell into place,” she recalls. “让一切顺其自然吧，”她回忆道。（2013.12）


  021


  slip / slɪp /


  释v. 滑动；滑倒；犯错；失足


  搭slip away 逃走；悄悄溜走 ‖ slip in 悄悄溜入；偷偷溜进去


  例With a slip she fell into the water. 她脚下一滑跌入水中。


  022


  ashamed / əˈʃeɪmd /


  释a. 惭愧的，感到难为情的；耻于…的


  搭ashamed of 对…感到羞耻，惭愧 ‖ feel ashamed 感到羞愧


  例There's nothing to be ashamed of. 这不是丢脸的事。


  023


  prevent / prɪˈvent /


  释v. 预防，防止；阻止


  搭prevent from 阻止，制止；妨碍


  例The 1976 Copyright Act has not prevented these abuses fully, but it has clarified the legal rights of the injured parties and given them an avenue for remedy. 1976年的《著作权法》没有完全制止这些滥用行为， 但它明确了受伤害群体的法律权利，并为他们提供了一种补偿手段。（2014.6）


  024


  worthless / ˈwɜːθləs /


  释v. 无价值的；不值钱的；卑微的


  例Critics say her paintings are worthless. 批评家说她的画毫无价值。


  025


  pattern / ˈpætn /


  释n. 模式，样式；图案；样品


  例They have bright colors and intricate patterns. 它们颜色亮丽，花样复杂。（2014.6）


  026


  cargo / ˈkɑːɡəʊ /


  释n. 货物，船货


  例The ship has a cargo of about 300 ton. 这条船大约载有300吨的货物。


  027


  equipment / ɪˈkwɪpmənt /


  释n. 设备，装备；器材


  例The equipment in American studios was more advanced than anything in Britain, which had led the Beatles' great rivals, the Rolling Stones, to make their latest album, “Aftermath”, in Los Angeles. 美国录音室的设备比英国的任何（录音）设备都要先进，这帮助披头士的劲敌滚石乐队在洛杉矶制作了他们的最新专辑《后果》。（2013.12）


  028


  reckon / ˈrekən /


  释v. 测算，估计；认为；计算；猜想，料想


  搭reckon with 处理；对付；预料到 ‖ reckon on 指望；依赖


  例Demographers reckon that three-quarters of humanity could be city-dwelling by 2050, with most of the increase coming in the fast-growing towns of Asia and Africa. 人口统计学家预计，到2050年世界人口将有四分之三居住在城市， 其中大部分新增城市人口来自亚洲和非洲发展迅速的城镇。（2013.6）


  029


  optional / ˈɒpʃənl /


  释a. 可选择的，随意的


  搭optional course 选修课


  例The goods are optional, but only one. 这些物品可以随意选择，但只能选一个。


  030


  abrupt / əˈbrʌpt /


  释v. 突然的；无理的，唐突的；不连贯的；陡峭的


  例There were abrupt weather changes. 天有不测风云。


  031


  waste / weɪst /


  释n. 浪费；废物；荒地；损耗


  例I think this is a total waste of money. 我认为这完全是浪费金钱。


  032


  mention / ˈmenʃn /


  释v. 提到，谈到；提及，论及；说起


  搭not to mention 更不必说；不必提及 ‖ mention of 提及…


  例It was thoughtless of him to mention it. 他提起这事有些欠考虑。


  033


  evident / ˈevɪdənt /


  释a. 明显的；明白的


  例This fact is too evident to require proof. 这个事实很明显了，用不着去证明。


  034


  indifferent / ɪnˈdɪfrənt /


  释a. 漠不关心的；无关紧要的；中立的；中等的


  例In a study of older people with sisters and brothers, psychologist Debra Gold of the Duke Centre for the study of aging and human development found that about 20% said they were either hostile or indifferent toward their sisters and brothers. 在一项针对有兄弟姐妹的老年人的研究中，杜克中心研究老龄化和人类发展的心理学家德布拉·戈尔德发现，约有20%的受访老人表示，他们或是对自己的兄弟姐妹充满敌意，或是漠不关心。（2014.6）


  035


  satisfy / ˈsætɪsfaɪ /


  释v. 令人满意；令人满足


  例To satisfy our own curiosity, we travelled to Tibet. 为了满足好奇心，我们去了西藏旅行。


  036


  bind / baɪnd /


  释v. 捆绑；结合；约束 ‖ v. 装订；给…镶边


  搭bind...to... 将…和…绑在一起 ‖ bind sb. to sth. 约束某人做某事


  例Alert to this risk, Facebook has been rolling out new features such as Timeline, which encourages users to load their life histories onto the social network, to bind them in more tightly. 意识到该危机，脸谱网也推出了一些新功能，比如时间轴。时间轴鼓励用户把自己生活中曾发生的故事发表在社交网络上，以此来更好地“绑定”用户。


  037


  original / əˈrɪdʒənl /


  释a. 原始的；独创的 ‖ n. 原作；原型；有独创性的人


  例A copyright protects the creator of an original artistic or intellectual work, such as a song or a novel. 版权对独创的艺术品和智力作品（如歌曲或小说）的创作者提供保护。（2008.12）


  038


  expertise / ˌekspɜːˈtiːz /


  释n. 专门知识，专门技能，专长


  搭expertise in (doing) sth. 对（做）某事在行


  例They have the expertise to help you run your business. 他们具备帮助你经营业务的专门知识。


  039


  federal / ˈfedərəl /


  释a. 联邦制的；联邦政府的


  例The stack of congressional regulations governing federal student grants and loans now stands twice as tall as I do. 管理联邦学生助学金和贷款的国会规章堆放起来有我身高的两倍高。（2012.6）


  040


  conform / kənˈfɔːm /


  释v. 顺应，随潮流；遵守，服从


  搭conform to sth. 顺从；遵守；相符合


  例In it the majority of students will have conformed to the standard model of the time: male, middle class and Western. 讲堂里的大部分学生都符合那个年代的标准模式：男性、中产阶级、西方人。（2011.6）


  041


  perspective / pəˈspektɪv /


  释n. 态度，观点；思考方法


  搭in perspective 恰当地，合乎比


  例地例This is especially true in agriculture, where sustainable development is often taken as the sole measure of progress without a proper appreciation of historical and cultural perspectives. 在农业方面情况尤其如此，可持续发展通常被认为是进步的唯一途径，而这并没有从历史和文化的角度进行适当的评估。（2008.12）


  042


  invest / ɪnˈvest /


  释v. 投资；投入


  搭invest in sth. 投资 ‖ invest sb. with (rights) 赋予某人（权力）


  例These companies have invested millions, believing that the space tourism industry is on the verge of taking off. 这些公司已经投入了数百万美元，相信太空旅游行业即将兴起。（2006.12）


  043


  atomic / əˈtɒmɪk /


  释a. 原子能的；原子弹的；原子的


  例After Japan, in the mid-1950s, overcame its horror of atomic power from the Hiroshima and Nagasaki bombings, the country became an ardent fan. 20世纪50年代中期，日本从广岛和长崎原子弹爆炸所造成的恐惧中恢复过来之后，成了（核能的）铁杆粉丝。


  044


  trial / ˈtraɪəl /


  释n. 审讯；试验，试用；预赛；考验 ‖ v. 测试，试验，试用


  搭trial and error 反复试验，不断摸索 ‖ on trial 受审；试用


  例Rather than just another weird episode in the town that brought you protesting environmentalists, this latest drama is a trial for how today's parents perceive risk. 这不仅仅是一场能给这座城市带来游行抗议的环保主义者的奇怪事件，这场最新的闹剧也是对如今的父母如何感知风险的一次考验。（2009.12）


  045


  repeatedly / rɪˈpiːtɪdli /


  释ad. 重复地


  例He had been stabbed repeatedly in the chest. 他胸部多处被刺伤。


  046


  dense / dens /


  释a. 密集的；浓密的


  例Tokyo is a large city with a dense population. 东京是个人口密集的大城市。


  047


  delivery / dɪˈlɪvəri /


  释n. 传送，交付；分娩；演讲方式；投球


  搭take delivery of... 提货


  例Companies engaged in shipping, trucking, rail freight, delivery, and logistics have all been reporting better than expected results. 据报道，从事水运、公路运输、铁路运输、配送和物流业务的公司都取得了好于预期的业绩。（2011.12）


  048


  identical / aɪˈdentɪkl /


  释a. 完全同样的，相同的；同一的


  搭identical to/with... 与…相同


  例Offspring of mice fed a high-fat diet during pregnancy are much more likely to become fat than the offspring of identical mice fed a normal diet. 如果给怀孕的小白鼠吃高脂肪的食物，它们的后代要比吃正常食物的小白鼠的后代更容易变得肥胖。（2008.12）


  049


  avail / əˈveɪl /


  释n. 效用，帮助 ‖ v. 有帮助，有益


  搭to little/no avail 不成功，没有效果


  例I tried many times afterward to get a permit, but to no avail. 此后我尝试了许多次想获得许可，但都没有成功。


  050


  boom / buːm /


  释v. 轰鸣，轰响；迅速发展，激增，繁荣昌盛 ‖ n. 激增，繁荣；突然风靡的时期


  搭boom out 以低沉有力的声音说（话）


  例That may be because they have had plenty of younger ones to choose from, partly thanks to the post-war baby-boom and partly because over the past few decades many more women have entered the labour force, increasing employers' choice. 这或许是因为雇主们有大量的年轻人可以选择，一部分原因是战后婴儿潮的出现，还有部分原因是过去几十年里有更多的女性加入劳动力大军，为雇主们提供了更多的选择。（2010.12）


  051


  decode / ˌdiːˈkəʊd /


  释vt. 译码，解码；解读，解释


  例He was designated to decode the computer data of the opposite side. 他被指派破译对方的电脑数据。


  052


  feminine / ˈfemənɪn /


  释a. 女性的，女性特有的


  例Thus, they learn early to hide vulnerable emotions such as love, joy, and sadness because they believe that such feelings are feminine and imply weakness. 因此，他们很早就学会了隐藏脆弱的情感，诸如：爱、高兴和悲伤，因为他们认为这些情感是女性特有的，意味着软弱。（2010.12）


  053


  tuition / tjuˈɪʃn /


  释n. 教学，指导；学费


  搭tuition in... 讲授…


  例Since 1982 tuitions have been rising at roughly twice the rate of inflation. 从1982年开始，学费上涨的速度大约是通货膨胀率的两倍。（2011.6）


  054


  chase / tʃeɪs /


  释v. 追赶；努力获得 ‖ n. 追捕，追赶；努力获得


  搭chase after 追赶，追捕


  例The evidence shows that a large number of universities have fallen off the back of the pack, a few perform strongly and the rest chase the leaders. 证据显示，很多高校排在了后面，少数表现得很好，其他一些则在追赶领先者。（2011.12）


  055


  academic / ˌækəˈdemɪk /


  释a. 学业的；教学的；学术的；纯理论的，空谈的 ‖ n. 高等院校教师；高校科研人员


  例Academic studies have found no evidence so far that older voters have used their power at the ballot box to push for policies that specifically benefit them, though if in future there are many more of them they might start doing so. 到目前为止，学术研究还未发现年老的选民利用他们的投票权来谋取对他们有利的政策，尽管在未来他们中可能会有更多的人开始这样做。（2010.12）


  056


  deprive / dɪˈpraɪv /


  释vt. 剥夺，使丧失


  搭deprive sb./sth. of sth. 剥夺，使丧失


  例I don't think it advisable that parents deprive their children of freedom to spend their spare time as they wish. 我认为父母剥夺孩子的自由，不让他们在空闲时间做自己想做的事，是很不明智的。（2008.12）


  057


  element / ˈelɪmənt /


  释n. 要素；元素，因素；成分


  搭in one's element 得心应手 ‖ out of one's element 不得其所


  例Water is composed of the elements hydrogen and oxygen. 水是由氢元素和氧元素组成的。


  058


  sorrow / ˈsɒrəʊ /


  释n. 悲伤；伤心的事；哀叹 ‖ v. 感到悲伤；悲叹


  例He drowned his sorrows in drink. 他借酒消愁。


  059


  empirical / ɪmˈpɪrɪkl /


  释a. 以实验（或经验）为依据的；经验主义的


  例Empirical evidence supports the efficacy of these treatments. 经验证据证明这些治疗方法是有效的。


  060


  sake / seɪk /


  释n. 理由，缘故


  搭for the sake of... 因为…的缘故


  例President Obama will no doubt make the point publicly when he gets to Beijing: the Chinese need to consume more; they need—believe it or not—to become more like Americans, for the sake of the global economy. 毫无疑问，奥巴马总统抵达北京后将向公众提出这一点：中国人需要更多地消费，信不信由你，为了全球经济，中国人在消费方面需要变得更像美国人一样。（2012.12）


  061


  predominant / prɪˈdɒmɪnənt /


  释a. 显著的，明显的，盛行的；主导的


  例Perhaps, the study speculated, having a white roommate helps academically prepared black students adjust to a predominantly white university. 该研究推断，有一个白人室友或许能够在学业上帮助黑人学生适应白人学生占主导地位的大学生活。（2012.6）


  062


  marvellous / ˈmɑːvələs /


  释a. 极好的，非凡的


  例Earthquakes are a horrible way of changing the physical landscape—but geopolitical ones can have marvellous results. 地震是一种改变自然地貌的可怕方式，但地缘政治的地震却能产生令人惊叹的结果。


  063


  dominate / ˈdɒmɪneɪt /


  释v. 控制；支配；在…中处于优势或占上风；占最重要的位置


  例“The unpleasant voices have tended to dominate our perceptions,” says Daniel Michener, a political science professor at the University of Oregon, “But when all those factors are put together and the economists calculate the numbers, it ends up being a net positive, but a small one.” 俄勒冈大学的政治学教授丹尼尔·米切纳说：“不愉快的声音有主导我们看法的倾向，但是综合考虑所有因素且在经济学家计算完数据之后，得出的结论是其最终影响是积极的，但很小。”（2011.6）


  064


  ignite / ɪɡˈnaɪt /


  释v.（使）燃烧，着火；点燃


  例“United 93” is the first feature film to deal explicitly with the events of September 11, 2001, and is certain to ignite an emotional debate. 《93号航班》是第一部明确讲述“9·11事件”的专题电影，毫无疑问它会引起感情上的争论。（2008.6）


  065


  temporary / ˈtemprəri /


  释a. 暂时的，临时的


  例The company will also be able to avoid the expense of having to relocate staff to temporary offices for several weeks when it begins disruptive office renovations soon. 公司还能够避免由于即将进行办公室彻底翻新，有数周的时间必须重新安排员工在临时办公室办公所产生的费用。（2009.12）


  066


  accurate / ˈækjərət /


  释a. 正确无误的；精确的；准确的


  例My watch is very old, so it is not very accurate. 我的表太旧了，所以走得不是很准。


  067


  likelihood / ˈlaɪklihʊd /


  释n. 可能，可能性


  搭the likelihood of... …的可能性


  例The treatment reduces the likelihood of heart attacks. 这种疗法会降低心脏病发作的可能性。


  068


  pursue / pəˈsjuː /


  释vt. 追求；继续探讨；跟踪；追赶；追捕


  例Miller developed a 7-step process to help potential job seekers assess their current situation and beliefs, identify their real passion, and start on a journey that allows them to pursue their passion through work. 米勒制定了一个七步法以帮助潜在的求职者评估现状和信念，发现他们真正的激情所在以及开启一段通过工作追逐激情的旅程。（2007.6）


  069


  conquest / ˈkɒŋkwest /


  释n. 征服，占领；占领的地区；控制


  例With current funding, a U.S. return to the moon—not to mention the conquest of Mars—is pie in the sky. 以目前的资金来看，美国重返月球都已是空想，更不用说征服火星了。


  070


  tenant / ˈtenənt /


  释n. 房客，租户，承租人


  例I'm afraid I can't show you the apartment at the moment, because the tenant is still living in it. 恐怕此刻我不能带你去看公寓，因为租户还住在里面。（2006.12）


  071


  meantime / ˈmiːntaɪm /


  释n. 其间，同时 ‖ ad. 与此同时


  搭in the meantime 其间，同时


  例His first book was rejected by the publishers. In the meantime, he finished another book. 他的第一本书遭到出版社的拒绝，其间，他又完成了另一本。


  072


  undergo / ˌʌndəˈɡəʊ /


  释vt. 经历，经受


  例Researchers recruited 820 adults who had undergone a routine physical exam at a health clinic in 1988, and then interviewed them in detail about their workplace conditions—asking how nice their colleagues were, whether their boss was supportive and how much autonomy they had in their position. 研究人员招募了820名曾经在1988年在健康诊所做过例行身体检查的成人，并询问了这些人关于他们办公条件的一些细节问题，如：他们的同事如何？他们的老板是否支持他们？他们所从事的职位有多大的自主权？（2012.12）


  073


  sphere / sfɪə(r) /


  释n. 球体；范围，领域，界


  例The scientist is distinguished in many spheres of knowledge. 那位科学家在许多知识领域中都很杰出。


  074


  longevity / lɒnˈdʒevəti /


  释n. 长寿，长命；持久


  例And an analysis of 3,000 Tokyo residents associated walkable green spaces with greater longevity among senior citizens. 一项对3 000名东京居民的分析表明，适合步行的绿色空间与老年人的长寿有关。（2010.6）


  075


  negligible / ˈneɡlɪdʒəbl /


  释a. 可以忽略的，微不足道的，无足轻重的


  例Interest on small savings is negligible. 小额存款的利息微乎其微。


  认知词汇


  076


  esthetic / iːsˈθetɪk /


  释a. 审美的，美学的


  例Most East Asian artists have appreciated the esthetic value of calligraphy. 大多数东亚艺术家都很重视书法的美学价值。


  077


  immunise / ˈɪmjunaɪz /


  释vt. 使免疫


  例Despite a massive research effort, no vaccine to immunise people against HIV has yet been developed. 尽管人们做了大量研究，但迄今人类还没开发出能够有效预防艾滋病的疫苗。


  078


  denote / dɪˈnəʊt /


  释vt. 意指，意思是…；表示…，是…的标记；预示，是…的征兆


  例These signs denote that a crisis is approaching. 这些征兆预示着危机即将来临。


  079


  afflict / əˈflɪkt /


  释vt. 使受痛苦，折磨


  例I don't want to afflict my parents with my troubles. 我不想让我的父母为我的烦恼而痛苦。


  080


  fatality / fəˈtæləti /


  释n. （事故或暴力袭击中的）死亡；（疾病的）致命性


  例The disease's fatality rate is rising—61 percent now, up from 43 percent in 2008. 该病的致死率在上升——从2008年的43%上升至现在的61%。


  081


  detain / dɪˈteɪn /


  释vt. 拘留，扣押，羁押；耽搁，阻留


  例Soldiers should not unlawfully arrest and detain civilians in military facilities. 士兵不得非法逮捕并在军事设施中拘留平民。


  082


  reshuffle / ˌriːˈʃʌfl /


  释n. 人事调整，改组


  例The newspaper's account of the so-called reshuffle of the ministry was complete fiction. 报纸对所谓的该部门人事改组的报道完全是捏造的。


  083


  impromptu / ɪmˈprɒmptjuː /


  释a. 无准备的，即兴的，即席的


  例The President gave an impromptu press conference. 总统举行了临时记者招待会。


  084


  subsidy / ˈsʌbsədi /


  释n. 津贴，补贴，补助金


  例The government slashed the subsidies to utilities and transportation. 该国政府大幅削减了对公共事业和交通运输的补贴。


  085


  martyr / ˈmɑːtə(r) /


  释vt. 被处死，使殉道 ‖ n. 殉道者，烈士；诉苦者，乞怜者


  例They discovered a diary left behind by the martyr. 他们发现了这位烈士遗留下来的一本日记。


  086


  verge / vɜːdʒ /


  释v. 接近，濒于 ‖ n. 濒于，即将；边缘


  例The country's economy is on the verge of collapse. 这个国家的经济处在崩溃的边缘。


  087


  intelligible / ɪnˈtelɪdʒəbl /


  释a. 明白易懂的


  例The teacher gave us an intelligible explanation. 老师给了我们一个明白易懂的解释。


  088


  aerial / ˈeəriəl /


  释n. 天线 ‖ a. 由飞机进行的；空气中的


  例A naughty boy is playing around with my car aerial. 一个顽皮的男孩儿正在摆弄我的汽车天线。


  089


  stitch / stɪtʃ /


  释vt. 缝，缝合，缝补 ‖ n. 缝纫中的一针；缝线


  例Fold the fabric and stitch the two layers together. 将布料对折，然后将两层缝在一起。


  090


  retrieve / rɪˈtriːv /


  释vt. 找回，取回；检索


  例He ran back to retrieve the bag he had left on the train. 他跑回去找忘在火车上的包。


  091


  baffle / ˈbæfl /


  释vt. 使困惑，难倒 ‖ n. 隔板，隔音板


  例The applicant baffled the interviewer for he rejected the company's offer. 应聘者拒绝了公司的聘函，这让面试官感到迷惑不解。


  092


  junk / dʒʌŋk /


  释vt. 丢掉（废旧物品） ‖ n. 废旧杂物


  例Consumers will not have to junk their old cassettes to use the new format. 消费者将不必丢弃他们的旧盒带而采用新的制式。


  093


  sergeant / ˈsɑːdʒənt /


  释n. 军士，中士，警察小队长


  例The corporal was promoted to sergeant. 这个下士被提升为中士。


  094


  sarcasm / ˈsɑːkæzəm /


  释n. 讽刺，挖苦


  例She always speaks with a trace of sarcasm. 她说话总带着一丝讽刺。


  095


  magnitude / ˈmæɡnɪtjuːd /


  释n. 巨大，庞大；重要性；亮度


  例She was deeply impressed by the magnitude of her opportunities. 机遇的重要性她早已深深铭刻在心。


  096


  grease / ɡriːs /


  释v. 给…涂油 ‖ n. 油脂；润滑油


  例You should grease the tin with butter before baking the cake. 烤蛋糕之前你应该先给烤盘抹上黄油。


  097


  wedge / wedʒ /


  释v. 楔入，挤进 ‖ n. 楔子，楔型物


  例The hotel's wedged right between the two airports. 那家宾馆正好处于两个机场中间。


  098


  concise / kənˈsaɪs /


  释a. 简洁的，简明的；简略的，简缩的


  例She tried to give a brisk, concise response. 她尽量给出简明扼要的回答。


  099


  massacre / ˈmæsəkə(r) /


  释vt. 屠杀，杀戮；使惨败，彻底击败 ‖ n. 大屠杀；惨败


  例It was reported that 300 civilians had been massacred by the rebels. 据报道，有300位平民被叛乱分子残杀。


  100


  insulate / ˈɪnsjuleɪt /


  释vt. 使免除，使免受，隔离；使绝缘，使隔热，使隔音


  例His parents tried to insulate him from bad influences. 他的父母试图把他与不良的影响隔绝。
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  核心词汇


  001


  involve / ɪnˈvɒlv /


  释vt. 包含；牵涉；使参加；表明


  搭involve sb. in sth. 把某人牵扯到某事中


  例This involves the study of sound structures, the formation of words, the sequencing of words and the construction of meaning, as well as examination of the theories explaining these aspects of English usage. 这包括对声音结构的研究、对构词法的研究、对词序的研究、对意义建构的研究以及对解释这些方面英语用法的理论的检验。（2009.6）


  002


  confuse / kənˈfjuːz /


  释vt. 使迷惑；混淆；使更难于理解


  搭confuse A with/and B 将A与B弄混


  例But as a recent study has shown, too many choices can make us confused, unhappy—even paralysed with indecision. 但是最近的研究显示，太多的选择机会会使我们感到困惑、不愉快——甚至失去做决断的能力。（2011.6）


  003


  cynical / ˈsɪnɪkl /


  释a. 愤世嫉俗的；只顾自己不顾他人的，见利忘义的


  例She has little respect for her family because she thinks this cynical way will win their attention. 她对家人很不敬，因为她认为这种愤世嫉俗的方式会赢得家人们的关心。


  004


  precise / prɪˈsaɪs /


  释a. 准确的；恰好的；一丝不苟的


  例Directionally, they capture the trends, but the idea that we know precisely how many are unemployed is a myth. 就方向而言，它们（这些数据）能够体现趋势，但如果说我们准确地知道失业人数，却是一句谎话。（2013.6）


  005


  ascribe / əˈskraɪb /


  释v. 把…归因于，认为…是由于


  搭ascribe...to... 把…归因于…


  例That those who believe in an afterlife ascribe mental acuity to the dead is hardly surprising. That those who do not are inclined to do so unless heavily prompted not to is curious indeed. 相信来世的人认为死去的人精神不灭，这一点都不奇怪，但那些不相信来世的人如果不是受到什么严重刺激而有这样的想法，实在是件怪事。


  006


  so-called / ˌsəʊˈkɔːld /


  释a. （表示不认同）所谓的；（引出约定俗成的称谓）人称…的，号称…的


  例The so-called panacea was nothing but a scheme to swindle the customers. 所谓的“灵丹妙药”不过是欺骗消费者的一个骗局。


  007


  tempt / tempt /


  释v. 引诱；怂恿


  搭tempt sb. into (doing) sth. 引诱某人做某事


  例It might be tempting, therefore, to think that the old barriers have been broken down and equal opportunity achieved. 因此，这可能会让人觉得过去的传统障碍已经被打破，人人机会均等得到了实现。（2011.6）


  008


  portion / ˈpɔːʃn /


  释n. 部分；一份；分享的部分 ‖ v. 把…分成若干份


  搭portion sth. out 分配


  例But while much of the research and innovation has concentrated on finding less-polluting energy alternatives, it may be decades before clean technologies like wind and solar meet a significant portion of our energy needs. 然而，尽管大量的研究和创新方法都专注于寻找污染相对较少的替代能源，但或许还要等上几十年，像风能和太阳能这类无污染技术才能够大量满足我们巨大的能源需求。（2012.6）


  009


  competent / ˈkɒmpɪtənt /


  释a. 有能力的，能胜任的，称职的


  例A few titles that invest in the kind of investigative stories which often benefit society the most are in a good position to survive, as long as their owners do a competent job of adjusting to changing circumstances. 少数花本钱做那种通常给社会带来最大益处的调查性新闻报道的出版物，只要其所有者能够很好地适应变化的环境，就不用担心生存问题。


  010


  jury / ˈdʒʊəri /


  释n. 陪审团；（比赛的）裁判委员会


  搭sit on a jury 担任陪审员


  例The jury believed the testimony of the two victims, who positively identified Jackson as the man who had attacked them. 陪审团相信两名受害人的证词，这两名受害人断然认定杰克逊就是那个袭击她们的人。（2012.6）


  011


  vibrate / vaɪˈbreɪt /


  释v.（使）振动，颤动；摆动；犹豫


  例The ground shook and the cliffs seemed to vibrate. 大地在摇晃，悬崖好像在颤动。


  012


  angle / ˈæŋɡl /


  释n. 角度，角；方面


  搭angle of view 视角


  例The rising sun is especially beautiful to look at from this angle. 旭日从这个角度看起来特别美。


  013


  curse / kɜːs /


  释n. ＆ v. 诅咒；咒骂


  搭be cursed with 深受…之害；因…而遭殃


  例Loneliness in old age is the curse of modern society. 孤独终老是现代社会中的不幸。


  014


  comparison / kəmˈpærɪsn /


  释n. 比较；对照；比喻；比较关系


  搭in comparison with 与…比较，同…比较起来 ‖ by comparison 相比之下，比较起来


  例And cross-cultural comparisons can't account for differences of opinion. 而且跨文化的比较无法解释观点的异同。（2013.12）


  015


  incomplete / ˌɪnkəmˈpliːt /


  释a. 不完全的；未完成的；不完备的


  例In this section, there is a short passage with 5 questions or incomplete statements. 在这一部分，有一篇短文，短文后面有5个问题或不完整的语句。（2013.6）


  016


  session / ˈseʃn /


  释n. 会议；（法庭的）开庭；（议会等的）开会；学期；讲习会


  例This matter will not be discussed until the next session. 这件事将在下次会议讨论。


  017


  charge / tʃɑːdʒ /


  释v. 装载；控诉；使充电；索价；向前冲 || n. 费用；指示；掌管


  搭in charge of 负责；主管 ‖ free of charge 免费


  例What does the daily charge include? 每日的（租车）费用中都包含什么？（2014.6）


  018


  construction / kənˈstrʌkʃn /


  释n. 建设；建筑物；解释；造句


  搭in construction 建设中


  例The captain says he welcomes the boom in business, but not the construction and development everywhere. 船长说他见到生意兴旺很开心，但不喜欢到处建设和开发。


  019


  confident / ˈkɒnfɪdənt /


  释a. 自信的；确信的


  搭confident in 自信的；确信的 ‖ confident of 确信，相信


  例Mary was a confident, happy child. 玛丽是个自信、快乐的孩子。


  020


  offense / əˈfens /


  释n. 犯罪，过错；进攻；触怒；引起反感的事物


  搭no offense 无意冒犯；请勿见怪


  例Immediately she thought she had committed a fatal offense. 她马上就知道自己闯了大祸，得罪了人。


  021


  consequence / ˈkɒnsɪkwəns /


  释n. 结果；重要性；推论


  搭in consequence 因此；结果 ‖ as a consequence of 因此；由于…的结果


  例Generous parental leave policies and readily available part-time options have unintended consequences: instead of strengthening women's attachment to the workplace, they appear to weaken it. 慷慨的产假政策和随时可得的兼职选择导致了意想不到的结果：这非但没有增强女性与职场之间的联系，反而似乎削弱了这种联系。（2014.6）


  022


  youngster / ˈjʌŋstə(r) /


  释n. 年轻人；少年


  例It's difficult to estimate the number of youngsters involved in home schooling, where children are not sent to school and receive their formal education from one or both parents. 若要估算接受家庭教育的孩子的数量比较困难。家庭教育是指一些孩子并不是被送去学校接受教育，而是（在家中）由父亲、母亲或是父母双方进行的正规教育。（2013.12）


  023


  qualify / ˈkwɒlɪfaɪ /


  释v. 限制；使具有资格；证明…合格


  搭qualify for 合格；有…的资格 ‖ qualify as 取得…资格；作为…合适


  例You must try your best to qualify yourself for the post. 你必须尽力使自己具备担任这一工作的资格。


  024


  desire / dɪˈzaɪə(r) /


  释n. 欲望；要求，心愿 || v. 想要


  搭desire for 渴望


  例We tend to equate happiness with freedom, but, as the psychotherapist and writer Adam Phillips has observed, without obstacles to our desires it's harder to know what we want, or where we're heading. 我们往往将幸福等同于自由，但是，精神治疗医师兼作家亚当·菲利普斯观察得出，没有障碍的欲望会使我们更加难以知道自己想要什么，或者要去往哪里。（2013.12）


  025


  breakthrough / ˈbreɪkθruː /


  释n. 突破；突破性进展


  例She finally has a breakthrough in her creation. 她终于在创作上取得了突破。


  026


  declaration / ˌdekləˈreɪʃn /


  释n. （纳税品等的）申报；宣布；公告；申诉书


  例She seemed to be embarrassed by his declaration of love. 他的爱情表白似乎让她感到尴尬。


  027


  upright / ˈʌpraɪt /


  释a. 直立的；垂直的；正直的；诚实的


  例Sara sat upright in her chair. 萨拉笔直地坐在椅子上。


  028


  column / ˈkɒləm /


  释n. 纵队，列；圆柱；专栏


  例This column is eight years old today. 这个专栏到今天已经开办8年了。


  029


  umbrella / ʌmˈbrelə /


  释n. 雨伞；保护伞；庇护


  搭under the umbrella of 在…的保护下


  例It was raining hard, and Josh hadn't an umbrella. 雨下得很大，但乔希没有雨伞。


  030


  pregnant / ˈpreɡnənt /


  释a. 怀孕的；富有意义的


  例He gave up his sleeping berth to a pregnant woman. 他把自己的卧铺让给了一位孕妇。


  031


  damn / dæm /


  释v. 谴责；罚…下地狱 || n. 一点；诅咒 || a. 可恶的


  搭damn well 非常地 ‖ not worth a damn 不值一文，毫无价值


  例I knew damn well what she was going to say. 我非常清楚她要说什么。


  032


  pray / preɪ/


  释v. 祈祷；恳求；央求


  搭pray for 恳求，请求


  例She went into the church, knelt and began to pray. 她走进教堂, 跪下来后开始祈祷。


  033


  deadline / ˈdedlaɪn /


  释n. 截止期限，最后期限


  搭meet the deadline 赶上最后期限；按期完成


  例I don't want to miss the deadline. 我不想错过（提交报告的）最后期限。（2013.6）


  034


  estate / ɪˈsteɪt /


  释n. 房地产；财产；身份


  搭real estate 不动产，房地产


  例There's no place like home, not because of the real estate, but because of the sense of shelter that it provides. 没有什么地方会像家一样，不是因为它的房产价值，而是因为它给我们提供的保护之情。


  035


  detection / dɪˈtekʃn /


  释n. 侦查；察觉；发觉；检查


  例The suspect tried to escape detection by disguising himself as an old man. 这名犯罪嫌疑人企图乔装成老人逃过侦察者的耳目。


  036


  rhythm / ˈrɪðəm /


  释n. 节奏，韵律，律动


  例It is evident that exercise will help to regulate our bodily clocks and circadian rhythms, especially as we enter middle age. 很明显，体育锻炼能帮助我们调整生物钟和生理节奏，尤其是当我们步入中年时。


  037


  symphony / ˈsɪmfəni /


  释n. 交响乐，交响曲


  搭a symphony orchestra 交响乐团


  例Sure, it's the first performance of the State Symphony Orchestra in our city, so suit and tie is a must. 当然，这是国家交响乐团在我们市的首次演出，所以要求穿西装、打领带。（2010.6）


  038


  medium / ˈmiːdiəm /


  释n. 手段；材料；媒介 ‖ a. 中等的


  搭medium temperature 适中的温度


  例Advertising is following readers out of the door. The rush is almost unseemly, largely because the Internet is a seductive medium that supposedly matches buyers with sellers and proves to advertisers that their money is well spent. 广告跟着读者走了。这个潮流几乎是不合适的，主要是因为网络媒体诱惑力强，据说能将买卖双方撮合在一起，并向广告商证明他们的钱花得值。


  039


  advisable / ədˈvaɪzəbl /


  释a. 可取的，明智的


  搭advisable to do sth. 做某事是明智的


  例It is always advisable for businesses to look beyond the price tag and look for a business-only provider that can offer more reliability, with good support. 因此企业最好不要只看价格，而要找专门为企业服务的、更可靠的、能够提供更好技术支持的供应商。（2009.12）


  040


  commence / kəˈmens /


  释v. 开始发生；开始，着手


  搭commence with sth. 以某事开始


  例The event commenced with a welcome speech by the principal. 这次活动以校长致欢迎词开场。


  041


  exceptional / ɪkˈsepʃənl /


  释a. 杰出的，优秀的；异常的，罕见的


  例Exceptional efforts will gain an Outstanding Achievement Award. 超常的努力或成就将获得“杰出成就奖”。（2011.6）


  042


  professional / prəˈfeʃənl /


  释a. 职业的；娴熟的 ‖ n. 自由职业者；专业人员


  


  搭professional standard/practice 专业水平/行业惯


  例例Although children of Mexican immigrants do better, in terms of educational and professional attainment, than their parents, UCLA sociologist Edward Telles has found that the gains don't continue. 虽然墨西哥移民的下一代在教育和专业技能上优于他们的父母，但是加州大学洛杉矶分校的社会学家爱德华·特勒斯发现，这样的优势并没有持续下去。（2008.12）


  043


  input / ˈɪnpʊt /


  释n. 投入资源（指时间、知识、思想等）；输入（数据、信息等）


  搭input into/to sth. 输入 ‖ data input 数据输入


  例The amygdala receives input from many parts of the brain, including regions responsible for retrieving memories. 扁桃腺从大脑的很多部分——包括负责恢复记忆的区域——接收信息。（2006.12）


  044


  simplicity / sɪmˈplɪsəti /


  释n. 质朴，淳朴；简单（性），容易（性）；简单（或质朴、朴素）之处


  例The simplicity of the book makes it suitable for children. 这本书简单易懂，适合儿童阅读。


  045


  induce / ɪnˈdjuːs /


  释vt. 劝说，诱使；引起，导致


  例The problem with reading in the car is that your vision is fixed on an object that is not moving, but your body and inner ear perceive motion, so it can induce vertigo. 在车里阅读会有一个问题：你的视觉固定在一个不会移动的物体上，但你的身体和内耳却能够察觉到移动，而这样就会引起眩晕。


  046


  inner / ˈɪnə(r) /


  释a. 里面的；向内的；内心的


  例The destructive spiral of violence finally boiled over in the inner-city riots. 日益严重的暴力行为最终演变成为市中心的暴乱。


  047


  drought / draʊt /


  释n. 久旱，旱灾


  例Long-term solutions are needed to be put forward to save farmers, many of whom have lost most or all of their crops to drought. 必须提出长期的解决方法来拯救农民，他们中的许多人已经因为干旱而失去了大部分或所有的农作物。


  048


  specialise / ˈspeʃəlaɪz /


  释v. 专门研究（或从事）；专攻


  搭specialise in 精通，以…为专业


  例He specialises in English. 他专攻英语。


  049


  arrange / əˈreɪndʒ /


  释v. 安排，筹备；布置


  搭arrange sth. for sth. 谱写，改编（乐曲） ‖ arrange for 为…作安排


  例I, personally arranged for the demonstration against radioactive waste dumping in the Atlantic Ocean. 我亲自安排示威游行，反对向大西洋中倾倒放射性废料。（2008.12）


  050


  executive / ɪɡˈzekjətɪv /


  释n.（公司或机构的）主管领导；行政部门 ‖ a. 决策的；有执行权的；高级的


  搭sales executives 销售主管 ‖ an executive lounge（机场的）贵宾休息室


  例Enter the executive editor, who makes a suggestion requiring a more-than-modest rearrangement of the design and the addition of an information box. 这时执行编辑进来了，提出一个建议，要求大幅地调整版式设计，并增加一个信息框。（2011.6）


  051


  chip / tʃɪp /


  释n. 碎片；薄片；缺口；（pl.）炸薯条 ‖ v. 将（土豆等）切条；切下


  搭chip in/on 在…上的缺口


  例At Case Western Reserve University in Cleveland, Ohio, research scientists have designed a 4-inch silicon chip that holds 700 tiny primitive motors. 在俄亥俄州克利夫兰市的凯斯西储大学，研究科学家们已经设计出一个四英寸硅晶片，它承载着700个微型简易的发动机。（2011.12）


  052


  persuasion / pəˈsweɪʒn /


  释n. 劝说，说服


  例The author believes persuasion, rather than punishment, might be the only way to stop people from using mobile phones while driving. 作者认为，劝说而不是惩罚可能是让人们开车时不使用手机的唯一办法。（2009.12）


  053


  complaint / kəmˈpleɪnt /


  释n. 抱怨，不满；控诉；诉苦


  搭complaint about 对…的不满


  例However, we do have to challenge the unthinking complaint that the sector does not do enough in taking ideas to market. 但是，对于这种不假思索就说大学在将知识转化为产品方面做得不够的抱怨，我们要提出不同意见。（2011.12）


  054


  critic / ˈkrɪtɪk /


  释n. 批评家，评论员；挑剔的人


  


  搭theater/literary critic 戏剧/文学评论家


  例Democrats and Republicans can and will take sides on a number of issues, but a more crucial concern is that both are basing major policy decisions on guesstimates rather than looking at the vast wealth of raw data with a critical eye and an open mind. 民主党人和共和党人可以并且愿意偏袒许多问题，但更关键的问题在于，双方都基于猜测性的估计来做出重大的政策决定，而不是用批判性的眼光和开放的心态来研究大量的原始数据。（2013.6）


  055


  disable / dɪsˈeɪbl /


  释vt. 使丧失能力；使无效


  例Writer friends of mine pay good money to get the Freedom software that enables them to disable the very Internet connections that seemed so emancipating not long ago. 我的一些作家朋友们不惜重金购买“自由”软件来帮助他们禁网，而在不久前能够上网似乎还被看作自由的象征。（2012.12）


  056


  commercial / kəˈmɜːʃl /


  释a. 贸易的，商业的；以获利为目的的 ‖ n. 广告


  例So what can be done to create more effective managers of the commercial world? 那么为了打造商界更高效的管理者，我们能做点什么呢？（2011.6）


  057


  initiative / ɪˈnɪʃətɪv /


  释n. 新方案；主动性


  搭take initiative in (doing) sth. 主动做某事


  例The young man handled all matters strictly by the book, showing little initiative. 那个年轻人办事墨守成规，缺乏创新精神。


  058


  foremost / ˈfɔːməʊst /


  释a. 最重要的；最前的 ‖ ad. 最重要地


  搭first and foremost 首先


  例While the West's foremost democracy stays paralysed, China is making decisions and forging ahead. 当西方最重要的民主处于瘫痪状态时，中国正在矢志不移地奋勇前进。


  059


  sensitive / ˈsensətɪv /


  释a.（对低温、光、食物等）过敏的；（对细微变化）灵敏的；敏感的


  搭be sensitive to 体恤的，敏感的 ‖ be sensitive about/to sth. 易被某事物惹怒的


  例Fake listening may be easily exposed, since many speakers are sensitive to facial cues and can tell if you're merely pretending to listen. 假装在听很容易暴露，因为许多讲话者对面部表情都很敏感，他们能够分辨出你是否只是假装在听。（2007.12）


  060


  riot / ˈraɪət /


  释n. 暴乱，骚乱 ‖ v. 发生骚乱，闹事


  例There they found themselves competing for jobs and housing with immigrants from Europe. The competition was often violent, as in the Chicago riot of 1919, when 38 people were killed. 他们（黑人）发现自己必须与欧洲来的移民竞争工作与住处，这种竞争经常是充满暴力的，如1919年的芝加哥种族暴乱就有38人死亡。


  061


  alter / ˈɔːltə(r) /


  释v. （使）改变，更改；修改（衣服使更合身）


  例We do this by altering our metabolic rate, shivering or sweating. 人类通过改变自身的新陈代谢率、发抖或者出汗来实现（体温恒定）。（2008.12）


  062


  launch / lɔːntʃ /


  释v. 开始从事；发行；发射 ‖ n. 发射


  例Usually it is left to employers to deduce the potential from a list of extracurricular adventures on a graduate's resume, but now the University of Bristol has launched an award to formalise the achievements of students who devote time to activities outside their courses. 通常是由雇主们根据毕业生简历中所列举的一系列课外冒险活动来推断他的潜质，但现在布里斯托大学正式启动了一个奖项，用于奖励那些利用课余时间参加活动而有所成就的学生。（2011.6）


  063


  pose / pəʊz /


  释v.（为画像、摄影）摆好姿势；提问；造成（威胁、问题等） ‖ n. 姿势；装腔作势


  


  搭pose as sb. 假扮成某人 ‖ pose a threat/challenge 构成威胁/挑战


  例College faculty members are afraid that the pretext of moving students into the workforce might pose a threat to the core curriculum. 大学教职工担心，这种以促进学生就业为借口的行为可能会对核心课程构成威胁。（2012.6）


  064


  affirm / əˈfɜːm /


  释v. 肯定属实，断言，申明


  例Some critics blame affirmative action—students admitted with lower test scores and grades from shaky high schools often struggle at elite schools. 一些批评者将矛头指向了平权行动——从教学质量差的高中录取的成绩差的学生通常在名校就读时会感到吃力。（2011.6）


  065


  outward / ˈaʊtwəd /


  释a. 表面上的；向外的；外出的；（感情等）外露的


  例It seems that men with traditional views of masculinity are more likely to suppress outward emotions and to fear emotions, supposedly because such feelings may lead to a loss of composure. 对男子气概持传统观念的男性似乎更容易抵制外露的情感，且害怕情感，据说这种感觉会让人难以冷静。（2010.12）


  066


  genius / ˈdʒiːniəs /


  释n. 天才，天赋；本领；（某领域的）天才人物


  搭a stroke of genius 聪明的一着 ‖ a statesman of genius 天才的政治家


  例The three-year degree isn't a new idea. Geniuses have always breezed through. 三年制学位并非新概念。天才总能轻轻松松获得。（2012. 6）


  067


  arouse / əˈraʊz /


  释v. 激起，引起（感情、态度）；激发；唤醒


  搭arouse sb. from sth. 唤醒，激起


  例Our research arouses the concern that people may now be more likely to raise negative views of African Americans. 我们的研究引起了人们对一种现象的关注，即人们现在更可能对非洲裔美国人产生负面看法。（2010.6）


  068


  consult / kənˈsʌlt /


  释v. 咨询，请教；（与某人）商议，商量；查阅


  搭consult sb. about/on sth. 咨询某人（某事）


  例Through her book, 8 Myths of Making a Living, as well as workshops, seminars and personal coaching and consulting, she has helped thousands of dissatisfied workers reassess life and work. 通过她的著作《生活的八项迷思》以及一系列的专题讨论、研讨会和个人指导与咨询，她已经帮助了数以千计的不满员工重新对生活和工作进行了评估。（2007.6）


  069


  classical / ˈklæsɪkl /


  释a. 古典的，经典的


  例He plays classical music, as well as rock. 他演奏古典音乐，同时也演奏摇滚乐。


  070


  denial / dɪˈnaɪəl /


  释n. 否认，否定；拒绝给予，剥夺（应有的权利）


  搭denial of sth. 否认，拒绝 ‖ in denial 拒不接受


  例Forget the old idea that conserving energy is a form of self-denial—riding bicycles, dimming the lights, and taking fewer showers. 忘记节约能源——诸如：骑自行车、将灯光调暗和减少淋浴次数——就是自我牺牲这种旧观点吧。（2007.12）


  071


  faculty / ˈfæklti /


  释n.（大学的）系或院；全体教员


  例Within academic departments, tenure, combined with age-discrimination laws, makes faculty turnover—critical for a university to remain current in changing times—difficult. 在各教学部门内部，终身聘任制以及一些带有年龄歧视色彩的规章制度使得教师流动非常困难，然而教师流动对一所大学在不断变化的时代做到与时俱进至关重要。（2012.6）


  072


  supervise / ˈsjuːpəvaɪz /


  释v. 监督；管理；指导


  例Her company has sent her to supervise the new project in the New England. 公司已经派她去监督在新英格兰的新工程了。


  073


  imperative / ɪmˈperətɪv /


  释n. 紧要的事 ‖ a. 紧要的；必要的；权威的；祈使的


  例It's imperative for you to apologise to him immediately. 你必须立即向他道歉。


  074


  beneath / bɪˈniːθ /


  释prep. 在…下面，在…下方；（对某人来说）不够好


  搭beneath one's dignity 有失尊严，有失身份，有失体面


  例Across the world, forests and the soil beneath them absorb about one third of all carbon emissions. 森林与它们下面的土壤能吸收大约全球三分之一的碳排放量。


  075


  confirm / kənˈfɜːm /


  释v. （提供证据来）证实；使确信；批准（职位、协议等）


  例The latest research further confirms that the danger lies less in what a motorist's hands do when he takes a call than in what the conversation does to his brain. 最新的研究进一步表明，开车打电话时，对话本身对驾驶者大脑的影响比驾驶者手持电话危险得多。（2009.12）


  认知词汇


  076


  rap / ræp /


  释v. 笃笃地敲，急叩；严厉批评，猛烈抨击 ‖ n. 说唱乐；急敲


  例He rapped the table with his pen. 他用笔笃笃地敲桌子。


  077


  intermittent / ˌɪntəˈmɪtənt /


  释a. 间歇的，断断续续的


  例It will be mostly fine and sunny, with intermittent showers. 今天大部分时间天气晴朗，偶有阵雨。


  078


  diligent / ˈdɪlɪdʒənt /


  释a. 勤奋的，勤勉的


  例Not only is she clever but diligent. 她不仅聪明而且勤奋。


  079


  adjacent / əˈdʒeɪsnt /


  释a. 邻近的，毗邻的


  例The two boys live on adjacent streets. 这两个男孩儿住在相邻的两条街上。


  080


  deport / dɪˈpɔːt /


  释v. 将（尤指无合法居住权的外国人）驱逐出境


  例Even if they do not put him in jail, they will deport him. 即使他们不把他关入监狱，他们也会把他驱逐出境。


  081


  sneak / sniːk /


  释v. 偷偷地走；偷偷携带；偷窃 ‖ n. 告密者；鬼鬼祟祟的人


  例She smuggled papers out each day, copied them, and sneaked them back in. 她每天都把文件偷偷地带出去复印，然后再偷偷地拿回来。


  082


  blunt / blʌnt /


  释vt. 使迟钝，使钝 ‖ a. 钝的，不锋利的；直言不讳的，不客气的


  例We thought we had found a way to blunt the obsession with the first failure. 我们认为我们已经找到了减轻第一次的失败带来的困扰的方法。


  083


  retort / rɪˈtɔːt /


  释vt. ＆ n. 反驳，回嘴


  例They didn't retort and make a stand for themselves. 他们没有做出反驳和捍卫自己的立场。


  084


  inhibit / ɪnˈhɪbɪt /


  释vt. 阻止，阻碍，抑制；使羞于，使怯于


  例An unhappy family life may inhibit the children's learning. 不幸福的家庭生活可能会妨碍孩子的学习。


  085


  retrospect / ˈretrəspekt /


  释n. 回顾，回想


  例It is pleasant in retrospect. 这件事回想起来令人愉快。


  086


  deductive / dɪˈdʌktɪv /


  释a. 推论的，推断的，演绎的


  例Nowadays, many parents complain that their kids have high scores but poor ability, because some schools only emphasise rote learning, not deductive skills. 现在许多家长抱怨自己的孩子高分低能，因为有些学校只强调死记硬背而忽视推理能力。


  087


  conscientious / ˌkɒnʃiˈenʃəs /


  释a. 一丝不苟的


  例He was very careful and conscientious about it. 他对此非常认真仔细。


  088


  escort


  释/ ɪˈskɔːt / vt. 护送，护卫；陪同（某人）游览，给（某人）当导游 / ˈeskɔːt / n. 护卫者，护送车辆


  例Who will escort this old lady home? 谁愿意护送这位老太太回家?


  089


  desirous / dɪˈzaɪərəs /


  释a. 希望的，渴望的


  例We Chinese are all desirous of peace. 我们中国人都渴望和平。


  090


  prospective / prəˈspektɪv /


  释a. 潜在的；很可能发生的


  例His prospective son-in-law is a doctor. 他未来的女婿是一位医生。


  091


  incompetence / ɪnˈkɒmpɪtəns /


  释n. 不胜任，不称职


  例My boss's incompetence has brought us to the brink of ruin. 老板的无能已导致我们濒临绝境。


  092


  seniority / ˌsiːniˈɒrəti /


  释n. 年资，资历；年长；职位高


  例Presuming on his seniority, he always imposes his ideas upon others. 他总是倚老卖老，把他的想法强加于人。


  093


  console


  释/ kənˈsəʊl / vt. 安慰，慰藉，安抚 ‖ / ˈkɒnsəʊl / n. 操纵台盘，控制台盘


  例She was beyond my skill to quiet or console! 我可没有那个本事使她安静下来，或者能给她慰藉！


  094


  slack / slæk /


  释v. 松懈，懈怠，磨洋工 ‖ a. 不紧的，松弛的； 萧条的


  例If someone slacks off, the boss will come down hard. 如果有人怠工，老板就会严厉地加以斥责。


  095


  dispense / dɪˈspens /


  释vt. 分发，分配；提供，施予


  例We should not purposelessly dispense the aid. 我们不应该毫无目的地去分派援助物资。


  096


  tract / trækt /


  释n. （身体器官系统中的）消化道等；大片土地；短文，小册子


  例A cold is an infection of the upper respiratory tract. 感冒是上呼吸道受到感染。


  097


  petition / pəˈtɪʃn /


  释v. 请愿，请求 ‖ n. 请愿书；诉状；祈求


  例All the attempts to petition Congress had failed. 所有向国会请愿的努力均告失败。


  098


  broadband / ˈbrɔːdbænd /


  释n.（无线电）宽波段；宽频带，宽带


  例In some suites, there is broadband access, too. 部分客房内还配有宽带接口。


  099


  brace / breɪs /


  释v. （使）做好准备；加固，使稳定 ‖ n. 支架，托架


  例It is urgent that we brace against the terrific storm. 我们必须做好防范暴风雨的准备。


  100


  quarantine / ˈkwɒrəntiːn /


  释vt. ＆ n. 检疫；隔离


  例These dogs have to be quarantined for six months before they'll be let in. 这些狗要进行6个月的隔离检疫之后才被允许进入。
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  核心词汇


  001


  mingle / ˈmɪŋɡl /


  释v.（使）与…结合；（尤指在社交场所）相交往


  搭mingle with 和…混合


  例She felt a kind of happiness mingled with regret. 她既高兴又遗憾。


  002


  property / ˈprɒpəti /


  释n. 所有物，财产；性质，特性


  搭intellectual property 知识产权


  例Individuals and businesses have legal protection for intellectual property they create and own. 个人和企业创造和拥有的知识产权受法律保护。（2008.12）


  003


  shrink / ʃrɪŋk /


  释v.（使）缩水；收缩；畏缩 ‖ n. 收缩；畏缩


  搭shrink from sth. 回避（困难等）


  例But over the next few decades labour forces in rich countries are set to shrink so much that inflows of immigrants would have to increase enormously to compensate: to at least twice their current size in western Europe's most youthful countries, and three times in the older ones. 但是在接下来的几十年中，富裕国家的劳动力数量势必会大幅度缩减，要填补这一缺口需要大量的移民流入：在西欧，一些最年轻的国家所需移民数量至少为目前的两倍，而在一些老龄化比较严重的国家，所需移民数量为目前的三倍。（2010.12）


  004


  rarely / ˈreəli /


  释ad. 罕有，很少，不常


  搭rarely or never 几乎从来不；非常难得 ‖ rarely if ever 几乎从不


  例But rarely, if ever, do they publicly take the argument a step further, asserting that a growing manufacturing sector encourages craftsmanship and that craftsmanship is, if not a birthright, then a vital ingredient of the American self-image as a can-do, inventive, we-can-make-anything people. 但是他们很少（如果说有的话）在公开场合对这些论据作进一步的阐释，称制造业的发展会促进手工业的发展，并且表明，哪怕手工艺不是美国人与生俱来的天赋，也是美国人吃苦耐劳、开拓创新、勇往直前的民族形象中不可或缺的因素。（2013.6）


  005


  trap / træp /


  释n. 陷阱，圈套；困境 ‖ v. 中计；绊住


  搭fall into the trap of doing sth. 掉进陷阱；陷入误区


  例Meanwhile, Europe has fallen prey to a different ideological trap: the belief that European governments would always have infinite resources and could continue borrowing as if there were no tomorrow. 同时，欧洲落入了另外一种意识形态的陷阱——他们深信欧洲政府总是拥有无限的资源，能够一直持续借债，仿佛没有明天一样。（2012.6）


  006


  obscure / əbˈskjʊə(r) /


  释a. 鲜为人知的；费解的，难以理解的 ‖ vt. 使模糊


  例This issue has been obscured by recent events. 最近发生的一些事件使这一问题变得混淆不清。


  007


  doubtful / ˈdaʊtfl /


  释a. 怀疑的；不大可能的


  搭be doubtful about sth. 不确定，怀疑


  例The woman is doubtful about newspaper stories. 这位女士对报纸上的故事表示怀疑。（2007.6）


  008


  priority / praɪˈɒrəti /


  释n. 优先；优先权；优先考虑的事情


  


  搭give priority to 优先考虑 ‖ top/highest/immediate priority 当务之急


  例Our immediate priority is the safety of the people and communities in the affected areas. 我们的当务之急是确保受灾地区的人民和社区的安全。


  009


  forth / fɔːθ /


  释ad. 向前； 离去


  搭set forth 出发，离去 ‖ and so forth 等等


  例The more they do online, using Google's search engine, watching videos on YouTube and so forth, the better for Google. 他们上网做的事情越多——用谷歌的搜索引擎或在YouTube上看视频等等——对谷歌越有利。


  010


  suspend / səˈspend /


  释v. 悬挂；推迟；暂缓


  


  搭be suspended from one's duties/school 暂时停职/停学


  例HBO requires its studio partners to suspend digital sales of movies during its exclusive window. HBO电视网要求其工作室的合作伙伴暂停在其专属窗口销售在线电影。


  011


  altitude / ˈæltɪtjuːd /


  释n. 高度，海拔高度；高位


  例The mountain is at an altitude of 600 meters. 这座山的海拔高度是六百米。


  012


  pilot / paɪlət /


  释n. 飞行员；领航员


  例Instructors decided she would never make a pilot. 教练断定她一辈子都当不成飞行员。


  013


  bear / beə(r) /


  释v. 承受；结果实；忍受；具有；支撑 || n. 熊


  搭cross as a bear 脾气很坏 ‖ bear in mind 记住；考虑到


  例Maybe we need to bear in mind that the right obstacles help lead us to greater achievements. 或许我们需要记住，适当的障碍有助于引导我们取得更大的成就。（2013.12）


  014


  pull / pʊl /


  释v. 拉；拔；拖


  搭pull out 驶出；拔出；抽出；取出 ‖ pull down 摧毁，推翻；拉下来；使…下跌


  例She felt a fish pull at her hook. 她感觉到有条鱼上钩了。


  015


  treat / triːt /


  释v. 治疗；对待；请客 ‖ n. 请客；款待


  搭treat with 处理；应付 ‖ treat as 对待；把…看作…


  例Declaring that one country is better than another in the way that it treats more than half its citizens means relying on broad strokes and generalities. 从“如何对待半数以上的国民”这方面来评价两个国家孰优孰劣，需要基于大量的调查，覆盖大多数人群。（2013.12）


  016


  praise / preɪz /


  释n. 赞扬；称赞；荣耀；崇拜 ‖ v. 赞美，歌颂；表扬


  搭in praise of 歌颂；赞扬 ‖ praise for 因为…而赞美


  例Too much praise is a burden. 太多的赞扬是一种负担。


  017


  collective / kəˈlektɪv /


  释a. 集体的；共同的；集合的；集体主义的


  搭collective economy 集体经济 ‖ collective ownership 集体所有制


  例It was a collective decision. 这是集体的决定。


  018


  delightful / dɪˈlaɪtfl /


  释a. 可爱的，可喜的；令人愉快的


  例I cannot say how delightful it is to hear that. 听到这消息我说不出有多高兴。


  019


  destruction / dɪˈstrʌkʃn /


  释n. 破坏，毁灭；摧毁


  例Habitat destruction makes many animals become homeless. 栖息地的破坏使许多动物无家可归。


  020


  reply / rɪˈplaɪ /


  释v. 回答；答复；[法] 答辩；回击 ‖ n. 回答；[法] 答辩


  搭in reply 作为答复 ‖ reply for 代表…作答


  例We guarantee to reply in full within 5 working days. 我们保证在5个工作日内悉数回复。


  021


  appear / əˈpɪə(r) /


  释v. 出现；显得；似乎；出庭；登场


  搭appear to be 好像是；仿佛 ‖ appear on 在…上出现


  例Though the Swedish model appears workable for most American parents, it may not be accepted by them in its entirety. 尽管瑞典模式看起来适用于大部分美国父母，但不一定能被他们全盘接受。（2014.6）


  022


  opposite / ˈɒpəzɪt /


  释n. 对立面；反义词 ‖ prep. 在…的对面 ‖ a. 相反的；对面的；对立的 ‖ ad. 在对面


  例These people, usually men, seem unable to relate to the opposite sex. 这些人，通常为男性，似乎不懂得如何跟异性相处。


  023


  succeed / səkˈsiːd /


  释v. 成功；继承；继任；兴旺；接替；继…之后


  搭succeed in 成功；在…方面成功；顺利完成


  例If you believe in yourself you can succeed. 只要自信，就能成功。


  024


  standard / ˈstændəd /


  释n. 标准；水准 ‖ a. 标准的；合规格的


  搭living standard 生活水平，生活标准


  例Some states require parents or a home tutor to meet teacher certification standards, and many require parents to complete legal forms to verify that their children are receiving instruction in state-approved curricula. 某些州要求父母或是家庭教师达到教师的认证标准，许多州还要求父母填写法律要求的申请书，从而证明他们的孩子正在按照州政府所认可的课程接受教育。（2013.12）


  025


  steam / stiːm /


  释n. 蒸汽，雾


  搭run out of steam 泄气；筋疲力尽


  例Do you know who invented the steam engine? 你知道是谁发明了蒸汽机吗？


  026


  beat / biːt /


  释v. 打；打败；拍打；有节奏地舒张与收缩 ‖ n. 拍子；敲击


  例At last, they beat their enemy. 最终，他们打败了敌人。


  027


  bow / baʊ /


  释v. 鞠躬；弯腰 ‖ n. 弓；鞠躬；船首


  搭bow down 鞠躬


  例We shall never bow down to our enemies. 我们永远不会向敌人屈服。


  028


  stare / steə(r) /


  释v. 凝视，盯着看；显眼 ‖ n. 凝视；注视


  搭stare at 凝视，盯住 ‖ stare into 凝视


  例She fixes you with a piercing stare. 她用锐利的目光盯住你。


  029


  ego / ˈiːɡəʊ /


  释n. 自我；自负；自我意识


  搭ego identity 自我同一性；自我认同


  例Getting that job did a lot to boost her ego. 得到那份工作大大增强了她的自信。


  030


  delight / dɪˈlaɪt /


  释n. 高兴 ‖ v. 高兴；使高兴


  搭delight in 因…感到快乐 ‖ with delight 欣然


  例The girl grinned with delight. 那个女孩子高兴得咧着嘴笑。


  031


  physical / ˈfɪzɪkl /


  释a. 物理的；身体的；物质的


  例Compared with a hundred years ago, our lives are less tightly bound by social norms and physical constraints. 较之一百年前，我们的生活较少受到社会规范和物质不足的束缚。（2013.12）


  032


  annoy / əˈnɔɪ /


  释v. 骚扰；惹恼；打搅；令人讨厌 ‖ n. 烦恼


  例His constant jokes were beginning to annoy her. 他不停地开玩笑，已开始惹她生气了。


  033


  seek / siːk /


  释v. 寻求；寻找；探索；搜索


  搭seek for 寻找；追求；探索 ‖ seek out 找出；搜出；想获得


  例Traditional vocational training in public high schools is gradually declining, stranding thousands of young people who seek training for a craft without going to college. 公立高中的传统职业培训日渐没落，导致成千上万没有上大学，却想要学一门手艺的年轻人无路可走。（2013.6）


  034


  deficiency / dɪˈfɪʃnsi /


  释v. 缺陷，缺点；缺乏；不足的数额


  搭deficiency in 缺乏，缺少，不足


  例Vitamin deficiency in the diet can cause illness. 饮食中缺乏维生素可能导致疾病。


  035


  deliver / dɪˈlɪvə(r) /


  释v. 运送，投递；履行；讲话


  搭deliver the goods 送货；履行诺言 ‖ deliver oneself of 表达


  例Companies are employing in-house versions of Facebook and creating their own “app stores” to deliver software to employees. 很多公司正在使用内部的脸书，并创建自己的“应用商店”来向员工传送软件。（2012.12）


  036


  assemble / əˈsembl /


  释v. 聚集；组装


  


  搭assemble evidence/data 搜集证据/数据


  例But the damage to skill and craftsmanship—what's needed to build a complex airliner or a tractor, or for a worker to move up from assembler to machinist to supervisor—went largely unnoticed. 然而，这一切对技能或手工艺的伤害在很大程度上却并未引起人们的注意，这些技能是制造一架复杂的飞机或一台拖拉机，或者一个工人从装配工升为机械师、监督员所需要的。（2013.6）


  037


  punch / pʌntʃ /


  释vt. 用拳猛击；打孔；按键，压


  例He punched him on the nose. 他一拳打中了他的鼻子。


  038


  irritate / ˈɪrɪteɪt /


  释v. 使烦恼；刺激


  例I had an old aunt who used to throw cups of tea at people when she was particularly irritated. 我曾有一个年纪很大的姑姑，当她非常恼怒的时候经常将数杯茶水泼向别人。（2011.6）


  039


  survive / səˈvaɪv /


  释v. 幸存；继续存在；比…活的时间长


  搭survive from sth. 从…幸存下来 ‖ survive on sth. 靠…存活


  例Our society could not survive without scientific and technological knowledge. 没有科技知识，我们的社会就不能继续存在。（2010.12）


  040


  patch / pætʃ /


  释n. 补丁；斑点 ‖ v. 修补


  搭be not a patch on sb./sth. 远不如；远比…逊色


  例He went through a difficult patch. 他经历了一段艰难的岁月。


  041


  process / ˈprəʊses /


  释n. 过程，流程；工序 ‖ v. 加工，处理


  搭in the process of 在…过程中


  例But what we have not yet learned is how to make the process of Americanisation work for all. 但是我们仍然不知道如何使美国化的过程适合所有的人。（2008.12）


  042


  incredible / ɪnˈkredəbl /


  释a. 难以置信的；极好的


  例When you take responsibility for your life and your result, you give yourself the opportunity to maximise your incredible potential. 当你对你的生活和你的结果负责时，你就会给你自己一个机会，以使你惊人的潜力达到最大化。


  043


  layer / ˈleɪə(r) /


  释n. 表层；层次，阶层 ‖ v. 把…分层堆放


  搭ozone layer 臭氧层


  例They drilled through several layers of rock to reach the specific mineral. 他们钻透了几层岩石去寻找那种特定的矿物。


  044


  suburb / ˈsʌbɜːb /


  释n. 郊区，城外


  例If you live in a suburb or a city with good parks, take advantage of what's there. 如果你住在郊区，或是住在有很好的公园的城市，要利用好那里的一切。（2010.6）


  045


  elite / ɪˈliːt /


  释n. 精英 ‖ a. 杰出的，优秀的


  例At the same time, perhaps inevitably, the humanities—while still popular in elite colleges and universities—have experienced a significant decline. 同时，似乎也是不可避免地，人文学科虽然在精英学院和大学还是很受欢迎的，但已经严重衰落了。（2010.12）


  046


  prompt / prɒmpt /


  释v. 促使，鼓励 ‖ a. 及时的，迅速的


  搭take prompt action 立即采取行动


  例The figures prompted Oceana to petition the government to upgrade the level of protection for the North Atlantic loggerheads from “threatened” to “endangered” —meaning they are in danger of disappearing without additional help. 这些数据促使世界海洋保护组织向政府递交了请愿书，要求将北大西洋红海龟的保护级别从“受威胁”物种提升为“濒危”物种，这意味着它们如果没有得到额外的帮助就有从地球上消失的危险。（2009.6）


  047


  oblige / əˈblaɪdʒ /


  释v. 强迫，迫使；帮忙；感谢不尽


  搭be obliged to sb. for sth. 因某事感激某人 ‖ be obliged to do sth. 被迫做某事


  例It is really kind of you to give me so much help; I really feel obliged to you. 你真好，给了我那么多帮助，我非常感激你。（2011.6）


  048


  deny / dɪˈnaɪ /


  释vt. 否认，否定；拒绝


  例There is no denying that ambient temperatures have changed in the past few decades. 无可否认，环境温度在过去的几十年里已经发生了变化。（2008.12）


  049


  correspondent / ˌkɒrəˈspɒndənt /


  释n. 通讯记者；通信者 ‖ a. 与…一致的；相应的


  搭be correspondent with 与…一致


  例In 1973, a correspondent for a French racing-car magazine, claimed to have been whisked away in a flying saucer, in which he had spent six days with a green chap who spoke fluent French. 1973年，一家法国赛车杂志的记者宣称他曾被一只飞碟带走，并与飞碟里一个能说流利法语的绿色家伙共度了6天时光。


  050


  vision / ˈvɪʒn /


  释n. 视力；幻想；想象力


  搭field of vision 视野


  例To achieve a desired vision for your business, it is vital that you have a personal vision of where you are headed and what you value. 为了实现企业的良好愿景，企业领导者应该对自己前进的方向和看重的方面有一个自我认识，这一点至关重要。（2011.12）


  051


  flock / flɒk /


  释n. 一大群 ‖ v. 群集，聚集


  搭a flock of/in flocks 一大群


  例Many birds had flocked together by the lake. 成群的鸟聚集在湖边。


  052


  specify / ˈspesɪfaɪ /


  释v. 具体说明，详述


  例You must specify your size when ordering clothes. 订购服装的时候，你一定要详细说明你要的号码。


  053


  occasion / əˈkeɪʒn /


  释n. 特别的事情（或仪式、庆典）；适当的机会，时机


  搭on occasion(s) 偶尔；有时


  例On occasions it is the fear that certain disclosures may be unacceptable to family or friends that motivates an individual to seek professional help. 有时，正是因为担心某些事情不能对家人和朋友讲，才促使一个人去寻求专业帮助。（2012.12）


  054


  ponder / ˈpɒndə(r) /


  释v. 考虑，琢磨


  


  搭ponder on/about/over 思考，考虑


  例It allows him to ponder the idea that “some things we cannot put into words are yet resoundingly real.” 这让他仔细思考这个理念，“某些无法用语言表达的事情却是非常真实的事情。”


  055


  provision / prəˈvɪʒn /


  释n. 提供；（pl.）饮食供应 ‖ vt. 向…供应食物


  搭make provision against 预防，防备 ‖ run out of provisions 用光食品


  例To avoid fiscal meltdown, public pensions and health-care provision will have to be reined back severely and taxes may have to go up. 为了避免财政危机，社会养老和医疗保障的供给将会被大幅削减，税收也会提高。（2010.12）


  056


  stem / stem /


  释n. 茎，梗，柄；词干 ‖ v. 起源于，由…造成；阻止，遏止


  搭stem from sth. 起源于… ‖ from stem to stern 从船头到船尾


  例Because so much previous suffering and social conflict stemmed from poverty, the arrival of widespread affluence suggested utopian possibilities. 因为前面提到的痛苦和社会冲突都来源于贫穷，大范围富裕的来临暗示了乌托邦式的可能。（2007.6）


  057


  anticipate / ænˈtɪsɪpeɪt /


  释v. 预料，预期；预见；期盼


  搭It is anticipated that... 据预测


  例Unlike the Americans, the Europeans failed to anticipate how the markets would react to their endless borrowing. 与美国人不同，欧洲人没能预见到他们不停地借债会导致市场作何反应。（2012.6）


  058


  moreover / mɔːrˈəʊvə(r) /


  释ad. 而且，此外


  例Moreover, the amount a physician receives leans heavily toward medical or surgical procedures. 此外，医生的收入严重偏向医疗或外科手术。（2009.12）


  059


  benefit / ˈbenɪfɪt /


  释n. 优势，益处；奖金；慈善活动 ‖ v. 对某人有用；得益于…


  搭benefit from/by sth. 得益于，得利于 ‖ for sb.'s benefit 为某人的利益


  例So you can see how being good in the inter-personal realm actually was a direct benefit, even for effectively pursuing a technical task. 所以你可以看到拥有良好的人际关系网确实会有直接的益处，即便是要高效地完成一项技术任务也是如此。（2013.6）


  060


  threshold / ˈθreʃhəʊld /


  释n. 门槛；开端，入门


  搭on the threshold of 在…开始之际


  例They included a promised subsidy for child-care costs, a credit guarantee scheme for house-buyers and a move to raise the income-tax threshold to 10,000. 这些好处包括承诺发放的儿童保育费用津贴，为买房者提供的信用保障计划以及将所得税缴纳门槛提高至1万英镑的举措。


  061


  expire / ɪkˈspaɪə(r) /


  释v.（因到期而）失效；届满；去世


  搭expire date 到期日


  例His term of office expires at the end of July. 他的任期七月底届满。


  062


  profess / prəˈfes /


  释v. 声称；公开表明


  例These were the reasons they professed for engaging in illegal drug smuggling. 这些就是他们自称的参与非法走私毒品的理由。


  063


  equality / iˈkwɒləti /


  释n. 平等，相等


  例If a man wants to win the heart of a woman, he has to respect her and believe in gender equality. 如果一个男人想要赢得一个女人的芳心，他必须尊重她，而且相信男女平等。


  064


  multiply / ˈmʌltɪplaɪ /


  释v. 乘；成倍增加；繁殖


  搭multiply A by B/multiply A and B together A乘以B


  例This creature can multiply quickly. 这种生物能迅速大量繁殖。


  065


  severe / sɪˈvɪə(r) /


  释a. 严厉的；严重的；剧烈的


  搭be severe on/with sb. 对某人严厉


  例However, plowing is blamed for causing severe damage to topsoil by removing the plants that protect soil from being blown or washed away. 然而，耕作因移除了保护土壤使其免于被风吹走或者被水冲走的植被而受到责难。（2006.12）


  066


  caution / ˈkɔːʃn /


  释n. 谨慎，小心；告诫，警告 ‖ vt. 告诫，提醒


  搭throw/cast caution to the winds 不顾危险


  例Glass cautions that most studies don't necessarily prove a causal link between greenness and health, but they're nonetheless helping spur action. 格拉斯提醒大家，虽然大多数研究未必能证明绿地与健康之间存在因果关系，但它们仍有助于促使人们采取行动。（2010.6）


  067


  investigate / ɪnˈvestɪɡeɪt /


  释v. 调查；审查；研究


  搭investigate into 对…进行调查


  例Phil Barton, chief executive of Keep Britain Tidy, launching its new Dirty Pig campaign, said it was the first time it had investigated which brands made up “littered England” and the same names appeared again and again. “让英国保持清洁”组织发起了代号为“脏猪”的新运动，该组织的首席执行官菲尔·巴顿说这是他们第一次调查哪些品牌应该对“满是垃圾的英国”负责，以及哪些品牌的名字在调查中一次又一次地出现。（2009.12）


  068


  extend / ɪkˈstend /


  释v. 使（在时间或空间上）延伸，延长；伸展，舒展（肢体）


  搭extend from...to... 从…延伸至…


  例The EU's 1994 law on labeling was such a success that it extended the same idea to entire buildings last year. 欧盟1994年的标签法取得了如此巨大的成功，以至于在去年他们将同样的理念运用到所有建筑物上面。（2007.12）


  069


  ornament / ˈɔːnəmənt /


  释n. 装饰品，点缀物；装饰，点缀 ‖ v. 用某物装饰，装饰某物


  搭be ornamented with sth. 用某物装饰


  例Disney had hoped to secure the naming rights for merchandise such as snack foods and Christmas ornaments. 迪士尼公司希望获得对休闲食品和圣诞节装饰物等商品的命名权。


  070


  crisis / ˈkraɪsɪs /


  释n. 危机，危急关头，危难时刻


  例In a report entitled “Averting the Old Age Crisis”, it argued that pension arrangements in most countries were unsustainable. 一篇名为《转变老年危机》的报告中提到，大部分国家的养老金发放计划都是不可持续的。（2010.12）


  071


  germ / dʒɜːm /


  释n. 微生物，细菌，病菌；萌芽


  搭germ of sth. 起源，发端，萌芽


  例Disinfectant can kill germs. 消毒剂可以杀菌。


  072


  reconcile / ˈrekənsaɪl /


  释vt. 使和解；使协调；使顺从（甘心）于


  搭reconcile with 使同…和好


  例Physicists have long tried to reconcile them in a theory of quantum gravity—with only limited success. 物理学家长久以来一直尝试用量子引力理论使它们协调一致，但是收效甚微。


  073


  modest / ˈmɒdɪst /


  释a. 谦虚的；适度的；端庄的


  搭modest in 在…方面谦虚的 ‖ modest about 对…不夸耀的


  例For example, modest joggers should not compare their performance with Olympic standard marathon runners. 例如，谦虚的慢跑者不应该将他们的表现与奥林匹克标准的马拉松长跑者相比较。（2012.12）


  074


  install / ɪnˈstɔːl /


  释v. 安装；建立（程序）；任命


  搭install sb. as sth. 任命，使就职


  例Several countries have used subsidies to jump-start the market, including Japan, where almost 1 million heat pumps have been installed in the past two years to heat water for showers and hot tubs. 包括日本在内的一些国家已经通过发放补贴的方式启动这个市场，过去的两年间，日本已经安装了近100万台热水泵来加热淋浴和泡澡用水。（2007.12）


  075


  transit / ˈtrænzɪt /


  释n. 运输；经过 ‖ v. 通过


  搭a transit visa 过境签证


  例As late as the 1950s, a large percentage of the American public used mass transit. 一直到20世纪50年代，公共交通才成为大多数美国人的选择。（2008.12）


  认知词汇


  076


  contrive / kənˈtraɪv /


  释v. 设法做到；谋划，策划


  例I will contrive to be there by seven o'clock. 我会设法在7点前赶到那儿。


  077


  graze / ɡreɪz /


  释v. 吃草；擦伤；擦过 ‖ n. 擦伤


  例There is good grassland here for our cattle and horses to graze on. 这里有很好的草地供我们放养牛马。


  078


  inconsistency / ˌinkənˈsistənsi /


  释n. 反复无常，变化不定；不一致，前后矛盾


  例There was a great inconsistency between what she said and what she did. 她的言行极不一致。


  079


  reconciliation / ˌrekənsɪliˈeɪʃn /


  释n. 和解，调和


  例Her selfishness closes the door to our reconciliation. 她的自私关上了我们和解的大门。


  080


  composite / ˈkɒmpəzɪt /


  释a. 合成的，复合的 ‖ n. 复合物，混合物


  例He builds up a useful composite picture of contemporary consumer culture. 他给当代消费文化勾勒出了一幅有用的复合图画。


  081


  onset / ˈɒnset /


  释n. （尤指不好的事情）的开始，发作


  例The old man went to see a doctor for the onset of a fever. 老人因发烧而去看医生了。


  082


  harassment / həˈræsmənt /


  释n. 骚扰；烦恼


  例She often gets telephone harassment at night these days. 这些天晚上她经常受到电话骚扰。


  083


  terrace / ˈterəs /


  释n. 平台；看台；梯田


  例Suddenly he heard a tread behind him on the terrace. 突然他听到身后平台上传来一阵脚步声。


  084


  secrecy / ˈsiːkrəsi /


  释n. 保密，秘密状态


  例The action was conducted in secrecy. 这一行动是秘密进行的。


  085


  submarine / ˈsʌbməriːn /


  释a. 海底的；水下的 ‖ n. 潜艇


  例Submarine cables were laid across the Atlantic. 铺设了横跨大西洋的海底电缆。


  086


  fuse / fjuːz /


  释v. （使）结合，融合 ‖ n. 电器中的保险丝；导火线，雷管


  例They intended to fuse the companies into a single organisation. 他们打算将各家公司合并成一个机构。


  087


  mastery / ˈmɑːstəri /


  释n. 熟练掌握，精通；控制权


  例Her mastery of the language has improved. 她对该语言的掌握有所提高。


  088


  scramble / ˈskræmbl /


  释v. 爬，攀登；仓促完成；争夺，抢夺 ‖ n. 攀爬，爬行；争夺，争抢


  例The boy made a shift to scramble up the big apple tree. 那个男孩设法爬上那棵高大的苹果树。


  089


  detention / dɪˈtenʃn /


  释n. 拘留，扣押，监禁；留校惩罚，留堂，留课


  例These women were put into detention camps until the end of the war. 这些妇女被关在拘留营里直至战争结束。


  090


  disjointed / dɪsˈdʒɔɪntɪd /


  释a. 不连贯的，表达混乱的，支离破碎的


  例The plot of the novel was so disjointed that I couldn't tell you what the story was about. 那部小说的情节支离破碎，我无法告诉你它讲的是什么。


  091


  unilateral / juːnɪˈlætrəl /


  释a. 一方的，单边的，单方面的


  例We will not make any unilateral decisions. 我们不会做任何单方面的决定。


  092


  feasibility / ˌfiːzəˈbɪləti /


  释n. 可行性


  例Claire doubted the feasibility of the project. 克莱尔对这个计划的可行性表示怀疑。


  093


  missionary / ˈmɪʃənri /


  释a. 传教的 ‖ n. 传教士


  例He taught in a missionary school for a couple of years. 他在一所教会学校教了几年书。


  094


  shutter / ˈʃʌtə(r) /


  释vt. 使停业，使关闭 ‖ n. 百叶窗，窗板；照相机的快门


  例The company shuttered its overseas business a year ago. 这家公司一年前停止了在海外的业务。


  095


  batter / ˈbætə(r) /


  释v. 连续猛击 ‖ n.（面粉、鸡蛋、牛奶等调成的）面糊


  例Finally, they battered the door down. 最终他们把门撞倒了。


  096


  entail / ɪnˈteɪl /


  释vt. 使必要，需要


  例Could you tell him what this job would entail? 你能否告诉他这份工作都要求什么吗？


  097


  consultative / kənˈsʌltətɪv /


  释a. 咨询的，顾问的


  例The consultative centre is ready to provide customers with excellent translation and interpretation services. 这家咨询中心愿为广大顾客提供优质的笔译和口译服务。


  098


  formidable / fəˈmɪdəbl /


  释a. 令人敬畏的，可怕的；难对付的


  例There are many formidable obstacles to overcome before us now. 现在我们面临着许多需要克服的重大障碍。


  099


  actuality / ˌæktʃuˈæləti /


  释n. 真实情况，实际情况；现实


  例However, in actuality it isn't as wonderful as we think. 然而，事实并不像我们想象的那样美好。


  100


  allotment / əˈlɒtmənt /


  释n. 份额，分配


  例The budget allotment for each city is below what is needed. 分配给每个城市的预算低于所需。
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      	[image: ] classic

      	[image: ] define

      	[image: ] seam
    


    
      	[image: ] surf

      	[image: ] terminate

      	[image: ] inlet
    


    
      	[image: ] clap

      	[image: ] assert

      	[image: ] grin
    


    
      	[image: ] discover

      	[image: ] elsewhere

      	[image: ] honorary
    


    
      	[image: ] password

      	[image: ] conceal

      	[image: ] fright
    


    
      	[image: ] virus

      	[image: ] benevolent

      	[image: ] operative
    


    
      	[image: ] naval

      	[image: ] authentic

      	[image: ] tumble
    


    
      	[image: ] ruin

      	[image: ] logic

      	[image: ] ideology
    


    
      	[image: ] involved

      	[image: ] participant

      	[image: ] articulate
    


    
      	[image: ] curiosity

      	[image: ] inherit

      	[image: ] brisk
    


    
      	[image: ] waist

      	[image: ] machinery

      	[image: ] portfolio
    


    
      	[image: ] repeat

      	[image: ] presumably

      	[image: ] spice
    


    
      	[image: ] solve

      	[image: ] masculine

      	[image: ] artifact
    


    
      	[image: ] academy

      	[image: ] core

      	[image: ] arrogance
    


    
      	[image: ] limited

      	[image: ] applaud

      	[image: ] maternity
    


    
      	[image: ] yoghurt

      	[image: ] dimension

      	[image: ] conformity
    


    
      	[image: ] isolate

      	[image: ] intrigue

      	[image: ] appease
    


    
      	[image: ] measure

      	[image: ] delicate

      	[image: ] batch
    


    
      	[image: ] continent

      	[image: ] consolidate

      	[image: ] omission
    


    
      	[image: ] pink

      	[image: ] compose

      	[image: ] avert
    


    
      	[image: ] destination

      	[image: ] virtue

      	

    


    
      	[image: ] recover

      	[image: ] cable

      	

    

  


  核心词汇


  001


  whereas / ˌweərˈæz /


  释conj. 然而；鉴于


  例At the Polytechnic I'd have to do 35 hours a week, 20 teaching and 15 administration, whereas the Pistoia School is only asking for 30 hours' teaching. 在理工学院我每周要工作35个小时，其中20个小时教课、15个小时管理，然而皮斯托亚学校只要求教课30个小时。（2010.6）


  002


  alarm / əˈlɑːm /


  释n. 警报；警报器；惊慌，恐慌 ‖ v. 使惊慌，使害怕；给门等安装警报器


  搭alarm call 警报信号


  例For the next ten years a succession of books, mainly by Americans, sounded the alarm. 在接下来的十年里，主要由美国人撰写的一系列图书（给全世界）敲响了警钟。（2010.12）


  003


  prominent / ˈprɒmɪnənt /


  释a. 重要的；显著的；突出的


  例He played a prominent part in the environmental protection movement. 他在环保运动中发挥了重要作用。


  004


  mount / maʊnt /


  释n. 山，山峰 ‖ v. 登上，爬上


  搭mount up（尺寸和数量上）增加，上升


  例But Schweitzer contends the “mounting causal evidence” linking goal-setting and harmful behaviour should be studied to help spotlight issues that merit caution and further investigation. 然而施魏策尔认为应该对那些不断增加的、把目标设定和有害行为联系起来的因果性证据进行研究，这有助于聚焦那些值得引起注意和深入调查的问题。（2012.6）


  005


  assess / əˈses /


  释v. 评估，评定；估算，核定


  例Each group consisted of around 120 adults of similar age and education, and the test assessed their language skills. 每个小组由大约120名年龄相仿、教育背景相似的成年人组成，测试评估了他们的语言水平。（2010.6）


  006


  excessive / ɪkˈsesɪv /


  释a. 过分的，过度的


  例Excessive drinking can lead to stomach diseases. 酗酒可能引发胃病。


  007


  logical / ˈlɒdʒɪkl /


  释a. 必然的，合乎情理的；符合逻辑的


  例What he does is a logical thing to do in the circumstances. 他所做的不过是在那种环境下应该做的事。


  008


  capacity / kəˈpæsəti /


  释n. 容量；领悟能力；生产能力；职位，职责


  搭capacity for (doing) sth. 领悟（或理解、办理）某事的能力


  例By offering her the ability to work from home, we have doubled her capacity—now she works a day a week from home, and a day in the office. 通过向她提供在家办公的条件，我们使她的工作能力增加了一倍。现在她每周有一天的时间在家里工作，一天的时间在办公室工作。（2009.12）


  009


  creation / kriˈeɪʃn /


  释n. 创造；创作


  例Their policies are all towards the further creation of wealth. 他们的政策全是为了创造更多的财富而制定的。


  010


  capable / ˈkeɪpəbl /


  释a. 有才能的；能力强的，足以胜任的


  搭capable of doing sth. 有能力做某事


  例He is a very capable teacher. 他是一位能力很强的老师。


  011


  match / mætʃ /


  释n. 比赛；相配的人（或物）；火柴 ‖ v.（使）相配，（使）相称


  搭match with 和…相匹配


  例They do not match the oval table at all. 它们与椭圆形桌子一点都不相配。（2013.12）


  012


  divorce / dɪˈvɔːs /


  释n. 离婚；分离 ‖ v. 使离婚，使分离；与…离婚


  搭divorce from 离婚；分离


  例Numerous marriages now end in divorce. 现在许多婚姻都以离婚收场。


  013


  classic / ˈklæsɪk /


  释a. 经典的；古典的，传统的；最优秀的 ‖ n. 名著；经典著作


  搭classic style 古典风格 ‖ classic music 古典音乐


  例I like classic music. 我喜欢古典音乐。


  014


  surf / sɜːf /


  释n. 海浪；拍岸碎浪 ‖ v. 冲浪；（互联网上）冲浪


  搭surf the Internet 上网；上网冲浪


  例He threw off his clothes and ran into the surf. 他脱掉衣服奔向海浪。


  015


  clap / klæp /


  释v. 鼓掌，拍手；啪地关上


  例Let's give him a big clap. 我们给他用力鼓掌。


  016


  discover / dɪˈskʌvə(r) /


  释v. 发现；发觉


  例Ted Hughes discovered many long poems submitted for poetry competition were composed on computers. 特德·休斯发现，许多提交给诗歌比赛的长篇诗歌都是在电脑上创作而成的。（2013.12）


  017


  password / ˈpɑːswɜːd /


  释n. 密码；口令


  搭password protection 密码保护 ‖ change password 修改口令


  例You must give the password before they'll let you in. 你必须给出口令，他们才会让你进去。


  018


  virus / ˈvaɪrəs /


  释n. 病毒；病毒性疾病；毒素，毒害


  例In fact, a virus emerged in the 1970s; that could've been just that fatal. 事实上，在20世纪70年代出现的一种病毒可能就存在那样的致命性。（2013.6）


  019


  naval / ˈneɪvl /


  释a. 海军的；军舰的


  例They sent naval forces to protect merchant shipping. 他们派出了海军保护商船。


  020


  ruin / ˈruːɪn /


  释n. 废墟；毁坏；灭亡 ‖ v. 毁灭；使破产；堕落


  搭in ruins 成为废墟 ‖ financial ruin 经济损失


  例Civilization, then, is fine—people banging away on their smartphones are fluently using a code separate from the one they use in actual writing, and there is no evidence that texting is ruining composition skills. 即便如此，文明仍安然无恙——人们按着他们智能手机的按键，使用与实际写作时不同的代码流畅地进行交流，而且没有证据表明发短信正在损害人们的写作技能。（2014.6）


  021


  involved / ɪnˈvɒlvd /


  释a. 有关的；卷入的


  搭get involved 介入；参与 ‖ involved in 卷入


  例I cannot reveal how much money is involved in the scheme. 我不能透露该计划投入了多少钱。


  022


  curiosity / ˌkjʊəriˈɒsəti /


  释n. 好奇，好奇心


  搭out of curiosity 出于好奇心


  例I believe Wang Li was just acting out of curiosity. 我觉得王丽这样做只是出于好奇。


  023


  waist / weɪst /


  释n. 腰，腰部


  例He fastened the belt loosely around his waist. 他把皮带松松地系在腰上。


  024


  repeat / rɪˈpiːt /


  释v. 重复；复制；背诵


  搭repeat oneself 不自觉地重复


  例I'll repeat that so you can remember it. 我会重复一下，好让你们记住。


  025


  solve / sɒlv /


  释v. 解决；解答；解释


  例Critics of the home schooling movement contend that it creates as many problems as it solves. 反对家庭教育运动的人们则声称，家庭教育产生的问题和它解决的问题一样多。（2013.12）


  026


  academy / əˈkædəmi /


  释n. 学院；研究院；学会；专科院校


  例A professor at the Academy has proposed that a special fund (should) be set up to promote/boost innovation. 该学院的教授建议设立专项基金来推进创新。（2013.6）


  027


  limited / ˈlɪmɪtɪd /


  释a. 有限的 ‖ n. 高级快车


  搭limited company 有限公司；（英）股份有限公司


  例People nowadays seem to have the sense that their time has become more limited; that compared to earlier generations, we spend more and more time working and have less and less free time to engage in leisure pursuits. 现在，人们似乎觉得自己的时间已经变得更加有限。与前几代人相比，我们将越来越多的时间花费在工作上，而用于休闲活动的空余时间却越来越少。（2014.6）


  028


  yoghurt / ˈjɒɡət /


  释n. 酸乳酪，酸奶


  例She only had a strawberry yoghurt for breakfast. 她早餐只喝了草莓酸奶。


  029


  isolate / ˈaɪsəleɪt /


  释v. 使隔离；使孤立；使绝缘 ‖ a. 隔离的；孤立的


  例It is not good to isolate yourself from others. 把自己孤立起来不好。


  030


  measure / ˈmeʒə(r) /


  释n. 测量；措施；程度 ‖ v. 测量；估量；权衡


  搭beyond measure 非常，极其 ‖ in large measure 在很大程度上


  例Confronted with such facts, some Swedish activists and legislators are demanding more extreme and far-reaching measures, such as replacing male and female pronouns with a neutral alternative and monitoring children more closely to correct them when they gravitate toward gendered play. 面对这些事实，一些瑞典的活动家和立法者正要求采取更极端、影响更深远的措施，比如用中性的称呼来取代表示男性和女性的代词，更密切地看管儿童，以便当他们被带有性别差异的游戏吸引时及时纠正他们的行为。（2014.6）


  031


  continent / ˈkɒntɪnənt /


  释n. 大陆，洲，陆地


  例Columbus was the discoverer of the New Continent. 哥伦布是新大陆的发现者。


  032


  pink / pɪŋk /


  释a. 粉红色的；淡红色的 ‖ n. 粉红色


  例My favourite colour is pink. 我最喜欢的颜色是粉红色。


  033


  destination / ˌdestɪˈneɪʃn /


  释n. 目的地，终点


  例Only the strongest can reach their destination to lay eggs. 只有最强壮的（蝴蝶）才能到达目的地产卵。（2014.6）


  034


  recover / rɪˈkʌvə(r) /


  释v. 恢复；弥补；重新获得


  搭recover from 恢复；恢复知觉


  例She has completely recovered. 她已经完全康复了。（2013.6）


  035


  considerable / kənˈsɪdərəbl /


  释a. 相当大的；重要的，值得考虑的


  例The project wasted a considerable amount of time and money. 那项工程耗费了相当多的时间和资金。


  036


  widespread / ˈwaɪdspred /


  释a. 广泛的，普遍的


  例Technology advances, including the widespread availability of broadband, are making the introduction of remote working a piece of cake. 包括宽带普及在内的技术进步使远程办公变得非常容易。（2009.12）


  037


  acute / əˈkjuːt /


  释a. 十分严重的；（疾病）急性的；（感官）灵敏的；敏锐的


  搭an acute shortage of …严重短缺 ‖ an acute illness 急性疾病


  例To be sure, many social-media users have an acute sense of skepticism. 的确，许多社会媒体使用者有敏锐的怀疑意识。


  038


  feeble / ˈfiːbl /


  释a. 虚弱的，衰弱的；无效的，缺乏决心的


  例He told a feeble joke to cheer us up. 为了让我们高兴起来，他讲了一个很无趣的笑话。


  039


  terrify / ˈterɪfaɪ /


  释vt. 使恐惧，使十分害怕，使惊吓


  搭terrify sb. into doing sth. 恐吓某人去做某事


  例Do they actually have to support me, or can I just terrify them into supporting me by threatening them with death? 事实上，他们是否不得不支持我？还是说我可以以死亡相威胁来强迫他们支持我？


  040


  efficiency / ɪˈfɪʃnsi /


  释n. 效率；功效，效能


  例I was impressed by the efficiency with which he handled the crisis. 他应对危机效率之高给我留下了深刻的印象。


  041


  evoke / ɪˈvəʊk /


  释v. 引起，唤起(感情、记忆或形象)


  例Mr. Dower discusses his surprise at hearing his own work cited after 9/11, when American officials evoked the post-war occupation of Japan as a model for post-invasion in Iraq. 在9·11事件之后，美国官员援引了他（道尔）的作品——呼吁在伊拉克推行美国对日本的战后占领模式，道尔表示，当他听到自己的作品被引用时感到很惊讶。


  042


  costume / ˈkɒstjuːm /


  释n.（某地或某历史时期的）服装，装束；（戏剧或电影的）戏装，服装


  例He also looks cool in his costume. 他穿上制服看上去也很酷。


  043


  boast / bəʊst /


  释v. 自夸，自吹自擂 ‖ n. 夸耀（的事），夸口（的话）


  搭boast of/about... 自夸…，自吹自擂


  例The University of Pennsylvania's Wharton School, for example, boasts that 40% of its new enrolment is female. 例如，美国宾夕法尼亚大学沃顿商学院自夸其新招收的学生中有40%是女性。（2011.6）


  044


  pledge / pledʒ /


  释n. 保证，诺言；抵押 ‖ v. 使保证；正式承诺；抵押


  搭pledge sth. to sb./sth. 正式承诺 ‖ pledge sb. to sth. 使发誓，使保证


  例They were all pledged to be loyal to the king. 他们都发誓会对国王忠诚。


  045


  terror / ˈterə(r) /


  释n. 惊恐；恐怖的事；恐怖行为


  例Her eyes were filled with terror. 她的眼睛里充满了恐惧。


  046


  pension / ˈpenʃn /


  释n. 养老金；退休金；抚恤金


  例Governments in rich countries now accept that their pension and health-care promises will soon become unaffordable, and many of them have embarked on reforms, but so far only timidly. 发达国家的政府已经承认它们很快就会无法履行退休金和医疗保障方面的承诺，许多国家也开始着手改革，但迄今为止都是畏首畏尾的改革。（2010.12）


  047


  define / dɪˈfaɪn /


  释v. 下定义；明确；画出…的线条


  搭define sth. as sth. 给…下定义


  例The Affluent Society is a modern classic because it helped define a new moment in the human condition. 《富裕社会》是一本现代经典著作，因为它有助于定义一种崭新的人类生存状况。（2007.6）


  048


  terminate / ˈtɜːmɪneɪt /


  释v. （使）停止，结束；到达终点


  例We have terminated the contract. 我们已经终止了合同。


  049


  assert / əˈsɜːt /


  释v. 断言；主张


  搭assert yourself 坚持自己的主张


  例Many Syrians in the capital had long asserted that the uprising-turned-civil war would not breach the city centre. 许多在首都的叙利亚人一直宣称：由起义演变而成的人民战争不会破坏城市中心。


  050


  elsewhere / ˌelsˈweə(r) /


  释ad. 在（或去、到）别处


  例A well-known study examined students who got into highly selective schools and then went elsewhere. 一项著名的研究调查了那些本已进入精英学校后来又去了其他学校的学生。（2008.6）


  051


  conceal / kənˈsiːl /


  释v. 隐藏，隐瞒


  例Known as cephalopods, these animals have the extraordinary ability to conceal themselves from predators by adjusting their skin to take on the colors, shapes and patterns of their local environment. 这些头足类动物在隐藏自己、躲避捕食者方面可谓身手不凡——调节肤色、改变体形与身体的花纹，从而达到与周边环境一致。


  052


  benevolent / bəˈnevələnt /


  释a. 慈善的，行善的　


  例He holds a belief in the existence of a benevolent god. 他始终笃信存在仁慈的神。


  053


  authentic / ɔːˈθentɪk /


  释a. 真正的，真迹的；真实的；逼真的


  例They gave us an authentic news report. 他们给我们提供了真实的新闻报道。


  054


  logic / ˈlɒdʒɪk /


  释n. 逻辑；道理；[哲] 逻辑学


  例By that logic, 2006 should have been a breakthrough year for rational behaviour. 按照那个逻辑，2006年本应该是理性行为取得突破性进展的一年。（2007.6）


  055


  participant / pɑːˈtɪsɪpənt /


  释n. 参与者，参加者


  搭participant in sth. …的参与者


  例Each week, one of the participants would be eliminated from the show, with the winner receiving a trip to the Mir space station. 每周，将有一名参赛者被淘汰，最终胜出者的奖品是一趟和平号空间站之旅。（2006.12）


  056


  inherit / ɪnˈherɪt /


  释v. 继承；接任；经遗传获得某种品质、特征等


  搭inherit sth. from sb. 从某人那里继承某物


  例What are you going to do with the old house you've inherited from your grandfather? 你打算怎样处置从你祖父那里继承来的旧房子？（2010.12）


  057


  machinery / məˈʃiːnəri /


  释n. 机器，大型机器；机械装置


  搭agricultural machinery 农业机械


  例Investment spending on machinery, buildings and infrastructure accounted for over half of China's growth last year. 去年，在机械、建筑和基础设施方面的投资占中国经济总增长的一半以上。


  058


  presumably / prɪˈzjuːməbli /


  释ad. 很可能，大概，想必是


  例Some people were more likely to eat fatty foods, presumably because they thought being fat was their genetic destiny and saw no sense in fighting it. 一些人会更倾向于摄入高脂肪食物，这很可能是因为他们认为肥胖是由自身基因导致的，并且觉得对抗肥胖毫无意义。


  059


  masculine / ˈmæskjəlɪn /


  释a. 男子汉的，男人的


  例For example, men who endorse traditional masculine norms report lower relationship satisfaction, as do their female partners. 例如，那些拥护传统男性规范的男性，其人际关系满意度很低，他们的配偶也是一样。（2010.12）


  060


  core / kɔː(r) /


  释n. 果核；地核；要点 ‖ a. 核心的


  搭to the core 十足，十分；彻底地


  例Google's core business is search and find, so obviously what helps improve Google's search engine is good for Google. 谷歌的核心业务是搜索和发现，因此显而易见，能帮助谷歌改进搜索引擎的就对谷歌有利。（2011.12）


  061


  applaud / əˈplɔːd /


  释v. 鼓掌；称赞，赞许


  搭applaud...for sth. （因某事）称赞…，（因某事）赞赏…


  例Online message boards were soon full of people both applauding and condemning Skenazy's decision to let her son go it alone. 很快就有很多人在线上信息版上对斯科纳兹让儿子独自乘坐地铁的行为表达了自己的看法，有赞赏，也有责怪。（2009.6）


  062


  dimension / daɪˈmenʃn /


  释n. 尺寸；范围；方面


  例First, we decide whether we are superior or inferior to others on certain dimensions, such as attractiveness, intelligence, popularity, etc. 首先，我们得考虑在某些方面我们是优于其他人还是劣于其他人，比如说吸引力、智慧、受欢迎度等。（2012.12）


  063


  intrigue / ɪnˈtriːɡ /


  释vt. 激起…的兴趣，引发…的好奇心 ‖ n. 阴谋


  例The state of global economy intrigues him, when contrasting stories about the year ahead can look equally plausible. 全球经济的状态引起了他的兴趣——与去年这个时候的情况形成鲜明对比，但却同样似是而非。


  064


  delicate / ˈdelɪkət /


  释a. 易碎的；纤弱的；精美的；精致的


  例For example, doctors did not have devices allowing them to go inside the human body to detect health problems or to perform delicate surgery. 例如，医生没有可以进入人体的设备，用于探测人们健康状况或者实施精密手术。（2011.12）


  065


  consolidate / kənˈsɒlɪdeɪt /


  释vt. 使加强，使巩固 ‖ vi. 结成一体，合并


  搭to consolidate one's position 巩固某人的地位


  例A failure to consolidate and widen their cooperation would damage not just both nations but the world as a whole. 如果两国合作关系不能得到巩固和拓展，受到损害的不仅是这两个国家，还有整个世界。


  066


  compose / kəmˈpəʊz /


  释v. 组成；作曲；撰写


  搭be composed of... 由…组成


  例These organs would be entirely composed of human cells, grown by introducing them into animal hosts, and allowing them to develop into an organ in place of the animal's own. 这些器官将完全由人体细胞组成——把这些细胞注入动物寄主体内，使它们长成人类的器官替代动物的器官。（2008.6）


  067


  virtue / ˈvɜːtʃuː /


  释n. 高尚的品德；美德；优点


  搭by/in virtue of... 凭借…，依靠…，因为…


  例Mr. Phillips uses Lincoln to illustrate well-worn nostrums such as the virtues of managing by walking around. 菲利普斯先生用林肯举例说明了一些毫无新意的管理方式，如通过巡视来管理。


  068


  cable / ˈkeɪbl /


  释n. 缆绳；电缆；电报 ‖ v. 发电报


  搭cable car 缆车 ‖ cable television 有线电视


  例Part of the problem is that with wall to wall Internet and cable news, every missing child case gets so much airtime that it's not surprising even normal parental anxiety can be amplified. 部分原因是在网络和电视铺天盖地的新闻报道中，每个儿童失踪案件的报道时间如此之长，以至于父母的正常焦虑情绪可能被放大也就不足为奇了。（2009.6）


  069


  manifest / ˈmænɪfest /


  释v. 表明，清楚显示；使人注意到


  搭manifest destiny 天定命运


  例She said he didn't seem to manifest other symptoms of psychotic behaviour—he dressed well, paid his bills—and, besides his claims of surveillance, which sounded paranoid, he behaved normally. 她说他看上去没有精神疾病行为的其他明显症状——他衣着得体，支付账单，除了有自称受到监视的类似幻想外，他一切正常。


  070


  literally / ˈlɪtərəli /


  释ad. 字面上，照字面意义地


  例You cannot understand my word just literally. 你不能仅仅从字面上来理解我说的话。


  071


  aggressive / əˈɡresɪv /


  释a. 好斗的，富于攻击性的，侵略的


  例They launched an aggressive advertising campaign. 他们发起了声势浩大的广告宣传活动。


  072


  catastrophe / kəˈtæstrəfi /


  释n. 灾难，灾祸；不幸事件，困难


  例Richard Gott, professor of astrophysics at Princeton, hopes man will set up a self-sufficient colony on Mars, which would be a “life insurance policy against whatever catastrophes, natural or otherwise, might occur on Earth.” 普林斯顿大学天体物理学教授理查德·戈特希望人类在火星上建立一个自给自足的领地，以此预防可能会发生在地球上的自然的或其他所有可能发生的灾难。（2008.6）


  073


  impose / ɪmˈpəʊz /


  释v. 迫使，把…强加于


  例The very ambition we impose on our children may get some into Harvard but may also set them up for disappointment. 正是我们强加在孩子身上的那种野心可能使一些孩子进入哈佛大学，但是也可能给他们带来失望。（2008.6）


  071


  formal / ˈfɔːml /


  释a. 正规的；正式的；形式上的


  例I'd rather not make it something formal and structured. 我希望不要把（料理花园）这件事搞得那么正式和模式化。（2012.12）


  075


  recently / ˈriːsntli /


  释ad. 不久前，最近


  例Recently, however, I was disappointed to see that it also decides how I'm treated as a person. 然而最近我非常失望地发现，它（我的职业）也决定了别人把我当成什么样的人来对待。（2007.12）


  认知词汇


  076


  designate / ˈdezɪɡneɪt /


  释v. 任命，选定，指派；标明，表示


  例We'll designate a skilled and qualified engineer to give technical advice to your workers. 我们将指派一名熟练称职的工程师对贵方工人进行技术指导。


  077


  innumerable / ɪˈnjuːmərəbl /


  释a. 数不胜数的


  例My daughter's shoes, stockings, hats and other accessories in general were innumerable. 我女儿的鞋子、袜子、帽子和其他配饰简直数不清。


  078


  clamp / klæmp /


  释v. 夹紧，固定 ‖ n. 夹子，夹具


  例The little girl clamped her hands over her ears. 那个小女孩用手紧紧地捂住耳朵。


  079


  suffice / səˈfaɪs /


  释vi. 足够，满足要求


  例An hour should suffice for the journey. 这点路程一小时足够了。


  080


  linger / ˈlɪŋɡə(r) /


  释v. 逗留，流连；继续留存


  例His mother told him not to linger on the way home. 他妈妈告诉他不要在回家的路上逗留。


  081


  seam / siːm /


  释n. 缝，线缝；结合处，接缝


  例The seam of the shirt was pulled. 衬衣上的接缝处被撕开了。


  082


  inlet / ˈɪnlet /


  释n. 小湾，水湾；入口，进口


  例The tide flushes through this narrow inlet. 潮水涌过了狭窄的小湾。


  083


  grin / ɡrɪn /


  释v. 露齿而笑，咧着嘴笑 ‖ n. 露齿笑，咧嘴笑


  例She'll just have to grin and bear it. 她将只能逆来顺受。


  084


  honorary / ˈɒnərəri /


  释a. 荣誉的；无报酬的


  例Harvard University awarded Bill Gates an honorary degree in 2007. 哈佛大学在2007年授予了比尔·盖茨荣誉学位。


  085


  fright / fraɪt /


  释n. 恐怖，惊吓


  例The young lady was speechless with anger and fright. 这位年轻的女士又气又怕，说不出话来。


  086


  operative / ˈɒpərətɪv /


  释a. 运作中的，工作着的，可使用的


  例The railroad station will be operative again in January. 该火车站将于一月份恢复使用。


  087


  tumble / ˈtʌmbl /


  释v. 倒下，跌倒；猛跌，暴跌 ‖ n. 倒下，跌倒，摔倒


  例World share prices tumbled yesterday as more gloomy news from America and Japan heightened fears of a global recession. 从美国和日本传来的更多惨淡的消息加剧了人们对全球经济衰退的恐慌，世界股票价格昨日一路猛跌。


  088


  ideology / ˌaɪdiˈɒlədʒi /


  释n. 思想体系，思想意识；意识形态，观念形态


  例Consensus came at the cost of ideology. 共识是通过放弃意识形态立场而获得的。


  089


  articulate


  


  释/ ɑːˈtɪkjuleɪt / v. 清楚地表达 ‖ / ɑːˈtɪkjələt / a. 能说会道的，口齿伶俐的


  例She managed to articulate, at the cost of her aching throat. 她设法清晰地发音，不顾咽喉的疼痛。


  090


  brisk / brɪsk /


  释a. 活泼的，精力充沛的；麻利的，利落的


  例Steve is a reasonable, intelligent, brisk and affable fellow. 史蒂夫是一个有理性、有见识、生气勃勃、和蔼可亲的家伙。


  091


  portfolio / pɔːtˈfəʊliəʊ /


  释n. 公事包；文件夹；作品选集；投资组合


  例She went through drawer after drawer and eventually searched out a dusty portfolio. 她逐个抽屉查找，最终找到了一个沾满灰尘的文件夹。


  092


  spice / spaɪs /


  释n. 香料；趣味，情趣


  例His jokes always give spice to his conversation. 他讲的笑话常常使谈话趣味十足。


  093


  artifact / ˈɑːtɪfækt /


  释n. 手工艺品，人工制品


  例At this place, some jewellery artifacts were unearthed. 此处出土了一些珠宝制品。


  094


  arrogance / ˈærəɡəns /


  释n. 傲慢


  例His arrogance lowered him in our estimation. 他的妄自尊大降低了他在大家心目中的位置。


  095


  maternity / məˈtɜːnəti /


  释a. 孕妇的，产妇的 ‖ n. 母性，母亲身份


  例Women are entitled to maternity leave. 女性有权享有产假。


  096


  conformity / kənˈfɔːməti /


  释n. 遵守，遵从；循规蹈矩


  例The plan was made in conformity with her views. 计划是按照她的意见制订的。


  097


  appease / əˈpiːz /


  释vt. 平息；安抚，抚慰


  例Nothing could appease the crying girl. 什么都无法安抚那个哭泣的小女孩。


  098


  batch / bætʃ /


  释n. 一批，一组


  例I cannot play with you now. I have a batch of letters to answer. 我现在不能跟你一起玩，我有一批信要回复。


  099


  omission / əˈmɪʃn /


  释n. 省略；删节；遗漏；省略的东西，遗漏的东西


  例The omission of “at” in this sentence is incorrect. 这一句中省略“at”是不正确的。


  100


  avert / əˈvɜːt /


  释vt. 防止，避免；转移目光


  例We discovered the danger in time, and shifted to avert it. 我们及时发现了这个危险，连忙设法挽救。


  
    [image: ]

    音　频

  


  Day 14


  Previous Check


  
    
      	[image: ] external

      	[image: ] outline

      	[image: ] adolescent
    


    
      	[image: ] neglect

      	[image: ] probable

      	[image: ] comply
    


    
      	[image: ] confidence

      	[image: ] impressive

      	[image: ] harsh
    


    
      	[image: ] contrast

      	[image: ] peculiar

      	[image: ] stereotype
    


    
      	[image: ] characteristic

      	[image: ] confess

      	[image: ] analyse
    


    
      	[image: ] reasonable

      	[image: ] imply

      	[image: ] behave
    


    
      	[image: ] offensive

      	[image: ] hoist

      	[image: ] route
    


    
      	[image: ] dwell

      	[image: ] suck

      	[image: ] recede
    


    
      	[image: ] eliminate

      	[image: ] motive

      	[image: ] dart
    


    
      	[image: ] arrest

      	[image: ] aspect

      	[image: ] vulgar
    


    
      	[image: ] grief

      	[image: ] link

      	[image: ] clutch
    


    
      	[image: ] headache

      	[image: ] sheer

      	[image: ] solidarity
    


    
      	[image: ] manage

      	[image: ] aware

      	[image: ] provocative
    


    
      	[image: ] brand

      	[image: ] breadth

      	[image: ] grim
    


    
      	[image: ] depend

      	[image: ] particularly

      	[image: ] pasture
    


    
      	[image: ] mass

      	[image: ] convene

      	[image: ] illicit
    


    
      	[image: ] conservation

      	[image: ] diverse

      	[image: ] plead
    


    
      	[image: ] concede

      	[image: ] tremendous

      	[image: ] luminous
    


    
      	[image: ] suitable

      	[image: ] toss

      	[image: ] dole
    


    
      	[image: ] belong

      	[image: ] utter

      	[image: ] magistrate
    


    
      	[image: ] burden

      	[image: ] indicate

      	[image: ] pact
    


    
      	[image: ] meanwhile

      	[image: ] flap

      	[image: ] decree
    


    
      	[image: ] quit

      	[image: ] evolve

      	[image: ] humidity
    


    
      	[image: ] talent

      	[image: ] glow

      	[image: ] eradicate
    


    
      	[image: ] stagger

      	[image: ] notorious

      	[image: ] aesthetics
    


    
      	[image: ] colonial

      	[image: ] uphold

      	[image: ] resultant
    


    
      	[image: ] fair

      	[image: ] significance

      	[image: ] victorious
    


    
      	[image: ] album

      	[image: ] cruise

      	[image: ] arrogant
    


    
      	[image: ] root

      	[image: ] overlap

      	[image: ] hitherto
    


    
      	[image: ] liquor

      	[image: ] scrape

      	[image: ] pastry
    


    
      	[image: ] disappoint

      	[image: ] insult

      	[image: ] accountancy
    


    
      	[image: ] connect

      	[image: ] permeate

      	[image: ] plight
    


    
      	[image: ] negotiation

      	[image: ] competitive

      	

    


    
      	[image: ] shake

      	[image: ] liability

      	

    

  


  核心词汇


  001


  external / ɪkˈstɜːnl /


  释a. 外部的；表面的；外用的


  例The vestibular system in our inner ear informs us about the position of our head; our eyes tell us how our body is located in relation to the external world. 耳朵内部的耳前庭系统告诉我们头部的位置；我们的眼睛告诉我们身体和外部世界的位置关系。


  002


  neglect / nɪˈɡlekt /


  释vt. 忽略；忽视；疏忽 ‖ n. 忽略；疏漏


  例It turns out, according to Griffin, that while we have done a good job of protecting the turtles for the weeks they spend on land (as egg-laying females, as eggs and as hatchlings), we have neglected the years they spend in the ocean. 格里芬认为，尽管人类对海龟在陆地上的几周（如产卵的雌龟、龟卵和幼龟）的保护工作做得不错，但事实证明我们忽略了它们在海洋里度过的岁月。（2009.6）


  003


  confidence / ˈkɒnfɪdəns /


  释n. 信心；把握；信赖


  搭lack of confidence 缺乏自信心


  例Two world wars and a Great Depression rocked the confidence of many people that scientific expertise alone could create a prosperous and ordered world. 许多人认为仅凭科学知识就能建立一个繁荣有序的世界，而两次世界大战和经济大萧条动摇了他们的信心。（2010.12）


  004


  contrast


  释/ ˈkɒntrɑːst /n. 明显的差异；对比 ‖ /kənˈtrɑːst /v. 对比；形成对比


  搭in contrast to 与…形成对照 ‖ by contrast 相比之下


  例The U. S. green card, by contrast, is an almost automatic path to becoming American (after five years and a clean record). 相比之下，拥有美国绿卡几乎可以使人自动获得美国公民身份（持有绿卡五年并无不良记录）。（2008.6）


  005


  characteristic / ˌkærəktəˈrɪstɪk /


  释a. 典型的；独特的；特有的 ‖ n. 特征，特点；品质


  搭typical characteristic 典型特征


  例They fail to account for individual differences, and the wide range of characteristics among members of any group. 它们（偏见）不能说明个体的差异性，以及任何一个群体中成员各种各样的特点。（2009.12）


  006


  reasonable / ˈriːznəbl /


  释a. 合理的，公道的；通情达理的；过得去的


  例One feature of a good grading system is that those measured by it generally regard it as fair and reasonable—not the case here. 好的评分制度的特征之一是，受评者普遍认为它公平合理——而不是这里的这种情况。（2010.6）


  007


  offensive / əˈfensɪv /


  释a. 冒犯的；攻击性的 ‖ n. 进攻；攻势


  搭be offensive to sb. 冒犯某人


  例What he said was deeply offensive to many single mothers. 他所说的话极大地冒犯了许多单身母亲。


  008


  dwell / dwel /


  释v. 居住，栖身


  搭dwell on/upon sth. 总是想着某物


  例A great number of water fowls dwell on the island. 许多水鸟在岛上栖息。


  009


  eliminate / ɪˈlɪmɪneɪt /


  释vt. 排除；淘汰；消灭


  例The most advanced insulation follows the law of increasing returns: if you add enough, you can scale down or even eliminate heating and air-conditioning equipment, lowering costs even before you start saving on utility bills. 最先进的绝缘设计遵循了收益递增法则：如果你采取足够的保温措施，你就可以按比例减少甚至淘汰掉采暖和空调设备，甚至在你开始打算要节省水电费之前就可以降低成本。（2007.12）


  010


  arrest / əˈrest /


  释v. 逮捕，拘留；阻止 ‖ n. 逮捕，拘留；停止


  搭arrest sb. for sth. 因某事逮捕某人


  例A man has been arrested in connection with the murder. 一名男子因与这桩谋杀案有关已被逮捕。


  011


  grief / ɡriːf /


  释n. 悲痛；忧伤；不幸


  搭come to grief 遭难；失败


  例She thought her heart would burst with grief. 她觉得自己悲痛欲绝。


  012


  headache / ˈhedeɪk /


  释n. 头痛；麻烦；令人头痛之事


  搭have a headache 头痛，头疼


  例They have become a headache to the community. 它们成了社区的麻烦。（2013.12）


  013


  manage / ˈmænɪdʒ /


  释v. 管理；经营；处理；应付过去


  搭manage with 用…设法对付 ‖ manage to do 挣扎做某事；设法完成某事


  例However, they managed to keep this room friendly and intimate. 然而，他们设法让这个房间保持平易近人的状态。（2013.12）


  014


  brand / brænd /


  释n. 商标，牌子


  例But Oprah's particular brand of celebrity is not a good fit for the values of a university whose motto, Veritas, means truth. 但是有着名人这一特殊身份的奥普拉（被哈佛大学授予荣誉学位）是不合适的，这与哈佛大学的价值观相悖——哈佛大学的座右铭是Veritas，意为“真理”。（2014.6）


  015


  depend / dɪˈpend /


  释v. 依赖，依靠；取决于；相信


  搭depend on 取决于；视…而定；决定于


  例Your success will largely depend on what you do and how you do it. 你是否成功很大程度上取决于你做什么和怎样做。


  016


  mass / mæs /


  释n. 块，团；群众，民众；大量 ‖ a. 群众的，民众的


  搭the mass of 大多数 ‖ in the mass 总体上，总的来说


  例Mass layoffs and plant closings have drawn plenty of headlines and public debate over the years, and they still occasionally do. 多年以来，制造业大规模的裁员和工厂倒闭多次登上报纸头条，并引发公众热议；现在，这种情况仍偶有发生。（2013.6）


  017


  conservation / ˌkɒnsəˈveɪʃn /


  释n. 保存，保持；保护


  搭conservation area 保护区


  例His writing and speaking raised the awareness of the importance of conservation and helped bring about our national park system. 他的文章和演讲唤起了公众对环保重要性的认识，并对我国国家公园体系的建立起到了推动作用。（2013.6）


  018


  concede / kənˈsiːd /


  释v. 承认；让步，容许；承让


  搭concede to sb. 对某人让步


  例I have to concede that I have hurt you, but that's not my real intention. 我必须承认我伤害了你，但那并不是我的本意。


  019


  suitable / ˈsuːtəbl /


  释a. 适当的；相配的


  搭suitable for 适合…的，适合于…


  例He would soon be penniless and homeless if he couldn't find suitable work. 他要是找不到合适的工作，很快就会身无分文，无家可归。


  020


  belong / bɪˈlɒŋ /


  释v. 属于；是…的成员；应被放在；适应


  搭belong to 属于


  例I realized that she and I belonged to different worlds. 我意识到我和她不是一路人。


  021


  burden / ˈbɜːdn /


  释n. 负担；责任；船的载货量 ‖ v. 使负担


  例Teachers consider learning two languages to be too overwhelming for children from poor families, believing that the children are already burdened by their home situations. 老师们认为，学习两门语言对于来自贫困家庭的孩子来说太难以应付，他们相信这些孩子由于自己的家庭状况已经不堪重负了。（2013.12）


  022


  meanwhile / ˈmiːnwaɪl /


  释ad. 同时，其间 ‖ n. 其间，其时


  搭in the meanwhile 同时；在此期间


  例Meanwhile, we need to find practical and effective ways to tackle those problems. 同时，我们需要找到解决这些问题的既切实可行又行之有效的方法。


  023


  quit / kwɪt /


  释v. 离开；放弃；停止；使…解除


  搭quit smoking 戒烟


  例The man has decided to quit his computer class. 那位男士已经决定放弃计算机课了。（2014.6）


  024


  talent / ˈtælənt /


  释n. 才能；天才；天资


  搭talent show 才艺表演；选秀节目


  例What we wanna do is releasing the talent and creativity that exists across the world, in every corner. 我们想做的是


  释放存在于全世界每个角落的才能和创造力。


  025


  stagger / ˈstæɡə(r) /


  释v. 蹒跚；使交错；使犹豫


  例Her resolution had begun to stagger. 她的意志开始动摇了。


  026


  colonial / kəˈləʊniəl /


  释a. 殖民地的，殖民的 ‖ n. 殖民地居民


  例The former colonial possessions are now independent states. 以前的许多殖民地现已成为独立的国家。


  027


  fair / feə(r) /


  释a. 公平的；美丽的，白皙的


  搭fair and square 正大光明地 ‖ fair play 公平竞争；公平比赛


  例Since 1976 the Act has been amended to include computer software, and guidelines have been adopted for fair use of television broadcasts. 自1976年以来，该法案（《著作权法》）经过修订，已经包含了对计算机软件的权益保护，而且一些关于合理使用电视播送内容的指导方针也被付诸实施。（2014.6）


  028


  album / ˈælbəm /


  释n. 相簿；唱片集；集邮簿


  例In 1966, soon after the Beatles had finished work on “Rubber Soul”, Paul McCartney looked into the possibility of going to America to record their next album. 1966年，披头士乐队刚刚完成专辑《橡胶灵魂》不久，保罗·麦卡特尼就研究了去美国录制他们下一张专辑的可能性。（2013.12）


  029


  root / ruːt /


  释n. 根；根源；词根 ‖ v. 生根


  搭root in 来源于；起因于


  例Twitter's huge success is rooted in the simple but profound insight that in a medium with infinite space for self-expression, the most interesting thing we can do is restrict ourselves to 140 characters. 推特的巨大成功正是根植于这一简单但深刻的洞察力：在一个有着无限的自我表达空间的媒介上，我们能做的最有趣的事情就是将自我表达限制在140字以内。（2013.12）


  030


  liquor / ˈlɪkə(r) /


  释n. 酒，含酒精饮料；烈酒


  搭in liquor 带有醉意，喝醉


  例The liquor did not agree with me. 这酒不适合我喝。


  031


  disappoint / ˌdɪsəˈpɔɪnt /


  释v. 使失望


  搭disappoint at 对…感到失望


  例He knew that he would disappoint her. 他知道自己会令她失望的。


  032


  connect / kəˈnekt /


  释v. 连接；联合；关联


  搭connect with 连接；与…联系 ‖ connect up 连接，接上


  例It helps politicians connect with workmen. 它有助于政治家与工人建立起联系。（2013.6）


  033


  negotiation / nɪˌɡəʊʃiˈeɪʃn /


  释n. 谈判；转让；顺利的通过


  搭negotiation skill 谈判技巧


  例Both sides agreed to try to settle their dispute by negotiation. 双方同意通过谈判来努力解决纠纷。


  034


  shake / ʃeɪk /


  释v. 动摇；摇动；震动；握手 ‖ n. 摇动


  搭shake off 摆脱；抖落 ‖ shake hands with 与…握手


  例He dismissed the idea with a shake of his head. 他摇了摇头，打消了那个念头。


  035


  outline / ˈaʊtlaɪn /


  释n. 轮廓；大纲；概要；略图 ‖ v. 概述；略述；描画…的轮廓


  例The outline of the mountain in the distance is dim. 远处山脉的轮廓隐约可见。


  036


  probable / ˈprɒbəbl /


  释a. 可能的；有希望的 ‖ n. 可能入选者


  例It is therefore probable that Africa was formerly inhabited by extinct apes closely allied to the gorilla and chimpanzee; as these two species are now man's closest allies, it is somewhat more probable that our early progenitors lived on the African continent than elsewhere. 因此已经灭绝的类人猿之前很有可能曾在非洲生活过，类人猿与大猩猩和黑猩猩有紧密的联系，因为这两种物种目前与人类关系最紧密，所以从某种程度上讲我们的祖先很可能生活在非洲大陆而不是其他地方。


  037


  impressive / ɪmˈpresɪv /


  释a. 令人敬佩的，令人赞叹的；给人深刻印象的，令人难忘的


  例The concert is very impressive. 这场音乐会非常好。（2009.12）


  038


  peculiar / pɪˈkjuːliə(r) /


  释a. 奇怪的，古怪的；特有的，特殊的


  搭be peculiar to …特有的


  例This type of uneven distribution is not peculiar to the UK and is mirrored across other economies. 这种不均衡分布并非英国所特有，其他经济体也存在同样的现象。（2011.12）


  039


  confess / kənˈfes /


  释v. 供认；承认；忏悔


  搭confess to (doing) sth. 承认（做过）某事


  例When confronted with the evidence, he had no choice but to confess his guilt. 在证据面前，他不得不坦白自己的罪行。（2009.6）


  040


  imply / ɪmˈplaɪ /


  释vt. 暗示，意味着


  例A 100 need not imply that there is no possibility of improvement, only that a student successfully completed the course work. 100分并不意味着没有进步的可能，只代表某个学生成功地完成了这门课程。（2010.6）


  041


  hoist / hɔɪst /


  释v. 吊起，升起，举起 ‖ n. 起重机，吊车；（残疾人用）升降机


  搭be hoisted by with your own petard 害人反害己


  例She hoisted herself onto a high stool. 她抬身坐上了一张高凳子。


  042


  suck / sʌk /


  释v. 吸收；吮吸，啜；使卷入 ‖ n. 吮吸


  搭suck out 吸出


  例William sucked on a mint. 威廉姆嘴里含着一粒薄荷糖。


  043


  motive / ˈməʊtɪv /


  释n. 动机；原因；目的 ‖ a. 发动的；导致运动的


  搭motive for... …的动机


  例The company claims its motives are essentially public-spirited. 该公司宣称其动机实质上是公共精神。（2011.12）


  044


  aspect / ˈæspekt /


  释n. 方面；样子，外观；方位


  例Interest in this aspect of the settlement has focused on “orphan” works, where there is no known copyright holder—these make up an estimated 5-10% of the books Google has scanned. 对协议中这一方面的关注聚焦在一些作者身份不明的作品上，即没有已知著作人的作品；这类作品大约占谷歌已扫描图书的5%至10%。（2011.12）


  045


  link / lɪŋk /


  释n. 联系；关系 ‖ vt. 把…连接起来；相关联；说明…之间有联系


  搭link up with sb./sth. 与…连接，结合


  例“It's no secret that children learn words, but the words they tend to know are words linked to specific situations in the home,” explains Schafer. 谢弗解


  释说：“孩子们可以学会单词这并不是什么秘密，但是他们倾向于认识那些与家中特定情景相关的词。”（2006.12）


  046


  sheer / ʃɪə(r) /


  释a. 完全的 ‖ ad. 垂直地；陡峭地；完全地


  搭sheer nonsense 一派胡言


  例It is a sheer waste of time. 这简直是在浪费时间。（2011.12）


  047


  aware / əˈweə(r) /


  释a. 知道的，明白的，意识到的；发觉的；警觉的


  搭as far as I am aware 据我所知


  例Universities are increasingly aware that they must adapt to a rapidly changing world in order to stay competitive and relevant. 大学正逐渐意识到，要保持自身竞争力和与时俱进，就必须适应快速变化的世界。（2012.6）


  048


  breadth / bredθ /


  释n. 宽度，幅度


  搭in breadth 在宽度上 ‖ breadth of view 见多识广


  例All the surveys are aimed at measuring the breadth of employment plans, as opposed to the magnitude of such plans. 所有的调查都旨在衡量就业计划的广度，而不是该就业计划的重要性。


  049


  particularly / pəˈtɪkjələli /


  释ad. 特别地；详细地；异常地，非凡地


  例In the ancient world, a trained memory was an immense asset, particularly in public life. 在古代世界，受过记忆训练是极大的一笔财富，尤其是在公共生活中。（2006.12）


  050


  convene / kənˈviːn /


  释vt. 召集；组织（会议等）；传唤受审


  搭convene...to 召集…去做


  例The UN had the foresight to convene a “world assembly on ageing” back in 1982, but that came and went. 联合国虽有远见，早在1982年就召开了“老龄问题世界大会”，却没有产生多大影响。（2010.12）


  051


  diverse / daɪˈvɜːs /


  释a. 不同的，相异的；多种多样的


  例During the presidential campaign, Barack Obama assembled a racially and ideologically diverse coalition with his message of hope and change; as the reality of life under a new administration settles in, some of those supporters might become disillusioned. 在总统竞选期间，巴拉克·奥巴马宣称要为人们带来希望和改变，他也因此笼络了一个种族各异、意识形态各异的群体。随着新政府领导下真实生活的逐步展开，一些支持者可能会失望。（2010.6）


  052


  tremendous / trəˈmendəs /


  释a. 巨大的；精彩的，了不起的


  例Obviously, there's a tremendous difference between getting rid of possessions and losing them through a natural disaster without having a say in the matter. 显然，主动扔掉一些物品和在一场毫无预兆的自然灾害中失去它们有着巨大的区别。（2006.12）


  053


  toss / tɒs /


  释v. 扔，抛；掷硬币决定；使摇摆 ‖ n. 掷硬币决定；投掷


  搭toss and turn 辗转反侧 ‖ toss a coin 抛硬币决定问题


  例Individuals who have difficulty initiating sleep often toss and turn in bed and try to force sleep to come. 有入睡障碍的人常常在床上翻来覆去，强迫睡意到来。


  054


  utter / ˈʌtə(r) /


  释vt. 发出声音；说，讲 ‖ a. 彻底的，完全的


  例The old man departed without uttering a word. 这位老人一言不发地离开了。


  055


  indicate / ˈɪndɪkeɪt /


  释v. 表明；暗示；提及；指向


  例Experts on leadership will quickly point out that “how things get done” influences the success of the outcomes and indicates a right way and a wrong way to do things. 研究领导才能的专家会立即指出：“如何做事”会影响事情的成败，也表明了做事情的正确方法与错误方法。（2011.12）


  056


  flap / flæp /


  释v. 拍打；拍击 ‖ n. 拍打


  例To show how it copes with Parkinson's disease, the man turns the switch off; his right arm starts to shake, then to flap violently. 为了演示这种设备是如何治疗帕金森症的，那个男人关闭了开关；他的右臂开始颤动，进而猛烈地拍打起来。


  057


  evolve / iˈvɒlv /


  释v. 逐渐发展，逐渐演化；进化


  搭evolve from sth. 由某事物演变而来


  例Like animals, humans evolved with an elaborate mechanism for processing information about potential threats. 像动物一样，人类在进化过程中形成了处理有关潜在威胁信息的复杂机制。（2006.12）


  058


  glow / ɡləʊ /


  释v. 发出暗淡的光；发红，发热 ‖ n. 暗淡的光；容光焕发，满面红光


  例There was no light in the room except for the occasional glow of embers in the hearth. 除了壁炉里偶尔有余烬发出的微弱红光外，这个房间里没有一点亮光。


  059


  notorious / nəʊˈtɔːriəs /


  释a. 声名狼藉的，臭名昭著的


  搭notorious for sth./for doing sth. 因…声名狼藉 ‖ notorious as sth. 作为…而声名狼藉


  例Providers offering broadband for rock-bottom prices are notorious for poor service, with regular breakdowns and heavily congested networks. 那些提供低价位宽带服务的供应商以其糟糕的服务而臭名昭著，其网络经常断线而且拥堵情况严重。（2009.12）


  060


  uphold / ʌpˈhəʊld /


  释vt. 维持；支持，维护


  搭uphold verdict 维持原判


  例Parents always uphold traditional values. 父母一般支持传统价值观。


  061


  significance / sɪɡˈnɪfɪkəns /


  释n. 重要性，重大；含义，意义


  例Kids count more than their colleges. Getting into Yale may signify intelligence, talent and ambition. But it's not the only indicator and, paradoxically, its significance is declining. 孩子本身比他们所上的学校更为重要。考上耶鲁大学可能说明一个人聪明、有才华、有雄心，但这并不是唯一的指标，而且让人意外的是，它的重要性正在下降。（2008.6）


  062


  cruise / kruːz /


  释n. 航行 ‖ v. 乘船游览；以平稳的速度行驶


  搭cruise missile 巡航导弹


  例We spent two weeks cruising the Nile during this summer holiday. 这个暑假我们花了两周时间乘船游览尼罗河。


  063


  overlap


  


  释/ ˌəʊvəˈlæp / v. 部分重叠；交叠 ‖ / ˈəʊvəlæp / n. 重叠；重复


  例Marine mammals and trawlers rarely overlap in the fish they hunt. 海洋哺乳动物和拖网渔船所捕捉的鱼类很少交叉。


  064


  scrape / skreɪp /


  释v. 刮掉；刮坏；发出刺耳的刮擦声


  搭scrape by (on sth.) 靠（某事物）勉强维持生计 ‖ scrape into sth. 勉强获得（工作、入学资格等）


  例My brother can just scrape by on what my parents give him. 我弟弟靠父母给的那点钱勉强过日子。


  065


  insult


  释/ ɪnˈsʌlt /vt. 侮辱，冒犯 ‖ / ˈɪnsʌlt /n. 辱骂，侮辱


  搭insult to sb./sth. 冒犯，辱骂


  例If they are right, an insult like “bird-brained” will, in the future, be finely calibrated. 如果真能如他们所说，那么将来就可以精确计算出“愚蠢”这类辱骂的程度了。


  066


  permeate / ˈpɜːmieɪt /


  释v. 渗透；弥漫；感染


  例Popular psychology has become a fixture in our society, and its aphorisms, truths and half-truths permeate our everyday existence. 大众心理学已经成为我们社会的固定成分，而且大众心理学的格言、真相与半真半假的说法，已经渗透到我们的日常生活中。


  067


  competitive / kəmˈpetətɪv /


  释a. 竞争的；有竞争力的


  搭competitive advantage 竞争优势


  例Whether they experiment with three-year degrees, offer year-round classes, challenge the tenure system—or all of the above—universities are slowly realizing that to stay competitive and relevant they must adapt to a rapidly changing world. 无论大学是尝试三年制学位、提供全年课程、挑战终身聘任制，还是采用以上全部做法，它们正逐渐意识到，要保持自身竞争力和与时俱进，就必须适应快速变化的世界。（2012.6）


  068


  liability / ˌlaɪəˈbɪləti /


  释n.（法律上对某事物的）责任，义务


  搭liability for sth. （法律上对某事物的）责任，义务


  例You should accept liability for the loss of the company. 你应该对公司的损失负责。


  069


  adolescent / ˌædəˈlesnt /


  释n. 青少年 ‖ a. 青春期的


  例Social change also brings not simply different positions for women and girls, but different relations to life stages, and adolescent girls are participating in new subcultural forms. 社会变化带给妇女和女孩的不仅是不同的社会地位，还包括生命阶段的不同关系，少女正在参与到崭新的亚文化形式中去。（2007.6）


  070


  comply / kəmˈplaɪ /


  释v. 遵从，服从，顺从


  搭comply with sth. 遵从某事物


  例The reason for central bank's tough stance is that it has to comply with the European Union's banking and anti-money-laundering law. 中央银行的立场之所以如此坚定，是因为它必须遵从欧盟的银行和反洗钱法。


  071


  harsh / hɑːʃ /


  释a. 残酷的；恶劣的；刺眼的


  例He needs a vehicle to be used in harsh weather. 他需要一辆在天气恶劣时使用的车。（2010.12）


  072


  stereotype / ˈsteriətaɪp /


  释n. 老一套；刻板印象 ‖ v. 对…形成模式化的看法


  搭stereotype...as... 将…模式化地视为…


  例The traits that characterise him are very contradictory to the racial stereotypes that black people are aggressive and uneducated. 他身上所具有的特征与黑人野蛮、未受过教育的种族偏见完全相反。（2010.6）


  073


  analyse / ˈænəlaɪz /


  释vt. 分析


  例A recent study analysed the providers who treat Medicare beneficiaries. 最近一项研究分析了给老年医疗保险受益人提供治疗的供应商。（2009.12）


  074


  behave / bɪˈheɪv /


  释v. 表现；表现得体，有礼貌


  搭behave oneself 表现得体，守规矩


  例He behaves in a way contrary to his real intention. 他的行为举止与他的真实目的相反。（2012.12）


  075


  route / ruːt /


  释n. 路线；航线；途径 ‖ vt. 按某路线发送；给…规定路线


  搭shorten the route 缩短路程


  例At certain times of the day, on certain routes, the subways are generally safe for these children, especially if they have grown up in the city and have been taught how to be safe, how to obtain help if they are concerned for their safety, and how to avoid unsafe situations by being watchful and on their toes. 在一天中的某些时候，在某些线路上，总体来说地铁对于这些孩子是安全的，尤其是如果他们在城市中长大，已经被教会如何做是安全的，担心自己安全时如何获得帮助，以及如何通过提高警惕和保持警觉来避免不安全的情况。（2009.6）


  认知词汇


  076


  recede / rɪˈsiːd /


  释v. 逐渐远去，逐渐模糊；消退，退去


  例Memories of my childhood recede. 童年的回忆渐渐模糊。


  077


  dart / dɑːt /


  释v. ＆ n. 猛冲，突进


  例A fireman darted forward and pulled him away from the fire. 一位消防员冲上前把他从火边拉开了。


  078


  vulgar / ˈvʌlɡə(r) /


  释a. 低俗的，粗俗的；无礼的，粗野的


  例Spitting in public is considered vulgar. 当众吐痰被认为是粗鄙的行为。


  079


  clutch / klʌtʃ /


  释v. ＆ n. 紧握，紧抓


  例He was clutching a bottle of champagne. 他手里紧紧抓着一瓶香槟酒。


  080


  solidarity / ˌsɒlɪˈdærəti /


  释n. 团结，团结一致


  例The solidarity among China's various nationalities is as firm as a rock. 中国各族人民之间的团结坚如磐石。


  081


  provocative / prəˈvɒkətɪv /


  释a. 气人的；挑衅的


  例It is essential that we play out the string and not be provocative. 我们必须放缓和一些，而不能搞挑衅。


  082


  grim / ɡrɪm /


  释a. 令人担忧的；令人不快的；严肃的


  例They had barely enough to live on in those grim Depression years. 在令人担忧的大萧条年代，他们只够勉强维持生活。


  083


  pasture / ˈpɑːstʃə(r) /


  释vt. 放牧 ‖ n. 牧场


  例This is the place where we used to pasture. 这就是我们过去经常放牧的地方。


  084


  illicit / ɪˈlɪsɪt /


  释a. 非法的，违禁的，社会不容许的


  例The professor tells us that news-writing for illicit payments deviates from press ethics. 教授告诉我们为获得非法收入去撰写新闻是背离新闻道德的。


  085


  plead / pliːd /


  释v. 恳求，祈求，央求；辩护，争辩


  例She would plead until his anger would melt—until he would forgive her. 她会苦苦哀求，直到他消尽怒气，饶恕她。


  086


  luminous / ˈluːmɪnəs /


  释a. 发光的，夜明的；色彩鲜艳的


  例The pretty girl's dark eyes were luminous with the feeling that glowed within. 那个漂亮女孩乌黑的眸子因心潮起伏而晶莹发亮。


  087


  dole / dəʊl /


  释vt. 发放，分发 ‖ n. 失业救济金


  例They flew to the area of the floods, ready to dole out supplies of food and medicine. 他们飞往洪涝地区，准备发放食物与药品。


  088


  magistrate / ˈmædʒɪstreɪt /


  释n. 地方法官，治安法官


  例The thief was brought before the magistrate. 窃贼被带到地方法官面前（受审）。


  089


  pact / pækt /


  释n. 条约，协定，协议


  例Eventually 92 states adhered to the pact. 最后，有92个国家加入了该公约。


  090


  decree / dɪˈkriː /


  释vt. 裁定，判决；颁布 ‖ n. 命令，法令


  例The king decreed that there should be an end to the fighting. 国王下令结束这场战斗。


  091


  humidity / hjuːˈmɪdəti /


  释n. 湿度，湿气；湿热


  例Experts tell us that a suitable relative humidity is important for the preservation of furniture. 专家告诉我们适当的相对湿度对保护家具是十分重要的。


  092


  eradicate / ɪˈrædɪkeɪt /


  释vt. 根除，消灭


  例The government's goal is to eradicate poverty. 政府的目标是消除贫困。


  093


  aesthetics / esˈθetɪks /


  释n. 美学


  例Professor Zhang had exposed the fallacy of modern aesthetics to me. 张教授曾经向我揭示过现代美学的谬误。


  094


  resultant / rɪˈzʌltənt /


  释a. 作为结果的，因而发生的


  例They all sounded their horns and the resultant noise was unbearable. 他们一起按响喇叭造成的噪声令人难以忍受。


  095


  victorious / vɪkˈtɔːriəs /


  释a. 得胜的，胜利的，战胜的


  例I felt a pleasantly victorious sensation surge through my body. 我感到一种胜利的喜悦传遍我全身。


  096


  arrogant / ˈærəɡənt /


  释a. 傲慢的，目中无人的


  例I can't get over her arrogant manners. 我受不了她那种傲慢的态度。


  097


  hitherto / ˌhɪðəˈtuː /


  释ad. 迄今，至今


  例Hitherto Heal had experienced no great success in his attempt. 到目前为止，希尔的这种尝试还没有取得重大的成功。


  098


  pastry / ˈpeɪstri /


  释n. 油酥面团；油酥点心


  例If you eat so much pastry, you can't complain if you get fat. 假如你要吃那么多点心，就不要抱怨你长胖了。


  099


  accountancy / əˈkaʊntənsi /


  释n. 会计学；会计工作


  例Catherine was famous for her accuracy in accountancy. 凯瑟琳在会计工作中因精确而知名。


  100


  plight / plaɪt /


  释n. 困境，苦境


  例The government seems to be closing its eyes to the plight of the unemployed. 该国政府似乎对失业者的困境熟视无睹。
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  核心词汇


  001


  advocate


  释/ ˈædvəkeɪt /vt. 拥护，支持，提倡 ‖ / ˈædvəkət /n. 拥护者，提倡者；辩护律师


  搭advocate of/for sth./sb. 拥护某事物/某人


  例The host will often need to play devil's advocate in order to get an interview going. 主持人常常需要故意唱反调以使得采访能够继续下去。


  002


  forbid / fəˈbɪd /


  释vt. 禁止，不准；阻碍


  搭forbid sb. from doing sth. 禁止某人做某事


  例Most importantly, it would lift regulations that forbid local housing agencies from borrowing to cover building repairs, a common practice in the real estate industry. 最重要的是，这将解除当地房产机构不准借钱支付建筑修缮费用的禁令。借钱支付建筑修缮费用是房地产业通常的做法。


  003


  generalise / ˈdʒenrəlaɪz /


  释v. 归纳，概括；笼统地讲；推想


  例In an age when art was supposed to depict an actual person or event, it came as a shock that this was a painting not of a nightmare, but of the nightmare as a generalised experience. 在一个艺术被认为应该描写真人真事的年代，这幅画的诞生让世人感到震惊，它不是一幅关于噩梦的画，而是对噩梦体验的一次真实再现。


  004


  defect


  释/ ˈdiːfekt /n. 缺点，缺陷，毛病 ‖ / diˈfekt /v. 背叛，叛变，投敌


  搭defect from...to... 从…叛逃至…


  例Whether this actually is a cause of autism is, as yet, unproven. But it is telling that many autistic people have a genetic defect which interferes with their sulphur metabolism. 这是否是造成自闭症的原因还未经证明。但是，有说法称许多患有自闭症的人都存在扰乱硫代谢的基因缺陷。


  005


  definite / ˈdefɪnət /


  释a. 确定的；清楚的；有把握的


  搭the definite article 定冠词 ‖ a definite answer 肯定的答复


  例A study by Mannaz, a leadership development company, suggests that, while the bully-boy chief executive of old may not have been eradicated completely, there is a definite shift in emphasis towards less tough styles of management—at least in America and Europe. 一项由处于领军地位的马南兹发展公司所开展的调查研究显示，虽然过去那种粗暴的主管可能不会彻底消失，但是确实已有所改变，开始强调采用不那么强硬的管理模式——至少在美国和欧洲是如此。（2011.6）


  006


  individual / ˌɪndɪˈvɪdʒuəl /


  释a. 单独的，个别的；一个人的 ‖ n. 个人


  例The origins, though not the cause of Ebola Sudan, can be traced back to a single individual in a Sudanese town. 虽然这并非是苏丹型埃博拉病毒产生的原因，但是其来源可以追溯到苏丹某个城镇里的一例病患。（2013.6）


  007


  orderly / ˈɔːdəli /


  释a. 整齐的，有秩序的；有组织的


  例Mr. Abhisit has said that he has no plan to resign and is not about to crack down on “peaceful and orderly” demonstrations. 艾比希（前泰国总理）表示，他不会辞职，也不会严厉镇压“和平而有秩序的”示威游行。


  008


  scheme / skiːm /


  释n. 计划，方案；计谋 ‖ v. 图谋


  搭the scheme of things 事物的规律，安排


  例Goodman hopes the scheme will enable active students to fill in any gaps in their experience and encourage their less-active peers to take up activities outside their academic area of work. 古德曼希望该计划能够使活跃的学生填补他们的经验空白，并鼓励他们不太活跃的同学参加学业以外的活动。


  009


  cyberspace / ˈsaɪbəspeɪs /


  释n. 网络空间


  例It is reported that a new electronic link-up connecting 500 hospitals around the world has checked into cyberspace. 据报道，可接通世界500家医院的一种新型电子连接已在网络空间注册。


  010


  underneath / ˌʌndəˈniːθ /


  释prep. ＆ ad. 在…底下；在…表象下 ‖ n. 底面，底部


  例What is clear is that underneath that smooth, calm surface, people are seething. 有一件事很清楚：在平静温和的外表之下，人们正怒火中烧。


  011


  raise / reɪz /


  释v. 提高；筹集；养育；升起；上升 ‖ n. 上升；加薪


  搭get a raise 得到加薪 ‖ raise up 举起，抬起


  例It does not necessarily raise women's political awareness. 这不一定能够提高女性的政治觉悟。（2013.12）


  012


  progress / ˈprəʊɡres /


  释n. 进步，发展；前进 ‖ v. 前进，进步；进行


  搭in progress 正在进行；在发展中 ‖ make progress 取得进展；前进


  例According to Blau and Kahn, Swedish-style paternal leave policies and flexible-time arrangements pose a second threat to women's progress: they make employers cautious about hiring women for full-time positions at all. 据布劳和卡恩所说，瑞典式的男性育儿假政策和灵活的时间安排给女性的发展造成了另一个威胁：这使得雇主们在雇用全职女性时变得非常谨慎。（2014.6）


  013


  insure / ɪnˈʃʊə(r) /


  释v. 确保，保证；给…保险


  搭insure against 给…保险以防


  例You'd better check your work to insure its accuracy. 你最好检查一下你的工作，以保证它的准确性。


  014


  drown / draʊn /


  释v. 淹没；溺死


  搭drown out 淹没，压过


  例It is cruel to drown the cat in the river. 把猫淹死在河里是残忍的。


  015


  spread / spred /


  释v. 传播；伸展；散布


  搭spread out 展开；铺开；伸张


  例In no circumstances should wrong ideas be allowed to spread unchecked. 决不允许错误的观点未经审核而四处传播泛滥。


  016


  underline / ˌʌndəˈlaɪn /


  释v. 强调；在…下面画线；预告 ‖ n. 下画线


  例Underline all the sentences you do not know. 在所有你不懂的句子下面画线。


  017


  ambition / æmˈbɪʃn /


  释n. 野心，雄心，抱负，志向


  例You will achieve your ambition if you work hard. 如果你努力，你的抱负是可以实现的。


  018


  delay / dɪˈleɪ /


  释v. 延期；耽搁 ‖ n. 延期；耽搁


  搭without delay 立即；毫不延迟地


  例I only heard about the delay yesterday because we kept the production line clear to handle the special sheets. 我昨天才听说要延期，因为我们把生产线清理出来，为了处理特殊订单。（2013.6）


  019


  exist / ɪɡˈzɪst /


  释v. 存在；生存


  搭exist in 存在于 ‖ exist as 以…形式（或形态）存在


  例Sweden has done more than other nations to close the gender gap, but it continues to exist. 瑞典在缩小性别差距方面比其他国家做得更多，但差距仍存在。（2014.6）


  020


  undergraduate / ˌʌndəˈɡrædʒuət /


  释n. 大学生；大学肄业生 ‖ a. 大学生的


  例Isn't she a bit long in the tooth to start being an undergraduate? 她现在才去读大学本科不是有点太老了？


  021


  loose / luːs /


  释a. 宽松的；散漫的；不牢固的


  例She unbound her hair and let it flow loose in the wind. 她把头发散开，让它随风飘动。


  022


  mainstream / ˈmeɪnstriːm /


  释n. 主流


  例We hope the film can attract a mainstream audience. 我们希望这部电影能够吸引主流观众。


  023


  struggle / ˈstrʌɡl /


  释v. 搏斗；奋斗，努力；争取 ‖ n. 打斗；竞争；奋斗


  搭struggle for 为…奋斗；为…争斗 ‖ struggle against 与…做斗争，和…斗争


  例It is achieved through hard struggle. 它是通过艰苦斗争实现的。（2013.12）


  024


  prove / pruːv /


  释v. 证明；检验；显示；证明是


  搭prove to be 结果是，证明为 ‖ prove yourself 证明你自己


  例History will prove him to have been right all along. 历史将证明他一直是对的。


  025


  chaotic / keɪˈɒtɪk /


  释a. 混沌的；混乱的，无秩序的


  例The traffic in the city was chaotic. 这座城市的交通糟透了。


  026


  permission / pəˈmɪʃn /


  释n. 允许，许可


  搭without permission 未经许可 ‖ ask for permission 征求许可


  例They have permission to build 100 new houses. 他们得到建100所新房的许可。


  027


  limit / ˈlɪmɪt /


  释n. 限制；限度；界线 ‖ v. 限制；限定


  搭to the limit 到顶点；到最大限度 ‖ without limit 无限制地


  例People nowadays seem to have the sense that their time has become more limited. 现在，人们似乎觉得自己的时间已经变得更加有限。（2014.6）


  028


  purchase / ˈpɜːtʃəs /


  释v. 购买；赢得


  例The first is “if I purchase a corporate bond, do I have to hold it until the maturity date?” 第一个问题是“如果我购买了一种企业债券，那我必须一直持有它，直到它到期吗？”（2014.6）


  029


  finance / ˈfaɪnæns /


  释n. 财政，财政学；金融 ‖ v. 负担经费，供给…经费；筹措资金


  例The big money is in fields like finance. 能赚大钱的是像金融这样的领域。（2013.6）


  030


  settle / ˈsetl /


  释v. 解决；定居；安排


  搭settle down 定居；安定下来；专心于 ‖ settle with 与…清算；与…和解


  例Where do monarch butterflies settle at the end of their migration? 黑脉金斑蝶在迁徙结束时在哪里安顿下来？（2014.6）


  031


  contain / kənˈteɪn /


  释v. 包含；控制；容纳；自制


  搭contain oneself 自制


  例This drink doesn't contain any alcohol. 这种饮料不含酒精。


  032


  paint / peɪnt /


  释v. 油漆；绘画；装饰；描绘 ‖ n. 油漆；颜料


  例She laid the painting flat to stop the wet paint running. 她把油画平放以防止未干的颜料流动。


  033


  transaction / trænˈzækʃn /


  释n. 交易；业务，事务


  搭transaction cost 交易成本，交易费用


  例He was always in the middle of a business transaction. 他总是忙着做生意。


  034


  maximum / ˈmæksɪməm /


  释a. 最大值的，最大量的 ‖ n. 最大的量、体积、强度等


  搭to the maximum 最大限度地；尽可能充分地；竭尽全力地


  例This hall holds a maximum of seventy people. 这个大厅最多能容纳七十人。


  035


  realize / ˈriːəlaɪz /


  释v. 实现；了解，意识到


  搭come to realize 认识到，开始意识到


  例When James realized how severe her illness was, she knew she had better hurry up and live life. 当詹姆斯意识到她的病情的严重程度时，她知道自己最好赶快行动，去享受生活。（2013.12）


  036


  humanity / hjuːˈmænəti /


  释n.（统称）人类；人性；人道；博爱，仁慈


  例George Herbert Mead said that humans are talked into humanity. He meant that we gain personal identity as we communicate with others. 乔治·赫伯特·梅德说人类因交谈而具有了人性。他的意思是说，我们在与其他人交流的时候获得了个人身份。（2010.6）


  037


  trivial / ˈtrɪviəl /


  释a. 不重要的，琐碎的，微不足道的


  搭trivial detail/problem 细枝末节/微不足道的问题


  例Individual examples can seem trivial, but the cumulative impact is significant. 个例看起来可能微不足道，但累积效应却意义重大。


  038


  proportion / prəˈpɔːʃn /


  释n. 份额；比例；均衡；大小，形状


  搭in proportion to sth. 与某物成比例 ‖ out of proportion to sth. 与某物不相称、不协调


  例The school had its first-ever black homecoming. Last spring the school graduated the same proportion of minorities as it did whites. 学校有了第一个黑人校友日。去年春季，该校少数民族毕业生比例与白人毕业生相当。（2011.6）


  039


  concrete / ˈkɒŋkriːt /


  释n. 混凝土 ‖ a. 混凝土制的；具体的；有形的 ‖ v. 用混凝土覆盖


  搭concrete evidence 确凿的证据


  例But such concrete hazards are beside the point. It's the dangers parents can't—and may never—quantify that occur all of a sudden. 但是这些具体的危险不是重点，重点是那些父母无法——也许永远也不能——进行量化的突然发生的危险。（2009.12）


  040


  primarily / praɪˈmerəli /


  释ad. 主要地，根本地


  例However, my interest is primarily in software for engineering and manufacturing. 不过，我的兴趣主要在工程和制造软件上。


  041


  anxiety / æŋˈzaɪəti /


  释n. 焦虑；害怕；渴望


  搭anxiety about/over sth. 对某物感到焦虑 ‖ anxiety to do/for sth. 渴望做某事


  例This should have primed the subjects with “stereotype threat”—an anxiety that their results will confirm negative stereotypes, which has been shown to damage the performance of African Americans. 这使得参与者中产生了一种叫做“成见威胁”的焦虑症状，即担心测试结果会证实对他们的负面成见，而这种焦虑经证实会影响非洲裔美国人的表现。（2010.6）


  042


  confidential / ˌkɒnfɪˈdenʃl /


  释a. 机密的；秘密的；受信任的


  搭confidential information 机密情报


  例A Manhattan judge ruled that the city may release performance rankings of thousands of teachers to the public, denying a request by the teachers union to keep the teachers' names confidential. 曼哈顿的一名法官裁决，该市（纽约市）可以将数以千计的教师表现排名公之于众，否决了教师协会对教师姓名保密的要求。


  043


  muscle / ˈmʌsl /


  释n. 肌肉


  搭muscle strain 肌肉拉伤


  例While you are sitting passively in front of the TV set, your muscles are turning to fat, your complexion is fading, and your eyesight is being ruined. 当你被动地坐在电视机前时，你的肌肉会转变成脂肪，你的肤色会变暗，你的视力也会受损。（2011.12）


  044


  mechanism / ˈmekənɪzəm /


  释n. 机械装置；方法；（生物体内的）机制，构造


  例This fear mechanism is critical to the survival of all animals, but no one can say for sure whether beasts other than humans know they're afraid. 恐惧机制对所有动物的生存都是至关重要的，但是没有人敢肯定地说除了人以外，其他动物是否感受到了恐惧。（2006.12）


  045


  suspect


  释/ ˈsʌspekt /n. 嫌疑犯 ‖ a. 可疑的；不可信的 ‖ / səˈspekt /v. 怀疑；推测


  例“We suspect they felt inspired and energised by his victory, so the stereotype threat wouldn't prove a distraction,” says Friedman. 弗里德曼说：“我们猜想，他（奥巴马）的胜利鼓舞了他们，使他们产生了力量，因此，这种成见威胁不再对他们构成干扰。”（2010.6）


  046


  gap / ɡæp /


  释n. 裂口，缝隙；分歧，差距


  搭gap in/between sth. 某事物之间的差距


  例The most selective private schools—Harvard, Yale, and Princeton—show almost no gap between black and white graduation rates. 在录取条件最严格的私立大学——哈佛、耶鲁和普林斯顿——黑人学生和白人学生的毕业率几乎没有差距。（2011.6）


  047


  adapt / əˈdæpt /


  释vt. 改编；使适应，适应（新情况）


  例Modern urban life in rich countries is not well adapted to large families. 富裕国家的现代都市生活并不适合大家庭。（2010.12）


  048


  portray / pɔːˈtreɪ /


  释vt. 描绘；给人以某种印象


  搭portray...as... 将…描写成…


  例The Canterbury Tales vividly portrays medieval English society and characters from all walks of life. 《坎特伯雷故事集》生动地描绘了中世纪的英国社会和各行各业的人物。


  049


  desirable / dɪˈzaɪərəbl /


  释a. 可取的，值得拥有的


  搭be desirable for sb. to do sth. 某人渴望做某事


  例While technological progress as a whole continually narrows our sphere of freedom, each new technical advance considered by itself appears to be desirable. 作为一个整体，技术的进步不断地压缩我们自由的范围；而作为个案，每一次新的技术进步，看上去都令人神往。


  050


  productive / prəˈdʌktɪv /


  释a. 生产的；富有成效的；引起的


  例For the small business, there are additional benefits too—staff are more productive, and happier, enabling firms to keep their headcounts and their recruitment costs to a minimum. 对于小型企业而言，（在家办公）还有额外的好处——员工工作更有成效，也更加快乐，从而使公司得以将员工人数和招聘成本降到最低。（2009.12）


  051


  skilful / ˈskɪlfl /


  释a. 技术好的，熟练的；制作精良的


  例A teacher who is skilful in delivering his lecture would undoubtedly inspire the mind of his students. 一个有授课技巧的老师毫无疑问能够激发学生的灵感。


  052


  contribute / kənˈtrɪbjuːt /


  释v. 捐献，捐赠（尤指款或物）；投稿，撰稿


  搭contribute sth. to/towards sth. 捐助；添加（到某物）


  例Should such imbalances continue, pessimists say, they could contribute to slower growth. 悲观人士称，如果这样的逆差持续下去，将会导致经济增长速度更加缓慢。（2011.12）


  053


  additive / ˈædətɪv /


  释n. 添加剂，添加物 ‖ a. 添加的；[数] 加法的


  例Food additives may cause allergies. 食品添加剂可能引起过敏。


  054


  flip / flɪp /


  释v.（使）快速翻转；按（开关、按钮等）；（用手指）轻弹


  搭flip your lid 发火 ‖ flip through 浏览


  例He flipped to the index and found the information he needed. 他翻到索引，找到了所需的信息。


  055


  furnish / ˈfɜːnɪʃ /


  释v. 布置家具；供应，提供


  搭furnish sb./sth. with... 向某人或某物提供…


  例The ocean waves would furnish human beings with power in the future. 海浪在未来会为人类提供能源。


  056


  stress / stres /


  释n. 压力；强调；重音 ‖ vt. 强调；重读


  搭stress verbally 口头强调


  例“When an employee goes on paternity leave and is with his kids, he gets a new kind of training: in how to keep cool under stress,” says spokesperson Christine Elberg Holm. 发言人克里斯蒂·埃尔伯格·霍尔姆说：“当一个雇员休陪产假与孩子们待在一起的时候，他实际上获得的是一次新的培训——如何在压力下保持冷静。”（2007.12）


  057


  peak / piːk /


  释n. 顶峰；山峰；尖头 ‖ v. 达到高峰 ‖ a. 高峰时期的，巅峰状态的


  搭off-peak 非高峰期的，淡季的 ‖ peak and pine 憔悴的


  例Should the trend continue, the number of tourists this year will finally top the 2000 peak. 如果这种趋势延续下去，今年游客的人数最终将比2000年的峰值还多。（2008.6）


  058


  reveal / rɪˈviːl /


  释vt. 揭示，透露；显示


  搭reveal sth. to sb. 向某人透露某事


  例Their work is already starting to reveal how the “Obama effect” is changing people's views and behaviour. 他们的工作已开始揭示出“奥巴马效应”是如何改变人们的观点和行为的。（2010.6）


  059


  suspicion / səˈspɪʃn /


  释n. 怀疑，嫌疑；猜疑，疑虑，不放心


  搭clear suspicion 消除怀疑


  例Some Japanese history books sometimes disagree with those of its neighbours, and Japan's apologies for its treatment of them during the second world war have not fully allayed their suspicions. 一些日本历史书时而会与其邻国的书籍内容相左，而日本在关于二战期间对待邻国做法方面的道歉也没有完全打消这些国家的疑虑。


  060


  worthy / ˈwɜːði /


  释a. 值得…的；值得尊敬的；有价值的 || n. 大人物，知名人士


  搭worthy of 值得，配得上


  例Your diligence is worthy of encouragement, but effort does not equal accomplishment. 你的勤奋值得鼓励，但努力并不等于成功。（2010.6）


  061


  economic / ˌiːkəˈnɒmɪk /


  释a. 经济的；有利可图的


  例“When you see things like Ford moving new production from Mexico to Detroit, instead of the other way around, you know things are changing,” says Gene Sperling, director of the National Economic Council. 国家经济委员会主任吉恩·斯珀林说：“福特公司将新产品生产从墨西哥转移到底特律，而不是从底特律转移到墨西哥，当你看到类似的情况时，你就会明白，事情正在发生变化。”（2013.6）


  062


  seemingly / ˈsiːmɪŋli /


  释ad. 看似，貌似；据说，看来


  例Tells fears that Mexican-Americans may be fated to follow in the footsteps of American blacks—that large parts of the community may become mired in a seemingly permanent state of poverty and underachievement. 大部分美国黑人都深陷无望的贫困，一生浑浑噩噩。特勒斯担心，墨西哥裔美国人也可能命中注定会步美国黑人的后尘。（2008.12）


  063


  refute / rɪˈfjuːt /


  释v. 驳斥；反驳


  例He was able to refute his father's argument. 他能驳倒他父亲的论点。


  064


  migrate / maɪˈɡreɪt /


  释v.（鸟类、动物等）迁徙；移居，迁移


  例Swallows migrate north in spring. 燕子在春天迁徙到北方。


  065


  obstacle / ˈɒbstəkl /


  释n. 障碍，阻碍；障碍物


  搭obstacle to (doing) sth. （做）某事的障碍


  例And when the United States places obstacles in the way of foreign investors and foreign goods, it's likely to encourage reciprocal action abroad. 一旦美国对外国投资者及外国商品设置障碍，很可能会引发别国采取相应的行动。（2007.12）


  066


  ideal / aɪˈdiːəl /


  释a. 完美的，理想的；不切实际的 ‖ n. 理想；完美的人


  例After critiquing the so-called thin ideal by writing essays and role-playing with their peers, participants are directed to come up with and execute small, nonviolent acts. 通过写文章和与同伴进行角色扮演的方式评论了所谓的苗条理想之后，参与者被引导设计和执行小型的非暴力行为。（2009.6）


  067


  intent / ɪnˈtent /


  释a. 热切的；专注的；坚决的 ‖ n. 意图，意向，目的


  例Testing drugs in this way—to find out if they can stop a disease from starting—is an ethical minefield because it means experimenting on people who are, to all intents and purposes, healthy. 以这种方式试验一种药物能否从源头上遏制一种疾病的发生是一个道德雷区，因为这实际上意味着要在健康的人身上做实验。


  068


  objective / əbˈdʒektɪv /


  释n. 目标，目的；宾语 ‖ a. 客观的；实体的；真实的


  搭long-range objective 长期的目标


  例The core objective for universities which are research-led must be to maximise the impact of their research efforts. 以研究为导向的大学，其核心目标应该是将其研究成果的影响最大化。（2011.12）


  069


  sensible / ˈsensəbl /


  释a.（人或行为）明智的，合理的；意识到的


  搭sensible of 了解，察觉


  例Crucially, as they (China and India) opened up their markets, they balanced market economy with sensible government direction. 至关重要的是，随着市场的开放，中国和印度在市场经济与明智的政府导向之间取得了平衡。（2012.6）


  070


  beam / biːm /


  释n. 光线 ‖ v. 放出束状的光（或热）


  搭beam at sb. 笑容满面地面对某人


  例He beamed at the audience. 他笑容满面地面对观众。


  071


  trend / trend /


  释n. 趋势，倾向，动态


  搭set the trend 引领时尚


  例So forecasting long range trends and making predictions on the basis of present evidence is what I do. 所以，预测长期的趋势并且以现实证据为基础做出一些预言是我的工作。（2013.6）


  072


  mission / ˈmɪʃn /


  释n. 使命；代表团；特殊任务 ‖ v. 作艰苦的长途旅行


  搭mission accomplished 任务已完成


  例Its overall mission, after all, is to “organise the world's information”, so it would be odd if that information did not include books. 它（谷歌）的终极使命毕竟是为了管理世界信息，所以若是这些信息没有将图书涵盖进去就会很奇怪。（2011.12）


  073


  encounter / ɪnˈkaʊntə(r) /


  释n. 意外的相见；比赛，交锋 ‖ v. 遭遇，遇到；偶遇


  搭encounter unexpectedly 意外地遇到


  例But when stress is encountered continually, the body's reactions are more likely to be harmful than helpful to us. 但是当人持续遭遇压力的时候，身体产生的反应更可能对我们有害而非有益。（2008.12）


  074


  token / ˈtəʊkən /


  释n. 代币；代金券；礼券 ‖ a. 象征性的，作为标志的


  搭by the same token 由于同样原因


  例The coin, dated to around the first century AD, was protected from corrosion by the mud. Similar tokens have been found elsewhere in the Roman Empire, but this is the first time one has been unearthed in the UK. 这枚历史可以追溯至公元1世纪前后的硬币由于淤泥的保护而未受腐蚀。在罗马帝国的其他地方也曾出土过类似的硬币，但在英国尚属首次。


  075


  naive / naɪˈiːv /


  释a. 天真的，幼稚的


  例She is so naive as to believe such a lie. 她竟然幼稚得连这种谎言都相信。


  认知词汇


  076


  robust / rəʊˈbʌst /


  释a. 强健的，健壮的；强大的，稳固的；结实的，坚固的


  例In truth, he was far from robust. 说实在的，他根本说不上健壮。


  077


  malpractice / ˌmælˈpræktɪs /


  释n. 玩忽职守，渎职


  例The head nurse was demoted to ordinary nurse due to malpractice. 这位护士长由于玩忽职守被降职为普通护士。


  078


  appraise / əˈpreɪz /


  释vt. 评价，鉴定；估价


  例Consumers have the right to compare and appraise when choosing a commodity or service. 消费者在选择商品或者服务时，有权进行比较和评价。


  079


  excerpt / ˈeksɜːpt /


  释n. （书籍、诗歌、音乐等的）摘录，节选


  例I recently read an excerpt from her book, which starts with her personal journey. 我最近读了她的书中的一段节选，这段节选从她的个人旅程开始。


  080


  divine / dɪˈvaɪn /


  释v. 发现，猜出；探测地下水 ‖ a. 神的，上帝的，天赐的；极好的，极妙的


  例Somehow, the children had divined that he was lying. 不知怎地，孩子们猜出了他在说谎。


  081


  devastating / ˈdevəsteɪtɪŋ /


  释a. 毁灭性的，破坏性极强的；令人悲痛的，令人震惊的


  例The outbreak of bird flu has inflicted devastating losses on the poultry industry. 禽流感的暴发使家禽业损失惨重。


  082


  academician / əˌkædəˈmɪʃn /


  释n. 学会会员；院士


  例Yuan Longping was elected as an academician of the Chinese Academy of Engineering in 1995. 袁隆平在1995年当选中国工程院院士。


  083


  defective / dɪˈfektɪv /


  释a. 有问题的，有毛病的，有缺陷的


  例The boy is mentally defective. 这个男孩儿心智不健全。


  084


  flare / fleə(r) /


  释v. 突然烧起来，（短暂地）烧旺；（疾病）突然加剧，恶化；（强烈的情感）突然爆发


  例You need not flare up merely because he mentioned your shortcoming. 你大可不必因为他提到你的缺点就大动肝火。


  085


  formality / fɔːˈmæləti /


  释n. 正式手续；例行公事；遵守礼节


  例It's a formality which they have to go through. 这是他们必须办理的一项手续。


  086


  stroll / strəʊl /


  释vi. ＆ n. 散步，漫步


  例She used to stroll along the beach on Sundays. 她过去常在星期天沿海滩散步。


  087


  sturdy / ˈstɜːdi /


  释a. 结实的；健壮的；坚定的


  例He was a sturdy young man, full of energy. 他是一个健壮的小伙子，充满了活力。


  088


  stray / streɪ /


  释v. 流浪；迷路 ‖ a. 迷路的；零落的


  例Some tourists often get lost and stray into dangerous areas. 有些游客常会迷路并误入危险地带。


  089


  redundant / rɪˈdʌndənt /


  释a. 被裁员的，被解雇的；多余的，累赘的


  例My elder brother was made redundant late last year. 我哥哥去年年底被解雇了。


  090


  interrogation / ɪnˌterəˈgeɪʃn /


  释n. 盘问，审问，讯问


  例She was cool and collected during her interrogation. 她在审问过程中表现得冷静自若。


  091


  minimal / ˈmɪnɪməl /


  释a. 极小的，极少的；最小的，最少的


  例They lived with friends, so their expenses were minimal. 他们住在朋友家，所以花费很小。


  092


  scenario / səˈnɑːriəʊ /


  释n. 可能发生的事，可能出现的情况；剧情梗概


  例Try to imagine all the possible scenarios and what action you would take. 努力想象所有可能出现的情况并考虑一下你会采取什么行动。


  093


  ideological / ˌaɪdiəˈlɔdʒɪkl /


  释a. 思想上的，意识形态的


  例My brother always tries to link his study with his ideological problems. 我哥哥总是努力把学习和自己的思想问题联系起来。


  094


  distracted / dɪˈstræktɪd /


  释a. 心神不定的，心烦意乱的，精神无法集中的


  例When studying, you should concentrate and not allow yourself to be distracted. 学习时你应该集中精力，不要分心。


  095


  vicious / ˈvɪʃəs /


  释a. 凶险的，会造成伤害的；狠毒的，恶毒的，恶意的


  例She didn't expect such vicious remarks. 她没有料到会听到如此恶毒的话。


  096


  inertia / ɪˈnɜːʃə /


  释n. 惰性，维持现状；缺乏活力，懒惰


  例These days I'm unable to throw off this feeling of inertia. 最近一段时间，我无法摆脱这种懒散的感觉。


  097


  ivory / ˈaɪvəri /


  释n. 象牙（质）；象牙色，乳白色


  例The bracelet is carved from ivory. 这个手镯是用象牙雕成的。


  098


  prone / prəʊn /


  释a. 易于发生某事的，很可能…的，有…倾向的


  例She is prone to lose her temper when people disagree with her. 一有人不同意她的意见，她就发脾气。


  099


  tutorial / tjuːˈtɔːriəl /


  释a. 家庭教师的，大学导师的，辅导的 ‖ n. 指南，教程；辅导班


  例Students may decide to seek tutorial guidance. 学生可以决定寻求导师指导。


  100


  optimum / ˈɒptɪməm /


  释a. 最优的，最适宜的


  例His design makes the optimum use of the available space. 他的设计最大限度地利用了可用空间。


  
    [image: ]

    音　频

  


  Day 16


  Previous Check


  
    
      	[image: ] confront

      	[image: ] viewer

      	[image: ] budget
    


    
      	[image: ] corporate

      	[image: ] outbreak

      	[image: ] elderly
    


    
      	[image: ] emit

      	[image: ] allege

      	[image: ] concern
    


    
      	[image: ] depress

      	[image: ] warfare

      	[image: ] obedient
    


    
      	[image: ] detail

      	[image: ] normally

      	[image: ] theme
    


    
      	[image: ] mood

      	[image: ] privacy

      	[image: ] court
    


    
      	[image: ] preference

      	[image: ] destiny

      	[image: ] lane
    


    
      	[image: ] differ

      	[image: ] facilitate

      	[image: ] malicious
    


    
      	[image: ] virtually

      	[image: ] revolve

      	[image: ] illiterate
    


    
      	[image: ] curl

      	[image: ] descend

      	[image: ] handicraft
    


    
      	[image: ] funeral

      	[image: ] hunt

      	[image: ] reckless
    


    
      	[image: ] postpone

      	[image: ] deadly

      	[image: ] commend
    


    
      	[image: ] consultant

      	[image: ] status

      	[image: ] ammunition
    


    
      	[image: ] degree

      	[image: ] doctrine

      	[image: ] prosecute
    


    
      	[image: ] polish

      	[image: ] heap

      	[image: ] huddle
    


    
      	[image: ] paste

      	[image: ] manufacture

      	[image: ] fracture
    


    
      	[image: ] wander

      	[image: ] distinct

      	[image: ] metallic
    


    
      	[image: ] award

      	[image: ] ascertain

      	[image: ] clarity
    


    
      	[image: ] awake

      	[image: ] fund

      	[image: ] crowning
    


    
      	[image: ] deputy

      	[image: ] approach

      	[image: ] liaison
    


    
      	[image: ] snap

      	[image: ] enthusiasm

      	[image: ] stun
    


    
      	[image: ] coward

      	[image: ] symptom

      	[image: ] aloft
    


    
      	[image: ] volume

      	[image: ] brilliant

      	[image: ] perplex
    


    
      	[image: ] phrase

      	[image: ] threaten

      	[image: ] impetus
    


    
      	[image: ] wrap

      	[image: ] drift

      	[image: ] signpost
    


    
      	[image: ] delete

      	[image: ] justify

      	[image: ] spectrum
    


    
      	[image: ] attack

      	[image: ] intensity

      	[image: ] smuggle
    


    
      	[image: ] reality

      	[image: ] output

      	[image: ] defiance
    


    
      	[image: ] missile

      	[image: ] formula

      	[image: ] bruise
    


    
      	[image: ] profit

      	[image: ] inherent

      	[image: ] flatter
    


    
      	[image: ] guide

      	[image: ] intellectual

      	[image: ] evacuate
    


    
      	[image: ] lobby

      	[image: ] aggravate

      	[image: ] flutter
    


    
      	[image: ] captain

      	[image: ] alternative

      	

    


    
      	[image: ] pure

      	[image: ] claim

      	

    

  


  核心词汇


  001


  confront / kənˈfrʌnt /


  释v. 面临，遭遇；处理，解决；面对，（与某人）对质


  搭confront sb. with sth. 与某人当面对质 ‖ be confronted with sth. 面对（某事物）


  例And how does it compare with the other, seemingly perpetual health scares we confront, like panic over lead in synthetic athletic fields? 另外，和其他危险——那些看起来永远无法摆脱的恐慌，例如人造运动场含铅过量问题相比又如何呢？（2009.12）


  002


  corporate / ˈkɔːpərət /


  释a. 公司的，法人的；共同的


  搭corporate finance 公司的财务 ‖ corporate responsibility 共同的责任


  例As corporate layoffs increased, that part has eroded. 随着公司解雇人数的增加，这一部分已经被削弱了。（2007.6）


  003


  emit / iˈmɪt /


  释v. 发出，散发（光、热、声音、气等）


  例Our air quality now suffers from the effects of pollutants emitted directly from our cars. 现在我们的空气质量受到汽车直接排放出的污染物的影响。（2008.12）


  004


  depress / dɪˈpres /


  释vt. 使压抑，使沮丧；使萧条


  例Wet weather always depresses her. 阴雨天总使她心情抑郁。


  005


  detail / ˈdiːteɪl /


  释n. 琐事；细节，详情 ‖ v. 详述


  搭go into detail(s) 详细叙述；逐一说明


  例One should create a solid statement in a dozen or so sentences that describe in detail how they see their life related to work. 一个人应该创造出几句坚定的宣言，具体描述怎样把生活同工作联系起来。（2007.6）


  006


  mood / muːd /


  释n. 心情；语气；气氛


  搭a man of moods 喜怒无常的人


  例Stress may also contribute to disease in less direct ways by influencing moods and behaviour. 压力可能通过影响情绪和行为等方式间接导致人们生病。（2008.12）


  007


  preference / ˈprefrəns /


  释n. 偏爱；偏爱的事物


  例It reflects Americans' preference for imported goods. 这反映了美国人对进口商品的偏好。（2011.12）


  008


  differ / ˈdɪfə(r) /


  释v. 不同，有区别；意见不同


  搭differ from 不同于 ‖ differ with sb. about sth. 对某事与某人持不同看法


  例Copyright laws differ from country to country, but in general protection extends for the duration of an author's life and for a substantial period afterwards, thus allowing the author's heirs to benefit. 虽然国与国之间的版权法不同，但一般来说作品保护期是作者的有生之年及其去世后相当长的一段时间，从而使作者的继承人也能从中受益。（2011.12）


  009


  virtually / ˈvɜːtʃuəli /


  释ad. 几乎，差不多


  搭virtually impossible 几乎是不可能的


  例There's virtually no limit to how much of that can be saved, as prototype “zero-energy homes” in Switzerland and Germany have shown. 实际上在这方面可能节约的能源数量是无穷无尽的，就像瑞士和德国的“零耗能家庭”样板房所展示的那样。（2007.12）


  010


  curl / kɜːl /


  释v.（使）卷曲；蜷缩；（使）呈螺旋状移动 ‖ n.（一缕）卷发；螺旋状物


  搭curl sth. up 使某物成卷曲状


  例Where today parents save first curls as a souvenir of babyhood, in the 19th century it became fashionable to work the hair of a dead beloved into a locket, bracelet or even a ring. 如今父母们把孩子出生时的卷发留作他们儿时的纪念；而19世纪则流行把去世的挚爱亲友的头发装进吊坠、手镯甚至是戒指里。


  011


  funeral / ˈfjuːnərəl /


  释n. 葬礼；麻烦事


  例Most of those attending the funeral stood silently showing little emotion. 出席葬礼的人大多都面无表情地静静站着。


  012


  postpone / pəˈspəʊn /


  释v. 使…延期；把…放在次要地位；把…放在后面；延缓


  例He had to postpone ideas of a career and stay at home. 他不得不暂缓就业打算而待在家里。


  013


  consultant / kənˈsʌltənt /


  释n. 顾问；咨询者；会诊医生


  例In one experiment, people were told to play the role of consultants and bill their time at either nine dollars an hour or ninety dollars an hour. 在一次实验中，人们被要求扮演顾问的角色，并且每小时有9美元或者90美元的报酬。（2014.6）


  014


  degree / dɪˈɡriː /


  释n. 程度，等级；度；学位；阶层


  搭by degrees 逐渐地；慢慢地 ‖ to some degree 在某种程度上


  例Honorary degrees are often conferred on non-academic leaders in the arts, business, and politics. 荣誉学位通常授予艺术界、商界和政界这些非学术领域的领军人物。（2014.6）


  015


  polish / ˈpɒlɪʃ /


  释v. 擦光，磨光；修改，润色 ‖ n. 光泽剂；擦亮，磨光


  搭polish off 草草完成；打败 ‖ polish up 改善；润色；使完美


  例She gave her counter a polish with a soft duster. 她用软抹布擦亮了自己的柜台。


  016


  paste / peɪst /


  释v. 运送，投递；履行；讲话


  例Help me to paste up these notices. 请帮我把这些布告贴在墙上。


  017


  wander / ˈwɒndə(r) /


  释v. 徘徊；漫步；迷路；离题；游荡


  搭wander about 徘徊；流浪


  例He was constraining his mind not to wander from the task. 他克制着自己的想法不偏离任务。


  018


  award / əˈwɔːd /


  释v. 授予；判定 ‖ n. 奖品；判决


  例Accepting an award graciously requires some thought and preparation. 欣然接受奖项需要一些思考和准备。


  019


  awake / əˈweɪk /


  释a. 醒着的；警惕的 ‖ v. 觉醒，意识到；醒来；被唤醒


  搭stay awake 保持清醒 ‖ awake from 从…中醒来；察觉


  例She had been drinking mugs of coffee to keep herself awake. 为让自己保持清醒，她一杯接一杯地喝咖啡。


  020


  deputy / ˈdepjuti /


  释n. 代理人，代表 ‖ a. 副的；代理的


  例Kevin will be my deputy while I am away. 我不在时凯文将是我的代理人。


  021


  snap / snæp /


  释v. 突然折断，拉断；猛咬；啪地关上 ‖ n. 猛咬；劈啪声；突然折断


  搭in a snap 马上，立刻 ‖ snap at 咬；抓；厉声说


  例She broke off the twig with a snap. 她啪地一声把那根树枝折断了。


  022


  coward / ˈkaʊəd /


  释n. 胆小鬼，懦夫


  例Only a coward would run from danger. 只有懦夫才临危脱逃。


  023


  volume / ˈvɒljuːm /


  释n. 量，大量；体积；音量；卷


  例She came to complain about the volume of the music. 她过来抱怨音乐的音量太高了。


  024


  phrase / freɪz /


  释n. 短语, 习语


  例It's difficult to tick off in a phrase. 很难用一句话概括。


  025


  wrap / ræp /


  释v. 包；缠绕


  搭wrap up 包起来；席卷而去；伪装


  例Then she stood up, wrapping her coat around her angrily. 然后她站了起来，怒气冲冲地穿上了大衣。


  026


  delete / dɪˈliːt /


  释v. 删除


  搭delete from 删除；从…上删掉


  例She also deleted files from the computer system. 她还从计算机系统里删除了文件。


  027


  attack / əˈtæk /


  释n. 攻击；抨击；疾病发作 ‖ v. 攻击；抨击；腐蚀


  搭attack on 攻击 ‖ under attack 受到攻击；在攻击之下


  例Janet James was 22 years old when she was diagnosed with MS—a disease that attacks the body's nerves. 珍妮特·詹姆斯22岁时被诊断出患有多发性硬化症（MS），这是一种会破坏人体神经系统的疾病。（2013.12）


  028


  reality / riˈæləti /


  释n. 现实；实际；真实


  搭in reality 实际上；事实上


  例The concept reality means to each of us what we perceive, what we experience. 真实这一概念对我们每个人都意味着我们感知的一切，我们经历的一切。


  029


  missile / ˈmɪsaɪl /


  释n. 导弹；投射物


  例The guidance systems didn't work and the missile couldn't hit its target. 导航系统失灵，导弹未能命中目标。


  030


  profit / ˈprɒfɪt /


  释n. 利润；利益 ‖ v. 获利；有益


  搭profit from 得益于；利用 ‖ net profit 净利润


  例The company hopes to break even this year and return to profit next year. 该公司希望今年实现收支平衡，在明年重新盈利。


  031


  guide / ɡaɪd /


  释n. 指南；向导；入门书 ‖ v. 引导；带领；操纵


  例It's designed to guide early-career scientists through a confidential, rigorous process of introspection to create a customized career plan. 该应用程序通过秘密而严格的内省程序来打造个性化的职业规划，为职业生涯刚起步的科学家提供指导。


  032


  lobby / ˈlɒbi /


  释n. 大厅；休息室；会客室 ‖ v. 对…进行游说


  例Reporters and photographers were crowded into the lobby. 记者和摄影师都挤进了大厅。


  033


  captain / ˈkæptɪn /


  释n. 队长，首领；船长；上尉；海军上校


  例The captain ordered all passengers and crew into lifeboats. 船长命令所有乘客和船员都进入救生艇。


  034


  pure / pjʊə(r) /


  释a. 纯的；纯真的；干净的


  例It's entirely pure research. 这完全是纯理论研究。


  035


  viewer / ˈvjuːə(r) /


  释n. 观察者；观看者；电视观众


  例These images are likely to evoke a strong response in the viewer. 这些图像可能会在观众中产生强烈反响。


  036


  outbreak / ˈaʊtbreɪk /


  释n. （暴力、疾病等坏事的）爆发，突然发生


  例It started as what seemed like a lethal outbreak in Mexico, and then spread north of the border. 起初这种流行病看起来好像是一种爆发于墨西哥的致死病，接下来传播到北部边界。


  037


  allege / əˈledʒ /


  释v. 断言；宣称；提出…作为理由；指控


  例But critics allege that by making electronic copies of these books without first seeking the permission of copyright holders, Google has committed piracy. 但是，批评者们称，在没有事先征得著作权人许可的前提下，谷歌将这些图书制成电子版已经构成了侵权。（2011.12）


  038


  warfare / ˈwɔːfeə(r) /


  释n. 战争；（群体、公司等之间的）竞争


  例Nor is there any sign of the intergenerational warfare predicted in the 1990s. 20世纪90年代预测的代际战争也没有任何发生的迹象。（2010.12）


  039


  normally / ˈnɔːməli /


  释ad. 通常，正常情况下；正常地；平常地


  例The small gravitational pull created by the rotating space city would allow space-tourists and residents to walk around and function normally within the structure. 旋转的太空城市所产生的小型重力场使太空游客和居民可以在建筑内自由行走和正常活动。（2006.12）


  040


  privacy / ˈprɪvəsi /


  释n. 隐私，秘密


  搭invasion of privacy 侵犯隐私（权）


  例The Federal Trade Commission has come up with timely recommendations to protect privacy online. 联邦贸易委员会针对保护网络隐私提出了及时的建议。


  041


  destiny / ˈdestəni /


  释n. 命运，天数


  例Even those who disagreed with her never doubted the strength of her convictions and her unwavering belief in Britain's destiny in the world. 即使那些与她持不同观点的人都不曾质疑她的信仰和她对英国未来在世界上的命运的坚定信念。


  042


  facilitate / fəˈsɪlɪteɪt /


  释vt. 促进；使容易；帮助


  例Internet-based telecoms facilitates remote working by offering sophisticated voice services. 基于互联网的电信通过提供成熟的语音服务为远程办公提供支持。（2009.12）


  043


  revolve / rɪˈvɒlv /


  释v. 旋转，环绕，转动


  搭revolve around/round sb./sth. 围绕；以…为中心


  例The discussion revolved around the question of changing the party's theme. 讨论的中心问题是改变派对的主题。


  044


  descend / dɪˈsend /


  释v. 下降；下倾；降临


  搭descend to sth. 降低身份去做 ‖ descend into sth. 逐渐陷入


  例Ultimately we must get a handle on those issues as well, or a creature that outlived the dinosaurs will meet its end at the hands of humans, leaving our descendants to wonder how creature so ugly could have won so much affection. 最终我们也一定要解决那些问题，否则这些比恐龙幸存时间还长的生物就将在人类的手上灭绝，我们的后代会好奇为什么如此丑陋的生物居然能够获得那么多的关爱？（2009.6）


  045


  hunt / hʌnt /


  释v. 打猎；搜寻；追捕 ‖ n. 搜寻；打猎


  搭hunt for sth. 搜寻，搜索某物 ‖ hunt sb. down 追捕，缉捕某人


  例What's hot for 2007 among the very rich? A $7.3 million diamond ring. A trip to Tanzania to hunt wild animals. 2007年富豪们最热门的话题是什么？价值730万美金的钻戒。坦桑尼亚狩猎之旅。（2007.12）


  046


  deadly / ˈdedli /


  释a.（可能）致命的；彻底的；非常有效的；枯燥的 ‖ ad. 极其，非常


  搭a deadly weapon/disease 致命的武器/疾病 ‖ deadly poison 剧毒


  例Without the atmosphere, we would be forced to seek shelters, as there would be nothing to protect us from the sun's deadly rays. 没有这种环境，我们将被迫寻找藏身处，否则我们将裸露在太阳致命的光线下失去保护。（2012.12）


  047


  status / ˈsteɪtəs /


  释n. 法律地位；身份；状况


  搭status quo 现状


  例They earned just as much as graduates from higher-status schools. 他们的收入跟地位较高的学校的学生一样。（2008.6）


  048


  doctrine / ˈdɒktrɪn /


  释n. 教义，教条；主义；正式声明


  例If Americans could only free themselves from their antigovernment doctrine, they would begin to see that America's problems are not insoluble. 如果美国人能够将自己从反政府的信条中解放出来，他们就会发现美国的问题并非不能解决。（2012.6）


  049


  heap / hiːp /


  释n. 一堆；许多 ‖ v. 堆积；在…上放很多（东西）


  搭heap sth. up 堆积 ‖ at the top of the heap 在（机构或社会的）顶层


  例She also got heaps of praise for bucking the “helicopter parent” trend: “Good for this Mom,” one commenter wrote on the Huffington Post. 她还因为反对“直升机父母”这一趋势而得到了很多赞扬，《赫芬顿邮报》上有评论者说：“这个妈妈不错。”（2009.6）


  050


  manufacture / ˌmænjuˈfæktʃə(r) /


  释v. 制造；加工；捏造 ‖ n. 制造


  例Facing fierce competition from other companies, the automobile manufacturer is considering launching a promotion campaign. 面对来自其他公司的激烈竞争，汽车制造商正在考虑开展促销活动。（2012.6）


  051


  distinct / dɪˈstɪŋkt /


  释a. 明显的；截然不同的；独特的


  搭be distinct from sth. 与…截然不同


  例For lack of distinct culture, some places will not attract tourists any more. 由于缺乏独特的文化，一些地方不再吸引旅游者。


  052


  ascertain / ˌæsəˈteɪn /


  释vt. 查明，弄清


  例He does not need to ascertain that certain result. 他没有必要去查明那个确定的结果。


  053


  fund / fʌnd /


  释n. 基金 ‖ v. 为…提供资金，拨款给


  搭raise funds 募集资金，筹款 ‖ a fund of sth. 丰富的…


  例Today, the European Union is creating a $580 billion fund to ward off sovereign collapse. 如今，欧盟正在建立一个5 800亿美元的基金来防止主权瓦解。（2012.6）


  054


  approach / əˈprəʊtʃ /


  释v. 接近；着手处理 ‖ n. 方法；接近；路径


  例The U.S. takes the opposite approach by emphasizing the specialist rather than the primary care physician. 美国却反其道而行，注重专科医生而非初级护理医师。（2009.12）


  055


  enthusiasm / ɪnˈθjuːziæzəm /


  释n. 热心，热忱，热情；热衷的事物


  搭enthusiasm about/for... 对…的热情


  例After World War II, the academic world turned with new enthusiasm to humanistic studies, which seemed to many scholars the best way to ensure the survival of democracy. 第二次世界大战后，学术界把全新的热情投向人文研究，许多学者认为这是保证民主制度延续的最好途径。（2010.12）


  056


  symptom / ˈsɪmptəm /


  释n. 症状；征兆


  例Fatigue is a typical symptom of lack of exercise. 疲劳是缺乏锻炼的典型症状。（2010.6）


  057


  brilliant / ˈbrɪliənt /


  释a. 巧妙的；很成功的；明亮的；聪颖的；杰出的


  例Brilliant lights blazed everywhere on Christmas night, which looked magnificent. 圣诞节的夜晚到处灯火辉煌，格外壮观。


  058


  threaten / ˈθretn /


  释vt. 威胁，恐吓；预示 ‖ vi. 威胁；可能来临


  搭threaten sb. with sth. 以某事威胁某人


  例Some argue that people are anxious and feel threatened by an inflow of new workers. 一些人争论说人们因新劳动者的流入而感到不安和受到威胁。（2011.6）


  059


  drift / drɪft /


  释n. 流动；水流；意义 ‖ v. 漂流，漂移


  搭drift away 渐渐散去 ‖ drift off (to sleep) 入睡，睡着


  例As the nation moves further into the Obama presidency, will politically engaged young people continue to support the president and his agenda, or will they gradually drift away? 随着奥巴马开始执政，那些关心政治的年轻人是会继续支持他们的总统及其工作议程，还是会逐渐远离呢？（2010.6）


  060


  justify / ˈdʒʌstɪfaɪ /


  释vt. 证明…有理；为…辩护；对…做出解释


  例As Yale law professor Anne Alstott argues, justifying parental support depends on defining the family as a social good that, in some sense, society must pay for. 耶鲁大学的法学教授安妮·阿尔斯托特认为，要想使对父母的支持合法化，就必须先把“家庭”定义为一种社会善举，且从某种意义上来说，社会需要为这种善举买单。（2010.6）


  061


  intensity / ɪnˈtensəti /


  释n. 强烈；紧张；强度


  例The number is based on intensity of the signal, its duration and information content. 这个数字是根据信号的强度、持续时间长短和信息内容得到的。


  062


  output / ˈaʊtpʊt /


  释n. 输出；产出量 ‖ v. 输出


  例Today, factory output generates just 12% of GDP and employs barely 9% of the nation's workers. 如今，工厂产值仅占国内生产总值的12%，从业人数也只占全国劳动力的9%。（2013.6）


  063


  formula / ˈfɔːmjələ /


  释n. 公式；分子式；方案；配方；配方奶


  例His first lecture was delivered on Nov. 4, 1915, and it explained his new approach, though he admitted he did not yet have the precise mathematical formulation of it. 他的第一次演说在1915年11月4日发布，虽然他承认他还没有关于它的精确的数学公式，但是他还是在演说中解了他的新方法。（2007.12）


  064


  inherent / ɪnˈherənt /


  释a. 固有的，内在的，难免的


  搭inherent quality 固有性质


  例More than that, empathy as well as deep thought, depends on neural processes that are “inherently slow”. 不止这些，同情和一些内心深处的想法一样，需要经过脑部加工的过程，这些过程从本质上说都是缓慢的。（2012.6）


  065


  intellectual / ˌɪntəˈlektʃuəl /


  释a. 智力的，脑力的；有才智的


  搭intellectual development 智力发展


  例No one knows the precise use Google will make of the intellectual property it has gained by scanning the world's library books. 没有人知道谷歌通过扫描世界各地图书馆藏书获得这些知识产权的真正用意何在。（2011.12）


  066


  aggravate / ˈæɡrəveɪt /


  释vt. 加重，使恶化；使恼火


  例The increasing popularity of the scooter has aggravated the problem, providing more water vehicles to compete for the same space. 水上摩托的普及使这一问题变得更严重了，提供了更多水上交通工具来竞争同一块儿水域。（2008.6）


  067


  alternative / ɔːlˈtɜːnətɪv /


  释n. 可供选择的事物 ‖ a. 可供替代的；非传统的


  例BT claims that, by July, 99.8% of its exchanges will be broadband enabled, with alternative plans in place for even the most remote exchanges. 英国电信公司称，到7月份，其名下99.8%的交换台都将可以连接宽带，即使是最偏远的地区也会配备可供选择的方案。（2009.12）


  068


  claim / kleɪm /


  释v. 声称；要求；索要 ‖ n. 声明；所有权；索赔


  搭lay claim to sth. 声称对…有所有权


  例Although Wright Vigar hasn't yet quantified the business benefits, it claims that, in addition to being able to retain key staff with young families, it is able to save fee-earners a substantial amount of “dead” time in their working days. 尽管赖特·瓦伊格公司目前还没有评估这样做能带来多大的商业效益，但该公司称，这样做除了可以留住那些刚组建家庭不久的核心员工外，还可以减少员工工作日中的大量“窝工”时间。（2009.12）


  069


  budget / ˈbʌdʒɪt /


  释n. 预算 ‖ v. 把…编入预算


  搭budget (sth.) for/at (sth.) 谨慎花钱；把…编入预算


  例It can also provide competitive advantage, especially when small businesses want to attract new staff but don't have the budget to offer huge salaries. 在家办公还能提高企业的竞争优势，特别是那些想吸引新员工但又付不起大笔薪酬的小型企业。（2009.12）


  070


  elderly / ˈeldəli /


  释a. 较老的，上了年纪的 ‖ n. 老人


  例Elderly people with a low intake of vitamin B12 and folate may be twice as likely to develop Alzheimer's disease. 维生素B12及叶酸摄入不足的老年人患老年痴呆症的可能性是摄入足量之人的两倍。


  071


  concern / kənˈsɜːn /


  释v. 涉及，关于；使担忧 ‖ n. 担忧；关心


  搭be concerned with... 与…有关 ‖ concern about 担心，忧虑


  例But if it is enacted, Google will in effect be off the hook as far as copyright violations in the US are concerned. 但是（这一和解）如果执行，就美国的版权侵权问题来说，谷歌实际上是不会有麻烦的。（2011.12）


  072


  obedient / əˈbiːdiənt /


  释a. 顺从的，忠顺的，唯命是从的


  例She was always obedient to her mother's wishes. 她一向顺从母亲的意愿。


  073


  theme / θiːm /


  释n.（文章等的）主题，题目；（乐曲的）主旋律


  搭the main theme 主题


  例All his articles seemed an expression of the same theme. 他所有的文章好像都反映了同一个主题。


  074


  court / kɔːt /


  释n. 法院；全体出庭人员；（网球等的）球场；王宫


  搭settle...out of court 庭外和解 ‖ hold court with sb.（讲趣闻或笑话）逗乐某人


  例It is by no means certain that the settlement will be enacted—it is the subject of a fairness hearing in the US courts. 这一协议不一定会执行，因为它关乎美国法院听证会公平公正的主题。（2011.12）


  075


  lane / leɪn /


  释n. 小巷，胡同；乡间小路；车道；跑道


  例Technology can be hugely useful in the fast lane of modern living, but we need to stop it from taking over. 科学技术在现代生活的快速跑道上是极其有用的，但我们要阻止生活被科学技术控制。


  认知词汇


  076


  malicious / məˈlɪʃəs /


  释a. 怀有恶意的，恶毒的


  例The malicious rumors compromised the teacher's good reputation. 恶毒的谣言损害了那位教师的好名声。


  077


  illiterate / ɪˈlɪtərət /


  释a. 不识字的，文盲的；（因未受教育而）满纸错别字的，病句连篇的 ‖ n. 文盲


  例About half the population in the country is still illiterate. 这个国家大约有一半人口仍是文盲。


  078


  handicraft / ˈhændikrɑːft /


  释n. 手工艺，手艺；手工艺品


  例Yiwu is known for its handicraft products. 义乌因出产手工艺品而闻名。


  079


  reckless / ˈrekləs /


  释a. 轻率的，鲁莽的，不顾后果的


  例The young man is charged with causing death by reckless driving. 这名年轻男子被控鲁莽驾驶致人死亡。


  080


  commend / kəˈmend /


  释vt. （公开地）赞扬；推荐，推崇


  例I should like to commend it to him as a reference book. 我愿意将它推荐给他当做参考书。


  081


  ammunition / ˌæmjuˈnɪʃn /


  释n. 弹药；依据，证据


  例The soldiers went on firing until they ran out of all their ammunition. 士兵们不停地射击，直到他们用尽所有的弹药。


  082


  prosecute / ˈprɒsikjuːt /


  释v. 起诉；继续（做某事）


  例In view of the boy's age, the police have decided not to prosecute. 考虑到男孩的年龄，警方决定对他撤销起诉。


  083


  huddle / ˈhʌdl /


  释vi. 挤在一起；缩成一团 ‖ n. 聚在一起的一群人，杂乱的一堆东西


  例My mother tells me not to huddle all the boxes into the closet. 妈妈告诉我不要把盒子全都塞进壁橱。


  084


  fracture / ˈfræktʃə(r) /


  释v. （使）断裂，（使）折断；（使）分裂 ‖ n. 骨折，骨裂；裂缝，裂痕


  例The crack eventually caused the chord to fracture. 裂纹最终致使弦杆断裂。


  085


  metallic / məˈtælɪk /


  释a. 金属声的，叮当声的；尖利刺耳的


  例A sharp metallic rapping came on the door. 门上响起一阵刺耳的金属敲击。


  086


  clarity / ˈklærəti /


  释n. 清楚，清晰；清晰的思维（理解、记忆）能力


  例He does know with some clarity what kind of book he wants to write. 他清楚地知道他要写什么样的书。


  087


  crowning / ˈkraʊnɪŋ /


  释a. 最高的；无比的


  例At that time, he made a crowning error in strategy and direction. 那个时候，他在战略和作战指挥方面，犯下了一个极大的错误。


  088


  liaison / liˈeɪzn /


  释n. 联络，联系；联络员，联系人；私通


  例She wondered if there had been liaison between the two groups. 她怀疑这两个组织是否有过什么联系。


  089


  stun / stʌn /


  释vt. 使大吃一惊；使晕过去


  例When they told me that the boy had gone missing I was totally stunned. 当他们告诉我说那个男孩不见了时，我完全惊呆了。


  090


  aloft / əˈlɒft /


  释ad. 在高处，在空中


  例Some birds fly hundreds of feet aloft. 有些鸟儿在数百英尺的高处飞翔。


  091


  perplex / pəˈpleks /


  释vt. 使困惑，使茫然，使费解


  例This problem is hard enough to perplex even my teacher. 这个问题确实很难，甚至连我的老师都迷惑不解。


  092


  impetus / ˈɪmpɪtəs /


  释n. 刺激，推动，促进；冲力，动量


  例The policy of reform and opening-up gave a powerful impetus to the modernisation of our country. 改革开放为我国的现代化发展注入了强大动力。


  093


  signpost / ˈsaɪnpəʊst /


  释vt. 路标指示；清楚地表明 ‖ n. 路标；线索，迹象，征兆


  例The town isn't very well signposted. 这个乡镇的路标指示得不是很清楚。


  094


  spectrum / ˈspektrəm /


  释n. 幅度，范围；光谱；频谱


  例He'd seen her moods range across the emotional spectrum. 他见识过她的情绪波动会有多大。


  095


  smuggle / ˈsmʌɡl /


  释v. 偷偷携带，夹带；走私，偷运


  例The police have foiled an attempt to smuggle a bomb into the airport. 警方挫败了一场企图将炸弹偷偷带入机场的阴谋。


  096


  defiance / dɪˈfaɪəns /


  释n. 违抗，拒绝服从


  例The young man's defiance of the law cost him his life. 这个年轻人因藐视法律付出了生命的代价。


  097


  bruise / bruːz /


  释v. （使）碰伤，擦伤；打击，挫伤（某人的自信心） ‖ n. 青淤，伤痕，擦伤


  例My father bruised his finger with a hammer. 我爸爸的手指被锤子砸伤了。


  098


  flatter / ˈflætə(r) /


  释vt. 奉承，讨好，向…谄媚；使（某人）显得漂亮，使（某物）显得更重要（更好）


  例Cristina was the kind of person who would flatter you to your face, and then slander you behind your back. 克里斯蒂娜是那种当面奉承你，背地里造谣中伤你的人。


  099


  evacuate / ɪˈvækjueɪt /


  释v. 撤离，撤出；使所有人撤离（某地），撤空


  例The fireman will instruct you how to evacuate the building if a fire breaks out. 消防员将会告诉你万一着火如何逃离这栋建筑物。


  100


  flutter / ˈflʌtə(r) /


  释v. 飘扬，飘动；振（翼），拍打（翅膀） ‖ n. 振动；扑动


  例The soldier unfurled the flag and let it flutter in the wind. 士兵将旗展开让其迎风飘扬。
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  核心词汇


  001


  cite / saɪt /


  释v. 引证；引用；传唤；嘉奖


  搭cite data 引用数据


  例The third rule is to be ready to cite options and consequences. 第三条规则是时刻准备着列举出备选方案，并指出相应后果。（2011.6）


  002


  frequency / ˈfriːkwənsi /


  释n. 发生率，频率；频繁


  例Within the next 20 years, space planes could be taking off for the Moon at the same frequency as airplanes flying between New York and Los Angeles. 在未来20年之内，航空飞机将能够像在纽约和洛杉矶之间穿梭的飞机一样频繁地飞往月球。（2006.12）


  003


  numerous / ˈnjuːmərəs /


  释众多的，许多的


  例In time, Italians, Romanians and members of other so-called inferior races became exemplary Americans and contributed greatly, in ways too numerous to detail, to the building of this magnificent nation. 一段时间之后，意大利人、罗马尼亚人以及其他被称作“劣等民族”的人最后成了美国人中的典范之士，以各种各样的方式为建设这个伟大的国家而贡献良多。（2008.12）


  004


  attribute


  释/ ˈætrɪbjuːt /n. 属性，特征 ‖ / əˈtrɪbjuːt /v. 把…归因于；认为是…所为（或说、写、作）


  搭attribute sth. to... 把某事归因于…


  例He attributes his success to hard work, the support of his family and a little luck. 他将成功归功于努力、家人的支持和一点点运气。


  005


  tissue / ˈtɪsjuː /


  释n.（动植物细胞的）组织；纸巾；（用于包装易碎物品的）薄纸


  搭a box of tissue 一盒纸巾 ‖ a tissue of lies 一派谎言


  例When a patient needed a new organ, such as a kidney, the surgeon would contact a commercial organ producer, give him the patient's immunological profile and would then be sent a kidney with the correct tissue type. 当病人需要一个新的器官，例如肾，外科医生会联系商业器官生产商，给他病人的免疫档案，然后就可以收到组织类型适合的肾。（2008.6）


  006


  refrain / rɪˈfreɪn /


  释v. 克制，节制；避免 ‖ n. 一再重复的话；副歌


  搭refrain from (doing) sth. 避免做某事


  例You hear the refrain all the time: the U.S. economy looks good statistically, but it doesn't feel good. Why doesn't ever-greater wealth promote ever-greater happiness? 你一直听人们重复说：美国经济从数据上看很好，但人们感觉并不好。为什么财富的不断增加没有促进幸福程度的不断提高呢？（2007.6）


  007


  kin / kɪn /


  释n.（pl.）（统称）家属，亲戚


  例Like its modern-day kin, it appears to have moved mostly by leaping between twigs, which it grasped with all four limbs. 与其现代同族一样，在小树枝之间跳跃似乎是它（眼镜猴）最主要的运动方式，跳跃时它用四肢抓住枝条。


  008


  integrity / ɪnˈteɡrəti /


  释n. 诚信，正直；完整，完好


  例The former ethic suggested success was founded on integrity, modesty, loyalty, courage, patience, and so forth. 前一种道德准则暗示成功建立在正直、谦虚、忠诚、勇气和耐心等品质的基础上。（2011.12）


  009


  evaporate / ɪˈvæpəreɪt /


  释v. （使）蒸发；（逐渐）消失


  例We just make some half-hearted resolution and it evaporates after a week or two. 我们没有完全下定决心，而这些决心会在一两周后消失殆尽。（2007.6）


  010


  fragment


  释/ ˈfræɡmənt /n. 碎片，片段 ‖ / fræɡˈment /v. 破裂，分裂，打碎


  例Scientists have picked up fragments of people's thoughts by decoding the brain activity caused by words that they hear. 科学家们已经可以通过分析由听到的话语所引起的大脑活动来获取人们思想的片段。


  011


  enterprise / ˈentəpraɪz /


  释n. 企业；事业；进取心；事业心


  搭private enterprise 民营企业；私营企业 ‖ enterprise culture 企业文化


  例The enterprise has excellent prospects. 这家企业的前景极其美好。


  012


  brake / breɪk /


  释v. 刹车 ‖ n. 闸，刹车


  例Sol Axelrod, 37, the manager of the Home Depot here, fittingly learned to fix his own car as a teenager, even changing the brakes. 索尔·阿克塞尔罗德现年37岁，是这家家得宝连锁店的经理，他在青少年时就学会了如何修理自己的汽车，甚至会自己更换刹车系统。（2013.6）


  013


  celebrate / ˈselɪbreɪt /


  释v. 庆祝；祝贺；举行宗教庆典；歌颂


  例Just over a decade into the 21st century, women's progress can be celebrated across a range of fields. 人类迈入21世纪仅十多年的时间，女性在一系列领域已取得了值得庆贺的进步。（2013.12）


  014


  donation / dəʊˈneɪʃn /


  释n. 捐赠，赠送；捐款；捐赠物


  例She's too mean to make a donation. 她很小气，不肯捐款。


  015


  antique / ænˈtiːk /


  释a. 古老的，年代久远的；过时的；古董的


  搭antique shop 古董店


  例He wears designer clothes and drives an antique car. 他穿着设计师设计的服装，开着一部古董车。


  016


  suffer / ˈsʌfə(r) /


  释v. 受痛苦；忍受，容忍；容许；遭受


  搭suffer from 忍受，遭受


  例“I have often thought,” Ms. Milkman says, “that these extracurricular jobs were an effort on the part of the workers to regain their dignity after suffering the degradation of repetitive assembly line work in the factory.” “我经常想，”米尔科曼女士说，“工人们在忍受了工厂生产流水线上磨灭个性的重复劳动之后，这些业余工作能够帮助他们重新找回尊严。”（2013.6）


  017


  facial / ˈfeɪʃl /


  释a. 面部的；面部用的；表面的 ‖ n. 美容；面部按摩


  搭facial expression 面部表情


  例Peter didn't answer; his facial expression didn't change. 彼得没有答话，脸上的表情也毫无变化。


  018


  pause / pɔːz /


  释n. 暂停；间歇 ‖ v. 暂停，停顿；中止；踌躇


  搭give pause to 使人踌躇


  例The scene inside the Home Depot on Weyman Avenue here would give the old-time American craftsman pause. 韦曼大街上美国家居连锁店家得宝里的情形，将会使美国旧时的手工艺人流连忘返。（2013.6）


  019


  simplify / ˈsɪmplɪfaɪ /


  释v. 简化；使单纯；使简易


  例The Home Depot approach to craftsmanship—simplify it, dump it down, hire a contractor—is one signal that mastering tools and working with one's hands is receding in America as a hobby, as a valued skill, as a cultural influence that shaped thinking and behaviour in vast sections of the country. 擅长使用工具和乐于自己动手作为一种爱好、 一门宝贵的手艺和一种影响着一个国家广大领域的人们的思维方式和行为方式的文化因素，在美国正走向衰落，家得宝连锁店简化、抛弃手工劳动，或者干脆雇人来做手工活，就是这种状况的一个标志。（2013.6）


  020


  clumsy / ˈklʌmzi /


  释a. 笨拙的；复杂难懂的；得罪人的


  例He is clumsy with his hands. 他的手很笨。


  021


  announce / əˈnaʊns /


  释v. 宣布；述说；声称；预告


  例The RSC was calling a press conference to announce the theatre's closure. 皇家莎士比亚剧团那时正在召开新闻发布会，宣布剧院关闭。


  022


  concentrate / ˈkɒnsntreɪt /


  释v. 集中；浓缩；全神贯注；聚集


  搭concentrate on 集中精力于；全神贯注于


  例He must concentrate his energies on treating addiction first. 他必须首先集中精力治疗毒瘾。


  023


  cling / klɪŋ /


  释v. 坚持，墨守；紧贴；附着


  搭cling to 坚持；依附；粘住；依靠


  例He tells the story of a patient, a first-time mother who complained that her young son was always clinging to her, wrapping himself around her legs wherever she went. 他举了一位病人的例子：初为人母的她抱怨年幼的儿子总是黏着她，不管她去哪里，她儿子总是缠着她。（2013.12）


  024


  fiction / ˈfɪkʃn /


  释n. 小说；虚构，编造；谎言


  搭science fiction 科幻小说


  例That is no fact but fiction. 那不是事实，是虚构出来的。


  025


  highlight / ˈhaɪlaɪt /


  释v. 突出；强调；使显著；加亮 ‖ n. 最精彩的部分


  例Highlight only those achievements that make you the best candidate for the job. 只突出让你显得最适合这个职位的那些成就。


  026


  empire / ˈempaɪə(r) /


  释n. 帝国；帝王统治，君权


  例The French empire had expanded largely through military conquest. 法兰西帝国的扩张主要靠军事征服。


  027


  proud / praʊd /


  释a. 自豪的；得意的；自负的


  搭proud of 为…而感到骄傲


  例He felt proud that he was a do-it-yourselfer himself. 他为自己是一位DIY达人而感到骄傲。（2013.6）


  028


  venture / ˈventʃə(r) /


  释v. 敢于；冒险；投机 ‖ n. 企业；风险；冒险


  搭joint venture 合资公司 ‖ venture on 冒险；鼓起勇气前进


  例Don't venture into the jungle without a guide. 没有向导，不要冒险进入丛林中。


  029


  registration / ˌredʒɪˈstreɪʃn /


  释n. 登记；注册；挂号


  搭registration form 登记表，注册表


  例The registration form showed his date of birth as August 2, 1986. 登记表显示他的出生日期是1986年8月2号。


  030


  assign / əˈsaɪn /


  释v. 分配；指派；将财产过户


  搭assign to 指派；分配给


  例I've been assigned to cover the governess's speech today. 我今天被指派去报道女州长的讲话。（2014.6）


  031


  emergency / iˈmɜːdʒənsi /


  释n. 紧急情况；突发事件；非常时刻


  搭in an emergency 在紧急情况下


  例The hospital will cater only for emergencies. 那家医院只看急诊。


  032


  religion / rɪˈlɪdʒən /


  释n. 宗教；宗教信仰


  搭freedom of religion 宗教自由


  例Li Ming got religion about a year back. 李明一年前有了宗教信仰。


  033


  occupy / ˈɒkjupaɪ /


  释v. 占据，占领；居住；使忙碌


  搭occupy in 从事


  例Men still occupy more positions of power than women. 担任要职的男性仍然比女性多。


  034


  contribution / ˌkɒntrɪˈbjuːʃn /


  释n. 贡献；捐献；投稿


  搭make a contribution to 捐赠，贡献给；为…做出贡献


  例Stephen Hawking is crippled but has made great contributions to the world and becomes one of the greatest contemporary scientists. 斯蒂芬·霍金虽身患残疾，却为世界做出了伟大的贡献，成为当代最伟大的科学家之一。


  035


  realistic / ˌriːəˈlɪstɪk /


  释a. 现实的；现实主义的；逼真的；实在论的


  例Stop daydreaming and be realistic. 别空想了，现实点。


  036


  apply / əˈplaɪ /


  释v. 申请；使用；涉及


  搭apply to sb. for sth. 向某人申请某事物 ‖ apply sth. to sth. 将某事物运用于某事物


  例Examine the skills and knowledge that you have and identify how they can apply to your desired occupation. 检查你所拥有的技能和知识，看如何能将它们应用到你渴望的职位上。（2007.6）


  037


  inland / ˈɪnlænd /


  释a. 内陆的，内地的


  例This company is mainly dealing with inland trades. 这家公司主要从事国内贸易。


  038


  contaminate / kənˈtæmɪneɪt /


  释v. 污染，弄脏；玷污


  搭contaminate environment 污染环境


  例We shouldn't eat the contaminated foods. 我们不应该吃被污染的食物。


  039


  foster / ˈfɒstə(r) /


  释vt. 促进；抚育 ‖ a. 通过收养而产生家庭关系的


  搭foster father/mother 养父/母


  例Those who perform best on the sports field can take the Sporting PLuS Award which fosters employer-friendly sports accomplishments. 那些在运动领域表现最佳的学生能获得Sporting PLuS奖，这一奖项旨在培养雇主看重的体育技能。（2011.6）


  040


  extensive / ɪkˈstensɪv /


  释a. 广阔的，广大的；大量的；广泛的


  例The media, including this newspaper, are giving the subject extensive coverage. 包括本报在内的媒体都在对这个话题进行广泛的报道。（2010.12）


  041


  electronic / ɪˌlekˈtrɒnɪk /


  释a. 电子的；电子设备的 ‖ (pl.) n. 电子学；电子工业


  搭electronic products 电子产品 ‖ electronic warfare 电子战


  例In a division of electronics engineers, who are designing equipment so advanced that they work in teams of up to 150. 在电子工程师分组，由于该组成员都是设计先进设备的，所以他们组的成员智商高达150。（2013.6）


  042


  toxic / ˈtɒksɪk /


  释a. 有毒的，引起中毒的


  例Ideally, such a source would be safe in that it could not be made into weapons and would not make hazardous or toxic waste or carbon dioxide, the main greenhouse gas blamed for global warming. 理论上，这样一种能源之所以安全，是因为它不能用来制成武器，也不会生成危险的或有毒的废物或二氧化碳这种会造成全球变暖的温室气体。（2008.6）


  043


  county / ˈkaʊnti /


  释n.（英国、爱尔兰的）郡；（美国等的）县


  搭county boundaries 郡分界线


  例He had been to the Orange County when he was a child. 他小时候去过奥兰治县。


  044


  curb / kɜːb /


  释v. 控制，抑制，限制 ‖ n. 起控制（或限制）作用的事物；路边


  搭curb inflation 抑制通货膨胀


  例That conclusion was reinforced by another finding: that their opposition appeared to soften when that fiscal burden decreased, as occurred with welfare reform in the 1990s, which curbed immigrants' access to certain benefits. 另一项发现更进一步证实了这一结论——20世纪90年代的福利改革限制了移民获得某些福利，从而使财政负担减小，这时，反对者们的态度也缓和了。（2011.6）


  045


  ingenious / ɪnˈdʒiːniəs /


  释a. 精巧的，精妙的；心灵手巧的；机敏的


  例It took a lot of imagination to come up with such an ingenious way of saving energy. 设计出如此精妙的节约能源的方法需要有极大的想象力。


  046


  committee / kəˈmɪti /


  释n. 委员会


  例The University of Tennessee's Walters Life Sciences Building is a model animal facility, spotlessly clean, careful in obtaining prior approval for experiments from an animal-care committee. 田纳西大学的沃尔特斯生命科学大楼是一个动物模型设施，它一尘不染，在获得动物保健委员会首先批准进行动物实验方面显得非常小心。（2011.12）


  047


  intricate / ˈɪntrɪkət /


  释a. 错综复杂的


  例You develop in-depth knowledge of the intricate structure of the language. 你（会）深入了解关于语言复杂结构方面的知识。（2009.6）


  048


  estimate


  释/ ˈestɪmət /n.（对数量、成本等的）估计，估价；报价；判断 ||/ ˈestɪmeɪt /v. 估价；估算


  搭accurate estimate 准确估计


  例In fact, by some estimates, the value of parental investments in children, investments of time and money (including lost wages), is equal to 20-30% of gross domestic product. 事实上，根据某些估测，父母在孩子身上投入的价值——时间和金钱方面的投入（包括由于照顾孩子而损失的工资），相当于国民生产总值的20%至30%。（2010.6）


  049


  conspicuous / kənˈspɪkjuəs /


  释a. 易见的，明显的；显著的；惹人注意的；出类拔萃的


  搭conspicuous by one's absence （本应在场）因缺席而惹人注意


  例Recent years have seen conspicuous development in space technology. 近几年航空科技有了显著发展。


  050


  asset / ˈæset /


  释n. 资产，财产；有价值的特性或技能，优点


  搭asset to... 对…是有价值的


  例Imagine waking up and finding the value of your assets has been halved. 想象一下有一天醒来你发现自己的资产价值缩减了一半。（2008.6）


  051


  primitive / ˈprɪmətɪv /


  释a. 原始的；简陋的 ‖ n. 原始派画家


  例It is a primitive instinct to escape from a place of danger. 逃离危险的地方是一种原始本能。


  052


  embody / ɪmˈbɒdi /


  释v. 具体表现，体现；包括，包含


  搭embody in 体现在…


  例We honor them not only because they are guardians of our liberty, but because they embody the spirit of service: a willingness to find meaning in something greater than themselves. 我们尊敬他们，不仅因为他们捍卫了我们的自由，更因为他们代表着服务的精神，他们自愿追寻比自身的价值更伟大的意义。


  053


  scratch / skrætʃ /


  释v. 挠痒；抓破；刮坏；刮去；刮出刺耳声 ‖ n. 划痕；搔痒


  搭scratch pad 便签本；暂存器 ‖ scratch sb. from sth. 取消某人做某事的资格


  例They can attend to several things at once in the mental scratch pad called working memory, an essential skill in this era of multitasking. 他们可以在被叫做“工作存储器”的大脑暂存记忆区中同时兼顾几件事，在同时处理多项任务的时代，这是一种必不可少的技能。（2012.6）


  054


  historical / hɪˈstɒrɪkl /


  释a.（有关）历史的；历史学的；历史题材的


  例During the historical progress, humans get serious about avoiding disasters only after one has just struck them. 在历史进程中，人类只有在遭受了灾难打击之后才会对避免灾难严肃对待。


  055


  security / sɪˈkjʊərəti /


  释n. 保护措施；保安部门；保证；安全；抵押品；(pl.) 证券


  搭security guard 保安人员


  例We do not believe that every time school-age children go outside, they need a security guard. 我们不相信学龄孩子每次外出时都需要一个保镖。（2009.6）


  056


  furthermore / ˌfɜːðəˈmɔː(r) /


  释ad. 此外，而且


  例Furthermore, by gauging the reactions to our self-disclosures we learn what types are acceptable or unacceptable with particular people and in specific situations. 此外，通过测量自我表露的反应，我们得知与特定的人和在特殊的情况下，哪些类型是可以接受的，哪些类型是不可接受的。（2012.12）


  057


  stationary / ˈsteɪʃənri /


  释a. 不动的，静止的；不变的，稳定的


  搭a stationary population 稳定的人口


  例For example, an inability to perceive movement even though the individual can see stationary objects results from damage to part of the temporal lobe, and an inability to recognise faces is caused by damage to the fusiform gyrus. 例如，一个人即使可以看见静止的物体，也不能感知运动，是由于他的部分脑颞叶受到了损伤；而不能识别人的样貌，则是因为纺锤形脑回受到了损伤。


  058


  radical / ˈrædɪk(ə)l /


  释a. 根本的；激进的，极端的 ‖ n. 激进分子


  例He pledged radical measures to snap Japan out of its long economic funk and restore pride to a country nearly overwhelmed by a sense of decline. 他采取激进措施使日本摆脱长期的经济萧条并使这个几乎被经济衰退之势击垮的国家重塑信心。


  059


  balance / ˈbæləns /


  释v. 使保持平衡；权衡 ‖ n. 天平，秤；平衡


  例Its parent company, the New York Times Company, has 15 papers, but suffered a loss of $70 million in the nine months to September and recently accepted a $250 million loan from a Mexican billionaire, Carlos Slim, to strengthen its balance sheet. 其母公司纽约时报公司，旗下发行15份报纸，但到九月份的九个月间损失了7 000万美元。最近，纽约时报公司接受了墨西哥亿万富翁卡洛斯·斯利姆提供的一笔25 000万美元的贷款以巩固其财务状况。（2010.12）


  060


  convert


  释/ kənˈvɜːt /v. (使)转变，转化；（使）皈依 ||/ ˈkɒnvɜːt /n. 改变宗教（或信仰、观点）的人


  搭convert into/to sth. 可转变为某事物


  例Dakota Gasification of North Dakota captures CO2 at a plant that converts coal into synthetic natural gas. 北达科他州的达科他气化公司在一家将煤转化成合成天然气的工厂收集二氧化碳气体。（2012.6）


  061


  ritual / ˈrɪtʃuəl /


  释n. 程序，礼节；老规矩，惯例 ‖ a. 仪式上的，庆典的；老套的，惯常的


  例She went through her usual ritual of making sure all the doors and windows were locked before she left for work. 出门上班前，她按照惯例检查了家里所有的门窗是否都已锁上。


  062


  subtle / ˈsʌtl /


  释a. 微妙的；巧妙的；含蓄的


  


  搭subtle differences/distinctions 细微的差异/区别


  例Critics point out that, by giving Google the right to commercially exploit its database, the settlement paves the way for a subtle shift in the company's role from provider of information to seller. 批评家指出，通过赋予谷歌从绝版书籍中开发数据库的权利，这一协议为谷歌从信息供应者到信息出售者的微妙转换铺平了道路。（2011.12）


  063


  precaution / prɪˈkɔːʃn /


  释n. 预防措施，预防


  搭precaution against... 预防…


  例A few precautions can help most climbers avoid altitude sickness. 一些预防措施可以帮助大多数爬山者避免高原反应。（2012.12）


  064


  dilemma / daɪˈlemə /


  释n.（进退两难的）窘境，困境


  搭be in a dilemma 处于进退两难的境地


  例She was in a dilemma whether to go to see him or not. 她不知道该不该去见他。


  065


  derive / dɪˈraɪv /


  释v. 获得；追寻…的起源


  搭derive from... 起源于…，来自…


  例The strongest incentives for energy conservation will derive from the market itself. 对能源节约的最有效的刺激来自于市场本身。（2007.12）


  066


  counter / ˈkaʊntə(r) /


  释v. 反驳；抵制 ‖ n. 柜台；反驳 ‖ ad. 逆向地，相反地


  搭counter...with... 用…反驳… ‖ run counter to... 与…背道而驰 ‖ under the counter 秘密地，非法地


  例Schweitzer concedes his research runs counter to a very large body of literature that commends the many benefits of goal-setting. 施魏策尔承认他的研究与大量推崇目标设定有诸多好处的文献正好相反。（2012.6）


  067


  detective / dɪˈtektɪv /


  释n. 侦探，警探；私人侦探 ‖ a. 侦探的


  例Yes, you must, really, if you're writing the classical detective story, because it must be so carefully plotted and so carefully clued. 是的，事实上，如果你正在写传统的侦探小说，就必须如此（即知道后面要怎么写），因为侦探小说的情节必须设计巧妙，线索必须安排得当。（2010.12）


  068


  roar / rɔː(r) /


  释v. 咆哮；叫喊；呼啸而行 ‖ n. 咆哮，吼叫（声）


  例The comedian's hilarious imitation of the politician was greeted with a roar of laughter. 该喜剧演员对政治家的滑稽模仿引起了哄堂大笑。


  069


  dedicate / ˈdedɪkeɪt /


  释v. 把…奉献给；（在书、音乐或作品的前部）题献词；为（建筑物等）举行落成典礼


  搭dedicate oneself to 献身于


  例This novel is dedicated to my dear parents. 谨以此小说献给我亲爱的父母。


  070


  subordinate


  释/ səˈbɔːdɪnət /n. 下级 ‖ a. 隶属的，从属的，下级的；次要的 ‖ / səˈbɔːdɪneɪt /v. （把…）置于次要地位，（使…）从属于


  搭subordinate to... 从属于…


  例The musically adept are better able to concentrate on a biology lesson despite the noise in the classroom or, a few years later, to finish a call with a client when a colleague in the next office starts screaming at a subordinate. 擅长音乐的人更能够在并不安静的生物课上集中注意力；这些人在数年之后更能够在隔壁办公室同事大声训斥下属的情况下与客户完成电话沟通。（2012.6）


  071


  stumble / ˈstʌmbl /


  释v. 绊脚；跌跌撞撞地走；结结巴巴地说话 ‖ n. 绊脚；出错


  搭stumble over sth. 被某物绊倒


  例It is more of a haphazard stumble, and then a dawning sense of opportunity that is seized upon by those destined to become entrepreneurs. 更多的是一次偶然的失足，然后开始看到一线机会，而那些注定成为企业家的人抓住了这个机会。


  072


  indignant / ɪnˈdɪɡnənt /


  释a. 愤怒的，愤慨的


  搭be indignant at/about sth. 对某事表示愤怒的


  例Spain's indignados, or indignant ones, still going strong since their start in May, have a claim too. 西班牙的愤怒者们的示威游行自五月份开始以来仍然没有减弱，他们也有自己的宣言。


  073


  intrinsic / ɪnˈtrɪnzɪk /


  释a. 固有的，内在的，本质的


  搭be intrinsic to 是…固有的


  例Rendering cash as pure information is the final denial of the notion that money has intrinsic value: what was once a carefully weighed piece of gold, silver or bronze has become simply a token. 将现金当作一种纯粹的信息来支付是对货币具有内在价值的概念的最终否定：货币曾是一块金条、银条或铜块，支付时需仔细称量，而现在它已变得只是一种象征而已。


  074


  critical / ˈkrɪtɪkl /


  释a. 批评的；极重要的；危急时刻的；决定性的


  


  搭a critical comment/report 批判性的评论/报道


  例In addition to pollution and traffic jams, auto safety is a critical issue in developing nations. 除了污染和交通堵塞以外，机动车安全问题也是发展中国家的一个重要的问题。（2008.12）


  075


  prevalent / ˈprevələnt /


  释a. 普遍存在的，流行的，盛行的


  搭prevalent trend 流行趋势


  例Newspapers relay daily accounts of goal-setting prevalent in industries and businesses up and down both Wall Street and Main Street, yet there has been surprisingly little research on how the long-trumpeted practice of setting goals may have contributed to the current economic crisis, and unethical behaviour in general. 报纸上每天都充斥着关于华尔街或主街上各行各业制定业绩目标的报道。然而令人惊讶的是，对于这些长期被吹捧的目标设定行为可能加剧当前的经济危机和整体上的不道德行为这一点，相关研究却寥寥无几。（2012.6）


  认知词汇


  076


  flank / flæŋk /


  释v. 两侧有…，位于…两侧 ‖ n. 肋；侧翼


  例He entered, flanked by two bodyguards. 他在左右两名保镖的陪同下走了进来。


  077


  cosy / ˈkəʊzi /


  释a. 温暖舒适的；友好的，融洽的


  例Her room is small yet cosy. 她的房间很小，但很舒适。


  078


  secular / ˈsekjələ(r) /


  释a. 世俗的，非宗教的；长期的，不朽的


  例She still believes in perpetual love in this secular world. 在这个世俗的世界她仍然相信有天长地久的爱情。


  079


  gorgeous / ˈɡɔːdʒəs /


  释a. 极其漂亮的，极其吸引人的；令人十分愉快的


  例Her paintings are a kaleidoscope of gorgeous colours. 她的油画色彩斑斓，变化万千。


  080


  chapel / ˈtʃæpl /


  释n. 小教堂，小礼拜堂


  例They go to the chapel at nine. 他们九点钟去教堂。


  081


  esteem / ɪˈstiːm /


  释v. ＆ n. 尊重，敬重


  例He stands high in the esteem of his colleagues. 他深受同事的尊敬。


  082


  tangle / ˈtæŋɡl /


  释v. （使）缠结在一起 ‖ n. 乱成一团；纷乱，混乱


  例He tried to kick the pajamas loose, but they were tangled in the satin sheet. 他想把睡衣踢掉，可是它却和缎子床单绞到了一块儿。


  083


  manoeuvre / məˈnu:və(r) /


  释n. 熟练的动作；策略，巧计，花招


  例It was a brilliantly planned and executed manoeuvre. 这是一条设计和执行都很出色的策略。


  084


  hum / hʌm /


  释v. 哼（曲子）；发出嗡嗡响；忙碌，活跃 ‖ n. 嗡嗡声，低沉而持续的嘈杂声


  例The new leader soon made things hum. 没多久新领导就使一切活跃起来了。


  085


  militia / məˈlɪʃə /


  释n. 民兵组织，自卫队


  例That morning the president reviewed the armed forces and the militia. 那天上午，该国总统检阅了武装部队和民兵。


  086


  retention / rɪˈtenʃn /


  释n. 保持，保留；滞留；记忆力


  例The old man pleaded for the retention of the inn. 那个老年人请求保留这间小旅店。


  087


  outflow / ˈaʊtfləʊ /


  释n. 外流；流出


  例The outflow of gold can temporarily finance the balance of payments deficit. 黄金外流可以暂时填补国际收支的逆差。


  088


  insurgency / ɪnˈsɜːdʒənsi /


  释n. 暴动，叛乱


  例The government took action to defeat insurgency. 政府采取行动战胜了叛乱。


  089


  wrench / rentʃ /


  释vt. 猛扭，猛拧，猛拉 ‖ n. 扳手，扳钳


  例He felt someone wrench the suitcase from his hand. 他感觉有个人在使劲拽他手里的手提箱。


  090


  buzz / bʌz /


  释v. 发出嗡嗡声；（头脑）充满想法 ‖ n. 嗡嗡声，蜂鸣声


  例Bees were buzzing around the flowers. 蜜蜂在花丛中嗡嗡地飞舞。


  091


  sober / ˈsəʊbə(r) /


  释v. （使）清醒；（使）严肃 ‖ a. 清醒的；严肃的


  例I drank a cup of strong tea to sober myself up. 我喝下一杯浓茶让自己清醒一下。


  092


  frantic / ˈfræntɪk /


  释a. （因极端焦虑恐惧而）发疯似的，情绪失控的；紧张忙乱的


  例She was frantic to finish the report on schedule. 她十万火急地要按预定时间完成报告。


  093


  porch / pɔːtʃ /


  释n. 门廊，走廊


  例I sat on the porch for a long time, waiting for my emotions to calm down. 我在门廊里坐了好久，等待着我的情绪平静下来。


  094


  outreach / ˈaʊtriːtʃ /


  释n. 外展服务，拓展的服务


  例Educational and outreach programmes continued to be an important part of the organisation's activities. 教育及外展计划仍是该组织活动的重头戏。


  095


  verdict / ˈvɜːdɪkt /


  释n. 裁决，裁定；判决；正式决定；意见


  例Three judges will deliver their verdict in April. 三名法官将在4月份做出裁决。


  096


  amplify / ˈæmplɪfaɪ /


  释vt. 详述，阐述；增强


  例You'd better amplify your statement so that we can fully understand it. 你最好详细解释一下你的说法，以便我们完全理解。


  097


  slump / slʌmp /


  释v. 暴跌，剧降；倒下 ‖ n. 突然下跌；锐减


  例The government popularity in the country has slumped to its lowest level since the 1970s. 该国政府的民众支持率暴跌至 20 世纪 70 年代以来的最低水平。


  098


  inborn / ˌɪnˈbɔːn /


  释a. 天生的，与生俱来的


  例Confidence is built, not inborn. 信心是建立起来的，不是天生的。


  099


  scarcity / ˈskeəsəti /


  释n. 不足，短缺，稀少


  例If there is a scarcity of anything, prices of that thing go up. 如果有任何物品短缺，那种物品的价格就上涨。


  100


  reversible / rɪˈvɜːsəbl /


  释a. 可恢复原状的，可逆的；可两面穿的，正反两用的


  例The process is not entirely reversible. 这种过程不能完全逆转。
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  核心词汇


  001


  homogeneous / ˌhɒməˈdʒiːniəs /


  释a. 有相同特征的，同种类的


  例One of the three problems with Britain's tech ecology is the absence of a market as big and homogeneous as American tech firms enjoy. 英国科技大环境存在的三个问题之一是，缺乏类似美国科技企业所享有的大型产业市场。


  002


  scrutiny / ˈskruːtəni /


  释n. 仔细而彻底的审查


  例The news media are usually more transparent than businesses because their work product is constantly available for public scrutiny. 新闻媒体通常比企业更透明，因为他们的工作成果要不断地受到公众的审查。


  003


  perpetual / pəˈpetʃuəl /


  释a. 不间断的，持续的；无尽无休的；终身的，永久的


  例For those of us lucky enough to live that long, 2056 will be a world of almost perpetual youth, where obesity is a remote memory and robots become our companions. 对于我们中间那些有幸活到那时的人来说，在2056年人们几乎可以永葆青春，肥胖症成为遥远的记忆，机器人则成为我们的同伴。（2008.6）


  004


  blunder / ˈblʌndə(r) /


  释n.（愚蠢或粗心的）错误 ‖ v. 犯（愚蠢的或粗心的）错误


  搭blunder about/around 乱闯，瞎闯 ‖ blunder into sth. 撞上某物


  例It was a serious blunder for them to make compromise and concession on a major issue. 他们在重要问题上做出了妥协和让步，那是严重的错误。


  005


  minor / ˈmaɪnə(r) /


  释a. 较小的，次要的，轻微的 ‖ n. 辅修科目


  搭minor in 辅修


  例Many doctors and researchers believe that loneliness harms the immune system, making us more vulnerable to a range of minor and major illnesses. 许多医生和研究者认为孤独损害免疫系统，使人们更容易受到一系列大大小小疾病的侵袭。（2010.6）


  006


  diffuse


  释/ dɪˈfjuːz /v. 扩散；漫射；传播 ‖ / dɪˈfjuːs /a. 冗长的；弥漫的；松散的


  搭diffuse knowledge 传播知识


  例The light was diffused by the leaves. 树叶使光线漫射。


  007


  assume / əˈsjuːm /


  释v. 假定，假设；装出，假装


  搭It is generally assumed that... 普遍认为…


  例I assumed this was the way the professional world worked—cordially. 我猜想在职业世界里人们就是这样真诚友善地相处的。（2007.12）


  008


  decent / ˈdiːs(ə)nt /


  释a. 像样的；（人或行为举止）合乎礼节的；得体的


  搭to do the decent thing 做体面的事


  例My camera has a set of handy, point-and-shoot settings that enable a bumbler like me to take decent pictures most of the time. 我的相机有一套简单的、对准即拍设置，可以使我这种笨手笨脚的人在多数情况下拍出不错的照片。


  009


  discriminate / dɪˈskrɪmɪneɪt /


  释v. 辨别；区别对待，歧视


  搭discriminate A from B 把A和B区分开 ‖ discriminate against sb. 歧视某人


  例Russian speakers, who make an extra distinction between light and dark blues in their language, are better able to visually discriminate shades of blue. 俄语对深蓝和浅蓝做了特别细致的区分，所以讲俄语的人能更好地从视觉上辨别蓝色的深浅。


  010


  molecule / ˈmɒlɪkjuːl /


  释n. 分子


  搭a molecule of water 水分子


  例A molecule usually consists of a group of atoms. 分子通常由一组原子构成。


  011


  offer / ˈɒfə(r) /


  释v. 提供；提议；出价 ‖ n. 提议；出价


  搭offer letter 报价书；录取通知书 ‖ job offer 工作机会


  例Our professors are always willing to lend an ear and offer what advice they can. 我们的教授们总是愿意认真倾听，并尽力提出建议。


  012


  invent / ɪnˈvent /


  释v. 发明，创造；虚构


  例Writing was only invented 5,500 years ago, whereas language probably traces back at least 80,000 years. 写作仅诞生于5 500年前，而语言则可能要追溯到至少8万年前。（2014.6）


  013


  dictate / dɪkˈteɪt /


  释v. 口述；命令，指示；使听写；控制，支配


  例It took him a long time to dictate the whole story. 他花了很长时间口述整个故事。


  014


  border / ˈbɔːdə(r) /


  释n. 边境；边界；国界


  例They have tightened security along the border. 他们加强了边境的安全工作。


  015


  owe / əʊ /


  释v. 欠…债；感激；应归功于；怀有情感


  搭owing to 由于


  例She was out of work owing to a physical injury. 她因为受外伤而失业了。


  016


  dismiss / dɪsˈmɪs /


  释v. 解雇；遣散，解散（队伍等）；驳回，拒绝受理；搁置


  搭dismiss from 解雇；开除


  例I think we can safely dismiss their objections. 我认为我们对他们的异议可以完全不予理会。


  017


  deduct / dɪˈdʌkt /


  释v. 扣除，减去； 演绎


  搭deduct from 扣除


  例The company deducted this payment from her compensation. 公司从她获得的赔偿金中扣去了这笔付款。


  018


  prepare / prɪˈpeə(r) /


  释v. 准备；使适合；装备；预备；做好思想准备


  搭prepare for 为…做准备；筹备


  例For example, universities could incorporate IDPs into their graduate curricula to help students discuss, plan, prepare for, and achieve their long-term career goals. 比如，大学可以把个人发展计划融入到他们的研究生课程里，以帮助学生探讨、规划、准备并达成他们的长期职业目标。（2013.12）


  019


  screw / skruː/


  释v. 旋，拧；压榨；强迫 ‖ n. 螺旋；螺丝钉


  搭screw up 拧紧；鼓舞；弄糟


  例The point is that we should screw up our courage to face the problems. 关键在于我们应鼓起勇气面对这些问题。


  020


  obey / əˈbeɪ /


  释v. 服从，听从；遵守，遵循


  例It is necessary that one should obey the law. 人有必要遵守法律。


  021


  signal / ˈsɪɡnəl /


  释n. 信号；预兆，征兆 ‖ v. 向…发信号；用动作（手势）示意


  例LOL signals basic empathy between texters, easing tension and creating a sense of equality. LOL表示发短信者之间基本的同感，来缓解紧张并建立平等的感觉。（2014.6）


  022


  solid / ˈsɒlɪd /


  释a. 固体的；实心的；结实的，可靠的


  例They form a solid basis for policy making. 它们为政策的制定奠定了坚实的基础。（2013.6）


  023


  overlook / ˌəʊvəˈlʊk /


  释v. 忽略；俯瞰；远眺


  例Don't overlook the pressure you're under and what it does to you. 不要忽视你所承受的压力及它带给你的后果。


  024


  passion / ˈpæʃn /


  释n. 激情；热情；酷爱；盛怒


  例Readers will feel they know John Muir after reading his story and may catch his passion for preserving the riches of our land. 读过他的故事之后，读者会感觉到他们了解约翰·缪尔，并可能被他保护我们富饶土地的热情所感染。（2013.6）


  025


  mental / ˈmentl /


  释a. 精神的；脑力的；疯的


  搭mental health 心理健康 ‖ mental state 精神状态


  例The intellectual environment has a significant influence on the mental development of the children. 知识环境对孩子智力的发展有着重大的影响。


  026


  chew / tʃuː /


  释v. 咀嚼，咬；深思，考虑 ‖ n. 咀嚼


  例She chewed her lower lip nervously. 她紧张地咬着下嘴唇。


  027


  limitation / ˌlɪmɪˈteɪʃn /


  释n. 限制；局限；极限；起限制作用的规则（或事实、条件）


  例The very process imposed a limitation on the quantity of materials copied. 这个过程就对被复制资料的数量施加了限制。（2014.6）


  028


  gather / ˈɡæðə(r) /


  释v. 收集；聚集；收紧，收缩；积聚


  例Now he finds immigrant craftsmen gathered in abundance outside his store in the early morning, waiting for it to open so they can buy supplies for the day's work as contractors. 现在他发现，每天一大早，就有大批移民手工艺人聚集在他的店门口，等着商店开门以购买物资，然后开始他们作为承揽工的一天。（2013.6）


  029


  standpoint / ˈstændpɔɪnt /


  释n. 立场，观点


  搭from the standpoint of 从…角度来看；从…立场来看


  例One's opinion tends to differ in accordance with one's standpoint. 不同的立场势必形成不同的见解。


  030


  patience / ˈpeɪʃns /


  释n. 耐心，耐性；忍耐


  搭with patience 耐心地 ‖ lose patience 失去耐心


  例We would like to thank them for their patience and understanding. 我们要感谢他们的耐心和理解。


  031


  forum / ˈfɔːrəm /


  释n. 论坛，讨论会；公开讨论的广场


  例In a 2012 report, the World Economic Forum found that when it comes to closing the gender gap in “economic participation and opportunity,” the United States is ahead of not only Sweden but also Finland, Denmark, the Netherlands, Iceland, Germany and the United Kingdom. 在2012年的一份报告中，世界经济论坛发现，就缩小在“经济参与和机会”方面的性别差距而言，美国不仅领先于瑞典，还领先于芬兰、丹麦、荷兰、冰岛、德国和英国。（2014.6）


  032


  convenient / kənˈviːniənt /


  释n. 方便的


  搭convenient for 便于…


  例It's all very handy stuff, I guess, a convenient way to be a do-it-yourselfer without being all that good with tools. 我想， 这些东西都很好用，而且就算你不擅长使用工具，也能轻易地成为DIY达人。（2013.6）


  033


  promise / ˈprɒmɪs /


  释v. 许诺，允诺；希望 ‖ n. 允诺，许诺


  搭keep promise 守信 ‖ make a promise 许诺，允诺


  例It promises a long-term career path. 它确保建立起一条长远的职业发展路线。（2013.12）


  034


  exact / ɪɡˈzækt /


  释a. 准确的；严密的；精密的 ‖ v. 要求；苛求；迫使


  搭to be exact 确切地说


  例I don't remember the exact words. 我不记得确切的话语。


  035


  signature / ˈsɪɡnətʃə(r) /


  释n. 署名；签名


  例The two sides met to put their signatures to a formal agreement. 双方聚首签署了一份正式的协议。


  036


  compete / kəmˈpiːt /


  释v. 竞争；参加比赛


  搭compete with/against sb. for sth. 为某事物与某人竞争


  例Reynolds has argued that girls nowadays are using more assertive language strategies in order to be able to compete with boys in schools and out. 雷诺兹曾经指出，如今的女孩为了能够在学校内外和男孩竞争，都在使用更为自信的语言策略。（2007.6）


  037


  maintain / meɪnˈteɪn /


  释v. 维持；维修；断言（某事）属实，坚称；供养


  例A clothing brand has to tread the tricky path between maintaining good design and keeping prices down. 服装品牌必须在保证良好设计和降低价格间艰难地寻求一条道路。


  038


  outcome / ˈaʊtkʌm /


  释n. 结果，效果


  例The researchers concluded that role model selection can have a positive or negative outcome on a teenager's psychosocial development. 研究人员得出的结论是，榜样的选择能够对青少年社会心理的发展产生正面或者负面的影响。（2013.6）


  039


  successor / səkˈsesə(r) /


  释n. 接班人，继任人，继承人


  搭legitimate successor 法定继承人


  例His successor Cyrus Mistry has several underperforming businesses to deal with as we explained in our cover story at the end of last year. 正如本刊（《经济学人》）在去年年底封面故事中所阐述的那样，他（拉坦·塔塔）的继任者塞勒斯·密斯特里要去处理一些表现不佳的业务。


  040


  controversy / kənˈtrɒvəsi /


  释n. （公开的）争论，辩论，论战


  


  搭controversy over/about/surrounding sb./sth. 关于某人/某事的争论


  例It is these commercial provisions that are proving the settlement's most controversial aspect. 正是这些商业条款显示了该调解方案最具争议性的方面。（2011.12）


  041


  contend / kənˈtend /


  释v.（尤指在争论中）声称，认为；竞争，争夺


  搭contend for sth. 争夺 ‖ contend with sth. （不得不）处理问题，对付困境


  例America has at least four separate immigration problems to contend with, and only one of them is there any progress. 美国至少要解决四个相互独立的移民问题，却只有一个稍有进展。


  042


  community / kəˈmjuːnəti /


  释n. 社区；团体；共享


  搭community centre 社区活动中心 ‖ community service 社区服务


  例He is popular in the local community because of his unselfishness. 由于无私，他在当地社区很受欢迎。


  043


  protein / ˈprəʊtiːn /


  释n. 蛋白质


  例A low-carbohydrate, high-protein diet may increase the risk for cardiovascular disease, according to a large study in Swedish women. 一项针对瑞典妇女所做的大型研究表明，低碳水化合物、高蛋白的饮食习惯可能会增加患心血管疾病的风险。


  044


  stereo / ˈsteriəʊ /


  释n. 立体声音响（系统）


  例The speakers of my old stereo finally gave out and there was no way to repair them. 最终，我的旧音响的扬声器出毛病了，而且（这次）说什么也修不好了。（2011.12）


  045


  inferior / ɪnˈfɪəriə(r) /


  释n. 下级，属下 ‖ a. 较低的；次等的


  搭inferior to 低于，劣于 ‖ inferior by comparison 相形见绌


  例A cheaper camera is not always inferior to a more expensive one. 便宜的照相机并不总是不如昂贵的好。


  046


  institute / ˈɪnstɪtjuːt /


  释n.（教育、专业等）机构，机构建筑 ‖ v. 制定（体系、政策等），开始，实行


  例When Stephen Covey, founder and director of the Leadership Institute, explored leadership styles in the past decade, he focused on the habits of a great number of highly effective individuals. 过去十年，领导力协会的创始人兼主管斯蒂芬·柯维在探索领导风格时，着重研究了大量高效人士的习惯。（2011.12）


  047


  tough / tʌf /


  释a. 艰苦的；强硬的；健壮的


  搭tough on/with sb./sth. 对某人/某物要求严厉 ‖ tough sth. out 坚持；挨过


  例Most young boys are trained to believe that men should be strong, tough, cool, and detached. 大多数男孩所受的教育都让他们相信男人应该强壮、坚强、沉着、冷漠。（2010.12）


  048


  mechanical / məˈkænɪkl /


  释a. 机械的；呆头呆脑的；擅长于机械原理的


  例They were using a mechanical shovel to clear up the streets. 他们用机械铲土机清理街道。


  049


  profile / ˈprəʊfaɪl /


  释n. 侧影；概述，简介；形象；轮廓 ‖ v. 描…的轮廓


  


  搭a high/low profile 惹人/不惹人注目；高/低姿态


  例You should keep a low profile for the next few days. 未来几天里你要保持低调。


  050


  peer / pɪə(r) /


  释n. 身份（或地位）相同的人，同辈；（英国）贵族成员 ‖ vi. 仔细看，端详


  搭peer at 凝视


  例John Rother, the AARP's head of policy and strategy, points to studies showing that other things being equal, people who remain at work have lower death rates than their retired peers. 美国退休人员协会政策与策略主管约翰·罗瑟引用一些研究成果证明，在同等条件下，一直工作的人要比退休的人的死亡率低。（2010.12）


  051


  diminish / dɪˈmɪnɪʃ /


  释v. 减少，缩减，降低；贬低，轻视


  例These changes have also led to habitat loss and to diminishing biodiversity. 这些变化也导致了生物栖息地的丧失和生物多样性的减少。（2008.12）


  052


  stimulus / ˈstɪmjələs /


  释n. 促进因素；刺激物


  搭external stimulus 外在刺激


  例Regard each failure as a stimulus to further efforts. 把每次失利看成对进一步努力的激励。


  053


  wretched / ˈretʃɪd /


  释a. 感到不适的；极坏的；悲惨的


  例Not as wretched as the doomsters claim, but reviving the British economy will take time. 虽然不像末日论者宣称的那样悲惨，但复苏英国经济确实需要一些时间。


  054


  costly / ˈkɒstli /


  释a. 昂贵的；代价高的；损失大的；奢华的


  搭costly victory 来之不易的胜利


  例The intricate and costly style of the lace ruff worn by the man in the portrait was characteristic of that period. 肖像画里男人穿戴的复杂又昂贵的花边状衣领是那个时代的特征。


  055


  barren / ˈbærən /


  释a. 贫瘠的；不结果实的；不孕不育的


  搭barren land 不毛之地


  例Villagers tend to claim that financial compensation, where there is any, is a pittance. When land is offered as compensation it is isolated, barren and often lacks access to water, electricity, sealed roads and the like. 村民们倾向于认为财政补偿虽然在一些地方存在，但是金额少。当土地被提供作为补偿的时候，它们通常存在诸如孤立、贫瘠、用水用电困难、道路封闭等情况。


  056


  nevertheless / ˌnevəðəˈles /


  释ad. 不过，然而，尽管如此


  例There is little chance that we will win the game. Nevertheless, it is important that we try. 我们几乎没有可能赢得比赛。不过，重要的是我们应该努力争取。


  057


  morality / məˈræləti /


  释n. 道德，道义；道德准则，道德规范


  例There is considerable sentiment about the “corruption” of women's language—which of course is viewed as part of the loss of feminine ideals and morality—and this sentiment is crystallised by nationwide opinion polls that are regularly carried out by the media. 有很多关于妇女语言受到“玷污”的伤感——当然是被看作女性理想和道德丧失的一部分——而这种伤感是在媒体定期组织的全国性民意调查中确定的。（2007.6）


  058


  versatile / ˈvɜːsətaɪl /


  释a. 多才多艺的；多用途的，多功能的


  例He's a very versatile performer. 他是个多才多艺的表演者。


  059


  optimism / ˈɒptɪmɪzəm /


  释n. 乐观，乐观主义


  搭optimism about/for sth. 对某事持乐观态度


  例We may now look forward with optimism. 我们现在可以乐观地展望未来。


  060


  hinder / ˈhɪndə(r) /


  释v. 阻碍，妨碍，阻挡


  


  搭hinder sb./sth. from sth./doing sth. 妨碍…做…


  例Case studies of children who were isolated from others reveal that they lack a firm self-concept, and their mental and psychological development is severely hindered by lack of language. 对那些与其他人隔离开的孩子的案


  例分析发现他们缺乏坚定的自我概念，而且他们智力和心理的发展由于缺少语言而受到严重阻碍。（2010. 6）


  061


  finite / ˈfaɪnaɪt /


  释a. 有限的；限定的


  例What the commodity markets are telling us is that we're living in a finite world, in which the rapid growth of emerging economies is placing pressure on limited supplies of raw materials, pushing up their prices. 商品市场告诉我们的是：我们生活在一个资源有限的世界里，新兴经济体的迅速发展给有限的原材料供应带来压力，促使原材料价格上涨。


  062


  enormous / ɪˈnɔːməs /


  释a. 巨大的，庞大的，极大的


  例The massacre of thousands of Jews represents a humanitarian catastrophe of enormous proportions. 屠杀成千上万犹太人是巨大的人道主义灾难。


  063


  astonish / əˈstɒnɪʃ /


  释v. 使十分惊讶，使吃惊


  搭astonish beyond measure 感到万分惊讶


  例If viewers cast aside their hostility, what may astonish them is Mr. Hirst's ability to transform dry conceptual art into witty, emotionally engaging work. 观众如果抛开敌意，可能会震惊于赫斯特先生把枯燥的概念艺术转变成诙谐而富有情感魅力的作品的能力。


  064


  vessel / ˈvesl /


  释n. 大船，轮船；（盛液体的）容器，器皿；血管


  搭ocean-going vessel 远洋轮船 ‖ blood vessel 血管


  例Threaded through a person's blood vessels, the sensor can provide blood pressure readings at the valve of the heart itself. 这种传感器经过一个人的血管时能显示这个人心脏自身瓣膜处的血压值。（2011.12）


  065


  extinct / ɪkˈstɪŋkt /


  释a. 灭绝的，绝种的


  搭nearly extinct 几乎绝迹


  例With all that attention paid to them, you'd think these creatures would at least have the gratitude not to go extinct. 这些生物受到了如此多的关注，你可能会认为它们（海龟）至少应该心怀感激而不会走向灭绝了吧。（2009.6）


  066


  segment


  释/ ˈseɡmənt /n. 部分；瓣 ‖ / seɡˈment /v. 分割，划分


  例Market researchers usually segment the population on the basis of social class and income. 市场研究人员通常按照社会阶层和收入划分人口。


  067


  passive / ˈpæsɪv /


  释n. 被动语态 ‖ a. 被动的，消极的；被动语态的


  搭passive voice 被动语态


  例He played a passive role in the game. 他在游戏中扮演了一个被动的角色。


  068


  typical / ˈtɪpɪkl /


  释a. 典型的；一贯的；特有的


  搭typical of local cookery 当地风味的饭菜


  例Picture a typical MBA lecture theatre twenty years ago. 想象一下20年前典型的工商管理硕士课堂。（2011.6）


  069


  consumer / kənˈsjuːmə(r) /


  释n. 消费者，顾客，用户


  搭consumer demand 消费需求


  例There is no chance that will change anytime soon, even if the government creates a better social safety net and successfully encourages greater consumer spending. 即使政府建立了比较好的社会安全网络，成功地鼓励了民众扩大消费，中国人的这一审慎理财传统也不会马上改变。（2012.12）


  070


  interpret / ɪnˈtɜːprɪt /


  释v. 诠释，说明；口译


  搭interpret...as... 把…理解为…


  例Instead we need a more dynamic interpretation, one that looks at the pros and cons of all the various ways land is used. 相反，我们需要一种更动态的理解方式，同时看到土地所有使用方式的正反两面。（2008.12）


  071


  penalty / ˈpenəlti /


  释n. 惩罚，刑罚；害处，不利


  搭penalty area 罚球区，禁区 ‖ penalty point（司机的）违章驾驶记录


  例Alcohol is strictly prohibited for Muslims in Iran. Repeat offenders can even face the death penalty. 在伊朗，酒类严禁销售给伊斯兰教徒。重犯者甚至可能被判死刑。


  072


  defendant / dɪˈfendənt /


  释n. 被告人，被告


  例The defendant was accused of pick pocketing on a bus in India. 那位被告被指控在印度的一辆公交车上偷窃。


  073


  associate


  


  释/ əˈsəʊʃieɪt / vt. 联系，联想 ‖ / əˈsəʊʃiət /a. 联合的，有关联的


  搭associate...with... 把…和…联系起来


  例In many people's minds, energy conservation is still associated with self-denial. 很多人都认为，节约能源仍旧是一种克己的生活方式。（2007.12）


  074


  recession / rɪˈseʃn /


  释n. 经济衰退；退后，撤回


  例The recession has certainly come with more problems than Andrea anticipated, but she remains unfailingly optimistic. 经济衰退无疑带来了更多的问题，超出了安德烈娅的预料，但是她仍保持无限的乐观。（2012.12）


  075


  notation / nəʊˈteɪʃn /


  释n. 记号，符号；谱号


  例The teacher asked his students to make a notation on the margin of the paper. 这位老师要求他的学生们在纸张空白边缘做个标记。


  认知词汇


  076


  dodge / dɒdʒ /


  释v. 躲避，避开，躲闪；逃避 ‖ n. 托词，伎俩，诡计


  例The politician tried to dodge the reporters' queries. 那位政客试图躲避记者的质问。


  077


  soluble / ˈsɒljəbl /


  释a. 可溶的，易溶解的；可解决的，可解答的


  例Some substances are soluble, while others are not. 有些物质是可溶的，而另一些是不可溶的。


  078


  converge / kənˈvɜːdʒ /


  释v. 汇合，集中；聚集，聚会


  例The roads converge just before the railway station. 四面八方的道路刚好汇聚在火车站前。


  079


  remnant / ˈremnənt /


  释n. 残余，剩余；零头布料


  例After thirty-six hours of fighting, the remnants of the enemy were fleeing. 战斗持续了36个小时后，敌军残部正在溃逃。


  080


  optic / ˈɒptɪk /


  释a. 眼睛的；视觉的；光学的


  例The country spent $3 billion, and is considered the international leader in most optic fields. 这个国家花费了30亿美元，被认为在光学的大多数领域居国际领先地位。


  081


  permissible / pəˈmɪsəbl /


  释a. 允许的，许可的，准许的


  例Under the new regulations it is permissible. 根据新的规章制度，这是可以的。


  082


  rehearse / rɪˈhɜːs /


  释v. 排练，排演


  例I came here today intending to rehearse with them. 我今天到这里来是想和他们一起排练。


  083


  ambush / ˈæmbʊʃ /


  释n. 伏击，埋伏；埋伏地点 ‖ v. 埋伏


  例The police lay in ambush for the robbers. 警察暗中等候那些劫匪。


  084


  bizarre / bɪˈzɑː(r) /


  释a. 古怪的，奇异的


  例The plot of the novel is too bizarre to be believed. 这部小说的情节太离奇了，简直令人难以置信。


  085


  disrupt / dɪsˈrʌpt /


  释vt. 扰乱，使混乱


  例The quarrels of the different political parties seemed likely to disrupt this country. 各政党的争执可能导致该国分裂。


  086


  solicitor / səˈlɪsɪtə(r) /


  释n. 初级律师；推销员


  例He practised as a solicitor for many years. 他做了许多年推销员。


  087


  repressive / rɪˈpresɪv /


  释a. 残酷的，严苛的；压抑的，抑制的，克制的


  例The media criticised the repressive methods employed by the country's government. 媒体指责了这个国家的政府采取的镇压手段。


  088


  crumble / ˈkrʌmbl /


  释v. 碎裂，崩裂，坍塌；（使）粉碎，（使）碎裂


  例My son crumbled the bread on the table. 我儿子把面包碎屑弄到桌子上了。


  089


  fabricate / ˈfæbrɪkeɪt /


  释vt. 捏造，编造


  例The reason she gave for her absence was obviously fabricated. 她给出的缺席理由显然是编造的。


  090


  escalate / ˈeskəleɪt /


  释v. （使）（战斗、暴力或不好的情况）升级，（使）恶化；升高，增加


  例We must realise that even a limited confrontation can escalate into a major war. 我们必须认识到即使是局部的对抗也可能扩大成一场战争。


  091


  artery / ˈɑːtəri /


  释n. 动脉；干道，干线


  例Heart disease and artery disease will raise our risk of stroke. 心脏病和动脉疾病会增加我们患中风的风险。


  092


  condolence / kənˈdəʊləns /


  释n. 吊唁


  例I sent a message of condolence. 我发了一份吊唁电。


  093


  underscore / ˌʌndəˈskɔː(r) /


  释vt. 强调；画线于…下


  例The figures underscore the shaky state of the economic recovery. 这些数据进一步印证了经济复苏状况的不稳定。


  094


  civic / ˈsɪvɪk /


  释a. 城镇的，城市的；市民的，公民的


  例The Russia President's visit was the most important civic event of the year. 俄罗斯总统的来访是该城市那年的头等大事。


  095


  chronicle / ˈkrɒnɪkl /


  释v. 将（一系列事件）载入编年史中，记录（大事） ‖ n. 编年史，年代记


  例We've decided to chronicle its 20 greatest moments here. 我们决定在此记录下其中的20个最重要的时刻。


  096


  gracious / ˈɡreɪʃəs /


  释a. 有礼貌的，亲切的；豪华舒适的，华美的


  例The old lady distributed gifts in a gracious manner. 老妇人慷慨地分发礼物。


  097


  hurl / hɜːl /


  释vt. 猛投，投掷


  例A good roper can hurl out the coil with marvelous accuracy and force. 一位优秀的套索捕马者会用令人惊异的准度和力量掷出绳索。


  098


  pedal / ˈpedl /


  释v. 骑（自行车）；踩动踏板 ‖ n. 踏板，脚蹬


  例She climbed on her new bike with a feeling of pride and pedalled the five miles home. 她自豪地骑上新自行车，骑了5英里路回家。


  099


  dogma / ˈdɒɡmə /


  释n. 教条，教义，教理


  例We should regard Marxist theory not as a dogma, but as a guide to action. 不应当把马克思主义理论当作教条看待，而应当看作行动的指南。


  100


  deploy / dɪˈplɔɪ /


  释v. 部署，调动


  例At 8 o'clock each morning thousands of freshmen used to deploy over the campus. 每天早上八点钟，数以千计的大一新生在校园里各就各位。
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  核心词汇


  001


  represent / ˌreprɪˈzent /


  释v. 代表；描绘；正式提出（意见、抗议等）


  例To learn his system, people must first know how to write letters of the alphabet and learn which sounds they represent. 若想学会他的系统，人们必须首先知道如何写字母并知道它们代表哪些音。（2006.12）


  002


  slap / slæp /


  释vt.（用手掌）拍，打，掴 ‖ n. 一巴掌；拍击；侮辱


  搭slap on 随便穿上；断然拒绝


  例She slapped him hard across the face. 她狠狠地给了他一巴掌。


  003


  insight / ˈɪnsaɪt /


  释n. 洞察力，领悟；洞悉，了解


  搭insight into sth. 了解某物，洞悉某物


  例The independence created by philosophical insight is—in my opinion—the mark of distinction between a mere artisan or specialist and a real seeker after truth. 我认为哲学思维所培养的独立是区分纯粹的工匠或行家与真正的真理探索者的标志。（2010.12）


  004


  format / ˈfɔːmæt /


  释n.（总体的）安排，计划，设计；（出版物的）版式，开本 ‖ v. 格式化


  例The format of the evening party has proved popular. 结果证明，那场晚会的总体安排很受欢迎。


  005


  grieve / ɡriːv /


  释v.（尤指因某人的去世而）悲伤；使悲伤，使伤心


  搭grieve for/over... 因…而悲伤


  例He grieved to death over the loss of his wife. 失去妻子使他悲痛欲绝。（2006.12）


  006


  diplomatic / ˌdɪpləˈmætɪk /


  释a. 外交的，从事外交的；有手腕的，灵活变通的


  例Impressively, India apparently did not consider withdrawing from a four-year diplomatic effort to “normalise” its relations with Pakistan. 令人难忘地，印度显然不会考虑从为实现与巴基斯坦关系“正常化”而开展了四年的外交努力中倒退回来。


  007


  cultivate / ˈkʌltɪveɪt /


  释v. 耕作；培养，养成


  搭cultivate good relations with... 与…搞好关系


  例Most of the world's fertile land has already been cultivated. 世界上绝大多数的肥沃土地都已经被开垦过了。


  008


  tuck / tʌk /


  释v.（把衣服、纸张等的边缘）塞进，卷起；把…塞进狭窄的空间


  搭tuck away 隐蔽；藏


  例Please help me tuck in my shirt. 请帮我把衬衫掖进去。


  009


  alienate / ˈeɪliəneɪt /


  释v. 使不友好，离间；使疏远，使格格不入


  搭alienate sb. from sth./sb. 使格格不入，使疏远


  例This black boy feels alienated from the other white students. 这个黑人男孩觉得与其他白人学生格格不入。


  010


  amateur / ˈæmətʃə(r) /


  释n. 业余爱好者，业余运动员；生手，外行 ‖ a. 业余的；业余爱好的


  例Technology allows amateurs to do what professionals once did. 科技的发展已经让未经专业训练的人员也能够胜任之前只有专业人士才能从事的工作。


  011


  grateful / ˈɡreɪtfl /


  释a. 感激的，感谢的；令人愉快的


  搭grateful for 对…心存感激


  例I will always feel grateful to that little guy. 我会永远感激那个小伙子。


  012


  minus / ˈmaɪnəs /


  释prep. 减，减去 ‖ n. 负号，减号；负数 ‖ a. 减的；负的


  例One minus one is zero. 1减1等于0。


  013


  chain / tʃeɪn /


  释n. 链；束缚；枷锁 ‖ v. 束缚；囚禁；用铁链锁住


  例The dog was fastened to the post by an iron chain. 那条狗用铁链拴在柱子上了。


  014


  spiritual / ˈspɪrɪtʃuəl /


  释n. 圣歌（尤指美国南部黑人的） ‖ a. 精神的，心灵的


  搭spiritual healing 精神治疗；心灵疗愈


  例The Pope is the spiritual leader of many Christians. 教皇是众多基督徒的精神领袖。


  015


  engineer / ˌendʒɪˈnɪə(r) /


  释n. 工程师；工兵；火车司机 ‖ v. 设计


  例Precisely because they were working with old-fashioned machines, George Martin and his team of engineers were forced to apply every ounce of their creativity to solve the problems posed to them by Lennon and McCartney. 恰恰因为他们使用老式的机器来工作，乔治·马丁和他的工程师团队被迫绞尽脑汁，运用创造力来解决列侬和麦卡特尼向他们提出的难题。（2013.12）


  016


  circumstance / ˈsɜːkəmstəns /


  释n. 环境，情况；事件；境遇


  搭under any circumstances 在任何情况下；无论如何


  例Racism is wholly unacceptable under any circumstances. 无论在任何情况下，种族主义都是完全要不得的。


  017


  workforce / ˈwɜːkfɔːs /


  释n. 劳动力；工人总数，职工总数


  搭workforce capability 员工能力


  例Though the United States has fewer women in the workforce (68 percent compared to Sweden's 77 percent), American women who choose to be employed are far more likely to work full-time and to hold high-level jobs as managers or professionals. 尽管在美国，职场女性要比瑞典少（所占比


  例为68%， 而瑞典为77%），但选择工作的美国女性更有可能全职工作并且从事高级别的工作，如经理和专业人员。（2014.6）


  018


  tower / ˈtaʊə(r) /


  释n. 塔；高楼


  例Troops are still in control of the television and radio tower. 军队仍然控制着电视和广播发射塔。


  019


  native / ˈneɪtɪv /


  释a. 本国的；土著的；天然的 ‖ n. 本地人


  搭native speakers 说本族话的人


  例Quite often, educators tell families of children who are learning English as a second language to speak only English, and not their native language, at home. 很多时候，对于那些有正在把英语当作第二语言来学习的孩子的家庭而言，教育工作者们会告诉他们在家里只说英语，不说母语。（2013.12）


  020


  eager / ˈiːɡə(r) /


  释a. 渴望的；热切的；热心的


  搭eager for 渴望，迫切要


  例But Steve was not eager for classroom learning. He hungered for adventure. 但史蒂夫对坐在课堂里学习并不热心。他渴望冒险。


  021


  yawn / jɔːn /


  释v. 打呵欠；张开，裂开 ‖ n. 呵欠


  例Jack stifled a huge yawn. 杰克想打个大哈欠，但强忍住了。


  022


  librarian / laɪˈbreəriən /


  释n. 图书馆员；图书管理员


  例That old man is the librarian of our school library. 那位老者是我们学校的图书馆馆长。


  023


  banner / ˈbænə(r) /


  释n. 旗帜，横幅；标语


  搭under the banner of 在…旗帜下；在…名义下


  例All countries march as one nation under the banner of friendship. 所有国家在友谊的旗帜下团结一致，共同前进。


  024


  definition / ˌdefɪˈnɪʃn /


  释n. 定义；解释


  搭by definition 按照定义；当然地；明显地


  例Can you give a more precise definition of the word? 你能给这个词下个更确切的定义吗？


  025


  reject / rɪˈdʒekt /


  释v. 拒绝；抛弃，扔掉；排斥 ‖ n. 被拒绝或被抛弃的人或事物


  例It is your duty to accept or reject the proposal. 接受或拒绝此提议全由你做主。


  026


  symbol / ˈsɪmbl /


  释n. 象征；符号；标志


  例White has always been a symbol of purity in Western cultures. 在西方文化中，白色一向象征纯洁。


  027


  adventure / ədˈventʃə(r) /


  释n. 冒险活动；冒险经历；奇遇


  例There she began reliving her adventures by writing a book about them. 在那里，她开始写书，在文字中重新体验她的冒险经历。（2013.12）


  028


  exile / ˈeksaɪl /


  释v. 放逐，流放；使背井离乡 ‖ n. 流放，流亡；被流放者，背井离乡者


  搭exile from 使流亡；把…从…流放出去 ‖ go into exile 流亡


  例Napoleon's exile to Elba was brief. 拿破仑被放逐到厄尔巴岛的时间很短。


  029


  scream / skriːm /


  释v. 尖声喊叫，拼命叫喊；发出尖锐刺耳的声音 ‖ n. 尖叫声，惊叫声


  搭scream for 强烈要求；为…而尖叫 ‖ scream out 大叫；尖声喊叫


  例And one night James began screaming, “I got to go! I got to go!” 一天晚上，詹姆斯开始尖叫：“我要出发！我要出发！”（2013.12）


  030


  divide / dɪˈvaɪd /


  释v. 划分；除；分开；使产生分歧 ‖ n. 分水岭，分界线；分配


  搭divide into 把…分成 ‖ divide up 瓜分；分割；分配


  例For decades, these descendants of the Vikings have been trying to show the world that the right mix of enlightened policy, consciousness raising and non-sexist child rearing would close the gender divide once and for all. 几十年来，这些维京人的后裔一直在努力向世界证明：如果将开明的政策、意识的强化与无性别歧视的育儿方法正确结合，可以彻底缩小性别差异。（2014.6）


  031


  gradual / ˈɡrædʒuəl /


  释a. 逐渐的；平缓的


  例Examples like meat and silly are cited to show the gradual change of word meaning. 举meat和silly的


  例子是为了表明一个单词的意思会慢慢发生转变。（2014.6）


  032


  reduce / rɪˈdjuːs /


  释v. 缩小；减少；降低


  例Moreover, they cite several advantages: alleviation of school overcrowding, strengthened family relationships, lower dropout rates, the fact that students are allowed to learn at their own rate, increased motivation, higher standardized test scores, and reduced discipline problems. 此外，他们还提到了家庭教育的几点优势：可以缓解学校过度拥挤的状况，巩固家庭成员的关系，降低辍学率，孩子们可以根据自己的进度进行学习，提高学习的积极性，提高标准化测试的成绩，并减少纪律问题。（2013.12）


  033


  character / ˈkærəktə(r) /


  释n. 特征；特性；性格；字符；人品；（电影、书、戏剧中的）人物


  例Character is not separable from physical form but is governed by it. 性格和外表不是割裂的，性格为外表所控制。


  034


  murder / ˈmɜːdə(r) /


  释n. 谋杀；杀戮 ‖ v. 凶杀；糟蹋；杀人


  搭mass murder 大屠杀；集体屠杀 ‖ commit murder 谋杀


  例She refused to testify, unless the murder charge against him was dropped. 除非撤销对他的谋杀指控，否则她拒绝作证。


  035


  expect / ɪkˈspekt /


  释v. 期望；指望；认为；预料；预期


  搭expect too much of 对（某人）期望过高 ‖ expect of 对…期望（要求）


  例In fact, most children outside of the United States are expected to become bilingual or even, in many cases, multilingual. 事实上， 美国之外的大多数孩子都被期望成为通晓两种语言的人， 或者在很多情况之下， 甚至被期望成为通晓多种语言的人。（2013.12）


  036


  remedy / ˈremədi /


  释n. 处理方法；治疗；（通过法律程序的）解决方法 ‖ v. 改正，纠正，改进


  搭remedy for/to... …的处理方法，…的改进措施


  例That remedy comes from economics so the discipline is not without merit. 这个补救措施源自经济学，因此这个学科不是毫无价值的。


  037


  multiple / ˈmʌltɪpl /


  释a. 数量多的；多种多样的


  例Japan would need a large multiple of the few immigrants it has at present. 日本现在移民尚少，届时它对移民的需求会更多。（2010.12）


  038


  lawn / lɔːn /


  释n. 草坪，草地


  例“Who's going to mow the lawn?” I asked my husband this morning. 今天早晨，我问我的丈夫：“谁来修剪草坪？”（2011.6）


  039


  preach / priːtʃ /


  释v. 布道；宣扬；说教


  搭preach to sb. 宣讲；布道


  例The doctor preached about the benefits of a healthy lifestyle. 那位医生宣扬了健康生活方式的好处。


  040


  scan / skæn /


  释v. 细看；翻阅；扫描 ‖ n. 扫描检查


  搭scan sth. into sth. 把…扫描进…


  例So far, Google has scanned more than 10 million titles from libraries in America and Europe—including half a million volumes held by the Bodleian in Oxford. 到目前为止，谷歌已经扫描了1 000多万本美国和欧洲的图书馆图书，其中50万本来自牛津大学波德林图书馆。（2011.12）


  041


  transfer


  释/ trænsˈfɜː(r) /v.（使）转移；调动；转让；（旅途中）换乘 ‖ / ˈtrænsfɜː(r) /n. 转移；（旅途中）换乘；（运动员）转会


  例The film studio is transferring from Beijing to Shanghai. 这家电影制片厂将从北京迁往上海。


  042


  manual / ˈmænjuəl /


  释a. 手动的；手工的，体力的 ‖ n. 使用手册，说明书，指南


  搭on manual 处于非自动状态，处于手动状态


  例The camera has manual and automatic functions. 这款相机有手动和自动两种功能。


  043


  host / həʊst /


  释n. 主人；东道主；节目主持人 ‖ v. 主办；主持（电视或广播节目等）；做东


  搭play host to 接待 ‖ a host of 许多，大量


  例The college is playing host to a group of visiting American scientists. 学院正在接待一批来访的美国科学家。


  044


  band / bænd /


  释n. 乐队；带子；一帮人 ‖ v. 加彩条；划分档次


  例In college there was no time for bands, but I joined the University of Houston Chorus, and traveled to performances around the state with that august group. 上大学时没有时间参加乐队，但是我加入了休斯敦大学合唱队，并且和这个庄严的团体一起进行全国巡演。


  045


  precede / prɪˈsiːd /


  释vt. 在…之前发生(或出现)；走在…前面


  搭precede sth. with sth. 以…开始（或引导）


  例The historical aspect of the Blair era matters because it has become fashionable to treat it merely as a continuum from the Thatcher era which preceded it. 从历史的角度看，布莱尔时代很重要，因为人们已经普遍认为其与之前的撒切尔时代是连续统一体。


  046


  crucial / ˈkruːʃl /


  释a. 关键性的，至关重要的


  搭at the crucial moment 紧要关头 ‖ crucial to/for sth. 对…很关键


  例One crucial aspect of Einstein's training that is overlooked is the years of philosophy he read as a teenager—Kant, Schopenhauer and Spinoza, among others. 人们都忽视了一点，爱因斯坦在青少年时期阅读了大量哲学书籍，囊括了康德、叔本华、斯宾诺莎以及其他一些哲学家的思想，这是他所接受的教育当中至关重要的一部分。（2010.12）


  047


  necessity / nəˈsesəti /


  释n. 必然；必需品；必然性


  搭of necessity 必然地


  例On the other hand, there are still plenty of kids whose parents give them a lot of independence, by choice or by necessity. 另一方面，仍然有很多父母，或是出于自愿，或是出于被迫，会给他们的子女很大的独立性。（2009.6）


  048


  additional / əˈdɪʃənl /


  释a. 外加的，附加的，额外的


  例This is the total price of your vacation—with no additional charges. 这是你度假的总费用，无须支付额外费用。


  049


  appropriate / əˈprəʊpriət /


  释a. 合适的，恰当的


  例The boss's suggestions might be appropriate, but there are always consequences. 老板的建议可能是恰当的，但总会产生一些相应的影响。（2011.6）


  050


  arise / əˈraɪz /


  释v. （尤指问题或困境）出现；产生，发展


  例A new crisis has arisen in America. 美国已经出现了新的危机。


  051


  exert / ɪɡˈzɜːt /


  释vt. 运用；施加


  搭exert oneself 竭力，努力


  例And yet, the same motivation that can push people to exert more effort in a constructive way could also motivate people to be more likely to engage in unethical behaviours. 然而，目标在激励人们作出更多建设性的努力的同时，也可能刺激人们做出不道德的事。（2012.6）


  052


  bulk / bʌlk /


  释n. 主体，大部分；（大）体积 ‖ vt. 使扩大


  搭bulk sth. out/up 使某物加大（或加重、加厚）


  例A dozen books bulked out her bag. 里面装的十几本书把她的包撑得鼓鼓的。


  053


  generate / ˈdʒenəreɪt /


  释v. 产生，引起


  搭generate electricity 发电


  例If these investments generate huge social benefits—as they clearly do—the benefits of providing more social support for the family should be that much clearer. 如果这些投资能够带来巨大的社会效益——事实显然如此——那么为家庭提供更多社会支持的好处应该会更加明显。（2010.6）


  054


  prime / praɪm /


  释a. 主要的，首要的；基本的 ‖ n. 盛年，鼎盛时期


  例A formidable wall of bureaucracy has been erected to protect their prime nesting sites on the Atlantic coastlines. 我们已建立了强大的政府机构来保护它们（海龟）在大西洋沿岸的主要筑巢地。（2009.6）


  055


  withstand / wɪðˈstænd /


  释vt. 承受，经受住，抵住，顶住


  例In the Long March they had withstood siege, hunger and deprivation. 在长征中，他们经受住了围攻、饥饿和物资的极度匮乏。


  056


  grip / ɡrɪp /


  释n. 紧握 ‖ v. 紧握，紧抓


  搭in the grip of 受…控制，受…影响


  例But like many in the publishing industry, the paper is in the grip of a serious financial crisis. 然而，与出版业的许多同行一样，该报（《纽约时报》）也因为一场严重的金融危机而严重受挫。（2010.12）


  057


  consequently / ˈkɒnsɪkwəntli /


  释ad. 因此，所以


  例Babies, in case you hadn't noticed, are the polar opposite of adults, and consequently they exist in a state of almost constant amazement at everything. 可能你没有注意到，婴儿与成年人是截然相反的，因此他们总是对任何事情都感到惊奇。


  058


  upset


  释/ ʌpˈset /v. 使烦恼；打乱 ‖ a. 不高兴的，沮丧的 ‖ / ˈʌpset /n.（意外的）混乱，麻烦；失望，苦恼


  搭upset the apple cart 破坏计划


  例I think your boss would be very upset when he gets your letter of resignation. 我想你的老板收到你的辞职信会感到非常沮丧。（2010.12）


  059


  beneficial / ˌbenɪˈfɪʃl /


  释a. 有利的，有帮助的，有用的


  搭be beneficial to sb./sth. 对某人或某物有益


  例Goals are widely used and promoted as having really beneficial effects. 目标的确能带来好的影响，因而得到广泛使用与推崇。（2012.6）


  060


  deem / diːm /


  释vt. 认为，视为


  例Where the United States leads, others are following. In the European Union, up to 27% of men are considered to be obese, and almost a quarter of all children are deemed overweight. 有美国带头的地方，他国都会亦步亦趋。在欧盟国家，高达27%的男性被认为患有肥胖症，将近四分之一的儿童则被认为超重。


  061


  retail / ˈriːteɪl /


  释n. ＆ v. 零售


  搭retail at/for sth. 以…（价格）销售


  例Dawn worked as a manager for a large retail clothing store for several years. 唐曾经在一家大型服装零售店里做过几年经理。（2007.6）


  062


  predecessor / ˈpriːdɪsesə(r) /


  释n. 前任；祖先


  例In 1964, Knight and Bowerman contributed $500 each to form Blue Ribbon Sports, the predecessor of Nike. 1964年，奈特和鲍尔曼各出资500美元成立了蓝带运动品公司，这就是耐克公司的前身。（2008.12）


  063


  flaw / flɔː /


  释n. 缺点；裂痕；弱点


  搭flaw in sth. 在某物中有缺陷


  例There is always a flaw in the personality of a tragic hero. 悲剧主角总有性格上的弱点。


  064


  horizon / həˈraɪzn /


  释n. 地平线；范围；眼界


  搭on the horizon 迫近的


  例Therefore we try, through our policies, performance, and communications, to attract new shareholders who understand our operations, share our time horizons, and measure us as we measure ourselves. 因此我们试着通过我们的政策、表现与沟通来吸引理解我们的经营模式、认可我们的投资回报期并用我们评估自己的方式来评估我们的新股东。


  065


  destined / ˈdestɪnd /


  释a. 注定的，命中注定的；去往…的


  搭destined for sth. 注定 ‖ destined for 开往，运往，前往


  例Dating from the sixth or seventh century BC, the male forms are believed to be either the god Dionysus, or local heroes, destined to grace temples. 追溯到公元前六世纪或七世纪，男性就一直被认为或者是酒神狄奥尼索斯，或者是当地的英雄，注定要进入优雅的圣殿。


  066


  epidemic / ˌepɪˈdemɪk /


  释n. 流行病；（迅速的）泛滥，蔓延 ‖ a. 流行的；传染性的


  例If the virus had been capable of spreading through the air, or if one infected person had unknowingly entered a large population center, Ebola might have become a worldwide epidemic. 如果埃博拉病毒能够通过空气传播，或者如果一个人感染了这种病毒并在不知情的情况下进入到人口稠密的地区，那么这种病毒可能已经成为全球范围内的传染病。（2013.6）


  067


  ward / wɔːd /


  释n. 病房；选区；受监护人 ‖ v. 防止，避免


  搭ward off 防止，避免


  例Embedded in the floor are heating elements intended to ward off the cold weather and keep winter-weary feet cozy. 嵌入地板内的发热元件是为了抵御寒冷的天气，使饱受冬季折磨的双脚感到舒适。


  068


  gossip / ˈɡɒsɪp /


  释n. 流言蜚语；爱说三道四的人 ‖ v. 传播流言蜚语，说三道四


  例There she gossiped with friends, stopping off for tea in various villages on the way back up. 在那里她和朋友们拉拉家常，然后在回家沿途中各式各样的村子里歇歇脚，喝喝茶。


  069


  integrate / ˈɪntɪɡreɪt /


  释v.（使）合并，成为一体；（使）加入，融入群体


  搭integrate A with/into B 把A和B合为一体


  例She has not made any effort to integrate with the local community. 她完全没有尝试融入当地社区。


  070


  millimetre / ˈmɪlimiːtə(r) /


  释n. 毫米


  例Two prototype antennas for the world's largest array of millimetre-wave telescopes have passed a key test, working together to track and image Saturn for more than an hour on 2 March, 2007. 为世界上最大的毫米波望远镜阵列配备的两个样品天线已经通过了一项重要测试——在2007年3月2日协同工作，跟踪土星并对其进行了一个多小时的拍照。


  071


  tackle / ˈtækl /


  释v. 应付，解决


  搭tackle sb. about sth. 就某事与某人交涉


  例The government is prepared to tackle the refugee issue. 政府准备解决难民问题。


  072


  campus / ˈkæmpəs /


  释n.（大学、学院的）校园，校区


  搭on campus 在校园里


  例For years private colleges such as Princeton and MIT have had success bringing minorities onto campus in the summer before freshman year to give them some preparatory courses. 多年来，诸如普林斯顿和麻省理工之类的私立大学已经成功让少数民族新生在报到前的夏季来校上一些预科课程。（2011.6）


  073


  perceive / pəˈsiːv /


  释v. 意识到，察觉到；将…视为，认为


  搭perceive sth. as sth. 将…视为…


  例Such a discovery was perceived as a major breakthrough. 这一发现被视为一项重大突破。


  074


  fluctuate / ˈflʌktʃueɪt /


  释v. 波动，起伏不定


  搭fluctuate between A and B 在A和B之间波动


  例When their processes move too far from equilibrium, they fluctuate chaotically and bifurcate. 当他们的运行状态远离平衡态的时候，就会产生混乱的波动和分裂。


  075


  sediment / ˈsedɪmənt /


  释n. 沉淀物，沉积物


  例There was a black sediment in the bottom of the bottle. 瓶子的底部有黑色的沉淀物。


  认知词汇


  076


  feat / fiːt /


  释n. 业绩，功绩，壮举


  例Man's first landing on the moon was a feat. 人类的首次登月是个壮举。


  077


  invert / ɪnˈvɜːt /


  释vt. 使反向，使上下颠倒，使倒置


  例The chairs were inverted on the table. 椅子被倒过来放在了桌子上。


  078


  impair / ɪmˈpeə(r) /


  释vt. 削弱，损害，损伤


  例Loud noise can impair our hearing. 巨大的噪音有损听觉。


  079


  venue / ˈvenjuː /


  释n. 举办地点，举行场所，会场


  例There were about 500 reporters crowded in the venue. 当时大约有500名记者挤在会场中。


  080


  reel / riːl /


  释v. 迷惑；蹒跚；晕眩 ‖ n. 卷轴，卷筒，卷盘


  例She took up a pair of scissors and a reel of white string. 她拿起一把剪刀和一轴白线。


  081


  menace / ˈmenəs /


  释n. ＆ v. 威胁，恐吓


  例A tone of menace entered into the man's voice. 这个男人的声音里带有威胁的语气。


  082


  symmetry / ˈsɪmətri /


  释n. 对称；整齐，匀称


  例My mother loves the house because it has perfect symmetry. 我妈妈喜欢这所房子，因为它的结构非常对称。


  083


  fret / fret /


  释v. 烦恼，发愁 ‖ n. 音品，琴格


  例Mary used to fret about her foolishness. 玛丽过去常因为自己笨而发愁。


  084


  recur / rɪˈkɜː(r) /


  释vi. （尤指坏事或令人不快的事）再次发生


  例My grandfather's illness is likely to recur. 我爷爷的病有可能再次复发。


  085


  exquisite / ɪkˈskwɪzɪt /


  释a. 精美的，精致的；细致的，敏感的


  例The Indians brought exquisite jewellery to sell. 印第安人带了精美的首饰来销售。


  086


  transient / ˈtrænziənt /


  释a. 短暂的，转瞬即逝的；逗留时间很短的，流动性的 ‖ n. 流浪者；游民


  例In most cases, pain is transient. 在大多数情况下，疼痛是短暂的。


  087


  envisage / ɪnˈvɪzɪdʒ /


  释vt. 展望，设想


  例We have not envisaged that the situation will get so bad. 我们没有想到局面会变得这么糟。


  088


  glide / ɡlaɪd /


  释v. 滑行，滑动；滑翔，下滑；消逝 ‖ n. 滑行，滑动


  例They stood in silence watching the snake glide effortlessly. 他们沉默地站着，眼看那条蛇逍遥自在地滑行。


  089


  decimal / ˈdesɪml /


  释a. 十进位的 ‖ n. 小数


  例A decimal number may be represented in coded binary form. 一个十进制的数可以用编码二进制形式来代表。


  090


  reproach / rɪˈprəʊtʃ /


  释vt. 谴责，指责，批评 ‖ n. 批评，指责；批评的言辞，责备的话


  例He is quick to reproach anyone who doesn't live up to his own high standards. 只要有人不符合他自己的高标准，他马上就会加以指责。


  091


  contempt / kənˈtempt /


  释n. 轻蔑，轻视，鄙视


  例The fat rich woman made no attempt to veil the contempt in her voice. 那个胖富婆的语气中毫不掩饰她的轻蔑。


  092


  preclude / prɪˈkluːd /


  释vt. 阻止，防止；排除，消除


  例My present finances preclude the possibility of buying a house. 按我目前的财务状况我是不可能买房的。


  093


  despatch / dɪˈspætʃ /


  释vt. 派遣，发送；迅速处理，迅速办妥 ‖ n. 公文，信件；派遣，发送


  例We ask them to despatch the consignment immediately. 我们要求他们立即发送这批托运物。


  094


  swamp / swɒmp /


  释v. （使）陷入沼泽；（使）陷入困境 ‖ n. 沼泽地


  例She is swamped with work. 她工作忙得不可开交。


  095


  infringe / ɪnˈfrɪndʒ /


  释v. 违背；侵犯


  例We will never allow anybody to infringe on our territorial integrity. 我们绝不允许任何人侵犯我们的领土完整。


  096


  eject / iˈdʒekt /


  释v. （用武力）驱逐，赶出；喷射，射出


  例The protesters were ejected from the hall. 抗议者被赶出大厅。


  097


  henceforth / ˌhensˈfɔːθ /


  释ad. 从今以后，今后，从现在起


  例Henceforth my life would never be the same again. 从今以后我的生活将不再像从前一样。


  098


  racket / ˈrækɪt /


  释n. 球拍；吵闹 ‖ v. 喧闹；花天酒地


  例The man jumped and hit the ball hard with his racket. 那名男子跳起来，用球拍大力击球。


  099


  juvenile / ˈdʒuːvənaɪl /


  释a. 少年的；幼稚的，年少无知的


  例We will hold a forum on juvenile delinquency. 我们将举行一个有关青少年犯罪的讨论会。


  100


  spinal / ˈspaɪnl /


  释a. 脊柱的，脊椎的


  例The tests look for proteins in brain and spinal cord fluid. 这些测试在大脑和脊椎液中寻找蛋白质。
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  核心词汇


  001


  commit / kəˈmɪt /


  释v. 做（错或非法的事），犯（罪）；承诺


  搭commit a crime 犯罪 ‖ commit sb./oneself to (doing) sth. 承诺、保证做某事


  例For example, the shortage of young adults is likely to make countries more reluctant to commit the few they have to military service.例如，因为年轻人数少，使一些国家不愿让他们仅有的为数不多的年轻人服兵役。（2010.12）


  002


  calorie / ˈkæləri /


  释n. 卡，卡路里


  例Ask anyone why there is an obesity epidemic and they will tell you that it's all down to eating too much and burning too few calories. 随便找个人问问为什么会流行肥胖症，所有人都会告诉你，那是因为吃得太多，而卡路里消耗太少。（2008.12）


  003


  craft / krɑːft /


  释n. 手艺；技巧 ‖ v.（尤指用手工）精心制作


  例Meanwhile, New Orleans officials have crafted a plan to use buses and trains to evacuate the sick and the disabled. 同时，新奥尔良的官员们已经拟定了一个使用公共汽车和火车疏散病人和残疾人的计划。（2007.6）


  004


  image / ˈɪmɪdʒ /


  释n. 形象；画像


  例Humans, says Edward M. Hallowell, have the ability to call up images of bad things that happened in the past and to anticipate future events. 爱德华·M·哈洛韦尔说，人类拥有回忆过去发生的不好的事情的情景和预测未来事件的能力。（2006.12）


  005


  apparatus / ˌæpəˈreɪtəs /


  释n. 仪器；（尤指政党或政府的）机构，组织


  搭breathing apparatus 呼吸器


  例I nearly suffocated when I entered the burning building without breathing apparatus. 当我未佩戴呼吸器进入那座燃烧着的大楼时，我差一点窒息了。


  006


  consensus / kənˈsensəs /


  释n. 意见一致，共识


  搭reach consensus 达成共识


  例Yet the consensus among most economists is that immigration, both legal and illegal, provides a small net boost to the economy. 然而，大多数经济学家们的共识是，不管是合法移民还是非法移民，都对经济起到了少许的促进作用。（2011.6）


  007


  array / əˈreɪ /


  释n. 大堆；陈列；一系列；衣服，服装　


  搭an array of 一大群的，一堆的 ‖ array oneself 盛装打扮


  例People with autism are also said to have weak central coherence—the ability to synthesise an array of information, such as verbal and gestural cues in conversation. 自闭症患者据说也存在中心聚合能力较差的问题，即他们不能整合大量的信息，比如谈话中的话语或手势等信息。


  008


  theoretical / ˌθɪəˈretɪkl /


  释a. 理论上的；理论上存在的；假设的


  例You are encouraged to develop your own individual responses to various practical and theoretical issues, which are raised by studying how speakers and writers employ English for a wide variety of purposes. 鼓励你们通过研究演说家和作家如何用英语来表达各种各样的目的，来培养你对各种不同的实用性和理论性问题的个人应变能力。（2009.6）


  009


  hemisphere / ˈhemɪsfɪə(r) /


  释n. （地球的）半球；（大脑的）半球；（球体的）半球


  例The right hemisphere of our brain is the one that feels, perceives, tastes, and so forth. 我们大脑的右半球掌管感觉、认知、审美等。


  010


  species / ˈspiːʃiːz /


  释n. 种，物种；类型


  例A report by the Fish and Wildlife Service showed a worrisome drop in the populations of several species of North Atlantic sea turtles, notably loggerheads, which can grow to as much as 400 pounds. 渔业和野生动物署的一份报告表明，几种北大西洋海龟的数量急剧下降，这令人担忧，尤其是体重能够长到400磅的红海龟。（2009.6）


  011


  breathe /briːð /


  释v. 呼吸；活着，生存；吸进（如香气）


  搭breathe in 吸入 ‖ breathe out 呼出


  例Hold your breath for a count of five, then slowly breathe out. 摒住呼吸数五下，然后慢慢地呼气。


  012


  anxious / ˈæŋkʃəs /


  释a. 焦急的；渴望的；令人焦虑的；流露出忧虑的


  搭anxious about 为…担心；对…着急 ‖ anxious for 为…而焦虑


  例Most parents are anxious for their children's advancement. 大多数父母都为自己孩子的进步感到焦虑。


  013


  purse / pɜːs /


  释n. 钱包，钱袋；女用小提包


  例She looked at me and then reached in her purse for cigarettes. 她看了看我，然后手伸向手袋掏香烟。


  014


  logo / ˈləʊɡəʊ /


  释n. 商标，徽标；标识语


  例You can use the logo in all your promotional material. 你们可以将这个标志用在所有的宣传材料中。


  015


  suppose / səˈpəʊz /


  释v. 假定；猜想，推测；认为


  例A father who is rarely at home because he's always working sends the message that men are supposed to earn money. 父亲因为总是要工作而很少在家，所以会传递出这样的信息：男人应该赚钱。（2013.6）


  016


  applause / əˈplɔːz /


  释n. 热烈鼓掌；喝彩，欢呼；夸奖


  例But hold the applause. 但是先不要急着鼓掌。（2013.12）


  017


  defensive / dɪˈfensɪv /


  释a. 防御用的，防守的；辩护的；自卫的 ‖ n. 守势；辩护


  搭on the defensive 处于防御状态


  例He smiled, not wanting to put the woman on the defensive. 他笑了笑，不想让那个女子产生抵触情绪。


  018


  fantastic / fænˈtæstɪk /


  释a. 空想的，异想天开的；奇异的，古怪的；极好的


  搭fantastic job 干得太好了；好样的


  例There would be a fantastic welcome awaiting her back here. 为了迎接她回来，这里将举行一个热烈的欢迎仪式。


  019


  reform / rɪˈfɔːm /


  释n. 改革，改良，改造；改正 ‖ v. 改善；改革；重组


  搭reform and opening-up 改革开放


  例Economic reform has brought relative wealth to peasant. 经济改革给农民带来了相对的财富。


  020


  wonder / ˈwʌndə(r) /


  释n. 惊奇；奇观；奇人；奇迹 ‖ v. 对…感到好奇；惊奇；感到诧异；想弄明白


  搭no wonder 难怪 ‖ wonder about 对…感到奇怪；对…感到疑惑


  例If the planet is doomed, people wonder, why do anything? 人们觉得，如果地球注定要毁灭，采取行动又有何用？（2013.6）


  021


  mercy / ˈmɜːsi /


  释n. 宽容；怜悯；幸运；侥幸


  搭without mercy 残忍地；毫不留情地 ‖ have mercy on 对…表示怜悯


  例Kelly prayed that God would judge her with mercy. 凯莉祈求在接受最后的审判时能得到上帝的怜悯。


  022


  protect / prəˈtekt /


  释v. 保护，防卫；警戒


  搭protect against 使免受 ‖ protect from 使免受，保护


  例Unfortunately, many American universities seem awfully busy protecting their brand name and not nearly busy enough protecting the pursuit of knowledge. 不幸的是，许多美国大学似乎非常忙于保护自己的品牌形象， 而对于追求知识的保护却显得热情不足。（2014.6）


  023


  disorder / dɪsˈɔːdə(r) /


  释n. 混乱；骚乱 ‖ v. 使失调；扰乱


  搭in disorder 混乱；狼狈不堪；杂乱地 ‖ mental disorder 精神病；心理失常


  例When returning back, she discovered the room to be in disorder. 回到家后，她发现屋子里乱七八糟。


  024


  skeptical / ˈskeptɪkl /


  释a. 怀疑的；怀疑论的，不可知论的


  例Some teachers are skeptical of how well the program can help students learn. 有的教师怀疑这项改革到底能怎样帮助学生学习。


  025


  boil / bɔɪl /


  释v. 煮沸，烧开；使…激动；使…蒸发 ‖ n. 煮沸，沸腾


  搭come to the boil 达到沸点 ‖ bring to the boil 使沸腾；使事情难于处理；使处于危急关头


  例He had nothing to do but boil the kettle and make the tea. 他除了烧水沏茶以外无事可做。


  026


  merchant / ˈmɜːtʃənt /


  释n. 商人；批发商；店主


  例He won the credit of being an honest merchant. 他赢得了诚实商人的声誉。


  027


  refer / rɪˈfɜː(r) /


  释v. 参考；涉及；提到；查阅；委托；归诸于；使…求助于


  搭refer to...as 把…称作… ‖ refer to 参考；查看


  例He referred briefly to his notebook. 他简单地看了看自己的笔记。


  028


  waterproof / ˈwɔːtəpruːf /


  释a. 防水的，不透水的 ‖ v. 使防水 ‖ n. 防水材料


  例It is completely waterproof, light and comfortable. 它防水性能非常好，轻巧而舒适。


  029


  cruel / ˈkruːəl /


  释a. 残酷的，残忍的；使人痛苦的；无情的


  例Don't you think it's cruel to cage a creature up? 你不认为把动物关进笼子里太残忍了吗？


  030


  describe / dɪˈskraɪb /


  释v. 描述，形容；描绘


  搭describe as 描述为 ‖ describe with 用…描述


  例Because he's on the run from what he describes as a disease that preys on every artist: “ease of use”. 因为他在躲避“易用性”，一种据他说折磨着每一名艺术家的“疾病”。（2013.12）


  031


  ache / eɪk /


  释n. 疼痛 ‖ v. 疼痛；渴望


  搭aches and pains 不适；各种各样的病痛 ‖ ache for 想念，渴望


  例Please take the children out, their noise is making my head ache. 请把孩子们领出去，他们吵得我头痛。


  032


  immigrant / ˈɪmɪɡrənt /


  释n. 移民，侨民


  例Ms. Milkman, the sociologist, argues that American craftsmanship isn't disappearing as quickly as some would argue—that it has instead shifted to immigrants. 社会学家米尔科曼女士称， 美国的手工艺并不像某些人认为的那样正在迅速消失，相反，手工艺在移民的手中传承了下来。（2013.6）


  033


  ancestor / ˈænsestə(r) /


  释n. 祖先，祖宗；被继承人


  搭ancestor worship 祖先崇拜


  例No one knows what ancient savage ancestors of ours first began to make use of fire. 没有人知道我们的哪个古代原始祖先首先开始使用火。


  034


  passport / ˈpɑːspɔːt /


  释n. 护照，通行证；手段


  例For foreign holidays you will need a valid passport. 出国度假需持有效护照。


  035


  whisper / ˈwɪspə(r) /


  释v. 低声说；私语；密谈；沙沙地响 ‖ n. 低语，耳语


  搭in a whisper 低声地，悄声地


  例He whispered the message to David. 他悄声把这个消息告诉了戴维。


  036


  smash / smæʃ /


  释v. 打碎；猛烈撞击；撞毁（车辆） ‖ n. 破碎声；撞碎声；扣球


  搭smash sth. down 击倒


  例In 2004, NASA scientists announced that there was a chance that Apophis, an asteroid larger than two football fields, could smash into Earth in 2029. 在2004年的时候，美国航空航天局的科学家们宣布，阿波菲斯这个比两个足球场还大的小行星可能会在2029年撞击地球。


  037


  reference / ˈrefrəns /


  释n. 提及；参考；推荐信


  搭reference to sb./sth. 提及某人/某物 ‖ in/with reference to... 关于…


  例Here, the important aspect is to compare with an appropriate reference group. 此时，重要的是与合适的参考群体相比较。（2012.12）


  038


  vitamin / ˈvɪtəmɪn /


  释n. 维生素


  例There are many nutrients that are thought to be potentially protective for cancer, including vitamin D, selenium, carotenoids, other antioxidants, and specific fatty acids. 有很多营养素被认为有潜在的抗癌功效，包括：维生素D、硒、类胡萝卜素、其他一些抗氧化剂和一些特定的脂肪酸。


  039


  intact / ɪnˈtækt /


  释a. 完好无损，完整的


  例She emerged from the trial with her property and reputation intact. 她获释了，财产和名誉丝毫未受损害。


  040


  subscribe / səbˈskraɪb /


  释v. 订阅，订购；同意，赞成


  例The authorities no longer subscribe to the view that disabled children are unsuitable for ordinary schools. 当局不再支持残疾儿童不适合入读普通学校的观点。


  041


  update


  释/ ˌʌpˈdeɪt /vt. 使现代化；更新；向…提供最新信息 ‖ / ˈʌpdeɪt /n. 更新


  例So in October 1915 Einstein threw himself into a month-long frantic endeavor in which he returned to an earlier mathematical strategy and wrestled with equations, proofs, corrections and updates that he rushed to give as lectures to Berlin's Prussian Academy of Sciences on four successive Thursdays. 所以在1915年10月，爱因斯坦进行了一个月的疯狂努力。他回到早些时候的数学策略，着力于方程式、证明、修改和更新，心急地连续四个星期四在柏林普鲁士科学院做讲座。（2007.12）


  042


  licence / ˈlaɪsns /


  释n. 许可证，执照


  搭a driving licence 驾驶执照 ‖ under licence 获得许可


  例It can include them in subscription deals sold to libraries or sell them individually under a consumer licence. 它（谷歌）可以将这些图书包括在出售给图书馆的订阅协议中，也可以按照消费许可单独出售。（2011.12）


  043


  religious / rɪˈlɪdʒəs /


  释a. 宗教的；虔诚的


  例Students may choose among 6,000 public, private, nonprofit, for-profit, or religious institutions of higher learning. 学生可以在6 000所公立、私立、非营利、营利或宗教性的高等院校中进行选择。（2012.6）


  044


  shed / ʃed /


  释n. 棚屋，小屋；厂房 ‖ v. 摆脱，去除；使脱落；使蜕下


  搭a bicycle shed 自行车棚 ‖ shed a large number of jobs 大批裁员


  例The result could be a group of young people that, like their boomer parents, grows up with a strong sense of purpose and sheds the image of apathy they've inherited from Generation X. 其结果可能是：一群年轻人就像二战后出生在生育高峰期的父辈一样，伴随着强烈的使命感长大，并且褪去他们从X一代（指在60年代后期和70年代出生的美国人）继承下来的冷漠形象。（2010.6）


  045


  immune / ɪˈmjuːn /


  释a. 有免疫力的；不受影响的；免除的


  搭be immune to... 对…有免疫力 ‖ be immune from... 免除…


  例In the past five years it has become clear that the immune system often prevents tumours by identifying and eliminating malignant cells at an early stage of development. 在过去的五年里，免疫系统在癌症早期通过识别和消灭癌细胞控制肿瘤生长的事实已变得明晰起来。


  046


  shaft / ʃɑːft /


  释n. 一道（光、阳光等）；一阵（疼痛、害怕等）


  搭a lift/elevator shaft 电梯井 ‖ give sb. the shaft 亏待某人


  例Shafts of fear ran through him as he heard footsteps behind him on a cold night. 在一个寒冷的夜里，他听见身后有脚步声，这让他感到毛骨悚然。


  047


  supreme / sjuːˈpriːm /


  释a.（级别或地位）至高无上的；（程度）很大的，最大的


  例He is the supreme exponent of English realistic literature. 他是英国现实主义文学的重要代表。


  048


  personality / ˌpʒːsəˈnæləti /


  释n. 性格；气质；名人；性格鲜明的人；特征


  搭personality cult 个人崇拜


  例The personality ethic suggested it was one's attitude, not behaviour, that inspired success, and this ethic was founded on a belief of positive mental attitude. 性格魅力暗示成功取决于个人态度而非行为，且这种魅力建立在对积极心态的信念之上。（2011.12）


  049


  patent


  释/ ˈpætnt /n. 专利权 ‖ v. 获得专利权 ‖ / ˈpeɪtnt /a. 有专利的；专利生产的


  搭the US Patent Office 美国专利局 ‖ patent medicines 专利药品


  例These same universities are also the institutions producing the greatest share of PhD graduates, science citations, patents and licence income. 同样，这些大学也是培养出最多博士生、发表最多科研成果、获得最多专利和特许收入的机构。（2011.12）


  050


  compensate / ˈkɒmpenseɪt /


  释v. 弥补；补偿，给（某人）赔偿


  搭compensate sb. for sth. 补偿某人某物


  例Broadly, the deal provides a mechanism for Google to compensate authors and publishers whose rights it has breached (including giving them a share of any future revenue it generates from their works). 从广义上说，这个协议为谷歌补偿那些被侵权的作家和出版商提供了一种机制（包括分给他们一部分因著作而产生的未来收益）。（2011.12）


  051


  disaster / dɪˈzɑːstə(r) /


  释n. 灾难，灾祸；不幸


  搭disaster area 灾区


  例They'd lost their home and many or all of their possessions through fires, floods, earthquakes, or some other disaster. 他们在火灾、水灾、地震或其他灾难中失去了家园和许多抑或是所有的财产。（2006.12）


  052


  thoughtful / ˈθɔːtfl /


  释a. 沉思的；体贴的；深思熟虑的


  搭a thoughtful approach 深思熟虑的对策


  例Richard Jackson and Neil Howe of America's CSIS, in a thoughtful book called The Graying of the Great Powers, argue that the aging of the developed countries will have a number of serious security implications. 美国国际战略研究中心的理查德·杰克逊和尼尔·豪在一本颇有思想的名为《超级大国老龄化》的书中称，发达国家的人口老龄化问题将带来许多严重的安全隐患。（2010.12）


  053


  collide / kəˈlaɪd /


  释vi. 相撞；冲突


  搭collide with 碰撞


  例If the aims of two countries collide, there may be a war. 如果两国的目标冲突，就可能发生战争。


  054


  summit / ˈsʌmɪt /


  释n. 山顶；峰会


  搭summit meeting 峰会，首脑会议


  例Population aging is on every agenda, from G8 economic conferences to NATO summits. 从八国首脑经济会议到北大西洋公约组织峰会，人口老龄化都被提上日程。（2010.12）


  055


  modify / ˈmɒdɪfaɪ /


  释v. 调整；缓和；修饰


  搭modify one's diet 调节某人的饮食 ‖ modify one's behaviour 使某人的行为更容易让人接受


  例Is the experience of having a charismatic black president modifying lingering racist attitudes? 经历了这位有魅力的黑人总统，存在已久的种族主义态度是否会改变呢？（2010.6）


  056


  miniature / ˈmɪnətʃə(r) /


  释a. 很小的，微型的 ‖ n. 小画像；微缩模型


  搭in miniature 小规模的，小型的


  例I shrugged feigning innocence as I slid one hand into my pocket to check that the crumpled miniature was still there. 我耸了耸肩，装出一副清白无辜的样子，同时把一只手滑进口袋查看了一下，发现那张皱巴巴的小画像还在。


  057


  publicity / pʌbˈlɪsəti /


  释n. 为公众所知、所见之状况；宣传（业务）；传播工作


  例He released an article under a fictitious name to avoid publicity. 他用假名发表文章以避免引起公众注意。


  058


  election / ɪˈlekʃn /


  释n. 选举，推选（尤指从政）；当选


  搭general election 大选，普选 ‖ run for election 参加竞选


  例As Erin White watched the election results head towards victory for Barack Obama, she felt a burden lifting from her shoulders. 当埃琳·怀特看到大选结果倾向于巴拉克·奥巴马获胜时，她感觉肩上的负担卸了下来。（2010.6）


  059


  cassette / kəˈset /


  释n. 盒式磁带；胶卷盒


  例Georgia's governor even proposed giving every newborn there a classical CD or cassette. 佐治亚州州长甚至提议给该州每一个新生儿发一张古典音乐CD或一盒古典音乐磁带。（2012.6）


  060


  survey


  释/ ˈsɜːveɪ /n. 民意调查；勘测；全面评述 ||/ səˈveɪ /vt. 对…进行民意调查；审视；勘测；鉴定


  例The United States has almost all of the world's best universities. A recent Chinese survey ranks 35 American universities among the top 50, eight among the top 10. 美国几乎拥有世界上所有最好的大学。根据中国最近的一项调查，排名前50位的世界顶尖大学中，美国占了35所，前10名里面美国大学占了8所。（2012.6）


  061


  gaze / ɡeɪz /


  释n. ＆ v. 凝视，注视


  搭gaze at sb./sth. 凝视某人/某物


  例Millions looked skyward Sunday to gaze upon the spectacular light show known as the annular solar eclipse, where the moon passes in front of the sun, leaving only a bright ring of light. 周日，数百万人仰望天空，凝视着被称为环形日食的华丽的光秀——月亮从太阳前面经过，只留下明亮的光环。


  062


  steer / stɪə(r) /


  释v. 驾驶（船、汽车等）；行驶


  例Many find it difficult to steer away from a career path or make a change, even if it doesn't feel right. 许多人发现即使感觉不对，也很难转换其职业道路或是做出改变。（2007.6）


  063


  graphic / ˈɡræfɪk /


  释a. 图表的，绘画的；生动的 ‖ n. 图表


  搭a graphic record of 以图表形式记录的


  例About a year ago, I flew to Singapore to join the writer Malcolm Gladwell, the fashion designer Marc Ecko and the graphic designer Stefan Sagmeister in addressing a group of advertising people on “Marketing to the Child of Tomorrow.” 大约一年前，我飞抵新加坡，与作家马尔科姆·格拉德韦尔、时尚设计师马克·埃克以及平面设计师斯蒂芬·施德明一起给一群广告行业的人士讲授“向明天的孩子推销”的课程。（2012.12）


  064


  satisfactory / ˌsætɪsˈfæktəri /


  释a. 令人满意的，够好的


  例She has got a satisfactory job in another company. 她已经在另外一家公司找到了满意的工作。（2008.6）


  065


  mysterious / mɪˈstɪəriəs /


  释a. 神秘的；故弄玄虚的


  例As recently as 40,000 years ago there were three other species of human on Earth: Neanderthals in Europe, the “hobbits” of Flores, in Indonesia, and a recently discovered and still mysterious group of creatures called the Denisovans, who lived in Central Asia. 早在4万年前，地球上还存在另外三个人种：欧洲的尼安德塔人，印度尼西亚佛洛里斯岛上的“霍比特人”，以及最近才发现的一个叫丹尼索瓦人的神秘人种，该人种曾居住在中亚。


  066


  condense / kənˈdens /


  释v.（由气体）冷凝；（使）浓缩，（使）变浓；压缩（文字、信息等）


  搭condense...into... 使…凝结为…


  例You can condense the soup by boiling it for several minutes. 你可以煮几分钟把汤熬浓。


  067


  sum / sʌm /


  释n. 金额，款项；总数 ‖ v. 概括；估量，判断


  搭a large sum of money 一大笔钱 ‖ to sum up 概括起来说，总之


  例There are few more sobering online activities than entering data into college-tuition calculators and gasping as the Web spits back a six-figure sum. 把数据输入到大学学费计算器中，当页面弹出一个六位数时，让人不由地倒吸一口气——没有什么网上活动比这个更令人惊醒了。（2009.6）


  068


  remark / rɪˈmɑːk /


  释n. 谈论；引人注目 ‖ v. 说起，谈论；评论


  搭remark on/upon sb./sth. 谈论、评论某人/某事


  例He also famously remarked that all of man's problems come from his inability to sit quietly in a room alone. 他曾有句名言：人们所有的问题都源于不能在房间里独自静坐下来。（2012.12）


  069


  multitude / ˈmʌltɪtjuːd /


  释n. 众多，大量；群众


  例The explosive growth of Internet services such as e-mail, music downloads, video streaming, Internet television and, above all, the web itself, with its multitude of applications, has overwhelmed the digital world's capacity to reflect upon what has passed before. 互联网服务爆炸性的增长，比如电子邮件、音乐下载、视频观看、互联网电视，尤其是网络本身以及众多应用，远远超过了数字世界反映以前发生事件的能力范围。


  070


  consistent / kənˈsɪstənt /


  释a. 一致的；连续的；符合的；相互连贯的


  搭be consistent with sth. 与某事物一致的


  例A simple and consistent set of endings indicates grammatical functions of words. 简单且一致的结尾表明了单词的语法功能。（2010.6）


  071


  loyalty / ˈlɔɪəlti /


  释n. 忠诚，忠实


  搭loyalty to/towards... 忠诚于…


  例Firms invest a lot on the image of their brands to foster sales and loyalty. 各公司在品牌形象上投入了很多，以促进销售和提高品牌忠诚度。


  072


  awkward / ˈɔːkwəd /


  释a. 棘手的；笨拙的


  例Einstein also took time off from furiously revising his equations to engage in an awkward fandango with his competitor Hilbert. 在近乎疯狂地修改他的方程式期间，爱因斯坦还抽出一部分时间和他的竞争对手希尔伯特尴尬地胡闹。（2007.12）


  073


  fibre / ˈfaɪbə(r) /


  释n. 纤维；纤维素；纤维制品


  搭wool fibres 羊毛纤维 ‖ plant fibres 植物纤维


  例Green vegetables contain more fibre than other foods. 绿色蔬菜比其他食物纤维含量高。


  074


  senator / ˈsenətə(r) /


  释n. 参议员


  例He serves as a Democratic senator for Texas. 他是得克萨斯州的民主党参议员。


  075


  fatal / ˈfeɪtl /


  释a. 致命的；灾难性的


  例All medicines have side effects, some of which can be fatal. 所有药物都有副作用，有些副作用甚至可能是致命的。


  认知词汇


  076


  curfew / ˈkɜːfjuː /


  释n. 宵禁，宵禁时间


  例The military authorities lifted the curfew on the city. 军事当局撤销了对该市的宵禁。


  077


  embed / ɪmˈbed /


  释vt. 把…嵌入，把…插入；深信，强烈感受（思想、态度、感情等）


  例A piece of glass was embedded in the little girl's hand. 一块玻璃扎在那个小女孩的手上。


  078


  cordial / ˈkɔːdiəl /


  释a. 热情友好的 ‖ n. 果汁


  例He received us and had a cordial talk with us. 他接待了我们，并和我们亲切地交谈。


  079


  whirl / wɜːl /


  释v. （使）急转，（使）迅速旋转；头晕眼花 ‖ n. 旋转，回旋


  例The smoke began to whirl and grew into a monstrous column. 浓烟开始盘旋上升，形成了一个巨大的烟柱。


  080


  rebound


  释/ rɪˈbaʊnd /v. 反弹，回升 ‖ / ˈriːbaʊnd /n. 处于情绪波动的状态


  例His shot in the 31st minute of the game rebounded from a post. 在比赛进行到第31分钟时，他的一记射门击中门柱弹了回来。


  081


  distil / dɪˈstɪl /


  释vt. 提炼，提取；蒸馏


  例The notes he had brought back were waiting to be distilled into a book. 他带回来的笔记尚待整理成书。


  082


  radiate / ˈreɪdieɪt /


  释v. 散发，流露，焕发；发射（光和热）；从中心散开


  例Most of Britain's motorways radiate from London. 英国多数汽车道都是从伦敦向四面八方延伸的。


  083


  grid / ɡrɪd /


  释n. 金属格栅；坐标方格；电力网


  例They are installing a cattle grid in the bridge. 他们正在桥上加装拦畜沟栅。


  084


  relish / ˈrelɪʃ /


  释vt. 喜爱，喜欢 ‖ n. 享受，乐趣；调味品


  例He relishes the challenge of doing jobs that others turn down. 他喜欢挑战别人拒绝做的工作。


  085


  validate / ˈvælɪdeɪt /


  释vt. 证实；使生效；使得到认同


  例The Academy Awards appear to validate her career. 奥斯卡金像奖似乎是对她事业的肯定。


  086


  inductive / ɪnˈdʌktɪv /


  释a. 归纳的，归纳法的


  例Bacon's greatest contribution to philosophy was the inductive method. 培根在哲学上最伟大的贡献是归纳法。


  087


  endow / ɪnˈdaʊ /


  释vt. 向（院校、医院等）捐款，资助


  例The old man endowed the hospital with half of his fortune. 这位老人把他一半的财产捐赠给了这所医院。


  088


  compile / kəmˈpaɪl /


  释vt. 编写，编纂；编制


  例It takes years of hard work to compile a good dictionary. 编纂一部好词典要花费多年的心血。


  089


  omelette / ˈɒmlət /


  释n. 煎蛋（卷）


  例Can your mother cook an omelette? 你妈妈会做煎蛋卷吗？


  090


  dilate / daɪˈleɪt /


  释v. 扩张，张大，膨大


  例The lungs dilate when breathing. 呼吸时肺部扩张。


  091


  tempo / ˈtempəʊ /


  释n. 速度；节奏，步调


  例Radio, television and the Internet have stepped up the tempo of the news. 广播、电视以及互联网提高了新闻传播的速度。


  092


  intermediary / ˌɪntəˈmiːdiəri /


  释n. 调解人，中间人


  例The two men disliked each other too much to meet, so they conducted all their business through an intermediary. 这两人彼此交恶不愿相见，有事均通过中间人处理。


  093


  discern / dɪˈsɜːn /


  释vt. 觉察出，弄清楚，辨明；看出，辨认出


  例Some people find it difficult to discern blue from green. 有些人难以辨别蓝绿两种颜色。


  094


  prose / prəʊz /


  释n. 散文


  例Her prose is written in elegant language. 她的散文文笔优雅。


  095


  aerospace / ˈeərəʊspeɪs /


  释n. 航天航空专业，宇航工业 ‖ a. 航空和航天（工业）的，宇航的


  例Excuse me, could you tell me how to get to the Aerospace Museum? 请问航空航天博物馆怎么走？


  096


  diagnosis / ˌdaɪəɡˈnəʊsɪs /


  释n. 诊断，判断


  例She was hospitalised for diagnosis and treatment. 她入院接受诊疗。


  097


  definitive / dɪˈfɪnətɪv /


  释a. 最具权威的，最可靠的；最终的，确定的


  例My boss disagreed, but he didn't say anything definitive. 尽管我的老板不同意，但是他没有把话说绝。


  098


  pervasive / pəˈveɪsɪv /


  释a. 到处存在的，到处弥漫着的，遍布的


  例Nowadays, involuntary unemployment is pervasive in America. 如今，在美国非自愿性失业普遍出现。


  099


  psychiatric / ˌsaɪkiˈætrɪk /


  释a. 精神病学的，精神病治疗的


  例He's been committed to a private psychiatric hospital. 他已被收进一家私立精神病院。


  100


  illuminate / ɪˈluːmɪneɪt /


  释vt. 阐明，解释，使易懂；照射，照亮，照明


  例Our teacher could illuminate almost any subject we studied. 我们老师几乎能解释清楚我们所学的所有科目。

OEBPS/Images/image00406.jpeg





OEBPS/Images/image00405.jpeg





OEBPS/Images/image00404.jpeg





OEBPS/Images/image00403.jpeg





OEBPS/Images/image00402.jpeg





OEBPS/Images/image00401.jpeg





OEBPS/Images/image00400.jpeg





OEBPS/Images/image00399.jpeg





OEBPS/Images/image00398.jpeg





OEBPS/Images/image00397.jpeg





OEBPS/Images/image00396.jpeg





OEBPS/Images/image00395.jpeg





OEBPS/Images/cover00416.jpeg
HR3%E20004C, B, .

" N RERBARIDTHE CET-6

Ew ﬂa'

0ARL

5c) \.JS’LVB”a?“Eﬁ“’fAE?

AN

REGMELEAE - 20K EMY - MAPRBE LT

MRERH FIEFESH!






OEBPS/Images/image00415.jpeg





OEBPS/Images/image00414.jpeg





OEBPS/Images/image00413.jpeg





OEBPS/Images/image00412.jpeg





OEBPS/Images/image00411.jpeg





OEBPS/Images/image00410.jpeg





OEBPS/Images/image00409.jpeg





OEBPS/Images/image00408.jpeg





OEBPS/Images/image00407.jpeg





