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序

感谢您阅读本书。

纸飞机，不仅仅是孩子们的玩物。事实上，无关年龄与职业，折叠纸飞机都是一个很好的消遣方法，而当你看着你亲手折叠的纸飞机飞上天空，或滑翔，或盘旋，时高时低，翻转纷飞……那份愉悦的心情更是不可言表的。

虽然飞机是一个庞大而复杂的系统，但大多数纸飞机折叠方法并不是很复杂。折叠一架最简单的纸飞机只要6个步骤，甚至用不了一分钟它就可以在天上飞行了。对于一些折纸高手来说，本书介绍的纸飞机几乎仅参看书中图例就可以折叠出来，加上一些文字说明，可以有效地帮助折纸初学者理解图例；另一方面，书中对于一些复杂折叠的图例进行文字解释，可以避免读者在折叠时对图例产生误解。相信所有的读者都能够轻松地把纸飞机折叠出来。

模型飞机和纸飞机是有很大区别的，模型飞机追求的是和原型尽可能一致（包括比例、样式、颜色甚至动力），在制作时会采用各种各样的材料和工具，用于展示的模型飞机可能并不能飞，用于飞行的模型飞机制作时至少需要安装动力、能源以及操控系统，这一切的复杂程度都远远超过了纸飞机。纸飞机几乎都是通过对一张纸进行折叠而形成的，没有复杂的各种系统，仅仅通过投掷就可以飞行。

只要你的手中有一张合适的纸，你就可以随时随地折叠出心中所想的纸飞机，而且简单易学，这样简单而廉价的消遣娱乐方法谁又会不喜欢呢？而且，当你投掷自己通过短短几分钟折叠出来的精巧的纸飞机时，肯定会吸引很多人惊奇赞叹的喝彩。如果喝彩的人群中有你心仪的帅哥美女，这必将会使你成为他或她心中的亮点。

纸飞机的样式多种多样，而且总会有新的样式在纸飞机爱好者的手中诞生。本书的编著者竭尽全力为读者搜集了大量纸飞机的折叠方法——但可以肯定这些并不是全部的折叠方法，而且想掌握所有的纸飞机折叠方法也是不可能的。幸运的是，在书中阐述了一些关于纸飞机设计折叠的技巧和经验，还插入了设计纸飞机时所需的专业画版纸，如果这些技巧和经验能够帮助纸飞机爱好者们折叠出更多更新的纸飞机，无疑是编著者最大的欣慰。

最后，希望这本书能够帮您折出承载着梦想的纸飞机，放它们于空中自由翱翔。

编者谨识

2011年8月
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纸和折纸

纸飞机诞生的第一个条件就是要有纸。纸，四大发明之一。从最初简单加工的植物纤维经过了近两千年的发展，纸的成分、种类、功能越来越多：试纸、滤纸、餐巾纸、打印纸、新闻纸、宣纸……纸在作为一种传统的记载文字、图像的物品，对科学技术的发展及文化、艺术的传播起到了不可估量的作用，包括我们现在看到的这本书也是印刷在纸上的。然而，无论是书写、印刷或者绘画，纸张都是作为诸多艺术的载体出现的。直至折纸的出现，才使纸张变成了艺术。

折纸起初很可能只是无意中的一个创造，当纸张上一些简单的偶然的折痕展现出另外一些东西的样子时，引发了人们的联想。这些折痕在被有心人进一步整理规划后，各种各样的东西都被折叠出来。随着造纸技术的发展，纸张走进了绝大部分人的生活中，折纸作为一种简单而廉价的消遣娱乐也逐渐普及。在这其中，小孩子是折纸的忠实拥护者，他们得到的乐趣是无价的。随着越来越多的热衷于折纸的人不断地发挥自己的聪明才智，越来越多的新品种被折叠出来，越来越多的折叠技巧被发明出来，甚至有折纸艺术家发明了一些用于特殊折叠的特殊的纸。

时至今日，折纸已不再是小孩子们的专属娱乐，而是成为折纸爱好者们追求的一种在智力、创造力上的突破。不断地创新使折纸从一件简单的事情变成了一个系统性的工作。在世界各地成立了各种规模的折纸协会、俱乐部，全世界的折纸爱好者通过各种组织相互间不断交流不断学习，折纸技术突飞猛进。大小如原型的恐龙，复杂至几百个模块或者是一朵娇艳的玫瑰，各种作品纷纷诞生。这些作品无论是设计折叠技巧还是美学价值，都足以让看到它们的人们惊羡不已。

不同的折纸作品需要采用不同类型的纸张：许多折纸作品都需要某些特定的颜色，比如红色的玫瑰，绿色的青蛙；厚一些的纸可以用于折叠一些需要比较坚固框架的实用物品，比如纸盒；而像报纸这样大的纸张则可以用于折叠帽子一类的装饰物品。各种各样的折纸作品需要的纸型也是不相同的，方形、矩形，甚至三角形、圆形都会被用到。

纸飞机是折纸的一个重要部分，折叠纸飞机与制作其他绝大多数折纸作品有一个很大的区别——纸飞机不仅仅是用来展示的，它也是用来飞翔的。选用质量比较好的纸来折叠纸飞机（看看打印机里面，常用的70g或80g的A4纸就是很好的选择）对于折叠或者保持纸飞机的形状以及纸飞机优秀的飞行性能都有很大的好处。在纸飞机飞上天空的时候，它不会因为纸张轻薄就可以获取更多的升力，所以，一定不要选择报纸之类的纸张来折叠你的飞机。另一方面，如果你选用的纸过于厚重，纸飞机一些复杂细小的折叠过程将会变得更有难度。在这里介绍一些适合折叠纸飞机的纸型：

A4纸：21cm×29.7cm

四开纸：21.5cm×27.5cm

大页纸，也叫大裁或大页书写纸，事实上这个纸型有很多规格，比如35.6cm×47.6cm或者34.3cm×43.2cm，还有33cm×20.3cm，等等。你可以把它简单地理解为一张长方形的纸。

对于折纸爱好者来说，对于形如“-----”和“—·—·—·—”这样的线条一定不陌生。“-----”代表“谷折法”，“—·—·—·—”代表“山折法”。简单地说，“谷折法”就是将纸张需要移动的部分面向自己折叠，而“山折法”正好相反，是将纸张需要移动的部分向着远离自己的方向折叠。这些都是折纸的基本技巧。鉴于翻阅本书的读者有可能仅仅是被纸飞机勾起童年记忆的朋友，所以在这里介绍一些折纸的基本技巧供大家参考。同样基于这个原因，书中图例都是按照这个方式来标注的，但是文字说明中并没有使用“谷折法”或者“山折法”这样的文字表述，而是使用了更加直接的文字来解释图例。本书中更是将折叠过程中每一步模型中需要移动的部分用阴影加以表示。

再介绍一些本书中用到的图例：

按此方向折叠
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按此方向折叠后打开

[image: ]

翻转纸飞机
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沿虚线剪开
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按箭头方向推
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部分区域细节
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纸飞机和飞机

有了纸，有了折纸，纸飞机诞生的另一个条件应该就是飞机的发明了。并不是所有能在天上飞的人造物品都叫作飞机，它需要满足几个条件才能被称为飞机。首先，要比空气重，比空气密度小的飞行器被称为“热气球”、“氢气球”或者“飞艇”。其次，由自身提供动力并通过固定翼来获得升力。靠旋转的非固定机翼产生升力的属于直升飞机，如果自身不能提供动力，只能在空中滑翔的属于滑翔机。从第二个条件看，纸飞机应该被称为“纸滑翔机”更加合适。有趣的是，风筝虽然早于飞机若干年就已经飞上了天，而且绝大多数风筝的样子和飞机也是大不相同，但它依然被认为是纸飞机的鼻祖。1903年莱特兄弟发明了飞机，而后折纸爱好者用纸折叠出形状相似的模型，这才诞生了真正的纸飞机。纸飞机不只是“形似”飞机，更重要的是“神似”——它可以飞。

纸飞机和飞机为什么能飞是同一个复杂的物理学——空气动力学（物理学总是很复杂的，呵呵），但纸飞机和飞机在形状、质地等方面又不尽相同。所以，仅仅为了让自己的纸飞机飞得更高更远，滑翔得更久，就去穿凿一门自然科学，哪怕只是其中一部分——空气动力学——显然无此必要。不过，对这门科学的原理进行简单了解，对于折叠出的纸飞机更加完美地飞行倒大有裨益。另一方面，无数爱好者总结而来的折叠经验为我们提供的一些不求甚解、简单照做即可的方法，对于我们轻松折叠出飞翔于空中的纸飞机更是功莫大焉。

我们先来看看纸飞机和飞机之间的区别吧。多数纸飞机往往只需要有一对机翼和一个简单的可以用来拿住和投掷的“机身”就可以了，甚至更简单的纸飞机仅仅拥有一对机翼。而真正的飞机至少还需要起落架、尾翼和能够载人或者运物的机身。

从折叠的角度来说，折叠纸飞机的人总是希望用简单而快捷的方法就可以折出一架纸飞机，而不论是折叠起落架还是尾翼都会大大增加折叠的复杂程度，甚至还会用到剪刀、胶水……这些东西如果在你仅仅有一张纸的情况下都是无法实现的。

从实用的角度来说，多数飞机都有一个用于载人运物的机身，纸飞机没有这个要求；飞机的起落架有着支撑飞机、在飞机起飞或者降落时起到降低与地面摩擦等的作用，纸飞机也是没有这个要求的。至于尾翼，飞机通过垂直尾翼左右摆动来保持方向稳定及改变飞行方向；通过水平尾翼向上下不同方向的倾斜来改变飞行的高度以及保持高度的稳定。纸飞机用于拿住和投掷的“机身”虽然位置和形状与飞机的垂直尾翼有很大区别，但由于纸飞机在飞行中并不需要改变飞行方向，所以纸飞机的“机身”已经能够起到垂直尾翼的作用。你也会看到一些纸飞机机翼两端部分有竖起的侧襟翼，它们和“机身”同样可以起到稳定飞行方向的作用。至于纸飞机的升降，事实上在纸飞机投掷离手的一瞬间就已经不再需要——也不能由投掷者控制了。

关于纸飞机的尾翼有两种观点。DC-03型纸飞机的制作者宣称这个纸飞机是“世界上最好的纸飞机”，它拥有巨大的机翼来保持滑翔，而它最大的特点是拥有一个绝对与众不同的尾翼，一个让人过目不忘的尾翼。而另一种观点是由前吉尼斯世界纪录的保持者肯·布莱克布恩提出的，他认为纸飞机的尾翼不是必要的，没有尾翼的纸飞机一样可以飞行得很平稳，甚至真正的飞机，没有尾翼也可以飞行得很平稳。
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DC-03型纸飞机
这个纸飞机拥有巨大的机翼和与众不同的尾翼。
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无尾翼的纸飞机
真正的飞机，没有尾翼也可以飞行得很平稳。
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paperang纸飞机
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选取一张A4纸，以长边两个中点的连线为中轴线，将这张纸对折。
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选取这张对折纸的一侧宽边，尝试画出机翼后缘得弧度，这是我们稍后裁剪的关键。
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选取这张对折纸的另一侧宽边，将可一分为二的外侧顶角向中轴线弯折。
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将折出的三角形直角底边向上弯折，确保三角形的底边与侧边重合。
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将刚刚折出的三角形直角底边向上弯折，确保三角形的底边与侧边重合。
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如图所示剪开图形顶角，裁剪长度与三角与侧边重合边线相同。
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将切开的部分的最低点作为顶点，下折出一个钝角三角形。
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折出对称边的钝角三角形。
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用剪子剪开如图所示位置，裁剪长度为三角与侧边重合边线的一半。
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将三角形的侧边向底边翻折，直至两边重合。
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沿起初画好的弧线剪下底边，同时沿原矩形中线重合边弯折小三角形多余出来的两个尾角。
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恢复尾角的平直状态。用钝角三角形最短的边向刚刚折线处弯折，直至两边重合，在沿折线弯折整体图形多余部分。另一边也按此法折叠。
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展开一直呈现对折状态的纸飞机。
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将纸飞机微微翘起的头部用订书钉固定。
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paperang诞生！

纸飞机和飞机同样都拥有机翼，机翼的存在确保了空气动力学产生作用，从而把纸飞机和飞机推上天空。飞机的机翼的横截面上侧是一条向上突起的弧线，而下侧是一条水平的线。在飞机向前移动的时候，空气通过机翼上侧的速度要大于通过机翼下侧的速度，从而产生了一个局部上小下大的气压差，产生升力。当飞机向前移动的速度足够快，机翼产生的升力超过飞机本身承受的重力时，飞机就能腾空而起。纸飞机的机翼仅仅是由一张纸构成的，通过折叠形成这种上弧下平的形状无疑是很复杂的，而且由于纸张柔软的特性，折叠出来的机翼也难保持这形状的稳定。同样是因为纸张柔软的特性，绝大多数的纸飞机机翼看起来并不像飞机的机翼一样向两侧伸展得很长。短而粗的机翼在实际折叠纸飞机的过程中更容易被折叠出来，投掷时也更便于获得更高的飞行速度。在遇到气流的时候，这样的机翼更能够轻而易举地调转机头而避免被气流破坏其整体结构。

无论是纸飞机还是飞机，保持重心的稳定都是至关重要的。重心的稳定是保持良好飞行姿态的必要条件。对于飞机来说，重心靠前会导者它呈俯冲的姿态加速飞行撞向地面，重心靠后则会导致飞机无法保持稳定良好的飞行姿态。飞机由于载客运物、燃料的多少等原因导致它的重心位置不是固定的，而飞机在做出起飞、爬升、巡航、下降、着陆、加速、减速等各种动作时，都需要通过升降舵或者方向舵的动作来改变获得的升力大小以及方向。这一系列的动作都必须在保证飞机重心稳定的前提下才能实现。事实上，在诸多航空事故中，绝大多数都是发生在起飞或者降落这两个难以保持飞机重心稳定的阶段。相对于飞机，纸飞机的重心在纸飞机折叠成型之后是固定的，也正是这个原因，纸飞机重心的位置尤为重要。

折好的纸飞机如果仅仅是放着用来观赏，那么它的确是折好了，然而将它投掷出去就不一定是那么回事儿了。初学者的纸飞机如果不在折叠时或折叠后加以调整就被投掷出去，它的飞行轨迹很可能和一团废纸飞行的轨迹差不多。

纸飞机机翼的折叠及纸飞机平衡的调整：

1．纸飞机的机翼。在折叠机翼时不要把折痕压实，保证机翼的形状即可，然后再按折叠时相反的方向略略折叠，使纸飞机的两个“翅膀”（机翼）的翼尖向上。由于在折叠的时候使用的力道不同，纸张的不同部分延展性和弹性也不同，纸飞机在飞行过程中两翼受到向上的空气推力依然不同，下垂的机翼会导致纸飞机两翼保持自有形态的能力不足，通俗地讲，两个机翼在气流的作用下会产生不同的变形，从而导致重心偏移。而向上的机翼遇到同样的问题，其稳定性会远远高于下垂的机翼。

2．纸飞机的平衡。朋友们都知道要在折叠左右两侧时一致，使其对称，保持它左右的平衡。然而，确保纸飞机对称的最基本一点并不是仅仅在折叠左右两侧时来实现的，最基本也是最关键的折叠是所有纸飞机都必须经历的第一步：确认中轴线。中轴线的位置对于确保纸飞机左右两边平衡至关重要，它将一张纸分成两个对等部分，只有在这个基础上进行后续的折叠才有可能保持纸飞机左右两侧的对称。有一个简单的方法很适合初学者甚至所有折纸爱好者用来确定中轴线：将纸张弯折，使对称的角重合，然后从弯折部分中间开始向两边分开手指，同时压实折痕直至纸张边缘。纸飞机前后重量的分配是确定重心在中轴线上位置：重心靠前，纸飞机虽然便于保持飞行速度，也能够获得更多向上的升力，从而保持更长久滑翔的姿态，但是，当纸飞机获得的升力小于地球引力的时候，纸飞机会加速向下冲去；重心靠后，纸飞机很难保证飞行时的稳定性，会轻而易举地被气流掀翻后坠落。所以纸飞机重心的位置对于保持一个纸飞机以相对稳定的飞行姿态匀速飞行至关重要。通常情况下，矩形机翼的纸飞机重心位于纸飞机中轴线头部到尾部大约1/4处，三角形机翼的纸飞机中心位于纸飞机中轴线头部到尾部大约1/2处，但这不是绝对的，每一个纸飞机爱好者都是通过反复投掷试验来确定自己折叠的每一款纸飞机的重心位置，并在折叠中加以改善或者在折叠后进行调整。对于初学者来说，有一个简单的方法：根据纸飞机前后重量的分配，在飞机头部或尾部粘贴一些胶带，或者别上一个曲别针，然后反复试飞，直至达到理想的飞行姿态。

除了上述的两方面必要调整之外，还有一些方法可以使纸飞机的飞行更加稳定。

1．尾翼（方向舵）：将纸飞机机身尾部向内并向上推，形成一个突出于机身的尾翼，它可以提供少量的升力，更重要的是它可以保持飞行方向的稳定。

2．侧襟翼：在向上竖起侧襟翼外侧末端向下折叠一部分，使它形成一块新的平坦区域，从而获得少量的升力，这样的设计对于纸飞机能在空中盘旋尤为重要。

3．机翼尾部的提升：如果你的飞机在飞行时总是偏离你预想的方向，可以尝试将纸飞机一侧机翼的尾部微微卷起一个微小的弧度，这样做可以通过两翼获得不同的升力以保持飞行方向。

当一些初学者渐渐迷恋上折叠纸飞机变成一个纸飞机爱好者甚至纸飞机的粉丝的时候，他们将不再满足于参照各种介绍来折叠纸飞机。设计出新的纸飞机样式是一个令人兴奋的念头，但同时也将是一个困难的过程。上面提及的几种方法在爱好者们设计自己的纸飞机样式时将会提供很大的帮助。

纸飞机折好了——这句话会在后面经常出现——最后一步就是投掷。这是让纸飞机飞行的唯一动力。纸飞机和飞机是在四种力的作用影响下飞行的：升力、空气阻力、重力以及推力。机翼上下方空气流速不同从而产生升力，它是向上的，和重力方向相反；空气阻力是由于纸飞机前面的空气被挤压，纸飞机表面与空气的摩擦，以及纸飞机后面的空间成为部分真空，这些作用所引起的阻力。在逆风投掷纸飞机时，还要把风力附加在内；重力就是因地球吸引而受到的力；而推力，是由飞机上的动力系统提供的保持飞行运动的力——对于纸飞机来说，就是投掷时的力量。很容易想象，一张比较厚实的纸折叠出来的机翼在投掷时可以承受更大的投掷力量，获得一个更快的初速度，这毫无疑问可以提高纸飞机滑翔的能力。但这样的纸要比相对薄一些的纸更重，也就需要更多的升力才能抵抗重力而保持滑翔，这又毫无疑问地削弱了纸飞机滑翔的能力。解决这个矛盾，只能通过反复地使用各种纸折叠纸飞机来总结经验，确定一种适合的纸型。但不管使用什么类型的纸张，都应该记取前面所说的——“短而粗的机翼在实际折叠纸飞机的过程中更容易被折叠出来，投掷时也更便于获得更高的飞行速度”。
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影响纸飞机飞行的力

纸飞机和飞机是在四种力的作用影响下飞行的，升力、空气阻力、重力以及推力。

使用不同的投掷方式可以使多数纸飞机获得不同的飞行姿态：直线滑行，垂直翻滚，水平盘旋等。为了获得这些动感十足的飞行姿态，多多练习是一个必需的过程，这里也提供一些基础的投掷方法供读者参考。
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纸飞机的投掷方式

使用不同的投掷方式可以使多数纸飞机获得不同的飞行姿态。

1．直线滑行：几乎所有的纸飞机都能够直线滑行。投掷时用拇指和食指抓住机身中部，用你的纸飞机机翼能够承受的最大力量水平向前挥动手臂，松开手指。一定要确保直到你松开手指，纸飞机机身都没向两侧偏斜，而且纸飞机的两翼还要保持在同一平面。

2．垂直翻滚：拥有宽大机翼的纸飞机更适合这种飞行姿态。将机身的尾部向上推形成一个尾翼或者将机翼的后部向上卷曲都可以使纸飞机更加完美地翻滚。用拇指和食指抓住机身中部，将纸飞机头部略略下垂，并沿机身方向向前投掷出去。假如机身的平衡和投掷的方向都没有问题，纸飞机在被放飞之后很快就会向上翻滚。需要注意的是，在不同的风向和风力影响下反复投掷，直至获得最完美的翻滚姿态。

3．水平盘旋：用拇指和食指抓住机身前部，将机身倾斜于水平方向20度左右，使飞机底部对着自己的身体，沿机身偏左方向（左撇子相反）投掷飞机。这是一个复杂的过程，需要很多次的练习才会表现得完美。

无论采用哪种投掷方式，请记住一定要保证飞机的重心不要偏离你投掷时手臂运动的轨迹。这是确保纸飞机飞行姿态稳定的必要条件。合适的风向风力和宽大的机翼也能大大地提高纸飞机滑翔的能力。山顶或者一个高大建筑物的顶层是一个欣赏纸飞机持久飞行的好地方，纸飞机会像漂浮在空气中一样渐渐远去，直到在你视野消失——这可能是一个长达30分钟的欣赏过程。

纸飞机不如飞机坚固，也不能运输人或物，更没有自身的动力系统以及复杂的机械、仪表等，但是至少在一点上，纸飞机超越了真正的飞机。真正的飞机为了飞行，它只能在一定的范围内调整它的外观以确保能够依靠空气对机翼的作用而产生升力。由于制作纸飞机的材质是重量很小且又相对坚韧的纸，只要很小的一点升力就可以使它飞翔，所以纸飞机的形状可以是超乎想象的。尝试折叠本书中介绍的那些看起来奇形怪状的纸飞机并投掷它们，你会发现它们不仅仅只是一种用来观赏的折纸作品，它们也可以向其他传统样式的纸飞机一样飞行而且飞行得很好。


纸飞机比赛

纸飞机爱好者都希望自己的纸飞机飞得更久，飞得更远，那么，究竟谁的纸飞机飞得最远最久呢？这个问题只能通过比赛来解决。

纸飞机已经成为广受大众喜爱的运动，无论是世锦赛还是一个社区、一所学校的比赛都能吸引很多人的关注就足以证明这一点。参赛的选手们从比赛中获得的乐趣并不仅仅来自比赛名次，更大的乐趣在于折叠并投掷自己的纸飞机，看着它们在空中滑翔，盘旋……

如同所有的比赛一样，纸飞机比赛也有自己的规则，虽然各种纸飞机比赛的规则并不像足球比赛规则是统一的，但绝大部分的规则都会明确以下几个方面：

1．材料工具方面：只能使用一张纸折叠（通常是使用A4纸），不允许用多张纸组合折叠，也不允许使用胶水、剪刀、订书器等工具。

2．制作方面：整架纸飞机在折叠之后拆开依然是一张完整的纸，不允许有被撕掉或撕开的部分。

3．投掷方面：投掷者不能通过助跑提高投掷速度，投掷时只能用手且不能借助其他工具，不能跳起，甚至不能穿鞋跟过高的鞋子，完成投掷时，脚不能超过投掷线。

4．场地方面：应该是一个无风且宽阔的平地。

虽然有种种条件的限制，但是精巧的设计和完美的投掷依旧创造出了惊人的纪录。1985年，美国著名的纸飞机设计者托尼·弗莱特创造了纸飞机193英尺（约合58.82米）的飞行距离世界纪录，这个纪录甚至超过了人类历史上第一架飞机——莱特兄弟的“飞行者一号”第一次试飞的36米。另一位美国人肯·布莱克布恩在1998年10月曾创造了纸飞机在空中停留的吉尼斯世界纪录，他的纸飞机在室内无风的条件下飞行了27.6秒。他将自己创造的纪录总结为正确的纸飞机结构和正确的投掷：“最好的纸飞机拥有短的机翼和重心位于投掷飞机的人掷出飞机的那个点；为最大高度和好的进入滑翔状态转变，必须使投掷角度为水平向上10度，以至少60英里/小时的速度投掷。”这些总结都可以为纸飞机爱好者们创造属于自己的纪录提供莫大的帮助。这项纪录在2009年4月被日本折纸飞机协会主席户田卓夫的一架名为“Sky King”的纸飞机打破，新的纪录为27.9秒。他的这一设计甚至被《时代》杂志评为2009年50项最佳发明之一。
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Sky King

日本折纸飞机主席户田卓夫以这架纸飞机于2009年4月创下了纸飞机在空中飞行27.9秒的记录。

纸飞机在折叠出来之后到参加比赛之前一定是要经过试飞的，而经过多次试飞又会导致纸张的“疲惫”。在折叠过程中，通过精确折叠保证一个正确的重心位置，是减少折叠后对纸飞机试飞调整次数的好办法。另外一点，潮湿的天气对纸飞机飞行效果的影响极大，它会增加纸飞机整体的重量，并大大加重纸张“疲惫”的程度。所以，在一个晴朗的天气折叠并投掷纸飞机无疑是一个好的选择。

本书中介绍的一些类型的纸飞机在制作过程中使用到了胶水、胶条或者剪刀等工具，虽然它们不符合参加纸飞机比赛的一些规定，但这些工具的使用可以确保你的纸飞机在飞行中表现得更加完美。毕竟绝大多数读者折叠自己的纸飞机是为了消遣娱乐，而非参加比赛。

有一个有趣的事情，很多人为了让自己的纸飞机飞得又高又远，在投掷的时候都会对着纸飞机头部呵一口气。关于这一口气的作用众说纷纭，多数人认为口中呵出的湿气可以增加飞机头部的重量，在纸飞机被投掷出去的初期可以通过更快的速度来获取更多的升力；在纸飞机飞行过程中，湿气被蒸发，纸飞机重心后移，从而转变成更适合滑翔的状态。无论是否真的如此，至少投掷纸飞机之前对着飞机头部呵一口气的动作很帅。


基本款滑翔机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将其左侧短边四等分。
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第二步：

将右侧短边沿短边平行线向左折叠，直至右侧短边与短边中轴线中点重合，压实折痕。
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第三步：

将纸飞机右下角向左上方折叠，直至与通过左侧短边上部1/4点与短边中轴线的平行线重合，压实折痕。
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第四步：

将纸飞机的右上角沿纸飞机右部上层斜边及其延长线向左下方折叠，压实折痕。
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第五步：

将纸飞机右端尖角向前折叠，直至该角与纸飞机上层中层斜边交点重合，压实折痕。
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第六步：

将纸飞机中层第4步折叠形成折痕沿纸飞机上层折叠，并将其插入纸飞机上层的空隙。
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第七步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部分向后折叠。
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第八步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上层向下折叠，直至纸飞机上部右侧斜边与纸飞机底边重合形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第九步：

纸飞机折好了。在纸飞机中，这可以算是一种非常基础的折法，也许这对你来说得简单，但一定不能轻视它，放飞这架纸飞机，观察它在空中行进的线路，你会在其中学到很多。
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简易特技飞机

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将上部短边的左上角向右侧长边折叠，直到上部短边与右侧长边重合时压实折痕后打开，将上部短边的右上角向左侧长边折叠，直到上部短边与左侧长边重合时压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与上部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按上部正方形内“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第三步：

将上部等腰三角形沿底边向后折叠，翻转纸飞机。
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第四步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机左右上角分别向整张纸短边中轴线折叠，直至与短边中轴线重合，压实折痕。
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第五步：

将纸飞机中部中层向下突出的角沿其根部向上折叠，压住被折叠下来的左右上角。

[image: ]

第六步：

如果你的纸飞机样子显得过于拖沓，可以将纸飞机顶部向后折叠一部分。
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第七步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机左半部向后折叠。
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第八步：

将纸飞机向左旋转90度，沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，注意机翼的侧端应与机身底端重合或略高即可。
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第九步：

纸飞机折好了。这个飞机的折法虽然简单，但是请尝试使用各种角度及力量投掷，飞机就可以得到很多种优美的飞行姿态：水平盘旋、垂直盘旋、滑翔……应有尽有。
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长距离滑翔冠军

第一步：

将一张大页纸横向放置，将下部长边沿短边中轴线向上对折。
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第二步：

将纸飞机的左上角沿如图所示线条向下折叠，直至左部上角与底边重合，压实折痕。注意该线条左端与左下角的距离和右端与右上角的距离是大致一样的，大约5厘米。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第三步：

把纸飞机左边向右下折叠，直至左边与底边重合后，压实折痕。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第四步：

将纸飞机的左部斜边向右下方折叠，直至与底边重合，压实折痕。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第五步：

将纸飞机的上部沿通过右上角与靠上的斜边的平行线向下折叠形成侧襟翼。再沿如图所示线条在合适位置向下折叠行成机翼。另一侧也这样折叠。
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第六步：

纸飞机折好了。虽然这个纸飞机的折法很简单，但是你只要看着它的样子就能感觉到它的速度和滑翔能力。注意投掷的时候要使纸飞机保持一个水平的状态，这样才能最好发挥它的性能。
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单纯滑行机

第一步：

取一张A4纸横向放置，沿如图所示线条把左边向右折叠，注意折叠的部分长宽比为2：1。
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第二步：

将纸飞机左上角向右下方折叠，直至纸飞机左上角与短边中轴线重合，压实折痕。纸飞机左下角也这样折叠。
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第三步：

沿通过纸飞机左上角和左下角重合点与左边平行线把纸飞机左部向右折叠。
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第四步：

沿整张纸短边中轴线把整个纸飞机下半部向后折叠。
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第五步：

按如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第六步：

纸飞机折好了。投掷的时候注意保持一个尽量水平的角度。不需要使用很大的力量，宽大且比较厚实的机翼就能让纸飞机保持平稳而单纯的直线滑行。
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大翼滑翔机

第一步：

取一张A4纸或者大页纸横向放置，沿短边中轴线将下半部向上折叠。
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第二步：

将纸飞机左上层向右下方折叠，直至其与下边重合，压实折痕。纸飞机左边下层也这样折叠。
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第三步：

将左部上层斜边向右下方折叠，直至其与下边重合，压实折痕。纸飞机左侧下层也这样折叠。
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第四步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，折叠处大致为整体高度的1/4。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第五步：

沿如图所示线条从纸飞机左侧尖端向下折叠，然后沿如图所示线条将机翼部分向上折叠。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第六步：

沿如图所示线条将机翼侧端向下折叠形成侧襟翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第七步：

纸飞机折好了。投掷时要保持飞机水平出手，因为飞机从头部两侧的副翼即可获得升力，所以保持水平的方向出手可以使飞机通过自身结构获得更多的升力以保持滑行。
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展翼者

第一步：

取一张A4纸或大页纸横向放置，沿左侧靠下约1/4处与上部长边连线将左上角向右下方折叠，直至左上角与横纵两条中轴线重合，压实折痕。另一侧也这样折叠。
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第二步：

将纸飞机上部左侧的角沿如图所示线条向右下折叠，直至上部短边左半侧与长边中轴线重合，压实折痕。纸飞机的另一侧也这样折叠，注意左右两侧一定要对称。
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第三步：

将顶部尖角向下折叠，直至该角与横纵两条中轴线重合时压实折痕。
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第四步：

将纸飞机顶部短边向下折叠，直至顶部短边与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。然后再将纸飞机顶部短边沿整张纸短边中轴线向下折叠，压实折痕。
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第五步：

沿长边中轴线将纸飞机的左半部向后折叠。
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第六步：

将纸飞机向左旋转90度。沿如图所示线条在纸飞机靠下处合适位置的底边平行线向下折叠形成机翼，再沿通过机翼左边上角与底边的平行线向上折叠形成侧襟翼。纸飞机另一侧也这样折叠。
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第七步：

纸飞机折好了。以略向下的角度投掷出去，飞机即可平稳地滑行。由于两侧宽大的侧襟翼受到不同大小的风力的影响，纸飞机会在空中盘旋飞行。
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滑翔勇士

第一步：

取一张A4纸竖向放置。将上部左右两角对齐短边中轴线向前折叠，直至上部短边左右两部分分别与短边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

将上部顶角左右两斜边对齐短边中轴线向前折叠，直至上部顶角左右两斜边分别与短边中轴线重合，压实折痕。
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第三步：

将纸飞机上端尖角向下折叠，直至与上一步左右两条折痕的交点重合，压实折痕。
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第四步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机右半部分向后折叠。
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第五步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上层向下折叠形成机翼。纸飞机的下层也这样折叠。
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第六步：

纸飞机折好了。赶快让它在天空中翱翔吧。
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基本款御风战机

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将长边二等分。
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第二步：

将上部短边向下折叠，直至与长边二等分点重合，压实折痕。
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第三步：

将纸飞机上部左右两角向前折叠直至上层左右短边与上层底边重合，压实折痕。
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第四步：

将纸飞机上部梯形的短边向下折叠，直至与梯形长边重合，压实折痕。
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第五步：

翻转纸飞机。将纸飞机上部梯形沿长边向下折叠，压实折痕后打开。
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第六步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机右半部分向前折叠。
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第七步：

将纸飞机上部右角向左下折叠，直至上部右边与上部上层底边重合，压实折痕后打开。将纸飞机上层沿其底边向下折叠，同时将纸飞机右部上角打开，上层沿已有折痕相反方向，下层沿已有折痕方向折叠，压实折痕。
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第八步：

将纸飞机上部沿其底边向后折叠。
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第九步：

沿如图所示线条在纸飞机上层合适位置向下折叠，直至纸飞机上层左边与左下角重合形成机翼。注意折痕上端应与纸飞机上部上层靠右的等腰三角形顶角重合。
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第十步：

纸飞机折好了。这架纸飞机虽然从外观上看构造非常简单，但折又叠起来却稍显复杂，这也是这架纸飞机暗藏玄机的地方。略重的头部可以保持纸飞机飞行时的稳定性，宽大平展的机翼可以让纸飞机更好的驾驭气流。
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英雄战机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左边上下两个角对齐短边中轴线折叠，使左边上下两部分与短边中轴线重合。
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第二步：

将上部分沿如图所示线条向右下方折叠，直至左上角与短边中轴线重合，压实折痕。纸飞机下侧也这样折叠。
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第三步：

将左上小斜边向右下方折叠，直至左上小斜边与短边中轴线重合，纸飞机下侧也这样折叠。
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第四步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部分向后折叠。
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第五步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，确保机翼侧边与机身底部重合。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第六步：

纸飞机折好了。你还可以根据弯折它的头部或尾部来改变其飞行的距离和方向。剩下的就交由你自己开发了。在空间较大的密闭环境中，你完全可以借助这个飞机远距离滑翔的优势来传递信息。
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超级纸翼

第一步：

取一张A4纸竖向放置，分别折出长短边的中轴线后打开。沿整张纸左上方小长方形自左下至右上的对角线将整张纸的左上角向右下方折叠。左下方的小长方形也这样折叠。
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第二步：

沿整张纸短边的中轴线将纸飞机左半部分向右折叠。
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第三步：

将纸飞机的左上角沿上部长方形左下角与顶边连线向右下方折叠，直至左上角与右边重合，压实折痕。纸飞机的左下角也这样折叠。
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第四步：

将纸飞机中层右侧的角向左折叠直至与纸飞机最左边的角重合，压实折痕。
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第五步：

将纸飞机上层上部的右下边向后折叠，直至与左上边重合，压实折痕。纸飞机上层下部也这样折叠。
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第六步：

将纸飞机最左侧的角向右折叠直至与中层折痕重合，压实折痕。沿整张纸长边中轴线将纸飞机下部向后折叠。
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第七步：

沿如图所示最下的线条在合适位置向下折叠形成机翼，在机翼侧端沿如图所示上部两线条在合适位置向上折叠形成侧襟翼。
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第八步：

纸飞机折好了。这是架神奇的纸飞机，良好的平衡性，轻巧的外形，确保它在天空中完美盘旋。略向高处投掷，它会在水平盘旋后回到你的身边。
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顶裂战机

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将上部短边左右角对齐短边中轴线向前折叠，使上部短边左右部分与短边中轴线重合。
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第二步：

将纸飞机顶部左右两边向后折叠，直至与短边中轴线重合，压实折痕，并将整张纸上部短边左右带起。
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第三步：

翻转纸飞机，将顶端向两侧展开的两个小等腰三角形的腰分别向前折叠，直至与底边重合后打开折痕。再沿顶角与刚才形成的两条折痕交点的连线向内折叠，同时将刚才形成的两条折痕按已有方向折叠，形成两个竖立的三角形。
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第四步：

将这两个竖起的三角形向下方折叠后，压实折痕。沿纸飞机上部菱形左右两角的连线将纸飞机顶部向后折叠，同时将刚才两个小三角形向上拉起。
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第五步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机左部向后折叠。
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第六步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，确保机翼侧边与机身底部重合。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第七步：

纸飞机折好了。这架纸飞机最神奇的地方就是顶部由两个三角锥形组成，迎风投掷，这样的结构可以让它在飞行时持续获得更强的动力气流，从而飞得更高更远。
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速腾飞机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将右侧短边上下两角对齐短边中轴线折叠，使右边上下两部分与短边中轴线重合。
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第二步：

沿纸飞机右侧等腰三角形的底边将纸飞机右侧等腰三角形向左折叠，沿右侧等腰三角形距底边约1/3处的底边平行线向左折叠。
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第三步：

将新形成的纸飞机右侧等腰三角形靠下的腰对齐整张纸短边中轴线向上折叠，压实折痕后打开，沿该折痕和等腰三角形底边交点与纸飞机下层右下角的连线向右上方折叠，压实折痕后打开。将纸飞机上层挑起沿已有折痕向上推。

[image: ]

第四步：

当右侧等腰三角形下侧腰与整张纸短边中轴线重合后，压实折痕。纸飞机右侧等腰三角形靠上的腰也这样折叠。
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第五步：

沿如图所示线条将纸飞机的右下角对齐整张纸的短边中轴线折叠，直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。注意，折痕在纸飞机上层的方向与下层的方向相反。纸飞机的左上角也这样折叠。
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第六步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机向后折叠。
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第七步：

沿如图所示下部线条在合适位置向下折叠形成机翼，再沿靠上线条向上折叠形成侧襟翼。注意，折叠侧襟翼时要确保侧襟翼下端与机身下端重合。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第八步：

纸飞机折好了。正是由于它沉重渐进的锥形机头，为纸飞机提供了前进的循环动力，使它能够在空中盘桓很长的时间。
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超级盘旋者

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左部短边的左上角向下部长边折叠，直到左部短边与下部长边重合时压实折痕后打开，将左部短边的左下角向上部长边折叠，直到左部短边与上部长边重合时压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与左部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。在左部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按纸飞机左部正方形内“米”字形中间纵向折痕的方向把上下两边往中间推。将左部短边沿两条斜向折痕向右折叠。
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第三步：

将纸飞机左部等腰三角形上层靠上的底角沿整张纸短边中轴线向下折叠，使两个底角重合。
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第四步：

沿纸飞机左部顶角与右上角的连线将纸飞机下层向前折叠，将原先左部靠上的等腰三角形底角复位。纸飞机左部等腰三角形靠下的底角也按第3步、第4步折叠。
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第五步：

将纸飞机翻转过来。
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第六步：

将左侧等腰三角形的顶角沿与底边的平行线向右折叠，平行线的位置大约为左侧等腰三角形高的1/3处。
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第七步：

将新形成的小等腰三角形的顶角向左折叠，直至与左部竖边重合，压实折痕。
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第八步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下部向上折叠。
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第九步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，确保机翼侧边与机身底部重合。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

纸飞机折好了。用力向高处把它投掷出去，它就可以在一个垂直面上往复盘旋。
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大翼滑翔机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将右部短边的右上角向下部长边折叠，直到右部短边与下部长边重合时压实折痕后打开，将右部短边的右下角向上部长边折叠，直到右部短边与上部长边重合时压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与右部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。在右部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按纸飞机右部正方形内“米”字形中间纵向折痕的方向把上下两边往中间推，将右部短边沿两条斜向折痕向左折叠。将右侧等腰三角形的顶角沿其高线1/2处与底边平行线向后折叠。
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第三步：

将纸飞机上下两条边的上层右角向整张纸短边中轴线折叠，将这两个角重合于整张纸的短边中轴线。
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第四步：

将纸飞机向左旋转90度，将上部右边的等腰三角形左边的底角向顶角折叠，直至与顶角重合，压实折痕。
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第五步：

将折叠后竖起的边向左折叠，直至与前一步的折痕重合，压实折痕。
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第六步：

沿第4步上部右边的等腰三角形底边高线将上层向右折叠。
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第七步：

形成如图所示中层向右突出的形状。
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第八步：

将上层右侧的角沿通过上层和中层的交点与整张纸短边中轴线的平行线向左折叠，同时将中层向右突出的部分上边向下拉。
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第九步：

如图所示形状及方向折叠。
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第十步：

压实折痕。纸飞机的上部左边的等腰三角形也按第4步至第10步折叠。
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第十一步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机上部向后折叠。
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第十二步：

沿图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，将左上部最上层沿其根部向下折叠形成起落架。纸飞机的另一侧也这样折叠。如果纸飞机放置后尾部过于拖沓，可以沿虚线将飞机尾部剪去1～2厘米。
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第十三步：

纸飞机折好了。水平方向将它投掷出去就可以很好地滑翔，由于起落架的独特设计，结束滑翔后它还可以平稳地降落。
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大翼航天机

第一步：

取一张大页纸横向放置，将左部短边的左上角向下部长边折叠，直到左部短边与下部长边重合时压实折痕后打开，将左部短边的左下角向上部长边折叠，直到左部短边与上部长边重合时压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与左部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。在左部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按纸飞机左部正方形内“米”字形中间纵向折痕的方向把上下两边往中间推，将左部短边沿两条斜向折痕向右折叠。
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第三步：

将左侧上层等腰三角形两个底角对齐整张纸短边中轴线折叠，直至两底角与顶角重合，压实折痕。将下层两腰对齐整张纸短边中轴线折叠，直至两腰与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。
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第四步：

将左侧上层小正方形右侧上下两边对齐整张纸短边中轴线折叠，直至上下两边与整张纸短边中轴线重合，压实折痕后打开。将左侧小正方形最左边的角沿刚才两条折痕和左侧上下边交点的连线向右折叠，沿刚才的折痕重新将右侧上下边折叠，并将上下两角插进折叠过来的左角里。
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第五步：

将整个纸飞机翻转。
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第六步：

将纸飞机上半部分沿上层左上角和短边中轴线与右边交点的连线向下折叠。
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第七步：

将向下折叠的部分沿短边中轴线向上折叠。纸飞机的下半部分也按第6步、第7步这样折叠。
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第八步：

沿短边中轴线将整个纸飞机下半部向前折叠。
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第九步：

沿如图所示将上层向下折叠形成机翼，纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

纸飞机折好了。这只纸飞机拥有一飞冲天的力量和速度，同时还可以平稳轻柔地落地。在户外活动中一展身手吧。
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翻滚战机

第一步：

取一张大页纸竖直放置，将上部左右的两个角对齐短边中轴线折叠，直至上部短边的左右部分与短边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

将顶部等腰三角形沿底边向后折叠，压实折痕后打开。沿顶部左右两个小等腰三角形顶角的高线及其延长线分别向前折叠，压实折痕后打开。
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第三步：

将顶部等腰三角形的顶角向下拉，同时按之前三条折痕已有方向折叠，压实折痕。
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第四步：

将上部中央的正方形左右两个下边对齐整张纸短边中轴线折叠，直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕后打开。将正方形下角上层向上拉，同时上层沿折痕已有相反方向，下层沿折痕已有方向折叠，压实新形成的横向折痕。
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第五步：

将纸飞机下层左上及右上两条斜边对齐整张纸短边中轴线折叠，直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。
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第六步：

将纸飞机下层左右两条斜边对齐整张纸短边中轴线折叠，直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。沿整张纸短边中轴线将纸飞机左侧向后折叠，压实折痕。
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第七步：

沿如图所示左侧线条在合适位置向下折叠形成副翼，沿纸飞机上层与下层交点和纸飞机右下角连线向下折叠形成机翼。
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第八步：

纸飞机折好了。刚刚完成的时候是不是感觉它头部的副翼很奇怪呢？然而正是这一对副翼的结构设计才能使飞机翻滚。试试将它用力投掷吧，它会以出人意料的旋转方式击中你的目标。
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特技表演机

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将上部两个角对其短边中轴线折叠压出折痕后打开。再将上部两个角对齐刚才的折痕折叠。
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第二步：

将右上斜角以左上斜角为轴向左折叠，直至左上斜边与左侧长边重合时压实折痕后打开。另一侧也这样折叠后打开。再沿经过新形成的两条折痕的交叉点与底边平行线向后折叠形成折痕后打开。
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第三步：

按中部“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将顶部斜边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第四步：

将纸飞机上部菱形下半部沿左右两角连线向后折叠。
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第五步：

将纸飞机上部底层左右两边沿如图所示线条向内折叠，直至左右两边与下层向内的折痕重合，压实折痕。注意底层左右两边折叠后应藏于上层之下。
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第六步：

将纸飞机顶部等腰三角形顶角沿通过顶角高线约1/3处底边平行线向后折叠。
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第七步：

将纸飞机向左旋转90度，沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部分向后折叠。
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第八步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，确保机翼前端斜向部分与机身底部重合。
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第九步：

纸飞机折好了。这个飞机能够借助风的力量做出完美的回旋，所以如果碰巧参加室外表演或是集会，就让这个飞机帮你一显身手吧。
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协和式飞机

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将上部左右两角对齐短边中轴线向内折叠，直至上部短边左右两部分与短边中轴线重合。
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第二步：

将顶部等腰三角形右侧的腰向左下折叠，直至顶部等腰三角形左边的腰与左长边重合，压实折痕后打开。将顶部等腰三角形左侧的腰向右下折叠，直至顶部等腰三角形右边的腰与右长边重合，压实折痕后打开。沿通过两条折痕的交点与底边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。在纸飞机中部形成一个“米”字形折痕。
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第三步：

按中部“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将纸飞机顶部等腰三角形沿两条斜向折痕向下折叠。
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第四步：

将纸飞机上层向下的等腰三角形沿底边向上折叠。
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第五步：

沿纸飞机中部中层左右两侧向下突出部分靠内侧边及其延长线将纸飞机的底层向后折叠，压实折痕后打开。
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第六步：

将纸飞机上部等腰三角形两个底角最下层的折痕按已有方向的相反方向折叠，将上一步形成的两条折痕按已有方向的相反方向折叠，同时将纸飞机中部中层左右两侧向下突出部分靠内侧的边打开。
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第七步：

将上部等腰三角形的两个底角沿顶角斜下方向内折叠，直至两个底角与中层内侧折痕重合，压实折痕。将上部等腰三角形顶角高线下端左右两侧的角分别向左右两侧折叠，直至上部等腰三角形顶角高线与刚才形成的折痕重合，压实折痕。
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第八步：

将纸飞机向左旋转90度。沿整张纸短边中轴线将纸飞机下部向后折叠。
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第九步：

沿如图所示左侧线条在合适位置将纸飞机前段打开并向下折叠。沿如图所示下部线条在合适位置向下折叠形成机翼。沿如图所示上部线条在合适位置将纸飞机上层向下折叠形成起落架。在机翼尾部靠上的位置剪开一个小口子，并将剪开的部分向上折叠形成尾翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

纸飞机折好了。协和式飞机是英法联合研制的一种超音速客机。该飞机最大的特点就是可下垂的机鼻头锥，它在飞机滑行、起飞和着陆时能改善飞行员的视界。从纸飞机的角度来说，这种机头有助减低阻力，使纸飞机优雅地飞行和着陆。
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单尖漏斗式滑翔机

第一步：

取一张A4纸横向放置，以长边的中心为轴，将上部长边左右两部分对齐长边中轴线折叠，直至上部长边左右两部分与长边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机上半部分向下折叠。
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第三步：

将纸飞机上层向下的等腰三角形右侧的腰向前折叠，直至与整张纸长边中轴线重合，压实折痕后打开。沿该折痕与向下的等腰三角形底边交点与纸飞机下层右边上角的连线将纸飞机下层向前折叠，压实折痕后打开。
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第四步：

将上层向下的等腰三角形右侧的腰向左拉，同时沿上步形成的折痕折叠纸飞机下层，压实新形成的折痕。纸飞机上层向下的等腰三角形左侧的边也按第3步、第4步的方法折叠。
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第五步：

将纸飞机向左旋转90度。把纸飞机上层向右突出的尖角沿齐根部向左折叠，沿整张纸长边中轴线将纸飞机下半部向后折叠。
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第六步：

沿纸飞机左侧突出部分上部斜边延长线向下折叠形成机翼，如果你希望你的纸飞机飞得更直，可以将机翼沿如图所示稍下的线条再折叠一下。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第七步：

纸飞机折好了。把纸飞机掷向空中，你会发现它像蝴蝶般在翩翩起舞，优雅的飞行姿态，常会引得人们驻足观望。
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特技飞机

第一步：

取一张A4纸竖向放置，沿长边中轴线将下半部分向上折叠。
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第二步：

沿如图所示线条将纸飞机上层向下折叠。
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第三步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下部挑起并向右折叠，直到与上部整张纸短边中轴线重合，压实整张纸短边中轴线及左侧新形成的折痕。

[image: ]

第四步：

将纸飞机向右旋转90度。将纸飞机的右端卷起折叠几次（大约折叠8-9次，取决于重量的分布），直至压住纸飞机左端上层突出的角。
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第五步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机上半部向前折叠。
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第六步：

把刚才的折痕打开形成机翼。注意一个细节，在第4步卷起折叠的末端挤压出一个小的“猫耳”，以便机身可以竖立起来。
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第七步：

纸飞机折好了。请确保你的纸飞机完全对称。当纸飞机水平面对你的时候，拿住飞机前面中间的位置让飞机的背面面对你，提起并让飞机远离你，飞机会翻筋斗。让飞机下面垂直面对你，然后以30度角掷出飞机。这个多才多艺的家伙会因它优雅的灵活性让那些自然爱好者们着迷。如果它落在你的桌子上，可别把它当成飞虫打扁了哦！
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箭鱼滑翔机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左端短边的两个角向前折叠，直至左侧短边上下两部分与短边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

将左端的角上下两个斜边再对齐短边的中轴线向前折叠，直至两斜边与短边中轴线重合，压实折痕。
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第三步：

沿短边中轴线与刚才两个斜边重合的最右端的位置与短边中轴线垂直的线将纸飞机左半部分向右折叠。沿向右折叠形成的等腰三角形两个腰与刚才两个斜边交点的连线将纸飞机上层向左折叠。
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第四步：

将上层等腰三角形上侧的腰对齐整张纸短边中轴线向前折叠，直至与短边中轴线重合，压实折痕后打开。沿该折痕和上层等腰三角形底边交点与下层左侧上角的连线将纸飞机中层向前折叠，压实折痕后打开。
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第五步：

将上层等腰三角形上侧的腰按已有折痕方向向前折叠，同时将中层也按已有折痕方向折叠。当这个腰和整张纸短边中轴线重合时，压实新形成折痕。上层等腰三角形下侧的腰也按第4步、第5步折叠。
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第六步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部分向后折叠。
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第七步：

沿纸飞机左侧突出的三角形斜边的延长线向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第八步：

纸飞机折好了。虽然这是一架翱翔于长空的飞机，但是却因为它尖尖的机头，所以借用了水中生物——箭鱼——的名字来命名。放飞它的时候一定要找个宽阔的地方，并避免它真的像箭一样刺伤别人。

[image: ]


龙骨翼机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左端短边的两个角向前折叠，直至左侧短边上下两部分与短边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

将左端的角上下两个斜边再对齐短边的中轴线向前折叠，直至两斜边与短边中轴线重合，压实折痕。
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第三步：

沿短边中轴线与刚才两个斜边重合的最右端的位置与短边中轴线垂直的线将纸飞机左半部分向右折叠。沿向右折叠形成的等腰三角形两个腰与刚才两个斜边交点的连线将纸飞机上层向左折叠。
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第四步：

沿左端上层等腰三角形的两个底角和其各自所对的两个腰的垂直线向上折叠，压实折痕后打开。
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第五步：

将这两条折痕按已有方向从各自底角到这两条折痕交点的部分压实，将中部竖立起来的部分向下折叠，压实折痕。
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第六步：

如图所示，将底层梯形顶边高出上步折痕交点的部分向上折叠，并压在上步折痕下面。沿整张纸短边中轴线将纸飞机下层下半部分向后折叠。
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第七步：

将纸飞机向下突出部分顶端的尖角打开并向右推，当这个尖角打开后形成的小三角平面平行于机身的时，压实新形成靠外侧的折痕并将垂直“龙骨”的位置折痕略微折叠以保持小三角形与机身的平行。沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上半部向下折叠出机翼。为了增加飞机在飞行时的稳定性，在机翼外侧末端向上折叠形成侧襟翼；在机翼尾端分别用剪刀剪开两个长度一样的小口，并将剪开的部分略略向上推起形成尾翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第八步：

纸飞机折好了。这是一架拥有类似竞赛帆船龙骨的纸飞机，“龙骨”在这里可以发挥“压舱”作用，使这架纸飞机在风中一样能保持良好的性能。试着在有风的日子放飞它，欣赏它令人叹为观止的结构带来的超乎寻常的平稳飞行。
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特技滑翔机

第一步：

取一张大页纸横向放置，将上部长边的两个角分别对齐长边中轴线向前折叠，直至上部长边左右两部分分别与长边中轴线重合。
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第二步：

沿整张纸短边的中轴线向后折出折痕。沿通过横纵两条中轴线的交叉点分别向上部等腰三角形的两个腰的垂直线将整个纸飞机上部左右两边分别向前折叠，压实折痕后打开。
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第三步：

将等腰三角形的顶角向下拉的同时按照之前形成的折痕的方向折叠并压实。
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第四步：

将上部正方形向上的角沿左右两边的中点连线向下折叠，沿这两个中点与上部正方形向下的角的连线把上部正方形左右两个角向内折叠。
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第五步：

将左右两个角插入上部被折下来的角的空隙中并压实。
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第六步：

将纸飞机向左旋转90度，沿整张纸长边中轴线将纸飞机下半部分向前折叠。
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第七步：

沿如图所示线条在靠近底部合适的位置向下折出机翼，在机翼外侧合适的位置向上折出侧襟翼。
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第八步：

纸飞机折好了。迎着风向高处用力投掷它，这架具有超强滑翔和盘旋能力的纸飞机将会在空中久久不肯下落。信不信由你，它甚至会吸引到鸟儿们的关注。
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掠行者

第一步：

取一张A4纸纵向放置，将上部短边的左上角向右侧长边折叠，直到上部短边与右侧长边重合，压实折痕后打开，将上部短边的右上角向左侧长边折叠，直到上部短边与左侧长边重合，压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与上部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按上部正方形内“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第三步：

沿上部等腰三角形顶角高线自下向上约1/4处与底边平行线将上部等腰三角形底边掀开向上折叠，将底边下层两个角上翻，直至将这两个角完全打开。
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第四步：

将打开的两个角完全打开后，压实折痕。
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第五步：

沿原先上部等腰三角形顶角高线自上向下约1/3处与底边平行线将整个上角向后折叠。
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第六步：

将纸飞机向左旋转90度，沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部向后折叠。
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第七步：

沿如图所示最下端线条在合适位置向下折叠形成机翼，沿中部线条向下折叠，沿上部线条向上折叠形成起落架。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第八步：

纸飞机折好了。这架纸飞机出色的地方并不在于飞行姿态的优美抑或距离的长短，它的优点在于它着陆掠过地面时的平稳。如果它在一张光滑的桌子上着陆，你可以很方便地看到它平稳地掠过桌面，向前滑行，向前滑行，直到在桌面上消失。
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俯冲投弹手

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将上部两个角对齐短边中轴线折叠，压出折痕后打开。再将上部两个角对齐刚才的折痕折叠。
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第二步：

将右上斜角以左上斜角为轴向左折叠，直至左上斜边与左侧长边重合时压实折痕打开。另一侧也这样折叠后打开。再沿经过新形成的两条折痕的交叉点与底边平行线向后折叠形成折痕后打开。
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第三步：

按中部“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将顶部斜边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第四步：

沿通过原“米”字形折痕中横向折痕最右边的点与整张纸垂直的方向将上层菱形右边的角向左折叠，压出折痕后垂直竖起。
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第五步：

将上层四边形右上边保持在垂直竖起的平面上，把上层菱形右边向下压，同时向左右展开菱形右边顶端下层部分。
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第六步：

直至菱形右边与刚才的折痕重合，压实左右两边展开的部分折痕。另一侧也这样折叠。将一侧新形成的“尖耳”状小四边形的左右两个角分别对齐小四边形上下两角的连接线折叠，压出折痕后打开。将小四边形的下角掀起，把左右两个角向内推——上层按原有方向的相反方向，下层按原有方向——至已有折痕后压实。另一侧也这样折叠。
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第七步：

如上图所示横线，将小四边形的下角沿此线向上折叠。另一侧也这样折叠。
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第八步：

注意小四边形下角向上折叠后应与上端完全重合。
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第九步：

将整个纸飞机翻转，把左右两边沿顶角与整张纸底边左右两角连线折叠。
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第十步：

将这个纸飞机沿底层上部向左右突出的两个点的连线向下折叠。
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第十一步：

将整个纸飞机沿整张纸的短边中轴线向后折叠。
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第十二步：

将纸飞机向左旋转90度，沿如图所示下部线条在合适位置向下折叠形成机翼，再将机翼部分沿前部菱形左右角连线向上折叠形成侧襟翼。
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第十三步：

纸飞机折好了。欣赏它的飞行需要一个较高的投掷点，它会像真正的俯冲轰炸机一样，俯冲，投弹，拉起，再俯冲，投弹，再拉起……
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超级特技表演家

第一步：

取一张大页纸横向放置，将左边向右折叠约6次直至与长边中轴线重合，每次折叠大约2.5厘米。
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第二步：

将最后一次折叠后形成的小长方形沿其短边中轴线向后折叠。
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第三步：

沿整张纸短边中轴线将整个纸飞机下半部向前折叠。
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第四步：

如图所示，沿第一步最后一次折叠的右下角和最右侧短边的连线向后折叠，压出折痕后打开。注意该连线与右边的交点约比右下角高4.5厘米。
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第五步：

将刚才的折痕上层沿已有折痕方向，底层沿已有折痕相反方向，把纸飞机的右下角向上推，推至折痕处压实新的折痕。将纸飞机上层沿左侧距左下角约1.5厘米处与右侧下角的连线向下折叠形成机翼，纸飞机的另一侧也这样折叠。如果你想让你的纸飞机飞行得更平滑，这样就可以了；如果你希望你的纸飞机飞行得更快，在机翼侧端沿距左侧上角1.5厘米处与机翼末端上角的连线向上折叠出侧襟翼即可。
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第六步：

纸飞机折好了。一定要保证纸飞机的对称。这个家伙是一架适合室外飞行的纸飞机。把它投掷出去之后几乎总能飞回你的身边：它既可以垂直地爬升到定点之后划一道弧线飞回你的身边，也可以横向地投掷出去在划一个圈之后回到你身边。
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平滑飞行者

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左侧上下两角对齐短边中轴线折叠，直至左边上下部分与短边中轴线重合，压实折痕。

[image: ]

第二步：

将左侧上下两斜边向短边中轴线折叠，直至左侧上下两斜边与短边中轴线重合，压实折痕。
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第三步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部向上折叠。
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第四步：

沿距机身下部约2厘米的平行线向下折叠形成机翼。纸飞机另一侧也这样折叠。
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第五步：

沿机翼的前端与机身的交点与机翼尾端右下角向上折叠形成侧襟翼。纸飞机另一侧也这样折叠。
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第六步：

沿纸飞机最内层两条折痕重合的最右点和已经形成的机身尾端最上点的连线把机身右下角向上推，形成尾翼。
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第七步：

纸飞机折好了。直线轻轻投掷纸飞机，不断上下调整机翼与水平方向的角度，以达到最好的飞行效果。
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双模式飞行者

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左侧上下两角对齐短边中轴线折叠，直至左边上下部分与短边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

沿纸飞机左侧等腰三角形的底边将其向右折叠。
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第三步：

折叠后如图所示。
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第四步：

翻转纸飞机，将左侧上下两角对齐短边中轴线折叠，直至左边上下部分与短边中轴线重合，压实折痕。
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第五步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下部向后折叠。
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第六步：

将纸飞机上层沿纸飞机左侧尖端与右侧上角的连线向下折叠。

注意：折叠时仅将左侧内层折叠。纸飞机另一侧也这样折叠。
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第七步：

滑翔机模式：沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，在机翼侧端向下折叠形成侧襟翼。注意这两条线条均有一个前略低后略高的角度，且侧襟翼折叠线条倾斜的角度要略大于机翼折叠倾斜的角度。纸飞机的另一侧也这样折叠。

特技飞行模式：沿通过上一步折叠内侧与外侧靠下交点与机身平行线向下折叠，沿通过上一步折叠内侧与外侧靠上交点与机身平行线向上折叠。沿如图所示线条在合适位置与机身底端平行线向上折叠形成机翼，再在机翼的最侧面合适位置斜向向下折叠出一个小角。纸飞机另一侧也这样折叠。
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第八步：

纸飞机折好了。滑翔机模式下，略用力平稳地投掷出纸飞机，纸飞机坚固头部的副翼可以获得更多稳定的升力；特技飞行模式下，用各种方式投掷纸飞机，你可以得到各种不同的特技飞行效果：盘旋、弧线、圆圈，等等。无论哪种模式，纸飞机的飞行都是完美的。
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长尖鼻滑翔机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左侧上下两角对齐短边中轴线折叠，直至左边上下部分与短边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

将纸飞机翻转。
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第三步：

沿整张纸长边中轴线将纸飞机左半部向右折叠。
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第四步：

将纸飞机右部上层的等腰三角形沿其底边向左折叠。
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第五步：

将纸飞机左侧上层左边上半部分向右下方折叠直至与短边中轴线重合，压实折痕后打开。将左侧下层斜边向右下方折叠直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕后打开。
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第六步：

沿已有的两条折痕方向，同时折叠纸飞机的上下层，压实由于上层折叠带起的下层部分。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第七步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下部向后折叠。

[image: ]

第八步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，注意折叠的方向飞机头部比尾部略低。将机翼外侧合适位置向下折叠形成侧襟翼。将机身尾部向上推形成尾翼。
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第九步：

纸飞机折好了。轻轻地投掷，纸飞机就可以轻松地展翅滑翔。用力并略带弧线地将飞机投掷出去，你会惊奇地发现纸飞机各种不可思议的飞行轨迹。折叠的方法保证这是一架性能非常良好的飞机。
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弧行者

第一步：

将一张大页纸横向放置，从下端裁去2厘米左右。把左边沿长边2/5处的垂直线向右折叠。
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第二步：

将折叠后形成的上层长方形沿其短边中轴线向左折叠。
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第三步：

将纸飞机翻转。
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第四步：

取纸飞机左边由下至上1/3的点，沿通过该点与底边的平行线将底边向上折叠，压实折痕后打开。将纸飞机左下角上层中层对齐刚形成的折痕向右上方折叠，直至与折痕重合，压实折痕后打开。
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第五步：

按平行于底边的折痕已有方向将纸飞机上层向上折叠，同时将纸飞机左下角打开，上层按已有折痕的相反方向，下层按已有折痕相同方向折叠。纸飞机的上部也按第4步、第5步的方法折叠。
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第六步：

将纸飞机右部的长方形最上层沿左下至右上的对角线向上折叠，再将次上层沿左上至右下的对角线向下折叠。
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第七步：

将纸飞机最上层沿左部两个三角形的交点至右边上角的连线向上折叠，再将次上层沿左部两个三角形的交点至右边下角的连线向下折叠。沿如图所示线条在合适位置将纸飞机左部长边向右折叠。
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第八步：

沿整张纸中轴线将纸飞机下半部向后折叠。
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第九步：

沿纸飞机下部高度1/2的平行线向下折叠形成机翼，将尾翼左边向右下方折叠直至与机身重合形成侧尾翼；沿如图所示线条在机翼边侧合适位置向上折叠形成侧襟翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

纸飞机折好了。沿45度左右的角度向上用力掷出纸飞机，在风的作用下，纸飞机可以毫不费力地获得升力从而盘旋远去，跨过操场，飞出学校……直至飞到你能想象的最远的地方——也许是另一个城市，也许是大海的另一边。
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隐头冲锋机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将右侧短边对准下部长边向左折叠，直至与下部长边重合，压实折痕。
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第二步：

将纸飞机右侧的等腰三角形的右下底角沿其顶角的高线向左上折叠，直至右下底角与左上底角重合，压实折痕。
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第三步：

将纸飞机右侧等腰三角形沿其顶角的高线3/5处底边平行线向左折叠，压实折痕。
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第四步：

将纸飞机右侧上层的等腰三角形沿其顶角高线2/3处底边平形线向左折叠，压实折痕。
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第五步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部分向上折叠，压实折痕。
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第六步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上层向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第七步：

纸飞机折好了。

这架飞机尖锐的前端可以有力的穿透空气，在众多纸飞机齐聚飞翔的过程中获取先机。
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俯翔者

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将上部左右两角分别对齐整张纸的短边中轴线折叠，直至上部左右两边与短边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

翻转纸飞机。将纸飞机上部左右两斜边分别对齐整张纸短边中轴线折叠，直至上部左右两边与短边中轴线重合，压实折痕。注意，仅折叠纸飞机的上层，纸飞机下层将被带到上层。
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第三步：

沿纸飞机上部上层的正方形左右两边连线将正方形最上的角向下折叠。

[image: ]

第四步：

沿通过纸飞机上部等腰三角形顶角高线自下而上约2/3处与底边的平行线将等腰三角形的顶角向上折叠。
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第五步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机右半部向后折叠。
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第六步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上侧向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第七步：

纸飞机折好了。找一片空地将纸飞机抛出，欣赏它划出的弧形线路吧。
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台风战斗机

第一步：

取一张正方形的纸，将左右两边对齐中轴线折叠，直至左右两边与中轴线重合，压实折痕后打开。
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第二步：

将纸飞机下部左右两角分别对齐整张纸的中轴线折叠，直至下部左右两角分别与上一步形成的左右两条折痕重合，压实折痕。
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第三步：

翻转纸飞机。将纸飞机下部左右两斜边对齐整张纸的中轴线折叠，直至纸飞机下部左右两斜边与整张纸的中轴线重合，压实折痕。
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第四步：

沿整张纸横向中轴线将纸飞机下部向后折叠。
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第五步：

沿纸飞机下部中点与上部左右两角的连线将纸飞机下部左右两角分别对齐中轴线折叠，直至纸飞机下部左右两边分别与中轴线重合，压实折痕。
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第六步：

翻转纸飞机。将纸飞机上层四边形最靠上的角打开并向下拉，拉至四边形左右两角的连线，压实新形成的折痕。
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第七步：

沿纸飞机下部向下突出的等腰三角形的底边将其向后折叠。
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第八步：

沿整张纸的中轴线将纸飞机右半部分向前折叠。
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第九步：

如图所示将平行于纸飞机底边的线条在合适位置将纸飞机上层向下折叠形成机翼。再沿如图示上端顶角部位的线条将机翼侧端向下折叠形成侧襟翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

纸飞机折好了。这架飞机可以在空中自由地选择自己的飞行线路，回旋和弧线都可以轻松驾驭。
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能源战机

第一步：

取一张A4纸竖向放置。将纸飞机上部左右两角分别对齐短边中轴线折叠，直至纸飞机上部左右两边分别与中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

将纸飞机上部左右两斜边分别对齐整张纸短边中轴线折叠，直至纸飞机上部左右两斜边分别与整张纸短边中轴线重合，压实折痕后打开。
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第三步：

将纸飞机上部左右两角分别对齐上一步形成的左右两条折痕，直至纸飞机左右两边分别与上一步形成的左右两条折痕重合，压实折痕。
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第四步：

将纸飞机最上部左右两斜边分别对齐整张纸短边中轴线折叠，直至纸飞机最上部左右两斜边分别与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。
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第五步：

将纸飞机上部左右两斜边分别对齐整张纸短边中轴线折叠，直至纸飞机上部左右两斜边分别与整张纸短边中轴线重合，压实折痕后打开。
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第六步：

沿上一步左右两条折痕与纸飞机上部内侧左右斜边交点的连线将纸飞机上部向后折叠。
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第七步：

翻转纸飞机。将纸飞机上层最下端向下尖角向上折叠，直至与纸飞机上层上部向下尖角重合，压实折痕。
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第八步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机左半部向右折叠。
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第九步：

沿第5步形成的折痕将纸飞机上侧向下折叠形成机翼，纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机打开，将纸飞机上部中间部分左侧按已有折痕相反方向，右侧按已有折痕相同方向将左右两侧合拢。再将整个纸飞机沿整张纸短边中轴线合拢。
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第十一步：

纸飞机折好了。并不是所有飞机在接受补给后都会回到地面，这架飞机在空中就可以为小型战斗机提供充足的能源和火药，是空中战场上有力的后备。
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速战阵风

第一步：

取一张大页纸竖向放置，将上部短边的左上角向右侧长边折叠，直到上部短边与右侧长边重合时压实折痕后打开，将上部短边的右上角向左侧长边折叠，直到上部短边与左侧长边重合时压实折痕后打开。
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第二步：

沿通过两条折痕交叉点与上部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第三步：

按上部正方形内“米”字形中间横向折痕的方向将左右两边向中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第四步：

将纸飞机上部左右侧两个等腰三角形靠下的底角分别向靠上底角折叠，直至与靠上的底角重合，压实折痕。
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第五步：

将纸飞机上部左右新形成的两个等腰三角形的下侧的腰分别对齐整张纸的短边中轴线折叠，直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕后将右侧打开。
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第六步：

将纸飞机上部左侧三角形最靠上角沿通过中部角与整张纸底边的平行线向下折叠，压实折痕。将纸飞机上部左侧三角形沿整张纸短边中轴线向右折叠。
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第七步：

将第5步右侧等腰三角形下侧的腰沿已有折痕将其插入左侧折叠过来的空隙中。
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第八步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机右半部分向后折叠。
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第九步：

沿如图所示线条在纸飞机合适位置向下折叠，直至纸飞机上边沿与纸飞机矩形边底角重合，压实折痕，形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

纸飞机折好了。这架飞机的底部可以装运大量的弹药，在战斗时给敌人重重一击。
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幻影滑翔机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将其左侧短边四等分。
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第二步：

沿短边中轴线和左侧交点与上下两边的连线将左侧上下两角向前折叠，直至分别与通过上下1/4点的长边平行线重合，压实折痕。
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第三步：

将纸飞机左侧上下两斜边分别对齐整张纸短边中轴线折叠，直至分别与短边中轴线重合，压实折痕。
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第四步：

将纸飞机左侧上下两斜边分别对齐整张纸短边中轴线折叠，直至分别与短边中轴线重合，压实折痕后打开。
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第五步：

将纸飞机左侧的角向右上方折叠，直至与纸飞机上部左角重合，压实折痕后打开。将纸飞机左侧的角向右下方折叠，直至与纸飞机下部左角重合，压实折痕后打开。注意两条折痕的交点应正好在整张纸短边中轴线上。
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第六步：

沿已有两条折痕已有方向将纸飞机左侧的角上下两条斜边折叠至两条折痕的交点。同时将竖起的纸飞机左侧的角沿整张纸短边中轴线按已有方向压实折痕。将竖起的三角形向下折叠。
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第七步：

将被折下来的三角形左侧边对齐整张纸短边中轴线向后折叠，直至与短边中轴线重合，压实折痕后打开。

[image: ]

第八步：

沿上一步的折痕和第4步形成的折痕的交点与被折下来的三角形的右上角的连线向后折叠，压实折痕后打开。
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第九步：

将被折下来的三角形重新竖起，将顶端的角沿整张纸短边中轴线方向向右拉，同时将右侧边沿第7步折痕已有方向，左侧边沿第7步折痕相反方向折叠，压实折痕。
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第十步：

将纸飞机中部向右突出的三角形上下两角向整张纸短边中轴线推，同时将上下两边沿第4步折痕已有方向折叠，下侧边沿第8步折痕已有方向，上侧边沿第8步折痕相反方向折叠。沿最后形成的纸飞机中部向右的等腰三角形底边将其向左折叠。
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第十一步：

压实所有新形成的折痕。翻转纸飞机。
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第十二步：

沿第10步最后形成的等腰三角形底边将纸飞机上层向右折叠。

[image: ]

第十三步：

将纸飞机上下两条第4步形成的折痕对齐整张纸短边中轴线折叠，直至分别与短边中轴线重合，压实折痕后打开。
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第十四步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部向后折叠。
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第十五步：

沿第13步形成的折痕向下折叠形成机翼，沿第4步形成的折痕向上折叠形成侧襟翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十六步：

纸飞机折好了。这架纸飞机样子虽然有些奇怪，但正因为这被改良出来的尖锐机头，使飞机冲破突气阻力的能力更强，在室内比赛中帮你取得不错的成绩。
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双龙战斗机

第一步：

取一张大页纸竖向放置，将上部短边的左上角向右侧长边折叠，直到上部短边与右侧长边重合时压实折痕后打开，将上部短边的右上角向左侧长边折叠，直到上部短边与左侧长边重合时压实折痕后打开。
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第二步：

沿通过两条折痕交叉点与上部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。

[image: ]

第三步：

按上部正方形内“米”字形中间横向折痕的方向将左右两边向中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第四步：

将纸飞机上部右侧等腰三角形靠下的底角沿顶角高线略向右下方的平行线向左上折叠，压实折痕。
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第五步：

将纸飞机上部右侧上层等腰三角形靠上的腰对齐其底边折叠，直至与其底边重合，压实折痕后打开。

[image: ]

第六步：

将纸飞机上部右侧上层等腰三角形顶角向内推，同时上层按已有折痕相反方向，下层按已有折痕方向折叠，压实折痕。纸飞机上部左侧等腰三角形也按第4步至第6步的方法折叠。
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第七步：

将纸飞机上部下层沿上层两个三角形靠外侧的两个角的连线向后折叠，压实折痕。

[image: ]

第八步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机右半部分向后折叠。
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第九步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上层向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上层向左折叠，直至纸飞机上层上部右侧斜边与左侧斜边重合，形成侧襟翼。
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第十一步：

纸飞机折好了。双头纸飞机的优点在于飞机大大的机翼能够帮助它在空中滑行更长的时间，由于机头的改进，导致与地面的摩擦力大大减少，着陆时也可以滑行得更远。
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双翔战机

第一步：

取一张正方形的纸。将左右两边对齐纵向中轴线折叠，直至左右两边分别与纵向中轴线重合，压实折痕后打开。
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第二步：

将纸飞机左右两边对齐纵向中轴线折叠，直至左右两边分别与纵向中轴线重合，压实折痕后打开。
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第三步：

翻转纸飞机。将纸飞机左上角沿纵向中轴线与纸飞机左边连线向右下方折叠，直至纸飞机左上角与上一步形成的右侧的折痕重叠，压实折痕后打开。
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第四步：

将纸飞机右上角沿纵向中轴线与纸飞机右边连线向左下方折叠，直至纸飞机右上角与第2步形成的左侧的折痕重叠，压实折痕后打开。将纸飞机完全打开。
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第五步：

翻转纸飞机。沿纸飞机上部向下的两个三角形最下面角的连线将纸飞机上部向下折叠，压实折痕。
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第六步：

将纸飞机上层右部上角打开，同时将纸飞机上部右侧两条斜向折痕中右侧折痕向后，左侧折痕向前折叠，直至纸飞机上层右下角与纸飞机左侧两条折痕上部交点重合，压实折痕。
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第七步：

将纸飞机下层左部上角打开，同时将纸飞机上部左侧两条斜向折痕中左侧折痕向后，右侧折痕向前折叠，直至纸飞机下层左下角与纸飞机右侧两条折痕上部交点重合，压实折痕后将最后形成的折痕插入前一步形成的空隙中。
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第八步：

沿纸飞机中部上层四边形左右两角连线将四边形下角向上折叠，直至该角与纸飞机上部短边重合，压实折痕。
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第九步：

沿整张纸纵向中轴线将纸飞机右半部分向后折叠。
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第十步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上层向下折叠，直至纸飞机上侧斜边与纸飞机下侧直边重合形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十一步：

纸飞机折好了。这架飞机非常适合在室外进行比赛，装有防护系统的前端机翼可以抵御龚来的阵风，有时甚至可以利用这些风让自己飞得更高更远。
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小型客机

第一步：

取一张正方形的纸，将左下角对齐右上角折叠，直至与右上角重合，压实折痕后打开。

[image: ]

第二步：

将右下角对齐左上角折叠，直至与左上角重合，压实折痕后。
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第三步：

将纸飞机的左下角和右上角分别对齐左上角折叠，直至与其重合，压实折痕。
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第四步：

沿第一步形成的折痕将整个纸飞机的右上半部向后折叠，压实折痕。
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第五步：

将纸飞机上层的等腰三角形沿下部腰略靠上的平行线向下折叠，压实折痕。纸飞机下层的等腰三角形也这样折叠。
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第六步：

将纸飞机上下层都向下拉，将第3步及第5步形成的折痕打开。
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第七步：

将纸飞机下半部分上下两层沿第3步折痕相反方向，第5步折痕相同方向折叠，同时将纸飞机下部尖角向上推。
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第八步：

沿如图所示下部线条向前，上部线条向后在纸飞机上部合适位置折叠，压实折痕后打开。注意这两条折痕应与纸飞机上部下侧的边保持平行。
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第九步：

将纸飞机上部上层按已有折痕相反方向，下层按已有折痕方向折叠，同时将纸飞机上部尖角向下推。
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第十步：

将纸飞机中部内侧上层等腰三角形沿靠上的腰向上折叠形成机翼，纸飞机中部内侧下层也这样折叠。沿如图所示右侧线条将纸飞机右端尖角向后折叠后打开，注意折痕应与纸飞机右部斜边保持垂直。将纸飞机右端尖角打开向左推，同时将纸飞机上层按已有折痕方向，下层按已有折痕相反方向折叠，压实折痕。
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第十一步：

纸飞机折好了。纸飞机大多以战斗机为主，因为战斗机具奋身型小巧，飞行能力强等先天优势，这也许是我们这架客机型纸飞机无法起跃的。但请你想想，当很多纸飞机爱好者聚在一起，每个人都折出自己认为不错的战斗机时，在你的手中却诞生了一架小型客机，这是多么令人惊叹啊。
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跳跃式喷气机

第一步：

取一张大页纸竖向放置，将上部左右两角对齐短边中轴线向内折叠，直至上部短边左右两部分与短边中轴线重合。
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第二步：

将顶部等腰三角形右侧的腰向左下折叠，直至顶部等腰三角形左边的腰与左长边重合，压实折痕后打开。将顶部等腰三角形左侧的腰向右下折叠，直至顶部等腰三角形右边的腰与右长边重合，压实折痕后打开。沿通过两条折痕的交点与底边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。在纸飞机中部形成一个“米”字形折痕。
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第三步：

按中部“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将纸飞机顶部等腰三角形沿两条斜向折痕向下折叠。
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第四步：

将纸飞机上层向下的等腰三角形沿底边向上折叠。
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第五步：

将顶部上层左右两边沿等腰三角形的顶角与中层向下突出的两个三角形最下面的角连线向内折叠。
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第六步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机左侧向后折叠。
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第七步：

将纸飞机向左旋转90度。将纸飞机中部上层右上斜边向左折叠，直至右上斜边与左上斜边重合，压实折痕后打开；将纸飞机中部上层底部斜边向左上方折叠，直至底部斜边与左上斜边重合，压实折痕后打开。
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第八步：

将纸飞机中部上层右下底角沿该角与之前的两条折痕交点的连线向内折叠。同时将之前两条折痕按已有折痕方向折叠至折痕的交点。
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第九步：

将纸飞机中部上层右下角竖起。
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第十步：

将竖起的纸飞机中部上层右下角向下折叠，压实折痕。
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第十一步：

将纸飞机中部上层刚形成的四边形左角沿上下两角连线向右折叠，压实折痕。纸飞机中部底层也按第7步至第11步的方法折叠。
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第十二步：

将纸飞机左侧尖端打开并向下拉，压实折痕。沿如图所示线条在合适位置与底边平行线向下折叠形成机翼，在机翼侧端合适位置向上形成侧襟翼。在机翼尾部剪开两个相互平行且平行于底边的小口子，将剪开的部分向上折叠。纸飞机的另一侧也同样折叠。
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第十三步：

纸飞机折好了。请不要向高处投掷它，飞机投掷出去之后会在飞行途中突然升降高度，这也是它名字中“跳跃式”的由来。
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踏浪者

第一步：

取一张A4纸竖向放置，将上部短边的左上角向右侧长边折叠，直到上部短边与右侧长边重合时压实折痕后打开，将上部短边的右上角向左侧长边折叠，直到上部短边与左侧长边重合时压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与上部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按上部正方形内“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第三步：

将上部等腰三角形沿整张纸短边中轴线一分为二形成左右各一个小的等腰三角形。
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第四步：

沿其中一个等腰三角形的顶角平分线向上折叠压出折痕；再将底边以顶部的底角为轴向整张纸短边中轴线方向折叠直至与其重合时压出折痕；再沿这两条折痕的交叉点与另一个底角的连线向前折叠压出折痕。
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第五步：

将小等腰三角形靠下的底角抬起，按已有折痕方向压实折痕至三条折痕的交叉点，再将另两条折痕按已有折痕方向折叠至三条折痕的交叉点。将原先小等腰三角形靠下的底角向上推。纸飞机上部另一个等腰三角形也这样折叠。
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第六步：

将顶部上层右半部分向右折叠直至中间的边与整张纸底边平行，压实折痕。

[image: ]

第七步：

将向右折下部分的尖端向上折叠直至底边与整张纸底边垂直，压实折痕后打开。
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第八步：

将向右折下部分的尖端打开，上层沿已有折痕相同方向，下层沿已有折痕相反方向折叠。纸飞机顶部上层左半部分也按第6步至第8步的方法折叠。
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第九步：

将纸飞机上部的等腰三角形的顶角沿其高线1/2处与底边平行线向后折叠。
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第十步：

沿如图所示最下端线条在合适位置向下折叠形成机翼，沿中部线条将纸飞机上层向下折叠形成起落架，沿上端线条向后折叠形成侧襟翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。如果纸飞机放置后尾部过于拖沓，可以沿虚线将飞机尾部剪去1-2厘米。
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第十一步：

纸飞机折好了。你看它那完美的起落架，如果用防水纸来折这只纸飞机的话，它真的可以在水上着陆并漂在水面上哦。
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弹射动力喷气机

第一步：

取一张大页纸横向放置，将左侧短边上下两个角对齐短边中轴线向前折叠，直至左侧短边上下两部分与短边中轴线重合，压实折痕后打开。
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第二步：

再将左侧短边上下两个角对齐刚才的折痕向前折叠，直至左侧短边上下两部分与刚才的折痕重合，压实折痕。
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第三步：

将纸飞机左端的角上下两斜边对齐中轴线向前折叠，直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。
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第四步：

再将纸飞机左端的角上下两斜边对齐中轴线向前折叠，直至与整张纸短边中轴线重合，压实折痕。
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第五步：

沿整张纸长边中轴线将纸飞机左半部分向前折叠。
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第六步：

把纸飞机翻转过来，从纸飞机的短边开始沿如图所示线条向前折叠两次以增加重量，沿整张纸短边中轴线将纸飞机下半部分向后折叠。
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第七步：

在如图所示位置，用剪刀剪开一个小缺口，并沿如图所示横向线条在合适位置向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第八步：

纸飞机折好了。将一根橡皮筋的一端钩住那个用剪刀剪开的小缺口，一端钩在你的手指上，用另一只手拉住飞机的尾部向后拉，瞄准天空，松手……尽情享受纸飞机蹿上天空时的乐趣吧。
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一战德国原型战机

第一步：

取一张A4纸横向放置，将左部短边的左上角向下部长边折叠，直到左部短边与下部长边重合时压实折痕后打开，将左部短边的左下角向上部长边折叠，直到左部短边与上部长边重合时压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与左部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。在左部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按纸飞机左部正方形内“米”字形中间纵向折痕的方向把上下两边往中间推，将左部短边沿两条斜向折痕已有的折痕方向向右折叠。
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第三步：

将左部等腰三角形的顶角沿其高1/2处的平行线向后折叠，压实折痕后打开；将顶角向右推。

[image: ]

第四步：

如图所示将打开的正方形中心点继续向右推，同时将上下两侧向内推，直至与原先的折痕重叠后压实。
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第五步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机下部向上折叠。

[image: ]

第六步：

沿如图所示线条用剪刀剪开，注意剪开时机身部分应与底边保持平行。

[image: ]

第七步：

将纸飞机左侧上半部分上层沿剪开的部分延长线向下折叠。
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第九步：

再将此部分沿剪开的部分延长线向下折叠。
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第八步：

将向下折叠的左侧上半部分的上层沿底边向上折叠。
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第十步：

将向下折叠形成的梯形的右侧边向上折叠，直至与前一步折痕重合，压实折痕。
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第十一步：

将向上折叠形成的三角形最上面的边向右下方折叠，直至与这个三角形右下侧的边重合，压实折痕。
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第十二步：

将第9步折痕按相反方向折叠。
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第十三步：

将顶角沿通过下层和上层交点与底边平行线向下折叠。将第9步折痕再次向下折叠。纸飞机底层也按7至13步同样折叠。
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第十四步：

将纸飞机左上部向两侧打开形成机翼，沿如图所示合适位置线条将纸飞机右侧上部向下折叠形成尾翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十五步：

纸飞机折好了。看到这个“一战”中的佼佼者是不是很惊讶？
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突进攻击者

第一步：

取一张A4纸纵向放置，将上部短边的左上角向右侧长边折叠，直到上部短边与右侧长边重合，压实折痕后打开，将上部短边的右上角向左侧长边折叠，直到上部短边与左侧长边重合，压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与上部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按上部正方形内的“米”字形中间横向折痕的方向把左右两边往中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第三步：

将上部等腰三角形沿整张纸短边中轴线一分为二形成左右各一个小的等腰三角形。沿其中一个等腰三角形的顶角平分线向上折叠压出折痕后打开。将底边以顶部的底角为轴向整张纸短边中轴线方向折叠直至与其重合，压出折痕后打开。沿这两条折痕的交点与另一个底角的连线向前折叠压出折痕后打开。
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第四步：

将小等腰三角形靠下的底角抬起按已有折痕方向压实折痕至三条折痕的交叉点，再将另两条折痕按已有折痕方向折叠至三条折痕的交点。将原先小等腰三角形靠下的底角向上部折叠，压实折痕。纸飞机上部等腰三角形的另一侧也按第3步、第4步的方法折叠。
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第五步：

沿纸飞机上部上层右边小三角形最大的角与整张纸短边中轴线的垂直连线，将纸飞机上部右侧三角形最上面的角下折叠压出折痕后打开，再将右侧斜边向刚形成的折痕折叠，直至与其重合，压实折痕后打开。
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第六步：

将最后形成的折痕分别向两侧拉开，同时将纸飞机上部上层右侧小三角形最上面的角打开，并向左斜下方拉，一直拉到与上一步第一条折痕重合，折痕压实。沿新形成的小四边形左右两角的连线将小四边形上半部分向下折叠与下半部分完全重合。再如图将新形成的小三角形向外侧折叠。纸飞机上部上层左侧的小三角形也按第5步、第6步的方法折叠。
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第七步：

沿整个纸飞机的顶角与两个底角的连线向内折叠后并压在上图最后形成的小三角形之下。
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第八步：

沿整张纸短边中轴线将纸飞机左半部分向后折叠。
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第九步：

沿如图所示中部最长的线条在合适位置向下折叠形成机翼，并在机翼侧面向上折叠形成侧襟翼。将机身尾部如图所示位置剪开一个口子，并将剪开的部分向上推形成尾翼。纸飞机左部向下突出的两个小三角形打开，沿图中所示靠上线条向上折叠，沿图中所示中间线条向下折叠。最后沿图中所示最下方斜线条向上折叠形成起落架。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十步：

纸飞机折好了。这架飞机飞起来更像是一杆飞行中的标枪，它完全就是一个空中的霸主，致命的武器。用力向高处掷出，它一定会命中你的目标。
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空间穿梭机

第一步：

取一张大页纸横向放置，将下端长边横向裁去一部分，使剩下的部分长宽比小于但接近2:1。
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第二步：

将剩下的部分右部短边的上下两角分别向上下部长边折叠，直至右部短边与上部长边重合，压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与右部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。将纸飞机向左旋转90度竖向放置，如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第三步：

按上部正方形内“米”字形中间横向折痕的方向将左右两边向中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第四步：

把纸飞机向右旋转90度横向放置。将左部上下两角分别对齐短边中轴线向前折叠，直至左部短边上下两部分与短边中轴线重合，压实折痕。然后沿左部上下边和折痕交点与右部尖角连线分别把右部低层向中间折叠，并压在右部小等腰三角形下。
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第五步：

将右部上层等腰三角形沿如图所示，以顶角的高线平分，靠外的线条向后，靠内的线条向前折叠。将左部等腰三角形两腰分别向底边折叠，直至与底边重合，压实折痕后打开。
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第六步：

将左部等腰三角形两条折痕从底角折叠至交叉部分，将竖起部分按已有方向沿短边中轴线折叠并压实。
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第七步：

将右部下侧的等腰三角形的顶角上层和中层一同沿与底边平行的方向折叠，直至中层完全掀起，压出折痕后打开。将上层沿通过斜向折痕和上侧腰交点的上侧腰垂直的方向向右折叠，同时将等腰三角形的顶角打开，上层按已有折痕相反方向，中层按已有折痕方向折叠，压实折痕。
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第八步：

将右部向下突出的部分沿其根部向上折叠90度，使其竖起，再将其末端三角形向下折叠90度形成起落架。纸飞机右部上侧的等腰三角形也按第6步、第7步的方法折叠。
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第九步：

根据重量分配的情况将右部顶端向左卷起折叠2-3次。沿左部等腰三角形底边将左部等腰三角形向后折叠。沿短边中轴线将纸飞机上半部向前折叠。
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第十步：

将纸飞机左右对调。沿通过左部下角与上部长边的平行线上折叠形成机翼。将刚才折叠出的起落架定型。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十一步：

纸飞机折好了。略向下掷出你的纸飞机，它能够以非常平稳的飞行姿态滑翔直至降落。
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御风者

第一步：

取一张大页纸横向放置，将上边左右两角分别对齐长边中轴线折叠，直至与长边中轴线重合，压实折痕后打开。将上边左右两角分别对齐刚才形成的两条折痕折叠，直至与折痕重合，压实折痕。沿之前形成的两条折痕按已有方向折叠。
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第二步：

将纸飞机顶部的角向下折叠，使其与上一步折叠重合部分的最下端重合。
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第三步：

沿如图所示线条在合适位置将纸飞机上部向下折叠，确保顶端左右两角与下层左右两斜边重合，压实折痕。
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第四步：

沿整张纸长边中轴线将纸飞机左侧向后折叠。
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第五步：

将纸飞机向左旋转90度。从底边中点向上用剪刀将纸飞机剪开至竖边一半的高度。将剪开的下半部分向上拉至尽头后压实折痕。

[image: ]

第六步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠。纸飞机的另一侧也这样折叠。将前一步被拉上去的部分左上角向前拉。
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第七步：

沿如图所示中部线条在合适位置将纸飞机上层向斜上方折叠形成机翼，纸飞机的另一侧也这样折叠。沿距纸飞机左部下端2厘米左右处与底边的平行线上层向前，下层向后折叠，将折叠线以下的部分用胶水或两面胶粘合在一起。沿如图所示线条将左上角上部线条上层向下，下层向上折叠，将折叠线以上的部分用胶水或两面胶粘合在一起。
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第八步：

纸飞机折好了。对准前方略略用力将纸飞机投掷出去，在不同的风向、风力的情况下尝试投掷，如果你的飞机总是向左或向右偏转，可以尝试着将机翼尾端略略卷曲调整即可。
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速穿滑翔机

第一步：

取一张正方形的纸，沿其横向中轴线将纸的下半部分裁去。
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第二步：

将剩下的部分左侧上下两角对齐短边中轴线折叠，直至与中轴线重合，压实折痕。
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第三步：

翻转纸飞机。将纸飞机左部上下两角对齐短边中轴线折叠，直至与中轴线重合，压实折痕。
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第四步：

将纸飞机左部最下层沿第2步的折痕相反方向打开。
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第五步：

将纸飞机左部正方形左边的角沿其上下角的连线向右折叠，压实折痕。
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第六步：

沿中轴线将纸飞机下半部向上折叠，压实折痕。
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第七步：

沿如图所示通过纸飞机左侧上层与中层交点与底边的平行线将纸飞机的上层向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第八步：

纸飞机折好了。这架纸飞机的前端比普通飞机多出了两片滑翔装置，帮助纸飞机在飞行的过程序中更好地驭风。
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星际战机（Ⅰ）

第一步：

取一张A4纸横向放置，将纸的上部长边以0.8厘米左右的宽度向下卷起折叠5至7次。你可以尝试改变折叠的宽度和折叠的次数以获得不同的重量和升力。
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第二步：

沿整张纸长边中轴线将纸飞机左半部分向前折叠。
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第三步：

将纸飞机向左旋转90度。在这个小长方形的上部短边靠左大约1/3的地方用剪刀从上至下剪开一个垂直的口子，将被剪开部分的下部顶端和小长方形的上部短边靠右大约1/3的点连接线作为一条折痕，将剪开的部分向右折叠。请确保被剪开部分上部的角和右边的长边重合即可压实折痕。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第四步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，并在机翼的外侧取被剪开部分上部的角和右边长边重合位置水平线向上折叠出侧襟翼，再在机翼尾端剪开两个同样长短的小口并向上折叠形成尾翼。
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第五步：

将纸飞机从第2步对折的位置左右分开，并将纸飞机头部左右两边分别向内弯折，将左右两边互相交叉并插紧后，在左右两侧合适位置压出压痕以保持纸飞机头部形状的固定。

[image: ]

第六步：

纸飞机折好了。一架貌似外星入侵者座驾的飞机，如果它的平衡调整得足够好，当它俯冲时会径直飞向目标。
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星际战机（Ⅱ）

第一步：

将一张大页纸横向放置，将下部长边的两个角分别对齐长边中轴线向后折叠，直至与长边中轴线重合，压实折痕。
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第二步：

将上部长边以1厘米左右的宽度向下卷起折叠6次左右。
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第三步：

在整张纸长边中轴线左右各约1厘米的位置分别向后折叠；再将纸飞机上部左右两个突出部分分别对齐长边中轴线向前折叠，压实折痕后打开；沿整张纸长边中轴线将整个纸飞机左部向上折叠。

[image: ]

第四步：

将上部左右两个突出部分按第3步折痕的方向环绕到一起。
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第五步：

将上部左右两个突出部分末端互相交叉后插接在一起，插紧后稍稍向外推形成一个合适的角度。对之前做出的两个折痕适当挤压，形成合适角度。
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第六步：

纸飞机折好了。如果你是个星战迷，对这架纸飞机是不是有似曾相识的感觉呢？也许下一部星战大片里面的星际骑士们就会驾驶着这样一架战机冲入电影院，冲入你的视野。
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长跑冠军

第一步：

取一张大页纸横向放置，沿短边的中轴线把下部向前折叠。
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第二步：

将纸飞机上层左上角向右下方折叠，直至上层左边与底边重合后压实折痕打开，再将左上角向右下方折叠，直至上层左边与刚才的折痕重合后压实折痕，再沿之前已有的折痕折叠并压实。纸飞机下层也这样折叠。
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第三步：

将纸飞机上层左侧斜边沿刚才折下的边及其延长线向下折叠。纸飞机下层也这样折叠。
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第四步：

沿纸飞机上边的左角和底边的右角的连线用剪刀把尾部剪去。
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第五步：

沿距底边约2厘米的平行线向下折叠形成机翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第六步：

沿如图所示线条在靠近机翼根部的地方将机翼向上折叠。纸飞机另一侧也这样折叠。如果你希望你的纸飞机在滑行时更平滑更优美，这一步可以省略。
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第七步：

沿如图所示线条在机翼侧端向下折叠形成侧襟翼。纸飞机的另一侧也这样折叠。用胶水或胶条将机身前段下部松散的部分粘合在机身上。
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第八步：

纸飞机折好了。对准前方水平掷出纸飞机，即使很轻的力量依旧可以使纸飞机带出一条长长的弧线。
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垂直滑翔机

第一步：

取一张大页纸竖直放置，在距底部约2厘米处裁去一条，注意，不要将纸条丢弃。将顶部左右两角向短边中轴线折叠。
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第二步：

将纸飞机左右两边向短边中轴线折叠。
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第三步：

将纸飞机的顶角向下折叠，确保上角与纸飞机的底边重合后，压实折痕。
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第四步：

将原纸飞机顶角的右边从这个角开始向左折叠直至与整张纸的短边中轴线重合，压实折痕后打开。将下层右边沿底角和刚才的折痕与顶边交点的连线向左折叠压出折痕。
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第五步：

按刚才的折痕把上下层同时向左折叠，直至原先右上顶角与底层贴合，把打开的右上顶角按折痕压实。
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第六步：

如图所示，根据你需要的重量把顶部向下折叠两到三次，然后把整个纸飞机沿整张纸的短边中轴线向前折叠。
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第七步：

将纸飞机向左旋转90度。在合适位置将纸飞机内部原先向下的尖角向前竖起形成螺旋桨杆。注意这个尖角竖起的位置，应尽量靠近纸飞机的重心位置。
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第八步：

将纸飞机左右两翼打开放置。
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第九步：

把第1步裁下的纸条沿长边的中轴线对折，然后在如图所示位置斜向折叠纸条的两端。
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第十步：

折好成如图所示的形状。
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第十一步：

沿如图所示线条在合适位置向下折叠形成机翼，纸飞机的另一侧也这样折叠。
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第十二步：

将刚才的纸条中间折叠的地方略微打开，使整个纸条放平。用一个大头针将这个纸条从中部固定在之前竖起的螺旋桨杆上。注意大头针在小纸条上穿两到三次，以保证牢固固定螺旋桨。
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第十三步：

纸飞机折好了。一定要保证牢固固定螺旋桨，并把螺旋桨的末端略略向上卷曲。轻轻地把纸飞机以俯冲的角度掷出，借助螺旋桨构造，这个纸飞机可以保持很长时间在空中悬浮。
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停机坪

第一步：

取一张长方形大纸纵向放置，将上部短边的左上角向右侧长边折叠，直至上部短边与右侧长边重合，压实折痕后打开；将上部短边的右上角向左侧长边折叠，直到上部短边与左侧长边重合，压实折痕后打开。沿通过两条折痕交叉点与上部短边的平行线向后折叠，压实折痕后打开。如图所示在上部正方形内形成一个“米”字形折痕。
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第二步：

按上部正方形内“米”字形中间横向折痕的方向将左右两边向中间推，将上部短边沿两条斜向折痕向下折叠。
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第三步：

将纸张下部未折叠的部分裁去。
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第四步：

沿等腰三角形底边左右各1/6处与腰部垂直线将上层左右角向后折叠，压实折痕后打开。沿两条垂直线与腰部的交点的连线将上层向上折叠，压实折痕后打开。
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第五步：

将底边上层向上拉，同时打开左右下角并按先前在上层形成的折痕折叠。
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第六步：

压实新形成的折痕。纸飞机的底侧也同样折叠。
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第七步：

沿如图所示线条将纸飞机向后折叠，压实折痕后打开。将顶部向下推，同时横向折痕最上侧按已有方向，中间两层及底层按相反方向折叠。
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第八步：

纸飞机……库做好了。这个不用投掷，嘿嘿。用一张足够大的纸，折一个足够大的飞机库，把你的心爱的纸飞机们都停靠在里面吧。
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读书笔记　自我发明

翻至此页，本书已接近结尾，但我们都知道，这本书只是我们纸飞机旅程中的一个段落，之后一定有更多更复杂的纸飞机模型有待我们去发掘。

接下来我们提供了设计纸飞机时所需的专业画板纸，希望我们之前所提供的折纸飞机相关知识可以帮助到你，希望这几张画板纸可以在你的笔下展现出与众不同的姿态。
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