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在新初一的英语路上嗷嗷奔跑



◎ 文 / 李牧人









美好的暑假即将过去，一年一度的开学季即将来临。许多同学结束了六年的小学生活，经历了硝烟弥漫的小升初战役，终于美美地度过了一个轻松愉快的假期，迎来了崭新的初中生活。然而，很多同学及其家长可能都没有意识到，初一这一年实际上是学习生涯中第一个关键转折点，也是塑造身心的重要时期。在过去七年的任教过程中，我经常会在深夜接到一些家长的求助电话：“我孩子在小学时英语能考90多分甚至满分，为什么到了初中成绩却开始下降？考不到高分也就算了，为什么现在只能考七八十分，甚至还考不及格？”“我家孩子小学那会儿学英语挺积极的，但为什么到了初中，尤其是初二这一年，就明显不爱学习了呢？”除了接到家长的这些求助电话，我在课下还经常听到学生抱怨：“我妈根本不懂我，她只会把她的想法强加在我身上！”“我爸骂我都骂习惯了，我也反抗不了，反正他说他的，我干我的！”“我妈不骂我，但她叨叨的功力绝对可以获诺贝尔叨叨奖！”其实，不管是家长的困惑，还是同学们的抱怨，所有的一切都是因为大家没有做好小学步入初中的衔接工作，进入初中后产生了“水土不服”的表现。而要想解决这个问题，我们首先需要了解一下小学英语和初中英语之间的差异。


知识量的差异


总体来说，初中英语知识跨度大，细分知识点多，小学英语三年的知识总量甚至不如初中一年的知识量。这样的差异存在于哪些方面？又该如何来应对呢？下面我们具体来看。




1.词汇量的差异


拿英语学习中最基础的词汇量来说，小学毕业生要求掌握的词汇量为500~700词，而中考英语考取高分需要的词汇量为2600~3500词。同学们如果在小学没有养成利用零散时间积累词汇的习惯，那么就需要从初一开始(如果想早做准备，也可以从升入初一前的这个暑假开始)培养记忆单词的习惯。一开始，大家可以每天背诵15~20个单词，经过一个月的适应和积累后，每天背诵的单词可以增加至20~30个。总之要循序渐进，脚踏实地，不要好高骛远。至于词汇书的选择，在背单词初期，建议同学们选择开学后即将学习的人教版、外研版或者课改版的任意一套初中英语教材即可。教材中的单词在难度上整体呈逐渐增大的态势，大家背诵起来也比较容易接受。等积累到一定程度，可以再着手背诵初一英语考试中的高频词汇。相信有了前面的积累和铺垫，记起来一定会更加得心应手。




2.阅读量的差异


当然，词汇仅仅是英语学习最基础的一个环节。如果想更好地适应初中英语学习，除了词汇的积累，大家还需要着手准备阅读。无论是应对考试还是日常学习，阅读能力都是不可或缺的一项技能。在小学阶段，阅读理解的篇章长度为80~150词，且通篇基本都是简单句。而到了初中阶段，阅读理解的篇章长度增加至600~900词不等，文章中除了简单句外，还会出现各种长难句。通常来说，阅读题目所涉及的原文大多为30~50词的长难句，而且原文与选项还进行了同义替换，这无形中增加了阅读和试题的难度。尽管大部分学校在初二才会考查此类难度的文章，但诸如人大附中、清华附中、北大附中、北京101中学、北京四中、北京师范大学附属实验中学这样的名校在初一就会考查到此类难度的文章。因此，不管你是普通学校的学生，还是这种名校的学生，都需要在步入初一后养成精读文章的好习惯。所谓精读，就是指理解文章的每个词、每句话，达到用中文进行复述时可以脱口而出的程度。以北京地区为例。一开始，建议同学们每两天精读一篇300词左右的文章，并进行复述。等自己慢慢适应，掌握了精读的方法后，再提升精读的速度和文章的长度，比如每天精读一篇300~500词的文章。至于精读文章的选取，推荐各位同学选择2013~2015年北京中考真题与一模、二模真题的完形填空文章、阅读理解B篇或F篇。这些文章相对来说简单一点，比较适合刚开始进行精读训练的同学。







3.写作的差异


至于英语写作这个板块，小学与初中的对比就愈发明显了。小学阶段对英语作文词数的要求为30~50词，到了初中，作文词数的要求虽然仅提到80词以上，但实际很多学校的高分作文都是长达120词且简单句与复合句并用的文章。不仅如此，在一些名校展示的初一年级优秀作文中，还出现了长达200词且包含定语从句、主语从句、表语从句、同位语从句、宾语从句、倒装句、强调句等高端语法结构的文章，而且其语言也十分精准、地道。相信不少同学除了羡慕，还有疑惑：这些牛人是如何做到的？我可以吗？我要怎么做才能达到那种水平？我常常跟我的学生说，在没有任何文章输入的情况下，直接硬着头皮去写一篇作文，勇气实属可嘉。不过，这样写作文是无法提高作文水平的。因为在不知道自己写出来的句子或表达是否正确、还有没有更好的词语或句式可以使用的情况下，埋头就写只会让自己的错误根深蒂固，更别提写出一篇优秀的作文了。英文写作在最初的阶段需要的并不是创作，因为同学们并没有置身像母语一样的英语语言环境，因此大家创作出来的句型十有八九都会存在各种各样的语法错误，或者写出来的句子或表达都是中式英语。很多同学可能都有过这样的经历，把自己创作出来的作文交给老师，结果却得到了“语法基础太差”的评语，还被要求努力学习语法，来提升作文水平。其实，初期作文写得不好，学再多的语法，都是无法提升语言表达能力和写作能力的。因此，要想像那些牛人一样写出优秀的作文，各位同学要做的就是在步入初一之后(也可以从初一前的暑假开始)，着手背诵并默写往年中考中的高分范文，即做好输入工作。只有在积累了一定的表达，掌握了如何正确使用各类句型后，才能游刃有余地针对不同题目的要求对文章进行改编。至于范文，建议大家最初选择介绍自己、朋友、家人、学校一日安排、一日三餐、房屋方位布局、传统节日等话题的。这些话题比较贴近日常生活，背诵起来也相对比较容易，有助于快速进入状态。


授课方式的差异


除了知识量的差异外，小学英语和初中英语在授课方式上也存在很大的差异。以北京为例，在小学阶段，从三年级开始设置英语课程，课时安排要尽量体现短时、高频的原则，周课时总时间控制在80~90分钟，保证每周3~4次教学活动。鉴于此，大多数公立学校的老师上课多是通过游戏和展示来带领学生习得语言，帮助他们掌握少量的英语词汇和句型。而在初中阶段，考试难度增大且授课内容增多。大多数公立学校的老师多以引导的方式对教材内容进行梳理，将重点放在词汇、语法和重要课文的讲解上。由于时间实在有限，老师们无法像小学阶段一样带着大家在课上进行反复操练，更多的是以周测、单元测、统测和月考的形式来考查同学们对阶段性教学内容的掌握程度，而后续的查漏补缺环节则要靠同学们自己来完成。因此，在步入初一后，同学们需要养成课前预习与课后复习的好习惯，以此来弥补老师在教学过程中缺失的查漏补缺环节。通过预习，大家可以对课本内容进行自主学习，通过自主学习将疑惑点标注出来，在课上着重解决这些疑惑点，从而提高自己的听课效率。通过在课后反复复习老师在课上所讲的内容，尤其是有关疑惑点的，可以提升自己对这些知识的掌握程度。只有把这两个环节做到位了，大家在做作业的过程中，才能真正通过做作业来检测自己的学习情况，而不是仅仅为了做作业而做作业。这些看似简单，但可以在很大程度上培养大家的自主学习能力和查漏补缺能力，所以各位同学千万不要轻视。


考试的差异


除了知识量和授课方式的不同，小学英语和初中英语在考试上也存在差异。小学阶段是学什么考什么，初中阶段则是学什么不考什么，两者的侧重点完全不同。小学英语考试注重考查学生的识记能力，只要多背多写就能取得好成绩。而初中英语则注重考查学生的理解与应用能力，考试时只有单项选择题(共计10~12分)会考查课堂上讲解的内容，听力、完形、阅读、写作考查的都是综合能力的运用。鉴于考试侧重点的不同，大部分同学上了初中后就出现了课上能听懂但考试不一定能考好的情况。这种情况在一些名校尤为显著。以北京101中学2016届初一上册期中考试为例，附加的完形填空与非附加题中的阅读理解使用的是朝阳区中考一模真题，题目所涉及的词汇与对知识运用的程度已经完全超纲。在这种难度的考试中，尽管这些同学英语底子都不错(不然也考不进101中学)，老师上课所讲的内容也都能听懂，但是能像小学一样考取接近满分或者能考满分的同学占比非常小。面对超出能力范围的英语考试，面对自己不如小学那么出类拔萃的成绩，很多同学开始气馁，渐渐对英语失去兴趣，最后导致成绩越来越差。鉴于这种情况，各位同学在步入初一后要早做准备，先从词汇量、阅读量和写作这几个方面入手，提升自己对词汇的认知度、对句式的熟悉度、对篇章的理解度甚至是阅读速度。正所谓“不打无准备之仗”，只要早做准备，再艰难的仗打起来也会临危不惧。














在大多数同学看来，初一稍稍放松也无大碍，反正还有两年，到初二再摩拳擦掌，初三冲刺一下，中考考个好成绩应该不成问题。但许多同学可能不知道，其实初中还盛传着一句话，叫做“初一不分上下，初二两极分化，初三天上地下”。除了一些名校，大部分学校在初一阶段依然在巩固小学学过的知识，知识相对简单，同学们不用花太多的时间和精力就能取得不错的成绩，这让很多同学觉得初中与小学没什么区别。升入初二后，大部分同学已经适应初中生活，想要做好准备全身心投入学习，却发现考试的难度已经大大超出了自己的水平，而那些初一做足了准备的同学却能很好地适应考试难度的猛增。于是，两极分化的硝烟弥漫了初二。到了初三，所有同学开始为了中考而冲刺。在初二两极分化中“战败”的大部分同学陷入“不管怎么学都学不好”的状态，进而丧失信心，最后导致成绩越来越差，连及格都成了问题。而那些在初二两极分化中“胜出”的同学却学起来更加游刃有余，最终收获高分甚至是满分的好成绩。两相对比，真是一个天上，一个地下。当然，这并不意味着初一没有做好准备和调整的同学在初二的两极分化甚至是初三的天上地下中就没法逆袭。在我教过的学生中，逆袭的案例也有不少。不过，他们付出的艰辛真是旁人所不能体会的。因此，要想到初二、初三不那么吃力，要想中考取得好成绩，各位同学就要从初一抓起，认真规划好自己初中阶段的英语学习，不要输在起跑线上。
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培养英语学习好习惯，从初一就开始



◎ 文 / 陶凯









对于刚迈入初中门槛的同学来说，初一是一个崭新的阶段。作为老师，我们欣喜于你开启了人生的一段新旅程。然而，我们也忧心忡忡，因为在这个阶段，你要面对的是课业压力的陡增、学习内容的增加和知识难度的提升。同时，你还要告别小学常见的“全托式”学习方式，逐渐适应初中的“半自主式”甚至“全自主式”学习方式。面对这些挑战，要想学好英语，在中考取得优异的成绩，并为高中英语学习打下坚实的基础，你需要从初一开始，养成下面这些良好的学习习惯。


养成自律的习惯


自律是你在初一要学习的第一课，也是养成良好学习习惯的基础。而要培养自律的习惯，你需要从以下两个方面做起。




1.调整好自己的心态


步入初一的你，首先应该明确自己从小学六年级到初一的过程和此前小学五年级升六年级的过程截然不同。初一不是小学六年级的延续，而是一个新的学习阶段的开始。在初中英语学习中，你已不再是小学时的参与者，而是学习过程中的真正主体，是主导者。因此，你不能再把自己当做嗷嗷待哺的小学生，等老师教一个英语单词或句子，你才去记一个单词或句子。你也不能消极地认为学习是老师和父母强加给你的任务，只要能交差就行。你需要克服惰性，主动学习，逐渐培养自律的习惯。




2.独自完成课后作业


在小学时，父母会给你指导学习方法，甚至和你一起写作业，帮你检查作业，全程陪在你身边。比如父母会监督你背课文，发现你不会背就带着你读；发现你有没记住的单词，就告诉你它的意思和基本用法，帮助你记忆。这无疑是父母负责任的表现，但你是否想过，这些也慢慢抹杀了你的自主性，而且还会让你产生一种依赖心理。这种写作业的方法一定不能延续到初中，因为初中英语学习不能只停留在单词、语法的习得上，还需要培养语感、训练阅读思维、拓展视野等。而这些都需要你独立思考，告别对父母的依赖，学会自觉独立地完成课后作业。


养成惜时的习惯


相较于小学，步入初中后的你要学习的内容无疑更多，也更复杂。初中英语需要学习的语法板块有九个，话题项目多达24个，而需要你掌握的功能意念项目有11个大类，并包含65个小类。你或许会迷茫要如何学会这么多知识，才能保持以往的优异成绩？养成惜时习惯，是关键之所在。




1.学会利用碎片化时间


一天之中除了上课和休息这样整块儿的时间之外，你还会有不少诸如课间、排队、等车、等人的碎片化时间，充分利用这些时间对于改善你的学习习惯和提高学习成绩有极大的好处。仔细观察一下班里的学霸，你会发现他们除了抓好课堂上的八九个小时，还会把零散时间也充分利用起来，每天比你多学一两个小时。这样长期累积下来，他们学习的时间就会比一般同学多出许多，学起来自然游刃有余，成绩自然也是步步高升。




2.利用碎片化时间进行复习巩固


谈到利用碎片化时间，你或许会问：“这些时间用来学习什么内容才可以实现效果的最大化呢？”碎片化时间不适合用来学习大量的新知识，最好用于复习和巩固已经学过的内容。在复习和巩固知识时要遵循“少量多次”，效果才能最大化。比如某天课上你学到了十个单词，就可以利用课间时间复习前五个单词，中午在食堂打饭排队时再快速巩固一遍，而后五个单词可以在放学等车时进行复习，再利用晚饭前时间巩固一遍。经过多次复习和巩固，相信这天过后你这十个单词就记得差不多了。





养成制定计划的习惯


《礼记·中庸》有云：“凡事预则立，不预则废。”优秀的人之所以优秀，就在于他们懂得去制定计划，并根据所制定的计划来合理安排自己的时间。在小学时，父母会为你规划好每一个学期和假期。但进入初中之后，你会有更多的自主时间，也会有更多自主安排的空间。因此，你要从初一开始就养成自己制定计划的习惯。




1.列出每日学习任务清单


对于刚刚步入初一的你来说，要如何合理安排呢？建议你把每天要完成的课业列出来，制定一个“To-do List”，然后逐个完成。在列清单时，要有主次之分，先完成主要的学习任务，再做相对次要的。需要说明的是，完成每一项学习任务的时间也要列入这个清单内，比如“复习课本Lesson 1的单词——15分钟；背诵Lesson 2的精读课文——30分钟；完成练习册Lesson 5的记叙文写作——25分钟”。这样不仅可以保证任务的完成，还可以提高学习效率。




2.假期提前合理规划


作为学生，每年你都会有两个较长的假期：寒假和暑假。假期你要做什么？用多长时间来完成假期作业？用多长时间来一个说走就走的旅行？剩下的时间怎么利用？假期过后想有哪些收获？想达到什么样的目标？要回答这些问题，你就要制定一个详细的假期规划。例如，你假期的目标是提高英语单词量，那么接下来就要将这个目标拆分成具体的步骤。以记单词为例。首先，你需要确定自己假期要掌握的单词量。在初中阶段，我们建议大家充分利用假期时间，将初中《考试说明》规定的1600多个单词合理分配到每一个假期中。接下来就是将目标进行分解，列出每天需要完成的任务，即每天需要掌握的单词数量和掌握这些单词所需的时间。为了激励自己，每次完成任务后，可以在任务清单上打对勾，让自己的成就可视化，增加前进的动力。第三步，要落实完成任务的途径。你可以选择自我督促进行背诵，遇到不会的单词查词典；也可以选择寻求外界的帮助，比如报课外辅导班学习单词，达到自己的目标。最后，给自己一点小奖励。当你完成一个阶段的任务时，不妨给自己一点奖励，如和朋友去看一场电影等等。需要特别强调的是，安排要合理，计划要适度，要量力而行，不要好高骛远。


养成沟通的习惯


对于刚迈入初中的你来说，在学习和生活中必然会遇到各种各样的困惑和迷茫。这时要学会打开心扉，与父母、好友或是老师及时沟通，为自己的学习之路扫清障碍。




1.学会排遣压力


在初中学习过程中，你一定会有很多的困惑和压力，如果不能及时地疏导，致使问题积压，你后续的学习就可能陷入恶性循环之中。比如步入初一后的你无法很快适应初中英语学习，导致第一次英语考试成绩很差，看着同桌或是班里其他同学都考了不错的分数，心里愈发不是滋味。这时千万不要独自伤悲，尝试找父母、好友或是老师诉诉苦，排遣一下学习压力，听听他们的建议，让自己快速调整过来。




2.善于与老师沟通


很多同学在学习中遇到问题时很少会去请教老师，有的同学可能有点怕老师，有的同学可能觉得不好意思打扰老师。“师者，所以传道受业解惑也。”其实，很多老师都是非常乐意与学生交流、帮助学生解决问题的。而且，当你缺乏学习方法或是对某一个语法知识点感到困惑时，最有效的办法就是找老师交流沟通，寻求老师的帮助。比如，你觉得初中《考试说明》要求掌握的八种英语时态难以区分，而且时常混淆某一两个时态。遇到这种情况，独立思考解决了固然很好，但若是与各种时态较劲了良久还无解决之道，就不妨去请教一下老师，或许会达到事半功倍的效果。









这里唠唠叨叨说了这么多，只是想让你明白，培养良好的学习习惯非常重要，而初一是你学习习惯养成的重要阶段，对初二、初三乃至高中三年的学习都至关重要。因此，让初一的自己告别不好的学习习惯，在成为学霸的路上开始狂奔吧！
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扛着目的，学的更High



——初中三年英语学习应如何规划



◎ 文 / 李牧人









在《在新初一的英语路上嗷嗷奔跑》一文中，笔者提到了小学英语和初中英语的区别，说明了要想跟上初中英语的难度，并在初中时获得优异成绩，必须在课外有规划地进行自主学习，只有这样，才能避免出现“初一不分上下，初二两极分化，初三天上地下”的惨痛结局。然而，自主学习说起来容易，做起来可就难了。大部分同学在小学时都是一路玩过来的，上课只需跟着老师的节奏走，考试成绩也不差，而上了初中，若还是只跟着老师亦步亦趋，而没有自己的目标和计划，就很难拿到高分。家庭经济实力好一些的同学可能会选择报课外班学习，但如果不是心甘情愿地跟着老师学习，学习的主动性就会变差，报班也难以达到预期的效果。最理想的途径就是同学们能够在家长或老师的指引下建立起明确的目标，并根据目标来制定阶段性学习计划，再按照计划进行学习，化被动为主动，从而达到事半功倍的效果。那要如何做到这一点呢？在本文中，笔者将为大家介绍一种“以结果为导向，反推路径”的方法。





或许有同学会有这样的疑惑：“不就是制定目标和计划吗？怎么搞得这么深奥？”其实，制定目标和计划是个技术活，不进行深入分析是不行的。而笔者要介绍的这种“以结果为导向，反推路径”的方法并不仅仅适用于学生时代，而且适用于人生的各个阶段，是做任何工作都能用得上的思考方式。之所以不先直接把学习计划列出来让大家参考，而选择介绍这个看似深奥的方法，是希望同学们能够学到一些对整个人生都将十分有益的方法技巧，从小就培养起进行自主规划的习惯，从而更好地掌控自己的人生。因为对同学们而言，初中三年所学的知识并不足以陪伴你们走过接下来的人生，真正能陪伴你们一辈子的实际上是面对挑战能够坚定目标，为了达成目标能够设计路径，以及能够看到并有决心解决自身问题的这一系列能力，这反映在“以结果为导向，反推路径”的方法中就是结果导向、反推路径与查漏补缺的能力。





所有的同学都希望自己能够在中考中取得优异的成绩，进入优质高中，在高考中取得好成绩，进入名牌大学，毕业后找一份好工作。可笔者在实际的招聘与面试工作中发现，大多数应届毕业生都是一头扎进具体工作中，当发现自己由于结果不理想而被淘汰后，便陷入自怨自艾的情绪里，连自己的问题出在哪里都不知道。而这都源自于他们没有从小就开始培养结果导向与查漏补缺的能力，仅仅一直以“执行者”的身份进行学习，收获的仅仅是学科知识，而非个人能力的成长。因此，同学们真正需要做的是在家长的引导下以“决策者”的身份参与到自己的人生规划中，以结果为导向，反推达成路径，及时查漏补缺，这样不仅能够从容应对中考，更能提高自己的终身竞争力。





下面，笔者就以初中的英语学习为例来介绍如何利用“以结果为导向，反推路径”的方法制订学习目标与计划。


结果反问


结果导向强调站在结果的角度思考问题，也就是说，要从你的目标或期望的结果入手，反推你达成目标需要做的事情。做事没有目标的同学容易呈现出“懒惰贪玩”“不思进取”或“盲目学习，成绩却不好”的状态，这是因为目标不明确，同学们学习起来自然就没有针对性，同时也就没有努力的积极性了。当然，树立目标什么时候都不晚，对于刚上初一的学生来说，要好好利用开学这段时间找到自己的学习目标，并在家长的指导下一起寻找资源，设计好达成目标的路径和计划，然后在接下来的三年里由家长监督实施计划，提高自主学习的积极性。





那么，要如何以结果为导向设立目标呢？笔者认为，对于刚上初一的同学们而言，所谓结果导向，是指尽快确立自己想要考入哪所高中，并且利用网络和纸媒等工具，查明近三年该高中的录取分数线以及2017年改革后的各科分数与总分，算出百分比，最后分析清楚自己要想考入该所高中，最基本的分数要求是什么。例如，A同学想在2017年考入中国人民大学附属中学(简称“人大附中”)，该同学在家长的引导下，通过上网查询发现，人大附中2011~2014年的录取分数线分别是550、545、540、554 (满分580)，而2017年的中考总分为570*，根据计算百分比得出结论，2017年若想考入人大附中，至少需要考540分。通过进行这一步，A同学的目标细化了，由“上人大附中”变成了“中考至少要考540分”。但这个目标数字依旧不够细化，接下来A同学还需要对该目标进行拆分，得出为了达成该目标所需的各科成绩。对540分进行分析后可得出，各科至少需要达到的分数分别为：语文145分、数学115分、英语95分、物理95分、化学55分、体育35分(具体可根据自己的实际情况略微进行调整)。接下来再对各科目标分数进行细化，在了解各科具体考查题型、各题型分数与考查内容的基础上，得出各题型应达到的目标分数。以北京地区的英语学科为例，满分100分的试卷包括听力、完形、阅读、写作(由于改革，目前英语学科各题型分值待定)，因此若英语科目目标为95分，则听力不可以出错，完形和阅读最多各错一道，写作只能扣一分。其他科目以此类推。








*根据2016年北京地区的中考《考试说明》，语文由120分调整为150分，英语由120分下降至100分，化学由80分下降至60分。2017年的《考试说明》尚未公布，故本文暂且按照2016年的标准来算。


反推路径


通过结果导向进行目标设定之后，同学们的目标进一步细化，如此一来，根据细化的目标来反推初中三年的学习计划就更加轻松了。这就是所谓的反推路径。例如，上文提及的A同学若想达成各科各题型的目标分数，就需要了解要达成这些目标需要学习的知识板块，并制定出相应的学习计划。以英语学科听力部分为例，A同学要想在听力部分考取满分，需要具备两种能力，即听懂文本(涉及高频词汇、句型、发音识别)与做对题(涉及提取信息)的能力；还需要熟练掌握五种题型，即图片题、短对话题、长对话题、独白题与表格还原题。据此，A同学就可以明确规划出初中三年的学习计划，例如在初一阶段，初一前的暑假掌握图片题涉及的高频词汇、句型，提高发音识别与提取信息能力；初一秋季掌握短对话题涉及的高频词汇、句型，提高发音识别与提取信息能力；初一寒假掌握长对话题涉及的高频词汇、句型，提高发音识别能力；初一春季提高长对话题涉及的提取信息能力等。具体学习材料可以使用2012~2015/2016年北京真题与模拟题集。下表是笔者根据大部分初中生的情况为今年刚上初一的同学总结的初中三年学习计划表，供大家参考。
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说明：①表格中出现的有关高考的内容是为了拔高所用，同学们可根据自身情况进行调整。②表格中提到的高频词汇均属新东方优能中学的内部教材，同学们也可以寻找类似的材料来进行复习。


查漏补缺





通过结果导向和反推路径两个步骤，同学们明确了自己在初中三年里的学习目标与计划，接下来要做的就是在学习过程中通过考试不断发现自己的问题，并在老师的帮助下解决问题，以拿到预期的目标分数。这就是查漏补缺的过程。例如，上文提到的A同学中考英语的目标分数为95，但他/她可能并不了解自己在英语学习方面存在哪些问题，不了解自己的强项与弱项，并且不知如何查漏，进而没有办法落实补缺。为此，笔者建议A同学在升入初一后做一套2015年的北京市中考真题，并根据得分项与失分项来推断自身的知识漏洞。若A同学的失分点主要在于阅读，他/她需要了解阅读这一题型的基础要求为词汇，中级要求为长难句，终极要求为提取信息的能力，因此A同学需要根据自身情况进一步判断问题出在哪个部分，若三个部分都存在问题，则要先从词汇抓起。在补缺的过程中，A同学一样需要运用上文提到的结果导向与反推路径的方法。例如，若A同学想要在中考中达到阅读无生词的效果，则需要在初一阶段背诵初中三年教材中的核心词汇1600，在初二上学期背诵中考真题与一模阅读题中的核心词汇800，初二下学期背诵高考阅读真题核心词汇1200。注意，由于上面提到的词汇是阅读词汇，因此A同学只需要认识这些词汇即可，不需要记住拼写。总而言之，同学们的目标可以一样，学习计划也可以一样，但由于每个人存在的问题不同，因此一定要基于自身学习情况进行查漏补缺，这样才能有针对性地解决问题。问题解决了，分数自然也就提上来了。









总而言之，无论中考如何改革，同学们都需要学会运用本文的方法来制定目标和学习计划，并在实施计划的过程中根据自身的情况进行查漏补缺，只有这样，才能高效解决自身问题，提高自身成绩，以不变应万变。
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☆单项提高，有的放矢









英语语法学习新思维



◎ 文 / 方侃









对于现在的中学生来说，英语的学习和使用似乎从幼儿园就开始了，从最简单的英语字母和say hello到复杂多样的英语知识。在整个英语学习过程中，老师会翻来覆去地讲授“动词+ ing”“固定搭配”“主句和从句”等语法知识。老师的每一句“我们来看一下这个语法点”之后，一系列晦涩的语法名称和一堆老是做不对的语法题目往往随之而来。于是，我们和语法之间就这样保持着距离，一路学，一路较量。那么，语法之于英语到底重要吗？对大家来说，语法到底要怎么学？学习语法的过程中有哪些值得注意的问题？下面，笔者结合过去十余年来一线教学和研究的经验，为大家提供一些英语语法学习的新思维。


新思维1.正确看待语法在英语学习中的作用


近20年来，英语学习一直很热；近十年来，英语口语学习和各类英语等级考试一直很热。于是乎，作为中学生的我们便穿梭在各类英语学习课堂之间。指导考试的老师说：“一定要学好语法，我现在讲的这个知识点是考试重点，你看去年、前年、大前年……都考过，赶紧背下来！”这是典型的“语法至上”观点，尤其在上了年纪的教师的课堂中，这样的论调最常见。讲听力、口语的老师则说：“语法都是留给语言学家去研究的，你们还是乖乖跟我反复练习这个句子为好，语感比语法更重要！”这是典型的“语感至上”观点，如今的年轻老师，尤其是有公众演讲情怀的老师最喜欢这么说。其实，说“考试只考语法”“背下固定搭配，走遍天下我都对”的时代已经过去；而“语法使人迂腐”“语感更胜语法”的说法也是片面的。





那么语法学习在英语学习的路上到底该被如何定位呢？



任何一门语言都包含了词汇、语法、语音这三大基本要素，三者缺一不可。其中，词汇是基础，是最基本的语言单位，好比是一座大厦的“建筑材料”；语法是单词、句子的组合规律和运用规律，好比大厦的“建筑结构”；语音是语言的表达形式，如同大厦的“外观设计”。如此看来，语法在英语中的地位非常重要，是英语语言学习必不可少的环节之一。离开语法，我们无法理解一堆杂乱无章的单词拼凑出来的短语、句子、段落、文章的意思。这就好比没有恢宏的建筑结构，我们无法想象用一堆砖石堆砌出来的是高楼大厦而不是地下深井或马厩牛棚。比如这个句子：
 Both novelists use a storytelling method that emphasizes ironic disjunctions between different perspectives of the same events as well as ironic tension that inheres in the relationship between surface drama and concealed authorial intention, a method I call an evidentially narrative technique.
 对于句中不认识的单词，我们可以通过查词典来找到其含义。但即便你认识每个单词，也不一定能读懂这句话。因为要读懂这句话，需要利用语法知识找出句子的主干成分，还需要辨别出哪些是从句，每个从句修饰哪个词或短语，主干和从句之外的部分是什么成分。如果各位没有学习这些语法知识，面对这类句子就只能干瞪眼了。





语法虽然如此重要，但在学习语法时也不能盲从和死记硬背。比如在平时遇到诸如“车的门”这类语言表达时，大部分同学一看见“的”就想到of，于是便不假思索地写成了the door of the car的形式。其实在实际语境中，the car’s door的表达用得更多也更地道。归根到底，学习语法与学习单词相似，不能光靠死记硬背，要学会从阅读中领悟语法规则，达到融会贯通。


新思维2.理解是记忆和运用的基础


既然语法的重要性十分明显，那么我们究竟应该如何学习语法？学习语法最重要的是理解，理解是记忆和运用语法的基础。





笔者在十余年的教学过程中见识过不少同学犯的语法错误，有的真的让人啼笑皆非。比如：Long ago has a boy … 这位同学应该是想表达“很久以前，有个男孩……”，这句话原本是个很简单的句子，但被直译成上面这个样子，就贻笑大方了。假设这句英文语法正确，把英文翻译成中文，就只能认为long ago作主语，根据音译，可能是一个叫“狼阿狗”的人，整个句子翻译成“狼阿狗有个儿子……”，这与本来要表达的意思相去甚远。








虽是开玩笑，但却反映了同学们在英语语法学习中存在的问题，即同学们喜欢从中文的角度直接翻译。究其原因，无非是对这些英语语法点应用的语言环境不了解，没有从根本上理解语法现象的本质。我们再来看上面这个例子。很显然，在翻译“有”字之前，我们需要了解中文的“有”字可以对应两种英文表达：have和there be。前者表示“拥有”，而后者表示“人、事物的存在”或“某地有某物”。显然，这位同学不理解两个“有”之间的差异性，才会译成“Long ago has a boy …”。“有个男孩……”中的“有”表达的是这个男孩的存在性，符合there be的语境逻辑，所以应选用there be来表达，正确的译法为：Long ago, there was a boy …



所以我们说，语法是用于指导句子搭建的语言规则，而正确使用规则的前提则是正确理解规则。理解是基础，在理解的基础上记忆，在记忆的基础上反复运用以达成掌握，这才是英语语法学习的正确步骤。建议同学们在学习语法知识的过程中一定要多问几个“什么”：这个语法现象适用的语境是什么？不适用的语境又是什么？同类的语法现象还有什么？对立的语法现象又有什么？多观察例子，多思考原因，真正理解语法现象使用的情况，然后加以练习和使用，方能融会贯通地记住这些语法知识。


新思维3.总结类比，主动探索


鲁迅说：“地上本没有路，走的人多了也便成了路。”其实，这样的规律也见之于语法。语言先于语法而存在，语法的诞生是人们在语言表达的大量重复情景中总结出来的规律和规范。那么，作为英语学习者的我们，与其被动学习，不如主动总结类比，在我们日常接触到的英语表达中寻找共性的语言现象，提炼其背后的共性特征，揭开英语语法的奥秘。





举个例子。Dress这个单词除了作名词表示“连衣裙；女装”外，还可以作动词，常见的用法是构成“dress sb.”结构，即sb.不作主语，而作dress的宾语，这一点似乎超出了我们之前对于动词用法的认知(动词作谓语，往往放在表示人或物的主语之后)。在此，我们先不要急于知道该结构的意思，而要静下心来观察下面几个句子中的划线单词，来找出其在用法上的共性规律。





①More than anything, I want to please you.



   最重要的是，我想让你高兴。





②Cinderella can never satisfy her bitchy stepmother.



   灰姑娘永远都不能使她那恶毒的后妈满意。





③Call me if that interests you.



    如果那令你感兴趣的话，请给我打电话。





经过细心观察，你或许已经发现了这三个动词的语法规律，那就是它们后面都接的是sb.作宾语，而且通常译作“让某人……”“使某人……”“令某人……”。结合这个规律，我们再回到之前提到的“dress sb.”结构。不难发现，这里的dress和please、satisfy、interest用法一样，后面均接sb.作宾语，因此，“dress sb.”可译为“给某人穿衣”。





通过上面的总结和类比，相信各位同学已经掌握了这类词的用法，在平时背单词的时候可以留心积累“令某人……”“让某人……”“使某人……”等意思的单词，这样长此以往，便可以彻底掌握这一语法现象。这样的收获并非笔者一厢情愿、强制灌输给大家的，而是各位通过观察总结自己得出的，所以，大家会对此一直记忆犹新，想忘也忘不了。


新思维4.透过文化看语法


通过前三个新思维的拓展，各位可能已经对英语语法的认识有了很大的改变。英语语法是英语语言的规律，语法学习是英语学习的必经之路，学习语法要在理解和思考的基础上主动总结、发现并掌握运用。那么语法是否只要我们发现规律、掌握规律、运用规律就足矣呢？是否有超越规律的语法存在呢？请看下面两个句子。





①Long time no see.



②But me no buts!






第①个句子译成中文是“好久不见”的意思。关于这个句子的起源有好几种说法。有的称该短句出自印第安人说的蹩脚英语，因为根据《牛津英语词典》(Oxford English Dictionary)所记载，long time no see这一短句曾出现在美国陆军上尉W. F. Drannan于1901年所著的《平原和高山上的31年》(Thirty-One Years on the Plains and in the Mountains)一书中。根据书中的描述，一个印第安人用不太纯熟的英语向旁白员打招呼：“Good mornin. Long time no see you.”(其中good mornin为good morning漏掉尾音“g”的误读。)这句对白某种程度上也反映了北美洲原住民对英语特有的运用。不过，有的则称这个短句是在19世纪末大批华人涌入美国时根据中文“好久不见”直译而来的有明显语法错误的句子。不论其源自何处，根据当时的语法规则，这样的说法是不正确的。但恰恰是这个不正确的句子竟在广大民众中广泛传播开来。如今它也早已打破了语法规则的限制，成为标准的英文词组，用于和久未谋面的人打招呼。





第②个句子的起源则更为传奇，出自号称“人类文学奥林匹斯山上的宙斯”莎士比亚之手。据说，莎翁有个仆人，说话总是喜欢找借口，一天到晚but不停。有一天，莎翁心情不好，这个仆人和他说话时连说了好几个but，莎翁大怒，呵斥道：“But me no buts!”这个故事广为流传，被人们津津乐道。于是，but就多了一个名词(作可数名词)的词性，“But me no buts”也就被译为“别老跟我说但是”。其中，第一个but作动词，表示“对……说‘但是’”；第二个but作名词，表示“但是”。



通过上面两个故事我们发现，尽管语法是语言的规律和规则，但语法并非语言的紧箍咒，为人们喜闻乐见的错误表达或许也能够打破语言规则的束缚，成为语法规则下的那些“不安分的奇葩”。









总的来说，要想真正通过语法学习让自己的英语更上一层楼，除了要正确看待语法在英语学习中的作用，通过实际语言环境来理解语法规则，还要摸清其中的规律进行总结类比，用探索的精神主动考究语法背后的文化，真正实现语法的最大效用。
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中考语法，一句话的事儿



◎ 文 / 张洪伟









对于即将参加中考的同学来说，现在已经没有时间去细致、具体地学习语法知识了。有的同学可能已经学了好几遍语法知识，不过一到做题还是做不对。下面，笔者就为大家介绍一下中考必考的五大语法项目，同时提供一些解题技巧，希望可以在这最后关头帮助大家攻克语法难关。




被动语态





被动语态的基本结构是be done，它强调动作的承受者而不是执行者。汉语中的“被”“受”“由”句式翻译成英文时常用被动语态，句子基本结构为“主语+ be + done +其他”。了解了这些基础知识，接下来我们结合真题，来看如何判断和解决这类题目。





【考点判断】看选项中是否含被动语态的基本结构be done且题干是否有“被”的含义。





【解题技巧】有被动语态就选带被动语态的，然后确认时态和主谓一致即可。





【真题实战】
 The novel ____ by many people today. (2015年天津卷)



A. is read    B. are read    C. reads    D. were read



解析：首先观察选项，选项出现被动语态的基本结构be done，同时题干含有“被”的含义，因此可判断本题考查被动语态，答案锁定在A、B、D中。再来判断时态，由句中的today可判断句子说的是现在的情况，应用一般现在时，排除D。又因为句子主语the novel是单数名词，故谓语应用第三人称单数is，正确答案为A。




宾语从句





宾语从句就是在复合句中由一个句子来充当宾语，其引导词有that、if、whether和特殊疑问词(who、whom、whose、what、which、how、when、where、why)。下面我们结合真题来看宾语从句的判断及其解题技巧。





【考点判断】看选项是否为句子(有时可能会出现疑问句语序的句子)且该句在题中作宾语。





【解题技巧】一看语序(使用陈述句语序，即“主语+谓语+其他”)，二看时态(通过时间标志词或动词形式来判断时态)，最后结合句意或上下文来判断使用哪个引导词。





【真题实战】
 —Could you tell me ____?



—Talking about festivals. (2015年河北卷)



A. how they are playing



B. what they are doing



C. where they are going



D. why they are practicing
 





解析：首先观察选项，选项为句子，且句子在题干中充当tell的宾语，因此可判段本题为宾语从句题。其次，看语序和时态，可以发现四个选项都一样。这时可以结合句意来判断，答语句意为“正在谈论关于节日的事情”，由此可知提问者问的不是方式、地点或原因，而是问他们正在做什么，故应选关系词what，答案为B。




定语从句





定语从句就是在复合句中由一个句子来充当定语的成分，其功能相当于形容词，所以又名形容词性从句。定语从句常放于名词后，常见的关系词有两类：一类是关系代词(that、which、who、whom、whose)，一类是关系副词(when、where、why)。下面我们结合真题来看其判断方法和解题技巧。





【考点判断】看选项是否出现了who、whom、that、which中的任意两个，且题干空格前是否为名词。





【解题技巧】首先，判断空格前是人、物，还是时间、地点。其次，判断空格后的句子缺什么成分：若空格后的第一个词是动词，则缺主语；若空格后的第一个词是名词，则谓语是及物动词时缺宾语，谓语是不及物动词时缺状语。最后，选择相应的关系词。定语从句关系词的选择可参考下表。








[image: 缺失的图片文件]

 





【真题实战】The woman ____ is the most important in my life is my mother. (2015年浙江杭州卷)



A. which    B. who    C. whom    D. what



解析：首先观察选项，选项中出现了which、who、whom，所以可判定本题为定语从句题。接下来看空格前后，空格前的名词woman是人，空格后第一个词是动词，可判断空格后的句子缺少主语，根据上表可知，应选用关系词who或that，而选项中只有who，故选B。




感叹句





感叹句通常由what或how引导，表示赞美、惊叹、喜悦等感情。下面我们结合真题来看如何判断和解这类题目。





【考点判断】看句末是否有感叹号且选项中有无what、how。





【解题技巧】首先辨别空格后的名词是单数、复数，还是不可数名词。若名词为单数，答案就得选带a/an的(注意：How a/an是错误选项)。若名词为复数或不可数名词，答案就得选不带a/an的。然后从后往前去掉一个主谓，这时如果倒数第一个词是名词，就选what；如果倒数第一个词是形容词，就选how。





【真题实战】—
 Wow! ____ beautiful the music is!



—Yes. That's my favorite. (2015年山东济宁卷)



A. What    B. What a     C. What an     D. How



解析：由句末的感叹号和选项中的what和how可判断本题考查感叹句。空格后的名词music为不可数名词，所以要选不带a/an的，答案锁定在A和D中。然后从后往前去掉一个主谓the music is，可以发现倒数第一个词beautiful是形容词，故选D。




并列句





并列句是由并列连词把两个或两个以上的简单句连在一起的句子。这里我们重点看由祈使句构成的并列句，其基本构成为“祈使句+ and/or +句子”。下面我们结合例题来看这类题的判断和解题方法。





【考点判断】看空格后是否有“and/or +句子”结构。








【解题技巧】如果是“and +句子”，直接选动词原形；如果是“or +句子”，就选“don't +动词原形”。





【真题实战】
 ____ along this street, and you can find the hotel on your right, next to the market. (2015年吉林长春卷)



A. Walk     B. To walk    C. Walks     D. Walking



解析：观察题干可以发现空格后有“and +句子”结构，且and前的部分明显没有主语，由此可判断and前的部分是祈使句，所以直接选动词原形，答案为A。





需要说明的是，上述方法只适用于大部分中考题，考试中还是会存在一些特例。因此，解题技巧再多，还是需要大家具备扎实的语法知识。在此，提前预祝各位同学中考金榜题名！
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中考英语词汇学习全攻略



◎ 文 / 陶凯
 











对于英语学习者而言，最头疼的一件事情莫过于记单词了，尤其是在考前有限的时间内记忆一定量的单词。大部分同学采用的都是简单粗暴的记忆方式，其中最为常见的就是单纯地朗读课本或考试大纲中的单词，之后通过重复、机械的抄写来记忆。这种记单词方式在英语学习的启蒙阶段(如小学阶段)还勉强好使，但对于初中英语学习，尤其是应对中考来说，就明显不够用了。那么，中考英语词汇要如何学习记忆呢？下面我们从中考英语考查的范围、词汇学习的步骤和方法上逐个来看。
 




考查范围


一般而言，大部分同学在备考时都比较倾向于背诵考纲词汇，认为教材中的单词和考试大纲中的单词范围基本一致。其实不然。因为考试中还会出现超纲词汇，而这些超纲词汇好多都是教材中有的。笔者对比和分析了人教版教材(《新目标英语》)中的单词表和《2015年北京市高级中等学校招生考试考试说明》(在此以北京为例)中附的单词表，得到三个数据：241、462和459。这三个数据分别是七年级、八年级和九年级教材单词表中的超纲单词数量，而中考考纲单词总数约为1600。相较于考纲中的词汇数量而言，教材中存在的超纲单词占比较大，因此考生应该将注意力合理地分配于考试大纲词汇和教材词汇上，二者缺一不可。


学习步骤


很多同学学习单词的时候都想“一口吃成胖子”，这是万万要不得的，学习单词需要循序渐进，不能急于求成。笔者建议大家按照如下三个阶段来进行学习。


1.了解阶段





在了解阶段，我们只需紧紧围绕“对目标单词有一个初步的、感性的认知”即可。只要能够做到了解单词的基本含义、看到单词能够想起单词的中文意思或看到中文意思能够想起相关的单词就可以。在了解阶段，目标词汇的范围选定通常较为宽泛，除了教材、考试大纲中的词汇外，平时阅读中遇到的生词也可以用来学习。


2.理解阶段





在理解阶段，我们应当围绕“对目标单词的构成及其所表达的意义有较为理性的认知”展开。大家不仅要能够辨识形似的单词，还要能够根据语言背景揣测出单词所传达的情感态度，同时对于熟词的生僻意思也要有一定的认知和理解。如何才能有效地掌握单词的区别、情感色彩以及生僻意思呢？根据笔者多年来的经验，在平时学习中提炼总结相同考点的不同考题，并适当掌握一些常见的词根，可谓一个行之有效的方法。下面我们来举例说明。



【2010年北京西城区中考英语一模完形】”
 I will work in Dillon’s shop after school,” Nels
 41
 .



A. decided



B. volunteered



C. suggested



D. mentioned



分析本题中Nels为了帮助父母减轻家里的经济负担，提出放学后去做兼职的想法，因此可先排除C (建议)、D (提及)两项。剩余两项可通过如下两个方法来区分。第一，参考2009年北京中考完形填空第40题“she to get a loan so that I could go to Africa to work as a volunteer, which was my most important experience”，其A项decided和C项offered相较而言，后者比前者态度更为积极，同理可推出本题A项decided和B项volunteered相较而言，后者比前者态度更为积极。第二，运用词根去分析。单词decide的词根为cid-，意为to cut (斩断，决断)，在情感态度上较为消极；而单词volunteer的词根为vol-，意为to wish (发自内心地愿意)，是积极的情感态度。综上来看，Nels提出外出兼职的想法是为了帮助父母减轻负担，是出于对父母的爱，是自愿的，所以是积极态度，因此正确答案应为B。





3.掌握阶段





在掌握阶段，我们需要紧扣“在实际语言环境中准确地运用目标词汇”，即大家不仅要能够正确拼写目标词汇，还要能够在具体语境中准确运用。那么我们要如何学习运用呢？相当一部分同学常常这样做：通过模仿中考英语写作官方范文，学习相关词汇的用法，短期内实现对写作题型重点词汇的运用和掌握。需要指出的是，这种方法可以让我们在较短的时间内把握中考写作中的一部分核心词汇在具体语言环境中的实际运用。但如果仅仅停留在这一层面上，我们掌握的写作词汇将会变得枯燥单一，成绩也将徘徊在12分上下。这是因为中考英语官方范文是12分(或一档)的标准，并不一定是满分15分的标准。因此，建议大家在模仿中考英语写作官方范文的基础上，再学习一下完形填空、阅读理解等题型中考查的重点和难点词汇。下面我们来举例说明。



【2013年北京顺义区中考英语一模写作】随着中考的临近，初三学生面临的压力越来越大，减压(to relieve pressure)成了老师、家长和学生业余谈论最多的话题。调查表明：旅游(traveling)、读书(reading)、听音乐(listening to music)和参加体育锻炼(doing sports)等是最受学生们欢迎的减压方式。请你结合自己的生活实际，谈一谈你是采用什么方式减压的，效果如何？



分析这道写作题常见的开篇写法是将中文第一句提示句翻译成英语作为整篇文章的大背景，而官方范文也是如此：
 Since the Senior High School Entrance Examination is coming, many students are under great pressure.
 对考生来说，结合题中已给的英文提示词将第一句写出来并不难，难的是如何利用完形填空或阅读理解中的重难点词汇提升这句话——这也是大家在词汇学习的掌握阶段需要重点做的。事实上，2009年北京中考英语完形填空第43题“
 She never failed to make me believe that I could do anything with my life that I wanted, if I only tried hard enough
 .”中考查的重点词汇fail及其常见用法fail to do sth.就是一个相当不错的选择。运用这一结构可将前面的官方范文“升级”为：
 Since the Senior High School Entrance Examination is coming, no one could have failed to notice the fact that many students are under great pressure.


学习方法


学习英语词汇的方法有很多，不过各个方法对于处在不同阶段的不同英语学习者而言各有优劣。在中考这一阶段，同学们使用的方法要能够适用于大多数目标单词，而非只能应用于几个与学习或考试关系不大的“趣味单词”。比如，有不少同学对“谐音法学单词”很感兴趣，但这一方法能够适用的单词数量实在有限，可能也就只有几十个，而这与中考要求的词汇量存在很大的差距。另外，很多谐音与单词意思之间的联系都有些牵强，部分谐音甚至颇有恶趣味的嫌疑。大家尚处在英语语音习得阶段，若是在这一阶段大量接触谐音，可能会影响自己的英语发音。其实，英语单词都是由人创造，有其自身的内部结构与生成原则。鉴于此，下面为大家介绍三种方法，同学们可以结合自身的情况来选择最适合自己的。


1.词根词缀法





英语词汇中有相当一部分是派生而来的，即由“自由词素(词根) +黏着词素(前缀、后缀)”来构成单词。在学习词汇的过程中，我们可以找到目标单词中的词根，利用该词根衍生出来的常见同源词帮助理解记忆单词。例如，concentrate在中考英语词汇中属于难记单词，不少同学在做2009年北京海淀区中考英语二模阅读理解C篇试题的时候，由于没有记住或压根儿就不认识这一单词而导致无法理解文章。其实，大家在学习该词的时候就可以运用词根词缀法来理解和记忆。Concentrate的词根是centr-，意为“中心”，其衍生出来的常见同源词有centre (中心)，而前缀con-意为“集中”，后缀-ate表示该词在词性上是动词。了解了这些我们再来看concentrate的意思“集中；浓缩”便轻而易举了。除此之外，同学们在利用词根词缀法学习中考难词的同时，也可以利用该方法进一步拓展词汇。例如，在了解了concentrate的词根centr-的意思后，大家可以继续拓展学习单词eccentric。Eccentric的词根与concentrate一样，也是centr-，而其前缀ec-是由常见前缀ex-为了发音方便转化而来的，意为“向外”，后缀-ic则表示该词的词性是形容词或名词，由此再理解该词的中文意思“偏离中心的，古怪的”便非常容易了。





2.辅音框架法





大家在平时学习单词的过程中会发现，有相当数量的同源词并非如上所述通过添加前缀和后缀派生而来的，而是通过单词内部元音的变化派生出来的。这部分单词整体辅音框架相同或相似，只是元音部分会出现变化。例如，fly是我们小学就学过的英语词汇，意为“飞，飞翔”，其辅音框架fl-有“飞；流动”的含义。利用该词及其辅音框架的含义可以帮助我们记忆并理解中考英语词汇中有相同辅音框架的单词，比如float (漂浮；散播)、flight (飞行；飞机的航程)、fleet (疾驰；飞逝)、flush (奔涌；冲洗)等。可以发现，这些词都有相同的辅音框架，而且其释义中都含有“飞；流动”的意思。辅音框架法在中考英语词汇学习中的一个重要作用在于其通过单词整体辅音框架的基本表意功能，为我们记忆并理解初中阶段大量不包含词根的单词开辟了一条新的路径。


3.词源法





在中考英语词汇学习中，词源法可以作为激发大家学习单词兴趣、了解英语语言文化背景的一个有效手段。例如，中考单词flower (花)及其同源词flour (面粉，小麦)、flourish (繁荣，茂盛)等都来源于flora (植物，植物群)。Flora是古罗马神话中的花神，传说她嫁给了西风之神Zephyr，Zephyr送给她一座花园，里面种满了奇花异草。每当春天到来时，他们会在花园里漫步，看百花齐放。于是，flora就有了“植物”的意思。再如，中考单词music (音乐)及其同源词museum (博物馆)、amuse (使……发笑，使……愉快)、muse (沉思)等都来源于希腊神话中的九位司文艺和科学的女神。传说，她们都是主神Zeus的女儿，常常出现在众神或英雄们的聚会上，轻歌曼舞，一展风采，为聚会带来不少愉悦与欢乐，被后人统称为Muses (缪斯)。在古希腊，出于对缪斯女神的崇拜之情，人们在古希腊各个城邦都建了奉祀缪斯女神的地方——缪斯神庙，专门用来收藏和陈列与缪斯女神有关的艺术品。由此再来记museum就更容易了。需要说明的是，词源法在中考英语词汇的学习中只能作为一种补充方法，大家在运用这种方法时最好结合自身情况把握好度，因为过度地关注词源可能会耗时耗力，效果可能也不是十分显著。









中考英语词汇的学习应该理论与实践相结合，大家既需要对中考英语词汇的考查范围、学习步骤和学习方法进行理性、系统的分析，也需要根据自身的实际语言水平和信息接收能力对整体的学习规划和具体的学习任务做出灵活的调整，从而提升学习效率，激发学习兴趣，并最终实现英语词汇学习乃至英语学习的进步。
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完形不只是“完形”



——中考英语完型填空备考策略



◎ 文 / 王莉









中考英语完形填空是在一篇约200词的文章中挖出十个空让考生来作答，看似简单，但事实并非如此。可以说，完形是中考英语中让考生最头疼的题型之一。为什么？因为这十个空所考查的内容集词汇辨析、固定搭配、语法知识和语篇理解于一身，出题者通过每个空挖空心思地考查考生的语言综合能力，当然不容易对付。笔者建议同学们平时在做完形填空之前，先问自己几个问题。





①一味地埋头做题前是否清楚中考完形填空的命题特点和考查方式？





②是否只顾着修正答案而没有总结过自己在哪儿失分？





③是否吃透了自己做过的每一篇文章？





④难道做完形填空就只能提高完形分数吗？





带着这些疑问，我们一起来探寻答案。
 




命题特点和考查方式





从题型设置上来看，中考完形填空都是从一篇短文中抽去若干词或短语，让考生根据上下文把空格补充完整，主要考查考生在具体语境中在篇章结构、主旨大意、词汇辨析、固定搭配、习惯用法、推理判断等方面的能力，综合性比较强。





从题材上来看，中考完形填空题的题材非常广泛，涉及日常生活、校园生活、心理问题、人物故事、热点话题等等，内容健康向上，传播社会正能量，贴近现实生活。大多数文章都是通过对人物的动作、语言、心理以及周围环境的描写来表达人物的某种感受。





从考查方式来看，中考完形填空以考查词汇和篇章理解为主，而词汇是考查的重中之重，主要考查名词、动词、形容词、副词、动词短语等，重点考查考生能否在语境中区分同义词、近义词、短语的含义，以及对上下文逻辑关系的把握能力。选项以实词为主，每小题所给的四个选项一般都属于相同词性、同一范畴，而有的干扰选项也和空格前后形成某种固定搭配，或代入文中后单句意思说得通，但不符合上下文逻辑。由此可见，中考完形填空题的考查重点不在于语法，而更注重让考生辨别词语之间的细微差异，并通过对上下文的逻辑和语境进行分析做出正确选择。




丢分原因分析





大家在备考完形填空时，不能光做题而不去分析自己做错的原因。下面笔者总结了同学们做题时常犯的一些错误。




1.主题方面





有的同学习惯于边读边选，断章取义，不仅打断文章的连贯性，也不能纵览全文，更不利于抓住文章的主题。通过阅读文章首尾句/段，有助于快速掌握文章的主旨大意，从而理解作者的意图，跟上作者的思路，抓住情节发展的线索。只有从整体上对文章有了把握，在做细节推敲时才不易偏离主题。




2.结构方面





有的同学在固定搭配和习惯用法、句型分析、同义词辨析等方面功底不够过硬，结果导致丢分。可见同学们还是要打好扎实的语法基础，并积累丰富的词汇知识，另外还要重视习语、常见的固定搭配、熟词生义等。




3.情感方面





有的同学丢分则是因为在做题时加入自己的情感色彩，而无视作者的观点和态度。近几年的中考题对作者的心理活动描写较多，考生如果做题时按照自己的想法主观臆断，就很容易误选。因此在做题时，要理清作者的观点和态度，按照作者的思路走，而不能跟着自己的感觉走。




4.逻辑方面








有的同学做题时顾头不顾尾，不考虑上下文，片面地理解句意，导致失分。完形填空主要是对上下文逻辑的考查，因此仅根据单句来进行选择是不可取的。在做题时，一定要联系上下文，分析句与句之间、段与段之间的逻辑，重视改变语境的关键词，比如连接词和具有转折意义的词(如however、but、actually等)，对选项进行综合考查。




吃透完形文章





所谓吃透完形文章，就是要对自己做过的每一篇完形文章进行学习，不仅要积累其中的词汇及其用法，还要弄懂文章的每一句话是什么意思。这样做才有利于熟悉完形填空出题套路，积累和掌握完形高频词，备考才更有效。那么，要如何吃透呢？





同学们可以根据自己的情况每周制定做题任务，做完之后修正答案。然后把答案代入文中，还原原文，重新梳理语句，划出自己不认识的单词(包括学过但是已经遗忘的单词或在句中出现生义的熟词)，并找个词汇积累本将其专门总结出来，或者在试卷的空白处把单词抄下来，照着词典写下它的词性和意思。在查词典的同时，我们还会发现该单词可能有的其他词性和含义，也可以顺手记下来。有一点尤其要注意，很多同学习惯性地把查到的汉语意思直接写在生词的上方或者下方的空隙处，这样做是不可取的。其原因在于我们的母语是汉语，我们对汉语非常敏感，因此会不自觉地先看汉字而忽略英语，这样还是记不住单词的含义。例如：But the tree bore (结出) no fruit the first year, nor the second. 我们会很容易忽视bore (bear的过去式)这个单词，而是直接将其汉语意思代入句中理解，这样不利于我们记住单词。最好的方法是在单词下划一条线，并在远离文章的空白处把单词写出来，然后标注其词性和中文含义。另外，选项中可能会出现自己不太熟悉的词义辨析，因此除了文章中的词汇需要积累外，还需要掌握选项中的同/近义词，并通过查词典明确这些同/近义词的不同用法。积累完单词后，将全文顺一遍，弄懂每句话的含义，感受作者情感态度的变化，从而彻底把文章读懂。按照这种方法吃透十篇完形填空，绝对比单纯地做100套完形题要有用得多。




让完形不只是“完形”





其实，做完形填空除了可以提高完形分数，积累词汇外，还有助于同学们提高自己的综合能力，特别是以下这三方面。




1.巩固语法





目前中考的完形填空虽然是障碍性阅读，多考查词汇的辨析和用法，但偶尔也会考查语法基础。基础薄弱的同学可以在利用完形填空积累词汇的同时巩固自己的语法知识。例如：





Malaysia Airlines (马航) flight MH370 disappeared from radar (雷达) screens an hour after it took off on March 8. It has
   36 
 for more than 3 months. (2014年山东滨州卷)



36.A. found    B. seen



C. flown      D. missed



【解析】本题选择D。马航失联是社会热点话题，本题显然应该选择missed (丢失)。从空格所在的句子中，同学们还可以顺便复习一下现在完成时。现在完成时是中考必考的考点，“for +一段时间”是使用完成时的标志，空格所在的句子表达的是从过去到现在的延续性状态，所以要用现在完成时。另外，当“for +一段时间”作时间状语时，要注意使用延续性动词，A项found就不是延续性动词。中考中常考的短暂性动词及其对应的延续性动词有：leave→be away、borrow→keep、buy→have、begin→be on等。




2.长难句分析





不少同学都有过这样的体会：一个长句，每个单词都认识，但是整句话却看不懂。这是因为我们习惯按照汉语的思维从左到右依次翻译，可是这种方式却不适合英语。因此，我们还要对一些复杂的句子进行结构分析，尤其是像定语从句这种语序跟汉语有差异的句子。只有正确理解句子的意思，做题才能更加顺畅。例如：





As for holidays, Christmas is nice, but it can
 46 
 have the meaning for Chinese that Spring Festival has, and the West has nothing to compare with Mid-autumn Festival. (2014年甘肃兰州卷)






46.A. always  B. ever  C. stil  D. never



【解析】在这个大长句里有一个that引导的定语从句，用于修饰先行词meaning。汉语中的定语放在所修饰的名词前面，而英语中的定语从句是放在所修饰词的后面，如果从前往后翻译，句子就不好理解了。我们可以调整一下语序，将for Chinese单独拎出来翻译，然后将that引导的定语从句翻译在先行词meaning前面，即把the meaning that Spring Festival has翻译为“春节所拥有的意义”，这样就好理解了。题干句意为：至于节日，圣诞节虽好，但对于中国人来说，它_____有春节所拥有的意义，并且西方也没什么节日可以与中秋节相比。通过前面的转折连词but可知，圣诞节虽好，但是它不可能代替春节，故选D。由此可见，做完形填空不可避免要分析一些长难句，而在整篇文章这个大语境下对长难句进行分析显然要比单独对一个长难句进行分析容易得多。




3.写作好句





做完完形填空后，把文章还原，我们不难发现里面还有我们写作可以用到的好句。当然，这需要同学们花时间认真阅读和发现。有些同学很苦恼，觉得写作文的时候要么没的可写，要么写出来的句子太低级，想show一下学了这么多年的英文，却无从下手。这是因为我们平时学的、背的基本都是为了做题，而没有内化成自己的语言，因此就无法有效地表达和输出。如果同学们能在做题积累词汇、巩固语法的同时扩充语料库，积累写作好句，就可以达到事半功倍的效果。例如：





Water is a very important natural resource because we all need it to stay__23___ (alive) . We can conserve water ___24___(by)  making sure that our pipes and taps do not leak (漏). We can also make  __25___ (wise)  choices to conserve water, like only using the dishwasher or washing machine when they are full. Everyone can make a contribution to protecting natural resources. (2014年江苏南京卷)



【解析】在这几句话中，有一些表达可以积累起来用于环保类作文中，如：①
 ... is a very important natural resource because we all need it to stay alive/healthy. ② Everyone can make a contribution to protecting ...
 在写一篇主题为“保护大气的重要性”的作文时，我们就可以利用句①和句②写成：
 Air is a very important natural resource because we all need it to stay alive. Everyone can make a contribution to protecting the air/environment.
 





综上所述，完形填空虽说的确有一定难度，但也绝不是不可征服的。而且完形填空不仅仅是“完形”，真正利用好完形填空可以帮助我们扩充词汇库，巩固语法库，填充语料库。中考备考的时间有限，题型是固化的，但做题的方法是灵活的；考点是固定的，但积累的角度是多样的。只要找到正确的方法，不仅能“征服”完形，更能使之为你提高英语综合能力而服务！








作者简介:





王莉，石家庄新东方学校优能个性化初中英语组教师，擅长帮助学生总结学习方法。
















中考完形：一场关于逻辑的游戏



◎ 文 / 李亚男









什么是逻辑？简单来说，逻辑就是事情的因果规律，有因必有果，有果必有因。在高考试题中，完形填空可谓是考查逻辑最多的题型之一。《中考考试说明》(以北京2015年为例) 针对完形填空明确指出，要求考生“能理解故事情节和时间发生顺序以及段落中各个句子之间的逻辑关系”。逻辑的重要性不言而喻，下面笔者从完形填空常考的四大词性(名词、动词、形容词和副词)出发，结合历年中考真题或模拟题，来看看逻辑在解答各类题时的作用。


名词篇


从名词的角度来看，名词题常通过原词复现来考查逻辑。例如：





* Even if Dad came back, it wouldn’t be much fun playing ____ in the dark. Paul walked into his room and threw his baseball into the corner. He tried to do some homework, but couldn’t. (2015年北京中考)



31.A. baseball



B. cards



C. chess



D. toys
 





解析：从选项来看，本题考查名词。原文第二句提到“保罗走进自己的房间，把棒球扔到角落”，根据上下文逻辑关系可反推出，前文必然会出现与“棒球(baseball)”相关的内容，由此可知空格处应填入baseball，故答案为A。





* When Paul got home, he
 (37) called
 his dad. But there was no answer. Then it went to voicemail (语音信箱). Paul began talking: “Dad, I can’t play with you next weekend. I’ve got lots of problems with my homework. Also, I really don’t want to spend another day looking out of the window and waiting. Whenever you
 (38) break
 our plans, Dad, it hurts me. It’s not too late to rebuild our relationship, but we have to start small. Maybe you can help me with my ____ sometime. Dad, I love you.” (2015年北京中考)



39. A. choice



B. homework



C. speech



D. decision



解析：从选项来看，本题考查名词。此处保罗给爸爸语音留言，表明自己的看法。39空保罗指出，爸爸有时也许可以帮助自己____，说明保罗在某方面遇到了问题。前文提到I’ve got lots of problems with my homework，根据上下文逻辑关系推测，保罗应该是让爸爸帮助自己解决作业问题。故正确答案为B。





小结：针对完形中考查名词的题目，我们常常使用名词复现的方法，这是因为在正常逻辑下，文中不会突然冒出某个事物，所以考生可以采用“找复现”的方法来解决名词题。


动词篇


从动词的角度来看，动词题常通过动作的发生顺序或流动方向来考查逻辑。例如：





* The next day at school, Paul didn’t hand in his homework and ____ a test. Mrs Green, his teacher, asked him to stay after school. (2015年北京中考)



34. A. made



B. missed



C. failed



D. chose



解析：从选项来看，本题考查动词。第一句话的意思是“第二天上学，保罗没有上交作业，考试____了”。句中的and表示前后两个动作在逻辑上是并列或顺承关系，由and之前的“没有上交作业”可以判断后面发生的事情应该也是不好的事情，所以老师才会在放学后把他留在学校。四个选项中只有C项fail (考试不及格)符合上下文逻辑，故答案为C。





* “I’ll work in Dillon’s shop after school,” Nels
 (41) volunteered
 .






Mama smiled at him. Papa said, “Is not enough.” Then he took his pipe out of his mouth. “I give up smoking,” he said. Mama ____ the table and touched Papa’s hand, but she didn’t say anything. (2010年北京西城一模)



42. A. reached across



B. sat beside



C. walked to



D. moved around



解析：从选项来看，本题考查动词词组。42空所在句子的意思是“妈妈____了桌子，抚摸了一下爸爸的手，但什么也没有说”。先来分析四个选项：reach across意为“伸手跨越”，reach后加介词，常表示“伸手”；sit beside意为“坐在……的旁边”；walk to意为“走向……”；move around意为“围绕着……走动”。句中的and表示前后两个动作在逻辑上是并列或顺承关系，通过and后面的动作touch (抚摸)可以推断出妈妈是伸手过去，即妈妈从桌子上方伸手过去去抚摸爸爸的手，符合上下文逻辑，故答案应为A。





* He left and I was happy that I had met him. It was right to understand that Santa can come before Christmas. We just need to realize that he is around us by ____ happiness and unconditional love. (2014年北京中考)



46. A. storing



B. facing



C. spreading



D. increasing



解析：从选项来看，本题考查动词。46空所在句子意思是“我们只需要意识到，他(指圣诞老人)就在我们身边，给我们____了幸福和无私的爱”。先来分析四个选项：A项store意为“存储”，动作的流动方向是向内；B项face意为“面对”，动作不流动；C项spread意为“传播”，动作的流动方向是向外；D项increase意为“增加”，动作的流动方向是向上。从逻辑上来看，圣诞老人应该是传播幸福和无私的爱，动作的流动方向是向外，故答案为C。





小结：综上来看，动词的考查常与and等连词以及动作的流向相关，因此大家可以运用这些方法来解动词题，在初步确定答案后可以借助逻辑来进一步验证。


形容词篇


从形容词的角度来看，形容词常通过判断作者的情感态度来考查逻辑。例如：





* The phone rang at about 8:00. It was Dad: “Paul, I’m
 (32) sorry
 , but I couldn’t play baseball with you tonight. I have to finish my work at the office. Maybe we can play this weekend. Oh no. How about next weekend? ...”



Paul couldn’t understand why Dad was so ____. He threw himself into the sofa and soon fell asleep. (2015年北京中考)



33. A. famous    B. helpful



C. lazy    D. busy



解析：从选项来看，本题考查形容词。从第一段保罗与爸爸的通话内容可以看出，爸爸今晚得干活，不能与保罗一起打棒球，而且这周末和下周末可能都不能陪保罗打棒球了。从上下文的逻辑来看，保罗此刻的情感是消极的。33空所在句子意思是“保罗无法理解爸爸为什么这么____”，四个选项中只有C、D可以表示消极的情感，C项lazy (懒惰的)不符合文章逻辑，因为爸爸不是懒，而是没有时间，工作太忙了，故答案为D。





* She turned out to be the best speech specialist I’ve ever had, not like those who told me to clap my hands while speaking. She was ____. She spent the first several weeks just talking to me—asking me all kinds of questions about myself, especially my feelings. (2013年北京中考)



39.A. silent      B. simple



C. direct      D. different
 





解析：从选项来看，本题考查形容词。第一句话的意思是“结果她却是我遇到的最棒的语言专家，不像那些叫我边说话边拍手的专家”。39空紧接着说明“这个专家是____”。由第一句句意可知，作者对这个专家的态度是积极的，因为她是“最棒的”，不像以往的专家。从上下文逻辑来看，作者想说明这个专家与众不同，故答案为D。








小结：形容词常常能够体现作者的情感态度，因此通过观察题目前后句或上下文的逻辑，判断出作者的情感或是对待某件事的看法，就可以解决形容词题。


副词篇


副词有很多种：时间频率副词、地点副词、方式副词、程度副词、疑问副词、关系副词等。中考常考的是时间频率副词、方式副词和程度副词。不同种类的副词，考查逻辑的方式也不同。方式副词同形容词，常通过判断作者情感态度来考查。时间频率副词(常见的有immediately、often、always、never、seldom、hardly、before等)需要考生结合上下文判断某事发生的频率。程度副词(常见的有still、quite、even等)则要结合上下文判断程度副词修饰的内容(常修饰动词、形容词、副词)。例如：





* Paul just sat there ____. “Paul, if you don’t want to talk, I will. I know that something’s worrying you, but you have to get it out. You need to tell someone.” (2015年北京中考)



35. A. cheerfully



B. comfortably



C. hopefully



D. quietly
 





解析：从选项来看，本题考查方式副词，因此可先结合上下文判断作者的情感态度。引号中前两句的意思是“保罗，如果你不想聊聊，我会跟你聊聊的。我知道你在担心一些事情，可你需要说出来”，由此可推断，保罗现在不想说话，心情低落，因此应该是相对消极的状态。四个选项中只有D项quietly (不出声地)态度相对消极，故答案为D，表示保罗一言不发地坐在那里，符合文章逻辑。





* He still needed 20 cents! He had to sell four nails
 (42) before
 the day ended. Rushing to the town, Reuben searched every corner. The shadows were lengthening (影子拉长) when Reuben arrived at the factory. The man at the factory was about to
 (43) lock up
 .



“Please, Mister. I have to sell these nails now—please.”



“Why do you need this money so ____?”



“It’s a secret.” (2013年北京西城一模)



44. A. immediately



B. hurriedly



C. badly



D. hardly
 





解析：从选项来看，本题考查程度副词，需要找出程度副词修饰的内容。由第一、二段可知，收钉子的工厂即将关门，男孩恳求工厂里的工人让他卖掉钉子来换钱，工人于是问他：“为什么你这么____需要这些钱？”这里的副词用来修饰“需要”的迫切程度，四个选项只有B、C两项可表示急切的程度。B项hurriedly意为“着急地”，带入后意思变成“为什么你这么着急需要这些钱？”，此句中的“着急”修饰的是“你”，而非“需要”，不符合上下文逻辑，所以排除。C项badly除了表示“差；不好地”，还可以表示“很，非常”，故答案为C，该句句意为“为什么你很需要这些钱？”，符合文章逻辑。





小结：副词的种类虽然繁多，但是常考的无非是时间频率副词、方式副词和程度副词。只要掌握其修饰的内容，把握上下文的逻辑关系，即可轻松解题。









综上来看，对于不同的词性，逻辑的体现方式是不同的。有的需要看上下文提到的名词，有的需要看上下文发生的动作，有的则需要看上下文中作者的情感态度。不管使用什么样的方法，大家都不能脱离上下文的逻辑关系，因为完形填空本身就是一场关于逻辑的游戏。
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攻破中考阅读理解词义猜测题



◎ 文 / 王云玲







中考英语阅读理解中的词义猜测题是考生们觉得比较难的题型之一，对此，常常有同学抱怨不知道如何复习与备考。由于中考题目都是地方自主命题，因此，笔者在此只以福州中考的试题为例来讲解词义猜测题，但方法是相通的，其他地方的同学同样可以借鉴。下面我们结合2012~2014年福州中考英语阅读理解中的一些词义猜测题目来分析其命题方式、解题步骤和平时的词义猜测能力训练方法。










命题方式


词义猜测题的命题方式为：给文中的某个词添加下划线，问该词的含义，并在选项中给出其英文释义、中文释义或近义词，要求考生从中选出最符合其在文中用法的那一项。题干主要有以下几种形式。





1. The underlined word "XXX" in Paragraph X means ________ in Chinese.



2. The underlined word "XXX" refers to ________.



3. The underlined word "XXX" can be replaced by ________.



4. What's the meaning of the underlined word?



5. The underlined word "XXX" has the same meaning as ________.
 




解题步骤


如果考生词汇量大，认识所考查的单词，那么该题就不足为惧了。但词义猜测题中所考的单词通常为超纲词汇，大部分同学都不认识，所以只能根据语境进行猜测。解答此类题型时，主要有三步，可简单地称为“1回2译3验证”。具体如下。





1. 找出划线单词在原文中的出处。





2. 理解划线单词所在句子的含义，将该句子翻译为汉语，以帮助进一步理解。





3. 分析选项词义，将每个选项含义代入译文中，看哪一项最符合语境和逻辑。





下面我们来运用这三个步骤解答下面的真题。





①
 The underlined word "isolated" means ________.
 (2014年福州中考阅读第58题)



A.
 隔绝的 
 B.
 安逸的 
 C.
 喧嚣的 
 D.
 繁华的





【解析】题干考查的划线单词
 isolated
 是形容词，选项给出的是汉语释义，而不是英语单词，从而降低了难度。按照上述解题步骤，我们先找出该单词在原文中的出处：
 Garcia Marquez is best known for his 1967 novel, One Hundred Years of Solitude
 (《百年孤独》),
 which has sold about 50 million copies. It tells the tale of the small and isolated town of Macondo which was separated from the outside world.
 第二步，精读
 isolated
 所在的句子，理解其含义。该句较为复杂，是复合句，
 Macondo
 后的
 which
 引导的是定语从句，用来描述
 Macondo
 这个小镇的情况。将这句话大致翻译为中文，可先翻译主句部分：它讲述了一个
 ______
 小镇的故事。而从句部分的含义为：该小镇与外面的世界分隔开来(即与世隔绝)。第三步，根据从句的解释来看，小镇是与世隔绝的，而原文中并未提及小镇是否“安逸”“喧嚣”或“繁华”，因此
 A
 项是最佳选项。





②
 The underlined word "immensity" refers to ________.
 (2014年福州中考阅读第62题)



A. great size      B. natural wonder        C. colorful view          D. unusual beauty



【解析】题干考查的词汇为名词，而选项给出的是英语释义，难度相对较高。考生不仅需要理解原文含义，还需要理解所有选项的含义，才能准确作答。本题中四个选项的含义不难理解，
 A
 项意为“大尺寸”，
 B
 项意为“自然奇观”，
 C
 项意为“色彩绚丽的景观”，
 D
 项意为“非凡的美”。根据上述解题步骤，首先不难找到
 immensity
 在原文中的出处：
 The Grand Canyon
 (大峡谷)
 National Park in the US is one of the Seven Natural Wonders of the World. It is best known for its size and depth. It is 446 kilometers long, up to 29 kilometers wide, and 1.6 kilometers deep. The immensity of the canyon makes people think big.
 第二步，在划线单词所在句之前，文章主要介绍了大峡谷的大小。而划线单词所在的句子紧随其后，翻译成中文为：大峡谷的_____使人们胸怀大志。第三步，依次把四个选项含义代入译文，可以发现，只有A选项涉及“大
 (big)
 ”的概念，不仅与前面的大小相承接，又与后文的
 big
 相呼应，故
 immensity
 的词义一定与“大”有关联，因此选
 A
 。








③
 The underlined word "motivation" in Paragraph 2 means ________ in Chinese.
 (2013年福州中考阅读第67题)



A.
 动力     
 B.
 机会     
 C.
 试验      
 D.
 条件





【解析】划线单词为名词，四个选项相差较大。根据上述解题步骤，首先找出该单词的出处：
 "It's been such a surprise," said Liang Zhaoyun, 19, a student at the university in Shanghai. "It has given us one more motivation to finish our food."
 第二步，将该词所在句翻译为中文：它(指优惠券)给了我们又一个去吃完食物的______。然后将选项代入译文，可以很轻松地把
 C、D
 两个选项排除。由于文章一开始就介绍了学生们会
 get coupons if they eat up their food
 ，可见发放优惠券是为鼓励学生节约食物的一个奖励措施，因此“优惠券”应该是一种“动力”，而不是“机会”。故答案为
 A
 。



④
 The underlined word "construction" means ______in Chinese.
 (2012年福州中考阅读第68题)



A.
 创立   
 B.
 设计 
 C.
 施工 
 D.
 竣工





【解析】第一步，找出划线单词的出处：
 In 1962, the designs were finalized (定稿) and construction began.
 第二步，将该词所在句子翻译为汉语：1962年，该项设计定稿，______开始了。第三步，将选项代入译文，由于设计已经定稿，按照常理接下来当然是开始建造，因此选
 C
 。





由此可知，要攻克词义猜测题，同学们首先要做的事情是增加词汇量，并加强对英语句子结构与句意的理解等。
 




词义猜测能力训练方法


那么平时应该怎样训练自己的词义猜测能力呢？平时在校内校外，同学们就可以有意训练自己的词义猜测能力。方法很简单：①做阅读时不要依赖词典，遇到生词，要先根据上下文进行推测。②看完文章或解答完相应题目后，再去查阅词典，看其真实含义与自己所猜测的含义相差有多大。③在进行训练时要循序渐进，首先训练自己判断生词的词性，其次判断生词在文章里的大概意思，最后答完题后，如果做错了，应反思具体哪个步骤发生了错误；如果做对了，也不可得意太早，而应该进一步查阅词典，了解生词的多重含义。要知道，一个单词在不同的语境里意思可能有很大的偏差。如果能够有意识地进行训练，一周训练3~5个生词，笔者相信大家一定能够很快适应词义猜测题，并战胜对它的恐惧心理，进而提高解题正确率。











相信读完本文后，大家对词义猜测题有了一定的了解。如果能够在平时进行训练，再运用本文的解题方法，相信大家一定能攻克词义猜测题。
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攻克中考英语阅读理解四大题型之葵花宝典



◎ 文 / 王冰
 











阅读理解是英语学习的重要组成部分，阅读理解能力的高低直接影响着听力、口语、写作水平的高低。因此，中考英语越来越重视对考生阅读能力的考查。从近几年中考英语阅读理解客观题来看，阅读量逐年增加，文章题材逐步拓宽，体裁逐渐趋于以议论文和说明文为主，阅读理解整体难度系数也随之逐年加大。但是不管阅读理解如何变化，其考查的题型基本是不变的。要想以不变应万变，就需要掌握阅读理解考查的四大题型及其解题技巧。下面我们结合北京中考真题一一来看。


细节事实题





细节事实题是阅读理解考查的重点，也是分值最高的一种题型(平均占比将近一半)。细节事实题主要考查短文的细节和事实，考查形式包括事实识别、有关某一具体信息的判断以及文章所述内容正误的排除等。做细节题的关键是抓住题目中的关键词，然后回到原文中定位。在定位时，最好定位选项中的名词、数字以及大写的词语，这样找起来比较快也比较准。需要说明的是，如果遇到题目中的关键词在文章中无法找到的情况，就需要看关键词是否发生了同义转述，即文章是否用了不同的词语来表述相同的含义。以2015年北京中考阅读C篇第51题为例。





If we visit a museum with friends, we can _________.



A. share the experience with them



B. come up with strange ideas



C. cut down the cost of the visit



D. discuss the next visit plan
 




分析：本文主要讲述了参观博物馆的准备工作和参观步骤。题干问“如果我们和朋友们一起参观博物馆，我们能够______”。首先找关键词，题干中的名词museum全文都有提到，无法定位。因此只能通过名词friends这个关键词来定位。阅读文章后不难发现，最后一段首句“Take a friend or two”出现了关键词，可初步确定答案要在该段寻找。继续阅读可以发现，该段最后两句话“You can talk over what you’re seeing. A friend also brings another way of thinking when you talk about the exhibits.”与A项意思相符，即参观时可以和朋友交流、分享不同的参观体验和感受。故本题答案为A。


主旨大意题





主旨大意题主要考查短文的主旨和大意，考查形式包括归纳总结文章大意或主题、找出文章题目等。主旨题在阅读理解中属于比较难的一类题型，命题者常常会设置一些错误选项来干扰考生。一般来说，错误选项通常是文章某一自然段的大意，或是文章核心意思的扩大或缩小。因此，要找到主旨题的答案，大家需要把握文章的首段、尾段以及各段的首句。除此之外，有时还需要把握文章中的核心词以及作者的观点态度。需要补充的是，在初步确定选项后，大家可以进行逆向思维，假定文章的题目或主旨是你所选的那项，看文章是否围绕这个题目或主题来进行议论或说明，进而确定选项是否正确。以2009年北京中考阅读B篇第54题为例。





The passage is mainly about ______.



A. the rules of behaviour in public



B. the ways of communication



C. the acts of kindness among people 



D. the knowledge of social life
 




分析：由题干可知本题需要考生总结文章主旨大意。原文中有三段文字都进行了加粗，考生阅读了这三段文字的首句，基本上就可以知道这篇文章主要讲述的是在公共场合咳嗽或打喷嚏、随人流进出入门和乘扶梯时应该如何做才不会失礼。下面来分析四个选项：A项(公共场所的行为准则)与文章所讲述的三个方面相符，可初步定为正确选项；B项原文中没有提到；C项只是对文中随人流出入门的时候扶着门这一方面的归纳，是对文章主旨的片面解释；D项是对文章主题的扩大。把A项带入原文检验，不难发现，不论是咳嗽或打喷嚏、进出入门，还是乘扶梯，都是围绕公共场所的行为准则而谈的，故正确答案为A。





词义猜测题





词义猜测题主要考查短文中词语的意思或句子的含义，这些词句除了其字面意思外，往往还具有深层含义。这就要求考生具备一定的分析和推断能力，能够利用阅读材料中的信息，结合上下文来判断其特定意义，或者根据句子的语法关系分析、挖掘其含义。需要特别强调的是，在解答词义猜测题时切记就词猜词，一定要通过上下文、前后句进行有逻辑性的猜测。以2010年北京中考阅读C篇第54题为例。





The underlined phrase "run into" means ______.



A. work out



B. come across



C. look into



D. pass by
 




分析：这篇文章主要讲的是阅读科技文这类不太容易理解的文章的方法。直接定位到划线部分所在的句子：Start to read normally until you run into a sentence that doesn’t make sense to you. 这句话的意思是“开始正常阅读，直到你_____了一句你不理解的话”。由句意可以推断，在阅读过程中通常会遇到一些我们不理解的语句，因此，这里的run into应该是“遇到”的意思。分析四个选项，A (算出，解决)、C (调查)、D (路过)都不符合句意，只有B项come across有“遇到”的含义且符合句意，故答案为B。


推理判断题





推理判断题主要考查对作者意图或文中人物观点的理解，以及从短文内容推断出结论或作者的弦外之音等。推断题最常见的标志是infer，见到该词，大家就要做好推理判断的准备。在推理判断时，大家需要把握两点。一是答案来自于原文，但不等同于原文；二是答案必须要忠于原文，不能主观臆断。以2009年北京中考阅读C篇第57题为例。





From the last sentence of Paragraph 5 we can infer that ______.



A. it's difficult to change a stressful situation



B. it's not stressful when a good change takes place



C. a big change will cause another stressful situation



D. a stressful situation can't be changed without any effort
 




分析：通过题干可以直接定位到原文第五段最后一句：A big change might be a good change, but it will still be stressful. (一个大的转变可能是一个好的转变，但这个转变仍然会产生压力。)题干问的是从这句话可以推断出什么，我们可以从选项入手，看哪个选项忠于原文。A项对应的原文是sometimes you can’t change a stressful situation，文中没有提到difficult，故不可选。原文认为“一个好的转变也会导致压力产生”，而B项和原文意思相悖，也不可选。C项是对原文意思的推断，忠于原文，故为正确答案。D项原文中并没有提到，属于主观臆断，不可选。









综上来看，做细节题需要关注同义转述，主旨题要全面把握文章，猜词题要把握上下文的逻辑，推断题切忌主观臆断；在选择时不要被选项的以偏概全、夸大其词、黑白颠倒、张冠李戴以及无中生有所干扰；在平时要注意对词语和句型的积累及运用。做到这些，相信大家一定能从容面对阅读理解，从而在考试中拿到理想的分数。
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知己知彼，百战不殆



——中考英语阅读理解提分攻略



◎ 文 / 陈祎
 











近几年，中考英语阅读理解部分的分值呈现增长趋势，阅读类型和难度也发生了变化。以福州中考英语试题为例，从分值方面来看，2009年及以前的阅读理解题总分共40分，2010~2014年提高到45分。从阅读类型和难度方面来看，2008年及以前的阅读理解分为选择型阅读、判断正误型阅读和排序型阅读，相对而言难度不大；2009~2013年的阅读类型变为选择型阅读、排序型阅读和任务型阅读，其中任务型阅读难度较大，令考生望而生畏；而2014年阅读类型又变为四篇选择型阅读和一篇排序型阅读，其中四篇选择型阅读的难度从易到难，这点跟高考阅读理解的命题方式类似。面对难度逐年增加的阅读理解题，我们该如何做到知己知彼，百战不殆呢？下面笔者从考生自身和考试题目两方面入手来进行分析。(注意：由于中考是各地自主命题，所以本文仅以笔者最熟悉的福建部分地区的中考真题为例进行讲解，但方法是相通的，其他地方的同学也可以借鉴。)
 




知“己”：了解自身情况，合理学习和备考


个人学习情况不同，备考方法当然也不同。同学们首先要做的就是了解自身情况，之后再有针对性地进行学习和备考。下面，笔者对同学们不同的学习情况进行了分类，并提出了相应的复习备考方案，供大家参考。




期待逆袭的“学弱”


假如你是这种情况：一篇阅读拿到手，两眼茫然火星文，不知作者所云……那恭喜你，你就是我们最有潜力的“学弱”。从现在开始，怀着逆袭的理想，行动起来吧！



由于基础薄弱，因此你若想逆袭，第一件事就是要翻开课本后的单词表，开始背单词。为了提高效率，最好制定一个合理的计划，坚持每天背诵一定量的单词，并不断复习。为了加强记忆，可以将该词在课文中所在的句子也背诵下来。



掌握初中阶段的课内单词后，接下来就要尽力去翻译课文中的一个句子或者一段文章。当然，如果能把自己的译文写出来，细细斟酌并修改最好。如果没有时间，也可以在心中翻译大概意思后与参考译文相对照，找出自己的问题所在，进行重点记忆。




游离不定的“学屌”


如果你的阅读理解时而分数超高，时而令人大跌眼镜，那你就是游离于高分和低分之间的“学屌”。在阅读成绩不稳定的情况下，应该怎么做呢？





首先，你需要好好分析自己的错题，看自己到底是因为文章或题目没看懂导致的错误，还是由于解题思路不正确导致的错误。如果是前者，那就说明你在词汇量或者句子理解方面有待加强，此时就得继续巩固单词，加强对句子理解的训练，夯实基础。如果是解题思路有问题，就要建立错题本，仔细分析自己的解题思路错在哪里，并且做好总结和记录，以备今后复习。




秒杀高分的“学霸”


如果你已经看穿所有阅读题的出题套路，如果你的人生已经被各种高分填充得有点“无聊”了，那么“学霸”同学，请根据自己的阅读水平尝试读一些课外报刊等读物，如名著简写本、英文原著以及一些像Teens这样的英语杂志。这样做一方面可以扩大自己的词汇量和知识面，为将来的高中学习打好基础；另一方面，这些读物中趣味性的内容也可以让你更加了解和喜爱英语这门语言。





了解了自身情况，我们还需要看看“敌人”是怎么“出招”的，这样才能做到知己知彼，百战不殆。
 




知“彼”：揪出阅读常见陷阱，积累“应战”经验


同学们在做阅读题时常常不小心掉入出题人设置的陷阱中，下面我们就来看看这些所谓的陷阱，争取将其逐一攻破。
 







第一类陷阱：词义猜测题，骗你没商量


词义猜测题出题形式一般为：The meaning of the underlined phrase is probably “_____” here in Chinese./The underlined word “xxx” means ____. 出题人会在选项中设置该单词或短语的不同含义作为干扰项，认识所考查单词或短语的同学很可能根本不读原文，毫不犹豫就选择自己熟悉的那个词义。殊不知，这样就掉入了出题人的陷阱。因此，脱离语境来判断词义是不可取的。请看下面的例子。





What does the underlined phrase "figure out" mean in Chinese?
 (2011年福州中考)



A. 改变                    B. 放弃





C. 算出来                D. 弄明白





【解析】很多同学因为学过figure out这个单词是“算出”的意思，就不假思索地选了C。但该词义代入原句是讲不通的。此题应该回归到语境中解答。划线短语所在的原句是Mrs. Li的女儿所说的一句话：
 It's our powerful secret tool which parents and teachers cannot figure out at all.
 由于文中多次提到
 Mrs. Li could hardly/couldn't understand what her daughter was writing in her blog，
 因此很容易看出其女儿所说的话是在表明老师和家长们都弄不懂这些秘密工具。所以figure out在这里是“弄明白”的意思，故选D。
 




第二类陷阱：判断正误题，小词藏玄机


这里的判断正误题指的是选择型阅读中的判断正误题，常见的出题形式为：
 Which of the following statements is TRUE?/Which of the following is NOT TRUE according to the passage?
 这类题相对而言难度中等，主要考查同学们的“细心+耐心”。做这类题目时，首先要看清题干要求，是选择TRUE还是NOT TRUE的选项。其次回到原文进行逐项验证。很多考生因没有耐心对每个选项进行仔细判断，导致丢分。





需要注意的是，出题人特别喜欢在选项中表示数量、范围或频率的词上设埋伏，很多考生就是因为不注意这些小词而导致失分。请看下面的例子。





Which of the following statements is TRUE? (2013年漳州中考)



A. Local stores have few areas for people to put signs.



B. You can only find one service on the notice board.



C. The Craigslist website can get two million new jobs each week.



D. Susan Miller has helped many people find a good job successfully.



【解析】A项中表示数量的词是few，意为“几乎没有”，含有否定意义。根据选项A中的local stores定位至原文：
 Local stores often have areas for people to put small signs telling the services that they need or they can provide
 . 原文中并没有few这个词，因此A项错误。B项中表示数量和范围的词是only、one。根据service定位至原文，可以看到这句话：
 Such services include looking after children or cleaning houses.
 可见service不只有一个，故B项错误。C项中表示数量和频率的词是two million、each week。根据the Craigslist website定位到原文，可以看到这两句话：
 For example, people around the world can use the Craigslist website to buy things, meet people, or find a job. It is said that the site can receive two million new jobs each month.
 原文中是each month，而不是each week，故C项错误。D项
 Susan Miller has helped many people find a good job successfully
 对应原文“So with her help,
 many people have succeeded in finding a good job”
 ，故D项正确。





由此可见，在做判断正误题时，要特别注意那些表示数量、范围或频率等的小词。
 




第三类陷阱：主旨大意题，以偏来概全


主旨大意题出题形式为
 ：Which of the following can be the best title for the passage?/What does the passage mainly talk about?
 对于这类题，出题人常常设置一些与文章相关但却以偏概全的选项来干扰考生，有的考生不愿意或没有时间阅读全文，又不懂得阅读技巧，在看到选项时容易被迷惑。所谓“以偏概全”，就是用文章一个部分或者一个段落的主要内容来作为整篇文章的主旨。需要注意的是，如果阅读文章是说明文或议论文，那么其主旨一般都在开头和结尾，所以在做主旨大意题时，考生不妨重点关注下文章的开头和结尾。如果有时间的话，还可以关注各段段首和段尾，总结段落大意，以更好地找到全文主旨，防止以偏概全。下面结合真题来具体说明。(由于主旨大意题涉及全文，这里为让同学们有更直观的感受，特刊出阅读理解全文。)






【阅读理解原文】





Big ocean fish have almost disappeared from the world since the start of business fishing in the 1950s. The scientists found that the number of large fish has dropped by 90 percent in the past fifty years. The study took ten years. The researchers collected records from fishing businesses and governments around the world. The magazine Nature published the findings.



The scientists say the common way called longline
 (多钩长线)
 fishing especially does harm to large fish. This way includes many fishing lines that are connected to one boat. If these lines are joined together, they can reach one hundred kilometers. They hold thousands of sharp metal hooks to catch fish. Longline fishing is especially common in the Japanese fishing industry. Records show that Japanese boats used to catch about ten fish for every one hundred hooks. The study says longline fishing boats now might catch one fish per hundred hooks.



The scientists say business fishing can destroy groups of fish much faster than in the past. The study suggests that large fish can disappear almost completely from new fishing areas within ten to fifteen years. Ocean life systems could be destroyed.



It's not the only worry that the number of large fish is becoming smaller and smaller. What's worse, they are smaller in size than their ancestors
 (祖先).



Which of the following can be the best title for the passage?
 (2014年福州中考)



A. Longline fishing           



B. Japanese fishing industry



C. Modern fishing ways               



D. Worrying situation of big ocean fish



【解析】不少考生可能会选A，因为他们觉得文章第二段一直在谈论longline fishing。这些考生没有从文章整体出发，犯了以偏概全的错误。回到文章整体上来看，首先这是一篇说明文，文章开头第一句话提及海洋中大型鱼类的消失，而文章结尾的两句话对全文进行了总结，其核心词就是worry，由此可见，文章主要表达的是人们对这些大型鱼类的担忧——它们不仅数量越来越少，其体型也越来越小。再次细读文章，我们可以发现，作者在第二段介绍longline fishing其实是为了阐述它对鱼类造成的伤害，是为文章主旨worrying situation of big ocean fish而服务的。第三段讲解了business fishing对鱼群的伤害，其目的与第二段相同。故选D。
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学会遣词造句谋篇，助力中考英语写作



◎ 文 / 张丹丹
 











虽然写作题在各省市、地区的中考卷中所占的分值(10~20分)不是很高，但大家还是应给予高度重视，原因有二：①写作考查的是考生综合运用语言的能力，写作水平提高了，其他自然会水涨船高。②中考对写作的要求并不是很高，如果大家满足现有水平，不再精益求精，想着高考写作等上了高中再考虑，那到时只会感觉压力山大。写作能力从来都是需要慢功夫的，因此从初中就该抓起。那么，如何提升写作能力呢？下面我们从遣词、造句、谋篇三个方面来看。


如何遣词

避免用词错误


写作中的遣词首先要注意的就是准确用词，避免用词错误。大部分同学背的英语词汇表都是左边是英文，右边是中文解释，这个从“英—中”的思维顺序正好符合我们处理完形、阅读等输入信息类的题型的顺序。但在写作过程中，绝大部分同学由于还不具备英语思维方式，所以通常都是把中文翻译成英文，而在从“中—英”的翻译过程中就不可避免会出现中式英语，这主要体现在下列几个方面。



首先，中文的字、词常常含有几个意思，会使表达出现歧义。比如“今天下午我要上课”，仅从这句话我们并不能明确判断“上课”的是老师还是学生，因为如果是学生上课，则要翻译成take a class，而如果是老师上课，则要翻译成give/teach a class。



其次，遇到没有见过的英文表达，最好不要自己按照中文直译，容易出现错误。比如“眼泪在眼眶里打转”，有的同学将其直译成tears go around in eyes，这是典型的中式英语，地道的说法应该是tears well up。因此，在“中—英”翻译过程中，大家要先想清楚自己要表达的意思，再决定用哪个英文单词，不要一看到“用”就使用use。



最后，中文的字、词往往可以在没有任何变化的情况下充当不同词性，或应用于不同的时态、人称。比如“成功”一词，它既可以作形容词(他是成功的)，又可以作名词(他取得了成功)，还可以作动词(他成功了)，但英文却需要用successful、success、succeed来表示这三种词性。又如“昨天/今天/明天下雨”，“下雨”这个动作没有任何形式变化，但英文中却需要用rain的不同时态(rained、is raining、will rain)来表示。再比如“我/你/她/他喜欢音乐”，“喜欢”这个动作没有任何形式变化，但英文中不同人称要用不同的动词形式(I/you like、she/he likes)。很多考生没有注意到这一差异，导致作文中出现较多的语法错误。
 




提升用词


做到用词准确后，下一步就应该考虑对作文中的用词进行提升了。不少同学觉得作文想拿高分就得“砸大词”。这种想法不是十分可取，因为大词本身意味着难度高，如果大词本身掌握不够好，写作时很容易出现拼写错误、词义和词性使用不当等问题——这样非但拿不到高分，反而还会导致不必要的丢分。其实，大家可以从以下几个方面来对写作中的词汇进行提升。



1.提升词汇难度，如十分常用的good可以升级为wonderful、fantastic、amazing等。



2.讲求词汇搭配：见到名词，上形容词(如将a smile升级为a sweet/kind smile)；见到动词，上副词(如将share ... with ...升级为share ... with ... selflessly)。



3.巧用语法变化，如try hard可以利用比较级这一语法变化，升级为更具动感的try harder。



4.表达由概括到具体，如泛泛表达高兴的happy可以视具体语境升级为excited (用于表达取得好成绩而感到兴奋)、proud (用于表达父母为我们高兴)、pleased (用于表达帮助别人而感到高兴)等。


如何造句




避免造句错误


用词要避免错误，造句也一样。跟用词错误相似，造句错误也基本上是因为中英文差异。请看下面一些例子。



1.状语在中文里通常是前置的，但在英文中常常会后置。例如：



* 她一周有三个下午(时间状语前置)做兼职。



She does a part-time job three afternoons a week (时间状语后置).



2.中文句子可以无动词或多动词，而英文简单句中有且只有一个谓语动词。例如：



* 我妈妈很漂亮。(无谓语动词)



My mother is (系动词) pretty.



* 我们邀请他们到上海来玩。(多个谓语动词且都为原形)



We invited (谓语动词) them to come (非谓语动词) to Shanghai for a visit (变为名词).



3.中文里有时会省略主语，而英文基本上都有主语。例如：



* 很难说谁对谁错。(无主语)



It (形式主语) is hard to tell who is right and who is wrong.



4.中文里定语常常前置，而英文中定语可以前置(比如形容词、代词等作定语通常要前置)，也可以后置。例如：



* 一个美丽的(定语前置)女孩



a beautiful (形容词作前置定语) girl



* 我们学校的(定语前置)学生



the students in our school (介词短语作后置定语)



* 当一个音乐家的(定语前置)计划



plans to be a musician (动词不定式作后置定语)



* 坐在我旁边的(定语前置)那个女孩



the girl sitting beside me (现在分词作后置定语)



* 被扔进池塘里的(定语前置)石头



a rock thrown into a pond (过去分词作后置定语)



* 我曾经生活过的(定语前置)村庄



the village where I lived (定语从句作后置定语)
 




丰富句式


在句子准确无误的情况下，还需要考虑句式是否丰富。写作时，在保证写作内容符合题目要求的情况下，可对句式进行灵活处理，以达到表达不单一的目的。下面来看一些提升句式的方法。





1.最高级可以用比较级、原形的形式来表达。例如：





* 露西是她们班最好的学生。





直译：Lucy is the best student in her class.



→比较级：Lucy is better than any other student in her class.



→否定+比较级：No other student is better than Lucy in her class.



→否定+原形：No other student is as good as Lucy in her class.



2.用双重否定表达来加强肯定语气。例如：





在玛丽的帮助下，我取得了成功。





直译：With Mary’s help, I succeeded.



→I could have never succeeded without Mary’s help.



3.不要句句都用人称主语开头。例如：





I (人称主语) will reuse paper.



→Reusing paper (动名词短语作主语) will be my choice.



4.中文多用主动语态，而英文多用被动语态。例如：





车上设有特殊座位。





直译：There are (主动语态) special seats on buses.






→Special seats are offered (被动语态) on buses.


如何谋篇


搞定用词和造句，并不等于你就搞定了作文，因为但凡作文都必须讲究“谋篇”。关于“谋篇”，大家须牢记十字原则——“要点、结构、语法、逻辑、亮点”。具体来说，一篇高分作文需要达到要点全面、结构清晰、语法完全正确且灵活多变、逻辑通顺、不乏亮点这五大要求。很多同学在备考中往往只重视“亮点”，只顾积累一些大词和复杂的句式结构，而忽略题目要求，致使文章结构和逻辑一片混乱。下面，我们以2015年北京中考写作题为例，来看看如何谋篇布局。




原题





假如你叫李华，你们学校为配合北京申办冬奥会，倡导人人都做文明中学生。请你根据以下提示，给你的英国笔友Peter写一封邮件，告诉他你认为做个文明中学生什么是重要的，你通常是怎么做的，以及你的感受。





提示词语：
 think, smile, respect, say hello to, wait in line, on time, happy



* What is important for a middle school student? (Being polite to others? Following rules? ...)



* What do you usually do?



* How do you feel?


解题思路





首先，要确定写作要点。本题中题目已经明确给出考生需要写的三个要点，分别为：





1.对于中学生而言，重要的是什么——选择(开门见山)



2.你平时是如何做的——做法(具体展开)



3.你有什么感受——从中得出的感悟





其次，要合理安排文章结构。中考作文的结构通常是三段：首段、中间段和尾段。下面我们结合真题具体来看。




首段。首段应包含两方面：第一，对问题做出具体回答，并确定后文的写作方向；第二，写出这样选择的原因。比如我们以following rules为例进行写作，首段可写成
 ：From my personal experience, following the rules is more important than anything else. As life is of strife and conflict, we need rules to guide and help us out of difficulties./Rules give us warnings against danger and offer us advice with regard to how to deal with various situations.


中间段。中间段需要展开来谈。第二个要点问的是“你平时是如何做的”，所以我们需根据首段中所选取的材料，来谈谈具体的做法。题目中给的提示词语可供大家参考，比如我们可以从wait in line、on time、respect三个方面来入手，写写自己在排队等候、上学准时、尊重他人上是如何做的。需要提醒的是，写作时要注意时态，比如是发生在过去的事情还是每天都会做的事情。针对这三个方面，我们可以先分别写出自己的做法。



排队等候：
 I am always patient when waiting in line because Beijing is home to millions of people from different cities and countries.



上学准时：
 I usually attend school on time since it’s a basic rule to follow.



尊重：When reading books in the library, I always keep quiet so that I can create a comfortable atmosphere for others.



最后，在汇总成一段时，大家要注意添加总括句以及衔接词等，来保证行文顺畅。




尾段。尾段通常是总结全文，进行升华。第三个要点问“你有什么感受”，因此考生可根据前面所选的材料，从重要性、材料的指导意义等角度出发，谈谈自己的看法和感受。比如我们可以写成：
 With rules, life is happy and harmonious. Besides, obeying different kinds of rules is necessary because only by doing so can we enjoy a peaceful life.



综上可见，写作要想取得高分，必须先提升自己的写作水平，因为一篇好的英语作文，遣词、造句、谋篇样样都不能少。








作者简介：





张丹丹，北京新东方学校优秀教师，“新东方20周年功勋教师”，美国哥伦比亚大学访问学者，主讲中考英语，从事英语教学工作十余年，善于从根源解决学生在学习中易犯的错误，并通过深入浅出的细致讲解帮助学
 生形成完整的知识体系。
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细数中考英语写作中的常见错误



◎ 文 / 薛璞
 











中考英语写作因考查方式多样、选取题材广泛等特点，成了一些同学在考试中的“绊脚石”。此外，英语与汉语之间存在的差异也在写作中给不少同学带来了小麻烦。而近年来，中考英语越来越注重考查学生对于语言的运用能力，写作在中考英语中的地位不可小觑。下面，笔者就通过对比考生的错句与中考写作范文中的句子，对这些常见错误逐一进行分析，希望能对即将参加中考的同学们有所帮助。


常见错误1.不注意时态和语态


在开始写作前，我们就需要确定这篇文章的时态。记叙文多用过去时，议论文和说明文则多用一般现在时。除此之外，还有一个问题很容易被同学们忽视，那就是宾语从句中的时态问题，一起来看下面的例子：





×He said it is delicious.



√He said it was delicious. (2015年荆州市中考范文)


解析：该句是一个宾语从句。如果主句使用了一般过去时，从句的时态要与主句保持一致(从句表示的是客观的自然规律等情况除外)，例句中的谓语动词said是一般过去时，所以从句中的is也应相应地改为was。在写作过程中，使用一些简单的从句往往能为我们的作文锦上添花，但在写宾语从句的过程中千万不要忽略了以上的时态问题。



除了动词时态问题，语态问题也要重视。在汉语中，我们很少会使用被动句，更多的是用主动的“把”字句。英语往往更加强调结果，所以常常会用到被动语态。我们来看下面这两句话：





×The team refused him to play basketball because of his height.



√He was refused to play basketball in the team because of his height. (改编自2015年扬州市中考范文)


解析：乍一看，很难发现第一句话有什么错，但仔细回顾一下refuse一词的用法，就不难发现英语中没有refuse sb. to do的表达。如果我们把句子的语态改为被动，不但语法正确了，意思也更加精准。


常见错误2.主谓不一致


主谓一致即谓语动词在人称和数上要和主语保持一致。由于汉语中没有主谓一致的现象，因此考生在中考英语写作中很容易忽略这个问题，从而犯下类似的错误：





×He always share all kinds of his parents’ housework, like doing the dishes, sweeping the floor and making dinner.



√He always shares all kinds of his parents’ housework, like doing the dishes, sweeping the floor and making dinner. (2015年黄冈市中考范文)


解析：在上面这句话中，主语he为第三人称单数。当表示经常发生的动作时，谓语动词也需要相应地变成第三人称单数，与主语保持一致，所以应将share改为shares。



在写作当中，还需要注意以下三种主谓一致的情况。





1. 如果遇到动名词(doing)或动词不定式(to do)作主语时，谓语动词要用单数，如：





×So practicing in groups are pretty necessary.



√So practicing in groups is pretty necessary. (
 2015年湖州市中考范文)


解析：在以上的句子中，有的同学可能会因为groups而将谓语动词写成are，但如果我们仔细观察就不难发现，主语并不是groups而是practicing，因此谓语动词要根据主谓一致原则使用单数is。在平时的写作中，同学们也可以多问问自己句子的主语是什么，以提高自己分辨主语的能力。



2. 当主语是
 nothing/something/everything/anything/everyone/nobody/somebody/everybody/anybody等不定代词时，谓语动词要用单数，如：





×Everyone need a good home.



√Everyone needs a good home.
 (2015年江西省中考范文)


解析：按照上面的规则，应将need改为needs。






3. 当主语是表示时间、金钱、距离等的词语时，应将其视为一个整体，看做单数，谓语动词也要用单数，如：





×Three years have passed since I became a middle school student.



√Three years has passed since I became a middle school student.
 (2015年乌鲁木齐市中考范文)


解析：Three years作为一个时间整体，谓语动词应使用单数形式，故应将have改为has。



希望同学们能将这几条规则牢记于心，尽量避免这种错误。


常见错误3.一句话中出现多个谓语


英语与汉语的另一个不同之处在于，汉语中的一句话可以有多个谓语，而在英语中，一句话只能有一个谓语。比如下面这几句话：





a.×I want to have the magic paintbrush draw a beautiful new world.



√I want to have the magic paintbrush to draw a beautiful new world. (2015年河南省中考范文)



b.×It was not easy, we tried.



√It was not easy. We tried.



√It was not easy, but we tried. (2015年陕西省中考范文)



c.×I can get the job, I can be a great helper.



√If I can get the job, I can be a great helper.
 (2015年温州市中考范文)


解析：这三个句子虽然句意完整，但都在一句话中出现了两个谓语，所以都是错误的。那么，要如何对其进行改进，使一句话中只有一个谓语，同时又能表示出多个动作呢？



①我们可以选择把其中一个动词变为doing、done或是to do的形式，这种形式我们在初中就接触过，但在高中才会系统地进行学习。比如在a句中，根据句意“我们想拥有那支神笔，来描绘一个美丽的新世界”，可以把draw改成to draw，用动词不定式来表目的。②添加连词。比如b句中出现了两个独立的句子，有各自的谓语was和tried，根据“一句话不能出现多个谓语”这一原则，我们可以认定这是一个病句。那么如何改进呢？当然可以如第二句所示将其分成两个句子，不过也可以选择用连词来连接两个句子。从句意看，“这不容易”和“我们努力了”之间明显存在着转折关系，不妨在其中间加入表转折的连词but。③同理，c句也是两个独立的句子，我们可以将其中一句变为分句。根据句意，“我能得到这份工作”和“我会成为一个好帮手”之间存在着假设关系，所以我们可以在开头加上If，使这句话构成一个条件状语从句，从而使其不但在句意上更加通顺，而且也避免了语法错误。


常见错误4.形容词和副词使用混淆


如果说前面几种写作中的常见错误与汉英两种语言之间存在的差异有关，那么这种错误是我们在汉语中也会时不时犯的。汉语中，我们有时会将“的”和“地”用错。“的”后面跟的是名词，“地”后面跟的是动词，如“可爱的女孩开心地笑了起来”。在英语中也是如此，即“形容词修饰名词，副词修饰实意动词”。一起来看下面这句话：





×But I tried to keep my cool and did very careful.



√But I tried to keep my cool and did very carefully.
 (2015年宜昌市中考范文)


解析：根据“形容词修饰名词，副词修饰实意动词”的原则，应将careful改为副词形式carefully。再拓展一下，这句话中的keep one’s cool是一个固定搭配，意为“(在困难的情况下)保持冷静”。


常见错误5.前后代词不一致

由于英语不是我们的母语，再加上有时候一句话会写得比较长，有些同学就容易跟着感觉走，因而忽略了应该使用什么代词。比如下面这句话：


×Those who are looking for a chance to practice our oral English can attend the English drama course.



√Those who are looking for a chance to practice their oral English can attend the English drama course.
 (改编自2015年广州市中考范文)




解析：Those是第三人称复数，因此，practice之后的形容词性物主代词也需要相应地改为第三人称复数，即将our改为their。

关于这种错误，建议同学们在写完作文之后通读全文，看看前后的代词是否使用一致。当然，在平时的练习中也要时刻注意这个问题，这样在考试时才不会轻易犯错。





你有没有犯过以上中考英语写作中的五大常见错误呢？如果没有，恭喜你，你离学霸又近了一步！如果有的话，还是继续潜心修炼吧，争取早日加入学霸的行列！最后，预祝各位即将参加中考的同学们能够发挥出自己最佳的水平，取得优异的成绩！


中考写作小贴士


除了尽量避免上文所讲的五大常见错误之外，同学们在中考写作实战演练中还需要注意以下几个方面的问题。




1.写作思路要清晰





拿到作文题之后，最先要做的事情就是审题。需要明确题目要求我们写什么内容，要用什么时态，所给的提示词语应该怎么用，建议大家可以边审题边对关键词做出标记。其次，要根据题目要求理清自己的思路，并在纸上简单地列出提纲。




2.好词好句别忘用





在教材的文章、英语美文、原版英文小说、完形填空和阅读理解等中见到一些“高大上”的表达时，不少同学都喜欢将这些好词好句一一记下来，不过光积累不用可不行。在实战演练中，一定要记得时常翻看自己积累的好词好句，并把它们运用到自己的写作中来。




3.能打草稿最好打





如果时间充足的话，建议大家最好打一个草稿，然后再对其进行润色，看看是否能将某些句子改为从句、强调句或是倒装句等高级句型。




4.作文字迹要工整





保证作文内容的可读性和准确性后，用清晰且工整的字迹将草稿上的内容誊写在答题卡上，这会给阅卷老师留下一个好印象。
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☆高效备考，助力冲刺









趁中考模考，解完形、阅读之疾



◎ 文 / 辛德兵









对于即将参加中考的同学来说，大部分此刻可能已经进入了大规模的模考阶段。模考不论从考场设置、考试时间安排，还是试题难度，都与实际考试最为接近。因此，充分利用模考对即将参加中考的各位同学来说至关重要。那么，我们应该如何利用模考呢？在中考英语中，考生失分较多的题目主要是完形填空和阅读理解这两大分值较高的题型。因此，建议大家在模考阶段也将重点放在这两大题型上。下面我们分题型来谈。


完形填空





假如你去一所中学随机采访十个学生，问他们中考最害怕哪个题型，我想他们十有八九都会说是完形填空。不管我们在考前练习了多少篇完形填空，中考能碰到原题的概率几乎为零。鉴于此，我们在练习完形填空时就要朝着“会一道题，会一类题”的目标去努力。仔细观察完形填空的选项，我们会发现所有的完形填空都会集中考查四种词性：动词、名词、形容词和副词。一般来说，考生容易出错的多是对动词和形容词的考查。下面我们就从动词和形容词入手，看看如何达到“会一道题，会一类题”。




1、动词





完形填空对动词的考查以实意动词为主。在语言表达中，无论是汉语还是英语，动词都是有先后顺序之分的，而且动词之间需要彼此连贯才能构成完整的意思。比如我们用中文描述“小明洗澡”的场景：小明去洗澡，他推开浴室的门，打开水龙头，涂上洗发水，脱掉衣服。这样写肯定不对，因为它违背了动作的先后性和连贯性。英语中亦是如此。因此，在做题时我们可以根据动词的先后性和连贯性进行反推，即分析空格前后的动词先后顺序是否正确以及是否连贯。例如：





Then he ______ and walked back to his desk. (2013年福建莆田中考完形)



A.waited      B.smiled



C.turned      D.said
 





【分析】这篇文章讲述的是一个小男孩响应老师捐款的号召，来帮助学校里需要帮助的人。前面讲述了小男孩走上讲台，把钱放进募捐箱，于是很多同学看到这道题就不假思索地选择了B项，认为小男孩捐钱之后很开心，对着老师自豪地笑了笑，然后回到自己的座位。这么理解似乎也说得通，但考试不能只凭想象。本题正确答案其实是C项。根据动词先后性和连贯性的特征，小男孩走上讲台捐钱，把钱放进募捐箱，要想回到自己的座位需要先“转身”，因此要选turned。





动词除了具备以上特征外，还在句中扮演着非常重要的角色，即它是连接主语和宾语的桥梁，主语发出动作，宾语接受动作。因此，在做动词题时，我们有时只需判断主语能够对宾语发出哪个动作，即可解题。例如：





My father _____ a gene causing blindness. (2012年北京怀柔中考二模完形)



A.carried    B.found



C.developed    D.passed
 





【分析】题干的主语是My father，宾语是a gene。根据常识，“父亲”对“基因”只能发出“携带(carried)”的动作，其他选项都不成立，故答案为A。




2、形容词


对于形容词，我们都知道它们是有感情色彩的。有的形容词带有正面、积极的感情色彩，如good、patient、interesting等；有的则带有负面、消极的感情色彩，如terrible、bad、harmful等。中考完形文章的感情色彩大多是先悲观，中间发生转折，最后积极向上。但涉及具体题目，不论是真题还是模拟题，都经常会出现这样一个现象：结合文章内容可以判断出空格处要填的形容词的感情色彩是积极的，但四个选项的感情色彩一个比一个“积极向上”。遇到这种情况我们应该怎么办呢？下面我们通过一道模考题来看看如何应对。








... She sent me to a lot of teachers. Finally, she found the ______ teacher, Nina, to help me to make my dream come true. (2011年北京海淀中考一模完形)



A.real      B.right      C.clever      D.patient



【分析】这篇文章讲述的是作者小时候发烧，因为吃了无良医生给自己拿错的药而丧失了语言能力，但作者的妈妈始终不放弃，坚持找老师教作者说话。这道题让许多考生无比纠结，乍一看，似乎每个选项都能解释得通。但答案只有一个，就是B项。在做形容词题时，我们不仅要关注其感情色彩，还要注意联系前后文，因为命题人会在前后文中给出更详尽的描述、解释或提示。上题结合后文“老师帮助我实现了梦想”可以推断出，这个老师是一个“合适的，对的”老师，故应选B。其他选项虽然也都是积极的感情色彩，但与语境不符，所以不可选。


阅读理解





除了完形填空，阅读理解也是很多考生的“重灾区”。阅读理解最理想的做题状态是把整篇文章从头到尾读一遍，理解透文章的意思，包括各种细节，然后再解答所有题目。但这种情况毕竟只属于“理想”状态，由于考试时间的限制，大多数同学其实是无法做到这点的。即使时间不是问题，大家也可能会因为词汇量不够、语法结构掌握不到位而无法读懂文章。因此，在模考练兵时，建议大家按照下面三个步骤来解题。





第一步，阅读。精读文章首尾段以及每一段的首尾句，把握文章核心内容以及文章作者对于所论述内容的态度。





第二步，分析选项。从本质上而言，每道题的选项都分为两种，一种为正确选项，一种为错误选项。通过观察可以发现，有些选项本身就有很明显的特征，如有些选项本身所表达的意思很绝对，这种选项通常就是错误选项。比如2009年北京中考阅读理解C篇第56题的C选项为“Diseases and accidents are caused by stress.”，而文章中的原句是“It can even make you more likely to have an accident.”，选项少了原文中表示程度的more likely，因此该选项就属于错误选项。再比如原文意思是“微笑是预防疾病最好的办法之一”，到了选项中变成了“微笑是预防疾病最好的办法”。这些选项相对于原文而言，其所指代的范围或是被放大或是被缩小，都属于错误选项。





第三步，验证。这是很多同学做题时都会忽略的一步。在做完题之后，我们要把自己所选的答案代入题干中，如果所选答案都正确的话，这些题目之间一定会符合两个特征：①题目之间有某种内在关联(比如都跟主旨有关)；②这些题目串联起来正好是文章的核心内容。





按照这三步走下来，你会发现，无论做题速度还是正确率都会比之前提升很多。



总而言之，不管是什么样的考试，总是有方法可循的。希望同学们能利用好模考，解决完形、阅读这两大难题，为赢得中考胜利打下坚实的基础。预祝各位模考顺利！
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中考冲刺，你准备好了吗？



◎ 文 / 翟锦鑫









一年一度的中考临近，大部分同学此刻基本上已经进入最后的冲刺阶段。冲刺阶段要准备什么？全部复习一遍来不及，光做题感觉又不够，这让不少同学困惑不已。如果你还在迷茫，不妨从如下四个方面去准备。


1.查漏补缺





很多同学身边一定有这样的学霸，考试临近，但他们看上去一点也不慌张，而且毫不费力就能考出很好的成绩，似乎天生就是考试的料。再看看自己，问题很多，可是却无从下手。各位，与其临渊羡鱼，不如退而结网。与其去羡慕别人，不如静下心来，去分析、解决自己的问题。其实，每次考试都是一次宝贵的查漏补缺的机会。做完一套题，反思一下：这套题反映出了我的哪些问题？哪个题型或知识点失分最多？失分的原因是什么？是不是因为方法掌握得不牢靠？具体体现在哪里呢？为了便于对自己的问题有一个直观的感受，大家在查漏补缺时可以参考右表来进行。
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下面我们举个例子。例如，通过分析中考模拟卷发现，某道题目失分是因为你对某个词产生了困扰，这说明你在单词这一知识层面还有问题，那么接下来你就要强化对单词的学习。那么如何学习单词呢？很多同学从一开始学英语就一直在背单词，但是到现在还是无法得心应手地对其加以运用，这说明大家在背单词上出了问题。许多同学经常抱怨“ 我平时真的没时间背单词，都靠考前突击”或是“我真的背了单词了，可是考试的时候还是会忘”。我们都知道，单词是英语学习中最基础、最琐碎的知识，如果我们用好几个小时的时间背单词，就违背了单词本身的学习规律。正确的背单词时间是“零散时间”，正确的背单词节奏是“反复复习”，正确的检验方法是在文章中进行“词义识别”。“零散时间”包括早晨起床后的10分钟、地铁或公交上的10分钟、刚到学校的10分钟、课间10分钟、饭前饭后的10分钟、睡前的10分钟。如果我们可以抓住这六个10分钟，那么每天我们其实是在用一个小时的时间背单词。“反复复习”是指今天上午背过的单词下午要复习，晚上要复习，两天之后要复习，一周之后要复习。“词义识别”是背单词中最重要但却最容易被忽视的环节。面对中考，如何检测我们背过的单词都切实掌握了呢？建议大家在阅读文章时不看题目先进行口头翻译， 每篇文章用时控制在15分钟左右，翻译时碰到自己背诵过的单词，注意回想单词的意思，体会语境，熟悉单词的用法。相信经过这样的训练，你在考场上就不会再出问题了。




2.与时间博弈





很多同学经常抱怨，时间太紧，学习任务完不成，熬夜也做不完作业等问题。“时间都去哪了？”我想这句歌词可能最能描述许多同学面对中考临近时的心境。其实，仔细想想自己平时的时间安排，大部分同学都会发现一个问题：自己的时间利用率不高。本来有两个小时的学习时间，一会儿看手机，一会儿走神，到最后真正学习的时间可能都不到半个小时。那么我们该怎么办呢？建议大家在学习时尽量保证不被打扰。比如你计划每晚学习两个小时，这两个小时的时间可以安排如下：连续高效学习50分钟，休息10分钟(休息时间可以喝水、上厕所等)；接着再学习50分钟，然后再休息10分钟。这样安排可以保证大家高效地管理时间，最大限度地排除干扰，并利用休息间隔使学习张弛有度，保证学习效率的提高。




3.掌握解题技巧





在考场上，要想取得高分，抓住解题的关键很重要。每种题型的解题要点都不同，下面我们一一来看。







①听力抓要点


听力是全国各省市中考英语的必考题型。我在多年的教学过程中发现，许多同学做听力时有这样一个误区，即过于纠结细节，抓不住要点。其实，听力的做题思路和阅读理解很像，都是根据问题回文定位，只不过后者是回到呈现在试卷上的文章，前者则是根据耳朵听到的内容做判断。因此，建议大家在做题时多关注题目的提问要点，然后做减法，即题目没有问到的内容可以不听，题目问到的内容要仔细听。比如：





How many rules are mentioned in the passage? (2014年北京朝阳中考二模)



A. Four. B. Five. C. Six.



【分析】首先审题，找题目要点。本题只问文中提到了几条建议，至于建议的内容是什么我们就不需要关注了。在听的时候，要重点听表示条数的信号词(如first、second等) 以及一些信号词( 或短语) 的变体(如also、besides、but please remember等)。




②单选抓考点





单选在各省市的中考试卷中出题思路都相对固定，考生比较容易得分。要解决这类题型，抓取题目中的考点很重要。在考场上，可以通过观察选项来判断考点，比如题目是考关系词、非谓语，还是考冠词、连词，判断好后进行标记，之后再按照不同考点对应的解题方法进行解题即可。




③完形抓逻辑





完形填空是一场关于逻辑的大战，因此，解完形题目的重点在于联系上下文，把握逻辑关系。那么，逻辑关系从哪里找呢？一般而言，大家可以从上下文的提示中找，逻辑关系通常体现在名词复现、主宾关系、动作顺序、感情色彩等。比如：





I aimed at the bat and let the ball fly. The ball met with the bat with the help of my dad and the child screamed with _____. As I turned, I heard my dad singing Take Me Out to the Ball Game. (2012年北京大兴中考二模)



A. joy     B. fear    C. surprise     D. shame



【分析】这道题出自一篇完形填空，文章讲的是作者的父亲帮助一位小儿麻痹症患者练习在轮椅上接球的故事。好多同学看到这个题目就把答案锁定在B和C上，因为他们觉得小儿麻痹症患者第一次接球的感受要么是害怕，要么是吃惊。这样理解虽然说得通，但是却犯了主观臆断的错误。做完形填空最重要的是寻找逻辑关系，本空需填入一个表示心情的名词，但本空所在的句子中并无其他词来说明the child此刻的心情，因此可不急于作答，再到下文去寻找其他线索词。果然，下段第一句“An hour later we all left the field, very tired but very happy.”中就出现了形容心情的tired和happy，说明他们在玩接球游戏时虽然累，但心情很愉悦，所以答案为A。




④阅读抓主旨





中考阅读理解文章的体裁以议论文、说明文为主，文章通常围绕一个主题展开，因此，把握文章主旨对于解题至关重要。要把握文章主旨，首先要明确文章结构，阅读文章首尾段和每段段首或段尾的部分，由此概括出文章大意。中考阅读主要考查四种题型：细节题、推断题、猜词题和主旨题。除了主旨题之外，其余三类题的正确选项通常都是最贴近文章主旨的那项。根据这一原则，大家在做题过程中即使有不确定的选项，运用反推法也能够得出正确选项。




⑤写作抓语言





中考写作考查的重点是考生对语言综合能力掌握的程度，而不在于文章构思的新颖程度。因此考生在备考时，首先要保证语言的正确性，如时态、语态等。写作是输出板块，需要考生平时常常练笔，保持写作的状态，同时在确保语言准确性的基础上加大对语言的综合运用，即进行拓展和升级。例如，在写做某事很重要时，大部分考生第一时间想到的都是“It is important to do sth.”，这样的句子只会被淹没在浩瀚的试卷中。但如果你换个表达，写成“It is of great importance to do sth.”，那么你的作文给阅卷老师留下的印象就不一样了。正所谓“句子改变一小步，效果跨越一大步”。除此之外，较好的升级方法还有非谓语的使用、高级词汇的替换、复合句改写等，如果大家能够把这些方法运用起来，作文就能够轻松提升档次。







4.调整心态





很多同学反映，感觉自己的基础挺好，课后也下了不少苦功，复习也到位，可是一到考试脑袋就一片空白。这种情况多半是因为心态不好，太过焦虑。有时候，对自己期望越高，越想获得成功，就越有可能达不到预期的效果。因此，在考试前大家也要注意调整心态。具体可以从以下几个方面入手。





首先，要自我肯定，学会积极暗示。同学们要积极地看待自己的学习，不要只想着和别人攀比，而要学会肯定自己。把时常挂在嘴边的“我感觉我还有好多没复习，我一定会考不好”或者“我一定要考好，要不然我就完了”改成正向的暗示，比如“我已经背了2000个单词，超过中考要求的1600词了”等。





其次，学会和自己辩论。经常有同学明明复习了很长时间，但因为一些小事稍稍放松了一下，就否定自己的学习状态，内心开始不断自责，进而影响了自己的考试。遇到这种情况，大家要学会和自己辩论。比如，当内心有个声音在说：“你不行，你从来没有认真学习过。”你就要反驳：“怎么可能是‘从来’呢，我这周就一直在做阅读理解。”诸如此类，通过和自己对话，消除不必要的担忧。





最后，当我们走上考场的时候，不妨做做深呼吸。眺望窗外，深呼吸，放松心情。拿到试卷后，如果碰到自己不会做的题目，告诉自己没关系，别的同学可能也不会做，这时可以先做其他题目。出了考场后，最好也不要急于对答案，而是继续调整心态，把最好的状态延续到下一场考试中。





最后想对同学们说，中考于我们绝不是“终考”，也绝不是终点，所以放松心态，全力以赴，相信自己一定可以的。在此预祝各位同学中考顺利！








作者简介：





翟锦鑫，北京新东方学校优能中学初中应试组教研组长，主讲中考英语同步及单项课程，教学严谨，擅长梳理重难点，能够洞悉青少年的心理特点，曾在山东、河北、河南、内蒙古等地做讲座。
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