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《知乎周刊》由知识讨论社区知乎上的用户创作产生，经知乎工作人员和志愿者团队的合作制作完成。本周刊从每日知乎社区产生的大量 UGC 中精选高质量内容，进行组织、编辑、审校等工作，把优质的阅读内容，提供给许多还没有了解知乎，或者由于种种条件制约无法长时间使用知乎社区的用户，带你发现更大的世界。另有资讯类 app「知乎日报」，专业人士剖析热点新闻，一线杂志首发专栏特稿，欢迎下载品尝。





知乎一直坚持高质量讨论社区的定位，其核心理念在于为用户提供中文互联网上最好的讨论体验。在知乎里，用户通过提问和回答，方便、高效地创建、组织、编辑和分享知识、经验和见解。





知乎鼓励用户真诚、自律、言之有物，在尽情展现好奇心的同时，也能用自己的话语权表达观点的核心价值。目前，在知乎上聚集了中国互联网上科技、商业、文化等领域里最具活力和创造力的人群，他们来自于金融、医疗、法律、传媒、教育等众多行业，拥有丰富的从业经验，较高的经济收入和社会地位。




 专题・年终奖





 年终奖理财


对于非金融经济类专业的人来说，年终奖的理财都有哪些好的方式？






Sgt Pepper






特别说明：





1．所有建议为个人建议，请勿依此投资。如有投资，风险自担，本文仅供参考。

2．本人与任何理财产品没有利益相关，不推荐具体投资标的，不推荐 P2P 产品。

3．本文分析依照当前宏观经济形势，如经济形势有重大变化请自行斟酌。





中国境内个人投资渠道不多，理财渠道更有限，但如果有一定的资产，合理分配各投资产品的比例还是有必要的，一方面对冲风险，另一方面提高收益。下列分析建立在我的低风险偏好和对经济金融理解基础上，请谨慎参阅。





原则一：不贪婪、不恐惧、不患得患失。

原则二：在尽可能低风险的基础上提高收益，保障本金安全。

原则三：合理合法，不占用太多精力。






各理财产品分析：
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分级说明





收益：基准收益为一年期定存收益。S 超预期收益（＞5 倍基准收益）、A 较好收益（3 倍基准收益）、B 预期收益（2 倍基准收益）、C+可接受收益（超基准收益）、C-基准收益、D 负收益。





风险：S 较大概率损失部分本金、A 中等概率损失部分本金、B 一定概率损失部分本金、C 基本无风险、D 完全无风险。





流动性：S 隔夜甚至当日无损失可取、A 绝大多数情况下可在几日内变现、B 基本不会影响变现、C 约定的较短时间后到期、D 约定时间到期。






定期存款






收益 C-、风险 D、流动性 D





几乎无风险的情况下，期限较长的定存也提供了尚可的收益。以 3 年期定存为例，利率上浮 20%后可达到年化 4.8%收益，快逼近理财了，而且几乎不占用精力。





建议：在远期有一定规划的个人或家庭存一些三年期定存，到期后根据当时利率再做决定。





不建议：存三年期以下定存，收益低，而且毫无流动性，可替代的投资品种很多。





注意事项：找无条件上浮到顶的银行存定期。






货币基金






收益 C+、风险 C+、流动性 S





最好的现金替代品种，而且提供了一定收益。在流动性较充裕的 2014 年，货币基金基本可保持 4%以上的收益率，而且可以得到资金紧张期间上升的收益。





建议：每人都应该购买一定数量的货币基金，一部分作为替代日常使用的现金，最应该关注的是流动性属性，尽量选择到账快的产品；另一部分作为紧急情况的生活保障资金，可选择收益稍高但次日到账的产品。





不建议：为了一点点收益频繁换不同产品，过多关注收益。





注意事项：资金不用分散，就图个方便。






银行理财






收益 B、风险 C-、流动性 C





此处所说的银行理财是银行发行或代理的正规渠道理财产品。在 2014 年，银行理财产品基本反映了市场资金成本的变化，收益较货币基金增加一档。实际上，银行理财产品的投向和其他投资并无区别，通过银行的运作和代理，在降低了收益的同时，银行提供了刚兑的担保。另外银行理财具备灵活性的优势，一是起投金额少（5 万），二是期限灵活。





建议：特定期限后有用途的资金，可购买相应期限的中短理财产品；较长期但不够／不敢／不能买信托的资金，可买较长期的理财产品。





不建议：投特别短期的银行理财、较大额资金投特别长期的银行理财、通过银行理财渠道买信托。





注意事项：只买银行做的或代理销售的理财产品，不买飞单，不私签合约。






信托






收益 A、风险 B、流动性 D





如果综合考虑收益与风险比，不考虑流动性，信托应该是所有产品中最值得投资的了。在媒体和从业者热切期盼刚兑打破的 2014 年，信托依然坚挺地保持了刚兑，虽然可以预见到 2015 年经济将会继续承压，但知名信托公司的刚兑应该会依然坚挺。但信托的投资门槛高（100 万）、期限长（1 年以上），也要求一定的项目识别能力。





建议：有资金的人适当配置，也可以与靠得住的朋友凑份子。





不建议：资金少还生拉硬凑买一份信托产品。





注意事项：只投知名信托公司的产品，注意资质差的平台公司和产能过剩行业。






股票／股票基金






收益 S—D、风险 S、流动性 A





不建议投资股票，一个原因是中国股市像赌场，而且是黑赌场，不要因为一时的非理性繁荣眼红，投资时间超过 2 年的投资者都明白；另一个原因是，年轻人有大好的时光去努力工作、学习技能，股票极其占用精力和时间。分享看到的一句话，年轻人天天观察 K 线的布朗运动是蹉跎生命。





建议 1：只在行情大好的情况下，用较少资金投资 ETF，行情不好果断退出。





建议 2：只建议两种人投资股票，一是完全不了解资本市场的学生，用很少的钱看看资本市场什么样；二是生活穷极无聊也不想学习的人／年纪较大生活基本定型的人，用一些钱打发时间找点事做买股票。





建议 3：可投资逆回购+打新股组合，计算好新股申购日进行逆回购，可获得较好收益。可作为银行理财产品的替代，还能兼顾流动性。





不建议：大多数人，特别是年轻人，投资股票。





注意事项：尽量不要投资股票基金，不多说。






债券／债券基金






收益 B—C+、风险 A、流动性 C





市场总体对 2015 年利率的预期是下降的，相应对债券价格有一定支撑。但债券价格还受很多情况的影响，这些是普通个人投资者无法预期也无法处理的。AA 级以上企业债券到期收益率相比银行理财并没有显著优势，相比信托则显著劣势。而 AA 级以下企业债券的信用不见得比知名信托高。个人投资债券只有交易所渠道，而交易所成交量尚可的债券实在不多。





建议：投资成交量大、资质好的企业债，价格达到预期收益（年化大于派息收益）可抛出，价格达不到预期收益可持有到期。若对债市有一定信心，可买入债券型基金。





不建议：盲目投资价格过低、收益过高的债券。低价往往意味着风险。





注意事项：若有较多资金可分散买入不同债券。关注派息日和到期日。






黄金






收益 A—C-、风险 A、流动性 B





黄金是避险资产，2014 年金价始终未见起色，2015 年维持区间震荡的可能性更大。在美国退出 QE、全球金融市场总体好转的情况下，黄金牛市似乎十分遥远。





建议：资金较多的人投资一点作为长期避险资产。





不建议：其他人配置黄金及黄金类资产。





注意事项：别碰黄金期货／白银／贵金属期货。






外汇（特指美元）






收益 B—C-、风险 B、流动性 B





随着美国经济好转、加息预期、欧洲日本等经济体起色不大，美元长期走强是一致预期，也极有可能走上了几年牛市的开始。但中国投资美元有一个问题，就是美元兑人民币的价格涨幅不一定与美元指数的涨幅相对应。可是面对如此良好的投资标的，不投资很可能是潜在的收益损失。





建议：子女或自己有留学计划、移民计划，尽早足额将人民币兑换为美元。有一定经济基础的人可兑换一定比例的美元。





不建议：频繁买卖外汇、买外汇期货。





注意：兑换的美元可在银行做相应期限的理财，大概有跟 CPI 相近的收益。






其他理财品种






住房：自住需求、心理安全保障随用随买，投资需求请观望。

保险：参照「怎么购买一份合适的重疾险组合」 | http://www.zhihu.com/question/20745287/answer/33428928
 。

P2P：不建议购买。

民间借贷：不建议参与。

期货期权：不建议参与。






各类人群资产配置建议






A 类人群，可投资资金小于 10 万，20-25 岁

B 类人群，可投资资金 10-50 万，25-30 岁

C 类人群，可投资资金 50-100 万，30-35 岁

D 类人群，可投资资金 100 万以上，35 岁以上
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有子女者可适当增加定存比重，有出国留学定居计划者可适当增加美元比重，风险偏好低者多配置银行理财，风险偏好稍高者尽量考虑信托，股票最好只买 ETF。在资金分散的前提下，大部分人都可以在低风险的情况下获得超过银行理财的收益。
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 比余额宝更多


致只投余额宝的朋友的信






神原






亲爱的朋友：





使用余额宝的第一年，你比只在银行存定活期的朋友多了不少收益。





但是，曾经因为余额宝 5%→6%→7%节节上升收益吸引过去的你，现在一定发现它的年化收益只有 4%啦。你可能比较过微信的理财通、京东的小金库以及各家银行推出的宝宝们，你甚至可能因为不满收益下降还在这些产品间迁移过资金，最终你多半会发现这些产品的收益差其实是微乎其微。





如果你已经就此尝到了正确选择投资方式（相比起货币基金来，活期就可说是错误的投资方式）的好处，开始体会到钱能生钱，开始重视提升投资收入，欢迎你正式迈入理财投资的大门。






我先送给你 3+1 句过来人的经验体会：







1．利率是决定你最后收益所得的关键，
 围绕利率有很多替代性的说法，比如我们下边说的收益率，但牢记利率才是源头，利率市场化是接下来金融改革的重点，会对理财投资方向有翻天覆地的变化；






2．认识任何投资工具的三核心要素：收益率、流动性、风险。
 不要被宣传上的收益率所冲昏头脑，一定要自己能分析得清它的流动性和风险；






3．风险和收益是挂钩的，
 不愿意承担风险，就只能拿到低收益。低收益无法跑赢 CPI 无法积累财富，只能让你的钱在购买力上接近不亏本。如果不满足低收益就要开始学习正确看待中高风险的投资工具。一般说来，投资金额越高越倾向低风险工具，而低投资金额选择低风险工具是非常保守的投资策略。






最后，理财投资贯彻始终的核心，是慢慢教导你正确认识自己，正确规划当前、未来资金，学习足够的金融知识，选择适合自己的投资工具，建立自己的投资原则。







一、如何认清自己？






你当前从事什么样的工作？这份工作现在给你带来多少收入（注意收入不仅是工资卡上的收入）？你每月能攒下多少钱？你是否有足够的职场竞争力？你的行业是蒸蒸日上还是江河日下？





如果这些回答都是令人不愉快的坏消息，你应该先考虑调整你的职业规划、努力工作、学习储蓄。直到各方面都渐入佳境，然后再开始学习理财投资。





如果你现在只是学生，除了一些天生对钱敏感兴奋的同学，我建议你就老老实实学习，好好享受青春。





大部分刚工作不久的朋友，在未建立足够的职场竞争力前，更应专注在工作上。暂时只投入一点点时间关注理财投资资讯即可。当然，在照顾好工作的前提下未雨绸缪理财投资，总是会让你在同龄人前有更多优势。





如果你回答的都是好消息，那么也可以测一测你的风险类型，看是风险厌恶型、风险中立型还是风险偏好型。尽管这个结果可能随着你投资知识的增加而发生变化，但牢记自己对风险的看法是选择正确的投资工具的必要条件。






二、如何规划当前、未来资金？






如果你有记账的习惯，很好，请继续坚持。如果你觉得记账太麻烦我觉得也没什么，毕竟一笔一笔记账只适合对钱特别敏感的朋友(不是只有他们才会理财)，但你至少应大致知道你每月的收入、支出、结余。建议你开始学习个人／家庭资产负债表相关知识，做到对自己的财产心中有数。





未来的你，会是什么样的收入？会有什么样的资产？你可以从此学会设定理财目标，你既可以定 5 年内买房，也可以定今年结余 5W，也可以定用自己今年的投资所得买一个 iPhone6，也可以定这个月一定要学习国债知识买到当期国债。





目标设定好后，你需要展开考虑如何去实现。譬如相关钱的储蓄和投资，譬如对应投资工具的学习和尝试。1 个目标没实现没关系，总结反省，努力实现下一个目标。一个个目标实现过去，你会发现你越来越对理财投资学习路途上的规划目标、实现目标得心应手。





最后，学会使用信用卡，学会使用一切不违法的免费的资金。如果你不能正确看待、使用信用卡，不可能成为一个好的理财投资者。






三、如何学习足够的金融知识






当你越来越重视投资收入，你会越来越意识到金融信息的价值，会越来越渴望学习金融知识。遗憾的是，除了科班出身的朋友，其他人学习金融知识都只能依靠自己。





以下介绍一些方法，希望能对你的学习提供一些帮助。






1．看相对理财投资经验丰富的朋友推荐的书






只要豆瓣评分 8 分以上都可以果断找来看，7 分的看评价自己判断，一般也都会开卷有益。





有些书看不进去没关系，存下来总会有用的。金融财经的书往往很难再版，一本好书值得珍藏。





市面上相关领域的书主要分为几类：





理财理念／财商教育

股票相关

其他投资工具相关

金融相关

经济学相关





一切看你的兴趣。但我严重不推荐阅读股票相关书籍，
 股票由于种种原因不适合大部分人，如果你跃跃欲试，也建议等熟悉其他工具后再介入。





在理财理念类书里，最出名的大概是《富爸爸穷爸爸》系列，我看过其中两本和一本同类的《暖财安生》，知乎里也有多人强力推荐《小狗钱钱》，这些书大同小异，都是侧重财商教育。





这类书，看到吐，也不是不可以的，多年后温故知新，还是会有新收获。





培养财商，培养正确的对钱的认识，是成为投资者的重要前提条件。





至于其他三类书籍，由于种类太多实在无法推荐。建议亲自去一趟书店待一个下午，翻翻相关书籍，看自己对哪类感兴趣就看哪类。






2．自己能通过网络寻找、鉴别有价值的信息






随着网络的进化，信息更趋向碎片化。相比框架性的介绍书籍，网络上珍藏有很多有价值的碎片信息，在细节上比书介绍得更详细、更富有指导性。





能搜索、理解、质疑这些碎片信息，最后组成自己的框架，这才是最有效率的信息获取方式。





此外，在投资信息上不要相信任何一个权威人士，无论作者的身份多牛，尤其是在高风险的投资工具上。网络相关的投资信息更多应体会里边的逻辑和架构，自己觉得有理有据就可以尝试，形成自己的知识沉淀下来为己所用。






四、选择适合自己的投资工具






那么多的金融投资工具，刚开始接触时会眼花缭乱不知所措。





我先建议你排除杠杆类的投资，如白银、黄金、外汇、期货，这些听都不要听；





接着我建议你排除股票，但平时接触到的信息里如提到股市的相关基础名词如有兴趣不妨弄懂，对未来入市基金有帮助。





最后是看一看下边这张图片，了解一下常规投资工具的收益率：
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上图可见，我推荐的都是固定收益类和现金类投资工具，像股票型基金、股票这种权益类产品不建议介入。





早年间因投资工具缺乏，一谈理财，媒体都必称股票、基金，误导了很多人。其实大部分普通投资者一辈子啃明白固定收益类投资工具，享受相对安全的复利收益就不错了，犯不着到股市上找刺激。





如果所有固定收益产品都看明白且尝试过部分，已经不满足于固定收益且觉得股市行情好，这个时候可以考虑介入基金、股票。





最后，牢记保险是保障不是理财投资，看到一切只谈收益的保险都尽量退避三舍。尽管我们年轻的时候大都对保险不以为然，但随着年岁渐长组建家庭后都会开始留心保险。保险的合同大概是面向消费者的金融合同里最复杂的合同，由于保险合同期限长，一旦缺乏知识被误导极其容易吃大亏。






五、建立自己的投资原则






不熟悉的投资工具不投。

对流动性和风险分析不清楚的不投。

分散投资。

仓位管理。

资产配置。

心态平和。





找到适合自己的投资原则，坚定投资原则，是个长期的过程。但只有这么做，我们才不会盲目地被宣传上的收益率所冲昏头脑，我们才不会被所谓的权威所诱导。





最后，理财投资知识的学习，理应跟随你的一生
 。人不是只靠幻想、理想生存在真空世界里。我们一辈子都在跟金钱打交道，财富的多少会极大影响你和身边人的生活。如何正确地看待金钱、有效地管理金钱，是完全可以学习的。既然 8 小时内你能成功在职场证明自己，那么只要你拿出工作中被培养出来的那些勤奋、好学、细心、自省应用在理财投资知识的学习上，注意点方法和效率，你就一定能管理好你的财富。





愿我的微信「理财牛」(licainiu365)能对你有点帮助。




 银行理财


一篇文章让你基本看懂银行理财产品






神原
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银行理财产品






各家银行经常发行理财产品，根据不同投资方向，预期年化收益一般在 4%—7%之间，部分高风险理财产品预期会大大超过常规标准。





银行个人理财业务是 2005 年各家银行开始开展的业务。2011 年商业银行共发行 8.91 万款理财产品，2011 年末银行理财产品余额为 4.59 万亿元。需要注意的是，在理财产品这种投资方式中，银行只是接受客户的授权管理资金，投资收益与风险由客户或客户与银行按照约定方式承担。






银行理财产品分类







根据产品预期收益，
 可将银行理财产品分为保证收益型和非保证收益型两类，其中非保证收益型又分成保本浮动收益型、非保本浮动收益两类（2005 年颁布的《商业银行个人理财业务管理暂行办法》http://www.gov.cn/flfg/2005-10/08/content_74822.htm
 ）。






根据产品投资方向，
 可分成货币市场类产品(投资于同业拆借、短期证券市场、债券衍生市场)、资本市场类产品(投资于股票、债券、基金)、产业投资类产品(投资于信贷资产类、股权投资类)。其风险排序基本与其投资的标的市场风险排序相近，单款产品的风险与投资的具体标的风险相关。其中比较常见发行的细类产品有新股申购（目前新股申购类已经基本没有，但 2007 年大牛市的时候非常多）、QDII（代客投资境外股票、债券）、银信合作产品(银行与信托合作)。






按照产品设计结构，
 可分为单一性产品和结构性产品。单一性产品就是很简单的产品设计。而结构性产品，是指交易结构中嵌入了金融衍生产品的一类理财产品。这类理财产品的投资对象通常可以分为两个部分，其一是固定收益证券（低风险甚至无风险的银行定期存款、债券等），其二是金融衍生产品(主要是期权)。其中，投资于金融衍生品的部分，现金流不确定，且由于金融衍生品一般是保证金交易，具有以小博大的特点，风险较大，预期收益率也较高。





以上三种分类方式是最常见的产品分类，需要学习一定知识。





此外还有根据产品到期时间
 将理财产品分为超短期、短期、中期、长期、开放期(产品可以每天或者在约定的日期申购、赎回)的分类，这种简单的时间分类方式，投资者直接看产品参数就能明白，没有必要理解分类。






银行理财产品的几个关键设计







产品风险等级：
 银行理财产品风险等级一般为五级，如下图所示——
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不同风险等级的产品预期收益不同、销售起点金额不同，面向投资者不同，一般普通投资者比较适合的为 PR1-3 级。






销售起点金额：
 根据不同产品风险等级，销售起点金额要求不等。风险评级为一级和二级的理财产品，单一客户销售起点金额不得低于 5 万元人民币；风险评级为三级和四级的理财产品，单一客户销售起点金额不得低于 10 万元人民币；风险评级为五级的理财产品，单一客户销售起点金额不得低于 20 万元人民币。(2011 年颁布的《商业银行理财产品销售管理办法》http://baike.baidu.com/view/6625484.htm
 )






产品期限：
 30 天—几年的都有，一般一年以内的居多






募集期：
 理财产品有个募集期，资金在此期间只支付活期利息，因此募集期过长的理财产品或者投资者过早购入都是件稍微有些不妥的事，当然过晚购入也可能面临已经购满的风险。






起息日：
 起息日在募集期结束后，至起息日起，该理财产品就正式进入运行阶段，开始计息。






提前赎回：
 指客户对理财产品进行提前赎回的权利。目前部分理财产品不能提前赎回，部分理财产品如提前赎回需收取提前赎回费，注意购买前仔细阅读提前赎回条款。






提前终止：
 银行有可能会提前终止产品，注意购买前仔细阅读提前终止条款。





可参考这份《中国农业银行「金钥匙·本利丰」2012 年第 279 期人民币理财产品说明书》http://wenku.baidu.com/view/e56cf830376baf1ffc4fadad.html







银行理财产品几个知识点：







1．此项业务属于银行表外业务






表外业务是指商业银行从事的不列入资产负债表，但能影响银行当期损益的经营活动。





中国是金融管制的国家，中国银行的主要业务收入来源是贷款收入。贷款业务对银行来说是表内业务
 ，要受到国家的严格管控，如贷款限额、以存定贷。而银行理财产品属于表外业务
 ，没有严格限制，各银行在国家的简单限制下可以想尽办法创收。





需注意，目前银行的表外业务资金已经逼近表内业务，国家肯定会加强监控。（新闻链接http://money.163.com/13/0620/09/91Q90F0800253B0H.html
 ）






2．银行理财产品有风险吗？






要理解银行理财产品的风险，一定要先理解银行理财产品的预期收益类型，保本保收益的是无风险的，保本浮动收益的也是风险较低，不保本浮动收益的有一定风险。但是，所有投资都是有风险的，无风险的利润自然低。





银行理财产品虽然理论上说有一定风险，但是背靠着银行的名头，银行家大业大，这一点理财资金其实不算什么，而且理财产品基本是每期轮流发行，资金源源不断，银行是愿意且能够为其担保收益的，因此在低风险级别的理财产品上，目前还没有哪家银行发生过到期后没有按预期承诺支付收益的事件发生。






注意，上述黑体结论仅针对普通风险级别的银行理财产品 PR1-3 级，像高风险的外币类、结构型理财产品都有与预期收益率相差甚远的案例发生。（新闻链接：银行理财产品酿结构悲剧 广发银行产品收益率为零 | http://bank.jrj.com.cn/2011/06/30140310336107.shtml
 ）





总的说来，除非发生大的国际国内军事事件或者国家对国内银行进行了大规模的调整，否则现阶段 PR1-3 级别的银行理财产品的预期收益都是能达到的，尤其是 PR1-2 级别。





但是需要注意的是，银行理财产品和在银行寄售的理财产品不是一个概念，
 在银行寄售的理财产品往往是广义上定义的理财产品，实际背后是保险或者信托，是放在银行平台上寄售的，发行人不是银行，这种产品银行是不会用自己信誉替他们担保的。





因此，追求较低风险的理财客户只建议购买银行自己推出的理财产品。





此外，各种理财产品都会在说明书中告知投资者这个理财产品投向的是什么方向，因此根据国家宏观经济和行业景气程度，有一定知识的投资者可判断这个理财产品的投资方向是否正确从而规避风险。






3．分红型保险是理财产品吗？






保险不是银行理财产品，只不过是通过银行渠道售卖而已。购买保险最重要的目的是保障。将投资理财寄望于保险来实现，这是缺乏金融知识的投资者容易做的事。当然，对于大富之家，多种金融产品配置是必须的，于是会出现大额保单的情况，普通投资者就没必要买分红型（或称返还型）的保险了。






4．信托是理财产品吗？






和保险类似，也是信托公司通过银行渠道售卖而已。信托对资金的要求门槛高，一般是一百万起，收益率一般都 10%以上，但是由于没有银行声誉担保，有一定风险（近期已经有三款信托爆出损失本金甚至无法偿付的新闻），需要认真勘查发行方的过往业绩。






5．银行理财产品的特殊时间性？






银行每逢季末、年末都会比较缺钱，此外业绩压力也需要这种时候向上级交出个好数字。因此银行在季末、年末发行的理财产品，往往预期收益率比平时更高。建议投资者可在这种时候购买银行理财产品。






6．什么样的资金量级适合购买银行理财产品？






5—20W，超过这个资金量级，需要学习其他理财知识，投到更高收益的渠道中，或者分散投资。






7．什么样的人适合购买银行理财产品？






年龄较大，对新投资渠道有较强抗拒心理的老年人；





只在银行存过定期的中青年，下一步理财方式就是考虑投资低风险的银行理财产品，这往往是家庭资金渐涨开始真正迈入理财的第一步（余额宝没出现前）；





如果有兴趣学习其他投资渠道，在尝到银行理财产品收益率>货币基金>定期存款的甜头后，会开始学习；





如果没兴趣，就到此为止了，等有家庭保障需求的时候，需要学习保险。






8．去哪里选购银行理财产品？






大部分人购买银行理财产品都是去银行柜台办理，其实各家银行网银都会实时更新自家理财产品信息并提供网银自购（注意，最后还需到银行网点面签）。由于实际上各家银行理财产品大同小异，因此投资者从自己习惯使用、信任的银行购买就可以了。





此外互联网上也有一些网站整合了各地各家银行理财产品的信息，不过疏于维护，旧的信息也没有更新收益率（行业本身大约有一半银行不在银行官网更新产品到期实际收益率），大都沦为了互联网上的垃圾信息，并没有被投资者所重视，平台一时也没有好想法去整合推荐给投资者。





信息更新比较频繁的理财产品网站／APP：





银率网理财产品频道(http://www.bankrate.com.cn/financial-products/
 )





wind 理财专家 APP






9．其他注意事项？






由于银行理财产品一般不能提前赎回，如果投资者对资金的流动性要求比较高就不适合买银行理财产品而推荐购买货币基金，尤其是近年火热的余额宝类 T+0 货币基金。






总的说来——






银行理财产品适合追求低风险，但又追求高于定期收益的投资者。






最后回到此篇文章开头引用图片所述现象分析理解：






银行的一个大企业客户 A 到银行借款，银行已经没有钱了，怎么办？银行会把企业 A 的借款需求包装做成理财产品，分散出售给家庭投资人。





解释：这是一种银行理财产品常见的发行原因。由于银行表内业务贷款额度已经用尽或者不希望这笔业务占用珍贵的贷款额度，当企业需要借款时银行通过转而发行理财产品，将个人、家庭投资者的钱借给企业，企业获得了钱，投资者获得了好的投资收益，银行从中挣得了手续费、额外的投资收益以及企业关系，三全其美。





不过，如果是差的企业，就可能存在还不了借款的情况，这种时候就是考验银行风险控制和偿付的能力，国内银行为了维护信誉，即使发生这样的情况，一般也是银行内部消化，垫钱垫收益赔给投资者，然后自己再想办法追款。因此预期收益较低的低风险银行理财产品基本没有无法按承诺支付投资收益的情况发生。




 P2P 网贷


成功投资 P2P 网贷的关键






Alex






要真正掌握网络贷款的本质，先得从金融说起。





金融，简单说就是资金融通。也就是资金从资金盈余方，到了资金赤字方手里， 完成了资金的流通过程。这种资金融通，主要分为直接融资和间接融资两种：






直接融资：
 债券是最典型的直接融资方式。公司发行债券，投资者买债券，投资者和公司直接实现资金的融通过程，中间没有其他金融中介机构介入, 资金借出方和资金借入方都彼此知道对方是谁。而股票也属于直接融资方式的一种，因为也是资金盈余方和赤字方实现对接，不需要金融中介机构实现资金的对接，和债券的差别在于一个是债权债务关系，一个是股权关系。






间接融资：
 是通过金融中介机构进行的资金融通方式。最典型的金融中介机构就是银行。银行向储户借钱（美其名曰「存款」），然后再把钱借给企业去投资生产或者借给个人买房消费等，从而间接实现了资金盈余方和资金赤字方的对接。





比较直接融资和间接融资的区别，可以发现其核心差别就在于资金盈余方和资金赤字方对接过程中是否有一个中介机构扮演核心角色，而外在的显著差别是资金对接双方是否知道对方是谁。在间接融资关系中，双方根本不知道对方是谁，
 而且资金流上没有一一对应关系：银行的储户在存款的时候，根本不知道自己的钱会被哪个企业或个人借走，也无法知道，因为所有储户的资金都是放入了一个巨大的资金池，而借款人是从大池子取走自己申请下来的有限的借款额度，也无法知道这个钱到底是谁放入大池子的。但在直接融资关系中就不一样了，投资者（资金盈余方）和融资公司（资金赤字方）彼此都知道对方是谁，
 投资者很清楚自己的钱去哪儿了。虽然在股票发行、债券发行过程中也有券商、审计公司等金融机构参与，但是他们所扮演的角色和间接融资关系中金融中介所扮演的角色完全不同，他们只是帮助融资方完成融资过程而已。而间接融资关系中，金融中介机构则扮演最重要的角色，掌握着两个方向的主动权：给储户利率多少、贷款给谁及贷多少，全部自己说了算。





从上面的分析中可以看出，间接融资关系中金融中介机构银行扮演着极其重要的角色。如果他的贷款中产生大量的坏账，最后无法足额偿还储户的存款本金及利息，那么就会面临挤兑乃至倒闭的风险。因此，各国在金融监管中，对于银行都有较为严格甚至苛刻的监管，且往往只有银行才有资格吸纳存款。所以，我们平时经常听说银行保守、死板、风险管理专家、好孩子，可以说都是银行应有的特点和文化。这样一个管理大量资金的重要金融中介机构如果各种「特事特办」，只求便捷而忽略风险管理，最终只会死路一条。





回到我们今天的话题 P2P 网贷。显然 P2P 网贷属于直接融资，且属于债权融资关系，类似债券。网贷平台扮演了类似券商在债券发行过程中「承销商」的角色，帮助投资者（资金盈余方）和融资方（资金赤字方）实现对接，且投资者知道自己的钱借给了谁。但是，P2P 网贷和债券又有一个本质性的区别：P2P 属于私募性质，类似于民间借贷，和民间借贷的差别主要在于一个在线上一个线下，一个在陌生人之间，一个在熟人圈或经熟人介绍。而债券是公开发行的，受到监管部门严格的监管，有着严格的发行条件和流程，融资方需要披露详细的公司经营情况、财务状况，财务状况还需要经审计公司审计，因此投资者可以在获得大量较为可靠的公开信息的情况下再决定是否投资。而 P2P 网络贷款关系中，投资者能获得的借款方信息极为有限，且信息的真实性也难以考证。






所有投资风险的存在，其实都可以归结到信息不对称。
 信息越对称，风险越可控，反之则越不可控。在 P2P 网贷关系中，显然信息是极不对称性的，单单靠网贷平台提供的那些有限的公司信息，投资者根本不可能有效地评估风险。所以，P2P 投资这种新的融资关系要想活下来，唯一且最重要的条件是：网贷平台需要扮演起类似银行的角色，做好投资方向的风险管理，使得投资的收益在扣除坏账损失后起码足够覆盖投资者的本金加利息。因此， P2P 网贷实际上就是一个混血儿：它是直接融资关系，但是却需要网贷平台这个「承销商」扮演起银行这样的金融中介机构角色。
 毫无疑问，网贷平台是否靠谱才是 P2P 投资者最需要关心的问题。





那么，如何评估网贷平台的风险呢？






第一，要看平台的大股东是否是法人。
 看看国内银行的股东构成，前十大股东要么是国家队，要么是地方政府，要么是超强实力的大型金融集团或商业集团。今年试点筹建的网络银行的大股东，清一色是腾讯、阿里和复兴集团这些大鳄。监管部门的思路很简单：金融中介机构关乎金融市场甚至社会稳定，必须由靠谱的大公司来控制和管理。一个有 100 亿的土豪个人，也难成为银行的前十大股东，为什么？ 相比法人，自然人的风险太大：说不定哪天行贿违法被判刑了，因为婚外情身败名裂了，或跑路了。而股权较为分散、公司治理成熟的公司法人，基本不存在「跑路」的概念，也不会因为一个人的基本面变化而对公司形成致命打击。比如国美董事长黄光裕入狱，但是公司并未因此垮掉，因为国美是一家上市公司，公司有着成熟的治理结构，对于重大人事变动都有相应的应对机制。 所以，一个靠谱的网贷平台，大股东毫无疑问最好是法人。我们不否认也有靠谱的个人股东，但是问题是信息不对称，如果你不是真正了解这个股东，那么「跑路」风险就会一直存在。






第二，网贷平台大股东是否是国家队、大型金融集团、大型商业集团或有实力的上市公司等靠谱法人。
 有一个靠谱的老爹，儿子即使犯了错陷入困境老爹也会来帮忙解围。而老爹如果实力一般，不但危机时无法提供援救，甚至可能是自己先出了问题让儿子帮忙，最后导致儿子也走上了不归路。






第三，看是否具备较好的风险管理基因。
 这个就得看老爹的基因了，像国开行、平安集团这种原来就是玩金融风险管理多年的老爹，生的网贷儿子无疑天然就具备了好的风险管理基因，在风险管理文化、人力资源配备方面都具有天然优势。






第四，大股东是否有较好的资源。
 网贷产品给个人投资者的收益率一般都高达 8%以上，有的甚至高于 18%，远远高于国债代表的无风险利率 4%—5%的水平，因此整体来说毫无疑问是存在风险的。银行中介、债券融资、信托机构、网贷平台四种融资关系中，大家都从自己所在的子市场分到一杯羹：银行是最保守的机构，2%—5%的利率水平进来资金，6%—8%的利率水平放贷出去，赚两者的价差；债券融资成本略高于银行，承销商和审计公司等赚取 1%—2%利润；信托机构以 7%—13%左右的利率吸引投资者资金，以 12%—20%左右的利率水平给融资方，自己和代销机构赚价差；P2P 网贷以 8%—18%的成本吸引投资者，以 18%—40%的利率满足融资方资金需求，自己以「承销商」角色赚价差或者让担保公司赚取担保费。 在这四个阶级层次较为分明的子市场里，显然一级风险高一级，但又都会有其存活的空间，但是存活概率显然逐级下降：银行贷款的不良率才 1%—2%，网贷的不良率可能高达 5%—10%甚至更高。因此，在网贷这个子市场，谁拥有优质的贷款客户资源，谁就具备了开展业务的显著优势。比如金融集团控股的网贷平台，本身就有许多客户资源，对客户情况也知根知底，通过 P2P 平台融资满足客户的需求时，风险就要明显小于那些主动找上门的融资主体。大型担保公司无法直接给自己的客户提供贷款，却可以让客户到自己控股的网贷平台发布融资需求。和网贷业务存在天然的客户资源互补关系，显然是金融集团控股的网贷平台的独特优势。






一言以蔽之，网贷平台的靠谱度，实际上就是拼爹。







投资有风险，入市需谨慎。





 降级消费，存钱指南











大猫布丁 







写给月光族看，若生活理性又节俭可跳过。





两个薪水接近的毕业生，2 年之后工作存款会有 10 万之多的区别。若双方薪水正常，存款数额差会更大，20 万多。闲聊时发现这个事实时，真心万分诧异，跟几个工作 3~5 年的朋友聊，问各自存款数额（啊，某些朋友可以问，替他们保密打死不说就行），真的发现这个差异，是月光族和数十万存款区别。





有些人觉得北上广月薪低于 5 万就活不下去，但也有月薪数千的人，结婚、买房、买车，全部算计清楚，每月慢慢还小量贷款。





有些人只买大牌，手机只选 iPhone 或 Google 原生，日常消费低极限是优衣库。即使加薪，但因为买下新广告中新物品，还是月光族。另一种人消费水准又过低，山寨手机，免费广告 T 恤，从不旅行，无法享受最新科技便利。





若能综合两种生活方式，既有生活便利，又不影响理财存款就好了。







✓

 存钱的动力






最重要的是：为何要存钱？





月光族大多对未来预期过于乐观，如：下月薪水还有，不够钱向家里要，女孩子不用存钱，未来一定会有更多钱，反正钱贬值不如早早用掉等等…… 除非有一个强动力改变原有观点，否则还是很难存钱的。毕竟我们还在消费型社会中，每天大量广告新闻提及新商品。跟减肥一样，有人一直嚷嚷减肥，其实很难减下来，习惯性喜欢高油高糖食物，且不喜欢运动。另一种人喜欢健康食物且喜欢运动，根本不用刻意减肥。如果不是改变观念，存钱也会变成跟减肥一样痛苦的事情。





月光未必不好。有人月光但旅行大量国家，有人月光但买下心仪设备，人生苦短，及时行乐也是一种愉快且正确的方式。今天 3000 块能买到的快乐，5 年后再也不会有了。月光几年，然后决定存钱也行，世事万变，开心就行。月光族特别注意一下保险，注意公司是否有交医保，旅行记得买旅行保险。





存钱动力可以是：买房、买车、结婚、通过理财过有保障的生活等等。等你下定决心，且认真坚定接受这个目标，看到超过预算物品时候，更容易说服自己停止消费。







✓

 设定目标






接下来就是，要存多少钱，这个数值决定你接下来的消费水准。





可以先计算一下，最近几个月平均花费，有固定费用，房租水电餐饮等等，有能节约的费用，服饰请客电子产品等等。预定下今年希望达到的存款数字。







✓

 慎重选择朋友圈






你会跟朋友买同样的手机，去同样的地方吃东西，订购同样的产品，日常消费接近。





如果下定决心省钱，可以远离某个朋友圈，换成另一个朋友圈。以技术交流为主，以讨论电影为主，以动手做美食为主等等。合适朋友圈更能让你远离诱惑。曾有调研证实过，肥胖、离婚都会在朋友圈内传染，接近的生活方式，类似的价值观。





可以换成想多赚钱多攒钱的圈子，远离文青圈、吃喝玩乐群。







✓

 明白为何要买






不懂的情况下，最容易跟风消费，买到华而不实的东西。比如 Nike 在室内运动上非常不错，但若登山滑雪，性价不如户外专业品牌高。若只是偶尔旅行拍照，微单或手机，也许是更好选择，若非摄影死忠粉，且摄影技术不高，不必购买专业摄影器材。





如果自己大量生活依赖网络，并不太用手机，一个合适平板加普通手机，也许是更佳选择。华为等等手机，其实也不错。





鞋子、背包买专业设计的，因为有负重、耐磨、防水等等考虑，但 T 恤、围巾可以随便买。国产品牌里面大量不错的可用设计，只是广告和陈列比较烂，导致无人注意。





在美国逛厨具店时候，看到好可爱器具，10—30 美元之间，仔细看了一下 Made in China，回国后全部淘宝，都在 30 元人民币以下，且因为国内无人知道，不火爆连仿款都没，也跳过排除假货时间。





现场买了一个很可爱的茶叶勺。若把店铺全部逛完，什么都不买，有点对不起那样的陈列了。若不是逛店铺，一定想不到有这样有趣的东西。逛书店，即使决定网络订购，也会现场至少买一本，支持他们人力物力房租支出。







✓

 买之前考虑好丢弃期限






鞋子、包包、T 恤、相机、电脑、平板、玩偶、纸质书籍……





一切都有使用寿命，总有一日要遗弃，这是否还值得购买。很可能某些东西改成借用，纸质书改成电子书籍了。







✓

 多个购买渠道对比






实体店铺、折扣店、官方网店、节假日折扣季的促销期购买、海外代购等等。只要不冲动购买，很容易找到更合理价格去购买。







✓

 不要迷信广告






很贵的物品，等一周再买。过了一周还那么喜欢，再考虑购买吧。





绝对不要因为广告而直接网购，去实体店试试，向朋友借来玩玩，阅读他人评论，再决定是否购买。去实体店铺对比其他几个厂家产品试试看，去实体店溜达才发现国产手机有好几种不错的，低于 1000 块，且有 Google Play。国外手机的话，Moto G 真是款好手机，好看好用也低价。若不去实体店溜达，只看网络新闻吵来吵去，大概以为值得买的只有某几款。





若只因为广告而冲动消费，大多偏感性，钱多会因为科技广告冲动购买，钱少也会冲动购买修图后的淘宝爆款。





不懂的领域最容易出现被广告忽悠现象。包括买到名字接近的山寨款产品等。






最重要






努力琢磨怎样才能多赚钱吧。





——————





我公共微信账号：damaobuding




 酷知识・百年一遇


为什么所谓 50 年一遇、百年一遇的自然灾害几乎年年发生？






舒乐乐






关注这个问题很久了，作为「业内」人士，我觉得有责任把这个概念澄清，但一直没有找到完美的数据例子，故而拖延至今——虽然现在依旧没找到好例子，但我可以先把重要部分解释一下。





（补充和更新的内容只为深入探讨而加；对于大多数读者而言，这些内容实属画蛇添足）

（感谢诸多内行人士指点，让本文越来越严密。但希望对本文提出质疑前，先查看给出来的引文和链接。）






第一，「百年一遇」就不是 100 年只能发生一次的意思。






什么叫「百年一遇」。表面的意思是统计上认为 100 年才会发生一次的事件——这就叫望文生义。「百年一遇」在专业上的实际含义却是「任意一年内都有百分之一发生概率的事情」 






这个「百年一遇」是中文翻译后将词义扭曲加重的例子。美国从 20 世纪 60 年代开始使用 100-year event 这种概念用于风险评估，目的是评价「在百分之一概率事件下，工程项目的可靠性」。相应的其实还有 10-year, 50-year, 500-year 和 1000-year 的使用——全部都是十分之一，五十分之一，五百分之一，千分之一发生概率的意思。





「百年一遇」绝对不是 100 年内只发生一次的含义。 对于 100-year event 更合理的翻译应该是「百分之一概率事件」。





「百年一遇」是一个极易让人望文生义而导致误解的词，媒体和某些「专业人士」滥用专业词导致了这种误解。即使专业领域里中常识的「百年一遇」在引用至公共媒体的时候至少需要做一个转换。





——————





中文中有两个常用词「千载难逢」和「百年不遇」，意思都是极为罕见的事件。然后当我们把 100-year event 翻译成「百年一遇」的时候，极容易让人与经验中的「千载难逢」和「百年不遇」关联起来，误认为 100-year event 是个「极为罕见的事件」，事实上却不罕见。 在英文中的 100-year event 是个专业术语，而常用语当中没有含有「100-year」来表述罕见的短语（英文中用 One in the blue moon 表示千载难逢），当在专业领域使用时不会让人误解，流入日常生活时候的误解也明显少很多，中文则不然。有人提出「百分之一概率事件」对于公众理解问题并不比「百年不遇」好。 这个我承认，翻译水平太有限，我未能想出更好的翻译来。将之作为一个专业术语，未知「百一事件」或者「百年事件」如何? 尽管不完美，依旧将这些词反复使用于本文，加引号以示其特殊。





HeyJo 建议了「年百一遇」，不知大家以为如何？





美国地质调查局的一段话：





In the 1960's, the United States government decided to use the 1-percent annual exceedance probability (AEP) flood as the basis for the National Flood Insurance Program. The 1-percent AEP flood was thought to be a fair balance between protecting the public and overly stringent regulation. Because the 1-percent AEP flood has a 1 in 100 chance of being equaled or exceeded in any 1 year, and it has an average recurrence interval of 100 years, it often is referred to as the "100-year flood". The term "100-year flood" is part of the national lexicon, but is often a source of confusion by those not familiar with flood science and statistics.





美国土木工程师协会（American Society of Civil Engineers）同样也指出英文的 100-year event 当中使用的这个回归期(Return period)会造成误解，而建议使用超越概率（Exceedance Probability）来代替。





专业人士参考：Water resources Engineering by David A. Chin, Prentice_Hall, 2000, 第 257 页，以及 Hydrology handbook, by ASCE, 1996. 第 8 章 Flood, 第 483 页。 






——————






第二，「百年一遇」事件经常发生。






假定刚才 100-year event 等于 1%概率事件的意思你明白了。那么我们看看，这种事件在 100 年里的发生概率是多少。





如果一件事在一年里发生概率是 1/T，那么不发生的概率就是(1-1/T)，那么连续 N 年不发生的概率就是(1-1/T)^N。 刚才说是 N 年不发生的概率，那么，N 年里至少发生一次的概率就是 1-(1-1/T)^N。





公式：





[image: Image]






看看 100-year 事件在 100 年里发生的概率,T=100，N=100 






[image: Image]






也就是说这种事件在 100 年里发生的概率大于 63%。





100-year 事件在 10 年里发生一次的事件概率是多少？
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在任何 10 年里，发生 100-year 事件的概率都大于 9.5%。





求甚解人士看这些：





100-year flood | http://en.wikipedia.org/wiki/100-year_flood






Chapter 6 in: H.P.Ritzema (Ed.), Drainage Principles and Applications, Publication 16, second revised edition, 1994, International Institute for Land Reclamation and Improvement (ILRI), Wageningen, The Netherlands. ISBN 90 70754 3 39






http://www.waterlog.info/pdf/freqtxt.pdf
  







第三，所谓的 100-year 事件强烈依赖已有观测数据。






以降水量为例，20 mm/hr 的降水量对于某些沿海地区来说，可能只是 5-year 事件，但这个数值如果放在干旱地区，可能就是 1000-year 事件了。某一数值是属于「多少年事件」，都是依赖已有的降水观测数据。若 10 mm/hr 降水量是某 A 城市的「百年一遇」时，说明降水大于 10 mm/hr 在统计上是 1%概率事件，但如果发现连续多年都有 10mm/hr 事件持续发生，那么就需要立即更新统计参数，将近 10 年的降水状况也加入统计参数的计算，然后结果就是 10 mm/hr 降水可能变为「10 年一遇(10%概率）」或者是「20 年一遇（5%概率）」了。 所以，持有的观察时间序列越长，这个概率值也就越准确。





——————





「百年事件」的数值会随自然状况的变更而波动。 例如，如果在全球变暖的趋势下，降水和气温的「百年事件」的波动范围变大，意味着某些更大的降水，可能引来更大更高频率的洪水某一数值的「百年事件」的发生频率会增高；也可能某些地区气温升高却降水减少，带来更多「百年事件」的干旱。





除了气候的自然变化之外，人为影响也会影响「百年事件」。 同是「百年事件」的大降水并不一定就引来「百年事件」的洪水，因为受土壤吸水能力、蒸气散发能力和河道输水能力而决定。 例如，2014 年的凤凰古城被淹，诸多的专家认为是由于凤凰古城两岸被过度开发造成；占用河道、滩涂、岸坡以及大量设计不合理的风雨桥都是人为造成如此大洪水的原因。从任何水文或工程(Hydrology，Water resource engineering 或 Open channel hydraulics)的教科书上，都可以分析出这个结论——当然具体分析需知其上游水库放水和之前多月降水情况。





在不同的洪水量之下，河道两岸被淹的范围不同；如下图所示在 100-yr，500-yr 和 1000-yr 的洪水下淹没范围不同。凤凰被淹，其中一个原因就是大量的建筑已经修建于有较高洪水风险的范围内，不仅危及自身，同时增大了洪水量。
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40 年前 Victorov, P.的文章 "Effect of Period of Record on Flood Prediction." J. Hydraui 研究使用不同长度的观测数据对于 10yr, 50yr,100yr-event 的洪峰值估算的影响，有研究兴趣的人应该读过。





——————






第四，不同地区发生「百年一遇」事件的概率相互独立。






任何一个地区的「百年一遇」事件都独立于另一地区的事件。 也就是说，当河北发生「百年一遇」事件的时候，很可能北京也发生了另一个「百年一遇」事件。 假如，你在连续几年的新闻里听到多个地方都发生了一次「百年一遇」事件，不用太怀疑，这种事情的概率很高。





由第三、第四条衍生另一个结论：不同地区的「百年一遇」数值不能互换。 






PS：这条 PS 给有专业背景、看问题认真或者爱挑毛病的朋友。





地理学有条公理：距离越近越相似。 意味着，这里所说的「地区」存在地理上的相关性，意味着这种所说的「独立」并非绝对独立。 







最后，对于「百年一遇」这种说法，世界各国人都有相同的迷惑和怀疑。相应的看这些网站：






USGS General Information Product 106: 100-Year Flood-It's All About Chance | http://pubs.usgs.gov/gip/106/
    






Return period | http://en.wikipedia.org/wiki/Return_period#Return_period_as_.22expected_frequency.22
  






100-year flood | http://en.wikipedia.org/wiki/100-year_flood
  







总结：






A．某地区某灾害的 「百年一遇」绝对不是一百年只发生一次的意思。





B．不同地区的「百年一遇」事件可能在连续的时间段里发生。





C．「百年一遇」在偌大的中国，很可能年年发生。





PPS，这条 PPS 也给有专业背景、看问题认真或眼睛犀利的朋友。





上面说了很多「地区」。地区会因为所关心的问题不同而范围不同。如果说是地震，地区会以地质板块来划分；如果说是降水，会有一个降水分布图，然后划分地区；如果说是风，当然就有风场图。如果说洪水和干旱，可能就是按照流域来划分。





总之，地区并不是全等于一个城市、一个省或者任何一级行政单位。





PPPS：证明第三、第四的一个例子：
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上面这个例子来自 Floods: Recurrence intervals and 100-year floods | http://water.usgs.gov/edu/100yearflood.html
 和 The 「1OO-Year Flood」| http://pubs.usgs.gov/fs/FS-229-96/
 , 用来说明第三点，根据不同时期的观测数据，得出来的「百年事件」差别较大。两个河流都在西雅图附近。 左图当快速的城市化之后，河流的流量大于城市化之前的流量，此时（1978-1994）的「百年洪水」的数值远大于 1956—1977 时期的「百年洪水」值。 另一边的例子同在西雅图，但由于其上游修筑了 Howard Hanson 水坝，在有水坝之后的「百年洪水」的流量明显减少。





再回到左图来看，从 1956—1977 的数据所计算出的「百年洪水」的量值为 400cms（立方英尺每秒）,并且在 1956—1977 年之间，已经发生了一次这样的「百年一遇」的洪水。但是在 1977—1994 年之间，超过「百年一遇」的洪水就有 9 次之多。由 1956—1977 年份统计的洪水风险就不再适用，而需要用更新的数据来分析，方能保民生于万全。





原文引用，来自 USGS, The 「1OO-Year Flood」 | http://pubs.usgs.gov/fs/FS-229-96/







Big Floods Could Happen Again in Washington During Any Year






Rivers across the Nation seem to be rising to record flood levels almost every year. In Washington, more than one 100-year flood has happened on a few rivers in just the past several years. How can 100-year floods happen so often?






Why Don't These Floods Happen Every 100 Years?






The term "100-year flood" is misleading because it leads people to believe that it happens only once every 100 years. The truth is that an uncommonly big flood can happen any year. The term "100-year flood" is really a statistical designation, and there is a 1-in-100 chance that a flood this size will happen during any year. Perhaps a better term would be the "1-in-100 chance flood."





The actual number of years between floods of any given size varies a lot. Big floods happen irregularly because the climate naturally varies over many years. We sometimes get big floods in successive or nearly successive years with several very wet years in a row.
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 生活・熬夜伤身


长期熬夜是否真的对身体有害？如果有，具体在哪些方面？






周不润






2014 年是世界熬夜之王 Randy Gardner 完成壮举的第 50 周年。1964 年的那个圣诞假期里，17 岁的高中生 Gardner 坚持了 264.4 小时（11 天 24 分钟）没有睡觉，创造了新的吉尼斯世界纪录，从此走上神坛。其后纷争的岁月里，虽然江湖上又传出 266.5 小时甚至 453.7 小时没睡觉的壮举，但 Gardner 的王座依然牢不可破，因为吉尼斯世界纪录担心有人不知死活地盲目挑战，已经停止更新这项纪录……所以 11 天是有正式科学纪录的、人类不睡觉的最长时间[1]。





[image: Image]






更神奇的是，结束实验以后，大家纷纷猜测 Gardner 可能要连续睡几天来补觉，Gardner 却在当天晚上只睡了 14 小时 40 分钟，直到晚上 20:40 一直保持清醒。继续入睡 10 个半小时后，原地满血复活。监测一直持续了 10 周，各项测试结果都显示，Gardner 的身体没有一点点问题[2]。由此监测停止，江湖上只留下 Gardner 的传说。
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你可能会想，这有什么好牛逼的，哥也曾网吧持续工作三四天不睡觉，给哥吃点东西，喝喝咖啡，打打游戏看个片什么的，再坚持几天说不定也可以。那么，再看看这个报道：





26 岁男子连续 11 天熬夜看欧洲杯后死亡[3]





2012 年欧洲杯 6 月 9 日开始后，长沙球迷蒋小山每天熬夜看球，一场不落。6 月 19 日凌晨，蒋小山看完意大利队对爱尔兰队的比赛后便睡觉，但从此一觉不醒，在梦中死去，年仅 26 岁。医生建议年轻人要珍惜生命，熬夜看球一定要适可而止。





「男人看球，怎能少得了啤酒。」本届欧洲杯，蒋小山和朋友们相约去酒吧看球，一边看球一边喝啤酒。而这其中，蒋小山尤为疯狂。「我们偶尔休息一下，他每天都看，一场不落，最喜欢英格兰和法国。」朋友说。





同样是 11 天，却是完全不同的结局。





这两个熬夜的人，是比较极端的案例，容易带给人错觉。第一个错觉是，熬夜也没太大关系，不会对身体造成什么影响，只要周末或者项目结束，好好补补觉就恢复了。第二个错觉是，熬夜危害太大了，不小心一下就死了哦。





其实，这些都无法彻底地描述熬夜的后果。睡眠占据了我们生命 1/3 的时间，我们花在任何一件事上的时间都不可能超过睡觉的时间。用脚趾头想也知道，睡眠一定是有某些重要的意义，可能是让我们保持头脑清醒的方法，甚至也可能是让我们保住生命的重要措施。





我们是因为睡觉太舒服了，才选择去睡觉的吗？显然不是。睡眠有点润物细无声的、很和谐的感觉，自然而然地来到，通常我们无法拒绝它，乖乖上床睡觉，再带着充沛的精力醒来。即使偶尔用喝咖啡等方式来拒绝，随后再补上也就好了，对身体没太大影响。从来没有一个人仅仅因为缺觉而死的，那个长沙球迷的死亡与他看球过程中的抽烟喝酒有很大关系。所以熬夜不是一定会死，熬夜死亡的多数是很多因素在共同起作用，熬夜只是其中一个诱因。





而隐藏在这种和谐相处的表面下的，是打破规律后无穷无尽的报复。长期熬夜就是这种试图打破规律、逆天而行的重要手段。





除了本身有睡眠障碍的情况，我们可以把主动长期熬夜分为两种：






第一种，每天睡足 7—8 小时，睡眠时间并不减少，只是晚睡晚起。
 这种情况在「22:00—6:00 睡觉真的比 2:00—10:00 更有利健康吗？」| http://www.zhihu.com/question/20078304/answer/29479734?group_id=850894226
 这个知乎问题里说过，在此不赘述。概括一下，就是晚睡者更容易沾染不良生活习惯（不健康饮食和烟酒过度），更容易抑郁，并且带来风险，虽然目前还不清楚这风险到底是什么。





第二种，长期熬夜，且睡眠时间不足。这种长期熬夜带来的后果，是绝对有害而且严重的，借用维基百科的一幅图概括一下：
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几个最主要的方面有：






1．直接对身体健康的危害：







	肥胖







睡眠越少，BMI 越高。例如一项跟踪 500 人 13 年的调查显示，每天睡眠时间少于 6 小时，BMI 较高的可能性是其他人的 7.5 倍[4]。






	糖尿病风险增加







中老年人中，睡 6 小时的人患糖尿病的可能性是每天睡 7—8 小时的 1.7 倍，睡 5 小时以下则升高到 2.5 倍[5]。






	心血管疾病风险增加







对没有冠心病的中年人进行 10 年监测，发现每天睡眠 5 个小时以下，10 年内发生冠心病的风险高了 45%[6]。






	各种疾病的死亡率增加







对已患有各种可能致死疾病的人来说，减少睡眠时间，增加死亡率[7]。






	神经方面







睡眠减少会降低注意与警觉性，并在此基础上降低整体的认知功能，比如影响情绪系统，造成抑郁和焦虑情绪；同样也会造成学习和记忆能力的下降[8]。






2．间接危害






长期熬夜的人不只是身体健康状况受影响，有时候也会影响生活和工作中的表现，带来的后果可能更严重。






	疲劳驾驶







美国睡眠医学学会统计资料显示，约 1/5 的车祸与疲劳驾驶有关，每天有超过 8 万人在开车时打瞌睡，每年有 25 万起车祸与睡眠有关。如上所述，睡眠减少会降低注意与警觉性，但与一夜没睡的人比较，那些并非整夜不睡，只是长期睡眠较少的人更容易发生事故。一夜没睡的人反而会想到尽量不要开车，即使开车时也要想办法打起精神来。而长期睡眠少的人却往往缺乏这种意识，过高估计自己的警觉性，事实上在危险来临之际，他们的警觉性已经不足以应付了[10]。






	某些专业领域







很多专业技能也需要充足的睡眠来提供保证。例如 2004 年的一项调查显示，每天睡 4 小时以下的住院医师，犯的错误是睡 7 小时医师的 2 倍[11]。





所以长期熬夜这种事情，既有对身体的慢性伤害，也有因为容易犯错导致的瞬间悲剧，还是能免则免吧。





——————





最后，照例是一些常见问题 FAQ：





1． 每天睡多长时间最好？





没有一个完美的数字，每个人的个性都是与众不同的，睡眠时间也是一样。每个人每天需要的睡眠时间都可能不一样，比如前一天晚睡了，第二天需要更多的睡眠才能弥补回来。一般来说，如果早上醒来后很累，白天瞌睡或者要花很长的时间午睡，那说明睡眠不足。如果要确定适合自己的睡眠时间，最好是在放假的时候，不要玩得太疯，也不要刻意规定睡觉和起床时间，这样几天就能知道自己大概需要多长时间睡眠了。





2．睡少了或者睡多了好不好？





都不好。除非是天生对睡眠需求很低或很高的人，其他绝大部分人，睡眠的好处跟时间的关系都近似于倒着的 U 形曲线，中庸最好，过短或过长有风险。以上所说的长期熬夜对身体健康的直接影响，多数都呈 U 形曲线，也就是说，睡眠时间太短或太长，都会带来肥胖增加、糖尿病和心血管病风险增加等等。





3．如果因为工作原因，实在长期睡不满 7 个小时，怎么办？





如果是要保持工作状态，含咖啡因的食物必不可少，它们的作用不只是让我们不打瞌睡那么简单，而且是有助于保持认知功能，提高警觉性，减少工作和生活中犯错的概率。





如果要恢复身体状态，一个晚上是不够的，几个月的熬夜可能要好几周的长时间睡眠才能恢复。可能一开始每天要睡 10 个小时，但慢慢就会恢复正常睡眠时间。在此期间，尽量不要吃含咖啡因的食物。





4．器官排毒时间是否有科学依据？





瞎扯淡。
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 职业成长・走出绿洲


为什么大部分人喜欢稳定？






猪小宝






前方高浓鸡汤预警。





什么叫「稳定」？稳定不是平衡，稳定也不是持久，稳定的科学定义是对外界干扰的抵抗能力。





换言之，稳定不关乎状态的好坏，稳定只关乎是否能保持原来的状态，哪怕这个状态并不那么理想。
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这三个小球是三种「平衡」的状态。左边这个小球是「稳定」的，如果它被挪动一定距离，只要这段距离不是太远，它都能恢复原状。中间这个小球无所谓稳定不稳定，如果它被挪动一定距离，它可以在新的地方安居乐业。右边的这个小球是「不稳定」的，哪怕稍微轻轻地碰一下，它也会一路滑落，再也回不到最初的地方。





为什么左边的小球稳定呢？因为它的能量最小。它处在所有可能的位置中最低的那个位置，所以重力势能最小。一旦它被扰动，只可能被扰动到重力势能更高的地方，因为没有比它现在的位置重力势能更低的地方。这样，只要外界干扰一去除，在重力的作用下，小球就会自动回到原来的平衡位置，所以我们说它是稳定的。它不需要任何外部能量，单靠自己的重力就能保持在现在这个位置。





右边的小球是不稳定的，一点点风吹草动就能让它万劫不复。从左边到右边，它需要付出大量的努力，才能到达现在的这个位置。为了保持住这样的位置，它还必须要持续地输入外部能量来抵抗任何可能的扰动。换言之，它必须枕戈待旦，一直抗争不止，否则，就会从这个位置滑落。





我想说什么呢？这跟人们喜欢不喜欢稳定有什么关系呢？





如果你觉得自己「稳定」，自己不需要任何努力就可以保持住现在的位置，那是因为你就处在「最小能量」状态。你不努力，你也不会下落，也没有什么后果，那并不是因为你不会下落，只是因为你已经到极低点了，附近根本没有更低的地方可以下落了。





也许你会说，怎么会这样呢？我比很多人都强，不可能在最低点。没错，所以我说的是「极低点」，而不是「最低点」。
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「所有动物生而平等，但有些动物比其他动物更平等」。也许你的极低点，比很多人的极高点还要高。也许你意识不到，你生来就有的，却有可能正是别人苦苦追求的。也许你会明白，你拼命追赶的，却也不过只是别人的起点。





我不是一个「成功学」的鼓吹者，我也不觉得「向上爬」就一定是好的，我更不觉得「人往高处走，水往低处流」这句话是有道理的。





我只是觉得，这样的「稳定」无形之中是一个牢笼，是一个束缚。哪怕你自己想出去看看，有时候也会被自己的重力压垮，自己又把自己拉回到原来的位置。





「稳定」意味着失去了改变的可能性，不管这个改变是好的，还是坏的。「稳定」有好处，因为它杜绝了变坏的可能；但「稳定」也有坏处，因为它把变好的可能也一并屏蔽了。是利大于弊，还是弊大于利，需要你自己掂量。





我个人觉得，人生的路那么宽，又有那么多的可能，有意或无意地把自己束缚在「稳定」的这一洼盆地里，或多或少有坐井观天之嫌。多走走，多看看，扯起风帆去看看真正的大海，哪怕需要多付出很多的力气，哪怕有遇到风暴的可能，也胜过舒舒服服地躺在「稳定」的避风港里。
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当有一天，你克服了「稳定」的枷锁，克服了自己的懒惰和惯性，一番苦战之后，终于站在了不稳定的极高点上。也许你会觉得，剩下的人生就是一片坦途了。





但人生不是二维的，你要面对的问题有太多太多。
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也许你会发现，一个方向的峰顶，只不过是另一个方向的谷底。前面的路还有太长太长。
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终于有一天，你会发现，原来真正的生活是这样的。起起伏伏，曲曲折折，有时陷入谷底，有时又柳暗花明。





知道了生活的现实，却依然愿意走出「稳定」的小绿洲，踏上那荆棘满地却又风景如画的路途，我觉得这才是真正的勇敢和乐观。





2015 年第一天，与诸君共勉。





2015-01-01




 人文社会・美国车


美国人人均收入比较高，车也很便宜，为什么在电影里面开的车都是很一般的车呢？美国中产阶级一般开什么车？





鱼非鱼





首先，美国的中产阶层，基本就是美国的中间阶层（家庭年收入 5 万美元以上），大概是美国前 50%的水平。但中国城市构成豪华车消费主力的所谓的中产以上阶层（家庭年收入 20 万人民币以上），绝对是中国的上层（前 5%~6%，计算见评论区） ，他们和美国中产阶层的收入差别是远小于中美整体的收入差别的。






中国真正的中间阶层买什么车呢？中国真正的中间阶层不买车。
 2014 年中国的汽车千人保有量刚刚超过 100 辆，也就是 10 个人才有 1 辆车，最普通的中国家庭显然是没有车的。即使在城市里，中间阶层也就是刚开始买车，大部分还没有车（中国只有少数较发达城市每百户汽车保有量超过 50 辆，但因为一部分车是公车和营运车辆，还有部分私家车是富裕家庭的第二辆车，真正过半家庭有车的中国城市还非常少。如果只看年轻家庭，可以过半，因为很多家族是两代三个家庭只有一辆车的）。少数有车家庭，买的也基本以紧凑型轿车为主，没有美国的中间阶层好。





所以本身这个对比不是很对等。而且如知友 @David Rand 所说，美国的豪华品牌比例还是比中国高的。所以实际上消费取向的差距可能没有题主印象里那么大。






但话又说回来，能不能说中国人并没有比美国人更爱购买豪华汽车呢？





我粗略统计 2013 年美国豪华品牌总销量大概有 180 多万辆，中国大概有 140 多万辆，美国只是中国的 1.3 倍左右。不过中国豪车消费近年增长较快，而美国较慢，甚至 2008 年以后有所下降，6 年以内新的豪华车保有量差距可能只有 2~2.5 倍。而美国大概有 1.5 亿~2 亿人能达到中产以上的生活水准，中国可能也就有 6000 万~9000 万，差距大概 2.2~2.5 倍。这说明两国中产阶层购买豪车的比例其实相近，考虑到中国中产阶层实际收入明显比美国低，高档车也更贵的情况，还是可以说中国的中产阶层更爱买豪车。






（不过其实有国产，有加长的情况下，中国的豪车跟美国的价格差距也没有那么大，A4L 在国内的起价含优惠大概 24 万多人民币，合 3.9 万美元，比美国 A4 含优惠起价 3.4 万美元只高 15%，而虽然美国 A4 动力明显好，安全配置略高，但空间小，舒适性配置比国产 A4L 也略低，总体上是差不多的车。）





下面我试着解释一下这个现象。





原因之一是美国中产阶级用钱的地方远比中国的中产阶层要多。要去健身房健身，要出国旅行，要雇人修剪草坪，要滑雪／去海滨／海岛度假，要陪孩子去主题乐园／博物馆／动物园，要买很多中国中产阶级不买的东西如自动洗碗机、健身器材、越野摩托等玩具，三个孩子每个都要花钱，日常基本消费涉及人工的又特别贵，整体上花钱也不那么精打细算，留给买车的钱就相对少了。发达国家的中产阶层对于生活品质的认识比较丰富，买豪车要多花上万或几万美元，会大幅减少其他方面的消费，不划算。
 同样，中国大城市居民由于房价高，消费品种多，实际上留给车的预算也不多，而小城市爸妈给解决了房子的话，同样收入买豪车就比较多了。





还有一个重要区别是，美国的中产阶级家庭有三辆车的非常普遍，所以即使留给买车的总预算很高，留给每辆车的预算也未必那么高。






另外，因为美国孩子多，还要拖房车、越野摩托、船等，还有些美国人身材较胖，家里的一两辆车可能还是大皮卡／大 SUV／大 MPV。这些车的价位在 3 万~5 万美元，完全可以买得到奥迪 A4 到奔驰 E 级这个级别的豪华品牌，但是美国家庭会优先买大车。







美国人普遍确实没有中国人喜欢追求面子，
 车作为「彰显地位」的功能确实少很多。但我觉得不能简单地说美国人对汽车的认识就是「仅仅是个交通工具」，「能用就好」（日本人对于汽车的认识倒是更接近这个）。在美国大部分地方，人们每天有很长的时间都在汽车里度过（美国每辆车年平均行驶里程是 13746 英里，合 22000 公里，中国找不到官方数据，大概 12000 公里左右吧），买一辆更好的车，对生活品质是很重要的。因此，美国人显然也是在意汽车的驾乘品质的。
 美国 Compact（紧凑型，如本田思域，丰田卡罗拉）及以下的轿车的比例比中国低很多。如果是买轿车，美国人更多的是购买中级轿车，其行驶品质和空间舒适性都更好。只不过，美国因为进入汽车社会时间长，接触不同汽车机会多，人们对于汽车品质的判断更贴近实际，盲目追求品牌的较少。







如果一个美国人买车为了炫耀（
 跟中国人的追求面子还有点不同，追求面子可能是追求一种看起来高大上的感觉，提高自己的社会阶层形象，而炫耀则更多的是个性的张扬），他更可能会去购买一辆跑车。






最后，美国的汽车市场的价格结构跟中国不同。美国的汽车市场的特点是，因为汽车市场竞争极为激烈，平价品牌的消费者也比较懂车而且购买选择非常务实，所有平价品牌的车型，像本田思域，丰田凯美瑞这些，利润都是很薄的。大的汽车集团在美国市场盈利都很依赖高级品牌（这也是为什么日系三强是在北美而不是亚洲首先推出其豪华品牌的重要原因）。所以美国高档品牌和平价品牌的产品定价重叠较少
 ，比如奥迪 A3 在美国的售价是 2.9 万美元起，而大众帕萨特的起价是 2.1 万美元，前者比后者高了 40%。而在中国，中级车的利润率实际上也很高，两个车型的起价是差不多的。对于美国消费者来说，虽然豪华品牌相对中国并不贵，但相对于本国的平价品牌车型，就显得有些不划算了。这也是美国消费者更少购买豪华品牌的原因之一。





总的来说，我觉得在差不多的收入和其他生活成本的条件下，美国人并没有比中国人在车上的投入少，毕竟美国也是车轮子上的国家！只不过美国人的汽车消费，更偏向于多车、大车、个性车，而不是名牌车。






不过美国人这种消费观，也未必一定就理性务实，很多家庭未必一定需要第三辆车，也未必需要那些大皮卡、大 SUV





值得一提的是，虽然美国的上中产阶层和富人购车更理性，但工薪阶层贷款买豪车，或者宁愿保养维修贵也要买二手豪车的，反而比中国多，只不过这些人更有可能是真喜欢车，而不是追求面子。





PS:






美国的汽车消费显然也有地域区别，
 我住洛杉矶，每天在 Santa Monica 大道上遇到豪车无数，保时捷都排不上号。但在旧金山湾区，有钱人买豪车的就少了很多。虽然湾区实际上比洛杉矶富得多。不过整体上来说，美国像旧金山这样不特别追求买豪车的地方比较多，像洛杉矶这样的地方比较少。我能想到的主要城市爱买豪车的除了洛杉矶就只有迈阿密。





附：2013 年美国汽车销量按型号前三十名：
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 长文・高力士很忙







马伯庸






有一个词牌叫作《念奴娇》，历代词人用此调多走豪放路线，前有苏轼的《念奴娇·赤壁怀古》，后有毛泽东的《念奴娇·昆仑》，无不是壮阔激昂的风格。别看此曲牌如此爷们儿，曲牌名字的来历却来自一个娇滴滴的女子。





念奴是大唐天宝年间的一位著名歌伎，她相貌出众，还有一副金嗓子，可谓才色双全。唐玄宗对念奴十分宠爱，一天都离不开她，又夸她「眼色媚人」，又称赞她的歌喉「声出朝霞之上」。可惜的是，念奴不是嫔妃，是歌妓，所以她必须住在宫外头。而且除了侍奉天子之外，念奴也接别的客人，皇上有需求了，才奉诏入宫。





唐玄宗对此倒是丝毫不在意，他宠爱念奴到了什么程度呢？大诗人元稹写过一首《连昌宫词》，效仿《长恨歌》，描述连昌宫在安史之乱前后的境遇。在诗一开头，他透露了一段有趣的八卦：





初过寒食一百六，店舍无烟宫树绿。

夜半月高弦索鸣，贺老琵琶定场屋。

力士传呼觅念奴，念奴潜伴诸郎宿。

须臾觅得又连催，特敕街中许燃烛。

春娇满眼睡红绡，掠削云鬟旋装束。

飞上九天歌一声，二十五郎吹管逐。

逡巡大遍凉州彻，色色龟兹轰录续。

李谟擫笛傍宫墙，偷得新翻数般曲。





元稹在这里一连串用了好几个典故，都是长安的著名艺人或文艺事件。贺老指的是贺怀智，他是玄宗时期的著名琵琶艺人。二十五郎指的是邠王李承宁，玄宗之弟，以吹笛子而著称。而李谟的故事则更为传奇：开元年间，唐玄宗有一次在上阳宫试了一首新翻曲调，次日正月十五灯会时他便装出游，赫然听见酒楼上有人在演奏完全一样的曲子。玄宗大惊，派人去捉演奏者。演奏者自称叫李谟，说昨天在天津桥赏月，忽然听见宫殿里传出曲调，立刻记下谱子。玄宗遂推荐他进了梨园曲部，后来成为开元第一笛师。





这个连昌宫是天子行宫之一，位置在河南宜阳。元稹想通过连昌宫的兴衰来描摹盛唐乱世，所以他做了艺术加工，刻意把长安城里不同时间和地点发生的文艺事件与人物，集中在同一个舞台之上，构成一幅盛唐歌舞升平的图景。陈寅恪《读连昌宫词质疑》指出：「此诗所叙述并非实事，《连昌宫词》非作者经过其地之作，而为依题悬拟之作。」换句话说，这些人和事肯定在连昌宫没发生过，但在长安城里一定发生过，而且知名度极高，家喻户晓。





贺怀智、李承宁、李谟的事情姑且不论，关于念奴的那六句诗可是香艳得很。





「力士传呼觅念奴，念奴潜伴诸郎宿。」





大半夜的，唐玄宗突然想找念奴谈人生谈艺术了，高力士只能连夜出宫去找。可到了念奴住所，却发现念奴正在陪别的客人睡觉。





「须臾觅得又连催，特敕街中许燃烛。」





可皇帝的需求必须第一时间满足，高力士连番催促，还特别要求街上点起蜡烛，以便尽速赶回宫中。





「春娇满眼睡红绡，掠削云鬟旋装束。」





天子有召，念奴只得从红纱帐里爬起来，满脸春色尚未褪尽，忙着梳洗打扮。





元稹真是大才子，六句话就勾勒出了一段活色生香的天子夜半召妓的故事。这事当年在长安一定流传甚广，以至于在元稹心目中，都成了盛唐气象的标示性文化事件。唐朝风气开放，这样的事情就是八卦谈资而已，没人会去计较。后世宋徽宗之流，估计要羡慕死了。





从唐玄宗和元稹的视角，这是一件挺美好的事儿，可对高力士来说，可就未必了。夜半召妓入皇宫，这事从操作角度来看，可不是件容易的事。





我们不妨来重演一下当时的场景——假设皇帝如果半夜召妓，高力士该怎么干？





对了，高力士是一代贤宦，我们姑且设定他不会动用特权，严格遵照各项规章制度，依法为皇上半夜召妓。





模拟开始。





天宝年间的某天晚上，李隆基在大明宫半夜醒来，心中突然没来由地火热。他立刻吩咐高力士，把念奴小姐叫过来，谈谈艺术和人生。





高力士领了李隆基的旨意，吭哧吭哧跑出内庭，准备往长安城里走。





唐代长安由外郭、皇城、宫城三层组成。宫城又分成三大内——大明宫、太极宫和兴庆宫（最后一个在外头），加上附属的各种殿、阁、亭、楼、台等建筑，结构十分复杂。这些建筑为了方便管理，彼此之间用高大的墙垣隔离，只能通过戒备森严的各处大小城门通行。





这些门可不是那么容易通过的。





整个皇宫的门禁制度十分严格，从外到内分成京城门、皇城门、宫城门、宫门、殿门、阁门一共六个等级。每个等级的门禁，防备和检查力度都不一样。除了京城门以外，每道门的门前都悬挂着一排二尺长的记名牌，写明有资格进入此处的人员名单，即所谓「门籍」。





有门籍的人，会随身携带专门的交鱼符。交鱼符和现在的门卡功能差不多，出入时必须交验鱼符，卫兵勘合无误，搜了身，才能通行。门籍每个月名单更新一次，过期的也别想进去。





如果没有门籍乱闯，叫作阑入，闯不同的门，罪名还不一样。比如你若闯了顺德门（宫门）、顺天门（宫城门）的话，徒二年，手里若带武器的话，罪加二等；闯了太极门（殿门），徒二年半。到了更核心的太极殿，就没有门籍了，非得有敕命才能去。如果乱闯的话，直接打死。至于翻墙进去，叫作越垣，罪名和惩罚措施就更大了。





好在门籍制度主要是针对外臣和低级宦官，高力士是宫里的老资格，通行权限是最高级别，不用门卡，用脸刷就成了。





可惜光是脸还不够。





因为现在时深夜，皇宫诸门已经全部关闭了，门卡过了门禁时间也用不了。若没有特别正当理由，绝对不会开启。





夜开皇城宫门，是一件关乎皇权安危的大事。谁也不想在皇宫里睡着睡着，外头的人打进来了。别说军队，就是进个刺客也受不了。所以皇城夜开，是一件极易引发政治地震的大事，只有在特殊情况下才会开启。





像高力士这种替皇上夜半召妓，算不算特殊情况？





算！但情况再特殊，也得依法办事，不能说开就开。大唐法律有明确规定——您呐，得走流程。





流程很简单：申请宫门夜开的人，必须先要手写一份申请表格，写明开启时间、开启理由、一共要开几道门。写完了，申请人需要把这份申请提交到中书门下。





高力士一听急了，这么麻烦！我可是有皇帝敕令，难道不能直闯吗？





守城门的笑眯眯地搬出《大唐六典》，上头写得清楚：「殿门及城门若有敕夜开,受敕人具录须开之门,宣送中书门下。」 您看仔细喽，上头写的是「若有敕夜开」，所以就算您有敕令，也得按流程来。





好吧！那就送吧！





好在中书门下不算远，就设在大明宫宣政殿西边的中书省内，跑过去几百米的事儿。





中书门下原来叫作政事堂，顾名思义，平时是三省长官和其他参知政事的高级官员议事之地，可以理解为国务院办公室。这里是天下政事之中枢，到了夜里也有人值班。值班官员——可能是某位侍郎，也可能是某位勤劳的宰相本人——听说高力士递了份宫门夜开的申请表，赶紧揉揉惺忪睡眼，看了一遍。





值班官员一看是皇上要召妓，自然不敢多说什么，拿起毛笔来要批准，想了想，然后又搁下了。





按照法律规定，这事不是他一个人能做主的。于是值班官员拿起工作手册，派人去叫三名官员来。一个是当值的监门将军，一个是当值的中郎将，还有一个是申请里要求夜启的城门的负责人——叫作城门郎，开一个小会。





监门将军负责宫殿诸门的保卫和门籍管理，中郎将负责巡逻和检校出入，同属左右监门卫的编制。城门郎负责京城、皇城、宫殿的门户开闭，执掌门钥，但是却归门下省管。从这儿就看出唐代的管理艺术了。这两个部门一个拿钥匙，一个负责站岗，凑到一起才能生效。如果有人图谋不轨，光买通了监门卫没用，你没钥匙；光买通城门郎也不成，门卫你过去不。想控制城门，同时要搞定两个部门，这个难度就太大了。





再加上政事堂设在中书省，等于是说：宫门夜启这事，必须得同时得到中书、门下和左右监门卫三个部门同意，最大限度地降低了政变风险。





高力士一听，连忙举手：「我在开元初年就被任命为右监门将军了，你可以少叫一个人，成不？」





值班官员回答：对不起，不成……《六典》里规定得很清楚：「城门郎与见直监门将军、郎将各一人俱诣阁门覆奏。」见直就是见值，是当班的监门将军，您不当班，所以没资格。





得了，叫吧。





仆役们一通狂跑，把几位都叫过来了。值班官员把情况一说，问大家对皇上召妓这事有什么意见？





大家还能说什么？纷纷点头表示赞同。值班官员把申请表格一递，大家签字批准吧，这事得联署。





大家签完字了，高力士急忙抬起屁股要走，结果被拦下来了。





您别着急，还没完呢。





这只是三部门提出的批准意见，到底成不成，还得请皇帝本人确认。于是高公公只得重新坐回去，这份申请表格连同几位官员的签字，被重新递回宫里去。李隆基听见脚步声响，还以为念奴来了，提上裤子出去一看，嘿，原来是一份申请，老高你还没出宫呢。





三郎哭笑不得，大笔一挥，在申请上批了一个「听」字，意思是「没错，是我的事儿，你们他妈赶紧放行吧」，赶紧再送回到中书门下。





高力士说成了吧？我能走了吧？





对不起，还得等等。监门将军站出来了，说我得和城门郎对勘合符。这是代表了城门开闭权限的鱼符，监门将军和城门郎各一半，两个部门对得起来，才能开城门。唐律明文规定：「诸奉敕以合符夜开宫殿门，符虽合,不勘而开者,徒三年；若勘符不合而为开者，流二千里。」





知道高公公您是急事，可我们真不敢不走这个流程。那一伙如狼似虎的御史一直盯着，随时扑上来弹劾。万一参劾我一个「不勘而启」的罪名，皇上可不会因为我为他召妓大开方便之门而保我啊。





好吧，那就对勘吧！





好不容易俩人勘验合符通过，高力士说那赶紧开门吧？城门郎笑眯眯地说您先歇会儿，稍等片刻。





等什么？





拿钥匙啊。





城门郎负责管城门，可自己并不带着城门钥匙。钥匙都搁在城门附近的廊下，由值班的门仆负责传送。这也是管理上的一种防范措施，避免城门郎一个人胡来。





有资料记载，仅在武德年间，长安城的门仆就有八百人，专司番上送管钥——可见长安带锁的城门到底有多少。





长安城的城门启闭时间有严格规定，依鼓声依序开闭。早上起来，承天门开始击鼓。门仆从廊下拿出钥匙，飞快传递到城门郎手里。一刻后开皇城门、京城门，第一声鼓绝，开启宫城门、左右延明门及乾化门;第二声鼓绝，开启宫殿门。每一个时刻，钥匙都必须准时送到。到了晚上，城门关闭后，钥匙还必须由门仆准时送回，连时刻表都排好了：「凡皇城、宫城阖门之钥,先酉而出,后戌而入;开门之钥,后丑而出,夜尽而入。」





甚至连钥匙的用法，法律都有规定：「若错符、错下键及不由钥而开者,杖一百;即应闭忘误不下键,应开毁管键而开者 ,徒一年。」





所以城门郎必须得等门仆把钥匙送过来，才敢开门，还得小心谨慎。





好不容易，高力士才算是出了宫，可事还是没完。





唐代长安的宵禁，可不只是皇城宫城，是全城宵禁。长安里街道分割出一百多个方块，谓之里坊，像围棋格一样整齐地排列在城内，各自都有围墙和坊门。主干道的街上有街鼓，一到日暮，各街上的街鼓开始敲击，一共敲六百下。鼓声结束之后，行人必须回到家里区，坊门关闭，不允许在街上行走了。





为了确保宵禁质量，每晚都有负责巡视的治安部门，而且不是一个，是三个。





一个是金吾卫下辖的左右街使；一个是御史台的左右巡使；第三个是京兆府——这底下还得再分两部，长安东城归万年县管，长安西城归长安县管，两个县的县尉负责巡夜事务。拿现在的话说，就是武警、纪委和当地公安局三波队伍轮流扫夜。不止如此，在每个城门和每坊的坊角还设有武侯铺，白天远望街坊动静，晚上还有听力好的人监听周围动静。





违反宵禁的罪名，叫作犯夜，是要惹大麻烦的。宵禁后在街上如果被巡逻兵看见，金吾卫的骑兵会先弹弓弦，喝令不许动；如果不听就往脚边射箭；如果还不听，就直接射杀或拘捕。





曾经有个大理寺丞，叫徐逖，鼓敲完还在街上走，被金吾卫逮住以后按住打了二十棍。宪宗朝有一个叫郭里旻的宦官，比他还惨，因为喝醉了酒，没在宵禁前赶回宫里，被御史台的巡使发现了，活活打死在街上——这种身份犯了夜都挨打，可想而知有多严格。





还有个书生叫王丁，因为读书晚了没赶回家，被长安县的人被抓住了。县令杜虚倒是好心，觉得情有可原，给放了。御史听说以后，立刻弹劾金吾卫说没做好治安工作，金吾卫的负责人辩解说这是长安县的人干的，我们是躺枪啊！惹出好大一场纷争。





当然，宵禁也不是完全不通人情，法律规定三种情况可以通融：公事、婚娶或者丧病。可以不受此限。不过这三种情况也不是随便通融，行人必须得提前去主管部门提交申请：公事得有相关部门的文牒，婚娶得有县发文牒，丧病这种紧急情况，也得在本坊申请通行文牒，出门携带在身，以备随时查验。





高力士这事儿，丧病挨不上，婚娶沾个小边，勉强算是公事吧。所以得先知会金吾卫、御史台以及京兆府三处，把敕命给值班人员看，换了批准文牒，这才能光明正大地走在街上。





好不容易弄完这一套手续，他急匆匆地往念奴住所赶。到了一看，坊门紧闭。还得敲门，请里正开门并查验文书。





好歹都说清楚了，高力士气喘吁吁到了姑娘家门口，里面人家念奴也在气喘吁吁正……高力士喊一嗓子，念奴只得草草完事，清洗身子，重新梳妆打扮。





元稹诗里写「须臾觅得又连催」，是很传神的。高力士没法不急，从出宫到入坊这一套流程下来，三郎只怕都不耐烦了。他只能赶紧催念奴梳妆打扮。一切都准备停当了，高力士一拍大腿：哎呀，坏了。





为什么？因为还差一个手续没办完。





念奴是娇滴滴的女郎，不能走夜路，必须要提灯照明。但宵禁是连火烛一起禁止的，所以还得劳烦高力士去有关部门亮出敕命，才能「特敕街中许燃烛」。





办完这一系列手续，高力士气喘吁吁带着念奴进了宫，门籍和夜启流程还得再走一遍。等到念奴终于抵达寝宫前，只怕三郎会从帐子里探出头来，气哼哼地说：「你们甭管了！朕已经自己解决了！」





开元二十年，玄宗曾经下旨，吩咐从大明宫沿东城墙修一道夹墙，与原来的城墙形成一条封闭的夹道。这条夹道本来是高宗所修，只通到兴庆宫。这次玄宗特意嘱咐，把夹城延长至芙蓉园。这样一来，皇帝和宫内侍从们可以很方便地穿过整个市区，而且理论上还是在皇城之内，再不必像从前那么麻烦了。





说不定，这次工程的起因，就是因为玄宗之前遭遇过类似的事件，痛定思痛的结果。




 爱问


2007 年就购入了第一代 iPhone，在当年的体验是怎样的？

俄罗斯方块的音乐都是哪些俄罗斯民歌？

放弃了美国国籍的人，后来一般都选择了哪些国家的国籍？选择国家都是基于哪些方面的原因和考虑？

日本人不给人添麻烦到什么程度？

为什么艳照门的主角要道歉？





网游类似魔兽世界的服务器维护都是在干什么？

为什么很多 App logo 后面都要跟上一句手写体的标语？

野生动物在坑洼不平的路面上高速奔跑，为什么不会扭伤脚腕？

全麻与局麻相比，真的对身体的伤害更大吗？

人类怎么知道地幔、地核的组成的？




 短章



如何拒绝孩子买 iPad 的要求？






Cindy Cui





从小我要求着我爸干啥，他都让我写申请打报告，列可行性计划。





这个过程中，不是特别想要的，我懒得想必要性，懒得动笔。特别想要的，想一下必要性，有时自己就能否定一些，把那些冲动的欲望给排除。真正特别想要又有必要的的，写个申请完全不是事。





落在笔头上有几个好处：

第一、帮助他自己理清思路；

第二、避免言语冲突，造成「我非要得到」的逆反心理；

第三，写在纸上的东西，他的计划，东西的使用方法，白纸黑字，对于他来说是个压力。首先必要性不好胡扯，其次，使用目的也会尽量避免和计划偏离。





这个方法对我来说很管用，我跟老爹开口要求时，一般都想好必要性和目的了。时间长了，那些纯粹是冲动欲望的要求，自己都会否定掉。现在不光是向他要求，自己买东西也会克服一下不必要的冲动。
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人既然知道努力就可以进步，为什么还是会不努力？






黄辛





因为缺乏立竿见影的时效性。





让我们看看人都喜欢做什么：





旅行，很多人喜欢旅行，到了地方，疯狂的拍照留念，吃好吃的，一个地方最重要的景点，可能一天就收在自己的相机里了，这是时效性。





赌博，你把筹码放上去，下一秒就知道输赢，就算去参加世界扑克大赛，从六千多个人里决出胜负也只要七天而已。这种及时反馈的游戏让人乐不思蜀，不用坐在那里拼命工作才能拿到月终那点薪水，坐在这里，搂着美女，谈笑风生，钱就流进来了（当然也可能流出去）。





玩。比如说游戏，游戏也是随时带着立即反馈的效应来吸引玩家的，只要你投入时间玩，你就会提升等级，获得更多的钱，亮闪闪的装备，这和现实如出一辙，只是现实中人们，只是游戏中一个月能达到的成就，现实中可能十年也达不到。





喝酒，召妓，吸烟，这些能带来立即快感的东西，也让人流连忘返，人们都喜欢用最少的付出来获得即时快乐。





而努力呢？大家都知道努力是好的，可是大多数的人，都缺乏努力的方向和动力。一个是不知道从何努力，一个是在努力的路上很快就忘记了为何努力。很多人都后悔小时候没有坚持学钢琴，可是让你再回到小时候，你还是会被好玩的所吸引，尽量逃避枯燥的练习。





所以速成的方法总是很受到欢迎，比如什么一周减二十斤，七天背完 GRE 单词，三天之内拿下女神，看完这本书你就成为百万富翁。





明明知道成功不可能这么廉价，但是人们还是会前赴后继的去尝试，反正，也不花什么时间。
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