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关于本教材

首先，感谢大家下载本教程。

我是阿门（庞少棠），从业10年的前腾讯视觉设计师，自由职业设计 师，《庞门正道》设计摄影公众号的播主。

关于本教程，由于作者有多年的设计基础，因此在学习摄影的过程中 ，短期内的进步比普通用户来说较快，所以想把这些快速进步的技巧分享给大家。

其实摄影里面的很 多原理都是比较枯燥的，加上大部分人对学习原理有抵触情绪，但又都希望更快速地学会，所以作者 把一些画面背后的原理，用更简单直白的语言整理出来，并且制作成系列短篇，基本1小时内可以学习完 ，不用学得那么累那么枯燥。

让大家快速成长。

最后谢谢你的阅读。

站酷博客： http://artman.zcool.com.cn


微博： http://weibo.com/michaelpst
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摄影里的构图，我定义了前构图和后构图的两个概念。下面， 先来讲一下前构图，前构图是什么意思？

那就是拍摄的时候在取景框里就已经完成构图。




那怎么才能做好这一件事情呢？

大家可以看 一下那些优秀的摄影作品，很多都是利用了同一个技巧，就是大量的点线面原理，这个就是平面设
 计的基础知识，把你要拍摄的内容，尽量在构图的时候往简单的几何图形造型去靠，例如三角形、 圆形、梯形、正方形、长方形等等，然后线的这方面可以是直线、S线、发射线、十字等等，点的 话可以是单点、双点、不规则的多点等等。然后还有多种一起组合的。如果你把这些都试了一遍， 那你已经可以有很多很不错的构图作品输出了。

下面看一些我的案例：
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这个是利用了直线和一个点的交汇构图。
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这个案例是弧形线和一个点的结合，可以看到地平面在广角下基本上都是弧形的。
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这个是利用弧形线和发射线的结合来进行的构图。
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利用直线不规则分布的方式来构图，如果细心的同学应该发现了，最粗的那棵主角树是出现在黄金 分割线上的。（不要问我为什么这么屌哈~）
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这是利用不规则的点分布进行的构图。
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像不像一串不规则的糖葫芦哈。
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这个是利用发射线去构图的一张树木。
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这是一个圆形和直线结合的构图。像不像一串长歪了的糖葫芦呢~
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主体的三角形造型，这是最稳定的一个构图。
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多个基础图形的结合。
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又是一个三角形。

上面这些案例都是非常基础的构图方式，但也是最实用的构图方式，熟悉这些基础图形的构图之后，可以尝试一些更加特别和更加复杂的有机合成的构图。
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什么是后构图？

很简单，就是拿着拍完的照片去裁剪呗
 ，如果我们前构图没有做好，例如拍了一些不想拍的东西进去，路人啊一个垃圾桶啦一棵树等等不美观或者不符合主题的元素，或者是元素过多，表达的主题过于复杂，我们就可以把不要的东西裁剪掉，或者是把我们需要的那部分裁剪
 出来单独形成一个画面。

如果你拍了一张香港的街景，有很多人在过马路，也有很多广告招牌，但我们需要的是一张表达香港商业很发达的照片时，只需要把图片上招牌林立的画面保留就足够达到我们的目的了。但我们需要表达香港人多为患时，就只需要裁剪人物过马路的画面甚至是保留很多脚在过马路就足够了。

记住一点，所有的艺术行为都是为了观点的表达，如果你需要表达的观点不同，行为也许就不同，裁剪照片也是一样，没有谁对谁错，只有谁表达的更准确而已。



下面用几张景物来做一下简单说明。

第一张是一棵木瓜树的照片，当我看到这棵树的时候，就震惊 了，因为的确没有见过结果如此之多的木瓜树，对于这种奇葩当然要拍下来，当时就把整棵木瓜树完 整地拍了下来。

但到我调完色像需要添加文字的时候却发现无从下手，因为整个画面都满了。另一点 ，我想以一个以少见多，以小见大的方式来呈现这棵木瓜树之多之大。难道需要看到赵薇的两只眼睛 才知道她的眼睛很大吗？对吧。

所以我就只裁剪了它的一部分来完成整个作品输出的构图。
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只裁剪了其中的一部分来表达画面，其实用原图来作为一个发射线构图也是可以的，只是我嫌TA 有点凌乱，不够干净。就放弃了原图的构图方式，自己人工后期地形成一个新的构图。
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第二张是一棵阳光下的野花，拍摄的画面也是比较完整的，但完整的构图有少许问题就是光源处所 在位置不太理想，然后主体结构过于复杂，无法看到细节，出于这个原因，我就果断把画面上相同 的元素（好多的小花儿）裁掉。让画面更加干净而不沉闷，当时就被我的机智所打动了，哈哈 哈。
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成品输出效果

原图是非常大的，但是有舍才有得。



[image: ]


[image: ]


第三张是一张水稻的麦穗，这张照片需要的手术动作比较小，举这个例子的目的是，没用的东西就尽量切 掉，千万不要贪多。画面的的元素结构越有规律，越能赏心悦目。所以一切干扰的，都要消灭。
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成品输出效果
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杂乱的东西，要放弃。



又是这张蜻蜓，是不是觉得好坑爹？用它说了前构图又说后构图，哈哈哈，其实就是告诉你，前构 图和后构图没有绝对的界限，就算你前构图失败了，还可以在后构图挽救一下的。
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成品输出效果
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这刀切得够狠吧！就是要这样勇敢！

最后一张是我的御用模特之一，我把过多的元素（手部）去掉了，免得干扰我想表达的优雅，错位 让花在头上的感觉，这种不破坏绿化和大自然的爱心，我都被自己感动了。
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成品输出效果
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可能有人觉得，有手的也是挺好看的啊，为什么一定要才剪掉，这个就是回到我之前说的第一句话 ，任何艺术行为都是为了表达，我的目的是表达脸蛋和花，这个手明显是干扰了我想表达的，所以我 才把它裁剪掉。


不知不觉，这书就翻到了最后一页，希望大家可以在这两个构图的引导下，拍出更多自己想要的和超出自己预期的好照片来。

内容虽然不多，但是真的能全吸收，可能比你阅读一本厚厚的而又看不懂的摄影书要好。

如喜欢这类型的剪短实用摄影书，记得好评！阿门会继续写更多简单易懂好吸收的内容提供给大家学习。


版权声明

本书的全部文字和图片，版权均归作者阿门所有，受法律保护。

任何第三方机构不得用其牟利，如需转载，务必联系作者本人。

阿门邮箱：michaelpst@vip.qq.com
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