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序言


Preface

排版的技术与风格

什么是排版（Typography）? Typeface、Lettering、Layout、Compsition? Modern Typography这本书中，认为当第一本字体排印手册（Type Specimen）出现的时候，现代排版就开始了。之前排版只是印刷技术中的一个环节，由印刷工人根据功能和经验完成。但有了排印手册后，美学开始介入，比如我们都知道标题要比正文大，这是功能的需要，但是到底大多少则不仅需要技术，还需要审美。

所以排版有两个部分：基于功能的技术和基于审美的风格。功能技术部分有对错之分，比如“,”位于行首，并不会有损美观，而是有悖功能，是不符合规范的。这部分的应用有三种情况：正确使用排版的功能技术—专业；明知正确用法而故意非正确使用—实验；不知正确用法而错误使用—无知。

对于以阅读体验为导向的长文书籍，一般会很在意功能技术上的对错；这些功能技术大部分是烦琐的成文规定。所以本书意不在此，而是更偏重排版的视觉风格。所谓风格可以说是一人创制、多人仿制形成的一股趋势，这“一人”必须著名且艺高。

排版的逻辑线

我们一般如何开始排版？ 上设计网站搜关键词，找参考资料，借鉴套用最近流行的？ 翻阅年鉴作品集，看到喜欢的借鉴套用？ 分析图文，制作适合的网格，把图文放进去？ 这些看似都是可行的方法，但都缺乏逻辑。

为什么很多设计师看了大量的排版书籍或文章，还是觉得书架上缺一本排版书籍？ 因为大部分书籍或文章是在传授零碎的排版经验，这种情况行距大一些，那种情况标题小一些，这个标点应该缩进，那个符号后要加空格等。当碰到命题排版时，大脑调取的都是随机出现的碎片，不稳定且混乱，没有确切的原由标准，不知从何着手，于是迫使自己再去看相关的知识来填充。其实真正缺的是逻辑，逻辑会产生标准，有了判断标准，混乱会被可预见的选择性所消除。

回到开始的问题，如何开始排版？ 首先要根据命题信息判断排版的风格，而不能根据自己的喜好或流行来臆断。要了解排版有哪些风格，这些风格有什么特点，有哪些代表作品、代表人物、理论著作，如何形成、何时形成等。再根据风格进行更细致的选择，比如字体、网格等。最后再考虑标点、字距等排版功能技术的规定部分。在这个逻辑中，建立一个风格系统是最重要的环节，这也是目前排版书籍所欠缺的。

排版的风格系统

本书即是从这个角度，把排版分为三大基本风格：古典风格、构成风格、国际风格，并分析其特点、演变、网格等。在风格代表人物的选择上，既要有此风格出色的作品，也要有此风格的理论著作。一个排版风格的形成离不开理论专著的支撑，这也是成为基本风格的前提。同时理论专著除了内容，其本身的版式设计也是了解这个风格的绝好途径。三大基本风格之外的其他风格，都并未有系统的理论专著，而且几乎都衍生于三大基本风格。

本书更像是排版奥义的目录，会对风格的产生、继承、演变做一个脉络分析，并对其经典专著的基本理论进行概括描述，感兴趣的读者，再去有选择地按图索骥，拓展阅读专著的详细内容，进入更细分风格的子宇宙。有了排版的逻辑线与风格系统，之前获得的零散的知识点就会各自归位，变得有条理、系统起来。难点在于大部分理论是英文著作，仅少数专著有中文译本，通读需要大量的连续时间。但这是分水岭，要么安定地研读，到达更高层级，要么永远汲汲于缺少的那一本排版书。

排版的网格系统

网格是很多设计师的关注点，关于网格的书籍也非常多，但仍有很多设计师感到困惑。难点在于：网格制作的着手点；制作过程中的数学关系；基本网格后的无限变化。本书会从这几点详细介绍网格系统。

每种风格都有专属的网格语言，本书根据不同风格、中西文分别介绍网格的使用方法。随着网格制作的深入，数学关系看上去会变得复杂，一定不能中途放弃，一步步理清逻辑与原因，最后才能豁然贯通。

左佐，北京，2018.10
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古典风格


Classical style

古典风格是一种基于传统书籍排印的形式。早于包豪斯风格，特点是常用衬线字体，对称居中布局，正文不分栏等。它不会很前卫，但也从不过时，不会有惊艳带来的侵犯性的瞬间美感，而是一种平静但连绵散发的、需持续关注才会察觉的累积性美感，也正因这种累积性，其随时间推移越久，味道会越浓。

古典风格，不同于传统的中世纪手抄本风格，也不是文艺复兴的人文风格，或是工艺美术运动的自然装饰风格，但有一部分是来源于这些偏手工作坊的传统风格，另一部分则是现代工业的审美。

1931年Eric Gill写了一本书An Essay on Typography（Fig.1），可以看作古典风格的发端。其中“Lettering”一节非常值得阅读，讨论了西文字母的演变历史、字母应用时的忌讳等。在创造上，人都有向好的心（Good Will），但向好的心并不能产出好的事物，设计师还需要好的品位（Good Sense）。

1.An Essay on Typography,Eric Gill著，Penguin Books,2013年版。此书有中文译本。排版必读经典。

2.An Essay on Typography,Eric Gill著，Penguin Books,2013年版，第32–33页。







古典风格的代表人物是大师Jan Tschichold，其认为“Perfect typography is more a science than art”，也正因其技术大于艺术，所以在排印中规则远远多于个人表现。Fig.3是其著作Treasury of Alphabets and Lettering，其中收录了从古至今的经典字体样本，介绍了高品位的排印规则。

比如使用大写字母时字间距必须人为调整，比如一个不包含开放字母（如A、J、L、P、T、V）的单词“HUNDRED”，字间距不能太紧，否则人眼看到的是所有字母的负空间，而非字母的轮廓，导致阅读体验差且不美观。比如大写的词间距，以刚好能放置一个同样字间距的大写“I”为佳。




比如大写字母的行间距，以等于字母高度为佳，也可以是字母高度的1.5倍或2倍。而且行间距不能小于词间距，否则词间距在横向上看上去像一个孔，影响阅读且不美观。

3.Treasury of Alphabets and Lettering,Jan Tschichold著，Van Nostrand Reinhold,1966年版。排版必读经典。

4.Treasury of Alphabets and Lettering,Jan Tschichold著，Van Nostrand Reinhold,1966年版，第30–31页。







Jan Tschichold的经历非常有意思，早期在莱比锡受传统排印教育，比如罗马字母表、手抄本、字母书写历史、古老的字体样本等。通过Edward Johnston的Writing & Illuminating & Lettering一书自学了西文书法。1923年他去看魏玛包豪斯展，被Nagy设计的不对称排版的展览手册吸引，之后他又见到了至上主义者El Lissitzky，在他们的影响下Jan Tschichold进入了New Typography时期，成为构成风格的先驱之一。

1933年因其倡导俄罗斯构成主义的新风格，而被纳粹以“文化布尔什维克”为由逮捕。被解救后，他移居瑞士，从事书籍设计。期间他发现构成风格并不为大部分委托人所认同，而且很多学术、人文类的书籍也不适合。在长篇文字排印的易读性上，经典的衬线体远大于无衬线体，如Garamond、Janson、Baskerville、Bell等。加之早期的教育根源，之后完全转向古典风格。

Jan Tschichold对书籍扉页格外关注，认为它是全书的基调，也是读者打开书的第一印象。有两本书至关重要，Practical Manual of French Typography（M.Brun,1825）和Handbook of Typography（Henri Fournier,1825）。他通过研读两本书中的样例，得到了关于词间距、字体使用、字体尺寸、装饰、规则等各种古典排印细节的奥义。Fig.5是其著作Designing Books，收录了书籍排印的规则，以及48件古典风格作品。

5.Designing Books,Jan Tschichold著，Wittenborn/Schulz,1951年版，扉页。排版必读经典。

6.Designing Books,Jan Tschichold著，Wittenborn/Schulz,1951年版，Plates 52–53。







1947年他受邀去英国的企鹅出版社工作，开启了他古典风格的黄金时代。企鹅出于对品牌基因的继承，只允许在原有风格上的改进，Jan Tschichold运用之前所学，制定了一整套排印规范。开本使用黄金比例的111mm×181mm；保留原来三分式的构成布局；字体只选择Monotype的Gill Sans，粗体大写用于书名，细体大写用于作者名；在书名与作者名之间加入成为其代表性特点的红色短横线；以颜色区分不同的题材，曾有一个梗说只要黑色的Gill Sans出现在深绿色底上，就是典型的英伦风；内文字体上Garamond、Caslon Old Face用于乐谱，Bembo用于莎士比亚系列，优雅纤长的Bell用于诗集。

Fig.7是其改进后的封面设计，构成风格与古典风格相结合，出现了源于传统古籍的经典红色短横线。Fig.8是1949年钱君陶先生设计的《西洋美术史》封面，横分变竖分，红色变绿色。Fig.9同样是类似风格的版式，中文竖排，可感受到当时中国在设计上是很前沿的。

关于Jan Tschichold的经历、作品，可以参阅书籍Jan Tschichold: Master Typographer，或者日本杂志《idea アイデア》的Jan Tschichold特辑，321期（2007.3）。

7.The Woman of Rome,Alberto Moravia著，Penguin Books,1956年版。

8.《西洋美术史》，钱君陶著，永祥印书馆，1949年版。

9.《中国现代革命运动史》，中国历史研究会编，苏南新华书店，1949年版。










在正文的排版规则（西文语系）下，所有正文的词间距都要尽量紧凑，以字母“i”的厚度为准。为避免大词间距，单词可以自由地断开。正文每行以8～12个单词为佳。标题下的第一段不需要首行缩进，其他段落的段首必须缩进1em（字号大小）。如果一章被分为没有标题的若干回，则每一回结束时需空一行且加入“*”以示结束。章的标题首字母大写，回的标题用小型大写字母，节的标题用意大利体，左侧页眉为大型小写的书名，右侧页眉为大型小写的章名。意大利体用于着重、外来语、书刊名、演出名。

古典变高数字与现代定高数字不能混用。正文中小于100的数字用字母表示，但是年龄、日期等区间数字需使用尽可能少的数字，中间用1en（字号的一半）的短横连接，如1946–7。用（）表示解释和插话，用[]表示注释。如果每页注解不超过一个，则可使用“*”标注；否则需使用上标数字。页脚的注解需与正文空一行，字号大小比正文小2pt，行间距与正文相同，首行缩进与正文相同。页码字体需与正文字体相同，使用大小相同的阿拉伯数字。

Fig.10是Jane Tschichold的著作The Form of the Book，是关于书籍装帧的随笔的合集，比如在关于行间距一节，他认为行间距并没有固定的标准，但有几条参考：左对齐的正文，右边越参差不齐，需要的行间距越大，以补偿参差不齐对行带来的视觉干扰；行间距视觉上不能小于词间距，否则词间距的空白会导致串行；每行的单词越多需要的行间距越大。

10.The Form of the Book,Jan Tschichold著，Hartley & Marks,1991年版。排版必读经典。

11.The Form of the Book,Jan Tschichold著，Hartley & Marks,1991年版，第92–93页。正文字体是Jan Tschichold设计的Linotype Sabon。







他研究了很多中世纪的手抄本，确信在这些作坊中存在某种排印奥义，像排印圣经的Gutenberg也是按此奥义排印，只是未公开于世。这些手抄本开本比例大部分是2:3，接近黄金比例，取自斐波那契数列，21:34是现在更精确的黄金比例设定。

在书籍The Form of The Book中收录了这些手抄本版心设定的几种殊途同归的方式。第一种（Fig.12）页面横竖9等分，然后横竖各取6份，得到版心；第二种（Fig.13）把页面的宽度作为版心的高度，然后页面高度减去宽度后9等分，页边距各取2:3:4:6份。

Fig.14最具延展性，也是中世纪时不借助测量就可以设置版心的秘诀。Fig.15即是Fig.14的延展，在单页高度的1/3点延伸横线，得到横线与双页的对角线的交叉点，连接两点得到一个矩形，连接矩形右上点与左边高度的1/2点，得到的斜线与单页的对角线产生一个交叉点，由此交叉点横向延伸，得到与双页对角线的交叉点，此交叉点向下延伸与单页的对角线产生交叉点，连接三个交叉点得到版心。同理Fig.16在单页高度的1/8点延伸横线，得到另一组版心。
















西文语境下，古典风格的扉页，是整本书的基调，是读者打开书籍的第一印象。扉页上一般有书名、作者名，也可能有一句解说类话语，位于版心上部；出版者名称、所在地、出版日期等，位于版心下部；也有少数包含一个出版商或作者的标志，出现在版心中部。右页是按古典风格设计的扉页。

对于古典风格来说，扉页的标题必须居中于版心而非页面。扉页字体必须与正文同源，比如正文使用Old-style风格的Garamond，可选择Garamond、Bembo、Caslon，但如果选择意大利文艺复兴时期的人文风格的Centaur，或者过渡期的Baskerville就会不协调。扉页字体需是同一种，相同粗细，不能使用粗体，字号控制在三种以内。上部书名字号至少是正文的三倍大小；下部的出版信息字号不得大于上部书名信息的最小字号。小写与意大利体不允许调整字间距，大写与小型大写必须调整字间距。数字必须以字母形式出现，年份除外。

上部主行太长断为两行为佳。下部最宽行不得超过上部主行，若超过断为两行为佳。如果上部首行是较宽的主行，则需下移一些；如果下部首行是较宽的主行，则需上移一些。上部首行比主行短，且字号小，是可遇不可求的最佳方式。

*右页是以古典风格的规则设计的扉页。

西文标题：字号：26pt，行距：42pt

西文副标题：字号：16pt，行距：24pt

出版信息：字号：12pt，行距：16pt

中文标题：字号：20pt，行距42pt

中文作者：字号：11pt，行距：42pt

中文字号以视觉上与西文平衡为准。







文字居中页面对齐，并未居中版心；上部标题字号过小；

下部出版信息行宽大于上部书名；上部书名信息偏下。




文字调整为居中版心；上部标题字号调整为正文的三倍，断为两行；下部出版信息行宽过大，断为两行；上部书名信息上移。

瑞士设计师Jost Hochuli，其风格也横跨构成风格、国际风格、古典风格，有趣的是他年轻时是实验性的构成风格，中年则是理性的国际风格，再后来趋近于优雅的古典风格，可能与当时的流行环境有关，但细想也与这三种风格的特点类似。他最喜欢用的西文字体，是Old-style类的Lexicon和Humanist类的Trinité。Fig.19是其著作Detail in Typography，专门收录了更为系统的西文字间距、词间距、行间距的规则。正文字体用Adobe Minion⸺文艺复兴晚期的古典风格，标题用Futura Bold⸺包豪斯时期的构成风格，两种风格搭配使用竟然有种独特的美感。本书正文与标题也受此启发。

Fig.20是其另一本古典风格著作Modern Typography，通常认为现代排版始于包豪斯时期或者20世纪五六十年代的国际风格，但此书却认为是1700年左右，因为此时Typography与Printing开始分工，并且出现了字体排印样本来规范排版。其中还有大量关于New traditionalism、New typography、Swiss、typography、Modernity after modernism等的论述，观点很有启发性。此书全书使用荷兰风格的Arnhem字体，在Erik Spiekermann最喜欢的字体中排名第五，由第一代数字时代设计师Fred Smeijers设计。

19.Detail in Typography,Jost Hochuli著，Hyphen Press,2008年版。排版必读经典。

20.Modern Typography,Robin Kinross著，Hyphen Press,2010年版。







古典风格的著作着眼点在排版的细节、规则上，不像构成风格有强烈的表达欲，也不像国际风格那样富有理性的秩序感，但古典风格是所有风格的基础。纵观Typography的大师，早年均是从古典风格学起，再形成其他风格的。

对于细节规则记叙最为详尽的莫过于The Elements of Typographic Style（Fig.21），作者Robert Bringhurst是一名加拿大诗人，其单独的平面类作品很少，大部分是对古典著作和Typography历史人物的研究书籍。Old-style类的Palatino是其最常用的字体。

此书通过对传统典籍的研究，得出了很多基于黄金比例、正方形、正五边形、正六边形、圆形的开本比例。同时为了更广的应用，从斐波那契数列延伸出了三组更丰富的数列。a是黄金比例数列，任意数字都是前面两个数字的和；b是a乘以2后的数列；c是同规则下的另一个数列；d是a与b的结合。

a.1 2 3 5 8 13 21 34 55 89...

b.2 4 6 10 16 26 42 68 110...

c.1 3 4 7 11 18 29 47 76...

d.6 8 10 13 16 21 26 34 42 55 68...

21.The Elements of Typographic Style,Robert Bringhurst著，Hartley &Marks,2012年版。排版必读经典。

22.The Elements of Typographic Style,Robert Bringhurst著，Hartley &Marks,2012年版，第186–187页。







日本设计师白井敬尚是东方的古典风格代表，他翻译了大师Jan Tschichold的很多著作，把古典风格的规则元素应用于汉字、假名，得到具有东方韵味的古典风格，主张“极致后的收敛”“熟谙规则后的逃脱”。他理论性的专著较少，Fig.23是他的个人作品集《白井敬尚》。

但作为日本杂志《idea アイデア》的艺术总监，他在大量的杂志中实践其理论，对中文排印非常具有启发性。特别是第377期（2017.4）收录的Typographic Composition，扉页沿用经典红色短横线、居中对称、红黑两色，内页则是多栏排布，衬线与无衬线字体混用，完美诠释了日文语境下的古典风格与国际风格的融合。

另推荐三期《idea アイデア》作为拓展阅读，310期（2005.5）、314期（2006.1）、331期（2008.11），其中314期收录的一篇Typography Review中的标题形式也是典型的古典风格，红色的“{ }”借用Jan Tschichold为其字体Sabon设计的字体手册的封面，或许古典风格更多的是一种继承感。

23.《白井敬尚》，白井敬尚著，ggg Books,2017年版。

24.《idea アイデア》,2005.5,321期，诚文堂新光社。

25.《idea アイデア》,2008.11,331期，诚文堂新光社。













古典风格的开本比例常取自基本的几何图形，偏爱瘦长的黄金比例开本，与国际风格偏爱正方形开本形成对比。




古典风格在中文语境下也有很多应用，只是年代久远，不太为人关注。比如，民国时的很多名片、信封、包装的版式都属于古典风格。还有一类被称为“红色美学”，是很高级的一种古典风格，排版方式极度简洁、极具威严感。下面是笔者收集的一些资料，供读者参阅。




26.《中共中央文件》，中共山西省委办公厅，1965年。




27.《参观毛主席故乡留念》日记簿，长沙印刷厂，1967年。




28.《论人民民主专政》，毛泽东著，商务印书馆，1966年。




29.《马克思、恩格斯、列宁、斯大林、毛泽东著作和党中央负责同志言论摘录》，中共辽宁省委宣传部编，辽宁人民出版社，1960年。




30.民国时期的私立金陵大学图书馆信封。




31.民国时期的大成纺织染股份有限公司信封。




古典风格中中西文混排时，同样一段信息，一般西文行宽大于中文，所以中文会增加字间距来适配，同时字间距会根据中文字数的多少而变化，形成中文特有的排版纹理。比如Fig.32中的中西文混排。

32.民国时期的矮克发（Agfa）包装盒。

古典风格需要对文字本身很敏感，间距、大小、位置都一点点细腻地微调，而这种变化大部分不会被大众感知，至多会形容为“舒服”，再难有其他；但对于高品位的排版者，这种变化带来的视觉感受则被无限放大，由此带来的美的感知也是无穷尽的。

Fig.33是笔者为《设计师的自我修养（修订版）》设计的封面，即是受Jan Tschichold与白井敬尚的影响，红色短横、居中对称、衬线字体，是较为典型的古典风格。

古典风格并不太适合当下“短时高效”的互联网式审美口味，不过审美从来都是一个轮回，在各种强刺激设计漫天飞舞后，人类趋于麻木的感官会逐渐转向细腻、优雅、恒久的古典风格。

33.《设计师的自我修养（修订版）》，左佐编著，电子工业出版社，2018年版。







以古典风格与构成风格结合来设计封面。字体选用衬线体Meta Serif，居中对称；副标题部分使用偏几何的Futura Bold，英文字间距都经过细调，中文由思源宋修改而来。再配合粗重的横线，古典风格中融入构成风格。




版式借用民国时期名片的竖排居中形式；标题选用衬线体Garamond；副标题、作者名、出版社名则选择无衬线体Din，对称分布在四边；中文标题为中宫紧缩的定制字形与西文搭配；再搭配古典风格常用的线框和装饰图案。



构成风格


Constructional style

20世纪20年代受俄罗斯构成主义影响，出现了New Typography风格，有两个核心观点：认为无衬线体是这个时代的字体；中心对称是旧时代的束缚，只有非对称审美才是解脱。此种风格，以及由此风格延续而来的风格，称为构成风格。构成风格出现于包豪斯时期，所以包豪斯在排印方面有很多造诣颇深的大师，只是少有人关注，比如Moholy Nagy和之后的Herber Bayer，但因年代久远，两人传下来的作品很少。

构成风格的排版有一个方形法则，即排版中的文字、线条、空白会刻意或无意地组合成不闭合的方形（Fig.37/39），这与当时非常流行的方形崇拜有关。方形法则可以用完形心理学中的“闭合”来解释，眼睛在观看时，会把各部分组合起来，使之成为更易于理解的统一体。这里不闭合的部分图形，通过眼睛闭合为统一的正方形，从而带来美感。

杂乱无序的排版或图形会让眼睛无从判断落点，无法形成整体认知，就会让读者因不知如何阅读而产生焦虑，这也说明韵律是眼睛喜欢的，它会让眼睛按一定的规律去阅读，进而产生安定感、成就感、愉悦感。

36.Moholy Nagy于1923年设计的信头。

选自《包豪斯》,Jeannine Fiedler等编著，浙江人民美术出版社，2013年版，第335页。

38.Herber Bayer于1924年设计的信头。

选自Think with Type,Ellen Lupton编著，Princeton Architectural Press,2010年版，第162页。













之后这种风格得到一位不世出的天才大师Jan Tschichold的延续。之所以说他不世出，因为他既有绝佳作品，又著述极多，而且几乎每本都是经典。日本几乎翻译了他的全部著作，而我们貌似一本都没有。

Fig.40是1925年他设计的封面，信息分三部分，最外圈、中心、右下角，阅读顺序由线条和文字大小来引导。Fig.41标示出方形法则的结构，最明显的是右下角，为形成方形而特意增加了竖线元素，这也是构成风格的手法之一。

那个时代全世界都在被方形、圆形、三角形等基本图形洗礼，中国也不例外。Fig.42是民国旧书《英国文学研究》的封面，左下角的英文“MODERN”表明这种风格在当时是非常前卫的。Fig.43标示出方形法则结构，可以左右对比来看隐藏的方形对视觉的影响。

眼睛在看到线的时候，会沿线移动，所以线可以引导阅读。Fig.42中的粗实线会让信息被优先获取，而阶梯形会标示获取的顺序。在众多信息中，眼睛很容易失焦，不知道从何开始阅读。当眼睛看到圆形时，一般是静止的，这时适当地使用圆形可以起到降低阅读焦虑的作用。封面中黑色的大圆形，除了平衡空间外，也可以让眼睛一下就定在这个位置，进而从“英”字开始阅读。

40.选自杂志《idea アイデア》,321期（2007.3），第37页。此期为Jan Tschichold特辑，排版必读经典。

42.《英国文学研究》，小泉八云著，现代书局，1932年版。













描述一下前面几件作品的细节：红黑色；线、圆等基本图形；标题为粗体，次要信息为对比较明显的细体；不同文字块排列时，会左右交错；文字阅读方向会有纵横两种；字体一般为Grotesque类无衬线体等。这会锻炼设计师的观察力与描述力。

而且越早期的作品，隐藏的信息越多，了解得越深入，领悟到的越多，越能领会这种风格的奥义。类似练楷书，必先参篆隶。细节描述也会发现规则，改变其中的若干规则，就会出现风格的演化可能性。

Fig.44是书籍Typographische Gestaltung（Typographic Design）的封面。此书是Jan Tschichold影响力最大的书籍之一，出版于1935年。可见粗线变为细线；标题用Egyptian类平板衬线体，小型文字用现代衬线体Bodoni，无衬线体被抛弃，粗犷、建筑、构成的感觉弱化，由构成风格向古典风格过渡。Fig.45是版式的方形法则结构线。

Fig.46是民国旧书《雪》的封面，采用汉字语境下的构成风格，元素变为贯穿页面的红色粗线，方形法则同样适用。

44.选自Jan Tschichold: Master Typographer,Cees W.

de Jong等编著，Thames & Hudson,2008年版，第134页。

46.《雪》，巴金著，文化生活出版社，1949年版。













在瑞士，设计师Jost Hochuli明显继承了构成风格，Fig.48是他为自己的著作Designing Books设计的封面，融入了瑞士人的细腻，古典的衬线体被引入，把最初德国、俄罗斯构成风格的粗犷感降低了，但仍能看出是构成风格—红黑两色、线条、空间的分割、阅读的引导、字体的选择、文字的交错形成的隐藏方形。

Fig.50是他另一本著作Printed Matter,Mainly Books的封面，把经典的红黑变为红黄蓝绿的基本色，小字是经典的衬线体。他通过改变字体、颜色规则（小字的古典衬线与大字的无衬线）演化出构成风格的另一种可能性。但是方形法则同样适用。

48.Designing Books: Practice and Theory,Jost Hochuli著，Hyphen Press,1997年版。

50.Printed Matter,Mainly Books,Jost Hochuli著，Niggli Verlag,2001年版。













日本对构成风格并不太热衷，可能跟其细腻、感性的民族特性有关，瑞士人虽也细腻，但却是理性的细腻，所以有构成风格的土壤。Fig.52是小泉均的著作Handbook of Typography的封面，曾在日本引起热议，从中可以看出构成风格的影子，粗实的线、交错的文字块、圆形的标志、红黑配色、黑体等。

Fig.53是其方形法则结构线，粗线是主要的隐藏方形，符合方形法则的设计大多很美，所以可以作为一个规律来使用，以产生同样美的设计。结构线有时并不完全符合正方形，一个原因是视觉补偿，另一个原因是设计者并未意识到这个规律，大部分是无限接近于正方形。

Fig.54是Fig.44的日文译本《アシンメトリック・タイポグラフィ》（不对称排印）。由西野洋装帧设计，虽然是参考原书的装帧，但仍能感觉到明显的不同，开本、字号大小、字体选择、颜色设定，都散发着一股独特的感性的细腻气质，也许这就是日本能接受的本土化的构成风格吧。

52.Handbook of Typography for Students and Practitioners，小泉均编著，研究社，2012年版。排版必读经典。

54.《アシンメトリック・タイポグラフィ》,Jan Tschichold著，鹿岛出版会，2013年版。排版必读经典。
















文字较多的内页的构成风格。Fig.56是非常有代表性的作品，1928年由Jan Tschichold设计，不对称的分栏，文字块的交错，线条的粗细、大小、位置，文字的大小、粗细，留白的位置、面积等，都非常值得深究，不管大师是否有意安排，这件作品同样符合方形法则，时常参悟对获得高级排版奥义助益极大。




56.选自Jan Tschichold: Master Typographer,Cees W.de Jong等编著，Thames & Hudson,2008年版，第101页。




Fig.58是典型的构成风格内文，1925年由Jan Tschichold设计。线与文本行并列，粗重的红色线用来隔开信息块，同时让版面不只有文字。对于通篇密密麻麻的文字排版，大部分人都会未读先倦，长时间看类似形式的信息同样会疲劳，而这些线则会将大信息分割为小信息，同时眼睛会看到不同的形式，产生新奇感，起到缓解的作用。

58.选自Meggs' History of Graphic Design,Philip B.Meggs等编著，Wiley,2006年版，第320页。




Fig.59是Jost Hochuli为书籍Detail in Typography设计的内页。粗线变细，字体变为衬线，构成的线与古典的字并列，形成独特的美感，是构成风格与古典风格的融合。古典风格在于不分栏，只一栏，衬线做正文；构成风格在于红线，页码、章节名的字体、位置、大小。

59.选自Detail in Typography,Jost Hochuli著，Hyphen Press,2008年版，第38–39页。排版必读经典。

虽说日本民族特性并不适合构成风格，但无印良品是个例外，充满构成感。Fig.60是田中一光1991年设计的MUJI标志，Grotesque风格的无衬线粗体，中间黑色的粗重线条，线条中的文字是Helvetica细体，这是典型的构成风格。

Fig.61是MUJI的标签设计，是对当时日本包装过剩、色彩使用过剩的反制，以一种无设计的形象面世，粗线分隔、红黑配色、无衬线黑体。值得注意的是，文字是居中对称，而非构成风格的不对称排版，从而多了一种古典优雅的味道，这可能是日本特有的柔软的构成风格吧。

常说Design is history，看多了不同时期的优秀作品会越发认同。早在包豪斯时期，各种手法风格早都已经有了花种，那时的人大部分是艺术与工艺并举，是设计师的最佳形态。之后的经典设计都或多或少从中获取花种，再以各自的时代和地域的审美培育出花。

这也是分析解构经典的意义，一件高级的作品，一定是对过去经典的解构再输出。也许会说这件作品如此叛逆，以前从未有过，但这叛逆恰好是针对经典而言的，是受经典的刺激而向其反方向逃离的行为。这也是当今鲜有大师的原因，一代一代的解构越来越多，后人可输出的前人已基本完成，剩下一些凤毛麟角的部分已经大大稀释了输出作品的影响力。所以未来著名设计师会越来越多，而鲜有大师。

60.选自《田中一光的设计世界》，朱锷主编，中国青年出版社，1998年版，第122页。

61.选自《無印良品》，無印良品著，朱锷译，广西师范大学出版社，2010年版，第155页。










构成风格，经过不同的人、不同的时代会自然衍生出一种有继承感的形式，这种有渊源的作品，比无基础的凭空创造更有价值。Fig.62是工作室为“复觉”设计的宣传册内页，复觉的产品是用可降解的毛毡制成的，粗犷、自然，简单的块面感，与构成风格很契合，所以根据实际委托对构成风格进行了解构。

当下中国构成风格的影子较稀有，主要流行的是宝岛风格，偏甜腻小情调。看过一本由方建平和丁凡设计的书籍《杜尚与/或/在中国》，文中贯穿的红色分割细线，边缘略粗的红色线，简单的一栏文本，没有刻意安排过多的穿插错落，衬线字体的选择，是难得的构成风格与古典风格的融合。其实早在民国时，钱君匋先生就对汉字的构成风格做了很多独特尝试，推荐商务印书馆1992年版的《钱君匋装帧艺术》拓展阅读。




宣传册的方形法则结构线。




用构成风格设计的封面。观察与描述训练多且精准后，总结出的规则，根据实际委托放弃规则，或用新规则代替，就会出现风格的各种可能性。




根据方形原则把结构线极度简化，方便应用方形法则，采用无衬线体Akzidenz Grotesk，文字块交错，文字、图形、留白形成大小不一的方形。最下方的文字根据实际情况微调，并未遵循结构线，弹性使用规则是作品灵动的来源。




用构成风格设计的另一款封面，封面上的线条变细。




构成风格的极简结构线，严格适用方形法则。



国际风格


International style

国际风格，也叫瑞士风格，形成于20世纪五六十年代，是构成风格在瑞士的本土化，以平均分布代替不对称交错，细腻的理性代替粗犷的构成感。

Fig.68是通常认为的国际风格网格，正方形开本，可以说任何人都可以制作这种分栏，因为它是平均分布的，不需要过多依赖设计师的品位判断。图文的排布也是如此，是一种有规则可循的变化。比如图片宽度，任何设计师控制都类似，不过是一栏、二栏、三栏、四栏的不同，具有非常大的通用性。即使品位不高的设计师，也容易设计出品位不俗的作品。

但其实这是对国际风格的片面理解，国际风格内部并不像看到的那样统一，可以分为两个派别：苏黎世学派，理性客观，即通常认为的国际风格；巴塞尔学派，感性主观，常被忽视的国际风格。




苏黎世学派以苏黎世设计学院（Zurich School of Design）为教学地，以Josef Müller-Brockmann为代表，以理性的网格系统为代表理念。

Fig.69是Brockmann的著作Grid Systems in Graphic Design（有中文译本），主张设计应该易懂、客观，具有功能性、具有数学逻辑美感，通过网格系统，图片会精简到几种相同的尺寸，文本会清晰且有逻辑地分出标题、副标题、正文、注解。这种风格在之后兴起的品牌VI手册中应用极广。

设计并不是个人观点或感情的自我表达，而是基于商业委托的系统化、清晰化、构成化的客观解决方案。也因此被当时的巴塞尔学派戏称“Swiss square is doing well”，可见其理念上的分歧。

69.Grid Systems in Graphic Design,Josef Müller-Brockmann著，Niggli Verlag,2012年英文版。排版必读经典。

70.Grid Systems in Graphic Design,Josef Müller-Brockmann著，Niggli Verlag,2012年英文版，第50–51页。







巴塞尔学派，以巴塞尔设计学院（Basel School of Design）为教学地，以Emil Ruder为代表，以规则内的主观实验为代表理念。Fig.71是Emil Ruder的著作，有中文译本。他主张“From the Inside”，强调人性（Humanity）的部分，发现了排版中“积极的负空间”（Positive Negative Space），鼓励学生进行各种实验，但实验是以当时活字印刷技术的规则为前提的，也因其主观实验性，作品会有无逻辑、不可说、以个人品位安排的部分。

Fig.72右页是Emil Ruder的作品，其中的正方形，在为何使用、为何放在这个位置、为何是这个大小方面并无逻辑，但版面中的文字、空白、图形却有着某种动态的平静感。Fig.74左页是EI Lissitzky的实验作品，其无逻辑、主观的部分与前者相似，不同的是Emil Ruder是在规则下的实验，而EI Lissitzky则是对已有规则的完全推翻。

还有一本以第三视角介绍他的排版理论的杂志特辑，《idea アイデア》第333期（2009.3），推荐拓展阅读。

71.Typogrphie,Emil Ruder著，Niggli Verlag,2009年英文版。排版必读经典。

72.Typogrphie,Emil Ruder著，Niggli Verlag,2009年英文版，第112–113页。













73.Typography Today,Helmut Schmid著，诚文堂新光社，2015年版。此书有中文译本，收录了从构成风格到国际风格的代表设计师的作品、言论，很精彩。排版必读经典。

74.Typography Today,Helmut Schmid著，诚文堂新光社，2015年版，第178–179页。







75.Graphic Design Manual,Principles and Practices,Armin Hofmann著，Niggli Verlag,2015年英文版。作者也是巴塞尔学派的代表人物，著作从图形的角度来进行实验，试图发现一种不随科技工具变化而改变的永恒规则。

76.Graphic Design Manual,Principles and Practices,Armin Hofmann著，Niggli Verlag,2015年英文版，第112–113页。

两个派别各有自己的发声杂志，苏黎世学派的代表杂志，是1958年由Müller-Brockmann参与创立的New Graphic Design，在创立之初Müller-Brockmann曾提到请巴塞尔学派的Emil Ruder加入，但遭到其他人的反对，因为他们不相信过于主观的巴塞尔设计师。Fig.77是杂志的复刻版，完整再现了学派的理论及应用作品。

杂志开本为方形，为体现其构成、理性的特点，严格遵循4×4网格，文本块窄且长，左右皆强制对齐，段落起始无空格，且段落与段落之间无空行，这样，从视觉上文本块会形成规整的矩形，整体版面极度理性。当然，过于追求形式上的理性，也牺牲了易读性，据说很少有人真正阅读杂志的文字。杂志的撰稿人几乎都是苏黎世学派的瑞士设计师，有很强的排外性。这种过于理性的排版，变化严格遵循网格，是完全可预见的，不断重复后很容易让人感觉乏味无趣。

杂志选录的作品，大部分是图文混排的商业作品（Fig.78），个人实验是极少的，可以看出苏黎世学派的重点在于Graphic Design。因商业作品实用性大于实验性，所以其风格更偏向于网格。但商业作品的传播性远大于个人实验，所以一般大众理解的瑞士风格，更多的是苏黎世学派的偏网格的风格。

77.New Graphic Design: 1958–1965,Lars Müller编，Lars Müller Publishers,2015年版，第2期。

78.New Graphic Design: 1958–1965,Lars Müller编，Lars Müller Publishers,2015年版，第2期，第30–31页。







巴塞尔学派的发声杂志是1922年创办的Typografische Monatsblätter（Typographic Monthly），简称TM，每年会由一个设计师来设计封面及内页版式，所以不会有严格的网格限制，具有很大的实验性，风格也因人而异，充分展示了主观的优势。Fig.79是关于此杂志的书籍，以图文的形式介绍了国际风格的先驱们的作品、理念、教学方法、相互关系等。

杂志选录的作品大部分是单纯的Typography文字实验（Fig.80），图文混排的商业作品较少，但其拥有很完整的教学方法，在院校中较为盛行，偏学院风，传承上有很大优势。在风格的延续上，苏黎世学派大多是知名的商业设计师，著作以作品集配合注解的形式出现；巴塞尔学派大多是知名的院校教师，著作以教学方法配合应用作品的形式出现。

更抽象地说，应该是应用经验派与实验理论派。理论派在研究文字的各种可能性，而可能性会被经验派应用于商业设计。反观汉字也类似，应用经验的书籍很多，但基础实验理论的研究很稀缺。

79.30 Years of Swiss Typographic Discourse in the Typografische Monatsblätter: TM RSI SGM 1960–90,Louise Paradis等编，Lars Müller Publishers,2017年版。排版必读经典。

80.30 Years of Swiss Typographic Discourse in the Typografische Monatsblätter: TM RSI SGM 1960–90,Louise Paradis等编，Lars Müller Publishers,2017年版，第108–109页。左页是固定开本、固定字体、固定字号、固定文本，在如此限制下，对于排版的练习，仍然有无限的可能性。







两个学派对于字体的偏好也截然不同，苏黎世学派偏爱Akzidenz Grotesk 与Helvetica,New Graphic Design杂志全部使用Akzidenz Grotesk；而巴塞尔学派则以Univers为代表，TM杂志几乎全部使用Univers字体。

Akzidenz Grotesk中的Akzidenz意为商业的（Commercial）,1898年由德国的Berthold Type Foundry发行，属于Grotesque类无衬线体，用于公共广告、票据、表格等商业印刷，是最早发行的无衬线体之一。

Helvetica意为瑞士的，1957年由瑞士的Haas Type Foundry发行，是为了与Akzidenz Grotesk 竞争而开发的同类字体，属于Neo-grotesque无衬线体，目前应用较多的是各大品牌的标志字、企业用字。

Univers意为通用的，1957年由受雇于法国铸字公司的瑞士设计师Adrian Frutiger设计，同样受Akzidenz Grotesk为代表的德国无衬线字体影响，属于Neo-grotesque无衬线体，目前应用较多的是书籍、环境导视。

*关于Helvetica可参阅书籍《字体传奇：影响世界的Helvetica》,Lars Müller编，李德庚译，重庆大学出版社，2013年版。

*关于Univers可参阅书籍Adrian Frutiger–Typefaces: The Complete Works,Adrian Frutiger等著，Birkhauser,2014年版。




苏黎世学派在德国的代表设计师是Otl Aicher，以其参与创建的乌尔姆设计学院（Ulm School of Design）为教学地，他在艺术与设计之间划出了严格的界限，鼓励学生用数学的、逻辑的方法解决设计问题。Fig.81是记录其一生中重要节点、作品、理念的书籍，其中，他为汉莎航空和1972年慕尼黑奥运会做的形象设计，是网格系统应用的典范。

从书中发现一个有意思的现象，初期，他的作品类似于威廉·莫里斯的自然人文风格—居中对称的衬线字体、手绘的图形。但1947年他来到瑞士，与国际风格的先驱Max Bill会面，同时也看到了Müller-Brockmann等人的作品。作品大多使用来自包豪斯的Universal与Futura字体，单色或两色，标准方形或双方形尺寸，构成感的几何图形，给了他很大的冲击。

之后他的风格大变，字体改用类似Futura的Kristall Grotesque、Akzidenz Grotesk等无衬线体，居中对称的排字方式变为散点分布。从中可以看出风格对设计师的影响，以及模仿风格是设计师未定型时的重要方法。

81.Otl Aicher,Markus Rathgeb编，Phaidon Press,2015年版。排版必读经典。

82.Otl Aicher,Markus Rathgeb编，Phaidon Press,2015年版，第110–111页。







Wim Crouwel是苏黎世学派在荷兰的代表设计师。最初他通过杂志TM、New Graphic Design中的文章了解国际风格，并在1953年去巴塞尔，见到了国际风格的代表人物Armin Hofmann。但在20世纪60年代初期，国际风格在荷兰很受争议，被评论为“贫瘠、干如尘土、毫无生气”“太严肃、太正式、毫无个性。虽然设计难免需要逻辑，但创造的新鲜感消失了”等。即便如此他还是拥抱国际风格，并成为继承者之一。

他的很多理念和作品在书籍Wim Crouwel-Modernist（Fig.83）中都有介绍。比如，他认为设计师的任务是传达，信息必须以图形和非具象的方法视觉化。严格区分开艺术家与设计师，设计在于原因（Reason）和秩序（Order），是客观的、理性的，而非表达自身的感情。

Müller-Brockmann的网格理念对他影响极大，他把单纯的文字，以严格的网格系统规划，通过大小、位置的安排，得到如图形般丰富的层次。他认为好设计是用简单直接的方式满足目的，创建一种Structure是其最重要的设计手法。

83.Wim Crouwel-Modernist,Frederike Huygen著，Van Zoetendaal,2015年版。排版必读经典。

84.Wim Crouwel-Modernist,Frederike Huygen著，Van Zoetendaal,2015年版，第206–207页。右页是他为Stedelijk Museum设计的作品，是其严格网格理念的代表作，很值得研究。







师从Emil Ruder的设计师Helmut Schmid是巴塞尔学派的继承者之一，他说人们普遍认为网格是瑞士风格的特点，但韵律（Rhythm）、秩序（Order）更重要。杉浦康平曾评价他：“仔细聆听字母的声音，然后在白空间中准确地发现其应该出现的位置。”

因其在日本长时间的旅居经历，他的作品表现出一种带有东方柔和的理性，比如把日本枯山水的美学运用于排版中。他偏爱细体小写西文，很少用大写，喜欢用线条对信息进行分割，擅长从字间距的安排、词组的字号变化中得到韵律。

Fig.85是他的著作Design is Attitude，其中描述了一个通行的国际风格排版的练习方法。作者将其概括为三个阶段：限定（Restrict）、造形（Structure）、选择（Select）。

首先限定开本、文本、字体、字号，保持这些元素固定，让注意力集中在下一步。然后单纯从形式上考虑文本长短、分段、位置、方向等的可能性，即便限制很多，这种可能性也是无限的。最后选择符合设计主题的可能性。一旦有了主题，也就有了主观意识。比如，要表达躁动还是安静，排版显然是不同的。

85.Helmut Schmid: Design is Attitude,Helmut Schmid等著，Birkhauser,2007年版。排版必读经典。

86.Helmut Schmid: Design is Attitude,Helmut Schmid等著，Birkhauser,2007年版，第68–69页。







Emil Ruder强调排印规则内的实验，受其影响的德国设计师Wolfgang Weingart则摆脱了排印规则的束缚，开创了瑞士朋克风（Swiss Punk Typography），著有Typography: My Way to Typography，因其风格与典型的瑞士风格差别较大，这里不再赘述。

在这之后瑞士设计师Willi Kunz 学习了Wolfgang Weingart在巴塞尔设计学院开设的课程，其风格介于瑞士风格与瑞士朋克风之间。Fig.87是他著名的书籍Typography: Macro-and Microaesthetics，其主张排版应有两层视角：宏观角度与微观角度。宏观的美感会引起读者最初的注意，然后引导其进入更复杂的微观细节上的美感。从他的作品中可以明显感受到对这种方法论的应用。

87.Typography: Macro-and Microaesthetics,Willi Kunz著，Niggli,2002年版。排版必读经典。

88.Typography: Macro-and Microaesthetics,Willi Kunz著，Niggli,2002年版，第112–113页。










VI手册类似于使用说明，明晰、有条理地传达信息是第一要素，这很符合网格系统的特性。Fig.89是作者为“PAC”设计的VI手册中的节选，纵向上用三列单元格，横向上单元格根据内容变化。




用国际风格设计的封面，更偏向于苏黎世学派，严格按照信息的传达顺序和网格来排版，即原因（Reason）与秩序（Order），无个人感情的表达。




封面排版使用3×8的网格。西文字体选用Helvetica，中文字体选用思源黑体。




按照巴塞尔学派的方法，限定文本信息，简化模型。西文字体选用Univers，字号相同，在空间中找到文本的位置，这种可能性是无限的。国际风格都讲求秩序（Order），但苏黎世学派更在乎原因（Reason），而巴塞尔学派更追求韵律（Rhyme）。




对于文字位置的确定，除了要考虑主题的表达，更需要的是对文字本身品位的把握。把文字按阅读的先后顺序，用字重与竖线加以区分，进行封面排版。



流行风格


Popular style

除了之前介绍的构成风格、国际风格、古典风格，每个时代都有特定的风格，但都衍生于三大基本风格，或是某个基本风格规则改变；或是某个基本风格在某个规则上走到极致；或是某个基本风格的规则向反方向走到极致；或是某两个或三个基本风格的融合。

叔本华说：欲望得不到满足就痛苦，欲望一旦满足就无聊，人生如同钟摆一样，在痛苦和无聊之间摇摆。这句话用来形容审美也很合适。审美在时间维度是一个轮回，某一个时间段人类追捧理性的国际风格，一旦这种风格遍地开花，随手可得，人类就会觉得无聊，会向着反方向探求。

当今流行的风格很受当下人类现状的影响。在看电影的选择上有一个普遍的观点，生活已经如此艰辛，为什么还要看那些压抑的、需要思考的电影，看些简单无脑的喜剧更轻松。在流行的风格上也类似，偏离正统的排版风格，是因为排版的规则实在太烦琐、太严肃，一切都从简、从轻、从乐，所以才催生了“新丑风”“补丁风”“冷对比”等流行风格。

逆风格时代呓语

所有的审美都在朝着相反的方向偏移，过去错误的现在是新奇的，过去不可以的现在是高级的，过去是丑陋的现在被供奉着。一场颠覆性的审美循环到了高潮。有人欢呼着、跳跃着，迎来属于自己的时代；有人试着欣赏、接受，意味着撕裂、迷失；有人大声地批判、大声地沉默，慢慢被“边缘”与“过时”淹没！!！

那些尖锐的、需要被避免的、需要修正的，统统以最为真实的形式赤裸裸地展示着它们不被习惯却被认为是独特的丑陋身体。在欢呼声中，一股浓重的、刺激的、直白的味道，告诉所有人习惯已经束缚了我们太久，我们需要错误、需要叛逆、需要一切与习惯不同的事物，我们要人为地颠覆、消灭、屠杀自己一手创立起来的“习惯”，向它们义无反顾地宣战！!！

那些留白的，终将被重新填满；那些精致的，都会被俗陋洗礼；那些过去以为是指引的星辰，全部被扭曲的风暴刮起的沙子遮盖；那些不愿看清潮流的车轮出现异动的人们，正被迅猛地、无声地、残忍地碾碎！!！

那些被我们抛弃的色彩，重新焕发出无法闪避的光芒；那些蹩脚的曲线，挣扎着占领一个又一个高地；那些被隐藏的缺陷，从腐败的土壤里爬起来，高声宣泄着压抑一万年的仇恨！!！

如果有一天基本的美学也被抛弃，我将死无葬身之地！!！新丑风

当下流行的排版风格之一，是以日本的高田唯、中村至男、服部一成、仲条正义为代表，兴起的一股颠覆以往审美的排版风格，被称为New Ugly（新丑风）。新丑风类似于构成风格，有一种原始粗犷感、刻意幼稚感，但人为精心安排的构成感较弱。

其特点很鲜明（Fig.94），中文字体偏爱早期为纸媒开发的、带喇叭口的黑体，或者一些很少人用的系统自带的宋体，英文偏爱45 Light的Helvetica；排版规则趋近于幼稚模式，字间距为0，行间距为字号大小，不分栏，文字瀑布式撑满版面；标题正文大部分无粗细大小区分，全部一个样式；矩形、方形、圆形、三角形等基本图形的色块作为装饰元素出现；箭头或者故意幼稚化的图形作为功能元素出现。

这种风格的产生有很大的时代因素。一方面可以从字体的新流行风格看出一点端倪。当下的审美趋势是一种极度简化后的轻盈传统风格。左图是传统字体Palatino，右图是当下流行风格的字体Noe Display，曲线造型的区别非常明显。表现在排版上也同样如此，那些传统条条框框的规则全部被极度简化。




另一方面这可能是对高品位设计过度普及的逆反。当今信息传播非常便利，一种风格被认可后，很快会被很多人效仿，进而出现设计大范围趋同的情况。熟能生巧，亦能生厌，当高品位因过于频繁出现而导致视觉疲劳时，设计师掉头迈向另一个极端，在广大的市井中寻求风格。比如，Fig.95是街头很常见的小广告，但只需稍加润色就是一幅大俗大雅的流行风格作品。







补丁风

新丑风加入颜色、构成、拼贴方式的变异，也可以说是街头小广告的演化，以被矩形裁切的大字放置于矩形色块之上，或以小字置于矩形色块之内；颜色偏爱饱和度不高的脏色，或者饱和度最高的CMYK印刷基本色（Fig.96）。矩形色块之间也可以产生层叠关系（Fig.99），文字越大被裁切的信息越多，被裁切的信息过多，会重复出现被裁切信息的矩形，但信息文字变小，被裁切的部分也会变少，直至可完整阅读信息。

冷对比

还有一种流行于西方的新排版方式，去掉了新丑风中的刻意幼稚化、丑化的形式，以极度简化的排版方式出现。一般信息被分为两层（Fig.97），一层是呈瀑布式排列的文字信息，一层是很大的图形或图片。一种本应是点的文字，因紧凑密布形成面的形式；而本应是面的图形图像，因尺寸巨大，细节上呈现出点、线的形式。这两种反差对比，构成了这种风格的独特美感。










用流行风格设计的封面。新丑风中紧密的行距、补丁风中的色块、冷对比中偏细的字形，但又结合基本的构成风格、国际风格，使版式避免过于主观化，向原因与秩序靠拢。封面的网格由Jan Tschichold的作品（Fig.40）演化而来。




用流行风格设计的封面。文字被层叠的矩形剪切得支离破碎，但仔细看仍能拼凑出完整的信息，颜色使用饱和度不高的脏色。



西文网格


Western grid system

什么是网格？ 简单来说，把版心划分为若干单元格，就是网格。网格包含标题、正文、注释、图注、图片的复合信息，可以用网格梳理出客观、清晰、具有阅读逻辑、具有韵律的排版形式。

单位换算，现在常用的是，1pt=1/72 in≈0.35mm，作者的习惯是在确定了开本之后，在软件“首选项－单位”中把单位设置为“点（pt）”，之后在网格设定中会非常方便，比如印刷出血3mm，与10pt（3.5mm）相当。先以西文为例解说网格。

古典风格的网格

古典风格的网格一般正文不分栏，且各类信息有比较固定的位置和大小关系，相对来说比较容易构建。所以我们先以此开始，通过原尺寸的内页样例，一步一步解析构建的过程。




1.开本尺寸选择270pt×431pt（95mm×152mm），长宽比接近黄金比例，上图为原始尺寸。按古典风格奥义设置版心。




2.设定正文字号、行距。这里使用字体Garamond，字号为8pt，行距为10pt，放入版心。正文为29行时，会溢出版心一点（一般都不会正好容下整数行）。




3.如果以易读性为先，则需要调整版心高度，使其正好包含29行。如果以形式感为先，则可调整字号与行距，使整数行适应版心高度。




4.计算调整后版心高度：（29–1）×10pt+8pt=288pt，即（行数-1）×行距+字号=版心高度。







5.版心和正文确定后，根据正文的字号和行距，设定标题、注解的字号和行距。为了让标题、注解与正文间形成韵律美，会用到简单的数学计算。

Fig.100中三行正文高度：3×10pt=30pt，与两行标题高度相同，可以得出标题的行距：30pt/2=15pt，那么标题字号可以设定在8pt与15pt之间。这里设定标题字号为12pt，行距为15pt。Fig.101是标题与正文字号的视觉韵律。







6.更大的标题设定。Fig.102中两行正文高度：2×10pt=20pt，与一行标题高度相同，可以得出标题的行距为20pt，那么标题字号可以设定在8pt与20pt之间。这里设定标题字号为16pt，行距为20pt。Fig.103是字号之间的韵律。







7.以同样的方式设定注释字号（Fig.104），古典风格注释字号比正文小2pt，行距相同，即字号为6pt，行距为10pt。Fig.105是字号之间的韵律。




Fig.106是用古典风格的规则排版的页面，字体用Garamond，标题字号为12pt，章节首行第一个单词用大型小写，正文字号为8pt，段首缩进8pt，副标题字号为8pt的Italic体，注解字号为6pt，行首缩进8pt。




Fig.107是另一种用古典风格的规则排版的页面，字体用Garamond，大标题用大写字母，字号为10pt，次标题用大型小写字母，字号为8pt，小标题用Italic体，字号为8pt，正文字号为8pt，段首缩进8pt。




Fig.108是无章节标题时的页面，字体用Garamond，左页天头写书籍名称，字号为8pt，大型小写；右页天头写章节名称，字号为8pt，大型小写。外边距可用6pt的Italic体标注长段落的概要。




古典风格的网格线。

国际风格的网格

国际风格的网格，特点是根据内容会分多栏，内容呈不对称散点排布，开本以正方形居多。下面详细介绍网格的设置过程。

1.设定开本。根据正六边形得出一个国际风格偏爱的方形。开本尺寸：270pt×312pt（95mm×110mm）,Fig.110为原始尺寸。

2.确定正文字体、字号和行距。这里字体使用Univers，字号为6pt，行距为7.5pt。然后置入页面（Fig.110），超过41行时正文溢出，所以页面可容纳41行。

3.设定版心高度。在设定前，先了解行数与版心高度的数学关系。Fig.111的版心高度被分为3个单元格，每个单元格容纳4行，单元格间隔1行，那么版心可容纳：3×4+（3–1）=14行，版心高度也就有了，行数乘以行距即可。所以版心高度与行数的关系为：版心行数=单元格数×单元格行数+（单元格数–1）。










4.设定版心高度。这里纵向选择划分为6个单元格，通过步骤2知道页面最多可容纳41行，通过步骤3的公式：6×单元格行数+（6–1）=41，得出单元格行数为6，如果含小数点，只取整数。也就是说当页面纵向划分为6个单元格时，每个单元格最多可容纳6行正文。




5.设定版心高度。从步骤4得知，当纵向划分为6个单元格时，每个单元格至多容纳6行正文，多于6行时会溢出页面，少于6行时，上下留白会增大。所以可在1～6之间调整单元格可容纳的行数，得出留白适当的版面。上图是单元格行数为5时，得到的版心高度。




6.设定页边距。为了让上下左右边距形成数学比例关系，用页面高度减去版心高度，然后将其5等分（见上页图），数值可根据情况设定，取1份作为上边距，4份作为下边距；左边距取3份，右边距取1份。




7.设定横向单元格。这里横向取4个单元格，横向单元格的间距不必与纵向单元格间距相同，一般至少为行距的大小。这里取字号的2倍，12pt。




8.确定页码位置。这里设定在右下角，正文延伸后的第39行的位置。




9.至此一个页面的基础网格就建立完成。网格的每一部分都来自最初的开本、正文，富有理性、数学逻辑和韵律感。




利用古典风格根据正文确定标题的方法，确定标题字号为9pt，行距为11.25pt；排版方式按苏黎世学派风格，标题用Univers 65 Bold，正文左右强制对齐，段落间不空行，以达到形式上的构成感。




隐藏网格后的排版形式。




网格设定为3列单元格。排版方式按巴塞尔学派风格，标题字号为9pt，行距为11.25pt，字体与正文相同（Univers 55 Roman）；正文左对齐，右侧参差分布；段落间空行；页码移至左下角，字体同样与正文相同。强化不对称的排版形式。




隐藏网格后的排版形式。




按巴塞尔学派的实验理念，在网格内得出更多的形式变化。注意这时的实验大多以个人品位为主，可脱离开内容本身的传达。标题字号放大至20pt，行距为22.5pt，增大对比，增大留白。巴塞尔学派不太受网格束缚，标题感觉偏上，可以下移一行。




隐藏网格后的排版形式。可见标题并未像左页一样依据网格放置，而是根据个人感觉向下移动。这也是巴塞尔学派更注重个人感觉、品位的特点，是理性的理论不可实现的，只能通过不断地训练提升个人品位来达成。下移的原因也可用构成风格的方形原则来解释，下移后中心的留白空间更接近正方形。




组合起来的排版形式。从头回想，会发现每一个细节都与整体有着隐藏的数学逻辑关系，而这些数学关系又是基于内容表达、视觉形式得出的。规则之下的感觉判定，感觉之上的规则建立。



中文网格


Chinese grid system

中文的行宽

每个汉字的宽度、高度，与字号大小相等，所以其组成的行的宽度，不像西文单词组成的行随机不可计算。比如下图，字号为34pt，每行10个字，行宽是10×34pt=340pt。




中文字号的基数

比如基数为2pt，正文字号可设定为4×2pt=8pt，标题可设定为6×2pt=12pt，注解可设定为3×2pt=6pt。这样汉字会在列之间形成数学韵律（见下图），而不仅是行之间。比如基数设定为1.5pt，则得到4×1.5pt=6pt,5×1.5pt=7.5pt,6×1.5pt=9pt,7×1.5pt=10.5pt……可从中选择适合文本的字号使用。




中文的行距

西文字母有上伸部分、下伸部分，而汉字则简单很多，上下部分都是顶格排列。汉字行距常用倍数来表示，比如下图，字号为12pt的文本，分别设定1倍（12pt）、1.5倍（18pt）、2倍（24pt）的行距。




可以发现当行距为2倍时，两行之间的空隙与行的高度相同，也就是说版心可以划分为字号大小的单元格。虽然这种行距会稍显稀疏，但可以在很大程度上简化汉字网格的设定（2倍行距的网格可参阅刘晓翔先生的《汉字排版》）。







2倍行距的中文网格

1.用国际风格网格中设定的开本，字号基数设定为2pt，正文为4×2pt=8pt，标题为6×2pt=12pt，注解为3×2pt=6pt，行距为2倍。首先用正文单个汉字大小的8pt×8pt方格填满页面。




2.确定版心。因整个页面被分为大小相同的文字格，版心和网格的确定就会很简单。比如想要一个3×3的网格。




3.简化模型，中文标题、正文全部用相同字号、相同行距，置入文本之后的排版形式。西文部分，字号为8pt,3个行距的西文与2个行距的中文等高，西文行距为2×8pt/3=10.7pt。




隐藏网格后的排版形式。




4.标题、注解加入变化。中文标题字号为12pt，行距为24pt。西文标题的行距设定为16pt，字号设定为12pt。注解字号为6pt，行距为12pt。




隐藏网格后的排版形式。这时会发现随着字号的增大，2倍行距的稀疏感被放大。中文标题行距明显过大，可以从功能性出发，调整至视觉舒服的行距；也可以从形式感出发，不做调整，保持数学上的绝对韵律关系。




5.形式化实验。1倍行距也适用汉字方格，但会让汉字彻底变为文字形成的块面，缺点是大量文字会导致阅读困难，适合少量文字的排印。如果字体用细体，西文用大写，加入形式化的、无直接意义的几何装饰图形，涂上基本色，会发现变为了当下很流行的排版风格。




隐藏网格后的排版形式。




继续试验。在汉字排印上，古代有一种稀疏的点阵式形式，汉字与汉字之间间隔很远。Fig.112是笔者收藏的一本光绪三十二年《二十世纪中外大地图》里的序言页，字体用手写的隶书，每个汉字周围形成方形的均匀空白，使复杂的汉字产生了独特的美感。




在铅字印刷时代，也有类似的形式。Fig.113是作者收藏的一本1923年的《英汉双解韦氏大学字典》里的序言页，汉字与汉字各成一点，铅字更规整。每个汉字都像星星一样，构成一片天空，美不胜收。




先用最简单的模型，字号为8pt，行距为16pt，字间距设定为1 000，这时字与字之间的间隔为一个汉字，仍然适用汉字方格。




隐藏网格后的形式。一般少量文字可以疏排，大量文字可以密排，这里反过来了。左边的密排标题，呈线状；右边的稀疏正文，呈点阵化排列，整体又形成面，层次很丰富。同时弱化了大量汉字排版的不透气感。当然阅读体验会差一点，适用于偏重形式感，或者文字数量中等的版式。




2×4的网格。除了3×4的网格，还有很多其他可能性。




4×4的网格，文字的设定类似之前的方法。




形式化实验，增加变化。文字由1栏变为2栏，并错落分布；正文并不排满，增大留白；标题字号增大至20pt，增强与正文的对比。




隐藏网格后的排版形式。







1.8倍行距的中文网格

1.开本近似A4,210mm×280mm，字号基数设定为3pt，行距设定为1.8倍。正文字号为3×3pt=9pt，行距为1.8×9pt=16.2pt；标题字号为4×3pt=12pt，行距为1.8×12pt=21.6pt；注解字号为2×3pt=6pt，行距为1.8×6pt=10.8pt（Fig.114）。这样标题、正文、注解的字号比为4:3:2，同样行距比也为4:3:2。表现在排版上，2行正文与3行注解高度相同，而它们的字号比为3:2;4行正文与3行标题高度相同，而它们的字号比为3:4;2行注解与1行标题高度相同，而它们的字号比为2:1（Fig.115）。整个文本形成系统的数学韵律。




2.用正文字号9pt、行距16.2pt的单元格填满页面。上图为原页面的50%，最多容纳49行，每行最多容纳33个字。




3.根据排版需要设置网格，方法类似于国际风格的网格设定，这里以6×8的网格为例。上图是字容量最大的6×8网格，每个单元格可容纳5行，每行容纳8个字。版心几乎撑满页面，是偏流行风格的版心设置。之后以此为基础，通过减少字容量，可得到不同风格的6×8网格。




4.同样是6×8的网格，单元格缩小一些，每个单元格可容纳4行，每行容纳7个字。留白基于功能需要，是偏国际风格的版心设置。用此网格设计封面。




字号从小到大依次为：3×3pt=9pt、4×3pt=12pt、6×3pt=18pt、15×3pt=45pt，整个页面都用1.8倍行距。这时视觉上西文行距过大，与中文行距的韵律明显不同。可把中文放大到与西文同样大小，然后根据中文的行距调整西文的行距。




调整西文行距后的排版形式。版式也使用了构成风格的方形法则。比如，中间大面积的空白是一个方形，文字块与文字块之间也形成了很多隐藏的方形。




5.同样是6×8的网格，单元格继续缩小，每个单元格可容纳4行，每行容纳6个字。页边距留白很大，是偏古典风格的版心设置。书籍《治字百方》内页即是用的此网格。

本书的网格

开本设定为420pt×670pt，长宽比接近黄金比例，横向划分为42个10pt的单元格，纵向划分为67个10pt的单元格。左侧页边距为50pt，右侧页边距为30pt，天头为30pt，地脚为90pt，版心为340pt×550pt，页码距底部50pt。左右页的左右页边距不做对称处理。

版心划分为5个间隔10pt的纵列，纵向上以10pt的单元格自由决定。正文字号为10pt，行间距为20pt，这样正好匹配整个10pt的单元格系统。段首不缩进，段落之间以空行来划分。

本书西文使用Meta Serif和Future Bold字体，中文使用Noto Serif思源宋体与Noto Sans思源黑体。


内容简介

本书从宏观的角度总结出排版的三大基本风格，古典风格、构成风格与国际风格，建立了一个风格系统，并详细介绍了各自的网格系统。
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TYPOGRAPHY is the art and cechnique of arranging type
to make written language legible, readable, and appealing
when displayed. The arrangement of type involves selecting
typefaces, point sizes, line lengths, line-spacing (leading),
and lercer-spacing (racking), and adjusting the space be-
tween pairs of lerters (kerning!).

Arvangement of letters

‘The term typography is also applied to the style, arrange-
ment, and appearance of the letters, numbers, and symbols
created by the process. Type design is a closely related craft,
sometimes considered part of typography; most typogra-
phers do not design typefaces, and some type designers do
not consider themselves typographers. Typography also may
be used as a decorative device, unrelated to communication
of information.

Typography is the work of typescteers (also known as
compositors), typographers, graphic designers, art directors,
‘manga artists, comic book artists, graffiti artists, and, now,
anyone who arranges words, leccers, numbers, and symbols
for publication, display, or distribution, from clerical work-
ers and newsletter writers to self-publishing materials.

Bringhurse, Robers. The Elements of Hardey & Mark

= Pipes, Alan. Prodiction For Graphic Designers. Prentice-Hall
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