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INTRODUCCIN







Estos son proverbios, dichos, mximas, que pretenden introducir en una profunda meditacin o reflexin al lector.




Con el ttulo de esta pequea obra, intento sugerir, con el juego de palabras, que son unas mximas mnimas, que como mnimo se deberan aprender, que como mnimo se deberan entender. Algunas son “lgicas”, de “sentido comn”, otras no parecen tal cosa, otras parecen disparatadas, otras contradictorias, otras ininteligibles; pero todas, cada una de esas mximas, son esenciales. Tras un peregrinar por la vida y por el mundo, con sus experiencias, lecturas, sueos, meditaciones, es inevitable que resuma muchas de mis ideas en pequeas –lo mnimo posible– oraciones.







El lector debe acercarse con ansia de aprender, pero con sentido crtico, cuestionndose todo, pero con humildad, no con soberbia.







Uno debe acercarse a la fuente que emana agua, pero no debe fiarse, puede que el agua est envenenada o sea algo txica, pero si se acerca con prudencia, por mucha sed que tenga, podr observar que otros beben y no mueren, que muchos beben y sacian parte de su sed. Eso s, esta fuente de agua tiene la caracterstica especial de dar ms sed. Por qu? Os dejo esta intriga hasta el final, en la que vosotros mismos resolveris la cuestin. Os adelanto algo: la sed te hace beber, beber sacia la sed, pero el fin del agua no es saciar para siempre, es saciar por un tiempo; luego vuelve la sed y se vuelve a beber. Unos necesitan ms agua, otros necesitan otra fuente, quizs con la misma agua o quizs con una semejante.







La ltima mxima es especial, es una parbola, fruto de un sueo que tuve. Espero que con esa conclusin de este pequeo libro, as como con el resto de 499 mximas, os quedis meditando, absortos en la contemplacin.







Por extrao que parezca, un libro como este, que puede ser ledo con rapidez, requiere de mucho tiempo si se hace una lectura contemplativa, profunda.







Os invito, de corazn, a entrar en vosotros mismos a travs de estas palabras.
























































I





001 - Todo se origina por un amor primero.







002 - Todo se repite en distintas escalas.







003 - El caos es homogeneidad y el orden heterogeneidad, entre ambas existe el equilibrio, y el equilibrio da como resultado un orden absoluto y un cosmos homogneo en su totalidad y heterogneo en sus infinitas parcialidades.







004 - Un Dios Omnipotente, Omnmodo, Omnipresente y Omnisciente es el Alfa inexistente y el Omega inexistente, ambos imposibles de discernir.







005 - A mayor oscuridad mayor luz, a menor oscuridad menor luz.







006 - El que busca halla, el que pide recibe y el que llama se le abre; pero hacedlo con el corazn para no caer en vaco.







007 - El tiempo es un eterno presente.







008 - El que da muchas vueltas no cesar de cambiar: mirad la Tierra que no para de rotar nunca y no para de alternar la noche y el da.







009 - El que viaja conoce; pero no forzosamente ha de ser con el cuerpo fsico.







010 - No hay invento ms absurdo que la guerra, donde el propsito de ganar es perder menos.







011 - Slo debiera existir una fidelidad, a las leyes universales, otra fidelidad no tiene sentido de ser ni de existir







012 - Somos libres dentro de un crculo cerrado, si salimos del crculo somos esclavos.







013 - El que vive en la mayor de las opulencias, jactancias y riquezas es el cerdo, por eso no hay opulento, jactancioso o rico que valga ms que para ser muerto al final de sus das.







014 - Servir bien es un don, mandar bien es otro don y servir y mandar bien a la vez es la ubre de los pezones anteriores.







015 - Quien observa el mal termina tuerto o ciego.







016 - Quien practica el mal termina cojo o paraltico.







017 - Todo es necesario, nada sobra, todo existe, todo se da lugar, nada podra ser lo mismo lo uno sin lo otro; pero existe la evolucin, la metamorfosis, el cambio, la transicin, y sin dejar de ser lo mismo se transmuta y regenera. Por consiguiente: todo debe evolucionar sin excepcin y sin grandes retrasos.







018 - El carcter es el sello de la identidad.







019 - Dos enemigos se reconcilian mientras dura un enemigo comn... Vaya teatro!







020 - Si la pareja se ama est casada y si no se aman ya estn divorciados.








II





021 - Todos llevamos una bestia interna que intentamos dominar.







022 - Los grandes hombres los son por las cosas grandes que realizan, ser por eso que estos mismos tambin son pequeos hombres por realizar cosas pequeas. Debe decirse que cuando un hombre obra bien es simplemente eso, un verdadero hombre.







023 - La medida buena es la justa, porque la que se queda corta como la que se alarga falsean.







024 - El asceta ms estoico es tambin el ms orgulloso y egosta. El asceta ms condescendiente tambin es el ms vicioso. El asceta ms aislado tambin es el ms falso y loco. El asceta ms famoso es tambin el ms embaucador e hipcrita...







025 - El que entiende un poco de todo es porque tambin entiende un mucho de nada.







026 - El que lo entiende todo no comprende nada y el que lo comprende todo no entiende nada. En lo segundo est la sabidura.







027 - El sabio mstico tiene ojos de loco y el loco ojos de sabio mstico.







028 - Normalmente, el verdadero sabio se va al otro mundo sin saber que es sabio.







029 - El fantico de una causa es sin duda el menos causante de su fanatismo y probado que al final es el peor servidor de su causa.







030 - En todos los entierros siempre hay un gran ausente: el muerto.







031 - El maestro ensea porque muestra, el alumno aprende porque le muestran lo que le ensean, as que todos somos maestros en algo y alumnos en algo.







032 - Cul es el verdadero maestro? El maestro de la verdad. Cul es la verdad? Preguntrselo al maestro.







033 - Cul es el verdadero alumno? El alumno de la verdad. Cul es la verdad? La que ensea el maestro de la verdad.







034 - Las seales son cdigos informativos de la normativa que impera dentro de una ley interactiva que se basa en un principio base en el que subyace una finalidad concreta, o sea, nada es en balde.







035 - El secreto de la armona est en el equilibrio de los opuestos.







036 - Relacinalo todo y hallars que todo est interrelacionado y racionalizado, sepralo todo y hallars que no se sostiene ni con puntales.







037 - El que da recibe y el que recibe dar.







038 - Ser es hacer.



039 - Jess el Cristo es el postigo de la puerta del Cielo, est abierto el postigo y la puerta un da se abrir.







040 - Si se practicara bien por bien como se practica el ojo por el ojo, otro gallo nos cantara.
































































III





041 - Lo que hace funcionar una ley es la sabidura con que se origina, el propsito de su finalidad y los medios efectivos para ser realizable. Las leyes humanas, normalmente, carecen de sabidura y por lo tanto su finalidad es incorrecta y los medios son forzosos, violentos y trgicos.







042 - Todo est hecho por, para, en, con, de, sobre, bajo, delante, detrs de la conciencia, o sea, todo es conciencia.







043 - Todo es msica.







044 - Existe el vaco, el lleno, el todo, pero no la nada, y el vaco y el lleno se alternan a intervalos y se entretejen y se equilibran en el todo.







045 - Todo se mueve y vibra rtmicamente.







046 - El que nace se condiciona a la influencia, el que renace tambin; pero no ya por la misma influencia. Cada vez que se nace hay
 metanoia
 , y a cada
 metanoia
 corresponde un condicionamiento de su conciencia a la influencia que le corresponde.







047 - La reencarnacin tiene absoluta cabida en el orden universal; pero como todas las leyes universales, funcionan slo cuando se precisa y la calidad como la cantidad son variables.







048 - Todo lo que se siembra se cosecha.



049 - La meloda es el smbolo de la armona, que es del equilibrio.







050 - No est bien visto que un hombre consiga realizar con naturalidad y sencillez lo que otros con esfuerzos y dificultad realizaron, y son precisamente stos, los envidiosos y murmuradores. Pero no pasa esto en la va espiritual donde los que llegaron con esfuerzo y dificultad alaban al que lo consigui con naturalidad y sencillez; y en este caso, los que murmuran con envidia son los usurpadores de la va del espritu.







051 - Dios es uno y se multiplica a infinito en el universo entero y se divide a infinito en el mismo.







052 - Todo el universo se rige en un mismo orden, salvo el centro, que se rige por otro.







053 - El universo es fractal: una nfima parte es exactamente igual, salvo en la longitud, al compendio exacto de esas nfimas partes que forma una gran parte y as hasta el infinito.







054 - El universo es fractal: cualquiera de las subdivisiones de una parte es exactamente igual, salvo en la longitud, a la parte original, y as hasta el infinito.







055 - Nada est cerrado en el universo, para que todas las partes se complementen.







056 - El secreto de la marcha de una amistad consiste en la lealtad mutua y en la comunicacin fluida.







057 - El error ms grave de la mayora de las religiones es que se institucionalizan.







058 - La religin es un fin, no un medio.







059 - La espiritualidad con el amor mutuo es la mejor religiosidad.







060 - El amor es uno, pero se proyecta de infinidad de formas; pero sin variar nunca su base ni la globalidad del amor.












IV





061 - El buen alumno se docta en lo que le ensean y en lo que no le ensean.







062 - La bondad no se discute con el pragmatismo. La bondad no se discute con la disciplina. La bondad no se discute con lo drstico. Porque se puede actuar con la mansa bondad de mil maneras diferentes.







063 - Quien cae y se levanta tiene ms mrito que el que “nunca” se cae.







064 - La mejor espera es la que se hace en oracin; porque es la ms activa de las esperas y la ms fructuosa.







065 - Las energas son y pueden ser manipuladas.







066 - Primera es la energa vital, segunda la atmica, tercera la electromagntica, cuarta la gravitacional y quinta el ter, que es la que sujeta a las otras y es la primera.







067 - Vive y deja vivir.







068 - Las palabras violentas no son amistosas.







069 - El da a da es una enseanza excelente.







070 - Se confunde ser realista con ser perverso.







071 - En situaciones crticas y cruciales se conocen a las personas.







072 - El que habla de las faltas de los dems es porque quiere ocultar las suyas.







073 - Tolerar las indelicadezas ajenas, pese a la incomodidad y malestar del alma, es cosa de fuertes.







074 - A veces es bueno callarse y a veces es bueno no callarse.







075 - No es bueno una decisin igual para situaciones diferentes, sino decisiones iguales para situaciones procedentes.







076 - No mires de reojo, mira bien o no mires.







077 - Todo puede ser visto y odo, pero no todo puede ser dicho.







078 - Para un poeta una flor es una fuente de inspiracin, para un botnico una flor es un proceso, para una cabra es fuente de alimentacin, la flor, para un fruto es su madre; pero nunca deja de ser una flor.







079 - Para muchos, una rosa y una bellota son iguales, pues bien se revuelcan en ellas o las pisotean o se las comen; porque los hay que no saben apreciar lo bello de lo feo, ni lo inteligente de lo absurdo, ni lo bueno de lo malo.







080 - Para la mayora la decisin ms estpida y absurda es la que no toman ellos mismos.












V





081 - Los sabios creen sabiendo y los fanticos religiosos creen lo que no saben.







082 - Bienaventurados los muertos, porque ellos s que viven de verdad.







083 - El que mucho habla poco entiende y todos le entienden. El que habla poco, entiende, y pasa por ignorante.







084 - Ser realista es ser uno mismo.







085 - La ilusin es un velo que no permite ver la realidad y la realidad es que la mayora viven bajo la ilusin del velo.







086 - No te esfuerces por saber, que ya lo sabrs; esfurzate en buscar la verdad, no en saberla.







087 - No le des la espalda ni a un perro.







088 - El poder sin sabidura es tirana, el poder con sabidura slo Dios lo tiene.







089 - Los gatos se obstinan en la madeja de lana, no la desenrolla y se enrolla con ella, as la vida mundana para el hombre.







090 - Yo me pregunto: Quin puede hallar una pequea luz entre tantas sombras?







091 - Es demasiado cmodo sentirse vctima; pero, qu difcil es ser una!







092 - Ay!, qu presta es la mano violenta en dar golpes a su prjimo!







093 - No le chilles nunca a nadie, ni la humilles.







094 - Es ms duro ser monje sin hbito que con hbito.







095 - Ser pobres es un don porque se recibe misericordia de Dios, pero la pobreza no tiene cabida en el Reino de los Cielos.







096 - El “becerro de oro” sigue dominando el mundo.







097 - Los hombres de Dios son extranjeros en esta tierra.







098 - Todo est en uno mismo.







099 - La templanza es fcil de perderla ante la situacin diaria, perseverar en ella es de santos.







100 - El ser humano de este mundo es el ser con ms potencial divino que existe en el universo, por otra parte, es el ms idiota de todos, porque es capaz de desparramar el oro para quedarse con el plomo.
















VI





101 - Existe el infierno, es un lugar y un estado. Como lugar se llama Tierra, como estado “corazn humano”.







102 - El hroe se forja contra vientos y mareas, yendo contracorriente del mundo y a la corriente de la Providencia.







103 - No todos saben leer las seales de los tiempos, por eso mismo, casi todos, siguen apticos y embrutecidos.







104 - Estoy tan cargado de cario y a la vez tan cargado de furia, que en mi interior soy un Evangelio y un Apocalipsis, y slo Dios sabe qu ser lo que gane en m, aunque los dos son santos.







105 - No queda otro remedio: para edificar una casa nueva hay que destruir antes la antigua, desde sus cimientos. Para nacer de nuevo hay que morir antes.







106 - Los pacficos y razonables insumisos del sistema satnico son considerados por el mundo como escoria, porque el mundo nunca quiso a sus hroes.







107 - El perdn es parte de la justicia, como el arrepentimiento del perdn.







108 - El colmo de la paciencia es la impenitencia.







109 - Perdonar es difcil para el hombre, pero ms difcil es para todos el perdonar a quien no te pide perdn.







110 - Hay gente que en un alarde de sinceridad no les cuesta herir la sensibilidad de su prjimo; lstima que stos mismos, cuando se arrepienten, no hagan alarde de sinceridad consigo mismos.







111 - Hay que ser sinceros en todo, de nada vale a un hombre ser sincero con los dems si no es sincero consigo mismo.







112 - El agradecimiento sincero da vala al ser, los orgullosos no agradecen y los hipcritas dan las gracias con demasa y falsedad.







113 - Todo obrero tiene derecho a un jornal suficiente.







114 - Hay que vivir del trabajo, no vivir para el trabajo.







115 - Una vocacin activa no es un trabajo, sino un descanso.







116 - El que proporciona las armas es tan culpable como el armado que asesina.







117 - El honor ha hecho de hombres grandes hroes y la presencia de la presuncin en ellos, han hecho de hroes, simples hombres vanidosos.







118 - Tener miedo no es de cobardes; cobarde es el que se deja dominar por l.







119 - La libertad no tiene nada que ver con la ilimitacin, sino con la liberacin, no es cosa de distancias sino de cercanas.







120 - Si no encuentras la libertad dentro de tu propia crcel, no podrs encontrarla fuera, por lo que seguiras an ms preso.








































































VII





121 - Se empieza con una mentira sin malicia, luego con miles de mentiras sin malicia, y terminas siendo una mentira maliciosa.







122 - Abre tu mente a todo dudndolo todo y sin llegar a creerte nada, y vers como la duda te conduce a crertelo casi todo.







123 - Nada tiene que ver la aparente ingenuidad con la ignorancia, pues a la genialidad viene acompaada casi siempre la ingenuidad aparente.







124 - Hay ingenuos aparentes que son astutos como zorros.







125 - Lo de ingenuo es peyorativo: un verdadero ingenuo es un primo y un aparente ingenuo es un sabio.







126 - Lo que hay que ver! Aquellos que hieren con ofensas graves son los ms susceptibles a la menor ofensa.







127 - Algunos tienen tantas ganas de guerra que no slo les da motivos posibles a sus posibles enemigos para hacerla, sino que les ofrece las armas necesarias para comenzarla.







128 - Ten presente una cosa: vayas donde vayas y tardes lo que tardes tu meta es Dios.







129 - El lenguaje se invent para entendernos los seres humanos y para medio entender a Dios y su providencia; pues bien, ha terminado el hombre por ni entenderse a medias con su prjimo y a tener la desfachatez de creer entender a Dios.







130 - Dios no castiga a nadie, nosotros nos castigamos a nosotros mismos.







131 - Ya s porque el Dios no ha dado alas a los hombres: para que los romnticos buscadores de la realidad suprema no fuesen conducidos, por su ansiedad, a querer abordar el Cielo por la fuerza, pues moriran en la estratosfera y quedaran sin buscar la realidad suprema donde se halla: en su alma.







132 - No sufre castigo el suicida por “suplantar la decisin de Dios de la hora y la forma de su muerte”, sino por su poca inteligencia y sensatez en el acto: se castiga a s mismo.







133 - Si desarrollsemos nuestra divinidad intrnseca, estaramos capacitados para decidir nuestra muerte o no morir.







134 - No hay iluminacin sin revelacin y la revelacin no es efectiva sin una predisposicin receptiva.







135 - Lo ms paradjico de lo relativo es que es absolutamente necesario y para colmo su fin es el absoluto.







136 - El futuro depende sospecharlo con lucidez del sitio donde se observe y de la claridad del observador.







137 - Es maravilloso pensar en el potencial del hombre para su constante conversin, sin ser nunca tarde.







138 - Los errores graves se cometen fruto de la impaciencia, la intolerancia, la destemplanza, la incomprensin y sobre todo de la ignorancia.







139 - Todo el que es un asesino o un depravado es un enfermo mental, de la misma forma que hasta el que tiene miedo a la oscuridad es un enfermo mental. Nadie escapa de la enfermedad mental, porque todos somos mentales y mentalistas y porque todos sufrimos en nuestro interior la angustia de un recuerdo infeliz y de un futuro incierto... aunque no todos.







140 - El miedo a lo desconocido es la mayor traba para alcanzar la liberacin.








VIII





141 - Lo muerto se entierra para que no ocupe el sitio de lo vivo.







142 - Si se te muere alguien dile adis con una sonrisa y reza por su alma.







143 - La mentira es atractiva porque parece cierta, pues en realidad amamos la verdad.







144 - El dolor es la seal de que algo no funciona en nosotros.







145 - No quieras cruzar el ro a nado, construye un puente, as mismo no quieras realizar hazaas heroicas para tu propia gloria, sino para la de muchos... y la tuya tambin.







146 - La lucidez plantea una de sus ms duras batallas contra la lujuria.







147 - No mires a tu conocido como un posible enemigo, mralo como un posible amigo.







148 - Por el ojo derecho entra la visin parcial, por el izquierdo de igual modo, por los dos conjuntos y en sintona entra la visin total.







149 - Si tu luz es oscuridad, cmo ser tu oscuridad?







150 - No basta con ser pacifista, adems, hay que ser pacfico.



151 - O bien el mundo evoluciona con naturalidad o con violencia; pero se ha de evolucionar.







152 - Es curioso: aquellos que buscan toda su vida la seguridad, se sienten toda su vida inseguros.







153 - La economa es una ciencia bsicamente benfica, docente y justa, pero hoy en da, economa, se le llama al arte del robo descarado.







154 - Desear los bienes ajenos es pecaminoso, quererlos mucho ms y apropirselos ms todava, y del deseo a la accin slo hay un paso: la oportunidad necesaria.







155 - Es ley: Dios hace llover sobre justos e injustos; pero nunca llueve a gusto de todos.







156 - En todo hecho siempre hay una problemtica para el hombre.







157 - He visto con los ojos del cuerpo la belleza fsica y me ha parecido bello; pero con los ojos del alma a veces se ven monstruos.







158 - Para que exista algo es bastante con creer que existe ese algo.







159 - Busquemos la trascendencia de nuestro espritu, no la evacuacin de nuestra raza.







160 - El mayor de los sacrilegios es la profanacin de nuestros corazones.








IX





161 - La sabidura te hace conocer el verdadero dolor y el verdadero gozo, los dems dolores y gozos son ilusiones vanas.







162 - La jerarquizacin es el mejor mtodo de gobierno, pero la jerarqua sin sabidura es tirana, dictadura y una farsa.







163 - El verdadero y estricto orden de las cosas infunden verdadera libertad, el acoso indiscriminado infunde pnico.







164 - El espritu de servicio debe ser la primera dominante de uno que ordena.







165 - La hombra no se muestra con actos de machismo, sino con actos ecunimes.







166 - Cuando uno entiende las cosas: es un pensador; y cuando las comprende: un profeta de su causa.







167 - Somos dioses... Pues creemos universos armoniosos!







168 - Si equivocarse es de humanos y as lo atestiguan muchos, por qu no se piensan ms de dos veces la misma cosa antes de juzgar o actuar?







169 - Para el hombre hay cosas imposibles, pero no para Dios; pues seamos dioses y no habr nada imposible para nosotros los hombres.



170 - No existe diferencia verdadera entre los varones y las hembras, y no es que seamos iguales ante Dios, es que para Dios no existe la diferencia de sexo.







171 - Estoy dispuesto a reconocer que la muerte es el abandono de nuestro cuerpo corruptible; pero porque slo es eso. Y un da llegar que no ser ni eso; porque la muerte es solamente un paso, un dormir y despertar instantneo.







172 - Existe un dios que cre y crea monstruos con su subconsciente.







173 - Al Dios supremo no lo conocemos, tal vez lo sospechamos e intuimos. Y el dios que nos ensaaron es peor de lo que dijeron.







174 - La verdadera misin de Jesucristo es desconocida para la mayora.







175 - La raza humana es el eslabn perdido de la gran creacin, de ah su importancia.







176 - Nada est todava decidido, la predestinacin y la profeca pueden ser variadas por la conversin.







177 - De todas las bifurcaciones posibles el hombre ya las ha tomado todas; pero solamente se ve en una.







178 - El concepto de eternidad y de infinitud, si realmente se profundizase en su significado, muchos sabran lo que es el escalofro.







179 - Somos capaces de hacer artificiales de amor y de odio, pero habr alguno que haya podido crearlos con conciencia propia? Posiblemente.







180 - El amor no es que sea el camino ms adecuado para poner orden en todo, es que es el nico. Sin amor el caos persiste. Sin embargo, el orden necesita del caos.












X





181 - Dios Supremo cre artificiales con conciencia, stos se convirtieron en dioses e hicieron lo mismo y as sucesivamente.







182 - No me gusta repetir las cosas, me obligan a ello y yo acepto.







183 - Lo verdaderamente importante es difcil de explicar y de describir.







184 - Necesitamos ms partculas de santos.







185 - Es ms importante la intencin de lo que se dice que lo que se dice. Y es ms importante la intencin con la que se dice que la que se dice.







186 - Autodefenderse es seal de poco conocimiento de lo espiritual; aunque a veces haya excepciones.







187 - Benditas sean las flaquezas de los hombres de mente gigante!







188 - Bienaventuradas los sencillos y humildes, porque ellos recibirn la iluminacin sbita.







189 - Si buscas la razn de esta vida terminars pensando en la muerte.







190 - Todo lo que pueda hacerse est permitido; pero no todo conviene permitrnoslo.







191 - El peor defecto de la fantasa es que fue madre de la ciencia; pero peor pecado tiene la ciencia, que reniega de su madre.







192 - La mala excusa de “no tengo ms remedio” ha llevado a la humanidad al caos.







193 - No tengo ms remedio que pensar que ya nada en el mundo tiene remedio, aunque parezca o sea pesimista.







194 - El buen pesimista tiene un corazn optimista.







195 - La mayora temen ms al sufrimiento que a la muerte.







196 - Quien no hace el bien ni el mal hace el mal.







197 - Hay que ser bondadosos pero no tontos, porque se puede ser justo siendo bondadoso.







198 - Levanta tu voz para defender al dbil y algn da alguien te defendern.







199 - El aura de los deprimidos trasciende lmites, en la pequeez se halla la grandeza y las apariencias pueden engaar.







200 - No hay que saber ms, hay que saber mejor.








XI





201 - El sabio no habla mucho, sino lo justo y comedido.







202 - Todos tienen salvacin, lo que pasa es que muchos no quieren salvarse.







203 - La pedantera es muestra inequvoca de necedad y vanidad.







204 - Por ser vana es vana la vanagloria.







205 - La sociedad consumista-materialista es una sociedad de vmito.







206 - El hombre de Dios escoge el camino difcil para subir a Dios, es que tampoco hay otro.







207 - Sin cruz no hay fe, ni esperanza, ni redencin.







208 - Mientras ms cargada est mi cruz por causa de la caridad, ms aliviada se hace, puesto que mientras ms pensamos en el prjimo menos pensamos en nosotros mismos.







209 - La cruz ms pesada es la que lleva el ms egosta.







210 - El apstol verdadero anda entre harapos y opresiones, el falso entre palacios y condecoraciones; el verdadero est entre la gente del pueblo, el falso entre jefes de estado y ministros.







211 - El mundo no necesita muchos milagreros, ni grandes e innumerables santos prodigiosos, lo que le hace falta al mundo son millones de profetas del desierto, predicadores sin ms pblico que la pared.







212 - Aunque ser es hacer, es ms por ser que por hacer.







213 - Vive Dios, que el mayor honor de un caballero no es su hombra ni su valor, sino su misericordia!







214 - Muchas personas se comportan de manera diferente a lo que son, pero se ofenden si no averiguas como realmente son. Qu lo!







215 - El animal ms absurdo es el ser humano, puesto que es el nico animal que se permite el lujo de ser absurdo.







216 - Las imprudencias terminan pagndose.







217 - Si no hay respeto mutuo, no hay convivencia efectiva y feliz.







218 - A veces es mejor recordarlo todo que olvidarlo todo, qu digo? Un recuerdo mesurado de lo ocurrido instruye en el presente.







219 - La vida en el mundo es triste, pues siempre se granjea un ratito de felicidad con una vida entera de tristeza.







220 - El que sabe ser feliz en la tristeza es capaz de superarse a s mismo, y no es que las penalidades ajenas o propias le alegren, es que sea capaz de mantener la serenidad y la esperanza en todo.












XII





221 - El hombre sin esperanza no existe, porque si no tiene esperanza es que no es hombre y es que no existe siquiera.







222 - Se conoce que en un carnaval todos se disfrazan, pero muy pocos saben que todos los das, la mayora, hacen lo mismo.







223 - Nada es perfecto, todo va camino de serlo. Y todo es perfecto, aunque nos distanciemos del camino.







224 - Lo mejor de Cristo es que trae transmutacin, pues la transmutacin es lo nico que puede redimirnos.







225 - Las guerras santas, las justas, las necesarias, las inevitables y las reivindicativas, han llevado al mundo a la oscuridad y al acrrimo desorden.







226 - La convivencia es debida a la cultura y la cultura a la enseanza escolar y familiar, por eso, la mala convivencia actual es fruto de la incultura transmitida de padres a hijos.







227 - Todos los seres humanos tienen los mismos derechos y las mismas obligaciones para consigo mismo, su prjimo y su entorno, en esto consiste la igualdad; pero todos somos diferentes, por lo que hace falta esa igualdad para hacer prevalecer la armona entre todos.







228 - Todo ser tiene derecho a vivir y todos tienen derecho a morir con dignidad, as mismo todos tenemos la obligacin de que eso sea as.







229 - El hombre es dueo de la maquina, no la maquina duea del hombre.







230 - El varn sin la mujer es nada y la mujer sin varn lo mismo.







231 - Libertad es una cosa, libertinaje otra bien distinta.







232 - El mundo no puede dividirse entre buenos y malos, pues cada cual lleva en s la bondad y la maldad.







233 - Cualquier delito es un acto brutal cometido por una mente desequilibrada. El mundo est lleno de locos, todos formamos parte de este gran manicomio donde hay pocos psiquiatras. Unos estn ms locos que otros, pero todos tienen parte de locura. Hay psiquiatras que son quitados del medio, puesto que muchos no desean ser curados.







234 - Sin fe no hay esperanza y sin esperanza el hombre est hueco.







235 - La ms absoluta fabulacin reina en la mayora de las religiones, pero son arquetipos de nuestra espiritualidad.







236 - Religin significa volver a ligarse a Dios.







237 - Existe el diablo, parte de su argucia es permanecer escondido.







238 - Cuando Dios ensea se llama Revelacin, el acto del hombre por aprenderla se llama Intuicin, el acto de aprendida se llama Iluminacin.







239 - La Revelacin es mltiple en sus formas, pero se divide en tres: Revelacin Escrita, Revelacin Tradicin y Revelacin Conciencia.







240 - A veces es mejor callar y escuchar necedades.
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241 - Por lo visto es el que ms grita el que ms razn tiene, vaya necedad!







242 - Todos los opuestos se complementan.







243 - Tres grandes leyes rigen el universo: la de la Regeneracin, la de la Transmutacin y la de la Revelacin.







244 - Todo lo que se mueve tiene vida, todo lo que tiene vida se reproduce, todo lo que se reproduce es grato a Dios, y es grato a Dios que haya discordia, porque habindola hay movimiento.







245 - No exijas a los dems lo que puedas dar t, primero obra y luego reclama.







246 - Predicad con ejemplo no es la mejor enseanza, es ser un ejemplo predicado.







247 - Todos tenemos necesidad de comprensin y compresin, pero tambin de expansin.







248 - Recuerda y lo estars viviendo.







249 - Ms vale sufrir alegres que estar tristes y compungidos.







250 - Ms de uno de los que sirven en organizaciones filantrpicas debieran ser filantrpicos.







251 - Algunos quieren limpiar su conciencia a base de humillar, marginar y acortar los derechos legtimos de los dems.







252 - La defensa propia o de un inocente slo es legtima si es sin premeditacin, sin alevosa y sobre todo sin nimo interior de hacer dao.







253 - Los que no se defienden por causas espirituales, bien merecen ser calificados de hroes.







254 - La defensa general jams ser legtima, puesto que es premeditada, con alevosa y con nimos de daar al prjimo ofensor.







255 - La venganza puede ser rota, pero hasta que uno con redaos no lo haga, ser un crculo vicioso sin fin.







256 - En este mundo abundan dos cosas: grandes y buenas palabras escrita con tinta, y grandes y malas acciones escritas en sangre.







257 - Tengo miedo pensar en que estoy en lo cierto, ser porque vivo con el temor de mis propias palabras, conclusiones y advertencias.







258 - El dios dinero a montado sus templos por toda la faz de la Tierra, templos llamados “La Bolsa”, “El Banco”, etc. y millones y millones le siguen, ya sea como sacerdotes o como esclavos. A lo lejos, un Dios grita en los corazones de algunas gentes, pero su voz no se oye entre tanto barullo de las opas, contra-opas, prestaciones, crditos, liquidaciones, inversiones y rezos extraos en los templos y en las calles.







259 - Habra que premiar o condenar a los hombres por el estado de su corazn, pero quin sabe leer los corazones?, quin cometer el crimen universal de juzgar sin ser Dios?







260 - La evolucin humana, tecnolgica, ecolgica, espiritual del hombre tropieza siempre con la misma piedra: los intereses econmicos.
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261 - No soy quien para maldecir, sin embargo: Maldigo al primero que cercando la tierra dijo “esto es mo”!







262 - No podramos mirar al Cielo cara a cara, porque se nos caera de vergenza al ver, reflejado en el cristal de la verdad, nuestras abominaciones.







263 - Prometeo nos trajo el fuego (el conocimiento) y la caja de Pandora se abri, porque el conocimiento sin sabidura es destructivo.







264 - Lo poco que nos conviene hacer de todo lo que nos est permitido, tiene la condicin, para ser conveniente, de que tengamos la suficiente sabidura como para permitrnoslo.







265 - La muerte de Cristo fue un grito y una explosin desgarradora, por el sentimiento de impotencia que hasta el mismo Hijo del Hombre senta.







266 - Tengo la impresin de que el ratn sigue perdido en el laberinto, sin dar con la salida vlida.







267 - Trascender no es ms que la bsqueda del descanso.







268 - Cmo puede ser que convivan en m, la fuerza ms salvaje para seguir luchando y el cansancio ms terrible como para querer dormir?







269 - Hay muchos senderos ptimos para llegar a Dios, pero uno slo es el perfecto: el del amor.







270 - Hay algo que angustia al hombre desde el principio de la historia: lo imprevisible.







271 - Los hay que acusan a su prjimo de una dbil falta o una falta inexistente, cuando ellos estn llenos de crmenes, aberraciones y faltas inmensas.







272 - El que ms alto sube ms bajo puede caer.







273 - Muchos construyen sus casas sin cimentarlas antes, por eso no tardan mucho en derrumbarse cuando llegan las tempestades.







274 - Nacer pobres o en minoras, significa automticamente, nacer sin derechos, sin justicia, sin consideraciones, sin oportunidades y marcados para siempre. Contra esto no se puede estar impasible.







275 - Los que ms defienden la rgida disciplina, son aquellos que no les gusta ser mandados y mandan.







276 - Peligrosa e injusta costumbre humana la de desahogarse violentamente contra los dbiles e inocentes.







277 - Lo importante y clave en una relacin sexual es la intencin con que se realiza, no el acto en s.







278 - Slo se peca contra uno mismo, el pecado es un “acto” desaconsejable para nuestra evolucin espiritual, no tiene ms significado.







279 - El respeto a la diversidad es el secreto de la convivencia feliz y esto se obtiene con el conocimiento y la consideracin igualitaria de las diversidades tnicas y culturales, salvo que atenten contra los derechos humanos.







280 - Las sensibleras no son buenas, aunque no haya mal en tenerlas.
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281 - Hay que ver para creer, ya sea con los ojos del cuerpo o con los ojos del alma.







282 - La realizacin personal siempre debe ir ligada a la filantropa.







283 - Me gusta la msica porque me gusta el sonido de la Creacin.







284 - Soy libre porque ninguna cadena ha sido capaz de atar mi espritu, ni podr.







285 - Existe un tiempo lineal, uno en espiral, otro circular y uno inefable.







286 - Todos tenemos el deber de respetar los derechos ajenos y el deber ajeno es respetar los nuestros.







287 - La Constitucin es una buena base de donde se construyen leyes, pero toda base debe cambiar con los tiempos.







288 - El mundo est enfermo y desde hace tiempo vienen echndole potingues caticos, para que se cumpla lo de “peor fue el remedio que la enfermedad”.







289 - Por una parte, muy pocos son ya de fiar, por otra parte, ya nadie confa en nadie; tambin, si no damos confianza, quin va a confiar en nosotros?, quin va confiar en s mismo?







290 - Hay algunos que se merecen que le tengamos diplomacia, puesto que darles una bofetada no est bien.







291 - La burocracia es un bicho que roe la integridad de los ms ntegros.







292 - Gracias a Dios, menos mal que slo tenemos una Tierra para destruir!







293 - Rebajan el nmero de cabezas nucleares y se quedan tan felices, felices se les llamara, nos llamaramos, si el rebaje llegase hasta cero, hacer menos que esto es insultar la inteligencia de la gente.







294 - Que yo sepa, lo s todo; pero si hay algo que no s, esto lo ignoro por completo.







295 - La msica es la manera ms intimista y desgarradora de protestar.







296 - Los tiranos deben ser muy aficionados a leer el Antiguo Testamento.







297 - No juzguis, que no sabis hacedlo, y si lo hacis, hacedlo por sus obras, no por sus creencias.







298 - La ley moral est muy por encima de la ley gubernamental.







299 - Aunque la libertad de pensamiento y de expresin existan en muchas naciones, tampoco se debe olvidar que la nica que cuenta es la del mandatario, las dems, si no concuerdan con la de dicha figura, son etiquetadas como peligrosas, y ya se inventarn algo para que predomine la libertad de pensamiento y de expresin de uno.







300 - Por estar corrompido todo, estn hasta los llamados “defensores de la justicia”.
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301 - Lo malo de un muelle es que cuando se estira al mximo se contrae al mximo despus y viceversa, cuando se contrae sobremanera, se estira inmediatamente a su lmite.







302 - El hombre es un producto de la ingeniera gentica y del soplo divino.







303 - Somos hijos de una raza suprema y somos superiores a nuestros padres.







304 - El hombre aprende de los palos que recibe y no de otra cosa.







305 - Los smbolos son la expresin visible de los arquetipos universales, pero los arquetipos no se simbolizan, sino que se dan a conocer para nosotros a travs del smbolo.







306 - En regla general: el futuro es la consecuencia del efecto y causa de un pasado vivido y de un presente vivindose, la conversin en el presente es la variacin del futuro.







307 - En planos universales, todo est escrito, pero en planos particulares y concretos nada lo est; es mi percepcin.







308 - Estoy seguro, al menos sospecho, que al final de mis das, de mi trajinar por este mundo, notar un vaco de conocimiento en m y que como un nio que por instinto, sabe a dnde va, reconocer que no s nada, aunque yo no sepa que en realidad s.







309 - Lo que en mi mente es demostrable no necesito demostrrmelo en la materia, lo que de la materia y en materia ignoro no necesito demostrrmelo porque ignoro que necesito demostrrmelo.







310 - Sospecho que estoy llegando a la base de mis pensamientos, al caos inicial, y eso slo significa una cosa: que voy por camino correcto y que mi parte superior est en orden.







311 - Cada cual mide segn su propia balanza con pesos diferentes, aunque pudiesen llegar a asimilarse.







312 - Dios me libre de creerme sabio e inteligente! Prefiero no serlo a correr el riesgo de crermelo siendo.







313 - Los pedagogos en materias necesarias deberan dar clases a uno por uno, con distintos argumentos y teoras.







314 - Todava hay gente que cree que el hombre no ha llegado a la Luna, por lo que no hay que extraarse que no crean en lo verdaderamente importante, si es que el hombre ha llegado a la Luna.







315 - El problema de la incredulidad humana es que se sumergen en otras cosas en las que s creen, incrdulos para determinadas cuestiones, para otras no, dependiendo la adicin que provoque las mismas, tendrn los ojos cerrados ms o menos a otras creencias.







316 - Hay que respetar los lmites, sobrepasarlos no se sabe qu consecuencias tiene, aunque nos pique la curiosidad.







317 - La realidad depende del observador, ni ms ni menos.







318 - Qu terrible es la penumbra del horizonte!, que es cierta y a la vez enigmtica.







319 - Todas las mentes estn interconectadas por lazos invisibles, proporcionndonos unos a otros las energas de nuestros pensamientos, sentimientos y actos.







320 - Convencer es un acto vano, contagiar es un acto fructfero, pero todo depende de qu, para que sea positivo o negativo.
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321 - Estoy convencido que las letras son sagradas, pero que son un instrumento nfimo para dar a conocer lo sagrado.







322 - El placer por el morbo es causa de una sociedad consumista, sedentaria, perezosa, manipulada y terriblemente hipnotizada.







323 - Me dan miedo las personas que pasan de las sensibleras y de lo tierno y amable, en cambio siento un especial cario por los crdulos sensibleros, porque stos, al fin y al cabo son sencillos.







324 - En cierto modo, hay que tener lstima de las ovejas ciegas que siguen a pastores ciegos, porque en realidad no ven por donde van.







325 - Dad de comer a los hambrientos, de beber a los sedientos, ropas a los desnudos, calzado a los descalzados, medicina y cama a los enfermos, reinsercin a los presos, vivienda a los desalojados, trabajo a los parados, pensin a los viejos y a los impedidos, estudios a todos, amor y tolerancia a todos; y si despus de cumplir esto a rajatabla existe un delincuente, ofrezco mi cuello para ser degollado.







326 - El amor todo lo puede, nada le es imposible.







327 - Tuve un amigo que lo crea todo y se auto-proclam profeta de las muchedumbres, luego este amigo no crea nada y se proclam el gran racionalista; hoy, ese amigo, est loco de atar, porque los fanatismos destruyen al hombre.







328 - Ser moderado en todo y dejar la pasin para los sueos, es cosa de sabios.







329 - Me puedo acusar de mal interpretar, pero no de incoherente.







330 - Declaro el da de hoy: “Da Internacional de Duelo Mundial”. Y a qu fecha estamos? Pues elige t, todos vienen bien.







331 - Algunos estn tan llenos de odio y clera que contagian a muchos de odio y clera y a otros de indignacin.







332 - Hay gente que no se lava y tiene la ropa tendida.







333 - Concebir corresponde a una decisin tomada por dos seres, se concibe con responsabilidad y con todas sus consecuencias, parir forma parte de este proceso, si se interrumpe el proceso por causa egosta, no mayor, se est cometiendo un crimen.







334 - La fuerza de la Bestia radica en que est presente en todo el planeta y que nadie se da cuenta de que le sirven, un da se manifestar con su seal y no sabrn como habr sido.







335 - S que un amor infinito puede hacer milagros, porque lo he comprobado por m mismo, es una fe inamovible acompaada de una esperanza cierta y bajo los impulsos de una compasin y de una entrega amorosa tal, que el milagro se hace.







336 - Dudo, por lo tanto creo en algo.







337 - La mayora reivindican el cumplimiento de las leyes de derecho cuando son afectados en primera persona.







338 - Si a Velzquez le hubiesen quitado siempre los pinceles y la pintura no hubiese pintado nada, pero no por ello hubiera dejado de ser uno de los mayores pintores de todos los tiempos. As mismo, hay muchos genios que mueren en la sombra y por falta de medios no se dan a conocer.







339 - Que ningn ser humano se rebaje y humille a otro ser humano, ni humano ni sobrehumano, nadie tiene el derecho de exigir esto; aunque el que quiera darse en humillacin que se d.







340 - Los racistas y los xenfobos, tienen el cerebro de guisante.
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341 - Despreciad si es que es necesario, las ideas, los conceptos, pero nunca a las personas.







342 - Matar, aunque se haga mucho, no significa que sea justo y necesario.







343 - La ley universal se da a conocer a travs de la Revelacin y de la Naturaleza, y dicta lo que es natural y antinatural, lo que es conveniente o no, lo que es o no es, lo que es mutable o es inmutable, todo est montado en una organizacin, sopesada, para siempre.







344 - La ciencia es el efecto de la curiosidad, un cientfico sin curiosidad es una abominacin, y un curioso sin ciencia se convierte en un fantico religioso. Hay que ser curioso, cientfico y ya veremos si hay que ser moderadamente religiosos.







345 - Algunas veces, una sonrisa hace mucho ms bien que miles de palabras consoladoras.







346 - Bendita sea la sencillez y bienaventurados los sencillos de corazn, porque ellos sern agasajados con la paz eterna y con la luz poderosa.







347 - Yo no saba nada, pero abr mi corazn y aunque segu sin saber nada lo comprend todo.







348 - Estaba descansando en la cama, pero los que estaban alborotando me despertaron y no me dejaron dormir ni descansar tranquilo.







349 - En el azul cielo estn los pjaros, en el inmenso mar los peces; no vi el Cielo, por eso supuse que el Cielo andaba dentro de algo, y vi que era dentro de nosotros, entre nosotros, aunque todava me pregunto: Por qu lo supuse as?







350 - La curiosidad, que mata al gato, que hizo caer a Adam y a Eva, me hace a m sostenerme con nimo de vivir y con vitalidad.







351 - Quise recorrer el camino recorrido y me di cuenta que ya no me interesaba pisar por donde pis.







352 - Vayas donde vayas siempre le das la espalda a algo y a alguien, lo crucial viene con las intenciones con que se haga.







353 - Fui a una guerra que no me perteneca y mientras estaba luchando por la paz en otro lado, invadieron mi casa y fue la guerra en mi patria.







354 - Hay algo notablemente ms hermoso que un bello poema: una bella cancin. Y ms que una bella cancin: el amor.







355 - La finalidad de la vida es la muerte y de la muerte la vida.







356 - El que calla no tiene porque otorgar necesariamente.







357 - Las dotes de mando son dos: poder y sabidura.







358 - Una cosa es inteligencia, otra astucia, otra sabidura.







359 - Tuve poder y fui un tirano, no tuve ninguno y fui un lameculos, y nada de ello fue correcto ni positivo.







360 - Creo en la electricidad porque hace funcionar el frigorfico; por eso creo en Dios.
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361 - Busco un principio de todas las cosas y causas, y me pierdo ante el escalofro.







362 - Nuestros pensamientos, palabras y acciones afectan directamente a muchos y a otros muchos indirectamente.







363 - Hagamos lo que hagamos nos lo hacemos siempre a nosotros mismos.







364 - La justicia est por encima de todas las cosas y sobre sta est el amor.







365 - Cuanto existe forma parte de Dios, y sea como sea, eso mismo nos hace ser eternos e infinitos, necesarios y divinos.







366 - Yo soy el que yo soy en tanto y cuanto Dios es.







367 - Yo no conozco a Dios, no s qu o quin es, me basta ver el amor para vislumbrar su esencia.







368 - Despus de tanta investigacin y estudios he comprendido, en cuanto a Dios, que no s nada, por lo que el camino del conocimiento se ha cerrado para m, slo por la humildad se podr alcanzar algo.







369 - Dios es amor y yo creo en Jess de Nazaret.







370 - Dios puede ser definido como amor por sus obras.



371 - Jess es el maestro, que ensea el cdigo de conducta con sus palabras, la esperanza con su vida y la esencia con su resurreccin.







372 - Todos tenemos un verdadero yo en las Alturas, nos miramos como en un espejo al verlo, lo reconocemos, pero nos parece diferente, en cambio somos l.







373 - Sabiendo cmo funciona nuestro cuerpo sabremos cmo funciona el mundo fsico, sabiendo cmo funcionan nuestros sentimientos, mente, espritu, sabremos cmo funcionan los otros niveles de la Creacin.







374 - Equivocndome acert.







375 - Callo, pero por eso no soy mudo.







376 - Lo que para unos est lejos para otros est cerca, es cuestin de ver donde vive cada cual.







377 - Hay gente que lleva la escopeta cargada, a la menor ocasin disparan.







378 - La furia ofusca la mente, y si no se racionaliza los envites sern desproporcionados, mejor es ir o estar con calma.







379 - De la pasin a la desproporcin hay solo un paso, mdete pues.







380 - Nunca se deja de ser nio, es peor an, lo enterramos en muchas capas para no orlo y lo disfrazamos de una supuesta madurez.
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381 - Cuando nos vemos libres de hormonas es cuando empezamos a amar con sensatez y con verdad, ser amor antes habra que planterselo.







382 - Desconozco hasta dnde puede llegar la insensatez humana, ya que parece no tener lmites.







383 - No se debe confundir lo que se quisiera con lo que se es.







384 - Amar es no perder, si se pierde no se ha amado jams.







385 - Todos llevamos un cmulo de pequeas miserias dentro, quitarlas es a veces ms difcil que quitar una gran miseria.







386 - Dar lo que te sobra no es generosidad, es lo menos que se debe hacer; sin embargo, si das lo que tienes o lo prestas o lo compartes, y no es lo que te sobra o ha dejado de gustarte o serte til, estars obrando con generosidad y amor.







387 - En alguna parte del mundo, de tu pueblo, de la calle, de tu familia o de tu casa, hay gritndote ayuda alguien; escucha y socorre.







388 - Hay gentes que no saben expresarse con palabras o les cuesta, pero sus manos, sus ojos, su cuerpo, sus gestos y sus actos te estn hablando.







389 - No somos dueos de nuestros hijos, ellos son libres.







390 - Si miras todos los bienes materiales que posees como si fueran prestados por la providencia, aunque tengas las escrituras de los mismos, estars mirando con rectitud, humildad y verdad.







391 - Quitarle la cartera a un hombre a punta de pistola y ponerle un inters alto en los prstamos es el mismo delito.







392 - Los autenticas ratas y parsitos del sistema no son los marginados de los bajos fondos, son gente que viven en palacios.







393 - El consumismo es una enfermedad con proporciones pandmicas.







394 - El comunismo es un sueo irrealizable y el capitalismo es una pesadilla hecha realidad.







395 - Dialogar es fundamental para entenderse.







396 - Si se observa bien, con atencin, se podr comprobar que la mayora de la gente va caminando por el mundo dormida; lucidez, despertar y consciencia son palabras misteriosas para ellos.







397 - Lo peor de ser un autmata es que no te das cuenta que lo eres.







398 - El cambio en una persona siempre es posible, pero mientras ms tiempo transcurre en el fallo ms difcil es cambiar.







399 - Todo est conectado, correlacionado.







400 - Se necesita de dos partes antagnicas, opuestas, que luchen y a la vez se amen para haber equilibrio y energa.
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401 - Sin amor no hay conocimiento.







402 - La msica es la forma de expresin ms universal que existe.







403 - Una mujer, un hombre, cualquier ser humano tiene derecho a rehacer su vida, a cambiar de rumbo, con libertad, incluso tiene derecho a equivocarse e ir por mal camino, si a as lo decide.







404 - Nadie tiene derecho a mandar sobre otra persona y decirle lo que debe hacer o no, lo que debe sentir, pensar o decir, nadie tiene ese derecho.







405 - La nostalgia es positiva en su corta medida, porque nos hace ver el camino recorrido, en demasa nos entretiene y nos llena de obstculos.







406 - El amor de pareja entre tiene un mensaje oculto en su prctica: la complementacin es necesaria.







407 - Aceptar las responsabilidades con todas su consecuencias y sin culpar a otros es un acto de valenta y sabidura.







408 - La relacin entre los seres humanos se ha convertido en actos indiscriminados de sumisin y tirana, a veces se intercambian los papeles, pero casi siempre unos son esclavos y otros son amos.







409 - Ahora somos esclavos por el dinero, el amo paga y el esclavo obedece.







410 - Cualquier parte del engranaje de este enorme reloj, que es la sociedad, es igual de importante e imprescindible, para que todo funcione. Tan importante es la pieza pequeita como la gigante que mueve el minutero. Darle ms importancia o renombre a una ms que a otras es de idiotas. Pero en el mundo los idiotas se cuentan por millones.







411 - Hice con un palo una raya en el mar, la raya dur menos de un segundo, pero la hice y yo s que la hice.







412 - Ante la inmensidad de lo inconmensurable y divino, ms all de esa inmensidad, lo mejor es callar con serena humildad, no cabe ms.







413 - Las mayores injusticias no la cometen los regmenes tiranos, es ante la supuesta democracia y estado de derecho donde las tropelas ms aberrantes se cometen, porque estos segundos, adems, no se les ven las caras.







414 - Qu se puede esperar de un mundo en el que matar es un deporte? Qu se puede esperar un mundo en el que matar es la mejor manera de defender una idea? Qu se puede esperar de un mundo en el que matar es un fin y un medio?







415 - El roce hace el cario.







416 - Los hijos son todos diferentes los unos de los otros, por eso se les debe amar de diferente modo, as como tratarlos de diferente modo; pero la intensidad del amor debe ser la misma para con todos.







417 - Perdonar es difcil cuando se intenta hacer sobre alguien que no pide perdn y encima te sigue haciendo dao.







418 - No critiques ni juzgues, porque todo cae encima.







419 - Si no administras tus propios bienes con correccin, cmo se te va a confiar los bienes de otros?, qu haras con bienes ajenos?







420 - Aprende cada da una leccin, son 365 al ao, si vives 80 son 29200 en una vida, imagina; en realidad con unas cuantas alcanzas la sabidura.








XXII





421 - La gente que est dolida y quiere hacer dao, es como el que desea curarse un hematoma a base de golpes.







422 - No recuerdo lo que he olvidado, esa es la tragedia.







423 - La muerte est concebida como un cambio traumtico, pero no siempre ser as.







424 - Hacer lo que se espera, por lo que nos pagan, por lo que forma parte de nuestra responsabilidad, no es de hroes. Un hroe hace ms de lo que debe y lo hace bien.







425 - Si mis dedos no estuviesen separados, sera una mano intil o limitada; as no es negativa la separacin, sino olvidar que estamos unidos y que todos nos necesitamos y servimos a un mismo propsito. Pese a todo, para ser fuertes, al igual que los dedos, deben estar pegados en la mano, ser uno.







426 - La peor crcel est en los barrotes de la mente, que da igual que est la puerta abierta, slo se vern


barrotes, negros y duros barrotes.




427 - Como nica enseanza y nica respuesta, solamente queda una profunda y silenciosa sonrisa. Es el ltimo tramo, la sonrisa eterna.




428 - El amor es lo que nos hace vibrar, existir, es nuestro motor, y en toda manifestacin de vida est impreso el amor. Todo lo mueve, todo lo puede.







429 - La felicidad consiste en tener paz, la paz ms absoluta. La paz de corazn es la mxima aspiracin que un ser humano debiera perseguir. Pero, cunto est reido con la paz! La paz se halla en la sencillez, y si se quiere perseguir la paz, antes hay que ir por la sencillez.






430 - Para hacer lo que te gusta muchas veces debes hacer lo que no te gusta.







431 - No se puede justificar la violencia. Entenderla s, comprenderla s, estudiarla s, pero no justificarla.






432 - La violencia en s no es ni buena ni mala, son como las piedras o los cuchillos o el dinero, que depende lo que se haga con ellos.







433 - Hay muchos tipos de violencia, algunas son duras, sangrientas, otras silenciosas y apoyadas por leyes y comunidades enteras.







434 - El mayor valor del ser humano es la vida y su derecho a vivir con dignidad.







435 - Al final, lo que realmente cuenta, es la libertad de cada uno y en que esa libertad no coarte la de los dems.






436 - No se debe confundir el mal gusto con la apologa, ni la estupidez con la incitacin.



437 - Todas las emociones se pueden resumir en dos: el miedo y el amor. El miedo rompe el equilibrio, el amor lo restablece.







438 - La injusticia, a veces, no es cuestin de personas concretas, sino de un sistema injusto; pero no hace menos responsables a las personas, sino ms annimas.






439 - Os voy a revelar un gran secreto: en realidad no tenemos que evolucionar, ya somos y ya estamos, lo nico es que no nos damos cuenta. Darnos cuenta es la nica leccin.







440 - Primer paso: el conocimiento de Dios. Segundo paso: la humildad. Tercer paso: la fe.
















XXIII





441 - Una sucesin de errores puede ser un gran acierto.






442 - Si encuentras la Verdad y te sientes satisfecho, contento, coge esa Verdad y arrjala a la basura. Es como si un hombre se llevara toda su vida intentando conseguir un tesoro y cuando por fin lo encuentra lo tira. El autntico tesoro no est en el tesoro sino en la bsqueda. La autntica Verdad est en el camino, no en la meta







443 - Lo bello no necesita de nada ms que de s mismo para ser bello.







444 - Uno escucha lo que quiere escuchar y entiende lo que quiere entender, de tal modo que escucha y entiendo lo que sabe escuchar y sabe entender.







445 - El sistema busca el desapasionamiento de la gente en las cosas importantes, y el fanatismo borreguil en lo intrascendente. De ese modo estaremos controlados a travs de los reductos del entretenimiento y la fe ciega.







446 - La vida es una sucesin de actos realizados por decisiones, las decisiones son actos ejercidos por el ser y para el ser; el pero est en que no somos nunca libres para elegir y cuando los somos nos vemos perdidos, por falta de experiencia.











447 - En los colegios se debera ensear a colaborar, no a competir; pues de ese modo en las familias se colaborara, en los trabajos tambin, en la sociedad en general.






448 - La no-accin es la verdadera forma de la rebelda, no la accin. Pues desobedecer o dejar de hacer lo que se nos exige, es ms efectivo que plantar cara con violencia.






449 - El concepto de la propiedad privada est destruyendo el mundo desde hace milenios. La propiedad debiera ser de nadie (no de todos) y el usufructo de todos (no de nadie).







450 - Cambiar de opinin es algo que debiera ser normal, no la excepcin. Me parece a m que aquellos que no cambian nunca de opinin no estn bien de la cabeza.






451 - La depresin es un empujn que te da tu ser para detenerte y mirar hacia tu interior. Si lo haces la depresin desaparecer, pues habr cumplido su cometido.






452 - El hombre es un animal social, pero antes y ms un animal espiritual, por ms que queramos ocultar, apartar o avergonzarnos de esto.







453 - El ser humano, como animal, est inmerso en una constante lucha de supervivencia, que trasciende lo fsico. La sofisticacin no amedranta en nada esa lucha.






454 - El paternalismo gobierna el mundo, lo que implica gobierno. El fraternalismo debiera imperar, lo que implicara no-gobierno.







455 - Libertad, igualdad y fraternidad es ms que el grito de una revolucin, debiera ser el pan nuestro de cada da.







456 - A veces lo lgico surge de lo inconcebible y de lo absurdo.






457 - Un discurrir mental lgico y normal va paso a paso, pero el discurrir de los que usan la intuicin, los abismos mentales, el espritu, pueden ir a saltos, sin lgica, pero acertar ms y mejor.







458 - No hay mayor aspiracin que la paz, la calma, la tranquilidad, ni mayor lucha que la no-accin.






459 - S lo que debo hacer; otra cosa es que lo haga. S lo que debo decir; otra cosa es que lo diga. S lo correcto; pero otra cosa es ser correcto. As la mente, as el cuerpo.







460 - Existe un gran miedo a la muerte, por falta de fe y de esperanza; pero es mayor el miedo a la vida, porque vivir implica aceptar la muerte.








XXIV





461 - Hay que aceptar la sombra, pues forma parte del individuo y del colectivo; sin ella no podramos conocernos a nosotros mismos.







462 - No hay nada ms importante que el amor y lo que conlleva: generosidad, solidaridad, amistad, compasin, misericordia, justicia, perdn…







463 - Si no tenemos amor de nada nos servirn los conocimientos, los estudios, la ilustracin. Es ms, sin amor no hay sabidura.







464 - Pasad haciendo el bien es lo mejor que podemos hacer por nosotros mismos.







465 - No hay mayor felicidad que compartir, que regalar, que dar.







466 - Ser un adinerado, un rico, conlleva forzosamente que otros tengan menos.







467 - Para ser justos hay que tener lo justo y eso ocurre cuando no buscamos ms de lo que necesitamos.







468 - La vida es lo ms grande y maravilloso que nos ha dado Dios. La vida se sustenta de amor y por el amor.







469 - Todo fluye, lo que fluye se mueve y todo lo que se mueve tiene vida.







470 - Los ms grandes y mejores maestros son los hijos, pues son los que realmente nos ensean a amar.







471 - Sujetar una serpiente con una mano es peligroso, pero posible; sujetar dos tiene muchas posibilidades de que te muerda.







472 - La sabidura es como un tesoro enterrado, cada cual debe cavar su propio hoyo. Pero muchos se llevan toda la vida en los hoyos que otros cavaron, y claro, ya no hay tesoro.







473 - Leer es como subir a una montaa, te hace alto, grande, poderoso, tener una visin global. Y no leer es como estar en una fosa: todo el mundo est por encima de ti y tu visin est mermada.







474 - Si tienes que elegir entre Dios y tu hermano, elige a tu hermano; entre la verdad y la vida, elige la vida; entre el castigo y el perdn, elige el perdn. Si tienes que elegir entre amar a Dios sobre todas las cosas y al prjimo como a ti mismo, elige lo segundo.







475 - Vivir toda una vida sin cambiar de mentalidad, de costumbres, etc. es como conducir recto por una carretera con curvas.







476 - La ciencia est por encima de la fe ciega y por encima de la ciencia est lo Desconocido.







477 - La muerte puede separar las personas, pero nunca podr separar las almas. Tanto amor no puede caer derrotado por el fin de nuestros das.







478 - Sin silencio no hay palabra, sin palabra no hay creacin, sin creacin no hay vida, sin vida no hay movimiento, sin movimiento no hay palabra: sin silencio no hay movimiento.







479 - Caminar es defender la vida ante la muerte, es decir a la vejez y a la muerte: tardars en atraparme.







480 - Toda la vida es un aprendizaje, cuya principal asignatura es el amor. Si aquellos que amaron tanto apenas gateaban, imagina el resto de nosotros.












XXV





481 - Nunca te rindas por conseguir un sueo, todo es posible. Sin embargo hay un tipo de rendicin superior: reposar nuestra cabeza sobre nuestra alma.







482 - No hay que buscar tener razn sino tener la paz. La complacencia est en poder vencer la soberbia, la razn en hallar la mansedumbre interior.







483 - Algn da tendremos que superar a los hroes, a los santos, a los avatares, a los dioses, a los Libros, y alcanzar la redencin sin que nadie nos salve.







484 - Me encantan: Buda, Krisna, Mahoma, Jess, Moiss… Pero antes estn mis hijos; porque hay ms divinidad en sus caritas, en sus almas, que en toda la historia de la religin junta. Y eso va por cualquier ser humano.







485 - Es el amor lo ms grande, no existe nada mayor, es la energa que mueve el universo, lo es todo.







486 - Todos somos hermanos, por ms que desde la cima de la pirmide nos digan lo contrario.







487 - El racismo, la xenofobia, y otras fobias parecidas, se resumen, en general, en la aversin a los pobres y a lo desconocido.







488 - Muy a menudo nos dejan quejarnos, nos dejan elegir, nos dejan rebelarnos, para que tengamos la sensacin de que somos libres en este mundo.







489 - La manipulacin es una constante de todos con todos y todos contra todos, alguna se hace incluso por proteccin. La diferencia estriba en el poder y en la autoridad del que lo ejecuta.







490 - Donde miramos proyectamos nuestra energa, la mente, y en esa mirada nos vemos actuando y modificando la realidad.







491 - El sentido de la vida no solamente hay que buscarla como seres individuales, tambin como seres colectivos.







492 - El sufrimiento envuelve la vida como un papel de regalo y no nos deja ver el regalo; pero el regalo est ah.







493 - La depresin tiene un camino que se llama sufrimiento y se bifurca en dos senderos: el de conocerse a s mismo y el de Narciso.







494 - Qu es destruir sin crear? Es la gangrena. Qu es crear y no destruir? Es el cncer. En el justo equilibrio de la creacin-destruccin, de la vida-muerte, del placer-dolor, de la alegra-sufrimiento, etc. est el secreto de la evolucin correcta.







495 - La vida es un juego de creacin y destruccin. Ambos son necesarios y nuestra salud depende de ello, as como nuestra evolucin.







496 - Si ests triste profundiza en la tristeza, no la rehyas, y cuando comprendas sal de ella creando; porque la creatividad, la creacin, es la cura y sntoma de salud y prosperidad.







497 - El proceso de eleccin requiere prdida de libertad, un ser libre debe perder y recuperar la libertad constantemente, en un flujo de posibilidades tomadas y acotadas, de otras olvidadas. El despertar de la conciencia que tanto se habla es eso, es dar esencia a la “nada”, es mirar y decidir, cargando de sentido la existencia vacua.







498 - Busca el equilibrio. Todo est en ti y todo tiende al equilibrio. No prestes resistencia a esa tendencia.







499 - Vive como sin querer vivir y muere como sin querer morir.












500 - Parbola de los perros hambrientos





No todos estn preparados de la misma manera para or la verdad, las palabras, actos o energas que provienen de lo Ignoto. El maestro debe saber escoger sus palabras, la forma como ensea y hacer distinciones entre discpulos, porque si no se hiciese as podra perjudicar al alumno.







Puedo compararlo con aquel buen hombre, amante y amigo de los animales que se top con muchos perros abandonados. Al acercarse a la jaura unos cuantos perros, flacos y enfermizos se le acercaron, menearon la cola y le haca carantoas para ser acariciados y para ser alimentados. Luego haba otro grupo que estaba dentro de una enorme caseta, que casi no podan moverse, estaban ms hambrientos, pero apenas pedan nada, aunque movan un poco el rabo cuando se le acercaba. Y tambin haba otro grupo que estaba detrs de la caseta, que no ladraban, ni se movan, de hecho los encontr all porque el buen hombre se puso a buscar, parecan muertos. El amante de los animales observ que lo que le pasaban a los perros era que estaban hambrientos y enfermos por no comer, por eso les faltaba fuerza, y que haba animales que llevaban mucho tiempo sin comer, otros un poco menos y otros menos an.







Decidi ir a la carnicera y comprar carne para darles de comer. Cuando la compr pens: “a los perros que estn de pie, que se me acercan, les dar comida casi sin medida, pero no mucha, para que no se atraganten, hasta que ellos puedan encontrarla sin mi ayuda. A los segundos, los que estn en la caseta, sentados, les dar un poco de comida, poco a poco, a un ritmo pausado, para que no se saturen y no vomiten, hasta que ya sean capaces de pedirla solos. Y a los terceros, a los que estaban moribundos, ni siquiera podr darles comida, carne como los otros, tendr que tratar la carne, hacer pat, sucedneos, etc. e ir dndosela poco a poco, muy despacito, para recuperarlos”.







El hombre hizo lo que pens. Los primeros se recuperaron del todo y fueron de caza, buscaron su propia comida, sin ayuda del hombre. Los segundos, desearon ms comida, algunos se fueron con los otros que ya saban buscarla, otros se fueron con otros hombres que sabran proporcionarla. Los terceros se recuperaron algunos, otros murieron, y dentro de los que se recuperaron hubo dos grupos, unos que queran la autntica carne y otros que solamente queran pat; los que queran carne autntica se juntaron con los segundos y con los primeros. Los que queran pat, al no saber cmo hacerlo, se hicieron los enfermos para siempre, para que los hombres se las proporcionasen. Cuando los hombres queran darle carne, en pequeas porciones, eran rechazados y mordidos. Estos perros llegaron a odiar a los otros, llamndoles ignorantes, locos y se peleaban entre ellos porque queran el favor de los hombres y el acopio de pats.
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