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前言


从事 Web 开发这么多年，我明白了一件事情：无论我投入多少精力学习这方面的知识，都很难抽时间来总结这些知识。这个迅猛发展的技术世界根本不会在意你有多忙。它不会说：“放轻松点，我会给你时间学习的，我明白由于家庭的原因，你很难抽出时间安静地学习。”它只会说：“快跟上，否则你就会落后。”

在我写作本书时，这样的思绪就一直萦绕在脑海中。这是一本很薄的书——我在书中刻意回避了“JSON 的历史”之类的话题。

尽管我对 JSON 之父 Douglas Crockford 心存感激，但我在书中没有提到他，也没有提到 JSON 是怎么一步步成长为今天的样子的。本书仅专注于 JSON 今天的样子
 。如果你想要了解 JSON 的历史，维基百科会是一个好去处（https://en.wikipedia.org/wiki/JSON#History
 ）。

本书围绕 JSON 这一主题的核心展开讲解，力求抓住重点，深入浅出。毕竟，我们 IT 从业者都很忙。


读者对象


由于本书是为那些忙碌的 IT 从业者准备的，所以对读者肯定有一定的要求。你可能是刚入门的前端开发人员，或是在服务端应用开发中浸淫多年的老开发者，需要学习一些与 JSON 相关的知识来构建 Web API。你也可能是 PHP、Ruby、C、Java 或 ASP.NET 等语言的开发者，等等。越来越多不同行业的 IT 从业者都想要或需要学习 JSON。

本书中，我会避免使用过多的专业术语，并会为 Web 开发的新入行者解释一些基本概念。尽管我希望我的书适合每一位读者，但我肯定会假设你有一些相关的基础知识。如果你是昨天才进了 Web 开发的门，那么这本书可能不是你的最佳首选。

我假设你对以下概念有所了解。


	

HTML


你需要了解 HTML 的用途，能够辨析其结构，并且至少认识一小部分 HTML 文档的标签。



	

JavaScript


你需要了解 JavaScript 的用途，认识 <script>
 标签，理解函数、变量之类的概念。如果你是 JavaScript 新手，不用担心，我会尽可能简化代码示例。



	

编程概念


对于新手，我解释了一些基本概念，如对象、数组。然而，如果你还没使用过任何一种编程语言，那么本书可能不适合你。






本书结构


多年以来，我一直在不断地接触并学习新技术，学习过程中也常常伴有项目进度的压力。所以在购买新的技术书之后，我会快速浏览其中的教程，尝试着尽快获取足够的信息以理解我现在所学的东西。我会带着以下三个基本问题来快速浏览一本书。


	
它是什么？



	
我可以用它做什么？



	
那些别有用心的人会用它做什么？





在写作本书时，我针对这些问题给出了直切要害的答案，因此你不必费神搜寻这些答案。

在本书的第 1~4 章，我们将学习一些关于 JSON 的基础知识。首先，我会告诉你“它是什么”。以此为出发点，我们会一步步了解它的语法、语法验证、数据类型与模式验证。

第 5 章专注于研究 JSON 中的安全问题。我会在这里介绍客户端和服务端的概念，这一对概念在本书余下的章节中至关重要。同时，这一章也回答了第三个问题——“那些别有用心的人会用它做什么”。

剩余的章节会详细介绍 JSON 作为数据交换格式所扮演的种种角色。这些章节会为你解答第二个问题，即“我可以用它做什么”。

这些章节包含大量的 JSON 示例，以及使用 JSON 的交互技术。下面列举一些关于第 6~9 章的重要内容。


	

技术


这部分重点介绍了 jQuery、AngularJS 以及 CouchDB 等技术的进阶知识。把其中的每一个技术主题单拿出来都足够写一本书了（而且市面上确实也有这类书籍）。我没有介绍如何安装它们，也没有进行深入的讲解。我重点讲解的是如何将它们与 JSON 相结合。

如果你希望尝试我在书中给出的关于这些技术的示例，那你可能需要做些工作来把环境配置起来。不过，书中的这些例子还是很简单的。如果你已经把环境搭建好并且基本可以运行的话，那么就可以着手尝试这些例子了。



	

代码示例


本书包含大量代码示例，其中部分示例所用的编程语言你可能没有接触过。虽然我不会讲解这些语言的语法，但你也不必因为不清楚语法而感到惊慌。对于你来说，最重要的是理解这段代码做了什么事情，关于这方面我会为你提供足够的解释。

本书中的所有代码示例都可以在相应的 GitHub 代码库（https://github.com/lindsaybassett/json
 ）中获取。





编写第 6~9 章的最终目的是让你明白 JSON 是如何在我们的实际生活中使用的，你可以尝试着把它们用在你自己的项目之中。如果你从没见过把 JSON 作为文档用在文档存储数据库中，那么你会在项目中使用它吗？知识就是力量。

本书的每一章都尽可能在“内容表述应简洁明了”与“要传达足够多的信息”之间寻求平衡，以免遗漏重要知识点。编写这本书的意图是让你既能快速理解并使用 JSON，又能深入理解 JSON 的本质及用途。


排版约定


本书使用的排版约定如下所示。


	
楷体

表示新术语。



	
等宽字体（constant width
 ）

表示程序片段，以及正文中出现的变量、函数名、数据库、数据类型、环境变量、语句和关键字等。



	
等宽粗体（
constant width bold

 ）

表示应该由用户输入的命令或其他文本。
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 　该图标表示提示或建议。

[image: ]
 　该图标表示一般注记。

[image: ]
 　该图标表示警告或警示。




使用代码示例


补充材料（代码示例、练习等）可以从 https://github.com/lindsaybassett/json
 下载。

本书是要帮你完成工作的。一般来说，如果本书提供了示例代码，你可以把它用在你的程序或文档中。除非你使用了很大一部分代码，否则无需联系我们获得许可。比如，用本书的几个代码片段写一个程序就无需获得许可，销售或分发 O'Reilly 图书的示例光盘则需要获得许可；引用本书中的示例代码回答问题无需获得许可，将书中大量的代码放到你的产品文档中则需要获得许可。

我们很希望但并不强制要求你在引用本书内容时加上引用说明。引用说明一般包括书名、作者、出版社和 ISBN。比如：“Introduction to JavaScript Object Notation
 by Lindsay Bassett (O'Reilly). Copyright 2015 Lindsay Bassett, 978-1-491-92948-3.”

如果你觉得自己对示例代码的用法超出了上述许可的范围，欢迎你通过 permissions@oreilly.com 与我们联系。
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第 1 章　什么是JSON


在深入讨论 JSON 之前，先让我们对它有一个感性的认识。宏观上看，JSON 是一种轻量的数据格式，在各种地方传递数据。如果单用眼睛看，JSON 里的数据是被保存在花括号（{}
 ）中的，而如果从用途上进一步分析，最终我们会得出结论：JSON 是一种数据交换格式。


1.1　JSON是一种数据交换格式


数据交换格式是一种在不同平台间传递数据的文本格式。除 JSON 外，你也可能听说过 XML 这种数据交换格式。像 XML 和 JSON 这样的数据交换格式非常重要，我们需要它们来实现不同系统间的数据交换。

举个例子，假如有这样一个世界，它由数百个散布在海洋中的小岛所组成。每个海岛都是相互独立的，并有自己独特的语言和习俗。这些岛上都有许多商人，他们需要在海岛间进行长途航行。这种对外贸易是所有海岛经济必需的组成部分，也有助于提高岛民的生活水平。而这一切的实现都要归功于那些训练有素的送信海鸥。

这些海鸥在岛间飞行，携带着需求量最大的货物的信息。商人根据这些信息来决定他们的下一站，以及在长途航行前应储备哪些货物。也正是凭借这些关键的数据，各个海岛间才可以互通有无，共同繁荣。

别忘了，每个海岛的语言都不同。如果这些信息用各种不同的语言编写，那么每个海岛都要花上一大笔钱来研究各种语言，并组建一支翻译团队。这既昂贵，又费时。不过岛民们十分聪明，他们决定统一使用一种语言，用一种标准的数据格式来传达贸易数据。这样，每个海岛都只需雇用一个懂得这一数据格式的翻译就好了，由他们来解读海鸥带来的贸易报告。

这个海岛的例子其实就映射出了我们在实际生活中所使用的技术。我们的生活中充满了各种系统，它们所使用的语言和架构都不尽相同。而对于使用这些系统的企业和组织来说，它们之间相互通信的能力又是不可或缺的。但如果每一个系统都必须有一个专门针对其他所有系统的数据组织形式的翻译组件，那么它们之间的交流便要消耗许多时间和资源，这显然是不合理的。所以，这些系统间也需要一种单一的数据格式，以及单一的翻译组件。

JSON 就是这样一种被许多系统用于交换数据的数据交换格式。有人把它叫作“数据交换格式”，甚至直接叫“数据格式”。在本书中，我们把 JSON 看作一种数据交换格式，是因为“交换”往往意味着两个或多个实体之间的相互交流。

然而，不是所有的系统都支持使用 JSON 来交换数据。数据交换格式有很多，如前面提到的 XML（extensible markup language，可扩展性标记语言），可能早在 JSON 被发明前就已经在应用了。毕竟现实世界不会像例子中的海岛世界那么简单。有许多系统可以并还在使用像 XML 这样的格式，或是用表格和分隔符来表示数据的格式，如逗号分隔值（CSV）。现实中的每个“海岛”所选择的数据交换格式，也通常会和数据格式与“海岛”的风俗、语言、建筑结构等因素间的联系相挂钩。

示例中的海岛世界里，每一个海岛都有它自己的语言。而海鸥所传送的报告上的数据所用的格式，是一种与语言无关的格式。这使得每个岛只需要雇用一个解释贸易报告的翻译即可。JSON 也一样，只不过数据不是通过海鸥传送的，而是通过网络中的 0 和 1 这样的信号传送。翻译自然也不是人，而是系统的一个解析器，用于将数据转换为系统可以读取的形式。


1.2　JSON独立于编程语言


JSON 的全称是 JavaScript Object Notation（JavaScript 对象表示法）。这个名字可能会让人误以为要想理解和使用 JSON，得先学习 JavaScript。诚然，在学习 JSON 前学一点 JavaScript 肯定会有帮助，毕竟 JSON 源于 JavaScript 的一个子集。但如果你以后用不到 JavaScript，那也没有必要去学习它，因为数据交换格式是独立于语言的。你仍可以在你自己的系统中使用你自己的语言。

JSON 基于 JavaScript 对象字面量。关于“如何”使用 JSON，更适合在关于句法（第 2 章）和数据类型（第 3 章）的章节讨论。这一章中最重要的还是讨论“为什么”。既然数据交换格式需要独立于语言，那么 JSON 不仅源于一门语言，还在名字中给这种语言打广告，这是否有些自相矛盾？为什么？

回到海岛的例子，想象一下众海岛代表开会决定数据格式时是怎样一种情形。当数以百计的海岛代表们前来参会，并尝试创造一种数据格式的时候，他们要做的第一件事就是寻找共同点。

每一个海岛的语言也许都是独一无二的，但是海岛居民们也会在其中发现共同点。绝大多数语言都由人来发声，并包含一种由某种字符组成的书面语言形式。此外，大多数语言还都有面部表情和手势。也许有一些海岛的居民使用其他的方式来沟通，如敲击木棒或是眨眼睛，不过大多数海岛都会在其语言的口语形式和书面形式中找出相同点。

现实世界中同样有着数以百计的编程语言。虽然有一些非常流行且广泛使用的语言，但是语言大家族整体是多样化的。当大学生们选择计算机科学专业，为编程生涯做准备时，他们不会学习所有的语言。他们一般会从一门语言开始学习，而且语言的选择并没有学习编程中通用的概念重要。一旦他们掌握了这些概念，学习另一门编程语言时就会轻松很多，因为他们已经有能力分辨那些共有的特征和功能。

再来看看 JSON，如果我们将“JavaScript 对象表示法”中的“JavaScript”去掉，剩下的就是“对象表示法”。所以忘了 JavaScript 吧。可以说，我们使用的是一种基于对象表示法的数据交换格式。而“对象”在编程中，尤其是在面向对象编程（OOP）中，是很常见的概念。绝大多数计算机科学专业的学生都会在学习编程时接触到对象的概念。

我们不过多地解释对象，而是把重点放到“表示法”上。表示法
 是指一个可以表示诸如数字或单词等数据的字符系统。不管你是否理解什么是对象，都不难看出用某个符号去描述编程语言中共有概念的价值所在。

再回到海岛的例子，岛民们发现了一种出现在大多数语言中的表示法。举例来说，许多岛民都使用计数算筹来表示数字，具体用法也大多类似；同时，他们也都能理解一些表示生活中常见事物（如小麦或布）的符号。甚至那些用眨眼来交流的岛民都能接受这种格式。

尽管大部分海岛之间达成了共识，仍有一小部分海岛，比如那个通过敲击木棒来交流的海岛，发现他们不能理解这种格式。一种好的数据交换格式必然要适用于大多数系统，但也常常会有小部分不适用的系统。这时我们常会用到一个术语：可移植性
 。可移植性，或者说在平台和系统间传输信息的兼容性，是一种数据交换格式所追求的一个重要指标。

回到表示法这一概念上，虽说 JSON 这一表示法起源于 JavaScript，但是真正重要的是表示法本身。JSON 不仅独立于语言，而且使用了一种在许多编程语言中都能找到共同元素的表达方式。通过这种表达数据的方式，即便是那些不支持面向对象编程的语言，也会发现 JSON 这种格式是可以接受的。


1.3　专业术语和概念


本章涵盖了以下专业术语。


	

JSON


JavaScript 对象表示法（JavaScript Object Notation）。



	

表示法


一个用于表示诸如数字或单词等数据的字符系统。



	

数据交换格式


用于在不同的平台或系统间交换数据的文本。



	

可移植性


以一种对双方系统都兼容的方式在平台间传递信息。





我们还讨论了以下重要概念。


	
JSON 是一种数据交换格式。



	
JSON 独立于编程语言（你不必先学习 JavaScript）。



	
JSON 基于 JavaScript 对象字面量表示法（重点在于“表示法”）。



	
JSON 表达数据的方式对通用的编程概念都很友好。










第 2 章　JSON语法



2.1　JSON基于JavaScript对象字面量


在英语中，“literal”（字面上的）是一个形容词，用来表示所说的话所表达的是其字面意思，不是隐喻。比如你的朋友对你说：“她不知从哪儿突然冒了出来，吓得我三明治都掉了。”他所说的“三明治掉了”就是字面意思，而不是隐喻。

而编程语言中的 literal（字面量）是一个名词。所谓字面量
 ，是对数据值的具体表示。它的字面意思与其想要表达的意思是完全一致的。如果你对编程相关的概念不熟悉的话，可能会觉得有些奇怪。下面让我们快速了解字面量。

结账时你习惯用现金还是刷卡？假如我现在在三明治店准备结账，当我给收银员 5 美元现金时，我是眼睁睁看着钱从我的钱包“飞”走的；而当我刷卡结账时，虽然我没有亲眼看到，但是我也知道我的账户里少了 5 美元。

而在编程中，我们经常用变量来代表值。例如，我会在表达式中这样使用一个称为 x
 的变量
 ：


x = 5





然后，我可能想让 x
 加 5：


x = x + 5





现在，虽然我们没有看到 10，但我们知道 x
 的值变成 10 了。在这个示例中，x
 就是变量，5 就是字面量。在前面举的三明治店的例子中，我们可以说 5 美元是字面量，信用卡是变量。我们看到的实际值，就是字面的值。

在“x
 = 5”这个例子中，5 是一个数字字面量。数字是一种数据类型。还有一些其他的数据类型，如字符串（由字符组成）、布尔值（真或假）、null（空）、值的集合，以及对象。我们使用数字来直观地表示一个数值。同样，我们也会用 true/false
 或 0/1
 来直观地表示布尔值。如果你熟悉对象的概念，那么你会知道对象的表示并不是一件容易或简单的事。不过放心，即使你对这个概念不熟悉，也不影响接下来的阅读。

编程中对象的概念和现实生活中的对象（比如你的鞋子）很相似。你可以用一些特征或属性，比如颜色、风格、品牌等，来描述你的鞋子。有些属性值可能是一个数字，如鞋号，有些可能是布尔值（真 / 假），比如“有蕾丝花边”。详见示例 2-1。



示例 2-1
 ：使用 JSON 描述我现在穿的鞋子




{
    "brand": "Crocs",
    "color": "pink",
    "size": 9,
    "hasLaces": false
}





现在先不要关注鞋子示例的语法，本章稍后会详细说明。示例想表达的是，程序（甚至是人）可以从字面上读出我的鞋子的一些属性。如果将这个用 JSON 来描述鞋子的示例视为字面量，其数据类型就是对象。我们发现，这种对象的字面量将属性用一种我们直接可见（且可读）的方式展现出来。我们将这一对象的特征或属性所采用的表示方法称为名称 - 值对。

JSON 是基于 JavaScript 对象字面量的。注意是“基于”。在 JavaScript（以及大多数包含对象概念的编程语言）中，对象里面常常包含函数。因此我不仅能直接使用 JavaScript 对象来表示鞋子的属性，还能创建一个叫“walk”的函数。

而且，数据交换格式的核心是数据，所以 JSON 中并不会涉及 JavaScript 对象字面量中的函数。JSON 所基于的 JavaScript 对象字面量单纯指对象字面量及其属性的语法表示。这种属性表示方法也就是通过名称 - 值对来实现的。


2.2　名称-值对


在计算机界，名称 - 值对的概念非常流行。它们也有别的名字，像键 - 值对、 属性 - 值对或字段 - 值对等。本书中，我们将使用名称 - 值对这个称呼。

如果你对名称 - 值对这一概念已经很熟悉了，那么 JSON 看上去也会很亲切。当然，不熟悉也没有关系。让我们来简单地了解一下名称 - 值对。

在名称 - 值对中，你首先要声明一个名称，例如 "animal"
 。然后把它凑成一对：一个名称加一个值。我们来给这个名称（本例中的 "animal"
 ）一个值。为简单起见，我们给它一个字符串类型的值。在 JSON 中，名称 - 值对的值还可以是数字、布尔值、null、数组或对象。我们会在第 3 章对除字符串外的其他类型的值进行深入讨论。现在，我们给这个名称为 "animal"
 的名称 - 值对加上一个字符串类型的值 "cat"
 ：


"animal" : "cat"






"animal"
 就是名称，"cat"
 就是值。分隔名称和值的方式有很多。比如，现在我给你一份公司的雇员名录，其中包含他们的头衔，那这个列表很可能看上去像下面这样：


	
Bob Barker，CEO



	
Janet Jackson，COO



	
Mr. Ed，CFO





以上列表使用逗号来分隔员工头衔（名称）和姓名（值）。此外，我把值放在了左边，把名称放在了右边。

JSON 中使用冒号（:
 ）来分隔名称和值。名称始终在左侧，值始终在右侧。让我们再看一些例子：


"animal" : "horse"

"animal" : "dog"





很简单吧？一个名称加一个值，这就是名称 - 值对。


2.3　正确的JSON语法


现在让我们来了解一下 JSON 的语法。名称，也就是我们示例中的 "animal"
 ，始终需要被双引号包裹。双引号中的名称可以是任何有效的字符串，所以你的名称即使看起来像下面这样，在 JSON 中也是完全合法的：


"My animal": "cat"





你甚至可以在名称中使用单引号：


"Lindsay's animal": "cat"





现在你知道这是合法的 JSON 了，但我还要再跟你多说一句：最好不要这么做。这是因为，JSON 中的名称 - 值对是一种对许多系统都十分友好的数据结构，而使用空格和特殊字符（即 a~z、0~9 除外的其他字符）忽略了可移植性
 。我们在第 1 章中将这一专业术语定义为“以一种双方系统都兼容 的方式在平台间传递信息”。如果我们这么做的话，会直接降低 JSON 数据的可移植性；因此我们说，为了获得最大可移植性
 ，应尽可能避免使用空格或特殊字符。

JSON 中的名称 - 值对的名称如果被系统作为对象装入内存的话，将会成为“属性”。在部分系统中，属性名可以包含下划线（_
 ）或数字，但是大多数情况下最好是使用英文字母 A~Z 或 a~z。所以，当我想在我的名称中使用多个单词时，我一般会这样写：


"lindsaysAnimal": "cat"





或：


"myAnimal": "cat"





示例中的 "cat"
 值是被双引号包裹的。不过，不同于名称，值并不总是需要被双引号包裹。当值是字符串时，必须使用双引号。而在 JSON 中，还有数字、布尔值、数组、对象、null 等其他数据类型，这些都不应被双引号包裹。这些格式将在第 3 章讲解。

JSON 的全称是 JavaScript 对象表示法。所以我们剩下的任务就是了解构建一个对象的语法。我们将花括号加在名称 - 值对的两边来使之成为一个对象。像下面这样，一个在前，一个在后：


{ "animal" : "cat" }





当你在格式化 JSON 时，不妨想象一下骑士的册封仪式，封主会用剑在受封者的左右肩各轻点一下，使他自此成为一名真正的骑士。而现在你就是这个封主，你需要在两边点上花括号来使你的 JSON 成为一个对象。“JSON 先生，我在此封你为对象。”如果不在左右肩上用剑轻点，那么仪式便不是完整的。

在 JSON 中，多个名称 - 值对使用逗号来分隔。现在，让我们来扩充“animal/cat”示例，加入一种颜色：


{ "animal" : "cat", "color" : "orange" }





我们也可以从读它的机器的角度去理解 JSON 的语法。和人不同，机器是严格遵守规则和指令的。当你在一个字符串类型的值外面使用下面这些字符时，实际上提供的是告诉机器如何读取数据的指令：


	

{
 （左花括号）指“开始读取对象”



	

}
 （右花括号）指“结束读取对象”



	

[
 （左方括号）指“开始读取数组”



	

]
 （右方括号）指“结束读取数组”



	

:
 （冒号）指“在名称 - 值对中分隔名称和值”



	

,
 （逗号）指“分隔对象中的名称 - 值对”或者“分隔数组中的值”；也可以认为是“一个新部分的开始”





如果你没有用右花括号来“结束读取对象”，那么你的对象将不会被解析成对象。如果你在名称 - 值对列表的结尾处加上一个逗号，你给机器的指令是“一个新部分的开始”，但是后面什么都没有。因此，时刻使用正确的语法十分重要。



小故事：JSON 的双引号


有一天，我无意间瞥见了一个学生的电脑屏幕。屏幕上显示着他即将拿去验证的 JSON（示例 2-2）。







免费样章到此结束。

喜欢这本书？


点击购买


或

前往Kindle商店查看图书详情。
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