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　　　　我愿用微笑为你，

　　　　赶走这个世界的阴霾……
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　　太可贵的勇气与乐观







2012年7月，我的助手给了我一本很有意思的小绘本。我与熊顿小友的缘分从这儿结下。

坦白地说，在我以往的观念里，漫画绘本这种东西完全就是小玩儿闹，丝毫引不起我的阅读兴趣。这是我59年来第一次漫画书阅读体验。之后我竟然用了几个小时手不释卷，一口气把它读完了，想不到自认为“宠辱不惊、见怪不怪”的我竟然看到“笑中带泪”。

熊顿小友，是一位漫画家，她有一个时髦的称谓，叫做人气绘本达人，已经被确诊患有“非霍奇金淋巴瘤”，也就是俗称的“淋巴癌”。我与她素未谋面，一直是通过作品与微博互动隔空对话，但这种接触却非常愉快，我算是亲身见证了她所经历的病痛与折磨、坚强与困顿、坚持与感动。

虽然病情一直在恶化，我却时时感到她内心的一种坚韧力量。这孩子用一个“彪悍”的形象，戏谑着可怕的肿瘤。她深深地吸引了我，因为她真实，幽默，动人。一个三十不到的小女子，面对肿瘤是如此乐现，淡定，勇敢，让我老汉儿自叹弗如。

病后的她几乎长在医院，每日的话题就是化疗、放疗、吃药、体温、白细胞增减……从对健康毫不在意到对肿瘤知识了如指掌，这样的痛苦和内心挣扎我也曾亲身经历过。我太知道那是什么样的滋味儿。但这样的遭遇，发生在一个年轻的姑娘身上，我内心更为惋惜。可她并不是一个脆弱的孩子。她用作品里难以置信的坚强和幽默风趣的自嘲泰然处之。对于这个画漫画的姑娘来说，生活给予她的一切，不管是幸运还是坎坷，是快乐还是痛苦，是喜是忧是笑是哭……所有情绪与经历通通都成为了付诸笔尖的素材。

加油吧孩子，没有走不出的困境，只要抱着坚定的信念和乐观的心态……

现在很流行一个词汇——正能量。那不就得了，这个不折不扣正能量的姑娘，咱得支持啊。我能做的，就是给熊顿小友更多的鼓励和传播，让她的正能量文本感染更多的人。

我祝福她健康地活下去，我要为她的健康贡献自己的一份力。身边很多朋友也在这样努力着。

小熊顿一定会战胜肿瘤，她的作品不光是患者更是每个人生路上拼搏者的必读书！




熊顿小友，一起加油！

薛蛮子


你不是一般人

（代前言）




没有人可以对突然而至的重疾




无所畏惧，但乐观爆棚的




熊顿妹纸做到了。她用幽默稀




释苦难，用自嘲抗击肿瘤，用快乐渲




染了生命。继续加油吧，熊顿君。




你行的，你不是一般人！




——姚晨




一口气看完了小熊顿的《滚蛋吧！肿瘤君》。

我从来没有看过漫画书．这是我59年来第一次。

——薛蛮子




让战胜病魔的雄心摧毁一切的烦恼，

加油，祝福你！

——陈坤




比癌症更顽强的是她的意志，比漫画更

动人的是她的心态。

——王小山




熊顿的漫画就是台风过后倔强的小草，

总能给你顽强的力量！

——慕容引刀




熊顿加油，相信自己，你行的！坚持

自己的梦想，不要被邪恶的肿瘤君所打倒！

——黑背
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第一篇
我居然生病了
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2011年8月21日清晨，我病了，

刚起床走到房门口就轰然倒下，

口吐白沫四肢抽搐，

完全不醒人事

并且……
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老正接到艾米的电话后火速赶来，

穿过东城区到朝阳区拥堵的车流，

如神一般只用了半个小时，牛逼！

……不过神还是吃了两张罚单……
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然后我们火速到了军区总院，离我上次去医院看病，貌似已经隔了八九年．
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经过了抽血，做心电图，照X光等一系列无聊的程序后，急诊室医生请来了胸外科的梁医生，诶玛，真叫人眼前一亮！
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梁医生看了一会X光片，说要先住院，此言一出，我们的反应完全体现了各自的性格……
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于是，就这么住院了，那时候还完全没有意识到自己得了什么病呢，连想都没想过，之后会受多少罪……



于是我从病房溜出去，

去老正家先混会，

老正的小外甥油油见到我就作势要扑
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还没到中午VV和Jasmine就都来看我了
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要是以后胸口上有个大口子，怎么面对我未来的老公啊！！！！！！我的脑内在呐喊……
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第二篇
爸妈来了
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像我们这样常年在外讨生活的孩子，对父母从来是报喜不报忧的～
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所以这次生病，我的第一反应也是不要告诉爹妈．
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可是Jasmine同学还是背叛了我．偷偷给我爸打了电话．
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最终，小骗子Jasmine还是打给我妈妈，并把她讲信了．然后我妈又去讲信了我爸．而我的电话也终于充电开机……真是无巧不成书！
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要说现代交通就是便利，第二天爸妈就火速飞到北京．
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于是乎我在宾馆接见了第二批亲友团
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吃饱喝足后，一帮人浩浩荡荡地回医院，梁医生都快崩溃了……
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第三篇
我所不知道的危机
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嘘嘘什么的都是小事，真正要面对的恐怖来了！
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穿刺只是在胸口扎了个小孔，跟青春痘差不多大，果然不足为惧！
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而我不知道的是，病情比我所知的严重得多。
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在我的CT片里显示的是有一个巨大的肿物，大概是12×10×7，比心脏还大！！！
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以及每天早上起来的面部浮肿……
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所有人都快吓尿了，而我这个大病号还无知者无畏地乐观得很呢！
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第四篇
妈妈的手好温暖
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我对得病这件事一直没有太在意，倒不是因为我心理素质高，而是还没感受到疾病的可怕．
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症状虽然明显，但是没有电视里演的痛苦．
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最难受的就是咳嗽了，但咳着咳着也就习惯了……
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在妈妈陪床的第一个晚上，我终于领教了肿瘤君的厉害……
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一开始只是普通的肩背酸．
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突然就剧痛起来．
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就像是有人把手伸进我胸口使劲捏我的心脏一样……
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在医生护士忙作一团的时候，我整个意识都是模糊的，耳朵里只听到妈妈一叠连声地叫我名字……
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折腾了大半夜才慢慢平静下来……这是我有生以来第一次经历了一场死去活来的疼痛……




上了监控，我就彻底不能也不敢下床了．

[image: alt]

妈妈担心得一夜没睡，所以第二天就换艾米陪床．
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竟一夜没事
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第三天换老妈陪，就又发作了，我这是跟我妈过不去啊～～！！

[image: alt]

不知道大家小时候和妈妈睡觉时有没有什么特别的癖好．

[image: alt]

可长大后基本很少跟老妈睡了，就算非常偶尔一起睡，也各据床的一边，分开老远．
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我也以为长大后就不会依赖妈妈了，可是……
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在发病后特痛苦的那几天晚上，我却一定要牵着妈妈的手才能入睡．
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老妈的手温暖粗糙，却是让我安然入睡的慰藉……
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就像小时候摸着妈妈的嘴唇入睡一样安心……
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第五篇
拜拜胸外科，拜拜医生
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白天不发作的时候就还好，我也有精神调戏医生护士^_^
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好男人都有主了……残念……
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没两天我的诊断书就下来了，梁医生兴高采烈地把我转手给了血液科的一郭医生．
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第六篇
才不是韩剧女主得的病思密达
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别看我在漫画里把自己画的小细胳膊小细腿儿的，现实中我可是很壮硕的～
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为了减肥我下了不少苦工，又是节食又是运动的．
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谁知道住院后，不得不过上了猪一样的生活．
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而且，因为肿瘤影响，我整个脸和脖子肿成了一片．
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转到血液料要先上称记录体重，一看重量差点我没给气死．
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结果还真有一哥们来看我，在我最丑的时候！！
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血液科的床位比胸外科紧张多了，我等了一天才被安排到“军人病房”，诶？
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因为病人太多，也不管是不是军人了[image: alt]
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妈妈也是大美人～～捏～！
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但是这种时候我也不能去逼问我爹妈～～
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于是趁着爸妈不注意偷偷去问郭医生——
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第七篇
化疗前的准备工作
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所以化疗在治疗病症的过程中也是极其伤身的……
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但在化疗前还有一系列准备工作，比如查血啊～骨穿啊～咿咿咿咿咿咿～
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这次我刚刚下手术台就能自己走回去了～比上次做胸穿有所进步呦～

最让我烦恼的是，我脸和脖子肿得越来越厉害了，而且一躺下就猛咳，只好一直靠着～！
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在我狂飙了一大串粗口后，终于打完了消肿针，啊，却发现老妈一脸挂不住地站在一边．
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妈妈，你怎么能理解这时候说点三字经多止疼啊～～～
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第八篇
父女二人组
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我以前总在漫画里把我爸画成一个乐呵呵的慈祥大叔，其实现实中他是个特传统的大家长形象．
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奶奶生了七个孩子，他是唯一的男丁，全家大小事都听他的，所以在我眼里特权威．
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他要是做点家务，我就惶恐得要命～
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春天的时候老爸上山挖笋，不小心摔伤了脚，做了接骨手术，住了一个星期院．
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这次生病，爸妈大老远来了北京，妈妈负责在医院贴身照料，爸爸也帮不上太多忙．
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也就三餐买买饭
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除了买饭外，爸爸就是没事呆在病房跟各位病人家属聊天，跟大家都混挺熟～！
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实在闲着没事，他还去附近理发店剪了个头发没想到那师傅把他剃成了光头....
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谁知那天下午，我也被要求剃光头了．
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第九篇
弱智儿童欢乐多
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其实光头虽然丑了点，但是还是挺方便的～
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也不用洗头发了，洗脸的时候顺带擦擦就好啦～
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不过如果要接客的话还是见不得人～！
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在上化疗前我的症状未缓，睡不着，躺不下，超级难受．
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我这才知道，打鼾是会传染的，各个声部高低起伏，俨然是场小合唱……
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半夜的病房走廊好阴森啊～！
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在今市子的《百鬼夜行抄》里说：你越是害怕妖怪，妖怪就越找上你～！
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所以不管是妖怪还是病魔，都给我起开！！！
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第十篇
悲催化疗路
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化疗渐渐作用在我的身体上，我开始感觉疲惫，嗜睡，经常说着话就睡过去了～！
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乏力，嗜睡，也是我的化疗反应之一
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有一次我自己下床溜达，忽然在护士站前看到一个帅哥～我立刻振奋了起来！（你懂的～）
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有时候我睡得太多，妈妈就会很担心……
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生病带来的不仅是病痛，也剥夺了我多彩的生活～

[image: alt]

[image: alt]





[image: alt]


第十一篇
老爸要回家
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老爸要回家了
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这次爸爸来北京，也是受了不少罪．
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比如饭菜不合胃口，吃得肠胃不舒服．
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晚上因为担心我而睡不好觉

因为取化验单等等杂事，经常要老爸跑上跑下，加上鞋又硬，老爸的脚磨出了一个大血泡．
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上次他脚受伤，也是为了我……
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于是老爸上山去给我挖笋，结果山坡太陡给摔了……
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有时候我会看到他偷偷揉那条受伤的腿
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离家在外这些年，“没事，没事”几乎成了老爸对我说的最多的话了……
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在医院的时候，爸爸为了逗我经常“抽风儿”
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结果逗乐别人了……

说真的，我心情真是复杂，既想爸爸回家好好休息，又想他留下陪我……
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第十二篇
再见，外婆
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外婆还是大姑娘的时候，有一天，太外婆叫她去给在新房子工地上干活的男人们送饭．
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到了工地的新房里，就叶家哥哥一个人坐在屋里．
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刚刚放下食篮，屋门忽然就被从外面关上了
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于是就结婚了．
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后来就有了孩子，我大舅舅，小舅舅，我妈和小姨

[image: alt]

其实还有一个孩子，可是他还小的时候，一次发大水，为了赶鹅，被大水冲走了．
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好在其他几个孩子都健康长大，并都有了自己的孩子，我是其中最调皮的外孙女儿．
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今天偷吃外婆腌的青柿子．

[image: alt]

明天给外婆的端午茶里偷偷放糖．

[image: alt]

可我再怎么调皮，外婆都会护着我．

[image: alt]

后来我长大了，出门求学，工作，临行前外婆总会给我一个小红包．
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结果每次都忍不住花了……
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再后来，我生病了，过年回家的时候知道，外婆的身体也不好

[image: alt]

妈妈应该在家照料外婆的，却因为我的病，不得不到北京照顾我．

[image: alt]

2012年3月31日清晨，妈妈接到爸爸的电话，外婆去世了．于是妈妈立刻飞回家乡，而我因为白细胞太低，不能跟着回去……
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记忆里外婆一直是满头银发，瘦瘦的身子．微微驼着背．衣服上总是带着淡淡的樟脑味儿．
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外婆的一生，快乐过，受伤过，幸福过，低落过……尝过人生的大喜大悲．子女孝顺，儿孙满堂，虽然没有轰轰烈烈，却也是平淡而又完满的一辈子．外孙女不孝，未能送您一程，只寥寥几幅小画追忆．




希望您飞过北京的时候，看到，莞尔．
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第十三篇
和头发一起消失的女性意识
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话说在住院早期我还很臭美，老让艾米给我带化妆品什么的．
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就算是化疗剃光头后，也经常戴上假发穿上裙子装正常人．
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于是经常如此这般陷入拉锯战……

可日子一天天过去，我的爱美之心也渐渐被磨灭了……
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而且自从我剃光头后，被摸脑袋的次数直线上涨，主犯是老正
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一开始我还反抗
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后来被摸着摸着……

诡异的被摸出快感来了……
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于是没事老爱摸脑袋，姿势极MAN
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有一天，我正尽情地摸着脑袋，忽然病房门打开了……
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不知为什么后来梁医生就再也没来过

我来住院以后就没有控制饮食，

居然没有长斤数，太意外了！
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长了四斤！！！医院的秤一定是坏的！

另外，我的头发也很快长出来了，而且又硬又黑。
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一想起多顶了那么多天光头，我就不爽。
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果然发根已经在默默地松动了……

[image: alt]

每天早上起来，枕头上布满了细细密密的断发，很吓人。
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第十四篇
友谊万岁
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以前看漫画的时候，经常看到病弱少女寂寥地在病房中看着窗外的情节……
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所以在医院已经呆了一个多月，做完一次化疗，又开始第二次．住院部的屋顶很矮，像是一伸手就能碰到．
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像我这么好动的人，每天只能在走廊里兜兜圈
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和以前的日子比，我简直像被关在囚笼里．
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憋的狠了，就会发一通大火，聊以发泄郁闷之情．
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谁知道中秋节假期盹猪就从上海来北京了！
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盹猪和扁扁是我在上海最要好的朋友，我们三个当年住一块的故事我还画进过漫画里．
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大概是因为中秋节，郭医生特许我出门了！
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第十五篇
结束二次化疗：出狱啦
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在医院熬啊熬，终于等到第二次化疗结束了．
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并发症是很可怕的，我见过同屋的病友姐姐，就因为并发症高烧不退，被关进了无菌病房．

整个罩了起来和外界隔离了．
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我凭着良好的体质（肥肉撑着）和努力吃饭（主要是馋），幸运的没有并发症，我感到骄傲！！自豪！！！
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这个小弟是新住进来我这个病房的，最喜欢看僵尸片了，经常拉着我一块看．
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小朋友是第二次进医院了，所以对一切程序驾轻就熟，经常嘲笑我这个“菜鸟病人”
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到了验血常规的日子……
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后来这小子真的开始口口声声地管我叫妹妹，真是气死我了！
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其实我可不敢揍他，因为他老爸是个浑身刺青的金链男子，看着就很可怕！
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外形虽然彪悍，但他还是个很温柔的老爸呢！
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血常规结果显示我一切正常，终于可以出院了！！
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想说我入院的时候还穿短袖，出来的时候已经得穿小外套了！
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终于出院了，虽然过两个星期还得进来开始下一次化疗，可对我来说却是吁了口长气呢！


第十六篇
妈妈，我爱你
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在很多美剧中经常可以看到主角和母亲的关系紧张，常有调侃母女关系的桥段．
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作为漂泊在外，一年回去一次的游子，我实在是理解不了紧张的母女关系．
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印象中只有在上海的时候，妈妈来住过半个月，那时候每天都挺开心的．
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我妈妈在家天天健身打乒乓，和一群老姐妹一起嘻嘻哈哈，总的来说是个开朗又开明的妈妈．
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可我生病后，妈妈来北京照顾我，寸步不离，我们原来和谐的关系终于开始起了一丝微妙的变化．
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由于妈妈太过担心我的病情，时时刻刻都存着小心，几乎帮我当小孩来照顾．
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多年独立生活的我终于受不了被当成小孩，就会耍脾气，闹别扭．
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可每次发作完，我又会后悔，觉得妈妈很不容易
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有一次我又为了自己乱发脾气跟妈妈道歉，看到妈妈在厨房偷偷抹眼泪．
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我知道妈妈为了我担心，受了不少累．

在医院刚刚听到我病重的消息，偷偷在厕所哭，哭完擦干眼泪出来对着我笑
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我也知道每晚妈妈都睡不好，我稍有一点动静就起来查看．
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我知道在家里逍遥惯了的妈妈在北京待不惯，常常给爸爸打电话抱怨，在我面前却只字不提．
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但我实在是个不孝的女儿，总是仗着妈妈的宽容，而肆无忌惮的任性．
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妈妈，对不起，我很不乖，老惹得您担心．
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站在台上紧张得说不出话，看到台下妈妈微笑地看着我，我就会安心．
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睡不着的时候，就想让妈妈帮我抓抓背．每次一抓背，我就会安静．
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伤心的时候，

还是想搂着妈妈，

什么都不说，

我就会安稳．
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对我来说，

安字就像母亲张开的双手，

要将女儿搂在怀中，

女儿在母亲的臂弯中

才会感到妥帖的温暖．
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在我画这些的时候，妈妈正进来我房间．
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第十七篇
院外生长记
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出院了，出院了，出院的心情真正好，我满以为出院以后我就和从前一样．
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谁知还在车里我就搭桥了．
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不懂为什么会这样求高人解释
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总之，一旦搭桥了，我就开始头疼欲裂，特别难受
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接着又犯了严重的静脉炎……
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开始用喜辽妥擦，用热水敷，用土豆片儿……

各种方法都试了……
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我觉得还是用热水最有效．
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有时候老妈半夜帮我热敷，困得不停点头，我看了都不忍心……
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有人说，妈妈的手是药手，形容得真好……

在我出院后的几天，我大学时要好的姐妹突然来看我，给了我一个大惊喜．
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当年我是最疯的一个，坏事都是我带头．谁知多年后重聚我是这个德行．
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大学的时候，有一次我打球伤了脚，于是就气得去剃了个光头（什么逻辑……）
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谁知道在兜兜的裁缝剪在我的头上察察响的时候我突然后悔了！
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兜兜和小科陪了我两天，我虽然卧床不能起来陪他们玩，但还是很开心
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我们一起追忆了当年的峥嵘岁月
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她们又跟我炫耀了一下各自的小孩
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老友重聚是最开心的事，可因为我们相隔万里天南地北，平时又忙于各种俗务，想要凑齐聚会根难．反而因为我生病，给了我们这个机会呢．因祸得福呀～！

过了几天，我终于恢复了精神和活力．
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征得医生准许，我甚至可以出门溜达了！
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在我生病的期间，艾米对我无微不至地照顾，所有事都围着我转，几乎没了自己的生活．
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这么好的姑娘，又不烂脚巴丫，打着灯笼也找不着啊！于是好多人都想给她介绍对象．
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总而言之，艾米要去相亲了．
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相亲当天，我非要缠着去，美其名曰帮她把关．

[image: alt]

于是就去了，我也乔装改扮得非常自然，没人会注意到我．
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相亲男来了，两人开始喝咖啡聊天，貌似交谈甚欢．
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每次艾米一看向我这边，我就各种鬼脸……
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可想而知，这次相亲黄了．
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我承认我是故意捣乱的，一想到这个时候艾米恋爱了就没那么多时间来看我了，我就有点怕．
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在医院真的很无聊，每天都很盼着艾米过来看我．聊聊八卦吐吐槽，才能让我在医院的时光不会那么难过．
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可怜的艾米，别无选择地跟我做又恶心又肉麻的好机油吧～！
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第十八篇
滚蛋吧！肿瘤君
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在医院一待待老久，实在是无聊……
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而且在医院，其实并没有那么多帅哥可以看……
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所以一旦发现帅哥……
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就这么着……
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题目有了……

于是激情高涨地开始画漫画……
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如此勤奋地画了几天……
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我的拖延症比癌症更顽固……

2012年的春节很快就要到了，我和妈妈终于可以回家过年＋休养生息～
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谁知老家比北京还冷，我又不能感冒……结果一个年基本都关在屋里．
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但还好是过新年，新年最让人开心的就是……
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我感受到了无比的温暖……
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虽然不能出门，但是收到红包心情好，更激发了创作欲
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然后选了个黄道吉日Po上天涯
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很快，我被天涯的编辑推荐，头条了！！

[image: alt]

接着，新浪微博也做了一期话题人物～
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随后更和微漫画达成了合作关系～

[image: alt]

艾米为我在点名时间发起活动，得到了无数网友的支持，预售数目很快超过了三十万元！
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各种各样的关心和爱从全国甚至外国接踵而来，我在这小小一方病榻上，感受到了如世界般巨大的温暖，让我能有十足的元气好起来！
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回想2010年7月，我为了Michael而来到北京……
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因为Michael，我得到这么这么多的知交好友
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在我生病后，上海的好友们也常常来京探望．时间在走，距离在变，可友情却一点没有冲淡……
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传递正能量，
人人为你喊：加油！

看《滚蛋吧！肿瘤君》，关注熊顿公共主页，快来这里为我加油吧：http://page.renren.com/601491810
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乐观生活，重拾那些被忽略与被遗忘的……

人生像一艘航船，在前行的过程中，也许会风平浪静，一帆直济沦海；也许会狂风大作，让航程失去了方向。

我们似乎永远无法预料到明天究竟会发生什么？当所有你习以为常的生活全部被颠覆，所有那些明媚的快乐即将被灰暗的忧伤所取代时，你是否能坚强地继续前行？

生命是如此脆弱，在你不经意间，就划下深深的伤痕。然而疾病没有压倒熊顿，她一直积极乐观地面对绝症，并在苦闷的住院生活中寻找着自己的乐趣。逗趣医生护士、与病友玩乐聊天、与朋友亲人微笑面对，熊顿以乐现向上的态度感染了周围的每一个人，也以正面的能量引导着周围的病友，让他们拥有直面病魔的勇气。更为重要的是，友情如蜜，母爱深沉，父爱如山。在与疾病的作战中，熊顿加深了对友情、亲情及人生的理解与感悟。而这些，正慢慢地被困倾于琐事生活中的人们所忽略或遗忘……

有一种力量，叫坚强；有一种态度，叫乐观。熊顿用她的行动告诉我们：坚强乐观地去面对生活的苦难，以正面的能量去击败人生每一次灰暗时刻的来临，你就会收获很多别人没有的精彩。让我们祝福这个美丽坚强的女孩拥有更美好的明天。

加油！熊顿！
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