











































  小鳄鱼的牙齿
 又大又白，亮
 晶晶，什么东
 西他都咬得动，














  什么甜食他都
 爱吃，一个接
 一个，永远吃
 不腻。
























  巧克力、蛋糕、
 饼干、糖果他都喜欢。


　　嗯，实在太好吃了！



























  糖果虽然好吃，
 但每次都要伸手拿，好麻烦哦！













  如果我有糖果牙齿，该有多好呀！























  小鳄鱼拿来了
 糖果罐，
 对着镜子，
 高高兴兴地，
 把糖果一颗
 一颗装进了
 嘴巴里。
























  “这个办法太棒
 了，只有我这
 么聪明的鳄鱼
 才想得到！”


  小鳄鱼看着
 自己的糖果
 牙齿，心里
 好得意。
























  从那一天起，小鳄鱼
 每天都开心地舔着糖
 果牙齿，吃一颗巧克
 力、舔一口牛奶糖、
 咬一块蛋糕，从早到
 晚，吃个不停。



























  花花绿绿的糖果牙齿
 整天陪着他，
 也跟着他一起睡觉、一起玩耍。














  有一天，可怕的
 事情发生了——
 小鳄鱼的牙齿痛
 得不得了！
























  鳄鱼爸爸立刻带小鳄鱼
 去看牙医。


  哇！只听到小鳄鱼惨叫一声……
























  你还喜欢糖
 果牙齿吗，
 小鳄鱼？


























  小故事大启发













　　小鳄鱼什么都爱吃，尤其是甜食，越甜他越喜欢吃。有一天，
 他异想天开：如果把各式各样最爱的甜食都粘在牙齿上，想吃的时
 候就用长长的舌头舔一下、咬一口，不是非常方便吗？就这样，小
 鳄鱼把巧克力、糖果、蛋糕等喜爱的甜食都装上去了，早也舔，晚
 也舔。猜猜结果发生了什么事？


　　没错，小鳄鱼长蛀牙了！小鳄鱼的牙齿痛得要命，最后只好找
 牙医把牙齿一颗一颗地拔掉。经过这次的教训，小鳄鱼再也不敢吃
 那么多甜食了。更重要的是，现在每次吃完甜食以后，他都会好好
 清洁牙齿了。


　　许多家长为要小朋友刷牙而感到生气，因为小朋友总是不肯乖
 乖地刷牙，要小朋友刷牙，仿佛打了一场仗，把家长累坏了。其实
 我们可以借故事中小鳄鱼的例子说给小朋友听。爱吃甜食是小朋友
 的天性，想强迫他们不准吃是不可能的，倒不如把吃太多甜食和吃
 完甜食后不刷牙的后果告诉他们，让他们知道不刷牙的结果就会像
 小鳄鱼一样，最后得去看牙医。如果能够适量吃甜食，而且吃完甜
 食后也能好好刷牙，就可以愉快地享受甜食的美味了。
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