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2011年，顺德区世界自闭症关爱日之“牵手星星孩子，结伴同行”系列活动在大良顺峰山公园举行。
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2012年第五届世界自闭症关爱日，顺德区“共爱星儿，社会共融”系列活动在大良新一城举行。图为社区儿童和自闭症儿童一起绘画。
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2013年第六届世界自闭症关爱日，顺德区“童心同行·爱·星儿”系列活动在大良新一城举行。图为自闭症儿童画展现场。
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2014年第七届世界自闭症关爱日，顺德区举办“星光童艺·联展”系列活动。图为顺德区自闭症儿童服务情况研讨会现场。
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2015年第八届世界自闭症关爱日，顺德区举办“星光伴我行”系列活动。图为自闭症儿童摄影展现场。
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2015年第八届世界自闭症关爱日，顺德区举办“星光伴我行”系列活动。图为政府代表、幼儿园代表、小学代表、特殊学校代表、家属代表、医院代表、民间机构代表受邀参加自闭症服务研究报告会及发展论坛，就“融合教育”进行讨论。
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2014年，课题组成员到香港学前弱能儿童家长会进行交流活动。
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2014年，课题组成员到香港石硤尾幼儿中心进行交流活动。
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2014年，顺德区残疾人联合会领导和课题组成员到香港教育科学研究学院进行交流活动。
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2015年，顺德区残疾人家属互助协会、顺德区孤独症家属互助分会同时成立。图为揭牌仪式。
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2014年，自闭症课题组成员参加北美国际华人教育会议。图为课题组成员在会议上做课题报告。
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2014年9月17日，袁苗珊老师在顺德区做“自闭症儿童家长康复教育知识”讲座。
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广东省第十二期儿童孤独症康复教育专业人员资格认证班合影。


课题组成员

李文希 北京师范大学-香港浸会大学

　　　　　联合国际学院应用心理学专业

郭奕龙 北京师范大学-香港浸会大学

　　　　　联合国际学院应用心理学专业

吴耀辉 北京师范大学-香港浸会大学

　　　　　联合国际学院社会工作与社会行政专业

曾家乐 佛山市顺德区星宇社会工作服务中心

梁碧仪 佛山市顺德区乐群儿童发展评估中心


序一

孤独症谱系障碍（简称ASD,俗称自闭症）已成为危害儿童健康与发展的严重公共卫生问题。世界各发达国家以前所未有之势投入人力、物力和财力，对ASD展开多方位、多角度的研究，但迄今仍未弄清ASD的根本致病原因和发病机理，因此目前仍缺乏有效而特异的医学治疗方法。另一堪忧的现象是，近年来ASD发病率在许多国家呈现递增趋势，其原因也尚不清楚。我国目前还缺乏权威的ASD流行病学资料，笔者在广州地区幼儿园所做的流调资料显示，幼儿期患病率约为1/133。近年来，虽然国内外出现了多种ASD矫治干预方法，但事实上这些方法良莠不齐，很多根本没有循证依据，个别方法甚至有害儿童健康。因此，当前在国内，加强公众对ASD的认识，开展多中心ASD流行病学调查，多方位、多角度开展ASD病因学探索，建立科学而灵活多样的矫治干预方法，同时关注和促进青春期后ASD患者的社会回归等问题，已显得十分迫切和必要，且势在必行。

令人欣慰的是，在上述形势下，顺德区自闭症儿童情况调研课题组历时数月，对当地自闭症儿童家庭基本信息，自闭症儿童康复及医疗状况、教育情况，自闭症儿童家庭心理需求、外部需求以及经济需求进行了较大规模的摸底调查，旨在为当地自闭症康复体系的建设、发展及规范化管理提供科学依据。在实施的调查中，课题组运用基本流调法结合个案调查分析，初步了解了设定目标的现实情况，亦结合香港的经验分析了本地区的优势与局限，弄清了彼方可借鉴的优势究竟在哪里，为建立本地区ASD康复教育系统迈出了扎实的一步。相信这些资料可以成为当地政府制定ASD相关政策和购买服务的重要依据，亦可为全国同类调查研究提供重要的参考与借鉴。我作为一名从事ASD神经心理研究多年的科学工作者，深知这类现场大数据的搜集对了解ASD流行情况颇有参考价值。仅从这点而言，本课题的意义就绝非一般了。

中山大学 静进

2015年4月20日


序二

在中国经济不断发展，取得越来越多的重大成就的今天，社会、民生、教育、文化等重要领域亦将迎来积极改变和科学发展，以达至整个社会的和谐发展。随着社会管理和社会服务的不断进步，我们有义务也有能力去关怀和帮助更多有需要的人。我十分欣喜地看到广东省佛山市顺德区自闭症儿童情况调研课题的开展，这是重要的一步。

《中庸》有言：“凡事预则立，不预则废。”任何事要成功，都要预先做好准备，奠定坚实的基础。所以这次在佛山市顺德区开展的调研是重要的，它是基础而必需的一步，会为顺德区当前的自闭症儿童教育、康复训练、家庭支持等提供数据信息和科学方法的支持，也会为将来这方面的发展建立更好的基础，指出明确的方向。同时，课题组成员还与顺德区代表一行到香港实地考察，借鉴香港在自闭症领域的先进经验，再结合佛山市顺德区自身实际情况而反思完善。相信科学发展的理念和切问近思的态度将引领我们踏实地进步。

十分庆幸我们能够与佛山市顺德区星宇社会工作服务中心共建学习与实践基地及资源基地，促成课题组成员合作参与这项研究。通过开展这项调研课题，我们能感受到真诚的心态和切实的行动的重要，更能体会出人与人之间尊重与和谐的意义，深感社会与文化的进步需要一步一个脚印，一步一进步，一步一盏灯，照引着我们一起携手共建有爱的和谐社会。

北京师范大学-香港浸会大学

联合国际学院副教授

理工科技学部

应用心理学专业系主任

何义炜 博士


序三

这几年来，大概的时间也是在2010年之后了，我们开始感受到自闭症（又称孤独症）孩子越来越受到社会各界的关注。特别是在讲述自闭症的电影《海洋天堂》放映后，这些“来自星星的孩子”逐渐进入普罗大众的认知视野。在政府、家长、康复机构等社会组织的努力推动及倡导下，自闭症孩子也慢慢被社会所认识和理解。这是我们一直企望看到的，但仅仅是一个良好的开始。自闭症孩子和他的家庭，在家庭生活、康复治疗、成长、教育、学习、接触社会等方面，还是面临着很多现实的困难。有赖于顺德区社会工作委员会的大力支持，我们能够对顺德区的自闭症儿童进行了一次全面而系统的了解，也希望借此为顺德区自闭症儿童提供更好的支持和帮助，使他们能够更好地成长。

感谢北京师范大学-香港浸会大学联合国际学院（以下简称UIC）应用心理学专业的郭奕龙先生和李文希女士。他们对内地、中国台湾、美国的特殊教育工作都有深入的研究，他们选择在中国内地开展特殊教育专业的教育工作，致力于为内地培养特殊教育的专业人才，推动内地特殊教育事业的发展。

也非常感谢UIC社会工作与社会行政专业的吴耀辉主任。他来自香港，在今次的研究项目里为我们提供了很多关于香港自闭儿童教育工作的信息。

一直以来，星宇社会工作服务中心的顺德本土自闭症工作的开展，有赖于机构副总干事曾家乐和服务主任梁碧仪的不懈努力。他们的努力和奉献使自闭症服务工作得到了更良好的发展。

对于地区自闭症儿童的专业服务工作，我们知道，这仅仅是一个开始；我们相信，协同多方面共同努力，会为自闭症儿童打造一个更美好的未来。

佛山市顺德区

星宇社会工作服务中心

总干事 吴子坚


前言

尽管距第一篇自闭症研究论文发表已经有半个多世纪（Kanner，1943），但直到2006年，我国第二次全国残疾人抽样调查才首次将孤独症（自闭症）纳入精神残疾范畴。根据《精神病防治康复“十二五”实施方案》，国家将支持孤独症儿童康复机构建设和康复专业技术人员培养，规范孤独症儿童康复训练工作，并要求各省、市加强孤独症康复工作，发挥康复机构作用，开展师资培训、家长培训、社区指导工作，提高康复训练效果。

2011年顺德区开始进行社会体制综合改革，随着政府对社会建设的重视，自闭症服务有了关键性的发展。在此之前，囿于政府资源有限，多数顺德籍自闭症儿童需要辗转周边禅城、惠州、广州等地区接受康复训练。自2011年以来，顺德区新增了两家民办自闭症儿童康复教育机构，但仍无法满足自闭症儿童的特殊需求。家长和康复机构反映自闭症儿童康复教育缺乏政府支持、家庭负担沉重、机构运营举步维艰等问题，呼吁政府提供相关支持，以更好地保障特殊儿童权益。遗憾的是，目前顺德区自闭症儿童群体的生活、教育、康复的情况如何，具体存在哪些困难和问题，政府尚缺乏系统的研究和评估。有鉴于此，顺德区社会工作委员会委托顺德区星宇社会工作服务中心开展“顺德区自闭症儿童情况”的课题研究，并邀请北京师范大学-香港浸会大学联合国际学院（UIC）社会工作及行政专业吴耀辉主任和应用心理学专业郭奕龙博士担任研究员。

2013年11月，调研课题组开始进行顺德区自闭症儿童情况调研。在调研过程中，调研课题组得到了社会各方的支持，其中包括顺德区儿童医院、顺德区机关幼儿园阳光工作站、顺德星宸自闭症服务中心、容桂星愿自闭症康复中心、顺德区威权康复服务中心、北滘康园中心、杏坛君怡康复服务中心、勒流身障人士服务中心、佛山市禅城区残疾人康复服务中心等，同时还受到各单位的工作人员和自闭症儿童家长的帮助和支持。至2014年2月，为期3个月的调研取得了阶段性的成果，调研组着手撰写《广东省佛山市顺德区自闭症儿童情况调查报告》。

为借鉴香港在自闭症认识和康复、教育方面的有益经验，调研课题组成员会同顺德区残联、顺德社工委代表一行8人，在2014年2月26—28日到香港实地考察，与7家具有代表性的香港自闭症服务机构和相关社会组织的负责人及一线工作人员面谈，收集和了解香港自闭症儿童服务交付情况，然后将资料进行汇总、分析，完成了《香港自闭症服务情况调研报告》（附录一），为顺德区政府制定自闭症儿童康复、教育政策提供决策参考。



	
一、广东省佛山市顺德区自闭症儿童情况调查报告

	
（一）调研背景

	
1.自闭症的界定及发病率





	
2.自闭症的诊断





	
3.自闭症的干预策略





	
4.顺德区自闭症康复政策与干预现状





	
5.研究目的









	
（二）研究设计

	
1.调查对象





	
2.调研工具





	
3.施测过程









	
（三）调研结果

	
1.家庭基本情况





	
2.药物治疗与康复训练情况





	
3.康复治疗状况





	
4.教育情况





	
5.心理需求





	
6.外部需求





	
7.经济需求









	
（四）本研究的局限性





	
（五）小结









	
二、顺德区自闭症儿童情况研究讨论

	
（一）医疗





	
（二）教育





	
（三）社区/家庭





	
（四）经济需求









	
三、顺德区自闭症儿童服务发展建议

	
（一）医疗

	
1.早期诊断与早期康复





	
2.增强孕产妇优生优育意识









	
（二）教育

	
1.增加教育机会





	
2.支持学校特殊教育发展，加强康复机构与主流学校的协作





	
3.发展融合教育，建设资源教室





	
4.加强师资培训









	
（三）社区/家庭

	
1.重视为家长提供心理支持和心理辅导





	
2.鼓励扶植建立家长自助组织





	
3.提高自闭症儿童家长的育儿技能





	
4.提供“喘息服务”，建设托养机构





	
5.社区宣传与教育









	
（四）政策

	
1.政府角色





	
2.成立协作小组和建立转介机制





	
3.支持评估中心的发展





	
4.建立早期筛查、早期预防、早期介入体系





	
5.发展自闭症儿童教育





	
6.社区和家庭













	
四、总结





	
五、参考文献








免费样章到此结束。

喜欢这本书？


点击购买


或

前往Kindle商店查看图书详情。




OEBPS/Image00012.jpg





OEBPS/Image00013.jpg





OEBPS/Image00010.jpg





OEBPS/Image00011.jpg





OEBPS/Image00008.jpg





OEBPS/Image00009.jpg





OEBPS/Image00055.jpg
enare

Bl

PR S
Tt






OEBPS/Image00014.jpg





OEBPS/Image00001.jpg
2L ARD
s 1 i O 8 1X
1 P L 3% 4% Bt
P WF PR
IREX BAE)LEBRBIHRRE RS
“3 N L 8

() BLopn





OEBPS/Image00002.jpg





OEBPS/Image00000.jpg
IRIBEAZ—BBREAT
BEERE

JEEI KA - F R SRS
[ B2 % ( United International College,
fiiFR UIC) T R BkifEdT, midbst
ViR A A i R AR A, 2
R E S s R el
IR, KA EFBE IR 2#BE
ZHERHYER. HRELAT. Wi
TBUR B4 R SR, A mAE
SEAKRFEZLWAIZERKEEES T
RIS T, FREAHT
Iepsa, QU TIORERE .
4 B K E PR AL I, E 2005 4F
WAL ES, UIC B &R — Al
R E AN ERMERSE, FhiA T
P HEE . ASC SR, M
TRHEER=AER, TR ARk,





OEBPS/Image00053.jpg
FLAGR
9 vy i M 51X
H FhE JU B4 3L
HEFRE

IRRE S HE SR AT REE RS






OEBPS/Image00007.jpg
g

EEECE T e S e






OEBPS/Image00005.jpg





OEBPS/Image00006.jpg





OEBPS/Image00003.jpg





OEBPS/Image00004.jpg





