
版权信息

书名：十天搞定四级词汇：便携版

作者：王江涛 王妙然

出版社：浙江教育出版社

出版日期：2016-11-01

ISBN：978-7-5536-4483-7


目录

CONTENTS


前言一



前言二



Day 1

List 1



List 2





Day 2

List 3



List 4





Day 3

List 5



List 6





Day 4

List 7



List 8





Day 5

List 9



List 10





Day 6

List 11



List 12





Day 7

List 13



List 14





Day 8

List 15



List 16





Day 9

List 17



List 18





Day 10

List 19



List 20





四级必考400核心词




音频下载链接：http://download.dogwood.com.cn/guonei/stsjbx.zip





前言一

写作缘起

自2003年进入新东方以来，通过北京面授、网络教学、书籍出版、电视媒体等各种媒介，我已帮助百万考生斩获英语四级高分。在英语四级的复习过程中，词汇学习是无数考生的一大心病，花大力气后却往往事倍功半，最终功亏一篑。十多年来，我通过各种方式，一直在讲授“十天搞定四级词汇”的方法，数以万计的考生从中受益匪浅。应广大考生要求，特与北京新东方四级词汇名师王妙然老师著就本书，希望帮助陷于单词背诵苦海中的众多读者短期内突破四级词汇，获得四级高分！

亲身经历

说起十天搞定四级词汇，很多同学可能认为这属于“N天搞定派”的无稽之谈，然而事实并非如此。之所以在新东方讲授此背词方法，与我的一段亲身经历密切相关。2002年12月，我从国家机关辞职，计划赴美攻读博士学位，并报名参加了2003年的GRE考试。参加GRE考试需要具备两万左右的词汇量，于是我买了俞敏洪老师编著的《GRE词汇精选》。这本书包括了GRE最重要的约6500个核心难词，必须全部背熟，否则难以做题。我每天背词约4小时，记忆200个左右的词汇，但是只背新词，不复习旧词。经过艰苦努力，我终于在一个月后背完了全书。然而不幸的是，等我回顾背过的词汇时，却发现只记住了1000个左右，大部分单词都忘记了。

当时已是2003年2月，考试迫在眉睫，我还没有开始做题。在绝望之际，我来到当时位于北四环保福寺桥旁的北京新东方学校总部，在书店中，我偶然看到新东方GRE名师杨鹏老师的《17天搞定GRE词汇》。我按照书中所讲方法，每天花大约4小时，5天时间就彻底背熟了《GRE词汇精选》中包含的词汇。不过后来由于非典爆发，我最终放弃了赴美留学的计划，并于2003年7月成为一名新东方教师。

后来，我认真反思了为何能用5天、20小时就背下约6500个词汇。主要原因有二：一是辞职之后没有收入，压力巨大，我为了前途，学习动力很足；二是之前一个月背词其实已经打下了一定的基础，只是未能记牢而已。很多考四级的同学背词也存在同样的问题，如果没有太大的动力，英语复习很难取得良好成效。同时，很多同学其实已经坚持背词一段时间，打下了一定的基础，只是没有使用科学方法记牢而已。

成功案例

自小学习英语以来，这种背词法也是我唯一用过的见效显著的词汇记忆方法，并受益终身。十多年来，我在无数新东方面授课堂、网络教学以及出版的书籍中介绍了这种背词方法，帮助基础薄弱的考生短期通过了词汇大关。印象最深的是2005年11月，在北京学校水清木华校区的一个艺术类考研班中，一位英语零基础且记忆力已经不好的40多岁的大学艺术教师，按照本方法在考前十天里每天花费约4小时，背下3000词汇，2006年考研取得成功。又如，2013年在北京学校考研写作专项精讲班中，一位中央戏剧学院表演专业的同学在大学从未学过英语的情况下，采用本方法考前花14天，每天4小时左右，背下约7000个词汇，考研英语取得71分的良好成绩；而在同一班中，另一位基础一般的中央民族大学美术专业的同学，采用本方法花费12天的时间，每天4~5小时，背下5500个左右的考研词汇，成功考入清华大学。此类例子不胜枚举。有兴趣的同学在网上搜索“十天搞定考研词汇”，可找到笔者2007年7月24日在新浪博客“王江涛的BLOG”上发表的博文“十天搞定考研词汇”，链接地址如下： http://blog.sina.com.cn/s/blog_49b77e8701000bc2.html，这篇文章已有约20万点击量，约500条评论，在网上广为传播。

科研结果显示：人的大脑一生中使用的只有1%到3%左右，所以人的潜力是无限的。很多同学之所以会觉得背诵单词极为痛苦，效果甚微，主要是因为方法错误。德国心理学家艾宾浩斯在1872年提出的艾宾浩斯记忆曲线和遗忘曲线表明，遗忘是极为正常的现象。背完单词之所以会忘，是因为很多同学像当年的我一样，每天只背诵新词，对旧词复习太少，重复的遍数不够。只有按照科学规律定期进行重复记忆，才能确保牢记不忘。

本书内容

我和北京新东方四级词汇名师王妙然老师认真研究了最近五年的四级真题，发现近五年来四级英语重点考查了3044个单词。只要搞定这些四级英语核心词汇，绝大部分四级词汇障碍就可以消除了。因此本书重点在于帮助考生记忆这些四级英语核心词汇。
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在本书中，词汇讲解包含单词、音标、最常考的中文含义、核心词汇拓展、重点词汇记法五大部分，内容简明扼要，重点突出。为了避免图书过厚，不利于随身携带，本书未提供例句，这样不给考生带来太多负担，也避免了过早接触真题例句，而影响做真题时的效果。同时，本书并未采用词频排列的方式，因为很多四级词汇书的词频统计并不准确、彼此相差悬殊，反而容易误导考生。经过认真研究，本书放弃了传统的正序的排列方式，而采用乱序的排列方式，可以降低背单词的枯燥感，便于考生培养成就感、建立自信。另外，本书采用小开本编排，读者可以随身携带，随时背诵。

为了便于考生跟读朗诵、培养语感、增强记忆效果，特邀请资深外教对本书所有词条进行了录音，考生可登陆www.dogwood.com.cn/mp3/stsjbx下载学习。

使用方法

8大背词时间

本记忆法源于艾宾浩斯记忆遗忘曲线和杨鹏老师的《17天搞定GRE词汇》，并有所发展。根据艾宾浩斯遗忘曲线可知，人脑遗忘有八个关键时间：5分钟、30分钟、12小时、1天、2天、4天、7天、15天。如果没有在这八个关键时间进行重复，人脑就会遗忘。反之，只有按照这八大关键时间进行科学重复，才能确保牢记不忘。下述的10天搞定四级词汇和20天搞定四级词汇的表格就是基于这八大背词时间，将本书中所有词汇按照科学规律，以单元的形式排列完成，只须按表背诵、遵照执行即可。本方法看似浪费时间，实则事半功倍。

3大背词步骤

很多同学背单词存在不少误区，其一是喜欢拼写，把每个单词拼写几十遍，其实大脑并未形成真正的记忆。实际上，需要掌握拼写的只是写作词汇，而诸如abandon等很多词汇在作文中用得很少，所以初期只要认识即可。其二是试图一次性记住音标、所有中文含义、英文解释、同义反义词、例句等，导致背词速度缓慢，自信受到打击，最终半途而废。

背诵单词的科学方法应该分为三大步骤：第一步是快速突破，利用10~20天时间快速掌握核心词汇的中文含义，只需记住音标和1~2个常考中文含义，默念三遍即可。记忆太多含义往往无法记住，欲速则不达。音标记住之后，绝大部分单词的拼写即可掌握。切勿拼写和记忆英文释义、同义反义词、例句，做到只动眼不动手，以免减慢速度，打击自信。第二步是了解用法，浏览单词拼写、所有中文含义、考点搭配，虽然记忆内容多多益善，但无须全部背诵，关键还是通过真题体会用法。第三步是做题体会，通过精研英语四级近几年真题，彻底掌握四级词汇在真题中的详细用法。本书特别针对第一步快速突破。

3大背词顺序

很多同学之所以无法记住单词，源于每次只使用一种顺序记忆单词，总是从前向后记忆，每页从上向下记忆。导致单词书记忆纯熟，但平时做题时或到了考场上就完全混淆，无法快速识别每个单词的准确含义。事实上，科学背诵单词应该按照三大顺序：第一遍背词应使用正序记忆，例如从第1页背至第10页，每页从上向下背诵。牢记：单词只背一遍，第二遍以后不是背诵，而是检查！让自己的大脑紧张起来，才能真正记住。最好准备一张白纸或纸片，从第二遍开始，每次用它盖上中文含义，看着英文单词说出其中文含义，说出来即为记住，说不出来再将音标和1~2个常考的中文含义记忆3遍。第二遍记忆词汇应是逆序检查，例如从第10页检查至第1页，每页都从最下面的单词向上检查。第三遍以后应是乱序，即随便翻至一页开始检查，例如，翻至第5页则从第5页开始检查，翻至第8页则从第8页开始检查，中间开花分别向前后检查，例如从第5页向前检查至第1页，每页从下向上检查，则为逆序；再从第6页检查至第10页，每页从上向下检查，则为正序。牢记：每次背诵或检查单词顺序均不相同，才能真正记住词汇，否则只是记住书中单词的顺序而已。

10天搞定四级词汇
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注：

A=LIST 1~2；

B=LIST 3~4；

C=LIST 5~6；

D=LIST 7~8；

E=LIST 9~10；

F=LIST 11~12；

G=LIST 13~14；

H=LIST 15~16；

I=LIST 17~18；

J=LIST 19~20

需要注意的是，世界上并没有万能的方法。“十天搞定四级词汇”这一方法并不适用于所有的考生，只适合那些有毅力、能吃苦的同学。根据我多年的教学经验，大约30%的同学可以10天搞定四级词汇，每天花费4~5小时；50%的同学可以20天搞定四级词汇。

本方法有两个缺陷：一个是必须有10~20天时间，每天4~5小时左右，上午两小时左右，晚上两小时左右。如果无法挤出这样的时间，无法使用本方法。但其实事在人为，很多号称没有时间的同学只是为自己不想努力找借口而已。第二个缺陷是第4天至第10天相当痛苦，每天需要新记和复习检查大量词汇。10天之后，大功告成！

根据艾宾浩斯记忆和遗忘曲线，背诵单词最好放在两个时间：早上刚起床没有前摄干扰，有助于短期记忆；晚上临睡前没有后摄干扰，有助于长期记忆。现将此表格讲解如下：

本表格中虽然列了40天，但是第10天已经基本背完所有词汇，见到每个单词几乎都可快速准确说出1~3个常考的中文含义，自信心瞬间爆棚，成就感油然而生，做题开始变得轻松。第11天之后只是重复，保证不忘而已。表格中数字代表天数，字母代表本书平均等分为10份。第一份为A，代表LIST 1~2；第二份为B，代表LIST 3~4；以此类推，第十份为J，代表本书最后一个部分：LIST 19~20。同时将艾宾浩斯记忆和遗忘曲线中的八大背词时间贯彻到底，即单词每隔5分钟、30分钟、12小时、1天、2天、4天、7天、15天，务必进行复习检查，否则前功尽弃，收效甚微。

第一天早上起床后，开始背诵本书的第一个部分A：LIST 1~2。本方法关键是快，切勿拼写或浏览太多中文含义，只记忆音标和1~2个常考含义，每个单词只默念3遍音标和中文意思即可。每背完一页，务必检查：使用一张白纸盖住中文含义，看着英文单词，说出1~2个常考的中文含义。如果说不出来，则再默念3次音标和中文含义。每隔5分钟，检查前5分钟背诵的内容。例如，假设8：00~8：05背诵了1、2两页，8：05~8：06检查1、2两页，8：06~8：11背诵3、4两页，8：11~8：12检查3、4两页，以此类推。每隔30分钟，检查前半小时背诵的内容。例如，假设8：00~8：30背诵了1~6页，8：30~8：35检查1~6页；8：35~9：05背诵7~12页，9：05~9：10检查7~12页，以此类推。上午花费2~3小时，背诵两个LIST，约270个四级核心词汇。

12小时之后，即第一天晚上临睡前，检查上午背诵的内容，无须再每隔5分钟或半小时检查，只需用白纸盖住中文含义，看着英文单词说出1~2个常考的中文含义即可，如果说不出来，就再默念3次音标和常考中文含义。假设上午花费两小时背诵270个词汇，晚上一般只需1.5小时即可检查一遍。

一天即24小时之后检查，从第1天晚上再过24小时即第2天晚上，检查A部分，即LIST 1~2，一般只需1小时20分钟左右。两天之后，即第4天晚上，检查A部分，一般只需1小时10分钟左右。需要注意的是，第1、2、4天检查单词放在晚上，必须有三次没有后摄干扰的记忆，单词记忆才会比较深刻。之后任何时间检查均可，故第8天之后，检查单词一般放在上午，目的是避免晚上工作量太大。

四天之后，即第8天，检查A部分，一般只需1小时左右。七天之后，即第15天，检查A部分，一般只需50分钟左右。十五天之后，即第30天，检查A部分，一般只需40分钟左右。上述即为按照艾宾浩斯记忆和遗忘曲线的八大背词时间进行重复记忆，这样记忆曲线会越来越高，单词会牢记不忘。

同理，第二天开始背诵B部分，即LIST 3~4，上午每隔5分钟、30分钟复习检查；12小时之后，即第2天晚上，检查B部分；一天之后，即第3天晚上检查；两天之后即第5天晚上检查；四天之后即第9天上午检查；七天之后即第16天检查；十五天之后即第31天检查。以此类推，第3天开始背诵C部分，即LIST 5~6，不再赘述。

需要注意的是，本表格并未结束，30天之后，需要每隔15天检查，直至考前。即第45天、60天、75天检查A部分，第46天、61天、76天检查B部分，以此类推。这是因为，根据艾宾浩斯遗忘曲线，人脑记忆的最长期限为15天，随后会逐渐淡忘，所以考前应及时复习检查。本方法离考试时间越近越有效，这时由于需要重复的遍数较少，可一劳永逸。但建议考生还是尽早搞定四级词汇，以便尽快做题。建议考生将此表格列在自己的（手机）日历中，坚持不懈地进行记忆。如果某天由于不可抗力，任务实在无法完成，可以顺延一天，但切勿耽搁太久，以免前功尽弃。

从第11天开始，任务量日益减少，每天只需要检查两个旧的部分，再无新的单词需要记忆。从第18天开始，每天只需检查一个部分。第25~29天不需要背诵单词。事实上，后期每个月只有20天需要检查单词，一般不到1小时，另外10天不需要背诵单词。

此外，第10天之后，大家可能会发现，有几百个词汇始终无法记住，这就是自己最难记住的词汇，建议将这些单词和其常考中文含义抄在本上，再按照5分钟、30分钟、12小时、1天、2天、4天、7天、15天进行检查，将会牢记不忘。

实际上，本表格不但可以记忆单词，也适合记忆任何很难记住的东西。例如A可以代表一篇范文，背完之后，5分钟之后再背一遍，30分钟之后再背1遍，当天晚上、第2、4、8、15、30天再背一遍，可以确保滚瓜烂熟。根据艾宾浩斯遗忘曲线，任何很难记忆的东西，只有根据科学规律重复7遍以上，才能牢记不忘。

20天搞定四级词汇

有些同学记忆力较为薄弱，每天背诵约300个词汇确实困难，可采用以下表格，20天搞定四级核心词汇。下表中虽然列了50天，其实20天已经背完，20天之后只是重复、复习，保证不忘而已。字母A~T代表将本书分为20份，每个字母代表一个LIST。每天的工作量减半，但检查起来更为烦琐。实际上，第一遍背诵单词花费时间越少，重复起来越简单。

[image: ]


注：

A=LIST 1；

B=LIST 2；

C=LIST 3；

D=LIST 4；

E=LIST 5；

F=LIST 6；

G=LIST 7；

H=LIST 8；

I=LIST 9；

J=LIST 10；

K=LIST 11；

L=LIST 12；

M=LIST 13；

N=LIST 14；

O=LIST 15；

P=LIST 16；

Q=LIST 17；

R=LIST 18；

S=LIST 19；

T=LIST 20

希望广大考生认真研读本书，按照要求加以实践，坚持不懈，尽早搞定英语四级核心词汇，斩获四级考试高分！

王江涛

于北京新东方学校





[1]

 如果备考时间紧张，可重点记忆书中带“拓展”的单词以及“四级必考400核心词”。


前言二

在新东方的各大课堂和讲座中，我总爱以这句话来作为开场白：考试当前，词汇先行。是的，词汇是一切英语考试的基础，没有词汇就没有一切，即使是技巧也是建立在词汇量的基础上。

在新东方教学近十个年头了，教授过中考词汇、高考词汇、四六级词汇、考研词汇以及考博词汇；从不敢说阅人无数，但我从未见过一个人，单词从来不背，词汇量极差，而仅因为掌握了某种“技巧”就能在考试中战无不胜；同样，我也从未见过一个人，单词背得很好，但总是马失前蹄，与高分和成功失之交臂。

但问题是，单词背什么？应该怎么背？这似乎是放在每个准备英语考试的同学面前的难题。翻开书的第一页，从abandon开始，a-b-a-n-d-o-n， 眼睛看着天花板背了很久，但这个单词怎么读，怎么记，仿佛一无所知。这样做的后果至少有三个：一、每天背的词汇数量不过数十个，而且背了就忘，压力大；二、四级大纲中的词汇想要背完似乎遥遥无期，于是购买很多词汇书，精神可嘉但收效甚微；三、大部分单词怎么读无法真正掌握，导致这些单词一旦出现在听力中，就好像没背过一样，造成了一种“单词背了也没用”的令人窒息且绝望的错觉。

现在，解决方案来了。这本书中共收录了四级中最核心的3044个单词，并且重点高频词汇以“拓展”的方式帮助大家词以类记，有关某个意思或某一词根的若干单词，都可以一起背下来；换句话说，同样的时间，别人可能只背了一个单词，但我们却可以背下一串单词，这一串可能是三个，可能是五个，也有可能是十几个，这就叫作“事半功倍”。这样奇妙的体验，留给同学们在本书中自行找寻和体验。

承蒙全国英语培训界久负盛名的王江涛老师的厚爱和信任，我们一同用了将近7个月的时间编纂此书，旨在帮助想要通过四级考试的同学在最短的时间内突破最核心、最拿分的词汇和考点，以便考生可以在单词过关的基础上进行真题演练。在这里我和江涛老师想大力呼吁同学们，一定要在背过此书中单词三遍以上的前提下再去做真题，否则就会陷入The more you Zuo, the more you Cuo.（做得越多错得越多）的尴尬境地，请允许我再强调一遍，单词这一关你不得不过，而本书将会帮助你过得较为轻松、愉快。

目前市面上的四级词汇书琳琅满目，本书相较于其他词汇书的优势在于：

1.本书专为广大四级考生编写，收录的词条均为真题中出现过的词汇，同学们可有的放矢进行学习和备考。

2.本书采用“词以类记”法，单词不再是枯燥、冰冷的字母排列组合，而是由一个个的“偏旁部首”组合而成，在同一个意思下记多个单词，事半功倍。

3.本书以乱序的形式编排，彻底摆脱首字母顺序背诵的枯燥，有效提高记忆效率。

致谢

此书的付梓我要重点感谢三个人。

我从高中时代开始接触新东方，曾经也是新东方课堂上的一名学子。在大学的时候，出国留学的想法一直萦绕在心头，所以报名了新东方的GRE课程，认识了齐文昱老师，是他让我一个地质学本科出身的人懂得单词的奥妙，指引我领略语言的美好；所以是新东方，也是齐文昱老师改变了我对英语的看法，也由此改变着我的一生。

第二个人，是新东方国内大学项目事业部总经理兼北京新东方学校国内大学项目事业部总监周雷老师，谢谢您对我的教导和宽容，使我能够在轻松又紧张的氛围中，快乐地度过近十年的时间，这是我的第一份工作，现在平和又幸福的心态对我来说意义非凡。

第三个人，是工作之后接触到的王江涛老师，大家亲切地称他为“道长”。严谨治学，仙风道骨，是我对他的第一印象。再次感谢江涛老师的信任和厚爱，让此书得以与更多学子见面。真诚祈愿这本书能帮助更多的同学对英语感兴趣，使其能够学以致用。

除了工作上我的三位贵人，也要感谢我的家人无限地支持我的工作，让我能够没有后顾之忧地在新东方的课堂上发光发热。

结语

学习语言是一个过程，需要我们脚踏实地、日积月累，不可一蹴而就。但在这个过程中我们可以寻找对的方法，让自己少走弯路。唯愿此书可以让同学们在高分通过四级的路上，走得更轻松。

高山仰止，景行行止。

考试当道，词汇先行。

王妙然

于北京新东方学校


Day 1

List 1

accelerate /əkˈseləreɪt/


v. 加速；促进

【拓展】decelerate
 /ˌdiːˈseləreɪt/
 v. 减速；减缓

indispensable /ˌɪndɪˈspensəbl/


a.不可或缺的，必不可少的

【记法】in-表示“不”，dispense意为“免除”，-able表示“可…的”→不可免除的→不可或缺的，必不可少的

【拓展】dispense
 /dɪˈspens/
 v. 分散；分发；免除

abuse /əˈbjuːz/


v. 滥用；虐待；辱骂

evaluate /ɪˈvæljueɪt/


vt. 评估，评价

【拓展】val-表示“价值”


value
 /ˈvæljuː/
 n. 价值 vt. 重视；给…估价


valuable
 /ˈvæljuəbl/
 a. 有价值的


invaluable
 /ɪnˈvæljuəbl/
 a. 价值连城的


unvalued
 /ʌnˈvæljuːd/
 a. 无价值的；不受重视的


valid
 /ˈvælɪd/
 a. （法律上）生效的；合理的


invalid
 /ɪnˈvælɪd/
 a. 无效的，无事实依据的


available
 /əˈveɪləbl/
 a. 可得到的，可利用的；有空的，可见面的

primarily /ˈpraɪmərəli; praɪˈmerəli/


ad. 主要地；起初

【记法】pri-/ pro-/ pre-/ pur-表示“在前”

【拓展】primary
 /ˈpraɪməri/
 a. 初级的；主要的


prime
 /praɪm/
 a. 首要的；最佳的


primitive
 /ˈprɪmɪtɪv/
 a. 原始的；简陋的 n. 原始人

grave /greɪv/


a. 重大的；严肃的 n. 坟墓 v. 雕刻

【记法】grav-/ grie-表示“重，沉重”

【拓展】gravity
 /ˈgrævəti/
 n. 重力


aggravate
 /ˈægrəveɪt/
 v. 加重


grief
 /griːf/
 n. 悲伤，心情沉重

architect /ˈɑːkɪtekt/


n. 建筑师

【拓展】architecture
 /ˈɑːkɪtektʃə/
 n. 建筑学

conflict /ˈkɒnflɪkt/ /kənˈflɪkt/


n. 冲突，矛盾；斗争

v. 相冲突；争斗

【记法】con-表示“一起”，flict表示“击，打”→扭打在一起→冲突

【拓展】collision
 /kəˈlɪʒn/
 n. 碰撞；冲突


collide
 /kəˈlaɪd/
 v. 碰撞

confuse /kənˈfjuːz/


vt. 使困惑；使混乱

【拓展】confusion
 /kənˈfjuːʒn/
 n. 困惑；混乱

sheer /ʃɪə/


a. 陡峭的；全然的 v. 避开

【记法】绵羊（sheep）在陡峭的（sheer）山坡上吃草

absorb /əbˈzɔːb/


v. 吸收；承受

【拓展】absorption
 /əbˈzɔːpʃn/
 n. 吸收；全神贯注

prompt /prɒmpt/


v. 促进 a. 迅速的；立刻的

【记法】与promote（促进；提升）结合记忆

【搭配】take prompt action
 迅速采取行动

supply /səˈplaɪ/


n./v. 供应，供给，补给

【拓展】demand
 /dɪˈmɑːnd/
 n. 需求，需要 v. 要求；需要

这两个单词放在一起表示市场供求关系当中的“供”与“求”。

deny /dɪˈnaɪ/


v. 否认，否定；拒绝给予

【记法】谐音“抵赖”→否认

【拓展】denial
 /dɪˈnaɪəl/
 n. 否认；拒绝

superficial /ˌsuːpəˈfɪʃl；ˌsjuːpəˈfɪʃl/


a.表面的；肤浅的

【记法】super-表示“在上面”，fic-表示“做”→在上面做出浅浅的一层→表面的

substitute /ˈsʌbstɪtjuːt/


n. 代替品；替补 v. 代替，取代

【记法】sub-表示“下面”，stit-表示“站立”→在下面站着待命→场下的替补队员→替补

【拓展】substitution
 /ˌsʌbstɪˈtjuːʃn/
 n. 代替物；替补；代用品

recruit /rɪˈkruːt/


v. 招聘；征兵 n. 新成员

maintain /meɪnˈteɪn/


v. 维持，保持；维修

【记法】tain-表示“拿住，抓住”

【拓展】maintenance
 /ˈmeɪntənəns/
 n. 维护；维修

contain /kənˈteɪn/


v. 包含，含有；容纳

【拓展】container
 /kənˈteɪnə/
 n. 容器

obtain /əbˈteɪn/


v. 获得，获取，得到

compromise /ˈkɒmprəmaɪz/


n./v. 妥协；危害，破坏

【记法】com-表示“共同，一起”，promise表示“承诺”→一起做出承诺→让步，妥协

privilege /ˈprɪvəlɪdʒ/


vt. 给…特权 n. 特权；荣幸

【记法】pri-表示“在前”，vilege-看作village“村庄”→村里排名在前面的人→拥有特权→特权

demonstrate /ˈdemənstreɪt/


v. 证明；演示

【拓展】demonstration
 /ˌdemənˈstreɪʃn/
 n. 证明；演示

claim /kleɪm/


v./n. 要求；声称，断言；主张

【拓展】acclaim
 /əˈkleɪm/
 v. 欢呼，喝彩


exclaim
 /ɪkˈskleɪm/
 v. 呼喊


proclaim
 /prəˈkleɪm/
 v. 声明，宣告

challenge /ˈtʃælɪndʒ/


n./v. 挑战；质疑

condemn /kənˈdem/


v. 谴责；判刑

【拓展】damn
 /dæm/
 v. 谴责；诅咒

symbol /ˈsɪmbl/


n. 象征；符号

【记法】sym-/sim-/sem-/sam-表示“相同”→含义相同→象征

【拓展】resemble
 /rɪˈzembl/
 v. 像，类似


assemble
 /əˈsembl/
 v. 装配；集合，聚集


similar
 /ˈsɪmɪlə/
 a. 类似的，相似的


similarity
 /sɪməˈlærəti/
 n. 相似；相似点；相似物


simulate
 /ˈsɪmjuleɪt/
 v. 模拟，模仿


symptom
 /ˈsɪmptəm/
 n. 症状（生病后共同的现象）

sample /ˈsɑːmpl/


n. 样品 v. 取样

advantage /ədˈvɑːntɪdʒ/


n. 优点，长处；有利条件

【搭配】take advantage of
 利用

【拓展】disadvantage
 /ˌdɪsədˈvɑːntɪdʒ/
 n. 缺点；不利条件

assign /əˈsaɪn/


v. 分配，布置；指定，指派

【记法】sign表示“标记，符号”→做了标记→指定

【拓展】sign
 /saɪn/
 n. 标记，符号 v. 签名


signal
 /ˈsɪgnl/
 n. 信号 v. 发信号；表示


signature
 /ˈsɪgnətʃə/
 n. 签名


resign
 /rɪˈzaɪn/
 v. 辞职；放弃（re-表示“相反，反对”，sign“签名”，不再签到即为“辞职”）

imitate /ˈɪmɪteɪt/


v. 模仿；仿造

【拓展】imitation
 /ɪmɪˈteɪʃn/
 n. 模仿；仿造

controversy /ˈkɒntrəvɜːsi/


n. 争议，辩论

【记法】contro-/contra-表示“相反”，ver-表示“转”→反着转→唱反调→争议，辩论

【拓展】controversial
 /kɒntrəˈvɜːʃl/
 a. 有争议的


controvert
 /ˌkɒntrəˈvɜːt/
 v. 驳斥；争论，论战


contrary
 /ˈkɒntrəri/
 a. 相反的 n. 对立面


contrast
 /ˈkɒntrɑːst/ n. 对比 /kənˈtrɑːst/
 v. 对比；对照

（contra-表示“相反”→情况相反→对比）

contradiction /ˌkɒntrəˈdɪkʃn/


n. 矛盾；违背

pressure /ˈpreʃə/


n. 压力 v. 强迫，迫使

【记法】来自press（v. 按压；逼迫）

【拓展】depress
 /dɪˈpres/
 v. 使沮丧；使萧条


stress
 /stres/
 n. 压力；重音 v. 强调


stressful
 /ˈstresfl/
 a. 有压力的


distress
 /dɪˈstres/
 n. 痛苦；不幸 v. 使痛苦


compress
 /kəmˈpres/
 v. 压缩；精简


impress
 /ɪmˈpres/
 vi. 给人留下印象 vt. 使…留下（深刻）印象


impressive
 /ɪmˈpresɪv/
 a. 令人印象深刻的

consistent /kənˈsɪstənt/


a. 一致的；始终如一的

【拓展】consist
 /kənˈsɪst/
 v. 由…组成；在于

【搭配】consist of
 由…组成


consist in
 在于

constant /ˈkɒnstənt/


a. 经常的；不变的

instant /ˈɪnstənt/


a. 立即的

【搭配】instant coffee
 速溶咖啡

disguise /dɪsˈgaɪz/


v./n. 掩饰；伪装

fundamental /ˌfʌndəˈmentl/


a. 基础的，根本的 n. 基础；基本原理

【拓展】found
 /faʊnd/
 v. 建立，创办


foundation
 /faʊnˈdeɪʃn/
 n. 基础；创立；基金会


fund
 /fʌnd/
 n. 基金；资金

concern /kənˈsɜːn/ v./


n. 关心；担忧；涉及

【搭配】as far as I am concerned
 就我而言


concern oneself with
 过问，关心


express concern about
 表示对…的关注

reinforce /ˌriːɪnˈfɔːs/


n./vt. 增强，加强

【记法】re-表示“反复，一再”，in-表示“向里”，force表示“力量”→一再往里输入力量→增强，加强

propose /prəˈpəʊz/


v. 提议，建议；打算；求婚

【记法】pro-表示“在前” ，-pose表示“放置”→把方案摆在面前→提议，建议

【拓展】proposition
 /ˌprɒpəˈzɪʃn/
 n. 提议；命题；主张 v. 向…提议

proposal /prəˈpəʊzl/


n. 建议；求婚

dispose /dɪˈspəʊz/


v. 处理，应付；除掉

【搭配】dispose of
 处理；去掉；清除

【拓展】disposable
 /dɪˈspəʊzəbl/
 a. 可处理的；用后即弃的；可支配的

【搭配】disposable assets
 可支配资产


disposable capital
 可支配资本


disposable income
 可支配收入


disposable plastic bags
 一次性塑料袋

expose /ɪkˈspəʊz/


vt. 使暴露；揭露

【记法】ex-表示 “向外”，pos表示“放”→放到外边→使暴露

【拓展】exposure
 /ɪkˈspəʊʒə/
 n. 暴露；曝光

compose /kəmˈpəʊz/


v. 组成；作曲；写作

【记法】com-表示“一起”，-pos表示“放”→放在一起→组成

【拓展】composition
 /kɒmpəˈzɪʃn/
 n. 成分；作品


component
 /kəmˈpəʊnənt/
 n. 成分；组件


comprise
 /kəmˈpraɪz/
 v. 包含


impose
 /ɪmˈpəʊz/
 vt. 把…强加于；征（税），罚（款）

【搭配】impose sth. on sb.
 把某物强加于某人

oppose /əˈpəʊz/


v. 反对，反抗

【记法】op-表示“相反”，-pos表示“放，摆”→摆出相反的姿态→反对，反抗

【搭配】be opposed to
 反对

【拓展】opponent
 /əˈpəʊnənt/
 n. 对手

amateur /ˈæmətə; ˈæmətʃə/


n. 外行；业余爱好者

tough /tʌf/


a. 强硬的；艰苦的；严厉的 n. 暴徒 ad. 顽强地

gross /grəʊs/


a. 总的；粗鲁的 n. 总额

【搭配】Gross Domestic Product (GDP)
 国内生产总值

unexpected /ˌʌnɪkˈspektɪd/


a. 意料不到的，意外的

【记法】来自expected“预料的”，un-表“否定”

reveal /rɪˈviːl/


v. 揭示，反映；揭露

【拓展】revelation
 /ˌrevəˈleɪʃn/
 n. 揭露

essential /ɪˈsenʃl/


a. 必要的，重要的；精华的

【拓展】essence
 /ˈesəns/
 n. 精华


significant
 /sɪgˈnɪfɪkənt/
 a. 重要的，重大的；有意义的


crucial
 /ˈkruːʃl/
 a. 至关重要的


vital
 /ˈvaɪtl/
 a. 重要的；致命的

enhance /ɪnˈhɑːns/


v. 提高，增强

【记法】en-表示“使进入状态”，-hanc表示 “提高”→提高

【拓展】enhancement
 /ɪnˈhɑːnsmənt/
 n. 提高，增强

dismiss /dɪsˈmɪs/


v. 开除；解散，遣散

【记法】dis-表示“分开”，mis-/mit-表示“发出，送出”→分批送走→解散，遣散

【拓展】emit
 /ɪˈmɪt/
 v. 发射；散发；发行


emission
 /ɪˈmɪʃn/
 n. 发射；散发


missile
 /ˈmɪsaɪl/
 n. 导弹

conventional /kənˈvenʃənl/


a. 传统的；常规的

【拓展】convention
 /kənˈvenʃn/
 n. 会议；习俗；协议；惯例

enthusiasm /ɪnˈθjuːzɪæzəm/


n. 热情

【拓展】enthusiastic
 /ɪnˌθjuːzɪˈæstɪk/
 a. 热情的

abundant /əˈbʌndənt/


a. 丰富的，充裕的，大量的

【记法】ab-表否定，bund-/band-表示“捆绑”，ant表示“的”→没有捆绑、束缚的→无限制的→大量的

expand /ɪkˈspænd/


v. 扩大，扩张；详述

【拓展】expansion
 /ɪkˈspænʃn/
 n. 扩大，扩张；详述

advocate /ˈædvəkeɪt/ /ˈædvəkət/


v. 提倡；主张；鼓吹

n.拥护者

【记法】ad-表加强，voc-/vok-表示“声音，喊叫”，-ate表动作→大声呐喊，振臂高呼→鼓吹；主张

【拓展】vocabulary
 /vəˈkæbjələri/
 n. 词汇（量）；词汇表（词汇就是人

发出的声音）


provoke
 /prəˈvəʊk/
 v. 激怒，煽动（pro-表示“在前，向前”）


evoke
 /ɪˈvəʊk/
 v. 唤起；引起（e-表示“出”）


convoke
 /kənˈvəʊk/
 v. 召集（con-表示“一起”）


invoke
 /ɪnˈvəʊk/
 v. 祈求（in-表示“在里面，在内”，内心的声音即为“祈求”）


vocal
 /ˈvəʊkl/
 a. 声音的；口头的 n. 元音

tradition /trəˈdɪʃn/


n. 传统；惯例

【拓展】traditional
 /trəˈdɪʃənl/
 a. 传统的，惯例的

refine /rɪˈfaɪn/


v. 改进；提炼，精炼

【记法】re-表示“反复”，fine表示“好的”→不断让其变好→改进

harsh /hɑːʃ/


a. 刺耳的；粗糙的；严厉的

【记法】结合形近词hard（强硬的；严厉的）一起记

idle /ˈaɪdl/


a. 懒散的，无所事事的；空闲的，闲置的

【搭配】idle away
 浪费光阴


idle machine
 闲置的机器

【拓展】idler
 /ˈaɪdlə/
 n. 懒汉；无业游民


idleness
 /ˈaɪdlnəs/
 n. 懒散；空闲

contemporary /kənˈtemprəri/


a. 当代的；同时代的 n. 同时代的人

【记法】con-表示“共同”，tempor-表示“时间”，ary表示“的”→同一时间的→同时代的

【拓展】tempo
 /ˈtempəʊ/
 n. 速度；节拍


temporary
 /ˈtemprəri/
 a. 临时的，暂时的

consume /kənˈsjuːm/


v. 消耗，消费；毁灭

【拓展】consumer
 /kənˈsjuːmə/
 n. 消费者


consumption
 /kənˈsʌmpʃn/
 n. 消费，消耗

presume /prɪˈzjuːm/


v. 推测，假设

【拓展】presumption
 /priˈzʌmpʃn/
 n. 推测，假设

assume /əˈsjuːm/


v. 推测；假设；承担

【搭配】it is assumed that…
 普遍认为…

【拓展】assumption
 /əˈsʌmpʃn/
 n. 推测；假设；承担

resume /riˈzjuːm/ /ˈrezjumeɪ/


v.（中断后）继续

n. 简历

pursue /pəˈsjuː/


v. 追求；从事

【搭配】pursue a goal/an aim/an objective
 追求目标


pursue a medical career
 从事医学工作

afford /əˈfɔːd/


v. 负担得起；提供

range /reɪndʒ/


n. 幅度，范围 v.（在某范围内）变动

【拓展】scope
 /skəʊp/
 n. 范围，范畴；视野


scale
 /skeɪl/
 n. 范围，规模，大小；刻度


extent
 /ɪkˈstent/
 n. 范围；广度；程度


arrange
 /əˈreɪndʒ/
 v. 安排；整理


List 2

refer /rɪˈfɜː/


v. 指的是；参考；提及

【拓展】reference
 /ˈrefrəns/
 n. 参考；出处

deceive /dɪˈsiːv/


v. 欺骗，欺诈

【记法】de-表否定，-ceiv表示“拿，取”→不告知而自取即为偷→欺骗，欺诈

【拓展】receive
 /rɪˈsiːv/
 v. 收到


conceive
 /kənˈsiːv/
 v. 构思；怀孕


perceive
 /pəˈsiːv/
 v. 了解；察觉；认知

conquer /ˈkɒŋkə/


v. 征服，攻克；克服

【记法】谐音“攻克”

queue /kjuː/


n. 队伍 v. 排队

【记法】源于拉丁文couda（尾巴），“队伍”就是“先来后到”，后来的人排在队尾

【拓展】sequence
 /ˈsiːkwəns/
 n. 次序


consequence
 /ˈkɒnsɪkwəns/
 n. 结果


consequently
 /ˈkɒnsɪkwəntli/
 ad. 因此


subsequent
 /ˈsʌbsɪkwənt/
 a. 随后的

authority /ɔːˈθɒrəti/


n. 权威；当局

【拓展】author
 /ˈɔːθə/
 n. 作者；作家


authorize
 /ˈɔθəraɪz/
 v. 授权，批准

manual /ˈmænjuəl/


a. 手工的 n. 手册，指南

【拓展】manifest
 /ˈmænɪfest/
 a. 清楚的；显然的 v.证明


discrimination
 /dɪˌskrɪmɪˈneɪʃn/
 n. 歧视；区别，辨别

【记法】来自discriminate，dis-表示“离开”，crim(in)-表示“分开；罪”，-ate表示“使”→使分开→区别，辨别

【拓展】crime
 /kraɪm/
 n. 罪行


criminal
 /ˈkrɪmɪnl/
 a. 犯罪的 n. 罪犯


commit
 /kəˈmɪt/
 v. 犯（罪）；保证，承诺


commitment
 /kəˈmɪtmənt/
 n. 承诺


commission
 /kəˈmɪʃn/
 n. 委员会；罪行 v. 委托

convict /kənˈvɪkt/ /ˈkɒnvɪkt/


vt. 判…有罪；使认罪

n. 罪犯

【记法】vict看作victory“胜利”→在法庭辩论中取得了胜利→使认罪

【拓展】conviction
 /kənˈvɪkʃn/
 n. 定罪；确信


convince
 /kənˈvɪns/
 v. 说服，使信服

evil /ˈiːvl/


a. 邪恶的，坏的；不幸的 n. 罪恶

【记法】这个单词倒过来就是live“过…的生活”，过着(live)不幸的(evil)生活

【拓展】devil
 /ˈdevl/
 n. 魔鬼；冒失鬼 v. 虐待，折磨

confirm /kənˈfɜːm/


v. 确定；证实

【记法】con-表示“共同”，firm“坚定的”→大家都很坚定→确定

【拓展】firm
 /fɜːm/
 a. 坚定的 n. 公司

balance /ˈbæləns/


n. 平衡，均衡，权衡；余额 v. 权衡；结算

neglect /nɪˈglekt/


v. 忽略，忽视

【拓展】ignore
 /ɪgˈnɔː/
 v. 忽视


ignorant
 /ˈɪgnərənt/
 a. 不知道的；无知的，愚昧的

justify /ˈdʒʌstɪfaɪ/


v. 证明…是正当的

【拓展】just
 /dʒʌst/
 ad. 刚刚；恰好 a. 公平的


justice
 /ˈdʒʌstɪs/
 n. 正义；司法；法律制裁


adjust
 /əˈdʒʌst/
 v. 调整


judge
 /dʒʌdʒ/
 v. 判断 n. 法官


jury
 /ˈdʒʊəri/
 n. 陪审团

prejudice /ˈpredʒudɪs/


n. 偏见，成见

【记法】pre-表示“预先”，jud-=judge“判断”→先入为主的判断→偏见，成见

rarely /ˈreəli/


ad. 很少地，少见地

【拓展】barely
 /ˈbeəli/
 ad. 勉强；几乎不


scarcely
 /ˈskeəsli/
 ad. 几乎不

conceal /kənˈsiːl/


v. 隐藏

【拓展】反义词


reveal
 /rɪˈviːl/
 v. 揭露

calculate /ˈkælkjuleɪt/


vt. 计算，核算

【拓展】calculator
 /ˈkælkjuleɪtə/
 n. 计算器


calculation
 /ˌkælkjuˈleɪʃn/
 n. 计算


calculus
 /ˈkælkjuləs/
 n. 微积分学

approach /əˈprəʊtʃ/


v. 接近 n. 方法

【记法】A huge wave of zombies is approaching. 一大波僵尸正在接近。

【拓展】approximate
 /əˈprɒksɪmət/
 a. 近似的，大概的

resolve /rɪˈzɒlv/


vt. 解决；决定

【记法】与solve（解决）一起记

【考法】解决温饱问题 resolve/solve the problem of food and clothing

【拓展】resolve an issue
 解决问题


resolve a dispute
 解决争端


resolve a conflict
 化解冲突


resolve a crisis
 解决危机

resolution /ˌrezəˈluːʃn/


n. 解决；决议；分辨率

perspective /pəˈspektɪv/


n. 透视；观点；远景 a. 透视的

【记法】per-表示“贯穿”，spect-表示“看”→穿过物体看→透视

【搭配】from one’s perspective
 以某人的观点来看

【拓展】spectacular
 /spekˈtækjələ/
 a. 壮观的，叹为观止的

decline /dɪˈklaɪn/


v. 下降；婉言拒绝

【拓展】近义词


refuse
 /rɪˈfjuːz/
 v. 拒绝


reject
 /rɪˈdʒekt/
 v. 拒绝

grateful /ˈgreɪtfl/


a. 感激的，令人愉快的

【拓展】gratitude
 /ˈgrætɪtjuːd/
 n. 感激

engage /ɪnˈgeɪdʒ/


v. 从事；参加；使负有责任；使订婚

【搭配】engage in
 从事；参加


engage for
 对…负责


be engaged to
 与…订婚

acquire /əˈkwaɪə/


vt. 取得，获得；学到

【记法】ac-表加强，quir-表示“探求，追问” →不断探求→获得

【拓展】acquisition
 /ˌækwɪˈzɪʃn/
 n. 获得


require
 /rɪˈkwaɪə/
 v. 要求


inquire
 /ɪnˈkwaɪə/
 v. 询问（＝enquire）

discipline /ˈdɪsɪplɪn/


n. 纪律；惩罚；学科

【记法】dis-表否定，cipline看作principle“原则”→否定做人的原则→要遭到“惩罚”

【拓展】principle
 /ˈprɪnsəpl/
 n. 原则


principal
 /ˈprɪnsəpl/
 a. 主要的 n. 校长；负责人

necessity /nəˈsesəti/


n. 必需品；必然性

【拓展】necessary
 /ˈnesəsəri/
 a. 必要的，必需的


unnecessary
 /ʌnˈnesəsəri/
 a. 不必要的

mature /məˈtʃʊə; məˈtjʊə/


a. 成熟的

【拓展】maturity
 /məˈtʃʊərəti; məˈtjʊərəti/
 n. 成熟；到期


premature
 /ˈpremətʃə/
 a. 过早的，提前的；不成熟的 n. 早熟

brand /brænd/


v. 铭记；加污名于…上；印商标于…上 n. 品牌

【搭配】brand new
 崭新的

efficient /ɪˈfɪʃnt/


a. 有效率的；生效的

【拓展】efficiency
 /ɪˈfɪʃnsi/
 n. 效率


effect
 /ɪˈfekt/
 n. 效果


effective
 /ɪˈfektɪv/
 a. 有效的


affect
 /əˈfekt/
 v. 影响


affection
 /əˈfekʃn/
 n. 感情；喜爱之情


affectionate
 /əˈfekʃənət/
 a. 充满感情的，挚爱的

alter /ˈɔːltə/


v. 改变，变更

【拓展】alternative
 /ˈɔːltənətɪv/
 a. 二者选一的 n. 选择


alternate
 /ˈɔːltəneɪt/ v. 轮流，交替  /ɔːlˈtɜːnət/
 a. 轮流的，交替的


altercate
 /ˈɔːltəkeɪt/
 v. 争吵

count /kaʊnt/


v./n. 计数，计算

【搭配】count down
 倒数，倒计时


count on
 指望，依赖

【拓展】counter
 /ˈkaʊntə/
 n. 柜台；计算器

account /əˈkaʊnt/


n. 账户；解释 v. 认为，视作；说明原因

【搭配】account for
 说明…的原因；对…做出解释


deposit account
 存款账户

【拓展】accountant
 /əˈkaʊntənt/
 n. 会计


discount
 /ˈdɪskaʊnt/ n. 折扣 /dɪsˈkaʊnt/
 v. 打折；打折销售

aggressive /əˈgresɪv/


a. 侵略性的；有进取心的

【记法】agg-表加强，gress表示“行走”→强行进入→侵略性的

【拓展】aggress
 /əˈɡres/
 v. 侵略


aggression
 /əˈgreʃn/
 n. 侵略


progress
 /ˈprəʊgres/ n. 进步；前进 /prəˈgres/
 v. 进步；前进；进行（pro-表示“向前”）

embarrass /ɪmˈbærəs/


vt. 使尴尬，使窘迫 vi. 感到尴尬

【拓展】embarrassed
 /ɪmˈbærəst/
 a. 尴尬的


embarrassing
 /ɪmˈbærəsɪŋ/
 a. 令人尴尬的，使人局促不安的


awkward
 /ˈɔːkwəd/
 a. 尴尬的；笨拙的

possess /pəˈzes/


vt. 占据；占用，拥有；控制

【拓展】possession
 /pəˈzeʃn/
 n. 拥有；财产


asset
 /ˈæset/
 n. 资产；财产


assess
 /əˈses/
 v. 评估

circulate /ˈsɜːkjəleɪt/


v. 循环；流通

【记法】circ-表示“环，圆”，结合circle“圆；循环”一起记

【拓展】circular
 /ˈsɜːkjələ/
 a. 圆形的；循环的


circumstance
 /ˈsɜːkəmstəns/
 n. 环境


cycle
 /ˈsaɪkl/
 n. 周期；循环 v. 骑自行车

influence /ˈɪnfluəns/


n./v. 影响；感染

【拓展】influential
 /ˌɪnfluˈenʃl/
 a. 有影响力的，有势力的

resistant /rɪˈzɪstənt/


a. (to) 抗…的，耐…的；抵抗的，反抗的

【记法】re-表示“相反”，-sist表示“站立”→ 站在对立面→抵抗的，反抗的

【拓展】resist
 /rɪˈzɪst/
 v. 抵抗


water-resistant
 防水的

consist /kənˈsɪst/


v. 组成，构成

【记法】con-表示“一起”，-sist表示“站立”→站在一起→组成，构成

【拓展】consistent
 /kənˈsɪstənt/
 a. 一致的；一贯的

accommodate /əˈkɒmədeɪt/


v. 适应；容纳；提供

【记法】我们要适应（accommodate）平淡无奇的（common）日子

【拓展】accommodation
 /əˌkɒməˈdeɪʃn/
 n. 住宿，住处；和解

candidate /ˈkændɪdət/


n. 候选人

【考点】presidential candidate
 总统候选人

【拓展】candid
 /ˈkændɪd/
 a. 坦率的，直言不讳的

lad /læd/


n. 小伙子，少年

sincere /sɪnˈsɪə/


a. 诚挚的，真诚的

【记法】英文信件的最后，我们通常会写下：Sincerely XXX

hobby /ˈhɒbi/


n. 业余爱好

monopoly /məˈnɒpəli/


n. 垄断，独占；专卖

【记法】mono-表示“单独，独一”，-poly表示“卖”→单独一家售卖→专卖

【拓展】monogamy
 /məˈnɒgəmi/
 n. 一夫一妻制

static /ˈstætɪk/


a. 静态的；静电的 n. 静电

【记法】stat-表示“站立”，ic表示“…的”→站立不动的→静态的

profound /prəˈfaʊnd/


a. 深奥的；渊博的；意义深远的

【记法】pro-表示“向前”，found表示“底，基础”→向根基底部挺进→深远的

senator /ˈsenətə/


n. 参议院

remote /rɪˈməʊt/


a. 遥远的；偏僻的

【记法】re-表示“相反”，mot-表示“移动”→往相反的方向移动，越来越远→遥远的

【拓展】remove
 /rɪˈmuːv/
 v. 移开，移除，除去


removal
 /rɪˈmuːvl/
 n. 移除，除去


motive
 /ˈməʊtɪv/
 n. 动机


motivate
 /ˈməʊtɪveɪt/
 v. 激励；刺激

emotion /ɪˈməʊʃn/


n. 情感；情绪

【拓展】emotional
 /ɪˈməʊʃənl/
 a. 感情的；激动人心的；感情冲动的


mood
 /muːd/
 n. 心情；气氛


promote
 /prəˈməʊt/
 v. 提高，改善，促进


promotion
 /prəˈməʊʃn/
 n. 提高，改善，促进


prominent
 /ˈprɒmɪnənt/
 a. 突出的，杰出的

software /ˈsɒftweə/


n. 软件

【拓展】反义词


hardware
 /ˈhɑːdweə/
 n. 硬件

fasten /ˈfɑːsn/


v. 系，系紧；固定

【记法】在飞机上我们会听到这样的广播内容：Please fasten your seatbelt.（请系好您的安全带。）

stir /stɜː/


v. 引起，激起；搅拌 n. 骚乱；搅拌

equip /ɪˈkwɪp/


v. 装备，配备；使具有

【拓展】equipment
 /ɪˈkwɪpmənt/
 n. 仪器，装备

distribute /dɪˈstrɪbjuːt; ˈdɪstrɪbjuːt/


vt. 分发，分配；散布

【记法】dis-表示“分开”，tribut表示“给”→分给不同的人→分发，分配

【拓展】tribute
 /ˈtrɪbjuːt/
 n. 贡品

contribution /ˌkɒntrɪˈbjuːʃn/


n. 贡献；投稿

【搭配】make important/great/major contributions to
 对…做出重要/巨大/重大贡献

【拓展】contribute
 /kənˈtrɪbjuːt/
 v. 贡献；捐献；是…原因之一

attribute /əˈtrɪbjuːt/ /ˈætribjuːt/


vt. 把…归属于；把…归因于

n. 属性

【搭配】attribute...to
 把…归因于

frown /fraʊn/


v. 皱眉；不赞成 n. 皱眉

solution /səˈluːʃn/


n. 解决办法；溶液；溶解

【拓展】solve
 /sɒlv/
 v. 解决


resolve
 /rɪˈzɒlv/
 v. 解决；分解；决心

describe /dɪˈskraɪb/


v. 描述，形容；描绘

【记法】de表加强，-scribe/-script表示“写”→写得很详细→描述

【拓展】description
 /dɪˈskrɪpʃn/
 n. 描述；说明书


subscribe
 /səbˈskraɪb/
 v. 捐献；订阅


prescribe
 /prɪˈskraɪb/
 v. 规定；开处方


prescription
 /prɪˈskrɪpʃn/
 n. 处方；指示

supreme /suːˈpriːm; sjuːˈpriːm/


a. 最高的，至高无上的

【搭配】supreme court
 最高法院

limb /lɪm/


v. 肢解 n. 肢体；树干

panel /ˈpænl/


n. 面板，仪表盘；专门小组 v. 镶嵌

assistant /əˈsɪstənt/


n. 助手，助理；a. 辅助的

【记法】as-表加强，sist-表示“站立”→总是站在旁边的→助理

【拓展】resist
 /rɪˈzɪst/
 v. 抵抗；防 (re-表示“反”)


consist
 /kənˈsɪst/
 v. 组成（con-表示“一起”）


persist
 /pəˈsɪst/
 v. 坚持（per-表示“始终，贯穿”）

ministry /ˈmɪnɪstri/


n. 内阁，（政府的）部

【拓展】administration
 /ədˌmɪnɪˈstreɪʃn/
 n. 行政管理


minister
 /ˈmɪnɪstə/
 n. 部长，大臣

core /kɔː/


n. 果心；核心

【拓展】cordial
 /ˈkɔːdiəl/
 a. 热心的 n. 礼品；兴奋剂

bride /braɪd/


n. 新娘

【拓展】groom
 /gruːm/
 n. 新郎

statistic /stəˈtɪstɪk/


n. 统计数据

【拓展】statistical
 /stəˈtɪstɪkl/
 a. 统计的

statue /ˈstætjuː/


n. 雕像，塑像

【记法】stat-表示“站立”→站立的物体→雕像，塑像

【拓展】Statue of Liberty
 自由女神像
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mess /mes/


n. 混乱，脏乱 v. 弄乱

【拓展】mass
 /mæs/
 n. 块，团；民众；大量 v. 聚集


massive
 /ˈmæsɪv/
 a. 大块的；大量的


amass
 /əˈmæs/
 v. 积累

sector /ˈsektə/


n. 部分；部门；扇形

【记法】sect-表示“切割”→切成若干份→部分

【拓展】insect
 /ˈɪnsekt/
 n. 昆虫


section
 /ˈsekʃn/
 n. 部分；章节 v. 切割


segment
 /ˈsegmənt/ n. 段；部分 /segˈment/
 v. 分割

minus /ˈmaɪnəs/


a. 负的；减去的 n. 减号；负数 prep. 减去

【记法】min-表示“小”，把数字变小→减去

【拓展】minimum
 /ˈmɪnɪməm/
 n. 最小值

detection /dɪˈtekʃn/


n. 探测，侦查；发现，发觉

【记法】de-表示“去掉”，tect-表示“遮盖”→去除遮盖物→发现

【拓展】detective
 /dɪˈtektɪv/
 n. 侦探 a. 侦探的

pregnant /ˈpregnənt/


a. 怀孕的；富有意义的

civilization /ˌsɪvəlaɪˈzeɪʃn/


n. 文明，文化；教养

【拓展】civil
 /ˈsɪvl/
 a. 公民的；民间的；民事的；有礼貌的


civilian
 /səˈvɪliən/
 a. 民用的；平民的


civilize
 /ˈsɪvəlaɪz/
 v. 使…有文化


civilized
 /ˈsɪvəlaɪzd/
 a. 文明的；有礼貌的

skilful /ˈskɪlfl/


a. 熟练的，灵巧的

overhead /ˈəʊvəhed/ /ˌəʊvəˈhed/


a. 高架的；在头上的

ad.在头顶上

grant /grɑːnt/


v. 授予；同意 n. 同意；补助金

【搭配】take…for granted
 把…认为是理所当然

clash /klæʃ/


v. 碰撞；冲突

【拓展】crash
 /kræʃ/ v./
 n. 撞碎；坠毁


smash
 /smæʃ/ v./
 n. 粉碎，破碎


dash
 /dæʃ/
 v. 猛冲，飞奔

saucer /ˈsɔːsə/


n. 碟子；茶托

cushion /ˈkʊʃn/


n. 垫子

comprehensive /ˌkɒmprɪˈhensɪv/


a. 全面的，广泛的；综合的；有理解力的

【拓展】comprehension
 /ˌkɒmprɪˈhenʃn/
 n. 理解

【搭配】listening comprehension
 听力理解


reading comprehension
 阅读理解

presence /ˈprezns/


n. 在场，出席

【拓展】反义词


absence
 /ˈæbsəns/
 n. 缺席

emergency /iˈmɜːdʒənsi/


n. 紧急状况

【拓展】emerge
 /iˈmɜːdʒ/
 v. 出现；显露

apply /əˈplaɪ/


v. 应用；申请

【搭配】apply to
 应用于


apply for
 申请

【拓展】appliance
 /əˈplaɪəns/
 n. 装置；应用


application
 /ˌæplɪˈkeɪʃn/
 n. 应用；申请


applicant
 /ˈæplɪkənt/
 n. 申请者


applicable
 /əˈplɪkəbl; ˈæplɪkəbl/
 a. 可应用的，适用的

intermediate /ˌɪntəˈmiːdiət/


a. 中间的；中级的

【记法】inter-表示“互相，在…之间”，med-表示“中间”，-ate表示“…的”→中间的

guitar /gɪˈtɑː/


n. 吉他

personnel /pɜːsəˈnel/


n. [/总称/]人员；人事部门

【拓展】staff
 /stɑːf/
 n. 全体员工，职员 a. 职员的；行政工作的


crew
 /kruː/
 n. 全体人员，全体船员，机组人员

slim /slɪm/


a. 苗条的；细长的

【拓展】slender
 /ˈslendə/
 a. 苗条的，修长的

status /ˈsteɪtəs/


n. 地位，身份

【记法】stat-表示“站立”→站的位置决定了“身份”

enclose /ɪnˈkləʊz/


vt. 包围，围住；把…装入信封，附寄

【拓展】en表示“入内”，close“关闭”→关在里面→包围，围住


include
 /ɪnˈkluːd/
 v. 包含


inclusive
 /ɪnˈkluːsɪv/
 a. 包含的


inclusiveness
 /ɪnˈkluːsɪvnəs/
 n. 包含


exclude
 /ɪkˈskluːd/
 v. 排斥，排除


exclusive
 /ɪkˈskluːsɪv/
 a. 排外的；专有的


conclude
 /kənˈkluːd/
 v. 结束；得出结论


conclusion
 /kənˈkluːʒn/
 n. 结论

steady /ˈstedi/


a. 稳定的；坚定的 v. 使…稳固

label /ˈleɪbl/


n. 标签 vt. 贴标签于…

sponsor /ˈspɒnsə/


n. 赞助者；发起人 v. 赞助；发起；倡议

【拓展】spontaneous
 /spɒnˈteɪniəs/
 a. 自发的；无意识的

portion /ˈpɔːʃn/


n. 部分

【拓展】proportion
 /prəˈpɔːʃn/
 n. 比例


disproportionate
 /ˌdɪsprəˈpɔːʃnət/
 a. 不成比例的，不相称的

client /ˈklaɪənt/


n. 客户；委托人

mental /ˈmentl/


a. 精神的，脑力的 n. 精神病患者

result /rɪˈzʌlt/


n. 结果 v. 导致

【搭配】result in
 导致


result from
 起因是，由于

punch /pʌntʃ/


v. 用拳重击；打孔 n. 钻孔机；殴打

ambassador /æmˈbæsədə/


n. 大使；代表

【拓展】embassy
 /ˈembəsi/
 n. 大使馆

derive /dɪˈraɪv/


v. 起源，源于；获得

【记法】de-表示“向下”，rive看作river→河水自源头向下流→起源，源于

【搭配】derive from
 源自，来自，得自于

steer /stɪə/


v. 引导；驾驶

steep /stiːp/


a. 陡峭的，险峻的 v. 浸泡

【记法】绵羊（sheep）在陡峭的（steep）山坡上吃草

option /ˈɒpʃn/


n. 选择；选择权；选项

【记法】opt-表示“选择”

【拓展】optional
 /ˈɒpʃənl/
 a. 可选择的，非强制的


optimal
 /ˈɒptɪməl/
 a. 首选的，最佳的


adopt
 /əˈdɒpt/
 v. 收养；采用，采纳

steamer /ˈstiːmə/


n. 轮船，汽船

【拓展】steam
 /stiːm/
 v. 蒸汽处理；蒸发 n. 蒸汽

attitude /ˈætɪtjuːd/


n. 态度；看法

【考法】take an attitude of
 采取…的态度


take a welcoming attitude
 持欢迎态度

altitude /ˈæltɪtjuːd/


n. 高度；海拔

scandal /ˈskændl/


n. 丑事，丑闻

【记法】scan看作scar“伤疤”→名誉上的一道伤疤→丑闻，绯闻

domestic /dəˈmestɪk/


a. 本国的，国内的；家庭的 n. 国货

【记法】和dome（圆屋顶）一起记：屋顶是“家”的象征之一

【拓展】domesticate
 /dəˈmestɪkeɪt/
 v. 驯养


dominate
 /ˈdɒmɪneɪt/
 v. 支配，统治


dominant
 /ˈdɒmɪnənt/
 a. 占支配地位的，首要的


predominant
 /prɪˈdɒmɪnənt/
 a. 主要的；支配的


dormitory
 /ˈdɔːmətri/
 n. 宿舍

agent /ˈeɪdʒənt/


n. 代理人，经纪人；动因

【拓展】agency
 /ˈeɪdʒənsi/
 n. 代理；机构

chest /tʃest/


n. 胸部；箱子

【记法】Manchester（曼彻斯特），英格兰西北部大城市，字面意思为“男人的胸部”

precaution /prɪˈkɔːʃn/


n. 预防，防备，警惕

【记法】pre-表示“预先，在前”，caution表示“小心”→提前加以小心→预防，防备，警惕

【拓展】caution
 /ˈkɔːʃn/
 n. 谨慎，小心


cautious
 /ˈkɔːʃəs/
 a. 谨慎的，小心的

prayer /preə/


n. 祈祷

【拓展】pray
 /preɪ/
 v. 祈祷；恳求

nest /nest/


n. 巢穴 v. 筑巢

airline /ˈeəlaɪn/


n. 航空公司；航线

definite /ˈdefɪnət/


a. 明确的；确切的

【拓展】define
 /dɪˈfaɪn/
 v. 下定义，解释


definition
 /defɪˈnɪʃn/
 n. 定义


definitely
 /ˈdefɪnətli/
 ad. 明确地；肯定地


finite
 /ˈfaɪnaɪt/
 a. 有限的；限定的

infinite /ˈɪnfɪnət/


a. 无限的；无数的

【记法】in-表示否定，fin表示“界限，范围”→没有界限的→无限的

confine /kənˈfaɪn/ /ˈkɒnfaɪn/


v. 限制；禁闭

n. 边界；限制，约束

【记法】con-表示“共同”，fin表示“界限，范围”→共有的界限——限制，约束

gardener /ˈɡɑːdənə/


n. 园丁

shrink /ʃrɪŋk/


vi. 缩小，收缩；退缩

【记法】shr-表示“短”，是short的缩写形式

【拓展】shrub
 /ʃrʌb/
 n. 灌木丛


shrewd
 /ʃruːd/
 a. 精明的

object /ˈɒbdʒɪkt/ /əbˈdʒekt/


n. 物体；对象

v. 反对

【拓展】objection
 /əbˈdʒekʃn/
 n. 反对


objective
 /əbˈdʒektɪv/
 n. 目的 a. 客观的；目标的


reject
 /rɪˈdʒekt/
 v. 拒绝

rumor /ˈruːmə/


n. 谣言 v. 传闻

render /ˈrendə/


v. 提供；表现；致使

【搭配】render better service
 提供更好的服务

parade /pəˈreɪd/


v. 游行；炫耀 n. 阅兵

stem /stem/


n. 茎；干 v. 起源

【搭配】stem from
 由…引起，起源于

satisfactory /ˌsætɪsˈfæktəri/


a. 令人满意的

【拓展】satisfy
 /ˈsætɪsfaɪ/
 vt. 使满意；使满足


satisfied
 /ˈsætɪsfaɪd/
 a. 满意的


satiate
 /ˈseɪʃieɪt/
 vt. 充分满足；使厌烦

rug /rʌg/


n. 毯子

incredible /ɪnˈkredəbl/


a. 不可相信的；难以置信的

【记法】in-表示否定，cred-来自credit“相信”，-ible形容词后缀→不可相信的

【拓展】credit
 /ˈkredɪt/
 v. 信任 n. 信用；学分；信任


credit card
 信用卡

stick /ˈstɪk/


v. 刺，戳；坚持 n. 棍，手杖

【搭配】stick to
 紧跟；坚持；遵守

【拓展】sticky
 /ˈstɪki/
 a. 黏的；闷热的；困难的

boost /buːst/


v. 推动；帮助 n. 宣扬；促进

breast /brest/


n. 胸部 v. 面对；与…搏斗

establish /ɪˈstæblɪʃ/


v. 建立，确立

【记法】e-表示“出去”，sta-表示“站立”→站起来，矗立起来→建立

【拓展】establishment
 /ɪˈstæblɪʃmənt/
 n. 建立；机构；体制

kindness /ˈkaɪndnəs/


n.仁慈；好意

stimulate /ˈstɪmjuleɪt/


v. 刺激；激励

【记法】sti-表示sting“刺”

【拓展】sting
 /stɪŋ/
 v. 刺，蛰，叮咬


instinct
 /ˈɪnstɪŋkt/
 n. 本能（生物的“本能”由刺激而引发）

extinct /ɪkˈstɪŋkt/


a. 灭绝的；熄灭的

【拓展】extinction
 /ɪkˈstɪŋkʃn/
 n. 灭绝；熄灭；废止


extinguish
 /ɪkˈstɪŋgwɪʃ/
 v. 熄灭；压制


extinguisher
 /ɪkˈstɪŋgwɪʃə/
 v. 灭火器；毁灭者

【搭配】fire extinguisher
 灭火器

fame /feɪm/


n. 名声，声誉

【拓展】famous
 /ˈfeɪməs/
 a. 著名的，闻名的

stiff /stɪf/


a. 僵直的；硬的

【记法】僵（stiff）在那里不动（still）

lighting /ˈlaɪtɪŋ/


n. 闪电；意外的幸运

abroad /əˈbrɔːd/


ad. 到国外；广为流传 n. 海外

【搭配】go abroad
 去国外，出国

【拓展】broad
 /brɔːd/
 a. 宽的，辽阔的 ad. 宽广地，辽阔地

bound /baʊnd/


v. 跳跃 a. 受约束的；有义务的

【记法】boud-表示“捆绑，束缚”

【搭配】be bound to
 必定，肯定，一定要

【拓展】boundary
 /ˈbaʊndri/
 n. 分界线

material /məˈtɪəriəl/


n. 材料；物质 a. 物质的；重要的

cultivate /ˈkʌltɪveɪt/


v. 培养；耕作

【拓展】culture
 /ˈkʌltʃə/
 n. 文化


cultivated
 /ˈkʌltɪveɪtɪd/
 a. 有教养的；可耕种的

rouse /raʊz/


v. 唤醒；激起

【记法】和arouse一起记

【拓展】arouse
 /əˈraʊz/
 v. 激发；唤醒；鼓励


rise
 /raɪz/
 v. 升起；起立


arise
 /əˈraɪz/
 v. 上升；出现

display /dɪˈspleɪ/


v. 展示；表现 n. 展示；展品；炫耀

【记法】dis-表否定，play表示“玩”→不让玩的东西→展品

biology /baɪˈɒlədʒi/


n. 生物学

【记法】bio-表示“生命”

【拓展】biological
 /ˌbaɪəˈlɒdʒɪkl/
 a. 生物的


biography
 /baɪˈɒgrəfi/
 n. 传记（记录生平事迹的文字）

particle /ˈpɑːtɪkl/


n. 粒子；颗粒

barrier /ˈbæriə/


n. 障碍；栅栏

【拓展】bar
 /bɑː/
 n. 酒吧；条，棒


barricade
 /ˌbærɪˈkeɪd/
 n. 路障

drunk /drʌŋk/


a. 醉酒的

【记法】drunk也是drink的过去分词

frog /frɒg/


n. 青蛙

royal /ˈrɔɪəl/


a. 皇家的；盛大的

【记法】与regal形近且近义

【拓展】regal
 /ˈriːgl/
 a. 皇家的；豪华的

fisherman /ˈfɪʃəmən/


n. 渔夫

highlight /ˈhaɪlaɪt/


n. 最精彩的部分 v. 强调；加亮

【记法】high表示“高”，light表示“亮”→高亮字体→突出显示→强调

stocking /ˈstɒkɪŋ/


n. 长袜

politician /ˌpɒləˈtɪʃn/


n. 政治家，政客

【拓展】political
 /pəˈlɪtɪkl/
 a. 政治的


politics
 /ˈpɒlɪtɪks/
 n. 政治；政治学

barber /ˈbɑːbə/


n. 理发师 v. 修剪

delegate /ˈdelɪgət//ˈdelɪgeɪt/


n. 代表

v. 委派，委托；授权

【记法】de-表加强，leg-表示“法律”→所谓“代表”就是有着某种“合法”身份的人

【拓展】legal
 /ˈliːgl/
 a. 合法的


illegal
 /ɪˈliːgl/
 a. 非法的


legislation
 /ˌledʒɪsˈleɪʃn/
 n. 立法

stock /stɒk/


n. 存储；股票 v. 储备；采购

【记法】结合store一起记

【拓展】store
 /stɔː/
 n. 商店；储藏 v. 储备

rescue /ˈreskjuː/


v./n. 营救

input /ˈɪnpʊt/


n./v. 输入（= imput/ˈimpʊt/
 ）

【拓展】output
 /ˈaʊtpʊt/
 n./v. 输出

parliament /ˈpɑːləmənt/


n. 议会；国会

latter /ˈlætə/


a. 后者的；后面的

【拓展】反义词


former
 /ˈfɔːmə/
 a. 前者的；前面的

latest /ˈleɪtɪst/


a. 最新的

atmosphere /ˈætməsfɪə/


n. 大气；大气层；气氛

【记法】atmo-表示“气”，-sphere表示“球体”→地球上的气→大气；大气层

【拓展】hemisphere
 /ˈhemɪsfɪə/
 n. 半球（hemi-表示“半，一半”）

personality /ˌpɜːsəˈnæləti/


n. 个性；特色


List 4

signature /ˈsɪgnətʃə/


n. 签名

【记法】结合sign一起记

【拓展】sign
 /saɪn/
 n. 符号；标记 v. 签署


significant
 /sɪgˈnɪfɪkənt/
 a. 显著的；重要的（做标记处是“重要的”）

calendar /ˈkælɪndə/


n. 日历 v. 列入日程表

【搭配】lunar calendar
 农历（lunar a. 月亮的；阴历的）

overlook /ˌəʊvəˈlʊk/ /ˈəʊvəlʊk/


v. 俯瞰；忽视

n. 俯瞰；忽视

【记法】over-表示“在上面”，look表示“看”→在上面往下看→俯瞰

【拓展】overall
 /ˌəʊvərˈɔːl/
 a. 全部的 ad. 全部；总的来说


overhead
 /ˌəʊvəˈhed/
 ad. 在头顶上；在空中

partial /ˈpɑːʃl/


a. 部分的

【记法】结合part一起记

【搭配】a partial solution to the problem
 部分地解决了这个问题

【拓展】part
 /pɑːt/
 n. 部分


impartial
 /ɪmˈpɑːʃl/
 a. 公正的；中立的

debate /dɪˈbeɪt/


n./v. 辩论，争论

【搭配】debate on/about/over
 在…方面进行争论

stoop /stuːp/ v./


n. 弯腰；屈尊

submerge /səbˈmɜːdʒ/


v. 潜入；浸没，沉没

【记法】sub-表示“向下，在下面”，merg表示“沉”→沉下去→沉没

【拓展】merge
 /mɜːdʒ/
 v. 合并；融合；沉没


merger
 /ˈmɜːdʒə/
 n.（企业等的）合并，并购

cube /kjuːb/


n. 立方形，立方体 v. 立方

【拓展】cubic
 /ˈkjuːbɪk/
 a. 立方体的；立方的

strain /streɪn/


n. 紧张 v. 拉紧；劳累

【拓展】constrain
 /kənˈstreɪn/
 v. 束缚；强迫


restrain
 /rɪˈstreɪn/
 v. 抑制；约束

imply /ɪmˈplaɪ/


v. 暗示，暗指；意味着

【记法】im-表示“在…里”，-ply表示“折叠，重叠”→几重含义叠在一起，话中有话→暗示，暗指

【拓展】implicit
 /ɪmˈplɪsɪt/
 a. 含蓄的；暗示的


explicit
 /ɪkˈsplɪsɪt/
 a. 清楚的；坦率的

carrier /ˈkæriə/


n. 携带人，搬运工；航空母舰；载体

submit /səbˈmɪt/


v. 提交，呈送；服从

【记法】sub-表示“下面”，mit-表示“送；发出” →下面的人向上送→提交，呈送

【搭配】submit a job application
 提交职位申请

surrounding /səˈraʊndɪŋ/


n. 环境a. 周围的

【记法】结合surround一起记

【拓展】surround
 /səˈraʊnd/
 v. 环绕，包围


round
 /raʊnd/
 a. 圆形的

stove /stəʊv/


n. 炉子

forecast /ˈfɔːkɑːst/


n./v. 预测，预报

【记法】fore-相当于before“在前，先”，cast-表示“扔，抛”→预先抛出→预测，预报

strap /stræp/


v. 抽打 n. 皮带

【记法】困在陷阱（ trap）里被鞭子抽打（strap）

【拓展】trap
 /træp/
 n. 陷阱 v. 困住

layer /ˈleɪə/


n. 层，层次 v. 分层

strategy /ˈstrætədʒi/


n. 战略

【记法】努力奋斗（strive）也要讲究战略（strategy）

【搭配】strategy of sustainable development
 可持续发展战略

【拓展】strive
 /straɪv/
 v. 努力，奋斗


strategic
 /strəˈtiːdʒɪk/
 a. 战略的；重要的

present /ˈpreznt/ /prɪˈzent/


n. 礼物；现在 a. 现在的

v. 赠送；呈现

【记法】Today is a present.
 今天（当下）是一份馈赠。

【拓展】presentation
 /ˌpreznˈteɪʃn/
 n. 报告；介绍，陈述；赠送


represent
 /ˌreprɪˈzent/
 v. 代表


representative
 /ˌreprɪˈzentətɪv/
 n. 代表 a. 有代表性的

knot /nɒt/


n. 结 v. 打结

【搭配】Chinese knot
 中国结

desirable /dɪˈzaɪərəbl/


a. 有吸引力的，令人向往的；可取的

【拓展】desire
 /dɪˈzaɪə/
 v. 想要；渴望 n. 欲望；心愿

mayor /meə/


n. 市长

equation /ɪˈkweɪʒn/


n. 等式；方程

【记法】结合equal一起记

【拓展】equal
 /ˈiːkwəl/
 a. 相等的 v. 等于；比得上


equator
 /ɪˈkweɪtə/
 n. 赤道


equality
 /ɪˈkwɒləti/
 n. 平等

neutral /ˈnjuːtrəl/


a. 中立的；中性的

【记法】原子（nuclear）一般呈中性（neutral）

【拓展】nuclear
 /ˈnjuːkliə/
 a. 原子核的；原子能的

accept /əˈksept/


v. 接受；同意，认可

【拓展】acceptance
 /əkˈseptəns/
 n. 接受；同意

interpret /ɪnˈtɜːprɪt/


v. 翻译；诠释，解释

【拓展】interpretation
 /ɪnˌtɜːprɪˈteɪʃn/
 n. 翻译；诠释

【记法】simultaneous interpretation
 同声传译

explore /ɪkˈsplɔː/


v. 探测，勘探；探索

【记法】Internet Explorer
 IE浏览器

【拓展】exploration
 /ˌekspləˈreɪʃn/
 n. 勘探；探索

routine /ruːˈtiːn/


a. 日常的，常规的 n. 例行公事；常规

【记法】结合route一起记， 每天生活的路线（route）→常规的（routine）

【拓展】route
 /ruːt/
 n. 路线；航线

prove /pruːv/


v. 证明，证实

【拓展】approve
 /əˈpruːv/
 v. 赞成；批准


disapprove
 /ˌdɪsəˈpruːv/
 v. 不赞成；不批准

overnight /ˈəʊvənaɪt/ /ˌəʊvəˈnaɪt/


a. 整晚的；迅速的

ad. 一夜之间；突然

likewise /ˈlaɪkwaɪz/


ad. 同样地；此外

ripe /raɪp/


a. 成熟的

abstract /ˈæbstrækt/


a. 抽象的

【记法】ab-表示“远离”，-tract表示“拉，拽”→从具体形态中拉拽、抽离出来→抽象的

【拓展】attract
 /əˈtrækt/
 v. 吸引


contract
 /kənˈtrækt/ v. 收缩 /ˈkɒntrækt/
 n. 合同，契约


extract
 /ɪkˈstrækt/
 v. 取出；榨取


subtract
 /səbˈtrækt/
 v. 减少


trace
 /treɪs/
 n. 痕迹 v. 追踪


track
 /træk/
 n. 轨迹；路径；小路


tractor
 /ˈtræktə/
 n. 拖拉机

suppose /səˈpəʊz/


v. 假定；认为

【搭配】be supposed to
 应该

access /ˈækses/


n. 入口，通道 v. 接近

【记法】ac-表加强，-cess表示“走”→不断朝着一个方向走→进入

【搭配】have access to
 接近；有权使用

【拓展】recession
 /rɪˈseʃn/
 n. 衰退，不景气；后退（re-表示“相反”，反

着走，向后走→后退；衰退）

remain /rɪˈmeɪn/


v. 保持；依然 n. 剩余

【记法】结合maintain一起记

【拓展】maintain
 /meɪnˈteɪn/
 v. 维持，保持

straw /strɔː/


n. 稻草；吸管 a. 无价值的

【记法】压死骆驼的最后一根“稻草”：the last straw that breaks the camel’s back

【拓展】strawberry
 /ˈstrɔːbəri/
 n. 草莓

stream /striːm/


n. 小溪；水流；光线 v. 涌出

【拓展】mainstream
 /ˈmeɪnstriːm/
 n. 主流

bear /beə/


v. 支撑；忍受，承受；承担

【搭配】bear up
 支撑；打起精神


bear with
 谅解，宽恕；忍耐

【拓展】bearing
 /ˈbeərɪŋ/
 n. 举止；承受

helpful /ˈhelpfl/


a. 有帮助的

striking /ˈstraɪkɪŋ/


a. 显著的；引人注目的

【记法】像敲锣打鼓的罢工（strike）一样引人注目（striking）

【拓展】strike
 /straɪk/ v./
 n. 罢工；敲击

leak /liːk/


n./v. 泄漏；泄露

critic /ˈkrɪtɪk/


n. 评论家

【拓展】criticize
 /ˈkrɪtɪsaɪz/
 v. 批评；评论


critical
 /ˈkrɪtɪkl/
 a. 批评的；关键的；挑剔的


criticism
 /ˈkrɪtɪsɪzəm/
 n. 评论；批评

stretch /stretʃ/


v./n. 延伸，伸展

【搭配】stretch out
 伸出；绵延

crude /kruːd/


a. 粗糙的；天然的 n. 原油

【记法】一个粗鲁的（rude）人说出的道理却不粗糙（crude）

【拓展】rude
 /ruːd/
 a. 粗鲁的

communicate /kəˈmjuːnɪkeɪt/


v. 传达；沟通，交流

【拓展】communication
 /kəˌmjuːnɪˈkeɪʃn/
 n. 交流


communicative
 /kəˈmjuːnɪkətɪv/
 a. 交际的；健谈的

stripe /straɪp/


n. 条纹 vt. 加条纹于…

product /ˈprɒdʌkt/


n. 产品

【拓展】produce
 /prəˈdjuːs/
 v. 生产


production
 /prəˈdʌkʃn/
 n. 生产；产品

following /ˈfɒləʊɪŋ/


a. 下列的；接下来的 n. 下列各项；一批追随者

hedge /hedʒ/


n. 篱笆 v. 用树篱围住；避免直接回答

institute /ˈɪnstɪtjuːt/


v. 制定；创立 n. 学院；协会

【记法】stit-表示“树立，建立”

【拓展】institution
 /ˌɪnstɪˈtjuːʃn/
 n. 建立；公共机构；制度；习俗

scale /skeɪl/


n. 大小；等级；刻度；秤

【搭配】on a large scale
 大规模地

craft /krɑːft/


v. 手工制作 n. 工艺

【拓展】crab
 /kræb/
 n. 螃蟹 v. 抱怨


scramble
 /ˈskræmbl/ v./
 n. 攀登；抢夺


scratch
 /skrætʃ/
 v. 抓；刮 n. 擦伤


scrape
 /skreɪp/
 v. 刮擦 n. 擦伤，刮擦声


screw
 /skruː/
 v. 拧紧 n. 螺丝

scheme /skiːm/


n. 方案，计划

【拓展】schedule
 /ˈʃedjuːl; ˈskedʒuːl/
 n. 日程安排；课程表

bark /bɑːk/


n. 树皮；狗吠

replace /rɪˈpleɪs/


v. 代替，取代；更换

【拓展】in place of
 代替，取代


take the place of
 代替，取代

stroke /strəʊk/


n. 中风；击打；意外的运气 v. 轻抚；敲击

congress /ˈkɒŋgres/


n. 代表大会；议会；立法机关

【记法】con-表示“共同，一起”，-gress表示“走”→走到一起开会→代表大会；议会

【拓展】session
 /ˈseʃn/
 n. 会议；学期

bump /bʌmp/


n. 肿块 v. 碰撞

【记法】肿块（bump）肿得像灯泡（lamp）一样

【拓展】lamp
 /læmp/
 n. 灯，灯泡

ash /æʃ/


n. 灰烬

【拓展】ashtray
 /ˈæʃtreɪ/
 n. 烟灰缸

arbitrary /ˈɑːbɪtrəri; ˈɑːbɪtri/


a. 任意的；武断的

【记法】arbi-来自于Rabbi，中文翻译成“拉比”，是犹太人中一个很特别的阶层，是老师，也是智者的象征。2-6世纪，Rabbi曾作为口传律法汇编者的称呼。因为这些人汇编律法，是智者，所以说的话几乎没人反驳和质疑，后演变为arbitrary，意为“任意的；武断的”。

【拓展】arbitration
 /ˌɑːbɪˈtreɪʃn/
 n. 公断，仲裁

rope /rəʊp/


n. 绳索v. 捆绑

action /ˈækʃn/


n. 行为；活动，行动；情节

【拓展】active
 /ˈæktɪv/
 a. 积极的；活跃的


activity
 /ækˈtɪvɪti/
 n. 活动


reaction
 /rɪˈækʃn/
 n. 反应；反抗（re-表示“相反”，逆反的行动→反抗）

pinch /pɪntʃ/


n. 少量 v. 掐，捏

exploit /ɪkˈsplɔɪt/


v. 开采，开拓；利用；剥削

【搭配】exploit the market
 开拓市场

integrate /ˈɪntɪgreɪt/


v. (into, with) 成为一体，合并，融入

【记法】teg-/tag-/tan-/tam-表示“接触”

【搭配】integrate theory with practice
 理论和实际相结合

contaminate /kənˈtæmɪneɪt/


v. 弄脏，污染

【记法】con表加强，tamin表示“接触”→接触脏东西→弄脏，污染

ingredient /ɪnˈgriːdiənt/


n. 成分；原料

bulk /bʌlk/


n. 大部分；大块；容积 v. 使膨胀；使显得重要

recall /rɪˈkɔːl/


v. 召回；回忆，回想

【记法】re-表示“再次，重新”，call表示“呼唤”→再次唤起→回忆

board /bɔːd/


n. 板，木板；董事会 v. 登上（飞机、船等）

studio /ˈstjuːdiəʊ/


n. 工作室；画室；制片厂

eve /iːv/


n. 前夕

【记法】Christmas Eve
 圣诞前夜

strengthen /ˈstreŋθn/


v. 加强，变坚固

【记法】strength表示“力量”，-en表示“使得” →使有力量→加强

consent /kənˈsent/


n./v. 准许，同意

【记法】con-表示“共同”，-sent表示“感觉”→感觉一致→同意

【搭配】consent to
 同意，准许

【拓展】sense
 /sens/
 n. 感觉，感知；理智

【搭配】make sense
 有道理，讲得通；有意义

sensitive /ˈsensətɪv/


a. 敏感的；灵敏的；易生气的

sensible /ˈsensəbl/


a. 明智的；合乎情理的（=advisable/ədˈvaɪzəbl/
 a. 明智的）

【拓展】resent
 /rɪˈzent/
 v. 反感；愤恨


nonsense
 /ˈnɒnsns/
 n. 胡言乱语


sentiment
 /ˈsentɪmənt/
 n. 感情；多愁善感

depend /dɪˈpend/


v. 依靠，依赖；取决于

【搭配】depend on
 依靠；取决于

【拓展】independent
 /ˌɪndɪˈpendənt/
 a. 独立的


independence
 /ˌɪndɪˈpendəns/
 n. 独立

formal /ˈfɔːml/


a. 正式的；拘谨的；形式（上）的

【记法】来自form（n. 形式）

【拓展】反义词


informal
 /ɪnˈfɔːml/
 a. 非正式的；不拘礼节的


casual
 /ˈkæʒuəl/
 a. 偶然的，碰巧的；非正式的

invade /ɪnˈveɪd/


v. 侵入，侵略，侵袭

【记法】in表示“进入”，-vad表示“走”→走入别人的领地→侵入，侵略

【拓展】invasion
 /ɪnˈveɪʒn/
 n. 侵略（=aggression）


evade
 /ɪˈveɪd/
 v. 逃避，躲开（e-表示“向外”）


inevitable
 /ɪnˈevɪtəbl/
 a. 不可逃避的，难以避免的

talent /ˈtælənt/


n. 天才；天赋

【拓展】同义词


gift
 /gɪft/
 n. 礼物；天赋


genius
 /ˈdʒiːniəs/
 n. 天才；天赋

infer /ɪnˈfɜː/


v. 推断；猜测

【拓展】refer
 /rɪˈfɜː/
 v. 指的是；参考


defer
 /dɪˈfɜː/
 v. 推迟，延期

able /ˈeɪbl/


a. 能够…的；有能力的

【搭配】be able to
 能够… (= capable of)

ability /əˈbɪləti/


n. 能力

stuff /stʌf/


n. 东西，材料 v. 塞满

【记法】管理者不能把员工(staff)当作东西(stuff)来使用

fairy /ˈfeəri/


n. 仙女 a. 虚构的

【记法】为灰姑娘变出南瓜车和漂亮衣服的是fairy godmother（神仙教母）

brow /braʊ/


n. 眉毛；山脊

passion /ˈpæʃn/


n. 激情，热情；酷爱

【拓展】passionate
 /ˈpæʃənət/
 a. 热情的，热烈的


compassion
 /kəmˈpæʃn/
 n. 同情


impassive
 /ɪmˈpæsɪv/
 a. 冷漠的


passive
 /ˈpæsɪv/
 a. 被动的；消极的


passion fruit
 百香果

compare /kəmˈpeə/


v. 比较，对照；比作

【记法】com-表示“一起”，pare-来自pair（一对，一双）→把一对东西放在一起→比较，对照

【搭配】compare… to
 把…比作s

【拓展】comparable
 /ˈkɒmpərəbl/
 a. 可比较的；比得上的


comparison
 /kəmˈpærɪsn/
 n. 比较；比喻


comparative
 /kəmˈpærətɪv/
 a. 比较的；比较而言的

penetrate /ˈpenətreɪt/


v. 穿透；了解，看穿
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journalist /ˈdʒɜːnəlɪst/


n. 新闻记者

【拓展】journal
 /ˈdʒɜːnl/
 n. 日报；杂志

subject /ˈsʌbdʒekt//səbˈdʒekt/


n. 主题；学科

v. 使服从；使隶属

【搭配】subject to
 服从于；遭受

raw /rɔː/


a. 生的；未加工的

【搭配】raw data
 原始数据


raw material
 原材料

grand /grænd/


a. 宏伟的，豪华的

pole /pəʊl/


n. 杆，柱；极点；电极

【拓展】polar
 /ˈpəʊlə/
 a. 极地的；相反的


polar bear
 北极熊

chemist /ˈkemɪst/


n. 化学家；药剂师

【拓展】chemistry
 /ˈkemɪstri/
 n. 化学


chemical
 /ˈkemɪkl/
 a. 化学的 n. 化学制品

protein /ˈprəʊtiːn/


n. 蛋白质

enlarge /ɪnˈlɑːdʒ/


v. 扩大，使增大

【记法】en-表示“使得”，large表示“大”→使变大→扩大，使增大

drain /dreɪn/


v. 排出，排水；耗尽 n. 下水道

【记法】把雨水（rain）排出（drain）

inherit /ɪnˈherɪt/


v. 继承；遗传

【拓展】inheritance
 /ɪnˈherɪtəns/
 n. 继承；遗传；遗产

adapt /əˈdæpt/


v. 适应；改编

【记法】ad-表加强，-apt表示“适应” →适应

【搭配】adapt to
 适应

proper /ˈprɒpə/


a. 合适的，适当的；专有的

【拓展】property
 /ˈprɒpəti/
 n. 财产（专有的东西→财产）

social /ˈsəʊʃl/


a. 社会的；善于社交的

【拓展】society
 /səˈsaɪəti/
 n. 社会


socialist
 /ˈsəʊʃəlɪst/
 a. 社会主义的 n. 社会主义者

carpenter /ˈkɑːpəntə/


n. 木匠 v. 做木匠工作

【记法】唱《昨日重现》（Yesterday Once More）的是卡彭特乐队（Carpenter）

span /spæn/


n. 跨度；间距；范围 v. 横跨，贯穿

【记法】pan-表示“广泛的”

pea /piː/


n. 豌豆

instruct /ɪnˈstrʌkt/


v. 指导；命令

【拓展】structure
 /ˈstrʌktʃə/
 n. 结构；建筑物 v. 构成；组织


instruction
 /ɪnˈstrʌkʃn/
 n. 说明；指令


construction
 /kənˈstrʌkʃn/
 n. 建设；造句

charity /ˈtʃærəti/


n. 慈善；宽容

entitle /ɪnˈtaɪtl/


v. 给…加标题；使…有权利

【记法】en-表示“使”，title表示“标题”→使有标题→给…加标题

spite /spaɪt/


n. 恶意；怨恨 v. 刁难，惹怒

【搭配】in spite of 尽管；不顾（= despite）

envy /ˈenvi/


n./v. 嫉妒，羡慕

mutual /ˈmjuːtʃuəl/


a. 相互的；共同的

automobile /ˈɔːtəməbiːl/


n. 汽车

【拓展】automatic
 /ˌɔːtəˈmætɪk/
 a. 自动的


automation
 /ˌɔːtəˈmeɪʃn/
 n. 自动化

contest /ˈkɒntest/ /kənˈtest/


n. 比赛，竞赛；争夺

v. 争夺；争论；质疑

【记法】con-表示“一起”，test表示“考试”→大家一起参加考试→比赛，竞赛

【拓展】protest
 /ˈprəʊtest/ n. 抗议，反对 /prəˈtest/
 v. 抗议，反对；断言（pro-表示“前”→考试提前→抗议，反对）

behavior /bɪˈheɪvjə/


n. 行为；习性；态度

【拓展】behavioral
 /bɪˈheɪvjərəl/
 a. 行为的


behave
 /bɪˈheɪv/
 v. 举止；表现

spit /spɪt/


v. 吐出；吐口水 n. 唾液

【记法】No Spitting
 禁止吐痰

substance /ˈsʌbstəns/


n. 物质；实质

【记法】sub-表示“在下面”，sta-表示“站，立”→立在下面→根基，基础→物质（物质是基础，意识是上层建筑）

【拓展】substantial
 /səbˈstænʃl/
 a. 实质的；大量的

interaction /ˌɪntərˈækʃn/


n. 互动；相互作用

【记法】inter-表示“相互”，action表示“行动”→互动；相互作用

frustrate /frʌˈstreɪt/


v. 挫败；使沮丧，使感到灰心

【拓展】frustrating
 /frʌˈstreɪtɪŋ/
 a. 使人沮丧的，令人灰心的


frustration
 /frʌˈstreɪʃn/
 n. 挫折，挫败

menu /ˈmenjuː/


n. 菜单；目录

belief /bɪˈliːf/


n. 信仰，信念

【拓展】believe
 /bɪˈliːv/
 v. 相信；认为

【搭配】believe in
 相信；信任

meanwhile /ˈmiːnwaɪl/


ad. 同时

electric /ɪˈlektrɪk/


a. 电的；电动的

【拓展】electricity
 /ɪˌlekˈtrɪsəti/
 n. 电力，电流


electronic
 /ɪˌlekˈtrɒnɪk/
 a. 电子的

horizon /həˈraɪzn/


n. 地平线；视野

【拓展】horizontal
 /ˌhɒrɪˈzɒntl/
 a. 水平的 n. 水平线

invite /ɪnˈvaɪt/


v. 邀请，招待；招致

【拓展】invitation
 /ˌɪnvɪˈteɪʃn/
 n. 邀请；引诱；邀请函

purse /pɜːs/


n. 钱包 v. 放进钱包；撅嘴

【拓展】burse
 /bɜːs/
 n. 钱包

preface /ˈprefəs/


n. 前言，序言 v. 作序

【记法】pre-表示“前面”，face表示“版面”→放在正式版面之前的文字→前言，序言

rural /ˈrʊərəl/


a. 乡村的

【搭配】rural area
 农村地区，乡村

【拓展】urban
 /ˈɜːbən/
 a. 城市的

slide /slaɪd/


v. 滑动，滑落 n. 幻灯片

【拓展】slip
 /slɪp/
 v. 滑动；滑倒；犯错 n. 纸片


slippery
 /ˈslɪpəri/
 a. 滑的；狡猾的

courage /ˈkʌrɪdʒ/


n. 勇气

【拓展】courageous
 /kəˈreɪdʒəs/
 a. 有勇气的


encourage
 /ɪnˈkʌrɪdʒ/
 v. 鼓励(en-表示“使得”，使有勇气→鼓励)


discourage
 /dɪsˈkʌrɪdʒ/
 v. 使气馁(dis-表否定，没有勇气→使气馁)

rainbow /ˈreɪnbəʊ/


n. 彩虹

blank /blæŋk/


a. 空白的；茫然的 n. 空白处

【记法】考试时的填“空”：fill in the “blanks”

courtyard /ˈkɔːtjɑːd/


n. 庭院

【拓展】court
 /kɔːt/
 n. 法庭


yard
 /jɑːd/
 n. 院子

fortnight /ˈfɔːtnaɪt/


n.两个星期，两周，14天

disgust /dɪsˈgʌst/


v./n. 厌恶，作呕

【拓展】disgusting
 /dɪsˈgʌstɪŋ/
 a. 令人作呕的

devote /dɪˈvəʊt/


vt. 致力于；将…奉献给

【记法】de-表加强，vot-表示“发誓”→拼命发誓→将…奉献给

【搭配】devote oneself to
 致力于，投身于

offense /əˈfens/


n. 进攻；冒犯

【记法】off-表示“离开”，fense看作fence“栅栏”→脱离栅栏的界限，侵入别人的领地→冒犯

【拓展】offend
 /əˈfend/
 v. 冒犯，使生气；触犯

defend /dɪˈfend/


v. 防守；保卫

【拓展】defense
 /dɪˈfens/
 n. 防守；保卫

allow /əˈlaʊ/


v. 允许；认可

【拓展】allowance
 /əˈlaʊəns/
 n. 允许；零用钱；津贴

missing /ˈmɪsɪŋ/


a. 失踪的，失去的；缺少的

graph /grɑːf/


v. 以图表示意

【拓展】paragraph
 /ˈpærəɡrɑːf/
 n. 段落

cupboard /ˈkʌbəd/


n. 碗柜，壁橱

gesture /ˈdʒestʃə/


n. 手势 v. 用手势表达

microphone /ˈmaɪkrəfəʊn/


n. 麦克风；扩音器

empire /ˈempaɪə/


n. 帝国；大企业

【记法】Empire State Building（纽约）帝国大厦

【拓展】emperor
 /ˈempərə/
 n. 皇帝，君主


imperative
 /ɪmˈperətɪv/
 a. 命令的；势在必行的（君主下达命令→势在必行的）

pace /peɪs/


n. 速度；步伐 v. 踱步

【搭配】keep pace with
 与…并驾齐驱；跟上，适应

sore /sɔː/


a. 疼痛的；剧烈的；发怒的n. 溃疡；痛处

loop /luːp/


n. 环；回路 v. 使成环

lower /ˈləʊə/


a. 较低的；下级的 v. 降低；减弱


comment
 /ˈkɒment/ n./
 v. 评论；注释

【搭配】comment on
 对…发表评论

raid /reɪd/


v./n. 突袭，袭击；劫掠

【记法】午夜突袭（raid）以援助（aid）盟军

outstanding /aʊtˈstændɪŋ/


a. 杰出的，卓越的

【拓展】同义词


excellent
 /ˈeksələnt/
 a. 出色的，杰出的


prominent
 /ˈprɒmɪnənt/
 a. 杰出的，卓越的


extraordinary
 /ɪkˈstrɔːdnri/
 a. 非凡的，出人头地的


eminent
 /ˈemɪnənt/
 a. 杰出的，有名的


remarkable
 /rɪˈmɑːkəbl/
 a. 非凡的；显著的

spin /spɪn/


n. 旋转；疾驰 v. 纺织；眩晕；编造

museum /mjuːˈziːəm/


n. 博物馆

public /ˈpʌblɪk/


a. 公众的 n. 公众；公共场所

【拓展】publicize
 /ˈpʌblɪsaɪz/
 v. 宣传；公布


publicity
 /pʌbˈlɪsəti/
 n. 宣传，广告


publish
 /ˈpʌblɪʃ/
 v. 出版；公开发表


publication
 /ˌpʌblɪˈkeɪʃn/
 n. 出版

housing /haʊzɪŋ/


n. 房屋，住宅

rent /rent/


n. 租金 v. 出租

【搭配】for rent
 招租，可供出租

complain /kəmˈpleɪn/


v. 抱怨；控诉

【搭配】complain about
 抱怨

【拓展】complaint
 /kəmˈpleɪnt/
 n. 抱怨；控诉

acknowledge /əkˈnɒlɪdʒ/


v. 承认；答谢

【记法】ac-表加强，knowledge表示“了解，知道”→把了解的事情和盘托出→承认

harness /ˈhɑːnɪs/


v. 利用；控制 n. 马具

genuine /ˈdʒenjuɪn/


a. 真正的；真诚的

【记法】gen-表示“出生，产生”→人之初，性本善→真诚的

【拓展】gene
 /dʒiːn/
 n. 基因


generate
 /ˈdʒenəreɪt/
 v. 使形成；发生


generation
 /ˌdʒenəˈreɪʃn/
 n. 一代人


general
 /ˈdʒenrəl/
 a. 一般的 n. 将军，长官；一般


generator
 /ˈdʒenəreɪtə/
 n. 发电机

ownership /ˈəʊnəʃɪp/


n. 所有权

rid /rɪd/


v. 摆脱；使去除

【搭配】get rid of
 摆脱；除去

evident /ˈevɪdənt/


a. 明显的

【记法】e-表示“出”，vi-/vid-表示“看”→看得出来的→明显的

【拓展】evidence
 /ˈevɪdəns/
 n. 证据


obvious
 /ˈɒbviəs/
 a. 明显的

lung /lʌŋ/


n. 肺部；呼吸器

intelligent /ɪnˈtelɪdʒənt/


a. 智能的；聪明的

【记法】intel-表示“在…之间”，lig-表示“选择”，-ent形容词后缀→善于在众多事物之间选择的→聪明的

【拓展】intelligence
 /ɪnˈtelɪdʒəns/
 n. 智力；情报


intellectual
 /ˌɪntəˈlektʃuəl/
 a. 智力的；理智的 n. 知识分子

invention /ɪnˈvenʃn/


n. 发明

luck /lʌk/


n. 运气

【拓展】lucky
 /ˈlʌki/
 a. 幸运的；侥幸的

fear /fɪə/


n./v. 害怕，恐惧；敬畏

【拓展】fearful
 /ˈfɪəfl/
 a. 可怕的；担心的

confidence /ˈkɒnfɪdəns/


n. 信心，把握；信任

【记法】con-表示“加强”，fid-表示“相信”，-ence名词后缀→信心；信任

【拓展】confident
 /ˈkɒnfɪdənt/
 a. 有信心的


confide
 /kənˈfaɪd/
 v. 信任；吐露（秘密、实情等）


confidential
 /ˌkɒnfɪˈdenʃl/
 a. 机密的

suburban /səˈbɜːbən/


a. 郊区的，城郊的

【记法】sub-表示“在…下”，urban表示“城市的”→城市之下→郊区的，市郊的

image /ˈɪmɪdʒ/


n. 图像；形象

【拓展】imagine
 /ɪˈmædʒɪn/
 v. 想象，设想


imagination
 /ɪˌmædʒɪˈneɪʃn/
 n. 想象力


imaginary
 /ɪˈmædʒɪnəri/
 a. 想象的，虚构的

industry /ˈɪndəstri/


n. 工业

【拓展】industrial
 /ɪnˈdʌstriəl/
 a. 工业的


industrialize
 /ɪnˈdʌstriəlaɪz/
 v. 工业化

childhood /ˈtʃaɪldhʊd/


n. 童年，幼年时期

magnet /ˈmægnət/


n. 磁铁；有吸引力的人或物

【记法】结合magic（n. 魔力；魔法）一起记

【拓展】magnetic
 /mæɡˈnetɪk/
 a. 有磁性的 n. 磁性物质

intend /ɪnˈtend/


v. 意图，打算，想要

【记法】in-表“在…里面”，tend“趋向”→心里趋向做的→意图，打算

【搭配】intend to do
 打算做

【拓展】intention
 /ɪnˈtenʃn/
 n. 意图，打算


intentional
 /ɪnˈtenʃənl/
 a. 蓄意的，故意的

subway /ˈsʌbweɪ/


n. 地铁

defect /ˈdiːfekt; dɪˈfekt/


n. 缺陷，缺点；不足之处

【记法】de-表否定，fec-/fac-/fic-表示“做”→做得不好的地方→缺陷；不足之处

【拓展】deficit
 /ˈdefɪsɪt/
 n. 赤字

finding /ˈfaɪndɪŋ/


n. 发现；调查结果，研究结论

succession /səkˈseʃn/


n. 连续；继位

【记法】他的继位（succession）仪式获得了成功（success）

【拓展】successive
 /səkˈsesɪv/
 a. 连续的；依次的；继承的

dull /dʌl/


a. 钝的；迟钝的 v. 变迟钝

chip /tʃɪp/


n. 芯片；碎屑 v. 削；凿

function /ˈfʌŋkʃn/


n. 功能；职责；函数v. 起作用；运行

【记法】笔记本电脑键盘上的fn按键就是function的缩写


List 6

release /rɪˈliːs/


v. 释放；发行 n. 释放；发行；发布的新闻

【记法】re-表示“一再”，lease看作loose“放开”→不断地放出来→释放

【搭配】release a new album
 发行一张新专辑


press release
 （向记者发放的）新闻稿

advertise /ˈædvətaɪz/


v. 做广告；通知，公告

【拓展】advertiser
 /ˈædvətaɪzə/
 n. 广告客户，登广告的人


advertising
 /ˈædvətaɪzɪŋ/
 n. 广告业


advertisement
 /ədˈvɜːtɪsmənt/
 n. 广告；通知，公告

fashion /ˈfæʃn/


n. 时尚

【拓展】fashionable
 /ˈfæʃnəbl/
 a. 时髦的

orbit /ˈɔːbɪt/


n. 轨道；眼眶 v. 进入轨道，运行

correspondent /ˌkɔːrəˈspɒndənt/


a. 相应的；一致的 n. 通讯员，记者

【记法】cor-表示“共同”，respond“回应”，做出共同的回应→一致的

interrupt /ˌɪntəˈrʌpt/


v. 打断，中断；妨碍

【记法】突然(abrupt)打断(interrupt)谈话

【拓展】abrupt
 /əˈbrʌpt/
 a. 突然的；生硬的

extreme /ɪkˈstriːm/


a. 极度的，极端的 n. 极端；过分

【搭配】go to extreme(s)
 走极端

【拓展】extremely
 /ɪkˈstriːmli/
 ad. 极度地，极端地

external /ɪkˈstɜːnl/


a. 外部的，外表的，外面的 n. 外部；外观

【记法】ex-表示“向外”

【拓展】exterior
 /ɪkˈstɪəriə/
 a. 外部的；户外的 n. 外部


internal
 /ɪnˈtɜːnl/
 a. 内部的


interior
 /ɪnˈtɪəriə/
 a. 内部的；国内的 n. 内部；本质

suck /sʌk/


v./n. 吸，吸吮

rod /rɒd/


n. 枝条，棍棒

rotate /rəʊˈteɪt/


v. 轮流；旋转

【拓展】roll
 /rəʊl/ n./
 v. 卷；滚动，转动

declare /dɪˈkleə/


v. 宣布，声明；断言，宣称

【记法】clare看作clear“清楚的，明白的”，澄清一件事→声明

【拓展】declaration
 /ˌdekləˈreɪʃn/
 n. 声明，宣布，公告

special /ˈspeʃl/


a. 特别的；专有的

【拓展】specialist
 /ˈspeʃəlɪst/
 n. 专家


specialize
 /ˈspeʃəlaɪz/
 v. 专攻，专门从事


specific
 /spəˈsɪfɪk/
 a. 特定的；明确的 n. 细节

peculiar /pɪˈkjuːliə/


a. 特有的；独特的；古怪的 n. 特权

【记法】pec-来自pick“挑选，拣选”→经过拣选的→独特的

somehow /ˈsʌmhaʊ/


ad. 以某种方式

sufficient /səˈfɪʃnt/


a. 足够的，充分的

【拓展】反义词


deficient
 /dɪˈfɪʃnt/
 a. 缺乏的，不充分的

negative /ˈnegətɪv/


a. 消极的，负面的；否定的 v. 否定；拒绝

【拓展】反义词


positive
 /ˈpɒzətɪv/
 a. 积极的，正面的；肯定的

curl /kɜːl/


v./n. 弯曲

【拓展】curve
 /kɜːv/
 n. 曲线；弯曲

suffer /ˈsʌfə/


v. 遭受；忍受；受苦

【拓展】suffering
 /ˈsʌfərɪŋ/
 n. 痛苦，苦楚，受难 a. 受苦的；患病的

bureau /ˈbjʊərəʊ/


n. 局；办事处

【记法】Federal Bureau of Investigation（FBI）（美国）联邦调查局

【拓展】federal
 /ˈfedərəl/
 a. 联邦的


investigation
 /ɪnˌvestɪˈgeɪʃn/
 n. 调查

relate /rɪˈleɪt/


v. 涉及；使…有联系

【搭配】relate to
 与…相关

【拓展】relative
 /ˈrelətɪv/
 a. 相对的；相关的 n. 亲戚


relation
 /rɪˈleɪʃn/
 n. 关系


relativity
 /ˌreləˈtɪvəti/
 n. 相对论；相对性


relevant
 /ˈreləvənt/
 a. 相关的；中肯的

moist /mɔɪst/


a. 潮湿的

【拓展】moisture
 /ˈmɔɪstʃə/
 n. 湿度

profit /ˈprɒfɪt/


n. 利益，益处；利润 v. 获益；有益于

【拓展】benefit
 /ˈbenɪfɪt/
 n. 利益，好处 v. 有益于


beneficial
 /ˌbenɪˈfɪʃl/
 a. 有益的

dip /dɪp/


n./v. 浸泡；蘸

suggest /səˈdʒest/


v. 建议，提议；暗示

【拓展】suggestion
 /səˈdʒestʃn/
 n. 建议，意见；暗示


suggestive
 /səˈdʒestɪv/
 a. 提示的；暗示的

suicide /ˈsuːɪsaɪd/


n.自杀 a. 自杀性的

【记法】sui-表示self“自己”，-cide表示“切割”→切割自己，自刎→自杀

restless /ˈrestləs/


a. 不安宁的，焦虑的

【记法】rest表示“休息”，-less表示“无”→无法休息的→不安宁的

deliver /dɪˈlɪvə/


v. 递送；发表；交付；给…接生

【搭配】deliver a speech
 发表演说

【拓展】delivery
 /dɪˈlɪvəri/
 n. 传递；交付；分娩

appeal /əˈpiːl/


vi. 呼吁，请求；有吸引力 n. 呼吁；吸引力

【记法】-pe(a)l表示“推动，驱使”→要求推动事情发生→呼吁，请求

【拓展】propel
 /prəˈpel/
 v. 推进（pro-“向前”，往前推→推进）


expel
 /ɪkˈspel/
 v. 驱赶；开除（ex-“向外”，往外推→驱赶）


impel
 /ɪmˈpel/
 v. 促使；推动（im-“里面”，内心里的推动力→促使）


compel
 /kəmˈpel/
 v. 强迫（com-“共同，一起”，大家一起驱使→强迫）


repel
 /rɪˈpel/
 v. 击退；使厌恶（re-“相反”，反着推→击退）


rebel
 /rɪˈbel/ v. 造反，反抗 /ˈrebl/
 n. 反叛者［击退（repel）反叛者（rebel）］


rebellious
 /rɪˈbeljəs/
 a. 反叛的（-ous为形容词后缀）

reckon /ˈrekən/


v. 认为；估算

practical /ˈpræktɪkl/


a. 实际的；实用性的

【拓展】practice
 /ˈpræktɪs/
 n. 练习；实践

married /ˈmærid/


a. 已婚的；婚姻的

receive /rɪˈsiːv/


v. 接收，收到

【拓展】reception
 /rɪˈsepʃn/
 n. 接待；招待会；反应；接待处

stable /ˈsteɪbl/


a. 稳定的；稳固的 n. 马厩

【记法】sta(y)（保持）+(a)ble（可以…的）→可以一直保持的→稳定的

sum /sʌm/


n. 总数；（一）笔（款）；要点 v. 总结，概括

【搭配】sum up
 总结，概述


a sum of money
 一笔钱

【拓展】summarize
 /ˈsʌməraɪz/
 v. 概述，总结


summary
 /ˈsʌməri/
 n. 总结


summit
 /ˈsʌmɪt/
 a. 政府首脑的 n. 最高点（提纲挈领的总结，就是达到了“最高点”）

execute /ˈeksɪkjuːt/


v. 执行；处决

【拓展】executive
 /ɪgˈzekjətɪv/
 a. 执行的；行政的

【搭配】Chief Executive Officer (CEO) 首席执行官

glory /ˈɡlɔːri/


n. 光荣；壮丽 v. 自豪，骄傲

【记法】glor-表示“光荣”

【拓展】glorious
 /ˈɡlɔːriəs/
 a. 光荣的


glare
 /gleə/
 n. 强光 v. 怒目而视


glitter
 /ˈglɪtə/ n./
 v. 闪光


glow
 /gləʊ/ n./
 v. 发光；发热；洋溢

merit /ˈmerɪt/


n. 优点；价值 v. 值得

【搭配】merit student 三好学生

mist /mɪst/


n. 雾，迷蒙 vt. 使模糊

【记法】Mist电影《迷雾》

【拓展】myth
 /mɪθ/
 n. 神话；虚构的事


mysterious
 /mɪˈstɪəriəs/
 a. 神秘的

essay /ˈeseɪ/


n. 论文；散文

【记法】e-表示“出”，say“说”→把要说的话用文章表达出来→论文；散文

congratulate /kənˈgrætʃuleɪt/


v. 祝贺，庆祝

【记法】Congratulations! 祝贺！恭喜！

explode /ɪkˈspləʊd/


v. 爆炸；爆发；激增

【拓展】explosion
 /ɪkˈspləʊʒən/
 n. 爆炸；激增


explosive
 /ɪkˈspləʊsɪv/
 a. 爆炸性的；具有争议的

aware /əˈweə/


a. 意识到的

【搭配】be aware of
 意识到

【拓展】awareness
 /əˈweənəs/
 n. 意识

local /ˈləʊkl/


a. 当地的；局部的

【拓展】locate
 /ləʊˈkeɪt/
 v. 位于；定位


location
 /ləʊˈkeɪʃn/
 n. 位置


allocate
 /ˈæləkeɪt/
 v. 指定；分配


locality
 /ləʊˈkæləti/
 n. 地点；位置

feather /ˈfeðə/


n. 羽毛 v. 用羽毛装饰

【拓展】leather
 /ˈleðə/
 n. 皮革 a. 皮革的

grain /greɪn/


n. 谷物；纹理

【记法】有雨水（rain）的浇灌，才能生长（grow）出谷物（grain）

characterize /ˈkærəktəraɪz/


v. 描绘；刻画…的性格；具有…的特征

【拓展】character
 /ˈkærəktə/
 n. 性格，品质


characteristic
 /ˌkærəktəˈrɪstɪk/
 a. 特有的，典型的

rally /ˈræli/


n. 集会v. 团结

kettle /ˈketl/


n. 水壶

highly /ˈhaɪli/


ad. 很，非常；高度地

fault /fɔːlt/


n. 缺陷；错误；过失 v. 挑剔

【拓展】faulty
 /ˈfɔːlti/
 a. 有缺陷的；错误的

resident /ˈrezɪdənt/


n. 居民 a. 居住的

【记法】总统 (president)管理着其居民（resident）

reward /rɪˈwɔːd/


n. 报答；赏金 v. 奖赏，给…报酬

【拓展】award
 /əˈwɔːd/
 v. 授予；判定 n. 奖品，奖金

preserve /prɪˈzɜːv/


v. 保护；保持；腌制

【拓展】同义词


conserve
 /kənˈsɜːv/
 v. 保护；节约；保存


conservation
 /ˌkɒnsəˈveɪʃn/
 n. 保护；节约


conservative
 /kənˈsɜːvətɪv/
 a. 保存的；保守的

reserve /rɪˈzɜːv/


v. 预订；保留 n. 储备；保留；保护区

【搭配】wildlife reserve
 野生动植物保护区

【拓展】reservation
 /ˌrezəˈveɪʃn/
 n. 保留；预订

deserve /dɪˈzɜːv/


v. 值得；应受

【记法】You deserve it. 这是你应得的。／你活该。

rag /ræg/


n. 破布，破衣服 v. 戏弄

manner /ˈmænə/


n. 方式；举止

【搭配】good manner(s)
 有礼貌


in a professional manner
 以专业的方式

sunrise /ˈsʌnraɪz/


n. 日出

【拓展】sunset
 /ˈsʌnset/
 n. 日落；衰退时期


sunshine
 /ˈsʌnʃaɪn/
 n. 阳光，日光


sunlight
 /ˈsʌnlaɪt/
 n. 阳光，日光

radical /ˈrædɪkl/


a. 根本的，彻底的；激进的

【记法】这里的rad-来自root（根部）

railway /ˈreɪlweɪ/


n. 铁路

leading /ˈliːdɪŋ/


a. 主要的；领导的 n. 领导

recreate /ˌriːkriˈeɪt/


v. 再创造；娱乐

【拓展】create
 /kriˈeɪt/
 v. 创造


recreation
 /ˌrekriˈeɪʃn/
 n. 娱乐


entertainment
 /entəˈteɪnmənt/
 n. 娱乐

fade /feɪd/


v. 褪色；淡出 a. 平淡的；乏味的

beneath /bɪˈniːθ/


prep. 在…之下；被…覆盖

opportunity /ˌɒpəˈtjuːnəti/


n. 机会，时机

【搭配】equal opportunities in employment
 平等的就业机会

singular /ˈsɪŋgjələ/


a. 单数的；非凡的

【记法】结合single（a. 单一的）一起记

lag /læg/


n. 落后；时间间隔 v. 落后于，滞后

【搭配】jet lag
 时差

broom /bruːm/


n. 扫帚

hell /hel/


n. 地狱；［口］该死

combine /kəmˈbaɪn/


v. 结合，合并

【记法】com-表示“一起”，bi-表示“两个”→两个合在一起，合二为一→结合，合并

【拓展】combination
 /ˌkɒmbɪˈneɪʃn/
 n. 结合，合并

proof /pruːf/


n. 证明；证据 v. 校验 a. 防…的

【拓展】prove
 /pruːv/
 v. 证明


waterproof
 /ˈwɔːtəpruːf/
 a. 防水的

procession /prəˈseʃn/


n. 队伍，行列

【记法】pro-表示“向前”，-cess表示“走”，-sion名词后缀→ 向前走的人→队伍

【拓展】process
 /ˈprəʊses; ˈprɒses/
 n. 过程；程序 v. 处理


proceed
 /prəˈsiːd/
 v. 继续


procedure
 /prəˈsiːdʒə/
 n. 程序，步骤

resort /rɪˈzɔːt/


n. 手段；度假胜地 v. 诉诸，求助

【搭配】resort to law
 诉诸法律


famous summer resort
 避暑胜地

tackle /ˈtækl/


v. 对付，处理

【拓展】deal with
 处理，应对


cope with
 处理，应付

noticeable /ˈnəʊtɪsəbl/


a. 显著的，显而易见的；值得注意的

【记法】notice表示“注意”，-able表示“值得…的”→值得注意的

【拓展】notable
 /ˈnəʊtəbl/
 a. 值得注意的 n. 显要人物


notorious
 /nəʊˈtɔːriəs/
 a. 声明狼藉的

painful /ˈpeɪnfl/


a. 疼痛的；痛苦的；费力的

superb /suˈpɜːb/


a. 极好的

graduate /ˈgrædʒueɪt//ˈgrgdʒuət/


v. 毕业

n. 毕业生 a. 毕业的，获得学位的

【记法】到了一定的年级（grade）就要毕业（graduate）了

【拓展】graduation
 /ˌgrædʒuˈeɪʃn/
 n. 毕业


undergraduate
 /ˌʌndəˈgrædʒuət/
 n. 本科生


postgraduate
 /ˌpəʊstˈgrædʒuət/
 n. 研究生

interest /ˈɪntrest; ˈɪntrəst/


n. 兴趣；利息 v. 使…感兴趣

【拓展】interesting
 /ˈɪntrestɪŋ; ˈɪntrəstɪŋ/
 a. 有趣的

ancestor /ˈænsestə/


n. 祖先；先驱

【记法】an-相当于ante-，表示“前”，ces-表示“走”→走在前面的人→祖先；先驱

【拓展】antecedent
 /ˌæntɪˈsiːdnt/
 a. 先行的，先驱的 n. 祖先

split /splɪt/


n./v. 劈开；分裂

【记法】谐音：死劈了它→劈开

introduce /ˌɪntrəˈdjuːs/


v. 介绍；引进

【记法】intro-表示“入内，向内”，-duce/-duct 表示“引导”→引导入内→介绍

【拓展】introduction
 /ˌɪntrəˈdʌkʃn/
 n. 介绍；引进


educate
 /ˈedʒukeɪt/
 v. 教育（教育的本质是“引导”）


deduce
 /dɪˈdjuːs/
 v. 推论（de-表示“向下”→一步步往下引导→推论）


conductor
 /kənˈdʌktə/
 n. 导体；指挥（con-表示“一起”，引导大家一起→指挥）


semiconductor
 /ˌsemɪkənˈdʌktə/
 n. 半导体（semi-/hemi-表示“半，一半”）

fierce /fɪəs/


a. 凶猛的；剧烈的

【记法】一个充满力量（force）的壮汉朝这边快步过来，来势汹汹（fierce）

paragraph /ˈpærəɡrɑːf/


n. 段落 v. 将…分段

prepare /prɪˈpeə/


v. 准备，预备

【拓展】preparation
 /ˌprepəˈreɪʃn/
 n. 准备；准备工作

drip /drɪp/


n. 水滴 v. 滴下

glance /glɑːns/


n. 一瞥，扫视

【拓展】同义词


glimpse
 /glɪmps/
 n. 一瞥，扫视；短暂的体会

sole /səʊ/


a. 唯一的；独占的

【记法】来自于意大利语solo（独唱）

【拓展】isolate
 /ˈaɪsəleɪt/
 v. (使)孤立；(使)隔离
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folk /fəʊk/


a. 民间的 n. 民间音乐；民族；人们

【记法】来自于德语volk（人民），著名汽车公司“大众”为Volkswagen

rank /ræŋk/


n. 队列；阶层 v. 排列

【记法】结合range一起记，在一定范围（range）内进行排列（rank）

【搭配】rank high
 排名靠前


rank low
 排名靠后

airport /ˈeəpɔːt/


n. 机场

motor /ˈməʊtə/


n. 马达，发动机

recommend /rekəˈmend/


v. 推荐，称赞；建议

【记法】re-表“一再”，com-表“共同”，man-/men-表示“手”→大家一再竖起大拇指→推荐，称赞

【拓展】manage
 /ˈmænɪdʒ/
 v. 操控，操作；管理，处理


manual
 /ˈmænjuəl/
 n. 手册


manuscript
 /ˈmænjuskrɪpt/
 n. 手稿 a. 手写的


manufacture
 /ˌmænjuˈfæktʃə/
 n. 产品；制造业 v.（大量）生产，制造


manufacturer
 /ˌmænjuˈfæktʃərə/
 n. 制造商


manipulate
 /məˈnɪpjuleɪt/
 v. 操纵，操作

permit /pəˈmɪt/


v. 允许 n. 许可证

【拓展】permission
 /pəˈmɪʃn/
 n. 允许


permissible
 /pəˈmɪsəbl/
 a. 容许的

occasion /əˈkeɪʒn/


n. 场合；机会 v. 引起

【搭配】on occasion(s)
 有时，间或


have occasion to do
 有机会做，有必要做

bold /bəʊld/


a. 无畏的，大胆的；粗体的

【记法】word文档里的加粗字体B就源于bold的首字母

determine /dɪˈtɜːmɪn/


v. 决定；确定；下决心

【记法】term-表示“终止，结束”→结束思考→决定；下决心

【拓展】determination
 /diˌtɜːmɪˈneɪʃn/
 n. 决心


terminate
 /ˈtɜːmɪneɪt/
 v. 使终止；使结束


terminal
 /ˈtɜːmɪnl/
 a. 终点的；极限的 n. 终点

state /steɪt/


v. 声明；陈述 n. 国家；州

【拓展】statement
 /ˈsteɪtmənt/
 n. 声明；陈述

storage /ˈstɔːrɪdʒ/


n. 贮藏；仓库

【拓展】store
 /stɔː/
 v. 储藏 n. 商店；仓库

superior /suːˈpɪəriə/


a. 较好的，出众的；上级的 n. 上级

【拓展】反义词


inferior
 /ɪnˈfɪəriə/
 a. 较差的，次等的；下级的 n. 下级；次品

so-called /ˌsəʊˈkɔːld/


a. 所谓的，号称的

kingdom /ˈkɪŋdəm/


n. 王国

receiver /rɪˈsiːvə/


n. 接收器；收款员

support /səˈpɔːt/


v./n. 支持；供养

【拓展】supply
 /səˈplaɪ/ v./
 n. 供给，补充


supplement
 /ˈsʌplɪment/ v. 补充；增补 /ˈsʌplɪmənt/
 n. 补充；增刊

majority /məˈdʒɒrəti/


n. 多数；成年

【拓展】major
 /ˈmeɪdʒə/
 a. 较多的；主要的；主修的 n. 成年人；陆军少校

minor /ˈmaɪnə/


a. 次要的；辅修的 n. 未成年人

【拓展】minority
 /maɪˈnɒrəti/
 n. 少数；少数民族；少数派；未成年人

episode /ˈepɪsəʊd/


n. 插曲；片段；一集（电视剧）

cabin /ˈkæbɪn/


n. 小木屋；船舱

【记法】Uncle Tom’s Cabin名著《汤姆叔叔的小屋》

fatal /ˈfeɪtl/


a. 致命的；毁灭性的；重大的

【拓展】fate
 /feɪt/
 n. 命运


vital
 /ˈvaɪtl/
 a. 致命的；至关重要的

county /ˈkaʊnti/


n. 县；郡

tide /taɪd/


n. 潮汐；潮流

tend /tend/


v. 趋向，倾向于(to)；照料

【拓展】tendency
 /ˈtendənsi/
 n. 趋势；倾向


trend
 /trend/
 n. 趋势


extend
 /ɪkˈstend/
 v. 伸长，延展


extension
 /ɪkˈstenʃn/
 n. 伸展，延长


extensive
 /ɪkˈstensɪv/
 a. 广泛的；延伸的


extent
 /ɪkˈstent/
 n. 大小；范围；程度


tense
 /tens/
 a. 紧张的


tension
 /ˈtenʃn/
 n. 紧张 v. 使紧张


intense
 /ɪnˈtens/
 a. 紧张的；强烈的


intensity
 /ɪnˈtensəti/
 n. 强度；强烈

dense /dens/


a. 稠密的，密集的

【记法】结合读音相似词tense（紧张的）一起记，“紧（tense）密（dense）不分家”

【拓展】density
 /ˈdensəti/
 n. 密度


condense
 /kənˈdens/
 v. 凝结（凝结会导致密度变化）

heal /hiːl/


v. 治愈

【记法】Michael Jackson的歌曲Heal the World 《拯救世界》

excursion /ɪkˈskɜːʃn/


n. 远足；短途旅行

【记法】ex-表示“向外”，cur-表示“跑，流动”，-sion名词后缀→在郊外活动→远足；短途旅行

【拓展】current
 /ˈkʌrənt/
 n.（水、电）流 a. 现在的，当前的；通用的


currency
 /ˈkʌrənsi/
 n. 货币

charter /ˈtʃɑːtə/


n. 宪章；特许状 v. 特许；颁发执照

【搭配】UN Charter
 联合国宪章

rear /rɪə/


a. 后面的 n. 后方；尾部

【拓展】反义词


front
 /frʌnt/
 a. 前面的 n. 前方，前面

leadership /ˈliːdəʃɪp/


n. 领导才能

hollow /ˈhɒləʊ/


a. 空的 v. 形成空洞

shallow /ˈʃæləʊ/


a. 浅的

【记法】树的影子（shadow）覆在地面上浅浅（shallow）一层

involve /ɪnˈvɒlv/


v. 使参与；卷入，牵涉

【记法】in-表示“向内”，vol-表示“旋转，卷”→卷进去→卷入，牵涉

fold /fəʊld/


v. 折叠；合拢 n. 折痕

【拓展】在单词中fold通常会简化为fl-，如：


reflection
 /rɪˈflekʃn/
 n. 反射；沉思（re-表示“反”，fl-表示“折叠”→折返回来→反射）


flexible
 /ˈfleksəbl/
 a. 可弯曲的；灵活的，可变通的（fl-表示“折叠”，可以折叠的东西是“可弯曲的；灵活的”）


flexibility
 /ˌfleksəˈbɪləti/
 n. 灵活性；适应性；弹性

astonish /əˈstɒnɪʃ/


vt. 使惊讶，使惊愕

【记法】ston看作stone“石头”→一个人仿佛石化→使惊讶，使惊愕

spirit /ˈspɪrɪt/


n. 精神；心灵；灵魂

【拓展】spiritual
 /ˈspɪrɪtʃuəl/
 a. 精神的；心灵的

condition /kənˈdɪʃn/


n. 条件；状况，情况 v. 以…为条件；使适应

【拓展】conditioner
 /kənˈdɪʃənə/
 n. 调节剂；空气调节器

【搭配】air conditioner
 空调

surgery /ˈsɜːdʒəri/


n. 外科手术

【拓展】surgeon
 /ˈsɜːdʒən/
 n. 外科医生

accomplish /əˈkʌmplɪʃ/


vt. 完成，实现，达到

【拓展】accomplishment
 /əˈkʌmplɪʃmənt/
 n. 成就；完成，实现


achievement
 /əˈtʃiːvmənt/
 n. 成就

leisure /ˈleʒə/


n. 休闲，闲暇

【搭配】leisure time
 休闲时光，闲暇时间

alert /əˈlɜːt/


n. 警报 v. 警惕 a. 警觉的

【记法】结合alarm（n. 闹钟；警报 v. 警告）一起记

cabbage /ˈkæbɪdʒ/


n. 卷心菜

mild /maɪld/


a. 温和的；温柔的；淡味的

【拓展】wild
 /waɪld/
 a. 野蛮的，狂野的；野生的 n. 野外

meaning /ˈmiːnɪŋ/


n. 意义，含义 a. 意味深长的

private /ˈpraɪvət/


a. 私人的；隐私的

【拓展】privacy
 /ˈpraɪvəsi/
 n. 隐私；秘密

deprive /dɪˈpraɪv/


v. 剥夺

【记法】de-表“否定”，-prive表示“隐私”→一个人的隐私权被否定，权利被剥夺→剥夺

【搭配】deprive sb. of sth.
 剥夺某人某物

surplus /ˈsɜːpləs/


n. 盈余 a. 过剩的

【记法】sur-表示“超过”，plus表示“相加”→加起来超过的→过剩的

bulb /bʌlb/


n. 灯泡；球茎

plug /plʌg/


v. 塞，堵住 n. 插头；火花塞

annual /ˈænjuəl/


a. 每年一次的；年度的 n. 年刊

【记法】an-表示“一（次）”，-nual看作nian“年”→每年一次的

【拓展】anniversary
 /ˌænɪˈvɜːsəri/
 n. 周年纪念

horn /hɔːn/


n. 号角；喇叭

phenomenon /fəˈnɒmɪnən/


n. 现象；奇迹

【记法】phen-/phan-/fan-表示“出现”

【拓展】phantom
 /ˈfæntəm/
 n. 幽灵，幻影


fantasy
 /ˈfæntəsi/
 n. 幻想，想象 a. 虚幻的，假想的（“出现”在头脑中的）

alike /əˈlaɪk/


a. 相似的 ad. 相似地；一样地

【搭配】very much alike
 非常相似

dam /dæm/


n. 水坝 v. 筑坝

eliminate /ɪˈlɪmɪneɪt/


v. 淘汰；除去，排除

【记法】e-表示“出，外”，limin-看作limit“界限”，-ate动词后缀→划到界限之外→除去，排除

responsible /rɪˈspɒnsəbl/


a. 负责的；尽责的

【搭配】be responsible for
 对…负责

【拓展】responsibility
 /rɪˌspɒnsəˈbɪləti/
 n. 责任


obligation
 /ˌɒblɪˈgeɪʃn/
 n. 职责；义务

household /ˈhaʊshəʊld/


n. 家庭 a. 家庭的；家喻户晓的

survival /səˈvaɪvl/


n. 幸存，存活

【记法】sur-表示“超过，穿过”，viv-/vit-表示“生命”，-al名词后缀→活过来 → 幸存，存活

【拓展】vivid
 /ˈvɪvɪd/
 a. 生动的


vital
 /ˈvaɪtl/
 a. 致命的；至关重要的


virus
 /ˈvaɪrəs/
 n. 病毒

supervise /ˈsuːpəvaɪz/


v. 监督，管理，指导

【记法】super-表示“超过”，vis-表示“看”→居高临下地看→监督

【拓展】survey
 /sɜːˈveɪ/ v. 调查；检测，勘测 /ˈsɜːveɪ/
 n. 调查

medal /ˈmedl/


n. 奖章

【记法】medal（奖章）由metal（金属）制成

curtain /ˈkɜːtn/


n. 窗帘 v.（用窗帘）装饰

invest /ɪnˈvest/


v. 投资；投入

【拓展】investment
 /ɪnˈvestmənt/
 n. 投资；投入

crossing /ˈkrɒsɪŋ/


n. 十字路口；人行横道

suspend /səˈspend/


v. 吊，悬挂；暂停

【记法】sus-/ sub-表示“向下”，-pend表示“悬挂”→悬挂在下面→吊，悬挂

【拓展】suspension
 /səˈspenʃn/
 n. 悬挂；暂停；停职

synthetic /sɪnˈθetɪk/


a. 合成的；综合的 n. 合成物

【拓展】synthesis
 /ˈsɪnθəsɪs/
 n. 合成

suspect /səˈspekt/


v. 怀疑

【拓展】-pect/-spic与“看”有关


suspicion
 /səˈspɪʃn/
 n. 怀疑；嫌疑；疑心


suspicious
 /səˈspɪʃəs/
 a. 怀疑的；可疑的


prospect
 /ˈprɒspekt/
 n. 前途，前景；景色


prosper
 /ˈprɒspə/
 v. 繁荣（prospect的派生词，有前景→繁荣）


prosperous
 /ˈprɒspərəs/
 a. 繁荣的


prosperity
 /prɒˈsperəti/
 n. 繁荣；成功


respect
 /rɪˈspekt/
 v. 尊重，尊敬（re-表“反复”，我们“尊敬”的人值得“反复注视”）


respectful
 /rɪˈspektfl/
 a. 有礼貌的


respectable
 /rɪˈspektəbl/
 a. 值得尊敬的


respective
 /rɪˈspektɪv/
 a. 分别的，各自的


expect
 /ɪkˈspekt/
 v. 期待


expectation
 /ˌekspekˈteɪʃn/
 n. 期待

manufacture /ˌmænjuˈfæktʃə/


v. 制造；捏造 n. 制造业；产品

【记法】man-/men-表示“手”，fac-表示“做”→用手做→制造

tour /tʊə/


n./v. 旅行，游览

curse /kɜːs/


v./n. 诅咒

【记法】谐音“克死”→诅咒

【拓展】curse可演变为-cuse


excuse
 /ɪkˈskjuːz/
 v. 原谅（ex-表示“出”，逃离诅咒→原谅）


accuse
 /əˈkjuːz/
 v. 控告；谴责

surrender /səˈrendə/


v. 投降；放弃

barely /ˈbeəli/


ad. 几乎不；仅仅

deadline /ˈdedlaɪn/


n. 最后期限，截止日期

gap /gæp/


n. 裂缝；缺口

【搭配】generation gap
 代沟

issue /ˈɪʃuː; ˈɪsjuː/


n. 问题，争论；发行；（报刊等的）期 v. 分发

【搭配】a key issue
 关键问题


a sensitive issue
 敏感问题


a controversial issue
 有争议的问题


raise the issue of
 提出…的问题


avoid the issue
 回避问题


confuse the issue
 混淆问题


issue a statement
 发表声明


issue a visa
 颁发签证

swallow /ˈswɒləʊ/


v. 吞，咽 n. 燕子

swift /swɪft/


a. 迅速的；敏捷的

calculate /ˈkælkjuleɪt/


vt. 计算；预测

【拓展】calculator
 /ˈkælkjuleɪtə/
 n. 计算器


calculation
 /ˌkælkjuˈleɪʃn/
 n. 计算


calculus
 /ˈkælkjuləs/
 n. 微积分学

analyze /ˈænəlaɪz/


v. 分析；分解

【记法】ana-表示“分开，分解”

【拓展】analysis
 /əˈnæləsɪs/
 n. 分析


anatomy
 /əˈnætəmi/
 n. 解剖学

faint /feɪnt/


a. 微弱的，模糊的；无力的，虚弱的 n. 昏倒

【拓展】infant
 /ˈɪnfənt/
 n. 婴儿 a. 婴儿的（尚处于无力的状态）

conference /ˈkɒnfərəns/


n. 会议

【拓展】同义词


convention
 /kənˈvenʃn/
 n. 会议，大会；惯例

recognition /ˌrekəgˈnɪʃn/


n. 认出；承认；赏识

【拓展】recognise
 /ˈrekəgaɪz/
 v. 认出；承认

librarian /laɪˈbreəriən/


n. 图书管理员

【拓展】library
 /ˈlaɪbrəri/
 n. 图书馆

hazard /ˈhæzəd/


n. 危险；冒险 v. 冒…的危险

【记法】谐音“害人的，骇人的” →危险

sway /sweɪ/


n. 摇摆 v. 摇动，摆动；动摇

【拓展】swing
 /swɪŋ/
 v. 摇摆 n. 摇摆；秋千

editorial /ˌedɪˈtɔːriəl/


n. 社论 a. 编辑的

【拓展】edit
 /ˈedɪt/
 v. 编辑，校订


editor
 /ˈedɪtə/
 n. 编辑，编者

miracle /ˈmɪrəkl/


n. 奇迹

【拓展】miraculous
 /mɪˈrækjələs/
 a. 不可思议的；奇迹的
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kid /kɪd/


n. 小孩 v. 开玩笑；取笑；哄骗

brave /breɪv/


a. 勇敢的

【拓展】同义词


courageous
 /kəˈreɪdʒəs/
 a. 勇敢的


bold
 /bəʊld/
 a. 大胆的，英勇的；粗体的

passport /ˈpɑːspɔːt/


n. 护照

swell /swel/


v./n. 增长；膨胀

link /lɪŋk/


v./n. 连接；联系

partner /ˈpɑːtnə/


n. 伙伴，搭档 v. 与…搭档

center /ˈsentə/


n. 中心，中央

【拓展】concentrate
 /ˈkɒnsntreɪt/
 v. 集中(con-表示“一起”，centr-表示“中心”→一起到中心去→集中)

tidy /ˈtaɪdi/


a. 整洁的，整齐的；爱整洁的

swear /sweə/


v. 发誓；咒骂

landscape /ˈlændskeɪp/


n. 风景，山水

ban /bæn/


vt. 取缔，禁止

【拓展】同义词


forbid
 /fəˈbɪd/
 v. 禁止


prohibit
 /prəˈhɪbɪt/
 v. 禁止

banner /ˈbænə/


n. 横幅；旗帜，标语v. 以大标题报道

【记法】标语（banner）上写着禁止（ban）的事项

arrest /əˈrest/


v. 逮捕；拘留

【记法】ar-表加强，rest表示“休息”→强制（到牢房）休息→逮捕

ideal /aɪˈdiːəl/


a. 理想的；想象的 n. 典范

【拓展】形近词


idol
 /ˈaɪdl/
 n. 偶像；崇拜物

switch /swɪtʃ/


v. 转换，转向；鞭打 n. 开关；鞭子

【搭配】switch on
 打开（开关）


switch off
 关掉（电源）

bucket /ˈbʌkɪt/


n. 水桶 v. 倾盆而下；装在桶里

【拓展】形近词／音似词


basket
 /ˈbɑːskɪt/
 n. 篮子

sanction /ˈsæŋkʃn/


v./n. 批准；支持；制裁

【记法】sanc-来自于saint（圣人），很久以前人们依靠圣人来裁决和公断事情，某种程度上也主宰或“批准”别人的一些事情

sword /sɔːd/


n. 剑

poetry /ˈpəʊətri/


n. 诗歌

【拓展】poet
 /ˈpəʊɪt/
 n. 诗人

fiber /ˈfaɪbə/


n. 纤维；质地

fabricate /ˈfæbrɪkeɪt/


v. 制作；编造，捏造

spot /spɒt/


n. 地点；斑点 vt. 认出，发现；玷污

【搭配】on the spot
 马上，立刻；在当场

audience /ˈɔːdiəns/


n. 听众，观众；读者

【记法】audi-表示“听”

【拓展】audio
 /ˈɔːdiəʊ/
 n. 音频 a. 音频的，声音的

liable /ˈlaɪəbl/


a. 有责任的；有义务的

【搭配】liable to
 易于


liable for
 对…负责

【拓展】liability
 /ˌlaɪəˈbɪləti/
 n. 倾向；义务，责任

beggar /ˈbegə/


n. 乞丐 vt. 使贫穷

【拓展】beg
 /beg/
 v. 乞讨；恳求

sympathy /ˌsɪmpəθi/


n. 同情

【记法】sym-/syn-表示same“相同”，path-表示passion“感情，情绪”→感同身受→同情

【拓展】sympathize
 /ˈsɪmpəθaɪz/
 v. 同情


sympathetic
 /ˌsɪmpəˈθetɪk/
 a. 同情的；共鸣的

bunch /bʌntʃ/


n. 一束，一群 v. 成束

illustrate /ˈɪləstreɪt/


v. 阐明，说明；举例；图解

【记法】lust-/lum-表示“光亮”，使人心里敞亮→阐明，说明

【拓展】illustration
 /ˌɪləˈstreɪʃn/
 n. 阐明；例证；插图


illuminate
 /ɪˈluːmɪneɪt/
 v. 照亮；阐明

management /ˈmænɪdʒmənt/


n. 管理，经营；管理人员；管理技巧

pension /ˈpenʃn/


n. 养老金，退休金；津贴

【记法】pens-表示“钱”

【拓展】expense
 /ɪkˈspens/
 n. 开支，花费


expensive
 /ɪkˈspensɪv/
 a. 昂贵的


expend
 /ɪkˈspend/
 v. 消耗，花费


expenditure
 /ɪkˈspendɪtʃə/
 n. 支出，花费


compensate
 /ˈkɒmpenseɪt/
 v. 赔偿；弥补

consider /kənˈsɪdə/


v. 考虑；认为

【拓展】considerable
 /kənˈsɪdərəbl/
 a. 值得考虑的，重要的；可观的


considerate
 /kənˈsɪdərət/
 a. 考虑周到的，体贴的

spur /spɜː/


n. 马刺；刺激 v. 刺激；促进

【记法】美国职业篮球联赛（NBA）著名的球队之一是圣安东尼奥马刺队（SPURS）

【拓展】同义词


stimulate
 /ˈstɪmjuleɪt/
 v. 刺激；激励

delicious /dɪˈlɪʃəs/


a. 美味的

breeze /briːz/


n. 微风；轻而易举的事 v.轻松通过

oblige /əˈblaɪdʒ/


vt. 迫使；使感激

【记法】lig-表示“绑住”，绑住某人→迫使

【搭配】oblige sb. to do
 迫使某人做


be/feel obliged to do
 被迫做；有责任做


be obliged to sb. for (doing) sth.
 为某事而感激某人

【拓展】obligation
 /ˌɒblɪˈgeɪʃn/
 n. 义务（perform the responsibilities and obligations 履行权利和义务）


religion
 /rɪˈlɪdʒən/
 n. 宗教；宗教信仰


religious
 /rɪˈlɪdʒəs/
 a. 宗教的；虔诚的


legal
 /ˈliːgl/
 a. 合法的


illegal
 /ɪˈliːgl/
 a. 非法的


legislation
 /ˌledʒɪsˈleɪʃn/
 n. 立法，法规

precise /prɪˈsaɪs/


a. 精确的；严格的

【记法】cise表示“切”，像手术刀一样切割→精确的

【拓展】precision
 /prɪˈsɪʒn/
 n. 精确度

pillar /ˈpɪlə/


n. 柱子；栋梁 v. 支撑

conscience /ˈkɒnʃəns/


n. 良心，良知，道德心

【记法】con-表示“共同”，sci-表示“知道”→不同种族、文化的人都知道的、与生俱来的→ 良心，良知，道德心

【拓展】science
 /ˈsaɪəns/
 n. 科学（已知的知识体系叫“科学”）


conscientious
 /ˌkɒnʃiˈenʃəs/
 a. 有良心的；尽职尽责的


conscious
 /ˈkɒnʃəs/
 a. 意识到的；意识清醒的


subconscious
 /ˌsʌbˈkɒnʃəs/
 a. 下意识的（sub-表示“向下”，意识之下→下意识的）

nylon /ˈnaɪlɒn/


n. 尼龙；尼龙织品

journey /ˈdʒɜːni/


n. 旅行；旅程；历程

excess /ɪkˈses/


n. 过量，过剩；过分

【记法】ex-表示“出”，-cess表示“走”→走出界限，越界→过分

【拓展】exceed
 /ɪkˈsiːd/
 v. 超过


excessive
 /ɪkˈsesɪv /
 a. 过剩的，过量的


exceedingly
 /ɪkˈsiːdɪŋli/
 ad. 极度地，非常

forehead /ˈfɔːhed; ˈfɒrɪd/


n. 前额，额头

outcome /ˈaʊtkʌm/


n. 结果

favour /ˈfeɪvə/


n. 好感；支持；恩惠 v. 支持；偏爱，有利于

【拓展】favourite
 /ˈfeɪvərɪt/
 a. 最喜欢的，喜爱的


favourable
 /ˈfeɪvərəbl/
 a. 有利的；良好的；赞许的

gang /gæŋ/


n. 一伙；（歹徒的）一帮

constitute /ˈkɒnstɪtjuːt/


v. 组成，构成；建立

【记法】con-表示“一起”，stit-表示“站立”→站在一起→组成，构成

【拓展】constitution
 /ˌkɒnstɪˈtjuːʃn/
 n. 构成；建立；宪法

system /ˈsɪstəm/


n. 系统；制度

【拓展】systematic
 /ˌsɪstəˈmætɪk/
 a. 系统的；有条理的

cable /ˈkeɪbl/


n. 电缆 v. 发电报

【记法】cable TV 有线电视

squeeze /skwiːz/


v. 挤压；拥挤；榨取 n. 挤压；拥挤

【记法】在广场（square）上互相拥挤（ squeeze）

【拓展】square
 /skweə/
 n. 广场；面积；平方

graceful /ˈgreɪsfl/


a. 优雅的，有风度的；优美的

【拓展】disgrace
 /dɪsˈgreɪs/
 n. 耻辱，羞辱；丢人的事 v. 使…蒙羞(dis-表否定，失去了优雅→耻辱，羞辱)

priority /praɪˈɒrəti/


n. 优先；优先权

【记法】pri-表示“在前，先”

【搭配】give priority to
 优先考虑

【拓展】prior
 /ˈpraɪə/
 a. 在前的；优先的，更重要的

onion /ˈʌnjən/


n. 洋葱

cast /kɑːst/


v. 投掷 n. 投掷；演员阵容

Marxist /ˈmɑːksɪst/


n. 马克思主义者 a. 马克思主义的

hesitate /ˈhezɪteɪt/


v. 犹豫，迟疑；不愿

【记法】hes-表示“黏附”，身体像粘住了一样→犹豫，迟疑

【搭配】hesitate to do sth.
 犹豫不决做某事

fascinate /ˈfæsɪneɪt/


v. 迷住，使着迷，使陶醉

【记法】fasc-表示“束缚”，束缚住了一个人的思想→迷住，使着迷

【拓展】fascinating
 /ˈfæsɪneɪtɪŋ/
 a. 迷人的，令人陶醉的

cigarette /ˌsɪgəˈret/


n. 香烟

【拓展】cigar
 /sɪˈgɑː/
 n. 雪茄

seal /siːl/


n. 海豹；印章 v. 密封

conceal /kənˈsiːl/


v. 隐藏

revolution /ˌrevəˈluːʃn/


n. 革命；旋转

【记法】re-表示“相反”，vol-表示“意愿；旋转”→相反的意愿→革命

【拓展】revolutionary
 /ˌrevəˈluːʃənəri/
 a. 革命的


revolt
 /rɪˈvəʊlt/ n./
 v. 反抗，叛乱


evolve
 /ɪˈvɒlv/
 v. 进化


evolution
 /ˌiːvəˈluːʃn; ˌevəˈluːʃn/
 n. 进化；演变（物种的“革命”，就是推陈出新的“进化”）


volunteer
 /ˌvɒlənˈtɪə/
 n. 志愿者


voluntary
 /ˈvɒləntri/
 a. 自愿的

compete /kəmˈpiːt/


vi. 竞争，比赛

【拓展】competitor
 /kəmˈpetɪtə/
 n. 竞争者，比赛者，对手


competition
 /ˌkɒmpəˈtɪʃn/
 n. 比赛，竞争


competitive
 /kəmˈpetətɪv/
 a. 比赛的；好竞争的；有竞争力的


competent
 /ˈkɒmpɪtənt/
 a. 有能力的，能胜任的


competence
 /ˈkɒmpɪtəns/
 n. 能力，胜任

measure /ˈmeʒə/


n. 测量；尺寸；标准；措施 v. 测量；估量

【拓展】measurable
 /ˈmeʒərəbl/
 a. 可测量的


immeasurable
 /ɪˈmeʒərəbl/
 a. 无穷的；不能测量的


immense
 /ɪˈmens/
 a. 巨大的

outer /ˈaʊtə/


a. 外面的，外部的

pulse /pʌls/


n. 脉冲，脉搏 v. 跳动

【记法】pul-/pel-表示“推动”

【拓展】impulse
 /ˈɪmpʌls/
 n. 冲动


impulsive
 /ɪmˈpʌlsɪv/
 a. 冲动的


repulse
 /rɪˈpʌls/ n./
 v. 拒绝；击退（re-表示“相反” →反着推回去→拒绝；击退）


repel
 /rɪˈpel/
 v. 击退；抵制（re-表示“相反” →反着推回去→击退；抵制）

curious /ˈkjʊəriəs/


a. 好奇的

【搭配】be curious about
 对…好奇

【拓展】curiosity
 /ˌkjʊəriˈɒsəti/
 n. 好奇心

preposition /ˌprepəˈzɪʃn/


n. 介词

encounter /ɪnˈkaʊntə/


v./n. 遭遇，遇到，偶然碰见

【记法】counter-表示“相反”，所谓“狭路相逢”就是面对面地（相反的方向）遇到

provide /prəˈvaɪd/


v. 提供；准备；规定

【拓展】provision
 /prəˈvɪʒn/
 n. 供应；准备；规定

tag /tæg/


n. 标签；附属物 v. 连接；尾随

【搭配】price tag
 价签

nephew /ˈnefjuː/


n. 侄子

rational /ˈræʃnəl/


a. 理性的；合理的

【记法】rati-来自reason，表示“理性”

【拓展】irrational
 /ɪˈræʃənl/
 a. 不理性的

flee /fliː/


v. 逃离

【记法】结合fly一起记，插翅（fly）也难“逃”（flee）

response /rɪˈspɒns/


n. 回答，答复；反应

【搭配】in response (to)
 （对…）做出回应

【拓展】respond
 /rɪˈspɒnd/
 v. 回答，答复；做出反应

means /miːnz/


n. 手段，方法

【搭配】by means of
 凭借，依靠

pat /pæt/


v./n. 轻拍；抚摸

calm /kɑːm/


a. 平静的 v. 使…平静

【搭配】calm down
 平静下来

tame /teɪm/


v. 驯养 a. 驯服的；柔顺的

sketch /sketʃ/


n. 素描，速写；概述 v. 速写；概述

cancel /ˈkænsl/


v. 取消；删除

【拓展】cancellation
 /ˌkænsəˈleɪʃn/
 n. 取消；删除

nowhere /ˈnəʊweə/


ad. 任何地方都不 n. 无处；无名之地

fail /feɪl/


v. 失败；未能；失灵

【拓展】failure
 /ˈfeɪljə/
 n. 失败；故障


target
 /ˈtɑːgɪt/
 n. 目标；靶子 vt. 瞄准

【搭配】target date
 预定日期


set oneˈs target
 设立目标


reach the target
 达成目标


prime target
 首要目标

technique /tekˈniːk/


n. 技术，技巧，技艺

【拓展】technician
 /tekˈnɪʃn/
 n. 技术员


technology
 /tekˈnɒlədʒi/
 n. 技术；工艺

tax /tæks/


n. 税 v. 课税，使…负有重担

【拓展】tax free
 免税的；免税店

setting /ˈsetɪŋ/


n. 设置；安装

camel /ˈkæml/


n. 骆驼

per /pə; pɜː/


prep. 每一个

participate /pɑːˈtɪsɪpeɪt/


v. 参与，参加s

【记法】part表示“部分”，“参与”进去就是作为一个“部分”而存在

【搭配】participate in
 参与，参加

【拓展】participant
 /pɑːˈtɪsɪpənt/
 n. 参与者，参加的人
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tedious /ˈtiːdiəs/


a. 乏味的，单调的

【记法】ted-看作tired“疲惫的”,“单调的”事情通常让人“疲惫”

【拓展】tired
 /taɪəd/
 a. 累的；厌烦的

famine /ˈfæmɪn/


n. 饥荒；饥饿

selfish /ˈselfɪʃ/


a. 自私的

anxious /ˈæŋkʃəs/


a. 焦急的，忧虑的；渴望的

【拓展】anxiety
 /æŋˈzaɪəti/
 n. 焦虑，担忧；渴望

plural /ˈplʊərəl/


a. 复数的 n. 复数

anticipate /ænˈtɪsɪpeɪt/


v. 预期，预料；预先准备，先于…行动

【记法】ant-表示“前面”，-cip表示“拿”→提前拿下→先于…行动

【搭配】anticipated payment
 预付款

【拓展】anticipatory
 /ænˌtɪsɪˈpeɪtəri/
 a. 预期的；提前发生的


antique
 /ænˈtiːk/
 a. 古老的 n. 古董（以前的东西）

teenager /ˈtiːneɪdʒə/


n. 青少年

【拓展】teen
 /tiːn/
 n. 青少年 a. 十几岁的

pepper /ˈpepə/


n. 胡椒粉

temper /ˈtempə/


n. 脾气，性情

【搭配】lose oneˈs temper
 发脾气

【拓展】temperature
 /ˈtemprətʃə/
 n. 温度

charge /tʃɑːdʒ/


v. 充电；指控；收费 n. 费用；掌管，负责

【记法】手机充电就是charge

【搭配】free of charge
 免费


in charge (of)
 负责，管理


take charge (of)
 负责，接管

【拓展】discharge
 /disˈtʃɑːdʒ/
 v. 排出；释放；卸（货）

musician /mjuːˈzɪʃn/


n. 音乐家

mask /mɑːsk/


n. 面具 v. 戴面具；伪装

amuse /əˈmjuːz/


v. 娱乐；取悦

【记法】Muse是希腊神话中宙斯的9个女儿，分别掌管不同的乐器，所以她们通常代表音乐、艺术和欢乐

【拓展】music
 /ˈmjuːzɪk/
 n. 音乐


museum
 /mjuˈziːəm/
 n. 博物馆


amusement
 /əˈmjuːzmənt/
 n. 娱乐

telescope /ˈtelɪskəʊp/


n. 望远镜

【记法】tele-表示“远”，比如television（电视）是“远处的图像”

【拓展】scope
 /skəʊp/
 n. 范畴，范围；视野

accordance /əˈkɔːdns/


v. 符合 n. 一致；合谐

【拓展】according to
 根据


accordingly
 /əˈkɔːdɪŋli/
 ad. 相应地；于是

decay /dɪˈkeɪ/


v./n. 腐烂，腐朽

【记法】时间耽误（delay）导致腐烂（decay）

【搭配】tooth decay
 蛀牙

clay /kleɪ/


n. 黏土

perceive /pəˈsiːv/


v. 认为；领会，理解；觉察

【记法】per-表示“贯穿”，-ceive表示“拿”→从头到尾全部拿住→领会，理解

【拓展】deceive
 /dɪˈsiːv/
 v. 欺骗（de-表示“否定”，非法地拿在手里→欺骗）


receive
 /rɪˈsiːv/
 v. 接收，收到；接待


conceive
 /kənˈsiːv/
 v. 构思；怀孕（con-表示“全部”，全部握住→怀有→怀孕）

feedback /ˈfiːdbæk/


n. 反馈

temple /ˈtempl/


n. 庙宇，神殿

【搭配】Temple of Heaven
 天坛

garlic /ˈgɑːlɪk/


n. 大蒜

puzzle /ˈpʌzl/


v. 迷惑；苦思 n. 难题；拼图游戏

frequent /ˈfriːkwənt/


a. 频繁的，经常的

【拓展】frequency
 /ˈfriːkwənsi/
 n. 频率

democratic /ˌdeməˈkrætɪk/


a. 民主的

【记法】demo-表示“人民”

【拓展】democracy
 /dɪˈmɒkrəsi/
 n. 民主


demography
 /dɪˈmɒgrəfi/
 n. 人口统计

tempt /tempt/


v. 诱惑，勾引

【记法】tempt-表示“诱惑”，比如attempt（尝试），有了“诱惑”才去“尝试”

【拓展】temptation
 /tempˈteɪʃn/
 n. 诱惑


attempt
 /əˈtempt/ v./
 n. 尝试；企图，试图

elevator /ˈelɪveɪtə/


n. 电梯

polish /ˈpɒlɪʃ/


v. 磨光，擦亮；使精良 n. 磨光，擦亮；光泽；精良[P-] a. 波兰的；波兰人

absolutely /ˈæbsəluːtli/


ad. 绝对地，无条件地；完全地

frank /fræŋk/


a. 坦白的，直率的

【记法】弗兰克（Frank）是个直率（frank）的人

glue /gluː/


n. 胶水 v. 粘贴

ancient /ˈeɪnʃənt/


a. 古老的 n. 古人

channel /ˈtʃænl/


n. 通道；频道 v. 引导

solemn /ˈsɒləm/


a. 庄严的；神圣的；严肃的

【记法】sol-除了表示“独自”外，还可以表示“太阳”；古时候人们把太阳看得无比神圣和庄严

【拓展】solar
 /ˈsəʊlə/
 a. 太阳的

inner /ɪnə/


a. 内心的；内部的

fur /fɜː/


n. 毛，软毛；毛皮

【拓展】furious
 /ˈfjʊəriəs/
 a. 狂暴的，激烈的；狂怒的（有毛的动物容易“狂怒”）


fury
 /ˈfjʊəri/
 n. 狂怒


furniture
 /ˈfɜːnɪtʃə/
 n. 家具（以前人们把动物的皮毛铺在地上或墙上）


furnish
 /ˈfɜːnɪʃ/
 v. 布置，装备；提供

miserable /ˈmɪzrəbl/


a. 悲惨的；卑鄙的

【记法】作家雨果的作品Les misérables《悲惨世界》

replacement /rɪˈpleɪsmənt/


n. 替换，代替

organise /ˈɔːɡənaɪz/


v. 组织；安排

【拓展】organisation
 /ˌɔːɡənaɪˈzeɪʃn/
 n. 组织；机构


organ
 /ˈɔːgən/
 n. 器官


organic
 /ɔːˈgænɪk/
 a. 有机的；组织的


organism
 /ˈɔːɡənɪzəm/
 n. 有机体

clerk /klɑːk/


n. 职员，文员，办事员

drama /ˈdrɑːmə/


n. 戏剧；剧本

【记法】人生如梦（dream），人生如戏（drama）

【拓展】dramatic
 /drəˈmætɪk/
 a. 戏剧的；戏剧性的

decent /ˈdiːsnt/


a. 得体的，体面的；正派的；相当好的

【记法】dec-表示“十”，decent强调一个人“十全十美”。值得注意的是，December原来是指“十月”，后来一年中加入了“一月（January）”和“二月（February）”才变成了现在的“十二月”

【拓展】decade
 /ˈdekeɪd; dɪˈkeɪd/
 n. 十年


decorate
 /ˈdekəreɪt/
 v. 装饰（装饰是为了完美）

nerve /nɜːv/


n. 神经；神经紧张；勇气

【拓展】nervous
 /ˈnɜːvəs/
 a. 紧张的


enervate
 /ˈenəveɪt/
 vt. 使衰弱；使失去活力（e-表示“出”，神经出离了→使失去活力）

secure /sɪˈkjʊə/


a. 安全的；有把握的；稳定的

【拓展】security
 /sɪˈkjʊərəti/
 n. 安全；安全性；证券

greedy /ˈgriːdi/


a. 贪婪的

liquor /ˈlɪkə/


n. 酒精；烈酒

【拓展】liquid
 /ˈlɪkwɪd/
 n. 液体 a. 液体的

plastic /ˈplæstɪk/


a. 塑料的 n. 塑料

fuel /fjuːəl/


n. 燃料 v. 加燃料

【记法】火上浇油：add fuel to the fire

【拓展】refuel
 /ˌriːˈfjuːəl/
 v. 补给燃料

character /ˈkærəktə/


n. 性格；特性；角色

【拓展】characteristic
 /ˌkærəktəˈrɪstɪk/
 a. 特有的，典型的，有特色的

environment /ɪnˈvaɪrənmənt/


n. 环境，外界

command /kəˈmɑːnd/


n./v. 命令，指挥

【记法】结合demand一起记，命令（command）就是给下级提出要求（demand）

【拓展】demand
 /dɪˈmɑːnd/ v./
 n. 要求；需求


commander
 /kəˈmɑːndə/
 n. 司令，指挥官

magnificent /mægˈnɪfɪsnt/


a. 宏伟的，壮丽的；出色的

【拓展】同义词


fantastic
 /fænˈtæstɪk/
 a. 极好的；难以置信的；奇异的


fabulous
 /ˈfæbjələs/
 a. 难以置信的；极好的


marvelous
 /ˈmɑːvələs/
 a. 美妙的；壮丽的


superb
 /suːˈpɜːb; sjuːˈpɜːb/
 a. 极好的；华丽的


splendid
 /ˈsplendɪd/
 a. 辉煌的，灿烂的；极好的

cement /sɪˈment/


n. 水泥；基石 v. 巩固

painter /ˈpeɪntə/


n. 画家；油漆匠

pigeon /ˈpɪdʒɪn/


n. 鸽子

associate /əˈsəʊʃieɪt/


v.（使）有联系，（使）有关联

【搭配】associate with
 与…有联系；和…来往

【拓展】association
 /əˌsəʊʃiˈeɪʃn/
 n. 联系；联想

atom /ˈætəm/


n. 原子；阿童木

【拓展】atomic
 /əˈtɒmɪk/
 a. 原子的

anchor /ˈæŋkə/


n. 锚 v. 抛锚；停泊

moderate /ˈmɒdərət/ /ˈmɒdəreɪt/


a. 温和的；适度的

v. 使缓和，减轻；节制

【记法】mod-表示“方式，模式”，有一定方式的，不过激的→温和的；适度的

【拓展】modify
 /ˈmɒdɪfaɪ/
 v. 修改，更改；修饰

tender /ˈtendə/


a. 温柔的；脆弱的

【记法】猫王Elvis Presley1856年根据自己的同名电影创作的经典爱情歌曲Love Me Tender（《温柔地爱我》），多次被评为奥斯卡金曲

collision /kəˈlɪʒn/


n. 碰撞；冲突

【搭配】collision of cultures
 文化冲突

【拓展】collide
 /kəˈlaɪd/
 v. 碰撞；冲突

flour /ˈflaʊə/


n. 面粉；粉末

direct /dəˈrekt; dɪˈrekt; daɪˈrekt/


a. 直接的

【拓展】indirect
 /ˌɪndəˈrekt; ˌɪndaɪˈrekt/
 a. 间接的，迂回的


direction
 /dəˈrekʃn; dɪˈrekʃn; daɪˈrekʃn/
 n. 方向，方位；指示

comedy /ˈkɒmədi/


n. 喜剧

【拓展】反义词


tragedy
 /ˈtrædʒədi/
 n. 悲剧

absence /ˈæbsəns/


n. 缺席

【拓展】反义词


presence
 /ˈprezns/
 n. 出席；参加

fulfil /fulˈfil/


v. 实现；完成；满足

excitement /ɪkˈsaɪtmənt/


n. 兴奋，激动；刺激

intervene /ˌɪntəˈviːn/


v. 干涉，干预；介入

【记法】inter-表示“在…之间” ，-ven表示“走”→走到对方中间→干涉；介入

【拓展】interfere
 /ˌɪntəˈfɪə/
 v. 干涉；妨碍


interference
 /ˌɪntəˈfɪərəns/
 n. 干扰；冲突

interrupt /ˌɪntəˈrʌpt/


v. 阻断，打断；插嘴

innocent /ˈɪnəsnt/


a. 无辜的；清白的；无知的

【记法】in-表示“里面”，no-表示“没有”，cent-表示“一分钱”→兜里的钱没有一分是贪污的→清白的

flesh /fleʃ/


n. 肉，肉体 v. 使长肉；充实

paw /pɔː/


n. 爪子 v. 翻找

fertilizer /ˈfɜːtəlaɪzə/


n. 肥料

【拓展】fertile
 /ˈfɜːtaɪl/
 a. 肥沃的，多产的

outline /ˈaʊtlaɪn/


v. 概述 n. 轮廓

【记法】out（外面）+ line（线）→在外围描一圈线→轮廓

arrival /əˈraɪvl/


n. 到达；来临

adult /ˈædʌlt; əˈdʌlt/


n. 成年人

【拓展】adolescent
 /ˌædəˈlesnt/
 a. 青春期的


adolescence
 /ˌædəˈlesns/
 n. 青春期

ambition /æmˈbɪʃn/


n. 野心，雄心 v. 追求

【记法】ambi-表示“两，两个”，含有两个远大规划→野心，雄心

【拓展】ambitious
 /æmˈbɪʃəs/
 a. 有野心的，有雄心的


ambiguous
 /æmˈbɪgjuəs/
 a. 模棱两可的，有歧义的（有“两种”意思即为有“歧义”）


ambiguity
 /ˌæmbɪˈgjuːəti/
 n. 模棱两可，歧义

brief /briːf/


a. 简短的 v. 概述

【拓展】abbreviate
 /əˈbriːvieɪt/
 v. 使简短；缩略

aeroplane /ˈeərəpleɪn/


n. 飞机

terminal /ˈtɜːmɪnl/


a. 末端的，终点的 n. 终端；航站楼

【拓展】terminate
 /ˈtɜːmɪneɪt/
 v. 终结，终止


exterminate
 /ɪkˈstɜːmɪneɪt/
 v. 消灭，根除

distinguish /dɪˈstɪŋgwɪʃ/


vt. 区分，辨别；使著名

【拓展】distinguished
 /dɪˈstɪŋgwɪʃt/
 a. 著名的，卓越的


indistinguishable
 /ˌɪndɪˈstɪŋgwɪʃəbl/
 a. 不可区分的，难以辨认的


distinct
 /dɪˈstɪŋkt/
 a. 不同的，独特的；清楚的

shortcoming /ˈʃɔːtkʌmɪŋ/


n. 缺点，不足之处

petroleum /pəˈtrəʊliəm/


n. 石油

【记法】petro-表示“石头”，源于Peter（彼得）这个名字

【拓展】petro
 /ˈpetrəʊ/
 n. 石油


gasoline
 /ˈgæsəliːn/
 n. 汽油

tone /təʊn/


n. 语气；音调 v. 定调；增强；颜色调和

【拓展】tune
 /tjuːn/
 n. 心情；曲调 v. 调整

indicate /ˈɪndɪkeɪt/


v. 指出，指示；表明，表示

【记法】in-表示“在…里面”，dic-表示“说”→话里所指的→指出，指示

【拓展】indication
 /ˌɪndɪˈkeɪʃn/
 n. 指示；表示；迹象


indicative
 /ɪnˈdɪkətɪv/
 a. 指示性的；暗示的

mere /mɪə/


a. 纯粹的，仅仅的

【拓展】merely
 /ˈmɪəli/
 ad. 仅仅，只不过

embrace /ɪmˈbreɪs/


v. 拥抱；包含 n. 拥抱；信奉

territory /ˈterətri/


n. 领土；领域

【记法】terr-表示“土地”

oral /ˈɔːrəl/


a. 口头的，口述的 n. 口试

【记法】oral English 英语口语

【拓展】aural
 /ˈɔːrəl/
 a. 听觉的

governor /ˈgʌvənə/


n. 管理者；州长

【拓展】government
 /ˈgʌvənmənt/
 n. 政府

numerous /ˈnjuːmərəs/


a. 众多的，许多的

【记法】num-来自number“数字”→数目很多的→众多的，许多的

marry /ˈmæri/


v. 结婚，嫁，娶
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incline /ɪnˈklaɪn//ˈɪnklaɪn/


v. 倾斜；倾向于

n. 倾斜；斜坡

【拓展】inclination
 /ˌɪnklɪˈneɪʃn/
 n. 倾向；趋势


decline
 /dɪˈklaɪn/
 v. 下降；婉拒

liberal /ˈlɪbərəl/


a. 自由的；开明的；宽宏大量的；慷慨的

【考法】liberal attitude
 开明的态度


liberal democracy
 自由民主

【拓展】liberty
 /ˈlɪbəti/
 n. 自由


liberate
 /ˈlɪbəreɪt/
 v. 解放

launch /lɔːntʃ/


v. 发射；发布，推出 n. 发射；产品推介会

lavatory /ˈlævətri/


n. 厕所

mushroom /ˈmʌʃruːm; ˈmʌʃrʊm/


n. 蘑菇 v. 采蘑菇；迅速增加

tolerate /ˈtɒləreɪt/


v. 容忍，忍受

millimetre /ˈmɪlimiːtə/


n. 毫米

textile /ˈtekstaɪl/


n. 纺织品

mate /meɪt/


v. 配对 n. 配偶；同事

【记法】他的配偶（mate）是他的同班同学（classmate）

elbow /ˈelbəʊ/


n. 肘部，手肘

blend /blend/


v. 混合 n. 混合物

misunderstand /ˌmɪsʌndəˈstænd/


v. 误解，曲解，误会

【记法】mis-表示“错误”，understand“理解”→错误地理解→误解

【拓展】misuse
 /ˌmɪsˈjuːz/
 v. 误用，滥用；虐待

frame /freɪm/


n. 框架 v. 把…框起来；陷害

during /ˈdjʊərɪŋ/


prep. 在…期间；在…过程中

【拓展】durable
 /ˈdjʊərəbl/
 a. 耐用的；持久的(dur-表示“持续”，-able表示“能…的”→能持续的→持久的)


duration
 /djuˈreɪʃn/
 n. 持续时间


endure
 /ɪnˈdjʊə/
 v. 忍耐；持久（en-表示“使得”→使能持续一段时间→忍耐；持久）

notion /ˈnəʊʃn/


n. 概念，观念；想法

【拓展】note
 /nəʊt/
 n. 注解，笔记 vt. 给…加注解，记录


notable
 /ˈnəʊtəbl/
 a. 值得注意的 n. 显要人物

lap /læp/


n.（跑道的）一圈；膝盖 v. 轻拍；重叠

【记法】笔记本电脑（laptop）能放在膝盖（lap）上使用

hate /heɪt/


v. 憎恨；厌恶

【拓展】hatred
 /ˈheɪtrɪd/
 n. 憎恨；敌意

employee /ɪmˈplɔɪiː/


n. 雇员，员工

【拓展】employer
 /ɪmˈplɔɪə/
 n. 雇主，老板；使用者


employ
 /ɪmˈplɔɪ/
 v. 雇用；利用


unemployment
 /ˌʌnɪmˈplɔɪmənt/
 n. 失业（un-表否定→没有被雇用→失业）

infer /ɪnˈfɜː/


v. 推断；推论

【记法】in-表加强，fer-表示“带来”→带来下一步结论→推论

【拓展】inference
 /ˈɪnfərəns/
 n. 推理；推论

sausage /ˈsɒsɪdʒ/


n. 香肠

theme /θiːm/


n. 主题

spacecraft /ˈspeɪskrɑːft/


n. 宇宙飞船

cartoon /kɑːˈtuːn/


n. 漫画；动画片 v. 为…画漫画

import /ɪmˈpɔːt/ /ˈɪmpɔːt/


v. 进口，输入

n. 进口；输入（物）

【拓展】反义词


export
 /ɪkˈspɔːt/ v. 出口，输出 /ˈekspɔːt/
 n. 出口；输出（物）

patience /ˈpeɪʃns/


n. 耐心

【拓展】patient
 /ˈpeɪʃnt/
 a. 有耐心的 n. 病人（对待“病人”要有“耐心”）


impatience
 /ɪmˈpeɪʃns/
 n. 不耐心，急躁（im-表否定→不耐心，急躁）

bankrupt /ˈbæŋkrʌpt/


a. 破产的 v./n. 破产

【记法】bank表示“银行”，-rupt表示“破裂”→银行破裂了→破产

【拓展】bankruptcy
 /ˈbæŋkrʌptsi/
 n. 破产

colleague /ˈkɒliːg/


n. 同事，同僚，同行

【记法】co-表示“共同”，league表示“社团，联盟”→共同在一个社团里→同事

【拓展】league
 /liːɡ/
 n. 社团；联盟 v. 结盟

align /əˈlaɪn/


v. 排列，排成一行；结盟

【记法】-lign的读音和含义来自line（线）→站在统一战线上，排在一条线上→排列，排成一行；结盟

【拓展】alliance
 /əˈlaɪəns/
 n. 联盟，结盟


ally
 /ˈælaɪ/
 n. 同盟者；同盟国；伙伴

theory /ˈθɪəri/


n. 理论；学说

【拓展】theoretical
 /ˌθɪəˈretɪkl/
 a. 理论上的

hopeful /ˈhəʊpfl/


a. 有希望的；有前途的

settle /ˈsetl/


v. 解决；定居 n. 安顿

【搭配】settle down
 定居；安定下来

barrel /ˈbærəl/


n. 桶，木桶

stack /stæk/


n. 一大堆 v. 堆积

romantic /rəʊˈmæntɪk/


a. 浪漫的；不切实际的

【拓展】romance
 /rəʊˈmæns/
 n. 浪漫

offend /əˈfend/


v. 冒犯，侵犯，触犯

【记法】off-表示“离开”，fence表示“栅栏”→脱离栅栏，越过栅栏的界线→冒犯，侵犯，触犯

【拓展】fence
 /fens/
 n. 栅栏


offence
 /əˈfens/
 n. 冒犯


offensive
 /əˈfensɪv/
 a. 冒犯的；侮辱性的


defence
 /dɪˈfens/
 n. 防守；国防


defend
 /dɪˈfend/
 v. 防守；保卫

guilty /ˈgɪlti/


a. 有罪的；内疚的

payment /ˈpeɪmənt/


n. 支付

insert /ɪnˈsɜːt/


v. 插入，嵌入

【记法】in-表示“在…里面”，-sert表示“插”→插在里面→插入，嵌入

【拓展】assert
 /əˈsɜːt/
 v. 断言，坚称；主张（as-表加强，强势地插话→断言，坚称）

elect /ɪˈlekt/


v. 选举 n. 当选者 a. 当选的

【记法】结合select（v. 选择）一起记

【拓展】election
 /ɪˈlekʃn/
 n. 选举


selection
 /sɪˈlekʃn/
 n. 选择

jazz /dʒæz/


n. 爵士乐

clue /kluː/


n. 线索；提示 v. 为…提供线索

【拓展】cue
 /kjuː/
 v./n. 提示，暗示

conjunction /kənˈdʒʌŋkʃn/


n. 连接，结合；连词

【拓展】近义词


joint
 /dʒɔɪnt/
 n. 连接点，接合处；关节 a. 共同的

lord /lɔːd/


n. 君王；贵族；上帝 v. 作威作福

【记法】Oh, Lord! 我的天！

downward /ˈdaʊnwəd/


a. 向下的 ad. 向下

cease /siːs/


v. 停止，终止

【拓展】ceaseless
 /ˈsiːsləs/
 a. 无休止的

therapy /ˈθerəpi/


n. 治疗，疗法

【记法】the-通常表示“神”，古代时人们用求神的方式作为疗法来慰藉心灵

vary /ˈveəri/


v. 不同，变化；使多样化

【搭配】vary from...to...
 在…和…之间变化

【拓展】various
 /ˈveəriəs/
 a. 多变的，多种多样的


variety
 /vəˈraɪəti/
 n. 种类，品种


variable
 /ˈveəriəbl/
 a. 可变的


variation
 /ˌveəriˈeɪʃn/
 n. 变化

consult /kənˈsʌlt/


v. 查阅；咨询，请教

【拓展】consultant
 /kənˈsʌltənt/
 n. 顾问

identity /aɪˈdentəti/


n. 身份；个性，特性

【记法】identity可以缩写成ID，电影Identity中文译名为《致命ID》

【拓展】identify
 /aɪˈdentɪfaɪ/
 v. 辨认，鉴别


unidentified
 /ˌʌnaɪˈdentɪfaɪd/
 a. 未经辨认的；难以认出的


unidentified flying object
 （UFO）不明飞行物


identical
 /aɪˈdentɪkl/
 a. 一模一样的

anyway /ˈeniweɪ/


ad. 不管怎样，无论如何，反正

climate /ˈklaɪmət/


n. 气候；风气

addition /əˈdɪʃn/


n. 加法；增加

【记法】做加法（addition）运算时，要将两个或者两个以上的数加（add）起来

【拓展】additional
 /əˈdɪʃənl/
 a. 增加的；额外的

scan /skæn/


vt. 细看；扫描；浏览

【记法】谐音“四看”→四处看→细看

lemon /ˈlemən/


n. 柠檬

category /ˈkætəgəri/


n. 类别；范畴

【拓展】catalogue
 /ˈkætəlɒg/
 n. 目录 v. 编入目录

loyal /ˈlɔɪəl/


a. 忠诚的，忠心的

【拓展】loyalty
 /ˈlɔɪəlti/
 n. 忠诚，忠心

furthermore /ˌfɜːðəˈmɔː/


ad. 此外；而且

【拓展】moreover
 /mɔːrˈəʊvə/
 ad. 此外；而且

thick /θɪk/


a. 厚的；浓密的

insurance /ɪnˈʃʊərəns/


n. 保险；保险费

【拓展】insure
 /ɪnˈʃʊə; ɪnˈʃɔː/
 v. 确保；投保


ensure
 /ɪnˈʃʊə; ɪnˈʃɔː/
 v. 保证，确保（后跟某事）


assure
 /əˈʃʊə; əˈʃɔː/
 v. 使确信；向…保证（后跟某人）

therefore /ˈðeəfɔː/


ad. 所以，因此

handful /ˈhændfʊl/


n. 少数；一把；棘手的事

thereby /ˌðeəˈbaɪ/


ad. 从而，因此

thinking /ˈθɪŋkɪŋ/


n. 思考；想法 a. 有理性的

quiz /kwɪz/


n. 测验 v. 测验；盘问

thirsty /ˈθɜːsti/


a. 口渴的；渴望的

platform /ˈplætfɔːm/


n. 平台；讲台

sorrow /ˈsɒrəʊ/


n. 悲伤；悔恨 v. 感到悲伤

【记法】让你感到如此悲伤(sorrow)我很抱歉(sorry)

particular /pəˈtɪkjələ/


a. 特别的，尤其的

divide /dɪˈvaɪd/


v. 分开，划分

【记法】vid-表示“分开”

【拓展】division
 /dɪˈvɪʒn/
 n. 部分；划分

observe /əbˈzɜːv/


v. 观察；遵守

【记法】ob-表加强，-serve是save的变体，表示“保存，保守”→守住→遵守

【拓展】observation
 /ˌɒbzəˈveɪʃn/
 n. 观察

crisis /ˈkraɪsɪs/


n. 危机

【搭配】environmental crisis
 环境危机


economic crisis
 经济危机

thorough /ˈθʌrə/


a. 彻底的；详尽的

【记法】结合through（prep. 穿过，经过，通过）一起记

commercial /kəˈmɜːʃl/


a. 商业的；营利的

【记法】merc-来自罗马神话中的Mercury墨丘利，他脚踝长着一双翅膀，是名副其实的飞毛腿，因行走速度快而成为信使，也因精力充沛而掌管着商业、交通以及体育运动；除此之外，他还掌管着距离太阳最近、运行速度最快的水星

【拓展】mercury
 /ˈmɜːkjəri/
 n. 水星；水银


commerce
 /ˈkɒmɜːs/
 n. 商业


e-commerce
 /ˈiːkɒmɜːs/
 n. 电子商务


merchant
 /ˈmɜːtʃənt/
 n. 商人


merchandise
 /ˈmɜːtʃəndaɪs/
 v. 买卖 n. 商品，货物

apartment /əˈpɑːtmənt/


n. 公寓

【拓展】形近词


department
 /dɪˈpɑːtmənt/
 n. 部门

jungle /ˈdʒʌŋgl/


n. 丛林 a. 丛林的

【搭配】jungle law
 丛林法则（弱肉强食）

admit /ədˈmɪt/


v. 承认；准许进入；接收

【拓展】permit
 /pəˈmɪt/
 v. 允许

afterward /ˈɑːftəwəd/


ad. 后来，以后

【拓展】反义词


forward
 /ˈfɔːwəd/
 a. 向前的 ad. 向前 v. 促进

thoughtful /ˈθɔːtfl/


a. 体贴的；沉思的

capture /ˈkæptʃə/


v. 捕获；夺取 n. 捕获；战利品

boring /ˈbɔːrɪŋ/


a. 无聊的；令人厌烦的

carbon /ˈkɑːbən/


n. 碳；复写纸

【拓展】carbon dioxide
 二氧化碳

chamber /ˈtʃeɪmbə/


n. 小房间，室

realm /relm/


n. 领域

baseball /ˈbeɪsbɔːl/


n. 棒球

entire /ɪnˈtaɪə/


a. 全部的；完整的

ratio /ˈreɪʃiəʊ/


n. 比率

rely /rɪˈlaɪ/


v. 依赖

【记法】谐音“依赖”

【搭配】rely on
 依赖于

【拓展】reliable
 /rɪˈlaɪəbl/
 a. 可靠的


reliance
 /rɪˈlaɪəns/
 n. 依赖

estate /ɪˈsteɪt/


n. 房地产

【记法】结合establish（v.建立）一起记

horsepower /ˈhɔːspaʊə/


n. 马力（功率单位）

transmit /trænsˈmɪt/


v. 传送；传染

【记法】trans-表示“穿过”

【拓展】transmission
 /trænsˈmɪʃn/
 n. 传输，传播


transfer
 /trænsˈfɜː/
 v. 转移；转让（财产等）；换乘；迁移


transform
 /trænsˈfɔːm/
 v. 变形；转变

lawn /lɔːn/


n. 草坪

harm /hɑːm/


v./n. 伤害

【搭配】do harm to
 伤害…，对…有害

【拓展】harmful
 /ˈhɑːmfl/
 a. 有害的

thrive /θraɪv/


v. 繁荣；茁壮成长

【拓展】形近词


thrift
 /θrɪft/
 n. 节约

threat /θret/


n. 威胁

【拓展】threaten
 /ˈθretn/
 v. 威胁，恐吓

handle /ˈhændl/


v. 处理；操作 n. 把手

pollution /pəˈluːʃn/


n. 污染

【拓展】polluted
 /pəˈluːtɪd/
 a. 受污染的

spark /spɑːk/


v. 引发；闪烁；鼓舞 n. 火花；朝气

【记法】星星（star）之火（spark）

monitor /ˈmɒnɪtə/


n. 班长；监视器 v. 监视，监督

【记法】这位管理者(manager)监督(monitor)着员工的工作进度

appreciate /əˈpriːʃieɪt/


vt. 重视，欣赏；感激

【记法】preci-表示“价格”

【拓展】depreciate
 /dɪˈpriːʃieɪt/
 v. 跌价，贬值

bargain /ˈbɑːɡən/


n. 交易；便宜货 v. 议价

【记法】Itˈs a bargain! 真是物美价廉！

elastic /ɪˈlæstɪk/


a. 有弹性的，灵活的 n. 橡皮圈

【记法】last表示“持续”→可持续延展的→有弹性的

bean /biːn/


n. 豆，豆荚
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thrust /θrʌst/


v. 插入,刺入 n. 刺；猛推

throat /θrəʊt/


n. 喉咙；嗓子 v. 用沙哑的声音说

thumb /θʌm/


n. 拇指 v. 用拇指翻阅；示意搭车

【搭配】thumbs up
 （表示赞赏）竖起拇指

thunder /ˈθʌndə/


v./n. 打雷

panic /ˈpænɪk/


v./n. 恐慌

【记法】来自于希腊神话的Pan，长相丑陋且好调戏妇女的潘神，所到之处都会引起一片“恐慌”

monument /ˈmɒnjumənt/


n. 纪念碑；不朽的作品

【记法】这个单词来自于法语，与memory（记忆）有关

enforce /ɪnˈfɔːs/


v. 实行，执行

【拓展】force
 /fɔːs/
 n. 力量 v. 强迫

ease /iːz/


n. 自在，放松 v. 减轻，缓和

【拓展】easy
 /ˈiːzi/
 a. 容易的，轻松的

normal /ˈnɔːml/


a. 正常的，标准的；平常的；师范的

【拓展】norm
 /nɔːm/
 n. 标准，规范

deputy /ˈdepjuti/


n. 副手；代表

acre /ˈeɪkə/


n. 英亩

mainland /ˈmeɪnlænd/


n. 大陆

blanket /ˈblæŋkɪt/


n. 毯子 v. 覆盖；扑灭

drift /drɪft/


v./n. 漂流；偏离

machinery /məˈʃiːnəri/


n. 机械

【拓展】mechanic
 /məˈkænɪk/
 a. 机械的 n. 技工

exert /ɪɡˈzɜːt/


v. 运用；行使

【记法】结合形近词exercise一起记忆

【拓展】exercise
 /ˈeksəsaɪz/
 v/n. 练习，实践；运用

collection /kəˈlekʃn/


n. 收集；收藏品

【拓展】collect
 /kəˈlekt/
 v. 收集

policy /ˈpɒləsi/


n. 政策

license /ˈlaɪsns/


n. 许可证 v. 许可；特许

【搭配】driving license
 驾照

timber /ˈtɪmbə/


n. 木材

inward /ˈɪnwəd/


n. 内部 a. 内部的 ad. 内心里；向里面

rage /reɪdʒ/


v./n. 狂暴，大怒；肆虐

【拓展】outrageous
 /aʊtˈreɪdʒəs/
 a. 粗暴的（out-表示“出”→出离愤怒→狂暴的，粗暴的）

roast /rəʊst/


v./n. 烤肉，烘烤

upright /ˈʌpraɪt/


n. 竖立；直立 a. 正直的，直立的

series /ˈsɪəriːz/


n. 连续，系列；丛书

【搭配】TV series
 电视连续剧

reluctant /rɪˈlʌktənt/


a. 不情愿的；勉强的

【记法】re-表示“相反”，luc-表示like“喜欢”→不喜欢→不情愿的

pretend /prɪˈtend/


v. 假装，伪装

【记法】pre-表示“提前”，tend表示“伸展”→提前摆出某种架势→假装，伪装

mission /ˈmɪʃn/


n. 任务，使命；代表团

【记法】Mission Impossible 影片《不可能完成的任务》，又名《碟中谍》

growth /grəʊθ/


n. 增长；生长

attack /əˈtæk/


v./n. 攻击，袭击

【记法】结合tank（坦克）一起记，用坦克(tank)攻击(attack)

【搭配】heart attack
 心脏病

concentrate /ˈkɒnsntreɪt/


v. 集中；专心

【记法】con-表示“一起”，centr-表示“中心”→一起到中心去→集中

【搭配】concentrate on
 专注于

【拓展】concentration
 /ˌkɒnsnˈtreɪʃn/
 n. 集中；专心

crown /kraʊn/


v. 加冕 n. 王冠；花冠

upper /ˈʌpə/


a. 上面的；较高的

convey /kənˈveɪ/


v. 传达，表达；运送，输送

【记法】con-表加强，-vey来自way，表示“道，路”→一直在路上→运送，输送

delicate /ˈdelɪkət/


a. 微妙的；纤细的；脆弱的

【记法】谐音“得离开他”，因为太“脆弱”，避免最终受伤害

tissue /ˈtɪʃuː; ˈtɪsjuː/


n. 纸巾；组织

flat /flæt/


a. 平坦的；单调的 n. 公寓

【拓展】inflation
 /ɪnˈfleɪʃn/
 n. 膨胀；通货膨胀(in-表否定，flat表示“平的”→不平的→膨胀)

mount /maʊnt/


v. 登上；上升 n. 山，山峰

【记法】结合mountain（山）一起记

【拓展】amount
 /əˈmaʊnt/
 n. 数量

multiply /ˈmʌltɪplaɪ/


v. 乘；增加

【记法】multi-表示“多”

【拓展】multiple
 /ˈmʌltɪpl/
 a. 多重的，多样的

slice /slaɪs/


n. 部分；薄片 v. 切割

【记法】结合形近词slide（n./v.滑动）一起记

dairy /ˈdeəri/


n. 乳制品 a. 牛奶的

amongst /əˈmʌŋst/


prep. 在…之中

toast /təʊst/


n. 烤面包；敬酒 v. 烘烤；为…举杯祝酒

【记法】谐音“吐司”

precaution /prɪˈkɔːʃn/


n. 预防，防备，警惕

【记法】pre-表示“提前”，caution表示“防备”→提前防备→预防

【拓展】caution
 /ˈkɔːʃn/
 n. 谨慎，小心


cautious
 /ˈkɔːʃəs/
 a. 谨慎的

centigrade /ˈsentɪgreɪd/


a. 摄氏度的 n. 摄氏度

measurement /ˈmeʒəmənt/


n. 衡量；尺寸

certificate /səˈtɪfɪkət/ /səˈtɪfɪkeɪt/


n. 证书

v. 认可，批准

【记法】结合certain（确信）一起记，确信某人的能力或身份→需要有“证书”

agenda /əˈdʒendə/


n. 议程；日程表

【记法】ag-来自act,表示“行为，做”→将要做的事情→议程

naked /ˈneɪkɪd/


a. 裸体的；赤裸裸的

【记法】蛇（snake）在圣经中是被上帝惩罚和诅咒的动物，被剥夺了手脚和皮毛，所以是赤身裸体的（naked）

alongside /əˌlɒŋˈsaɪd/


prep. 在…旁边 ad. 在旁边

torch /tɔːtʃ/


n. 火炬；手电筒 v. 用火炬点燃

renew /rɪˈnjuː/


v. 更新

topic /ˈtɒpɪk/


n. 话题；题目

auxiliary /ɔːɡˈzɪliəri/


a. 辅助的 n. 辅助者；助动词

【记法】aux-/aug-/auc-表示“提高，增加，增强”，使原有的功能增强→需要增加“辅助的”部分

【拓展】augment
 /ɔːɡˈment/
 v. 增大 /ˈɔːɡmənt/
 n. 增大


auction
 /ˈɔːkʃn/
 n. 拍卖（价格在不断增加）

layout /ˈleɪaʊt/


n. 布局；安排

copyright /ˈkɒpiraɪt/


n. 版权，著作权

clap /klæp/


v./n. 鼓掌；轻拍

gulf /gʌlf/


v. 吞没 n. 海湾

combat /ˈkɒmbæt/


v./n. 战斗；斗争

【记法】bat-表示“击打”


bat
 /bæt/
 n. 球拍；蝙蝠 v. 击球


battle
 /ˈbætl/
 n. 战役


debate
 /dɪˈbeɪt/
 v./n. 辩论

donation /dəʊˈneɪʃn/


n. 捐赠

【记法】do(n)-表示“给予”

【拓展】donate
 /dəʊˈneɪt/
 v. 捐赠


dote
 /dəʊt/
 v. 溺爱；精力衰退

nationality /ˌnæʃəˈnæləti/


n. 民族；国籍

【拓展】nation
 /ˈneɪʃn/
 n. 国家

exhibit /ɪgˈzɪbɪt/


v. 展览，展示 n. 展品

【拓展】exhibition
 /ˌeksɪˈbɪʃn/
 n. 展览

fragment /ˈfrægmənt/ /frægˈment/


n. 片段；碎片

v. 破碎；分裂

【拓展】fraction
 /ˈfrækʃn/
 n. 部分，少量

reverse /rɪˈvɜːs/


v. 逆转；调换；颠倒 n. 相反；背面 a. 相反的

【记法】re-表示“反”，ver-表示“旋转”→反转→逆转；颠倒

reform /rɪˈfɔːm/


v./n. 改革，改良

【记法】re-表示“反”，form表示“形式”→与原来形式相反→改革

digital /ˈdɪdʒɪtl/


a. 数字的；手指的

【记法】Digital Camera (DC) 数码相机

opera /ˈɒprə/


n. 歌剧

artistic /ɑːˈtɪstɪk/


a. 艺术的

crack /kræk/


v. 破裂，爆裂 n. 裂缝

elementary /ˌelɪˈmentri/


a. 基本的；初级的

【拓展】element
 /ˈelɪmənt/
 n. 元素；原理

elderly /ˈeldəli/


a. 年长的，上年纪的

【拓展】这个单词多数情况下相当于“old”

Christ /kraɪst/


n. 基督

towel /ˈtaʊəl/


n. 毛巾

lean /liːn/


v. 倾斜；倚靠 a. 瘦弱的；贫乏的

【搭配】lean on/against
 靠在…上

laughter /ˈlɑːftə/


n. 笑声

compass /ˈkʌmpəs/


v. 围绕；达到；图谋 n. 指南针；圆规

【记法】com-表示“完全”，pass表示“通过”→完全通过它辨别方向→指南针

naturally /ˈnætʃrəli/


ad. 自然地；天生地

【拓展】nature
 /ˈneɪtʃə/
 n. 自然；天性

goodness /ˈgʊdnəs/


n. 善良，美德；［口］天哪

bullet /ˈbʊlɪt/


n. 子弹

trail /treɪl/


v. 追踪；拖延 n. 小路；踪迹

【记法】结合trace一起记

【拓展】trace
 /treɪs/
 n. 痕迹 v. 追溯；追踪

shortage /ˈʃɔːtɪdʒ/


n. 不足，缺乏

【搭配】food/water shortage
 食物/供水短缺

pants /pænts/


n. 裤子，长裤；内裤

retire /rɪˈtaɪə/


v. 退休；撤退

【记法】工作了一辈子，累了(tired)，所以退休(retire)

professional /prəˈfeʃənl/


a. 专业的；职业的

【拓展】professor
 /prəˈfesə/
 n. 教授


profession
 /prəˈfeʃn/
 n. 职业


proficient
 /prəˈfɪʃnt/
 a. 熟练的，精通的

jealous /ˈdʒeləs/


a. 嫉妒的

【搭配】be jealous of
 嫉妒

inspect /ɪnˈspekt/


v. 检查，审查

【记法】in-表示“向里”，-spect表示“看”→向里看→检查

lorry /ˈlɒri/


n. 卡车，货车

historic /hɪˈstɒrɪk/


a. 有历史意义的

【拓展】historical
 /hɪˈstɒrɪkl/
 a. 历史上的

revenue /ˈrevənjuː/


n. 收入；税收

【拓展】同义词


income
 /ˈɪnkʌm/
 n. 收入，所得

hay /heɪ/


n. 干草

【拓展】Make hay while the sun shines.
 ［谚］趁热打铁/把握时机。

complicated /ˈkɒmplɪkeɪtɪd/


a. 复杂的

【拓展】complicate
 /ˈkɒmplɪkeɪt/
 v. 使…复杂


complex
 /ˈkɒmpleks/
 a. 复合的；复杂的

farewell /ˌfeəˈwel/


n. 告别

【拓展】welfare
 /ˈwelfeə/
 n. 福利；幸福

baggage /ˈbægɪdʒ/


n. 行李

pour /pɔː/


v./n. 倾泻

【记法】谐音“泼”，大雨瓢泼→倾泻

specify /ˈspesɪfaɪ/


v. 指定；详细说明

【记法】结合special（特别的；专门的）来记忆

【拓展】specific
 /spəˈsɪfɪk/
 a. 特定的；明确的 n. 细节

equivalent /ɪˈkwɪvələnt/


a. 等价的 n. 等价物，相等物

【记法】equ-表示equal“相等的”，val-表示value“价值”→相等价值的→等价的

translation /trænsˈleɪʃn/


n. 翻译；译文

【拓展】interpretation
 /ɪnˌtɜːprɪˈteɪʃn/
 n. 口译；诠释

secondary /ˈsekəndri/


a. 次要的；从属的

overcome /ˌəʊvəˈkʌm/


v. 克服；战胜

slope /sləʊp/


n. 斜面；斜坡 v. 倾斜

【记法】结合slip（滑动）来记忆，在斜坡（slope）上滑动（slip）

lick /lɪk/


v./n. 舔

awful /ˈɔːfl/


a. 可怕的，糟糕的；令人敬畏的

【拓展】awe
 /ɔː/
 v. 使…敬畏


awesome
 /ˈɔːsəm/
 a. 令人敬畏的，可怕的；［口］棒极了的

transparent /trænsˈpærənt/


a. 透明的；明显的

【记法】trans-表示“穿过”，pare-来自pair“一对”→在两个物体之间自由穿梭→透明的

fancy /ˈfænsi/


n. 幻想 v. 想象；迷恋

【记法】粉丝（fans）很迷恋（fancy）明星

chill /tʃɪl/


n. 寒冷；扫兴 v. 变冷；使寒心

priest /priːst/


n. 牧师，神父

transportation /ˌtrænspɔːˈteɪʃn/


n. 运输（工具）

【记法】trans-表示“穿过”

【拓展】transport
 /ˈtrænspɔːt/ n. 运输 /trænˈspɔːt/
 v. 运输，运送

scare /skeə/


n. 惊吓；恐吓 v. 受惊吓，感到害怕

【记法】一个人脸上有块大伤疤（scar），让人感到害怕（scare）

regard /rɪˈɡɑːd/


n. 注意；尊重；问候 v. 注意；尊敬；看待；与…有关

【搭配】regard as
 认为是


regard to
 关于

【拓展】regardless
 /rɪˈɡɑːdləs/
 ad. 不管


regardless of
 尽管；且不论

scientific /ˌsaɪənˈtɪfɪk/


a. 科学的

flood /flʌd/


n. 洪水 v. 淹没

species /ˈspiːʃiːz/


n. 物种；种类

breadth /bredθ/


n. 宽度

【拓展】broad
 /brɔːd/
 a. 宽阔的
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mat /mæt/


n. 垫子 v. 给…铺上垫子

copper /ˈkɒpə/


n. 铜 v. 镀铜

carriage /ˈkærɪdʒ/


n. 运输；四轮马车

estimate /ˈestɪmeɪt/


v. 估计；估价

【记法】es-表示“出”，tim-看作time“时间”→把时间算出来→估算

diagram /ˈdaɪəgræm/


n. 图表；图解

hearing /ˈhɪərɪŋ/


n. 听力，听觉；听证会

faithful /ˈfeɪθfl/


a. 忠实的，忠诚的

【拓展】faith
 /feɪθ/
 n. 信仰；信念

fruitful /ˈfruːtfl/


a. 多产的；富有成效的

recorder /rɪˈkɔːdə/


n. 记录员；记录器；录音机

【拓展】record
 /ˈrekɔːd/ n. 记录 /rɪˈkɔːd/
 v. 记录

gymnasium /dʒɪmˈneɪziəm/


n. 体育馆

【拓展】gym
 /dʒɪm/
 n. 健身房，体育馆


gymnast
 /ˈdʒɪmnæst/
 n. 体操运动员

academic /ˌækəˈdemɪk/


a. 学术的；学校的；理论的

【记法】来自希腊英雄Akademos，后来柏拉图在他的庄园给学生们授课，从而演变成了“学院，学会”

【拓展】academy
 /əˈkædəmi/
 n. 学院，学会；专科院校

sour /ˈsaʊə/


a. 酸的；刻薄的

realistic /ˌriːəˈlɪstɪk; ˌrɪəˈlɪstɪk/


a. 现的；现实可行的

【拓展】real
 /ˈriːəl; rɪəl/
 a. 真实的


realize
 /ˈriːəlaɪz; ˈrɪəlaɪz/
 v. 实现


reality
 /riˈæləti/
 n. 现实

fortunately /ˈfɔːtʃənətli/


ad. 幸运地

【拓展】反义词


unfortunately
 /ʌnˈfɔːtʃənətli/
 ad. 不幸地

trash /træʃ/


v. 丢弃 n. 废物，垃圾

blood /blʌd/


n. 血液

【拓展】bleed
 /bliːd/
 v. 流血

carrot /ˈkærət/


n. 胡萝卜

retain /rɪˈteɪn/


v. 保留；保持

【记法】re-表示“一再”，-tain表示“拿住”→一直拿在手里→保留

disappear /ˌdɪsəˈpɪə/


v. 消失

【拓展】appear
 /əˈpɪə/
 v. 出现

tray /treɪ/


n. 托盘

owe /əʊ/


v. 欠；感激

【记法】I owe you.
 我欠你的。

appoint /əˈpɔɪnt/


vt. 任命，委派；指定（时间、地点等）

【记法】结合point（v. 指向）一起记，“委派”一个人就是把任务“指向”他

【拓展】appointment
 /əˈpɔɪntmənt/
 n. 委任；约定，约会

project /ˈprɒdʒekt/ /prəˈdʒekt/


n. 项目

v. 计划，设计；发射；放映

【记法】pro-表示“向前”，-ject表示“扔”→向前扔→发射

powerful /ˈpaʊəfl/


a. 强有力的；强大的

【拓展】power
 /ˈpaʊə/
 n. 力量；权力

artificial /ˌɑːtɪˈfɪʃl/


a. 人工的；虚伪的

【记法】art意为“艺术”，fic-表示“做”→人为制作出来的艺术品→人工的

treatment /ˈtriːtmənt/


n. 治疗；处理

【拓展】treat
 /triːt/
 v. 处理；治疗 n. 请客

comb /kəʊm/


n. 梳子 v. 梳理

treaty /ˈtriːti/


n. 约定；条约

mathematical /ˌmæθəˈmætɪkl/


a. 数学的

tremble /ˈtrembl/


v./n. 发抖，颤抖

【拓展】tremendous
 /trəˈmendəs/
 a. 巨大的，惊人的（巨大无比的怪物令人“颤抖”）

emphasize /ˈemfəsaɪz/


vt. 强调，着重

【记法】em-表示“使得”，phas-来自phase“方面”→使某方面突出→强调

【拓展】emphasis
 /ˈemfəsɪs/
 n. 强调；重点


put emphasis on
 重视，强调

select /sɪˈlekt/


v. 挑选 a. 精选的；优等的

【拓展】selection
 /sɪˈlekʃn/
 n. 挑选


election
 /ɪˈlekʃn/
 n. 选举

elaborate /ɪˈlæbərət//ɪˈlæbəreɪt/


a. 精美的；复杂的

v. 使复杂；详尽说明

【记法】e-表示“出”，labor意为“劳动”→能体现出劳动技巧的→精美的

harden /ˈhɑːdn/


v. 变硬

navy /ˈneɪvi/


n. 海军

jail /dʒeɪl/


n. 监狱 v. 拘禁

literary /ˈlɪtərəri/


a. 文学的；书面的

【拓展】literature
 /ˈlɪtrətʃə/
 n. 文学


literacy
 /ˈlɪtərəsi/
 n. 识字；读写能力

triangle /ˈtraɪæŋgl/


n. 三角

script /skrɪpt/


n. 脚本；剧本；手稿

【记法】scribe-/script-表示“写”

【拓展】describe
 /dɪˈskraɪb/
 v. 描写，描绘，描述


description
 /dɪˈskrɪpʃn/
 n. 描写，描绘，描述

trial /ˈtraɪəl/


n. 试验；审讯

choke /tʃəʊk/


v./n. 窒息；阻塞

inn /ɪn/


n. 小旅店

design /dɪˈzaɪn/


v. 设计 n. 设计；图案

lest /lest/


conj. 以免

creep /kriːp/


v. 爬；蔓延；使毛骨悚然

lodge /lɒdʒ/


v. 存放；临时住宿 n. 小屋；旅馆

troop /truːp/


n. 军队；群组 v. 结队

vague /veɪg/


a. 模糊不清的；不明确的

【记法】vag-表示“走”，走动的东西使我们“看不清”→模糊不清的

dental /ˈdentl/


a. 牙齿的

【拓展】dentist
 /ˈdentɪst/
 n. 牙医

coil /kɔɪl/


n. 线圈 v. 盘绕

council /ˈkaʊnsl/


n. 委员会

tropical /ˈtrɒpɪkl/


a. 热带的

female /ˈfiːmeɪl/


a. 雌性的 n. 女性；雌性动物

【拓展】反义词


male
 /meɪl/
 n. 男性；雄性动物 a. 男性的；雄性的

truly /ˈtruːli/


ad. 真实地；真诚地；真正地

troublesome /ˈtrʌblsəm/


a. 讨厌的；麻烦的

pose /pəʊz/


n. 姿势 v. 摆姿势；造成；提出

【搭配】pose a problem
 提出问题


pose a danger
 造成危险

pledge /pledʒ/


v./n. 保证，发誓；抵押

bacteria /bækˈtɪəriə/


n. 细菌（复数）

【拓展】bacterium
 /bækˈtɪəriəm/
 n. 细菌（单数）

exchange /ɪksˈtʃeɪndʒ/


v./n. 交换；兑换

【记法】ex-表示“向外”，change表示“交换”→把自己的东西换出去→交换

saving /ˈseɪvɪŋ/


n. 节约；存款 prep. 除…之外

portrait /ˈpɔːtreɪt; ˈpɔːtrət/


n. 肖像；半身塑像

【拓展】trait
 /treɪt/
 n. 特点，特性

reasonable /ˈriːznəbl/


a. 合理的；通情达理的

【记法】reason表示“道理，理由”，-able表示“可以…的”→可以讲道理的→通情达理的

utter /ˈʌtə/


a. 完全的 v. 说出，表达

【记法】结合out来记忆，出来→说出

【搭配】utter lack of responsibility
 完全没有责任心


utter chaos
 大乱；一团糟

exaggerate /ɪgˈzædʒəreɪt/


v. 夸张，夸大

【记法】ex-表示“出”，ag-表示“做事”→事情做得出格→夸张，夸大

【拓展】exaggeration
 /ɪɡˌzædʒəˈreɪʃn/
 n. 夸张，夸大

fantasy /ˈfæntəsi/


v./n. 幻想

【拓展】fantastic
 /fænˈtæstɪk/
 a. 绝妙的；奇异的

usage /ˈjuːsɪdʒ/


n. 使用；用法

trunk /trʌŋk/


n. 树干；象鼻

finance /faɪˈnæns; ˈfaɪnæns/


n. 金融，财政 v. 给…提供资金

【拓展】financial
 /faɪˈnænʃl/
 a. 金融的，财政的


Chief Financial Officer (CFO)
 首席财务官

applause /əˈplɔːz/


n. 鼓掌，赞许

【拓展】plausible
 /ˈplɔːzəbl/
 a. 貌似可信的，似是而非的

trumpet /ˈtrʌmpɪt/


v. 吹喇叭；吹嘘 n. 喇叭

【记法】胜利（triumph）之后向人“吹嘘”（trumpet）

initial /ɪˈnɪʃl/


a. 最初的，开始的

【拓展】initialize
 /ɪˈnɪʃəlaɪz/
 v. 初始化

devise /dɪˈvaɪz/


vt. 发明；策划；想出

【记法】-vise看作wise“有智慧的”→有大智慧的人才可以搞“发明”

【拓展】device
 /dɪˈvaɪs/
 n. 设备，装置

attain /əˈteɪn/


v. 获得；达到，实现

【记法】-tain表示“拿住”→坚持拿在手里→获得

【拓展】detain
 /dɪˈteɪn/
 v. 扣押，拘留（de-表否定、不好，-tain表示“拿”→被不光彩地擒拿→扣押）

tube /tjuːb/


n. 管子；电视

【记法】有人亲切地称视频网站YouTube为“油管”

grocer /ˈgrəʊsə/


n. 杂货店；食品商

【拓展】grocery
 /ˈgrəʊsəri/
 n. 杂货店

cruise /kruːz/


v./n. 巡航，漫游

daylight /ˈdeɪlaɪt/


n. 白天；日光；黎明

handy /ˈhændi/


a. 便利的；手边的

tunnel /ˈtʌnl/


n. 隧道

turbine /ˈtɜːbaɪn/


n. 涡轮

【记法】许多车尾部标有1.8T或2.0T，其中T代指的是涡轮增压（turbo）

site /saɪt/


n. 现场；地点

【搭配】on the site 在现场

source /sɔːs/


n. 来源 v. 从…获得

【拓展】resource
 /rɪˈsɔːs; rɪˈzɔːs/
 n. 资源

ceremony /ˈserəməni/


n. 仪式，典礼

【记法】cere-来自于古罗马神话中谷物女神Ceres，古时人们每年都要祭天祭地，祭祀丰收之神，以求来年风调雨顺

【拓展】cereal
 /ˈsɪəriəl/
 n. 谷物 a. 谷物的

tutor /ˈtjuːtə/


n. 家庭教师 v. 指导

【拓展】tutorial
 /tjuːˈtɔːriəl/
 a. 辅导的


tuition
 /tjuˈɪʃn/
 n. 学费

pill /pɪl/


n. 药丸 v. 服药

sauce /sɔːs/


v. 调味；增加趣味 n. 酱汁

combine /kəmˈbaɪn//ˈkɒmbaɪn/


v. 联合，结合

n. 联合企业

【记法】com-表示“一起”，bi-表示“两个”→两个合在一起→联合，结合

【拓展】combination
 /ˌkɒmbɪˈneɪʃn/
 n. 联合，结合

bay /beɪ/


n. 海湾 v. 嚎叫

background /ˈbækgraʊnd/


n. 背景

formula /ˈfɔːmjələ/


n. 公式；配方

【记法】公式（formula）是形式（form）化的表达

【拓展】formation
 /fɔːˈmeɪʃn/
 n. 形成

backward /ˈbækwəd/


a./ad. 向后的（地）

pump /pʌmp/


n. 水泵；打气筒 v. 打气；抽

twist /twɪst/


v./n. 扭，拧，扭伤

niece /niːs/


n. 侄女，外甥女

【拓展】nephew
 /ˈnefjuː; ˈnevjuː/
 n. 侄子，外甥

reservoir /ˈrezəvwɑː/


n. 水库，蓄水池

centimetre /ˈsentɪmiːtə/


n. 厘米

【记法】cent-表示“100”，厘米和米之间为100进制

delete /dɪˈliːt/


v. 删除

protest /ˈprəʊtest/ /prəˈtest/


n. 抗议，反对

v. 抗议，断言

【记法】pro-表示“向前”，test表示“考试”→考试提前了→抗议

sow /səʊ/


v. 播种

learning /ˈlɜːnɪŋ/


n. 学习；学问

sin /sɪn/


n. 原罪 v. 犯罪

predict /prɪˈdɪkt/


v. 预测，预言

【记法】pre-表示“在前”，-dict表示“说”→事情发生之前就说了→预言

【拓展】dictate
 /dɪkˈteɪt/
 v. 口述；听写；命令


dictation
 /dɪkˈteɪʃn/
 n. 口述；听写；命令

counsel /ˈkaʊnsl/


v./n. 建议，劝告

【拓展】consult
 /kənˈsʌlt/
 v. 咨询


consultant
 /kənˈsʌltənt/
 n. 顾问

acquaintance /əˈkweɪntəns/


n. 熟人，相识的人

【拓展】acquaint
 /əˈkweɪnt/
 v. 使熟悉，使熟知

typewriter /ˈtaɪpraɪtə/


n. 打字机

【拓展】typist
 /ˈtaɪpɪst/
 n. 打字员

spider /ˈspaɪdə/


n. 蜘蛛

【记法】spider-man
 /ˈspaɪdəmæn/
 n. 蜘蛛侠

correspond /ˌkɒrəˈspɒnd/


v. 符合，一致

【记法】co-表示“一起”，respond意为“回应”→一起回应→不约而同→符合，一致

【拓展】corresponding
 /ˌkɒrəˈspɒndɪŋ/
 a. 相应的；一致的

type /taɪp/


v. 打字 n. 类型

【拓展】typical
 /ˈtɪpɪkl/
 a. 典型的；特有的

donkey /ˈdɒŋki/


n. 驴s

outlook /ˈaʊtlʊk/


n. 前景；观点
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companion /kəmˈpæniən/


n. 同伴，伙伴 v. 陪伴

【记法】在一个公司（company）里的伙伴（companion）

【拓展】accompany
 /əˈkʌmpəni/
 v. 陪伴；伴奏

frontier /ˈfrʌntɪə/


n. 边境；前沿

destination /ˌdestɪˈneɪʃn/


n. 目的地

【拓展】destiny
 /ˈdestəni/
 n. 命数，命运

doubtful /ˈdaʊtfl/


a. 怀疑的

【拓展】doubt
 /daʊt/
 v./n. 怀疑


undoubted
 /ʌnˈdaʊtɪd/
 a. 无疑的；确实的

dirt /dɜːt/


n. 污垢，尘土

【拓展】dirty
 /ˈdɜːti/
 a. 脏的

lobby /ˈlɒbi/


n. 大厅

committee /kəˈmɪti/


n. 委员会，全体委员

【记法】commit（委托）→受委托的人→委员会，全体委员

occasion /əˈkeɪʒn/


n. 场合，时机 v. 引起

【拓展】occasional
 /əˈkeɪʒənl/
 a. 偶然的；临时的

additional /əˈdɪʃənl/


a. 额外的，附加的

【拓展】add
 /æd/
 v. 增加，附加


addition
 /əˈdɪʃn/
 n. 添加（in addition 另外，此外）

nevertheless /ˌnevəðəˈles/


ad. 不过，然而

apart /əˈpɑːt/


a. 分开的 ad. 在旁边

parallel /ˈpærəlel/


a. 平行的；类似的 n. 平行线

cooperate /kəʊˈɒpəreɪt/


v. 合作

【记法】co-表示“共同”，operate操作→共同操作→合作

【拓展】cooperation
 /kəʊˌɒpəˈreɪʃn/
 n. 合作

appetite /ˈæpɪtaɪt/


n. 食欲，胃口

tyre /ˈtaɪə/


n. 轮胎

ugly /ˈʌgli/


a. 丑陋的；令人不愉快的

cabinet /ˈkæbɪnət/


n. 内阁；橱柜

【拓展】cabin
 /ˈkæbɪn/
 n. 小屋；船舱

amid /əˈmɪd/


prep. 在…之中

【记法】结合近义词among（prep.在…之间）一起记

nursery /ˈnɜːsəri/


n. 托儿所

【记法】结合nurse（n.护士）一起记

argument /ˈɑːɡjumənt/


n. 争论；论点

exception /ɪkˈsepʃn/


n. 例外

【记法】结合except（prep.除…之外）一起记

memorial /məˈmɔːriəl/


n. 纪念碑；纪念仪式

【拓展】memory
 /ˈmeməri/
 n. 记忆


memorize
 /ˈmeməraɪz/
 v. 记住；记忆


commemorate
 /kəˈmeməreɪt/
 v. 庆祝；纪念

differ /ˈdɪfə/


v. 不同

【记法】我们熟悉的单词different（a.不同的）是其形容词形式

umbrella /ʌmˈbrelə/


n. 雨伞

arithmetic /əˈrɪθmətɪk/


n. 算数

dim /dɪm/


a. 暗淡的；愚蠢的

earnest /ˈɜːnɪst/


n. 庄重；诚挚 a. 庄重的；热心的，诚挚的

orchestra /ˈɔːkɪstrə/


n. 管弦乐队

faculty /ˈfæklti/


n. 能力；院系；全体教员

【拓展】形近词


facility
 /fəˈsɪləti/
 n. 设施，设备

heroic /həˈrəʊɪk/


a. 英勇的

【拓展】hero
 /ˈhɪərəʊ/
 n. 英雄

cite /saɪt/


v. 引用

【拓展】recite
 /rɪˈsaɪt/
 v. 叙述；背诵

grab /græb/


v./n. 抓住，攫取

heel /hiːl/


n. 脚后跟

【拓展】high-heel shoes
 高跟鞋

discard /dɪsˈkɑːd/


v. 丢弃

【记法】dis-表否定，card表示“卡片”→不要的卡片→丢弃

battery /ˈbætri; ˈbætəri/


n. 电池

basically /ˈbeɪsɪkli/


ad. 基本上，主要地

【拓展】base
 /beɪs/
 n. 基础 v. 以…为基础

senior /ˈsiːniə/


a. 资深的；年长的；高级的 n. 最高年级的学生

【拓展】反义词


junior
 /ˈdʒuːniə/
 a. 年轻的；资历较浅的 n. 三年级学生

campus /ˈkæmpəs/


n. 校园

continuous /kənˈtɪnjuəs/


a. 连续不断的

【拓展】continual
 /kənˈtɪnjuəl/
 a. 连续的，不间断的；频繁的

violence /ˈvaɪələns/


n. 暴力

【拓展】violent
 /ˈvaɪələnt/
 a. 暴力的

cash /kæʃ/


n. 现金

【拓展】cashier
 /kæˈʃɪə/
 n. 收银员 v. 解雇

react /riˈækt/


v. 反应

virtue /ˈvɜːtʃuː/


n. 美德；优点

【记法】这个单词来自virgin（n. 处女，处男），Virgin特指的是圣母玛利亚，象征着无上的荣耀，她身上有一切人类该有的“美德；优点”

【搭配】by virtue of
 凭借

uncover /ʌnˈkʌvə/


v. 揭露；揭开

odd /ɒd/


a. 古怪的；奇数的 n. 奇数

【搭配】at odds
 不一致，争执

diverse /daɪˈvɜːs/


a. 不同的，多种多样的

【拓展】diversify
 /daɪˈvɜːsɪfaɪ/
 v. 使多样化


diversity
 /daɪˈvɜːsəti/
 n. 多样性；差异

insure /ɪnˈʃɔː; ɪnˈʃʊə/


v. 确保；投保

【拓展】medical insurance
 医疗保险

journal /ˈdʒɜːnl/


n. 日记；期刊

undergo /ˌʌndəˈgəʊ/


v. 经历；遭受

【记法】under（在…下面）＋go（走）→在（枪林弹雨）下面走→遭受

emperor /ˈempərə/


n. 皇帝，君主

【拓展】imperative
 /ɪmˈperətɪv/
 a. 命令的；必要的

confront /kənˈfrʌnt/


v. 面临；对抗

【记法】con-表示“共同”，front表示“前”→大家一起冲到前面→（与人）对抗

【拓展】confrontation
 /ˌkɒnfrʌnˈteɪʃn/
 n. 对抗

underground /ˈʌndəgraʊnd//ˌʌndəˈgraʊnd/


n. 地下；地铁

a. 地下的 ad. 在地下；秘密地

hydrogen /ˈhaɪdrədʒən/


n. 氢，氢气

【记法】hydro-表示“水”，gen表示“产生”→能产生水的→氢气

【拓展】oxygen
 /ˈɒksɪdʒən/
 n. 氧，氧气


nitrogen
 /ˈnaɪtrədʒən/
 n. 氮，氮气

hook /hʊk/


v. 钩住 n. 钩

underline /ˌʌndəˈlaɪn/


v. 画线；强调 n. 下划线

inform /ɪnˈfɔːm/


v. 通知，告诉

【拓展】information
 /ˌɪnfəˈmeɪʃn/
 n. 信息，消息；资料

force /fɔːs/


n. 力量；军队 v. 强制，强迫

【拓展】reinforce
 /ˌriːɪnˈfɔːs/
 v. 加强

understanding /ˌʌndəˈstændɪŋ/


n. 理解 a. 有理解力的

drill /drɪl/


n. 钻孔机 v. 钻孔；训练

fog /fɒg/


n. 雾 v. 迷惑

undertake /ˌʌndəˈteɪk/


v. 承担；从事

【记法】在下面（under）拿住（take）→撑住→承担

fluid /ˈfluːɪd/


a. 流动的 n. 液体

【记法】结合flow（n. 流动；流量）一起记

jaw /dʒɔː/


n. 下巴

uneasy /ʌnˈiːzi/


a. 不舒服的，不自在的

globe /gləʊb/


n. 地球；地球仪

【拓展】global
 /ˈgləʊbl/
 a. 全球的；总体的


globalize
 /ˈgləʊbəlaɪz/
 v. 使全球化


globalization
 /ˌgləʊbəlaɪˈzeɪʃn/
 n. 全球化

salary /ˈsæləri/


n. 薪水，工资

undo /ʌnˈduː/


v. 取消

【记法】un-表否定，do表示“做”→不做→取消

skilled /skɪld/


a. 熟练的；有技能的

【拓展】skill
 /skɪl/
 n. 技能；熟练

merry /ˈmeri/


a. 愉快的，欢乐的

sightseeing /ˈsaɪtsiːɪŋ/


n. 游览，观光

multiple /ˈmʌltɪpl/


a. 多种多样的，许多的 n. 倍数

【记法】multi-表示“多”

precious /ˈpreʃəs/


a. 珍贵的，宝贵的 n. 心爱的人

【记法】preci-表示price“价格”→价格昂贵的→宝贵的

poverty /ˈpɒvəti/


n. 贫穷

【记法】结合power（n. 力量；权力）一起记，两者形成鲜明对比

mosquito /mɒˈskiːtəʊ; məˈskiːtəʊ/


n. 蚊子

rival /ˈraɪvl/


n. 对手 v. 与…相匹敌

【记法】河流（river）的两岸全是对手（rival）

cheat /tʃiːt/


v. 欺骗 n. 骗子

humorous /ˈhjuːmərəs/


a. 幽默的

echo /ˈekəʊ/


v. 产生回响；起共鸣 n. 回声，回响

effort /ˈefət/


n. 努力

accumulate /əˈkjuːmjəleɪt/


v. 积累，积聚

【拓展】cumulative
 /ˈkjuːmjələtɪv/
 a. 累积的，积聚的

corridor /ˈkɒrɪdɔː/


n. 走廊

balcony /ˈbælkəni/


n. 阳台；包厢

diplomatic /ˌdɪpləˈmætɪk/


a. 外交的；老练的

【记法】拿到了外交（diplomatic）方面的文凭（diploma）

【拓展】diplomacy
 /dɪˈpləʊməsi/
 n. 外交；外交才能


diploma
 /dɪˈpləʊmə/
 n. 文凭，证书

investment /ɪnˈvestmənt/


n. 投资

collapse /kəˈlæps/


v./n. 倒塌；崩溃

thermometer /θəˈmɒmɪtə/


n. 温度计

【记法】therm-表示“温度”


thermal
 /ˈθɜːml/
 a. 温度的；热量的


thermostat
 /ˈθɜːməstæt/
 n. 恒温器

average /ˈævərɪdʒ/


a. 平均的，一般的 n. 平均数

【搭配】on average
 平均来说；一般而言

worthwhile /ˌwɜːθˈwaɪl/


a. 值得的

【拓展】worth
 /wɜːθ/
 n. 价值；财产 a. 值…的


wealth
 /welθ/
 n. 财富


worthless
 /ˈwɜːθləs/
 a. 无用的

terror /ˈterə/


n. 恐怖

【拓展】terrible
 /ˈterəbl/
 a. 可怕的；糟糕的


terrify
 /ˈterɪfaɪ/
 v. 恐吓


terrific
 /təˈrɪfɪk/
 a. 可怕的；［口］了不起的，极好的


terrorism
 /ˈterərɪzəm/
 n. 恐怖主义


terrorist
 /ˈterərɪst/
 a. 恐怖主义的 n. 恐怖分子

scenery /ˈsiːnəri/


n. 风景

【拓展】scene
 /siːn/
 n. 场面；情景

cigar /sɪˈɡɑː/


n. 雪茄

【拓展】cigarette
 /ˌsɪgˈret/
 n. 香烟

bathe /beɪð/


v. 沐浴，洗涤

up-to-date /ˌʌptəˈdeɪt/


a. 最新的，时新的

nuisance /ˈnjuːsns/


n. 令人讨厌的人或事

【记法】谐音“扭身子”，看到令人讨厌的人或事，把身子扭过去表示厌恶，视而不见

slap /slæp/


v./n. 拍打；侮辱

occur /əˈkɜː/


v. 发生；出现

【拓展】recur
 /rɪˈkɜː/
 v. 再现；再次发生

membership /ˈmembəʃɪp/


n. 会员

obstacle /ˈɒbstəkl/


n. 阻碍，障碍

【记法】ob-表示“相反”，sta-表示“站立”→站在对立面→阻碍，障碍

candy /ˈkændi/


n. 糖果

roller /ˈrəʊlə/


n. 滚筒；巨浪

spokesman /ˈspəʊksmən/


n. 发言人

relieve /rɪˈliːv/


v. 缓解，减轻

【记法】liev-/lev-表示lift“举起”→身上的重担被人举起→减轻

【拓展】relief
 /rɪˈliːf/
 n. 缓解，减轻


alleviate
 /əˈliːvieɪt/
 v. 减轻

punctual /ˈpʌŋktʃuəl/


a. 准时的

【记法】punc-表示punch“刺入”→如一根针扎在一个时间点上→准时

【拓展】punctuality
 /ˌpʌŋktʃuˈæləti/
 n. 准时
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union /ˈjuːniən/


n. 联盟；工会

【记法】uni-表示“统一，联合”

【拓展】unit
 /ˈjuːnɪt/
 n. 单元


unite
 /juˈnaɪt/
 v. 联合；统一

cheerful /ˈtʃɪəfl/


a. 快乐的，高兴的

herd /hɜːd/


v. 放牧 n. 兽群

unique /juːˈniːk/


a. 唯一的；独特的

【记法】uni-表示“唯一”

flash /flæʃ/


v./n. 闪现，闪光

lane /leɪn/


n. 小巷；小道；行车道

【记法】来自对line（线）读音的模仿，一条小道就是一条“路线”

drag /dræg/


v./n. 拖，拽

mineral /ˈmɪnərəl/


n. 矿物质

【记法】mine除了表示物主代词“我的”，还可以表示“矿产”，故mineral 表示“矿物质”

【拓展】mineral water
 矿泉水

universe /ˈjuːnɪvɜːs/


n. 宇宙

【拓展】universal
 /ˌjuːnɪˈvɜːsl/
 a. 宇宙的；普遍的，通用的

mislead /ˌmɪsˈliːd/


v. 误导

beloved /bɪˈlʌvɪd; bɪˈlʌvd/


a. 心爱的 n. 爱人

indoor /ˈɪndɔː/


a. 室内的

increasingly /ɪnˈkriːsɪŋli/


ad. 越来越多地；愈发

【拓展】increase
 /ɪnˈkriːs/ v. 增加；增强 /ˈɪnkriːs/
 n. 增加；增强

palm /pɑːm/


n. 棕榈；手掌 v. 把…藏于手掌内

namely /ˈneɪmli/


ad. 也就是，即

immigrant /ˈɪmɪgrənt/


n. 移民 a. 迁入的

【记法】谐音：前面部分发音似“移民”

【拓展】immigrate
 /ˈɪmɪgreɪt/
 v. 移民；迁入（im-表示“向里，入内”）


emigrate
 /ˈemɪgreɪt/
 v. 移民；迁出（e-表示“向外，出去”）


emigrant
 /ˈemɪgrənt/
 n. 侨民 a. 迁出的

anyhow /ˈenihaʊ/


ad. 无论如何

score /skɔː/


v. 得分 n. 分数

heave /hiːv/


v./n. 起伏；投掷

qualify /ˈkwɒlɪfaɪ/


v. 使…有资质，合格

【拓展】quality
 /ˈkwɒləti/
 n. 质量


qualified
 /ˈkwɒlɪfaɪd/
 a. 有资质的，合格的


qualification
 /ˌkwɒlɪfɪˈkeɪʃn/
 n. 资质；合格证

prefer /prɪˈfɜː/


v. 更喜欢

【拓展】preference
 /ˈprefrəns/
 n. 偏爱


preferable
 /ˈprefrəbl/
 a. 更好的，更合意的

filter /ˈfɪltə/


n. 过滤器；滤镜

burst /bɜːst/


v./n. 爆炸，爆裂；爆发

【搭配】burst into
 闯入；突然…起来

marine /məˈriːn/


a. 海洋的

【拓展】submarine
 /ˈsʌbməriːn; ˌsʌbməˈriːn/
 a. 海底的；水下的

unlike /ˌʌnˈlaɪk/


a. 不同的 prep. 不同的是

behalf /bɪˈhɑːf/


n. 代表；利益

【搭配】on half of
 代表；为了

soda /ˈsəʊdə/


n. 苏打；汽水

advance /ədˈvɑːns/


v./n. 发展；前进；增长

【拓展】advanced
 /ədˈvɑːnst/
 a. 先进的，高级的


advancement
 /ədˈvɑːnsmənt/
 n. 前进；先进

unless /ənˈles/


conj. 除非

spelling /ˈspelɪŋ/


n. 拼写

scholarship /ˈskɒləʃɪp/


n. 奖学金

【拓展】scholar
 /ˈskɒlə/
 n. 学者

unusual /ʌnˈjuːʒuəl; ʌnˈjuːʒəl/


a. 与众不同的；不寻常的

ridiculous /rɪˈdɪkjələs/


a. 荒谬的，可笑的

unload /ˌʌnˈləʊd/


v. 卸下；摆脱负担

【拓展】load
 /ləʊd/
 v. 装载；使担负 n. 装载；负荷；工作量

headquarters /ˌhedˈkwɔːtəz/


n. 总部；司令部

upset /ʌpˈset//ˌʌpˈset/


v. 打乱，推翻；使不安

a. 不安的，心神不宁的

torture /ˈtɔːtʃə/


v./n. 拷问；折磨；歪曲

【记法】tort-表示“扭曲”

【拓展】distort
 /dɪˈstɔːt/
 v. 歪曲，曲解


distorting mirror
 哈哈镜

incident /ˈɪnsɪdənt/


n. 事件，事变

【记法】结合accident（n.事故，意外）来记

【拓展】accidental
 /ˌæksɪˈdentl/
 a. 偶然的，意外的


coincidence
 /kəʊˈɪnsɪdəns/
 n. 巧合；一致（co-表示“一起”→一起发生的事情→巧合）

divorce /dɪˈvɔːs/


v./n. 离婚

【记法】di-表示“二，两”，vor-表示“吃”→两人分开吃饭→离婚

【拓展】carnivore
 /ˈkɑːnɪvɔː/
 n. 食肉动物（carn-表示“肉”）


herbivore
 /ˈhɜːbɪvɔː/
 n. 食草动物（herb-表示“草”）

underneath /ˌʌndəˈniːθ/


ad. 在下面 prep. 在…下面

trim /trɪm/


v./n. 修剪 a. 整洁的；匀称的

【记法】用手机拍视频后通常会有这样一个选项“trim（剪辑）”

mud /mʌd/


v. 弄脏 n. 泥巴

recover /rɪˈkʌvə/


v. 恢复；康复

【拓展】同义词


restore
 /rɪˈstɔː/
 v. 恢复；修复


repair
 /rɪˈpeə/
 v. 修理；修复；补救

cliff /klɪf/


n. 悬崖

urge /ˈɜːdʒ/


v. 催促，促使

【拓展】urgent
 /ˈɜːdʒənt/
 a. 紧迫的


surge
 /sɜːdʒ/
 v. 汹涌 n. 大浪

debt /det/


n. 债务

satellite /ˈsætəlaɪt/


n. 卫星

peer /pɪə/


v. 凝视 n. 同辈人

carpet /ˈkɑːpɪt/


v. 在…上铺地毯 n. 地毯

highway /ˈhaɪweɪ/


n. 公路

breed /briːd/


v. 繁殖；引起 n. 血统，品种

【拓展】brood
 /bruːd/
 n. 一窝，一伙（brother也由此而来）

use /juːz//juːs/


v. 使用，利用

n. 使用；用处

【拓展】utilize
 /ˈjuːtəlaɪz/
 v. 利用


utility
 /juːˈtɪləti/
 n. 效用

focus /ˈfəʊkəs/


n. 焦点 v. 聚焦；集中

【搭配】focus on
 专注于（＝concentrate on）

protective /prəˈtektɪv/


a. 保护（性）的

【拓展】protect
 /prəˈtekt/
 v. 保护，防护


protection
 /prəˈtekʃn/
 n. 保护；保护措施

flock /flɒk/


n. 一群 v. 聚集

largely /ˈlɑːdʒli/


ad. 主要地

coordinate /kəʊˈɔːdɪneɪt/ /kəʊˈɔːdɪnət/


v. 协调；搭配

n. 坐标

【记法】co-表示“共同”，ordinate（纵坐标）→有着共同的坐标→协调

receipt /rɪˈsiːt/


n. 收据

【记法】结合receive（v.收到）来记

utmost /ˈʌtməʊst/


a. 最大限度的 n. 极限

origin /ˈɒrɪdʒɪn/


n. 起源

【拓展】original
 /əˈrɪdʒənl/
 a. 起源的；原创的


originate
 /əˈrɪdʒɪneɪt/
 v. 创始；起源

chew /tʃuː/


v./n. 咀嚼

【搭配】chewing gum
 口香糖

bloom /bluːm/


n. 花；开花；花期 v. 生长茂盛；繁荣

specimen /ˈspesɪmən/


n. 标本

dragon /ˈdrægən/


n. 龙；凶恶的人

vain /veɪn/


a. 徒劳的，没结果的

【记法】van-/vac-表示“空，空白”

【拓展】vacant
 /ˈveɪkənt/
 a. 空白的；空闲的；空缺的


vacuum
 /ˈvækjuəm/
 n. 真空


vanish
 /ˈvænɪʃ/
 v. 消失


evacuate
 /ɪˈvækjueɪt/
 v. 疏散


vacation
 /vəˈkeɪʃn; veɪˈkeɪʃn/
 n. 假期（空出来的时间）

beyond /bɪˈjɒnd/


ad. 在更远处 prep. 超越，超过

restrict /rɪˈstrɪkt/


v. 限制；约束

【拓展】restriction
 /rɪˈstrɪkʃn/
 n. 限制；约束


strict
 /strɪkt/
 a. 严格的

fairly /ˈfeəli/


ad. 公平地；相当地

【拓展】fair
 /feə/
 a. 公平的


unfair
 /ˌʌnˈfeə/
 a. 不公平的

campaign /kæmˈpeɪn/


n. 战役；竞选

【记法】camp表示“露营”→安营扎寨是为了打仗→战役

dose /dəʊs/


n. 剂量 v. 服药

sailor /ˈseɪlə/


n. 水手

immediately /ɪˈmiːdiətli/


ad. 立即，马上

remark /rɪˈmɑːk/


v./n. 评论；注意

psychological /ˌsaɪkəˈlɒdʒɪkl/


a. 心理的

【记法】普绪喀（Psyche）是心理之神，是爱神丘比特（Cupid）的妻子

【拓展】psychology
 /saɪˈkɒlədʒi/
 n. 心理学


psychologist
 /saɪˈkɒlədʒɪst/
 n. 心理学家

cattle /ˈkætl/


n. 牛；家畜

ore /ɔː/


n. 矿石

clause /klɔːz/


n. 条款；从句

barn /bɑːn/


n. 谷仓

laser /ˈleɪzə/


n. 激光

【记法】我们平时生活中叫它“镭射”，取其谐音

butcher /ˈbʊtʃə/


v. 屠宰 n. 屠夫；刽子手

guarantee /ˌɡærənˈtiː/


v.\n. 保证

geometry /dʒiˈɒmətri/


n. 几何；几何学

【记法】geo-表示“地”，metr-来自metre（长度单位，米）→测量地表的→几何学

【拓展】geography
 /dʒiˈɒɡrəfi/
 n. 地理学

basis /ˈbeɪsɪs/


n. 基础；底部，底层

【拓展】basic
 /ˈbeɪsɪk/
 a. 基础的；基本的

contact /ˈkɒntækt/


v./n. 联系

【搭配】come into contact with
 与…联系，跟…打交道


in contact with
 与…联系

maid /meɪd/


n. 侍女

eyesight /ˈaɪsaɪt/


n. 视力

soak /səʊk/


v./n. 浸泡，湿透

interview /ˈɪntəvjuː/


v./n. 面试，采访

【记法】inter-表示“互相”，vi-表示“看”→面对面互相看→面试

triumph /ˈtraɪʌmf/


v. 战胜 n. 胜利

paste /peɪst/


v. 粘贴 n. 糊状物

boom /buːm/


v./n. 兴旺，繁荣

【拓展】booming
 /buːmɪŋ/
 a. 兴旺的，繁荣的

hammer /ˈhæmə/


n. 锤子 v. 捶打

jar /dʒɑː/


n. 罐子 v. 发出刺耳声

【记法】用力一“扎”后“发出刺耳声”

item /ˈaɪtəm/


n. 项目，条款；一则

military /ˈmɪlətri/


a. 军事的

metric /ˈmetrɪk/


a. 公制的，米制的

besides /bɪˈsaɪdz/


prep. 除…之外 ad. 而且；此外

experimental /ɪkˌsperɪˈmentl/


a. 实验的

【拓展】experiment
 /ɪkˈsperɪmənt/
 n. 实验

package /ˈpækɪdʒ/


n. 包裹 v. 打包

【记法】结合baggage（行李，行李箱）一起记

injection /ɪnˈdʒekʃn/


n. 注射；注入

【记法】in表示“在…里”，ject-表示“扔”→向里扔→注射；注入

laboratory /ləˈbɒrətri/


n. 实验室

【记法】简称为lab

haste /heɪst/


v./n. 匆忙

【搭配】Haste makes waste.
 欲速则不达。

keen /kiːn/


a. 敏锐的；强烈的；热衷的

【搭配】keen on
 热衷于

poison /ˈpɔɪzn/


n. 毒药

【拓展】poisonous
 /ˈpɔɪzənəs/
 a. 有毒的

vapour /ˈveɪpə/


n. 蒸汽 v. 蒸发

aid /eɪd/


v./n. 援助，帮助

sake /seɪk/


n. 缘故；目的

【搭配】for the sake of
 因为…的缘故；为了

decrease /dɪˈkriːs/ /ˈdiːkriːs/


v. 减少；减小

n. 减少；减小

slight /slaɪt/


a. 轻微的 v. 轻视

grace /greɪs/


n. 优雅；善意

【拓展】graceful
 /ˈgreɪsfl/
 a. 优雅的


grateful
 /ˈgreɪtfl/
 a. 感激的

stare /steə/


v./n. 凝视

【搭配】stare at
 凝视，盯着

balloon /bəˈluːn/


n. 气球 v. 激增；膨胀
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brake /breɪk/


v./n. 刹车

ditch /dɪtʃ/


v. 丢弃 n. 沟渠

data /ˈdeɪtə; ˈdɑːtə/


n. 数据

【搭配】data analysis
 数据分析

gear /gɪə/


n. 齿轮 v. 调整

bake /beɪk/


v. 烘焙

engine /ˈendʒɪn/


v. 给…装发动机 n. 发动机

【拓展】engineer
 /ˌendʒɪˈnɪə/
 n. 工程师

remind /rɪˈmaɪnd/


v. 提醒

【搭配】remind sb. of sth.
 提醒某人某事

patient /ˈpeɪʃnt/


n. 病人 a. 耐心的

【拓展】patience
 /ˈpeɪʃns/
 n. 耐心


impatient
 /ɪmˈpeɪʃnt/
 a. 不耐心的

implement /ˈɪmplɪmənt/ /ˈɪmplɪment/


n. 器具

v. 实施，执行

【拓展】近义词


facility
 /fəˈsɪləti/
 n. 设备，设施


equipment
 /ɪˈkwɪpmənt/
 n. 仪器，设备

bid /bɪd/


v./n. 出价；投标

【记法】谐音“必得”，志在必得→投标

scout /skaʊt/


v./n. 侦察

instance /ˈɪnstəns/


n. 例子；情况

【搭配】for instance
 例如，举例来说（＝for example）

avenue /ˈævənjuː/


n. 大路，大街

exact /ɪgˈzækt/


a. 精确的；确切的

【拓展】exactly
 /ɪgˈzæktli/
 ad. 确切地

mercy /ˈmɜːsi/


n. 怜悯，仁慈

【搭配】at the mercy of
 由…支配

fountain /ˈfaʊntən/


n. 喷泉

clarify /ˈklærəfaɪ/


v. 阐明；澄清

【记法】clar（清楚，相当于clear）＋ify（动词结尾）→使清楚→阐明；澄清

【拓展】clarity
 /ˈklærəti/
 n. 清楚；清澈

expression /ɪkˈspreʃn/


n. 表达；表情

【拓展】express
 /ɪkˈspres/
 v. 表达；快递

severe /sɪˈvɪə/


a. 严重的；严厉的

【记法】Severe Acute Respiratory Syndrome (SARS) 严重急性呼吸系统综合症（非典）

vigorous /ˈvɪgərəs/


a. 有力的，精力充沛的

【记法】vig/viv-表示“生命”

【拓展】vigor
 /ˈvɪɡə/
 n. 活力；生命力


vivid
 /ˈvɪvɪd/
 a. 生动的

via /ˈvaɪə; ˈviːə/


pep. 通过，经过

skim /skɪm/


v. 掠过；略读

dimension /daɪˈmenʃn; dɪˈmenʃn/


n. 维度；尺寸

【记法】mens-表示measure“测量；尺寸”

【拓展】immense
 /ɪˈmens/
 a. 巨大的，广大的

expert /ˈekspɜːt/


n. 专家

【记法】专家（expert）是在某一领域有丰富经验（experience）的人

improve /ɪmˈpruːv/


v. 提高，改善

【记法】im-表加强，pro-表示“向前”→不断向前→提高，改善

【拓展】improvement
 /ɪmˈpruːvmənt/
 n. 提高，改善

dive /daɪv/


v./n. 俯冲；跳水；潜水

eagle /ˈiːɡl/


n. 鹰

simplify /ˈsɪmplɪfaɪ/


v. 简化

【拓展】simple
 /ˈsɪmpl/
 a. 简单的；简朴的


simplicity
 /sɪmˈplɪsəti/
 n. 简单；朴素


simplistic
 /sɪmˈplɪstɪk/
 a. 过于简单的；过分单纯的

instead /ɪnˈsted/


ad. 代替；反而

corporation /ˌkɔːpəˈreɪʃn/


n. 公司，法人

【记法】corp-表示“身体；实体”→“公司”、“法人”都是实体

vast /vɑːst/


a. 巨大的；广阔的

【记法】巨大的（vast）浪潮快速（fast）袭来

【搭配】the vast majority of
 大多数

figure /ˈfɪgə/


n. 数字；人物 v. 认为；料想

【搭配】figure out
 算出；想出；解决

quote /kwəʊt/


v./n. 报价；引用

cancer /ˈkænsə/


n. 癌症

drawer /drɔː/ /ˈdrɔːə/


n. 抽屉

n. 开票人

【记法】draw表示“拖，拉”

shell /ʃel/


n. 贝壳 v. 拾贝壳；炮轰

limitation /ˌlɪmɪˈteɪʃn/


n. 限制，限定；界限

【记法】lim-表示“线”，来自line

【拓展】limit
 /ˈlɪmɪt/ v./
 n. 限制，限定


limited
 /ˈlɪmɪtɪd/
 a. 有限的

disturb /dɪˈstɜːb/


v. 打扰，妨碍；使不安

【记法】tur-表示“搅动”，比如turbo（涡轮增压器）

【拓展】turbulence
 /ˈtɜːbjələns/
 n. 骚乱；气流

error /ˈerə/


n. 错误，误差

【拓展】erroneous
 /ɪˈrəʊniəs/
 a. 错误的

screen /skriːn/


n. 屏幕 v. 遮蔽

slam /slæm/


n. 砰然声；猛击 v. 砰地关上；猛烈抨击

accent /ˈæksent/


v. 强调 n. 口音；重音

framework /ˈfreɪmwɜːk/


n. 框架；体系

【拓展】frame
 /freɪm/
 n. 画框，框架

sleeve /sliːv/


n. 袖子

elsewhere /ˌelsˈweə/


ad. 在别处，去别处

champion /ˈtʃæmpiən/


n. 冠军；拥护者 v. 拥护

gradual /ˈgrædʒuəl/


a. 逐渐的

luggage /ˈlʌgɪdʒ/


n. 行李；皮箱

apology /əˈpɒlədʒi/


n. 道歉，歉意

【拓展】apologize
 /əˈpɒlədʒaɪz/
 v. 道歉

despair /dɪˈspeə/


v./n. 绝望

【记法】de-表否定，pair表示“一对”→硬生生把一对拆散→绝望

【拓展】desperate
 /ˈdespərət/
 a. 绝望的；不顾一切的

venture /ˈventʃə/


n. 风险；企业 v. 冒险

【拓展】adventure
 /ədˈventʃə/
 v./n. 冒险

vehicle /ˈviːəkl/


n. 车辆；传播媒介

billion /ˈbɪljən/


n. 十亿

register /ˈredʒɪstə/


v. 注册，登记 n. 注册，登记；登记簿

【记法】reg-/rig-表示“统治”，“登记”在册是为了方便“管理，统治”

【拓展】region
 /ˈriːdʒən/
 n. 区域


regulate
 /ˈregjuleɪt/
 v. 规定；调节


regulation
 /ˌregjuˈleɪʃn/
 n. 规则


regular
 /ˈregjələ/
 a. 定期的；规律的


irregular
 /ɪˈregjələ/
 a. 不定期的；不规律的


rigid
 /ˈrɪdʒɪd/
 a. 严格的；僵硬的

reduce /rɪˈdjuːs/


v. 减少，减小

【记法】re-表示“相反”，duc-表示“引导”→往回引导→减少

【拓展】reduction
 /rɪˈdʌkʃn/
 n. 减少，减小

repeatedly /rɪˈpiːtɪdli/


ad. 反复地，再三地

【拓展】repetition
 /ˌrepəˈtɪʃn/
 n. 重复；复制


repeat
 /rɪˈpiːt/
 v. 重复；重说；重做

kindergarten /ˈkɪndəɡɑːtn/


n. 幼儿园

version /ˈvɜːʃn; ˈvɜːʒn/


n. 版本；译本

verify /ˈverɪfaɪ/


v. 核实，证实

【记法】参考very这个单词，除了表示“非常”，还可以表示“恰恰正是”；very“恰恰正是”→verify“证实”

aside /əˈsaɪd/


ad. 在一边

helicopter /ˈhelɪkɒptə/


n. 直升机

grasp /ɡrɑːsp/


v. 抓住；领会

stadium /ˈsteɪdiəm/


n. 体育场

【记法】鸟巢的正式称谓为National Stadium（国家体育场）

shiver /ˈʃɪvə/


v./n. 发抖

depend /dɪˈpend/


v. 依靠，依赖；信任

economy /ɪˈkɒnəmi/


n. 经济

【拓展】economics
 /ˌiːkəˈnɒmɪks; ˌekəˈnɒmɪks/
 n. 经济学


economic
 /ˌiːkəˈnɒmɪk; ˌekəˈnɒmɪk/
 a. 经济的


economical
 /ˌiːkəˈnɒmɪkl; ˌekəˈnɒmɪkl/
 a. 节约的

accustomed /əˈkʌstəmd/


a. 通常的；习惯的

【搭配】be accustomed to
 习惯于

【拓展】custom
 /ˈkʌstəm/
 n. 风俗；习惯；海关

recently /ˈriːsntli/


ad. 最近

concept /ˈkɒnsept/


n. 概念；观念

【记法】New Concept English
 新概念英语

vessel /ˈvesl/


n. 船；容器

vertical /ˈvɜːtɪkl/


a. 垂直的，纵向的

entertain /ˌentəˈteɪn/


v. 娱乐；招待

【拓展】entertainment
 /ˌentəˈteɪnmənt/
 n. 娱乐，消遣；招待

rotten /ˈrɒtn/


a. 腐烂的；令人讨厌的

finally /ˈfaɪnəli/


ad. 最终；决定性地

veteran /ˈvetərən/


n. 老兵

costly /ˈkɒstli/


a. 昂贵的

【拓展】cost
 /kɒst/
 v. 花费 n. 成本

rub /rʌb/


v. 擦，摩擦

powder /ˈpaʊdə/


n. 粉末；火药 v. 使…成粉

float /fləʊt/


v./n. 漂浮

navigation /ˌnævɪˈgeɪʃn/


n. 导航；航行

【记法】nav-表示“船”

【拓展】navy
 /ˈneɪvi/
 n. 海军

vibrate /vaɪˈbreɪt/


v. 颤动，振动

【拓展】vibration
 /vaɪˈbreɪʃn/
 n. 振动；感应

dynamic /daɪˈnæmɪk/


a. 动态的；有活力的 n. 动力

fiction /ˈfɪkʃn/


n. 小说；虚构

【拓展】fictitious
 /fɪkˈtɪʃəs/
 a. 虚构的


nonfiction
 /nɒnˈfɪkʃn/
 n. 非小说类写实作品

indifferent /ɪnˈdɪfrənt/


a. 冷漠的，不关心的

【拓展】indifference
 /ɪnˈdɪfrəns/
 n. 漠不关心

chop /tʃɒp/


v./n. 砍，劈

vice /vaɪs/


n. 恶习 a. 副手的；代理的

【搭配】vice president
 副总统，副主席

fatigue /fəˈtiːɡ/


v./n. 疲惫，疲劳

【记法】胖的（fat）人容易感到疲惫（fatigue）

【拓展】同义词


exhaustion
 /ɪɡˈzɔːstʃən/
 n. 疲惫，筋疲力尽

plot /plɒt/


n. 情节；阴谋 v. 密谋，计划

notebook /ˈnəʊtbʊk/


n. 笔记本

horror /ˈhɒrə/


n. 恐怖；震惊

【搭配】in horror
 惊恐地


horror movie
 恐怖片

【拓展】horrible
 /ˈhɒrəbl/
 a. 可怕的


horrify
 /ˈhɒrɪfaɪ/
 v. 使恐惧

infect /ɪnˈfekt/


v. 传染；感染

【拓展】infectious
 /ɪnˈfekʃəs/
 a. 有传染性的；有感染力的

admission /ədˈmɪʃn/


n. 承认；许可

harbor /ˈhɑːbə/


n. 港口 v. 庇护

disease /dɪˈziːz/


n. 疾病 v. 使生病

phase /feɪz/


n. 阶段；方面

【记法】与face音近，用人的“脸面”来记忆事物的“方面”

【拓展】emphasize
 /ˈemfəsaɪz/
 v. 强调，着重


emphasis
 /ˈemfəsɪs/
 n. 重点

concrete /ˈkɒŋkriːt/


a. 具体的 n. 混凝土，水泥

previous /ˈpriːviəs/


a. 以前的，先前的；前一个的

【记法】pre-表示“在前”，vi-表示“生命”→活在之前的→先前的

amaze /əˈmeɪz/


v. 惊讶，吃惊

【拓展】amazed
 /əˈmeɪzd/
 a. 惊讶的


amazing
 /əˈmeɪzɪŋ/
 a. 令人吃惊的

helpless /ˈhelpləs/


a. 无助的；无助益的

possible /ˈpɒsəbl/


a. 可能的

【拓展】possibility
 /ˌpɒsəˈbɪləti/
 n. 可能性

obey /əˈbeɪ/


v. 服从，听从；遵守

【拓展】disobey
 /ˌdɪsəˈbeɪ/
 v. 不服从，违抗（dis-表否定，“不”）

video /ˈvɪdiəʊ/


n. 视频 a. 视频的

【拓展】audio
 /ˈɔːdiəʊ/
 n. 声音 a. 声音的，音频的

violate /ˈvaɪəleɪt/


v. 侵犯；违反

【拓展】violent
 /ˈvaɪələnt/
 a. 暴力的


violence
 /ˈvaɪələns/
 n. 暴力

vinegar /ˈvɪnɪgə/


n. 醋

viewpoint /ˈvjuːpɔɪnt/


n. 观点

erect /ɪˈrekt /


v. 建立 a. 直立的

golf /gɒlf/


n. 高尔夫球

holy /ˈhəʊli/


a. 神圣的

dump /dʌmp/


v. 倾倒；扔弃

【记法】把饺子（dumpling）倒（dump）进锅里

philosophy /fəˈlɒsəfi/


n. 哲学

【记法】philo-表示“爱”，soph-表示“智慧”→热爱智慧→哲学

outward /ˈaʊtwəd/


ad. 向外 a. 向外面的

penalty /ˈpenəlti/


n. 惩罚，处罚
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dessert /dɪˈzɜːt/


n. 甜食

rocket /ˈrɒkɪt/


n. 火箭

disorder /dɪsˈɔːdə/


n. 混乱；紊乱 v. 扰乱

【记法】dis-表否定，order“顺序”→没有了顺序→混乱；紊乱

install /ɪnˈstɔːl/


v. 安装；任命

【拓展】installation
 /ˌɪnstəˈleɪʃn/
 n. 安装；任命

depart /dɪˈpɑːt/


v. 出发；离开

【拓展】departure
 /dɪˈpɑːtʃə/
 n. 出发；离开

butterfly /ˈbʌtəflaɪ/


n. 蝴蝶；蝶泳

lens /lenz/


n. 镜头，透镜

circuit /ˈsɜːkɪt/


n. 电路，回路；环行

sigh /saɪ/


n./v. 叹息

giant /ˈdʒaɪənt/


n. 巨人；大力士；大公司 a. 巨大的

【记法】小小的蚂蚁（ant）其实是大力士（giant）

hen /hen/


n. 母鸡

aluminium /ˌæljəˈmɪniəm; ˌæləˈmɪniəm/


n. 铝

hence /hens/


ad. 因此，所以；从此

pine /paɪn/


n. 松树 v. 渴望

opening /ˈəʊpnɪŋ/


n. 开幕；开始；空缺

crystal /ˈkrɪstl/


n. 水晶；结晶体

【记法】cry（哭泣）＋stal（看作star，星星）→“水晶”就像是星星落下的眼泪

planet /ˈplænɪt/


n. 行星

blade /bleɪd/


n. 叶片；刀片，刀锋

sack /sæk/


vt. 解雇；把…装入袋

race /reɪs/


n. 比赛；种族

【拓展】racial
 /ˈreɪʃl/
 a. 种族的

【搭配】racial discrimination
 种族歧视

physics /ˈfɪzɪks/


n. 物理学

【拓展】physical
 /ˈfɪzɪkl/
 a. 物理的；生理的


physicist
 /ˈfɪzɪsɪst/
 n. 物理学家


physician
 /fɪˈzɪʃn/
 n. 内科医生


physiological
 /ˌfɪziəˈlɒdʒɪkl/
 a. 生理学的


physiology
 /ˌfɪziˈɒlədʒi/
 n. 生理学

meantime /ˈmiːntaɪm/


ad. 与此同时

shortly /ˈʃɔːtli/


ad. 立刻

behave /bɪˈheɪv/


v. 行为，举止，表现

【拓展】behaviour
 /bɪˈheɪvjə/
 n. 行为，举止

violet /ˈvaɪələt/


n. 紫色；紫罗兰 a. 紫色的

interval /ˈɪntəvl/


n. 间隔；休息时间

【记法】inter-表示“互相”，互相之间彼此隔开→间隔

virtual /ˈvɜːtʃuəl/


a. 实质的；虚拟的

【搭配】virtual world
 虚拟世界


virtual memory
 虚拟内存

laundry /ˈlɔːndri/


n. 洗衣；洗衣店

appearance /əˈpɪərəns/


n. 出现；外表

【拓展】appear
 /əˈpɪə/
 v. 出现；显得；似乎


disappear
 /ˌdɪsəˈpɪə/
 v. 消失

murder /ˈmɜːdə/


n./v. 谋杀

confess /kənˈfes/


v. 坦白；承认

【记法】con-表示“全部”，-fess表示“说”→全都说出来→坦白，承认

violin /ˌvaɪəˈlɪn/


n. 小提琴

insist /ɪnˈsɪst/


v. 坚持；坚持认为

【搭配】insist on
 坚持不懈 (=persis in)

solar /ˈsəʊlə/


a. 太阳能的

【搭配】solar system
 太阳系


solar power
 太阳能

pronoun /ˈprəʊnaʊn/


n. 代词

flourish /ˈflʌrɪʃ/


v. 繁荣，兴旺；茂盛

【记法】flour-来自flower

【拓展】flourishing
 /ˈflʌrɪʃɪŋ/
 a. 繁荣的；茂盛的


Florida
 /ˈflɒrɪdə/
 n. 佛罗里达州（鲜花盛开的地方）

ambulance /ˈæmbjələns/


n. 救护车；救护

【记法】谐音“俺不能死”

visible /ˈvɪzəbl/


a. 可见的；明显的，显而易见的

【拓展】visibility
 /ˌvɪzəˈbɪləti/
 n. 能见度，可见性

impact /ˈɪmpækt/ /ɪmˈpækt/


n. 影响，作用，效果

v. 冲击；产生影响

【搭配】have an impact on
 对…有影响

enormous /ɪˈnɔːməs/


a. 庞大的，巨大的

【记法】e-表示“出”，norm表示“标准”→大小超出标准→庞大的，巨大的

earthquake /ˈɜːθkweɪk/


n. 地震

shave /ʃeɪv/


v./n. 剃须，刮脸

loaf /ləʊf/


n. 条；一条面包

stain /steɪn/


v. 着色；弄脏 n. 污点；着色剂

ultimate /ˈʌltɪmət/


a. 最后的，终极的；极限的

【记法】ultim-表示“最后的”

【拓展】extreme
 /ɪkˈstriːm/
 a. 极度的；极端的

media /ˈmiːdiə/


n. 媒介；媒体

curriculum /kəˈrɪkjələm/


n.（全部）课程

feature /ˈfiːtʃə/


n. 特色 v. 以…为特色

【搭配】feature film
 故事片，正片

event /ɪˈvent/


n. 大事件；活动

boast /bəʊst/


v./n. 自夸，自吹自擂

sew /səʊ/


v. 缝，缝合

chase /tʃeɪs/


v./n. 追赶；追捕

prevail /prɪˈveɪl/


v. 盛行，流行；获胜

【拓展】prevalence
 /ˈprevələns/
 n. 流行；普遍

pillow /ˈpɪləʊ/


n. 枕头

heap /hiːp/


n. 一堆 v. 成堆

scatter /ˈskætə/


v. 分散

burden /ˈbɜːdən/


n. 负担vt. 使负担

【搭配】financial burden
 经济负担

outside /ˌaʊtˈsaɪd/


ad. 在外面 prep. 在…的外面

order /ˈɔːdə/


v. 命令 n. 顺序；订单

【拓展】orderly
 /ˈɔːdəli/
 a. 有秩序的，整齐的

compound /kəmˈpaʊnd/ /ˈkɒmpaʊnd/


v. 混合；加重，使恶化

n. 混合物

【记法】com-表示“共同，一起”，pound是重量单位“磅”→重量叠加在一起→混合；加重

【拓展】ponderous
 /ˈpɒndərəs/
 a. 笨重的；沉闷的；呆板的

learned /ˈlɜːnɪd/


a. 有学问的，博学的

starve /stɑːv/


v. 挨饿；饿死

【拓展】starvation
 /stɑːˈveɪʃn/
 n. 饥饿，饿死

reporter /rɪˈpɔːtə/


n. 记者；做报告的人

shelter /ˈʃeltə/


n. 避难所 v. 遮蔽；保护

【记法】结合shield（v.遮蔽；保护）一起记

vitamin /ˈvɪtəmɪn/


n. 维生素，维他命

outset /ˈaʊtset/


n. 开始

profile /ˈprəʊfaɪl/


n. 轮廓，侧面；简介

【记法】low profile
 低调的人

convenience /kənˈviːniəns/


n. 便利，方便

【记法】convenience store
 便利店

【拓展】convenient
 /kənˈviːniənt/
 a. 便利的，方便的

shed /ʃed/


n. 小屋 v. 流出

reproduce /ˌriːprəˈdjuːs/


v. 复制；繁殖

【记法】re-表示“一再”，produce表示“生产”→一再生产→复制；繁殖

refrigerator /rɪˈfrɪdʒəreɪtə/


n. 冰箱

【记法】与fridge、freezer同义

【拓展】frozen
 /ˈfrəʊzn/
 a. 结冰的


frost
 /frɒst/
 v. 结霜 n. 霜，霜冻

enable /ɪˈneɪbl/


v. 使能够

keyboard /ˈkiːbɔːd/


n. 键盘

mill /mɪl/


n. 磨坊 v. 磨碎

brass /brɑːs/


n. 黄铜

athlete /ˈæθliːt/


n. 运动员

【记法】来自奥林匹克运动发源地Athens（雅典）

honour /ˈɒnə/


n. 荣誉；头衔

【拓展】honourable
 /ˈɒnərəbl/
 a. 体面的；荣誉的

volcano /vɒlˈkeɪnəʊ/


n. 火山

standpoint /ˈstændpɔɪnt/


n. 立场，观点

classic /ˈklæsɪk/


a. 经典的；传统的；古典的 n. 古典作品

stale /steɪl/


a. 不新鲜的；乏味的；厌倦的

【记法】结合stay（停留）一起记，“老停留在一个地方，待着不动”→乏味的

purple /ˈpɜːpl/


n. 紫色 a. 紫色的

canal /kəˈnæl/


n. 运河；气管

voltage /ˈvəʊltɪdʒ/


n. 电压

volume /ˈvɒljuːm/


n. 卷；体积；音量

【记法】遥控器上标示“vol”的键即为“音量”键

【拓展】形近词


column
 /ˈkɒləm/
 n. 圆柱体；专栏

angle /ˈæŋgl/


n. 角度；观点 v. 形成角度；钓鱼

bore /bɔː/


v. 钻孔；使厌烦

【拓展】boring
 /ˈbɔːrɪŋ/
 a. 令人厌烦的

beast /biːst/


n. 野兽

spade /speɪd/


n. 铲，铁锹；黑桃

marriage /ˈmærɪdʒ/


n. 婚姻

bet /bet/


n./v. 打赌

official /əˈfɪʃl/


a. 官方的 n. 官员

rhythm /ˈrɪðəm/


n. 节奏

drum /drʌm/


n. 鼓；鼓声 v. 击鼓

charm /tʃɑːm/


n. 魅力

【拓展】charming
 /ˈtʃɑːmɪŋ/
 a. 有魅力的

handbag /ˈhændbæg/


n. 手提包

boot /buːt/


n. 靴子 v. 踢；启动（计算机）

【搭配】boot up
 启动

oval /ˈəʊvl/


n. 椭圆 a. 椭圆形的

omit /əˈmɪt/


v. 省略；遗漏

【拓展】omission
 /əˈmɪʃn/
 n. 省略；遗漏

argue /ˈɑːɡjuː/


v. 争论

【拓展】argument
 /ˈɑːɡjumənt/
 n. 争论；论据

likely /ˈlaɪkli/


a. 可能的

【搭配】be likely to (do)
 很可能（做）

【拓展】likelihood
 /ˈlaɪklihʊd/
 n. 可能性

inspire /ɪnˈspaɪə/


v. 激发；鼓舞

【记法】in-表示“向里”，-spir表示“呼吸”→向里吸一口气→激发；鼓舞

【拓展】inspiration
 /ˌɪnspəˈreɪʃn/
 n. 激发；鼓舞


expire
 /ɪkˈspaɪə/
 v. 死亡；终止（ex-向外，只有向外呼气，即将断气→死亡）


conspire
 /kənˈspaɪə/
 v. 共谋，合谋（con-共同，同呼吸→沆瀣一气→共谋）


respire
 /rɪˈspaɪə/
 v. 呼吸（re-反复，反复呼吸→呼吸）

chapter /ˈtʃæptə/


n. 章，节

cop /kɒp/


n. 警察 v. 抓住

shift /ʃɪft/


v./n. 变化；轮班

according /əˈkɔːdɪŋ/


ad. 根据，依据

【搭配】according to
 根据

sophisticated /səˈfɪstɪkeɪtɪd/


a. 复杂的；老练的，富有经验的

【记法】soph-表示“智慧”

【拓展】philosophy
 /fəˈlɒsəfi/
 n. 哲学

fry /fraɪ/


v. 油炸，油煎 n. 薯条

adequate /ˈædɪkwət/


a. 足够的；适当的

【记法】equ-表示equal“平等的，平衡的”，天平“平衡”的条件是两端同时有“足够的”重量→足够的

damp /dæmp/


a. 潮湿的 v. 使潮湿

vote /vəʊt/


v./n. 投票

【搭配】vote for
 为…投赞成票，投票赞成


vote against
 为…投反对票，投票反对

quit /kwɪt/


v. 退出，离开；辞职

furnace /ˈfɜːnɪs/


n. 炉子

overseas /ˌəʊvəˈsiːz/


a. 海外的，国外的 ad. 在海外

potential /pəˈtenʃl/


a. 潜在的；有潜力的 n. 潜力

【记法】po-表示power“力量”，tent-表示tend“趋势”→蓄势待发→有潜力的

permanent /ˈpɜːmənənt/


a. 永久的；不变的

【拓展】perpetual
 /pəˈpetʃuəl/
 a. 永久的；不断的

wagon /ˈwægən/


n. 四轮马车

oven /ˈʌvn/


n. 烤箱
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waist /weɪst/


n. 腰部

agriculture /ˈægrɪkʌltʃə/


n. 农业

【记法】谐音a green culture（一种绿色的文化）→农业

wander /ˈwɒndə/


v./n. 漫游，闲逛

【搭配】wander about
 徘徊，漫步

plunge /plʌndʒ/


n./v. 投入；跳入

【搭配】plunge into
 突然陷入；跳入

factor /ˈfæktə/


n. 因素

republic /rɪˈpʌblɪk/


n. 共和国；共和政体

【拓展】republican
 /rɪˈpʌblɪkən/
 a. 共和的；共和党人的

hint /hɪnt/


n./v. 暗示

【记法】hind-/hint-表示“后，后面”

【拓展】behind
 /bɪˈhaɪnd/
 ad. 在后面 prep. 在…的后面


hinder
 /ˈhɪndə/
 v. 阻碍，妨碍（拖后腿）

luxury /ˈlʌkʃəri/


n. 奢侈；奢侈品

【拓展】luxurious
 /lʌgˈʒʊəriəs/
 a. 奢侈的；放纵的

readily /ˈredɪli/


ad. 乐意地；容易地

warmth /wɔːmθ/


n. 温暖

creative /kriˈeɪtɪv/


a. 创造性的；创作的

【拓展】create
 /kriˈeɪt/
 v. 创造；创作；造成


creature
 /ˈkriːtʃə/
 n. 生物；人

waterproof /ˈwɔːtəpruːf/


a. 防水的

【记法】-proof表示“防…的”

loosen /ˈluːsn/


v. 松开；放松

【记法】来自loose（a. 松开的）

residence /ˈrezɪdəns/


n. 住宅，住处

【记法】总统（president）关心居民（resident）的住房（residence）问题

【拓展】resident
 /ˈrezɪdənt/
 n. 居民


president
 /ˈprezɪdənt/
 n. 总统；校长

cargo /ˈkɑːgəʊ/


n. 货物

rob /rɒb/


v. 抢劫

【搭配】rob sb. of sth.
 抢走某人的某物

whichever /wɪtʃˈevə/


a./pron. 无论哪个

whereas /ˌweərˈæz/


conj. 然而

annoy /əˈnɔɪ/


v. 惹恼，心烦；骚扰，打扰

【记法】噪音（noise）让约翰感到心烦（annoy）

perform /pəˈfɔːm/


v. 执行；表演

【拓展】performance
 /pəˈfɔːməns/
 n. 表演；表现

connect /kəˈnekt/


v. 连接；联合；有关联

【搭配】connect to
 连接到


connect with
 与…联系

【拓展】connection
 /kəˈnekʃn/
 n. 连接；联系，关系

edition /ɪˈdɪʃn/


n. 版本；版次

scold /skəʊld/


v./n. 责骂

【记法】冷冷地（cold）责骂（scold）

speculate /ˈspekjuleɪt/


v. 推测；沉思，思索

【记法】spec-表示“看”，相当于汉语中的“我再想想看”→沉思，思索

pilot /ˈpaɪlət/


n. 飞行员；领航员

weaken /ˈwiːkən/


v.（使）变弱

【拓展】weak
 /wiːk/
 a. 虚弱的

handwriting /ˈhændraɪtɪŋ/


n. 笔迹；书法

landlord /ˈlændlɔːd/


n. 地主；房东

glove /glʌv/


n. 手套

dumb /dʌm/


a. 哑的；愚蠢的

spill /spɪl/


v./n. 溢出，溅出

【搭配】spill over
 溢出

overall /ˌəʊvərˈɔːl/


a. 全部的 ad. 全部地

ending /ˈendɪŋ/


n. 结束；结局

notify /ˈnəʊtɪfaɪ/


v. 通知；宣告

【拓展】notice
 /ˈnəʊtɪs/ v./
 n. 通知


notification
 /ˌnəʊtɪfɪˈkeɪʃn/
 n.（正式）通知；公布

reputation /ˌrepjuˈteɪʃn/


n. 名誉，名声

【拓展】reputable
 /ˈrepjətəbl/
 a. 声誉好的

peak /piːk/


n. 顶点 v. 达到顶峰

margin /ˈmɑːdʒɪn/


n. 页边空白；利润

【记法】在页边空白（margin）处做记号（mark）

pollute /pəˈluːt/


v. 污染

【拓展】air pollution
 空气污染

flame /fleɪm/


n. 火焰 v. 燃烧；爆发

【拓展】flammable
 /ˈflæməbl/
 a. 易燃的

network /ˈnetwɜːk/


n. 网络；网状系统

salad /ˈsæləd/


n. 沙拉

plenty /ˈplenti/


a. 足够的 n. 大量；充足

【搭配】plenty of
 大量，许多

【拓展】plentiful
 /ˈplentɪfl/
 a. 丰富的

fare /feə/


n. 票价；费用

【拓展】fee
 /fiː/
 n. 费用

ribbon /ˈrɪbən/


n. 丝带 v. 用丝带装饰

dissolve /dɪˈzɒlv/


v. 溶解；消散

【记法】结合resolve（溶解；解决）一起记

alphabet /ˈælfəbet/


n. 字母表

【记法】读音由希腊字母中的前两个字母“阿尔法”和“贝塔”组合而成

【拓展】alphabetical
 /ˌælfəˈbetɪkl/
 a. 按字母顺序的

classify /ˈklæsɪfaɪ/


v. 分类

【拓展】classified
 /ˈklæsɪfaɪd/
 a. 分类的；机密的


classification
 /ˌklæsɪfɪˈkeɪʃn/
 n. 分类

weapon /ˈwepən/


n. 武器

politics /ˈpɒlətɪks/


n. 政治

【拓展】political
 /pəˈlɪtɪkl/
 a. 政治的


politician
 /ˈpɒləˈtɪʃn/
 n. 政治家

administration /ədˌmɪnɪˈstreɪʃn/


n. 管理；行政部门

【拓展】administrator
 /ədˈmɪnɪstreɪtə/
 n. 管理人员；行政官员

clumsy /ˈklʌmzi/


a. 笨拙的

guy /gaɪ/


n. 家伙；男人

ax /æks/


n. 斧子 v. 削减；解雇

crane /kreɪn/


n. 鹤；起重机 v. 起吊；伸长脖子

muscle /ˈmʌsl/


n. 肌肉 v. 使劲行进

【拓展】muscular
 /ˈmʌskjələ/
 a. 肌肉的

dialect /ˈdaɪəlekt/


n. 方言

【记法】老乡可以用方言（dialect）进行对话（dialog）

admire /ədˈmaɪə/


v. 钦佩，赞美

【记法】谐音“额的妈呀”，表示惊叹、崇拜→钦佩，赞美

【拓展】admirable
 /ˈædmərəbl/
 a. 令人钦佩的

weave /wiːv/


v. 编织 n. 编法

weed /wiːd/


v. 除草 n. 杂草

divide /dɪˈvaɪd/


v. 划分，分开 n. 分界点

【记法】di-表示“两个”，vid-表示“分开”→分成两个→划分，分开

【搭配】divide into
 分成…

chin /tʃɪn/


n. 下巴

instrument /ˈɪnstrəmənt/


n. 仪器；乐器；工具

【拓展】instrumental
 /ˌɪnstrəˈmentl/
 a. 仪器的；有帮助的

loan /ləʊn/


n. 贷款 v. 借出

individual /ˌɪndɪˈvɪdʒuəl/


a. 单独的；个人的 n. 个人

moral /ˈmɒrəl/


a. 道德的 n. 道德，品行

【拓展】morality
 /məˈræləti/
 n. 美德，品行

diameter /daɪˈæmɪtə/


n. 直径

【记法】dia-表示“相对”，meter表示“米”→相对的两点之间的长度→直径

soar /sɔː/


v./n. 翱翔；猛增

【记法】“嗖”的一声，直冲云天→翱翔

molecule /ˈmɒlɪkjuːl/


n. 分子

scissors /ˈsɪzəz/


n. 剪刀

minimum /ˈmɪnɪməm/


a. 最小的 n. 最小量

【拓展】maximum
 /ˈmæksɪməm/
 a. 最大的 n. 最大量

risk /rɪsk/


v. 冒险 n. 风险

【搭配】at risk
 受到威胁，有危险

gaze /geɪz/


v./n. 凝视

【搭配】gaze at
 凝视


in the public gaze
 受到公众关注

lamb /læm/


n. 小羊

weekly /ˈwiːkli/


n. 周刊 a. 每周的 ad. 每周地

【拓展】monthly
 /ˈmʌnθli/
 n. 月刊 a. 每月的 ad. 每月地

riot /ˈraɪət/


v./n. 骚乱，暴动

grind /graɪnd/


v. 磨碎；折磨 n. 磨；苦差事

plus /plʌs/


a. 正的 n. 加号；正数 prep. 加上

harmony /ˈhɑːməni/


n. 和谐；协调

【记法】哈（har）！钱（-mony）!有钱大家都“和谐”了

【拓展】harmonious
 /hɑːˈməʊniəs/
 a. 和谐的

being /ˈbiːɪŋ/


n. 生物；存在

weld /weld/


v./n. 焊接

chart /tʃɑːt/


n. 图表 v. 规划；制图

weep /wiːp/


v./n. 哭泣

nightmare /ˈnaɪtmeə/


n. 噩梦

dusk /dʌsk/


n. 黄昏；薄暮

budget /ˈbʌdʒɪt/


v. 编预算 n. 预算

【搭配】financial budget
 财政预算

somewhat /ˈsʌmwɒt/


ad. 有点；几分

porter /ˈpɔːtə/


n. 搬运工；门卫

convert /kənˈvɜːt//ˈkɒnvɜːt/


v. 转化；兑换；皈依

n. 皈依者

【记法】con-表示“一起”，ver-表示“转”→大家一起转变→转化；皈依

【拓展】converse
 /kənˈvɜːs/ v. 交谈 /ˈkɒnvɜːs/
 a. 相反的，颠倒的 n. 逆行


conversely
 /ˈkɒnvɜːsli/
 ad. 相反地

market /ˈmɑːkɪt/


n. 市场 v. 推销，出售

postpone /pəˈspəʊn/


v. 推迟，推后，延期

【记法】post-表示“向后”

kneel /niːl/


v. 跪下

【拓展】knee
 /niː/
 n. 膝盖

litre /ˈliːtə/


n. 公升（容量单位）

gallon /ˈgælən/


n. 加仑（容量单位）

pierce /pɪəs/


v. 穿透，刺穿

headline /ˈhedlaɪn/


n. 头条新闻；大字标题 v. 宣扬

disaster /dɪˈzɑːstə/


n. 灾难；不幸

【记法】-aster/-astro表示“星星”，dis-表示“下落；不”→坠落的星星预示“不幸”，会带来“灾难”

【拓展】disastrous
 /dɪˈzɑːstrəs/
 a. 灾难性的


catastrophe
 /kəˈtæstrəfi/
 n. 大灾难（cat-表示“下落”）

ankle /ˈæŋkl/


n. 脚踝

logical /ˈlɒdʒɪkl/


a. 合逻辑的；逻辑（上）的

click /klɪk/


v. 点击；点鼠标 n. 咔哒声

well-known /ˌwelˈnəʊn/


a. 众所周知的

intimate /ˈɪntɪmət/


a. 亲密的 n. 密友

【记法】结合mate（伙伴；伴侣）来记忆

bubble /ˈbʌbl/


n. 气泡 v. 冒泡

hardship /ˈhɑːdʃɪp/


n. 艰难，困苦；苦难

defeat /dɪˈfiːt/


v. 击败，战胜

【记法】打倒（beat）敌人，战胜（defeat）他们

radiation /ˌreɪdiˈeɪʃn/


n. 辐射，放射

【记法】广播（radio）本身也是一种发射（radiation）形式

probable /ˈprɒbəbl/


a. 可能的

【拓展】probability
 /ˌprɒbəˈbɪləti/
 n. 可能性；概率

fuss /fʌs/


v./n. 大惊小怪；烦扰

【搭配】make a fuss 发牢骚；吵吵闹闹

nucleus /ˈnjuːkliəs/


n. 核心；原子核

【拓展】nuclear
 /ˈnjuːkliə/
 a. 原子能的；中心的

wax /wæks/


n. 蜡 v. 上蜡；（月亮）变圆

【搭配】wax and wane 阴晴变化；盛衰交替

bacon /ˈbeɪkən/


n. 熏肉，培根

fireman /ˈfaɪəmən/


n. 消防队员

whatsoever /ˌwɒtsəʊˈevə/


pron. 无论什么

concede /kənˈsiːd/


v. 承认；让步

【记法】con-表示“一起”，ced-表示“走”→大家都往后走一步、退一步→让步

【拓展】concession
 /kənˈseʃn/
 n. 让步，妥协

whale /weɪl/


n. 鲸 v. 捕鲸

crust /krʌst/


n. 地壳；外壳；面包皮

relax /rɪˈlæks/


v. 放松

【记法】lax-来自loose“松开的”

【拓展】laxation
 /lækˈseɪʃn/
 n. 松弛

slack /slæk/


a. 松弛的；懈怠的；不景气的 v. 松弛；减弱

【记法】s+lack（缺乏）→缺乏力量 → 松弛的

【搭配】slack season
 淡季

seminar /ˈsemɪnɑː/


n. 研讨会

【记法】这个学期（semester）有很多研讨会（seminar）

jeans /dʒiːnz/


n. 牛仔裤
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mention /ˈmenʃn/


v./n. 提及，说起

guideline /ˈgaɪdlaɪn/


n. 准则，指导方针

【拓展】guide
 /gaɪd/
 v. 引导 n. 指南；向导


guidance
 /ˈgaɪdns/
 n. 指导，引导

insight /ˈɪnsaɪt/


n. 洞察力；见识

colony /ˈkɒləni/


n. 殖民地

【记法】谐音“拷了你”，运送到“殖民地”当劳工

【拓展】colonial
 /kəˈləʊniəl/
 a. 殖民地的

deck /dek/


v. 装饰 n. 甲板

liver /ˈlɪvə/


n. 肝脏

salesman /ˈseɪlzmən/


n. 推销员，销售人员

deliberate /dɪˈlɪbərət/


a. 深思熟虑的；蓄意的

【记法】liber-相当于labor（劳动）→倾注了很多心思和脑力劳动的→深思熟虑的；蓄意的

【拓展】elaborate
 /ɪˈlæbərət/ a. 精心制作的；详尽的 /ɪˈlæbəreɪt/
 v. 详尽阐述（e-表示“出”，能体现出劳动技巧的→精美的）

humble /ˈhʌmbl/


a. 谦逊的；卑微的 v. 贬低

【记法】hum-表示“泥土”，像泥土一样被踩在脚下→卑微的

【拓展】human
 /ˈhjuːmən/
 n. 人类（传说最早的人类由泥巴捏成）


humiliate
 /hjuːˈmɪlieɪt/
 v. 羞辱（被人视为泥巴一样）

whilst /waɪlst/


conj. 同时；当…时

lid /lɪd/


n. 盖子 v. 装上盖子

mankind /mænˈkaɪnd/


n. 人类

footstep /ˈfʊtstep/


n. 脚步；足迹

【拓展】footprint
 /ˈfʊtprɪnt/
 n. 脚印

accurate /ˈækjərət/


a. 准确的；精确的

【记法】cur-来自care“关心”，给予很多的关心使其正确无误→准确的

【拓展】accuracy
 /ˈækjərəsi/
 n. 精确


curious
 /ˈkjʊəriəs/
 a. 好奇的（很关心的→好奇的）

invent /ɪnˈvent/


v. 发明

【拓展】invention
 /ɪnˈvenʃn/
 n. 发明

ascend /əˈsend/


v. 上升；追朔

【拓展】descend
 /dɪˈsend/
 v. 下降


descendant
 /dɪˈsendənt/
 n. 后代 a. 下降的；祖传的

plantation /plɑːnˈteɪʃn/


n. 种植园

log /lɒg/


n. 圆木；（飞行、航海）日志 v. 伐木

neighbourhood /ˈneɪbəhʊd/


n. 邻里；附近

injure /ˈɪndʒə/


v. 伤害，损害

【拓展】injury
 /ˈɪndʒəri/
 n. 伤害；受伤处

pessimistic /ˌpesɪˈmɪstɪk/


a. 悲观的；悲观主义的

【拓展】passive
 /ˈpæsɪv/
 a. 被动的；消极的


impassive
 /ɪmˈpæsɪv/
 a. 冷漠的

apparent /əˈpærənt/


a. 明显的；显而易见的

【记法】结合appear（出现）来记忆，出现在面前→显而易见的

【拓展】appearance
 /əˈpɪərəns/
 n. 出现；外表

occupy /ˈɒkjupaɪ/


v. 占领；占用

【拓展】occupation
 /ˌɒkjuˈpeɪʃn/
 n. 职业；占有


occupied
 /ˈɒkjupaɪd/
 a. 占用中的，无空闲的

capacity /kəˈpæsəti/


n. 能力；容量

【拓展】capable of
 有能力做…的，能够…

hunt /hʌnt/


v./n. 狩猎；搜寻

refresh /rɪˈfreʃ/


v. 使清新；提神，使精力恢复

【记法】re-表示“重新”，fresh表示“新鲜”→重新变新鲜→使清新

arrow /ˈærəʊ/


n. 箭

poll /pəʊl/


v. 投票；做民意测验 n. 投票；民意测验

【搭配】opinion poll
 民意测验

grape /greɪp/


n. 葡萄

draft /drɑːft/


v. 起草；征兵 n. 草稿；征兵

【记法】谐音“抓夫”→征兵；“起草”文件去抓壮丁

ashamed /əˈʃeɪmd/


a. 感到羞愧的

【搭配】be ashamed of
 为…感到惭愧

【拓展】shame
 /ʃeɪm/
 n. 羞愧 v. 使羞愧


shameful
 /ˈʃeɪmfl/
 a. 可耻的

whip /wɪp/


v. 鞭打 n. 鞭子

greenhouse /ˈɡriːnhaʊs/


n. 温室

ounce /aʊns/


n. 盎司（重量单位）

destruction /dɪˈstrʌkʃn/


n. 破坏，毁坏

【拓展】destruct
 /dɪˈstrʌkt/
 v. 破坏，毁坏


destructive
 /dɪˈstrʌktɪv/
 a. 破坏性的

withdraw /wɪðˈdrɔː; wɪθˈdrɔː/


v. 撤退；收回；提款

【记法】with（向后）+draw（拉）→向后拉扯→撤退；收回

whisper /ˈwɪspə/


v./n. 窃窃私语，耳语

germ /dʒɜːm/


n. 细菌

negotiate /nɪˈgəʊʃieɪt/


v. 谈判，协商

【拓展】negotiation
 /nɪˌgʊʃiˈeɪʃn/
 n. 谈判

aspect /ˈæspekt/


n. 方面；外貌，外表

【记法】-spect表示“看”，让人看的东西→外貌，外表

beam /biːm/


n. 光线；横梁 v. 照射；发送；流露

detail /ˈdiːteɪl/


n. 细节 v. 详述

【拓展】detailed
 /ˈdiːteɪld/
 a. 详细的，详尽的

province /ˈprɒvɪns/


n. 省；地区；领域

inhabitant /ɪnˈhæbɪtənt/


n. 居民

【记法】习惯（habit）长时间居住在一个地方的人称为居民（inhabitant）

【拓展】habitat
 /ˈhæbɪtæt/
 n. 栖息地

whistle /ˈwɪsl/


v. 吹口哨 n. 口哨

ruin /ˈruːɪn/


v. 毁坏 n. 毁坏；废墟

【记法】一场大雨（rain）毁坏（ruin）了庄稼

ache /eɪk/


v./n. 疼痛

【拓展】headache
 /ˈhedeɪk/
 n. 头疼


toothache
 /ˈtuːθeɪk/
 n. 牙痛


stomachache
 /ˈstʌməkeɪk/
 n. 胃痛

isolate /ˈaɪsəleɪt/


v. 孤立；隔离

【记法】is-表示“分开”，sol-表示“单独”→与别人分开，变成独自一个人→孤立；隔离

【拓展】isolation
 /ˌaɪsəˈleɪʃn/
 n. 孤立；隔离

whoever /huːˈevə/


pron. 任何人

community /kəˈmjuːnəti/


n. 社区；团体

【记法】com-表示“共同”，uni-表示“联合”→共同生活在一个单元里→社区

snap /snæp/


n. 快照，相片 v. 猛咬；拍摄；拉断，折断 a. 突然的

hut /hʌt/


n. 棚屋 v. 住棚屋

【记法】Pizza Hut
 必胜客

semester /sɪˈmestə/


n. 学期；半年

【记法】sem-表示“半，一半”→半年→（一个）学期

【拓展】semimonthly
 /ˌsemɪˈmʌnθli/
 n. 半月刊

wholly /ˈhəʊlli/


ad. 完全地

optical /ˈɒptɪkl/


a. 光学的；视觉的

【搭配】optical microscope
 光学显微镜

【拓展】optics
 /ˈɒptɪks/
 n. 光学

alarm /əˈlɑːm/


v. 警告；使惊恐 n. 警报；闹钟

【记法】al（看作all，大家）+arm（胳膊；武器）→大家都拿起武器→警报

widow /ˈwɪdəʊ/


n. 寡妇 v. 丧偶

【记法】一个寡妇（widow）忧伤地站在窗户（window）前

widespread /ˈwaɪdspred/


a. 普遍的，分布广的

【拓展】widen
 /ˈwaɪdn/
 v. 扩大，加宽


width
 /wɪtθ; wɪdθ/
 n. 宽度

postage /ˈpəʊstɪdʒ/


n. 邮资，邮费

beard /bɪəd/


n. 胡须 v. 公开反对

era /ˈɪərə/


n. 时代；年代

poem /ˈpəʊɪm/


n. 诗，诗歌

happen /ˈhæpən/


v. 发生；碰巧

wise /waɪz/


a. 明智的；博学的

【拓展】wisdom
 /ˈwɪzdəm/
 n. 智慧


wit
 /wɪt/
 n. 机智；风趣


wicked
 /ˈwɪkɪd/
 a. 邪恶的


witch
 /wɪtʃ/
 n. 女巫


vicious
 /ˈvɪʃəs/
 a. 邪恶的；堕落的

freight /freɪt/


v. 运送 n. 货运

grammar /ˈgræmə/


n. 语法

withstand /wɪðˈstænd; wɪθˈstænd/


v. 承受；经得起

【拓展】stand
 /stænd /
 v. 站立；忍受；抵抗

purchase /ˈpɜːtʃəs/


v./n. 购买

jewel /ˈdʒuːəl/


n. 宝石；受珍爱的人

melt /melt/


v./n. 融化；熔化

scream /skriːm/


v./n. 尖叫

forge /fɔːdʒ/


v. 伪造；锻造 n. 熔炉

【记法】用力量（force）去锻造（forge）

【拓展】forgery
 /ˈfɔːdʒəri/
 n. 伪造；伪造罪

hopeless /ˈhəʊpləs/


a. 绝望的

sacrifice /ˈsækrɪfaɪs/


v. 牺牲；祭品

【记法】sacr-表示“神圣”，以前人们祭神要有“牺牲”，指的是纯色的牲畜，比“祭品”的概念范围窄

【拓展】sacred
 /ˈseɪkrɪd/
 a. 神圣的；庄严的

wolf /wʊlf/


n. 狼

blast /blɑːst/


n. 爆炸，巨响；一阵强风 v. 爆破

witness /ˈwɪtnəs/


v. 目击；见证 n. 目击者

entry /ˈentri/


n. 进入；入口

【拓展】enter
 /ˈentə/
 v. 进入


entrance
 /ˈentrəns/
 n. 入口

preceding /prɪˈsiːdɪŋ/


a. 在前的，先前的

【拓展】precede
 /prɪˈsiːd/
 v. 领先

lover /ˈlʌvə/


n. 爱人，情人

digest /daɪˈdʒest; dɪˈdʒest//ˈdaɪdʒest/


v. 消化；理解

n. 文摘

wool /wʊl/


n. 羊毛

workshop /ˈwɜːkʃɒp/


n. 车间；研讨会

workman /ˈwɜːkmən/


n. 工匠

generous /ˈdʒenərəs/


a. 慷慨的；宽宏大量的

【记法】这个人基因（gene）里就是个慷慨（generous）的人

rate /reɪt/


n. 速率，比率 v. 认为；估值；评价

【记法】有些APP软件会让用户做出“评价”，“评价”就用rate来表达

alcohol /ˈælkəhɒl/


n. 酒精

【拓展】alcoholic
 /ˌælkəˈhɒlɪk/
 a. 酒精的 n. 酗酒者

senate /ˈsenət/


n. 参议院

radar /ˈreɪdɑː/


n. 雷达

revise /rɪˈvaɪz/


v./n. 修正；校订

【记法】re-表示“反复”，vit-表示“看”→反复地看→校对

settlement /ˈsetlmənt/


n. 解决；定居

【拓展】settle
 /ˈsetl/
 v. 解决；定居

brilliant /ˈbrɪliənt/


a. 灿烂的；才华横溢的

【拓展】bright
 /braɪt/
 a. 明亮的；灿烂的；鲜明的
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worm /wɜːm/


n. 蠕虫

worldwide /ˈwɜːldwaɪd/


a. 全世界的

grip /grɪp/


v. 紧握，抓牢 n. 紧握；手柄

pattern /ˈpætn/


n. 模式，图案 v. 以图案装饰；模仿

abandon /əˈbændən/


v. 放弃；抛弃；放纵

index /ˈɪndeks/


n. 索引；指数

mixture /ˈmɪkstʃə/


n. 混合；混合物

【拓展】mix
 /mɪks/
 v. 混合

worship /ˈwɜːʃɪp/


v./n. 崇拜；爱慕；敬奉

fleet /fliːt/


v. 掠过；疾驰；飞逝

attorney /əˈtɜːni/


n. （辩护）律师

outlet /ˈaʊtlet/


n. 出口；批发商店

【记法】复数形式outlets即“奥特莱斯”，是我们熟悉的大型购物中心

brick /brɪk/


n. 砖块 v. 用砖堆砌

feasible /ˈfiːzəbl/


a. 可行的

【记法】feas-表示“做”，-ible表示“可以…的”→可以做的→可行的

【拓展】feasibility
 /ˌfiːzəˈbɪləti/
 n. 可行性

claw /klɔː/


n. 爪子 v. 抓

【记法】结合paw（爪子）一起记

rat /ræt/


n. 老鼠；卑鄙的人

leap /liːp/


v./n. 跳跃

parcel /ˈpɑːsl/


n. 包裹 v. 打包

heading /ˈhedɪŋ/


n. 标题；航向

dot /dɒt/


n. 小圆点 v. 点缀，做点状记号

roar /rɔː/


n. 咆哮；轰鸣 v. 咆哮；发轰鸣声

document /ˈdɒkjumənt/ /ˈdɒkjument/


n. 文件

v. 记录，证明

fluent /ˈfluːənt/


a. 流利的

【记法】结合flow（流动）来记忆

wrap /ræp/


v. 裹住 n. 围巾，披肩

sexual /ˈsekʃuəl/


a. 性的；性别的

extra /ˈekstrə/


a. 额外的 n. 额外费用

endless /ˈendləs/


a. 无止境的

aboard /əˈbɔːd/


ad. 在船上，在飞机上 prep. 在…上

festival /ˈfestɪvl/


n. 节日

【搭配】Spring Festival
 春节

single /ˈsɪŋgl/


a. 单一的；单身的 n. 单程票

classical /ˈklæsɪkl/


a. 古典的；传统的

【搭配】classical music
 古典乐

wreck /rek/


v. 失事 n. 残骸；失事

【记法】wr-表示“扭曲，扭转”

【拓展】wreckage
 /ˈrekɪdʒ/
 n. 残骸


wrist
 /rɪst/
 n. 手腕

deaf /def/


a. 聋的

spoil /spɔɪl/


v. 破坏；溺爱

invisible /ɪnˈvɪzəbl/


a. 看不见的，无形的

【记法】in-表否定，vis-表示“看”，-ible表示“可以…的”→不可以看见的→看不见的，无形的

【拓展】invisibility
 /ɪnˌvɪzəˈbɪləti/
 n. 隐形；不可见


vision
 /ˈvɪʒn/
 n. 视觉；眼光


visual
 /ˈvɪʒuəl/
 a. 视觉的；看得见的

attach /əˈtætʃ/


v. 附上，贴上

【记法】-tach来自touch（接触）

【拓展】attachment
 /əˈtætʃmənt/
 n. 附录；附件

zone /zəʊn/


n. 地区

writing /ˈraɪtɪŋ/


n. 写作；笔迹

garbage /ˈɡɑːbɪdʒ/


n. 垃圾

X-ray /ˈeks reɪ/


n. X光射线

hire /ˈhaɪə/


v./n. 雇用，租用

【拓展】fire
 /ˈfaɪə/
 v. 解雇；开火

leather /ˈleðə/


n. 皮革 a. 皮制的

portable /ˈpɔːtəbl/


a. 轻便的；手提式的

【记法】port表示“携带”，-able表示“可以…的”→可以携带的→轻便的；手提式的

yawn /jɔːn/


v. 打哈欠 n. 哈欠

overtake /ˌəʊvəˈteɪk/


v. 赶上；压倒

bundle /ˈbʌndl/


n. 捆，束 v. 捆扎

acute /əˈkjuːt/


a. 严重的，急性的；敏锐的

【记法】急性（acute）病通常伴随着疼痛（ache）

ghost /gəʊst/


n. 鬼魂，幽灵

funeral /ˈfjuːnərəl/


n. 葬礼

yearly /ˈjɪəli/


a. 每年的 ad. 每年

halt /hɔːlt/


v./n. 停止，暂停

spray /spreɪ/


v. 喷射 n. 喷雾

【拓展】sprinkle
 /ˈsprɪŋkl/
 v. 洒水 n. 小雨


spring
 /sprɪŋ/
 n. 春天；泉水

elegant /ˈelɪgənt/


a. 优雅的；精妙的

【记法】这头大象（elephant）走路颇为优雅（elegant）

coarse /kɔːs/


a. 粗糙的；粗俗的

【拓展】hoarse
 /hɔːs/
 a. 声音嘶哑的

yield /jiːld/


v. 生产，出产；屈服 n. 产量；收益

【记法】这块土地（field）有很大的产量（yield）

patch /pætʃ/


n. 补丁；眼罩 v. 修补

await /əˈweɪt/


vt. 等候，等待

rust /rʌst/


v./n. 生锈

exist /ɪgˈzɪst/


v. 存在；生存；生活

【拓展】existence
 /ɪgˈzɪstəns/
 n. 存在；生存


existing
 /ɪgˈzɪstɪŋ/
 a. 目前的；现存的

gallery /ˈgæləri/


n. 画廊，美术馆

percentage /pəˈsentɪdʒ/


n. 百分率；比例

【记法】cent-表示“一百”

【拓展】percent
 /pəˈsent/
 n. 百分比

bolt /bəʊlt/


n. 螺栓 v. 闩住

youngster /ˈjʌŋstə/


n. 年轻人，小伙子

aerial /ˈeəriəl/


a. 空中的；航空的 n. 天线

aisle /aɪl/


n. 通道，过道

【记法】isol-/isl-表示“孤立，隔开”

【拓展】island
 /ˈaɪlənd/
 n. 岛屿（与陆地隔开）


isolate
 /ˈaɪsəleɪt/
 v. 孤立，隔离

applaud /əˈplɔːd/


v. 喝彩，称赞

【拓展】applause
 /əˈplɔːz/
 n. 欢呼，鼓掌

aviation /ˌeɪviˈeɪʃn/


n. 航空

【记法】avi-表示“鸟类”

【拓展】aviator
 /ˈeɪvieɪtə/
 n. 飞行员


avian
 /ˈeɪviən/
 a. 鸟类的

ballet /ˈbæleɪ/


n. 芭蕾舞

appraisal /əˈpreɪzl/


n. 评价，评估；估计

【记法】结合praise一起记，praise表示“赞扬，歌颂”→这对一个人正面的“评价”

【拓展】appraise
 /əˈpreɪz/
 v. 评价，鉴定

blockade /blɒˈkeɪd/


v./n. 封锁，阻塞

【拓展】block
 /blɒk/
 n. 一大团；街区 v. 阻塞；限制

bachelor /ˈbætʃələ/


n. 学士学位；单身汉

【记法】谐音“白扯了”，“学士学位”没有拿到，几年的学习“白扯了”

beforehand /bɪˈfɔːhænd/


ad. 预先

baffle /ˈbæfl/


vt. 使困惑 n. 困惑；挡板

casualty /ˈkæʒuəlti/


n. 意外事故；伤亡人数

【记法】伤亡人数（casualty）是个偶然的（casual）数字

brutal /ˈbruːtl/


a. 野蛮的，残暴的

briefcase /ˈbriːfkeɪs/


n. 公文包

chronological /ˌkrɒnəˈlɒdʒɪkl/


a. 按时间顺序的

【记法】Cronus是希腊神话中的时间之神，词根chro-表示“时间”

【拓展】chronic
 /ˈkrɒnɪk/
 a. 长期的；慢性的

census /ˈsensəs/


n. 人口普查

calorie /ˈkæləri/


n. 卡路里

breakthrough /ˈbreɪkθruː/


n. 突破；突破性进展

concise /kənˈsaɪs/


a. 简明的

【记法】cis-/cid-表示“切”→切除多余的→简明的

conform /kənˈfɔːm/


v. 服从；符合

【记法】con-表示“一起”，form表示“形式”→形式上一致 → 符合

【拓展】形近词


confirm
 /kənˈfɜːm/
 v. 确定

cognitive /ˈkɒgnətɪv/


a. 认知的

【记法】cog-表示“知道”

【拓展】recognise
 /ˈrekəɡnaɪz/
 v. 认出；承认

cling /klɪŋ/


v. 坚持；紧贴

【搭配】cling to
 紧紧抓住；坚持；依附

commonplace /ˈkɒmənpleɪs/


a. 平凡的 n. 老生常谈，常事

continuity /ˌkɒntɪˈnjuːəti/


n. 连续性，持续性

【拓展】continue
 /kənˈtɪnjuː/
 v. 继续


continual
 /kənˈtɪnjuəl/
 a. 持续不断的；频繁的


continuous
 /kənˈtɪnjuəs/
 a. 连续不断的

coverage /ˈkʌvərɪdʒ/


n. 覆盖（范围）；报道

cooperative /kəʊˈɒpərətɪv/


a. 合作的

【记法】co-表示“一起”，operate表示“操作”→一起操作→合作的

【拓展】cooperation
 /kəʊˌɒpəˈreɪʃn/
 n. 合作

courtesy /ˈkɜːtəsi/


n. 礼貌；好意

【记法】在法庭（court）上要有礼貌（courtesy）
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costume /ˈkɒstjuːm/


n. 服装 v. 给…穿衣

【记法】平时我们说的cosplay（角色扮演）即指Costume Play，是其缩写形式

deadly /ˈdedli/


a. 致命的；死一般的 ad. 非常

decisive /dɪˈsaɪsɪv/


a. 决定性的；果断的

【拓展】decide
 /dɪˈsaɪd/
 v. 决定；下决心；解决


decision
 /dɪˈsɪʒn/
 n. 决定，决心；决议

defiance /dɪˈfaɪəns/


n. 蔑视；违抗

【拓展】defy
 /dɪˈfaɪ/
 v. 公然反抗


deny
 /dɪˈnaɪ/
 v. 否认；拒绝


denial
 /dɪˈnaɪəl/
 n. 否认；拒绝

diligent /ˈdɪlɪdʒənt/


a. 勤奋的

【记法】谐音“地理整的”→地理不好学，要奋发图强→勤奋的

distract /dɪˈstrækt/


v. 分散精力，分心

【记法】dis-表示“分开”，-tract表示“拉，拽”→ 把精力分开，有限的精力被拽向不同的地方→分散精力，分心

energetic /ˌenəˈdʒetɪk/


a. 精力旺盛的，有活力的

【拓展】energy
 /ˈenədʒi/
 n. 能量；精力

enrich /ɪnˈrɪtʃ/


v. 使丰富，富足

【记法】en-表示“使得”，rich表示“丰富”→ 使变得丰富→富足

erode /ɪˈrəʊd/


v. 侵蚀，腐蚀

【拓展】erosion
 /ɪˈrəʊʒn/
 n. 侵蚀

dock /dɒk/


n. 码头；船坞

grim /grɪm/


a. 可怕的；冷酷的

expedition /ˌekspəˈdɪʃn/


n. 远足，远征；探险

【记法】ex-表示“向外”，ped-表示“足，脚”→涉足千里之外→远足

【拓展】pedestrian
 /pəˈdestriən/
 n. 行人 a. 徒步的

foster /ˈfɒstə/


v. 培养；促进

【记法】细心培养（foster）能“促进”快速（fast）生长

eternal /ɪˈtɜːnl/


a. 永恒的，永远不变的

【记法】内心的（internal）梦想永远（eternal）激励着我

fitting /ˈfɪtɪŋ/


a. 合适的 n. 配件；试穿

【拓展】fit
 /fɪt/
 v. 安装；符合

ethnic /ˈeθnɪk/


a. 种族的

【拓展】形近词


ethical
 /ˈeθɪkl/
 a. 伦理的，道德的

区分：Nic是个种族主义者→ethnic thic-看成thick（厚）→厚“德”载物→ethical

flaw /flɔː/


n. 缺陷，瑕疵

【记法】这条法规（law）在表述上有瑕疵（flaw）

fake /feɪk/


a. 假的 v. 伪造 n. 假货

【搭配】fake commodity
 假货


fake fur
 人造革

heritage /ˈherɪtɪdʒ/


n. 遗产；传统

【搭配】natural heritage
 自然遗产


cultural heritage
 文化遗产

【拓展】heir
 /eə/
 n. 继承人

hum /hʌm/


v. 低声哼唱 n. 嗡嗡声

hurricane /ˈhʌrɪkən/


n. 飓风

guidepost /ˈgaɪdpəʊst/


n. 路标

humanity /hjuːˈmænəti/


n. 人类；人性

iceberg /ˈaɪsbɜːɡ/


n. 冰山；冷酷的人

heighten /ˈhaɪtn/


v. 加强，增强；提高

【拓展】height
 /haɪt/
 n. 高度；高地

induce /ɪnˈdjuːs/


v. 引起；引诱

【记法】duc-表示“引导”

ignition /ɪgˈnɪʃn/


n. 点火（装置）

【拓展】ignite
 /ɪgnaɪt/
 v. 点燃，燃烧

illusion /ɪˈluːʒn/


n. 幻觉，错觉

【记法】lu-来自Luna（月神），西方人认为精神病人的发病与月亮的变化有关

interact /ˌɪntərˈækt/


v. 互动；互相影响

【记法】inter-表示“互相”，act表示“行为”→互相作用于对方的行为→互动

irrigation /ˌɪrɪˈgeɪʃn/


n. 灌溉

inland /ˈɪnlænd/ /ˌɪnˈlænd/


a. 内陆的

ad. 内陆

monetary /ˈmʌnɪtri/


a. 货币的，金融的

【记法】结合money（货币；金钱）来记忆

nurture /ˈnɜːtʃə/


v./n. 培养；养育

【记法】护士（nurse）精心养育（nurture）这个小孩

notwithstanding /ˌnɒtwɪθˈstændɪŋ/


ad./prep. 尽管

lounge /laʊndʒ/


n. 休息室，起居室 v. 闲逛

【记法】在休息室（lounge）我等了很长（long）时间

pest /pest/


n. 害虫

【记法】谐音“拍死它”，对“害虫”毫不留情

olive /ˈɒlɪv/


n. 橄榄；橄榄树

nutritious /njuˈtrɪʃəs/


a. 有营养的

【拓展】nutrition
 /njuˈtrɪʃn/
 n. 营养

paperback /ˈpeɪpəbæk/


n. 平装书，简装本

preach /priːtʃ/


v. 说教；传道

【记法】传道（preach）也是授业解惑（teach）

plague /pleɪg/


n. 瘟疫；灾祸 v. 烦扰，折磨

prevalent /ˈprevələnt/


a. 流行的，盛行的

【拓展】prevail
 /prɪˈveɪl/
 v. 流行，盛行

prestige /preˈstiːʒ/


n. 威望，声誉

【记法】总统（president）很有威望（prestige）

【拓展】prestigious
 /preˈstɪdʒəs/
 a. 有威望的

random /ˈrændəm/


a. 随机的；任意的

【搭配】at random
 随机

reconcile /ˈrekənsaɪl/


v. 调和；使和解；使甘心于

【搭配】be reconciled with
 与…和好


reconcile oneself to
 甘于…

quest /kwest/


v./n. 探索，寻求

【拓展】question
 /ˈkwestʃən/
 n. 问题，疑问；询问

recite /rɪˈsaɪt/


v. 背诵；叙述

pumpkin /ˈpʌmpkɪn/


n. 南瓜

purity /ˈpjʊərəti/


n. 纯净，洁净；纯洁

【拓展】pure
 /pjʊə/
 a. 纯净的；纯洁的


purify
 /ˈpjʊərɪfaɪ/
 v. 净化

revenge /rɪˈvendʒ/


v./n. 报仇

【搭配】take revenge on
 对…复仇，报复…

referee /ˌrefəˈriː/


v./n. 裁判，仲裁

relay /ˈriːleɪ; rɪˈleɪ//ˈriːleɪ/


v. 转播；接力，接替

n. 接力赛

repertoire /ˈrepətwɑː/


n. 全部节目

【记法】汇报（report）演出的全部节目（repertoire）

recycle /ˌriːˈsaɪkl/


v./n. 再循环，重复利用

【记法】re-表示“反复”，-cycle表示“圆圈”→一再转圈→再循环

【拓展】recyclable
 /ˌriːˈsaɪkləbl/
 a. 可回收利用的

reunion /ˌriːˈjuːniən/


n. 团聚

【记法】re-表示“一再”，union表示“联盟”→再一次成为联盟→团聚

revolve /rɪˈvɒlv/


v. 围绕；旋转

【记法】vol-表示“旋转”

smuggle /ˈsmʌgl/


v. 走私

【记法】和走私（smuggle）活动做斗争（struggle）

seemingly /ˈsiːmɪŋli/


ad. 表面上；似乎

slogan /ˈsləʊgən/


n. 口号；标语

snack /snæk/


n. 小吃

solitary /ˈsɒlətri/


a. 孤独的；独居的

【记法】sol-来自solo（单独）

silicon /ˈsɪlɪkən/


n. 硅

【搭配】silicon valley
 硅谷

stationary /ˈsteɪʃənri/


a. 稳定的；静止的

【记法】sta-表示stand“站立”→站着一动不动的→静止的

subordinate /səˈbɔːdɪnət/ /səˈbɔːdɪneɪt/


a. 次要的，从属的 n. 下属

v. 使从属于；使服从

【记法】sub-表示“向下”，-ord表示order“命令”→向下传达命令→下属

stereo /ˈsteriəʊ/


n. 立体声a. 立体的；立体声的

sue /suː/


v. 起诉；控告

stern /stɜːn/


n. 船尾 a. 严厉的，苛刻的

【记法】谐音“死瞪”→严厉的

token /ˈtəʊkən/


n. 象征，标志 a. 象征性的

【记法】拿来（take）做标志（token）

transient /ˈtrænziənt/


a. 短暂的

【记法】trans-表示“穿过”，我们说“白驹过隙”，转瞬即逝→短暂的

toll /təʊl/


n. 通行费；钟声；伤亡人数 v. 征收

【搭配】toll station
 收费站

timely /ˈtaɪmli/


a. 及时的 ad. 及时地

thereafter /ˌðeərˈɑːftə/


ad. 其后

transition /trænˈzɪʃn; trænˈsɪʃn/


n. 过渡；转变

【记法】trans-表示“过渡，穿过”

【拓展】transit
 /ˈtrænzɪt; ˈtrænsɪt/
 v. 过渡；转变

unify /ˈjuːnɪfaɪ/


v. 统一，（使）成为一体

【拓展】unification
 /ˌjuːnɪfɪˈkeɪʃn/
 n. 统一，联合

versus /ˈvɜːsəs/


prep. 对，对抗

【记法】通常在比赛中缩写为VS

upbringing /ˈʌpbrɪŋɪŋ/


n. 抚养；教养

wrinkle /ˈrɪŋkl/


v. 起皱 n. 皱纹

vulnerable /ˈvʌlnərəbl/


a. 脆弱的，易受伤害的

【记法】vulner-表示wound“伤，伤害”

wallet /ˈwɒlɪt/


n. 钱包

wardrobe /ˈwɔːdrəʊb/


n. 全部衣服；衣柜

vita /ˈviːtə/


n. 个人简历

warfare /ˈwɔːfeə/


n. 战争；冲突


四级必考400核心词


alter
 /'ɔːltə/
 v. 改变，更改，变更


burst
 /bɜːst/
 v./n. 突然发生；爆裂


dispose
 /dɪ'spəʊz/
 v. 处置，解决，处理(of)


abstract
 /'æbstrækt/
 a. 抽象的


consume
 /kən'sjuːm/
 v. 消耗，耗尽；消费


participate
 /pɑː'tɪsɪpeɪt/
 v. 参与，参加(in)


background
 /'bækgraʊnd/
 n. 背景


slender
 /'slendə/
 a. 苗条的，修长的


slip
 /slɪp/
 v. 滑动，滑落；忽略


slide
 /slaɪd/
 v. 滑动，滑落 n. 滑动；滑面；幻灯片


consent
 /kən'sent/
 v./n. 准许，同意(to)


breed
 /briːd/
 v. 繁殖；引起 n. 血统；品种


budget
 /'bʌdʒɪt/
 v. 编预算 n. 预算


candidate
 /'kændɪdeɪt; 'kændɪdət/
 n. 候选人


campus
 /'kæmpəs/
 n. 校园


liberal
 /'lɪbərəl/
 a. 自由的；慷慨的；丰富的 n. 自由主义者


transform
 /træns'fɔːm/
 v. 改变，变革；转换


transmit
 /træns'mɪt; trænz'mɪt/
 v. 传播；传达；传递


transplant
 /træns'plɑːnt; trænz'plɑːnt /
 v. 移植


transport
 /træn'spɔːt/ v. 运输，运送 /'trænspɔːt/
 n. 运输，运输工具


shift
 /ʃɪft/
 v. 转变；转移；转动


vary
 /'veəri/
 v. 变化，改变；使多样化


vanish
 /'vænɪʃ/
 v. 消失，突然不见；消亡


swallow
 /'swɒləʊ/
 v. 吞下，咽下 n. 燕子


suspicion
 /sə'spɪʃn/
 n. 怀疑；疑心


suspicious
 /sə'spɪʃəs/
 a. 怀疑的；可疑的


mild
 /maɪld/
 a. 温暖的，暖和的；温柔的；味淡的


tender
 /'tendə/
 a. 温柔的；脆弱的


nuisance
 /'njuːsns/
 n. 损害，妨害；讨厌的人或物


insignificant
 /ˌɪnsɪg'nɪfɪkənt/
 a. 无意义的；无足轻重的，不重要的


accelerate
 /ək'seləreɪt/
 v. 加速；促进


absolute
 /'æbsəluːt/
 a. 绝对的，无条件的；完全的


bound
 /'baʊnd/
 a. 必定的；有义务的

必胜 be bound to win

必将实现 be bound to come true


brake
 /breɪk/
 n. 刹车，制动器 v. 刹住


catalog
 /'kætəlɒg/
 v. 编目 n. 目录


vague
 /veɪg/
 a. 模糊的，不明确的


vain
 /veɪn/
 a. 徒劳的；没有真正价值的


extinct
 /ɪk'stɪŋkt/
 a. 灭绝的；熄灭的


extraordinary
 /ɪk'strɔːdnri/
 a. 不平常的，特别的，非凡的


extreme
 /ɪk'striːm/
 a. 极度的，极端的 n. 极端；过分


agent
 /'eɪdʒənt/
 n. 代理人，代理商；动因，原因


alcohol
 /'ælkəhɒl/
 n. 酒精；含酒精的饮料


appeal
 /ə'piːl/ v./
 n. 呼吁；恳求；吸引；上诉


appreciate
 /ə'priːʃieɪt/
 v. 重视，赏识，欣赏；感激


approve
 /ə'pruːv/
 v. 赞成，同意；批准


stimulate
 /'stɪmjuleɪt/
 v. 刺激；激励


acquire
 /ə'kwaɪə/
 v. 取得，获得；学到


accomplish
 /ə'kʌmplɪʃ/
 v. 完成，达到；实现

accomplish 的名词形式是accomplishment，其同义词有achievement，如：展示文化成果 introduce cultural achievements；此外，扩展两个与“实现”相关的表达：

实现民族独立 realize national independence

实现夙愿 fulfill the long-cherished wishes


network
 /'netwɜːk/
 n. 网状物；广播网，电视网；网络


tide
 /taɪd/
 n. 潮汐；潮流


tidy
 /'taɪdi/
 a. 整洁的，整齐的


trace
 /treɪs/
 v. 追踪；找到 n. 痕迹，踪迹


involve
 /ɪn'vɒlv/
 v. 使参与；牵扯，涉及，使卷入


wander
 /'wɒndə/
 v. 漫游，闲逛(about)


wax
 /wæks/
 n. 蜡


considerate
 /kən'sɪdərət/
 a. 考虑周到的，体贴的


preserve
 /prɪ'zɜːv/
 v. 保护；保存；保持，维持


measure
 /'meʒə/
 v. 测量；权衡 n. 测量；尺寸


pressure
 /'preʃə/
 v. 强迫，迫使 n. 压力


emission
 /i'mɪʃn/
 n. 发射；发送


abuse
 /ə'bjuːz/ v. 滥用，虐待；谩骂 /ə'bjuːs/
 n. 滥用，虐待；谩骂


academy
 /ə'kædəmi/
 n. 学院；研究院；（高等）专科院校


academic
 /ˌækə'demɪk/
 a. 学术的；高等院校的；研究院的


attraction
 /ə'trækʃn/
 n. 吸引，吸引力


barrier
 /'bæriə/
 n. 障碍；棚栏


psychologist
 /saɪ'kɒlədʒɪst/
 n. 心理学家


career
 /kə'rɪə/
 n. 生涯；职业


evaluate
 /ɪ'væljueɪt/
 v. 评估；评价


vertical
 /'vɜːtɪkl/
 a. 垂直的


oblige
 /ə'blaɪdʒ/
 v. 迫使，责成；使感激

oblige的名词形式是obligation，如：

履行权利和义务 perform the responsibilities and obligations


obscure
 /əb'skjʊə/
 a. 昏暗的；模糊的


extent
 /ɪk'stent/
 n. 程度，限度；范围；大小


exterior
 /ɪk'stɪəriə/
 n. 外部，外表 a. 外部的，外表的


external
 /ɪk'stɜːnl/
 a. 外部的，外表的，外面的


petrol
 /'petrəl/
 n. 汽油


petroleum
 /pə'trəʊliəm/
 n. 石油


delay
 /dɪ'leɪ/
 v./n. 推迟；延误，耽搁


decay
 /dɪ'keɪ/
 v. 腐烂，腐朽


decent
 /'diːsnt/
 a. 像样的；体面的


route
 /ruːt/
 n. 路，道路；路线；航线


ruin
 /'ruːɪn/ v./n. 毁坏，破坏 /pl./
 废墟


seek
 /siːk/
 v. 寻找；追求，谋求；牟取

追求真理 seek the truth

牟取暴利 seek excessive profits


sensitive
 /'sensətɪv/
 a. 敏感的，灵敏的


scale
 /skeɪl/
 n. 大小，规模；等级；刻度


numerous
 /'njuːmərəs/
 a. 众多的，许多的

克服重重困难 overcome numerous difficulties


tedious
 /'tiːdiəs/
 a. 乏味的，沉闷的


tend
 /tend/
 v. 易于；趋向


tendency
 /'tendənsi/
 n. 趋向，趋势


ultimate
 /'ʌltɪmət/
 a. 终极的；极限的；最终的


undergo
 /ˌʌndə'gəʊ/
 v. 经历，遭受


abundant
 /ə'bʌndənt/
 a. 丰富的，充裕的，大量的


adopt
 /ə'dɒpt/
 v. 收养；采用，采纳，采取

采取各种措施 adopt various measures


adapt
 /ə'dæpt/
 v. 适应，适合；改编，改写


bachelor
 /'bætʃələ/
 n. 学士学位；单身汉


casual
 /'kæʒuəl/
 a. 偶然的，碰巧的；临时的；非正式的


trap
 /træp/
 v. 设陷阱捕捉 n. 陷阱，圈套


vacant
 /'veɪkənt/
 a. 空的；未占用的；空缺的


vacuum
 /'vækjuəm/
 n. 真空；真空吸尘器


oral
 /'ɔːrəl/
 a. 口头的，口述的 n. 口试


optics
 /'ɒptɪks/ n. 光学/
 单复数同形/



organ
 /'ɔːɡən/
 n. 器官；风琴


excess
 /'ekses/ a. 额外的 /ɪk'ses/
 n. 过分，过量，过剩


expel
 /ɪk'spel/
 v. 驱逐，赶出（＝drive away）

驱逐恶灵expel evil spirits


expensive
 /ɪk'spensɪv/
 a. 价格昂贵的


expense
 /ɪk'spens/
 n. 花费；成本


expend
 /ɪk'spend/
 v. 花费；消耗


expenditure
 /ɪk'spendɪtʃə/
 n. 花费，支出


expand
 /ɪk'spænd/
 v. 扩大，扩张；展开，膨胀

扩大消费市场 expand consumption market


expansion
 /ɪk'spænʃn/
 n. 扩大，扩充；发展；膨胀


private
 /'praɪvət/
 a. 私人的，个人的


individual
 /ˌɪndɪ'vɪdʒuəl/
 a. 单独的 n. 个人，个体


personal
 /'pɜːsənl/
 a. 个人的，私人的；亲自的


personnel
 /ˌpɜːsə'nel/ n. /总称/
 人员，员工；人事部门


commercial
 /kə'mɜːʃl/
 a. 商业的；营利的


glimpse
 /glɪmps/
 n. 一瞥，一看


genius
 /'dʒiːniəs/
 n. 天才；天赋


genuine
 /'dʒenjuɪn/
 a. 真的；真诚的


gasoline
 /'ɡæsəliːn/
 n. 汽油


grant
 /ɡrɑːnt/
 v. 授予；同意，准予 n. 同意，准予


invade
 /ɪn'veɪd/
 v. 侵入，侵略；侵袭


acid
 /'æsɪd/
 a. 酸的；尖刻的 n. 酸；酸性物质


acknowledge
 /ək'nɒlɪdʒ/
 v. 承认；致谢


balcony
 /'bælkəni/
 n. 阳台


calculate
 /'kælkjuleɪt/
 v. 计算，核算


calendar
 /'kælɪndə/
 n. 日历，月历


optimistic
 /ˌɒptɪ'mɪstɪk/
 a. 乐观的


optional
 /'ɒpʃənl/
 a. 可选择的，非强制的


outstanding
 /aʊt'stændɪŋ/
 a. 杰出的，出众的；显著的


export
 /ɪk'spɔːt/ v. 出口，输出 /'ekspɔːt/
 n. 出口，输出；输出物


import
 /ɪm'pɔːt/ v. 进口，输入 /'ɪmpɔːt/
 n. 进口，输入；输入物


impose
 /ɪm'pəʊz/
 v. 强加；利用；征税(on)


religion
 /rɪ'lɪdʒən/
 n. 宗教；宗教信仰


religious
 /rɪ'lɪdʒəs/
 a. 宗教的；虔诚的


victim
 /'vɪktɪm/
 n. 牺牲品；受害者


video
 /'vɪdiəʊ/
 a. 电视的；录像的 n. 电视；视频


evident
 /'evɪdənt/
 a. 明显的；明白的


offend
 /ə'fend/
 v. 冒犯，触犯


bother
 /'bɒðə/
 v. 打搅，麻烦


interfere
 /ˌɪntə'fɪə/
 v. 干涉；干扰，妨碍


internal
 /ɪn'tɜːnl/
 a. 内部的；国内的


beforehand
 /bɪ'fɔːhænd/
 ad. 预先，事先


racial
 /'reɪʃl/
 a. 人种的，种族的


radiation
 /ˌreɪdi'eɪʃn/
 n. 放射物；辐射


radical
 /'rædɪkl/
 a. 根本的，彻底的；激进的


range
 /reɪndʒ/
 v. （在某范围内）变动 n. 幅度，范围


wonder
 /'wʌndə/
 v. 想知道；对…感到疑惑 n. 惊奇；奇迹


isolate
 /'aɪsəleɪt/
 v. 使隔离，使孤立 a. 隔离的，孤立的


issue
 /'ɪʃuː; 'ɪsjuː/
 n. 问题，争论点；发行；（报刊的）一期


hollow
 /'hɒləʊ/
 a. 空的，中空的；空洞的


recommend
 /ˌrekə'mend/
 v. 推荐


adequate
 /'ædɪkwət/
 a. 充分的，足够的；胜任的


adhere
 /əd'hɪə/
 v. 粘附，附着；遵守；坚持


ban
 /bæn/
 v. 取缔，禁止


capture
 /'kæptʃə/
 v. 俘虏，捕获


valid
 /'vælɪd/
 a. 有效的，有根据的；正当的


valley
 /'væli/
 n. 山谷，峡谷


consistent
 /kən'sɪstənt/
 a. 坚定的；一致的；始终如一的


continuous
 /kən'tɪnjuəs/
 a. 继续的；连续（不断）的


continual
 /kən'tɪnjuəl/
 a. 持续不断的，频繁的

经过数百年来的不断改进 after hundreds of years of continual improvement


explode
 /ɪk'spləʊd/
 v. 爆炸；爆发；激增


exploit
 /ɪk'splɔɪt/ v. 剥削；利用；开采 /'eksplɔɪt/
 n. 英勇事迹

开拓市场 exploit the market


explore
 /ɪk'splɔː/
 v. 勘探；探索


explosion
 /ɪk'spləʊʒn/
 n. 爆炸；爆发；激增


explosive
 /ɪk'spləʊsɪv; ɪk'spləʊzɪv/
 a. 爆炸的；极富争论的


remote
 /rɪ'məʊt/
 a. 遥远的；偏僻的


removal
 /rɪ'muːvl/
 n. 除去，消除


hesitate
 /'hezɪteɪt/
 v. 犹豫，踌躇；不愿


precaution
 /prɪ'kɔːʃn/
 n. 预防，防备；警惕


idle
 /'aɪdl/
 a. 懒散的，无所事事的


identify
 /aɪ'dentɪfaɪ/
 v. 认出；鉴定


identity
 /aɪ'dentəti/
 n. 身份；个性，特性


poverty
 /'pɒvəti/
 n. 贫穷

摆脱贫穷和落后 get rid of poverty and backwardness


resistant
 /rɪ'zɪstənt/
 a. 抵抗的；抗…的，耐…的(to)


resolve
 /rɪ'zɒlv/
 v. 解决；决定，决意

解决温饱问题resolve the problem of food and clothing

解决新问题 resolve new problems


efficient
 /ɪ'fɪʃnt/
 a. 有效率的；生效的


refugee
 /ˌrefju'dʒiː/
 n. 难民


underline
 /ˌʌndə'laɪn/
 v. 在…下面画线；强调


witness
 /'wɪtnəs/
 v. 目击 n. 目击者


flexibility
 /ˌfleksə'bɪləti/
 n. 灵活性；适应性


passion
 /'pæʃn/
 n. 激情，热情


adult
 /'ædʌlt; ə'dʌlt/
 n. 成年人


advertise
 /'ædvətaɪz/
 v. 为…做广告


advertisement
 /əd'vɜːtɪsmənt/
 n. 广告


agency
 /'eɪdʒənsi/
 n. 代理商，经销商


focus
 /'fəʊkəs/
 v. （使）聚集 n. 焦点，中心，聚焦


forbid
 /fə'bɪd/
 v. 不许，禁止


debate
 /dɪ'beɪt/
 v./n. 辩论，争论


evolution
 /ˌiːvə'luːʃn; ˌevə'luːʃn/
 n. 演变，进化；发展


decade
 /'dekeɪd; dɪ'keɪd/
 n. 十年


enclose
 /ɪn'kləʊz/
 v. 围住；把…装入信封


encounter
 /ɪn'kaʊntə/
 v./n. 遭遇，偶然遇见


globe
 /gləʊb/
 n. 地球，世界；地球仪


global
 /'gləʊbl/
 a. 全球的；总的


scan
 /skæn/
 v. 细看；扫描；浏览


scandal
 /'skændl/
 n. 丑事，丑闻


significant
 /sɪg'nɪfɪkənt/
 n. 重要的；有意义的

发挥重要作用 play a significant role (in)


associate
 /ə'səʊʃieɪt; ə'səʊsieɪt/
 v. 使产生联系，使有关联


virtue
 /'vɜːtʃuː/
 n. 美德；优点


virtual
 /'vɜːtʃuəl/
 a. 实际上的，事实上的；虚拟的


orient
 /'ɔːrient/ v. 使适应；使朝向(to, toward) /'ɔːriənt/
 n. 东方，东方国家；东部


portion
 /'pɔːʃn/
 n. 部分；一份


target
 /'tɑːɡɪt/
 n. 目标；靶子 v. 瞄准


portable
 /'pɔːtəbl/
 a. 手提式的


conservative
 /kən'sɜːvətɪv/
 a. 保守的


illusion
 /ɪ'luːʒn/
 n. 错觉


likelihood
 /'laɪklihʊd/
 n. 可能，可能性


horror
 /'hɒrə/
 n. 恐怖


emphasize
 /'emfəsaɪz/
 v. 强调，着重


emotion
 /ɪ'məʊʃn/
 n. 情感；感情


mood
 /muːd/
 n. 心情


awful
 /'ɔːfl/
 a. 极坏的；威严的；可怕的


awkward
 /'ɔːkwəd/
 a. 笨拙的；棘手的；尴尬的


clue
 /kluː/
 n. 线索，提示 v. 为…提供线索


collision
 /kə'lɪʒn/
 n. 碰撞；冲突


device
 /dɪ'vaɪs/
 n. 装置，设备


devise
 /dɪ'vaɪz/
 v. 发明；策划，想出


inevitable
 /ɪn'evɪtəbl/
 a. 不可避免的


naval
 /'neɪvl/
 a. 海军的


navigation
 /ˌnævɪ'geɪʃn/
 n. 航行


necessity
 /nə'sesəti/
 n. 必需品；必要性


previous
 /'priːviəs/
 a. 先前的，以前的


provision
 /prə'vɪʒn/
 n. 供应；准备；规定


pursue
 /pə'sjuː/
 v. 追逐；追求；从事，进行

追求进步 pursue progress


stale
 /steɪl/
 a. 不新鲜的；陈腐的


substitute
 /'sʌbstɪtjuːt/
 v. 代替 n. 代用品，替代物


deserve
 /dɪ'zɜːv/
 v. 应受，应得，值得


discrimination
 /dɪˌskrɪmɪ'neɪʃn/
 n. 歧视；辨别力


professional
 /prə'feʃənl/
 a. 职业的，专门的


secure
 /sɪ'kjʊə/
 a. 安全的；可靠的


sufficient
 /sə'fɪʃnt/
 a. 足够的，充分的


scratch
 /skrætʃ/
 v. 抓，刮 n. 抓痕；乱写


talent
 /'tælənt/
 n. 才能，天资；人才


insurance
 /ɪn'ʃʊərəns; ɪn'ʃɔːrəns/
 n. 保险；保险费


withstand
 /wɪð'stænd; wɪθ'stænd/
 v. 承受；经得起


nevertheless
 /ˌnevəðə'les/
 ad. 不过，然而


neutral
 /'njuːtrəl/
 a. 中立的；中性的


spot
 /spɒt/
 v. 认出，发现；玷污 n. 地点；斑点


spray
 /spreɪ/
 v. 喷，（使）溅散


medium
 /'miːdiəm/
 a. 中等的，适中的 n. 媒介物，新闻媒介


media
 /'miːdiə/
 n. 媒体；方法


physical
 /'fɪzɪkl/
 a. 身体的；物理学的


automatic
 /ˌɔːtə'mætɪk/
 a. 自动的；不假思索的


compete
 /kəm'piːt/
 v. 竞争，比赛


competent
 /'kɒmpɪtənt/
 a. 有能力的，能胜任的

尊重人才 respect competent people


competition
 /ˌkɒmpə'tɪʃn/
 n. 竞争，比赛


distribute
 /dɪ'strɪbjuːt/
 v. 分发，分配；散布


disturb
 /dɪ'stɜːb/
 v. 打搅，妨碍；使…不安


infer
 /ɪn'fɜː/
 v. 推论，推断


integrate
 /'ɪntɪgreɪt/
 v. 成为一体，合并，融入(into, with)

把理论和实际结合起来 integrate theory with practice


equivalent
 /ɪ'kwɪvələnt/
 a. 相等的 n. 等价物，对应物


discount
 /dɪs'kaʊnt/ v. 打折；打折销售 /'dɪskaʊnt/
 n. 折扣


promote
 /prə'məʊt/
 v. 促进；提升

促进相互了解 promote mutual understanding


chaos
 /'keɪɒs/
 n. 混乱，紊乱


appoint
 /ə'pɔɪnt/
 v. 任命，委派


stable
 /'steɪbl/
 a. 稳定的


sophisticated
 /sə'fɪstɪkeɪtɪd/
 a. 老于世故的，老练的；复杂的


splendid
 /'splendɪd/
 a. 极好的；壮丽的，辉煌的


cancel
 /'kænsl/
 v. 取消；废除


variable
 /'veəriəbl/
 a. 易变的，可变的


prospect
 /'prɒspekt/
 n. 前景，前途；景象


prosperity
 /prɒ'sperəti/
 n. 兴旺，繁荣

带来发展和繁荣 bring about development and prosperity


aspect
 /'æspekt/
 n. 方面；方位；面貌


cope
 /kəʊp/
 v. （成功地）应付，处理(with)


core
 /kɔː/
 n. 果心；核心


maintain
 /meɪn'teɪn/
 v. 维持，保持；坚持；主张

维护世界和平 maintain world peace


mainland
 /'meɪnlænd/
 n. 大陆


discipline
 /'dɪsəplɪn/
 n. 纪律；惩罚；学科


domestic
 /də'mestɪk/
 a. 本国的，国内的；家用的；家庭的


constant
 /'kɒnstənt/
 a. 不变的，始终如一的；经常的


cliff
 /klɪf/
 n. 悬崖，峭壁


authority
 /ɔː'θɒrəti/
 n. 权威；当局


audio
 /'ɔːdiəʊ/
 a. 听觉的；声音的

音频设备 audio device


attitude
 /'ætɪtjuːd/
 n. 态度

持欢迎态度 take a welcoming attitude


community
 /kə'mjuːnəti/
 n. 社区；团体


commit
 /kə'mɪt/
 v. 犯（错误、罪行等），干（坏事等）；许诺


comment
 /'kɒment/
 v./n. 评论


distinguish
 /dɪ'stɪŋgwɪʃ/
 v. 区分，辨别


distress
 /dɪ'stres/
 v. 使痛苦 n. 痛苦，悲伤


facility
 /fə'sɪləti/
 n. 设备，设施；方便


faculty
 /'fæklti/
 n. 能力，技能；系，学院；全体教员


mixture
 /'mɪkstʃə/
 n. 混合；混合物


decline
 /dɪ'klaɪn/
 v. 下降，减少；拒绝 n. 下降，减少


moral
 /'mɒrəl/
 a. 道德上的；有道德的


prominent
 /'prɒmɪnənt/
 a. 凸起的；卓越的，著名的


substance
 /'sʌbstəns/
 n. 物质；实质


circumstance
 /'sɜːkəmstəns; 'sɜːkəmstæns/
 n. 环境；情况


prompt
 /prɒmpt/
 v. 促使 a. 敏捷的；及时的


vivid
 /'vɪvɪd/
 a. 生动的


vocabulary
 /və'kæbjələri/
 n. 词汇（量）；词汇表


venture
 /'ventʃə/
 n. 风险投资，风险项目 v. 冒险；敢于


version
 /'vɜːʃn; 'vɜːʒn/
 n. 版本；译本，译文


waist
 /weɪst/
 n. 腰部


voluntary
 /'vɒləntri/
 a. 自愿的


immigrant
 /'ɪmɪgrənt/
 n. 移民 a. 移民的；迁入的


immigrate
 /'ɪmɪgreɪt/
 v. 移入；移居入境


yield
 /jiːld/
 v. 屈服(to)；让予；放弃 n. 产量


zone
 /zəʊn/
 n. 地区，区域


strategy
 /'strætədʒi/
 n. 战略，策略


strategic
 /strə'tiːdʒɪk/
 a. 战略（上）的；关键的

进行战略性调整 make strategic readjustment


tense
 /tens/
 a. 紧张的 v. 拉紧 n. 时态


intense
 /ɪn'tens/
 a. 剧烈的；紧张的


avenue
 /'ævənjuː/
 n. 林荫大道，大街


available
 /ə'veɪləbl/
 a. 现成可用的；可得到的；有空的


comparable
 /'kɒmpərəbl/
 a. 可比较的；类似的(with, to)


comparative
 /kəm'pærətɪv/
 a. 比较的；相对的


dash
 /dæʃ/
 v. 猛冲，飞奔 n. 破折号


crash
 /kræʃ/
 v./n. 碰撞；坠毁


sustainable
 /sə'steɪnəbl/
 a. 可持续（发展）的；足以支撑的

可持续发展 sustainable development

可持续增长 sustainable growth

可持续发展战略 strategy of sustainable development

可持续的竞争优势 sustainable competitive advantage


diverse
 /daɪ'vɜːs/
 a. 不同的；多种多样的


entitle
 /ɪn'taɪtl/
 v. 赋予…权利；给予…资格


regulate
 /'regjuleɪt/
 v. 管理；调节


release
 /rɪ'liːs/
 v./n. 释放，排放；解脱


exaggerate
 /ɪg'zædʒəreɪt/
 v. 夸大，夸张


evil
 /'iːvl; 'iːvɪl/
 a. 邪恶的，坏的


shrink
 /ʃrɪŋk/
 v. 起皱，收缩；退缩


subtract
 /səb'trækt/
 v. 减，减去


suburb
 /'sʌbɜːb/
 n. 市郊


subway
 /'sʌbweɪ/
 n. 地铁


survey
 /sə'veɪ/ v. 调查；勘测 /'sɜːveɪ/
 n. 调查；勘测


wealthy
 /'welθi/
 a. 富裕的


adjust
 /ə'dʒʌst/
 v. 调整，调节


attach
 /ə'tætʃ/
 v. 系，贴；使附属


profit
 /'prɒfɪt/
 v. 有益于，有利于 n. 利润；益处


profitable
 /'prɒfɪtəbl/
 a. 有利可图的


slope
 /sləʊp/
 n. 斜坡；斜面


reinforce
 /ˌriːɪn'fɔːs/
 v. 增强，加强


reject
 /rɪ'dʒekt/
 v. 拒绝


fatal
 /'feɪtl/
 a. 致命的；重大的


fate
 /feɪt/
 n. 命运


humble
 /'hʌmbl/
 a. 谦逊的，谦虚的；卑微的


illegal
 /ɪ'liːɡl/
 a. 不合法的，非法的


award
 /ə'wɔːd/
 v. 授予；判给 n. 奖品，奖金


aware
 /ə'weə/
 a. 意识到的

充分意识到 be fully aware of


column
 /'kɒləm/
 n. 圆柱；栏；专栏


comedy
 /'kɒmədi/
 n. 喜剧


durable
 /'djʊərəbl/
 a. 耐用的；持久的


dump
 /dʌmp/
 v. 倾卸，倾倒；倒垃圾


deaf
 /def/
 a. 聋的


decorate
 /'dekəreɪt/
 v. 装饰；装潢


principal
 /'prɪnsəpl/
 a. 主要的；首要的 n. 负责人；校长


principle
 /'prɪnsəpl/
 n. 原则，原理

遵循原则 follow the principles


prior
 /'praɪə/
 a. 优先的；在前的


priority
 /praɪ'ɒrəti/
 n. 优先；优先权

优先发展公共交通 give priority to the development of public transportation


prohibit
 /prə'hɪbɪt/
 v. 禁止；阻止


remarkable
 /rɪ'mɑːkəbl/
 a. 显著的；值得注意的；非凡的


remedy
 /'remədi/
 v. 治疗；补救 n. 治疗方法；补救方法


repetition
 /ˌrepə'tɪʃn/
 n. 重复，反复


approach
 /ə'prəʊtʃ/
 v. 接近 n. 方法


undertake
 /ˌʌndə'teɪk/
 v. 承担；着手

承担应尽的义务 undertake the due obligations


unique
 /ju'niːk/
 a. 唯一的；独特的


obstacle
 /'ɒbstəkl/
 n. 障碍，妨碍；障碍物


solar
 /'səʊlə/
 a. 太阳的


omit
 /ə'mɪt/
 v. 省略；遗漏


opponent
 /ə'pəʊnənt/
 a. 对立的 n. 敌手，对手


opportunity
 /ˌɒpə'tjuːnəti/
 n. 机会，时机

给…带来机遇和挑战 present/bring both opportunities and challenges to

提供受教育机会 offer an opportunity of education


virus
 /'vaɪrəs/
 n. 病毒


semester
 /sɪ'mestə/
 n. 学期；半年


semiconductor
 /ˌsemikən'dʌktə/
 n. 半导体


negotiate
 /nɪ'gəʊʃieɪt/
 v. 谈判，协商


terminal
 /'tɜːmɪnl/
 a. 末端的，终点的 n. 终点；终点站


territory
 /'terətri/
 n. 领土


approximate
 /ə'prɒksɪmət/ a. 大约的，近似的 /ə'prɒksɪmeɪt/
 v. 近似于


arbitrary
 /'ɑːbɪtrəri; 'ɑːbɪtri/
 a. 随意的；专断的


architect
 /'ɑːkɪtekt/
 n. 建筑师


architecture
 /'ɑːkɪtektʃə/
 n. 建筑学


biology
 /baɪ'ɒlədʒi/
 n. 生物学


geography
 /dʒi'ɒgrəfi/
 n. 地理学


geology
 /dʒi'ɒlədʒi/
 n. 地质学


geometry
 /dʒi'ɒmətri/
 n. 几何学


vibrate
 /vaɪ'breɪt/
 v. 振动；摇摆


arrest
 /ə'rest/
 v. 逮捕；阻止


twist
 /twɪst/
 v. 使缠绕；转动；扭曲


artificial
 /ˌɑːtɪ'fɪʃl/
 a. 人工的；仿造的


entry
 /'entri/
 n. 进入；入口处；参赛的人（或物）


environment
 /ɪn'vaɪrənmənt/
 n. 环境

营造健康的文化环境 create a healthy cultural environment


respond
 /rɪ'spɒnd/
 v. 回答，回应；做出反应

响应号召 respond to the call


equation
 /ɪ'kweɪʒn/
 n. 均等；方程（式）


concentrate
 /'kɒnsntreɪt/
 v. 集中


excellent
 /'eksələnt/
 a. 优秀的，卓越的，杰出的


resume
 /rɪ'zjuːm/
 v. （中断后）重新开始；恢复


severe
 /sɪ'vɪə/
 a. 严重的；严峻的


sexual
 /'sekʃuəl/
 a. 性的；性别的


simplicity
 /sɪm'plɪsəti/
 n. 简单；朴素


simplify
 /'sɪmplɪfaɪ/
 v. 简化


sorrow
 /'sɒrəʊ/
 n. 悲哀，悲痛


via
 /'vaɪə; 'viːə/
 prep. 通过，经过


temporary
 /'temprəri/
 a. 暂时的，临时的


temptation
 /temp'teɪʃn/
 n. 诱惑，引诱


terror
 /'terə/
 n. 恐怖，惊骇；恐惧


thrust
 /θrʌst/
 v. 挤，推；刺入


treaty
 /'triːti/
 n. 条约，协定


arise
 /ə'raɪz/
 v. 产生，出现；上升；起身


arouse
 /ə'raʊz/
 v. 引起，激起；唤醒


burden
 /'bɜːdn/
 n. 负担，负荷


spur
 /spɜː/
 v./n. 刺激，激励


marvelous
 /'mɑːvələs/
 a. 奇迹般的；非凡的


massive
 /'mæsɪv/
 a. 大量的；大规模的


divorce
 /dɪ'vɔːs/
 v./n. 离婚；分离


maximum
 /'mæksɪməm/
 a. 最大的；最高的 n. 最大量


minimum
 /'mɪnɪməm/
 a. 最小的；最低的 n. 最小量


nonsense
 /'nɒnsns/
 n. 胡说；荒谬
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