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第1章　初步认识素描

第1天

通过学习本章内容，我们来认识一下素描工具。
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 什么是素描

用炭笔、铅笔或钢笔等工具以线条来画出物象明暗的单色画，称为素描。通常讲的素描指铅笔画和炭笔画。素描是一切绘画的基础，这是研究绘画艺术所必须经过的一个阶段。素描通常采用可在平面上留下痕迹的方法，如用蜡笔、炭笔、钢笔、画笔等在纸张上绘画。

轮廓和明暗关系是素描的重要组成部分。素描具备自然律动感，不同的素描笔触可以营造出不同的线条、横切关系、节奏、主动与被动的周围环境、平面、体积感、色调及质感等。

素描是一种正式的艺术创作，以单色线条来表现直观世界中的事物，亦可以表达思想、概念、态度、感情、幻想、象征甚至抽象形式。它不像带色彩的绘画那样重视总体和彩色，而是着重结构和形式。
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 素描的地位

素描为一门独立的艺术，具有独立的价值。素描是其他艺术，尤其是水彩、油画、版画、雕刻（浮雕）的必然基础；另外，素描也是画平面设计草图的必要基础。素描虽然被视为是两度空间的艺术，不需要颜色及第三度空间，却也同时暗示着这两者。

素描可以作为复制或摹写的基础，但以它的性质而言，它是独特的。虽然各种艺术不一定都要先绘出素描稿，但素描却是一切观赏艺术的基础。在作画时往往预先勾出轮廓作为草稿，然后用色彩渲染；当艺术作品完成时，素描稿常被淹没或销毁。因此，素描只是一种技术准备。到14世纪末，素描不再仅是附属品，而成为了一门独立的艺术。它有着广泛的表现范畴：能表现体积、空间、深度、实质和动作。文艺复兴以后，素描已不仅有实用价值，而是成为代表人类创作能力的艺术。
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 素描铅笔

素描的工具种类很多，不仅有许多种类的笔可供选择，其他的辅助工具也是必不可少的。笔有炭笔、铁笔、粉笔、毛笔、铅笔和钢笔等种类，也有的画家用钻子和金刚石作画。工具的不同关系着画面的笔触和构图，工具也能影响画家的情绪和技巧。

笔的选用取决于画家所想要达到的艺术效果。一般干笔适宜作清晰的线条，水笔宜于表现平面；精美的细节可用铅笔或粉笔去勾勒，而广阔的田野则可用毛笔挥洒；炭笔是各种效果都可兼用的。以作品尺寸而言，大幅素描作品适宜用炭笔来画，对于轮廓、阴影等可经长久的时间细细研究、分析；铅笔适合较小尺寸的素描绘画，很少见大张的铅笔画；而钢笔画则尺寸更小了，往往在插画上用得较多。

素描的单色表达使工具变得十分随意，而且常常可以综合使用几种工具形成多种画面效果。


 铅笔

适于在普通纸、制图纸及雾面制图胶片上书写、绘图或素描，具备多种深浅规格，是画家与图像设计师的理想工具。
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下图为不同型号的普通铅笔。
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 彩色铅笔

铅笔彩色铅笔拥有高质量的铅芯，中性硬度，便于上色。笔杆颜色与笔芯同色，便于在购买时选择。
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 自动铅笔

轻巧，便于携带，能表现出非常细腻的东西，但不利于笔触的表现。
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 如何选择铅笔

了解所用工具、材料是掌握一门技法的前提。速写的工具、材料很多，我们不需要全都掌握，但对一些常见的工具、材料及其性能特点必须有一个整体的了解。笔的种类颇多，主要有铅笔、炭精条、木炭条、炭笔、钢笔、圆珠笔、毛笔、马克笔等，其性能与效果都大不相同。大家可根据特定的需求选择。


 常用铅笔及笔触效果

2B铅笔：适合起稿，有利于表现线条。
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2B

炭笔：适合用于速写。炭笔质地较松脆，黑白对比度强，便于画出丰富的层次与色调，并可借助手或纸笔的揉擦，或者铺以橡皮的提擦等手法，使效果变化更多。炭笔的表现力较强，为一般画家所喜用。

[image: ]


软炭
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硬炭

自动铅笔：方便、实用，不用削笔芯。铅芯极细而易碎，对速写画面的大小有限制。
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自动铅笔
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自动铅芯

炭棒：可用于人物五官和头发的细致刻画，并可添加明暗使人物看起来有立体感。

[image: ]


炭棒

8B铅笔：适合画暗处，如头像的眼窝下、鼻底、嘴唇下、下巴、头发和颞骨处。
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8B

6B铅笔：一般辅助打比较深的阴影和像眼睛黑角这样的暗部。
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6B


为什么要把铅笔削尖

削尖的铅笔有利于线条的表现和排列，能够很好地表现出作品的细腻笔触。
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 纸


 素描纸

素描纸拥有特有的独特纹理，非常容易着色，不仅可以当素描画纸，而且可以当水粉画纸使用。
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 速写纸

和速写本的纸差不多，主要用于比较大的作品，一般在画架上使用。
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 其他必备工具


 钢笔

钢笔有很强的表现力，既可以画出简单、明确的单线，又可通过线的排列而构成色调，线条疏密亦可表现色调的层次和变化。
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 尺子
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 图钉
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此款工字钉采用透明塑料制作，款式精美，做工很好，配合软木板使用感觉很不错。


 墨水
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墨水是在画钢笔速写时最为重要的工具。


 笔帘
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笔帘是传统的画笔携带和收存工具。


 速写板
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采用现在最流行的款式制作，经久耐用，表面平整，板不易变形，是速写人士必不可少的帮手！


 橡皮
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橡皮是用橡胶制成的文具，能擦掉石墨或墨水的痕迹。橡皮的种类繁多，形状和色彩各异。


 工具刀
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用工具刀削铅笔和裁纸非常方便。


 卷笔刀
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削铅笔非常好用，快捷，不会弄伤手。


第2章　素描绘制基础

第2天

通过前面的学习，相信读者朋友们已经了解了素描的工具。接下来将带领大家一起学习素描的基础知识。
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 如何执笔

食指与拇指轻捏笔杆，离笔尖约3cm，中指的第一指节顶住笔杆，无名指和小指自然弯曲垫在下面，笔杆上部靠在食指根部的关节处，笔杆与纸面保持45°至50°角。执笔时，除拇指外的四个手指一个挨一个自然地叠在一起，不疏松拉开，掌心尽可能虚，即做到“指实、掌虚”。


 正确执笔
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 错误执笔

1　执笔过短：不利于表现笔触和深浅不同的线条。

[image: ]


2　执笔过长：把握不好用笔的力度，同样不利于笔触的表现和线条的排列。
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正确的执笔方法是正确用笔的前提，是把画画好的一个重要环节。执笔得法，画画时才能运用自如；如果执笔不当，养成不正确的习惯，纠正起来会很困难，也不利于把画画好。






 线条的排列

在作画前，对于速写中线条的画法，可以从观察物体的结构关系出发，进行分析、理解。作画时，要省略明暗调子、固有色等因素，依靠线条自身的穿插、衔接、疏密的组合，用笔触的深浅、粗细去表现物体的体积感和空间。不同的线条可以表现出不同的质感，例如粗线表示坚硬、厚重，细线表示轻而柔软，挺拔的线可表达出光滑的东西，飘逸和流畅的线给人以动态、粗松和迟缓的感觉。


 向左
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 向上
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 向右
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 向下
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 斜线
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 疏密排列
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 错误
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 线条的表现

由于线条是素描最主要的表现手段，所以以线条为主的素描画风格各异，样式纷杂。由于工具不同，线条也各具特色：铅笔、炭笔的线有虚实、深浅变化；毛笔有粗细、浓淡变化；而钢笔最单纯，一般没有虚实、粗细、深浅、浓淡变化。由于画家的风格不同，画出的线条有的刚健，有的柔弱，有的拙笨，有的流畅；有的画家的线条注重素描关系，以粗的、实的、重的、硬的线表现物象的前面及突出的地方，以细的、虚的、轻的、软的线起后退、减弱的作用；有的画家则只是用粗细均同的线，不考虑细微的空间关系，只用线的透视位置来决定形体的前后关系。


 上下
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 左右
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 波浪1
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 波浪2
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 波浪3
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 正确
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 错误
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各种线条的笔法

合理运用线条的前后重叠来表示物体的前后空间。线条重叠越多，其透视感就越强。在作画的时候，可以偏重主观表现，适当增加一些线条或者减去一些线条都是允许的，但这要根据画面的效果来定。
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 笔触怎样排列

作画时，要省略明暗调子、固有色等因素，依靠线条自身的穿插、衔接、疏密的组合，用笔的轻重、粗细去表现人物的体积感和空间。线条的对比和变化可以表现出不同的质感，例如粗线表示坚硬、厚重，细线表示轻而柔软，挺拔的线可表达出光滑的东西，飘逸和流畅的线给人以动态、粗松和迟缓的感觉。


 交叉排列
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1　交叉排列：用线条交叉的方式排列阴影，能够很好地覆盖上一层线条，很有层次感。
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 由浅到深排列
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2　由浅到深排列：有利于光的过渡和体积感的表现。
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 单线排列
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3　单线排列：要注意形体的变化和用其塑造造型的作用。
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 涂抹排列
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4　涂抹排列：这种方法有利于质感的表现，线条不会太拘谨。
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 光影的原理

在学习和表现光影之前，我们必须对光影的形成以及原理有一个基本的掌握与了解。


 光影照射原理

光影主要是通过光照的角度和物体本身的阴影来体现的，在一般的日常生活中，我们会发现光有人为光线和自然光线，这两种光线形成的光影是不同的。
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在日常生活中我们不难发现，太阳的日照光和灯光的照射阴影是不同的，在绘制室外和室内的环境时，同样的物体会有不同的阴影表现。同时，在绘制阴影时还要注意光源的设定。


 光影形成原理
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当表现同一个物体的阴影时，根据光源的强弱，由近到远的阴影是不同的。因此，在绘制的过程中，我们需要了解光影的形成原理。
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在弱光情况下，出现的球形阴影虽然是淡色的，但阴影关系仍然明确。


 光影照射角度

几何体是一切物体的基本组成形态。因此，练习几何体的阴影分布是绘制素描的重要基础。在绘制几何体阴影的过程中，除了球体以外，其他的几何形状都是比较好掌握的，因此，在学习基本原理以后，要勤于练习，这样有助于后面的创作与绘制。
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球形的阴影面和其他几何体的不同，在表现水平面的阴影时，球体自身的反射阴影会显得面积大一些，因为球形的缘故，阴影的面积也以弧线形式出现。
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通过不同的光照角度我们可以发现，阴影的形状与位置都是在不断变化的。因此，根据不同的光源照射角度，阴影的朝向也就判断出来了。
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通过对球体、正方体、锥体的进一步展示，我们可以更清晰地了解光源与阴影的照射关系。
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 光的强弱表现

所谓环境气氛指画面整体形象给人的一种精神上的强烈感觉，是给观众的一种情绪反应。在画面环境气氛的营造中，光起到很重要的作用。相同的场景，在不同的光线照射下可形成不同的气氛，这种特定的气氛可影响人的心理情绪。白天、黑夜，晴天、阴天，黎明、黄昏等不同时段和气候有着不同的光线性质，表现出来的气氛也不同。不同光线气氛可以给人以不同的心理感受甚至影响人的情绪：白天的阳光会使人心情开阔；阴天的旷野、乌云滚动的天空会使人感到凄凉；无光的黑夜使人恐怖；皎洁的明月又会使人心旷神怡；灯火辉煌的大厅会使人胸怀开阔。这些都是用光渲染气氛、烘托人物情绪的心理依据。


 最强光
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最强光光影的表现有利于体现和塑造鼻子和颧骨的体积感。


 强光
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强光的表现，阴影有利于塑造眼皮的体积感。


 中强度光
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中强度光的阴影集中于鼻子的下方和下巴的地方，有利于鼻头的塑造。


 弱光

[image: ]


弱光下，头发的色调比较深，线条比较重而实。






 光影的方向

明暗色调为速写中的一种表现手段，在深入理解物象形体结构与组合关系的基础上，运用结构、比例、透视、色调、质感及量感等全面造型因素，注重形体体积感的塑造和空间感的表现，突破二维空间的平面性而真实地再现具有三维特征的客观物象。在具体运用中，往往依据不同的课题要求，注重造型语言的学习和探索。


 由上至下的光

由上至下的光，光源的集中点在头顶位置，突出地表现了人物的结构。
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 由下至上的光

由下至上的光，阴影集中表现在头上部的位置，脸部阴影较多，比较难控制。
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 正面光

光源正对着被摄体，这种方向的光线在被摄体上造成光亮明朗的效果，但是因为较缺乏阴影，会使主体显现不出立体感，且不易表现出质感。
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 背光

光直接照射不到或者“躲避”光线的直接照射，脸部阴影较多，更要注意线条的明暗变化和细节的刻画。
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 用纸卷擦出色调

上大色调的时候，用纸擦可以使画面变得朦胧，形体感会突出。而且用纸擦也可以擦出前实后虚、上实下虚的效果来。如果前面是一个罐子，后面是一个衬布，你已经画得很细致了，就可以用纸轻轻在后面的衬布上掠过一下，这时候衬布的线条就会变得模糊和虚化。


 擦出效果

用纸擦了以后，颜色过渡会变得更加自然，效果也不错。如果出现虚的问题，可以把调子补回来。

1　擦的地方会虚，不能乱擦。确定这块地方是虚的话，就放心大胆地去擦吧，不过也别擦过头了！
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2　继续对细节深入刻画的时候，可以用线条来作画，那样不仅可以自然过渡，又可以保留线条的肌理效果，从而可以处理好虚实关系。
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3　高光部分，用软橡皮直接擦出高光，可以擦虚一点。

[image: ]


4　擦的效果柔和些，而且明暗效果过渡好一些。
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小技巧

先画暗部中最深的颜色层次，根据观察、理解，结合解剖知识与对明暗规律的理解，着手于最深色层的结构中。然后再画暗部中第二层次的色层，这里当然伴随着结构而出。最后所留的色层就是暗部中第三个层次，即暗部的反光。在这里要明确接受反光的形体和面。需要强调的是，不管自然对象暗部中有多少种类的深浅层次，在此阶段中，只能将其主观地概括成三个层次。








 明度差异

色彩所具有的色相、纯度、明度被称为色彩的“三要素”。每一种色相都具有相应的明度，黄色的明度最高，紫色的明度最低，其他各色相即为不同明度的灰色。如果将不同的色相分别混入不同分量的白色或黑色，或将其置于不同强弱的光线下，它们的明度将会呈现出更多的变化。


 颜色过渡

素描是“单色”绘画，因此，物象的色彩感只能依赖于不同物象色彩的明度差异来表现。
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借助丰富的明暗层次去塑造形体，在光线照射下物体所呈现的明暗变化是相比较而存在的。
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制作调色表

调色表有利于加强对明暗关系的认识。

准备工具：纸、铅笔、尺子、纸胶带。
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1　用铅笔比照尺子画出调色表的轮廓线，分好小格子。
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2　在小格子旁边贴上纸胶带，再由浅及深地将调色表的灰度绘制出来。
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3　继续绘制出更深的颜色块。
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4　调整块面的灰度，完成绘制。
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5　将周围的纸胶带清除，调色表就做好了。
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第3章　石膏几何体的绘制

第3～4天

通过前面的学习，相信读者朋友们已经掌握了素描的基础知识。接下来，将带领大家一起学习石膏几何体的绘制技法。
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 基础石膏几何体练习——正方体

正方体是我们生活中最常见的一种几何体，例如粉笔盒、音响、魔方等。正方体的绘制是初学者要掌握的基本部分，绘制时要注意透视和转折面的明暗变化，它的明暗交界线处于正方体的两条棱上，边缘线的处理一定要自然。画的时候需要从整体—局部—整体的循环中把握大的形体及明暗关系。


 正方体的绘制
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实物照片

1　确定物体在画面中的位置，注意上、下、左、右的位置。
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2　在构图范围内画出物体的基本形体，用软铅笔确定造型，线条不宜太死太深。
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首先整体观察，而不是一上来就画，学会从多个角度观察后，用长线概括地画出基本形体，然后沿着明暗交界线，把物体的暗面及投影整体铺上调子，这样正方体的大致效果便形成了。

3　用软铅笔画出物体大的明暗关系及投影。
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4　用稍硬的铅笔刻画石膏的细节，如边角处和破损处，细化石膏的质感。
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5　画面前面的台布可相对处理得细致些，背景处虚化，近实远虚，体现空间感。
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6　具体塑造物体的明暗及空间关系，暗部不宜画得太死，注意物体的明暗反光和体积感。
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7　画出大体轮廓，要注意几何形体的位置以及透视变化。
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8　对前景部分的衬布褶皱加以刻画，让整个空间感得到提升。
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9　调整和完善画面的整体关系。
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正方体的绘制细节分析

对于初学者来说，需要注意边缘线的处理要自然，物体的明暗和色调的深浅要协调、统一。




动动手

进一步加强体积感和细节的刻画，注意不能死抠，要用深浅、粗细不同的线条表现出立体效果。最后，对画面进行整体调整。





 分析生活小物件——纸箱
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通过对石膏几何体的练习，了解到立方体最多能看到3个面，要注意每个面的透视变化。要先注意透视关系，多分析、多看、多观察。学以致用，通过画石膏的方法，来绘制生活中的小物件。画这个打开的纸箱时，首先要找到光源的所在，用三大面关系来正确地描绘。








 基础石膏几何体练习——长方体

长方体是初学者要掌握的基础形体之一，如桌子、铅笔盒、书等都是类似长方体的物体。要画好长方体，必须先了解它的结构。绘制时需要注意透视和转折面的明暗变化，把握好近大远小、近长远短等透视规律。边缘线的处理一定要自然，要让它融到画面里去，这样才能在理解的基础上更好地表现。


 长方体的绘制

[image: ]


实物照片

1　首先画出长方体的轮廓。
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2　画出衬布、布纹和长方体的投影。
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实物照片掌握好物体的构图，用切线轻轻地画出物体的轮廓，并将物体的明暗、投影等因素考虑进去。省去一些小的细节，抓住大的关系。

3　在画面上铺上一层淡淡的调子，确定大致的明暗关系。
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4　铺满背景的调子，区别长方体的顶面和竖面，并强调长方体的明暗交界线。
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5　加深暗部调子，并用擦笔柔和处理一遍画面。
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6　进一步加深画面，增强画面的对比。
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7　画出衬布的中间调子，拉大空间感。
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8　画出桌面上衬布的前景色调，注意左右的空间关系。
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9　用硬铅笔刻画长方体亮面的浅灰色调子，细化边缘，完成。
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长方体的绘制细节分析

绘制时不仅要对长方体单个面进行分析，更重要的是把握面与面之间的关系，从整体上表现出物体的质感、量感和体积感。




动动手

通过不同视角的观察，可以发现其造型也会发生变化。所以初学者可以试着变换物体的不同角度进行绘制，加深理解。





 分析生活小物件——纸抽盒
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通过对长方体的分析，相信大家已经掌握了基本的画法，绘制时要分清亮部、暗部的明暗交界线和投影。纸抽盒的画法同长方体是相同的，但是要注意它们质感的不同表现，长方体转折的地方比较僵硬，而纸抽盒则较柔和，所以我们在练习的时候要用不同的线条去表现。








 基础石膏几何体练习——圆柱体

圆柱体是我们生活中较常见的一种几何体，如水桶、茶杯等。画时需要注意它的明暗交界线出现在弧面上，那是因为光线是从斜侧照射过来的。画时对光进行准确的认识，是初学者进行素描学习不可少的过程。要学会多观察、多思考、多理解！


 圆柱体的绘制
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实物照片

1　画出大体轮廓框，确定圆柱体外形结构。
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2　确定结构和中心线，逐步绘制出圆柱体外形。
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注意物体的透视关系和在画面中的大小和位置。一般情况下，迎光一方距画面边缘距离稍小，背光一方距画面边缘距离稍大，绘制时要留出投影的位置，以保证画面的平衡感。

3　在构图范围内画出物体的基本形体，借助辅助线，便于更好地观察和对比。
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4　用软铅笔画出物体基本的明暗关系和空间关系。
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5　塑造形体时用明暗关系来突出物体的体积感，用稍硬的铅笔刻画物体的质感。
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6　细画前面的衬布，弱化背景，体现近实远虚的空间感。
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7　用硬铅笔刻画物体的细节，如棱角处和边角处。
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8　调整画面整体关系，让物体和背景统一在一个整体当中，完成绘制。
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圆柱体的绘制细节分析

通过对圆柱体面的分析，了解到圆柱体表面为曲线，所以明暗交界线是一个比较宽的区域，色调要逐渐变化。





 分析生活小物件——水杯
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通过对石膏圆柱体面的分析，相信大家已经深入地理解圆柱体的体积以及各个面了，接下来我们将其运用到常见的简单小物件上。绘制时要抓住几个面的大关系，这样就可以很好地把物体表现出来了。虽然每个水杯的形状不同，但在了解圆柱体后，各个水杯的结构都是百变不离其宗的。注意圆柱体的上下两个圆面的透视画法，如果抓不准形体的透视，可以先画出一个长方体，再在中部偏上的位置画一条与长边平行的直线，以分割后的长方形为基础，即可把水杯正确地表现出来。








 基础石膏几何体练习——球体

球体，是我们生活中常见的一种形体。球体的外形无论从哪个方向看都是圆的。球体的透视一般是圆或椭圆，过渡的面比较微妙，绘制时要注意把握好明暗层次，掌握好空间感。


 球体的绘制
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实物照片

1　确定物体在画面中的位置，有投影一边距离较大，以保持整体画面的平衡。
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2　逐渐细化球体外形，让其形状越来越明显。
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起形时一定要用直线来画，不能直接以弧线来圈一个圈，更不能运用圆规，这样做意在锻炼眼力和塑造形体的能力。在起形的过程中要注意起形的线不要太硬。

3　在方形的基础上用直线慢慢将方形切圆。
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4　用软铅笔画曲线造型，线条不宜太死、太深，注意上下左右要一致。
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5　用软铅笔画出球体的明暗交界线、投影和简单的背景关系。
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6　具体塑造物体的明暗及空间关系。
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7　暗部不宜画太死，注意物体的明暗反光和体积感。
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8　刻画球体体积感时，要注意三个最暗部位的刻画，这样，球体的体积感才会更强。
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9　画面前面的台布相对处理细致些，背景处虚化，达到近实远虚的效果，体现空间感。
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10　绘制球体在桌面上的投影，注意明暗的对比和球体投影的形状。
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11　用稍硬的铅笔刻画石膏的细节。
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12　细化石膏的质感。
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13　加深投影的色调，让球体稳在画面当中而不会显得轻飘飘的。
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14　调整和完善画面整体关系。
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球体的绘制细节分析


明暗交界线在球体上的表现并非是截然的明暗分界，而是比较模糊的界线，并且受反光影响。明暗交界线在色度上也并非一成不变，在表现上应注意观察，避免画死和概念化。





 球体结构分析
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初学者可能在画圆方面有些困难，我们可以把圆的方位用方框固定，然后将方框的四边慢慢削成圆形。没有绝对的圆，只有不停地练习，方可画好。
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了解“三大面”、“五大调”这些最基本的规律，并运用这些规律掌握石膏球体的明暗调子画法。首先，找到光源的出处，在画明暗交界线的时候，切忌画成一条线，要整体地、一层层地上调子。灰面到暗面再到反光，过渡衔接要自然，抓住最基本的大面与调子。有了光线，物体就有了明暗；有了明暗，物体就有了体积感。不要盲目地画，在画的同时要多观察、多思考。





 通过球体画生活小物件——苹果

通过对石膏球体的分析，深入理解球体的各个面与调子的关系，认识石膏球体的明暗变化，如灰面的变化、明暗交界线的变化、投影的变化等。生活中有很多以球体为基准的小物件，绘制前要练好基本的石膏几何体，然后再学以致用，为以后的绘画作良好的铺垫。
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 基础石膏几何体练习——圆锥体

圆锥体，是生活中常见的几何体，铅笔头、山丘等都是类似圆锥体的。圆锥体的外形特征和圆柱体有着相似的特征，只不过圆锥体是上尖下圆的。绘制时要从整体出发，给予调整，有所取舍，突出主体。同时注意石膏的质感塑造，逐步形成对象的厚重感。


 圆锥体的绘制
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实物照片

1　确定物体的高低、左右、位置和大小。

[image: ]


2　借助辅助线，确定圆锥体的基本形态，注意透视变化。
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根据圆锥体的结构特征，我们可以对其进行结构分析，突出立体感和空间感。画出几条主要的结构线，前后形体在用线上要有虚实、强弱之分。

3　具体画出物体的体积感、空间感，注意画面质感的体现。
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4　刻画细节，突出石膏的质感。
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5　调整画面整体关系，强化体积感、空间感。
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6　调整画面，完成绘制。
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圆锥体绘制细节分析


多变换观察角度，利用视平线的高低变化，仔细研究圆锥体的形体特点，画出其结构关系，体会一下圆锥体与球体、立方体之间的形态差异。





动动手


进一步加强体积感和细节的刻画，注意不能死抠。用深浅、粗细不同的线条表现出立体效果。最后，对画面进行整体调整。





 分析生活小物件——小丑帽

看似简单的圆锥体，在画面上也并不是很好表达的。首先画出平面几何形体，然后再画透视，确定明暗交界线和投影，抓住几大重点便可正确掌握。学习素描应遵循由浅入深、循序渐进的原则。石膏几何体概括了自然界各种不同的形体。研究几何体，便于理解物体的形体结构和在空间中的透视原则，便于理解物体的明暗调子和立体感。
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 基础石膏几何体练习——切面球体

切面球体，它的外形和球体有着相似的特征。多面体对于初学者来说比较难掌握，画时注意把握切面球体的透视和结构。要将黑白关系拉开，注意空间感的把握，这些是需要初学者注意的。在了解了结构的基础上，相信大家会比较容易掌握球体切面的画法。


 切面球体的绘制
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实物照片

1　画出物体的基本明暗关系和空间关系。
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2　逐步塑造形体，突出体积感，注意物体的明暗和反光效果。
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在画的方法上和球体一样，把处于暗部的明暗交界线、暗面、反光和投影统一画。再在明暗交界线等地方逐步强调，使之在统一中具有变化。

3　刻画石膏细节，突出石膏的质感。
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4　用黑、白、灰拉开画面的关系。
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5　调整画面，完成绘制。
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通过石膏切面球体的绘制分析结构细节


绘制时注意把握整体，学会整体推进，在画某一线或者确定某一点时要观察，也就是说与其他各个点进行不断的比较，这样“形”就容易画准。








 基础石膏几何体练习——切面圆柱体

切面圆柱体的外形和圆柱有着相似的特征。切面圆柱体是一个八面几何体，上下两个面是相等的。画时要学会先从整体着手，细心观察，注意亮面、灰面、暗面的过渡要和谐。对于局部出现的琐碎画面要细心调整，调整的同时要做到有所取舍，突出主体。


 切面圆柱体的绘制

[image: ]


实物照片

1　确定物体在画面中的位置。
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2　画出物体的基本走向。
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画的时候注意明暗交界线在物体上的表现，它并非是截然的分界线，而是一个较模糊的界线，并且受反光影响。明暗交界线在色度上也并非一成不变的，在表现上就更应注意观察，避免画死。

3　用橡皮擦除辅助线，用软铅画出物体大的明暗交界线、投影及背景关系。

[image: ]


4　背景处虚化，注意明暗变化和近实远虚的规律，体现空间感。背景的处理上，迎光一面可处理较深些，背光一面可处理较淡些。
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5　具体塑造物体的明暗及空间关系，暗部不宜画太死。注意物体明暗交界线的细致刻画及反光体现，突出物体的体积感。
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6　用稍硬的铅笔刻画石膏的细节，如边角处和破损处，细化石膏的质感。

[image: ]


7　画面前面的台布可以相对处理得细致一些。
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8　调整和完善画面整体关系，使物体统一在画面整体中。
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石膏切面圆柱体的绘制分析结构细节


我们仔细观察就会发现，距离物体暗部近处浓、远处淡；近处清楚、远处模糊。只要我们正确地表现出它的调子变化，就能体现出它的空间感。





动动手


进一步加强对体积感和细节的刻画，注意不能死抠，用深浅、粗细不同的线条表现出立体感。在画的过程中为了突出物体的体积效果，可以强调明暗的对比，特别是明暗交界线的表现，实际上画的调子比看到的要重些，这是因为铅笔的表现力度远远达不到光的效果那么丰富。




 不同角度的绘制
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实物照片

1　确定物体在画面中的位置。
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2　大致画出物体的基本走向。
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3　在构图范围内画出物体的基本形体，用软铅笔画直线造型，线条不宜太死太深，可借助辅助线，便于观察和对比。
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4　用橡皮擦掉辅助线，用软铅笔画出物体的明暗交界线、投影和背景关系。
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5　具体塑造物体的明暗及空间关系，暗部不宜画太死，注意明暗交界线的细致刻画以及反光体现，突出物体的体积感。
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6　用稍硬的铅笔刻画石膏的细节。
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7　注意石膏质感的体现，如边角处和破损处，细化石膏。
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8　画面前面的台布可相对处理细致一些，背景处虚化，注意明暗变化，要近实远虚，体现空间感。最后，调整和完善画面整体关系。
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后期调整明暗色调


调整在整个绘画过程中是很重要的一步。在前面局部的刻画中，难免会出现和整个调子不和谐的地方，或者是刻画不足、刻画太过，甚至是某些局部的形不够准确的情况，进而影响到整体效果。在调整过程中，要针对这些问题进行修改，使其在形体上准确、色调上统一和谐。








 基础石膏几何体练习——切面锥体

切面锥体是初学者需要掌握的基础部分之一。底部的面称底面，尖端称顶点，五个大小相同的侧面称切面。构图时要确保在画面中大小均衡，掌握好各个明暗层次、高光、亮部、中间色、暗部、投影及明暗交界线的位置。按照整体到局部、从大到小的画法，逐步塑造对象的体积感。


 切面锥体的绘制
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实物照片

1　确定物体的位置和大小，线条不宜太深、太死。

[image: ]


2　用硬铅笔逐渐刻画出其形体的结构。
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画的过程中要强调明暗的对比，特别是明暗交界线的表现，注意形体的准确性，铺上大的基调，将明暗关系表现出来。但是注意不要画得太黑。

3　画出物体的明暗关系及投影。
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4　具体刻画物体的明暗关系，塑造体积感及环境的关系。
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5　处理空间关系，虚化背景，前景略细，拉开前后的空间关系，突出物体的体积感和空间感。
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6　处理石膏的边角、棱面等细节，突出石膏质感。

[image: ]


7　调整画面整体关系。
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8　修改画面中的不足和不满意的地方，完成绘制。
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切面锥体的绘制细节分析


深入刻画时难免会忽视整体及局部间的相互关系，这时要全面调整，包括形体结构、色调、质感、空间感和主次，要学会取舍，突出主体。





石膏锥形切面体的绘制细节分析


[image: ]


素描静物写生主要是训练我们的构图能力和造型能力。对初学者来说，一方面可以做到对画面物体大小比例的安排，视点高低的把握；另一方面，也可以自己布置静物作画，从中学习构图的基本知识（如统一和变化、对比和调和、对称和均衡、比例和节奏、静感和动感等），逐步掌握构图能力。静物的形体结构实际上是不同的几何形体的组合，但它比石膏几何形体更不规则、更复杂。这样我们在静物写生中，更应该强调对形体组合关系和结构关系的理解。








 基础石膏几何体练习——十字贯穿体

十字贯穿体是由两个长方体组合在一起的几何形体。仔细观察十字贯穿体，要学会分析其结构。起形时注意把握它的透视，初学者要建立正确的观察方法，对提高明暗关系、透视变化、空间比例有很大的帮助。在形体准确的基础上，用长线铺出所有暗部的调子，使画面达到一个整体的效果，逐步深入，在亮部需要用清晰的、细腻的线条仔细地塑造。


 十字贯穿体的绘制
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实物照片

1　确定物体的位置和大小。
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2　用软铅笔画直线画出物体的基本形态，注意透视比例关系。
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仔细观察十字贯穿体，通过辅助线确立对象在画面中的位置，起形的线不要太硬，铺调子要学会先整体，再慢慢深入。

3　画出物体基本的明暗交界线和空间投影。
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4　塑造物体的体积感，细化明暗关系。
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5　处理空间关系，近实远虚，突出主体，注意周围环境的明暗变化。
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6　刻画石膏的棱角细节，突出石膏质感。
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7　调整画面整体关系，注意拉开背景和前景的空间位置。
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8　调整和修改画面中不足之处，完成组合形体的绘制。
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十字贯穿体绘制细节分析


在调整过程中，要针对这些进行修改，形体上准确，色调上统一和谐。明暗关系上突出主体并做到整个画面黑、白、灰关系统一。





动动手


深入刻画，注意把握整体及局部间相互关系的平衡，这时要对主体物和背景予以全面调整，做到有所取舍，突出主体。注意不能死扣，用深浅、粗细的线条，表现出立体效果为佳，最后，对画面进行整体调整。




 不同角度的绘制

[image: ]


实物照片

1　确定物体的大小和在画面中的位置。
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2　根据辅助线，逐步将其形态勾勒出来，注意透视关系。
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3　注意透视关系变化、位置以及大小的比例关系。
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4　处理大的明暗关系和空间关系。
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5　塑造形体，具体刻画明暗关系，塑造出物体的体积感。
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6　刻画边角、棱面及周围环境等细节，突出石膏的质感。
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7　调整画面整体，拉伸空间感。
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8　调整修改画面中的不足，完成画面。
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十字贯穿体的透视分析


在绘制十字贯穿体时，我们要先对其形体结构进行透彻的分析。因为它本身是个贯穿体，所以我们也需要锻炼自己的眼睛，使其具备“透视”的能力。在十字贯穿体中，虽然两个长方体我们都不能完整地观察到，但心里一定要对其被覆盖的结构了如指掌，这样才能够更好地表现几何体的透视结构和形体特点。在石膏体的写生中，空间感的表现主要是灵活运用各种对比关系，如明暗的对比、虚实的对比等。充分理解了这些对比关系的意义，在素描静物临摹中就能很轻松地表现出画面所需的空间关系。








 锥体与长方体组合

锥体与长方体组合是两个几何体贯穿组合在一起的。要多角度观察分析，学会分析其结构。起形时注意把握长方体贯穿三棱锥的透视关系，确保形状、比例和结构准确。只有了解了石膏模型的结构，才能在理解的基础上表现对象。


 锥体与长方体组合的绘制

[image: ]


实物照片

1　确定物体在画面中的位置和大小。
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2　用软铅笔反复调整并勾出形体，注意透视变化。
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复习长方体和四棱锥的结构和绘制方法，仔细分析两种几何体的贯穿组合方式，揣摩透视结构，学会用概括的手法起形，不要一开始就画得太细，要多观察实物。

3　画出物体的明暗交界线和投影。
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4　具体刻画物体的明暗关系以及空间关系。
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5　具体刻画出物体的明暗关系及空间关系，处理细节，注意石膏的质感。
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6　深入处理细节，注意其形体的透视结构要准确，突出刻画石膏的质感。
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7　调整画面整体关系，完成画面的绘制。
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锥体与长方体组合绘制细节分析


注意画面整体的虚实关系、黑白关系和空间关系。从整体出发，进行局部的细节调整，从而达到较为厚重的几何体的感觉。





动动手


通过对形体明暗的描绘（从整体到局部，从大到小）逐步深入塑造对象的体积感。重要的、关键性的细节要精心刻画，但不要忽略整体效果。





绘制石膏几何形体，分析结构细节


科学、严谨的方法步骤不仅能够保证创作顺利进行，更可以培养我们的整体观察能力和描绘能力。用长直线画出物体的形体结构（物体看不见的部分也要轻轻画出），要求物体的形状、比例、结构关系准确。再画出物体的各个明暗层次（高光、亮面、灰面、暗面，投影及明暗交界线）。然后对画面全部调整（主要指形体结构，还包括色调、质感、空间、主次等），做到有所取舍、突出主体。
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 石膏几何体组合绘制练习

几何体组合是将几个单个的几何体组合在一起的，这时需要注意画面构图和主次的安排，构图时要考虑到在画面中的位置，避免乱、空、塞等弊病。注意物体本身的体积感和物体与物体之间的距离感。多比较、多思考，这样才能在理解的基础上表现对象。


 石膏几何体组合的绘制
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实物照片

1　用软铅笔构图，确定物体在画面中的大小、位置和比例。

[image: ]


2　画出每个物体的基本形状和位置，注意透视关系。
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3　画出每个物体的明暗交界线及大的明暗关系，同时把台布的褶皱画出来。
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4　塑造球体的明暗关系和体积感。
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5　塑造正方体的明暗关系和体积感。
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6　进一步加强球体明暗交界线的刻画。
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7　注意刻画球体的反光和体积感。
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8　加强正方体的黑、白、灰关系，切勿太死。
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9　加强正方体的投影。
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10　加强圆柱体的投影。
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11　深入刻画球体，使亮部与暗部更好地过渡。
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12　刻画出正方体的破损处，表现石膏的细节。
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13　刻画正方形的边缘线，加强石膏的质感。
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14　进一步加强正方体的投影，注意虚实的变化。
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15　处理背景关系，注意前实后虚的关系，表现出空间感。
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16　最后调整和完善画面的整体关系。
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 组合体的绘制一
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实物照片

1　用软铅笔构图，确定物体在画面中的大小和位置关系。
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2　画出每个物体的基本形状和位置，注意大小和透视关系。
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3　画出每个物体的明暗交界线以及大的明暗关系。
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4　开始塑造球体切面的明暗关系和体积感。
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5　塑造正方体的明暗关系和体积感。
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6　塑造锥体和圆柱组合体的明暗关系和体积感。
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7　塑造单个物体的同时，注意物体与周围环境的明暗对比关系。
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8　深入刻画球体切面的明暗关系，使其体积感更强。
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9　深入刻画正方体的明暗关系，使其体积感更强。
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10　深入刻画锥体和圆柱组合体的明暗关系，使其体积感更强。
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11　刻画球体切面棱角和边缘的细节，突出球体切面的石膏质感。
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12　刻画正方体棱角和边缘的细节，突出正方体的石膏质感。
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13　刻画锥体和圆柱组合体棱角和边缘的细节，突出锥体和圆柱组合体的石膏质感。
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14　处理背景与前景的关系，前景细致一点，可以突出主体；背景虚化一点，拉伸出空间感。
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15　最后调整和完善画面的整体关系。
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 组合体的绘制二
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完成图

1　用软铅笔构图，确定物体在画面中的位置和大小，注意上下左右的距离。
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2　用软铅笔画出各物体的形体，注意透视变化和比例关系。
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3　画出每个物体的明暗交界线及大的明暗关系。
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4　线条不要过深、过死，简单地画出各物件的明暗关系即可。
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5　深入塑造明暗和整体的空间关系。
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6　深入塑造球体切面的体积和周围关系，细画明暗关系。
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7　深入塑造正方体的体积和周围关系，细画明暗关系。
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8　深入塑造切面圆柱体的体积和周围关系，细画明暗关系。
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9　深入塑造圆锥体的体积和周围关系，细画明暗关系。
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10　刻画球体切面的边缘、棱角细节，细画石膏质感。
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11　刻画正方体的边缘、棱角细节，细画石膏质感。
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12　刻画切面圆柱体的边缘、棱角细节，细画石膏质感。
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13　刻画圆锥体的边缘、棱角细节，细画石膏质感。
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14　刻画前景台布的纹理和走向。
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15　调整大的明暗关系，完成整幅画的绘制。
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 组合体的绘制三
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实物照片

1　构图，确定物体在画面中的大小、位置及相互遮挡关系。
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2　用软铅笔画出石膏体的基本形状。
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3　画出每个物体的明暗交界线及明暗关系。
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4　进一步深入明暗关系，线条不要过深、过死。
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5　继续深入刻画明暗关系，画出画面大致的空间关系。
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6　刻画圆锥和圆柱组合体的体积感，注意物体与周围环境的关系。
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7　刻画六棱柱石膏体的体积感，注意物体与周围环境的关系。
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8　刻画正方体的体积感，注意物体与周围环境的关系。
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9　刻画十字贯穿体的体积感，注意物体与周围环境的关系。
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10　处理画面空间关系，近实远虚，表现出空间感。
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11　刻画圆锥和圆柱组合体的细节，表现出石膏质感。
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12　刻画六棱柱的细节，表现出石膏质感。
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13　刻画正方体和十字贯穿体的细节，表现出石膏质感。
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14　调整画面的整体关系，细画台布。
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15　完成整幅作品的绘制。
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 组合体的绘制四
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实物照片

1　用软铅笔画直线构图，确定物体在画面中的位置和大小。
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2　画出各物体的基本形状，把握好透视。
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3　简单地画出物体的明暗关系。
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4　继续细画石膏体的明暗关系，同时画出台布的褶皱。
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5　进一步刻画石膏体的明暗关系及投影的强度。
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6　刻画四棱锥和长方体组合体的边缘、棱角细节，突出石膏的质感。
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7　刻画六棱柱的黑白灰关系，加强体积感和空间感。

[image: ]


8　刻画四棱锥的黑白灰关系，加强体积感。
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9　进一步深入调整大的明暗关系。
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10　刻画四棱锥和长方体组合体的黑、白、灰关系，加强体积感。
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11　刻画六棱柱的细节、边线、棱角，突出石膏的质感。
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12　继续刻画细节，体现黑、白、灰关系。
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13　刻画前景台布，虚化背景，拉出空间感。
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14　最后，调整画面整体关系。
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15　完成整幅画的绘制。
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 石膏形体进阶练习——石膏眼

眼睛的绘制一直是初学者很难掌握的部分，这是因为读者对五官位置，立体感觉、组织结构等方面的认识不够清晰。从本节开始，将从眼、耳、口、鼻等各个方面进行讲解。在绘制之前，首先要了解下石膏模型的结构，这样才能在理解的基础上表现对象。


 石膏眼的绘制
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实物照片

1　确定物体在画面中的位置，大概画出物体的基本形状。
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2　画出物体的基本形体，用软铅笔塑造造型，注意眼睛的大小和比例关系。
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对眉毛、眼球做重点刻画，眼眶的形和眉弓左侧面的转折略做交代。上眼睑至眉骨之间的转折面及眼眶的内部结构关系要交代清楚。

3　用软铅笔画出物体大的明暗交界线、暗部及投影。
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4　塑造物体的明暗及空间关系，暗部不宜画太死，注意物体的明暗交界线和反光体现，突出物体的体积感。

[image: ]


5　亮部背景可处理较暗一些，暗部背景稍亮些，以突出主体。
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6　用稍硬的铅笔刻画眉毛处的细节。
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7　注意眉毛暗部不要画得太死。
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8　用稍硬的铅笔刻画眼睛周围的细节。

[image: ]


9　调整和完善画面的整体关系，使物体统一在整体画面中。
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眼睛的绘制重点


通过对石膏眼睛几何形体的分析，深入理解眼睛和眼部周围的形体关系。然后，运用到人物结构上，绘制时要抓住特点。这样，就可以很好地将眼睛表现出来了。





动动手


进一步加强对体积感和细节的刻画，注意不能死抠。用深浅、粗细的线条表现出立体效果为佳，最后，对画面进行整体调整。





分析眼睛的结构细节


画眼部结构时，首先要把握整体造型及比例关系，同时注意透视变化；其次，眼睛的深度、弧度，眼睑的厚度、眼球的位置都要画准。要注意眉毛、眼睑、眼球之间块面的转折变化；然后，运用到人物结构上，绘制时要抓住特点。这样，你就可以很好地把眼睛表达出来了。
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 石膏形体进阶练习——石膏鼻

鼻子的绘制一直是初学者很难掌握的部分，这是因为读者对五官位置、立体感觉、组织结构等方面的认识不够清晰。画鼻子之前，首先要了解下石膏模型的结构，这样才能在理解的基础上表现对象。


 石膏鼻的绘制
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实物照片

1　用软铅笔构图，确定物体的大小和位置。
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2　画出物体的基本形体，注意比例关系。
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鼻子的上部由鼻骨和鼻软骨构成鼻梁，下部鼻头由一个球体和两个呈锥形体的鼻翼构成，画的时候我们需要注意结构的把握。

3　画出大的明暗关系，注意不要画得太死。
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4　具体刻画物体的明暗关系、体积感以及大的空间关系。
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5　处理空间关系，近实远虚，拉出空间感。
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6　刻画细节，突出石膏的质感。
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7　调整画面整体关系，突出鼻子的体积感、质感和空间感。
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8　完成整幅画的绘制。
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通过石膏的绘制，分析鼻子的结构细节


通过对石膏鼻子几何形体的分析，深入理解鼻子和周围的形体关系。然后，运用到人物结构上，绘制时要抓住特点。这样，就可以很好地将鼻子表现出来了。




通过石膏的绘制，分析鼻子的结构细节

鼻子是由四个面构成，即鼻梁上部的面、鼻子底部的面和鼻梁两侧的面，每个大面内又有小的块面转折。石膏鼻子与人的鼻子有质感上的区分，鼻梁较挺直、体积感较强，鼻头处较饱满、圆润，鼻翼处呈圆筒状。鼻子内部结构由鼻骨、鼻软骨和鼻翼三部分组成。内在结构的差异决定了鼻子有挺直、扁平、肥厚等不同的外部造型特征。石膏线条硬朗，则人的鼻子用柔和的线条，掌握好大的块面，掌握好这些，将为以后的学习带来方便。
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 石膏形体进阶练习——石膏嘴

嘴部是由上下嘴唇构成，覆盖在上下额骨的弧形面上，它的绘制一直是初学者很难掌握的部分之一。画之前，首先要了解下石膏嘴的结构，这样才能在理解的基础上表现对象。


 石膏嘴的绘制
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实物照片

1　确定物体在画面中的位置和大小。
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2　用软铅笔画出嘴巴的基本形状。
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对上唇、下唇、嘴角进行刻画，刻画的时候不要过于死板，注意明暗关系的把握。上唇面稍长，向下倾斜，唇峰分明；下唇稍短，呈台形体，边缘处理尽量柔和些。

3　画出物体基本的明暗关系、明暗交界线和投影。
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4　塑造物体的体积感，细化明暗关系。
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5　处理空间关系，突出主体。

[image: ]


6　刻画嘴部细节，突出石膏质感。
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7　调整画面整体关系，突出主体。
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8　完成整幅石膏嘴巴的绘制。
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石膏嘴的绘制重点

通过对石膏嘴几何形体面的分析，深入理解嘴部周围的形体关系。然后，运用到人物结构上，画的时候要抓住特点，这样就可以很好地把嘴表现出来了。




通过石膏的绘制，分析嘴部的结构细节

石膏嘴和人物嘴部还是有很大的区别的，石膏为棱角分明，而人物的线条柔中带刚，但结构是一样的。所以要在理解的基础上画出明暗交界线，铺大色调，再画暗部，最后开始刻画细节。切记，千万不要硬抄，一定要理解，掌握好基本的机构和各个大面与调子的变化，方可用画笔记录生活中的每一瞬间。
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第4章　简单物件的塑造技法

第5～7天

通过前面的学习，相信读者朋友们已经掌握了石膏几何体的画法。接下来，将带领大家一起学习简单物体的塑造技法。
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 运用简单形态塑造生活小物件

素描是一种以具体形象为表现，以光线明暗为依托，层次感觉明朗、科学道理准确应用的立体式画作技巧。上一章中，我们已经基本掌握了石膏几何形体的画法，现在我们可以通过简单的石膏形体绘制一些生活小物件。
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对初学者来说，在素描写生过程中最经常遇到的就是所描绘的对象准确与否的问题。那怎样才能少一点模糊性，多一点准确性，让我们在素描写生中的准确程度不断提高呢？首先，是认识上的提高，其次方法要正确。认识的提高是鉴赏能力的提高，经常看看一些好的素描作品，多分析、多研究，了解它好在哪里，看多了，眼界自然就提高了，作画时也就会慢慢向好的标准靠拢。

比较，是素描写生时比较有效的方法，只有不断地进行反复比较、找出问题、改正错误、不断完善，做到认真、细致、深入，画面才会完美而准确。绝对的准确是不可能的，只要相对准确就可以了。在绘制小物品的时候，要运用“点”、“线”、“面”的方法。

在素描写生过程中，有许多问题需要我们仔细地辨别和判断，不妨利用“先找出中间点的方法”来确定最基本的比例关系。要提高素描写生的水平，必须整体观察事物，掌握石膏几何体的方法并灵活运用，将这些套用到生活中，把生活的小物件更准确、更生动地表现出来，这样，才能迅速有效地提高造型能力。






 杯子的画法

杯子的形状特征，上大、下小，带个半椭圆形耳朵，整体呈现三角形。杯子是由曲面和转折构成的，画时注意明暗交界线的过渡，要把它当作一个面来画，心中要保持黑、白、灰的观念，深入时注意处理杯子的质感表现。

用笔柔和、线条概括。
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技法提要

用笔柔和、线条概括。

明暗交界线要处理得微妙。

注意留白，以表现杯子的亮部质感。

把握整体效果。

简单物件的塑造技法

1　确定物体在画面中的位置，大概画出物体的基本形状。
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2　用软铅笔画出杯子的基本形体，借助辅助线来进行造型，便于观察和对比，线条不宜太死太深。

[image: ]


注意线的起止，该起时则起，该止时则止，不能拖泥带水。线条开始不能过硬，定形体的过程中很多线是多余的，不用着急擦去，有了这些错误的线才能让我们更容易地找准正确的轮廓。

3　用软铅笔从杯子最深的部位开始，画出物体大的明暗交界线及投影。
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4　具体塑造物体的明暗及空间关系。
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5　注意杯子的表面光滑，反光较杂，绘制时可进行概括处理，不宜太花。
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6　深入刻画杯子的反光细节。
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7　画面前面的台布可相对处理细致些，背景处简单处理并虚化，突出杯子的主体位置。
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8　用稍硬的铅笔处理细节，擦出杯子的高光点，突出其光滑的瓷器质感。
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9　调整和完善画面的整体关系，完成整幅画的绘制。
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 茶壶的画法

茶壶的形状很特别，壶盖和壶底小、壶肚大，带个凸起的嘴和半椭圆形的壶把。起形时注意把握茶壶的透视关系和明暗交界线的过渡。交界线不是一条线，要把它当作一个面来画，画的时候用由整体到局部、再到整体的观念处理画面。注意茶壶的质感表现。
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技法提要

用笔柔和、线条概括。

把握透视规律变化。

注意把握画面黑、白、灰关系。

把握物体的质感处理。

简单物件的塑造技法

1　确定画面中物体的大小和位置。
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2　借助辅助线，用软铅笔画出茶壶的形体，注意物体的透视关系。
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3　用软铅笔画出茶壶的基本明暗交界线、明暗关系及投影。
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4　具体塑造物体的明暗及空间关系，注意暗部反光不宜画得太亮、太花，用基本的明暗关系突出物体的体积感。
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5　画面前面的台布可相对处理得细致些，背景虚化，突出茶壶的主体位置。
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6　刻画壶把、壶嘴，用橡皮擦出茶壶的高光，突出物体表面光滑的质感。
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7　调整和完善画面整体关系。
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 面包的画法

面包的形状呈椭圆形，画之前要学会注意多观察静物才去动笔，细节多的物体可以先从整体画起。然后再到细节刻画，细节的刻画是很有必要的，一幅好的作品细节的刻画是微妙细腻的。处理画面中面包以及盘子时要从质感和黑、白、灰上区别开来。
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技法提要

用笔线条要柔和。

画面不能画得过黑。

注意画面的统一、协调、虚实的把握。

注意盘子表面的刻画。

简单物件的塑造技法

1　用软铅笔构图，注意物体的大小以及左右边距。
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2　用软铅笔画出盘子和面包的基本形状。
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3　深入细化明暗关系，强化体积感。

[image: ]


4　画出物体的明暗交界线，大致画出明暗关系。
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5　用稍硬的铅笔刻画面包的纹理和质感。
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6　刻画面包的细节，画出表皮的芝麻，并细化纹理。
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简单物件的塑造技法

7　用橡皮擦出亮部（芝麻太多、太杂，不用全画，简略概括画出即可）。
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8　调整画面整体关系。
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9　完成整幅画的绘制。

[image: ]







 香蕉的画法

香蕉的形状类似前面学习过的切面圆柱体，由几个切面组成。画之前多观察，再动笔。注意不同的物体表现出的质感是不同的。画一把香蕉时，要考虑到有所取舍，突出主体，注意画面的虚实对比、轻重对比，使画面的色调逐渐地丰富起来。
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技法提要

用笔线条不宜太死太深。

把握画面的虚实。

注意黑、白、灰关系的把握。

香蕉的局部刻画要细致些。

简单物件的塑造技法

1　确定物体在画面中的位置，画出物体的基本形状。
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2　画出香蕉的基本形体，用软铅笔画直线造型，线条不宜太死、太深，顺势画出台布走势。
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画面的虚实对比，轻重对比，黑、白、灰层次，要相互结合才能使画面的层次更丰富，使细节变化统一于整体中。

3　用软铅笔画出香蕉大的明暗关系、明暗交界线及投影。
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4　加深明暗层次，同时注意质感的表现。

[image: ]


5前面的台布可以相对处理得细致些，虚化背景，突出香蕉的主体位置。
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6　处理香蕉表面的纹理及斑点，使其和香蕉融为一体。
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7　调整和完善画面的整体关系，突出近实远虚的空间感。
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 眼镜的画法

眼镜是由眼镜架和镜片配套构成的，起形的时候要注意物体的形状结构，即使描绘细细的眼镜框，也要画出体积感，镜片略带点线条即可。对于远处的要学会概括，有所取舍，突出主体。注意画面的虚实对比、轻重对比，使画面的色调逐渐丰富起来。
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技法提要

用笔柔和、线条概括。

学会概括地处理画面。

注意小细节的处理、把握。

画面的黑、白、灰要有层次。

简单物件的塑造技法

1　确定物体在画面中的位置，画出物体的基本比例和走向。
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2　用软铅笔画出眼镜的基本形状。
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要学会深入刻画，使眼镜框富有真实感。重点刻画出亮部，拉开虚实对比，注意形体之间的明暗对比，细心处理眼镜框上固有色和环境色的区别。

3　用软铅笔画出眼镜大的明暗关系、及投影。
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4　具体塑造物体的明暗及空间关系，注意质感的表现。
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5　处理眼镜的细节，画出眼镜外框光滑的质感。
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6　细节刻画时注意把铅笔削得尖、细一些。
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7　调整和完善画面的整体关系，画出少许的台布和背景。
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 工具刀的画法

工具刀，是由刀片和刀壳配套构成的，起形时要注意线条的虚实。由于光线的反射，金属刀片会形成强烈的明暗对比。画的时候要有所取舍，突出主体，注意画面不要画得太死板。
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技法提要

注意物体形体的准确把握。

注意画面虚实关系的处理。

注意金属质感的处理。

注意整个画面空间感和近实远虚的表现。

简单物件的塑造技法

1　注意美工刀的大小及在画面中的位置。
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2　用软铅笔画出美工刀的基本形体和结构。
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起形的线不能拖泥带水，注意明暗交界线的转折变化，用面表现形体转折的起始，上调子时手要放松，切忌画僵，从暗部往亮部过渡。

3　大致画出物体的明暗交界线和投影。
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4　画出美工刀的明暗关系。
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5　用笔尖细一点的硬铅笔刻画美工刀的细节。
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6　调整明暗关系，加深暗部。
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7　刻画美工刀的质感。
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8　调整画面的整体关系。
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9　完成整幅画的绘制。
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运用素描手段表现物体质感

素描静物质感的表现方法为质感与量感。

质感是指物体的物质属性，不同的物质给人以不同的视觉感知，这就是质感。如陶瓷的粗糙、玻璃的光洁、金属的坚硬、丝缎的柔软等。

量感是指物体的重量，不同的重量给人以不同的视觉感知，这就是量感。

在造型艺术中，量感与质感的表现是密切联系的。物体的量感和某些质感本应是触觉感知，但当物体作用于我们的视觉后，唤起了我们的感知经验或某种心理联想，从而产生了视觉上的质感和量感。

在素描造型中，对物体质感与量感的刻画，会使物体的表现更真实、更富有感染力。








 丝巾的画法

这一条丝巾的形状很不规则，布质感的处理是初学者比较难掌握的地方。处理丝巾时要巧妙地利用黑、白、灰关系。起形时要注意线条的虚实关系，不能将丝巾画得太黑，因为丝巾是很柔软的。
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技法提要

用笔柔和、不要过硬。

刻画细节要尽量柔和。

注意留白，以表现布的质感。

要将虚实关系处理好。

简单物件的塑造技法

1　用软铅笔构图，画出丝巾的大小位置。
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2　画出丝巾的基本形状和褶皱。
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由于丝巾被随意地放置，所以其形体非常没有规则。在起形时，我们要概括地用长直线大致地交代出丝巾的边缘线，当其轮廓成形后，再逐步将线条画圆滑，刻画出丝巾卷曲的内部结构。

3　画出丝巾大致的明暗关系、明暗交界线和投影。
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4　从暗部开始刻画细节。
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5　用硬铅笔进一步对丝巾的细节进行刻画。
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6　画出丝巾周围的衬布。
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7　深入刻画丝巾的细节，细化丝巾的明暗关系和质感。
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8　刻画丝巾的边缘，注意丝巾虽然很薄但也是有厚度的。
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9　调整画面，完成整幅画的绘制。

[image: ]



通过素描表现丝巾的质感

丝绸比棉布料更薄、更轻，它的质感细腻、反光强，其纹理转折给人以柔软感，浅色丝绸的明暗反差略强。表现丝绸质感时一般多用硬铅笔，线条细腻，可以用细密的线条组织色调及质感，绘制时注意控制明暗范围，用有序的调子，正确地表现丝绸的质感。

通过对丝巾面的分析，深入理解布和布皱褶的处理。画时注意把握各部分的明暗层次，画面的虚实和黑、白关系都得考虑。处理布时要学会借助其他辅助工具，例如，用纸巾轻轻擦扫，使线条及明暗关系略显柔和，画面的层次会更丰富。








 上衣的画法

牛仔外衣，呈不规则的形状，起稿时先不考虑质感和衣服的褶皱，首先塑造体积感，这时不需要太细致，体积起来之后用海绵或者纸等辅助工具轻轻地擦一下，就会变得很柔和。最后，再调整一下局部，注意线条的虚实，不能画得太黑，布的质感是很柔和的，画之前要学会多观察后才动手。

[image: ]


[image: ]


技法提要

注意塑造出立体感。

局部刻画很重要。

黑、白、灰关系要明确，静物远近、虚实、大小要处理好。

简单物件的塑造技法

1　用软铅笔画直线构图，画出衣服的位置，注意上、下、左、右的距离。
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2　用软铅笔画出衣服的形状。
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3　画出衣服大的明暗关系。
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4　画出衣服大的明暗关系。细化衣服的明暗关系，注意明暗交界线处不要画得太死。
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注意线的轻重与走向，衣服皱褶的处理要柔和些，可以采用线条排列的方式表现衣服，让线条显得更加流畅、自然。

5　从衣服暗部开始刻画细节。
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6　用尖一点的铅笔刻画细节，注意衣服纹理和质感的表现。
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7　调整画面的整体关系，完成绘制。
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牛仔上衣质感分析

牛仔布料比丝绸厚而重，质地较粗，反射光弱，纹理转折给人以厚重感。深色牛仔衣服的反差略微弱些。绘制时可先用软铅笔画粗松的线条，依靠线条的多次重复组织色调，在调整与深入的时候用硬铅笔加以细小地调整。细节深入时注意整体的把握，不要过于“腻”。
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 高跟鞋的画法

高跟鞋本身呈曲线造型，起形时要把握造型的准确性，处理细节时学会用排线和细线结合的方法，使画面变化更丰富。加强暗面及交界线时，可借助橡皮泥在亮面擦出亮面，不宜太亮，背景要淡，投影不要比鞋子暗。

[image: ]


[image: ]


技法提要

用笔柔和、线条概括。

排线和细线结合用。

学会逐步深入亮面到暗面的过渡。

学会深入刻画细节。

简单物件的塑造技法

1　画出鞋子的走向、大小和位置。
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2　用软铅笔画出鞋子的基本形状，注意前后和大小比例关系。
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3　用软铅笔画出鞋子的明暗关系。
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4　细化明暗关系，从前面的鞋子开始刻画，注意前实后虚。
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5　从前面的鞋子开始刻画细节，注意不同质感的表现。
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6　近处鞋子要刻画细致些，后面鞋子可相对虚化些，体现画面空间感。
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7　调整画面整体关系，使主体物、背景和前景相融合，使画面达到整体统一的效果。
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8　完成整幅画的绘制。
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通过高跟鞋的绘制分析


一般来说，皮制品具有反光强的特性，无论对光源或环境的散光，都能予以反射，所以无论是亮面还是暗面都可能出现高光，其形状、位置和亮度也各不相同，但仍以光源的反光最强。皮制品反光比金属弱，色阶层次往往较为清晰。在深入刻画时多使用硬铅笔，画出的线条细腻、有力度。

注意把握画面的黑、白、灰关系，处理物体质感时我们可以借助其他辅助工具，技法不能单一。深入刻画时，难免会忽视整体及局部的相互关系，这时要给予全面调整，有所取舍，突出主体。在绘制时，要将两只高跟鞋的前后遮挡关系处理好，调子的顺序要按照物体的位置及朝向来逐步刻画，不要让画面出现“乱”的现象。








 布偶的画法

布偶头部较大、四肢较短、脚显大，整体呈现不规则的体形。想要把一个物体画好，比例、五官和服装的表现是非常重要的。布的质感是柔软的，用笔不易过硬，反光不能太强，注意把握明暗关系和布偶质感的表现。
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技法提要

用笔要柔和、用线条概括整体。

五官刻画尽量减少投影。

注意布偶的质感表现。

注意黑、白、灰的把握。

简单物件的塑造技法

1　用软铅笔构图，注意毛绒玩具的位置、大小和比例关系。
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2　用软铅笔画出毛绒玩具的基本形状。
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3　处理大的明暗关系，简单地画出体积感和空间感。
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4　进一步细化明暗关系，强化体积感。
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要表现光影关系，首先从大的明暗关系着手，拉开明、暗调子，然后深入刻画，同时注重质感的表现。最后是后期整体的调整，这一步是至关重要的，要学会取舍，突出主体。

5　刻画毛绒玩具的细节，体现出毛绒玩具眼睛的质感。
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6　调整画面整体关系，虚化背景，突出毛绒玩具的体积感。

[image: ]


7　完成整幅画的绘制。
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 玩具的画法

玩具的头部比较突出、四肢较短且粗、整个体型呈现不规则形，给人憨厚、可爱的感觉。想要将其画好，应抓住这些特点来刻画。布的质感是柔软的，注意玩具深色布，再深的颜色也是有体积感的，结合虚线的描绘，能够很好地体现布料缝制的质感。
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技法提要

用线要柔和、细腻。

学会处理布的质感。

注意形体的把握，画面不宜画得过硬。

注意玩具表面的刻画。

简单物件的塑造技法

1　用软铅笔构图，注意毛绒玩具的大小和在画面中的位置。
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2　用软铅笔画出毛绒玩具的具体形状。
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把握画面的黑、白、灰关系，学会灵活使用线条，将排线、细线、虚线等结合使用，使画面的层次更丰富。深入刻画时难免会忽视整体及局部相互关系，这时要给予全面调整、有所取舍、突出主体。

3　画出明暗关系和空间关系，确定毛绒玩具的明暗交界线及投影。
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4　细化明暗关系，塑造毛绒玩具的体积感。
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5　具体塑造物体的体积感和花纹等，注意明暗、深浅的变化。
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6　用稍硬的铅笔处理细节，注意玩具边缘不要处理得太光滑，突出绒的质感。
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7　调整画面的整体关系，虚化背景。
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8　通过毛绒玩具的绘制，可以看出不同的笔触可以画出不同的质感。
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9　完成整幅画的绘制。
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分析毛绒玩具的绘制

如果初学者对物体的体积感塑造不是很熟练的话，首先要找到支撑这个物体的框架是什么，找到框架就找到了结构；然后仔细分析各个面的关系，这时就要求我们在观察对象时不能只将眼光停留在某一角度上，而是要观察对象的大小比例和前后的透视关系。通过对玩具的体面分析，深入理解布和布褶皱的处理。画时注意把握各部分的明暗层次、画面的虚实、空间关系和黑、白、灰关系等。处理布时我们可以借助辅助工具，如橡皮擦，技法不能单一，要灵活多变，画面的层次才会更丰富。棉布玩具的反光较弱，不受环境自然光线的直接影响。在写生过程中，要做到迅速准确地抓住大的主要结构，抛弃那些小的细节，使画面达到强烈、准确、生动的效果。




第5章　静物组合的绘制

第8～10天

通过前面的学习，相信大家已经掌握了简单物件的绘制技巧。接下来，将带领大家一起学习静物组合的绘制技法。
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 绘制组合案例中常见的错误

静物绘制中首先要解决的问题是要把几何体中学到的基础知识延续过来，如几何形体中延续静物中类似的物体，将其归纳到我们已认识的几何体中去。静物写生比较丰富，是培养构图能力和认识构图形式美的良好机会，应引起重视。静物组合素描是素描学习的一个很重要的部分其作画对象的多样性、复杂性决定了静物素描是一个全面学习和发挥素描基础技巧、提高认识、总结经验的阶段。

绘制组合案例时，首先是构图、起稿。赋予它具体形状，但也不要太具体只要大致地概括整体即可。其次是明暗交界线，可以说没有明暗交界线就没有写实主义的绘画。因为它将物体的亮面、暗面清晰地描绘出来，让我们明确感受到“光”的存在。

以下几点是初学者们画组合案例常犯的错误及解决办法，希望大家在后期练习时避免出现类似的现象。
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1．画面太“空”或太“满”

这是由于构图不当造成的错误。物体太小、太集中，就会造成画面“空”；而物体太大、太散，画面就会“满”，甚至有时画面会“盛不开”物体。

解决的办法：在一开始就要把整个物体的组合外形找准，按照构图的要求做好定位辅助线，在进一步深入的时候，不要轻易改动构图的定位线；否则，就会破坏构图的初衷。

2．形体画得“歪”

如上图所示，由于起草图时不严格造成的错误。所以每一个物体都有自己的位置和重心，对称物体的重心就在它的垂直线上，如果垂直线画得不垂直，那么就会使物体重心不稳，产生“歪”的错误。除此之外还有一个原因，对称物体画得不对称。

解决办法：起草图时，左右两边要同时画，不要等到画完一边再画另一边。

3．画面太“灰”

灰的直接原因是物体亮部画重了，这是由于明暗对比观察不足造成的。

解决的方法：应该在调整时加重明暗交界线，提高亮部的明度。

4．画面太“碎”、太“平”、太“板”

如下图所示，造成这三种错误的主要原因是：表现体物时体主次不清。其中“碎”是物体刻画的部分太多、太强。“平”是物体刻画不充分。“板”是物体刻画缺少变化。这些错误的主要原因是没有整体观察、整体表现、主次技术掌握不够。

解决的办法：在素描步骤的造型阶段，就应该综合整理出静物的整体印象，找到静物的主次部分，在刻画中严格按整体和主次的要求进行，并及时做出调整。
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 陶罐组合静物

画陶罐组合静物时，首先要注意构图，静物要在画面中集中而不单调、稳定而不呆板、饱满而不滞塞，疏密相间、黑白有致，有主有次、有远有近。陶罐与苹果、盘子之间要有层次感。注意画面中各个物体之间的虚实关系，主次关系和物体前后的空间关系。
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技法提要

画面构图要饱满。

把握画面中的主次关系。

注意画面中透视、色调层次、空间感、质感等的表现。

把握主体物质感的刻画。

静物组合的绘制

1　用软铅笔构图，确定静物组合在画面中的位置、大小和比例。
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2　画出每个物体的基本形状及位置关系，注意物体要疏密有致。
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画面构图要饱和，不要太偏或太满。绘制时要注意主体物与其他物体之间的层次关系、黑、白、灰关系要明确，同时远近、虚实、大小都要主观处理好。

3　准确画出物体的透视和各个物体的明暗交界线。
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4　画出大的明暗关系和基本的空间关系。
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5　从主体物罐子入手，深入刻画。
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6　刻画罐子的深色部位。
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7　切勿画得太深、太死，留出罐子的高光，表现其质感。
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8　刻画苹果的细节，处理好苹果的暗部和反光。
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9　继续刻画白盘子，注意白盘子边缘高光的处理。
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10　再回到整体，调整画面的空间关系。
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11　对单个物体进行刻画，细化不锈钢勺子的质感。
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12　对鸡蛋的暗部和灰部进行刻画。
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13　铅笔可以削尖一些，继续刻画亮部。
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14　加深鸡蛋在白盘子上的投影，细化盘底的结构。
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15　最后调整整幅画的关系，完成绘制。
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静物组合的绘制分析

在绘制静物组合时，起稿阶段很重要。绘制时可以先确定物体的位置，不要急着往下画，要反复比较、挪动，将物体分布好，让画面看起来有一种秩序美。然后确定物体的大小，也就是通常所说的比例关系，然而物体大小的确定是“比较”出来的，所以在起形时应将物体进行相互比较，确定整体的比例关系，然后仔细观察各种倾斜的透视线条，最后在纸上确定下来。简单地说，构图就是把要画的东西摆放合适，使其产生一种艺术的美感。
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 瓶罐组合静物

瓶罐组合静物，在构图时注意各个物体要符合构图规律，要做到集中而不单调、稳定而不呆板。学习把握整体与局部的关系，确立整体观念，处理好画面的主次关系、前后关系、虚实关系、空间关系等，注意酒瓶和罐子的一些细节刻画。
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技法提要

画面构图不要太散。

把握各个物体之间的层次关系。

注意遵循近大远小、近实远虚的规律。

注意黑、白、灰的把握。

静物组合的绘制

1　用软铅笔构图，注意每个物体的位置关系、比例大小及构图的稳定。
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2　画出每个物体的基本形状及位置关系，要使画面松散有度、互相联系。
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在绘制之前，先观察画面，分析透视结构，再概括地打出静物的轮廓线。本组案例中的水果较多，在构图时，要合理地安排水果的位置，要尽量让其错落有致、有层次感，并且起到突出主体物的作用。

3　用软铅笔处理大的明暗关系和空间关系。
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4　从深色物体开始，细致刻画物体的明暗。
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5　细致刻画罐子的暗部，注意表现出砂锅的厚重感。
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6　调整画面的整体关系，深入刻画台布的质感。

[image: ]


7　刻画酒瓶，注意明暗体积和透明质感。
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8　刻画苹果，注意体积感及相互之间的关系。
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9　前面的果子可以画得细一些，后面的可以虚一点，这样才能体现空间感。
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10　画出苹果的体积感。
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11　刻画细节，注意罐子光滑的质感和高光的处理，体现出罐子的质感。
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12　刻画酒瓶的细节，注意酒瓶的透明质感和光感的处理。
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13　刻画出苹果窝，进一步塑造苹果的体积感。
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14　注意台布的形态走向和近实远虚。近处台布不要表现得太复杂。
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15　远处台布的处理要虚一些，突出静物。
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16　调整画面整体关系和细节，完成整幅画的绘制。
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 瓶梨组合静物

瓶梨组合静物，由于构图时衬布形成了某种动势并带有方向性，而这种方向性和静物的动势方向是一致的，这是为了加强静物的动势感。注意近实远虚的规律，利用好衬布的走向和遮挡可以很好地处理空间的前后关系，记住后面的衬布的调子比前面的深，高光也没有前面的亮。
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技法提要

用笔要灵活多变。

注意玻璃瓶的质感处理。

注意黑、白、灰关系要明确，静物远近、虚实、大小要处理好。

注意画面中不同物体之间的质感表现。

静物组合的绘制

1　三角形构图，用软铅笔勾出大致位置，注意上、下、左、右的关系。
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2　画出每个物体的基本形态，注意大小比例及相互关系。
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用简练的线条概括物体在画面中的空间位置，分析物体面与面的关系，找出明暗交界线，注意瓶和布的不同质感表现。

3　画出物体大的明暗关系，相互关系和空间关系。
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4　从主体开始细化物体明暗关系，塑造体积感。
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5　刻画黑色鹅卵石的光滑质感。
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6　刻画另一块鹅卵石的光滑质感。
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7　玻璃杯的刻画，注意物体的光感和质感，同时处理好它与周围环境的关系。
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8　台布的刻画，注意台布的明暗、走向、纹理以及与物体、环境间的关系。
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9　进一步刻画出台布的明暗关系。
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10　画出水果表皮的斑点、花纹以及和周围物体的关系。
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11　刻画另一个水果的表皮斑点和花纹，斑点比较杂，可以选择性地刻画。
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12　注意玻璃瓶的明暗、光感细节及周围环境的关系，因为透明物体要靠环境来衬托。
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13　深入刻画台布的褶皱、明暗和质感的表现。
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14　调整画面的整体关系。
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15　完成整幅作品的绘制。
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玻璃器皿质感与结构的细节分析

玻璃器皿是光洁度很高的物体。它具有透光性，也有的是不全透光的质地，高光特别明亮，其透光部分受环境色影响而呈现微妙的变化。因其透光性，高光周围的色调往往比背光部分的明度稍低。玻璃的透光力与反射力是成反比的，即透光力越强，反射的明暗越不明显；反之，则越明显。明确这一规律对把握玻璃的质感很有帮助。

在刻画衬布时，如果线条太实或太死，可以用手指、擦笔、纸巾等辅助工具将其擦虚，要学会主观处理。如果衬布走向看起来不舒服，例如，小的水果在前，大的水果在后，看起来大的水果却更抢眼，这时就可以主观处理，调换物体位置或衬布的走向。








 器皿组合静物

这组静物的质感都很强，画时要注意物体之间的质感表现，构图时画面要有聚有散。刻画细节时注意物体之间近实远虚的规律。物体造型要体现出立体感，其次黑、白、灰关系要明确，注意物体细节精细刻画的重要性，使画面有精彩的看点。

[image: ]


[image: ]


技法提要

对形体结构的把握要准确。

画面黑、白、灰关系要拉开。

注意不同物体的质感表现是不同的，把握好虚实关系。

注意物体表面细节的刻画。

静物组合的绘制

1　用软铅笔构图，注意物体在画面中的位置和大小比例。
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2　画出不同物体的形体透视。
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注意把握这组静物形体透视结构、物体之间的虚实关系和物体的质感。这组静物组合中的物体质感都是很强的，画的时候注意细节部分的刻画。

3　画出各个物体的明暗交界线、明暗关系和空间关系。
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4　刻画出不锈钢反光和光滑的质感。
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5　处理好玻璃杯与周围物体的关系，刻画出玻璃杯的质感。
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6　刻画出白瓷茶壶的质感及与周围环境的关系。
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7　用硬铅笔画白瓷碗的边缘，表现出白瓷碗的厚度感和高光。
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8　细化鸡蛋的明暗关系和空间关系。
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9　刻画叶子的外形，注意质感的表现。
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10　深入刻画不锈钢的细节，注意高光、反光以及周围环境的衬托。
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11　深入刻画玻璃杯的透明质感，用可塑橡皮擦出高光。
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12　用硬铅笔刻画白瓷碗的质感，加强明暗对比。
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13　深入刻画鸡蛋的体积感，注意虚实关系的变化。
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14　继续深入刻画树叶的体积感、空间感和质感。
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15　用橡皮擦出不锈钢和玻璃杯的高光，表现质感。
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16　刻画出白瓷碗的边缘厚度，表现出白瓷碗的厚重感。
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17　调整画面整体关系，完成绘制。
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 水果组合静物

构图时，静物在画面中要集中而不单调、稳定而不呆板、饱满而不滞塞，疏密相间、黑白有致。物体的形体质感主要靠笔触、线条和色调的对比变化来体现。学习表现不同物体的质感，可以丰富表现技巧、提高素描造型能力。
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技法提要

注意画面的构图。

笔触和色调的过渡要柔和。

学习表现不同物体的质感，可以丰富表现技巧。

注意画面虚实的把握。

静物组合的绘制

1　用软铅笔画直线构图，注意物体的整体位置、大小比例和相互关系。
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2　画出各物体的基本形状和透视关系。
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学习表现不同物体的质感，可以丰富表现技巧，提高素描造型能力。笔触和色调的过渡要柔和，以表现水果光滑柔软的特点。

3　用软铅笔画出物体的明暗交界线和投影。
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4　塑造橙子的明暗关系和体积感。
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5　深入橙子的刻画，注意明暗交界线和反光的处理。
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6　塑造香蕉的明暗关系和体积感。
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7　塑造竹筐内橙子的明暗关系和体积感，注意虚实关系的变化。
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8　塑造剥开的橘子的明暗关系和体积感，加强投影的刻画。
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9　刻画投影可以使整幅画面更有层次感。
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10　塑造苹果的明暗关系和体积感。
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11　用硬铅笔刻画果盘的边缘线，表现出结实感。
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12　深入刻画果盘的暗部，注意不要画得太死。
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13　塑造剥开橘子的明暗关系和体积感。
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14　刻画香蕉的细节，注意表皮质感的表现。
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15　刻画剥开的橘子的质感。
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16　调整画面的整体关系，表现出空间感和质感。
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17　完成整幅画的绘制。
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水果组合静物细节分析

水果形体质感主要靠笔触、线条和色调的对比变化来表现。画衬布时，笔触和色调的过渡要柔和些，以表其光滑柔软的特点。学习表现不同物体的质感，可以丰富表现技巧，提高素描造型能力。组织和摆放静物的过程就是艺术实践的过程，也是学习和提高的过程。








 陶罐水果组合

在这一组静物中，有厚重且反光较弱的陶瓷罐、透光性强的高脚杯、瓷盘、水果及褶皱较多的衬布。构图要准确合理，抓住六大面，分别为：亮面、灰面、暗面、明暗交界面、投影、反光。注意各个物体的不同质感表现，让画面的观赏性更强。

[image: ]


技法提要

构图得当，用轻松的线条表现。

注意物体之间的遮挡关系。

正确地表现出不同的质感。

衬布的表现要准确合理。

静物组合的绘制

1　首先用大的线条画出物体在画面中的位置，以便下一步的绘制。
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2　在确定比例关系后，仔细观察各个物体之间的大小，再逐步画出每个物体。
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用基本形状寻找和确定物体的位置，不要着急往下画，要反复比较、修改，将物体分配好，让画面产生一种有秩序的美感。

3　用软铅笔画出物体大的明暗交界线和投影。
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4　在大的明暗关系基础上，加深各个物体的明暗交界线。
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5　绘制的时候要整体地铺调子，并一层层有序地绘制。

[image: ]


6　处理好光影效果后，用由浅到深的色调逐个深入刻画物体。
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7　由最深颜色的陶罐开始刻画，每个面的色调都要正确处理，注意留出高光的位置。
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8　绘制盘子与水果，注意盘子厚度以及水果浑圆的体积感的表现。
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9　画出陶罐上的麻绳，注意粗糙的绳子与光滑的陶罐质感的区分。
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10　画出衬布的暗部，要从整体着眼，细碎的褶皱可以忽略。
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11　画出大的背景关系，用笔要大胆，但不要让画面出现“乱”的现象。
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12　深入刻画水果与盘子的遮挡关系以及明暗关系，用细小的调子调整画面。
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13　由衬布的明暗交界线自然过渡，衬布是起衬托作用的，不要压过主题。
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14　深入刻画苹果以及高脚杯，注意不同质感的表现。
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15　衬布的亮部可以用不同的辅助工具表现，例如用纸巾扫擦，让画面略显柔和。
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16　注意盘子前的衬布要虚化，陶罐前的衬布要突出。
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17　完成整幅画的绘制。
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第6章　石膏人物头像绘制案例

第11～13天

通过前面的学习，相信读者已经掌握了静物组合的画法。接下来，将带领大家一起学习石膏人物头像的绘制。
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 绘制石膏人物头像的章前提要

在上几个章节中，我们讲解了基础石膏体和静物的画法，现在我们来学以致用，将它们表现在石膏人头像中。本章以石膏头像为重点讲解内容，笔者结合自己十多年来的学习与经历谈一些经验与注意事项，希望能对初学美术的读者起到一点帮助作用。
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 塞内卡的画法

绘制塞内卡石膏头像，首先需要注意它的形、结构、透视、空间等关系。它的结构复杂，形的变化也较微妙，比例关系要求非常精确，这时细心的观察和比较就更为重要。绘制时注意画面的空间关系，黑、白、灰关系的把握，学会概括性地处理背景。
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塞内卡石膏头像绘制技法提要

塞内卡的头发和胡须在细节变化上较多，如果不加以概括与归纳，往往会画得琐碎、平板。因此，在临摹时要将它们进行归纳、分块，组合成形体上相对较大的结合体。然后在这些大的组合中寻找细节的变化，这样才能避免琐碎，使形象显得既整体统一，又富有细节变化。绘制塞内卡石膏头像时，常会遇到以下几个问题。

1．构图不合适，如过满、过小等。有些人习惯于不画石膏头像的底座，这会使构图不够完整，应引起注意。

2．画面琐碎，明暗调子不够统一，形体不够概括，特别是石膏头像暗部的反光往往画得太亮，破坏整体感。

3．动态不准。初学者往往在一开始作画就陷入对局部的刻画，而对形象的动态往往掉以轻心。

4．主体不突出，缺乏对画面的处理能力，没有虚实、主次之分及对比处理。

5．画面太黑。画明暗时不分黑、白、灰对比关系，处理不到位，没有对明暗调子进行概括、归纳，未形成大的明暗对比关系。

6．形象不准。这是最常见的弊病，原因很多，主要是观察不整体、缺少比较调整、分析理解不够等，造成形象比例不准、透视不对、结构不合理，最终导致形体塑造不准确。另外，还要注意塞内卡石膏头像五官的特点，眼睛的层次塑造较微妙，神态的把握要准确、生动。



石膏人物头像绘制案例

1　首先构图，确定物体在画面中的位置和大小关系。
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2　在构图范围内画出物体的基本外轮廓，注意线条的轻重变化。
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3　从明暗交界线处进一步细化形体。
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4　画出物体基本的明暗关系。
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5　深化明暗关系。
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6　逐步刻画细节，注意眼睛处的空间感及物体的反光。
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7　逐步刻画细节，注意鼻子的立体感与周围的关系。
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8　逐步刻画细节，加深嘴部的明暗交界线，注意嘴部的动态。
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9　逐步刻画细节，脸部的刻画不宜太花。
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10　逐步刻画细节，头发的刻画要注意整体明暗关系，要有体积感。
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11　处理周围环境，突出主体。
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12　处理头部以下部分，注意周围物体、背景的关系。
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13　处理画面的背景关系，突出体积感和质感。
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14　调整画面，暗部不宜过黑，亮面要统一。
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15　注意局部的刻画，因为石膏为白色，所以反光也较强，注意明暗关系的对比。
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16　整体调整画面，完成绘制。
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 阿格里巴的画法

绘制阿格里巴石膏头像时，需要注意抓住形和头发的虚实关系变化，这时细心地观察非常重要。另外，还要准确把握形体的起伏变化和体面关系，注意综合概括，提炼取舍绘画重点与细节。
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阿格里巴石膏头像绘制技法提要

阿格里巴石膏头像的主要特征是面庞饱满、眼神锐利、鼻梁高挺、耳朵向前、发迹线条清晰，充分地表现出阿格里巴气宇轩昂、雄才伟略的形象。由于它的面部肌肉轮廓清晰且有强烈立体感，有着典型、鲜明的人体头部比例结构，绘画时比较容易把握。描绘时需要注意头像卷发的绘制，可以将其分为几个小组，使用概括的手法进行塑造。在刻画阿格里巴的脖子时，要注意整体的协调，粗壮的脖子要表现出明显的男性特征和有力的肌肉感。

石膏头像的写生最重要的就是“形神兼备”，也就是说，在绘画过程中要特别注意形体的准确性和神态的真实感。初学者要多观察、多动手，大胆地画，也不吝于修改，不断思考石膏头像和画面的关系，将结构关系、明暗表现和体积质感都表达清楚，才能使石膏像具有准确的结构、丰富的层次、真实的空间感和富有感染力的神态。



石膏人物头像绘制案例

1　确定物体的大小、位置和比例关系。
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2　在构图范围内画出石膏像的基本形体，注意各部分的位置和比例关系。
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3　画出物体基本的明暗交界线。
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4　深入明暗关系，细化明暗交界线。
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5　继续深入明暗关系和背景，突出体积感、空间感。
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6　由五官开始逐步进行细节刻画，注意眼眶的深度。
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7　刻画鼻子的细节，注意体积感的表现。
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8　嘴巴的最深处为明暗交界线，绘制时注意嘴巴形状的表现，突出其立体感。
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9　注意脸部的体积感、空间感。
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10　进一步对额头进行细致刻画，调子要细腻。
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11　头发的刻画要注意整体的明暗把握，需整体刻画，不宜太杂、太乱。
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12　继续深入刻画头发，注意大的明暗关系，不要画得太乱。
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13　沿着颈部的明暗交界线，一层层地自然过渡，不要让明暗面过于突兀。
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14　细致刻画颈部，让石膏的质感更为强烈。
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15　头发、五官、下颌要细致地处理，整体着眼、局部着手。
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16　丰富底座的细节，加深背景，突出主体物的空间感和质感。
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 维纳斯的画法

维纳斯石膏，其优美的动态曲线、卷曲的头发、挺拔的鼻梁，很有艺术魅力。这个侧面的维纳斯石膏像与男性石膏像不同，画时要抓住它柔美的一面，不要画得太结实，棱角不要过于分明，要用柔和的线条来表现。边线的处理要和背景联系起来，处理得自然且具有空间感。
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维纳斯石膏像绘制技法提要

无论石膏像多么复杂，首先都要把它看成是由头、颈、胸等几个不同形状的部分的组合，头发、五官等是依附在这几个大基本形体上的小基本形体。石膏像是由多个不同形体相互穿插组合而成，这些不同形状的体块的相互结合与构造方式称为形体结构。

绘制维纳斯石膏头像，起形时需要注意把握头发与头发之间的虚实关系，注重把握整体的形体结构和特征表现，抓住形体结构大的转折关系，捕捉形体的起伏变化，把握暗部的色调，注重形体穿插关系。维纳斯石膏头像的头发比较复杂，形体的变化也较微妙，对于比例关系要求更精确，在更进一步的练习中还要抓住每一个不同人物的神采，这样才能达到画石膏像的最终目的。



石膏人物头像绘制案例

1　用概括的线条确定物体的大小位置。
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2　在构图范围内画出物体的基本形状，形要抓准，以便后期的绘制。
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3　再用大线条画出物体的明暗关系，明暗交界线不要过重。
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4　维纳斯石膏头像的棱角不是很分明，用笔要柔和，体现柔美的一面。
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5　加深明暗交界线，线条不要密，不要太重，避免画面过黑的情况。
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6　根据光源，加深背景颜色，突出主体的体积感。
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7　从五官开始逐步进行细节刻画，注意反光和质感的表现。
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8　在细致刻画的时候，要整体铺调子，并一层层地加深。
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9　突出大的明暗对比，明暗交界线与亮部的色调要明确。
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10　光感要强，体现出维纳斯石膏的柔美质感，铺调子时不要乱，要有秩序。
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11　在刻画头发的时候要从整体着手，不宜太花、太乱。
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12　继续深入刻画头发，石膏与真实的人物不同，要注意表现出石膏的质感。
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13　确定头发大体的明暗关系后，加深背景的色调，且要深于主体。
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14　深入刻画脖颈，找出最亮与最暗的部分，让画面更有层次感。
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15　加深底座，一层层地加深过渡。

[image: ]


16　丰富背景的明暗关系，靠近光源的背景要略重，越往后越虚。
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17　继续调整画面，由深到浅逐渐深入刻画。
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18　要明确掌握黑、白、灰的关系，在处理外边缘线时，要注意虚实、强弱的变化。
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19　五官是石膏像的“画眼”所在，要时刻保持五官的突出地位，着重刻画。
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20　时刻放眼整体，兼顾头发整体的形体变化，简言之就是：由大到小，兼顾整体。
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第7章　人物头像绘制案例

第14～15天

通过前面的学习，相信读者朋友们已经掌握了石膏人物头像的画法。接下来，将带领大家一起学习人物头像的绘制技法。
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 人物面部比例分析

头部的绘制一直是初学者很难掌握的部分，这是因为读者对五官位置、立体感觉、组织结构等方面的认识不够清晰。本章将从眼、耳、口、鼻等方面进行讲解。在画眼、耳、口、鼻之前，首先要了解所谓的三庭五眼指的是什么。

三庭：发际线到眉心、眉心到鼻底、鼻底到下巴尖，这三个距离是相等的。

五眼：理想情况下，脸部的宽度应是五只眼睛的宽度，也就是说两只眼睛中间是一只眼睛的宽度，然后从左发际线到左眼角、右发际线到右眼角，都是一只眼睛的宽度。
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 戴眼镜的女生

画之前先仔细观察模特头部的动态，面部戴一副眼镜，发型、衣着等部分均有特点。画女性时不要在脸上找太多的结构关系。
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女生绘制技法提要

注意画面的构图，确定好大小位置，用概括的线条勾勒出人物的大体轮廓，丰富轮廓线。根据“三庭五眼”的规律，在坐标轴纵轴上定下三庭的关键部位（发际线、眉弓线、鼻底线、下巴线、口缝线、双耳线）；在坐标轴横轴上定下鼻宽（两鼻翼点）、两眼宽（两内眼角、两外眼角、两眼之间的距离）、嘴宽（两嘴角）。注意上下左右的比较，从局部着眼，推着画，再回到整体，把握整体和局部的关系。

在铺色调时，要找出头部正面脸与侧面脸的转折处，依据骨点和肌肉自上而下来表现。此外，还应当注意下颌骨的厚度和衣领的空间感。眼镜、衣服、头发的质感要合理地表现在画面上，让其更具有观赏性。



人物头像绘制案例

1　首先在画面上勾勒出人物的大致位置和大的形体。
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2　然后进一步找到各个细节的准确造型，这一步要准确刻画，以便后期深入。
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3　待大轮廓把握准确后，画出头部色调最深的部分，头发用大线条整体地绘制。
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4　再分别画出头发与镜框的阴影，注意黑、白、灰的表现。
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5　光源为测定光，继续从最暗的头发入手，按照头发的生长方向一层层地刻画。
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6　继续深入头发的明暗关系，线条不要过于生硬，要按照头发的长势自然衔接。
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7　进一步刻画各个局部，同时保持整体的黑、白、灰关系。
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8　先画出一只眼睛，注意眼睛的黑、白、灰关系。
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9　画出另一只眼睛。把握住明暗交界线的刻画，这是让画面“立”起来的关键。
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10　从暗部画到亮部，不要过早进入亮部的刻画，否则容易让画面变“平”、变“脏”。
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11　画出脸部暗面的反光，不要太突兀，要融于整体。
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12　继续画出头发的暗部，要整体着眼，不要有生硬的感觉。
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13　头发往往是最不好表现的，用笔要轻松，不要过于着重某一块，要表现出头发的质感。
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14　留出头发的高光，继续深入刻画头发，增强层次感及体积感。
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15　给衣领铺上一层浅浅的调子。
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16　最后整理阶段，铺完衣服的色调，并完善细节的刻画，退远看看整体的大关系，进行最后调整。
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 戴眼镜的男生

注意观察模特的特点，这个男生脸部偏瘦，戴眼镜，发型、衣着清爽。画面整体的处理、局部五官的细致处理以及下巴和脖子连接处的处理都要准确到位，头发的虚实关系和头发的层次感都要表现出来。
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男生绘制技法提要


性别不同，其头部的形体特征就有所不同。男性头骨体积较大，额面倾斜大，眉弓与鼻骨较明显，下颌骨及额骨较方，肌肉起伏大，外形方正。在画男生的时候要将男性特征表现出来。

我们在进行人物头像写生的时候，可以将人物头部的形状概括为一个立方体，这是根据头骨和外形的结构来确立的。这样不仅便于我们认识头部的空间关系和立体感，还可以借助立方体来研究头部的透视关系。

具体绘制时，先找准外轮廓，抓大体形状，重视整体表现，再确定五官的大致位置，注意鼻子是面部最突出的一个器官，是表现的重点。着重刻画模特的五官，多去比较几个底面的形态结构与虚实对比，在画的时候要学会归纳形体。



人物头像绘制案例

1　用大线条勾画出男生的大致轮廓，动势要抓准。
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2　在大轮廓的基础上，准确画出男生的面貌特征。
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3　细心观察模特，抓住特征，给脖子的暗面上调子。
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4　黑色的眼镜要画得干净利落，并留出高光的位置。
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5　从头发入手，找到接近面部的部分，顺着头发生长方向刻画。
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6　画出领口的阴影，加深领口的明暗对比，不要画得太死板。
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7　继续深入刻画头发，要一层层有秩序地表现出黑、白、灰关系。
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8　找准光源的位置，从暗部过渡到中间调，亮部的调子要重于脸部的暗部。
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9　画出眼镜框，要留出高光的位置，因为后期不宜涂改。
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10　继续画出另一侧的眼镜，注意眼镜片下的皮肤的表现。

[image: ]


11　深入刻画五官，暗的地方暗下去，方可呈现立体感。
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12　继续深入刻画五官，丰富脸部细节。
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13　加深头发暗部，然后丰富颈部与领口的衔接处。
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14　继续用轻松的调子丰富脸部，加深眼镜框的投影。
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15　注意镜片后眼睛的明暗关系和近实远虚的效果。
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16　然后画出另一只眼睛，继续丰富颈部的明暗关系。

[image: ]


17　继续丰富颈部与领口的明暗关系，用三大面表现出前后遮挡关系。
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18　根据男性特征，画出喉结，正确掌握黑、白、灰三大面。

[image: ]


19　给头发铺最后一层色调。注意柔软的头发与塑料眼镜质感的区别表现。
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20　最后整理阶段，完善细节的刻画，退远看看整体的大关系，进行最后调整。
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 中年女人

起形时注意多观察中年女人的特点，把握她的神态，定形要准确到位，头发的虚实关系要把握得当。头发是整个画面中最重要的部分，把握头发的黑、白、灰关系能使画面层次感丰富起来。
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中年女人绘制技法提要


要使自己的画更真实、更生动，仔细地观察是很重要的。在下笔以前，要注意好人物的比例、色调和明暗程度，还有中年人的外貌特点。中年女人头发多为烫卷发、眼神深邃；因为经历了岁月的沧桑，皱纹不可缺少；神态也很重要，绘制时要逐渐摸索出绘制技巧和规律。

绘制中年女人要找准形，形是最重要的。上调子时，一定要注意整体的明暗关系，底面一定要比侧面要深，这样才能保证画面的大关系。对脸部结构的了解也是必不可少的，要多去看相关的作品中中年女人脸部细节的处理方法和技巧，这样多分析几次，多动手临摹和仔细认真地写生，才能够逐步提升大家对中年女人素描头像的表现能力。

绘制时可多与女生的绘制做比较，以达到让你所画的中年女人形象更加真实。中年女人和女生的最大区别就是面容，面容区别的最大特征就是皱纹，也就是素描中说到的质感。还可以从很多方面进行区别：一是发型，中年女人的头发不是很黑亮，刘海、鬓角的处理可以显现出年龄的特征；二是眼睛，女生的眼睛比中年女人的黑亮有神，而且眼袋一般只有一层，或者略微深，而中年女人的眼袋比较深，眼角周边都有皱纹，眼袋也比较突出，通常有几层；三是从画法上来讲，女生的面部明暗交界线要处理得当，黑、白、灰要过渡得比较柔和，那样光滑的质感就比较突出；四是鼻纹，也是刻画到最后的一些细节部分，和眼角的鱼尾纹性质是一样的。总的来说，要先从大的方面区分中年女人和女生，然后再从微小的方面刻画，会给画面带来更加充实的效果。



人物头像绘制案例

1　首先在画面上勾勒出人物的大体构图位置和大的形状。
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2　掌握好头、颈、肩的基本动势，以及鼻、眼睛、嘴巴三者之间的距离。
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3　由画大的直线变成画小的结构线进行调整、深入。
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4　进一步刻画脸部的结构与明暗面，表现大的明暗对比。
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5　继续深化侧面的明暗调子，再深入刻画出耳环的细节。
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6　然后沿着脸部画出头发的暗部，与脸部形成鲜明的对比。
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7　发型是梳起的长发，侧面看分为两层，刻画时要注意层次的表现。
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8　丰富五官造型，注意五官边缘和脸部皮肤的连接，不要太过生硬和死板。
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9　继续深入头发的暗部，突显头发的层次感。
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10　正面打光，注意发卡、耳环的处理，后面蓬松的头发要整体刻画。
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11　在丰富颈部的明暗关系后，画出领口的暗部，要与颈部自然衔接。
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12　丰富颈部以及面部的三大面关系，暗部要透气，不要过于黑、重。

[image: ]


13　沿着领口画出衣服的暗部，注意衣褶与质感的表现。
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14　继续丰富衣服，注意衣褶的暗部到中间调的过渡，亮部不要亮于脖颈的亮部。
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15　体现透视造型的形体结构，掌握好头、颈、肩的基本动势。
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16　最后统一调整，去繁就简，达到形与神的最佳结合，即可停笔。
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 中年男人

注意观察模特的特点，他脸部偏瘦，戴一副眼镜，有胡须，光头。构图时要注意人物位置是否合适，头像绘画中五官的刻画是重中之重，细节刻画要融入到整体中。
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中年男人的绘制技法提要


绘制中年男人的头像时，应多多观察和参考优秀的范例和范画，牢记一些比较具有代表性的特征，如中年男人瞳孔较浑浊、皮肤较为松弛等，发型应当具备中年男子的特点，如秃顶、老套的三七分等，能否正确表现中年男人就在于是否抓住了对象的特征。相对而言，男生一般皮肤较好，眼神有力，发型时尚简洁。

在绘制中年男人时，应多对中老年人的特征和外形结构进行对比。中年人和老年人的区别在于结构和皮肤的质感。中年男人的结构硬朗、饱满，皮肤皱纹较于老年人来说更少，也更好画些。本案例中的中年男人的皮肤、肌肉等的状况都比较正常，描绘时可以参照一些肌肉解剖图。
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人物头像绘制案例

1　以十字线为中轴线，确定五官之间的比例与距离，勾勒出大致轮廓，线要准确肯定。
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2　在初稿的基础上，深化形体，确立大致的明暗关系，体现透视造型的形体结构。
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3　掌握好头、颈、肩的基本动势以及鼻、眼睛、眼镜三者之间的距离。
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4　画出颈部的暗部，注意体积感的表现。
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5　按照脸部的结构线依次画出明暗色调及灰色面，注意不能刻画得太实。
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6　做到既整体又不孤立某一部位，以免打破整个画面的协调。
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7　在处理胡子时，起笔和落笔要轻，因为这不是那种硬胡茬。
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8　眼镜是细边框眼镜，镜片的结构只要轻轻画出即可，不要画得太重，以免破坏玻璃的质感。
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9　发型是光头，注意头骨的隐约展现，增强头部的明暗交界线。
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10　深入五官，并加入微小的灰面来丰富画面。
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11　画出头皮与面部皮肤的明暗及质感差别，线条要柔和，注意体积感的表现。
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12　加强暗部、下颚及脖颈的明暗关系，用较细的线条丰富胡子。
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13　画出镜框在面部的投影，边缘线不要过于实，增强面部的体积感。
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14　加深明暗对比，尤其是秃头顶部的高光效果。
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15　下颌的投影不能过重，要透气，否则会破坏整个画面的效果。
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16　衣领用几笔带过即可。最后统一调整、去繁就简，达到形与神的最佳结合，即可停笔。
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 老年女人

绘制老年女人，首先要注意观察她的特点。老年女人面部肌肉松弛，画时注意面部轮廓和结构不要过于方硬，画女性的线条要柔和。构图时注意人物位置是否合适。在女性头像绘画中五官的刻画是重中之重。加强脸部在前、脖子在后的空间关系。
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老年女人的绘制技法提要


画老年女人时要注意五官细节的处理，线条要柔和、细腻，注意画面的虚实变化。画时从明暗交界线开始逐步向亮部推移，注意中间色的微妙变化，控制浓淡调子互相衔接以及面部的结构穿插。

与老年男人相比，老年女人脸部丰满一些，骨骼的突显也没有老年男人明显。我们可以把每一缕皱纹当作是附着在皮肤表面的长条形圆柱体，绘制时先看光线的来源，然后就当作在画放在布面上的圆柱体，表现出有明暗交界线、投影等这些素描必要的因素，一定要有耐心。形体塑造基本完成后，再认真审视一下，看看是否与整体统一。所谓整体，即最初感受的第一印象与形成的作画意图是否一致。一幅作品的完整与否并不完全取决于细致深入的程度，而是画面要做到有取有舍。



人物头像绘制案例

1　以十字线为中轴线，确定五官的比例与距离，勾勒大致轮廓，线要准确肯定。
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2　在初稿的基础上深化形体，确立大的明暗关系，由整体到局部进行调整。
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3　从最深的头发画起，区分头发与脸部的明暗对比。
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4　按照脸部的结构线依次带出明暗色调及灰色面，注意不能刻画得太实。
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5　边画边观察人物的神态，做到既整体又不孤立某一部位。
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6　抓准神态后，画出近侧的眼睛，注意眼睛透视的表现。
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7　继续画出右侧眼睛，注意眼睑和眼球的刻画。
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8　继续丰富脸部的黑、白、灰关系，要边画边观察人物的神态。
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9　按照头发的生长方向，由暗部到中间调自然过渡，一层层地绘制。
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10　从暗部画到亮部，不要过早进入亮部的刻画，否则容易让画面变“平”、变“脏”。
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11　找到脸部明显的结构转折面，不要到处都画得光光滑滑的，而使画面看起来没有色度变化。
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12　衣领处应略简几笔带过，增加立体效果。最后统一调整、去繁就简，达到形与神的最佳结合，即可停笔。
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 老年男人

首先观察老年男人的特点，戴帽子的老年人面部肌肉松弛、面带微笑，画时注意把握他的神态。观察人物特点，注意眼角、嘴角、鼻翼等一些细节，阴影处不要画得过于复杂，离你近的部位要着重刻画，构图时注意人物位置是否合适。帽子和头部的衔接处的处理不能过硬。加强帽子和头部在前、脖子在后的空间关系。
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老年男人的绘制技法提要


这位老年人因牙齿脱落，从而脸部缩短、下巴较突出，皮肤较为松垮、没有弹性，脸部骨骼分明，我们在绘制时要抓住老人的这些特征，方可更好地表现。

不要被老人满脸的皱纹迷惑而不知从哪里下笔，只要根据人物脸上的肌肉走向来下笔就可以了。如眼轮匝肌周围的纹路是围绕眼睛周围的肌肉环形分布的，所以可以先把大的皮肤纹路找准，然后在绘画过程中根据肌肉走向和骨点分布来描绘，这样就描绘完成了。绘制时心里一定要有整体观念，不要盯着某些细小的纹路刻画，这些是后期修饰时需要做的。



人物头像绘制案例

1　在画面上勾勒出人物的大体构图位置和大的轮廓，找到各个细节的准确形态关系。
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2　颧骨的结构很明显，刻画时要注意把握。
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3　给面部铺上一层浅调子，根据皱纹走向，加深阴影。老年人皱纹的处理要张弛有度，根据不同的肌肉画出轻重缓急的笔触，画面才不会死板。
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4　加深面部的最暗处。老人较瘦，侧面颧骨的结构很明显，刻画时要注意把握。
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5　画出帽子后隐约可见的头发，注意层次和虚实的处理。白发和胡子可先忽略，到最后再用橡皮擦出。
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6　画出帽子的暗部，与面部形成对比，注意不要过深。面部各个部分在刻画时要多多比较，并且同时把握大的体面关系。
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7　注意面部皱纹的表现，皱纹不要过于琐碎，要把握大的整体关系。
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8　头发的边缘要放松且有变化才会自然，千万不要画得疏密相同。
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9　用可塑橡皮擦出面部高光和脑后的白发，注意擦出的白发虚实有别。
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10　注意老人的白发以及脖子上的皱纹的处理，用橡皮轻轻擦白即可，不要过于生硬。
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11　按照画头发的方法，画出发白的胡须，注意近实远虚的关系。调整好眼、鼻、嘴以及下颌之间的协调关系，做到主次分明。
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12　最后统一调整，去繁就简，达到形与神的最佳结合，即可停笔。
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