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简七书单：快乐读书，轻松理财

前言：

书中真的有黄金屋噢！想要理财，最快速的方法就是系统地读一读好书。学习前，不妨读读简七小红人——民工君的学习方法，更加轻松地建立自己的理财体系吧。

金融民工的故事：当我谈学习的时候我在谈什么

By 民工君


一转眼，来到简七已经半年了，这段时间在这里学习的东西实在是太多太多。前事不忘后事之师，今晚无事回顾一下，好为以后铺路。




和许多七粉一样，我的第一本理财书就是《小狗钱钱》，当时看了之后备受触动，懂得了理财的重要性。但是应该如何理财？学理财应该从何学起？我满图书馆的寻找，看了无数有关的书，却依然毫无头绪，直到发现了简七这个神奇的网站。误打误撞地建立起了自己的学习体系，在此感谢简七建立了这么有爱的网站。

也许大家都有这样的感觉，自己想学会某个类别的东西，找了无数的书来看却总是无法弄懂其中的精髓，好像懂了什么又好像什么都没懂。亦或是看了许多书，却觉得自己好像什么都没看，好像白白付出了时间却什么都没得到。这是为什么呢？

其实原因很简单，就是没有建立知识体系。

举个例子，如果说看书就是搬砖（民工的病又犯了）的话，建立知识体系就是把搬来的砖垒成高楼，没有建立知识体系的话就是把砖块乱丢，效果如何可想而知。

那应该如何建立知识体系呢？


首先选择自己最感兴趣的领域
 ，这个领域一定要够细，够小，（如民工最初的领域：基金）然后将这个体系自上而下完全专研透了。

由于这个领域是你喜欢的领域，所以你乐于把大量的时间花在这上面而不觉得厌烦。当你在这个领域钻研的足够透彻之后再向其他领域扩展
 （如民工从基金领域向其他理财工具扩展），一段时间后，你的知识体系会变成“T”型，也就是一把铁锤，这把铁锤就是你以后的利器，后面的工作就是不断加大加长自己的这把铁锤。

如果铁锤的把柄太长，而头却很小，用途就窄了，你见过长柄小头的铁锤吗？没有，因为这样根本就没办法用。如果只会一个领域的知识，其他领域涉猎过少的话，适用面就太窄了。同样的，铁锤的头大而柄短也没办法用，因为用起来太费力了。

当你在一个领域钻研的不够深的时候，学习其他领域的知识也会觉得吃力。当你学习了足够多的知识的时候，你会发现其他的很多东西也是一通百通，许多的东西在本质上是一样的。



入门篇：财商修炼


《小狗钱钱》：以儿童的姿态去学理财
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作者：博多 舍费尔

简介：

吉娅是一个普通的12岁女孩，一次偶然的机会，她救助了一只受伤的小狗，并给它取名叫“钱钱”。没想到，钱钱居然是一位深藏不露的理财高手，它彻底改变了吉娅一家人的财富命运……

生动的理财童话里蕴含哲理：如何会支配金钱，如何像富人那样思考，如何进行理财投资，早日实现财务自由……

By 慕寒

说起理财，我倒是并不认为自己是没有意识的，也不认为自己没有知识。好歹我是一个本科会计，研究生国际商务的人呢。而且从小到大，我都有着勤俭持家的良好传统

可是我却从来没有想过要把我财产好好打理一下。我大多就是不断的存银行，就是传统的节流。到了大四才有意识地去打了一阵小工，开源一下。这本书给我最大的收获就是，我需要理财，聪明的理财，让我的养肥我的“鹅”，而且要让它下“金蛋”。

为什么突然会想到要系统学习理财，这还要从一次失眠说起。那一夜，我又失眠了，我最近一直在用的手机记账软件“挖财”突然跳出一个推荐，大约是讲如何理财的，于是我就点了进去。那一帖子讲了“快速60单”的理财方法，说实话我这个学会计的第一次没看懂。第二天上课时，我拿笔在纸上算了一下，我才弄明白。我感觉一种莫名的成就感。接下来几天，我在天涯上追了两个理财长帖。就是在这两个帖子里，我看到了有人推荐这本书，于是便下了一本来看，一看就看上瘾了。

这本书很像是给孩子们看的理财入门书，就像我小时候在图书馆里借到的《笨爸》系列。且我也像当初刚开始知道钱为何物一样，如饥似渴地读完了这本书。我真的很羡慕现在的小孩子能这么早就可能接触到理财这种意识，现在的家长也聪明，会在小孩子小的时候就教他们理财，带他们旅行，让他们接触到课本里学不到的东西。不过所幸的是，我现在才刚刚迈入24岁，我还没有进入职场，我可以先理论学习，也可以先打理我的私房钱。任何事，只要想到了就不怕晚，只怕不做。

但是说到这里，我真的要插一段题外话，也许我真的是很想借这本书表达一下我对理财看法。昨日，我在天涯看到一个帖子，一个32的男青年去相亲，发现对方都是月光，他表示不能理解，他不想结婚后把工资交给不会理财的老婆，于是他发出了疑问“大龄女青年都不理财吗”。具体这个月光的比例有多高，我不清楚。但我很清楚，我曾因为记账这事被宿舍的同志们鄙视过。

初中前，我妈让我把压岁钱都交了学费，攒零花钱或是打酱油的零钱是我唯一的收入了吧。小学五六年级吧，我第一次去银行并有了自己的定期存单，60元巨款。大约那个时候开始记账，断断续续的。

大学期间，爸妈会把一学期的生活费全部给我，而且我在青岛读书的原因，他们基本管不了我的用钱。因为有了财政上的相对自由，所以我把断断续续坚持的记账认真实行了起来。有进步的是我不再用纸质了，而是用上了记账网站。但我此举遭到了宿舍两位月光族的鄙视。S可以是月光的典型，家里条件不错，但给她的关爱就是给她足够的钱让她买各种衣服、包、鞋和化妆品。她对我说，她妈妈教她女孩子不要记账，记账的都小气。

我自然是不服气啊，我可以用自己攒的钱去看奥运，她们不行。我可以用自己的钱买相机，她们不行。当我出去旅游时，她只能说，你好幸福。幸福是自己争取的。我只知把钱花在刀刃上，我也买衣服，但我多数一年就买几件好的，自己不会随便乱添穿一次就扔的衣服,化妆护肤品够用合适就好。记账这种形式让我明白我的钱都去了哪，我能掌控我的现金流，不至于到了月中就没钱了。当然，像她们这种一到月末就没钱，或者月中就没钱，家长打多少花多少的人是不会体会到的。另外，我认为一个女生是否大气，是从谈吐到学识，从外貌到内心的综合，不是她所认为的纯由“花钱”来决定的。

我从小就有意识存钱和记账，并不意味着我会理财。现在物价飞涨，单纯的存钱已经不能追赶通货膨胀的脚步了。而我即将迈入职场，这也意味着我会有自己的收入。我对自己奖来的收入已经不只一次的幻想过要如何安排，但我的安排还局限在一部分存钱，一部分花的概念里。当然我自己本身是个风险规避者，我真的不敢把我的血汗钱投入股市之中去搏大鱼。当我追完那两个帖子，看完这本书之后，我明白，我需要拿出一点钱去投资，让我的“鹅”成长，不然我会输给万恶的通胀。

我一直很怕工作生活的琐碎会把我的兴趣磨灭，所以我一直觉得兴趣就是光趣，工作就是工作。所以我学的专业不是我的最爱，但我也不讨厌。既然我从小就挺有理账的意识，我应该还算有天赋，还算适合这一类的工作吧。何况，看完这书之后，我开始愈发喜欢我的专业了，因为它让我对书中的一些知识点不那么陌生。

明天上课前我会去打印几张照片，它们会出现在我的梦理相册里。对，我要在想到这件事的黄金72小时里实行。在理财这条路上我才是小学生，我要像吉娜那样，一点点开始积攒我的梦理基金，养肥我的“鹅”。


二、《贫穷的本质》：你为什么那么穷？

简七说：

英国有部很了不起的纪录片《56 up》，导演可能初衷是想验证在英国社会阶级是很难逾越的，富人的孩子依然是富人，穷人的孩子依然是穷人，所以他选择了14个不同阶层的孩子进行跟踪拍摄，每七年记录一次：从7岁开始，一直到去年的56岁。

几十年过去，贫穷和富有都有很强的“遗传性”。但问题并不主要在于两代人的财富积累，而是富人能够借助财富撬动更多资源。

读完《贫穷的本质》，我们会发现消息的闭塞、可怕的思维定式甚至是健康的压力都让贫穷变成了可怕的传染病。

如果你跟简七一样希望跳出贫穷的怪圈，不妨看看这本书。
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作者：阿比吉特·班纳吉

简介：

他们曾被说成是白人的负担，是弱国劣政的牺牲者。他们是最底层的10亿人，生活在每天0.99美元的贫困线之下。数万亿美元的援助未能救他们于水火之中，他们，依然深陷贫穷的陷阱，前路不明……为什么贫穷，为什么穷人摆脱不了贫穷？这是《贫穷的本质:我们为什么摆脱不了贫穷》探讨的主要问题。

By 简七君
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芒格一直说如果你想得到X，你要先找到非X。我们本着这样的思路，准备了这一次跟大家的分享。我们先找找什么样的事情会让我们远离财务自由。
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我们的朋友王二出去旅行的时候发生了意外，不能工作，会有一个机会成本，没有收入。接着他要去医院，还有医疗支出。我们知道投资是有流动性的，有的资产可能是浮亏的，我觉得持有一段时间就能赚。但是，我需要急着用钱的时候怎么办？没有办法，只能捞出来。一个意外，会给我们带来三种以上的损失。

再来看健康，因病致贫，会有很多这样的例子。

第三个杀手，无规划的支出。最近我有一个朋友跟我分享一个很好玩的说法。他说人生有一个万能的四大法则，不行就分、喜欢就买、多喝点儿水、重启试试。人生遇到很多问题，都能用这四个法则来解决。说喜欢就买，其实是无规划的支出。我们后面要跟大家分享无规划的支出会给我们带来什么样的生活。

第四个，脆弱的投资系统。我不是投资专家，但我会建议小伙伴有一套自己的体系。当我们构建了一套比较好的体系，它会让你在风险控制范围内。就像我们说走纲丝。没有受过任何训练的人，这件事情是非常危险的。对于杂技演员来说，他受过训练，有相关的安全保护，这件事情对他一点不危险。所以风险是相对的。
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四个杀手，我们如何应对呢？
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首先是应对意外。

我们的建议是首先应该存紧急预备金，这部分钱可以放在活期帐户或者是T+0的货币基金。对于年轻人来说，先准备紧急预备金是最重要的，可以应对意外。

接下来推荐的是意外险，我推荐人手一份，它很便宜。我花几十块就可以买到一个意外保险，保额是50万到200万不等。
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说到远离健康。《贫穷的本质》中对比了穷人和富人面对健康的态度。穷人喜欢吃口味好但不健康的食物，宁愿生病了去看医生，再去吃药，也不愿意去打疫苗。不愿意购买健康相关的保险，即使之后却付出昂贵的保费。

我们再看最富有的人之一，股神巴菲特。他说如果我们这辈子只能拥有一辆车，我们会把它每天停在车库里，非常精心地每天擦5、6遍，爱护它。上面有一道小小的划痕，都要赶紧修补它。

这辆车其实就是我们的身心，我们一辈子只能有一个身体、一颗心，所以我们只能像爱护这辈子唯一的一辆车一样去爱护它。

我的观点是每年体检，及时治疗，早起早睡，坚持运动，让我们的身体、身心都健康。这是事先的预防。

还有风险转移，我们再说保险。一个是重大疾病险，一个是人寿保险。一个是保身体，一个是保生命。消费型的保险的话，支出只要控制在年收入5%就够了。
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再看投资系统。大家在jane7.com找到这样的测试，去看看你主观上的投资态度和客观上的投资能力。你的投资状况、置业状况、投资知识，代表的是客观的风险承受能力。亏多少钱的时候会睡不着觉，类似这样的问题，它会反映你投资的态度。做出这样的测试以后，我们就可以知道在不同的领域，应该配置多少资产。

关于投资体系，想要分享的是这样的观点：纵向分配，横向集中。
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刚刚说到四个杀手，我们是以查理芒格作为开头，我也以查理芒格作为今天这个演讲的结尾。他给了四个建议，1986年，他在自己小儿子的毕业典礼上分享说保证你痛苦生活的四个药方。
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三、《富爸爸穷爸爸》：

富人到底是什么思维？

【简七导读】

人穷穷观念，人富钱生钱。不妨注意观察一下，周围的人都是哪一种思维方式？

金钱不是衡量成功的唯一标准，安贫乐道、格局高尚的朋友当然值得一交。但有的人不断抱怨却不思考、不行动，在对生活和工作的不满中永续恶性循环。请远离这些只会说丧气话的负能量源吧！
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作者：罗伯特·清崎、莱希特

简介：

作者清崎有两个爸爸：“穷爸爸”是他的亲生父亲，一个高学历的教育官员；“富爸爸”是他好朋友的父亲，一个高中没毕业却善于投资理财的，清崎以亲身经历的财富故事展示了“穷爸爸”和“富爸爸”截然不同的金钱观和财富观穷人为钱工作，富人让钱为自己工作！





【购买能力的态度】

穷爸爸说“我可付不起”。

富爸爸则要求他的孩子们说：“我怎样才能够支付这个？”。

他的理由是：“我不能支付这个”这句话禁锢了你的思想，使你不再去作进一步的思考。“我怎样才能支付这个？”则开启了你的头脑，迫使你去思索并寻求答案。

【生活模式】


穷人：


“起床，上班，付账，再起床，再上班，再付账......他们的生活就是在无穷尽地为这两种感觉而奔忙：恐惧和贪婪。给他们更多的钱，他们就以更高的开支重复这种循环。

他们不去分辨真相，不去思考，只是对感受做出反应。他们感到恐惧，于是去工作，希望钱能消除恐惧，但钱不可能消除恐惧。于是恐惧追逐他们，他们只好又去工作......恐惧使他们落入工作的陷阱，挣钱——工作——挣钱......钱主宰着他们的生活，他们拒绝去分辨真相，钱控制了他们的情感和灵魂。

他们声称对钱没兴趣，可他们每天工作8小时并不停地抱怨工作无聊。如果他们对钱没兴趣，又何必干自己不喜欢的工作呢？这种人比敛财的人病的更重。”


富人：


“人需要有感情，它使我们真实，感情这个词表达着行动的动力。真实地看待你的感情，以你喜欢的方式运用你的头脑和感情，而不是与自己作对。好好观察你的感情，别急于行动。大多数人不懂得是他们的感情代替了他们的思想，感情是感情，你还必须学会独立思考。

如果你们不先控制恐惧和欲望，即使你们有钱，也只不过是高薪的奴隶而已。”

【投资还是消费？】

富人获得资产，而穷人和中产阶级获得债务，只不过他们以为那些就是资产。

（例如那些让他们看起来富有的豪车、皮草、奢侈品等）

资产就是能把钱放进你口袋里的东西；

负债是把钱从你口袋里取走的东西。

【对待工作的态度】

工人付出最高限度的努力工作以避免被解雇；

而雇主提供最低限度的工资以防止工人辞职。

穷爸爸说：“顺着公司的梯子，一步步往上爬。”

富爸爸问：“为什么不当梯子的主人。”

穷人在为钱工作，富人让钱为他们工作。

穷爸爸教我怎么写一份出色的简历以便找到一份好工作；

富爸爸教我写下雄心勃勃的事业规划和财务计划，进而创造创业机会。

穷爸爸说：“稳定的工作就是一切!”

富爸爸说：“不断的学习才是一切。”

【对待金钱的态度】

大部分人不会选择成为富人，对于90％的人来说，做一个富人会有“太多烦扰”，所以他们就说，“我对金钱不感兴趣”，或者“我不想成为富人”，抑或“我不用担心，我还年轻”、“等我开始挣钱时，再考虑将来”，或者“我爱人掌握财权”等等。

这些说法存在着一个共同的问题就是阻碍人们选择去思考这样两件事情：

第一是时间，这是你最珍贵的资产；

第二则是学习，因为你没有钱，你更要去学习。

事实上我们每天都应该进行一个选择：即选择如何利用自己的时间、自己的金钱以及我们头脑里所学到的东西去实现我们的目标，这就是选择的力量。

我们都有机会，我选择要做一个富人，我每天都在为我的选择而努力。



消费篇：品质生活


四、《怦然心动的人生整理魔法》：

避免「人役于物」
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作者：近藤麻理惠

简介：

这本
 书是一本整理书，同时是一本心灵疗愈书。从精神层面到整理方法俱全。本书介绍“一旦整理，就不会变乱”的整理方法，教授按照心动的标准选择物品，按照先丢东西，后收纳的顺序，按照物品类别，进行一次性、短期、完善的整理等，使人通过整理找回人生决断力，找到最初的梦想，找到怦然心动的幸福人生。

By 风殇破


避免「人役于物」


你对房子好，房子就会对你好，你替房子排毒，房子也会替你的身心灵排毒。

整理的奥义，就是要把自己身边的环境稍微整理得舒适一些，增加每天心动的感觉。在心动物品的围绕下，生活就能变得幸福。

以感情为判断基准。

靠着整理家里，顺便「整理了自己的过去」，而且也从中明确地了解到人生中什么是必要、什么是不必要，什么该做、什么又该戒。

完全展现出「只被喜爱事物围绕的生活」

1、总体原则

①借由一口气整理完毕，引发戏剧性的意识变化

②那你究竟想借由整理得到些什么呢？

最好思考要具体到能够明确想象出自己「在整理好的房间里生活的样子」。

接下来要做的是思考「为什么你想要过这样的生活？」请回顾自己理想生活的形象，再重新思考一次。

弄乱这种行为，是人类想要逃避现实时的防御本能。

③整理需做的两件事：丢东西、决定位置

2、具体方法

①按物品的类别进行整理

整理有两种：「日常的整理」与「节庆的整理」。所谓「日常的整理」，单纯指 「东西用完后，放回原位」。

不是「今天来整理这个房间」，而是以「今天整理衣服」「明天整理书」的方式，按「物品」的类别进行整理。

「把物品从收纳空间里一样不剩地全部拿出来，集中在一个地方」。

②整理的顺序

一开始是衣服，其次是书籍、文件、小东西，然后最后才是纪念品，这是最佳顺序。

③衣服

所有的衣服并非都是因为要被完全穿坏，才来到你身边。

分类：最初先从衣服开始。如果想要更有效率，建议可以把衣服先粗略分类，再一口气进行选择。

从非当季的衣服开始

「直立」是收纳最基本的原则

④文件

除了「现在正在使用」「近期内都会需要」「需要一直保管」的文件之外，不符合这三项条件的就全部丢掉吧！

不过重要的是，要留下什么？要和什么东西一起共度接下来的生活，自己的人生才会感到心动？请用好像从商店架上挑选自己最喜欢物品一样的感觉，来选择心动的物品。

好好地爱惜物品，物品一定会有所回应。


五、《断舍离》：物质过度泛滥的社会
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作者：山下英子

简介：

《断舍离》是日本杂物管理咨询师山下英子系统阐释断舍离理念的图书。

断=不买、不收取不需要的东西；舍=处理掉堆放在家里没用的东西；离=舍弃对物质的迷恋，让自己处于宽敞舒适，自由自在的空间……

By Flora@简七

1.捡便宜心理和折扣的陷阱

Flora：在这个问题上，F现在已经比以前理智很多。另外，F觉得，在学习一件新事物（比如断舍离）时，当充分理解其运行机制，能够在脑中架起框架，那么后续的内容就都是填充框架的血肉啦，重要性相对降低。所以之后F的笔记会越变越少。

入口是“断”的闸门，出口是“舍”的闸门。

2. 三种扔不掉东西的人

——逃避现实型

这种类型的人太忙碌，几乎没什么时间待在家里，所以也没办法收拾屋子。

——执着过去型

这种类型的人，即便是现在已经不会再用的过去的东西，也非得收着不可。

——担忧未来型

这种类型的人致力于投资不知何时会发生的未来的不安要素。这类人的特点是过分地囤积纸巾等日用品，要是没了这些就会觉得困扰、焦虑不安。在三种类型当中，这一类的人最多。

3. 当杂物占据了空间

时间轴要锁定在现在，不要把重点放在非日常上。能够收拾好一件东西，就等于遵守了与自己的约定，这件事就成了换取值得信任的自己的信用资金。


Flora：
 看到这部分脑中有很多联想，比如做计划也是一样，如果总是在规划而没法执行，自己就会越来越不信任自己吧！看来，从今往后，制定好的计划就要努力执行，好好珍惜自己对自己的信任感，增加对自己的信用资金。



进阶篇：投资理财


六、《穷查理宝典》：

小心谋划、专注行事
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作者：美彼得·考夫曼

简介：

《穷查理宝典》首次收录了查理
 过去20年来主要的公开演讲，书中十一篇讲稿全面展现了这个传奇人物的聪明才智。此外，“芒格主义：查理的即席谈话”一章收录的是他以往在伯克希尔·哈撒韦公司和西科金融公司年会上犀利和幽默的评论。贯穿《穷查理宝典》全书的是芒格展示出来的聪慧、机智，其令人敬服的价值观和深不可测的修辞天赋。

by简七君

网上对于股神巴菲特的合伙人查理是这样描述的：“查理·芒格是如此的谦逊低调。这位巴菲特的多年亲密合作伙伴，伯克希尔公司第二号人物，长时间内却不为多数人所关注。他总是把光芒留给巴菲特。每年当上万名股东从世界各地来到奥马哈参加伯克希尔公司年会时，通常都是巴菲特侃侃而谈，以至于1998年9月，在为收购通用再保险公司而召开的特别大会上，巴菲特真的将一个纸板的芒格照片放在主席台，用录音播放了多遍芒格那招牌式的口头禅：我没有什么要补充的。”

这让我不禁想起在《从优秀到卓越》一书里看到的经理人分级，怎样的人可以领导一个公司实现奇迹：“第5级经理人具有双重人格：平和和执著，谦逊而无畏。这些领导人都是矛盾的混合体：个性谦逊，但又表现专业。他们于笨拙害羞和不事张扬中流露出一种强烈的、决不向命运低头的决心。”

有人说，一流的投资家都是哲学家。今天想与大家分享的，便是查理·芒格的哲学。他说：“我经常见到一些并不聪明的人成功，他们甚至也并不十分勤奋。但是他们都是一些热爱学习的“学习机器”；他们每天晚上睡觉的时候都比那天早上起床的时候稍微多了那么一点点智慧。伙计，如果你前面有很长的路要走的话，这可是大有裨益的啊。”

穷查理宝典：查理·芒格的智慧箴言录

作者彼得·考夫曼

投资

查理芒格论投资5要点：

1）性格、耐心和求知欲：

为避免在焦躁中拥有股票而需要磨练性情，但是单独依靠个性是无法取得投资成功的，你需要在很长的时间内拥有非常强烈的求知欲。长此以往，这种性情能逐步提高你关注现实的能力，如果你不具备这样的性格，注定会失败，即便你拥有很高的智商。性格、耐心和求知欲的重要性：


a.性格：


成功投资的关键因素之一就是拥有良好的性格——大多数人总是按耐不住，或者总是担心过度。


b.耐心：


成功意味着你要非常有耐心，然而又能够在你知道该采取行动时主动出击。你吸取的教训来源越广泛，而不仅仅是你从自己的糟糕经验中吸取教训，你就能变得越好。


c.求知欲：


诱人的机会总是转瞬即逝的，真正好的投资机会不会经常有，也不会持续很长的时间，所以你必须做好行动的准备，要有随时行动的思想准备。

2）多样化投资：

过度多样化投资的想法真的很疯狂。我从不相信四处出击的多元化投资能带来优秀的回报。回头看我们做出的大决策，你会发现我们获得了平均的回报，不需要太多活动，只要有耐心就可以了，你应该严守自己的规则，在机会来临的时候全力出击。

3）价值投资和长期投资：

当你因为某项东西的价值低估而买入，在价格接近你认为的内在价值时抛出，这太难了！

4）伯克夏尔的投资失误：

错误有两种：第一种是什么都不做，沃伦称为“舔大拇指”，第二种是没有足额购买应该大量购买的东西。

5）能力范围及其界限：

你所要做的，就是找到自己的能力范围，然后专注于这些领域。如果你拥有了能力，就应该知道自己的界限，如果你不知道自己的能力界限，那你就根本没有拥有能力。投资的游戏规则，就是不断学习。

Don’t

芒格提出的5个态度上应该避免的问题：

1）反复无常：

2）只从自身的经验获得知识：

3）遇到失败意志消沉、一蹶不振：

4）忽略身边人告诉你的事情：

5）减少客观性：

Do

查理芒格决策原则10大步骤：

按次序逐一使用下面这些原则，这些原则出现的先后也跟他们的重要性无关。每个原子都必须视为整个复杂的决策分析过程中的一部分你，就像是整幅马赛克图案中每个单独的小块那样。

1）风险评估

2）独立

避免犯大错误，避免资本金持续亏损，要做到客观理智，必须进行独立思考。　　

3）准备

“唯一的获胜方法是工作、工作、工作，并希望拥有一点洞察力”。

4）明智的谦虚

承认自己的无知是智慧的开端。

5）严格分析

使用科学的方法和有效的检查清单能够最大限度地减少错误和疏忽。

6）配置

合理配置资本是投资者的首要任务。

7）耐心

克制人类天生爱行动的偏好。

8）决心

当合适的时机出现是，要坚决地采取行动。

9）改变

在生活中要学会改变和接受无法消除的复杂性。

10）专注

别把事情搞复杂，记住你原来要做的事。


七、《小狗钱钱的爸爸教你实现财务自由》：

金鹅到底怎么养
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作者：博多·舍费尔

简介：

在本书中，欧洲首席理财专家博多·舍费尔将为你介绍梦想、目标、价值观和策略这4大致富支柱，通过科学测试，指导你转变理财理念，运用有效的投资理财策略，在保证财务安全的前提下，实现财务自由。过上梦想中的生活并不难，本书将告诉你：


解决负债的实务秘诀

快速增加收入的技巧

科学储蓄的魔力

以钱养钱的奇迹

成功环境的培养

与老板、教练博弈的智慧

……



通过阅读本书所介绍的投资理财理念和策略，成千上万的欧洲人顺利解决了个人财务问题，并最终实现了财务自由。

By Xiao鑫

我觉得这本书跟其他成功励志方面的书不一样的是。它会从根本引导你对金钱的看法，引导你确认自己的金钱观和信仰，然后再去教你怎样致富。

这点很重要，以前我也读过类似的书，可是从来没有一本书是讲金钱和信仰的。换句话说，如果你的潜意识认为金钱是不好的，致富是孤独的，甚至有了钱以后会失去亲情、友情或者招来别人的妒忌、祸害的话，那你就很难致富。因为致富的道路上少不了遇到困难与挫折，如果你潜意识里带着对金钱的负面情感，那必定在屡次遇到困难与挫折的时候会一步步的慢慢的向现实妥协。但是如果你有了对金钱的正面的信仰，那就截然不同了。

当你遇到困难与挫折的时候，你知道你想要什么，你的目标明确，知道致富以后可以给你带来幸福、可以帮助别人度过难关、可以认识更多有想法有理想的朋友、可以按自己的方式生活并且赢得别人的尊重的时候，你会觉得这一切都是值得的。

而且，这本书不但只从致富这一单方面来指导你，还会指导你怎么才能实现真正意义上的财务自由。真正意义上的财务自由，绝不是单方面的有钱花，花不完的感觉。而是，让金钱为我们工作，从而通过金钱提高我们的生活质量。比如，书中作者把它分为五个区域：健康、财务、关系、情感和人生意义。作者表明了这5个领域同等重要。

书中有一些非常简单但是实用的理财方法：比如怎样的储蓄比例比较合适，把加薪部分的50%加入金鹅中；投资股票、基金的一些基本概念和方法；再比如如何与老板谈加薪，开源才是年轻人的第一生产力啊！此外，看完这本书，我最有感觉的是。要接近比自己更成功的人，像他们一样行动，一样思考。也许一本好书就是这样，每个人看完都会有不同的收获。总之还是非常推荐大家看的，看完后欢迎大家前来跟我一起讨论。


八、《30年后，你拿什么养活自己3》：

同样的问题，我们也需面对
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作者：高得诚

简介：

本书专为经济环境下不安的工薪族提供投资最少、收益最高的点折成金术。

他们可以，你也没问题！

By slina

如果不发生意外，我们都会活到老年，需要尊严、体面、健康、自给自足地生活下去。现在国家推迟退休年龄到65岁的风声一直不觉于耳，加上二胎政策等各种经济方面的因素，我们的确要想想退休后剩下的几十年如何丰富人生，开展第二旅途~

●如果你20出头，为了满足不停膨胀的欲望不断透支，这本书是写给你的；

●如果你30多岁，上有老下有小，工作没激情、生活无望，这本书是写给你的；

●如果你40多岁，老无所依，零存款，这本书是写给你的。

越来越发现，这本不单单是一本理财书，更是心理书。30多岁追求高收益的钱奴，20多岁攀比欲望的女生，担心增加子女负担的半百老人，各种心理的问题导致财务问题，财务问题又导致心理问题，一个个循环。

继而，一个财务状况良好的人，会带来生活、健康、工作的安全感，工作的时候更趋向有创新的点子，不会因为怕丢掉工作而畏首畏尾。

诚然，物质泛滥的浮躁社会，人的幸福感和消费总是联系在了一起，也是时候要拆掉这个思维里的墙，一切从改变观念开始。

韩国人口老龄化的严峻问题，其实也是目前我国所面对的，透过我们邻居这面镜子，我们能从里面找到很多创新思维。

当你以为前面是死胡同，其实只是一个十字路口，你需要一次选择。

只要好好利用我们生活中优先的资源，也能过上优渥的生活~

一档真人秀中，三个人都面临着巨大的经济压力：35岁金善珉盲目投资，曾经一败涂地；24岁尹诺熙追逐潮流，随时破产；45岁朱武日面对两个子女的教育费用和父亲的高额治疗费用，不堪重负。但他们最终都在节目组专家的指导下，通过合理的规划和实践收获了良好的财务保障。

那么我们呢？

这本书中告诉了我们这样的理财秘笈：

一、成功避开三种诱惑.（高收入/过度消费/懒惰），理财就算成功了一半。

二、八道关卡，钱财无忧。
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最后，

请从现在开始多存钱，作计划，减少高消费，锻炼身体，越早越好。如无远虑必有近忧。

具体这档综艺节目中的喜怒哀乐，小伙伴们还是自己品味和学习吧^^


九、《解读基金：我的投资观和实践》:

画皮画虎难画骨

[image: %e5%9b%be%e5%83%8f455.PNG]




作者：季凯帆，康峰著

简介：

本书就是作者在《我的投资观和实践》的基础上，从明确投资目标、选择基金品种和制定投资策略等方面更系统、更全面地阐述了他坚持长期投资和注重风险控制的投资观点，并全方位地解读基金投资的奥秘。无论是新基民还是老基民，阅读他的著作不但是开卷有益，而且是一种精神的享受，因为在介绍基金知识的同时也把生活的智慧和哲理融入了其中。

By：慕九

在《画虎》一篇中，我们已经看到，书中推荐的明星基金似乎也不那么靠谱。

8年的时间不短，应该也可以说明一些问题了。

这里，我们看一下表现依然优秀的两支（2号的存在一般是净值太高或规模太大，此处一并比较）
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首先，看看飙升的红线，给个好心情。

好的基金经理，能扭亏还是很重要的，即便曾经处于不利局面，也许仍有反转。据此，我告诉自己，亏损的时候不要着急，给基金经理一个机会也给自己一个机会。

[image: IMG_257]




可以看到，虽然两支基金今年（2014年）以来表现欠佳（话说易策这算不算是一次性出手的机会呢？），但是长期的排名还是不错的。

双息比较稳定，甚至愈战愈勇；而易策的十年的年化居然直追巴菲特的20%（让我怀疑是不是我眼花或者晨星记错了）
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两者系数都不大，可以接受。

从贝塔系数来看，跟大盘相比，易策的波动更小。

从阿尔法系数来看，双息更能跑赢大盘。

从R方看，两者跟大盘的相关性都不算太大，应该有逆势而为的可能性。

从夏普比率看，同等风险下，三年中双息收益性更好（易策负分喽），五年相当，十年易策完胜（欺负双息生的晚是吗？）

两者06年的数据星级不可知，但长期来看，表现还不错。

投资的结构来看，易策的股票占87.43%，相当激进；双息占66.95%，比较平衡。在股票中，易策在制造业上投入了70%+，虽然国内的基金无论什么型，重仓都在制造业，这个比例还是挺高的。
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看到易策的重仓股更加困惑，感觉耳熟能详，天天基金网上点进去看下，似乎也不大在低位，不知道是不是在寻求波段的机会（长期来看持有未见得是好事呢，好吧，我已买低着魔）
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易方达的目标策略来看，是打组合拳，优点是什么好处都不想落，缺点就是最大的风险是十三不靠，啥都没捞着。
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双息的目标策略来看，真是人如其名，吃息，而且是股息、利息一个不落，选股倾向于高派送，但是中国股市一向没有分红的血统，能支持双息的成长吗？目前还存疑。稳定的成长多大比例来源于“息”、多大的比例股票的成长尚未知。

定投模拟

自2006年6月起，每月定投1000，红利再投资，选取任意定投日，申购费0.6%（1.5%还是高了点），投资总金额97000，各基金总收益范围如下：
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易策的累计收益率约20.5%
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双息更牛一点，大概26.5-28%

总之呢，我想说的是，任何的推荐都难以确定的说保证靠谱，就像本书只是作者一个人的观点，本文只是作者一个人的观点。

迷信于书无益。但是每本书总有那些打动你的地方，最终，这些会汇集为你自己的投资哲学。

比如，只是这本书让我改变了“高净值恐惧”的观点;之前的一次性投资，尤其是亏本的，开始考虑用定投拉低成本。对我而言，这就够啦。任何一项投资，我们终究没办法从上帝的视角看到全貌，能有一斑，能继续学习，能淡然坚持，就够了。
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