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前言

小朋友，你是个爱上学的孩子吗？悄悄告诉你，本书作者泰戈尔小

时候是个既爱上学又不爱上学的孩子。他出生在印度一个富裕的贵族家

庭，是家里最小的孩子，母亲很早就过世了，父亲非常热爱旅行，常常

把孩子们留在家里，自己出去游玩。为了保证小泰戈尔的安全，他专门

请了几位仆人来看管他，那时他太小了，还不到上学年龄，每天早上看

着哥哥姐姐去上学，自己却被仆人关在屋子里不能出去，很不开心。于

是他哭闹着要去上学，他猜想上学怎么也比在家里无聊要好得多吧，可

见开始小泰戈尔是个爱上学的孩子。

上学之后，他先后换了四所学校，大多因为学校规矩太严，死气沉

沉，甚至还体罚学生，就退学或转学了。小泰戈尔是个充满好奇心、热

爱自由的孩子，虽然他的求学经历并不顺利，却也受到了良好的教育，

而且他从未放弃对诗歌和文学的热爱，坚持写作，最终成为首位获得诺

贝尔文学奖的亚洲人。

这本书包含印度著名诗人和文学家泰戈尔专门写给儿童的两则故

事，生动有趣，内涵丰富。尤其《愿望的实现》里，儿子羡慕爸爸不用

上学，想干嘛就干嘛，想变成爸爸。但真的变成爸爸之后，发现失去健

康身体的大人是多么地小心翼翼和不自由。同样，后悔儿时没好好读书

的爸爸，回到儿子的年纪去上学时，体会到了学习的艰辛和成长的烦

恼。于是，他们又都变回了自己。

亲爱的小朋友，趁阳光正好，趁微风不燥，趁繁花还妖娆，好好珍

惜手中拥有的时光和年华吧！人生没有彩排，每天都是现场直播，今天

过去了，便不再有，珍惜美好，不负岁月。

阅读指导

很多小朋友都有早上起不来床，不想上学的时候吧？《愿望的实

现》里的小苏希是和你一样活泼好动的孩子，我们可以从两个角度来理

解这则故事：

一、归纳阅读。

很多时候，我们觉得自己委屈，是因为没有看到事情的全貌，所以

学会换位思考是让自己理解别人的好方法。小苏希既然有强烈的愿望不

要做小孩，要成长为大人，但最后，他为什么又反悔了呢？读完这个故

事之后，请你归纳总结一下：

1、小苏希做孩子时的好处有哪些？

大多数答案要在小苏希变成爸爸之后的内容里面找，有些事，只有

我们失去了，才懂得它的珍贵。

2、小苏希做大人时的坏处有哪些？

在小苏希变成爸爸之后，他原来预想的很多美好事物，都无法实现

了，为什么呢？

二、延伸阅读。

不知道你读过《泰戈尔诗选》吗？里面有一首诗《小大人》和这个

《愿望的实现》的故事有着异曲同工之妙，请你有空去读一下。诗中写

道：

我人很小，因为我是一个小孩子，到了我像爸爸一样年纪时，便要

变大了。

我的先生要是走来说道：“时候晚了，把你的石板，你的书拿来。” 

我便要告诉他道：“你不知道我已经同爸爸一样大了么？我决不再

学什么功课了。” 

我的先生便将惊异地说道：“他读书不读书可以随便，因为他是大

人了。” 

……

愿望的实现



老苏巴有个儿子，名叫苏希，是个非常顽皮的孩子。小苏希经常弄

得四邻不得安宁。于是，老苏巴经常要跑着追赶他，想抓住他狠狠揍

（zòu）上一顿。

无奈老苏巴的腿患有风湿病，而他的儿子小苏希却像头小鹿似的，

活蹦乱跳，跑得飞快。因此，老苏巴的拳脚就总也打不到小苏希的身

上。但是，偶尔一两次小苏希被老苏巴逮（dǎi）到，就让他吃足了苦

头。

通常，学校在星期六下午两点就会放学。但这个星期六清晨，小苏

希却不愿意去学校上学。一个原因是今天学校考地理，一个原因是今天

傍晚鲍斯家里要放烟火，那里天一亮就非常热闹，小苏希也想去那里好

好地玩一天。



到了该上学的时候，小苏希还是犹（yóu）豫（yù）不决，是去鲍

斯家玩呢？还是去学校呢？小苏希索性就躺在床上。

父亲走到他的床前，问道：“儿子，怎么了？今天不去上学吗？这

个时候怎么还躺在床上？” 

小苏希对父亲说：“我的肚子痛得厉害，想在家里休息一天。” 

父亲苏巴完全了解自己的儿子，他只不过是想着法子来逃学。父亲

心里想：好啊，看看我今天怎么管管你！“既然生病了，那你今天就哪

儿都别去了。”苏巴故意说，并且带着惋惜：“待会儿我让阿里独自去鲍

斯家看烟火好了。哎，本来我还给你买了柠檬棒棒糖。真可惜，你现在

肚子痛吃不了了。你好好休息，我去给你配一些帮助消化的药来！” 

说完，苏巴就带上门，去配一味非常苦的药。

小苏希打小儿最怕吃药，因为很苦。相反，他却很喜欢吃柠檬棒棒

糖。最重要的，他去不成鲍斯家了，这件事他可是从昨晚就已经开始筹

（chóu）划了的。

不一会儿，父亲苏巴就端着一大碗苦药走进了小苏希的房间。
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