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第1话 名字古怪但营养满分的名古屋特色美食

小原四季樱花节（爱知县丰田市小原镇）
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第2话 东京巨蛋庆典美食大汇聚，一次吃个够！

故乡节- 东京（东京都文京区）
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第3话 错过了花期不一定是件憾事，也许另有惊喜等待

弘前樱花节（青森县弘前市）
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第4话 看，老虎在跳舞？

初午节火伏虎舞（宫城县加美区加美镇）
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第5话 真是一场令人感到自豪的家乡祭典啊

大四日市节（三重县四日市市）
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第6话 一场大为满足的婚前之旅

柳井金鱼灯笼节（山口县柳井市）
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第7话 穿着浴衣和木屐跳舞，动作都变得娴静端庄了呢

盂兰盆舞会（全日本）
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第8话 白天赏烟花，真是难忘的回忆呢

龙势节（埼玉县秩父市）
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第9话 鬼节接豆子也很有趣呢

鬼镇神社的节分庆典（埼玉县比企乡岚山镇）
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第10话 明明去看狗，却品了很多酒

狗节（秋田县汤泽市）
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第11话 奇妙的雪洞之夜

横手雪节（秋田县横手市）
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