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出版説明

中華文明，有著五千多年的悠久歷史，是世界上唯一流傳至今、没有中斷的文明。中華文明價值中最爲重要的，就是祖先給我們留下的大量經典。這些典籍，薪火相傳，一直流淌在中國人的血液中。

近年來，由于党和國家領導人對於弘揚中華優秀傳統文化的高度重視，在大量志士仁人的努力推動下，中華傳統文化逐漸迎來了復興的春天。

在此背景下，我們編輯出版了《中華經典誦讀教材》（第一輯），旨在弘揚中華優秀傳統文化，延續傳統，推動讀經教育的普及。第一輯一經出版便受到熱烈歡迎，很多讀者反饋，雖然第一輯選編的經典範圍廣泛，但是有一些常見、影響較大的經典依然没能收録。在參考廣大讀者的反饋意見的基礎上，我們繼續選編了數十種經典，辑成《中華經典誦讀教材》（第二輯）。此次，選編出版第二輯，我們依然采用繁體、大字、注音。繁體，又稱爲正體，是中華漢字的正統傳承，中華經典一直是以繁體字的形式傳承的；大字，旨在方便兒童認識漢字，减少視覺疲勞。注音采用的是漢語拼音，旨在保證初學者讀音之準確。

中華文化以儒釋道三家爲主流，其核心爲倫理、道德、因果之教育。儒道兩家是誕生於中國的本土文化，佛教雖誕生於印度，但是自漢代傳入中國以來，早已經和儒道融合爲一體。因此，我們在經典篇目的選取上，打破了一般只選儒家典籍的慣例，將選取範圍擴大到儒釋道三家的經典上。第二輯在儒家典籍方面主要選取了《養正遺規》《五字鑒》《鑒略》《增廣賢文》《名賢集》《四字雜言》《六字雜言》《小學弦歌》《格言聯璧》《古文觀止》等童蒙養正經典，詩賦選本主要選取了《千家詩》《神童詩》《楚辭》等。以及，古代女子啟蒙經典數種，如《女小兒語》《女孝經》等等。釋家主要選取了《六祖壇經》，此外，還收録了其他一些廣爲流傳的經典，如《孫子兵法》《六韜》《三略》等兵書，以及《黃帝內經選》《湯頭歌訣》等中醫啟蒙經典，總計三十餘種。經文和注音均參考歷代注疏和諸家版本，嚴加考證，以求最善。這套書不僅適合廣大少年兒童作爲讀經教材，即便是成年人，讀誦這些經典，也是大有益處的。古人云：「舊書不厭百回讀」。我們期待著，這些典籍能够家弦戶誦，朗朗的讀書聲能傳遍中華大地，讓古老的中華文明，重新焕發出新的活力。

中華文化講堂編輯部

二〇一五年十一月
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 天tiān

 牖yǒu

 之zhī

 下xià

 ，翳yì

 風fēng

 讓ràng

 瘈chì

 脈mài

 居jū

 先xiān

 。顱lú

 息xī

 定dìng

 而ér

 角jiǎo

 孫sūn

 近jìn

 耳ěr

 ，絲sī

 竹zhú

 空kōng

 而ér

 和hé

 髎liáo

 倒dào

 懸xuán

 。耳ěr

 門mén

 既jì

 辟bì

 ，夏xià

 蚋ruì

 聞wén

 焉yān

 。


足zú

 少shǎo

 陽yáng

 兮xī

 膽dǎn

 經jīng

 ，穴xué

 乃nǎi

 出chū

 乎hū

 竅qiào

 陰yīn

 ，泝sù

 俠xiá

 溪xī

 兮xī

 地dì

 五wǔ

 會huì

 ，過guò

 臨lín

 泣qì

 兮xī

 丘qiū

 墟xū

 平píng

 。懸xuán

 鐘zhōng

 兮xī

 陽yáng

 輔fǔ

 、光guāng

 明míng

 、外wài

 丘qiū

 兮xī

 陽yáng

 交jiāo

 、陽yáng

 陵líng

 。西xī

 出chū

 陽yáng

 關guān

 兮xī

 ，抵dǐ

 中zhōng

 瀆dú

 、風fēng

 市shì

 之zhī

 境jìng

 ；環huán

 跳tiào

 、居jū

 髎liáo

 兮xī

 ，循xún

 維wéi

 道dào

 、五wǔ

 樞shū

 之zhī

 宮gōng

 。考kǎo

 夫fú

 帶dài

 脈mài

 ，詢xún

 至zhì

 京jīng

 門mén

 。日rì

 月yuè

 麗lì

 兮xī

 輒zhé

 筋jīn

 榮róng

 ，淵yuān

 液yè

 泄xiè

 兮xī

 肩jiān

 井jǐng

 盈yíng

 。臨lín

 風fēng

 池chí

 兮xī

 腦nǎo

 空kōng

 鳴míng

 ，窮qióng

 竅qiào

 陰yīn

 兮xī

 完wán

 骨gǔ

 明míng

 。舉jǔ

 浮fú

 白bái

 於yú

 天tiān

 衝chōng

 ，接jiē

 承chéng

 靈líng

 於yú

 正zhèng

 營yíng

 。目mù

 窗chuāng

 兮xī

 臨lín

 泣qì

 ，陽yáng

 白bái

 兮xī

 本běn

 神shén

 。率shuài

 谷gǔ

 回huí

 兮xī

 曲qū

 鬢bìn

 出chū

 ，懸xuán

 釐lí

 降jiàng

 兮xī

 懸xuán

 顱lú

 承chéng

 。頷hàn

 厭yàn

 兮xī

 嘉jiā

 客kè

 主zhǔ

 人rén

 ，聽tīng

 會huì

 兮xī

 瞳tóng

 子zi

 髎liáo

 迎yíng

 。


厥jué

 陰yīn

 在zài

 足zú

 ，肝gān

 經jīng

 所suǒ

 鐘zhōng

 。起qǐ

 大dà

 敦dūn

 於yú

 行xíng

 間jiān

 ，循xún

 太tài

 衝chōng

 於yú

 中zhōng

 封fēng

 。蠡lǐ

 溝gōu

 、中zhōng

 都dū

 之zhī

 會huì

 ，膝xī

 關guān

 、曲qū

 泉quán

 之zhī

 宮gōng

 。襲xí

 陰yīn

 包bāo

 於yú

 五wǔ

 里lǐ

 兮xī

 ，陰yīn

 廉lián

 乃nǎi

 發fā

 ；尋xún

 羊yáng

 矢shǐ

 於yú

 章zhāng

 門mén

 兮xī

 ，期qí

 門mén

 可kě

 攻gōng

 。


至zhì

 若ruò

 任rèn

 脈mài

 行xíng

 乎hū

 腹fù

 與yǔ

 胸xiōng

 ，承chéng

 漿jiāng

 泄xiè

 兮xī

 廉lián

 泉quán

 通tōng

 。窺kuī

 天tiān

 突tū

 於yú

 璿xuán

 璣jī

 ，搗dǎo

 華huá

 蓋gài

 於yú

 紫zǐ

 宮gōng

 。登dēng

 玉yù

 堂táng

 兮xī

 膻dàn

 中zhōng

 集jí

 ，履lǚ

 中zhōng

 庭tíng

 兮xī

 鳩jiū

 尾wěi

 衝chōng

 。瞻zhān

 巨jù

 闕què

 兮xī

 二èr

 脘wǎn

 上shàng

 中zhōng

 ，過guò

 建jiàn

 里lǐ

 兮xī

 下xià

 脘wǎn

 攸yōu

 同tóng

 。水shuǐ

 分fèn

 兮xī

 神shén

 闕quē

 縹piāo

 緲miǎo

 ，陰yīn

 交jiāo

 兮xī

 氣qì

 海hǎi

 鴻hóng

 濛méng

 。石shí

 門mén

 直zhí

 兮xī

 關guān

 元yuán

 、中zhōng

 極jí

 ，曲qū

 骨gǔ

 橫héng

 兮xī

 會huì

 陰yīn

 乃nǎi

 終zhōng

 。


督dū

 脈mài

 行xíng

 乎hū

 背bèi

 部bù

 中zhōng

 ，兌duì

 端duān

 接jiē

 兮xī

 齦yín

 交jiāo

 從cóng

 。素sù

 髎liáo

 在zài

 面miàn

 兮xī

 ，水shuǐ

 溝gōu

 疏shū

 通tōng

 ；神shén

 庭tíng

 入rù

 髮fà

 兮xī

 ，上shàng

 星xīng

 瞳tóng

 蒙méng

 。顖xìn

 會huì

 現xiàn

 兮xī

 前qián

 頂dǐng

 ，百bǎi

 會huì

 儼yǎn

 兮xī

 尊zūn

 崇chóng

 。後hòu

 頂dǐng

 輔fǔ

 兮xī

 強qiáng

 間jiàn

 逢féng

 ，腦nǎo

 户hù

 閉bì

 兮xī

 風fēng

 府fǔ

 空kōng

 。啞yǎ

 門mén

 通tōng

 於yú

 大dà

 椎zhuī

 兮xī

 ，陶táo

 道dào

 夷yí

 坦tǎn

 ；身shēn

 柱zhù

 縹piǎo

 於yú

 神shén

 道dào

 兮xī

 靈líng

 臺tái

 穹qióng

 窿lóng

 。至zhì

 陽yáng

 立lì

 下xià

 ，筋jīn

 縮suō

 、脊jǐ

 中zhōng

 ；接jiē

 脊jǐ

 懸xuán

 樞shū

 ，命mìng

 門mén

 重chóng

 重chóng

 ，歐ōu

 陽yáng

 關guān

 兮xī

 舞wǔ

 腰yāo

 俞shù

 ，願yuàn

 長cháng

 強qiáng

 兮xī

 壽shòu

 無wú

 窮qióng

 。




藥yào

 性xìng

 賦fù

 ·總zǒng

 賦fù




第dì

 一yì

 章zhāng

 　寒hán

 性xìng

 藥yào

 （諸zhū

 藥yào

 識shí

 性xìng

 ，此cǐ

 類lèi

 最zuì

 寒hán

 。）



犀xī

 角jiǎo

 解jiě

 乎hū

 心xīn

 熱rè

 ；羚líng

 羊yáng

 清qīng

 乎hū

 肺fèi

 肝gān

 。


澤zé

 瀉xiè

 利lì

 水shuǐ

 通tōng

 淋lìn

 而ér

 補bǔ

 陰yīn

 不bù

 足zú

 ；海hǎi

 藻zǎo

 散sàn

 癭yǐng

 破pò

 氣qì

 而ér

 治zhì

 疝shàn

 何hé

 難nán

 。


聞wén

 知zhī

 菊jú

 花huā

 能néng

 明míng

 目mù

 而ér

 清qīng

 頭tóu

 風fēng

 ；射shè

 乾gān

 療liáo

 咽yān

 閉bì

 而ér

 消xiāo

 癰yōng

 毒dú

 。


薏yì

 苡yǐ

 理lǐ

 腳jiǎo

 氣qì

 而ér

 除chú

 風fēng

 濕shī

 ；藕ǒu

 節jié

 消xiāo

 瘀yū

 血xuè

 而ér

 止zhǐ

 吐tǔ

 衄nǜ

 。


瓜guā

 蔞lóu

 子zǐ

 下xià

 氣qì

 ，潤rùn

 肺fèi

 喘chuǎn

 兮xī

 又yòu

 且qiě

 寬kuān

 中zhōng

 ；車chē

 前qián

 子zǐ

 止zhǐ

 瀉xiè

 ，利lì

 小xiǎo

 便biàn

 兮xī

 ，尤yóu

 能néng

 明míng

 目mù

 。


是shì

 以yǐ

 黄huáng

 柏bò

 瘡chuāng

 用yòng

 ，兜dōu

 鈴líng

 嗽sòu

 醫yī

 。


地dì

 骨gǔ

 皮pí

 有yǒu

 退tuì

 熱rè

 除chú

 蒸zhēng

 之zhī

 效xiào

 ；薄bò

 荷he

 葉yè

 宜yí

 消xiāo

 風fēng

 清qīng

 腫zhǒng

 之zhī

 施shī

 。


寬kuān

 中zhōng

 下xià

 氣qì

 ，枳zhǐ

 殼ké

 緩huǎn

 而ér

 枳zhǐ

 實shí

 速sù

 也yě

 ；療liáo

 肌jī

 解jiě

 表biǎo

 ，乾gān

 葛gé

 先xiān

 而ér

 柴chái

 胡hú

 次cì

 之zhī

 。


百bǎi

 部bù

 治zhì

 肺fèi

 熱rè

 ，咳ké

 嗽sòu

 可kě

 止zhǐ

 ；梔zhī

 子zi

 涼liáng

 心xīn

 腎shèn

 ，鼻bí

 衄nǜ

 最zuì

 宜yí

 。


玄xuán

 參shēn

 治zhì

 結jié

 熱rè

 毒dú

 癰yōng

 ，清qīng

 利lì

 咽yān

 膈gé

 ；升shēng

 麻má

 消xiāo

 風fēng

 熱rè

 腫zhǒng

 毒dú

 ，發fā

 散sàn

 瘡chuāng

 痍yí

 。


嘗cháng

 聞wén

 膩nì

 粉fěn

 抑yì

 肺fèi

 而ér

 斂liǎn

 肛gāng

 門mén

 ；金jīn

 箔bó

 鎮zhèn

 心xīn

 而ér

 安ān

 魂hún

 魄pò

 。


茵yīn

 陳chén

 主zhǔ

 黄huáng

 疸dǎn

 而ér

 利lì

 水shuǐ

 ；瞿qú

 麥mài

 治zhì

 熱rè

 淋lìn

 之zhī

 有yǒu

 血xuè

 。


朴pò

 硝xiāo

 通tōng

 大dà

 腸cháng

 ，破pò

 血xuè

 而ér

 止zhǐ

 痰tán

 癖pǐ

 ；石shí

 膏gāo

 治zhì

 頭tóu

 疼téng

 ，解jiě

 肌jī

 而ér

 消xiāo

 煩fán

 渴kě

 。


前qián

 胡hú

 除chú

 内nèi

 外wài

 之zhī

 痰tán

 實shí

 ；滑huá

 石shí

 利lì

 六liù

 腑fǔ

 之zhī

 澀sè

 結jié

 。


天tiān

 門mén

 冬dōng

 止zhǐ

 嗽sòu

 ，補bǔ

 血xuè

 涸hé

 而ér

 潤rùn

 肝gān

 心xīn

 ；麥mài

 門mén

 冬dōng

 清qīng

 心xīn

 ，解jiě

 煩fán

 渴kě

 而ér

 除chú

 肺fèi

 熱rè

 。


又yòu

 聞wén

 治zhì

 虚xū

 煩fán

 除chú

 噦yuě

 嘔ǒu

 ，須xū

 用yòng

 竹zhú

 茹rú

 ；通tōng

 秘mì

 結jié

 導dǎo

 瘀yū

 血xuè

 ，必bì

 資zī

 大dài

 黄huáng

 。


宣xuān

 黄huáng

 連lián

 治zhì

 冷lěng

 熱rè

 之zhī

 痢lì

 ，又yòu

 厚hòu

 腸cháng

 胃wèi

 而ér

 止zhǐ

 瀉xiè

 ；淫yín

 羊yáng

 藿huò

 療liáo

 風fēng

 寒hán

 之zhī

 痹bì

 ，且qiě

 補bǔ

 陰yīn

 虚xū

 而ér

 助zhù

 陽yáng

 。


茅máo

 根gēn

 止zhǐ

 血xuè

 與yǔ

 吐tǔ

 衄nǜ

 ；石shí

 韋wéi

 通tōng

 淋lìn

 於yú

 小xiǎo

 腸cháng

 。


熟shú

 地dì

 黄huáng

 補bǔ

 血xuè

 且qiě

 療liáo

 虚xū

 損sǔn

 ；生shēng

 地dì

 黄huáng

 宣xuān

 血xuè

 更gèng

 醫yī

 眼yǎn

 瘡chuāng

 。


赤chì

 芍sháo

 藥yào

 破pò

 血xuè

 而ér

 療liáo

 腹fù

 疼téng

 ，煩fán

 熱rè

 亦yì

 解jiě

 ；白bái

 芍sháo

 藥yào

 補bǔ

 虚xū

 而ér

 生shēng

 新xīn

 血xuè

 ，退tuì

 熱rè

 尤yóu

 良liáng

 。


若ruò

 乃nǎi

 消xiāo

 腫zhǒng

 滿mǎn

 逐zhú

 水shuǐ

 於yú

 牽qiān

 牛niú

 ；除chú

 熱rè

 毒dú

 殺shā

 蟲chóng

 於yú

 貫guàn

 衆zhòng

 。


金jīn

 鈴líng

 子zǐ

 治zhì

 疝shàn

 氣qì

 而ér

 補bǔ

 精jīng

 血xuè

 ；萱xuān

 草cǎo

 根gēn

 治zhì

 五wǔ

 淋lìn

 而ér

 消xiāo

 乳rǔ

 腫zhǒng

 。


側cè

 柏bǎi

 葉yè

 治zhì

 血xuè

 出chū

 崩bēng

 漏lòu

 之zhī

 疾jí

 ；香xiāng

 附fù

 子zǐ

 理lǐ

 血xuè

 氣qì

 婦fù

 人rén

 之zhī

 用yòng

 。


地dì

 膚fū

 子zǐ

 利lì

 膀páng

 胱guāng

 ，可kě

 洗xǐ

 皮pí

 膚fū

 之zhī

 風fēng

 ；山shān

 豆dòu

 根gēn

 解jiě

 熱rè

 毒dú

 ，能néng

 止zhǐ

 咽yān

 喉hóu

 之zhī

 痛tòng

 。


白bái

 鮮xiān

 皮pí

 去qù

 風fēng

 ，治zhì

 筋jīn

 弱ruò

 而ér

 療liáo

 足zú

 頑wán

 痹bì

 ；旋xuán

 覆fù

 花huā

 明míng

 目mù

 ，治zhì

 頭tóu

 風fēng

 而ér

 消xiāo

 痰tán

 嗽sòu

 壅yōng

 。


又yòu

 况kuàng

 荊jīng

 芥jiè

 穗suì

 清qīng

 頭tóu

 目mù

 、便biàn

 血xuè

 ，疏shū

 風fēng

 散sàn

 瘡chuāng

 之zhī

 用yòng

 ；瓜guā

 蔞lóu

 根gēn

 療liáo

 黄huáng

 疸dǎn

 、毒dú

 癰yōng

 ，消xiāo

 渴kě

 解jiě

 痰tán

 之zhī

 憂yōu

 。


地dì

 榆yú

 療liáo

 崩bēng

 漏lòu

 ，止zhǐ

 血xuè

 止zhǐ

 痢lì

 ；昆kūn

 布bù

 破pò

 疝shàn

 氣qì

 ，散sǎn

 癭yǐng

 散sǎn

 瘤liú

 。


療liáo

 傷shāng

 寒hán

 解jiě

 虚xū

 煩fán

 ，淡dàn

 竹zhú

 葉yè

 之zhī

 功gōng

 倍bèi

 ；除chú

 結jié

 氣qì

 破pò

 瘀yū

 血xuè

 ，牡mǔ

 丹dān

 皮pí

 之zhī

 用yòng

 同tóng

 。


知zhī

 母mǔ

 止zhǐ

 嗽sòu

 而ér

 骨gǔ

 蒸zhēng

 退tuì

 ；牡mǔ

 蠣lì

 澀sè

 精jīng

 而ér

 虚xū

 汗hàn

 收shōu

 。貝bèi

 母mǔ

 清qīng

 痰tán

 ，止zhǐ

 咳ké

 嗽sòu

 而ér

 利lì

 心xīn

 肺fèi

 ；桔jié

 梗gěng

 下xià

 氣qì

 利lì

 胸xiōng

 膈gé

 而ér

 治zhì

 咽yān

 喉hóu

 。


若ruò

 夫fú

 黄huáng

 芩qín

 治zhì

 諸zhū

 熱rè

 ，兼jiān

 主zhǔ

 五wǔ

 淋lìn

 ；槐huái

 花huā

 治zhì

 腸cháng

 風fēng

 ，亦yì

 醫yī

 痔zhì

 痢lì

 。


常cháng

 山shān

 理lǐ

 痰tán

 結jié

 而ér

 治zhì

 温wēn

 瘧nüè

 ；葶tíng

 藶lì

 瀉xiè

 肺fèi

 喘chuǎn

 而ér

 通tōng

 水shuǐ

 氣qì

 。


此cǐ

 六liù

 十shí

 六liù

 種zhǒng

 藥yào

 性xìng

 之zhī

 寒hán

 ，又yòu

 當dāng

 考kǎo

 《圖tú

 經jīng

 》以yǐ

 博bó

 其qí

 所suǒ

 治zhì

 ，觀guān

 夫fū

 方fāng

 書shū

 以yǐ

 參cān

 其qí

 所suǒ

 用yòng

 焉yān

 ，其qí

 庶shù

 幾jī

 矣yǐ

 。


第dì

 二èr

 章zhāng

 　熱rè

 性xìng

 藥yào

 （藥yào

 有yǒu

 温wēn

 熱rè

 ，又yòu

 當dāng

 審shěn

 詳xiáng

 。）



欲yù

 温wēn

 中zhōng

 以yǐ

 蓽bì

 撥bō

 ；用yòng

 發fā

 散sàn

 以yǐ

 生shēng

 薑jiāng

 。


五wǔ

 味wèi

 子zǐ

 止zhǐ

 嗽sòu

 痰tán

 ，且qiě

 滋zī

 腎shèn

 水shuǐ

 ；膃wà

 肭nà

 臍qí

 療liáo

 癆láo

 瘵zhài

 ，更gèng

 壯zhuàng

 元yuán

 陽yáng

 。


原yuán

 夫fú

 川chuān

 芎xiōng

 祛qū

 風fēng

 濕shī

 ，補bǔ

 血xuè

 清qīng

 頭tóu

 ；續xù

 斷duàn

 治zhì

 崩bēng

 漏lòu

 ，益yì

 筋jīn

 强qiáng

 腳jiǎo

 。


麻má

 黄huáng

 表biǎo

 汗hàn

 以yǐ

 療liáo

 咳ké

 逆nì

 ；韭jiǔ

 子zǐ

 助zhù

 陽yáng

 而ér

 醫yī

 白bái

 濁zhuó

 。


川chuān

 烏wū

 破pò

 積jī

 ，有yǒu

 消xiāo

 痰tán

 治zhì

 風fēng

 痹bì

 之zhī

 功gōng

 ；天tiān

 雄xióng

 散sàn

 寒hán

 ，爲wéi

 去qù

 濕shī

 助zhù

 陽yáng

 精jīng

 之zhī

 藥yào

 。觀guān

 夫fú

 川chuān

 椒jiāo

 達dá

 下xià

 ，乾gān

 薑jiāng

 暖nuǎn

 中zhōng

 。


胡hú

 蘆lú

 巴bā

 治zhì

 虚xū

 冷lěng

 之zhī

 疝shàn

 氣qì

 ；生shēng

 卷juǎn

 柏bǎi

 破pò

 癥zhēng

 瘕jiǎ

 而ér

 血xuè

 通tōng

 。


白bái

 术zhú

 消xiāo

 痰tán

 壅yōng

 ，温wēn

 胃wèi

 兼jiān

 止zhǐ

 吐tù

 瀉xiè

 ；菖chāng

 蒲pú

 開kāi

 心xīn

 氣qì

 ，散sàn

 冷lěng

 更gèng

 治zhì

 耳ěr

 聾lóng

 。


丁dīng

 香xiāng

 快kuài

 脾pí

 胃wèi

 而ér

 止zhǐ

 吐tù

 逆nì

 ；良liáng

 薑jiāng

 止zhǐ

 心xīn

 氣qì

 痛tòng

 之zhī

 攻gōng

 衝chōng

 。


肉ròu

 蓯cōng

 蓉róng

 填tián

 精jīng

 益yì

 腎shèn

 ；石shí

 硫liú

 磺huáng

 暖nuǎn

 胃wèi

 驅qū

 蟲chóng

 。


胡hú

 椒jiāo

 主zhǔ

 去qù

 痰tán

 而ér

 除chú

 冷lěng

 ；秦qín

 椒jiāo

 主zhǔ

 攻gōng

 痛tòng

 而ér

 治zhì

 風fēng

 。


吴wú

 茱zhū

 萸yú

 療liáo

 心xīn

 腹fù

 之zhī

 冷lěng

 氣qì

 ；靈líng

 砂shā

 定dìng

 心xīn

 臟zàng

 之zhī

 怔zhēng

 忡chōng

 。


蓋gài

 夫fú

 散sàn

 腎shèn

 冷lěng

 助zhù

 脾pí

 胃wèi

 ，須xū

 蓽bì

 澄chéng

 茄qié

 ；療liáo

 心xīn

 痛tòng

 破pò

 積jī

 聚jù

 ，用yòng

 蓬péng

 莪é

 术zhú

 。


縮suō

 砂shā

 止zhǐ

 吐tù

 瀉xiè

 安ān

 胎tāi

 ，化huà

 酒jiǔ

 食shí

 之zhī

 劑jì

 ；附fù

 子zǐ

 療liáo

 虚xū

 寒hán

 翻fān

 胃wèi

 ，壯zhuàng

 元yuán

 陽yáng

 之zhī

 力lì

 。


白bái

 豆dòu

 蔻kòu

 治zhì

 冷lěng

 瀉xiè

 ，療liáo

 癰yōng

 止zhǐ

 痛tòng

 於yú

 乳rǔ

 香xiāng

 ；紅hóng

 豆dòu

 蔻kòu

 止zhǐ

 吐tù

 酸suān

 ，消xiāo

 血xuè

 殺shā

 蟲chóng

 於yú

 乾gān

 漆qī

 。


豈qǐ

 不bù

 知zhī

 鹿lù

 茸róng

 生shēng

 精jīng

 血xuè

 ，腰yāo

 脊jǐ

 崩bēng

 漏lòu

 之zhī

 均jūn

 補bǔ

 ；虎hǔ

 骨gǔ

 壯zhuàng

 筋jīn

 骨gǔ

 ，寒hán

 濕shī

 毒dú

 風fēng

 之zhī

 并bìng

 祛qū

 。


檀tán

 香xiāng

 定dìng

 霍huò

 亂luàn

 而ér

 心xīn

 氣qì

 之zhī

 痛tòng

 愈yù

 ；鹿lù

 角jiǎo

 秘mì

 精jīng

 髓suǐ

 而ér

 腰yāo

 脊jǐ

 之zhī

 疼téng

 除chú

 。


消xiāo

 腫zhǒng

 益yì

 血xuè

 於yú

 米mǐ

 醋cù

 ；下xià

 氣qì

 散sàn

 寒hán

 於yú

 紫zǐ

 蘇sū

 。


扁biǎn

 豆dòu

 助zhù

 脾pí

 ，則zé

 酒jiǔ

 有yǒu

 行xíng

 藥yào

 破pò

 血xuè

 之zhī

 用yòng

 ；麝shè

 香xiāng

 開kāi

 竅qiào

 ，則zé

 蔥cōng

 爲wéi

 通tōng

 中zhōng

 發fā

 汗hàn

 之zhī

 需xū

 。


嘗cháng

 觀guān

 五wǔ

 靈líng

 脂zhī

 治zhì

 崩bēng

 漏lòu

 ，理lǐ

 血xuè

 氣qì

 之zhī

 刺cì

 疼téng

 ；麒qí

 麟lín

 竭jié

 止zhǐ

 血xuè

 出chū

 ，療liáo

 金jīn

 瘡chuāng

 之zhī

 傷shāng

 折zhé

 。


糜mí

 茸róng

 壯zhuàng

 陽yáng

 以yǐ

 助zhù

 腎shèn

 ；當dāng

 歸guī

 補bǔ

 虚xū

 而ér

 養yǎng

 血xuè

 。


烏wū

 賊zéi

 骨gǔ

 止zhǐ

 帶dài

 下xià

 ，且qiě

 除chú

 崩bēng

 漏lòu

 目mù

 翳yì

 ；鹿lù

 角jiǎo

 膠jiāo

 住zhù

 血xuè

 崩bēng

 ，能néng

 補bǔ

 虚xū

 羸léi

 勞láo

 絶jué

 。


白bái

 花huā

 蛇shé

 治zhì

 癱tān

 瘓huàn

 ，除chú

 風fēng

 癢yǎng

 之zhī

 廯xiǎn

 疹zhěn

 ；烏wū

 梢shāo

 蛇shé

 療liáo

 不bù

 仁rén

 ，去qù

 瘡chuāng

 瘍yáng

 之zhī

 風fēng

 熱rè

 。

《圖tú

 經jīng

 》云yún

 ：烏wū

 藥yào

 有yǒu

 治zhì

 冷lěng

 氣qì

 之zhī

 理lǐ

 ；禹yǔ

 餘yú

 糧liáng

 乃nǎi

 療liáo

 崩bēng

 漏lòu

 之zhī

 因yīn

 。


巴bā

 豆dòu

 利lì

 痰tán

 水shuǐ

 ，能néng

 破pò

 積jī

 热rè

 ；獨dú

 活huó

 療liáo

 諸zhū

 風fēng

 ，不bù

 論lùn

 久jiǔ

 新xīn

 。


山shān

 茱zhū

 萸yú

 治zhì

 頭tóu

 暈yūn

 遺yí

 精jīng

 之zhī

 藥yào

 ；白bái

 石shí

 英yīng

 醫yī

 咳ké

 嗽sòu

 吐tù

 膿nóng

 之zhī

 人rén

 。


厚hòu

 樸pò

 温wēn

 胃wèi

 而ér

 去qù

 嘔ǒu

 脹zhàng

 ，消xiāo

 痰tán

 亦yì

 驗yàn

 ；肉ròu

 桂guì

 行xíng

 血xuè

 而ér

 療liáo

 心xīn

 痛tòng

 ，止zhǐ

 汗hàn

 如rú

 神shén

 。


是shì

 則zé

 鯽jì

 魚yú

 有yǒu

 温wēn

 胃wèi

 之zhī

 功gōng

 ；代dài

 赭zhě

 乃nǎi

 鎮zhèn

 肝gān

 之zhī

 劑jì

 。


沉chén

 香xiāng

 下xià

 氣qì

 補bǔ

 腎shèn

 ，定dìng

 霍huò

 亂luàn

 之zhī

 心xīn

 疼téng

 ；橘jú

 皮pí

 開kāi

 胃wèi

 去qù

 痰tán

 ，導dǎo

 壅yōng

 滯zhì

 之zhī

 逆nì

 氣qì

 。


此cǐ

 六liù

 十shí

 二èr

 種zhòng

 藥yào

 性xìng

 之zhī

 熱rè

 ，又yòu

 當dāng

 博bó

 本běn

 草cǎo

 而ér

 取qǔ

 治zhì

 焉yān

 。


第dì

 三sān

 章zhāng

 　温wēn

 性xìng

 藥yào

 （温wēn

 藥yào

 總zǒng

 括kuò

 ，醫yī

 家jiā

 素sù

 諳ān

 。）



木mù

 香xiāng

 理lǐ

 乎hū

 氣qì

 滯zhì

 ；半bàn

 夏xià

 主zhǔ

 於yú

 湿shī

 痰tán

 。


蒼cāng

 术zhú

 治zhì

 目mù

 盲máng

 ，燥zào

 脾pí

 去qù

 濕shī

 宜yí

 用yòng

 ；蘿luó

 卜bo

 去qù

 膨péng

 脹zhàng

 ，下xià

 氣qì

 治zhì

 面miàn

 尤yóu

 堪kān

 。


况kuàng

 夫fú

 鐘zhōng

 乳rǔ

 粉fěn

 補bǔ

 肺fèi

 氣qì

 ，兼jiān

 療liáo

 腎shèn

 虚xū

 ；青qīng

 鹽yán

 治zhì

 腹fù

 疼téng

 ，且qiě

 滋zī

 腎shèn

 水shuǐ

 。


山shān

 藥yào

 而ér

 腰yāo

 、濕shī

 能néng

 醫yī

 ；阿ē

 膠jiāo

 而ér

 痢lì

 、嗽sòu

 皆jiē

 止zhǐ

 。


赤chì

 石shí

 脂zhī

 治zhì

 精jīng

 濁zhuó

 而ér

 止zhǐ

 泄xiè

 ，兼jiān

 補bǔ

 崩bēng

 中zhōng

 ；陽yáng

 起qǐ

 石shí

 暖nuǎn

 子zǐ

 宫gōng

 以yǐ

 壯zhuàng

 陽yáng

 ，更gèng

 療liáo

 陰yīn

 痿wěi

 。


誠chéng

 以yǐ

 紫zǐ

 菀wǎn

 治zhì

 嗽sòu

 ，防fáng

 風fēng

 祛qū

 風fēng

 。蒼cāng

 耳ěr

 子zǐ

 透tòu

 腦nǎo

 止zhǐ

 涕tì

 ；威wēi

 靈líng

 仙xiān

 宣xuān

 風fēng

 通tōng

 氣qì

 。


細xì

 辛xīn

 去qù

 頭tóu

 風fēng

 ，止zhǐ

 嗽sòu

 而ér

 療liáo

 齒chǐ

 痛tòng

 ；艾ài

 葉yè

 治zhì

 崩bēng

 漏lòu

 ，安ān

 胎tāi

 而ér

 醫yī

 痢lì

 紅hóng

 。


羌qiāng

 活huó

 明míng

 目mù

 驅qū

 風fēng

 ，除chú

 筋jīn

 攣luán

 腫zhǒng

 痛tòng

 ；白bái

 芷zhǐ

 止zhǐ

 崩bēng

 治zhì

 腫zhǒng

 ，療liáo

 痔zhì

 瘺lòu

 瘡chuāng

 癰yōng

 。


若ruò

 乃nǎi

 紅hóng

 藍lán

 花huā

 通tōng

 經jīng

 ，治zhì

 產chǎn

 後hòu

 惡è

 血xuè

 之zhī

 餘yú

 ；劉liú

 寄jì

 奴nú

 散sàn

 血xuè

 ，療liáo

 湯tāng

 火huǒ

 金jīn

 瘡chuāng

 之zhī

 苦kǔ

 。


減jiǎn

 風fēng

 濕shī

 之zhī

 痛tòng

 則zé

 茵yīn

 芋yù

 葉yè

 ；療liáo

 折zhé

 傷shāng

 之zhī

 症zhèng

 則zé

 骨gǔ

 碎suì

 補bǔ

 。


藿huò

 香xiāng

 葉yè

 辟bì

 惡è

 氣qì

 而ér

 定dìng

 霍huò

 亂luàn

 ；草cǎo

 果guǒ

 仁rén

 温wēn

 脾pí

 胃wèi

 而ér

 止zhǐ

 嘔ǒu

 吐tù

 。


巴bā

 戟jǐ

 天tiān

 治zhì

 陰yīn

 疝shàn

 白bái

 濁zhuó

 ，補bǔ

 腎shèn

 尤yóu

 滋zī

 ；玄xuán

 胡hú

 索suǒ

 理lǐ

 氣qì

 痛tòng

 血xuè

 凝níng

 ，調tiáo

 經jīng

 有yǒu

 助zhù

 。


嘗cháng

 聞wén

 款kuǎn

 冬dōng

 花huā

 潤rùn

 肺fèi

 ，去qù

 痰tán

 嗽sòu

 以yǐ

 定dìng

 喘chuǎn

 ；肉ròu

 豆dòu

 蔻kòu

 温wēn

 中zhōng

 ，止zhǐ

 霍huò

 亂luàn

 而ér

 助zhù

 脾pí

 。


撫fǔ

 芎xiōng

 定dìng

 經jīng

 絡luò

 之zhī

 痛tòng

 ；何hé

 首shǒu

 烏wū

 治zhì

 瘡chuāng

 疥jiè

 之zhī

 資zī

 。


薑jiāng

 黄huáng

 能néng

 下xià

 氣qì

 ，破pò

 惡è

 血xuè

 之zhī

 積jī

 ；防fáng

 己jǐ

 宜yí

 消xiāo

 腫zhǒng

 ，去qù

 風fēng

 濕shī

 之zhī

 痹bì

 。


藁gǎo

 本běn

 除chú

 風fēng

 ，主zhǔ

 婦fù

 人rén

 陰yīn

 痛tòng

 之zhī

 用yòng

 ；仙xiān

 茅máo

 益yì

 腎shèn

 ，扶fǔ

 元yuán

 氣qì

 虚xū

 弱ruò

 之zhī

 衰shuāi

 。


乃nǎi

 曰yuē

 破pò

 故gù

 紙zhǐ

 温wēn

 腎shèn

 ，補bǔ

 精jīng

 髓suǐ

 與yǔ

 勞láo

 傷shāng

 ；宣xuān

 木mù

 瓜guā

 入rù

 肝gān

 ，療liáo

 腳jiǎo

 氣qì

 并bìng

 水shuǐ

 腫zhǒng

 。


杏xìng

 仁rén

 潤rùn

 肺fèi

 燥zào

 ，止zhǐ

 嗽sòu

 之zhī

 劑jì

 ；茴huí

 香xiāng

 治zhì

 疝shàn

 氣qì

 ，腎shèn

 疼téng

 之zhī

 用yòng

 。


訶hē

 子zǐ

 生shēng

 津jīn

 止zhǐ

 嗽sòu

 ，兼jiān

 療liáo

 滑huá

 泄xiè

 之zhī

 疴kē

 ；秦qín

 艽jiāo

 攻gōng

 風fēng

 逐zhú

 水shuǐ

 ，又yòu

 除chú

 肢zhī

 節jié

 之zhī

 痛tòng

 。


檳bīn

 榔láng

 豁huò

 痰tán

 而ér

 逐zhú

 水shuǐ

 ，殺shā

 寸cùn

 白bái

 蟲chóng

 ；杜dù

 仲zhòng

 益yì

 腎shèn

 而ér

 添tiān

 精jīng

 ，去qù

 腰yāo

 膝xī

 重zhòng

 。


當dāng

 知zhī

 紫zǐ

 石shí

 英yīng

 療liáo

 驚jīng

 悸jì

 崩bēng

 中zhōng

 之zhī

 疾jí

 ，橘jú

 核hé

 仁rén

 治zhì

 腰yāo

 疼téng

 疝shàn

 氣qì

 之zhī

 瘨diān

 。


金jīn

 櫻yīng

 子zǐ

 兮xī

 澀sè

 遺yí

 精jīng

 ；紫zǐ

 蘇sū

 子zǐ

 兮xī

 下xià

 氣qì

 涎xián

 。


淡dàn

 豆dòu

 豉chǐ

 發fā

 傷shāng

 寒hán

 之zhī

 表biǎo

 ；大dà

 小xiǎo

 薊jì

 除chú

 諸zhū

 血xuè

 之zhī

 鮮xiān

 。


益yì

 智zhì

 安ān

 神shén

 ，治zhì

 小xiǎo

 便biàn

 之zhī

 頻pín

 數shuò

 ；麻má

 仁rén

 潤rùn

 肺fèi

 ，利lì

 六liù

 腑fǔ

 之zhī

 燥zào

 堅jiān

 。


抑yì

 又yòu

 聞wén

 補bǔ

 虚xū

 弱ruò

 排pái

 瘡chuāng

 膿nóng

 ，莫mò

 若ruò

 黄huáng

 芪qí

 ；強qiáng

 腰yāo

 腳jiǎo

 壯zhuàng

 筋jīn

 骨gǔ

 ，無mó

 如rú

 狗gǒu

 脊jǐ

 。


菟tù

 絲sī

 子zǐ

 補bǔ

 腎shèn

 以yǐ

 明míng

 目mù

 ；馬mǎ

 蘭lán

 花huā

 治zhì

 疝shàn

 而ér

 有yǒu

 功gōng

 。


此cǐ

 五wǔ

 十shí

 四sì

 種zhǒng

 藥yào

 性xìng

 之zhī

 温wēn

 ，更gèng

 宜yí

 參cān

 《圖tú

 經jīng

 》而ér

 默mò

 識zhì

 也yě

 。


第dì

 四sì

 章zhāng

 　平píng

 性xìng

 藥yào

 （詳xiáng

 論lùn

 藥yào

 品pǐn

 ，平píng

 和hé

 性xìng

 存cún

 。）



以yǐ

 硼péng

 砂shā

 而ér

 去qù

 積jī

 ；用yòng

 龍lóng

 齒chǐ

 以yǐ

 安ān

 魂hún

 。


青qīng

 皮pí

 快kuài

 膈gé

 除chú

 膨péng

 脹zhàng

 ，且qiě

 利lì

 脾pí

 胃wèi

 ；芡qiàn

 實shí

 益yì

 精jīng

 治zhì

 白bái

 濁zhuó

 ，兼jiān

 補bǔ

 真zhēn

 元yuán

 。


原yuán

 夫fú

 木mù

 賊zéi

 草cǎo

 去qù

 目mù

 翳yì

 ，崩bēng

 漏lòu

 亦yì

 醫yī

 ；花huā

 蕊ruǐ

 石shí

 治zhì

 金jīn

 瘡chuāng

 ，血xuè

 行xíng

 則zé

 止zhǐ

 。


决jué

 明míng

 和hé

 肝gān

 氣qì

 ，治zhì

 眼yǎn

 之zhī

 劑jì

 ；天tiān

 麻má

 主zhǔ

 脾pí

 濕shī

 ，祛qū

 風fēng

 之zhī

 藥yào

 。


甘gān

 草cǎo

 和hé

 諸zhū

 藥yào

 而ér

 解jiě

 百bǎi

 毒dú

 ，蓋gài

 以yǐ

 性xìng

 平píng

 ；石shí

 斛hú

 平píng

 胃wèi

 氣qì

 而ér

 補bǔ

 腎shèn

 虚xū

 ，更gèng

 醫yī

 腳jiǎo

 弱ruò

 。


觀guān

 夫fú

 商shāng

 陸lù

 治zhì

 腫zhǒng

 ，覆fù

 盆pén

 益yì

 精jīng

 。


琥hǔ

 珀pò

 安ān

 神shén

 而ér

 散sàn

 血xuè

 ；硃zhū

 砂shā

 鎮zhèn

 心xīn

 而ér

 有yǒu

 靈líng

 。


牛niú

 膝xī

 强qiáng

 足zú

 補bǔ

 精jīng

 ，兼jiān

 療liáo

 腰yāo

 痛tòng

 ；龍lóng

 骨gǔ

 止zhǐ

 汗hàn

 住zhù

 濕shī

 ，更gèng

 治zhì

 血xuè

 崩bēng

 。


甘gān

 松sōng

 理lǐ

 風fēng

 氣qì

 而ér

 痛tòng

 止zhǐ

 ；蒺jí

 藜lí

 療liáo

 風fēng

 瘡chuāng

 而ér

 目mù

 明míng

 。


人rén

 參shēn

 潤rùn

 肺fèi

 寧níng

 心xīn

 ，開kāi

 脾pí

 助zhù

 胃wèi

 ；蒲pú

 黄huáng

 止zhǐ

 崩bēng

 治zhì

 衄nǜ

 ，消xiāo

 瘀yū

 調tiáo

 經jīng

 。


豈qǐ

 不bù

 以yǐ

 南nán

 星xīng

 醒xǐng

 脾pí

 ，去qù

 驚jīng

 風fēng

 痰tán

 吐tù

 之zhī

 憂yōu

 ；三sān

 棱léng

 破pò

 積jī

 ，除chú

 血xuè

 塊kuài

 氣qì

 滯zhì

 之zhī

 症zhèng

 。


没mò

 食shí

 主zhǔ

 泄xiè

 瀉xiè

 而ér

 神shén

 效xiào

 ；皂zào

 角jiǎo

 治zhì

 風fēng

 痰tán

 而ér

 響xiǎng

 應yìng

 。


桑sāng

 螵piāo

 蛸xiāo

 療liáo

 遺yí

 精jīng

 之zhī

 泄xiè

 ；鴨yā

 頭tóu

 血xuè

 醫yī

 水shuǐ

 腫zhǒng

 之zhī

 盛shèng

 。


蛤gé

 蚧jiè

 治zhì

 癆láo

 嗽sòu

 ，牛niú

 蒡bàng

 子zǐ

 疏shū

 風fēng

 壅yōng

 之zhī

 痰tán

 ；全quán

 蠍xiē

 主zhǔ

 風fēng

 癱tān

 ，酸suān

 棗zǎo

 仁rén

 去qù

 怔zhēng

 忡chōng

 之zhī

 病bìng

 。


嘗cháng

 聞wén

 桑sāng

 寄jì

 生shēng

 益yì

 血xuè

 安ān

 胎tāi

 ，且qiě

 止zhǐ

 腰yāo

 痛tòng

 ；大dà

 腹fù

 子zǐ

 去qù

 臌gǔ

 下xià

 氣qì

 ，亦yì

 令lìng

 胃wèi

 和hé

 。


小xiǎo

 草cǎo

 、遠yuǎn

 志zhì

 ，俱jù

 有yǒu

 寧níng

 心xīn

 之zhī

 妙miào

 ；木mù

 通tōng

 、豬zhū

 苓líng

 ，尤yóu

 爲wéi

 利lì

 水shuǐ

 之zhī

 多duō

 。


蓮lián

 肉ròu

 有yǒu

 清qīng

 心xīn

 醒xǐng

 脾pí

 之zhī

 用yòng

 ；没mò

 藥yào

 任rèn

 治zhì

 瘡chuāng

 散sàn

 血xuè

 之zhī

 科kē

 。


鬱yù

 李lǐ

 仁rén

 潤rùn

 腸cháng

 宣xuān

 水shuǐ

 ，去qù

 浮fú

 腫zhǒng

 之zhī

 疾jí

 ；茯fú

 神shén

 寧níng

 心xīn

 益yì

 智zhì

 ，除chú

 驚jīng

 悸jì

 之zhī

 疴kē

 。


白bái

 茯fú

 苓líng

 補bǔ

 虚xū

 勞láo

 ，多duō

 在zài

 心xīn

 脾pí

 之zhī

 有yǒu

 眚shěng

 ；赤chì

 茯fú

 苓líng

 破pò

 結jié

 血xuè

 ，兼jiān

 利lì

 水shuǐ

 道dào

 以yǐ

 無mó

 過guò

 。


因yīn

 知zhī

 麥mài

 芽yá

 有yǒu

 助zhù

 脾pí

 化huà

 食shí

 之zhī

 功gōng

 ；小xiǎo

 麥mài

 有yǒu

 止zhǐ

 汗hàn

 養yǎng

 心xīn

 之zhī

 力lì

 。


白bái

 附fù

 子zǐ

 去qù

 面miàn

 風fēng

 之zhī

 游yóu

 走zǒu

 ；大dà

 腹fù

 皮pí

 治zhì

 水shuǐ

 腫zhǒng

 之zhī

 泛fàn

 溢yì

 。


椿chūn

 根gēn

 白bái

 皮pí

 主zhǔ

 瀉xiè

 血xuè

 ；桑sāng

 根gēn

 白bái

 皮pí

 主zhǔ

 喘chuǎn

 息xī

 。


桃táo

 仁rén

 破pò

 瘀yū

 血xuè

 兼jiān

 治zhì

 腰yāo

 疼téng

 ；神shén

 麯qū

 健jiàn

 脾pí

 胃wèi

 而ér

 進jìn

 飲yǐn

 食shí

 。


五wǔ

 加jiā

 皮pí

 堅jiān

 筋jīn

 骨gǔ

 以yǐ

 立lì

 行xíng

 ；柏bǎi

 子zǐ

 仁rén

 養yǎng

 心xīn

 神shén

 而ér

 有yǒu

 益yì

 。


抑yì

 又yòu

 聞wén

 安ān

 息xī

 香xiāng

 辟bì

 惡è

 ，且qiě

 止zhǐ

 心xīn

 腹fù

 之zhī

 痛tòng

 ；冬dōng

 瓜guā

 仁rén

 醒xǐng

 脾pí

 ，實shí

 爲wéi

 飲yǐn

 食shí

 之zhī

 資zī

 。


僵jiāng

 蠶cán

 治zhì

 諸zhū

 風fēng

 之zhī

 喉hóu

 閉bì

 ；百bǎi

 合hé

 斂liǎn

 肺fèi

 癆láo

 之zhī

 嗽sòu

 萎wěi

 。


赤chì

 小xiǎo

 豆dòu

 解jiě

 熱rè

 毒dú

 ，瘡chuāng

 腫zhǒng

 宜yí

 用yòng

 ；枇pí

 杷pá

 葉yè

 下xià

 逆nì

 氣qì

 ，噦yuě

 嘔ǒu

 可kě

 醫yī

 。


連lián

 翹qiáo

 排pái

 瘡chuāng

 膿nóng

 與yǔ

 腫zhǒng

 毒dú

 ；石shí

 楠nán

 葉yè

 利lì

 筋jīn

 骨gǔ

 與yǔ

 毛máo

 皮pí

 。


穀gǔ

 芽yá

 養yǎng

 脾pí

 ，阿ā

 魏wèi

 除chú

 邪xié

 氣qì

 而ér

 破pò

 積jī

 ；紫zǐ

 河hé

 車chē

 補bǔ

 血xuè

 ，大dà

 棗zǎo

 和hé

 藥yào

 性xìng

 以yǐ

 開kāi

 脾pí

 。


然rán

 而ér

 鱉biē

 甲jiǎ

 治zhì

 癆láo

 瘧nüè

 ，兼jiān

 破pò

 癥zhēng

 瘕jiǎ

 ；龜guī

 甲jiǎ

 堅jiān

 筋jīn

 骨gǔ

 ，更gèng

 療liáo

 崩bēng

 疾jí

 。平píng

 和hé

 之zhī

 藥yào

 ，更gèng

 宜yí

 參cān

 本běn

 草cǎo

 面miàn

 求qiú

 其qí

 詳xiáng

 悉xī

 也yě

 。


烏wū

 梅méi

 主zhǔ

 便biàn

 血xuè

 、瘧nüè

 疾jí

 之zhī

 用yòng

 ；竹zhú

 瀝lì

 治zhì

 中zhòng

 風fēng

 、聲shēng

 音yīn

 之zhī

 失shī

 。


此cǐ

 六liù

 十shí

 八bā

 種zhǒng

 。




湯tāng

 頭tóu

 歌gē

 訣jué




補bǔ

 益yì

 之zhī

 劑jì



（一）四sì

 君jūn

 子zǐ

 湯tāng




四sì

 君jūn

 子zǐ

 湯tāng

 中zhōng

 和hé

 義yì

 ，參shēn

 术zhú

 茯fú

 苓líng

 甘gān

 草cǎo

 比bǐ

 。益yì

 以yǐ

 夏xià

 陳chén

 名míng

 六liù

 君jūn

 ，祛qū

 痰tán

 補bǔ

 氣qì

 陽yáng

 虚xū

 餌ěr

 。除chú

 卻què

 半bàn

 夏xià

 名míng

 異yì

 功gōng

 ，或huò

 加jiā

 香xiāng

 砂shā

 胃wèi

 寒hán

 使shǐ

 。

（二）升shēng

 陽yáng

 益yì

 胃wèi

 湯tāng




升shēng

 陽yáng

 益yì

 胃wèi

 參shēn

 术zhú

 芪qí

 ，黄huáng

 連lián

 半bàn

 夏xià

 草cǎo

 陳chén

 皮pí

 。苓líng

 瀉xiè

 防fáng

 風fēng

 羌qiāng

 獨dú

 活huó

 ，柴chái

 胡hú

 白bái

 芍sháo

 棗zǎo

 薑jiāng

 隨suí

 。

（三）黄huáng

 芪qí

 鱉biē

 甲jiǎ

 散sǎn




黄huáng

 芪qí

 鱉biē

 甲jiǎ

 地dì

 骨gǔ

 皮pí

 ，艽jiāo

 菀wǎn

 參shēn

 苓líng

 柴chái

 半bàn

 知zhī

 。地dì

 黄huáng

 芍sháo

 藥yào

 天tiān

 冬dōng

 桂guì

 ，甘gān

 桔jié

 桑sāng

 皮pí

 勞láo

 熱rè

 宜yí

 。

（四）秦qín

 艽jiāo

 鱉biē

 甲jiǎ

 散sǎn




秦qín

 艽jiāo

 鱉biē

 甲jiǎ

 治zhì

 風fēng

 勞láo

 ，地dì

 骨gǔ

 柴chái

 胡hú

 及jí

 青qīng

 蒿hāo

 。當dāng

 歸guī

 知zhī

 母mǔ

 烏wū

 梅méi

 合hé

 ，止zhǐ

 嗽sòu

 除chú

 蒸zhēng

 斂liǎn

 汗hàn

 高gāo

 。

（五）秦qín

 艽jiāo

 扶fú

 羸léi

 湯tāng




秦qín

 艽jiāo

 扶fú

 羸léi

 鱉biē

 甲jiǎ

 柴chái

 ，地dì

 骨gǔ

 當dāng

 歸guī

 紫zǐ

 菀wǎn

 偕xié

 。半bàn

 夏xià

 人rén

 參shēn

 兼jiān

 炙zhì

 草cǎo

 ，肺fèi

 勞láo

 蒸zhēng

 嗽sòu

 服fú

 之zhī

 諧xié

 。

（六）紫zǐ

 菀wǎn

 湯tāng




紫zǐ

 菀wǎn

 湯tāng

 中zhōng

 知zhī

 貝bèi

 母mǔ

 ，參shēn

 苓líng

 五wǔ

 味wèi

 阿ē

 膠jiāo

 偶ǒu

 。再zài

 加jiā

 甘gān

 桔jié

 治zhì

 肺fèi

 傷shāng

 ，咳ké

 血xuè

 吐tǔ

 痰tán

 勞láo

 熱rè

 久jiǔ

 。

（七）百bǎi

 合hé

 固gù

 金jīn

 湯tāng




百bǎi

 合hé

 固gù

 金jīn

 二èr

 地dì

 黄huáng

 ，玄xuán

 參shēn

 貝bèi

 母mǔ

 桔jié

 甘gān

 藏cáng

 。麥mài

 冬dōng

 芍sháo

 藥yào

 當dāng

 歸guī

 配pèi

 ，咳ké

 喘chuǎn

 痰tán

 血xuè

 肺fèi

 家jiā

 傷shāng

 。

（八）補bǔ

 肺fèi

 阿ē

 膠jiāo

 散sǎn




補bǔ

 肺fèi

 阿ē

 膠jiāo

 馬mǎ

 兜dōu

 鈴líng

 ，牛niú

 蒡bàng

 甘gān

 草cǎo

 杏xìng

 糯nuò

 停tíng

 。肺fèi

 虚xū

 火huǒ

 盛shèng

 人rén

 當dāng

 服fú

 ，順shùn

 氣qì

 生shēng

 津jīn

 嗽sòu

 哽gěng

 寧níng

 。

（九）小xiǎo

 建jiàn

 中zhōng

 湯tāng




小xiǎo

 建jiàn

 中zhōng

 湯tāng

 芍sháo

 藥yào

 多duō

 ，桂guì

 薑jiāng

 甘gān

 草cǎo

 大dà

 棗zǎo

 和hé

 。更gèng

 加jiā

 飴yí

 糖táng

 補bǔ

 中zhōng

 氣qì

 ，虚xū

 勞láo

 腹fù

 冷lěng

 服fú

 之zhī

 瘥chài

 。增zēng

 入rù

 黄huáng

 耆qí

 名míng

 亦yì

 爾ěr

 ，表biǎo

 虚xū

 身shēn

 痛tòng

 效xiào

 無wú

 過guò

 。又yòu

 有yǒu

 建jiàn

 中zhōng

 十shí

 四sì

 味wèi

 ，陰yīn

 班bān

 勞láo

 損sǔn

 起qǐ

 沉chén

 疴kē

 。十shí

 全quán

 大dà

 補bǔ

 加jiā

 附fù

 子zǐ

 ，麥mài

 夏xià

 蓯cōng

 蓉róng

 仔zǐ

 細xì

 哦é

 。

（十）益yì

 氣qì

 聰cōng

 明míng

 湯tāng




益yì

 氣qì

 聰cōng

 明míng

 湯tāng

 蔓màn

 荊jīng

 ，升shēng

 葛gé

 參shēn

 芪qí

 黄huáng

 柏bò

 并bìng

 。再zài

 加jiā

 芍sháo

 藥yào

 炙zhì

 甘gān

 草cǎo

 ，耳ěr

 聾lóng

 目mù

 障zhàng

 服fú

 之zhī

 清qīng

 。


增zēng

 輯jí



（一）獨dú

 參shēn

 湯tāng




獨dú

 參shēn

 功gōng

 擅shàn

 得dé

 嘉jiā

 名míng

 ，血xuè

 脱tuō

 脈mài

 微wēi

 可kě

 返fǎn

 生shēng

 。一yí

 味wèi

 人rén

 參shēn

 濃nóng

 取qǔ

 汁zhī

 ，應yìng

 知zhī

 專zhuān

 任rèn

 力lì

 方fāng

 宏hóng

 。

（二）龜guī

 鹿lù

 二èr

 仙xiān

 膠jiāo




龜guī

 鹿lù

 二èr

 仙xiān

 最zuì

 守shǒu

 真zhēn

 ，補bǔ

 人rén

 三sān

 寶bǎo

 氣qì

 精jīng

 神shén

 。人rén

 參shēn

 枸gǒu

 杞qǐ

 和hé

 龜guī

 鹿lù

 ，益yì

 壽shòu

 延yán

 年nián

 實shí

 可kě

 珍zhēn

 。

（三）保bǎo

 元yuán

 湯tāng




保bǎo

 元yuán

 補bǔ

 益yì

 總zǒng

 偏piān

 温wēn

 ，桂guì

 草cǎo

 參shēn

 芪qí

 四sì

 味wèi

 存cún

 。男nán

 婦fù

 虚xū

 勞láo

 幼yòu

 科kē

 痘dòu

 ，持chí

 綱gāng

 三sān

 氣qì

 妙miào

 難nán

 言yán

 。

（四）還huán

 少shǎo

 丹dān




還huán

 少shǎo

 温wēn

 調tiáo

 脾pí

 腎shèn

 寒hán

 ，茱zhū

 淮huái

 苓líng

 地dì

 杜dù

 牛niú

 餐cān

 。蓯cōng

 蓉róng

 楮chǔ

 實shí

 茴huí

 巴bā

 枸gǒu

 ，遠yuǎn

 志zhì

 菖chāng

 蒲pú

 味wèi

 棗zǎo

 丸wán

 。

（五）金jīn

 匱kuì

 腎shèn

 氣qì

 丸wán




金jīn

 匱kuì

 腎shèn

 氣qì

 治zhì

 腎shèn

 虚xū

 ，熟shú

 地dì

 淮huái

 藥yào

 及jí

 山shān

 萸yú

 。丹dān

 皮pí

 苓líng

 澤zé

 加jiā

 附fù

 桂guì

 ，引yǐn

 火huǒ

 歸guī

 原yuán

 熱rè

 下xià

 趨qū

 。濟jì

 生shēng

 加jiā

 入rù

 車chē

 牛niú

 膝xī

 ，二èr

 便biàn

 通tōng

 調tiáo

 腫zhǒng

 脹zhàng

 除chú

 。錢qián

 氏shì

 六liù

 味wèi

 去qù

 附fù

 桂guì

 ，專zhuān

 治zhì

 陰yīn

 虚xū

 火huǒ

 有yǒu

 餘yú

 。六liù

 味wèi

 再zài

 加jiā

 五wǔ

 味wèi

 麥mài

 ，八bā

 仙xiān

 都dōu

 氣qì

 治zhì

 相xiāng

 殊shū

 。更gèng

 有yǒu

 知zhī

 柏bǎi

 與yǔ

 杞qǐ

 菊jú

 ，歸guī

 芍sháo

 參shēn

 麥mài

 各gè

 分fēn

 途tú

 。

（六）右yòu

 歸guī

 飲yǐn




右yòu

 歸guī

 飲yǐn

 治zhì

 命mìng

 門mén

 衰shuāi

 ，附fù

 桂guì

 山shān

 萸yú

 杜dù

 仲zhòng

 施shī

 。地dì

 草cǎo

 淮huái

 山shān

 枸gǒu

 杞qǐ

 子zǐ

 ，便biàn

 溏táng

 陽yáng

 痿wěi

 服fú

 之zhī

 宜yí

 。左zuǒ

 歸guī

 飲yǐn

 主zhǔ

 真zhēn

 陰yīn

 弱ruò

 ，附fù

 桂guì

 當dāng

 除chú

 易yì

 麥mài

 龜guī

 。

（七）當dāng

 歸guī

 補bǔ

 血xuè

 湯tāng




當dāng

 歸guī

 補bǔ

 血xuè

 有yǒu

 奇qí

 功gōng

 ，歸guī

 少shǎo

 芪qí

 多duō

 力lì

 最zuì

 雄xióng

 。更gèng

 有yǒu

 芪qí

 防fáng

 同tóng

 白bái

 术zhú

 ，别bié

 名míng

 止zhǐ

 汗hàn

 玉yù

 屏píng

 風fēng

 。

（八）七qī

 寶bǎo

 美měi

 髯rán

 丹dān




七qī

 寶bǎo

 美měi

 髯rán

 何hé

 首shǒu

 烏wū

 ，菟tù

 絲sī

 牛niú

 膝xī

 茯fú

 苓líng

 俱jù

 。骨gǔ

 脂zhī

 枸gǒu

 杞qǐ

 當dāng

 歸guī

 合hé

 ，專zhuān

 益yì

 腎shèn

 肝gān

 精jīng

 血xuè

 虚xū

 。

（九）補bǔ

 心xīn

 丹dān




補bǔ

 心xīn

 丹dān

 用yòng

 柏bǎi

 棗zǎo

 仁rén

 ，二èr

 冬dōng

 生shēng

 地dì

 舆yǔ

 歸guī

 身shēn

 。三sān

 參shēn

 桔jié

 梗gěng

 朱zhū

 砂shā

 味wèi

 ，遠yuǎn

 志zhì

 茯fú

 苓líng

 共gòng

 養yǎng

 神shén

 。或huò

 以yǐ

 菖chāng

 蒲pú

 更gēng

 五wǔ

 味wèi

 ，勞láo

 心xīn

 思sī

 慮lǜ

 過guò

 耗hào

 真zhēn

 。

（十）虎hǔ

 潜qián

 丸wán




虎hǔ

 潜qián

 腳jiǎo

 痿wěi

 是shì

 神shén

 方fāng

 ，虎hǔ

 脛jìng

 膝xī

 陳chén

 地dì

 鎖suǒ

 陽yáng

 。龜guī

 版bǎn

 薑jiāng

 歸guī

 知zhī

 柏bò

 芍sháo

 ，再zài

 加jiā

 羊yáng

 肉ròu

 搗dǎo

 丸wán

 嘗cháng

 。

（十一）河hé

 車chē

 大dà

 造zào

 丸wán




河hé

 車chē

 大dà

 造zào

 膝xī

 蓯cōng

 蓉róng

 ，二èr

 地dì

 天tiān

 冬dōng

 杜dù

 柏bò

 從cóng

 。五wǔ

 味wèi

 鎖suǒ

 陽yáng

 歸guī

 杞qǐ

 子zǐ

 ，真zhēn

 元yuán

 虚xū

 弱ruò

 此cǐ

 方fāng

 宗zōng

 。

（十二）斑bān

 龍lóng

 丸wán




斑bān

 龍lóng

 丸wán

 用yòng

 鹿lù

 膠jiāo

 霜shuāng

 ，苓líng

 柏bǎi

 菟tù

 脂zhī

 熟shú

 地dì

 黄huáng

 。等děng

 分fēn

 爲wéi

 丸wán

 酒jiǔ

 化huà

 服fú

 ，玉yù

 龍lóng

 關guān

 下xià

 補bǔ

 元yuán

 陽yáng

 。


發fā

 表biǎo

 之zhī

 劑jì



（一）麻má

 黄huáng

 湯tāng




麻má

 黄huáng

 湯tāng

 中zhōng

 用yòng

 桂guì

 枝zhī

 ，杏xìng

 仁rén

 甘gān

 草cǎo

 四sì

 般bān

 施shī

 。發fā

 熱rè

 惡è

 寒hán

 頭tóu

 項xiàng

 痛tòng

 ，傷shāng

 寒hán

 服fú

 此cǐ

 汗hàn

 淋lín

 漓lí

 。

（二）桂guì

 枝zhī

 湯tāng




桂guì

 枝zhī

 湯tāng

 治zhì

 太tài

 陽yáng

 風fēng

 ，芍sháo

 藥yào

 甘gān

 草cǎo

 薑jiāng

 棗zǎo

 同tóng

 。桂guì

 麻má

 相xiāng

 合hé

 名míng

 各gè

 半bàn

 ，太tài

 陽yáng

 如rú

 瘧nüè

 此cǐ

 爲wéi

 功gōng

 。

（三）大dà

 青qīng

 龍lóng

 湯tāng




大dà

 青qīng

 龍lóng

 湯tāng

 桂guì

 麻má

 黄huáng

 ，杏xìng

 草cǎo

 石shí

 膏gāo

 薑jiāng

 棗zǎo

 藏cáng

 。太tài

 陽yáng

 無wú

 汗hàn

 兼jiān

 煩fán

 躁zào

 ，風fēng

 寒hán

 兩liǎng

 解jiě

 此cǐ

 爲wéi

 良liáng

 。

（四）小xiǎo

 青qīng

 龍lóng

 湯tāng




小xiǎo

 龍lóng

 青qīng

 湯tāng

 治zhì

 水shuǐ

 氣qì

 ，喘chuǎn

 咳ké

 嘔ǒu

 噦yuě

 渴kě

 利lì

 慰wèi

 。薑jiāng

 桂guì

 麻má

 黄huáng

 芍sháo

 藥yào

 甘gān

 ，細xì

 辛xīn

 半bàn

 夏xià

 兼jiān

 五wǔ

 味wèi

 。

（五）葛gé

 根gēn

 湯tāng




葛gé

 根gēn

 湯tāng

 内nèi

 麻má

 黄huáng

 襄xiāng

 ，二èr

 味wèi

 加jiā

 入rù

 桂guì

 枝zhī

 湯tāng

 。輕qīng

 可kě

 去qù

 實shí

 因yīn

 無wú

 汗hàn

 ，有yǒu

 汗hàn

 加jiā

 葛gé

 無wú

 麻má

 黄huáng

 。

（六）升shēng

 麻má

 葛gé

 根gēn

 湯tāng




升shēng

 麻má

 葛gé

 根gēn

 湯tāng

 錢qián

 氏shì

 ，再zài

 加jiā

 芍sháo

 藥yào

 甘gān

 草cǎo

 是shì

 。陽yáng

 明míng

 發fā

 熱rè

 與yǔ

 頭tóu

 疼téng

 ，無wú

 汗hàn

 惡è

 寒hán

 均jūn

 堪kān

 倚yǐ

 。亦yì

 治zhì

 時shí

 疫yì

 與yǔ

 陽yáng

 斑bān

 ，痘dòu

 疹zhěn

 已yǐ

 出chū

 慎shèn

 勿wù

 使shǐ

 。

（七）九jiǔ

 味wèi

 羌qiāng

 活huó

 湯tāng




九jiǔ

 味wèi

 羌qiāng

 活huó

 用yòng

 防fáng

 風fēng

 ，細xì

 辛xīn

 蒼cāng

 芷zhǐ

 與yǔ

 川chuān

 芎xiōng

 。黄huáng

 芩qín

 生shēng

 地dì

 同tóng

 甘gān

 草cǎo

 ，三sān

 陽yáng

 解jiě

 表biǎo

 益yì

 薑jiāng

 蔥cōng

 。陰yīn

 虚xū

 氣qì

 弱ruò

 人rén

 禁jìn

 用yòng

 ，加jiā

 減jiǎn

 臨lín

 時shí

 在zài

 變biàn

 通tōng

 。

（八）十shí

 神shén

 湯tāng




十shí

 神shén

 湯tāng

 裏lǐ

 葛gé

 升shēng

 麻má

 ，陳chén

 草cǎo

 芎xiōng

 蘇sū

 白bái

 芷zhǐ

 加jiā

 。麻má

 黄huáng

 赤chì

 芍sháo

 兼jiān

 香xiāng

 附fù

 ，時shí

 行xíng

 感gǎn

 冒mào

 效xiào

 堪kān

 誇kuā

 。

（九）神shén

 术zhú

 散sǎn




神shén

 术zhú

 散sǎn

 用yòng

 甘gān

 草cǎo

 蒼cāng

 ，細xì

 辛xīn

 藁gǎo

 本běn

 芎xiōng

 芷zhǐ

 羌qiāng

 。各gè

 走zǒu

 一yī

 經jīng

 祛qū

 風fēng

 濕shī

 ，風fēng

 寒hán

 泄xiè

 瀉xiè

 總zǒng

 堪kān

 嘗cháng

 。太tài

 無wú

 神shén

 术zhú

 即jí

 平píng

 胃wèi

 ，加jiā

 入rù

 菖chāng

 蒲pú

 與yǔ

 藿huò

 香xiāng

 。海hǎi

 藏cáng

 神shén

 术zhú

 蒼cāng

 防fáng

 草cǎo

 ，太tài

 陽yáng

 無wú

 汗hàn

 代dài

 麻má

 黄huáng

 。若ruò

 以yǐ

 白bái

 术zhú

 易yì

 蒼cāng

 术zhú

 ，太tài

 陽yáng

 有yǒu

 汗hàn

 此cǐ

 湯tāng

 良liáng

 。

（十）麻má

 黄huáng

 附fù

 子zǐ

 細xì

 辛xīn

 湯tāng




麻má

 黄huáng

 附fù

 子zǐ

 細xì

 辛xīn

 湯tāng

 ，發fā

 表biǎo

 温wēn

 經jīng

 兩liǎng

 法fǎ

 彰zhāng

 。若ruò

 非fēi

 表biǎo

 裏lǐ

 相xiāng

 兼jiān

 治zhì

 ，少shǎo

 陰yīn

 反fǎn

 熱rè

 曷hé

 能néng

 康kāng

 。

（十一）人rén

 參shēn

 敗bài

 毒dú

 散sǎn




人rén

 參shēn

 敗bài

 毒dú

 茯fú

 苓líng

 草cǎo

 ，枳zhǐ

 桔jié

 柴chái

 前qián

 羌qiāng

 獨dú

 芎xiōng

 。薄bò

 荷he

 少shǎo

 許xǔ

 薑jiāng

 三sān

 片piàn

 ，時shí

 行xíng

 感gǎn

 冒mào

 有yǒu

 奇qí

 功gōng

 。去qù

 參shēn

 名míng

 爲wéi

 敗bài

 毒dú

 散sǎn

 ，加jiā

 入rù

 消xiāo

 風fēng

 治zhì

 亦yì

 同tóng

 。

（十二）再zài

 造zào

 散sǎn




再zài

 造zào

 散sǎn

 用yòng

 參shēn

 芪qí

 甘gān

 ，桂guì

 附fù

 羌qiāng

 防fáng

 芎xiōng

 芍sháo

 參shēn

 。細xì

 辛xīn

 加jiā

 棗zǎo

 煨wēi

 薑jiāng

 煎jiān

 ，陽yáng

 虚xū

 無wú

 汗hàn

 法fǎ

 當dāng

 諳ān

 。

（十三）麻má

 黄huáng

 人rén

 參shēn

 芍sháo

 藥yào

 湯tāng




麻má

 黄huáng

 人rén

 參shēn

 芍sháo

 藥yào

 湯tāng

 ，桂guì

 枝zhī

 五wǔ

 味wèi

 麥mài

 冬dōng

 襄xiāng

 。歸guī

 芪qí

 甘gān

 草cǎo

 汗hàn

 兼jiān

 補bǔ

 ，虚xū

 人rén

 外wài

 感gǎn

 服fú

 之zhī

 康kāng

 。

（十四）神shén

 白bái

 散sǎn




神shén

 白bái

 散sǎn

 用yòng

 白bái

 芷zhǐ

 甘gān

 ，薑jiāng

 蔥cōng

 淡dàn

 豉chǐ

 與yǔ

 相xiāng

 參shēn

 。一yí

 切qiè

 風fēng

 寒hán

 皆jiē

 可kě

 服fú

 ，婦fù

 人rén

 雞jī

 犬quǎn

 忌jì

 窺kuī

 探tàn

 。肘zhǒu

 後hòu

 單dān

 煎jiān

 蔥cōng

 白bái

 豉chǐ

 ，用yòng

 代dài

 麻má

 黄huáng

 功gōng

 不bù

 慙cán

 。


增zēng

 輯jí



（一）銀yín

 翹qiáo

 散sǎn




銀yín

 翹qiáo

 散sǎn

 主zhǔ

 上shàng

 焦jiāo

 醫yī

 ，竹zhú

 葉yè

 荊jīng

 牛niú

 薄bò

 荷he

 豉chǐ

 。甘gān

 桔jié

 蘆lú

 根gēn

 凉liáng

 解jiě

 法fǎ

 ，風fēng

 温wēn

 初chū

 感gǎn

 此cǐ

 方fāng

 宜yí

 。咳ké

 加jiā

 杏xìng

 貝bèi

 渴kě

 花huā

 粉fěn

 ，熱rè

 甚shèn

 梔zhī

 芩qín

 次cì

 第dì

 施shī

 。

（二）桑sāng

 菊jú

 飲yǐn




桑sāng

 菊jú

 飲yǐn

 中zhōng

 桔jié

 梗gěng

 翹qiáo

 ，杏xìng

 仁rén

 甘gān

 草cǎo

 薄bò

 荷he

 饒ráo

 。蘆lú

 根gēn

 爲wéi

 引yǐn

 輕qīng

 清qīng

 劑jì

 ，熱rè

 盛shèng

 陽yáng

 明míng

 入rù

 母mǔ

 膏gāo

 。

（三）防fáng

 風fēng

 解jiě

 毒dú

 湯tāng




防fáng

 風fēng

 解jiě

 毒dú

 荊jīng

 薄bò

 荷he

 ，大dà

 力lì

 石shí

 膏gāo

 竹zhú

 葉yè

 和hé

 。甘gān

 桔jié

 連lián

 翹qiáo

 知zhī

 木mù

 枳zhǐ

 ，風fēng

 温wēn

 痧shā

 疹zhěn

 肺fèi

 經jīng

 多duō

 。

（四）竹zhú

 葉yè

 柳liǔ

 蒂dì

 湯tāng




竹zhú

 味wèi

 柳liǔ

 蒡bàng

 乾gān

 葛gé

 知zhī

 ，蟬chán

 衣yī

 荊jīng

 芥jiè

 薄bò

 荷he

 司sī

 。石shí

 膏gāo

 粳jīng

 米mǐ

 參shēn

 甘gān

 麥mài

 ，初chū

 起qǐ

 風fēng

 痧shā

 此cǐ

 可kě

 施shī

 。

（五）華huā

 蓋gài

 散sǎn




華huā

 蓋gài

 麻má

 黄huáng

 杏xìng

 橘jú

 紅hóng

 ，桑sāng

 皮pí

 苓líng

 草cǎo

 紫zǐ

 蘇sū

 供gōng

 。三sān

 拗ào

 只zhǐ

 用yòng

 麻má

 甘gān

 杏xìng

 ，表biǎo

 散sàn

 風fēng

 寒hán

 力lì

 最zuì

 雄xióng

 。


攻gōng

 裏lǐ

 之zhī

 劑jì



（一）大dà

 承chéng

 氣qì

 湯tāng




大dà

 承chéng

 氣qì

 湯tāng

 用yòng

 芒máng

 硝xiāo

 ，枳zhǐ

 實shí

 大dà

 黄huáng

 厚hòu

 朴pò

 饒ráo

 。救jiù

 陰yīn

 瀉xiè

 熱rè

 功gōng

 偏piān

 擅shàn

 ，急jí

 下xià

 陽yáng

 明míng

 有yǒu

 數shù

 條tiáo

 。

（二）小xiǎo

 承chéng

 氣qì

 湯tāng




小xiǎo

 承chéng

 氣qì

 湯tāng

 朴pò

 實shí

 黄huáng

 ，譫zhān

 狂kuáng

 痞pǐ

 鞕yìng

 上shàng

 焦jiāo

 强qiáng

 。益yì

 以yǐ

 羌qiāng

 活huó

 名míng

 三sān

 化huà

 ，中zhòng

 風fēng

 閉bì

 實shí

 可kě

 消xiāo

 詳xiáng

 。

（三）調tiáo

 胃wèi

 承chéng

 氣qì

 湯tāng




調tiáo

 胃wèi

 承chéng

 氣qì

 硝xiāo

 黄huáng

 草cǎo

 ，甘gān

 緩huǎn

 微wēi

 和hé

 將jiāng

 胃wèi

 保bǎo

 。不bù

 用yòng

 朴pò

 實shí

 傷shāng

 上shàng

 焦jiāo

 ，中zhōng

 焦jiāo

 燥zào

 實shí

 服fú

 之zhī

 好hǎo

 。

（四）木mù

 香xiāng

 檳bīn

 榔láng

 丸wán




木mù

 香xiāng

 檳bīn

 榔láng

 青qīng

 陳chén

 皮pí

 ，枳zhǐ

 殼ké

 柏bǎi

 連lián

 棱líng

 术zhú

 隨suí

 。大dà

 黄huáng

 黑hēi

 丑chǒu

 兼jiān

 香xiāng

 附fù

 ，芒máng

 硝xiāo

 水shuǐ

 丸wán

 量liáng

 服fú

 之zhī

 。一yí

 切qiè

 實shí

 積jī

 能néng

 推tuī

 蕩dàng

 ，瀉xiè

 痢lì

 食shí

 瘧nüè

 用yòng

 咸xián

 宜yí

 。

（五）枳zhǐ

 實shí

 導dǎo

 滯zhì

 丸wán




枳zhǐ

 實shí

 導dǎo

 滯zhì

 首shǒu

 大dà

 黄huáng

 ，芩qín

 連lián

 麴qū

 术zhú

 茯fú

 苓líng

 勷xiāng

 。澤zé

 瀉xiè

 蒸zhēng

 餅bǐng

 糊hú

 丸wán

 服fú

 ，濕shī

 熱rè

 積jī

 滯zhì

 力lì

 能néng

 攘rǎng

 。若ruò

 還hái

 後hòu

 重zhòng

 兼jiān

 氣qì

 滯zhì

 ，木mù

 香xiāng

 導dǎo

 滯zhì

 加jiā

 檳bīn

 榔láng

 。

（六）温wēn

 脾pí

 湯tāng




温wēn

 脾pí

 參shēn

 附fù

 與yǔ

 乾gān

 薑jiāng

 ，甘gān

 草cǎo

 當dāng

 歸guī

 硝xiāo

 大dà

 黄huáng

 。寒hán

 熱rè

 並bìng

 行xíng

 治zhì

 寒hán

 積jī

 ，臍qí

 腹fù

 絞jiǎo

 結jié

 痛tòng

 非fēi

 常cháng

 。

（七）蜜mì

 煎jiān

 導dǎo

 法fǎ




蜜mì

 煎jiān

 導dǎo

 法fǎ

 通tōng

 大dà

 便biàn

 ，或huò

 將jiāng

 膽dǎn

 汁zhī

 灌guàn

 肛gāng

 中zhōng

 。不bù

 欲yù

 苦kǔ

 寒hán

 傷shāng

 胃wèi

 腑fǔ

 ，陽yáng

 明míng

 無wú

 熱rè

 勿wù

 輕qīng

 攻gōng

 。


增zēng

 輯jí



（一）芍sháo

 藥yào

 湯tāng




芍sháo

 藥yào

 芩qín

 連lián

 與yǔ

 錦jǐn

 紋wén

 ，桂guì

 甘gān

 檳bīn

 木mù

 及jí

 歸guī

 身shēn

 。别bié

 名míng

 導dǎo

 氣qì

 除chú

 甘gān

 桂guì

 ，枳zhǐ

 殼ké

 加jiā

 之zhī

 效xiào

 若ruò

 神shén

 。

（二）香xiāng

 連lián

 丸wán




香xiāng

 連lián

 治zhì

 痢lì

 習xí

 爲wéi

 常cháng

 ，初chū

 起qǐ

 宜yí

 通tōng

 勿wù

 遽jù

 嘗cháng

 。别bié

 有yǒu

 白bái

 頭tóu

 翁wēng

 可kě

 恃shì

 ，秦qín

 皮pí

 連lián

 柏bò

 苦kǔ

 寒hán

 方fāng

 。

（三）更gēng

 衣yī

 丸wán




更gēng

 衣yī

 利lì

 便biàn

 治zhì

 津jīn

 乾gān

 ，蘆lú

 薈huì

 朱zhū

 砂shā

 滴dī

 酒jiǔ

 丸wán

 。脾pí

 約yuē

 别bié

 行xíng

 麻má

 杏xìng

 芍sháo

 ，大dà

 黄huáng

 枳zhǐ

 朴pò

 蜜mì

 和hé

 团tuán

 。


涌yǒng

 吐tǔ

 之zhī

 劑jì



（一）瓜guā

 蒂dì

 散sǎn




瓜guā

 蒂dì

 散sǎn

 中zhōng

 赤chì

 小xiǎo

 豆dòu

 ，或huò

 入rù

 藜lí

 蘆lú

 鬱yù

 金jīn

 湊còu

 。此cǐ

 吐tǔ

 實shí

 熱rè

 與yǔ

 風fēng

 痰tán

 ，虚xū

 者zhě

 參shēn

 蘆lú

 一yí

 味wèi

 勾gōu

 。若ruò

 吐tǔ

 虚xū

 煩fán

 梔zhī

 豉chǐ

 湯tāng

 ，劇jù

 痰tán

 烏wū

 附fù

 尖jiān

 方fāng

 透tòu

 。古gǔ

 人rén

 尚shàng

 有yǒu

 燒shāo

 鹽yán

 方fāng

 ，一yí

 切qiè

 積jī

 滯zhì

 功gōng

 能néng

 奏zòu

 。

（二）稀xī

 涎xián

 散sǎn




稀xī

 涎xián

 皁zào

 角jiǎo

 白bái

 礬fán

 班bān

 ，或huò

 益yì

 藜lí

 蘆lú

 微wēi

 吐tǔ

 間jiān

 。風fēng

 中zhōng

 痰tán

 升shēng

 人rén

 眩xuàn

 僕pú

 ，當dāng

 先xiān

 服fú

 此cǐ

 通tōng

 其qí

 關guān

 。通tōng

 關guān

 散sǎn

 用yòng

 細xì

 辛xīn

 皁zào

 ，吹chuī

 鼻bí

 得dé

 嚏tì

 保bǎo

 生shēng

 還huán

 。


和hé

 解jiě

 之zhī

 劑jì



（一）小xiǎo

 柴chái

 胡hú

 湯tāng




小xiǎo

 柴chái

 胡hú

 湯tāng

 和hé

 解jiě

 供gòng

 ，半bàn

 夏xià

 人rén

 參shēn

 甘gān

 草cǎo

 從cóng

 。更gèng

 用yòng

 黄huáng

 芩qín

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 ，少shǎo

 陽yáng

 百bǎi

 病bìng

 此cǐ

 爲wéi

 宗zōng

 。

（二）四sì

 逆nì

 散sǎn




四sì

 逆nì

 散sǎn

 裏lǐ

 用yòng

 柴chái

 胡hú

 ，芍sháo

 藥yào

 枳zhǐ

 實shí

 甘gān

 草cǎo

 須xū

 。此cǐ

 是shì

 陽yáng

 邪xié

 成chéng

 厥jué

 逆nì

 ，斂liǎn

 陰yīn

 泄xiè

 熱rè

 平píng

 劑jì

 扶fú

 。

（三）黄huáng

 連lián

 湯tāng




黄huáng

 連lián

 湯tāng

 内nèi

 用yòng

 乾gān

 薑jiāng

 ，半bàn

 夏xià

 人rén

 參shēn

 甘gān

 草cǎo

 藏cáng

 。更gèng

 用yòng

 桂guì

 枝zhī

 兼jiān

 大dà

 棗zǎo

 ，寒hán

 熱rè

 平píng

 調tiáo

 嘔ǒu

 痛tòng

 忘wàng

 。

（四）黄huáng

 芪qí

 湯tāng




黄huáng

 芪qí

 湯tāng

 用yòng

 甘gān

 芍sháo

 并bìng

 ，二èr

 陽yáng

 合hé

 利lì

 棗zǎo

 加jiā

 烹pēng

 。此cǐ

 方fāng

 遂suì

 爲wéi

 治zhì

 痢lì

 祖zǔ

 ，後hòu

 人rén

 加jiā

 味wèi

 或huò

 更gēng

 名míng

 。再zài

 加jiā

 生shēng

 薑jiāng

 與yǔ

 半bàn

 夏xià

 ，前qián

 證zhèng

 兼jiān

 嘔ǒu

 此cǐ

 能néng

 平píng

 。單dān

 用yòng

 芍sháo

 藥yào

 與yǔ

 甘gān

 草cǎo

 ，散sǎn

 逆nì

 止zhǐ

 痛tòng

 能néng

 和hé

 營yíng

 。

（五）逍xiāo

 遥yáo

 散sǎn




逍xiāo

 遥yáo

 散sǎn

 用yòng

 當dāng

 歸guī

 芍sháo

 ，柴chái

 苓líng

 术zhú

 草cǎo

 加jiā

 薑jiāng

 薄bò

 。散sàn

 鬱yù

 除chú

 蒸zhēng

 功gōng

 最zuì

 奇qí

 ，調tiáo

 經jīng

 八bā

 味wèi

 丹dān

 梔zhī

 着zhuó

 。

（六）藿huò

 香xiāng

 正zhèng

 氣qì

 散sǎn




藿huò

 香xiāng

 正zhèng

 氣qì

 大dà

 腹fù

 蘇sū

 ，甘gān

 桔jié

 梗gěng

 苓líng

 术zhú

 朴pò

 俱jù

 。夏xià

 麴qū

 白bái

 芷zhǐ

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 ，感gǎn

 傷shāng

 嵐lán

 瘴zhàng

 並bìng

 能néng

 驅qū

 。

（七）六liù

 和hé

 湯tāng




六liù

 和hé

 藿huò

 朴pò

 杏xìng

 砂shā

 呈chéng

 ，半bàn

 夏xià

 木mù

 瓜guā

 赤chì

 茯fú

 苓líng

 。术zhú

 參shēn

 扁biǎn

 豆dòu

 同tóng

 甘gān

 草cǎo

 ，薑jiāng

 棗zǎo

 煎jiān

 之zhī

 六liù

 氣qì

 平píng

 。或huò

 益yì

 香xiāng

 薷rú

 或huò

 蘇sū

 葉yè

 ，傷shāng

 寒hán

 傷shāng

 暑shǔ

 用yòng

 須xū

 明míng

 。

（八）清qīng

 脾pí

 飲yǐn




清qīng

 脾pí

 飲yǐn

 用yòng

 青qīng

 朴pò

 柴chái

 ，苓líng

 夏xià

 甘gān

 芩qín

 白bái

 术zhú

 偕xié

 。更gèng

 加jiā

 草cǎo

 果guǒ

 薑jiāng

 煎jiān

 服fú

 ，熱rè

 多duō

 陽yáng

 瘧nüè

 此cǐ

 方fāng

 佳jiā

 。

（九）痛tòng

 瀉xiè

 要yào

 方fāng




痛tòng

 瀉xiè

 要yào

 方fāng

 陳chén

 皮pí

 芍sháo

 ，防fáng

 風fēng

 白bái

 术zhú

 煎jiān

 丸wán

 酌zhuó

 。補bǔ

 土tǔ

 瀉xiè

 木mù

 理lǐ

 肝gān

 脾pí

 ，若ruò

 作zuò

 食shí

 傷shāng

 醫yī

 便biàn

 錯cuò

 。


增zēng

 輯jí



（一）何hé

 人rén

 飲yǐn




何hé

 人rén

 飲yǐn

 治zhì

 久jiǔ

 虚xū

 瘧nüè

 ，參shēn

 首shǒu

 歸guī

 陳chén

 薑jiāng

 棗zǎo

 約yuē

 。追zhuī

 瘧nüè

 青qīng

 陳chén

 柴chái

 半bàn

 歸guī

 ，首shǒu

 烏wū

 甘gān

 草cǎo

 正zhèng

 未wèi

 弱ruò

 。若ruò

 名míng

 休xiū

 瘧nüè

 脾pí

 元yuán

 虚xū

 ，參shēn

 术zhú

 歸guī

 烏wū

 甘gān

 草cǎo

 酌zhuó

 。四sì

 獸shòu

 果guǒ

 梅méi

 入rù

 六liù

 君jūn

 ，補bǔ

 中zhōng

 兼jiān

 收shōu

 須xū

 量liàng

 度dù

 。更gèng

 截jié

 實shí

 瘧nüè

 木mù

 賊zéi

 煎jiān

 ，青qīng

 朴pò

 夏xià

 榔láng

 蒼cāng

 术zhú

 著zhù

 。

（二）奔bēn

 豚tún

 湯tāng




奔bēn

 豚tún

 湯tāng

 治zhì

 腎shèn

 中zhōng

 邪xié

 ，氣qì

 上shàng

 衝chōng

 胸xiōng

 腹fù

 痛tòng

 佳jiā

 。芩qín

 芍sháo

 芎xiōng

 歸guī

 甘gān

 草cǎo

 半bàn

 ，生shēng

 薑jiāng

 乾gān

 葛gé

 李lǐ

 根gēn

 加jiā

 。

（三）達dá

 原yuán

 飲yǐn




達dá

 原yuán

 厚hòu

 朴pò

 與yú

 常cháng

 山shān

 ，草cǎo

 果guǒ

 檳bīn

 榔láng

 共gòng

 滌dí

 痰tán

 。更gèng

 用yòng

 黄huáng

 芩qín

 知zhī

 母mǔ

 入rù

 ，菖chāng

 蒲pú

 青qīng

 草cǎo

 不bù

 容róng

 删shān

 。

（四）蒿hāo

 芩qín

 清qīng

 膽dǎn

 湯tāng




俞yú

 氏shì

 蒿hāo

 芩qín

 清qīng

 膽dǎn

 湯tāng

 ，陳chén

 皮pí

 半bàn

 夏xià

 竹zhú

 茹rú

 襄xiāng

 。赤chì

 苓líng

 枳zhǐ

 殼ké

 兼jiān

 碧bì

 玉yù

 ，濕shī

 熱rè

 輕qīng

 宣xuān

 此cǐ

 法fǎ

 良liáng

 。


表biǎo

 裏lǐ

 之zhī

 劑jì



（一）大dà

 柴chái

 胡hú

 湯tāng




大dà

 柴chái

 胡hú

 湯tāng

 用yòng

 大dà

 黄huáng

 ，枳zhǐ

 實shí

 芩qín

 夏xià

 白bái

 芍sháo

 將jiāng

 。煎jiān

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 表biǎo

 兼jiān

 裏lǐ

 ，妙miào

 法fǎ

 内nèi

 攻gōng

 併bìng

 外wài

 攘rǎng

 。柴chái

 胡hú

 芒máng

 硝xiāo

 義yì

 亦yì

 爾ěr

 ，仍réng

 有yǒu

 桂guì

 枝zhī

 大dà

 黄huáng

 湯tāng

 。

（二）防fáng

 風fēng

 通tōng

 聖shèng

 散sǎn




防fáng

 風fēng

 通tōng

 聖shèng

 大dà

 黄huáng

 硝xiāo

 ，荊jīng

 芥jiè

 麻má

 黄huáng

 梔zhī

 芍sháo

 翹qiáo

 。甘gān

 桔jié

 芎xiōng

 歸guī

 膏gāo

 滑huá

 石shí

 ，薄bò

 荷he

 芩qín

 术zhú

 力lì

 偏piān

 饒ráo

 。表biǎo

 裏lǐ

 交jiāo

 攻gōng

 陽yáng

 熱rè

 盛shèng

 ，外wài

 科kē

 瘍yáng

 毒dú

 總zǒng

 能néng

 消xiāo

 。

（三）五wǔ

 積jī

 散sǎn




五wǔ

 積jī

 散sǎn

 治zhì

 五wǔ

 般bān

 積jī

 ，麻má

 黄huáng

 蒼cāng

 芷zhǐ

 芍sháo

 歸guī

 芎xiōng

 。枳zhǐ

 桔jié

 桂guì

 薑jiāng

 甘gān

 茯fú

 朴pò

 ，陳chén

 皮pí

 半bàn

 夏xià

 加jiā

 薑jiāng

 蔥cōng

 。除chú

 桂guì

 枳zhǐ

 陳chén

 餘yú

 略lüè

 炒chǎo

 ，熟shú

 料liào

 尤yóu

 增zēng

 温wēn

 散sǎn

 功gōng

 。温wēn

 中zhōng

 解jiě

 表biǎo

 祛qū

 寒hán

 濕shī

 ，散sàn

 痞pǐ

 調tiáo

 經jīng

 用yòng

 各gè

 充chōng

 。

（四）三sān

 黄huáng

 石shí

 膏gāo

 湯tāng




三sān

 黄huáng

 石shí

 膏gāo

 芩qín

 柏bǎi

 連lián

 ，梔zhī

 子zǐ

 麻má

 黄huáng

 淡dàn

 豉chǐ

 全quán

 。薑jiāng

 棗zǎo

 細xì

 茶chá

 煎jiān

 熱rè

 服fú

 ，表biǎo

 裏lǐ

 三sān

 焦jiāo

 熱rè

 盛shèng

 宣xuān

 。

（五）葛gé

 根gēn

 黄huáng

 芩qín

 黄huáng

 連lián

 湯tāng




葛gé

 根gēn

 黄huáng

 芩qín

 黄huáng

 連lián

 湯tāng

 ，甘gān

 草cǎo

 四sì

 般bān

 治zhì

 二èr

 陽yáng

 。解jiě

 表biǎo

 清qīng

 裏lǐ

 兼jiān

 和hé

 胃wèi

 ，喘chuǎn

 汗hàn

 自zì

 利lì

 保bǎo

 平píng

 康kāng

 。

（六）參shēn

 蘇sū

 飲yǐn




參shēn

 蘇sū

 飲yǐn

 内nèi

 用yòng

 陳chén

 皮pí

 ，枳zhǐ

 殼ké

 前qián

 胡hú

 半bàn

 夏xià

 宜yí

 。乾gān

 葛gé

 木mù

 香xiāng

 甘gān

 桔jié

 茯fú

 ，内nèi

 傷shāng

 外wài

 感gǎn

 此cǐ

 方fāng

 推tuī

 。參shēn

 前qián

 若ruò

 去qù

 芎xiōng

 柴chái

 入rù

 ，飲yǐn

 號hào

 芎xiōng

 蘇sū

 治zhì

 不bù

 差chā

 。香xiāng

 蘇sū

 飲yǐn

 僅jǐn

 陳chén

 皮pí

 草cǎo

 ，感gǎn

 傷shāng

 内nèi

 外wài

 亦yì

 堪kān

 施shī

 。

（七）茵yīn

 陳chén

 丸wán




茵yīn

 陳chén

 丸wán

 用yòng

 大dà

 黄huáng

 硝xiāo

 ，鱉biē

 甲jiǎ

 常cháng

 山shān

 巴bā

 豆dòu

 邀yāo

 。杏xìng

 仁rén

 梔zhī

 豉chǐ

 蜜mì

 丸wán

 服fú

 ，汗hàn

 吐tǔ

 下xià

 兼jiān

 三sān

 法fǎ

 超chāo

 。時shí

 氣qì

 毒dú

 癘lài

 及jí

 瘧nüè

 痢lì

 ，一yì

 丸wán

 兩liǎng

 服fú

 量liàng

 病bìng

 調tiáo

 。

（八）大dà

 羌qiāng

 活huó

 湯tāng




大dà

 羌qiāng

 活huó

 湯tāng

 即jí

 九jiǔ

 味wèi

 ，已jǐ

 獨dú

 知zhī

 連lián

 白bái

 术zhú

 暨jì

 。散sàn

 熱rè

 培péi

 陰yīn

 表biǎo

 裏lǐ

 和hé

 ，傷shāng

 寒hán

 兩liǎng

 感gǎn

 差chā

 堪kān

 慰wèi

 。


消xiāo

 補bǔ

 之zhī

 劑jì



（一）平píng

 胃wèi

 散sǎn




平píng

 胃wèi

 散sǎn

 是shì

 蒼cāng

 术zhú

 朴pò

 ，陳chén

 皮pí

 甘gān

 草cǎo

 四sì

 般bān

 藥yào

 。除chú

 濕shī

 散sàn

 滿mǎn

 驅qū

 瘴zhàng

 嵐lán

 ，調tiáo

 胃wèi

 諸zhū

 方fāng

 從cóng

 此cǐ

 擴kuò

 。或huò

 合hé

 二èr

 陳chén

 或huò

 五wǔ

 苓líng

 ，硝xiāo

 黄huáng

 麥mài

 麴qū

 均jūn

 堪kān

 着zhuó

 。若ruò

 合hé

 小xiǎo

 柴chái

 名míng

 柴chái

 平píng

 ，煎jiān

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 能néng

 除chú

 瘧nüè

 。又yòu

 不bù

 換huàn

 金jīn

 正zhèng

 氣qì

 散sǎn

 ，即jí

 是shì

 此cǐ

 方fāng

 加jiā

 夏xià

 藿huò

 。

（二）保bǎo

 和hé

 丸wán




保bǎo

 和hé

 神shén

 麴qū

 與yǔ

 山shān

 楂zhā

 ，苓líng

 夏xià

 陳chén

 翹qiáo

 菔fú

 子zǐ

 加jiā

 。麴qū

 糊hú

 爲wéi

 丸wán

 麥mài

 湯tāng

 下xià

 ，亦yì

 可kě

 方fāng

 中zhōng

 用yòng

 麥mài

 芽yá

 。大dà

 安ān

 丸wán

 内nèi

 加jiā

 白bái

 术zhú

 ，消xiāo

 中zhōng

 兼jiān

 補bǔ

 效xiào

 堪kān

 誇kuā

 。

（三）健jiàn

 脾pí

 丸wán




健jiàn

 脾pí

 參shēn

 术zhú

 與yǔ

 陳chén

 皮pí

 ，枳zhǐ

 實shí

 山shān

 楂zhā

 麥mài

 蘖niè

 隨suí

 。麴qū

 糊hú

 作zuò

 丸wán

 米mǐ

 飲yǐn

 下xià

 ，消xiāo

 補bǔ

 兼jiān

 行xíng

 胃wèi

 弱ruò

 宜yí

 。枳zhǐ

 术zhú

 丸wán

 亦yì

 消xiāo

 兼jiān

 補bǔ

 ，荷hé

 葉yè

 燒shāo

 飯fàn

 上shàng

 升shēng

 奇qí

 。

（四）參shēn

 苓líng

 白bái

 术zhú

 散sǎn




參shēn

 苓líng

 白bái

 术zhú

 扁biǎn

 豆dòu

 陳chén

 ，山shān

 藥yào

 甘gān

 蓮lián

 砂shā

 薏yì

 仁rén

 。桔jié

 梗gěng

 上shàng

 浮fú

 兼jiān

 保bǎo

 肺fèi

 ，棗zǎo

 湯tāng

 調tiáo

 服fú

 益yì

 脾pí

 神shén

 。

（五）枳zhǐ

 實shí

 消xiāo

 痞pǐ

 丸wán




枳zhǐ

 實shí

 消xiāo

 痞pǐ

 四sì

 君jūn

 全quán

 ，麥mài

 芽yá

 夏xià

 麴qū

 朴pò

 薑jiāng

 連lián

 。蒸zhēng

 餅bǐng

 糊hú

 丸wán

 消xiāo

 積jī

 滿mǎn

 ，清qīng

 熱rè

 破pò

 結jié

 補bǔ

 虚xū

 痊quán

 。

（六）鱉biē

 甲jiǎ

 飲yǐn




鱉biē

 甲jiǎ

 飲yǐn

 子zǐ

 治zhì

 瘧nüè

 母mǔ

 ，甘gān

 陳chén

 芪qí

 术zhú

 芍sháo

 芎xiōng

 偶ǒu

 。草cǎo

 果guǒ

 檳bīn

 榔láng

 厚hòu

 朴pò

 增zēng

 ，烏wū

 梅méi

 薑jiāng

 棗zǎo

 同tóng

 煎jiān

 服fú

 。

（七）葛gé

 花huā

 解jiě

 醒xǐng

 湯tāng




葛gé

 花huā

 解jiě

 醒xǐng

 香xiāng

 砂shā

 仁rén

 ，二èr

 苓líng

 參shēn

 术zhú

 蔻kòu

 青qīng

 陳chén

 。神shén

 麴qū

 乾gān

 薑jiāng

 兼jiān

 澤zé

 瀉xiè

 ，温wēn

 中zhōng

 利lì

 濕shī

 酒jiǔ

 傷shāng

 珍zhēn

 。


理lǐ

 氣qì

 之zhī

 劑jì



（一）補bǔ

 中zhōng

 益yì

 氣qì

 湯tāng




補bǔ

 中zhōng

 益yì

 氣qì

 芪qí

 术zhú

 陳chén

 ，升shēng

 柴chái

 參shēn

 草cǎo

 當dāng

 歸guī

 身shēn

 。虚xū

 勞láo

 内nèi

 傷shāng

 功gōng

 獨dú

 擅shàn

 ，亦yì

 治zhì

 陽yáng

 虚xū

 外wài

 感gǎn

 因yīn

 。木mù

 香xiāng

 蒼cāng

 术zhú

 易yì

 歸guī

 术zhú

 ，調tiáo

 中zhōng

 益yì

 氣qì

 暢chàng

 脾pí

 神shén

 。

（二）烏wū

 藥yào

 順shùn

 氣qì

 湯tāng




烏wū

 藥yào

 順shùn

 氣qì

 芎xiōng

 芷zhǐ

 薑jiāng

 ，橘jú

 紅hóng

 枳zhǐ

 桔jié

 及jí

 麻má

 黄huáng

 。殭jiāng

 蠶cán

 炙zhì

 草cǎo

 薑jiāng

 煎jiān

 服fú

 ，中zhōng

 氣qì

 厥jué

 逆nì

 此cǐ

 方fāng

 詳xiáng

 。

（三）越yuè

 鞠jū

 丸wán




越yuè

 鞠jū

 丸wán

 治zhì

 六liù

 般bān

 鬱yù

 ，氣qì

 血xuè

 痰tán

 火huǒ

 濕shī

 食shí

 因yīn

 。芎xiōng

 蒼cāng

 香xiāng

 附fù

 兼jiān

 梔zhī

 麴qū

 ，氣qì

 暢chàng

 鬱yù

 舒shū

 痛tòng

 悶mèn

 伸shēn

 。又yòu

 六liù

 鬱yù

 湯tāng

 蒼cāng

 芎xiōng

 附fù

 ，甘gān

 苓líng

 橘jú

 半bàn

 梔zhī

 砂shā

 仁rén

 。

（四）蘇sū

 子zǐ

 降jiàng

 氣qì

 湯tāng




蘇sū

 子zǐ

 降jiàng

 氣qì

 橘jú

 半bàn

 歸guī

 　 前qián

 胡hú

 桂guì

 朴pò

 草cǎo

 薑jiāng

 依yī

 　下xià

 虚xū

 上shàng

 盛shèng

 痰tán

 嗽sòu

 喘chuǎn

 　 亦yì

 有yǒu

 加jiā

 參shēn

 貴guì

 合hé

 機jī



（五）四sì

 七qī

 湯tāng




四sì

 七qī

 湯tāng

 理lǐ

 七qī

 情qíng

 氣qì

 ，半bàn

 夏xià

 厚hòu

 朴pò

 茯fú

 苓líng

 蘇sū

 。薑jiāng

 棗zǎo

 煎jiān

 之zhī

 舒shū

 鬱yù

 結jié

 ，痰tán

 涎xián

 嘔ǒu

 痛tòng

 盡jìn

 能néng

 紓shū

 。又yòu

 有yǒu

 局jú

 方fāng

 名míng

 四sì

 七qī

 ，參shēn

 桂guì

 夏xià

 草cǎo

 妙miào

 更gèng

 殊shū

 。

（六）四sì

 磨mó

 湯tāng




四sì

 磨mó

 亦yì

 治zhì

 七qī

 情qíng

 侵qīn

 ，人rén

 參shēn

 烏wū

 藥yào

 及jí

 檳bīn

 沉chén

 。濃nóng

 磨mó

 煎jiān

 服fú

 調tiáo

 逆nì

 氣qì

 ，實shí

 者zhě

 枳zhǐ

 殼ké

 易yì

 人rén

 參shēn

 。去qù

 參shēn

 加jiā

 入rù

 木mù

 香xiāng

 枳zhǐ

 ，五wǔ

 磨mó

 飲yǐn

 子zǐ

 白bái

 酒jiǔ

 斟zhēn

 。

（七）代dài

 赭zhě

 旋xuán

 覆fù

 湯tāng




代dài

 赭zhě

 旋xuán

 覆fù

 用yòng

 人rén

 參shēn

 ，半bàn

 夏xià

 甘gān

 薑jiāng

 大dà

 棗zǎo

 臨lín

 。重zhòng

 以yǐ

 鎮zhèn

 逆nì

 鹹xián

 軟ruǎn

 痞pǐ

 ，痞pǐ

 鞕yìng

 噫yī

 氣qì

 力lì

 能néng

 禁jīn

 。

（八）紺gàn

 珠zhū

 正zhèng

 氣qì

 天tiān

 香xiāng

 散sǎn




紺gàn

 珠zhū

 正zhèng

 氣qì

 天tiān

 香xiāng

 散sǎn

 ，香xiāng

 附fù

 乾gān

 薑jiāng

 蘇sū

 葉yè

 陳chén

 。烏wū

 藥yào

 舒shū

 鬱yù

 兼jiān

 除chú

 痛tòng

 ，氣qì

 行xíng

 血xuè

 活huó

 自zì

 經jīng

 勻yún

 。

（九）橘jú

 皮pí

 竹zhú

 茹rú

 湯tāng




橘jú

 皮pí

 竹zhú

 茹rú

 治zhì

 嘔ǒu

 呃è

 ，參shēn

 甘gān

 半bàn

 夏xià

 枇pí

 杷pá

 麥mài

 。赤chì

 茯fú

 再zài

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 煎jiān

 ，方fāng

 由yóu

 金jīn

 匱kuì

 此cǐ

 開kāi

 辟bì

 。

（十）丁dīng

 香xiāng

 柿shì

 蒂dì

 湯tāng




丁dīng

 香xiāng

 柿shì

 蒂dì

 人rén

 參shēn

 薑jiāng

 ，呃è

 逆nì

 因yīn

 寒hán

 中zhōng

 氣qì

 戕qiāng

 。濟jì

 生shēng

 香xiāng

 蒂dì

 僅jǐn

 二èr

 味wèi

 ，或huò

 加jiā

 竹zhú

 橘jú

 用yòng

 皆jiē

 良liáng

 。

（十一）定dìng

 喘chuǎn

 湯tāng




定dìng

 喘chuǎn

 白bái

 果guǒ

 與yǔ

 麻má

 黄huáng

 ，款kuǎn

 冬dōng

 半bàn

 夏xià

 白bái

 皮pí

 湯tāng

 。蘇sū

 杏xìng

 黄huáng

 芩qín

 兼jiān

 甘gān

 草cǎo

 ，肺fèi

 寒hán

 膈gé

 熱rè

 喘chuǎn

 哮xiào

 嘗cháng

 。


增zēng

 輯jí



（一）蘇sū

 合hé

 香xiāng

 丸wán




蘇sū

 合hé

 香xiāng

 丸wán

 麝shè

 息xī

 香xiāng

 ，木mù

 丁dīng

 熏xūn

 陸lù

 氣qì

 同tóng

 芳fāng

 。犀xī

 冰bīng

 白bái

 术zhú

 沉chén

 香xiāng

 附fù

 ，衣yī

 用yòng

 朱zhū

 砂shā

 中zhōng

 惡è

 嘗cháng

 。

（二）瓜guā

 蔞lóu

 薤xiè

 白bái

 湯tāng




瓜guā

 蔞lóu

 薤xiè

 白bái

 治zhì

 胸xiōng

 痹bì

 ，益yì

 以yǐ

 白bái

 酒jiǔ

 温wēn

 肺fèi

 氣qì

 。加jiā

 夏xià

 加jiā

 朴pò

 枳zhǐ

 桂guì

 枝zhī

 ，治zhì

 法fǎ

 稍shāo

 殊shū

 名míng

 亦yì

 異yì

 。

（三）丹dān

 參shēn

 飲yǐn




丹dān

 參shēn

 飲yǐn

 裏lǐ

 用yòng

 檁lǐn

 砂shā

 ，心xīn

 胃wèi

 諸zhū

 疼téng

 效xiào

 驗yàn

 賒shē

 。百bǎi

 合hé

 湯tāng

 中zhōng

 烏wū

 藥yào

 佐zuǒ

 ，專zhuān

 除chú

 鬱yù

 氣qì

 不bù

 須xū

 誇kuā

 。


理lǐ

 血xuè

 之zhī

 劑jì



（一）四sì

 物wù

 湯tāng




四sì

 物wù

 地dì

 芍sháo

 與yǔ

 歸guī

 芎xiōng

 ，血xuè

 家jiā

 百bǎi

 病bìng

 此cǐ

 方fāng

 通tōng

 。八bā

 珍zhēn

 合hé

 入rù

 四sì

 君jūn

 子zǐ

 ，氣qì

 血xuè

 雙shuāng

 療liáo

 功gōng

 獨dú

 崇chóng

 。再zài

 加jiā

 黄huáng

 芪qí

 與yǔ

 肉ròu

 桂guì

 ，十shí

 全quán

 大dà

 補bǔ

 補bǔ

 方fāng

 雄xióng

 。十shí

 全quán

 除chú

 却què

 芪qí

 地dì

 草cǎo

 ，加jiā

 粟sù

 煎jiān

 之zhī

 名míng

 胃wèi

 風fēng

 。

（二）人rén

 參shēn

 養yǎng

 榮róng

 湯tāng




人rén

 參shēn

 養yǎng

 榮róng

 即jí

 十shí

 全quán

 ，除chú

 卻què

 川chuān

 芎xiōng

 五wǔ

 味wèi

 聯lián

 。陳chén

 皮pí

 遠yuǎn

 志zhì

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 ，肺fèi

 脾pí

 氣qì

 血xuè

 補bǔ

 方fāng

 先xiān

 。

（三）歸guī

 脾pí

 湯tāng




歸guī

 脾pí

 湯tāng

 用yòng

 术zhú

 參shēn

 芪qí

 ，歸guī

 草cǎo

 茯fú

 神shén

 遠yuǎn

 志zhì

 隨suí

 。酸suān

 棗zǎo

 木mù

 香xiāng

 龍lóng

 眼yǎn

 肉ròu

 ，煎jiān

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 益yì

 心xīn

 脾pí

 。怔zhèng

 忡chōng

 健jiàn

 忘wàng

 俱jù

 可kě

 卻què

 ，腸cháng

 風fēng

 崩bēng

 漏lòu

 總zǒng

 能néng

 醫yī

 。

（四）養yǎng

 心xīn

 湯tāng




養yǎng

 心xīn

 湯tāng

 用yòng

 草cǎo

 芪qí

 參shēn

 ，二èr

 茯fú

 芎xiōng

 歸guī

 柏bǎi

 子zǐ

 尋xún

 。夏xià

 麴qū

 遠yuǎn

 志zhì

 兼jiān

 桂guì

 味wèi

 ，再zài

 加jiā

 酸suān

 棗zǎo

 總zǒng

 寧níng

 心xīn

 。

（五）當dāng

 歸guī

 四sì

 逆nì

 湯tāng




當dāng

 歸guī

 四sì

 逆nì

 桂guì

 枝zhī

 芍sháo

 ，細xì

 辛xīn

 甘gān

 草cǎo

 木mù

 通tōng

 着zhù

 。再zài

 加jiā

 大dà

 棗zǎo

 治zhì

 陰yīn

 厥jué

 ，脈mài

 細xì

 陽yáng

 虚xū

 由yóu

 血xuè

 弱ruò

 。内nèi

 有yǒu

 久jiǔ

 寒hán

 加jiā

 薑jiāng

 茱zhū

 ，發fā

 表biǎo

 温wēn

 中zhōng

 通tōng

 脈mài

 絡luò

 。不bù

 用yòng

 附fù

 子zǐ

 及jí

 乾gān

 薑jiāng

 ，助zhù

 陽yáng

 過guò

 劑jì

 陰yīn

 反fǎn

 灼zhuó

 。

（六）桃táo

 仁rén

 承chéng

 氣qì

 湯tāng




桃táo

 仁rén

 承chéng

 氣qì

 五wǔ

 般bān

 奇qí

 ，甘gān

 草cǎo

 硝xiāo

 黄huáng

 併bìng

 桂guì

 枝zhī

 。熱rè

 結jié

 膀páng

 胱guāng

 小xiǎo

 腹fù

 脹zhàng

 ，如rú

 狂kuáng

 蓄xù

 血xuè

 最zuì

 相xiāng

 宜yí

 。

（七）犀xī

 角jiǎo

 地dì

 黄huáng

 湯tāng




犀xī

 角jiǎo

 地dì

 黄huáng

 芍sháo

 藥yào

 皮pí

 ，血xuè

 升shēng

 胃wèi

 熱rè

 火huǒ

 邪xié

 干gān

 。斑bān

 黄huáng

 陽yáng

 毒dú

 皆jiē

 堪kān

 治zhì

 ，或huò

 益yì

 柴chái

 芩qín

 總zǒng

 伐fá

 肝gān

 。

（八）咳ké

 血xuè

 方fāng




咳ké

 血xuè

 方fāng

 中zhōng

 訶hē

 子zǐ

 收shōu

 ，栝guā

 樓lóu

 海hǎi

 石shí

 山shān

 梔zhī

 投tóu

 。青qīng

 黛dài

 蜜mì

 丸wán

 口kǒu

 噙qín

 化huà

 ，咳ké

 嗽sòu

 痰tán

 血xuè

 服fú

 之zhī

 瘳chōu

 。

（九）秦qín

 艽jiāo

 白bái

 术zhú

 丸wán




東dōng

 垣yuán

 秦qín

 艽jiāo

 白bái

 术zhú

 丸wán

 。歸guī

 尾wěi

 桃táo

 仁rén

 枳zhǐ

 實shí

 攢cuán

 。地dì

 榆yú

 澤zé

 瀉xiè

 皁zào

 角jiǎo

 子zǐ

 ，糊hú

 丸wán

 血xuè

 痔zhì

 便biàn

 艱jiān

 難nán

 。仍réng

 有yǒu

 蒼cāng

 术zhú

 防fáng

 風fēng

 劑jì

 ，潤rùn

 血xuè

 疏shū

 風fēng

 燥zào

 濕shī

 安ān

 。

（十）槐huái

 花huā

 散sǎn




槐huái

 花huā

 散sǎn

 用yòng

 治zhì

 腸cháng

 風fēng

 ，側cè

 柏bǎi

 黑hēi

 荊jīng

 枳zhǐ

 殼ké

 充chōng

 。爲wéi

 末mò

 等děng

 分fēn

 米mǐ

 飲yǐn

 下xià

 ，寬kuān

 腸cháng

 凉liáng

 血xuè

 逐zhú

 風fēng

 功gōng

 。

（十一）小xiǎo

 薊jì

 飲yǐn




小xiǎo

 薊jì

 飲yǐn

 子zǐ

 藕ǒu

 蒲pú

 黄huáng

 ，木mù

 通tōng

 滑huá

 石shí

 生shēng

 地dì

 襄xiāng

 。歸guī

 草cǎo

 黑hēi

 梔zhī

 淡dàn

 竹zhú

 葉yè

 ，血xuè

 淋lìn

 熱rè

 結jié

 服fú

 之zhī

 良liáng

 。

（十二）四sì

 生shēng

 丸wán




四sì

 生shēng

 丸wán

 用yòng

 三sān

 般bān

 葉yè

 ，側cè

 柏bǎi

 艾ài

 荷hé

 生shēng

 地dì

 協xié

 。等děng

 分fēn

 生shēng

 搗dǎo

 如rú

 泥ní

 煎jiān

 ，血xuè

 熱rè

 妄wàng

 行xíng

 止zhǐ

 衄nǜ

 愜qiè

 。

（十三）複fù

 元yuán

 活huó

 血xuè

 湯tāng




複fù

 元yuán

 活huó

 血xuè

 湯tāng

 柴chái

 胡hú

 ，花huā

 粉fěn

 當dāng

 歸guī

 山shān

 甲jiǎ

 俱jù

 。桃táo

 仁rén

 紅hóng

 花huā

 大dà

 黄huáng

 草cǎo

 ，損sǔn

 傷shāng

 瘀yū

 血xuè

 酒jiǔ

 煎jiān

 祛qū

 。


增zēng

 輯jí



（一）黄huáng

 土tǔ

 湯tāng




黄huáng

 土tǔ

 湯tāng

 將jiāng

 遠yuǎn

 血xuè

 醫yī

 ，膠jiāo

 芩qín

 地dì

 术zhú

 附fù

 甘gān

 隨suí

 。更gèng

 知zhī

 赤chì

 豆dòu

 當dāng

 歸guī

 散sǎn

 ，近jìn

 血xuè

 服fú

 之zhī

 效xiào

 亦yì

 奇qí

 。

（二）黑hēi

 地dì

 黄huáng

 丸wán




黑hēi

 地dì

 黄huáng

 丸wán

 用yòng

 地dì

 黄huáng

 ，還hái

 同tóng

 蒼cāng

 术zhú

 味wèi

 乾gān

 薑jiāng

 。多duō

 時shí

 便biàn

 血xuè

 脾pí

 虚xū

 陷xiàn

 ，燥zào

 濕shī

 滋zī

 陰yīn

 兩liǎng

 擅shàn

 長cháng

 。

（三）癲diān

 狗gǒu

 咬yǎo

 毒dú

 湯tāng




癲diān

 狗gǒu

 咬yǎo

 毒dú

 無wú

 妙miào

 方fāng

 ，毒dú

 傳chuán

 迅xùn

 速sù

 有yǒu

 難nán

 當dāng

 。桃táo

 仁rén

 地dì

 鱉biē

 大dà

 黄huáng

 共gòng

 ，蜜mì

 酒jiǔ

 濃nóng

 煎jiān

 連lián

 滓zǐ

 嘗cháng

 。

（四）血xuè

 府fǔ

 逐zhú

 瘀yū

 湯tāng




血xuè

 府fǔ

 逐zhú

 瘀yū

 歸guī

 地dì

 桃táo

 ，紅hóng

 花huā

 枳zhǐ

 殼ké

 膝xī

 芎xiōng

 饒ráo

 。柴chái

 胡hú

 赤chì

 芍sháo

 甘gān

 桔jié

 梗gěng

 ，血xuè

 化huà

 下xià

 行xíng

 不bù

 作zuò

 勞láo

 。

（五）少shǎo

 腹fù

 逐zhú

 瘀yū

 湯tāng




少shǎo

 腹fù

 逐zhú

 瘀yū

 芎xiōng

 炮páo

 薑jiāng

 ，元yuán

 胡hú

 靈líng

 脂zhī

 芍sháo

 茴huí

 香xiāng

 。蒲pú

 黄huáng

 肉ròu

 桂guì

 當dāng

 没mò

 藥yào

 ，調tiáo

 經jīng

 止zhǐ

 痛tòng

 是shì

 良liáng

 方fāng

 。

（六）補bǔ

 陽yáng

 還huán

 五wǔ

 湯shāng




補bǔ

 陽yáng

 還huán

 五wǔ

 赤chì

 芍sháo

 芎xiōng

 ，歸guī

 尾wěi

 通tōng

 經jīng

 佐zuǒ

 地dì

 龍lóng

 。四sì

 兩liǎng

 黄huáng

 芪qí

 爲wéi

 主zhǔ

 藥yào

 ，血xuè

 中zhōng

 瘀yū

 滯zhì

 用yòng

 桃táo

 紅hóng

 。


祛qū

 風fēng

 之zhī

 劑jì



（一）小xiǎo

 續xù

 命mìng

 湯tāng




小xiǎo

 續xù

 命mìng

 湯tāng

 桂guì

 附fù

 芎xiōng

 ，麻má

 黄huáng

 參shēn

 芍sháo

 杏xìng

 防fáng

 風fēng

 。黄huáng

 芩qín

 防fáng

 己jǐ

 兼jiān

 甘gān

 草cǎo

 ，六liù

 經jīng

 風fēng

 中zhōng

 此cǐ

 方fāng

 通tōng

 。

（二）大dà

 秦qín

 艽jiāo

 湯tāng




大dà

 秦qín

 艽jiāo

 湯tāng

 羌qiāng

 獨dú

 防fáng

 ，芎xiōng

 芷zhǐ

 辛xīn

 芩qín

 二èr

 地dì

 黄huáng

 。石shí

 膏gāo

 歸guī

 芍sháo

 苓líng

 甘gān

 术zhú

 ，風fēng

 邪xié

 散sàn

 見jiàn

 可kě

 通tōng

 嘗cháng

 。

（三）三sān

 生shēng

 飲yǐn




三sān

 生shēng

 飮yǐn

 用yòng

 烏wū

 附fù

 星xīng

 ，三sān

 皆jiē

 生shēng

 用yòng

 木mù

 香xiāng

 聽tīng

 。加jiā

 參shēn

 對duì

 半bàn

 扶fú

 元yuán

 氣qì

 ，卒cù

 中zhòng

 痰tán

 迷mí

 服fú

 此cǐ

 靈líng

 。星xīng

 香xiāng

 散sǎn

 亦yì

 治zhì

 卒cù

 中zhòng

 ，體tǐ

 肥féi

 不bù

 渴kě

 邪xié

 在zài

 經jīng

 。

（四）地dì

 黄huáng

 飲yǐn




地dì

 黄huáng

 飲yǐn

 子zǐ

 山shān

 茱zhū

 斛hú

 ，麥mài

 味wèi

 菖chāng

 蒲pú

 遠yuǎn

 志zhì

 茯fú

 。蓯cōng

 蓉róng

 桂guì

 附fù

 巴bā

 戟jǐ

 天tiān

 ，少shǎo

 入rù

 薄bò

 荷he

 薑jiāng

 棗zǎo

 服fú

 。瘖yīn

 厥jué

 風fēng

 痱fèi

 能néng

 治zhì

 之zhī

 ，火huǒ

 歸guī

 水shuǐ

 中zhōng

 水shuǐ

 生shēng

 木mù

 。

（五）獨dú

 活huó

 湯tāng




獨dú

 活huó

 湯tāng

 中zhōng

 羌qiāng

 獨dú

 防fáng

 ，芎xiōng

 歸guī

 辛xīn

 桂guì

 參shēn

 夏xià

 菖chāng

 。茯fú

 神shén

 遠yuǎn

 志zhì

 白bái

 薇wēi

 草cǎo

 ，瘛chì

 瘲zòng

 昏hūn

 憒kuì

 力lì

 能néng

 匡kuāng

 。

（六）順shùn

 風fēng

 勻yún

 氣qì

 散sǎn




順shùn

 風fēng

 勻yún

 氣qì

 术zhú

 烏wū

 沉chén

 ，白bái

 芷zhǐ

 天tiān

 麻má

 蘇sū

 葉yè

 參shēn

 。木mù

 瓜guā

 甘gān

 草cǎo

 青qīng

 皮pí

 合hé

 ，喎wāi

 僻pì

 偏piān

 枯kū

 口kǒu

 舌shé

 瘖yīn

 。

（七）上shàng

 中zhōng

 下xià

 通tōng

 用yòng

 痛tòng

 風fēng

 方fāng




黄huáng

 柏bò

 蒼cāng

 术zhú

 天tiān

 南nán

 星xīng

 ，桂guì

 枝zhī

 防fáng

 己jǐ

 及jí

 威wēi

 靈líng

 。桃táo

 仁rén

 紅hóng

 花huā

 龍lóng

 膽dǎn

 草cǎo

 ，羌qiāng

 芷zhǐ

 川chuān

 芎xiōng

 神shén

 麹qū

 停tíng

 。痛tòng

 風fēng

 濕shī

 熱rè

 與yǔ

 痰tán

 血xuè

 ，上shàng

 中zhōng

 下xià

 通tōng

 用yòng

 之zhī

 聽tīng

 。

（八）獨dú

 活huó

 寄jì

 生shēng

 湯tāng




獨dú

 活huó

 寄jì

 生shēng

 艽jiāo

 防fáng

 辛xīn

 ，芎xiōng

 歸guī

 地dì

 芍sháo

 桂guì

 苓líng

 均jūn

 。杜dù

 仲zhòng

 牛niú

 膝xī

 人rén

 參shēn

 草cǎo

 ，冷lěng

 風fēng

 頑wán

 痹bì

 屈qū

 能néng

 伸shēn

 。若ruò

 去qù

 寄jì

 生shēng

 加jiā

 芪qí

 續xù

 ，湯tāng

 名míng

 三sān

 痹bì

 古gǔ

 方fāng

 珍zhēn

 。

（九）消xiāo

 風fēng

 散sǎn




消xiāo

 風fēng

 散sǎn

 内nèi

 羌qiāng

 防fáng

 荊jīng

 ，芎xiōng

 朴pò

 參shēn

 苓líng

 陳chén

 草cǎo

 并bìng

 。僵jiāng

 蠶cán

 蟬chán

 蜕tuì

 藿huò

 香xiāng

 入rù

 ，爲wéi

 末mò

 茶chá

 調tiáo

 或huò

 酒jiǔ

 行xíng

 。頭tóu

 痛tòng

 目mù

 昏hūn

 項xiàng

 背bèi

 急jí

 ，頑wán

 麻má

 癮yǐn

 疹zhěn

 服fú

 之zhī

 清qīng

 。

（十）川chuān

 芎xiōng

 茶chá

 調tiáo

 散sǎn




川chuān

 芎xiōng

 茶chá

 調tiáo

 散sǎn

 荊jīng

 防fáng

 ，辛xīn

 芷zhǐ

 薄bò

 荷he

 甘gān

 草cǎo

 羌qiāng

 。目mù

 昏hūn

 鼻bí

 塞sāi

 風fēng

 攻gōng

 上shàng

 ，正zhèng

 偏piān

 頭tóu

 痛tòng

 悉xī

 能néng

 康kāng

 。方fāng

 内nèi

 若ruò

 加jiā

 僵jiāng

 蠶cán

 菊jú

 ，菊jú

 花huā

 茶chá

 調tiáo

 用yòng

 亦yì

 臧zāng

 。

（十一）清qīng

 空kōng

 膏gāo




清qīng

 空kōng

 芎xiōng

 草cǎo

 柴chái

 芩qín

 連lián

 ，羌qiāng

 防fáng

 升shēng

 之zhī

 入rù

 頂dǐng

 巔diān

 。爲wéi

 末mò

 茶chá

 調tiáo

 如rú

 膏gāo

 服fú

 ，正zhèng

 偏piān

 頭tóu

 痛tòng

 一yī

 時shí

 蠲juān

 。

（十二）人rén

 參shēn

 荊jīng

 芥jiè

 散sǎn




人rén

 參shēn

 荊jīng

 芥jiè

 散sǎn

 熟shú

 地dì

 ，防fáng

 風fēng

 柴chái

 枳zhǐ

 芎xiōng

 歸guī

 比bǐ

 。酸suān

 棗zǎo

 鼈biē

 羚líng

 桂guì

 术zhú

 甘gān

 ，血xuè

 風fēng

 勞láo

 作zuò

 風fēng

 虚xū

 治zhì

 。


增zēng

 輯jí



（一）資zī

 壽shòu

 解jiě

 語yǔ

 湯tāng




資zī

 壽shòu

 解jiě

 語yǔ

 湯tāng

 用yòng

 羌qiāng

 ，專zhuān

 需xū

 竹zhú

 瀝lì

 佐zuǒ

 生shēng

 薑jiāng

 。防fáng

 風fēng

 桂guì

 附fù

 羚líng

 羊yáng

 角jiǎo

 ，酸suān

 棗zǎo

 麻má

 甘gān

 十shí

 味wèi

 詳xiáng

 。

（二）小xiǎo

 活huó

 絡luò

 丹dān




小xiǎo

 活huó

 絡luò

 丹dān

 用yòng

 二èr

 烏wū

 ，地dì

 龍lóng

 乳rǔ

 没mò

 膽dǎn

 星xīng

 俱jù

 。中zhòng

 風fēng

 手shǒu

 足zú

 皆jiē

 麻má

 木mù

 ，痰tán

 濕shī

 流liú

 連lián

 一yī

 服fú

 驅qū

 。大dà

 活huó

 絡luò

 丹dān

 多duō

 味wèi

 益yì

 ，惡è

 風fēng

 大dà

 症zhèng

 此cǐ

 方fāng

 需xū

 。

（三）羚líng

 角jiǎo

 鈎gōu

 藤téng

 湯tāng




俞yú

 氏shì

 羚líng

 羊yáng

 鈎gōu

 藤téng

 湯tāng

 ，桑sāng

 葉yè

 菊jú

 花huā

 鮮xiān

 地dì

 黄huáng

 。芍sháo

 草cǎo

 茯fú

 苓líng

 川chuān

 芎xiōng

 茹rú

 ，凉liáng

 肝gān

 增zēng

 液yè

 定dìng

 風fēng

 方fāng

 。

（四）鎮zhèn

 肝gān

 熄xī

 風fēng

 湯tāng




張zhāng

 氏shì

 鎮zhèn

 肝gān

 熄xī

 風fēng

 湯tāng

 ，龍lóng

 牡mǔ

 龜guī

 牛niú

 制zhì

 亢kàng

 陽yáng

 。代dài

 赭zhě

 天tiān

 冬dōng

 元yuán

 芍sháo

 草cǎo

 ，茵yīn

 陳chén

 川chuān

 楝liàn

 麥mài

 芽yá

 襄xiāng

 。痰tán

 多duō

 加jiā

 用yòng

 膽dǎn

 星xīng

 好hǎo

 ，尺chǐ

 脈mài

 虚xū

 浮fú

 萸yú

 地dì

 匡kuāng

 。加jiā

 入rù

 石shí

 膏gāo

 清qīng

 裏lǐ

 熱rè

 ，便biàn

 溏táng

 龜guī

 赭zhě

 易yì

 脂zhī

 良liáng

 。


祛qū

 寒hán

 之zhī

 劑jì



（一）理lǐ

 中zhōng

 湯tāng




理lǐ

 中zhōng

 湯tāng

 主zhǔ

 理lǐ

 中zhōng

 鄉xiāng

 ，甘gān

 草cǎo

 人rén

 參shēn

 术zhú

 黑hēi

 薑jiāng

 。嘔ǒu

 利lì

 腹fù

 痛tòng

 陰yīn

 寒hán

 盛shèng

 ，或huò

 加jiā

 附fù

 子zǐ

 總zǒng

 扶fú

 陽yáng

 。

（二）真zhēn

 武wǔ

 湯tāng




真zhēn

 武wǔ

 湯tāng

 壯zhuàng

 腎shèn

 中zhōng

 陽yáng

 ，茯fú

 苓líng

 术zhú

 芍sháo

 附fù

 生shēng

 薑jiāng

 。少shǎo

 陰yīn

 腹fù

 痛tòng

 有yǒu

 水shuǐ

 氣qì

 ，悸jì

 眩xuàn

 潤rùn

 惕tì

 保bǎo

 安ān

 康kāng

 。

（三）四sì

 逆nì

 湯tāng




四sì

 逆nì

 湯tāng

 中zhōng

 薑jiāng

 附fù

 草cǎo

 ，三sān

 陰yīn

 厥jué

 逆nì

 太tài

 陽yáng

 沉chén

 。或huò

 益yì

 薑jiāng

 蔥cōng

 參shēn

 芍sháo

 桔jié

 ，通tōng

 陽yáng

 複fù

 脈mài

 力lì

 能néng

 任rèn

 。

（四）白bái

 通tōng

 加jiā

 人rén

 尿niào

 豬zhū

 膽dǎn

 汁zhī

 湯tāng




白bái

 通tōng

 加jiā

 人rén

 尿niào

 豬zhū

 膽dǎn

 汁zhī

 ，乾gān

 薑jiāng

 附fù

 子zǐ

 兼jiān

 蔥cōng

 白bái

 。熱rè

 因yīn

 寒hán

 用yòng

 妙miào

 義yì

 深shēn

 ，陰yīn

 盛shèng

 格gé

 陽yáng

 厥jué

 無wú

 脈mài

 。

（五）吴wú

 茱zhū

 萸yú

 湯tāng




吴wú

 茱zhū

 萸yú

 湯tāng

 人rén

 參shēn

 棗zǎo

 ，重zhòng

 用yòng

 生shēng

 薑jiāng

 温wēn

 胃wèi

 好hǎo

 。陽yáng

 明míng

 寒hán

 嘔ǒu

 少shǎo

 陰yīn

 利lì

 ，厥jué

 陰yīn

 頭tóu

 痛tòng

 皆jiē

 能néng

 保bǎo

 。

（六）益yì

 元yuán

 湯tāng




益yì

 元yuán

 艾ài

 附fù

 與yǔ

 乾gān

 薑jiāng

 ，麥mài

 味wèi

 知zhī

 連lián

 參shēn

 草cǎo

 將jiāng

 。薑jiāng

 棗zǎo

 蔥cōng

 煎jiān

 入rù

 童tóng

 便biàn

 ，内nèi

 寒hán

 外wài

 熱rè

 名míng

 戴dài

 陽yáng

 。

（七）回huí

 陽yáng

 急jí

 救jiù

 湯tāng




回huí

 陽yáng

 救jiù

 急jí

 用yòng

 六liù

 君jūn

 ，桂guì

 附fù

 乾gān

 薑jiāng

 五wǔ

 味wèi

 羣qún

 。加jiā

 麝shè

 三sān

 釐lí

 或huò

 膽dǎn

 汁zhī

 ，三sān

 陰yīn

 寒hán

 厥jué

 見jiàn

 奇qí

 勳xūn

 。

（八）四sì

 神shén

 丸wán




四sì

 神shén

 故gù

 紙zhǐ

 吴wú

 茱zhū

 萸yú

 ，肉ròu

 蔻kòu

 五wǔ

 味wèi

 四sì

 般bān

 須xū

 。大dà

 棗zǎo

 百bǎi

 枚méi

 薑jiāng

 八bā

 兩liǎng

 ，五wǔ

 更gēng

 腎shèn

 瀉xiè

 火huǒ

 衰shuāi

 扶fú

 。

（九）厚hòu

 朴pò

 温wēn

 中zhōng

 湯tāng




厚hòu

 朴pò

 温wēn

 中zhōng

 陳chén

 草cǎo

 苓líng

 ，乾gān

 薑jiāng

 草cǎo

 蔻kòu

 木mù

 香xiāng

 停tíng

 。煎jiān

 服fú

 加jiā

 薑jiāng

 治zhì

 腹fù

 痛tòng

 ，虚xū

 寒hán

 脹zhàng

 滿mǎn

 用yòng

 皆jiē

 靈líng

 。

（十）導dǎo

 氣qì

 湯tāng




寒hán

 疝shàn

 痛tòng

 用yòng

 導dǎo

 氣qì

 湯tāng

 ，川chuān

 楝liàn

 茴huí

 香xiāng

 與yǔ

 木mù

 香xiāng

 。吴wú

 茱zhū

 煎jiān

 以yǐ

 長cháng

 流liú

 水shuǐ

 ，散sàn

 寒hán

 通tōng

 氣qì

 和hé

 小xiǎo

 腸cháng

 。

（十一）疝shàn

 氣qì

 方fāng




疝shàn

 氣qì

 方fāng

 用yòng

 荔lì

 枝zhī

 核hé

 ，梔zhī

 子zǐ

 山shān

 楂zhā

 枳zhǐ

 殼ké

 益yì

 。再zài

 入rù

 吴wú

 茱zhū

 煖nuǎn

 厥jué

 陰yīn

 ，長cháng

 流liú

 水shuǐ

 煎jiān

 疝shàn

 痛tòng

 釋shì

 。

（十二）橘jú

 核hé

 丸wán




橘jú

 核hé

 丸wán

 中zhōng

 川chuān

 楝liàn

 桂guì

 ，朴pò

 實shí

 延yán

 胡hú

 藻zǎo

 帶dài

 昆kūn

 。桃táo

 仁rén

 二èr

 木mù

 酒jiǔ

 糊hú

 合hé

 ，頹tuí

 疝shàn

 痛tòng

 頑wán

 鹽yán

 酒jiǔ

 吞tūn

 。


增zēng

 輯jí



（一）參shēn

 附fù

 湯tāng




參shēn

 附fù

 湯tāng

 療liáo

 汗hàn

 自zì

 流liú

 ，腎shèn

 陽yáng

 脱tuō

 汗hàn

 此cǐ

 方fāng

 求qiú

 。衛wèi

 陽yáng

 不bù

 固gù

 須xū

 芪qí

 附fù

 ，鬱yù

 遏è

 脾pí

 陽yáng

 术zhú

 附fù

 投tóu

 。

（二）天tiān

 臺tái

 烏wū

 藥yào

 散sǎn




天tiān

 臺tái

 烏wū

 藥yào

 木mù

 茴huí

 香xiāng

 ，川chuān

 楝liàn

 檳bīn

 榔láng

 巴bā

 豆dòu

 薑jiāng

 。再zài

 用yòng

 青qīng

 皮pí

 爲wéi

 細xì

 末mò

 ，一yì

 錢qián

 酒jiǔ

 下xià

 痛tòng

 疝shàn

 嘗cháng

 。

（三）黑hēi

 錫xī

 丹dān




黑hēi

 錫xī

 丹dān

 能néng

 鎮zhèn

 腎shèn

 寒hán

 ，硫liú

 磺huáng

 入rù

 錫xī

 結jié

 成chéng

 團tuán

 。胡hú

 蘆lú

 故gù

 紙zhǐ

 茴huí

 沉chén

 木mù

 ，桂guì

 附fù

 金jīn

 鈴líng

 肉ròu

 蔻kòu

 丸wán

 。

（四）半bàn

 硫liú

 丸wán




半bàn

 硫liú

 半bàn

 夏xià

 與yǔ

 硫liú

 磺huáng

 ，虚xū

 冷lěng

 下xià

 元yuán

 便biàn

 秘mì

 嘗cháng

 。金jīn

 液yè

 丹dān

 中zhōng

 硫liú

 一yí

 味wèi

 ，沉chén

 寒hán

 厥jué

 逆nì

 亦yì

 興xīng

 陽yáng

 。

（五）漿jiāng

 水shuǐ

 散sǎn




漿jiāng

 水shuǐ

 散sǎn

 中zhōng

 用yòng

 地dì

 漿jiāng

 ，乾gān

 薑jiāng

 附fù

 桂guì

 與yǔ

 良liáng

 薑jiāng

 。再zài

 加jiā

 甘gān

 草cǎo

 同tóng

 半bàn

 夏xià

 ，吐tǔ

 瀉xiè

 身shēn

 凉liáng

 立lì

 轉zhuǎn

 陽yáng

 。

（六）來lái

 復fù

 丹dān




來lái

 復fù

 丹dān

 用yòng

 玄xuán

 精jīng

 石shí

 ，硝xiāo

 石shí

 硫liú

 磺huáng

 橘jú

 紅hóng

 著zhù

 。青qīng

 皮pí

 靈líng

 脂zhī

 復fù

 元yuán

 陽yáng

 ，上shàng

 盛shèng

 下xià

 虚xū

 可kě

 鎮zhèn

 宅zhái

 。


清qīng

 暑shǔ

 之zhī

 劑jì



（一）三sān

 物wù

 香xiāng

 薷rú

 飲yǐn




三sān

 物wù

 香xiāng

 薷rú

 豆dòu

 朴pò

 先xiān

 ，若ruò

 雲yún

 熱rè

 盛shèng

 加jiā

 黄huáng

 連lián

 。或huò

 加jiā

 苓líng

 草cǎo

 名míng

 五wǔ

 物wù

 ，利lì

 濕shī

 祛qū

 濕shī

 木mù

 瓜guā

 宣xuān

 。再zài

 加jiā

 參shēn

 芪qí

 與yǔ

 陳chén

 术zhú

 ，兼jiān

 治zhì

 内nèi

 傷shāng

 十shí

 味wèi

 全quán

 。二èr

 香xiāng

 合hé

 入rù

 香xiāng

 蘇sū

 飲yǐn

 ，仍réng

 有yǒu

 藿huò

 薷rú

 香xiāng

 葛gé

 傳chuán

 。

（二）清qīng

 暑shǔ

 益yì

 氣qì

 湯tāng




清qīng

 暑shǔ

 益yì

 氣qì

 參shēn

 草cǎo

 芪qí

 ，當dāng

 歸guī

 麥mài

 味wèi

 青qīng

 陳chén

 皮pí

 。麴qū

 柏bǎi

 葛gé

 根gēn

 蒼cāng

 白bái

 术zhú

 ，升shēng

 麻má

 澤zé

 瀉xiè

 棗zǎo

 薑jiāng

 隨suí

 。

（三）縮sù

 脾pí

 飲yǐn




縮sù

 脾pí

 飲yǐn

 用yòng

 清qīng

 暑shǔ

 氣qì

 ，砂shā

 仁rén

 草cǎo

 果guǒ

 烏wū

 梅méi

 暨jì

 。甘gān

 草cǎo

 葛gé

 根gēn

 扁biǎn

 豆dòu

 加jiā

 ，吐tǔ

 瀉xiè

 煩fán

 渴kě

 温wēn

 脾pí

 胃wèi

 。古gǔ

 人rén

 治zhì

 暑shǔ

 多duō

 用yòng

 温wēn

 ，暑shǔ

 爲wéi

 陰yīn

 證zhèng

 此cǐ

 所suǒ

 謂wèi

 。大dà

 順shùn

 杏xìng

 仁rén

 薑jiāng

 桂guì

 甘gān

 ，散sàn

 寒hán

 燥zào

 濕shī

 斯sī

 爲wéi

 貴guì

 。

（四）生shēng

 脈mài

 散sǎn




生shēng

 脈mài

 麥mài

 味wèi

 與yǔ

 人rén

 參shēn

 ，保bǎo

 肺fèi

 清qīng

 心xīn

 治zhì

 暑shǔ

 淫yín

 。氣qì

 少shǎo

 汗hàn

 多duō

 兼jiān

 口kǒu

 渴kě

 ，病bìng

 危wēi

 脈mài

 絶jué

 急jí

 煎jiān

 斟zhēn

 。

（五）六liù

 一yī

 散sǎn




六liù

 一yī

 滑huá

 石shí

 同tóng

 甘gān

 草cǎo

 ，解jiě

 肌jī

 行xíng

 水shuǐ

 兼jiān

 清qīng

 燥zào

 。統tǒng

 治zhì

 表biǎo

 裏lǐ

 及jí

 三sān

 焦jiāo

 ，熱rè

 渴kě

 暑shǔ

 煩fán

 瀉xiè

 痢lì

 保bǎo

 。益yì

 元yuán

 碧bì

 玉yù

 與yǔ

 雞jī

 蘇sū

 ，砂shā

 黛dài

 薄bò

 荷he

 加jiā

 之zhī

 好hǎo

 。


利lì

 濕shī

 之zhī

 劑jì



（一）五wǔ

 苓líng

 散sǎn




五wǔ

 苓líng

 散sǎn

 治zhì

 太tài

 陽yáng

 腑fǔ

 ，白bái

 术zhú

 澤zé

 瀉xiè

 豬zhū

 茯fú

 苓líng

 。膀páng

 胱guāng

 化huà

 氣qì

 添tiān

 官guān

 桂guì

 ，利lì

 便biàn

 消xiāo

 暑shǔ

 煩fán

 渴kě

 清qīng

 。除chú

 桂guì

 名míng

 爲wéi

 四sì

 苓líng

 散sǎn

 ，無wú

 寒hán

 但dàn

 渴kě

 服fú

 之zhī

 靈líng

 。豬zhū

 苓líng

 湯tāng

 除chú

 桂guì

 與yǔ

 术zhú

 ，加jiā

 入rù

 阿ē

 膠jiāo

 滑huá

 石shí

 停tíng

 。此cǐ

 爲wéi

 和hé

 濕shī

 兼jiān

 瀉xiè

 熱rè

 ，疸dǎn

 黄huáng

 便biàn

 閉bì

 渴kě

 嘔ǒu

 寧níng

 。

（二）小xiǎo

 半bàn

 夏xià

 加jiā

 茯fú

 苓líng

 湯tāng




小xiǎo

 半bàn

 夏xià

 加jiā

 茯fú

 苓líng

 湯tāng

 ，行xíng

 水shuǐ

 散sàn

 痞pǐ

 有yǒu

 生shēng

 薑jiāng

 。加jiā

 桂guì

 除chú

 夏xià

 治zhì

 悸jì

 厥jué

 ，茯fú

 苓líng

 甘gān

 草cǎo

 湯tāng

 名míng

 彰zhāng

 。

（三）腎shèn

 着zhuó

 湯tāng




腎shèn

 著zhuó

 湯tāng

 内nèi

 用yòng

 乾gān

 薑jiāng

 ，茯fú

 苓líng

 甘gān

 草cǎo

 白bái

 术zhú

 襄xiāng

 。傷shāng

 濕shī

 身shēn

 痛tòng

 與yǔ

 腰yāo

 冷lěng

 ，亦yì

 名míng

 乾gān

 薑jiāng

 苓líng

 术zhú

 湯tāng

 。黄huáng

 芪qí

 防fáng

 己jǐ

 除chú

 薑jiāng

 茯fú

 ，术zhú

 甘gān

 薑jiāng

 棗zǎo

 共gòng

 煎jiān

 嘗cháng

 。此cǐ

 治zhì

 風fēng

 水shuǐ

 與yǔ

 諸zhū

 濕shī

 ，身shēn

 重zhòng

 汗hàn

 出chū

 服fú

 之zhī

 良liáng

 。

（四）舟zhōu

 車chē

 丸wán




舟zhōu

 車chē

 牽qiān

 牛niú

 及jí

 大dà

 黄huáng

 ，遂suì

 戟jǐ

 芫yán

 花huā

 又yòu

 木mù

 香xiāng

 。青qīng

 皮pí

 橘jú

 皮pí

 加jiā

 輕qīng

 粉fěn

 ，燥zào

 實shí

 陽yáng

 水shuǐ

 卻què

 相xiāng

 當dāng

 。

（五）疏shū

 鑿záo

 飲yǐn




疏shū

 鑿záo

 檳bīn

 榔láng

 及jí

 商shāng

 陸lù

 ，苓líng

 皮pí

 大dà

 腹fù

 同tóng

 椒jiāo

 目mù

 。赤chì

 豆dòu

 艽jiāo

 羌qiāng

 瀉xiè

 木mù

 通tōng

 ，煎jiān

 益yì

 薑jiāng

 皮pí

 陽yáng

 水shuǐ

 服fú

 。

（六）實shí

 脾pí

 飲yǐn




實shí

 脾pí

 苓líng

 术zhú

 與yǔ

 木mù

 瓜guā

 ，甘gān

 草cǎo

 木mù

 香xiāng

 大dà

 腹fù

 加jiā

 。草cǎo

 蔻kòu

 附fù

 薑jiāng

 兼jiān

 厚hòu

 朴pò

 ，虚xū

 寒hán

 陰yīn

 水shuǐ

 效xiào

 堪kān

 誇kuā

 。

（七）五wǔ

 皮pí

 飲yǐn




五wǔ

 皮pí

 飲yǐn

 用yòng

 五wǔ

 般bān

 皮pí

 ，陳chén

 茯fú

 薑jiāng

 桑sāng

 大dà

 腹fù

 奇qí

 。或huò

 用yòng

 五wǔ

 茄jiā

 易yì

 桑sāng

 白bái

 ，脾pí

 虚xū

 膚fū

 脹zhàng

 此cǐ

 方fāng

 司sī

 。

（八）羌qiāng

 活huó

 勝shèng

 濕shī

 湯tāng




羌qiāng

 活huó

 勝shèng

 濕shī

 羌qiāng

 獨dú

 芎xiōng

 ，甘gān

 蔓màn

 藁gǎo

 本běn

 與yǔ

 防fáng

 風fēng

 。濕shī

 氣qì

 在zài

 表biǎo

 頭tóu

 腰yāo

 重zhòng

 ，發fā

 汗hàn

 升shēng

 陽yáng

 有yǒu

 異yì

 功gōng

 。風fēng

 能néng

 勝shèng

 濕shī

 升shēng

 能néng

 降jiàng

 ，不bù

 與yǔ

 行xíng

 水shuǐ

 滲shèn

 濕shī

 同tóng

 。若ruò

 除chú

 獨dú

 活huó

 芎xiōng

 蔓màn

 草cǎo

 ，除chú

 濕shī

 升shēng

 麻má

 蒼cāng

 术zhú

 充chōng

 。

（九）大dà

 橘jú

 皮pí

 湯tāng




大dà

 橘jú

 皮pí

 湯tāng

 治zhì

 濕shī

 熱rè

 ，五wǔ

 苓líng

 六liù

 一yī

 二èr

 方fāng

 綴zhuì

 。陳chén

 皮pí

 木mù

 香xiāng

 檳bīn

 榔láng

 增zēng

 ，能néng

 消xiāo

 水shuǐ

 腫zhǒng

 及jí

 泄xiè

 瀉xiè

 。

（十）茵yīn

 陳chén

 蒿hāo

 湯tāng




茵yīn

 陳chén

 蒿hāo

 湯tāng

 治zhì

 疸dǎn

 黄huáng

 ，陰yīn

 陽yáng

 寒hán

 熱rè

 細xì

 推tuī

 詳xiáng

 。陽yáng

 黄huáng

 大dà

 黄huáng

 梔zhī

 子zǐ

 入rù

 ，陰yīn

 黄huáng

 附fù

 子zǐ

 與yǔ

 乾gān

 薑jiāng

 。亦yì

 有yǒu

 不bù

 用yòng

 茵yīn

 陳chén

 者zhě

 ，仲zhòng

 景jǐng

 柏bò

 皮pí

 梔zhī

 子zǐ

 湯tāng

 。

（十一）八bā

 正zhèng

 散sǎn




八bā

 正zhèng

 木mù

 通tōng

 與yǔ

 車chē

 前qián

 ，萹biān

 蓄xù

 大dà

 黄huáng

 滑huá

 石shí

 研yán

 。草cǎo

 梢shāo

 瞿qú

 麥mài

 兼jiān

 梔zhī

 子zǐ

 ，煎jiān

 加jiā

 燈dēng

 草cǎo

 痛tòng

 淋lìn

 蠲juān

 。

（十二）萆bì

 薢xiè

 分fēn

 清qīng

 飲yǐn




萆bì

 薢xiè

 分fēn

 清qīng

 石shí

 菖chāng

 蒲pú

 ，草cǎo

 梢shāo

 烏wū

 藥yào

 益yì

 智zhì

 俱jù

 。或huò

 益yì

 茯fú

 苓líng

 鹽yán

 煎jiān

 服fú

 ，通tōng

 心xīn

 固gù

 腎shèn

 濁zhuó

 精jīng

 驅qū

 。縮sù

 泉quán

 益yì

 智zhì

 同tóng

 烏wū

 藥yào

 ，山shān

 藥yào

 糊hú

 丸wán

 便biàn

 數shù

 需xū

 。

（十三）當dāng

 歸guī

 拈niān

 痛tòng

 湯tāng




當dāng

 歸guī

 拈niān

 痛tòng

 羌qiāng

 防fáng

 升shēng

 ，豬zhū

 澤zé

 茵yīn

 陳chén

 芩qín

 葛gé

 朋péng

 。二èr

 术zhú

 苦kǔ

 參shēn

 知zhī

 母mǔ

 草cǎo

 ，瘡chuāng

 瘍yáng

 濕shī

 熱rè

 服fú

 皆jiē

 應yìng

 。


增zēng

 輯jí



（一）五wǔ

 淋lìn

 散sǎn




五wǔ

 淋lìn

 散sǎn

 用yòng

 草cǎo

 梔zhī

 仁rén

 ，歸guī

 芍sháo

 茯fú

 苓líng

 亦yì

 共gòng

 珍zhēn

 。氣qì

 化huà

 原yuán

 由yóu

 陰yīn

 以yǐ

 育yù

 ，調tiáo

 行xíng

 水shuǐ

 道dào

 妙miào

 通tōng

 神shén

 。

（二）三sān

 仁rén

 湯tāng




三sān

 仁rén

 杏xìng

 蔻kòu

 薏yì

 苡yǐ

 仁rén

 ，朴pò

 夏xià

 白bái

 通tōng

 滑huá

 竹zhú

 倫lún

 。水shuǐ

 用yòng

 甘gān

 瀾lán

 揚yáng

 百bǎi

 遍biàn

 ，濕shī

 温wēn

 初chū

 起qǐ

 法fǎ

 堪kān

 遵zūn

 。

（三）甘gān

 露lù

 消xiāo

 毒dú

 丹dān




甘gān

 露lù

 消xiāo

 毒dú

 蔻kòu

 藿huò

 香xiāng

 ，茵yīn

 陳chén

 滑huá

 石shí

 木mù

 通tōng

 菖chāng

 。芩qín

 翹qiáo

 貝bèi

 母mǔ

 射shè

 乾gān

 薄bó

 ，暑shǔ

 疫yì

 濕shī

 温wēn

 爲wéi

 末mò

 嘗cháng

 。

（四）雞jī

 鳴míng

 散sǎn




雞jī

 鳴míng

 散sǎn

 是shì

 絶jué

 奇qí

 方fāng

 ，蘇sū

 葉yè

 茱zhū

 萸yú

 桔jié

 梗gěng

 薑jiāng

 。瓜guā

 橘jú

 檳bīn

 榔láng

 煎jiān

 冷lěng

 服fú

 ，腫zhǒng

 浮fú

 腳jiǎo

 氣qì

 效xiào

 彰zhāng

 彰zhāng

 。

（五）中zhōng

 滿mǎn

 分fēn

 消xiāo

 湯tāng




中zhōng

 滿mǎn

 分fēn

 消xiāo

 湯tāng

 朴pò

 烏wū

 ，歸guī

 萸yú

 麻má

 夏xià

 蓽bì

 升shēng

 胡hú

 。香xiāng

 薑jiāng

 草cǎo

 果guǒ

 參shēn

 芪qí

 澤zé

 ，連lián

 柏bò

 苓líng

 青qīng

 益yì

 智zhì

 需xū

 。丸wán

 用yòng

 芩qín

 連lián

 砂shā

 朴pò

 實shí

 ，夏xià

 陳chén

 知zhī

 澤zé

 草cǎo

 薑jiāng

 俱jù

 。二èr

 苓líng

 參shēn

 术zhú

 薑jiāng

 黄huáng

 合hé

 ，丸wán

 熱rè

 湯tāng

 寒hán

 治zhì

 各gè

 殊shū

 。

（六）二èr

 妙miào

 丸wán




二èr

 妙miào

 丸wán

 中zhōng

 蒼cāng

 柏bò

 煎jiān

 ，若ruò

 雲yún

 三sān

 妙miào

 膝xī

 須xū

 添tiān

 。痿wěi

 痹bì

 足zú

 疾jí

 堪kān

 多duō

 服fú

 ，濕shī

 熱rè

 全quán

 除chú

 病bìng

 自zì

 痊quán

 。


潤rùn

 燥zào

 之zhī

 劑jì



（一）炙zhì

 甘gān

 草cǎo

 湯tāng




炙zhì

 甘gān

 草cǎo

 湯tāng

 參shēn

 薑jiāng

 桂guì

 ，麥mài

 冬dōng

 生shēng

 地dì

 大dà

 麻má

 仁rén

 。大dà

 棗zǎo

 阿ē

 膠jiāo

 加jiā

 酒jiǔ

 服fú

 ，虚xū

 勞láo

 肺fèi

 痿wěi

 效xiào

 如rú

 神shén

 。

（二）滋zī

 燥zào

 養yǎng

 榮róng

 湯tāng




滋zī

 燥zào

 養yǎng

 榮róng

 兩liǎng

 地dì

 黄huáng

 ，芩qín

 甘gān

 歸guī

 芍sháo

 及jí

 艽jiāo

 防fáng

 。爪zhǎo

 枯kū

 膚fū

 燥zào

 兼jiān

 風fēng

 祕mì

 ，火huǒ

 燥zào

 金jīn

 傷shāng

 血xuè

 液yè

 亡wáng

 。

（三）活huó

 血xuè

 潤rùn

 燥zào

 生shēng

 津jīn

 飮yǐn




活huó

 血xuè

 潤rùn

 燥zào

 生shēng

 津jīn

 飮yǐn

 ，二èr

 冬dōng

 熟shú

 地dì

 兼jiān

 栝guā

 樓lóu

 。桃táo

 仁rén

 紅hóng

 花huā

 及jí

 歸guī

 芍sháo

 ，利lì

 祕mì

 通tōng

 幽yōu

 善shàn

 澤zé

 枯kū

 。

（四）韭jiǔ

 汁zhī

 牛niú

 乳rǔ

 飲yǐn




韭jiǔ

 汁zhī

 牛niú

 乳rǔ

 反fǎn

 胃wèi

 滋zī

 ，養yǎng

 榮róng

 散sàn

 瘀yū

 潤rùn

 腸cháng

 奇qí

 。五wǔ

 汁zhī

 安ān

 中zhōng

 薑jiāng

 梨lí

 藕ǒu

 ，三sān

 般bān

 加jiā

 入rù

 用yòng

 隨suí

 宜yí

 。

（五）潤rùn

 腸cháng

 丸wán




潤rùn

 腸cháng

 丸wán

 用yòng

 歸guī

 尾wěi

 羌qiāng

 ，桃táo

 仁rén

 麻má

 仁rén

 及jí

 大dà

 黄huáng

 。或huò

 加jiā

 艽jiāo

 防fáng

 皁zào

 角jiǎo

 子zǐ

 ，風fēng

 祕mì

 血xuè

 祕mì

 善shàn

 通tōng

 腸cháng

 。

（六）通tōng

 幽yōu

 湯tāng




通tōng

 幽yōu

 湯tāng

 中zhōng

 二èr

 地dì

 俱jù

 ，桃táo

 仁rén

 紅hóng

 花huā

 歸guī

 草cǎo

 濡rú

 。升shēng

 麻má

 升shēng

 清qīng

 以yǐ

 降jiàng

 濁zhuó

 ，噎yē

 塞sāi

 便biàn

 閉bì

 此cǐ

 方fāng

 需xū

 。有yǒu

 加jiā

 麻má

 仁rén

 大dà

 黄huáng

 者zhě

 ，當dāng

 歸guī

 潤rùn

 腸cháng

 湯tāng

 名míng

 殊shū

 。

（七）搜sōu

 風fēng

 順shùn

 氣qì

 丸wán




搜sōu

 風fēng

 順shùn

 氣qì

 大dà

 黄huáng

 蒸zhēng

 ，鬱yù

 李lǐ

 麻má

 仁rén

 山shān

 藥yào

 增zēng

 。防fáng

 獨dú

 車chē

 前qián

 及jí

 檳bīn

 枳zhǐ

 ，菟tù

 絲sī

 牛niú

 膝xī

 山shān

 茱zhū

 仍réng

 。中zhōng

 風fēng

 風fēng

 祕mì

 及jí

 氣qì

 祕mì

 ，腸cháng

 風fēng

 下xià

 血xuè

 總zǒng

 堪kān

 憑píng

 。

（八）消xiāo

 渴kě

 方fāng




消xiāo

 渴kě

 方fāng

 中zhōng

 花huā

 粉fěn

 連lián

 ，藕ǒu

 汁zhī

 地dì

 汁zhī

 牛niú

 乳rǔ

 研yán

 。或huò

 加jiā

 薑jiāng

 蜜mì

 爲wéi

 膏gāo

 服fú

 ，瀉xiè

 火huǒ

 生shēng

 津jīn

 益yì

 血xuè

 痊quán

 。

（九）白bái

 茯fú

 苓líng

 丸wán




白bái

 茯fú

 苓líng

 丸wán

 治zhì

 腎shèn

 消xiāo

 　 花huā

 粉fěn

 黄huáng

 連lián

 萆bì

 薢xiè

 調tiáo

 　二èr

 參shēn

 熟shú

 地dì

 覆fù

 盆pén

 子zǐ

 　 石shí

 斛hú

 蛇shé

 牀chuáng

 膍pí

 胵chī

 要yào



（十）豬zhū

 腎shèn

 薺qí

 苨nǐ

 湯tāng




豬zhū

 腎shèn

 薺qí

 苨nǐ

 參shēn

 茯fú

 神shén

 ，知zhī

 芩qín

 葛gé

 草cǎo

 石shí

 膏gāo

 因yīn

 。磁cí

 石shí

 天tiān

 花huā

 同tóng

 黑hēi

 豆dòu

 ，强qiáng

 中zhōng

 消xiāo

 渴kě

 此cǐ

 方fāng

 珍zhēn

 。

（十一）地dì

 黄huáng

 飲yǐn




地dì

 黄huáng

 飲yǐn

 子zǐ

 參shēn

 芪qí

 草cǎo

 ，二èr

 地dì

 二èr

 冬dōng

 枇pí

 斛hú

 參shēn

 。澤zé

 瀉xiè

 枳zhǐ

 實shí

 疏shū

 二èr

 府fǔ

 ，躁zào

 煩fán

 消xiāo

 渴kě

 血xuè

 枯kū

 含hán

 。

（十二）酥sū

 蜜mì

 膏gāo

 酒jiǔ




酥sū

 蜜mì

 膏gāo

 酒jiǔ

 用yòng

 飴sì

 糖táng

 ，二èr

 汁zhī

 百bǎi

 部bù

 及jí

 生shēng

 薑jiāng

 。杏xìng

 棗zǎo

 補bǔ

 脾pí

 兼jiān

 潤rùn

 肺fèi

 ，聲shēng

 嘶sī

 氣qì

 憊bèi

 酒jiǔ

 温wēn

 嘗cháng

 。

（十三）清qīng

 燥zào

 湯tāng




清qīng

 燥zào

 二èr

 术zhú

 與yǔ

 黄huáng

 芪qí

 ，參shēn

 苓líng

 連lián

 柏bò

 草cǎo

 陳chén

 皮pí

 。豬zhū

 澤zé

 升shēng

 柴chái

 五wǔ

 味wèi

 麴qū

 ，麥mài

 冬dōng

 歸guī

 地dì

 痿wěi

 方fāng

 推tuī

 。


增zēng

 輯jí



（一）沙shā

 參shēn

 麥mài

 冬dōng

 飲yǐn




沙shā

 參shēn

 麥mài

 冬dōng

 飲yǐn

 豆dòu

 桑sāng

 ，玉yù

 竹zhú

 甘gān

 花huā

 共gòng

 和hé

 方fāng

 。秋qiū

 燥zào

 耗hào

 傷shāng

 肺fèi

 胃wèi

 液yè

 ，苔tái

 光guāng

 乾gān

 咳ké

 此cǐ

 堪kān

 嘗cháng

 。

（二）清qīng

 燥zào

 救jiù

 肺fèi

 湯tāng




清qīng

 燥zào

 救jiù

 肺fèi

 參shēn

 草cǎo

 杷pá

 ，石shí

 膏gāo

 膠jiāo

 杏xìng

 麥mài

 芝zhī

 麻má

 。經jīng

 霜shuāng

 收shōu

 下xià

 乾gān

 桑sāng

 葉yè

 ，解jiě

 鬱yù

 滋zī

 乾gān

 效xiào

 可kě

 誇kuā

 。

（三）瓊qióng

 玉yù

 膏gāo




瓊qióng

 玉yù

 膏gāo

 中zhōng

 生shēng

 地dǐ

 黄huáng

 ，參shēn

 苓líng

 白bái

 蜜mì

 煉liàn

 膏gāo

 嘗cháng

 。肺fèi

 枯kū

 乾qián

 咳ké

 虚xū

 勞láo

 症zhèng

 ，金jīn

 水shuǐ

 相xiāng

 滋zī

 效xiào

 倍bèi

 彰zhāng

 。

（四）黄huáng

 連lián

 阿ē

 膠jiāo

 湯tāng




黄huáng

 連lián

 阿ē

 膠jiāo

 雞jī

 子zǐ

 黄huáng

 ，芍sháo

 藥yào

 黄huáng

 芩qín

 合hé

 自zì

 良liáng

 。更gèng

 有yǒu

 駐zhù

 車chē

 歸guī

 醋cù

 用yòng

 ，連lián

 膠jiāo

 薑jiāng

 炭tàn

 痢lì

 陰yīn

 傷shāng

 。

（五）滋zī

 腎shèn

 通tōng

 關guān

 丸wán




滋zī

 腎shèn

 通tōng

 關guān

 桂guì

 柏bò

 知zhī

 ，溺nì

 癃lóng

 不bù

 渴kě

 下xià

 焦jiāo

 醫yī

 。大dà

 補bǔ

 陰yīn

 丸wán

 除chú

 肉ròu

 桂guì

 ，地dì

 龜guī

 豬zhū

 髓suǐ

 合hé

 之zhī

 宜yí

 。

（六）增zēng

 液yè

 湯tāng




增zēng

 液yè

 湯tāng

 中zhōng

 參shēn

 地dì

 冬dōng

 ，鮮xiān

 烏wū

 或huò

 入rù

 潤rùn

 腸cháng

 通tōng

 。黄huáng

 龍lóng

 湯tāng

 用yòng

 大dà

 承chéng

 氣qì

 ，甘gān

 桔jié

 參shēn

 歸guī

 妙miào

 不bù

 同tóng

 。


瀉xiè

 火huǒ

 之zhī

 劑jì



（一）黄huáng

 連lián

 解jiě

 毒dú

 湯tāng




黄huáng

 連lián

 解jiě

 毒dú

 湯tāng

 四sì

 味wèi

 ，黄huáng

 柏bò

 黄huáng

 芩qín

 梔zhī

 子zi

 備bèi

 。躁zào

 狂kuáng

 大dà

 熱rè

 嘔ǒu

 不bù

 眠mián

 ，吐tǔ

 衄nǜ

 斑bān

 黄huáng

 均jūn

 可kě

 使shǐ

 。若ruò

 雲yún

 三sān

 黄huáng

 石shí

 膏gāo

 湯tāng

 ，再zài

 加jiā

 麻má

 黄huáng

 及jí

 淡dàn

 鼓chǐ

 。此cǐ

 爲wéi

 傷shāng

 寒hán

 温wēn

 毒dú

 盛shèng

 ，三sān

 焦jiāo

 表biǎo

 裏lǐ

 相xiāng

 兼jiān

 治zhì

 。梔zhī

 子zǐ

 金jīn

 花huā

 加jiā

 大dà

 黄huáng

 ，潤rùn

 腸cháng

 瀉xiè

 熱rè

 真zhēn

 堪kān

 倚yǐ

 。

（二）附fù

 子zǐ

 瀉xiè

 心xīn

 湯tāng




附fù

 子zǐ

 瀉xiè

 心xīn

 用yòng

 三sān

 黄huáng

 ，寒hán

 加jiā

 熱rè

 藥yào

 以yǐ

 維wéi

 陽yáng

 。痞pǐ

 乃nǎi

 熱rè

 邪xié

 寒hán

 藥yào

 治zhì

 ，惡è

 寒hán

 加jiā

 附fù

 始shǐ

 相xiāng

 當dāng

 。大dà

 黄huáng

 附fù

 子zǐ

 湯tāng

 同tóng

 意yì

 ，温wēn

 藥yào

 下xià

 之zhī

 妙miào

 異yì

 常cháng

 。

（三）半bàn

 夏xià

 瀉xiè

 心xīn

 湯tāng




半bàn

 夏xià

 瀉xiè

 心xīn

 黄huáng

 連lián

 芩qín

 ，乾gān

 薑jiāng

 甘gān

 草cǎo

 與yǔ

 人rén

 參shēn

 。大dà

 棗zǎo

 和hé

 之zhī

 治zhì

 虚xū

 痞pǐ

 ，法fǎ

 在zài

 降jiàng

 陽yáng

 而ér

 和hé

 陰yīn

 。

（四）白bái

 虎hǔ

 湯tāng




白bái

 虎hǔ

 湯tāng

 用yòng

 石shí

 膏gāo

 煨wēi

 ，知zhī

 母mǔ

 甘gān

 草cǎo

 粳jīng

 米mǐ

 陪péi

 。亦yì

 有yǒu

 加jiā

 入rù

 人rén

 參shēn

 者zhě

 ，躁zào

 煩fán

 熱rè

 渴kě

 舌shé

 生shēng

 胎tāi

 。

（五）竹zhú

 葉yè

 石shí

 膏gāo

 湯tāng




竹zhú

 葉yè

 石shí

 膏gāo

 湯tāng

 人rén

 參shēn

 ，麥mài

 冬dōng

 半bàn

 夏xià

 與yǔ

 竹zhú

 林lín

 。甘gān

 草cǎo

 生shēng

 薑jiāng

 兼jiān

 粳jīng

 米mǐ

 ，暑shǔ

 煩fán

 熱rè

 渴kě

 脈mài

 虚xū

 尋xún

 。

（六）升shēng

 陽yáng

 散sàn

 火huǒ

 湯tāng




升shēng

 陽yáng

 散sàn

 火huǒ

 葛gé

 升shēng

 柴chái

 ，羌qiāng

 獨dú

 防fáng

 風fēng

 參shēn

 芍sháo

 儕chái

 。生shēng

 炙zhì

 二èr

 草cǎo

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 ，陽yáng

 經jīng

 火huǒ

 鬱yù

 發fā

 之zhī

 佳jiā

 。

（七）凉liáng

 膈gé

 散sǎn




凉liáng

 膈gé

 硝xiāo

 黄huáng

 梔zhī

 子zǐ

 翹qiáo

 ，黄huáng

 芩qín

 甘gān

 草cǎo

 薄bò

 荷he

 饒ráo

 。竹zhú

 葉yè

 蜜mì

 煎jiān

 療liáo

 膈gé

 上shàng

 ，中zhōng

 焦jiāo

 燥zào

 實shí

 服fú

 之zhī

 消xiāo

 。

（八）清qīng

 心xīn

 蓮lián

 子zǐ

 飲yǐn




清qīng

 心xīn

 蓮lián

 子zǐ

 石shí

 蓮lián

 參shēn

 ，地dì

 骨gǔ

 柴chái

 胡hú

 赤chì

 茯fú

 苓líng

 。芪qí

 草cǎo

 麥mài

 冬dōng

 車chē

 前qián

 子zǐ

 ，躁zào

 煩fán

 消xiāo

 渴kě

 及jí

 崩bēng

 淋lìn

 。

（九）甘gān

 露lù

 飲yǐn




甘gān

 露lù

 兩liǎng

 地dì

 與yǔ

 茵yīn

 陳chén

 ，芩qín

 枳zhǐ

 枇pí

 杷pá

 石shí

 斛hú

 倫lún

 。甘gān

 草cǎo

 二èr

 冬dōng

 平píng

 胃wèi

 熱rè

 ，桂guì

 苓líng

 犀xī

 角jiǎo

 可kě

 加jiā

 均jūn

 。

（十）清qīng

 胃wèi

 散sǎn




清qīng

 胃wèi

 散sǎn

 用yòng

 升shēng

 麻má

 連lián

 ，當dāng

 歸guī

 生shēng

 地dì

 牡mǔ

 丹dān

 全quán

 。或huò

 益yì

 石shí

 膏gāo

 平píng

 胃wèi

 熱rè

 ，口kǒu

 瘡chuāng

 吐tǔ

 衄nǜ

 及jí

 牙yá

 宣xuān

 。

（十一）瀉xiè

 黄huáng

 散sǎn




瀉xiè

 黄huáng

 甘gān

 草cǎo

 與yǔ

 防fáng

 風fēng

 ，石shí

 膏gāo

 梔zhī

 子zǐ

 藿huò

 香xiāng

 充chōng

 。炒chǎo

 香xiāng

 蜜mì

 酒jiǔ

 調tiáo

 和hé

 服fú

 ，胃wèi

 熱rè

 口kǒu

 瘡chuāng

 并bìng

 見jiàn

 功gōng

 。

（十二）錢qián

 乙yǐ

 瀉xiè

 黄huáng

 散sǎn




錢qián

 乙yǐ

 瀉xiè

 黄huáng

 升shēng

 防fáng

 芷zhǐ

 ，芩qín

 夏xià

 石shí

 斛hú

 同tóng

 甘gān

 枳zhǐ

 。亦yì

 治zhì

 胃wèi

 熱rè

 及jí

 口kǒu

 瘡chuāng

 ，火huǒ

 鬱yù

 發fā

 之zhī

 斯sī

 爲wéi

 美měi

 。

（十三）瀉xiè

 白bái

 散sǎn




瀉xiè

 白bái

 桑sāng

 皮pí

 地dì

 骨gǔ

 皮pí

 ，甘gān

 草cǎo

 粳jīng

 米mǐ

 四sì

 般bān

 宜yí

 。參shēn

 茯fú

 知zhī

 芩qín

 皆jiē

 可kě

 入rù

 ，肺fèi

 炎yán

 喘chuǎn

 嗽sòu

 此cǐ

 方fāng

 施shī

 。

（十四）瀉xiè

 青qīng

 丸wán




瀉xiè

 青qīng

 丸wán

 用yòng

 龍lóng

 膽dǎn

 梔zhī

 ，下xià

 行xíng

 瀉xiè

 火huǒ

 大dà

 黄huáng

 資zī

 。羌qiāng

 防fáng

 升shēng

 上shàng

 芎xiōng

 歸guī

 潤rùn

 ，火huǒ

 鬱yù

 肝gān

 經jīng

 用yòng

 此cǐ

 宜yí

 。

（十五）龍lóng

 膽dǎn

 瀉xiè

 肝gān

 湯tāng




龍lóng

 膽dǎn

 瀉xiè

 肝gān

 梔zhī

 芩qín

 柴chái

 ，生shēng

 地dì

 車chē

 前qián

 澤zé

 瀉xiè

 偕xié

 。木mù

 通tōng

 甘gān

 草cǎo

 當dāng

 歸guī

 合hé

 ，肝gān

 經jīng

 濕shī

 熱rè

 力lì

 能néng

 排pái

 。

（十六）當dāng

 歸guī

 龍lóng

 薈huì

 丸wán




當dāng

 歸guī

 龍lóng

 薈huì

 用yòng

 四sì

 黄huáng

 ，龍lóng

 膽dǎn

 蘆lú

 薈huì

 木mù

 麝shè

 香xiāng

 。黄huáng

 梔zhī

 青qīng

 黛dài

 薑jiāng

 湯tāng

 下xià

 ，一yí

 切qiè

 肝gān

 火huǒ

 盡jìn

 能néng

 攘rǎng

 。

（十七）左zuǒ

 金jīn

 丸wán




左zuǒ

 金jīn

 茱zhū

 連lián

 六liù

 一yī

 丸wán

 ，肝gān

 經jīng

 火huǒ

 鬱yù

 吐tǔ

 吞tūn

 酸suān

 。再zài

 加jiā

 芍sháo

 藥yào

 名míng

 戊wù

 己jǐ

 ，熱rè

 瀉xiè

 熱rè

 痢lì

 服fú

 之zhī

 安ān

 。連lián

 附fù

 六liù

 一yí

 治zhì

 胃wèi

 痛tòng

 ，寒hán

 因yīn

 熱rè

 用yòng

 理lǐ

 一yì

 般bān

 。

（十八）導dǎo

 赤chì

 散sǎn




導dǎo

 赤chì

 生shēng

 地dì

 與yǔ

 木mù

 通tōng

 ，草cǎo

 梢shāo

 竹zhú

 葉yè

 四sì

 般bān

 攻gōng

 。口kǒu

 糜mí

 淋lìn

 痛tòng

 小xiǎo

 腸cháng

 火huǒ

 ，引yǐn

 熱rè

 同tóng

 歸guī

 小xiǎo

 便biàn

 中zhōng

 。

（十九）清qīng

 骨gǔ

 散sǎn




清qīng

 骨gǔ

 散sǎn

 用yòng

 銀yín

 柴chái

 胡hú

 ，胡hú

 連lián

 秦qín

 艽jiāo

 鱉biē

 甲jiǎ

 符fú

 。地dì

 骨gǔ

 青qīng

 蒿hāo

 知zhī

 母mǔ

 草cǎo

 ，骨gǔ

 蒸zhēng

 勞láo

 熱rè

 保bǎo

 無wú

 虞yú

 。

（二十）普pǔ

 濟jì

 消xiāo

 毒dú

 飲yǐn




普pǔ

 濟jì

 消xiāo

 毒dú

 芩qín

 連lián

 鼠shǔ

 ，玄xuán

 參shēn

 甘gān

 桔jié

 藍lán

 根gēn

 侣lǚ

 。升shēng

 柴chái

 馬mǎ

 勃bó

 連lián

 翹qiáo

 陳chén

 ，僵jiāng

 蠶cán

 薄bò

 荷he

 爲wéi

 末mò

 咀jǔ

 。或huò

 加jiā

 人rén

 參shēn

 及jí

 大dà

 黄huáng

 ，大dà

 頭tóu

 天tiān

 行xíng

 力lì

 能néng

 禦yù

 。

（二十一）清qīng

 震zhèn

 湯tāng




清qīng

 震zhèn

 湯tāng

 治zhì

 雷léi

 頭tóu

 風fēng

 ，升shēng

 麻má

 蒼cāng

 术zhú

 兩liǎng

 般bān

 充chōng

 。荷hé

 葉yè

 一yī

 枚méi

 升shēng

 胃wèi

 氣qì

 ，邪xié

 從cóng

 上shàng

 散sàn

 不bù

 傳chuán

 中zhōng

 。

（二十二）桔jié

 梗gěng

 湯tāng




桔jié

 梗gěng

 湯tāng

 中zhōng

 用yòng

 防fáng

 己jǐ

 ，桑sāng

 皮pí

 貝bèi

 母mǔ

 栝guā

 楼lóu

 子zǐ

 。甘gān

 枳zhǐ

 當dāng

 歸guī

 薏yì

 杏xìng

 仁rén

 ，黄huáng

 芪qí

 百bǎi

 合hé

 薑jiāng

 煎jiān

 此cǐ

 。肺fèi

 癰yōng

 吐tǔ

 膿nóng

 或huò

 咽yān

 乾gān

 ，便biàn

 秘mì

 大dà

 黄huáng

 可kě

 加jiā

 使shǐ

 。

（二十三）清qīng

 咽yān

 太tài

 平píng

 丸wán




清qīng

 咽yān

 太tài

 平píng

 薄bò

 荷he

 芎xiōng

 ，柿shì

 霜shuāng

 甘gān

 桔jié

 及jí

 防fáng

 風fēng

 。犀xī

 角jiǎo

 蜜mì

 丸wán

 治zhì

 膈gé

 熱rè

 ，早zǎo

 間jiān

 咯kǎ

 血xuè

 頰jiá

 常cháng

 紅hóng

 。

（二十四）消xiāo

 斑bān

 青qīng

 黛dài

 飲yǐn




消xiāo

 斑bān

 青qīng

 黛dài

 梔zhī

 連lián

 犀xī

 ，知zhī

 母mǔ

 玄xuán

 參shēn

 生shēng

 地dì

 齊qí

 。石shí

 膏gāo

 柴chái

 胡hú

 人rén

 參shēn

 草cǎo

 ，便biàn

 實shí

 參shēn

 去qù

 大dà

 黄huáng

 躋jī

 。薑jiāng

 棗zǎo

 煎jiān

 加jiā

 一yì

 匙chí

 醋cù

 ，陽yáng

 邪xié

 裏lǐ

 實shí

 此cǐ

 方fāng

 稽jī

 。

（二十五）辛xīn

 夷yí

 散sǎn




辛xīn

 夷yí

 散sǎn

 裏lǐ

 藁gǎo

 防fáng

 風fēng

 ，白bái

 芷zhǐ

 升shēng

 麻má

 與yǔ

 木mù

 通tōng

 。芎xiōng

 細xì

 甘gān

 草cǎo

 茶chá

 調tiáo

 服fú

 ，鼻bí

 生shēng

 瘜xī

 肉ròu

 此cǐ

 方fāng

 攻gōng

 。

（二十六）蒼cāng

 耳ěr

 散sǎn




蒼cāng

 耳ěr

 散sǎn

 中zhōng

 用yòng

 薄bò

 荷he

 ，辛xīn

 荑yí

 白bái

 芷zhǐ

 四sì

 般bān

 和hé

 。蔥cōng

 茶chá

 調tiáo

 服fú

 疏shū

 肝gān

 肺fèi

 ，清qīng

 升shēng

 濁zhuó

 降jiàng

 鼻bí

 淵yuān

 瘥chài

 。

（二十七）妙miào

 香xiāng

 散sǎn




妙miào

 散sǎn

 山shān

 藥yào

 與yǔ

 參shēn

 芪qí

 ，甘gān

 桔jié

 二èr

 茯fú

 遠yuǎn

 志zhì

 隨suí

 。少shǎo

 佐zuǒ

 辰chén

 砂shā

 木mù

 香xiāng

 麝shè

 ，驚jīng

 悸jì

 鬱yù

 結jié

 夢mèng

 中zhōng

 遺yí

 。


增zēng

 輯jí



（一）紫zǐ

 雪xuě

 散sǎn




紫zǐ

 雪xuě

 犀xī

 羚líng

 牛niú

 朴pò

 硝xiāo

 ，硝xiāo

 磁cí

 寒hán

 水shuǐ

 滑huá

 和hé

 膏gāo

 。丁dīng

 沉chén

 木mù

 麝shè

 升shēng

 玄xuán

 草cǎo

 ，更gèng

 用yòng

 赤chì

 金jīn

 法fǎ

 亦yì

 超chāo

 。

（二）至zhì

 寶bǎo

 丹dān




至zhì

 寶bǎo

 朱zhū

 砂shā

 麝shè

 息xī

 香xiāng

 ，雄xióng

 黄huáng

 犀xī

 角jiǎo

 與yǔ

 牛niú

 黄huáng

 。金jīn

 銀yín

 二èr

 箔bó

 兼jiān

 龍lóng

 腦nǎo

 ，琥hǔ

 珀pò

 還hái

 同tóng

 玳dài

 瑁mào

 良liáng

 。

（三）萬wàn

 氏shì

 牛niú

 黄huáng

 丸wán




萬wàn

 氏shì

 牛niú

 黄huáng

 丸wán

 最zuì

 精jīng

 ，芩qín

 連lián

 梔zhī

 子zǐ

 鬱yù

 砂shā

 并bìng

 。或huò

 加jiā

 雄xióng

 角jiǎo

 珠zhū

 冰bīng

 麝shè

 ，退tuì

 熱rè

 清qīng

 心xīn

 力lì

 更gèng

 宏hóng

 。

（四）玉yù

 女nǚ

 煎jiān




玉yù

 女nǚ

 煎jiān

 中zhōng

 地dì

 膝xī

 兼jiān

 ，石shí

 膏gāo

 知zhī

 母mǔ

 麥mài

 冬dōng

 全quán

 。陰yīn

 虚xū

 胃wèi

 火huǒ

 牙yá

 疼téng

 效xiào

 ，去qù

 膝xī

 地dì

 生shēng

 温wēn

 熱rè

 痊quán

 。

（五）清qīng

 瘟wēn

 敗bài

 毒dú

 散sǎn




清qīng

 瘟wēn

 敗bài

 毒dú

 地dì

 連lián

 芩qín

 ，丹dān

 石shí

 梔zhī

 甘gān

 竹zhú

 葉yè

 尋xún

 。犀xī

 角jiǎo

 玄xuán

 翹qiáo

 知zhī

 芍sháo

 桔jié

 ，瘟wēn

 邪xié

 瀉xiè

 毒dú

 亦yì

 滋zī

 陰yīn

 。

（六）化huà

 斑bān

 湯tāng




化huà

 斑bān

 湯tāng

 用yòng

 石shí

 膏gāo

 元yuán

 ，粳jīng

 米mǐ

 甘gān

 犀xī

 知zhī

 母mǔ

 存cún

 。或huò

 入rù

 銀yín

 丹dān

 大dà

 青qīng

 地dì

 ，温wēn

 邪xié

 斑bān

 毒dú

 治zhì

 神shén

 昏hūn

 。

（七）神shén

 犀xī

 丹dān




神shén

 犀xī

 丹dān

 内nèi

 用yòng

 犀xī

 芩qín

 ，元yuán

 參shēn

 菖chāng

 蒲pú

 生shēng

 地dì

 群qún

 。豉chǐ

 粉fěn

 銀yín

 翹qiáo

 藍lán

 紫zǐ

 草cǎo

 ，温wēn

 邪xié

 暑shǔ

 疫yì

 有yǒu

 奇qí

 勳xūn

 。

（八）青qīng

 蒿hāo

 鱉biē

 甲jiǎ

 湯tāng




青qīng

 蒿hāo

 鱉biē

 甲jiǎ

 知zhī

 地dì

 丹dān

 ，陰yīn

 分fēn

 伏fú

 熱rè

 此cǐ

 方fāng

 攀pān

 。夜yè

 熱rè

 早zǎo

 凉liáng

 無wú

 汗hàn

 者zhě

 ，從cóng

 裏lǐ

 達dá

 表biǎo

 服fú

 之zhī

 安ān

 。


除chú

 痰tán

 之zhī

 劑jì



（一）二èr

 陳chén

 湯tāng




二èr

 陳chén

 湯tāng

 用yòng

 半bàn

 夏xià

 陳chén

 ，益yì

 以yǐ

 茯fú

 苓líng

 甘gān

 草cǎo

 臣chén

 。利lì

 氣qì

 調tiáo

 中zhōng

 兼jiān

 去qù

 濕shī

 ，一yī

 切qiè

 痰tán

 飲yǐn

 此cǐ

 爲wéi

 珍zhēn

 。導dǎo

 痰tán

 湯tāng

 内nèi

 加jiā

 星xīng

 枳zhǐ

 ，頑wán

 痰tán

 膠jiāo

 固gù

 力lì

 能néng

 訓xùn

 。若ruò

 加jiā

 竹zhú

 茹rú

 與yǔ

 枳zhǐ

 實shí

 ，湯tāng

 名míng

 温wēn

 膽dǎn

 可kě

 寧níng

 神shén

 。潤rùn

 下xià

 丸wán

 僅jǐn

 陳chén

 皮pí

 草cǎo

 ，利lì

 氣qì

 祛qū

 痰tán

 妙miào

 絶jué

 倫lún

 。

（二）滌dí

 痰tán

 湯tāng




滌dí

 痰tán

 湯tāng

 用yòng

 半bàn

 夏xià

 星xīng

 ，甘gān

 草cǎo

 橘jú

 紅hóng

 参shēn

 茯fú

 苓líng

 。竹zhú

 茹rú

 菖chāng

 蒲pú

 兼jiān

 枳zhǐ

 實shí

 ，痰tán

 迷mí

 舌shé

 强qiáng

 服fú

 之zhī

 醒xǐng

 。

（三）青qīng

 州zhōu

 白bái

 丸wán




青qīng

 州zhōu

 白bái

 丸wán

 星xīng

 夏xià

 并bìng

 ，白bái

 附fù

 川chuān

 烏wū

 俱jù

 用yòng

 生shēng

 。曬shài

 露lù

 糊hú

 丸wán

 薑jiāng

 薄bó

 引yǐn

 ，風fēng

 痰tán

 癱tān

 瘓huàn

 小xiǎo

 兒ér

 驚jīng

 。

（四）清qīng

 氣qì

 化huà

 痰tán

 丸wán




清qīng

 氣qì

 化huà

 痰tán

 星xīng

 夏xià

 橘jú

 ，杏xìng

 仁rén

 枳zhǐ

 實shí

 栝guā

 楼lóu

 實shí

 。芩qín

 苓líng

 薑jiāng

 汁zhī

 爲wéi

 糊hú

 丸wán

 ，氣qì

 順shùn

 火huǒ

 消xiāo

 痰tán

 自zì

 失shī

 。

（五）順shùn

 氣qì

 消xiāo

 食shí

 化huà

 痰tán

 丸wán




順shùn

 氣qì

 消xiāo

 食shí

 化huà

 痰tán

 丸wán

 ，青qīng

 皮pí

 星xīng

 夏xià

 菔fú

 蘇sū

 攢cuán

 。麹qū

 麥mài

 山shān

 查zhā

 葛gé

 杏xìng

 附fù

 ，蒸zhēng

 餅bǐng

 爲wéi

 糊hú

 薑jiāng

 汁zhī

 摶tuán

 。

（六）滾gǔn

 痰tán

 丸wán




滾gǔn

 痰tán

 丸wán

 用yòng

 青qīng

 礞méng

 石shí

 ，大dà

 黄huáng

 黄huáng

 芩qín

 沉chén

 木mù

 香xiāng

 。百bǎi

 病bìng

 多duō

 因yīn

 痰tán

 作zuò

 祟suì

 ，頑wán

 痰tán

 怪guài

 症zhèng

 力lì

 能néng

 匡kuāng

 。

（七）金jīn

 沸fèi

 草cǎo

 散sǎn




金jīn

 沸fèi

 草cǎo

 散sǎn

 前qián

 胡hú

 辛xīn

 ，半bàn

 夏xià

 荊jīng

 甘gān

 赤chì

 茯fú

 因yīn

 。煎jiān

 加jiā

 薑jiāng

 棗zǎo

 除chú

 痰tán

 嗽sòu

 ，肺fèi

 感gǎn

 風fēng

 寒hán

 頭tóu

 目mù

 顰pín

 。局jú

 方fāng

 不bù

 用yòng

 細xì

 辛xīn

 茯fú

 ，加jiā

 入rù

 麻má

 黄huáng

 赤chì

 芍sháo

 均jūn

 。

（八）半bàn

 夏xià

 天tiān

 麻má

 白bái

 术zhú

 湯tāng




半bàn

 夏xià

 天tiān

 麻má

 白bái

 术zhú

 湯tāng

 ，參shēn

 芪qí

 橘jú

 柏bò

 及jí

 乾gān

 薑jiāng

 。苓líng

 瀉xiè

 麥mài

 芽yá

 蒼cāng

 术zhú

 麹qū

 ，太tài

 陰yīn

 痰tán

 厥jué

 頭tóu

 痛tòng

 良liáng

 。

（九）常cháng

 山shān

 飲yǐn




常cháng

 山shān

 飲yǐn

 中zhōng

 知zhī

 貝bèi

 取qǔ

 。烏wū

 梅méi

 草cǎo

 果guǒ

 檳bīn

 榔láng

 聚jù

 。薑jiāng

 棗zǎo

 酒jiǔ

 水shuǐ

 煎jiān

 露lù

 之zhī

 ，劫jié

 痰tán

 截jié

 瘧nüè

 功gōng

 堪kān

 詡xǔ

 。

（十）截jié

 瘧nüè

 七qī

 寶bǎo

 飲yǐn




截jié

 瘧nüè

 七qī

 寶bǎo

 常cháng

 山shān

 果guǒ

 ，檳bīn

 榔láng

 樸pò

 草cǎo

 青qīng

 陳chén

 夥huǒ

 。水shuǐ

 酒jiǔ

 合hé

 煎jiān

 露lù

 一yī

 宿xiǔ

 ，陽yáng

 經jīng

 實shí

 瘧nüè

 服fú

 之zhī

 妥tuǒ

 。


增zēng

 輯jí



（一）三sān

 子zǐ

 養yǎng

 親qīn

 湯tāng




三sān

 子zǐ

 養yǎng

 親qīn

 痰tán

 火huǒ

 方fāng

 ，芥jiè

 蘇sū

 萊lái

 菔fú

 共gòng

 煎jiān

 湯tāng

 。外wài

 臺tái

 别bié

 有yǒu

 茯fú

 苓líng

 飲yǐn

 ，參shēn

 术zhú

 陳chén

 薑jiāng

 枳zhǐ

 實shí

 嘗cháng

 。

（二）指zhǐ

 迷mí

 茯fú

 苓líng

 丸wán




指zhǐ

 迷mí

 茯fú

 苓líng

 丸wán

 最zuì

 精jīng

 ，風fēng

 化huà

 芒máng

 硝xiāo

 枳zhǐ

 半bàn

 并bìng

 。臂bì

 痛tòng

 難nán

 移yí

 脾pí

 氣qì

 阻zǔ

 ，停tíng

 痰tán

 伏fú

 飲yǐn

 有yǒu

 嘉jiā

 名míng

 。

（三）紫zǐ

 金jīn

 錠dìng




紫zǐ

 金jīn

 錠dìng

 用yòng

 麝shè

 朱zhū

 雄xióng

 ，慈cí

 戟jǐ

 千qiān

 金jīn

 五wǔ

 倍bèi

 同tóng

 。太tài

 乙yǐ

 玉yù

 樞shū

 名míng

 又yòu

 别bié

 ，祛qū

 痰tán

 逐zhú

 穢huì

 及jí

 驚jīng

 風fēng

 。

（四）小xiǎo

 陷xiàn

 胸xiōng

 湯tāng




小xiǎo

 陷xiàn

 胸xiōng

 湯tāng

 連lián

 夏xià

 蔞lóu

 ，寬kuān

 胸xiōng

 開kāi

 結jié

 滌dí

 痰tán

 周zhōu

 。邪xié

 深shēn

 大dà

 陷xiàn

 胸xiōng

 湯tāng

 治zhì

 ，甘gān

 遂suì

 硝xiāo

 黄huáng

 一yī

 瀉xiè

 柔róu

 。大dà

 陷xiàn

 胸xiōng

 丸wán

 加jiā

 杏xìng

 藶lì

 ，項xiàng

 强qiáng

 柔róu

 痓cè

 病bìng

 能néng

 休xiū

 。

（五）十shí

 棗zǎo

 湯tāng




十shí

 棗zǎo

 湯tāng

 中zhōng

 遂suì

 戟jǐ

 花huā

 ，强qiáng

 人rén

 伏fú

 飲yǐn

 效xiào

 堪kān

 誇kuā

 。控kòng

 涎xián

 丹dān

 用yòng

 遂suì

 戟jǐ

 芥jiè

 ，葶tíng

 藶lì

 大dà

 棗zǎo

 亦yì

 可kě

 嘉jiā

 。

（六）千qiān

 金jīn

 葦wěi

 莖jìng

 湯tāng




千qiān

 金jīn

 葦wěi

 莖jìng

 生shēng

 薏yì

 仁rén

 ，瓜guā

 瓣bàn

 桃táo

 仁rén

 四sì

 味wèi

 鄰lín

 。吐tǔ

 咳ké

 肺fèi

 癰yōng

 痰tán

 穢huì

 濁zhuó

 ，凉liáng

 營yíng

 清qīng

 氣qì

 自zì

 生shēng

 津jīn

 。

（七）苓líng

 桂guì

 术zhú

 甘gān

 湯tāng




苓líng

 桂guì

 术zhú

 甘gān

 痰tán

 飲yǐn

 嘗cháng

 ，和hé

 之zhī

 温wēn

 藥yào

 四sì

 般bān

 良liáng

 。雪xuě

 羹gēng

 定dìng

 痛tòng

 化huà

 痰tán

 熱rè

 ，海hǎi

 蜇zhé

 荸bí

 薺qī

 共gòng

 合hé

 方fāng

 。

（八）金jīn

 水shuǐ

 六liù

 君jūn

 煎jiān




金jīn

 水shuǐ

 六liù

 君jūn

 用yòng

 二èr

 陳chén

 ，再zài

 加jiā

 熟shú

 地dì

 與yǔ

 歸guī

 身shēn

 。别bié

 稱chēng

 神shén

 术zhú

 丸wán

 蒼cāng

 术zhú

 ，大dà

 棗zǎo

 芝zhī

 麻má

 停tíng

 飲yǐn

 珍zhēn

 。

（九）止zhǐ

 嗽sòu

 散sǎn




止zhǐ

 嗽sòu

 散sǎn

 中zhōng

 用yòng

 白bái

 前qián

 ，陳chén

 皮pí

 桔jié

 梗gěng

 草cǎo

 荊jīng

 添tiān

 。紫zǐ

 菀wǎn

 百bǎi

 部bù

 同tóng

 蒸zhēng

 用yòng

 ，感gǎn

 冒mào

 咳ké

 嗽sòu

 此cǐ

 方fāng

 先xiān

 。


收shōu

 澀sè

 之zhī

 劑jì



（一）金jīn

 鎖suǒ

 固gù

 精jīng

 丸wán




金jīn

 鎖suǒ

 固gù

 精jīng

 芡qiàn

 蓮lián

 鬚xū

 ，龍lóng

 骨gǔ

 蒺jí

 藜lí

 牡mǔ

 蠣lì

 需xū

 。蓮lián

 粉fěn

 糊hú

 丸wán

 鹽yán

 酒jiǔ

 下xià

 ，澀sè

 精jīng

 祕mì

 氣qì

 滑huá

 遺yí

 無wú

 。

（二）茯fú

 菟tù

 丹dān




茯fú

 菟tù

 丹dān

 療liáo

 精jīng

 滑huá

 脱tuō

 ，菟tù

 苓líng

 五wǔ

 味wèi

 石shí

 蓮lián

 末mò

 。酒jiǔ

 煮zhǔ

 山shān

 藥yào

 爲wéi

 糊hú

 丸wán

 ，亦yì

 治zhì

 强qiáng

 中zhōng

 及jí

 消xiāo

 渴kě

 。

（三）治zhì

 濁zhuó

 固gù

 本běn

 丸wán




治zhì

 濁zhuó

 固gù

 本běn

 蓮lián

 蕊ruǐ

 鬚xū

 ，砂shā

 仁rén

 連lián

 柏bò

 二èr

 苓líng

 俱jù

 。益yì

 智zhì

 半bàn

 夏xià

 同tóng

 甘gān

 草cǎo

 ，清qīng

 熱rè

 利lì

 濕shī

 固gù

 兼jiān

 驅qū

 。

（四）訶hē

 子zǐ

 散sǎn




訶hē

 子zǐ

 散sǎn

 用yòng

 治zhì

 寒hán

 瀉xiè

 ，泡pào

 薑jiāng

 粟sù

 殼ké

 橘jú

 紅hóng

 也yě

 。河hé

 間jiān

 木mù

 香xiāng

 訶hē

 草cǎo

 連lián

 ，仍réng

 用yòng

 术zhú

 芍sháo

 煎jiān

 湯tāng

 下xià

 。二èr

 方fāng

 藥yào

 異yì

 治zhì

 略lüè

 同tóng

 ，亦yì

 主zhǔ

 脱tuō

 肛gāng

 便biàn

 血xuè

 者zhě

 。

（五）桑sāng

 螵piāo

 蛸xiāo

 散sǎn




桑sāng

 螵piāo

 蛸xiāo

 散sǎn

 治zhì

 便biàn

 數shuò

 ，參shēn

 苓líng

 龍lóng

 骨gǔ

 同tóng

 龜guī

 殼ké

 。菖chāng

 蒲pú

 遠yuǎn

 志zhì

 及jí

 當dāng

 歸guī

 ，補bǔ

 腎shèn

 寧níng

 心xīn

 健jiàn

 忘wàng

 覺jué

 。

（六）真zhēn

 人rén

 養yǎng

 藏zàng

 湯tāng




真zhēn

 人rén

 養yǎng

 藏zàng

 訶hē

 粟sù

 殼ké

 ，肉ròu

 蔻kòu

 當dāng

 歸guī

 桂guì

 木mù

 香xiāng

 。术zhú

 芍sháo

 參shēn

 甘gān

 爲wéi

 澀sè

 劑jì

 ，脱tuō

 肛gāng

 久jiǔ

 痢lì

 早zǎo

 煎jiān

 嘗cháng

 。

（七）當dāng

 歸guī

 六liù

 黄huáng

 湯tāng




當dāng

 歸guī

 六liù

 黄huáng

 治zhì

 汗hàn

 出chū

 ，芪qí

 柏bò

 芩qín

 連lián

 生shēng

 熟shú

 地dì

 。瀉xiè

 火huǒ

 固gù

 表biǎo

 復fù

 滋zī

 陰yīn

 ，加jiā

 麻má

 黄huáng

 根gēn

 功gōng

 更gèng

 異yì

 。或huò

 雲yún

 此cǐ

 藥yào

 太tài

 苦kǔ

 寒hán

 ，胃wèi

 弱ruò

 氣qì

 虚xū

 在zài

 所suǒ

 忌jì

 。

（八）柏bǎi

 子zǐ

 仁rén

 丸wán




柏bǎi

 子zǐ

 仁rén

 丸wán

 人rén

 參shēn

 术zhú

 ，麥mài

 麩fū

 牡mǔ

 蠣lì

 麻má

 黄huáng

 根gēn

 。再zài

 加jiā

 半bàn

 夏xià

 五wǔ

 味wèi

 子zǐ

 ，陰yīn

 虚xū

 盜dào

 汗hàn

 棗zǎo

 丸wán

 吞tūn

 。

（九）牡mǔ

 蠣lì

 散sǎn




陽yáng

 虚xū

 自zì

 汗hàn

 牡mǔ

 蠣lì

 散sǎn

 ，黄huáng

 芪qí

 浮fú

 麥mài

 麻má

 黄huáng

 根gēn

 。撲pū

 法fǎ

 芎xiōng

 藁gǎo

 牡mǔ

 蠣lì

 粉fěn

 ，或huò

 將jiāng

 龍lóng

 骨gǔ

 牡mǔ

 蠣lì

 捫mén

 。


增zēng

 輯jí



（一）桃táo

 花huā

 湯tāng




桃táo

 花huā

 湯tāng

 用yòng

 石shí

 脂zhī

 宜yí

 ，粳jīng

 米mǐ

 乾gān

 薑jiāng

 共gòng

 用yòng

 之zhī

 。爲wéi

 澀sè

 虚xū

 寒hán

 少shǎo

 陰yīn

 利lì

 ，熱rè

 邪xié

 滯zhì

 下xià

 切qiè

 難nán

 施shī

 。

（二）威wēi

 喜xǐ

 丸wán




威wēi

 喜xǐ

 丸wán

 治zhì

 血xuè

 海hǎi

 寒hán

 ，夢mèng

 遺wèi

 帶dài

 濁zhuó

 服fú

 之zhī

 安ān

 。茯fú

 苓líng

 煮zhǔ

 曬shài

 和hé

 黄huáng

 蠟là

 ，每měi

 日rì

 空kōng

 心xīn

 嚼jiáo

 一yī

 丸wán

 。

（三）濟jì

 生shēng

 烏wū

 梅méi

 丸wán




濟jì

 生shēng

 烏wū

 梅méi

 與yǔ

 僵jiāng

 蠶cán

 ，共gòng

 末mò

 爲wéi

 丸wán

 好hǎo

 醋cù

 參shēn

 。便biàn

 血xuè

 淋lín

 漓lí

 頗pō

 難nán

 治zhì

 ，醋cù

 吞tūn

 惟wéi

 有yǒu

 此cǐ

 方fāng

 堪kān

 。

（四）封fēng

 髓suǐ

 丹dān




失shī

 精jīng

 夢mèng

 遺yí

 封fēng

 髓suǐ

 丹dān

 ，砂shā

 仁rén

 黄huáng

 柏bò

 草cǎo

 和hé

 丸wán

 。大dà

 封fēng

 大dà

 固gù

 春chūn

 常cháng

 在zài

 ，巧qiǎo

 奪duó

 先xiān

 天tiān

 報bào

 自zì

 安ān

 。


殺shā

 蟲chóng

 之zhī

 劑jì



（一）烏wū

 梅méi

 丸wán




烏wū

 梅méi

 丸wán

 用yòng

 細xì

 辛xīn

 桂guì

 ，人rén

 參shēn

 附fù

 子zǐ

 椒jiāo

 薑jiāng

 繼jì

 。黄huáng

 連lián

 黄huáng

 柏bò

 及jí

 當dāng

 歸guī

 ，温wēn

 藏zàng

 安ān

 蚘huí

 寒hán

 厥jué

 劑jì

 。

（二）化huà

 蟲chóng

 丸wán




化huà

 蟲chóng

 鶴hè

 蝨shī

 及jí

 使shǐ

 君jūn

 ，檳bīn

 榔láng

 蕪wú

 荑yí

 苦kǔ

 楝liàn

 羣qún

 。白bái

 礬fán

 胡hú

 粉fěn

 糊hú

 丸wán

 服fú

 ，腸cháng

 腎shèn

 諸zhū

 蟲chóng

 永yǒng

 絶jué

 氛fēn

 。


增zēng

 輯jí



（一）集jí

 效xiào

 丸wán




集jí

 效xiào

 薑jiāng

 附fù

 與yǔ

 檳bīn

 黄huáng

 ，蕪wú

 荑yí

 訶hē

 鶴hè

 木mù

 香xiāng

 當dāng

 。雄xióng

 檳bīn

 丸wán

 内nèi

 白bái

 礬fán

 入rù

 ，蟲chóng

 齧niè

 攻gōng

 疼téng

 均jūn

 可kě

 嘗cháng

 。


癰yōng

 瘍yáng

 之zhī

 劑jì



（一）真zhēn

 人rén

 活huó

 命mìng

 飲yǐn




真zhēn

 人rén

 活huó

 命mìng

 金jīn

 銀yín

 花huā

 ，防fáng

 芷zhǐ

 歸guī

 陳chén

 草cǎo

 節jié

 加jiā

 。貝bèi

 母mǔ

 天tiān

 花huā

 兼jiān

 乳rǔ

 没mò

 ，穿chuān

 山shān

 角jiǎo

 剌lá

 酒jiǔ

 煎jiān

 嘉jiā

 。一yí

 切qiè

 癰yōng

 疽jū

 能néng

 潰kuì

 散sàn

 ，潰huì

 後hòu

 忌jì

 服fú

 用yòng

 毋wú

 差chā

 。大dà

 黄huáng

 便biàn

 實shí

 可kě

 加jiā

 使shǐ

 ，鐵tiě

 器qì

 酸suān

 物wù

 勿wù

 沾zhān

 牙yá

 。

（二）金jīn

 銀yín

 花huā

 酒jiǔ




金jīn

 銀yín

 花huā

 酒jiǔ

 加jiā

 甘gān

 草cǎo

 ，奇qí

 瘍yáng

 惡è

 毒dú

 皆jiē

 能néng

 保bǎo

 。護hù

 膜mó

 須xū

 用yòng

 蠟là

 礬fán

 丸wán

 ，二èr

 方fāng

 均jūn

 是shì

 瘍yáng

 科kē

 寶bǎo

 。

（三）托tuō

 裏lǐ

 十shí

 補bǔ

 散sǎn




托tuō

 裏lǐ

 十shí

 補bǔ

 參shēn

 芪qí

 芎xiōng

 ，歸guī

 桂guì

 白bái

 芷zhǐ

 及jí

 防fáng

 風fēng

 。甘gān

 桔jié

 厚hòu

 朴pò

 酒jiǔ

 調tiáo

 服fú

 ，癰yōng

 瘍yáng

 脈mài

 弱ruò

 賴lài

 之zhī

 充chōng

 。

（四）托tuō

 裏lǐ

 温wēn

 中zhōng

 湯tāng




托tuō

 裏lǐ

 温wēn

 中zhōng

 薑jiāng

 附fù

 羌qiāng

 ，茴huí

 木mù

 丁dīng

 沉chén

 共gòng

 四sì

 香xiāng

 。陳chén

 皮pí

 益yì

 智zhì

 兼jiān

 甘gān

 草cǎo

 ，寒hán

 瘍yáng

 内nèi

 陷xiàn

 嘔ǒu

 瀉xiè

 良liáng

 。

（五）托tuō

 裏lǐ

 定dìng

 痛tòng

 湯tāng




托tuō

 裏lǐ

 定dìng

 痛tòng

 四sì

 物wù

 兼jiān

 ，乳rǔ

 香xiāng

 没mò

 藥yào

 桂guì

 心xīn

 添tiān

 。再zài

 加jiā

 蜜mì

 炒chǎo

 罌yīng

 粟sù

 殼ké

 ，潰kuì

 瘍yáng

 虚xū

 痛tòng

 去qù

 如rú

 拈niān

 。

（六）散sàn

 腫zhǒng

 潰kuì

 堅jiān

 湯tāng




散sàn

 腫zhǒng

 潰kuì

 堅jiān

 知zhī

 柏bò

 連lián

 ，花huā

 粉fěn

 黄huáng

 芩qín

 龍lóng

 膽dǎn

 宣xuān

 。升shēng

 柴chái

 翹qiáo

 葛gé

 兼jiān

 甘gān

 桔jié

 ，歸guī

 芍sháo

 棱léng

 莪é

 昆kūn

 布bù

 全quán

 。


增zēng

 輯jí



（一）醒xǐng

 消xiāo

 丸wán




醒xǐng

 消xiāo

 乳rǔ

 没mò

 麝shè

 雄xióng

 黄huáng

 ，專zhuān

 爲wèi

 大dà

 癰yōng

 紅hóng

 腫zhǒng

 嘗cháng

 。每měi

 服fú

 三sān

 錢qián

 陳chén

 酒jiǔ

 化huà

 ，醉zuì

 眠mián

 取qǔ

 汗hàn

 是shì

 良liáng

 方fāng

 。

（二）小xiǎo

 金jīn

 丹dān




小xiǎo

 金jīn

 專zhuān

 主zhǔ

 治zhì

 陰yīn

 疽jū

 ，鱉biē

 麝shè

 烏wū

 龍lóng

 靈líng

 乳rǔ

 儲chǔ

 。黑hēi

 炭tàn

 膠jiāo

 香xiāng

 歸guī

 没mò

 藥yào

 ，陰yīn

 瘡chuāng

 流liú

 注zhù

 乳rǔ

 癌ái

 除chú

 。

（三）梅méi

 花huā

 點diǎn

 舌shé

 丹dān




梅méi

 花huā

 點diǎn

 舌shé

 用yòng

 三sān

 香xiāng

 ，冰bīng

 片piàn

 硼péng

 珠zhū

 朱zhū

 二èr

 黄huáng

 。没mò

 藥yào

 煎jiān

 葶tíng

 蟾chán

 血xuè

 竭jié

 ，一yī

 丸wán

 酒jiǔ

 化huà

 此cǐ

 方fāng

 良liáng

 。

（四）保bǎo

 安ān

 萬wàn

 靈líng

 丹dān




萬wàn

 靈líng

 歸guī

 术zhú

 與yǔ

 三sān

 烏wū

 ，辛xīn

 草cǎo

 荊jīng

 防fáng

 芎xiōng

 活huó

 俱jù

 。天tiān

 斛hú

 雄xióng

 麻má

 全quán

 蠍xiē

 共gòng

 ，陰yīn

 疽jū

 鶴hè

 膝xī

 濕shī

 痹bì

 須xū

 。

（五）蟾chán

 酥sū

 丸wán

 蟾chán

 酥sū

 丸wán




用yòng

 麝shè

 蝸wō

 牛niú

 ，乳rǔ

 没mò

 朱zhū

 雄xióng

 輕qīng

 粉fěn

 儔chóu

 。銅tóng

 綠lǜ

 二èr

 礬fán

 寒hán

 水shuǐ

 石shí

 ，疔dīng

 瘡chuāng

 發fā

 背bèi

 乳rǔ

 癰yōng

 瘳chōu

 。

（六）一yí

 粒lì

 珠zhū




一yí

 粒lì

 珠zhū

 中zhōng

 犀xī

 甲jiǎ

 冰bīng

 ，珍zhēn

 朱zhū

 雄xióng

 麝shè

 合hé

 之zhī

 能néng

 。癰yōng

 疽jū

 發fā

 背bèi

 無wú

 名míng

 毒dú

 ，酒jiǔ

 化huà

 一yī

 丸wán

 力lì

 自zì

 勝shèng

 。

（七）六liù

 神shén

 丸wán




六liù

 神shén

 丸wán

 治zhì

 爛làn

 喉hóu

 痧shā

 ，每měi

 服fú

 十shí

 丸wán

 效xiào

 可kě

 誇kuā

 。珠zhū

 粉fěn

 腰yāo

 黄huáng

 冰bīng

 片piàn

 麝shè

 ，牛niú

 黄huáng

 還hái

 與yǔ

 蟾chán

 酥sū

 加jiā

 。

（八）陽yáng

 和hé

 湯tāng




陽yáng

 和hé

 湯tāng

 法fǎ

 解jiě

 寒hán

 凝níng

 ，外wài

 症zhèng

 虚xū

 寒hán

 色sè

 屬shǔ

 陰yīn

 。熟shú

 地dì

 鹿lù

 膠jiāo

 薑jiāng

 炭tàn

 桂guì

 ，麻má

 黄huáng

 白bái

 芥jiè

 草cǎo

 相xiāng

 承chéng

 。


經jīng

 産chǎn

 之zhī

 劑jì



（一）妊rèn

 娠shēn

 六liù

 合hé

 湯tāng




海hǎi

 藏cáng

 妊rèn

 娠shēn

 六liù

 合hé

 湯tāng

 ，四sì

 物wù

 爲wéi

 君jūn

 妙miào

 義yì

 長cháng

 。傷shāng

 寒hán

 表biǎo

 虚xū

 地dì

 骨gǔ

 桂guì

 ，表biǎo

 實shí

 細xì

 辛xīn

 兼jiān

 麻má

 黄huáng

 。少shǎo

 陽yáng

 柴chái

 胡hú

 黄huáng

 芩qín

 入rù

 ，陽yáng

 明míng

 石shí

 膏gāo

 知zhī

 母mǔ

 藏cáng

 。小xiǎo

 便biàn

 不bù

 利lì

 加jiā

 苓líng

 瀉xiè

 ，不bù

 眠mián

 黄huáng

 芩qín

 梔zhī

 子zǐ

 良liáng

 。風fēng

 濕shī

 防fáng

 風fēng

 與yǔ

 蒼cāng

 术zhú

 ，温wēn

 毒dú

 發fā

 斑bān

 升shēng

 翹qiáo

 長cháng

 。胎tāi

 動dòng

 血xuè

 漏lòu

 名míng

 膠jiāo

 艾ài

 ，虚xū

 痞pǐ

 朴pò

 實shí

 頗pō

 相xiāng

 當dāng

 。脈mài

 沈chén

 寒hán

 厥jué

 亦yì

 桂guì

 附fù

 ，便biàn

 祕mì

 蓄xù

 血xuè

 桃táo

 仁rén

 黄huáng

 。安ān

 胎tāi

 養yǎng

 血xuè

 先xiān

 爲wéi

 主zhǔ

 ，餘yú

 因yīn

 各gè

 症zhèng

 細xì

 參cān

 詳xiáng

 。後hòu

 人rén

 法fǎ

 此cǐ

 治zhì

 經jīng

 水shuǐ

 ，過guò

 多duō

 過guò

 少shǎo

 别bié

 温wēn

 凉liáng

 。温wēn

 六liù

 合hé

 湯tāng

 加jiā

 芩qín

 术zhú

 ，色sè

 黑hēi

 後hòu

 期qī

 連lián

 附fù

 商shāng

 。熱rè

 六liù

 合hé

 湯tāng

 梔zhī

 連lián

 益yì

 ，寒hán

 六liù

 合hé

 湯tāng

 加jiā

 附fù

 薑jiāng

 。氣qì

 六liù

 合hé

 湯tāng

 加jiā

 陳chén

 朴pò

 ，風fēng

 六liù

 合hé

 湯tāng

 加jiā

 艽jiāo

 羌qiāng

 。此cǐ

 皆jiē

 經jīng

 産chǎn

 通tōng

 用yòng

 劑jì

 ，説shuō

 與yǔ

 時shí

 師shī

 好hǎo

 審shěn

 量liáng

 。

（二）膠jiāo

 艾ài

 湯tāng




膠jiāo

 艾ài

 湯tāng

 中zhōng

 四sì

 物wù

 先xiān

 ，阿ē

 膠jiāo

 艾ài

 葉yè

 甘gān

 草cǎo

 全quán

 。婦fù

 人rén

 良liáng

 方fāng

 單dān

 膠jiāo

 艾ài

 ，胎tāi

 動dòng

 血xuè

 漏lòu

 腹fù

 痛tòng

 痊quán

 。膠jiāo

 艾ài

 四sì

 物wù

 加jiā

 香xiāng

 附fù

 ，方fāng

 名míng

 婦fù

 寶bǎo

 調tiáo

 經jīng

 專zhuān

 。

（三）當dāng

 歸guī

 散sǎn




當dāng

 歸guī

 散sǎn

 益yì

 婦fù

 人rén

 姙rèn

 ，术zhú

 芍sháo

 芎xiōng

 歸guī

 及jí

 子zǐ

 芩qín

 。安ān

 胎tāi

 養yǎng

 血xuè

 宜yí

 常cháng

 服fú

 ，産chǎn

 後hòu

 胎tāi

 前qián

 功gōng

 效xiào

 深shēn

 。

（四）黑hēi

 神shén

 散sǎn




黑hēi

 神shén

 散sǎn

 中zhōng

 熟shú

 地dì

 黄huáng

 ，歸guī

 芍sháo

 甘gān

 草cǎo

 桂guì

 炮pào

 薑jiāng

 。蒲pú

 黄huáng

 黑hēi

 豆dòu

 童tóng

 便biàn

 酒jiǔ

 ，消xiāo

 瘀yū

 下xià

 胎tāi

 痛tòng

 逆nì

 忘wàng

 。

（五）清qīng

 魂hún

 散sǎn




清qīng

 魂hún

 散sǎn

 用yòng

 澤zé

 蘭lán

 葉yè

 ，人rén

 參shēn

 甘gān

 草cǎo

 川chuān

 芎xiōng

 協xié

 。荊jīng

 芥jiè

 理lǐ

 血xuè

 兼jiān

 祛qū

 風fēng

 ，産chǎn

 中zhōng

 昏hūn

 暈yùn

 神shén

 魂hún

 帖tiē

 。

（六）羚líng

 羊yáng

 角jiǎo

 散sǎn




羚líng

 羊yáng

 角jiǎo

 散sǎn

 杏xìng

 薏yì

 仁rén

 ，防fáng

 獨dú

 芎xiōng

 歸guī

 又yòu

 茯fú

 神shén

 。酸suān

 棗zǎo

 木mù

 香xiāng

 和hé

 甘gān

 草cǎo

 ，子zǐ

 癇xián

 風fēng

 中zhōng

 可kě

 回huí

 春chūn

 。

（七）當dāng

 歸guī

 生shēng

 薑jiāng

 羊yáng

 肉ròu

 湯tāng




當dāng

 歸guī

 生shēng

 薑jiāng

 羊yáng

 肉ròu

 湯tāng

 ，產chǎn

 中zhōng

 腹fù

 痛tòng

 蓐rù

 勞láo

 匡kuāng

 。亦yì

 有yǒu

 加jiā

 入rù

 參shēn

 芪qí

 者zhě

 ，千qiān

 金jīn

 四sì

 物wù

 甘gān

 桂guì

 薑jiāng

 。

（八）達dá

 生shēng

 散sǎn




達dá

 生shēng

 紫zǐ

 蘇sū

 大dà

 腹fù

 皮pí

 ，參shēn

 术zhú

 甘gān

 陳chén

 歸guī

 芍sháo

 隨suí

 。再zài

 加jiā

 蔥cōng

 葉yè

 黄huáng

 楊yáng

 腦nǎo

 ，孕yùn

 婦fù

 臨lín

 盆pén

 先xiān

 服fú

 之zhī

 。若ruò

 將jiāng

 川chuān

 芎xiōng

 易yì

 白bái

 术zhú

 ，紫zǐ

 蘇sū

 飲yǐn

 子zi

 子zǐ

 懸xuán

 宜yí

 。

（九）參shēn

 术zhú

 飲yǐn




妊rèn

 娠shēn

 轉zhuǎn

 胞bāo

 參shēn

 术zhú

 飲yǐn

 ，芎xiōng

 芍sháo

 當dāng

 歸guī

 熟shú

 地dì

 黄huáng

 。炙zhì

 草cǎo

 陳chén

 皮pí

 兼jiān

 半bàn

 夏xià

 ，氣qì

 升shēng

 胎tāi

 舉jǔ

 自zì

 如rú

 常cháng

 。

（十）牡mǔ

 丹dān

 皮pí

 散sǎn




牡mǔ

 丹dān

 皮pí

 散sǎn

 延yán

 胡hú

 索suǒ

 ，歸guī

 尾wěi

 桂guì

 心xīn

 赤chì

 芍sháo

 藥yào

 。牛niú

 膝xī

 棱léng

 莪é

 酒jiǔ

 水shuǐ

 煎jiān

 ，氣qì

 行xíng

 瘀yū

 散sàn

 血xuè

 瘕jiǎ

 削xiāo

 。

（十一）固gù

 經jīng

 丸wán




固gù

 經jīng

 丸wán

 用yòng

 龜guī

 板bǎn

 君jūn

 ，黄huáng

 柏bò

 樗chū

 皮pí

 香xiāng

 附fù

 羣qún

 。黄huáng

 芩qín

 芍sháo

 藥yào

 酒jiǔ

 丸wán

 服fú

 ，漏lòu

 下xià

 崩bēng

 中zhōng

 色sè

 黑hēi

 殷yīn

 。

（十二）柏bǎi

 子zǐ

 仁rén

 丸wán




柏bǎi

 子zǐ

 仁rén

 丸wán

 熟shú

 地dì

 黄huáng

 ，牛niú

 膝xī

 續xù

 斷duàn

 澤zé

 蘭lán

 芳fāng

 。卷juǎn

 柏bò

 加jiā

 之zhī

 通tōng

 血xuè

 脈mài

 ，經jīng

 枯kū

 血xuè

 少shǎo

 腎shèn

 肝gān

 匡kuāng

 。


增zēng

 輯jí



（一）交jiāo

 加jiā

 散sǎn




交jiāo

 加jiā

 散sǎn

 用yòng

 薑jiāng

 地dì

 搗dǎo

 ，二èr

 汁zhī

 交jiāo

 拌bàn

 各gè

 自zì

 炒chǎo

 。薑jiāng

 不bù

 辛xīn

 散sàn

 地dì

 不bù

 寒hán

 ，産chǎn

 後hòu

 伏fú

 熱rè

 此cǐ

 爲wéi

 寶bǎo

 。

（二）天tiān

 仙xiān

 藤téng

 散sǎn




天tiān

 仙xiān

 藤téng

 散sǎn

 治zhì

 子zǐ

 氣qì

 ，香xiāng

 附fù

 陳chén

 甘gān

 烏wū

 藥yào

 繼jì

 。再zài

 入rù

 木mù

 瓜guā

 蘇sū

 葉yè

 薑jiāng

 ，足zú

 浮fú

 喘chuǎn

 悶mèn

 此cǐ

 方fāng

 貴guì

 。

（三）白bái

 术zhú

 散sǎn




白bái

 术zhú

 散sǎn

 中zhōng

 用yòng

 四sì

 皮pí

 ，薑jiāng

 陳chén

 苓líng

 腹fù

 五wǔ

 般bān

 奇qí

 。妊rèn

 娠shēn

 水shuǐ

 腫zhǒng

 肢zhī

 浮fú

 脹zhàng

 ，子zǐ

 腫zhǒng

 病bìng

 名míng

 此cǐ

 可kě

 醫yī

 。

（四）竹zhú

 葉yè

 湯tāng




竹zhú

 葉yè

 湯tāng

 能néng

 治zhì

 子zǐ

 煩fán

 ，人rén

 參shēn

 芩qín

 麥mài

 茯fú

 苓líng

 存cún

 。有yǒu

 痰tán

 竹zhú

 瀝lì

 宜yí

 加jiā

 入rù

 ，膽dǎn

 怯qiè

 悶mèn

 煩fán

 自zì

 繼jì

 根gēn

 。

（五）紫zǐ

 菀wǎn

 湯tāng




紫zǐ

 菀wǎn

 湯tāng

 方fāng

 治zhì

 子zǐ

 嗽sòu

 ，天tiān

 冬dōng

 甘gān

 桔jié

 杏xìng

 桑sāng

 會huì

 。更gèng

 加jiā

 蜂fēng

 蜜mì

 竹zhú

 茹rú

 煎jiān

 ，孕yùn

 婦fù

 咳ké

 逆nì

 此cǐ

 爲wéi

 最zuì

 。

（六）失shī

 笑xiào

 散sǎn




失shī

 笑xiào

 蒲pú

 黄huáng

 及jí

 五wǔ

 靈líng

 ，暈yùn

 平píng

 痛tòng

 止zhǐ

 積jī

 無wú

 停tíng

 。山shān

 楂zhā

 二èr

 兩liǎng

 便biàn

 糖táng

 入rù

 ，獨dú

 聖shèng

 功gōng

 同tóng

 更gèng

 守shǒu

 經jīng

 。

（七）如rú

 聖shèng

 散sǎn




如rú

 聖shèng

 烏wū

 梅méi

 棕zōng

 炭tàn

 薑jiāng

 ，三sān

 般bān

 皆jiē

 煆xiā

 漏lòu

 崩bēng

 良liáng

 。升shēng

 陽yáng

 舉jǔ

 經jīng

 薑jiāng

 梔zhī

 芍sháo

 ，加jiā

 入rù

 補bǔ

 中zhōng

 益yì

 氣qì

 嘗cháng

 。

（八）生shēng

 化huà

 湯tāng




生shēng

 化huà

 湯tāng

 宜yí

 産chǎn

 後hòu

 嘗cháng

 ，歸guī

 芎xiōng

 桃táo

 草cǎo

 炮páo

 薑jiāng

 良liáng

 。倘tǎng

 因yīn

 乳rǔ

 少shǎo

 豬zhū

 蹄tí

 用yòng

 ，通tōng

 草cǎo

 同tóng

 煎jiān

 亦yì

 妙miào

 方fāng

 。

（九）保bǎo

 産chǎn

 無wú

 憂yōu

 方fāng




保bǎo

 産chǎn

 無wú

 憂yōu

 芎xiōng

 芍sháo

 歸guī

 ，荊jīng

 羌qiāng

 芪qí

 朴pò

 菟tù

 絲sī

 依yī

 。枳zhǐ

 甘gān

 貝bèi

 母mǔ

 薑jiāng

 蘄qí

 艾ài

 ，功gōng

 效xiào

 稱chēng

 奇qí

 莫mò

 浪làng

 譏jī

 。

（十）泰tài

 山shān

 磐pán

 石shí

 飲yǐn




泰tài

 山shān

 磐pán

 石shí

 八bā

 珍zhēn

 全quán

 ，去qù

 茯fú

 加jiā

 芪qí

 芩qín

 斷duàn

 聯lián

 。再zài

 益yì

 砂shā

 仁rén

 及jí

 糯nuò

 米mǐ

 ，婦fù

 人rén

 胎tāi

 動dòng

 可kě

 安ān

 痊quán

 。

（十一）抵dǐ

 當dāng

 丸wán




抵dǐ

 當dāng

 丸wán

 用yòng

 桃táo

 仁rén

 黄huáng

 ，水shuǐ

 蛭zhì

 虻méng

 蟲chóng

 共gòng

 合hé

 方fāng

 。蓄xù

 血xuè

 胞bāo

 宫gōng

 少shǎo

 腹fù

 痛tòng

 ，破pò

 堅jiān

 非fēi

 此cǐ

 莫mò

 相xiāng

 當dāng

 。

（十二）安ān

 胎tāi

 飲yǐn

 子zi




安ān

 胎tāi

 飲yìn

 子zi

 建jiàn

 蓮lián

 先xiān

 ，青qīng

 寧níng

 還hái

 同tóng

 糯nuò

 米mǐ

 煎jiān

 。神shén

 造zào

 湯shāng

 中zhōng

 須xū

 蟹xiè

 爪zhǎo

 ，阿ē

 膠jiāo

 生shēng

 草cǎo

 保bǎo

 安ān

 全quán

 。

（十三）固gù

 衝chōng

 湯tāng




固gù

 衝chōng

 湯tāng

 中zhōng

 芪qí

 术zhú

 龍lóng

 ，特tè

 蠣lì

 海hǎi

 蛸xiāo

 五wǔ

 倍bèi

 同tóng

 。茜qiàn

 草cǎo

 山shān

 萸yú

 棕zōng

 炭tàn

 芍sháo

 ，益yì

 氣qì

 止zhǐ

 血xuè

 治zhì

 血xuè

 崩bēng

 。


附fù

 ：（一yì

 ）便biàn

 用yòng

 良liáng

 方fāng



（一）望wàng

 梅méi

 丸wán




望wàng

 梅méi

 丸wán

 用yòng

 鹽yán

 梅méi

 肉ròu

 ，蘇sū

 葉yè

 薄bò

 荷he

 與yǔ

 柿shì

 霜shuāng

 。茶chá

 末mò

 麥mài

 冬dōng

 糖táng

 共gòng

 搗dǎo

 ，旅lǚ

 行xíng

 齎jí

 服fú

 勝shèng

 瓊qióng

 漿jiāng

 。

（二）骨gǔ

 灰huī

 固gù

 齒chǐ

 牙yá

 散sǎn




骨gǔ

 灰huī

 固gù

 齒chǐ

 豬zhū

 羊yáng

 骨gǔ

 ，臘là

 月yuè

 醃yān

 成chéng

 煅duàn

 碾niǎn

 之zhī

 。骨gǔ

 能néng

 補bǔ

 骨gǔ

 鹹xián

 補bǔ

 腎shèn

 ，堅jiān

 牙yá

 健jiàn

 啖dàn

 老lǎo

 尤yóu

 奇qí

 。

（三）軟ruǎn

 腳jiǎo

 散sǎn




軟ruǎn

 腳jiǎo

 散sǎn

 中zhōng

 芎xiōng

 芷zhǐ

 防fáng

 ，細xì

 辛xīn

 四sì

 味wèi

 碾niǎn

 如rú

 霜shuāng

 。輕qīng

 撒sǎ

 鞋xié

 中zhōng

 行xíng

 遠yuǎn

 道dào

 ，足zú

 無wú

 鍼zhēn

 皰pào

 汗hàn

 皆jiē

 杳yǎo

 。


附fù

 ：（二èr

 ）幼yòu

 科kē



（一）回huí

 春chūn

 散sǎn




回huí

 春chūn

 丹dān

 用yòng

 附fù

 雄xióng

 黄huáng

 　冰bīng

 麝shè

 羌qiāng

 防fáng

 蛇shé

 蠍xiē

 襄xiāng

 　朱zhū

 貝bèi

 竺zhú

 黄huáng

 天tiān

 膽dǎn

 共gòng

 　犀xī

 黄huáng

 蠶cán

 草cǎo

 鈎gōu

 藤téng

 良liáng



（二）抱bào

 龍lóng

 丸wán




抱bào

 龍lóng

 星xīng

 麝shè

 竺zhú

 雄xióng

 黄huáng

 　加jiā

 入rù

 辰chén

 砂shā

 痰tán

 熱rè

 嘗cháng

 　琥hǔ

 珀pò

 抱bào

 龍lóng

 星xīng

 草cǎo

 枳zhǐ

 　苓líng

 淮huái

 參shēn

 竺zhú

 箔bó

 朱zhū

 香xiāng

 　牛niú

 黄huáng

 抱bào

 龍lóng

 星xīng

 辰chén

 蠍xiē

 　苓líng

 竺zhú

 腰yāo

 黄huáng

 珀pò

 麝shè

 僵jiāng

 　明míng

 眼yǎn

 三sān

 方fāng

 憑píng

 選xuǎn

 擇zé

 　急jí

 驚jīng

 風fēng

 發fā

 保bǎo

 平píng

 康kāng



（三）肥féi

 兒ér

 丸wán




肥féi

 兒ér

 丸wán

 用yòng

 术zhú

 參shēn

 甘gān

 　麥mài

 曲qū

 薈huì

 苓líng

 楂zhā

 二èr

 連lián

 　更gèng

 合hé

 使shǐ

 君jūn

 研yán

 細xì

 末mò

 　爲wéi

 丸wán

 兒ér

 服fú

 自zì

 安ān

 然rán

 　驗yàn

 方fāng

 别bié

 用yòng

 内nèi

 金jīn

 朴pò

 　苓líng

 术zhú

 青qīng

 陳chén

 豆dòu

 麥mài

 聯lián

 　檳bīn

 曲qū

 蟾chán

 蟲chóng

 連lián

 楂zhā

 合hé

 　砂shā

 仁rén

 加jiā

 入rù

 積jī

 消xiāo

 痊quán



（四）八bā

 珍zhēn

 糕gāo




八bā

 珍zhēn

 糕gāo

 與yǔ

 小xiǎo

 兒ér

 宜yí

 　參shēn

 术zhú

 苓líng

 陳chén

 豆dòu

 薏yì

 依yī

 　淮huái

 藥yào

 芡qiàn

 蓮lián

 糯nuò

 粳jīng

 米mǐ

 　健jiàn

 脾pí

 益yì

 胃wèi

 又yòu

 何hé

 疑yí



（五）保bǎo

 赤chì

 丹dān




保bǎo

 赤chì

 丹dān

 中zhōng

 巴bā

 豆dòu

 霜shuāng

 　朱zhū

 砂shā

 神shén

 曲qū

 膽dǎn

 星xīng

 嘗cháng

 　小xiǎo

 兒ér

 急jí

 慢màn

 驚jīng

 風fēng

 發fā

 　每měi

 服fú

 三sān

 丸wán

 自zì

 不bù

 妨fáng






傷shāng

 寒hán

 論lùn

 序xù




餘yú

 每měi

 覽lǎn

 越yuè

 人rén

 入rù

 虢guó

 之zhī

 診zhěn

 ，望wàng

 齊qí

 侯hóu

 之zhī

 色sè

 ，未wèi

 嘗cháng

 不bù

 慨kǎi

 然rán

 歎tàn

 其qí

 才cái

 秀xiù

 也yě

 。怪guài

 當dāng

 今jīn

 居jū

 世shì

 之zhī

 士shì

 ，曾zēng

 不bù

 留liú

 神shén

 醫yī

 藥yào

 ，精jīng

 究jiū

 方fāng

 術shù

 ，上shàng

 以yǐ

 療liáo

 君jūn

 親qīn

 之zhī

 疾jí

 ，下xià

 以yǐ

 救jiù

 貧pín

 賤jiàn

 之zhī

 厄è

 ，中zhōng

 以yǐ

 保bǎo

 身shēn

 長cháng

 全quán

 ，以yǐ

 養yǎng

 其qí

 生shēng

 。但dàn

 競jìng

 逐zhú

 榮róng

 勢shì

 ，企qǐ

 踵zhǒng

 權quán

 豪háo

 ，孜zī

 孜zī

 汲jí

 汲jí

 ，惟wéi

 名míng

 利lì

 是shì

 務wù

 ，崇chóng

 飾shì

 其qí

 末mò

 ，忽hū

 棄qì

 其qí

 本běn

 ，華huá

 其qí

 外wài

 而ér

 悴cuì

 其qí

 内nèi

 。皮pí

 之zhī

 不bù

 存cún

 ，毛máo

 將jiāng

 安ān

 附fù

 焉yān

 ？卒zú

 然rán

 遭zāo

 邪xié

 風fēng

 之zhī

 氣qì

 ，嬰yīng

 非fēi

 常cháng

 之zhī

 疾jí

 ，患huàn

 及jí

 禍huò

 至zhì

 ，而ér

 方fāng

 震zhèn

 栗lì

 ，降jiàng

 志zhì

 屈qū

 節jié

 ，欽qīn

 望wàng

 巫wū

 祝zhù

 ，告gào

 窮qióng

 歸guī

 天tiān

 ，束shù

 手shǒu

 受shòu

 敗bài

 。賫jī

 百bǎi

 年nián

 之zhī

 壽shòu

 命mìng

 ，持chí

 至zhì

 貴guì

 之zhī

 重zhòng

 器qì

 ，委wěi

 付fù

 凡fán

 醫yī

 ，恣zì

 其qí

 所suǒ

 措cuò

 。咄duō

 嗟jiē

 嗚wū

 呼hū

 ！厥jué

 身shēn

 已yǐ

 斃bì

 ，神shén

 明míng

 消xiāo

 滅miè

 ，變biàn

 爲wéi

 異yì

 物wù

 ，幽yōu

 潜qián

 重chóng

 泉quán

 ，徒tú

 爲wéi

 啼tí

 泣qì

 。痛tòng

 夫fú

 ！舉jǔ

 世shì

 昏hūn

 迷mí

 ，莫mò

 能néng

 覺jué

 悟wù

 ，不bù

 惜xī

 其qí

 命mìng

 ，若ruò

 是shì

 輕qīng

 生shēng

 ，彼bǐ

 何hé

 榮róng

 勢shì

 之zhī

 雲yún

 哉zāi

 ？而ér

 進jìn

 不bù

 能néng

 愛ài

 人rén

 知zhī

 人rén

 ，退tuì

 不bù

 能néng

 愛ài

 身shēn

 知zhī

 己jǐ

 ，遇yù

 災zāi

 值zhí

 禍huò

 ，身shēn

 居jū

 厄è

 地dì

 ，濛méng

 濛méng

 昧mèi

 昧mèi

 ，蠢chǔn

 若ruò

 游yóu

 魂hún

 。哀āi

 乎hū

 ！趨qū

 世shì

 之zhī

 士shì

 ，馳chí

 競jìng

 浮fú

 華huá

 ，不bù

 固gù

 根gēn

 本běn

 ，忘wàng

 軀qū

 徇xùn

 物wù

 ，危wēi

 若ruò

 冰bīng

 谷gǔ

 ，至zhì

 於yú

 是shì

 也yě

 ！


余yú

 宗zōng

 族zú

 素sù

 多duō

 ，向xiàng

 餘yú

 二èr

 百bǎi

 。建jiàn

 安ān

 紀jì

 年nián

 以yǐ

 來lái

 ，猶yóu

 未wèi

 十shí

 稔rěn

 ，其qí

 死sǐ

 亡wáng

 者zhě

 三sān

 分fēn

 有yǒu

 二èr

 ，傷shāng

 寒hán

 十shí

 居jū

 其qí

 七qī

 。感gǎn

 往wǎng

 昔xī

 之zhī

 淪lún

 喪sàng

 ，傷shāng

 横hèng

 夭yāo

 之zhī

 莫mò

 救jiù

 ，乃nǎi

 勤qín

 求qiú

 古gǔ

 訓xùn

 ，博bó

 采cǎi

 衆zhòng

 方fāng

 ，撰zhuàn

 用yòng

 《素sù

 問wèn

 》、《九jiǔ

 卷juàn

 》、《八bā

 十shí

 一yī

 難nàn

 》、《陰yīn

 陽yáng

 大dà

 論lùn

 》、《胎tāi

 臚lú

 藥yào

 錄lù

 》，並bìng

 平píng

 脈mài

 辨biàn

 證zhèng

 ，爲wéi

 《傷shāng

 寒hán

 雜zá

 病bìng

 論lùn

 》，合hé

 十shí

 六liù

 卷juàn

 。雖suī

 未wèi

 能néng

 盡jìn

 愈yù

 諸zhū

 病bìng

 ，庶shù

 可kě

 以yǐ

 見jiàn

 病bìng

 知zhī

 源yuán

 。若ruò

 能néng

 尋xún

 餘yú

 所suǒ

 集jí

 ，思sī

 過guò

 半bàn

 矣yǐ

 。


夫fú

 天tiān

 布bù

 五wǔ

 行xíng

 ，以yǐ

 運yùn

 萬wàn

 類lèi

 ，人rén

 稟bǐng

 五wǔ

 常cháng

 ，以yǐ

 有yǒu

 五wǔ

 藏zàng

 。經jīng

 絡luò

 府fǔ

 俞shù

 ，陰yīn

 陽yáng

 會huì

 通tōng

 ，玄xuán

 冥míng

 幽yōu

 微wēi

 ，變biàn

 化huà

 難nán

 極jí

 ，自zì

 非fēi

 才cái

 高gāo

 識shí

 妙miào

 ，豈qǐ

 能néng

 探tàn

 其qí

 理lǐ

 致zhì

 哉zāi

 ！上shàng

 古gǔ

 有yǒu

 神shén

 農nóng

 、黄huáng

 帝dì

 、岐qí

 伯bó

 、伯bó

 高gāo

 、雷léi

 公gōng

 、少shào

 俞yú

 、少shào

 師shī

 、仲zhòng

 文wén

 ，中zhōng

 世shì

 有yǒu

 長cháng

 桑sāng

 、扁biǎn

 鵲què

 ，漢hàn

 有yǒu

 公gōng

 乘chéng

 陽yáng

 慶qìng

 及jí

 倉cāng

 公gōng

 ，下xià

 此cǐ

 以yǐ

 往wǎng

 ，未wèi

 之zhī

 聞wén

 也yě

 。觀guān

 今jīn

 之zhī

 醫yī

 ，不bù

 念niàn

 思sī

 求qiú

 經jīng

 旨zhǐ

 ，以yǐ

 演yǎn

 其qí

 所suǒ

 知zhī

 ；各gè

 承chéng

 家jiā

 技jì

 ，始shǐ

 終zhōng

 順shùn

 舊jiù

 ；省xǐng

 病bìng

 問wèn

 疾jí

 ，務wù

 在zài

 口kǒu

 給jǐ

 ；相xiāng

 對duì

 斯sī

 須xū

 ，便biàn

 處chǔ

 湯tāng

 藥yào

 ；按àn

 寸cùn

 不bù

 及jí

 尺chǐ

 ，握wò

 手shǒu

 不bù

 及jí

 足zú

 ；人rén

 迎yíng

 趺fū

 陽yáng

 ，三sān

 部bù

 不bù

 參cān

 ；動dòng

 數shù

 發fā

 息xī

 ，不bù

 滿mǎn

 五wǔ

 十shí

 ；短duǎn

 期qī

 未wèi

 知zhī

 决jué

 診zhěn

 ，九jiǔ

 候hòu

 曾zēng

 無wú

 仿fǎng

 佛fú

 ；明míng

 堂táng

 闕què

 庭tíng

 ，盡jìn

 不bù

 見jiàn

 察chá

 ，所suǒ

 謂wèi

 窺kuī

 管guǎn

 而ér

 已yǐ

 。夫fú

 欲yù

 視shì

 死sǐ

 别bié

 生shēng

 ，實shí

 爲wéi

 難nán

 矣yǐ

 ！


孔kǒng

 子zǐ

 雲yún

 ：生shēng

 而ér

 知zhī

 之zhī

 者zhě

 上shàng

 ，學xué

 則zé

 亞yà

 之zhī

 。多duō

 聞wén

 博bó

 識zhì

 ，知zhī

 之zhī

 次cì

 也yě

 。余yú

 宿sù

 尚shàng

 方fāng

 術shù

 ，請qǐng

 事shì

 斯sī

 語yǔ

 。




醫yī

 學xué

 三sān

 字zì

 經jīng




醫yī

 學xué

 源yuán

 流liú

 第dì

 一yì




醫yī

 之zhī

 始shǐ

 ，本běn

 岐qí

 黄huáng

 ，靈líng

 樞shū

 作zuò

 ，素sù

 問wèn

 詳xiáng

 ，難nàn

 經jīng

 出chū

 ，更gèng

 洋yáng

 洋yáng

 ，越yuè

 漢hàn

 季jì

 ，有yǒu

 南nán

 陽yáng

 ，六liù

 經jīng

 辨biàn

 ，聖shèng

 道dào

 彰zhāng

 ，傷shāng

 寒hán

 著zhù

 ，金jīn

 匱guì

 藏cáng

 ，垂chuí

 方fāng

 法fǎ

 ，立lì

 津jīn

 梁liáng

 ，李lǐ

 唐táng

 後hòu

 ，有yǒu

 千qiān

 金jīn

 ，外wài

 臺tái

 繼jì

 ，重zhòng

 醫yī

 林lín

 ，後hòu

 作zuò

 者zhě

 ，漸jiàn

 浸jìn

 淫yín

 ，紅hóng

 紫zǐ

 色sè

 ，鄭zhèng

 衛wèi

 音yīn

 ，迨dài

 東dōng

 垣yuán

 ，重zhòng

 脾pí

 胃wèi

 ，温wēn

 燥zào

 行xíng

 ，升shēng

 清qīng

 氣qì

 ，雖suī

 未wèi

 醇chún

 ，亦yì

 足zú

 貴guì

 ，若ruò

 河hé

 間jiān

 ，專zhuān

 主zhǔ

 火huǒ

 ，遵zūn

 之zhī

 經jīng

 ，斷duàn

 自zì

 我wǒ

 ，一yí

 二èr

 方fāng

 ，奇qí

 而ér

 妥tuǒ

 ，丹dān

 溪xī

 出chū

 ，罕hǎn

 與yǔ

 儔chóu

 ，陰yīn

 宜yí

 補bǔ

 ，陽yáng

 勿wù

 浮fú

 ，雜zá

 病bìng

 法fǎ

 ，四sì

 字zì

 求qiú

 ，若ruò

 子zǐ

 和hé

 ，主zhǔ

 攻gōng

 破pò

 ，中zhōng

 病bìng

 良liáng

 ，勿wù

 太tài

 過guò

 ，四sì

 大dà

 家jiā

 ，聲shēng

 名míng

 噪zào

 ，必bì

 讀dú

 書shū

 ，錯cuò

 名míng

 號hào

 ，明míng

 以yǐ

 後hòu

 ，須xū

 酌zhuó

 量liáng

 ，詳xiáng

 而ér

 備bèi

 ，王wáng

 肯kěn

 堂táng

 ，薛xuē

 氏shì

 按àn

 ，説shuō

 騎qí

 牆qiáng

 ，士shì

 材cái

 説shuō

 ，守shǒu

 其qí

 常cháng

 ，景jǐng

 岳yuè

 出chū

 ，著zhù

 新xīn

 方fāng

 ，石shí

 頑wán

 續xù

 ，温wēn

 補bǔ

 鄉xiāng

 ，獻xiàn

 可kě

 論lùn

 ，合hé

 二èr

 張zhāng

 ，診zhěn

 脈mài

 法fǎ

 ，瀕bīn

 湖hú

 昂áng

 ，數shù

 子zǐ

 者zhě

 ，各gè

 一yī

 長cháng

 ，揆kuí

 諸zhū

 古gǔ

 ，亦yì

 荒huāng

 唐táng

 ，長cháng

 沙shā

 室shì

 ，尚shàng

 徬páng

 徨huáng

 ，惟wéi

 韻yùn

 伯bó

 ，能néng

 憲xiàn

 章zhāng

 ，徐xú

 尤yóu

 著zhù

 ，本běn

 喻yù

 昌chāng

 ，大dà

 作zuò

 者zhě

 ，推tuī

 錢qián

 唐táng

 ，取qǔ

 法fǎ

 上shàng

 ，得dé

 慈cí

 航háng

 。


中zhòng

 風fēng

 第dì

 二èr




人rén

 百bǎi

 病bìng

 ，首shǒu

 中zhòng

 風fēng

 ，驟zhòu

 然rán

 得dé

 ，八bā

 方fāng

 通tōng

 ，閉bì

 與yǔ

 脱tuō

 ，大dà

 不bù

 同tóng

 ，開kāi

 邪xié

 閉bì

 ，續xù

 命mìng

 雄xióng

 ，固gù

 氣qì

 脱tuō

 ，參shēn

 附fù

 功gōng

 ，顧gù

 其qí

 名míng

 ，思sī

 其qí

 義yì

 ，若ruò

 舍shě

 風fēng

 ，非fēi

 其qí

 治zhì

 ，火huǒ

 氣qì

 痰tán

 ，三sān

 子zǐ

 備bèi

 ，不bù

 爲wéi

 中zhōng

 ，名míng

 爲wéi

 類lèi

 ，合hé

 而ér

 言yán

 ，小xiǎo

 家jiā

 伎jì

 ，瘖yīn

 喎wāi

 斜xié

 ，昏hūn

 仆pū

 地dì

 ，急jí

 救jiù

 先xiān

 ，柔róu

 潤rùn

 次cì

 ，填tián

 竅qiào

 方fāng

 ，宗zōng

 金jīn

 匱guì

 。


虚xū

 癆láo

 第dì

 三sān




虚xū

 癆láo

 病bìng

 ，從cóng

 何hé

 起qǐ

 ，七qī

 情qíng

 傷shāng

 ，上shàng

 損sǔn

 是shì

 ，歸guī

 脾pí

 湯tāng

 ，二èr

 陽yáng

 旨zhǐ

 ，下xià

 損sǔn

 由yóu

 ，房fáng

 幃wéi

 邇ěr

 ，傷shāng

 元yuán

 陽yáng

 ，虧kuī

 腎shèn

 水shuǐ

 ，腎shèn

 水shuǐ

 虧kuī

 ，六liù

 味wèi

 擬nǐ

 ，元yuán

 陽yáng

 傷shāng

 ，八bā

 味wèi

 使shǐ

 ，各gè

 醫yī

 書shū

 ，伎jì

 止zhǐ

 此cǐ

 ，甘gān

 藥yào

 調tiáo

 ，回huí

 生shēng

 理lǐ

 ，建jiàn

 中zhōng

 湯tāng

 ，金jīn

 匱guì

 軌guǐ

 ，薯shǔ

 蕷yù

 丸wán

 ，風fēng

 氣qì

 弭mǐ

 ，蟅zhè

 蟲chóng

 丸wán

 ，乾gān

 血xuè

 以yǐ

 ，二èr

 神shén

 方fāng

 ，能néng

 起qǐ

 死sǐ

 。


咳ké

 嗽sòu

 第dì

 四sì




氣qì

 上shàng

 嗆qiāng

 ，咳ké

 嗽sōu

 生shēng

 ，肺fèi

 最zuì

 重zhòng

 ，胃wèi

 非fēi

 輕qīng

 ，肺fèi

 如rú

 鐘zhōng

 ，撞zhuàng

 則zé

 鳴míng

 ，風fēng

 寒hán

 入rù

 ，外wài

 撞zhuàng

 鳴míng

 ，癆láo

 損sǔn

 積jī

 ，内nèi

 撞zhuàng

 鳴míng

 ，誰shuí

 治zhì

 外wài

 ，六lù

 安ān

 行xíng

 ，誰shuí

 治zhì

 内nèi

 ，虚xū

 癆láo

 程chéng

 ，挾xié

 水shuǐ

 氣qì

 ，小xiǎo

 龍lóng

 平píng

 ，兼jiān

 鬱yù

 火huǒ

 ，小xiǎo

 柴chái

 清qīng

 ，薑jiāng

 細xì

 味wèi

 ，一yì

 齊qí

 烹pēng

 ，長cháng

 沙shā

 法fǎ

 ，細xì

 而ér

 精jīng

 。


瘧nüè

 疾jí

 第dì

 五wǔ




瘧nüè

 爲wéi

 病bìng

 ，屬shǔ

 少shǎo

 陽yáng

 ，寒hán

 與yǔ

 熱rè

 ，若ruò

 回huí

 翔xiáng

 ，日rì

 一yī

 發fā

 ，亦yì

 無wú

 傷shāng

 ，三sān

 日rì

 作zuò

 ，勢shì

 猖chāng

 狂kuáng

 ，治zhì

 之zhī

 法fǎ

 ，小xiǎo

 柴chái

 方fāng

 ，熱rè

 偏piān

 盛shèng

 ，加jiā

 清qīng

 涼liáng

 ，寒hán

 偏piān

 重zhòng

 ，加jiā

 桂guì

 薑jiāng

 ，邪xié

 氣qì

 盛shèng

 ，去qù

 參shēn

 良liáng

 ，常cháng

 山shān

 入rù

 ，力lì

 倍bèi

 强qiáng

 ，大dà

 虚xū

 者zhě

 ，獨dú

 參shēn

 湯tāng

 ，單dān

 寒hán

 牝pìn

 ，理lǐ

 中zhōng

 匡kuāng

 ，單dān

 熱rè

 癉dān

 ，白bái

 虎hǔ

 詳xiáng

 ，法fǎ

 外wài

 法fǎ

 ，辨biàn

 微wēi

 茫máng

 ，消xiāo

 陰yīn

 翳yì

 ，制zhì

 陽yáng

 光guāng

 ，太tài

 僕pú

 注zhù

 ，慎shèn

 勿wù

 忘wàng

 。


痢lì

 證zhèng

 第dì

 六liù




濕shī

 熱rè

 傷shāng

 ，赤chì

 白bái

 痢lì

 ，熱rè

 勝shèng

 濕shī

 ，赤chì

 痢lì

 漬zì

 ，濕shī

 勝shèng

 熱rè

 ，白bái

 痢lì

 墜zhuì

 ，調tiáo

 行xíng

 箴zhēn

 ，須xū

 切qiè

 記jì

 ，芍sháo

 藥yào

 湯tāng

 ，熱rè

 盛shèng

 餌ěr

 ，平píng

 胃wèi

 加jiā

 ，寒hán

 濕shī

 試shì

 ，熱rè

 不bù

 休xiū

 ，死sǐ

 不bù

 治zhì

 ，痢lì

 門mén

 方fāng

 ，皆jiē

 所suǒ

 忌jì

 ，桂guì

 葛gé

 投tóu

 ，鼓gǔ

 邪xié

 出chū

 ，外wài

 疏shū

 通tōng

 ，内nèi

 暢chàng

 遂suì

 ，嘉jiā

 言yán

 書shū

 ，獨dú

 得dé

 秘mì

 ，寓yù

 意yì

 存cún

 ，補bǔ

 金jīn

 匱guì

 。


心xīn

 腹fù

 痛tòng

 胸xiōng

 痹bì

 第dì

 七qī




心xīn

 胃wèi

 疼téng

 ，有yǒu

 九jiǔ

 種zhǒng

 ，辨biàn

 虚xū

 實shí

 ，明míng

 輕qīng

 重zhòng

 ，痛tòng

 不bù

 通tōng

 ，氣qì

 血xuè

 壅yōng

 ，通tōng

 不bù

 痛tòng

 ，調tiáo

 和hé

 奉fèng

 ，一yī

 蟲chóng

 痛tòng

 ，烏wū

 梅méi

 圓yuán

 ，二èr

 注zhù

 痛tòng

 ，蘇sū

 合hé

 研yán

 ，三sān

 氣qì

 痛tòng

 ，香xiāng

 蘇sū

 專zhuān

 ，四sì

 血xuè

 痛tòng

 ，失shī

 笑xiào

 先xiān

 ，五wǔ

 悸jì

 痛tòng

 ，妙miào

 香xiāng

 詮quán

 ，六liù

 食shí

 痛tòng

 ，平píng

 胃wèi

 煎jiān

 ，七qī

 飲yǐn

 痛tòng

 ，二èr

 陳chén

 咽yàn

 ，八bā

 冷lěng

 痛tòng

 ，理lǐ

 中zhōng

 全quán

 ，九jiǔ

 熱rè

 痛tòng

 ，金jīn

 鈴líng

 痊quán

 ，腹fù

 中zhōng

 痛tòng

 ，照zhào

 諸zhū

 篇piān

 ，金jīn

 匱guì

 法fǎ

 ，可kě

 回huí

 天tiān

 ，諸zhū

 方fāng

 論lùn

 ，要yào

 拳quán

 拳quán

 ，又yòu

 胸xiōng

 痹bì

 ，非fēi

 偶ǒu

 然rán

 ，薤xiè

 白bái

 酒jiǔ

 ，妙miào

 轉zhuǎn

 旋xuán

 ，虚xū

 寒hán

 者zhě

 ，建jiàn

 中zhōng

 填tián

 。


隔gé

 食shí

 反fǎn

 胃wèi

 第dì

 八bā




隔gé

 食shí

 病bìng

 ，津jīn

 液yè

 乾gān

 ，胃wèi

 脘wǎn

 閉bì

 ，穀gǔ

 食shí

 難nán

 ，時shí

 賢xián

 法fǎ

 ，左zuǒ

 歸guī

 餐cān

 ，胃wèi

 陰yīn

 展zhǎn

 ，賁bēn

 門mén

 寬kuān

 ，啓qǐ

 膈gé

 飲yǐn

 ，理lǐ

 一yì

 般bān

 ，推tuī

 至zhì

 理lǐ

 ，衝chōng

 脈mài

 乾gān

 ，大dà

 半bàn

 夏xià

 ，加jiā

 蜜mì

 安ān

 ，金jīn

 匱guì

 秘mì

 ，仔zǐ

 細xì

 看kàn

 ，若ruò

 反fǎn

 胃wèi

 ，實shí

 可kě

 歎tàn

 ，朝zhāo

 暮mù

 吐tù

 ，分fēn

 别bié

 看kàn

 ，乏fá

 火huǒ

 化huà

 ，屬shǔ

 虚xū

 寒hán

 ，吴wú

 萸yú

 飲yǐn

 ，獨dú

 附fù

 丸wán

 ，六liù

 君jūn

 類lèi

 ，俱jù

 神shén

 丹dān

 。


氣qì

 喘chuǎn

 第dì

 九jiǔ




喘chuǎn

 促cù

 症zhèng

 ，治zhì

 分fēn

 門mén

 ，鹵lǔ

 莽mǎng

 輩bèi

 ，只zhǐ

 貞zhēn

 元yuán

 ，陰yīn

 霾mái

 盛shèng

 ，龍lóng

 雷léi

 奔bēn

 ，實shí

 喘chuǎn

 者zhě

 ，痰tán

 飲yǐn

 援yuán

 ，葶tíng

 藶lì

 飲yǐn

 ，十shí

 棗zǎo

 湯tāng

 ，青qīng

 龍lóng

 輩bèi

 ，撤chè

 其qí

 藩fān

 ，虚xū

 喘chuǎn

 者zhě

 ，補bǔ

 而ér

 温wēn

 ，桂guì

 苓líng

 類lèi

 ，腎shèn

 氣qì

 論lùn

 ，平píng

 衝chōng

 逆nì

 ，泄xiè

 奔bēn

 豚tún

 ，真zhēn

 武wǔ

 劑jì

 ，治zhì

 其qí

 源yuán

 ，金jīn

 水shuǐ

 母mǔ

 ，主zhǔ

 諸zhū

 坤kūn

 ，六liù

 君jūn

 子zǐ

 ，妙miào

 難nán

 言yán

 ，他tā

 標biāo

 劑jì

 ，忘wàng

 本běn

 根gēn

 。


血xuè

 證zhèng

 第dì

 十shí




血xuè

 之zhī

 道dào

 ，化huà

 中zhōng

 焦jiāo

 ，本běn

 衝chōng

 任rèn

 ，中zhōng

 溉gài

 澆jiāo

 ，温wēn

 肌jī

 腠còu

 ，外wài

 逍xiāo

 遥yáo

 ，六liù

 淫yín

 逼bī

 ，經jīng

 道dào

 摇yáo

 ，宜yí

 表biǎo

 散sàn

 ，麻má

 芍sháo

 條tiáo

 ，七qī

 情qíng

 病bìng

 ，溢yì

 如rú

 潮cháo

 ，引yǐn

 導dǎo

 法fǎ

 ，草cǎo

 薑jiāng

 調tiáo

 ，温wēn

 攝shè

 法fǎ

 ，理lǐ

 中zhōng

 超chāo

 ，凉liáng

 瀉xiè

 法fǎ

 ，令lìng

 瘀yū

 消xiāo

 ，赤chì

 豆dòu

 散sǎn

 ，下xià

 血xuè

 標biāo

 ，若ruò

 黄huáng

 土tǔ

 ，實shí

 翹qiáo

 翹qiáo

 ，一yí

 切qiè

 血xuè

 ，此cǐ

 方fāng

 饒ráo

 。


水shuǐ

 腫zhǒng

 第dì

 十shí

 一yì




水shuǐ

 腫zhǒng

 病bìng

 ，有yǒu

 陰yīn

 陽yáng

 ，便biàn

 清qīng

 利lì

 ，陰yīn

 水shuǐ

 殃yāng

 ，便biàn

 短duǎn

 縮suō

 ，陽yáng

 水shuǐ

 傷shāng

 ，五wǔ

 皮pí

 飲yǐn

 ，元yuán

 化huà

 方fāng

 ，陽yáng

 水shuǐ

 盛shèng

 ，加jiā

 通tōng

 防fáng

 ，陰yīn

 水shuǐ

 盛shèng

 ，加jiā

 桂guì

 薑jiāng

 ，知zhī

 實shí

 腫zhǒng

 ，蘿luó

 枳zhǐ

 商shāng

 ，知zhī

 虚xū

 腫zhǒng

 ，參shēn

 术zhú

 良liáng

 ，兼jiān

 喘chuǎn

 促cù

 ，真zhēn

 武wǔ

 湯tāng

 ，從cóng

 俗sú

 好hào

 ，别bié

 低dī

 昂áng

 ，五wǔ

 水shuǐ

 辨biàn

 ，金jīn

 匱guì

 詳xiáng

 ，補bǔ

 天tiān

 手shǒu

 ，十shí

 二èr

 方fāng

 ，肩jiān

 斯sī

 道dào

 ，勿wù

 炎yán

 凉liáng

 。


脹zhàng

 滿mǎn

 蠱gǔ

 脹zhàng

 第dì

 十shí

 二èr




脹zhàng

 爲wéi

 病bìng

 ，辨biàn

 實shí

 虚xū

 ，氣qì

 驟zhòu

 滯zhì

 ，七qī

 氣qì

 疏shū

 ，滿mǎn

 拒jù

 按àn

 ，七qī

 物wù

 祛qū

 ，脹zhàng

 閉bì

 痛tòng

 ，三sān

 物wù

 鋤chú

 ，若ruò

 虚xū

 脹zhàng

 ，且qiě

 躊chóu

 躇chú

 ，中zhōng

 央yāng

 健jiàn

 ，四sì

 旁páng

 如rú

 ，參cān

 竺zhú

 典diǎn

 ，大dà

 地dì

 輿yú

 ，單dān

 腹fù

 脹zhàng

 ，實shí

 難nán

 除chú

 ，山shān

 風fēng

 卦guà

 ，指zhǐ

 南nán

 車chē

 ，易yì

 中zhōng

 旨zhǐ

 ，費fèi

 居jū

 諸zhū

 。


暑shǔ

 證zhèng

 第dì

 十shí

 三sān




傷shāng

 暑shǔ

 病bìng

 ，動dòng

 静jìng

 商shāng

 ，動dòng

 而ér

 得dé

 ，熱rè

 爲wéi

 殃yāng

 ，六liù

 一yī

 散sǎn

 ，白bái

 虎hǔ

 湯tāng

 ，静jìng

 而ér

 得dé

 ，起qǐ

 貪tān

 凉liáng

 ，惡wù

 寒hán

 象xiàng

 ，熱rè

 逾yú

 常cháng

 ，心xīn

 煩fán

 辨biàn

 ，切qiè

 莫mò

 忘wàng

 ，香xiāng

 薷rú

 飲yǐn

 ，有yǒu

 專zhuān

 長cháng

 ，大dà

 順shùn

 散sǎn

 ，從cóng

 證zhèng

 方fāng

 ，生shēng

 脈mài

 散sǎn

 ，久jiǔ

 服fú

 康kāng

 ，東dōng

 垣yuán

 法fǎ

 ，防fáng

 氣qì

 傷shāng

 ，雜zá

 説shuō

 起qǐ

 ，道dào

 弗fú

 彰zhāng

 ，若ruò

 精jīng

 蕴yùn

 ，祖zǔ

 仲zhòng

 師shī

 ，太tài

 陽yáng

 病bìng

 ，旨zhǐ

 在zài

 茲zī

 ，經jīng

 脈mài

 辨biàn

 ，標biāo

 本běn

 歧qí

 ，臨lín

 證zhèng

 辨biàn

 ，法fǎ

 外wài

 思sī

 ，方fāng

 兩liǎng

 出chū

 ，大dà

 神shén

 奇qí

 。


泄xiè

 瀉xiè

 第dì

 十shí

 四sì




濕shī

 氣qì

 盛shèng

 ，五wǔ

 瀉xiè

 成chéng

 ，胃wèi

 苓líng

 散sǎn

 ，厥jué

 功gōng

 宏hóng

 ，濕shī

 而ér

 熱rè

 ，連lián

 芩qín

 陳chén

 ，濕shī

 而ér

 冷lěng

 ，萸yú

 附fù

 行xíng

 ，濕shī

 挾xié

 積jī

 ，麴qū

 查zhā

 迎yíng

 ，虚xū

 兼jiān

 濕shī

 ，參shēn

 附fù

 苓líng

 ，脾pí

 腎shèn

 瀉xiè

 ，近jìn

 天tiān

 明míng

 ，四sì

 神shén

 服fú

 ，勿wù

 紛fēn

 更gēng

 ，恒héng

 法fǎ

 外wài

 ，内nèi

 經jīng

 精jīng

 ，腸cháng

 藏zàng

 説shuō

 ，得dé

 其qí

 情qíng

 ，瀉xiè

 心xīn

 類lèi

 ，特tè

 丁dīng

 寧níng

 。


眩xuàn

 暈yùn

 第dì

 十shí

 五wǔ




眩xuàn

 暈yùn

 證zhèng

 ，皆jiē

 屬shǔ

 肝gān

 ，肝gān

 風fēng

 木mù

 ，相xiàng

 火huǒ

 乾gān

 ，風fēng

 火huǒ

 動dòng

 ，兩liǎng

 動dòng

 搏bó

 ，頭tóu

 旋xuán

 轉zhuàn

 ，眼yǎn

 紛fēn

 繁fán

 ，虚xū

 痰tán

 火huǒ

 ，各gè

 分fēn

 觀guān

 ，究jiū

 其qí

 指zhǐ

 ，總zǒng

 一yī

 般bān

 ，痰tán

 火huǒ

 亢kàng

 ，大dà

 黄huáng

 安ān

 ，上shàng

 虚xū

 甚shèn

 ，鹿lù

 茸róng

 餐cān

 ，欲yù

 下xià

 取qǔ

 ，求qiú

 其qí

 端duān

 ，左zuǒ

 歸guī

 飲yǐn

 ，正zhèng

 元yuán

 丹dān

 。


嘔ǒu

 吐tù

 噦yuě

 第dì

 十shí

 六liù




嘔ǒu

 吐tù

 噦yuě

 ，皆jiē

 屬shǔ

 胃wèi

 ，二èr

 陳chén

 加jiā

 ，時shí

 醫yī

 貴guì

 ，玉yù

 函hán

 經jīng

 ，難nán

 仿fǎng

 佛fú

 ，小xiǎo

 柴chái

 胡hú

 ，少shǎo

 腸cháng

 謂wèi

 ，吴wú

 茱zhū

 萸yú

 ，平píng

 酸suān

 味wèi

 ，食shí

 已yǐ

 吐tù

 ，胃wèi

 熱rè

 沸fèi

 ，黄huáng

 草cǎo

 湯tāng

 ，下xià

 其qí

 氣qì

 ，食shí

 不bù

 入rù

 ，火huǒ

 堪kān

 畏wèi

 ，黄huáng

 連lián

 湯tāng

 ，爲wéi

 經jīng

 緯wěi

 ，若ruò

 呃è

 逆nì

 ，代dài

 赭zhě

 汇huì

 。


癲diān

 狂kuáng

 癇xián

 第dì

 十shí

 七qī




重zhòng

 陽yáng

 狂kuáng

 ，重zhòng

 陰yīn

 癲diān

 ，静jìng

 陰yīn

 象xiàng

 ，動dòng

 陽yáng

 宣xuān

 ，狂kuáng

 多duō

 實shí

 ，痰tán

 宜yí

 蠲juān

 ，癲diān

 虚xū

 發fā

 ，石shí

 補bǔ

 天tiān

 ，忽hū

 搐chù

 搦nuò

 ，癇xián

 病bìng

 然rán

 ，五wǔ

 畜chù

 狀zhuàng

 ，吐tù

 痰tán

 涎xián

 ，有yǒu

 生shēng

 病bìng

 ，歷lì

 歲suì

 年nián

 ，火huǒ

 氣qì

 亢kàng

 ，蘆lú

 薈huì

 平píng

 ，痰tán

 積jī

 痼gù

 ，丹dān

 礬fán

 穿chuān

 ，三sān

 證zhèng

 本běn

 ，厥jué

 陰yīn

 愆qiān

 ，體tǐ

 用yòng

 變biàn

 ，標biāo

 本běn

 遷qiān

 ，伏fú

 所suǒ

 主zhǔ

 ，所suǒ

 因yīn

 先xiān

 ，收shōu

 散sàn

 互hù

 ，逆nì

 從cóng

 連lián

 ，和hé

 中zhōng

 氣qì

 ，妙miào

 轉zhuǎn

 旋xuán

 ，悟wù

 到dào

 此cǐ

 ，治zhì

 立lì

 痊quán

 。


五wǔ

 淋lìn

 、癃lóng

 閉bì

 、赤chì

 白bái

 濁zhuó

 、遺yí

 精jīng

 第dì

 十shí

 八bā




五wǔ

 淋lìn

 病bìng

 ，皆jiē

 熱rè

 結jié

 ，膏gāo

 石shí

 勞láo

 ，氣qì

 與yǔ

 血xuè

 ，五wǔ

 淋lìn

 湯tāng

 ，是shì

 秘mì

 訣jué

 ，敗bài

 精jīng

 淋lìn

 ，加jiā

 味wèi

 啜chuò

 ，外wài

 冷lěng

 淋lìn

 ，腎shèn

 氣qì

 咽yàn

 ，點diǎn

 滴dī

 無wú

 ，名míng

 癃lóng

 閉bì

 ，氣qì

 道dào

 調tiáo

 ，江jiāng

 河hé

 决jué

 ，上shàng

 竅qiào

 通tōng

 ，下xià

 竅qiào

 泄xiè

 ，外wài

 竅qiào

 開kāi

 ，水shuǐ

 源yuán

 鑿záo

 ，分fēn

 利lì

 多duō

 ，醫yī

 便biàn

 錯cuò

 ，濁zhuó

 又yòu

 殊shū

 ，竅qiào

 道dào

 别bié

 ，前qián

 飲yǐn

 投tóu

 ，精jīng

 愈yù

 涸hé

 ，腎shèn

 套tào

 談tán

 ，理lǐ

 脾pí

 恪kè

 ，分fēn

 清qīng

 飲yǐn

 ，佐zuǒ

 黄huáng

 柏bò

 ，心xīn

 腎shèn

 方fāng

 ，隨suí

 補bǔ

 綴zhuì

 ，若ruò

 遺yí

 精jīng

 ，另lìng

 有yǒu

 説shuō

 ，有yǒu

 夢mèng

 遺yí

 ，龍lóng

 膽dǎn

 折zhé

 ，無mó

 夢mèng

 遺yí

 ，十shí

 全quán

 設shè

 ，坎kǎn

 離lí

 交jiāo

 ，亦yì

 不bù

 切qiè

 。


疝shàn

 氣qì

 第dì

 十shí

 九jiǔ




疝shàn

 任rèn

 病bìng

 ，歸guī

 厥jué

 陰yīn

 ，寒hán

 筋jīn

 水shuǐ

 ，氣qì

 血xuè

 尋xún

 ，狐hú

 出chū

 入rù

 ，頹tuí

 頑wán

 麻má

 ，專zhuān

 治zhì

 氣qì

 ，景jǐng

 嶽yuè

 箴zhēn

 ，五wǔ

 苓líng

 散sǎn

 ，加jiā

 减jiǎn

 斟zhēn

 ，茴huí

 香xiāng

 料liào

 ，著zhù

 醫yī

 林lín

 ，痛tòng

 不bù

 已yǐ

 ，須xū

 洗xǐ

 淋lìn

 。


痰tán

 飲yǐn

 第dì

 二èr

 十shí




痰tán

 飲yǐn

 源yuán

 ，水shuǐ

 氣qì

 作zuò

 ，燥zào

 濕shī

 分fēn

 ，治zhì

 痰tán

 略lüè

 ，四sì

 飲yǐn

 名míng

 ，宜yí

 斟zhēn

 酌zhuó

 ，參cān

 五wǔ

 臟zàng

 ，細xì

 量liáng

 度dù

 ，補bǔ

 和hé

 攻gōng

 ，視shì

 强qiáng

 弱ruò

 ，十shí

 六liù

 方fāng

 ，各gè

 鑿záo

 鑿záo

 ，温wēn

 藥yào

 和hé

 ，博bó

 返fǎn

 約yuē

 ，陰yīn

 霾mái

 除chú

 ，陽yáng

 光guāng

 灼zhuó

 ，滋zī

 潤rùn

 流liú

 ，時shí

 醫yī

 錯cuò

 ，真zhēn

 武wǔ

 湯tāng

 ，水shuǐ

 歸guī

 壑hè

 ，白bái

 散sǎn

 方fāng

 ，窺kuī

 秘mì

 鑰yào

 。


消xiāo

 渴kě

 第dì

 二èr

 十shí

 一yì




消xiāo

 渴kě

 證zhèng

 ，津jīn

 液yè

 乾gān

 ，七qī

 味wèi

 飲yǐn

 ，一yí

 服fú

 安ān

 ，金jīn

 匱guì

 法fǎ

 ，别bié

 三sān

 般bān

 ，二èr

 陽yáng

 病bìng

 ，治zhì

 多duō

 端duān

 ，少shào

 陰yīn

 病bìng

 ，腎shèn

 氣qì

 寒hán

 ，厥jué

 陰yīn

 病bìng

 ，烏wū

 梅méi

 丸wán

 ，變biàn

 通tōng

 妙miào

 ，燥zào

 熱rè

 餐cān

 。


傷shāng

 寒hán

 瘟wēn

 疫yì

 第dì

 二èr

 十shí

 二èr




傷shāng

 寒hán

 病bìng

 ，極jí

 變biàn

 遷qiān

 ，六liù

 經jīng

 法fǎ

 ，有yǒu

 真zhēn

 傳chuán

 ，頭tóu

 項xiàng

 病bìng

 ，太tài

 陽yáng

 編biān

 ，胃wèi

 家jiā

 實shí

 ，陽yáng

 明míng

 編biān

 ，眩xuàn

 苦kǔ

 嘔ǒu

 ，少shǎo

 陽yáng

 編biān

 ，吐tǔ

 利lì

 痛tòng

 ，太tài

 陰yīn

 編biān

 ，但dàn

 欲yù

 寐mèi

 ，少shào

 陰yīn

 編biān

 ，吐tù

 蛔huí

 渴kě

 ，厥jué

 陰yīn

 編biān

 ，長cháng

 沙shā

 論lùn

 ，歎tàn

 高gāo

 堅jiān

 ，存cún

 津jīn

 液yè

 ，是shì

 真zhēn

 詮quán

 ，汗hàn

 吐tù

 下xià

 ，温wēn

 清qīng

 懸xuán

 ，補bǔ

 貴guì

 當dàng

 ，方fāng

 而ér

 圓yuán

 ，規guī

 矩jǔ

 廢fèi

 ，甚shèn

 於yú

 今jīn

 ，二èr

 陳chén

 尚shàng

 ，九jiǔ

 味wèi

 尋xún

 ，香xiāng

 蘇sū

 外wài

 ，平píng

 胃wèi

 臨lín

 ，汗hàn

 源yuán

 涸hé

 ，耗hào

 真zhēn

 陰yīn

 ，邪xié

 傳chuán

 變biàn

 ，病bìng

 日rì

 深shēn

 ，目mù

 擊jī

 者zhě

 ，實shí

 痛tòng

 心xīn

 ，醫yī

 醫yī

 法fǎ

 ，腦nǎo

 後hòu

 針zhēn

 ，若ruò

 瘟wēn

 疫yì

 ，治zhì

 相xiāng

 侔móu

 ，通tōng

 聖shèng

 散sǎn

 ，兩liǎng

 解jiě

 求qiú

 ，六liù

 法fǎ

 備bèi

 ，汗hàn

 爲wéi

 尤yóu

 ，達dá

 原yuán

 飲yǐn

 ，昧mèi

 其qí

 由yóu

 ，司sī

 命mìng

 者zhě

 ，勿wù

 逐zhú

 流liú

 。


婦fù

 人rén

 經jīng

 産chǎn

 雜zá

 病bìng

 第dì

 二èr

 十shí

 三sān




婦fù

 人rén

 病bìng

 ，四sì

 物wù

 良liáng

 ，月yuè

 信xìn

 准zhǔn

 ，體tǐ

 自zì

 康kāng

 ，漸jiàn

 早zǎo

 至zhì

 ，藥yào

 宜yí

 凉liáng

 ，漸jiàn

 遲chí

 至zhì

 ，重zhòng

 桂guì

 薑jiāng

 ，錯cuò

 雜zá

 至zhì

 ，氣qì

 血xuè

 傷shāng

 ，歸guī

 脾pí

 法fǎ

 ，主zhǔ

 二èr

 陽yáng

 ，兼jiān

 鬱yù

 結jié

 ，逍xiāo

 遥yáo

 長cháng

 ，種zhòng

 子zǐ

 者zhě

 ，即jí

 此cǐ

 詳xiáng

 ，經jīng

 閉bì

 塞sè

 ，禁jìn

 地dì

 黄huáng

 ，孕yùn

 三sān

 月yuè

 ，六liù

 君jūn

 嘗cháng

 ，安ān

 胎tāi

 法fǎ

 ，寒hán

 熱rè

 商shāng

 ，難nán

 産chǎn

 者zhě

 ，保bǎo

 生shēng

 方fāng

 ，開kāi

 交jiāo

 骨gǔ

 ，歸guī

 芎xiōng

 鄉xiāng

 ，血xuè

 大dà

 下xià

 ，補bǔ

 血xuè

 湯tāng

 ，足zú

 小xiǎo

 指zhǐ

 ，艾ài

 火huǒ

 煬yáng

 ，胎tāi

 衣yī

 阻zǔ

 ，失shī

 笑xiào

 匡kuāng

 ，産chǎn

 後hòu

 病bìng

 ，生shēng

 化huà

 將jiāng

 ，合hé

 諸zhū

 説shuō

 ，俱jù

 平píng

 常cháng

 ，資zī

 顧gù

 問wèn

 ，亦yì

 勿wù

 忘wàng

 ，精jīng

 而ér

 密mì

 ，長cháng

 沙shā

 室shì

 ，妊rèn

 娠shēn

 篇piān

 ，丸wán

 散sǎn

 七qī

 ，桂guì

 枝zhī

 湯tāng

 ，列liè

 第dì

 一yī

 ，附fù

 半bàn

 薑jiāng

 ，功gōng

 超chāo

 軼yì

 ，内nèi

 十shí

 方fāng

 ，皆jiē

 法fǎ

 律lǜ

 ，産chǎn

 後hòu

 篇piān

 ，有yǒu

 神shén

 術shù

 ，小xiǎo

 柴chái

 胡hú

 ，首shǒu

 特tè

 筆bǐ

 ，竹zhú

 葉yè

 湯tāng

 ，風fēng

 痙jìng

 疾jí

 ，陽yáng

 旦dàn

 湯tāng

 ，功gōng

 與yǔ

 匹pǐ

 ，腹fù

 痛tòng

 條tiáo

 ，須xū

 詳xiáng

 悉xī

 ，羊yáng

 肉ròu

 湯tāng

 ，腳jiǎo

 痛tòng

 謐mì

 ，痛tòng

 滿mǎn

 煩fán

 ，求qiú

 枳zhǐ

 實shí

 ，著zhuó

 臍qí

 痛tòng

 ，下xià

 瘀yū

 吉jí

 ，痛tòng

 而ér

 煩fán

 ，裏lǐ

 熱rè

 窒zhì

 ，攻gōng

 凉liáng

 施shī

 ，毋wú

 固gù

 必bì

 ，雜zá

 病bìng

 門mén

 ，還huán

 熟shú

 讀dú

 ，二èr

 十shí

 方fāng

 ，效xiào

 俱jù

 速sù

 ，隨suí

 證zhèng

 詳xiáng

 ，難nán

 悉xī

 錄lù

 ，惟wéi

 温wēn

 經jīng

 ，帶dài

 下xià

 服fú

 ，甘gān

 麥mài

 湯tāng

 ，藏zàng

 躁zào

 服fú

 ，藥yào

 到dào

 咽yān

 ，效xiào

 可kě

 卜bǔ

 。道dào

 中zhōng

 人rén

 ，須xū

 造zào

 福fú

 。


小xiǎo

 兒ér

 第dì

 二èr

 十shí

 四sì




小xiǎo

 兒ér

 病bìng

 ，多duō

 傷shāng

 寒hán

 ，稚zhì

 陽yáng

 體tǐ

 ，邪xié

 易yì

 乾gān

 ，凡fán

 發fā

 熱rè

 ，太tài

 陽yáng

 觀guān

 ，熱rè

 未wèi

 已yǐ

 ，變biàn

 多duō

 端duān

 ，太tài

 陽yáng

 外wài

 ，仔zǐ

 細xì

 看kàn

 ，遵zūn

 法fǎ

 治zhì

 ，危wēi

 而ér

 安ān

 ，若ruò

 吐tù

 瀉xiè

 ，求qiú

 太tài

 陰yīn

 ，吐tù

 瀉xiè

 甚shèn

 ，變biàn

 風fēng

 淫yín

 ，慢màn

 脾pí

 説shuō

 ，即jí

 此cǐ

 尋xún

 ，陰yīn

 陽yáng

 證zhèng

 ，二èr

 太tài

 擒qín

 ，千qiān

 古gǔ

 秘mì

 ，理lǐ

 蕴yùn

 深shēn

 ，即jí

 痘dòu

 疹zhěn

 ，此cǐ

 傳chuán

 心xīn

 ，誰shuí

 同tóng

 志zhì

 ，度dù

 金jīn

 針zhēn

 。




大dà

 醫yī

 精jīng

 誠chéng




張zhāng

 湛zhàn

 曰yuē

 ：夫fú

 經jīng

 方fāng

 之zhī

 難nán

 精jīng

 ，由yóu

 來lái

 尚shàng

 矣yǐ

 。今jīn

 病bìng

 有yǒu

 内nèi

 同tóng

 而ér

 外wài

 異yì

 ，亦yì

 有yǒu

 内nèi

 異yì

 而ér

 外wài

 同tóng

 ，故gù

 五wǔ

 臟zàng

 六liù

 腑fǔ

 之zhī

 盈yíng

 虚xū

 ，血xuè

 脈mài

 荣róng

 衛wèi

 之zhī

 通tōng

 塞sè

 ，固gù

 非fēi

 耳ěr

 目mù

 之zhī

 所suǒ

 察chá

 ，必bì

 先xiān

 診zhěn

 候hòu

 以yǐ

 審shěn

 之zhī

 。而ér

 寸cùn

 口kǒu

 關guān

 尺chǐ

 ，有yǒu

 浮fú

 沉chén

 弦xián

 緊jǐn

 之zhī

 亂luàn

 ；腧shù

 穴xué

 流liú

 注zhù

 ，有yǒu

 高gāo

 下xià

 淺qiǎn

 深shēn

 之zhī

 差chā

 ；肌jī

 膚fū

 筋jīn

 骨gǔ

 ，有yǒu

 厚hòu

 薄báo

 剛gāng

 柔róu

 之zhī

 異yì

 。唯wéi

 用yòng

 心xīn

 精jīng

 微wēi

 者zhě

 ，始shǐ

 可kě

 與yǔ

 言yán

 於yú

 茲zī

 矣yǐ

 。今jīn

 以yǐ

 至zhì

 精jīng

 至zhì

 微wēi

 之zhī

 事shì

 ，求qiú

 之zhī

 於yú

 至zhì

 粗cū

 至zhì

 淺qiǎn

 之zhī

 思sī

 ，其qí

 不bù

 殆dài

 哉zāi

 ！若ruò

 盈yíng

 而ér

 益yì

 之zhī

 ，虚xū

 而ér

 損sǔn

 之zhī

 ，通tōng

 而ér

 徹chè

 之zhī

 ，塞sè

 而ér

 壅yōng

 之zhī

 ，寒hán

 而ér

 冷lěng

 之zhī

 ，熱rè

 而ér

 温wēn

 之zhī

 ，是shì

 重zhòng

 加jiā

 其qí

 疾jí

 。而ér

 望wàng

 其qí

 生shēng

 ，吾wú

 見jiàn

 其qí

 死sǐ

 矣yǐ

 。故gù

 醫yī

 方fāng

 卜bǔ

 筮shì

 ，藝yì

 能néng

 之zhī

 難nán

 精jīng

 者zhě

 也yě

 ，既jì

 非fēi

 神shén

 授shòu

 ，何hé

 以yǐ

 得dé

 其qí

 幽yōu

 微wēi

 ？世shì

 有yǒu

 愚yú

 者zhě

 ，讀dú

 方fāng

 三sān

 年nián

 ，便biàn

 謂wèi

 天tiān

 下xià

 無wú

 病bìng

 可kě

 治zhì

 ；及jí

 治zhì

 病bìng

 三sān

 年nián

 ，乃nǎi

 知zhī

 天tiān

 下xià

 無wú

 方fāng

 可kě

 用yòng

 。故gù

 學xué

 者zhě

 必bì

 須xū

 博bó

 極jí

 醫yī

 源yuán

 ，精jīng

 勤qín

 不bù

 倦juàn

 ，不bù

 得dé

 道dào

 聽tīng

 途tú

 説shuō

 ，而ér

 言yán

 醫yī

 道dào

 已yǐ

 了liǎo

 ，深shēn

 自zì

 誤wù

 哉zāi

 ！


誠chéng

 心xīn

 救jiù

 人rén




凡fán

 大dà

 醫yī

 治zhì

 病bìng

 ，必bì

 當dāng

 安ān

 神shén

 定dìng

 志zhì

 ，無wú

 欲yù

 無wú

 求qiú

 ，先xiān

 發fā

 大dà

 慈cí

 惻cè

 隱yǐn

 之zhī

 心xīn

 ，誓shì

 願yuàn

 普pǔ

 救jiù

 含hán

 靈líng

 之zhī

 苦kǔ

 。若ruò

 有yǒu

 疾jí

 厄è

 來lái

 求qiú

 救jiù

 者zhě

 ，不bù

 得dé

 問wèn

 其qí

 貴guì

 賤jiàn

 貧pín

 富fù

 ，長zhǎng

 幼yòu

 妍yán

 蚩chī

 ，怨yuàn

 親qīn

 善shàn

 友yǒu

 ，華huá

 夷yí

 愚yú

 智zhì

 ，普pǔ

 同tóng

 一yī

 等děng

 ，皆jiē

 如rú

 至zhì

 親qīn

 之zhī

 想xiǎng

 ，亦yì

 不bù

 得dé

 瞻zhān

 前qián

 顧gù

 後hòu

 ，自zì

 慮lǜ

 吉jí

 凶xiōng

 ，護hù

 惜xī

 身shēn

 命mìng

 。見jiàn

 彼bǐ

 苦kǔ

 惱nǎo

 ，若ruò

 己jǐ

 有yǒu

 之zhī

 ，深shēn

 心xīn

 悽qī

 愴chuàng

 ，勿wù

 避bì

 險xiǎn

 巇xī

 、晝zhòu

 夜yè

 、寒hán

 暑shǔ

 、饑jī

 渴kě

 、疲pí

 勞láo

 ，一yī

 心xīn

 赴fù

 救jiù

 ，無wú

 作zuò

 功gōng

 夫fū

 形xíng

 跡jì

 之zhī

 心xīn

 。如rú

 此cǐ

 可kě

 爲wéi

 蒼cāng

 生shēng

 大dà

 醫yī

 ，反fǎn

 此cǐ

 則zé

 是shì

 含hán

 靈líng

 巨jù

 賊zéi

 。自zì

 古gǔ

 名míng

 賢xián

 治zhì

 病bìng

 ，多duō

 用yòng

 生shēng

 命mìng

 以yǐ

 濟jì

 危wēi

 急jí

 ，雖suī

 曰yuē

 賤jiàn

 畜chù

 貴guì

 人rén

 ，至zhì

 於yú

 愛ài

 命mìng

 ，人rén

 畜chù

 一yī

 也yě

 ，損sǔn

 彼bǐ

 益yì

 己jǐ

 ，物wù

 情qíng

 同tóng

 患huàn

 ，况kuàng

 於yú

 人rén

 乎hū

 ！夫fú

 殺shā

 生shēng

 求qiú

 生shēng

 ，去qù

 生shēng

 更gèng

 遠yuǎn

 。吾wú

 今jīn

 此cǐ

 方fāng

 所suǒ

 以yǐ

 不bù

 用yòng

 生shēng

 命mìng

 爲wéi

 藥yào

 者zhě

 ，良liáng

 由yóu

 此cǐ

 也yě

 。其qí

 虻méng

 蟲chóng

 、水shuǐ

 蛭zhì

 之zhī

 屬shǔ

 ，市shì

 有yǒu

 先xiān

 死sǐ

 者zhě

 ，則zé

 市shì

 而ér

 用yòng

 之zhī

 ，不bù

 在zài

 此cǐ

 例lì

 。只zhǐ

 如rú

 雞jī

 卵luǎn

 一yī

 物wù

 ，以yǐ

 其qí

 混hùn

 沌dùn

 未wèi

 分fēn

 ，必bì

 有yǒu

 大dà

 段duàn

 要yào

 急jí

 之zhī

 處chù

 ，不bù

 得dé

 已yǐ

 隱yìn

 忍rěn

 而ér

 用yòng

 之zhī

 。能néng

 不bù

 用yòng

 者zhě

 ，斯sī

 爲wéi

 大dà

 哲zhé

 ，亦yì

 所suǒ

 不bù

 及jí

 也yě

 。其qí

 有yǒu

 患huàn

 瘡chuāng

 痍yí

 、下xià

 痢lì

 ，臭chòu

 穢huì

 不bù

 可kě

 瞻zhān

 視shì

 ，人rén

 所suǒ

 惡wù

 見jiàn

 者zhě

 ，但dàn

 發fā

 慚cán

 愧kuì

 淒qī

 憐lián

 憂yōu

 恤xù

 之zhī

 意yì

 ，不bù

 得de

 起qǐ

 一yí

 念niàn

 蒂dì

 芥jiè

 之zhī

 心xīn

 ，是shì

 吾wú

 之zhī

 志zhì

 也yě

 。


夫fú

 大dà

 醫yī

 之zhī

 體tǐ

 ，欲yù

 得dé

 澄chéng

 神shén

 内nèi

 視shì

 ，望wàng

 之zhī

 儼yǎn

 然rán

 ，寬kuān

 裕yù

 汪wāng

 汪wāng

 ，不bù

 皎jiǎo

 不bù

 昧mèi

 。省xǐng

 病bìng

 診zhěn

 疾jí

 ，至zhì

 意yì

 深shēn

 心xīn

 ；詳xiáng

 察chá

 形xíng

 候hòu

 ，纖xiān

 毫háo

 勿wù

 失shī

 ；處chǔ

 判pàn

 針zhēn

 藥yào

 ，無wú

 得dé

 參cēn

 差cī

 。雖suī

 曰yuē

 病bìng

 宜yí

 速sù

 救jiù

 ，要yào

 須xū

 臨lín

 事shì

 不bù

 惑huò

 ，唯wéi

 當dāng

 審shěn

 諦dì

 覃tán

 思sī

 ，不bù

 得dé

 於yú

 性xìng

 命mìng

 之zhī

 上shàng

 ，率shuài

 爾ěr

 自zì

 逞chěng

 俊jùn

 快kuài

 ，邀yāo

 射shè

 名míng

 譽yù

 ，甚shèn

 不bù

 仁rén

 矣yǐ

 ！又yòu

 到dào

 病bìng

 家jiā

 ，縱zòng

 綺qǐ

 羅luó

 滿mǎn

 目mù

 ，勿wù

 左zuǒ

 右yòu

 顧gù

 眄miǎn

 ；絲sī

 竹zhú

 湊còu

 耳ěr

 ，無wú

 得dé

 似sì

 有yǒu

 所suǒ

 娛yú

 ，珍zhēn

 羞xiū

 迭dié

 薦jiàn

 ，食shí

 如rú

 無wú

 味wèi

 ，醹rú

 醁lù

 兼jiān

 陳chén

 ，看kàn

 有yǒu

 若ruò

 無wú

 。所suǒ

 以yǐ

 爾ěr

 者zhě

 ，夫fú

 一yī

 人rén

 向xiàng

 隅yú

 ，滿mǎn

 堂táng

 不bù

 樂lè

 ，而ér

 况kuàng

 病bìng

 人rén

 苦kǔ

 楚chǔ

 ，不bù

 離lí

 斯sī

 須xū

 。而ér

 醫yī

 者zhě

 安ān

 然rán

 歡huān

 娛yú

 ，傲ào

 然rán

 自zì

 得dé

 ，茲zī

 乃nǎi

 人rén

 神shén

 之zhī

 所suǒ

 共gòng

 恥chǐ

 ，至zhì

 人rén

 之zhī

 所suǒ

 不bù

 爲wéi

 ，斯sī

 蓋gài

 醫yī

 之zhī

 本běn

 意yì

 也yě

 。


夫fú

 爲wéi

 醫yī

 之zhī

 法fǎ

 ，不bù

 得dé

 多duō

 語yǔ

 調tiáo

 笑xiào

 ，談tán

 謔xuè

 喧xuān

 嘩huá

 ，道dào

 説shuō

 是shì

 非fēi

 ，議yì

 論lùn

 人rén

 物wù

 ，炫xuàn

 耀yào

 聲shēng

 名míng

 ，訾zǐ

 毁huǐ

 諸zhū

 醫yī

 ，自zì

 矜jīn

 己jǐ

 德dé

 ，偶ǒu

 然rán

 治zhì

 瘥chài

 一yī

 病bìng

 ，則zé

 昂áng

 頭tóu

 戴dài

 面miàn

 ，而ér

 有yǒu

 自zì

 許xǔ

 之zhī

 貌mào

 ，謂wèi

 天tiān

 下xià

 無wú

 雙shuāng

 ，此cǐ

 醫yī

 人rén

 之zhī

 膏gāo

 肓huāng

 也yě

 。老lǎo

 君jūn

 曰yuē

 ：人rén

 行xíng

 陽yáng

 德dé

 ，人rén

 自zì

 報bào

 之zhī

 ；人rén

 行xíng

 陰yīn

 德dé

 ，鬼guǐ

 神shén

 報bào

 之zhī

 。人rén

 行xíng

 陽yáng

 惡è

 ，人rén

 自zì

 報bào

 之zhī

 ；人rén

 行xíng

 陰yīn

 惡è

 ，鬼guǐ

 神shén

 害hài

 之zhī

 。尋xún

 此cǐ

 二èr

 途tú

 ，陰yīn

 陽yáng

 報bào

 施shī

 ，豈qǐ

 誣wū

 也yě

 哉zāi

 ？所suǒ

 以yǐ

 醫yī

 人rén

 不bù

 得dé

 侍shì

 己jǐ

 所suǒ

 長cháng

 ，專zhuān

 心xīn

 經jīng

 略lüè

 財cái

 物wù

 ，但dàn

 作zuò

 救jiù

 苦kǔ

 之zhī

 心xīn

 ，於yú

 冥míng

 運yùn

 道dào

 中zhōng

 ，自zì

 感gǎn

 多duō

 福fú

 者zhě

 耳ěr

 。又yòu

 不bù

 得dé

 以yǐ

 彼bǐ

 富fù

 貴guì

 ，處chǔ

 以yǐ

 珍zhēn

 貴guì

 之zhī

 藥yào

 ，令lìng

 彼bǐ

 難nán

 求qiú

 ，自zì

 炫xuàn

 功gōng

 能néng

 ，諒liàng

 非fēi

 忠zhōng

 恕shù

 之zhī

 道dào

 。志zhì

 存cún

 救jiù

 濟jì

 ，故gù

 亦yì

 曲qū

 碎suì

 論lùn

 之zhī

 ，學xué

 者zhě

 不bù

 可kě

 恥chǐ

 言yán

 之zhī

 鄙bǐ

 俚lǐ

 也yě

 。




攝shè

 生shēng

 格gé

 言yán

 《格言聯璧·攝生》


慎shèn

 風fēng

 寒hán

 ，節jié

 飲yǐn

 食shí

 ，是shì

 從cóng

 吾wú

 身shēn

 上shàng

 却què

 病bìng

 法fǎ

 ；寡guǎ

 嗜shì

 欲yù

 ，戒jiè

 煩fán

 惱nǎo

 ，是shì

 從cóng

 吾wú

 心xīn

 上shàng

 却què

 病bìng

 法fǎ

 。


少shǎo

 思sī

 慮lǜ

 以yǐ

 養yǎng

 心xīn

 氣qì

 ，寡guǎ

 色sè

 欲yù

 以yǐ

 養yǎng

 腎shèn

 氣qì

 ，常cháng

 運yùn

 動dòng

 以yǐ

 養yǎng

 骨gǔ

 氣qì

 ，戒jiè

 嗔chēn

 怒nù

 以yǐ

 養yǎng

 肝gān

 氣qì

 ，薄bó

 滋zī

 味wèi

 以yǐ

 養yǎng

 胃wèi

 氣qì

 ，省shěng

 言yán

 語yǔ

 以yǐ

 養yǎng

 神shén

 氣qì

 ，多duō

 讀dú

 書shū

 以yǐ

 養yǎng

 膽dǎn

 氣qì

 ，順shùn

 時shí

 令lìng

 以yǐ

 養yǎng

 元yuán

 氣qì

 。


憂yōu

 愁chóu

 則zé

 氣qì

 結jié

 ，忿fèn

 怒nù

 則zé

 氣qì

 逆nì

 ，恐kǒng

 懼jù

 則zé

 氣qì

 陷xiàn

 ，拘jū

 迫pò

 則zé

 氣qì

 鬱yù

 ，急jí

 遽jù

 則zé

 氣qì

 耗hào

 。


行xíng

 欲yù

 徐xú

 而ér

 穩wěn

 ，立lì

 欲yù

 定dìng

 而ér

 恭gōng

 ，坐zuò

 欲yù

 端duān

 而ér

 正zhèng

 ，聲shēng

 欲yù

 低dī

 而ér

 和hé

 。


心xīn

 神shén

 欲yù

 静jìng

 ，骨gǔ

 力lì

 欲yù

 動dòng

 ，胸xiōng

 懷huái

 欲yù

 開kāi

 ，筋jīn

 骸hái

 欲yù

 硬yìng

 ，脊jǐ

 梁liáng

 欲yù

 直zhí

 ，腸cháng

 胃wèi

 欲yù

 凈jìng

 ，舌shé

 端duān

 欲yù

 卷juǎn

 ，腳jiǎo

 跟gēn

 欲yù

 定dìng

 ，耳ěr

 目mù

 欲yù

 清qīng

 ，精jīng

 魂hún

 欲yù

 正zhèng

 。


多duō

 静jìng

 坐zuò

 以yǐ

 收shōu

 心xīn

 ，寡guǎ

 酒jiǔ

 色sè

 以yǐ

 清qīng

 心xīn

 ，去qù

 嗜shì

 欲yù

 以yǐ

 養yǎng

 心xīn

 ，誦sòng

 古gǔ

 訓xùn

 以yǐ

 警jǐng

 心xīn

 ，悟wù

 至zhì

 理lǐ

 以yǐ

 明míng

 心xīn

 。


寵chǒng

 辱rǔ

 不bù

 驚jīng

 ，肝gān

 木mù

 自zì

 寧níng

 ；動dòng

 静jìng

 以yǐ

 敬jìng

 ，心xīn

 火huǒ

 自zì

 定dìng

 ；飲yǐn

 食shí

 有yǒu

 節jié

 ，脾pí

 土tǔ

 不bù

 泄xiè

 ；調tiáo

 息xī

 寡guǎ

 言yán

 ，肺fèi

 金jīn

 自zì

 全quán

 ；恬tián

 淡dàn

 寡guǎ

 欲yù

 ，腎shèn

 水shuǐ

 自zì

 足zú

 。


道dào

 生shēng

 於yú

 安ān

 静jìng

 ，德dé

 生shēng

 於yú

 卑bēi

 退tuì

 ，福fú

 生shēng

 於yú

 清qīng

 儉jiǎn

 ，命mìng

 生shēng

 於yú

 和hé

 暢chàng

 。


天tiān

 地dì

 不bù

 可kě

 一yī

 日rì

 無wú

 和hé

 氣qì

 ，人rén

 心xīn

 不bù

 可kě

 一yī

 日rì

 無wú

 喜xǐ

 神shén

 。


拙zhuō

 字zì

 可kě

 以yǐ

 寡guǎ

 過guò

 ，緩huǎn

 字zì

 可kě

 以yǐ

 免miǎn

 悔huǐ

 ，退tuì

 字zì

 可kě

 以yǐ

 遠yuǎn

 禍huò

 ，苟gǒu

 字zì

 可kě

 以yǐ

 養yǎng

 氣qì

 ，静jìng

 字zì

 可kě

 以yǐ

 益yì

 壽shòu

 。


毋wú

 以yǐ

 妄wàng

 心xīn

 戕qiāng

 真zhēn

 心xīn

 ，勿wù

 以yǐ

 客kè

 氣qì

 傷shāng

 元yuán

 氣qì

 。


拂fú

 意yì

 處chǔ

 要yào

 遣qiǎn

 得dé

 過guò

 ，清qīng

 苦kǔ

 日rì

 要yào

 守shǒu

 得dé

 過guò

 ，非fēi

 理lǐ

 來lái

 要yào

 受shòu

 得dé

 過guò

 ，忿fèn

 怒nù

 時shí

 要yào

 耐nài

 得dé

 過guò

 ，嗜shì

 欲yù

 生shēng

 要yào

 忍rěn

 得dé

 過guò

 。


言yán

 語yǔ

 知zhī

 節jié

 則zé

 愆qiān

 尤yóu

 少shǎo

 ，舉jǔ

 動dòng

 知zhī

 節jié

 則zé

 悔huǐ

 吝lìn

 少shǎo

 ，愛ài

 慕mù

 知zhī

 節jié

 則zé

 營yíng

 求qiú

 少shǎo

 ，歡huān

 樂lè

 知zhī

 節jié

 則zé

 禍huò

 敗bài

 少shǎo

 ，飲yǐn

 食shí

 知zhī

 節jié

 則zé

 疾jí

 病bìng

 少shǎo

 。


人rén

 知zhī

 言yán

 語yǔ

 足zú

 以yǐ

 彰zhāng

 吾wú

 德dé

 ，而ér

 不bù

 知zhī

 慎shèn

 言yán

 語yǔ

 乃nǎi

 所suǒ

 以yǐ

 養yǎng

 吾wú

 德dé

 ；人rén

 知zhī

 飲yǐn

 食shí

 足zú

 以yǐ

 益yì

 吾wú

 身shēn

 ，而ér

 不bù

 知zhī

 節jié

 飲yìn

 食shí

 乃nǎi

 所suǒ

 以yǐ

 養yǎng

 吾wú

 身shēn

 。


鬧nào

 時shí

 煉liàn

 心xīn

 ，静jìng

 時shí

 養yǎng

 心xīn

 ，坐zuò

 時shí

 守shǒu

 心xīn

 ，行xíng

 時shí

 驗yàn

 心xīn

 ，言yán

 時shí

 省xǐng

 心xīn

 ，動dòng

 時shí

 制zhì

 心xīn

 。


榮róng

 枯kū

 倚yǐ

 伏fú

 ，寸cùn

 田tián

 自zì

 開kāi

 惠huì

 逆nì

 ，何hé

 須xū

 歷lì

 問wèn

 塞sài

 翁wēng

 ？修xiū

 短duǎn

 參cēn

 差cī

 ，四sì

 體tǐ

 自zì

 造zào

 彭péng

 殤shāng

 ，似sì

 難nán

 專zhuān

 咎jiù

 司sī

 命mìng

 。


節jié

 欲yù

 以yǐ

 驅qū

 二èr

 豎shù

 ，修xiū

 身shēn

 以yǐ

 屈qū

 三sān

 彭péng

 ，安ān

 貧pín

 以yǐ

 聽tīng

 五wǔ

 鬼guǐ

 ，息xī

 機jī

 以yǐ

 弭mǐ

 六liù

 賊zéi

 。


衰shuāi

 後hòu

 罪zuì

 孽niè

 ，都dōu

 是shì

 盛shèng

 時shí

 作zuò

 的de

 ；老lǎo

 來lái

 疾jí

 病bìng

 ，都dōu

 是shì

 壯zhuàng

 年nián

 招zhāo

 的de

 。


敗bài

 德dé

 之zhī

 事shì

 非fēi

 一yī

 ，而ér

 酗xù

 酒jiǔ

 者zhě

 德dé

 必bì

 敗bài

 ；傷shāng

 生shēng

 之zhī

 事shì

 非fēi

 一yī

 ，而ér

 好hào

 色sè

 者zhě

 生shēng

 必bì

 傷shāng

 。


木mù

 有yǒu

 根gēn

 則zé

 榮róng

 ，根gēn

 壞huài

 則zé

 枯kū

 ；魚yú

 有yǒu

 水shuǐ

 則zé

 活huó

 ，水shuǐ

 涸hé

 則zé

 死sǐ

 ；燈dēng

 有yǒu

 膏gāo

 則zé

 明míng

 ，膏gāo

 盡jìn

 則zé

 滅miè

 ；人rén

 有yǒu

 真zhēn

 精jīng

 ，保bǎo

 之zhī

 則zé

 壽shòu

 ，戕qiāng

 之zhī

 則zé

 夭yāo

 。
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