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作者简介
 ：梁晓东，国家高级摄影师、内蒙古摄影家协会会员、鄂尔多斯市摄影家协会会员，从事摄影工作十多年，作品多次在国内知名刊物刊登，曾获得大众汽车中国赛车Scirocco R-cup十佳入围提名，中国“成吉思汗杯”摄影大赛第三名等荣誉。2014年出版数码单反相机入门书《七天成为摄影达人》受到广泛好评。



前
 言


这是我的第二本有关摄影的书籍，第一本即是自己十年摄影生涯的总结，又是我将摄影经验逐一分享给大家的开端。

在写此书的过程中一直为没有素材而烦恼，刚好有一次去四川出差的机会，之前早就听说过苹果手机在拍照方面非常不错，为此又专门在旅行前买了部苹果手机，一共带了三部手机出门。在旅行期间三部手机共拍照片1500余幅照片，最后筛选出不到50幅照片，而引用在书中的只有20来幅，在这里想说的是普通人看到一幅摄影师拍的一幅精美的图片后，出了应感慨拍摄的漂亮外，还应了解摄影师为此所付出的艰辛，用“台上一分钟，台下十年功”这句话用来形容摄影也是最恰当不过的了。原本计划在14年8月完稿的作品，被自己的懒惰思想一拖再拖，写作真是一件需要坚持的事情，需要不断的为自己打气，加油，划定阶段性目标。另这两年也正是家里双胞胎从婴儿到儿童的成长时期，每天忙完单位的事情，回家再忙小孩的事情，直到夜里十点以后才有属于自己写作的时间，真是即忙碌又快乐。原本身体不太好的母亲，为照看两个小孩更是顾不上休息，此书能有完稿的今日，母亲的功劳是最大的。

在写作的同时也是一种学习，每当引用一个专业名词，或作品出处时，都需要查找对比多种资料来保证引用的正确性。这对自己本身也是一种学习。

虽然这本教程只有作者一个人的名字，但如果不是一群才华横溢的人和我一起努力，那此书就不可能有完稿之日。本教程在人像摄影那一节在我多位美女朋友的支持和帮助下才得以完成，在此也表示深深的感谢。

手机摄影最重要的是如何懂得利用现有光线，因为手机不像单反相机那样有强大的闪光系统支持，去改变光线，手机能做到的只能适应现有光线，我们能做的就是用好自己手里的手机，拍出最美的照片。有一句话说的非常好好，当你不能去改变他时，就试着去适应他。



引子



如今的智能手机已经成为生活中不可缺少的一部分，随手拿起手机拍几张已经成为很多人每天一定会做的事情之一，可是有很多人对自己手机拍出来的效果很是不满意，或者有好的手机发挥不出应有的拍照效果来，笔者作为一名从事多年的专业摄影师，也对手机的拍摄功能越来越感兴趣，很多专业的单反摄影知识也是可以应用到简单的手机拍摄中，而拍摄出不简单的作品来。在这里笔者和您分享拍摄的每一张照片中的背后故事和拍摄技巧，通过分享这些拍摄技巧，希望能够为您在手机拍摄过程中带来一些有益的提示，激发您的创作灵感。







一、手机拍照的进化历程

[image: alt]


摩托罗拉公司1983年发售的DynaTAC 8000X

古人说：“饮水思源”，而今天我们随身都离不开的手机的源头又在哪，为此专门查阅了资料，世界上第一部手机为摩托罗拉公司1983年发售的DynaTAC 8000X，重量接近2斤，仅能通话半小时，而且还是耗时10年研发出来。后来在1987年引入国内，便有了个称号为“大哥大”，印象中见到“大哥大”还是90年代初看的香港电影里。这时的手机还属于模拟信号也就是1G。90年代拥有手机的人是少而又少，90年代中期，传呼机也曾流行过一段时间，直到2000年左右，手机的价格一降再降后，手机不再是少数人的专属。笔者也是在2000年购入了属于自己的第一款手机，品牌是西门子，具体型号不记得了，就是那种很普通的黑白屏直板手机，价格好像是2000元左右。这个时代的手机是2G手机，已经具备短信功能了。
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世界上第一部能够拍照的手机“夏普J－SH04”，图中照片为该机主自拍照，对比今天手机的拍照效果，真是感叹科技的巨大进步。

2000年9月日本的夏普公司发售了世界上第一部能够拍照的手机“夏普J－SH04”，内置11万像素CCD摄像头，96×130像素液晶屏，支持16和弦铃声。做为第一款拍照手机的出现，当时并未取得多大的市场效应，人们的反应也一般，国内也基本没见过到此款手机。但传递出一个信号，手机拍照的时代来临了。

紧接着2002年诺基亚的7650问世了，直接使用4096色的屏幕，Symbian智能操作系统加上106Mhz的处理器，能够浏览HTML网站，内置30万像素的镜头，具备了现代智能手机的雏形。这台手机出现是轰动性，些时的手机已经是多媒体的移动终端了，多种功能结合到一起，满足了人们多样化的需求。手机已经可以做为分享照片的载体了。那个时期的笔者也是正处在青春岁月中，经常拍了照片用彩信发给朋友和家人，记得那时的彩信价格是6毛一条，发两条还送一条，远不如现在的微信方便。

这个时代的通信网络已经进化到了2.5G。2000年-2006年，这段时间手机的更新速度可以用飞来形容，国内很多厂家也都投入了手机的生产，这个时代的手机造型也是各种各样，经典机型层出不穷。直到2007年这个时代的国内的手机王者应该非诺基亚莫属，智能的系统、过硬的质量、合理的价格为诺基亚创造了一个又一个的销售辉煌。
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2007年苹果发售的第一代手机，3.5英寸1600万色的TFT触控屏、分辨率为HV320×480、摄像头仅有200万像素，这样的硬件配置在2007年并不算高。人们很难想象在当时只有一个键的手机能叫手机，能把诺基亚的王国打垮。如果没有苹果的出现，现在的智能手机会是什么样，真是无法想象。

2007年苹果出手机了，世界不一样，原来手机可以和电脑一样做很多事情，拍照、听歌、看电影、上网、玩游戏，苹果还将多点触控也带到世人面前，可以说苹果手机是一个革命性的产品，将人们对当时手机的各种需求给了极大的满足。这时也是3G网络大力推广的时期，苹果手机的出现满足了人们的需求，也适应了网络的需要，想不火那是不可能的。

2008年搭载安卓系统的手机也发售了，各种生活应用工具、拍照软件、即时通讯软件层出不穷，人们可以用手机来完成以前都没想过的各种事情，从此手机也步入了智能时代。抱歉把微软的智能手机给忘了，只能说它占的市场太小众了，一直在市场的边缘不被人们所重视。


二、看懂手机里的相机专业术语


如今很多手机都会用一些摄影行业的专业术语来包装自己的手机新产品，如什么堆栈式、积层型CMOS、几千万的像素、多大光圈的镜头、多大的可视角度、少毫米的镜头、多快的连拍速度、几英寸的CMOS等等，不懂的消费者往往让这些专业术语给绕的晕头转向，接下来将会对这些专业术语进行一一讲解。




1、手机拍照的核心CMOS
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常见手机CMOS尺寸大小对比

CMOS即相机的感光元件，与传统的胶片是一样的道理，感光元件越大，相应的成像质量越好，像素数量也就越高，对高感光度的噪点控制能力越好，这点在夜间拍摄时尤为重要。该图是近年来一些手机的CMOS成像元件大小对比，如果想买一台拍照好的手机，CMOS大小是考虑的第一要素。注：黄色的1/2.3的感光元件大小，是目前卡片相机比较通用的CMOS大小。


2、镜头光圈


光圈是一个用来控制光线透过镜头，进入机身内感光面的光量的装置，一般的手机光圈都是2.8左右，更高一级的有2.0数字越小，光圈越大，进光量就越充足，尤其是夜间的时候的大光圈可以拍出更为清晰的照片。同时更大的光圈，相应的背景虚化能力略好一些，但手机的COMS尺寸都很小，因此虚化能力有限。
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在选取手机的时，光圈是第二考虑因素。


3、手机镜头的广角


[image: alt]


如图所示24MM镜头相当于84°可视的视角，角度越大拍进去的景物就越多。好一些的安卓手机常以超广视角当做卖点。但苹果手机一直坚持35毫米的视角，这个角度比人眼的视角略为宽广一些，但可以更好的控制变形，是人文摄影的经典视角。

广角，这个词在我们的日常生活中常常遇到，所谓“广角”，在摄影领域指的就是镜头焦距在24-35毫米的成像表现，也有的手机是用可视角度标出来的如88°等，毫米数越小（或者度数越大），则能够拍摄到视角更大的照片。但并不是越广越好，镜头越广靠近画面边缘的直线越是容易出现向外鼓的变形，这种现象称为“桶形畸变”。这也是为什么单反相机镜头广角镜头很大很重，那是因为镜头里用了很多矫正畸变的光学玻璃。因此在选购手机的时候，如果想买个拍的广的就选带广角功能的，若想拍出来变形小的就买个不带广角功能手机的即可。广角是第三考虑因素。


4、手机拍照的快速反应
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笔者正在使用的手机就是因为没有快速启动功能和强大的连拍，使得错失过很多精彩的瞬间，有时候看到好的瞬间打开手机，启动相机功能时候，画面已经错过了。而以专门拍照为卖点的手机大都具备实体拍照键，当你从包里掏手机的同时按下拍照键手机中的相机功能已经启动了，掏出来就可以直接拍摄了，虽然只节省了几秒钟的时间，但这几秒钟会让你抓住很多精彩的瞬间。同样在连拍的时候也是好的手机可以瞬间连拍几十张，一般的手机只能咔、咔、咔的一张张拍摄。

手机拍照已经成为我们记录精彩瞬间的随身工具。但是有时候精彩的瞬间太快了，难以捕捉到精彩的画面，这就对手机的相机功能启动和连拍有着更高的要求，如果你经常因为你的手机中的相机软件启动过慢，或者连拍太慢而错过了太多的精彩瞬间，那你下次换手机的时候，可以优先考虑手机的相机是否能快速启动，连拍功能是否可以满足你对捕捉精彩瞬间的要求。


5、传感感类型
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	早期的传统CMOS有个明显的缺点，容易产生更多的热量，从而造成画面的噪点进而影响成像的质量。
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	索尼于2008年6月发布了背照式CMOS镜头。在传统CMOS感光元件中，感光二极管位于电路晶体管后方，进光量会因遮挡受到影响。所谓背照式CMOS就是将它掉转方向，让光线首先进入感光二极管，从而增大感光量，显著提高低光照条件下的拍摄效果。
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	背照式和堆栈式传感器都是由索尼推出的，前者名称叫“Exmor R”，而后者就是“Exmor RS”由此可以看出，堆栈是背照式的一个全新升级版本。能够实现在较小的传感器芯片尺寸上形成大量像素点，可以把腾出来的空间放置更多的像素传感器里的像素点和电路是分开独立的，像素点部分可以进行更高的画质优化。
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	简单说就是传统CMOS<背照式CMOS<堆栈式CMOS






6、手机的变焦
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印象中三星一直在出光学变焦的手机，最新一代为GALAXY K zoom，这体形从背面看就是一卡片机，看到这里又想起尼康不久前也推出一款COOLPIX S810c卡片机带有安卓系统，只是没有电话功能，也许今后相机和手机的界限越来越小了，或许某天正用一单反相机拍照，电话响了得赶紧扛起相机接电话。

能光学变焦的手机很少，大部分手机基本都是固定焦距的，变焦只是对画面进行了放大截图，通常称为数码变焦，数码变焦后的画面变模糊、色块增多、噪点增加、画质很差，一般不建议使用。且光学变焦镜头越大，手机越厚。


7、手机屏幕的奥秘所在
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在色彩鲜艳程度、可视角度以及阳光下显示效果较好的当属Super AMOLED屏幕，代表产品三星的高端系列。IPS屏幕在色彩还原、视觉舒适度方面表现较为突出，代表产品苹果的全系产品。至于分辨率5寸大小的屏1080P已经超越了肉眼识别的极限了，再大的分辨率人眼已经识别不出来了。

相信很多人都遇到过一张在手机上看起来非常漂亮的照片为什么放进电脑就变得颜色发灰，画面没有通透的感觉。这是因为各厂家为了让自己的手机画面效果看起来更好都选用了TFT、IPS、SLCD、Super AMOLED等技术使屏幕色域更广、色彩饱和度、对比度、亮度更高，而普通的电脑显示器相对来说为了照顾成本选用的屏幕都是较便宜的，综合性能不如手机的屏幕好。所以同样一张照片在手机上显示的效果更好。相反的电脑上的照片放在手机上效果也更出色。这就是屏幕差异所带来的区别。


8、像素是决定因素吗


现在手机拍照的像素在连年翻番，有的像素甚至超过了一些顶级单反相机，但这些只不过是厂家宣传的口号而已，对于拍照来说最终的画质才是决定一切的因素。手机由于受到CMOS大小的限制，在画质上有着先天的不足，虽然可以依靠更先进的算法来一定程度的弥补，但仍然没有单反相机那样细腻的画质。
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从图中截取一块对比成像效果

[image: alt]


手机拍摄
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佳能5D单反28MM相机拍摄

从对比图中可以看出，在同是1200万像素的画面中，单反相机拍摄的画面，无论从清晰度、锐利程度、色彩层次上放大后观看均胜过手机，因此手机的像素数只是参考数据，真正影响画质的还是CMOS尺寸大小。


9、拍摄风景时手机与单反相机的成像差距


如果只是拍风景，手机拍摄的效果和单反相机拍摄的效果只是在手机上看是分不出来谁拍的，只有在放大看细节或打印的时候才能看出来。
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华为手机拍摄
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佳能5D相机24-105红圈镜头拍摄

从对比图中可以看出，相机拍摄的效果在色彩和反差上胜过手机，但是需要用心仔细的察看，整体看的话很难分出哪个是相机，哪个是手机拍摄。在用手机或相机拍摄时一定要注意光的方向，避免出现逆光，否则风景照就没有层次了，这张照片拍摄时太阳在我的左后方。

细节对比

以房前的一片菜地为例进行局部放大后可发现手机拍摄的照片在放大后很模糊，已经分不清地上种植的作物，而单反相机拍摄的则较为清楚。
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华为手机拍摄
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佳能5D单反相机24-105红圈镜头拍摄

但总的来说区别好像也不是很大，为什么价格相差这么多，而效果相差不多呢？单反的优势到底在哪里呢？这是因为每款镜头都有最佳的拍摄距离，一般的广角镜头在5米之内都有很强的写实能力，景物距离越远相应的分辨能力越是下降，图中这片菜地距实际拍摄距离大概有25米，因此造成了分辨率下降。单反相机的一大特点就是能够根据需要更换不同的镜头，例如单反相机拍摄的这张照画面就要比手机拍摄的更广一些，就是因为使用了广角镜头的缘故。

一部轻巧的手机和一部笨重的单反在拍风景效果缩小后看差不多的情况下，是不是一部手机更方便呢。


10、拍摄人像时手机与单反相机的成像差距
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佳能5D单反相机50 1.4标头拍摄
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索尼手机拍摄

单反相机在拍人像情况下与手机相比优势要大得多了，单反相机的一大特点就是可以制造美丽的背景虚化，让背景与人物分离使背景更简洁、人物更突出，而手机在拍摄人像时，背景和人像是一样清晰的，不能很好的虚化背景，无法突出人物。这种差异叫做景深效果的差异，无论手机拍照如何进步，这个景深上的差异是永远弥补不了的，这是由于物理上的构造不同所产生，也就是CMOS先天大小决定了相机的景深范围。


三、手机拍摄的基本要领


本章节主要介绍了，手机拍照前需要注意的事项，以及白平衡、安全快门、曝光补偿在实际拍摄中起到的作用。




1、擦拭你的手机镜头
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摄像头有污渍
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擦拭干净后

雨后初晴的窗外，空气看起来是那样的通透清澈，打算手机拍摄后朋友圈分享下，拍完一回放，嗯？怎么雾蒙蒙的感觉，再仔细一看原来是摄像头上有我大大的手印，擦拭干净后再拍一张，整个世界清亮了。

手机在平时的使用过程中，手指难免会触碰到背面的镜头，很容易在镜头表面上留下油渍和污渍，也许用肉眼从背面看可能不明显，但在拍摄时，手机镜头上的油渍会使拍出来的照片有种模糊、不通透的感觉，遇到这种情况请及时用软布擦拭手机镜头，以使拍摄效果达到最佳。


2、保持手机的稳定


拍照最基本要求的就是要将照片拍得清楚锐利，手机的重量很轻，拿在手里细微晃动都会导致照片模糊，尤其是在室内或夜景时，抖动对照片的影响更明显。
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避免手机抖动有以下几种方法：

1、拍照时尽量两手持机拍摄，拍完后手的姿势稍微再保持两秒

2、寻找一个能够给胳膊提供支撑的地方，如桌子、栏杆、车门等等

3、如果手机有实体键拍摄按钮，尽量用实体键，实体键比点屏幕相对来说更稳定一些。

4、在夜间或室内拍摄时请提高ISO的感光度，来获得更高的快门速度

5、超过1秒以上的长时间曝光的照片一定要使用三角架

6、手机有防抖功能的在夜间或室内时可以将防抖功能打开


3、你拍的不好是因为你离的不够近
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藏区里牧民养的马，马身上的装饰很有藏区特色，如果拍摄全身反而不如拍摄局部细节更吸引人，因此我决定离得近些，再近些，（心里祈祷马千万别突然冲我奔跑过来给我来个凌空劈腿）直到手机里出现马头的特写画面，马上按下快门，马上逃离开去。

著名战地记者罗伯特·卡帕曾说过这样一句话，你拍的不好，是因为你离的不够近，在现实生活中也确实如此更近的距离能使近更好的提练主题。有时候不知道该如何拍摄就不妨离被摄体更近一些吧。


4、避免出现高光区域
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拍摄于我们校园的一角，如果没有画面较亮的高光区域，算是比较好的一张图片，可惜高光区域较多，分散了人们的注意力。手机本身的CMOS较小在画面反差大时，拍摄时很容易出现过亮的部份，这时可以重新构图避开高光区域，或者调整曝光度来减少画面亮度。避免拍出不好的照片，是拍出好照片的第一步。

在拍摄时要避免画面中出现大面积明亮的部分，也就是专业述语中所说的高光区域，人眼会本能地首先被画面中最亮的地方吸引，其次才是被摄的主体。


5、如何拍出背景虚化
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在拍摄时第一个编钟距手机镜头大约15厘米左右，越靠后的编钟越模糊，右后方的背景则更是模糊，所以若想拍出背景虚化的作品来，第一是要主体离镜头越近越好，背景离主体越远越模糊。背景虚化的方法可以应用在拍一些小物件上，拍人则基本不太可能了，主要是受限于CMOS太小。

决定背景虚化有三个因素，1、镜头的光圈越大虚化越好，2、镜头的焦距越长虚化越好，3、被摄体离镜头越近，后面的背景虚化越好。其中前两个因素是你买手机的时候已经确定好的，不能改变的，剩下我们能做到的就是让被摄体距镜头越近越好。


6、巧妙改变白平衡
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自动白平衡
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钨丝灯白平衡

高海拔树木生长的细细的长须，导游说只有空气质量相当好的环境，树木才能生长出来，是当地洁静空气的标致。直接使用手机的自动白平衡拍摄，效果不是很理想，选取钨丝灯白平衡后，画面清凉了许多，也显得不是很凌乱了。本图使用了微距镜拍摄。

手机拍出来的颜色一般是真实反应自然的颜色，有时候正确的白平衡不一定能够满足摄影创作的需要，这就需要改变白平衡改变画面的色调。阴影选项的色温约为7000K，钨丝灯选项的色温约为3200K，色温越低画面越偏冷色调，色温越高画面越偏暖色调。


7、安全快门
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该图是快门速度1/20秒时拍摄的，已经低于安全快门的数值了，直接手持拍摄的话很容易拍模糊，所以我给拍糊了。此时要想拍清晰有两个方法，一种方法是增加相机的感光度，快门速度会相应提高，达到安全快门后就不会拍模糊了，另一种方法是给手机找一个支撑点保持手机的稳定，比如说两个手支撑在桌子，这样手机拿的稳定了，快门速度低的时候也就可以拍清晰了。哦，对了还有第三种方法，铁手功，据称练好之可以保持1/15秒不糊片。至于锻炼方法嘛就是手拿哑铃平举胸前，每天100次，呵呵。其实拍的多了，手机就会越拿越稳，再加上拍的时候注意尽量保持手机的稳定，即可拍出清晰的照片。该图在拍完这张虚的后，我回放时看到虚了，因为当时旁边没有可支撑的地方就又手持拍了一张清晰的，快门速度还是1/20秒。只要多练多拍，相信你也能拍的清晰。

拍照片的时候，经常会出现照片模糊的情况，造成这种情况往往是因为拍摄时的快门速度没有达到安全快门，手的抖动就会直接反映到照片中，导致出现拍虚的情况。对于相机来说安全快门一般等同于镜头的焦距。如用50MM标准镜头拍摄，快门应不低于1/50秒，低于这个数值，照片容易模糊，而手机由于各种机型所用的镜头不一样，一般情况只要保证1/60秒就可以了。


8、感光度的作用


感光度对摄影的影响表现在两方面。一是快门速度，更高的感光度能获得更快的快门速度，二是画质，低感光度带来更细腻的成像质量，而高感光度的画质则是噪点比较大。
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上图的感光度为160，由于是晚上光线较弱，快门速度只有1/2秒，手机是支撑在书柜上拍摄的，如果直接手持拍摄画面就模糊了。
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上图的感光度为2000，光线环境一样，快门速度提度到了1/50，可以手持直接拍摄了，但感光度的提高带来画面噪点的增多，同时画面也略有偏色了。

感光度的调节主要的是体现在夜景模式下，因为光线不足，拍出来的照片很容易模糊，这时可以适度的提高感光度，但过度的提高又会造成画质的下降，这时候就需要寻找一个良好的平衡。


9、曝光补偿
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手机正常曝光下拍摄的白色梅花略显发灰，增加1EV后，画面的看起来通透了很多，实际拍摄中也可以逐级增加或减少EV选择合适的效果。

通常来说，如果拍摄环境比较昏暗过暗，进行曝光补偿的时候，要增加EV值，如果拍摄环境比较过亮，要减小EV值。

但有时被拍摄的白色物体在照片里看起来是灰色或不够白的时候，要增加曝光量，黑色物体不够黑，要减少曝光量，这就是“白加黑减”定律，这是因为手机的测光往往偏重于中心主体，白色的主体会让相机误以为环境很明亮，因而造成曝光不足，这也是多数初学者易犯的通病。

有时手机计算出的“合适”曝光值和实际见到的美丽效果也不一定一致。可以根据自己的主观意志判断究竟什么程度的亮度最合适。


10、手机的附加镜头
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普通的镜头套装是这三种，一个广角，一个鱼眼，一个微距，我买的这一套价格大概是35元左右，书中凡是用到附加镜头的都是用这种便宜货拍出来的，效果已经很不错了。
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还有一种镜头是长焦镜头，用来把远处的景物拉近来拍摄，我买的那款是8倍变焦50元左右，变焦越大，拍的越远，相应价格也就越高，但画面的抖动也就更大，建议10倍左右就好，选的时候尽量选带有三角架的可以给手机一个支撑，防止抖动。

书中很多地方都用到这几种镜头，做为手机的小附件，可以增加很多的拍摄乐趣，且价格又不是很贵，直接在淘宝上搜索即可，无需要买价格太高的那些，几十块的就足够使用了，和上百的差别不是很大。


四、专业构图技巧

摄影源于绘画，很多摄影的灵感来自绘画，但又不完全等同于绘画。比如绘画的黄金分割法则，即适用于绘画又适用于摄影，但绘画的加法法则则只适用于绘画，摄影只适用于减法法则。

“黄金分割”是一种由古希腊人发明的几何学公式，遵循这一规则的形式被认为是“完美”的，很多艺术作品在设计时都遵循这一法则，许多画家、艺术家都说“黄金分割”是他们在现实的创作中必须深入领会的一种指导方针。
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达芬奇的蒙娜丽莎，就是采用的黄金分割法，请注意观看眼部交汇的线条处，是整幅画中所有黄金分割的焦点，那正是此画最出彩的地方，而在人像摄影方面眼神的表现也是很重要的。

构图只要掌握了黄金分割，后序的很多构图法都是从黄金分割演变而来。


1、九宫格构图
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图中每个圈住的点都分黄金分割点上。
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花蕊的位置就是在左下黄金分割点上，右上方的绿叶与之遥相呼应形成对比。一般在花卉摄影时对焦点通常是在花蕊上

这是最为基本的构图方式之一，将主体安排在“九宫格”交叉点的位置上，一般认为右上方的交点最为理想，其次为右下方。这种构图方式较为符合人们的视觉习惯，使主体自然成为视觉中心，具有突出主体并使画面趋向均衡的特点。


2、三分法构图
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上图采用的是地面占2，天空占1的比例，用来表现地面的民居特征如果用来表现天空则应天空占2，地面占1，地面只是衬托天空壮丽

是由九宫格构图法演变而来，只是去掉了各交差点。三分法构图具有平静、安宁、舒适、稳定等特点。常用于表现平静如镜的湖面、微波荡漾的水面、一望无际的平川、广阔平坦的原野、辽阔无垠的草原等。三分即可以采用三等分，也可以根据需要采用3:2分配。


3、S形构图
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当时在这里拍照的时候，有很多人在我前面拍，于是我就准备等人都散去再拍，可等来等去，总是有人陆续过来拍摄，再等下去光线就错过了，于是就先拿起手机拍了这张前面有人的照片，拍完之后又等了一会终于没人进到取景器里了，就赶紧拿起相机拍了几张，回来仔细对比，反而有人物的这张显得画面更有灵气。

这又是一种基本的经典构图方式。画面上的景物成S形曲线的方式分布，具有延长、变化的特点，使画面看上去有韵律感，产生优美、雅致、协调的感觉。当需要采用曲线形式表现被摄物体时，首先应该想到运用S形构图。常用于表现河流、小溪、曲径等。


4、对角线构图
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因为手机镜头的固定焦距，有时无法拍到景物的全貌，可以采用对角线构图从侧面尝试拍摄。拍摄这幅图时如果单是表现对面的古建筑或者桥上的塔，画面都略显单调，因此选用对角线交叉构图，画面饱满。

对角线形构图也是基本的经典构图方式之一，把主题安排在对角线上，能有效利用画面对角线的长度，同时也能使衬体与主体发生直接关系，富于动感，画面灵活，产生线条的汇聚趋势，吸引人的视线，达到突出主体的效果。


5、三角形构图
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漫步于成都的宽窄巷子，脑海里一直在想三角形构图例子，无意中发现路边的小吃摊正在将刚做好的糕点摆上来，正好也是采用三角型的摆法，随手拿起手机抓拍了一张，就在我刚拍完第一张，还没来及回看的时候，就有人买走了一个，有时摄影也有运气的成分在里面。话说成都的小吃真是一个肚子吃不过来。

以三个视觉中心为景物的主要位置，有时是以三点成面几何构成来安排景物，形成一个稳定的三角形。这种三角形可以是正三角也可以是斜三角或倒三角，其中斜三角较为常用，也较为灵活。三角形构图具有安定、均衡但不失灵活的特点。


6、圆形构图
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拍摄于鄂尔多斯机场的屋顶，机场内部壁画非常吸引人，顺着壁画目光眼神到屋顶，机场屋顶的设计吸取了蒙古包的灵感，由线条引申至中间的圆形天窗呈现出一种圆线结合的美感，在拍摄时我将圆顶移到了画面的一侧，避免在中心呆板的构图，使画面呈现出扩张的感觉。

椭圆形构图容易形成强烈的整体感，并能产生旋转、运动、收缩等视觉效果。常用于表现壮重表现场面或者渲染气氛的画面内容。


五、微观世界

微距一词源于micro lens，其实意思是放大的意思，可以把肉眼平时不容易观察细节放大数倍，产生震撼的效果。
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在拍摄波斯菊的时候，正好看到有一枝花瓣脱落了一半，比拍摄全部的花朵视觉对比更强烈，因为使用了微距模式，可以看清楚的看到呈五星状的花蕊，背景也有了相应的虚化。

一般的单反相机需要借助专用的微距镜头才能达到微距拍摄的要求，而手机可以通过开启微距模式（通常是一朵小花的标志），来进行拍摄，微距拍摄还有另一个特点就是可以对背景进行虚化。


拍摄微距要点


1、手机开启微距模式，如果没有直接将手机凑到被摄物体前。

2、开启微距时手机与被摄体间距离大概是5CM左右。

3、拍摄时尽量保持手机的稳定，如有条件可以使用小型三角架。

4、在拍摄微距的时候不一定非要拍全，可以只拍摄局部，通过局部的表现给人以假想的空间。
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在条件允许的情况下，请尽可能的的使用三角架，微距摄影时对物体进行放大的同时也将抖动放大了，没有经验的新手很容易会把照片拍模糊。没有三角架的时就需要给手机找支点，或者提高ISO。如果在大晴天下，光线很足，快门速度通常能达到1/2000以上，就完全不需要三角架了。


通过微距附加镜进行拍摄


[image: alt]


在旅行的路边看到野生的小草莓，欣喜的凑过去拍摄，发现直接拍摄怎么也拍不出诱人的效果，因为草莓实在太小了，大概只有一粒黄豆大小，将手机装上微距镜头后连续拍了好几张，终于挑选出一张满意的角度来。超近距离的拍摄，使得手机也有了较好的虚化效果。

除了手机自带的微距功能，还可以通过使用微距附加镜进行更近距离的拍摄，实现更加精致的美丽微型世界。虽然增加附加镜后会多少影响画质，但换来的是更近距离的拍摄效果。况且缩小后的图根本看不出对画质的影响。


微距摄影中闪光灯的重要性
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此幅照片也是运用了手机的微距镜头，首先在没有开闪光的情况下我进行了拍摄，觉得画面很一般，没有故事性可言，平淡无奇，后来尝试打开手机闪光灯，直接进行拍摄光线的方向又不行，光线跑到虫虫的屁股上，接着是不停的翻转手机打闪光进行拍摄，找光线合适的方向，最终是用手机底部对着虫虫的头展开了拍摄，光线的方向也终于对了。闪光灯闪耀的那一刹那将背景也压暗了，很好的烘托出了主题。

手机中的闪光灯很多人都觉得是鸡肋般的功能，很多自动闪光的时候，往往会破坏现场光的气氛，造成画面的色调不一致，所以在很多时候我是默认关闭闪光灯的。只有在必须用闪光的时候才会手动打开。


为花朵增辉的水滴
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拍摄于早晨的花朵，为了更近距离的拍摄，使用了手机的微距模式，花朵上的露珠为照片增色不少，唯一遗憾的是阳光有些强烈了，画面的反差有些大，使得高光处的细节有所丢失，若是有白纱稍微遮挡些进行拍摄，起到柔光作用，效果将更加理想。

在雨后初晴的时候或者太阳刚升起的早晨，花瓣附着的水滴使花卉看起来更动人。如果没有水滴，你也可以制造水滴，用个十块钱的小喷壶往花朵上喷上几下效果也很不错。


拍摄花卉时光线的运用
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公园里随处可见的小黄花。我构图时略倾斜了一点把花茎也露了出来，使得看上去像一个黄色的小风车，由于是在树荫下拍摄，没有了阳光的直射，色彩也较柔和，倘若是在阳光下拍摄，则黄色的部分就容易过亮，使得画面缺少层次感。本图使用了微距附加镜。

拍摄花卉时的光线一般要避开阳光直射，最好是在树荫下或阴天进行拍摄，如果没有树荫也可以用帽子或其它东西把直射光线遮挡住。阳光直射时，花卉的层次比较少立体感不突出，同时还会掉丢了很多细节，并且颜色也不是很正确。在阴影处颜色较自然，立体感稍强。


让花蕊更清楚些
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手机的微距附加镜真是个好东西，有了它可以更近距离拍摄花卉，更容易虚化背景，在拍摄花卉过程中有点需要注意的就是要将花蕊要拍的清楚，其它虚化即可，若是花蕊模糊的话给人感觉就是整张照片都没拍清楚。本图使用了手机附加镜。

花卉照片的焦点一般是要落在花蕊上，这同人像照片落在人眼处是一样的，是属点睛一笔。


尝试拍摄花卉的一部分
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波斯菊是我们小区种的最多的一种花卉，也是我拍的最多的一种，我特别喜欢光线穿过花瓣带来的那种若隐若现的色彩，平时都是整朵整片的拍，直到有一天，我以更近的距离拍摄花瓣，所呈现出的是另一个完全不同的世界，不得不感叹大自然的造就花瓣的纹理、色彩、层次过渡是那样的迷人。本图使用了手机的微距镜拍摄。

有时整朵拍下并非是最佳的选择，可以尝试只拍摄一部分，给人以想像的空间。


更低角度的拍摄花卉
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长在路边的野花，傍晚时刻天空显出幽蓝的颜色，黄色的花朵搭配蓝色的天空，在色彩组合上也是比较协调的，开启手机微距模式后，并以向上的角度进行拍摄，同时打开手机的闪光灯进行了补光。如果没有补光，花朵将会显得太暗，整体画面的色调就不一致了。

由于普通花卉的长得较矮，如果以往下俯拍的角度会拍摄到地面，眼睛直接看花的时候不会太注意地面，如果拍成照片，侧地面会很显眼，也容易引起人的视觉疲劳，如果以仰拍的角度进行拍摄，会比较有新鲜感，同时增加照片的趣味性。


静物拍摄
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图中的相机是在这样的环境拍摄出来的，静物越大，所需要的摄影棚越大，通常60CM左右的摄影棚可以最大拍摄30CM左右的物体，价格为60元左右，光源用台灯就可以了，一个灯和两个灯拍出来的效果是有很大差别的，建议先用一个灯拍摄，熟练掌握后可以使用多个灯进行拍摄。本想选一个模型来拍，找来找去没有找到漂亮入眼的，后悔当初没入一套圣斗士的手办，只有拿我收藏的相机来拍摄了，选定相机后我选择了黑色做为背景色，可以拍出神秘高贵的感觉来，不同的背景色给人的感觉也不相同。

静物拍摄不只是单反相机的专属，手机使用得当一样能拍出好的照片。质感的表现是静物摄影的主要方面，要将其表现出来，关键在于用光。淘宝网上很多漂亮的小商品就是通过小小的摄影棚进行拍摄的，可以拍出纯色的背景，如白色，黑色等。


六、风光无限


本章节主要介绍了，手机拍风光大片的拍摄技法，以及夜景的最佳拍摄时间和用慢速快门表现车流涌动的技巧。




自动拍摄全景照片
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本幅照片拍摄于塔公草原，置身于草原当中，单是拍摄画面的一部分不足以表现壮丽的景色，在这里我选用了手机的全景拍摄功能，本幅照片是用苹果手机直接拍摄完成，在移动手机拍摄时要尽量保持手机的水平，防止图像在拼接过程中出现错位。

具体方法如下：

1、打开iPhone相机应用程序；

2、全景模式默认情况下从左边开始拍摄，你可以通过点击箭头改变方向。

3、点击按钮开始拍摄全景照片，尽量保持身体不要移动，使箭头匀速从左边摇到右边。

有时你置身于美景中，想把周围的景色都拍下来，这时候你就要用到全景照片拍摄技巧，全景照片拍摄一般有两种方法，这里是用的手机的全景照片功能。


手动拍摄全景照片
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海拔4900多米的折多山，导游只给了10分钟的活动时间，为了尽快赶到制高点拍摄全景照片，面对100多级的台阶我一路小跑的冲上去，当时忘了这是高海拔地区，不能剧烈运动，否则会造成的严重的缺氧引发高原发应，我只记得当时冲到山顶上的时候，仿佛是跑了几千米的长跑一样，喉咙发甜，呼吸急促。看下表离集合时间不多了，赶紧找到一个合适位置，用手动方式逐张拍下山下的俯瞰景象。此幅全景照片是最终是由13幅竖拍照片组成。

具体方法如下：

1、垂直拍摄

2、每张照片重叠1/3。

3、拍摄时尽可能保持手机稳定，并保持同一方向水平。

4、在PHOTOSHOP中选择photomerge，进行合并。

手动方式拍全景和手机自动方式拍全景各有优缺点，自动方式胜在简单快捷，手动方式后期有更好的处理空间，比如在PHOTOSHOP后期拼接处理的时候可以对多种拼接效果进行选择。


把握天空中的云
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夏日午后的某一天，停车场取车的时候，看见天空聚集了大团的乌云，远处的某地也许正在下着倾盆的大雨，天空中如此壮丽云的景像是我今生第一次所见，后悔相机没带在车上，于是拿出手机赶紧拍下眼前的景像，就在我拍的过程中云还在不停的变幻着形态，我用手动拍摄全景模式的方法拍下了这一瞬间，拍过后的几分钟这片云就消失不见了。这也是手机随身携带、随手即拍的好处。拍摄时为了展现天空的云的形态，天空占了画面的大多部分，地面只保留少许做为参照物。拍完后的照片相比当时眼前所见的震撼景像还是略有不同，只能说云变幻的太快了。

云是风光摄影中需要着力刻画和捕捕捉的元素，它有着变化莫测和永不重复的特征，正因为如此，一幅风景照片如果有了云的加入那吸引力会大大增强的。


高动态范围的HDR照片拍摄
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欠曝-0EV
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正常+0EV
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过曝+1EV

大冬天一直找不到合适拍HDR的场景，一次逛商场的时候，室内丰富的光线和色彩也正是HDR表现的好时机，选好一个角度用手机分别拍了欠曝、正常、过曝三张，我用的是最普通手机没有包围曝光拍摄模式，只能各档拍一次，在拍的时候，一定要使相机的在拍摄每一幅照片时取景画面保持一至，以方便后期进行叠加合成。有条件用三角架固定拍摄最好。我在拍摄此幅照片时，因为没带三角架，选用了右下角的试衣间做为参照物，每一张的拍摄都将它对在画面的右下角，来保持拍到的每一张相片的画面都相同。若是手机拍摄功能强，有包围曝光拍摄模式，则一次就能拍出不同程度曝光的三张照片来。

HDR即高动态范围图像，可以提供更多的动态范围和图像细节，手机本身CMOS很小，在明暗对比强烈的地方，容易造成过亮或过暗，而HDR即是过曝、正常、欠曝各自拍一张后进行合成而得到一张正常的照片。（至少拍3张，还可以拍5张、7张，张数越多，细节越丰富）建议在拍摄风景或室内时尝试运用HDR，得到细节更丰富的照片。


HDR照片后期合成
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正常曝光
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HDR合成

通过对比，可以发现HDR合成后的照片亮部和暗部的细节更丰富，场景立体感更强，画面也更炫丽。除了在手机上合成拍摄HDR照片，也可以后期通过功能更强大的PHOTOSHOP来合成HDR照片。

为了可以获得更好的HDR效果，做到更专业的操控。为您推荐Simly HDR、Pro HDR这两款HDR软件，苹果和安卓两个平台的版本都有。虽然名称不同，但是功能基本完全一样，都是用来合成拍摄HDR照片的。这两款软件在HDR合成时可操控项更多，也更灵活，拍摄效果也更优秀，是手机上非常出色的HDR软件。且两款软件的操作方法都十分简单。


手机直接拍摄HDR照片
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直接拍摄
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HDR拍摄

通过两张图的对比可以看出HDR拍摄的照片屋顶的瓦片更能保持原来的红色，而直接拍摄的图片屋顶瓦片过亮了没能保持原有的红色，HDR照片的天空也更蓝。建议在拍摄风光时使用HDR功能进行拍摄，以保留更多的画面细节。

在使用手机拍摄HDR之前，需要在相机中开启“HDR”功能。当开启HDR功能后，会连续拍摄三张照片，依次是欠曝、正常曝光、过曝，然后将三张照片合成为一张HDR照片，提升照片亮部和暗部的细节。  在手机拍摄HDR时，也要注意不能在拍摄时出现拍摄位置的变化，即使轻微的移动手机，也会造成最后合成的HDR照片出现位移和鬼影的情况。


手机的广角风光
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谁说更换镜头是单反相机的专利，手机也可装上广角镜头来进行拍摄，广角镜头边缘略带夸张的变形效果也大大增强了视觉冲击力，和自动接片是两种不同的表现方式。在进行构图时，我采用了三分法进行构图，天空占居了画面的三分之二，这样给人的感觉更广阔。本图使用了手机的广角镜进行拍摄。

当面对美丽壮观的自然景像时，只使用手机的本身的镜头，表现力略有不够，可以尝试用手机的广角镜头，拍摄出美丽的景色。


俯拍风景
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在翻越二郞山的时候，汽车仿佛走在仙境中，到处都是云雾缭绕的景像，车窗外的风景也是一直在变幻，从山上俯看山下是那样的静谧详和，于是拿起手机不停的拍摄，中途不是有树档住，就是因为车速太快而拍模糊了，因而也错过了很多更美丽的风景。拍摄了很多张后，从中选取了这张较为不错的，图中村落里的居民真仿佛是生活在仙境当中。也许得不到才是最好的吧，最美的风景存在于记忆中反而会更深爱那个地方的景色。

我们看风景通常都是平视的角度去欣赏，所以你需要找到别人平时很少见的角度去拍摄，当你下次再登到至高点的时候，记得拍张你从下看的角度。新的视角会带给人新的感受。


夜晚拍出宝石蓝色天空
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20：00
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20：15
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20：30

夏季，傍晚时分漫步于滦州古城，在半小时内分别拍摄了三组夜景照片，可以看出短短半小时内光线经过了多种变化，所以真正的夜景最美丽的拍摄时间只有短短的十来分钟，每次在夜景拍摄的时候总是觉得时间过的太快了，有时候甚至是我刚架好设备准备拍摄时，光线就已经错过了。如果有心仪的美丽夜景，一定要及早赶到，等待美妙光线的降临。建议在日落后的30分钟左右拍摄夜景，同时还有两点需要注意，一是要关掉闪光灯，二是要给手一个支持点，轻微的抖动会造成画面的模糊。

拍摄夜景照片时的最佳时机并不是在真正的夜晚，而是在天空还留有少许亮光的傍晚。在这个时间，景物的轮廓还没有完全消失在夜色里，天空的色调看上去就像在梦幻中一样。如果等天完全黑了再进行拍摄，照片上发光的就只有灯光和黑色的天空，看上去并不漂亮。应该在傍晚到达拍摄现场，趁天色还明亮时观察周围状况


日落时拍摄剪影照片吧
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日落时分的滦州古城更添了几分神秘气息，因为用的是最普通的手机，没有实体拍摄键，在拍摄这张剪影照片时格外吃力，先是对准天空了，古城变黑了，可构图不美观，稍微移动下手机调整构图后，画面美观了，可古城确变亮了，最后在多次的调整拍摄后才勉强找到一构图还算可以照片。本图采取了曝光补偿-2EV，并在后期经过裁剪而来。后期的适当裁剪会为照片增色不少。

拍摄方法：

1．拍摄时先用手机对太阳或天空进行取景，可以看到被摄主体已经变为黑色了，然后再轻微移动手机进行取景构图，最后按下拍摄键即可。若是手机有实体拍摄键，可以半按快门，进行测光，然后移动手机进行取景构图，最后按下快门即可，若是画面还是略显明亮，还可以减少曝光，直到拍出满意效果。

2．拍摄剪影时记得把太阳隐去，因为夕阳的色彩已经足够精彩了。


夜晚动感嘉年华
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游乐场的旋转飞车，在拍摄时肘部紧靠身边的护栏来提供支撑。运动和静止相结合，使画面充满活力。用此技法还可以拍摄旋转木马，摩天轮等运动物体。色彩艳丽的木马，五颜六色的灯光无一不为夜晚增添美妙气氛。

夜间拍摄，快门速度过慢很容易造成画面的模糊，但可以利用这一点拍出动静结合画面。因为光线不足，细微的抖动都会造成画面的全部模糊，因此需要保持手机的稳定，来达到静止的部分是清晰的，运动的部分是模糊的。


漂亮的梦幻光圈
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元宵节树上桂的彩灯，如果拍实的话也就是普普通通的照片，而如果是用模糊的手法表现就能产生很好的梦幻气氛，这也许就是所说的“朦胧产生美”吧！该图是用苹果手机拍摄：

1、将手机镜头与随便一个物体保持5厘米左右的距离。

2、用手指长按屏幕3秒进行曝光和对焦锁定，此时屏幕会显示AE/AF锁定。

3、再将手机对准需要拍摄的彩灯，按下快门按钮即完成拍摄。

其原理就是首先将焦距对到最近的物体使其清晰，而远的物体这时已经模糊了，长按屏幕后手机将锁定该对焦和曝光参数，这时再移动手机屏幕看周围都已经模糊了，对准彩灯后就会出现漂亮的光圈了。如果没有以上步骤直接对准彩灯拍摄，手机都会自动把焦对准确，怎么拍也是清晰的，出不来光圈效果。安卓手机的拍摄方法与此类似，都是需要先对焦锁定近的物体后再移动手机拍摄远处彩灯。

在夜景下有时不一定要拍的很清楚，只是表现物体的轮廓反而更有魅力。


动感夜景
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车流涌动是夜景拍摄的一个表现手法，通过使用慢速快门将车的车灯轨迹描绘出来，可以拍出富有动感的夜景画面。部分手机有慢速快门功能，打开这个功能后，快门时间设置的越长，拍出车灯的线条也越长。如果手机不具备慢速快门功能，则可以通过APP拍摄软件来设置。我的手机没有慢速快门功能在拍摄本图时使用了CAMERA FV-5这款软件，将快门设置为1/2秒后拍出了这张照片。为了让夜景显得更炫丽，我在后期时加强了色彩饱和度，遗憾的这是个拐弯路口，车速太慢了，使的光线拖动较短。

动感夜景可以用慢速快门技法来表现，慢速快门除了可以表现车流的轨迹，还可以表现烟花的轨迹、流水瀑布等，慢速快门一般是指快门速度低于1/30秒，这个快门速度如果是手持拍摄，很容易模糊，需要使用三角架才行。


七、人在旅途


本章节主要介绍了，在旅途中应该拍摄哪些元素，如何利用眩光为照片增色以及拍美食、LOMO照片的技巧。




生活中的色彩
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成都宽窄巷子里有着各色各样的小吃和精美的工艺品，当我路过这个小摊的时候被一首美妙的乐曲所吸引，原来是店主用陶笛在吹奏《天空之城》，陶笛发出的音色很适合这首有着淡淡忧伤曲子的意境，陶笛精美的釉面在傍晚的阳光下散发着一种迷人的色彩，我拿起手机记录下了这美丽的一刻，可惜美妙的乐曲却无法记录下来。

如果你遇到生活中让人感动的色彩，那就拿起手机，记录下来吧，丰富多彩的色彩也是好照片的标准之一。


拍摄旅行中的当地人
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杜甫草堂里写生的年轻人，对面是满池的荷花，他在写意的画着对面的荷花的同时也妆点了我的画面。不由得想起卞之琳《断章》中的诗句，“你站在桥上看风景，看风景的人在楼上看你。明月装饰了你的窗子，你装饰了别人的梦。”

旅行中，有些人只拍摄了些美食，美景，而没有旅行中当地的人文景观，在事后回忆起来难免会少些什么，下次在旅行中可以适当拍一些当地的风土人情，不要只拍摄建筑、风景还要展现当地的人，只有人才是一座城市的灵魂。


拍摄标记
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每当我到一座新的城市时第一件事就是把自己住的酒店拍摄下来，因为以前有过一次晚上出去玩回来的太晚了找不到酒店的地址，只能让司机师傅拉着满大街的转，最后终于是找到了，但当付打车费的时那个心疼啊。有了那次惨痛的经历，基本以后每次出去的时候都会索要酒店的名片，或者就在酒店的门口拍摄一张照片，以便回来时能找见。而其它一些必要临时信息也都可以通过手机拍照，加以记录。好记性不如赖笔头嘛。

当你在外旅行的时候，总是有各种各样的信息堆满你的大恼，你需要记录的东西太多了，比如说酒店的地址、公车的站牌、必要的电话、乘车的信息，如果你有写笔记的习惯一一记录下来还好，如果你是一个像我一样的懒人，那就用手机把这些都拍下来吧，需要什么资料信息直接翻手机就有了。


水中的倒影
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在快傍晚时分我走进了滦州古城，由于正是饭点时间，古城到处都是叫卖声、吆喝声，池塘边的宝塔的倒影静静的映在深蓝色的池水上，给周围喧嚣的市井氛围更增添了几分人文气息。拍摄时我保留了地上一部份实景做为参照物。倘若是是单拍倒影，少了地上的参照物则显得画面太过单调，同时也少了几分的想象。

景像的美不一定非要用他的全貌来体现，可以通过局部、细节、倒影的多种方式来体现。倒影作品的拍摄，实景并未在画面上出现，而是通过倒影使人们从静静的影像中联想到一片宁静的世界。


空中航拍


[image: alt]


多数情况下飞机刚起飞或快要降落的时候是从空中拍摄的最好时机，这张是在飞机快降落时，飞过我们的小区，从空中看还颇为壮观，赶紧各角度，横竖构图拍了好几张，最后选出这张带有机翼做为前景，使人在观看起来时画面有了参照物画面更加直观。可惜的是当天的天气灰蒙蒙，图片没有清透的感觉。

空中拍摄坐位很关键，可以提前早些去机场，越早换登机牌座位的自由选择度越大。选择靠近窗子的坐位，拍摄时手机要尽可能的贴近玻璃，把握合适的角度，避免玻璃的反光。


拍摄美食
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西餐厅里的披萨饼，我在拍摄过程中只选取了美食的局部，背景则融入了西式的餐具，通过这两种画面的组合给人以想象空间。正如国画里的留白一样，只表现一部份比全部展现更能给人以思考和想象的空间。因为光线的不同会造成美食颜色的偏差，所以在拍摄美食时尽量选择靠窗的位置，自然的光线更能展现出美食本来的色彩。我在拍摄此幅图片时，因为受到室内光线的影响，整体画面偏黄一些，未能展现出原有的色彩，若是通过后期可以虽然可以纠正，但我觉得还是保留当时光线的感觉吧。

拍美食也是一门艺术，我有一次在菜品拍摄过程中，主厨对每一款菜都会精心布置一番，不同菜品搭配各自相应的餐具，错落有致的布局，光是看就是一种享受。建议在拍摄菜品时也将相应的餐具或用餐环境融入到美食拍摄中，这样不只是视觉、味觉的享受，心灵也跟着做了一次旅行。


用手机长焦镜头拍荷花
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对于我这种每天和漫天黄沙打交道的人来说，看见一池的荷花，真是无比的心动，手机原配的镜头无法拍摄离我有十来米的荷花，所以在拍摄此幅图片时，运用了手机的长焦镜头。当手机装上长焦镜头后，从手机屏幕看到微风吹过荷花池，荷花在水画上轻轻的摆动，那景像真是让人醉了。在运用长焦的时候需要给手机找一个支持点，来保持画面的稳定，否则很容易使拍出来的照片发虚。在拍摄时也运用了九宫格的构图法，荷花正好位于交叉点上。

用手机拍摄荷花的人想必都遇到过这种情况，手机只能拍摄到一片荷花池里景像，由于有水的阻隔无法凑近拍摄，这时候如果有长焦镜头进行拍摄就方便多了，通过长焦镜头可以把远处的景物拉近拍摄，从而很好的提取了画面主题。


旅行中尝试拍摄局部
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在某青年旅社里，到处都是富有创意的装饰，拿起手机一直不停的拍摄，劳累的旅途中在此小歇也是件极惬意的事情。可惜是一直都没有真正住过一次，每一次都对自己说下次有机会的。

很多照片不是你拍的不好，而是你拍进去的东西太多了，当你想把整个建筑都拍下的时候，有时候即使是超广角都很难做到。当拍不下全景的时候，你可以试着拍下局部。通过拍摄细节，可以让照片更有说服力和故事性，通过局部照片也拓展了读者对景物的想象力。


LOMO效果
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其实手机挺适合用来表现LOMO效果的，LOMO强调的是高反差、鲜艳的色彩和拍摄者主观的意图，并不需要拍的多清晰、多逼真，专业严肃的效果就交给单反好了。效果最好的APP软件当属Retro Camera，简单的操作丰富的效果，笔者自从装上这款APP后，也是玩的不亦乐乎。当拍完这张照片后，觉得画面失焦了龙舟糊了，失败了。回来后再回放的时候才觉得失焦的画面、鲜艳的色彩、浓浓的暗角这不就是LOMO的风格么。

现在摄影圈的LOMO摄影风格也是一大派系，LOMO最早是指前苏联生产的大众普及型的低端迷你相机，后来一个奥地利的学生把这样一部造型古旧、颇有原苏联社会写实主义风格的相机带到维也纳之后，竟成为地下艺术圈、文化圈的新宠儿。现在的LOMO是指在摄影过程中追求鲜艳色彩、暗角、随意自由的态度，且还将拍摄者的思想与个性融在照片里。


眩光为照片增色不少
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午后的阳光透过树叶撒落在地上的小草上，显得小草格外有生机，画面的顶端的太阳光照射进来，使得画面颇有故事性。此图在拍摄时借助了树荫，使得光线减弱不少，手机离最前排的小草大概只有5厘米，所以背景较远的画面出现了虚化，再移动手机选择好合适的构图，前后共拍摄了十几张，终于选出一张无论前景还是光线都相对满意的作品。

如果只是顺光拍摄，拍摄比较简单，但画面的光线比较平淡，立体感不强，选择逆光拍摄，由于手机镜头的光学性能较一般，容易造成光线射入过多，会出现大面积的过曝，使得较难掌握，所以在用手机逆光拍摄时尽量控制光线射入的角度和射入量，使画面留有少量射光线即可。


雪景的拍摄
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4月底的一场大雪将春天又拉回了冬天，毕竟是4月的天气，地面的积雪已经融化的没有了，而树上还挂着厚厚的一层，增添了不少冬日的气氛。在拍摄时我增加了2/3档曝光，使画面更明亮一些，深色的枝干再加上白色的积雪很有几分国画的味道。倘若是地上再有积雪画面就更完美了。

平时拍雪景，总是拍出灰蒙蒙的一片，没有雪的晶莹剔透感觉，这是因为手机的误判所造成，手机在测光的时候白色占据了大部份的画面，手机以为画面过亮了，会减少曝光，造成了画面的灰暗，正常拍摄时应该增加画面的曝光，使雪更加白净。使用相机在拍摄时也是如此方法。这就是“白加黑减”法则。


“扫街”
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摄影类别里我最喜欢的当属纪实摄影，这一类的题材能让观众更好的认识这个世界。虽然是摄影门槛最低的一个，但却是最难拍的一类题材。这一派的代表当属法国的摄影师布列松，他的很多纪实作品都被誉为传世之作，在他那个相机稀缺的年代拿着个相机随意拍街上的行人，在当时算是相当超前的理念了。我们做为普通人也许无法达到大师的高度，但随身纪录身边的事物，再将所拍摄的照片和朋友分享也是相当惬意的一件事情。该图是在成都的锦里拍摄，熙熙攘攘的街道两边都是各色小摊，手机拿在手里也是不停的左右拍摄，其中最喜欢的就是这张面人小摊了，作者专注的神情，背景五颜六色的小面人，无一不是吸引人目光的亮点。拍摄时将人物置于画面的一角，大部分画面展示工作环境，用来衬托人物和背景的关系，使画面更富有观赏感，更耐看。

“扫街”这个词现在经常现身于网络中，意思是拿着相机在街上随意抓拍，若是按摄影的门派分类应划分为纪实摄影类，而所谓的纪实就是对画面的内容不干涉、不虚构、不夸张真实的纪录生活每一面。


拍摄地上的影子
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一次路边的堵车，同车的人都下到路边活动下身体，早晨背后的阳光照在身上暖暖的很舒服，站在路边的人有的在吸烟，有的在整理自己的随身小包，有的在相互聊天，有的在拿起相机拍摄对面的风景，地下的影子刚好排成一拍，很有电影兄弟连的那种感觉。我拿起手机记录下了这一瞬间，回来后对此张照片拍得还甚是满意，直到拿给我同事看，她扫了一眼就说到这不就是一堆人在路边方便嘛。我无语……

影子可以说和我们是寸步不离，大多数人都没有给自己的影子拍过照片，当晨起或傍晚的阳光照在身后时，地上长长的影子才出现在视线内，此时摆个酷酷的姿势给自己的影子拍个照吧。


独具魅力的黑白照片
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在旅途中少不了要拍摄当地的人物，当我们来到藏区时，遇到很慈祥的一位老奶奶，我说能否给她拍摄一张照片，老奶奶很愉快的答应了，随即靠到石栏边手拿念珠口里好像还念着什么，我用手机记录下了这一画面。拍完后给老奶奶回放了拍摄的画面，老奶奶说眼花了看不清了，只是后悔当时没带手机打印机，要不可以打印出一张让她带回家，留做纪念，这也成为那次旅行的唯一遗憾。拍摄时用的彩色模式，后期选用了黑白的方式进行处理。

很多人像照片用黑白色表现非常理想，因为黑白色可以产生很强烈的历史感，更增添一份装重的色彩。黑白照片只需要在后期处理下就可以完成，非常简单，常用的处理黑白照片的软件有相机自带的处理软件以及专业的后期软件如美图秀秀等。


印象OR非主流
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这张照片我想表现的是夜景那梦幻般的色彩，在拍夜景时通过手机取景时画面会变的有拖尾现象出视，正是利用这一点我在按下快门的同时晃动手机使灯光的轨迹变形为各种效果，拍过几张后经过挑选最终取了这张较为满意的照片。


八、最美人像


本章节主要介绍了，人像摄影如何用光、户外人像最佳拍照时间、如何为儿童拍照片等技巧。




如何使自拍照片更清晰
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在自拍的时候一只手要尽量拿稳，避免手机的抖动，另一只手还要不停的在脸上比划各种动作，又要拍清晰，又要拍好看，真是个技术活！切记一点就是拍完后一定要稍等几秒钟再拿回手机进行回放查看。

很多人在自拍的时候经常会把照片拍模糊，主要原因是因为手抖动了，尤其在室内的时候光线不足，更是容易造成照片的模糊，这是因为手机的快门时滞比较长，按下快门后并不是立即拍摄，会有个短暂的延迟，因此在按下快门后不要马上观看拍照效果，应当再保持拍照姿势2秒左右，这样就可以拍到清晰的照片了。


人像摄影之光线运用
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对人像拍摄来说，光线有顺光、侧光、逆光之分。

1、顺光也就是正面光，这时候光线投射的方向与相机拍摄的方向是一致的，使用顺光拍摄，可使人物明朗，但缺乏立体感。因为都是亮部，所以没有阴影，没有明暗层次，所以缺乏立体感。比如面对窗户时为顺光。

2、在侧光照射下，人物的另一侧将出现明显的投影，明暗对比比较强烈，能较好的表现人物的立体感和空间感。比如站在窗户侧面时。

3、逆光顾名思义就是背对光源，逆光摄影有一定的摄影难度，往往初学者不容易掌握，但是如果运用得当也是可以拍出充满创意的照片。比如背对窗户站立。因为相机的闪光灯比较弱，无法压住逆光源，因此可以利用逆光拍摄剪影照片。


人像背景宜简洁
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最简单的纯色背景就是白墙了，在自拍的时候，要注意光线的选择，尽量不要靠窗太近，那样会使脸部的光线对比太过强烈，造成一面过亮，一面过暗，可以采取拉上一层纱帘以减少光线，或者站在窗户的对面，本图在拍摄时人物离窗户的位置稍远一些，光线从右手边射入。属于侧光拍摄。

手机拍出来的照片无法像单反那样对背景进行虚化，所在背景选择上尽量使背景简洁些，或者纯色的背景也很不错。


四分之三人像
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四分之三人像来源于速描绘画中对人物脸部正面描写占画出来的脸的3/4，侧面占1/4，后引申在摄影中即是四分之三人像。这样拍摄出来的人物立体感较强，是人像摄影的经典角度。后期用美图秀秀进行了颜色、美肤处理。光线主要来自前方，属于顺光拍摄。

通常侧脸拍摄，可以突出脸的轮廓，比正面直接拍摄更富有立体感。不妨多花点心思找出自己最美的面部角度。侧身人像通常分为四分之三侧和全侧，当然你也可以拍出自己的专属角度。


人像剪影
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青年客栈的一角，一位仿佛是越南的妹子头带斗笠坐在门前随意的翻着手上书刊，正午时分的成都本就是让人发懒的一个地方，如此悠然的画面，让我不由的按下了快门。明亮、强烈的光线从门外投射进来，打在眼睛上也使人睁不开眼睛，自然所见的景像影在眼中本身就是一张剪影照片。此时眼前悠闲的景像让我也想拿本书，坐在长椅上看一阵，困了就打个盹。因为光线从对面过来，此图属于逆光拍摄。

拍摄出的剪影轮廓要不仅要让人容易辨认，还要形态优美，如果想拍摄出一幅漂亮的剪影照片，需要多练习一些POSE。我见过别人拍的很多自认为很美的剪影像，假如没有他们的讲解我真的是很难认出拍的是什么。


侧面人像


[image: alt]


在画面的前方要给鼻子留下呼吸的空间。否则给人的感觉会很压抑。还要完整露出一只眼睛，才能让照片显得有神采。

大多数人都只是在镜子里看到自己的正面像，看不到自己的侧面，因此当看到自己的侧面像是多数都会很惊讶。侧面人像看起来有些神秘感和戏剧性，可以勾勒出人物的侧面轮廓。


拍全身人像时手机应放的最佳高度
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1、肩以上照片，手机宜于眼睛水平。

2、半身照片，手机宜放在胸部位置。

3、站立的全身照片，手机宜放在腰部位置。在拍摄此张照片时，我手机的高度在胸部，所以你若是把下半身用手遮住，可以看到是张很完美的上半身照片。也正是因为手机放到了胸部的高度，使得腿部的比例略显不合适，若想拍完美的全身照片，手机的高度一定不能超过人物的腰部，当然你还可以把手机的高度继续往下移，相机越往下拍出来的腿越显细长。很多摄影师为了显示模特细长的腿部，是爬在地上往上拍的，你也可以想象那样拍出的腿真的是的很长，很漂亮。

在拍摄人像时手机所放的高度十分重要，假如高度放置的不正确，会使得身体的比例有不协调的感觉。


户外人像最佳拍照时机
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这是一张在夏日的某天下午6:30分左右拍摄的照片，因为在藏区拍摄，此地和北京的时差大概有1小时左右，也就是说在北京大概是5:30分的光线，此时的光线已经没有正午那样刺眼、强烈，反而是柔和温暖的。光线照在侧面可以很好的衬托出脸部的立体感。此张照片在拍摄时使用了手机的8X长焦镜头，当时想测试下通过长焦能否将背景虚化，遗憾的是不能，至少是8X的长焦镜头无法将背景虚化，但通过长焦镜头将背面的画面进行了收缩，使得背景更加简洁。房子的模糊是因为长焦镜头的边缘分辨率过低造成的，同时长焦镜头的使用也让画面四周出现了暗角，也许这样反而另有一番情调。

早晨约在7点半至9点半间，下午则是5点至7点半间，光线呈45～65度斜角，最适合人像拍摄，其它时间拍出的人像会因为光线太强，致使皮肤看上去明晃晃，仿佛有层油一样。如果正午时想拍摄怎么办，可以到树荫下或屋檐下的阴凉处拍摄即可。


人像摄影时手该怎么放
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在拍摄这张照片时，想拍摄一张走动感觉的照片，但手部的摆臂拍了几张始终显得不自然，随身又没有小道具，干脆插兜吧，这样一拍好多了。其实普通人和模特的主要区别就是不知道该怎么放自己的手。借助小道具就可以使画面自然不少。在进行人像拍摄时，尽量打开连拍功能，每个人最自然的表情有时候总是一刹那间，即使同一个姿势也应该连续拍摄多张后，再选出理想照片的概率就会大大增加。假如你还不知道该如何放自己的手，请尝试以下动作哪痛摸哪，头痛、牙痛、胸痛、肚痛、腰痛、腿痛、脚痛，这样一连串的动作下来，想必总有适合你的。

让镜头前的人感觉不舒服的一个原因是，手上不知道该做该些什么，如果你发现她们正是处于这种情况，让她们的手里做点什么不至于闲着，感觉马上不一样。在人像摄影中运用拍摄道具，可以让拍摄对像放轻松，道具可以是毛绒玩具、精美刀叉、一瓶饮料、一把雨伞、一朵小花等等，通过道具的运用可以为画面带来更丰富的元素，把一张平常的照片变作一张充满故事性的小品。


夜景闪光灯人像
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通常很多人会将夜景人像拍的背景一团黑，人像太过闪亮，原因在于没有很好的把握光的节奏。大部份手机没有后帘闪光同步功能，这功能简单来说就是手机会让光线先进来一会，等光线足够的时候再启动快门，这时背景会有足够的亮度，而闪光的作用只是给人物的脸部进行补光。这个功能相机都基本具备，手机不具备怎么拍呢，我们可以通过把握光线的时间来实现。当一天中夜色降临的时候，也就是天空还是宝石蓝的颜色时，这是拍夜景人物的最佳时机，这个时候天空还保留一部份亮度，路边也是华灯初上，此时的光线就可以保证背景的亮度了，假若人物所在的位置光线比较暗的情况下，可以打开闪光灯进行脸部的补光，如果脸部过亮就后退一步，如果又偏暗了就再稍微往前一点，直到闪光出来的光线正好即可。在拍摄此张照片时，我用的是有广角镜头的手机距离模特大约2米时拍摄的全身照，闪光灯的亮度又刚好把脸部照亮，一切光线正好。拍完后，我又上前一步拍摄半身时候，但闪光灯的光线太强了，人物被照的过亮了，所以在夜景人物拍摄时候距离的把握很重要。

闪光灯用运用的最高景界就是与背景光完全融合，看不出闪光灯的痕迹。在进行夜景人像摄影时需要提高ISO和打开手机的防抖的功能，并适当的打开闪光灯对人像脸部进行补光。在夜色下，透过镜头将美丽色夜色的和人像完美的结合起来，堪称艺术。


鱼眼拍人像
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在一次旅行的过程中，同事身上挂了一堆相机，看他投入的样子我拿起手机准备给他拍一张，由于是在船上，空间极有限，手机镜头无法把他的全身装备都拍进去，我退到最后给手机装上鱼眼镜头拍下了上面这一幅，事后同事一看，还挺满意把这幅照片做为了微信的头像。我说画面四周因为鱼眼的缘故，略有黑边，回头裁下就好了，他说不用了，带上黑边有点变形感觉更专业。

鱼眼镜头通常在拍摄风光或天空时使用，四周略带变形的画面会更有视觉的冲击力，而在拍摄人像时，只需要把人放在镜头的中间，即可避免人物的变形，再依托四周四面的变形，可以拍出不一样的人像照片来。


用鱼眼拍出哈哈镜效果
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给手机加上鱼眼镜后，一切东西看起来都变形了，用来拍儿童，略带变形的画面常常能带来喜剧效果。越是靠近脸部，变形就越明显，可以看到背景的楼房也因为鱼眼的效果变形了。因为小孩总是在动，在拍了十几张后终于有一张清晰的了。

鱼眼镜头不只可以用来拍风景，拍人像也能拍出意新意来。略带变形的画面很带喜感。别怪我没提前大家，千万别拿鱼眼镜头来拍美女。


缩短儿童拍摄的距离
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我们家大姑娘，在一家蛋糕点等待上餐时无聊的玩弄桌子上的牛牛，我坐在对面拿起手机进行取景，觉得人物占得画面比例不够大，我又凑近了些，人物直到充满整个画面。在拍的过程中有几张表情好的，因为小孩动了造成画面虚了，一说不让动，马上脸上表情也没有了。哎，给小孩拍张真是有运气成分在里面。另背后的玻璃背景外的灯光如果更绚烂些，画面效果会更好。拍的时候我还以桌面为肘部的支承，让手机更稳定些。

大多数人在拍儿童时都是离的很远进行拍摄，拍出来的人物只占画面的二分之一或三分之一，可以尝试更近距离的拍摄儿童，近点，再近点，试着让儿童充满整个画面，你会发现一个不一样的世界。


蹲下为儿童进行拍摄


为儿童拍照的成功之道，在于抓住儿童的自然神态。不要只拍下甜美的微笑，而要捕捉所有表情，包括憨笑、皱眉、痛哭、发呆等。童年时期最小孩最天真、最无拘无束的年代，尽可能记录下他们每一面。
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我们家二姑娘，在小区院里站下发呆的表情，我赶紧蹲下用手机拍了一张。手机在拍摄儿童时因为小孩多好动，手机的快门速度跟不上很容易拍虚，当小孩静止下来的时候正是抓拍的好时机。很多人用手机都是站着给儿童拍，拍出来的视角都是大人看小孩的视角，太平淡。以后多蹲下来为儿童拍摄吧，感受下小孩眼中的视界。

另还有以下几点需要注意：

1、尽量不要使用闪光灯（尤其是对1周以下的儿童禁用）

2、室内应提高ISO感光度，保证照片清晰

3、适当与儿童保持一定的拍摄距离，抓拍更自然的表情。

4、尽可能的保持和儿童在一个高度拍摄，也就是蹲下，或坐在地上拍摄，使儿童的眼睛和大人保持水平。


拍摄运动中的儿童
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跟随拍摄原本是单反相机才能完成的事情，但现在手机的拍摄速度越来越快，使跟随摄影成为可能。当小孩在奔跑的时候最适宜用这种技法拍摄出动感的画面。首选将手机的对焦模式设为无限远，（这样设置是为了让将手机对焦的时间减少为零，因为拍摄时间只有几秒钟，所以要尽可能的减少相机的对焦时间）然后打开手机的连拍，为了保持和儿童相同的高度最好是蹲下或坐下，当儿童跑过来的时候蹲在原位手机跟随着儿童的跑动按住手机的连拍键进行拍摄，直到跑出手机的取景框后停止拍摄。手机要始终随着儿童的移动而移动，并且需要一直长按快门来完成连拍。在拍摄上面这幅画面时，大概拍摄了100张左右，只有十来张成功的，其它大部分都虚了，这是正常的，跟随摄影除了技法的掌握剩下就是运气成分了。还好的是她是围绕着我跑动的，我就蹲在原地360度的环绕拍摄就行。如果是直线跑动，那可就有我受的了，我得需要不停的换地方。

拍摄运动中的儿童通常有两种拍摄方法，一种是使用低速快门来展现动感即站在原地移动手机跟随儿童拍摄，实际拍摄中需要将手机设置为连拍，儿童多动，是需要大量拍摄才能从中选出满意照片。。


拍摄运动中的儿童2
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前一张照片为展现动感，这一张则是定格瞬间。艳阳天，太阳的光线很强烈，可以使手机的快门速度很高达到1/1250秒，这样的速度基本可以定格任意动作了，打开相机的连拍，保持和儿童一样的高度，尽情拍摄吧。在这幅跑动的画面中，我前方留下一部分空间，给人以空间延伸的感觉，如果儿童顶到画面的最左边则会显得空间太过局促，有种束缚的感觉。

另一种使用高速快门来凝固瞬间，室内也可以使用提高ISO的方法来提高快门速度，同样也是需要连拍多张，从中选出较好的照片。


九、和朋友分享照片


本章节主要介绍了，展示照片的技巧、如何查看照片的拍摄信息和手机拍照的多功能用途拓展。




用NFC分享照片
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将两个具备NFC功能的设备链接，能实现数据点对点传输，如分享音乐和图。

1、两部手机都需要开启NFC。

2、开启后两部手机NFC监测区域相临。

3、选择好需要分享图片，轻敲屏幕即可以进行传输。

也许你还在用WIFI来和朋友分享你手机中的图片，有没有尝试过NFC这个功能。越来越多的相机和手机都配置NFC功能，它比WIFI有着更简便的传输方式。NFC是英文Near Field Communication的缩写，翻译过来就是近距离无线通讯技术，允许电子设备之间进行非接触式点对点数据传输（在十厘米内）交换数据。


如何展示照片
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在北戴河渡假2天中共拍摄了500多张照片，其中有200来张还觉得不错，但通过再进一步的筛选只觉得有50张挺好，但用来给朋友展示还是多了，他们通常都会没有耐心看完几十张的照片，所以还需要再进一步的挑选，终于选出20张非常好的照片了，这时你可以给朋友展示了，他们会很有兴趣的看完，并听你一张张的讲这些照片背后的故事。再进一步从20张里再选出5张进行微信的分享，都会赞叹你去了如此漂亮的地方，你带给朋友是足够的震撼，他们都会觉得你真是个专业摄影师。

真正的优秀摄影师，不只是会拍摄照片，还会挑选照片，他们只展示最好的照片，你永远看不到他们拍的一般或还不错的照片。


裁剪将一幅照片完全变为另一幅
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裁剪前
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裁剪后

这本来是一幅失败的照片，原打算是准备用微距近距离拍摄花朵，使后面的叶子进行虚化，连续拍了好多张都是前面虚了，后面实了或者干脆都虚了，浪费了很多时间，同行的队伍里，我已经落后了，为了赶上前面的队伍，只好作罢不拍了，心里还略有遗憾，回来放电脑察看果不其然没有一张能用的，无意中发现背景上阳光透过树叶给人一种生机盎然的感觉，于是对画面进行了裁剪并略调了下画面对比度，形成了一幅新的作品。

裁剪属于摄影后期的再创作，并非只是修剪照片的边缘，有时需要对画面的重新构图，使原有图像重新变为截然不同的另一幅照片。在很多的摄影大赛中，是允许对画面进行裁剪和调色的，而相应的其它处理技巧则不被许可。一般手机照相软件都带有裁剪功能，裁剪时只需选中所保留的部份，点击确定即可。


学会查看照片的EXIF
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安卓手机在查看图片时选择详细信息即可查看，苹果手机需要装Photoinfo这款App软件来查看。当然在WINDOWS里也可以直接查看照片信息，在图片上点右键-属性-详细信息即可显示照片信息。如上图的拍摄信息显示用苹果4s拍摄，光圈为2.4，感光度50，通过查看这些数值来参考学习。

照片里面的EXIF信息，记录着拍摄的时间，光圈、快门、镜头参数等等，通过查看EXIF信息可以学习其它人的摄影技巧。另通过EXIF信息，在电脑上还可以知道照片是否后期合成，如果是处理过的照片，EXIF信息中的“程序名称”会显示是用什么软件进行的后期处理。


为照片增添文字
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近年对宋词一直很有兴趣，当时在看到这满檐的灯笼后，脑海里一直搜索关于灯笼的诗句，随后想起这首《一剪梅》，寥寥几笔古人将景、物、情完美融于一纸，让人读来回味无穷。

通常照片处理工具添加文字的图标都是T图标，（常用app有美图秀秀、手机PS等）只要点击T图标，然后输入文字即可，如果想要漂亮的文字，还需要从网上下载安装漂亮的字体。需要添加文字的照片最好选择背景简洁的照片，可使文字更突出。


打印时多少像素合适
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400万像素可打印6寸，800万像素可以打印A4纸大小，1200万像素可打印36CM*24CM，2400万像素可打印1.5M*1M。在我早期拍摄的素材中，用过500万像素打印A4纸都很清晰。这也是为什么苹果手机一直坚持800万像素的原因。对大多数人来说，A4尺寸已经足够大了。像素是怎样计算出来的呢？是以照片的分辨率长宽的乘积所得出。如上图是苹果手机的原始照片尺寸长3264，宽2448，相乘后为3264*2448=7990272≈800万。

随着科技的进步手机像素是越来越高，像素越高照片细节越清晰，但照片所占的空间也越大，后期处理起来也越费时间，所以选择合适的像素很重要。如果是创作摄影则需要选择最大的像素以方便后期的裁剪处理。如果是普通家用留念之类的则选择合适的像素就可以了。


网上冲印相片


[image: alt]


在这里推荐两个好的冲印网站，分别是惠普和富士，两家都是传统的相片冲印厂家，冲印出的照片质量都非常高，关键是价格还不贵。当然还有万能的淘宝也可选择冲印。

惠普的喀嚓鱼冲印http://www.kachayu.com

富士的看这里冲印http://www.fujifilm.com.cn/products/online_printing/

网上不仅可以冲印相片，还可以制作相册、杂志、抱枕、水杯、T恤、鼠标垫等等，完全可以自己DIY做自己喜欢的东西，收费也不高，是最值得推荐的照片冲印方式。


手机的GPS功能定位照片
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在苹果手机中首先将相机的定位服务功能启用（即GPS），照片功能的右下角会多出了一栏“地点”的选项，点击“地点”即可在地图上查看你所拍摄照片的地点了，图中的红色图标就表示你曾经拍摄照片的地方。安卓手机需要装一款“GPS相片浏览器”来实现，同样在拍摄前需要打开GPS。在介绍这一功能前，我思索再三要不要写上来，女士们知道这项功能后，可以要求男朋友拍摄照片来显示目前的位置，男人们再也不好撒谎了。到这里又想起一个日本人走遍日本全境后GPS轨迹显示为“MARRY ME”字样来以此向女友求婚，这才是真爱啊。

智能手机都内置了GPS模块，像苹果，安卓等手机都可以很方便的将GPS信息添加进照片中，将含有GPS数据的照片再显示至地图中，在地图上留下自己曾去过每一个角落的足迹。


手机变为测光表
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手持式测光表，很多资深的摄影爱好者都会有的东西，有一次朋友买了不会用，让我研究怎么用，鼓捣了好一阵才会使用，后来自己玩上胶片的时候，也准备买这么个东西来测光，一看价格，4000元，省省吧，够买几箱胶卷拍上好几年了。回头乖乖拿数码单反当测光表吧。
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手机测光表的出现让我不需要再拿相机当测光表了，软件简单明了，一看就会。准确度有权威网站做过测试结论是户外使用和专业的测光表是一样的。室内来说稍有不准，相比专业测光表昂贵的价格，对一般人来说已经足够好用了。

苹果iOS平台推荐Pocket LightMeter是一款免费的测光表App。

Android平台推荐Light Meter也是一款很优秀的测光表App。

手机测光表这个App估计很多人都没接触过，在这里写出来是给那些玩老式胶片相机人的一个参考。老式相机不同于现在的数码相机，只需要一按快门就能拍摄，老式相机不光是调焦需要手动，对环境的光线也需要估测，如果估光不准确将会造成照片的或者太亮，或者太暗，白白损失胶卷。所以老一辈人都会背一个“阳光16法则”或者有一个测光表。


手机变为扫描仪
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在拍摄的时候尽量使手机与文档平行，如果拍出来的文字是斜的，那将会造成OCR软件无法识别，还有尽量在白天拍摄，夜间拍摄的话由于光线亮度不够，拍出来的照片不够清晰，也会造成识别的困难。我的硕士论文的资料引用全是用此种方法将纸制文字转为电子版的，节省了大量宝贵时间。

办公一族经常为纸制文件转换为电子文档而发愁吧，自已有扫描仪还好，若是没有扫描仪还要去同事那里借用，扫的过程又很慢长。其实完全可以尝试用手机进行拍摄后再用汉王的OCR软件进行识别就可以了。首先将文档拍下来，尽量选择光线均匀且明亮的地方进行拍摄，其次将图片复制进电脑，打开汉王OCR软件，按F8进行识别就可以了。


十、各种有趣附件


本章节主要介绍了，手机拍照会常用到的小附件，使用这些小附件可以拓展了拍摄的范围，增加拍摄乐趣。




手机自拍架
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话说我第一次见到这种东西时也是被雷到了，会有人带这种东西出去旅行嘛，估计拿出来拍摄时候都会让人围观的。但后来在淘宝上一查，哦，销量还是不错的说明很有市场的。确实在给自己拍摄时，手直接伸出来的长度只能拍个大头照无法拍摄全身，有了自拍架后可以更远距离，更多方位来进行自拍了。

使用方法：

（1）苹果手机iphone ios5.01以上版本。

1、直接将线插入手机的耳机口。

2、打开拍照软件。

3、按手柄的拍照按钮就可拍照。





（2）安卓手机4.2以上版本

1、直接将线插入手机的耳机口。

2、打开安卓手机的拍照软件，进入”音量键功能设置”下，把音量键设置成“快门”功能。

3、打开拍照软件，把“自拍”设置成“打开”，按手柄的拍照按钮就可拍照。


手机摇控快门键
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无线快门，不需要安装任何软件即可使用，Android 4.2和苹果IOS系统5.0以上版本，在无阻碍的情况下可达到10米远。使用时需要先进行配对。缺点是万一电池没电就麻烦了。
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这种有线快门多为适合苹果手机用，插上即可使用，无需要设置，且不需要电池，随时随地都可以很方便的使用，缺点是线的距离较短，有距离限制。Android系统里也有有线快门，但需要装APP。

手机快门键通常在夜景、微距、长时间曝光时使用，使用快门可以防止因手抖而造成画面模糊。前提是手机需要三角架和或其它物品将手机固定后再进行拍摄。通常有两种快门键，一种是无线的，一种是有线的，价格基本都在20元左右。


手机三角架
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最常见的三角架为图上这两种，一种是支架型、一种是章鱼型，支架型使用快捷打开即可方便使用，章鱼型灵活性更高些，能够摆成各种造型，可以挂在树上，栏杆上，椅背上等等地方，如果是旅行时带上这样一个小东西，再配合上手机的遥控快门，真是自拍，合拍都不用求人了。

三角架不只是夜景拍摄必不可少的器材之一，在自拍，拍合影时也是最常用的附件，手机使用的三角架从几十元至上百元各种档次都有，如果使用频率不高的话30元左右的就完全满足需要了。


手机Micro SD卡
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一般人都称呼为手机内存卡，正确名称应该是Micro SD卡，每张卡上的都标有很多参数，代表着这张卡的性能。HC表示容量等级和可支持的磁盘格式，HC的卡容量最高可支持32G，文件格式为FAT32，32G以上的卡标为XC，class后面的10代表速度，数字越大速度越快，有的卡没有写class，只有圆里的数字，数字为几就是写入速度是多少，本卡为10即最低写入速度为10MB/S，class表示速度的卡正逐步淘汰，改用新的速度标记，就是本卡上面的U里面的数字1，U1表示为10M/S，U2为20M/S，以此类推。32GB就是代表容量了。看懂参数再选卡就方便多了。建议手机选卡容量至少32G，速度至少10MB/S，以满足各种多样化的需求。

手机摄像头像素越来越高，几个月拍摄出来的照片和视频会占据很大的存储空间；在手机上看高清视频也让存储空间捉襟见肘，总得来回捣腾空间，手机的游戏质量也越来越好，容量也是动辄几个GB，手机的内存卡面临严峻的考验！


手机外接闪光灯
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需要注意的是若想同步闪光必须使用IBlazr软件。如果是没有安装Iblazr软件，则只能是灯长亮进行补光。但亮度可进行三级调节，拍摄时选择合适的亮度即可。拍摄时直接插在耳机接口即可使用。

如果不满足手机小小的闪光灯因亮度不够拍出的照片不够精彩，国人又开发出一款外置闪光灯，亮度足够强大，同时还支持快门同步，苹果和安卓系统均能使用。国产价格大约为40元左右。


手机的相机壳
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据说何炅就是用的这款手机壳，背面看很有微单的感觉。
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这款壳的亮点是有背带环，斜挎在身上很有文艺青年的范儿。
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我能说我是看到这款手机壳才决定买苹果手机的么。当初第一次看到这款手机壳的时候就觉得太精致了，太有复古相机的感觉了。除了外观，功能上也是其它手机壳所比不能比拟的，比如说光学取景器，自拍镜，实体快门键，外接镜头的接口，更是还有三角架接口，当我买回来装在手机上的时候，旁边同事说你这相机真漂亮，这么薄。呵呵他把我手机当相机了。
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简洁漂亮的一款手机壳，女孩应该比较喜欢吧。有时候简洁就是一种美。

喜欢用手机照相的你也一定想给自己的手机安上个相机壳，尤其是针对苹果系列各厂家更是推出各式各样的相机壳。可惜Android系列的手机较少，还是苹果统一平台好开发周边配件。


手机打印机
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手机打印机有各种型号和品牌，都是采用热升华方式打印，效果区别不大，差的就是外观和品牌了，基本都是800元左右，打印一张的成本约为2元，连接方式多为蓝牙或WIFI，打印前可以对照片进行编辑修改，加边框甚至二维码，这些都是拍立得相机所实现不了的。

现在很流行富士的一种拍立得相机，拍照后可以马上出照片，只是拍一张的成本较高需要4元左右，且不能对照片进行修改。有了手机打印机，也可以拍完就出照片了。


手机专业附加镜头
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索尼的QX系列型号的不同代表CMOS尺寸不同。很多人把此镜头装在航模飞机上，用手机遥控进行俯拍，我想，要是挂在小狗身上，出去玩一天肯定能拍很多意想不到的画面。
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柯达系列镜头虽然比索尼的大些但是变焦倍数更大，也就是能拉的更近一些，两者价位近似，至于是喜欢小巧，还是喜欢倍数更大，就看个人选择了。

如果觉得手机镜头的素质满足不了自己的需要，各厂家更是推出了手机上专用的外接镜头，拍照效果就和普通的卡片相机一样，最主要是可以光学变焦拉近拉远了。更是可以把镜头放在任何位置用手机遥控拍摄。价格在1200左右。另，本书的所有照片均为使用手机自带的摄像头拍摄，没有使用此类黑科技设备。在此列出此类设备只是针对有特殊需求的人进行选购。


十一、和摄影相关的APP


本章节主要介绍了，一些有用的相机APP软件，都是经过笔者实测后觉得确实不错才推荐给大家的。




CAMERA 360
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如果你为那些五花八门的摄影软件弄得晕头转向，如果你的手机只想装一款摄影软件，那就推荐你选择CAMERA 360。复古、梦幻、LOMO、魔法色彩、黑与白艺术、自拍美颜、夜景拍摄等神奇效果会让你感觉到，原来摄影如此有趣，成为一个摄影大师就这么简单。

Camera360是一款的功能强大的手机摄影软件；有多种相机拍摄模式，能拍摄出不同风格，不同特效的照片，特效相机里还提供了丰富的特效滤镜，即使你不会PS也可轻松拍出大师级照片。


Camera FV-5相机
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如果有比较专业的摄影知识，在使用这款APP时，会省力不少，图标都是和单反相机相同的，专业人士一看某图标就知道可以调节哪些参数，特别值得一提功能是间隔拍摄，你可以把手机放在花的跟前，定时拍摄，比如10分钟一张，一个上午就可以拍出几十张花开的全过程，最后再合成为动画，就是一个花开的过程。本来这个功能是很想给大家演示，可惜我们家没有一盆花，户外拍摄又因为有风而无法拍摄。在这里只给大家以提示，感兴趣的可以研究下。

一款功能非常强大的手机拍照APP，有关所有的摄影参数都是可调的，如曝光时间设定、间隔拍摄、ISO、包围曝光、测光模式、对焦模式、自定义按键等等功能。装上这个软件后手机的功能扩展一大截，在使用上不亚于专业的相机。强烈推荐有摄影基础的人士使用。


魔漫相机
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很有趣的一款APP，只要拍一张自己的大头照或者选取现有的一张照片，就可以一键做成动漫形象，更可以做成专属自己的动态表情。识别程度还是很高的，基本可以一眼就能认出本人来。

魔漫相机是一款能够将真人拍成漫画的手机app。随意一拍，就能让你成为漫画人物！各种场景的素材库，随意切换的背景、卡通头像等功能，让你玩的停不下来！甚至你还可以DIY出一部专属于自己的漫画作品。


复古相机Retro Camera
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该软件在拍摄时选取不同的相机就会出现不同拍摄的效果，使得同一位置，同一光圈，同一快门，都会拍出不同的照片来。Retro Camera就是如此令人惊喜无限！笔者在装上这款APP后也是玩的不亦乐乎，各种风格的照片，很有老式相机的感觉。

Retro Camera是一款模仿针孔相机来进行拍摄的APP，可以拍摄出各种老旧风格照片且回放时的画面也很有创意。软件包含了多种不同风格的老式相机，可以拍出有古董装饰图案、电影胶片、黑白照片、胶片负冲、Lomo等效果照片。这些相机来源于Lomo、Holga、Polaroid、Diana和其它非主流相机。该软件支持安卓和苹果平台。


美颜相机
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每一款APP都是笔者试过觉得好才给大家推荐，当试到这一款APP时，一打开软件，吓我一跳，（软件默认启用的前置摄像头）把我一个大老爷们给修饰的粉嫩粉嫩的，红唇、大眼、细皮嫩肉的，把我样一粗犷的爷们都修成这效果了，真是不推荐不行啊。美女们不用再花钱买自拍神器了，有它足够了。

美颜相机，由美图秀秀团队打造，专为爱自拍的女生量身定制。自动美肤、智能美型，瞬间自动美颜，简单到极致的操作，值得一试。


美图秀秀
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爱拍照的人士手机里面都应该有这么一个修图工具吧，各种功能简洁明了，直接点击各种按钮就能出来直观的效果，使用起来容易上手，普通人士也可以做出媲美大师的专业作品。

美图秀秀是一款免费图片处理软件，十分的简单易用，比Photoshop简单很多。功能有图片美化、美容、文字、拼图、场景、边框、饰品等功能，可以让你1分钟做出专业照片。


Photoshop手机版
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和美图秀秀相比较，PS的种种调节设定是为专业人士准备的，如果你想在后期上更进一步的话，建议还是逐步学习PS的操作，只要熟悉了PS的操作，你可以对自己的照片做到更精准的控制。笔者初学PS的时候还是在2000年，那时的PS还是英文介面，手头也没有相关的专业书籍就打开软件自带的几个Sample进行了一个暑假的学习，初步掌握了PS的基本操作，其实只要了解了PS的几个基本工具入门以后，再往下进行就容易的多了。

PHOTOSHOP的大名无需多说，其简称PS已经是照片后期处理的代名词，Adobe厂家终于跟上时代推出了手机版，无论你是手机拍照的达人，还是玩转后期的高手，手机版的PHOTOSHOP都是你不二的选择。



结
 语


本书中的所有实例照片均是用手机拍摄，后期只是进行了适当的调色和剪切处理，大部分照片只是加深了颜色的对比度，后期处理软件选用了电脑版PHOTOSHOP软件，当然用手机的修图软件也能轻易实现，只不过是为了写书调用照片更方便一些，选择在电脑上进行图片处理。当然后期处理不是万能的，如果没有前期奇妙的创意、精准的构图、曝光，后期再怎样修补也是无济于事的，所以无论是手机摄影还是单反相机摄影的根本还是在于前期的拍摄，后期只是属于加分项，前期不合格，后期也就无从谈起了。做为一名摄影爱好者，除了要掌握前期的拍摄技术，后期的处理技术也要适当掌握一些，很多摄影师即是拍照的高手，也是后期的高手，他们在网上展示自己照片一般都是经过后期处理的，我们在进行学习的时候不单要学习前期的拍摄技巧，还要注意他后期是通过怎样的处理来达到这个效果的。在通常的摄影大赛中是允许适当的后期的，这个范围仅被限定在剪切、调色范围内，是不允许改变事物原貌的，也就是说原本画面没有的东西你要给加一个进去，这是不被允许的。当大家在了解这些摄影作品背后的规则时，看到一幅好的照片时就能知道自己的差距在哪里，是前期创意不足，还是后期调色不足，这样才能不断学习和进步。在每引用一幅照片时，当时拍摄的点点滴滴都在脑海中一一浮现，通过和大家一起分享这些美好的拍摄经历，使我的心灵又仿佛做了一场旅行。

书中所用的相关摄影附件，淘宝均有销售，且价格均是在30-80元左右，虽然额为花钱购买了这些附件，但却为摄影增添了不少的乐趣，我觉得这部分钱花得还是值得的。

最后还要感谢青苹果数据中心的全体员工，有了你们的辛勤付出，我的书稿才能和读者见面，能够和你们这个团队合作，我真是深感荣幸。

2015年3月13日夜
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