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Chapter1　数独规则及元素

18世纪开始，数独游戏逐渐成形。一个9×9的方形盘面，被分割成了9个3×3的小宫。而玩家需要做的，是在给定数字的基础上，将盘面填满，使得每行每列都是1-9不重复。
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题目就像上面这样。每一小格称作一个单元格，水平方向的九行，从上到下分别是A-I行；铅直方向的九列，从左到右分别是1-9列。因此便有诸如“A5”和“B7”之类的符号来代表对应的单元格。另有以由上而下为R1-R9（R代表Row，即行），由左至右为C1-C9（Column即列）者。本书采用前种标注法。

由粗线围成的3×3的大方形称作一个宫。

后期会在单元格里使用更小的数字进行小数标注，是候选数，表示的是该格可能是的数字。在一些较难的题目里，经常会使用候选数法。


Chapter2　数独基础解法——宫摒除法

数独基础的解法是摒除法。

由规则知，对于任何一个数字，其在任意一行/列/宫中必须出现，而且仅能出现一次。那么假设某一行（列/宫）内已出现了该数字，那么该行（列/宫）中便不能再出现该数字。通过已出现的数字排除同行（列/宫）内该数字的方法叫做摒除（也叫排除）。

摒除法是最基础、最常用的数独解法，其中宫摒除法是最为常用的。

宫摒除法定义

通过摒除得到一宫之中唯一一个能填入某数的格。

例如下题：
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对第一宫进行观察可以发现：因为A7存在数字5，进行摒除，A1、A2、A3不能填入5；同理C5存在数字5，那么C3亦不能填入数字5。结合一宫内已有的数字，仅有B3格可以填入数字5。
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继续观察第一宫，用数字9进行宫摒除，得到宫内唯一能够填入数字9的格，得此格为9。继续观察，可以解开全题。

宫摒除法的技巧——如何寻找宫摒除

此处有两种思路。其一是针对出现次数较多的数字进行观察，例如上题之中，数字3出现了6次，而一个完整的数独题目需要9个数字3。可以试着由宫摒除将所有宫内的数字3填完，再寻找其他多次出现的数字，并把该数字填完……以此类推。不过需要注意，有时候很多数字并不能够一次性完成，当发现没有思路的时候，应该考虑观察其余的数字，等到填出更多数字的时候再来反观刚才卡住的地方，很可能会有所收获。

例题填完所有3和所有暂时能得出的数字1的样子如下，此时第二和第三宫的数字1暂时无法得到，需要填出更多数字后才可判断。
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其二是针对宫进行观察。例题即是此种模式。选择数字较多的宫（一般来说数字个数大于等于4）优先进行观察。观察该宫已有的数字，判断出这个宫里还需要填入哪些数字，再在能够影响这个宫的区域里寻找需要填入的数字，进行宫摒除。例题中一宫需要填入1、2、5、6、9五个数字，在能影响一宫的几个宫里寻找这些数字进行摒除。观察到二、三宫的数字5和三宫的数字9，得到结果。


Chapter3　数独基础解法——行列摒除

行列摒除法定义

顾名思义，行列摒除是摒除法的一种，即以行列为观察对象的摒除。类似于宫摒除。
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在此题中，通过行列摒除容易得G行中只有G2=2。另一个角度观察第四列：
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八宫的4对于第四列进行排除，得到H4I4都不为4，继而E4=4。

摒除法的极限结构

摒除法最难观察的是所谓行列七余（即要在同一行列中对某一数字排除七次），观察角度较难。一般而言遇到此类情况会转化为组合区块进行观察，这一点会在区块篇提到。

结构示意简图：
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Chapter4　数独基础解法练习题目及答案

题目部分


A01
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A02
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A03
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答案部分


A01


[image: ]



A02


[image: ]



A03


[image: ]



A04


[image: ]



A05


[image: ]



A06


[image: ]



A07


[image: ]



A08


[image: ]



A09


[image: ]



A10


[image: ]



A11


[image: ]



A12


[image: ]



A13


[image: ]



A14


[image: ]



A15


[image: ]



A16


[image: ]



A17


[image: ]



A18


[image: ]



A19


[image: ]



A20


[image: ]



A21


[image: ]



A22


[image: ]



A23


[image: ]



A24


[image: ]



A25


[image: ]



A26


[image: ]



A27


[image: ]



A28


[image: ]



A29


[image: ]



A30


[image: ]



A31


[image: ]



A32


[image: ]



A33


[image: ]



A34


[image: ]



A35


[image: ]



A36


[image: ]



A37


[image: ]



A38


[image: ]



A39


[image: ]



A40


[image: ]



A41


[image: ]



A42


[image: ]



A43


[image: ]



A44


[image: ]



A45


[image: ]



A46


[image: ]



A47


[image: ]



A48


[image: ]



A49


[image: ]



A50


[image: ]



A51


[image: ]



A52


[image: ]



A53


[image: ]



A54


[image: ]



A55


[image: ]



A56


[image: ]



A57


[image: ]



A58


[image: ]



A59


[image: ]



A60


[image: ]



A61


[image: ]



A62


[image: ]



A63


[image: ]



A64


[image: ]



A65


[image: ]



A66


[image: ]



A67


[image: ]



A68


[image: ]



A69


[image: ]



A70


[image: ]



Chapter5　数独进阶解法——唯一余数法

唯一余数法定义

唯一余数法是最基础的几种方法之一，它是指一个单元格内有8个数字无法填入，那么其必然是余下的那个数字。

这是最基础的方法之一，也往往是最容易被忽略的一种情况。最基础的情况是：一行（列、宫）内填入8个数字之后，剩下的一格便可以填出来。然而唯一余数实例往往较难。

唯余技巧图示

观察下图，灰色格明显只能填入9；而灰色格填入9之后，星格内只能填入4。

[image: ]
唯余技巧图示



观察例题，已经到了难点，经过仔细观察后发现，灰色格内仅能填入9，因为其他数字都在该格所在行、列、宫中出现过了。
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唯一余数不仅有单纯依据已知数字或填出数字进行排除的，更有一些是通过数组和区块进行排除的。在区块和数对部分有所讲解。


Chapter6　数独进阶解法——区块法

区块排除法定义

区块排除法是基础方法中极为重要的一种，在绝大多数初级以上的题目中，都需要使用这种方法。

区块方法一般指：利用一个构造出来的含某个数字的区块，对区块所能影响区域内其他格该数字的排除。

例如下面这种情况：
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图中第一宫的5在椭圆形区域（C1和C2）之中，该区域影响C行其他格，那么无论是哪种情况，C行其他格中的5都能被排除。

于是在这道题目中我们可以看出，因为一宫的5区块进行排除，排除掉C7、C8、C9的5，那么三宫之中，5在星号标记的格中。

作用及观察

既然讨论了什么是区块，接下来就该讨论怎么用区块。在基础的题目之中，一般区块的作用就是三种类型：1.排除。2.数组。3.唯一余数。用得最多的是排除，对观察能力是个考量。至于后面两种类型，如果对区块的标记恰当，观察起来会更容易一些，前提是这两个技巧自身得过关。总而言之就是一句话：关于怎么用区块并不是很难的问题，难点是怎么找区块。

找区块这种事实际上是对经验水平要求比较高的，刚开始接触这一步的时候很多人会极其陌生，出现“能理解，但就是看不到或看得很慢”的情况。对于这种情况的主要方式就是：练。练习的目的是通过理解区块的原理和构造，加快寻找区块的速度。次要方式是通过对标记习惯的熟练与完善，达到水平的提升。

这里总结了一些常见的区块模式，分为普通区块和组合区块两种。

常见类型


普通区块


只做一次排除形成的区块。例如：
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组合区块


区块的复合使用。

观察下图，因为一宫和四宫中，5可能存在的部分都是1列和2列，因此七宫的1列、2列部分不再可能是5，得到星格G3=5。值得注意的是，这种案例可以转化为行列排除进行观察。

[image: ]


做一点点小改动，成为下图这一经典案例。由于一、四宫组合区块得到七宫的5在椭圆形圈中，八宫的5在灰色方框中，进而又一次形成了组合区块，得到九宫的5。

[image: ]



标记


上文提到区块的标记。区块的标记一般用于观察到区块，但是并没有直接得到有效结论，所以做标记，方便后期观察。

一般区块的标记以邻线标记数字比较合适，例如：
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这样也能加深对区块的理解。

然而关于不相邻的格子形成的区块和三个格的区块，这种标记法的弊端就显现了。一般方法有：在最左（上）侧进行数字标记、用小数字在相关格内标记等。

区块与排除
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在这个例子里进行观察。可以看到四宫D2和D3的4区块，能排除D7的4。由列排除，可以得到H7=4。

组合区块
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在这个题目中，对数字7进行观察。首先观察四、五宫，得到六宫7在该宫灰色格之中。继而观察九宫，发现7也在灰色格中，构成组合区块。由此得出，星格为7。
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区块与唯一余数
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这是一个区块技巧与唯一余数结合的例子。仔细观察第一列，对数字6进行摒除，得到四宫关于6的区块（椭圆形标出）。排除同一宫的D2=6后，可以通过唯一余数得到D2=9。

如下图所示：
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Chapter7　数独进阶解法——隐性数组

什么是隐形数组

当一个单元（行、列、宫）的某N个数字仅在该单元内某N格中时，成为该单元内该N个数的数组。同一行、列或宫中出现数组，则其他格不能再出现该数组中所含的数字。

数组分为显性数组和隐性数组。仅仅需要排除便可以得到的，为隐性数组。

数组图示：
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观察B行，通过对数字3和4进行排除，得到该行的3、4在椭圆形区域之内，顺序不确定，而必然其中一格是3，另一个格是4。仔细观察H行的数字1和2，显然它们在圆方形区域之中占据位置。同样思路可以看第七宫的1和2，它们占据了两个灰色的格，形成了1和2的隐性数组。

这意味着两件事：

①尽管顺序无法确定，但这两格的位置已经完全由这两个数字占据。因此，其余数字不能填入此格，结合排除可以得到更多线索。（占位性质）

②两个格所共同影响的区域不能再填入这两个数字。因此，在行、列内的数组，可以对于宫内的数字进行删减，反之亦然。（删减性质）

占位实例1
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在这个案例里，我们可以仔细观察。观察第一宫可以发现，A2和B2构成5、7的隐性数组，占位之后，原本一宫的6在排除后只能确定在B1和B2之间，而数组占位后，可以得到B2不能填入6，继而得B1=6，如下图所示：
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占位实例2

[image: ]


在这个图里对H行进行观察。通过对数字3和8进行排除，得到行内的隐性数组（如下图灰色格）。数组占位，得到该行9只能在星格位置。
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删减实例
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观察图中，很明显有B7、C7是1、4的隐性数对（7列），占据C7的位置后，观察第三行可以知道C3和C8则是2、7的隐性数对。于是C4、C5、C6形成了含6和9的区块，加上一宫里的1区块，得到菱形格内唯一余数A5=8。

[image: ]



Chapter8　数独进阶解法——显性数组

什么是显性数组

当一个单元（行、列、宫）的某N个数字仅在该单元内某N格中时，成为该单元内该N个数的数组。同一行、列或宫中出现数组，则其他格不能再出现该数组中所含的数字。

数组分为显性数组和隐性数组，见下图：
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图中很显然可以观察到，一行由椭圆标记的两格是由3和4组成（顺序不确定），为上一节提到的隐性数组；菱形格则是由8和9组成（顺序同样不确定）。但是区别在于：椭圆格中数组仅需要排除即可得出，而菱形格中数组需要用唯一余数法才能得到。对于菱形格中的数组，我们称之为显性数组。实际观察之中，多数题目以隐性数组更容易观察。在一些难度偏高的题目里，经常会出现观察难度极高的显性数组，因此两种数组技巧都必须练习纯熟。


显性数组的性质


①一个区域内构成显性数组，可以删减这个区域内其他格中显性数组内的数字。

②当显性数组的格数大于2时，数组里面仅一部分格含有某数字，这一部分格可以构成区块。当其处于同一区域时，可以对该区域内此数字进行删减。

为什么隐性数组更容易观察，却是隐性的？

这是因为在数独发展的早期，很多技巧是需要计算机的。计算机算法与人脑算法不同，第一步即是自动生成每格的候选数，显性数组在候选数生成之后能立即被计算机察觉，而隐性数组则需要经过多一步的排除之后才能出现，因此通过排除形成的数组称为隐性数组，而通过唯一余数形成的数组称为显性数组。其实并没有必要，对于一个还剩M格的行，确定其中N格是个数组，那余下的就是（M-N）数组了。

显性数组删减实例1
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此题中出现显性数组最常见的使用形式。即C4、C5、C6的2、3、7显性数组，删除宫内其他格内的2、3、7，得到B5=8。
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显性数组删减实例2
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观察第9列，很容易得到隐性数组2、6，得到F9=4。而观察显性数组可以得到A9、D9、E9的1、5、8显性数组，用唯一余数得到F9=4，可谓殊途同归。（个中缘由大家可以自己想一下。）
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显性数组删减实例3
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经过六宫7、9的显性数组和H行1、3、6、7的显性数组，得到唯一余数H7=5。
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显性数组内区块实例1
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容易看出H行5、6、7、8四数组，其中6仅存在于H5和H6之中，构成了基于显性数组的区块。由该区块，可以删除I4的6。得到I4=7。如下图所示：
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显性数组内区块实例2
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首先是4列3、5、7、8（灰色方格内）的显性数组，观察其中的8，得到D4和E4的8区块，删减同宫的F6的8；进而通过行列排除得到椭圆形内的8区块，结合七宫的8区块，由组合区块可以得到A3=8。
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显性数组和隐性数组混合实例
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此题之中首先可以注意C7和I7形成了4、6的显性数组，因而得到六宫之中灰色格是5、6、9的隐性数组。故而形成E8和E9的4区块，得到五宫F5=4。
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Chapter9　数独进阶解法——唯一矩形

定义及实例

一个正规的数独，必然有且只有一个答案。那么若是在某种条件（称作条件A）情况下，盘面内存在两种及以上的可能情况并且无法排除其中任意一种，那么会与题目规则违背，因此条件A是不成立的。

常见的唯一性解法是唯一矩形和Bug两种，并以唯一矩形法居多。
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当盘面内形成如上图中所示的矩形的情况下，这四个格内的ab有两种可能分布，这种情况叫做致命模式。因此，无论如何要避免这种情况的发生，以此做出的删减，叫唯一矩形删减法。
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在这个题目中，B3和C3是8、9的数组；A7、B7、C7是7、8、9的数组。此时如果A7=7，则B7、C7形成8、9数组，与B3、C3构成矩形。由上面的讨论，要避免这种矩形的出现，那么A7不能为7，由列排除知B7=7。

常见类型三角定一角
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如图，为了避免形成致命模式，删除G7的8和9两个候选数。否则无论G7取8或9，这四个数的8、9组合都可以互相替换。
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必然含区块
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如图所示，为了避免形成6、7数对，I7和I9必然含一个数字3，构成3区块。排除得七宫G3=3。
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巧占旁边位
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如图，第5列的2、9数对在三个灰色格子之间。为了避免形成致命模式，F5一定是2、9中的一个。占位后，观察第五宫形成5区块，得F2=5。
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A区删B区
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观察下列结构，灰色格子内是1区块。为了避免和八宫的1、5数对形成致命模式，这两个格子内不能含有5，得到C3=5。
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唯一矩形的拓展
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观察下方灰框是1、3、7，上方灰框是1、3、7、9。如果C3=9，那么C4、C5、C6三个格也是1、3、7，与下方灰框构成了三数的致命模式。因此，C3=1。
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唯一矩形的误区

唯一矩形绝对不能将四个数处于四宫之内！诸如下图：
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有人提出A5、A7和H5、H7的5、6可以构成唯一矩形得G5的8，这是不正确的。唯一矩形的条件是：盘面内存在两种及以上的情况并且无法排除其中任意一种。然而当四个角分别处于四个宫时，依据宫排除，可以排除到仅剩唯一解，是与唯一矩形的条件矛盾的。


Chapter10　数独进阶解法练习题目及答案
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Chapter11　数独高级解法——链

定义

链是用来表示两个命题间关系的符号，用来记录数字与数字间的存在关系，是数独高级技巧的核心内容。具体而言，对两个命题A和B作如下规定：

①若A&B不能同时为假，即为强链，记为A==B；

②若A&B不能同时为真，即为弱链，记为A—B。

这里我们研究的命题一般是“某个格为某值”类型问题。

强弱链实例

[image: ]


图中ABCDE五条链。

对五条链进行分析：

A：B5（8）&B6（8）如果同时为真，那么就出现重复；如果同为假，这一宫就无8。所以这两个命题既呈强链又呈若链。此处使用强链符号表示，即B5（8）==B6（8）

B：D7（1）&D7（8）这一格只有这两个候选数。很明显不能同时为假，亦不能同时为真，这两个命题间的关系同样同时呈两种链的性质。弱链表示为D7（1）—D7（8）

C：G6（1）&G9（1）不能同时为真，但可以同时为假，呈弱链。G6（1）—G9（1）

D：H2（1）&H2（9）同一格内，可以同假，不能同真，呈弱链。H2（1）—H2（9）

E：F5（4）&F7（8）比较特殊的结构，不能同假（否则这一行出现两个1），亦不能同真（否则F2无数可填），因此同时呈强链和弱链的性质。

链之所以为链，是因为它有能像链条一样串起来使用的性质。常见的链分为两类，即单数链和多数链。由于多数链涉及的内容较深，本书中不予探讨

单数链

单数链，顾名思义，是指针对一个数字的位置关系进行强弱链的判断。常见的单数链一般是由奇数条链构成的环，其中又以五条链构成的居多，因为形状似鱼，这种方法称为TurbotFish（多宝鱼）删减法。

多宝鱼往往是由数条行列内的链和一条宫内的链构成，其实是一个长歪的Xwing。

看下面这个题目：
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对数字7进行观察，第1行中7仅可能在A5和A8，记强链A5（7）==A8（7）。同样，第6行记强链F5（7）==F7（7）。列内弱链A5（7）—F5（7）。

那么将上面三条链串起来得到：A8（7）==A5（7）—F5（7）==F7（7），这是一条长度为3的7的单链。由链的性质，A8（7）和F7（7）不能同假，即他们是强链。

在此基础上，假设一个命题M, M和A8（7）以及和F7（7）都分别是弱链的关系。那么引入链条成为环：M—A8（7）==A5（7）—F5（7）==F7（7）—M。由此基础上引入刚才的简化：M—A8（7）==F7（7）—M，由强链的性质，M必为假。

那么在此题中有哪一个命题是与A8（7）以及F7（7）都分别呈弱链的关系呢？这种情况下就需要找两个格能共同影响的单元格。因为这两格不在同一行列，所以共同影响区域（即目标格）必然与其中某一格同宫，与另外一个格同一行列。也即其中一格对另外一格所在宫进行行列摒除，所能影响的数格即是目标格。在此题中，A8对F7所在的第六宫进行行列摒除，能影响D7格，因此D7格即是目标格，删除D7格内的7，得到D7=3的唯一余数。当然亦可通过F7对第三宫进行摒除，删除B7的7，不过对解开题目没有太多帮助。

·简化推论：对于仅考虑一个数字在盘面内位置的单数链而言的方法：

Tip1：A==B—C==D等价于A==D

Tip2：M—A==B—C==D—M推论得M必为假。

Tip3：寻找M，往往在A对D所在宫能够影响的格中，或者D对A所在宫能影响的格中。

拓展实例

观察一条比较长的链。在下图中对数字1的单链进行观察，出现一条1的单链，删除D5和E5的1，五宫中仅有F4=1。此处实为长度为7的链。
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Grouped链（区块链）

和基础的链一样，不过部分元素是区块。
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这是一个极其有趣的盘面。将C1、D1两格看成一个整体，观察数字4形成含区块的链：

C5（4）==C1（4）—D1（4）=={D4，D5}（4）。与普通的单数链思路相同，我们需要找链两端共同影响的区域，很明显可以删除F5的4。进而通过F行中F5和F9的2、6数对，得到F7的唯一余数1。
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Tips：


▲强链也一定是弱链？


强链指的是不同假，弱链指的是不同真，它们并没有交集，没有包含关系，是两种完全不同的性质。在基础性的链里面，大部分情况下的强链是正好也符合弱链的定义，并不是强链包含弱链。而一些链的拓展中，的确存在是强链而非弱链的情况。


▲还有什么链？链之后还有什么高级技巧？


除了单数链还有异数链。高级技巧中，链只是一部分，探讨单一数字复杂结构的鱼技巧、在多数字情况下探讨删减的ALS和SDC还有MSLS技巧，都在逐渐被发现和讨论。除此之外，还有足够多的题目无法用这些技巧进行解决，因此新技巧的探索在不断进行着。
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Chapter13　特别篇：变形数独

变形数独简介

变形数独，是指在标准数独基础上，通过附加规则进行衍生变化的数独类型。变形数独并不可怕，主要部分还是标准数独的技巧。只要掌握了标准数独技巧，并善于思考和分析，就能对变形数独有一定程度的探索。变形数独主要分为：

额外类：在标准数独的行、列、宫基础上，人为规划出一些区域，这些区域内数字不重复。代表：对角线数独、窗口数独。

计算类：在标准数独的行、列、宫基础上，增添一些需要进行计算的元素。代表：杀手数独。

全标类：设置一些规则，数字间关系但凡符合某种情况，就用一些符号进行标记。没有标记的地方，数字关系就一定不符合情况。代表：连续数独、56数独。

限制类：人为设置某些规则，所有数字都不能违反这些规则。代表：无缘数独、不连续数独。

外提示类：在盘面外部有一些提示，指出了数字间的一些关系。代表：外提示数独。

其他：其他人为设置条件的变形数独，千变万化。

变形数独的多数题目都是以标准数独的基本技巧为基础，结合变形的规则衍生而成。大多数题目，即使没有理解变形规则，但是通过标准数独的技巧还是能够解开一些数字的，所以不必因为“没有接触”而拒绝做变形数独。

额外类数独要点：针对额外区域的观察

额外类数独是指在标准数独的行、列、宫基础上，人为规划出一些区域，这些区域内数字也不重复的数独。代表是对角线数独。对角线数独，在行、列、宫的要求之外增添了“两条对角线上数字也是不重复的”，相当于增添了两个额外的宫。与标准数独不同的地方就是额外宫的加入，因此也产生了基于额外宫存在的观察视角。

如图，观察数字1在对角线上的存在情况。从左上到右下的对角线（主对角线）中，1必然存在于H8；而右上到左下的对角线中，1必然存在于灰色格里，形成区块，删减宫内其余格子的数字1。
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额外类数独特殊技巧：特殊区块

如题，是六宫对角线数独（2016狐猴杯数独初赛真题）。
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观察此题，对角线上的3只能在D4和F6中，形成区块，删除共同影响的区域D4。
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锯齿数独特殊技巧：LoL

锯齿数独即将标准数独的宫变为不规则的数独，又叫不规则数独。锯齿数独主要使用的是标准数独的各种技巧，但是，它有自身的特殊技巧名为LoL，全称Law of leftovers。这个技巧实际上意味着互补的核心思想。主要运用于锯齿数独，然而在其余情况下（例如窗口数独）也有使用。

观察下页图两个宫是两组1～9，两个列里也是两组1～9。因此灰色和星格是一样的数字。
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拓展，灰色部分是一整个宫。
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案例分析：
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观察此例：

因为LoL，观察下方三行的互补性质，得到圈圈格与灰色格等价，灰色格不是5，故而圈圈格内也不是5。

所以结合行列排除，得到B1=5
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相应习题及答案
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杀手数独技巧

杀手数独，每行、列、宫数字不重复的基础上，有一些虚线框，虚线框内数字不重复，角标为框内数字之和。
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基础技巧有两个非常重要：45法则；数字和的拆分。45法则是指，一个宫内填入的1～9之和是45，其中一部分格子的和可以由虚线框相加得到，那么剩下的部分可以由45减去这些和得到。下图中，灰框部分和灰色格都可以轻易得到。
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数字的拆分是难点。观察下图，下方和是11的三个格，减掉I3的4，H4和I4的和为7。两个数的和是7只可能是1+6/2+5/3+4三种。而因为框内含4，列内含2，因此只能是1+6。
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还有一些和只有唯一的拆分，比如3拆成两个数的和。这些技巧需要通过大量的练习来掌握。
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相应习题及答案
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全标类数独与限制类数独

全标类数独是一大类非常特殊的数独类型。这种类型题目规定了一些“标记”，符合情况的会被“全部标记”。以连续数独（全标）为例，黑色的挡板表示相邻两格为连续自然数，有挡板的地方一定是连续的，而因为该题是全标类题型，符合条件的情况都被全部标出，因此没有挡板的地方，数字一定不符合条件，也就是不连续。

全标数独往往以标记处入手，尤其是标记附近还有数字的地方。例如本题中，B5与A5和C5都连续，因此其必为3。“没有标记的地方就不能符合规定”是全标类数独最重要的法则之一，稍微有一些难度的题目就需要用到这一法则。
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全标类数独种类繁多，但是题目一般都会标明是全标，会有例如“全标/Full Marked”“但凡……被全部标出”等显著的提示。没有说明是全标类型的时候，不能使用“没有标记就一定不符合情况”的规律来解题。

另几种全标类数独介绍：

黑白点数独：标准数独基础上，相邻两格数字若是2倍关系用黑点表示，数字之差为1则用白点表示，全标。（1和2之间可以用黑点也可以用白点。）

VX数独：标准数独基础上，相邻两格数字之和是5则用字母V表示，和是10则用数字X表示。

全标类数独也可以延伸，当一道全标类数独全盘都没有标记的时候，意味着全盘都没有符合条件的情况，为限制类数独。限制类数独举例：

不连续数独：标准数独基础上，任意两相邻格的数字之差都不为1。

当然，限制类数独还存在着其他人为设置规定的类型：

无缘数独：标准数独基础上，任意一个格内为某个数字，其周围八格内不能再出现同一数字。

相应习题及答案


习题部分



G01


[image: ]



G02


[image: ]



G03


[image: ]



G04


[image: ]



G05


[image: ]



G06


[image: ]



G07


[image: ]



G08


[image: ]



G09


[image: ]



G10


[image: ]


答案部分


G01


[image: ]



G02


[image: ]



G03


[image: ]



G04


[image: ]



G05


[image: ]



G06


[image: ]



G07


[image: ]



G08


[image: ]



G09


[image: ]



G10


[image: ]


狐猴杯数独比赛介绍与真题

狐猴杯为全国高校数独相关社团联合举办的数独赛事，每年春秋各一季。在狐猴杯举办的约一个半月时间内，以参赛院校为主的各赛点在不同时间点上开展线下赛活动，不仅让超过8个省市数十所院校的学生能够近距离体验数独赛事，还逐步吸纳了周边各种年龄、阶层的爱好者，让各地爱好者聚集起来，共同交流、研究。此处收录2017春季赛事的赛题，本赛题共415人参赛，约20人在时限内正确完成。


2017狐猴杯数独春季赛


本赛事共一轮，两小时。

题目共4组16题，每组4题。每道题有对应的分数，正确完成一题则获得该题的分数，错误或未完成题目不得分。

每个组别各完成至少一道题，总分额外加20分。

每个组别各完成至少两道题，总分额外加50分。

每个组别各完成至少三道题，总分额外加80分。

全对的情况下，每提前一分钟完成，加3分。

A组：九宫标准数独×4（共95分）

B组：九宫常见变形数独×4（共125分）

C组：九宫不常见变形数独×4（共115分）

D组：六宫不常见变形数独×4（共65分）

A组：标准数独，每行列宫都是1～9不重复。（全组四题共95分）

A1标准数独（18分）
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A2标准数独（23分）
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A3标准数独（25分）
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A4标准数独（29分）
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B组：常见九宫变形数独。（本组四题共125分）

B1对角线数独：标准数独基础上，两条对角线上数字也不重复。（18分）
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B2杀手数独：标准数独基础上，每个框内数字不重复，角标为框内数字之和。（38分）
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B3锯齿数独：标准数独基础上，宫变成了锯齿状。（50分）
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B4连续数独：标准数独基础上，但凡相邻两格是连续自然数的，用横杠标识。没有横杠的地方，其相邻两格一定不是连续自然数。（19分）
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C组不常见九宫变形数独。（本组四题共115分）

C1标准数独基础上，虚线框内数字不重复，阴影内的数字或相邻的阴影格从左到右读出的两位数表示虚线框内数字之和。不等号表示数字间大小关系。（33分）

*本题设计形状：从左到右竖排观察是数字2017的含义。
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C2 Renban数独：标准数独基础上，每一个阴影区域内都是一组连续数字。（30分）
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C3较大数数独：标准数独基础上，小提示数字表示相邻这两格中较大的那个数。（24分）
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C4同位数独：标准数独基础上，每个宫内同一位置（如左上角）内数字不重复。（28分）
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D组：不常见六宫变形数独。（本组四题共65分）

D1风车锯齿数独：填入1～6使得每行，每列，每宫内数字不重复。本题中宫使用灰色和白色进行区分，黑色部分不填数。（14分）
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D2回文数独：每个行列宫内填入1～6不重复，线条上的数字左右对称，例如98789或者89799798。（10分）
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D3 X和数独：行列宫内1～6不重复。外提示表示这一方向前X格的和，X是这一方向第一个数。（23分）
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D4五六数独：行列宫内填入1～6不重复；相邻两格和是5的用⑤标识，和是6的用⑥标识。没有标识的地方，相邻两格之和不是5或者6。（18分）
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附录Q&A

Part1.关于多解


1.数独是否一定是唯一解？


合格的数独都有且仅有一个答案，否则不是正规题目。

2.多解题目做来是否有意义？

没有。因为不能仅依靠逻辑推理完成。

Part2.关于难度


1.已知数少是否一定更难？


提示数和题目难度并没有必然关系，有提示数多比提示数少更难的，相同提示数（包括图案相同）也可以演绎不同的难度，也有同一道题目加了一个提示数变更难的。


2.数独是否一定需要猜测？


只有一些无法使用逻辑解开的题目需要，这种题目只占很小的一部分。这种题目除了用来测试计算机难度之外，并无实际意义。对于这种题目，虽然猜测可以完成，但是对于提高推理能力和数独水平并没有什么帮助。更有以此种题目为竞赛的，则是拼众人猜测的运气，毫无可取之处。


3.关于“最难数独”


目前对于数独的难度分级常常使用两种方法：一是特定软件评分，二是按照所要用的最难的技巧。所谓的最难数独往往是非逻辑解，这些题目按照计算机分析的难易程度亦会有相当高的难度分，但是只要是非逻辑解，计算机分析的难和易对人是没有意义的。上面也说了，即使解开了这样的题目对人也毫无意义。

Part3.关于做题风格


1.不标候选数没有意义VS全标候选数没有意义


首先说明，候选数是辅助手段，辅助观察唯一余数，尤其是经由区块的唯一余数。在难题中，候选数可以辅助观察出较难观察的显性数组等技巧，对解题帮助很大。

很多数独题目的难度体现在难以观察的唯一余数上，而通过强硬的全标来判断、寻找，失去了寻找的艰辛，也失去了挑战的乐趣。另外多数数独题目入手都是大量的排除，一入手就全标候选，实际上反而效率低下，起不了比较好的练习逻辑、脑力的作用。实际上看唯余也是一种能力，而且是最重要的能力之一。比赛中一个唯余的差距往往就能影响数分钟，而这数分钟在比赛之中，将是致命的。自动标注、自动删候选数，你需要做的就是找到显性唯一的那个数字，这个是程序在玩数独，而不是人玩数独。这样玩对水平提高毫无帮助，还会使人产生惰性和依赖性。平时养成了这样的习惯，正式比赛中往往会在唯一余数上卡死。所谓一心想着降低难度者，往往更加难以提高，即此。

如果练习到熟练，每个人会形成专门的标记候选数的方法。怎样的条件下标记，如何标记，都随玩家的风格而迥然不同。在做题中逐渐优化自己的方法，逐渐摆脱不必要的标注，逐渐能一次性标记关键点并迅速破开局面，是成为高手的必经之路。一般对于简易的题目而言，并不需要候选数标注。但是对于难度在高级或更高的题目中，要根据题目适当做出标记。一般标注2～3个数字，“综合性能”最高。


2.不用候选数不能解决难题VS候选数法就一定能解决难题


难题既然称为难题，必然需要比较难的技巧，比如单数链等。对于这些比较难的技巧而言，并不是所有人都能直接观察到的，多多少少都需要适当标记候选数。但是如果观察和记忆上进行过大量的训练，是完全可以直观一些结构的。


3.纸上做题还是用电脑（手机）做题好？


这个纯粹看个人喜好。不过目前很多题库都很糟糕，一定要选择正规靠谱的做。

Part4.关于误解


1.数独VS数学


首先说，做数独不是让数学变好的捷径。

其次，数独和数学确实没有什么关系。数独需要的是逻辑推理能力。如果仅因为是需要使用数字就盲目认为数独和数学有关的话，数独的数字还可以换成色块、汉字等，也并不能说明数独就一定和美术或语文有关。

再次，没有人不让数学不好的玩数独，认为自己玩不好是因为数学不好的只是强加因果。任何事情都在乎理解与坚持，多加练习领悟，自会有所收获，数独是如此，数学亦是如此。


2.因为有解题软件，所以解数独就变成没有意义的事。


首先，很多人解数独的快乐在于过程当中，并不在于结果。

其次，任何人解数独都是由不熟练到熟练，由慢到快。做题过程之中感受自己一步步的进步何来没有意义？


3.我发现了新方法！&数独只需要……即可……


这么说的人请自己先研究完目前已有的方法，再多看看题，再回来说话吧。

Part5.关于练习


1.我刚入门，怎么提高？


首先，你要多做题。做到什么程度呢？至少摒除法和简单的唯一余数法没有障碍了为止。

其次，你要做适合自己难度的题。新手就去做简单些的题目，觉得容易的话就去刷刷简单题的时间。不要妄动高级或骨灰的题目。

最后，不会的千万不要猜，否则会养成依赖的习惯。


2.有没有什么秘籍可以快速解题？


什么事情都是一步一步来的，天下没有哪件事是可以速成的。此外，看看老手们的习惯，找到一个合适自己的方法，也是挺有效的。
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