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下编 Ｆ\Ｍ的故事：多性伴侣行为者访谈笔记

F01的故事；女，22岁，失业，单身，性伙伴数12人



F03的故事：女，３２岁，离异，IT从业，受访时性伙伴数10人



F04的故事：女，26岁，已婚，性伙伴数15人。



Ｆ０５的故事：女，双性恋，29岁，未婚，广告业，性伴侣数：男20人，女15人



Ｆ０６的故事：女，３７岁，北京人，性伙伴近２０人，异性恋者



Ｆ０７的故事：女，４８岁，离异，工程师，自述性伴侣数６００人以上



F09的故事：女，28岁，未婚，性伙伴数20人以上



Ｆ１０的故事：女，２８岁，离异，编辑，性伴侣数１０人



Ｆ１３的故事：女，２９岁，未婚，ＩＴ业，性伴侣４８人



Ｆ１４的故事：女，２８岁，未婚，演艺界，性伙伴数２０人以上



M05的故事：男，34岁，职业经理人，性伙伴数２４人，自我判定为异性恋者



M07的故事：男，43岁，离异，经商，性伴侣数４０人左右



Ｍ１０的故事：男，３３岁，在婚，商人，性伴侣数近３０人







《多性伙伴》专家推荐语：










一个社会对个人隐私行为的干预越少，这个社会的文明程度越高。方刚的多性伙伴与社会控制研究，成功地纪录了中国特定历史时期个人性行为试图超越社会控制的过程。




 ——中国社会科学院社会学所
 李银河教授







方刚的性学研究涉及广泛，在性教育、性产业、性人权、性心理、社会性别等领域均著述颇丰。然后，他最堪为称道的性学贡献还在于对性的多元存在的质性研究。多性伙伴、男公关、裸体主义者、乱伦者、换偶者……，这一系列有声有色的研究，立足于田野调查，呈现了中国社会性变革时期的丰富与生动。




 ——世界华人性学家协会名誉会长兼监事长 阮芳赋教授







性不是孤立的生理问题，方刚注重从社会、心理、生理结合的角度进行了性学研究，得出了一系列堪为称道的学术成果，填补了当代中国性学研究的空白。



——
 世界华人性学家协会副会长、中国性学会副理事长
 
 马晓年教授











此书以个案考察的形式为当代中国潜在的性变革作了一份珍贵的存档。语言细腻，访谈尖锐，深入挖掘受访者最隐秘的生活经历和内心世界。作者是我们这个时代性观念和性行为变迁的难得的观察者、记录者和研究者。




 ————中国性学会常务理事
 
 孟宪武教授








内容介绍



此书上编为作者关于多性伙伴行为者（
 Multiple Sexual Partners
 ）与社会控制关系的个案研究，对于理解当前中国大陆社会转型期间社会对私人行为控制的变化具有重要意义。作者对多性伙伴行为者的心理进行了深入剖析，并与西方同主题的学术研究进行了对接，提出许多创造性的观点。下编为珍贵的访谈笔记,
 不仅有助于我们对多性伙伴行为者有更全面和深入的了解,
 而且对于学术访谈与新闻采访的不同之处有更多体悟，也增加了本书的可读性。



　　本书不仅是一部学术著作，同时也从一个侧面反映了当前中国正在发生的性革命。因此，对于从事学术研究的人和普通读者，都有一定的阅读价值，可能性很强。
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摘
 要




中国对私人性行为的社会控制一向十分严格，对于绝大多数人来讲一生只有一个性伙伴是极正常的事。“多性伙伴行为”对中国人来说是一个陌生而全新的词汇。



但近年，中国社会经历社会转型，悄然出现了性革命迹象，其中也包括多性伙伴行为者。但他们通常很隐秘，亦为主流社会和主流舆论所诟责。



对这一人群的研究，有助于理解社会转型期社会控制与私人性行为之间的博弈关系。



对于多性伙伴行为者的研究已经有很多了。但是，大量的英语学术圈的研究，以及由潘绥铭教授在中国进行的研究，都是定量调查，集中于揭示多性伙伴行为的者的特征。我们没有检索到对多性伙伴行为者的深入的个案研究。



多伴侣性行为者与社会控制的关系是怎样的， 特别是在社会转型期的中国，个人与社会控制之间是如何完成博弈的，这些，都为我们的个案研究留下了充分的空间。



社会控制分为非正式控制和正式控制。社会控制的组织，在美国主要是宗教和家庭，在中国没有宗教，但需要加上单位与社区。本研究主要集中在非正式控制上。



本研究应用了社会交换理论。社会交换理论认为人与社会之间的关系都是相互作用的，相互回报的，人们都想利益最大，支出最小。付出多而得到少的关系总会终止，而得到多的关系会维持。因此，社会规范能够作为个体利益的后果而产生，之所以会存在社会控制，因为受控制者从控制中获利，遵守和服从社会控制对受控制者有利。如果与个人利益相左，社会控制就会受阻。



本研究采取深入个案访谈方法完成。通过互联网，并采取滚雪球的方法寻找志愿受访者，入选条件是在十八岁之后至少有过十个以上性伙伴。共访问了十七名女性和十名男性。



在分析方法上，除自如至终应用社会交换理论进行分析外，在分析不同的现象时，还借用了单位制的研究成果、福柯的权力理论、性脚本理论，等等。







本研究得出如下结论：



1、

 单位、家庭、社区三个控制组织的控制力量消解。



中国特色的“单位制”对私人生活无孔不入、全面控制的特点，在市场机制下的今天已经解体了。单位正还“工作场所”的本来面目，而不再是一级政治组织。对于处于市场机制单位里的多性伙伴行为者，他们已无需再用个人私生活的“节制”来和单位进行“不被干预”的交换。但是，对于那些仍在再分配机制中工作的人，不得不仍心有余悸，在采取多性伙伴生活方式时要小心一些。



父母对多性伙伴行为者子女的控制权力正在放弃。配偶对多性伙伴行为者的控制仍然十分严格，他们不得不采取回避、隐藏等手段，来交换到“平安无事”，避免由于婚姻受到冲击而可能付出的高额代价。



居住社区对私人生活控制的退出最为全面和彻底，社区单纯居住职能的确认，社区管理者服务职能的确定，特别是新建商品房小区的兴起，都促成了这一结果。







2
 、交换与控制的丧失导致性脚本被改写与
 “
 反塑”
 。



本研究中绝大多数受访者都经历了作为非正式控制表现之一的性脚本普遍被改写的过程。迁移到新的居住地、生活在开放的大都市、工作及交友于开明的小环境、叛逆的异性的影响、通过互联网结识性伙伴的方式，这些都使社会控制得以维持的交换关系被消解，构成了影响多性伙伴行为者修改自我性脚本的条件。



在主流社会不遗余力地向民众灌输自己的性脚本的同时，实际上在“反塑”着自己的对立面。而当与社会控制进行交换的压力破解之后，人们的行为可能走向这个对立面。中国文化下的性脚本中，从古至今，“处女情结”一直很强，“第一次”被烘托成一个女人生命中 “最宝贵的东西”，从而为失去它之后成为一个“坏女人”埋下了伏笔。本研究中受访的多性伙伴行为女性，很多人都是在“第一次”之后，彻底改变了她们的行为准则，因为“反正已经不是处女了，就无所谓了”。因此，“贞女性脚本”之下，埋伏着的是“荡妇”模式。



3
 、
 一些特殊场合，貌似社会控制仍起作用，其实另有隐衷。



受访的多性伙伴行为者不愿意谈自己与小姐的性行为，这主要是社会对性工作者（sex worker
 ）的深刻偏见与歧视，认为找“小姐”是件丢身份的事情，男人找小姐会被认为没有本事找情人，是“不成功”的人；不敢在工作场所公开找情人也是一样，实际是担心私人关系影响到工作关系的正常运行，从而使得职业上的利益受损。所以，这些貌似社会控制仍在起作用的表现，背后其实另有隐衷。



多性伙伴行为者普遍担心同性性行为的曝光。异性恋主流社会在自己“性革命”的同时，对同性恋社群还持有“双重标准”。同性多性伙伴行为者是弱者中的弱者，对私人生活的普遍的、深刻的宽容仍然有很长的路要走。







此项研究，还可以给我们一些更深入的启示：




 第一，工作场所与社区不再对私人性行为行使过重权力，得益于中国市民社会（Civil Society
 ）的建设，体现了正发生的国家与社会职能的相对分离过程。正是在鼓励多元性，拒绝国家权力，强调对自由意志之尊重的市民社会建设过程中，私人性行为的不受干预才具有了一定的土壤。



第二，市场机制的引入，使经济领域出现“自由”之后，不可避免地，这种自由将辐射到社会生活的几乎所有领域。无论一个国家，一个社会，还是个人，都不可能在某一方面充分沐浴着自由的阳光，同时在另一方面绝对权力的控制毫不松动。自由是一种内在逻辑，对私人性行为干预的减弱是社会发展的必然趋势。



第三，私领域正在受到更多尊重，现代化过程中国家权力发生转型。现代社会的重要标准之一，便是国家与社会对私人生活的更少干预。公领域与私领域必须清楚地分开。
 个人的权利是第一性的，是本源的，国家与社会是为个人权利的实现服务的。
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Abstract




It is observed that the social control over the private erotic life of natives in Communist China has been highly strict. For the vast majority in mainland China, it will be regarded as an extremely normal thing for a citizen to have only one partner to have sex with throughout the whole run of a lifetime. In such context, the phrase "multiple sexual partners" appears as a totally odd glossary.



Yet in recent years in mainland China, along with the carrying out of the social transform, some evidence of Sex Revolutions have appeared quietly and secretly, and practicers with multiple sexual partners have emerged. Althhough legal intervention as official control over private sexual behaviors is fading away, unofficial control still exists in mainland China. Usually, practicers with multiple sexual partners sneak, skulk, lurk, and prowl. They know that they are condemned by the mainstream society as well as general consensus and vox populi.



Study upon this group may well conduce to comprehend the interaction between, and inconsistency of, personal sexual behaviors and informal social control under the profound impact of social transform.



There are a lot of studies in Multiple Sexual Partners. But, as
 far as practicers with multiple sexual partners are discussed, it has been observed that massive information data of research result recorded in English-language, as well as those studies conducted by Professor Pan Sui-Ming, have been quantative in nature, focusing on revealing the characteristics of Practicers with Multiple Sexual Partners. I failed in searching embedded case-study in Practicers with Multiple Sexual Partners. Research vacuum Remains in Case-study, and unanswered topics might include: a) the relationships between Social Control and Practicers with Multiple Sexual Partners; and b) the counterwork between individual and social control in a transforming context like mainland China today.



As a general rule, stereotypes of social control have been concluded into Informal Control, and Formal Control.The most powerful institutions of social control in the American society are religion and family. There is no religion in the society of mainland China, but there are unit (“dan-wei”) and community instead. We focus on informal control.



Social Exchange Theory is applied in this study. Social Exchange Theory believes that individuals in any given relationship are interacting with each other, thus be beneficial to each other, and that people desire the maximum profit with the least investment. Those uneven relationships with much investment and less profit go terminated sooner or later, and those relationships with much "gain" are likely to survive.
 Based upon such a perspective, it is safe to say that social discipline is the result of individual benefit. Social control over sexuality exists due to the fact that the disciplined ones gain profit, and social control over sexuality meets obstacle once the profit of the disciplined ones is threatened.



　　
 My study has been completed by means of intense interview and case analysis.



The volunteer interviewees are found by means of Snow Ball Method as well as the Internet. The participants in this study have had at least 10 sexual partners since 18 years of age. Finally 17 female volunteers and 10 male volunteers have been qualified to participate in this study.



As an analytic method, we applied the theory of social exchange all through this study, meanwhile, we also applied the theory of “Danwei”, and Foucault’s theory of power and sexual scripts on different phenomena.



We have some conclusions as follows:



Conclusion 1: The Power of Control Is Weakening.



In mainland China, family, community, and so called DanWei (the administrative supervise from employment) acted as three primary institutions of unofficial social control. The solid system of DanWei, which was once all-pervasive, interferential and invasive to individual private life, is almost disintegrated nowadays under the impact of market mechanism. The places where people work are reverting to their original feature: simply "the places to work", and no longer as the structure of political management.



For those who are employed by the market-economy system, the multiple-sexual-partner practicers no longer need to apply abstinence of private erotic life as sacrifice to bargain "no-disturb" with the DanWei. Yet those employed by planned-economy system are still fluttering with fear, and wariness, caution and caginess are needed when practicing with multiple-sexual-partner.



The power of parental control over multiple-sexual-partner practicers is also weakening. The power of marital control over multiple-sexual-partner practicers is still rigid. Thus in order to live in peace with each other while practicing with multiple sexual partners, to avoid the consequence of collapse of marriage, one has to evite and skulk.



In mainland China, the power of communal control over residents' personal life seceded thoroughly. Initiative facilitations include:



a) the community is adjusting its role into "the place to reside", and no longer as primary political framework as in Mao era;



b) the communal managers are adjusting their role into "simply serving the residents" to make more economic profits; and,



c) commercial real estate keeps rising, and people living in the apartment do not know each other. But in the past, people lived in those DanWei-assigned lodgings, sharing double status as both colleagues and next-door neighbors, and knowing each other probably too well.







Conclusion 2:
 　
 The lost of interest exchange and social control rewrites sexual scripts, even makes it in exactly opposite direction.



Sexual Scripts is one of Informal Control artifices. After the exchange between social control and personal sexuality were broken, sexual scripts could be rewritten. What makes the interviewees step toward experimentation with multiple sexual partners? The "trigger" conditions might include, but not limited to, the following:



a) moving in to a whole new residency;



b) living in an open metropolitan;



c) working in enlightened circumstances and intercommunicating with open-minded group;



d) influence from rebel acquaintance, and



e) the accessibility to Internet and the emerging of cyber sex.



The mainstream society is exerting to indoctrinate its standard sex scripts to hoi polloi, while oddly making some sex scripts exactly in opposite direction. After the exchange between social control and personal sexuality were broken, sexual scripts could go in the exactly opposite direction. For instance, for thousands of years, the concept of "virginhood" has always been one of the prominent components in the context of sexual scripts in Chinese culture, and "the very first time" has always been emphasized as "the most valuable treasure a lady could possess". It is in such context that lossing the virginity might become a first foreshadowing as a "bad woman". Most female interviewees in this study have changed their value after they had had lost "the very first time", since they argued that "now that I'm no longer a virgin, I won't care for any more". So it might be safe to say that a "slut pattern" lies right beneath the "vestal virgin context" in sexual scripts.







Conclusion 3: Similar social control still wavers in some special situations, but not without enigmatic reasons.



Among the practicers with multiple sexual partners, many of the interviewees hesitate to discuss about their episodes with payed-sex. The society seems holding profound preoccupation and discrimination about sex worker(s), Therefore many male regard visiting a sex-worker as something "shameful" and embarrassing. Sometimes visiting a sex-worker could be regarded as a "loser" in seeking a ladylove. Some dare not seek lover(s) at working places [business]. They actually worry about that intimacy would blur and interfere business relationships and might damage professional benefits. Therefore, Similar social control still wavers in some special situations, but not without enigmatic reasons.



At large, participants of homosexual activities fear to be exposed. While carrying "sex revolution", the heterosexual mainstream society tends to remain double-standard toward homosexual group(s). The participants of homosexual activities with multiple sexual partners find themselves as the weaker ones among the weak minority. It leaves a rather long journey yet to go to develop universal tolerance toward people's personal private life.







This study might further enlighten us to more in-depth thinkings, such as:



a) the working places no longer predominate employees’ sexuality, thanks to the structure of Civil Society in mainland China. The relative separation between nation and social functions is right on the process. This structuring of Civil Society encourages diversity, refuses national power, and emphasizes respect to free will. It is only in such a process that personal sexual behaviors no longer get judged and interfered.



b) the introducing of marketing mechanism leads to “freedom” in economics, and then, such freedom would inevitably eradiate into almost every domain of social life. No country, society, nor individual could bathe in sunshine of freedom in certain field, yet refuse the control power at the same time. Freedom is an internal logic. The weakening of interfere opon individual sexuality is doomed to be a necessary direction of social development.



c) the private domain is gaining more and more respect. National power transfroms in the progress of modernization. One of the significant criteria of a modern society is that nation and society inflict less interference upon individual private life. Public domain and private domain must clearly separate. Individual rights stand principal and fontal, while nation and society take the role to help actualize individual rights.








Key words: Multiple Sexual Partners; Social Control; Social Transform; Social Exchange Theory; Sexual Scripts Theory























第一章

 绪论








第1
 节
 问题的提出







中国传统文化下对私人性行为的社会控制一向十分严格（
 潘绥铭，１９９５：２－３１）
 ，“多性伙伴”对于中国人绝对是一个新词。１９４９年共产党执掌政权之始，便废除了一夫多妻制，在此后的几十年间一夫一妻制在这个国家早已深入国民之骨髓。直到二十世纪八十年代，婚外恋、婚外性，甚至婚前性行为，总之一切非婚性行为都是很少的，极为隐秘的，属于“另类”，受人冷眼与侧目。随着社会的转型，到了二十世纪九十年代，非婚性行为越来越多，商业性交易也十分普遍了，中国开始出现所谓的性革命。



正如潘绥铭教授指出的，中国当前性革命中的许多现象与西方社会在２０世纪六七十年代所经历的如出一辙（
 潘绥铭，１９９５：５４６－５５２）
 ，西方当年有的，中国现在也都有了。但是，中国的性革命是潜在的，地下的，远未表现出西方性革命运动中的轰轰烈烈。同样，多性伙伴行为者也是隐秘的。



对于绝大多数的中国人来说，一生只有一个性伙伴（配偶）是很正常的，多出一个（情人或其他）便颇奢侈了。１９８９年２月至１９９０年４月在全国范围内进行的一项非随机抽样调查显示，除配偶外另与一人发生过性关系的，城市为４.４％，农村为４.５％；与二人发生过性关系的，城市为０.８％，农村为１.１％，与三人发生过性关系的，城市和农村都为０.３％，而达到四人或四人以上的，在城市中只有０.４％，农村只有０.３％。即使到了八十年末，中国人城市８８.１％，农村９３.７％的人，也只与配偶发生过性关系。（刘达临，１９９５：２０９－２１０）



在经历了社会转型的十年之后，潘绥铭主持的
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 岁总人口的分层随机抽样调查
 表明，中国多性伙伴行为者出现了增多的趋势。
 确实有过婚外性行为的，女性为５.１％，平均有过人数为２.５，男性为２１.２％，平均有过人数为４.２％。潘绥铭等人据此总结说：“婚外性行为在中国正在增加，而且速度很快。尤其是在城市男性中，假如一直以目前的速度持续发展的话，那么每１０年就会增加２０％还多的发生可能性。”（潘绥铭，２００４：２７０）



对
 “目前配偶”之外的“其他性伙伴”的统计显示，超过１０人的，占总人口的０.７％，其中多伙伴人数最多的一个人为８０人。但是，从没有过别的性伙伴的，仍然高达８３％。（潘绥铭等，２００４：２６０）



由以上数字可以看到，今天中国社会多性伙伴行为者日益增多，但是，仍然是极少数。对于大多数公众来讲，如果告诉他们某个人曾与十几个，甚至几十个、上百个人发生过性关系，他们都会惊异地张大嘴巴。



需要说明的是，社会转型前，中国也一直存在多性伙伴行为者，这与社会转型后多性伙伴行为者的区别在于：前者是违规的，是受社会干预与处罚的，当事人要小心地保守着自己的秘密；而后者则不再成为社会干预的对象，当事人甚至会以此为荣，其行为处于半公开状态。由前者到后者的转化,
 正是此研究所感兴趣的。



正是在这样的社会背景下，多性伙伴行为者的个人行为与社会控制之间的关系便更具有研究的价值，对于这一群体的考察，无疑最有助于认识性自由人士与社会控制之间的博弈过程。



今年４０岁以下的年轻人，他们都是２０世纪六十年代后出生的，在他们的社会化过程中，中国社会充斥的仍是单一的保守主义性价值观，包括对性价值的贬损，对性与生殖紧密相连的推崇，等等。（
 潘绥铭，２００２
 a
 ）他们中的绝大多数人都被这种价值观有效地控制了，但是，在转型期的中国，他们中的一些人却成为多性伙伴行为者，他们又是受到哪些不同的机制的影响呢？



中国当下这一特殊的历史背景，为我们提供了一个研究性革命发生与发展机制的可能，更重要的是，研究社会控制与私人行为之间互动关系的可能。而性革命的先驱者和实践者――多性伙伴行为者――则可成为这一研究的起点。他们是如何超越社会控制的，社会控制是如何发生变化的，这些都是值得研究的问题。性问题，可以成为观察社会与个人关系的一个视角。










第２节

 以往研究中的多性伙伴现象







一，英语学术圈的研究



英语学术圈对于多性伙伴的研究已经颇多了，但能够检索到的都是抽样调查的定量研究，没有发现个案研究报告。性别差异，受教育程度的差异，种族差异，等等，在这些研究中均受到了重视。



罗伯特.迈克尔等人进行的“全美健康与生活调查”表明，自１８岁以来，男性中有过二至四个性伙伴的为２１％，女性为３６％；五至十个的，男性为２３％，女性为２０％，十个至二十个的，男性为１６％，女性为６％，二十一个及其以上的，男性为１７％，女性为３％。“人们现在之所以有更多的性伙伴，是由于他们既有性活动又处于单身状态的那段时间被大大拉长了。人们开始第一次性交的平均年龄一再降低，而他们第一次结婚的平均年龄又不断上升。同时人们现在离婚的可能性也增大了。这就意味着在离婚和再婚这段时间里，他们必须寻找新的性伙伴。” （罗伯特.迈克尔等，１９９６：１４２）



人们的文化程度越高，他们在一生当中便会有更多的性伙伴。“其中一个很重要的原因是，受教育多的人往往在上大学期间和毕业之后推迟婚期，他们等待得时间越长，就越可能遇见更多的伴侣，越可能有更多的性行为，并且与一系列伴侣共同生活。这当然不是因为他们有过度的性欲，而是因为他们有更长的时间和更多的机会去结识性伙伴，而最后才建立专偶的或接近专偶的婚姻关系。” （罗伯特.迈克尔等，１９９６：１４３）



男性有众多性伙伴的可能性比女性大得多，成年人一般在二十来岁的时候积累数目最多。



　
 西班牙男人中报告有多性伙伴的是女人的五倍，其中没有结婚的，受过高等教育的，有高收入的人居多。
 西班牙人强调男性气质的骄傲感，这被认为可能是促成性伙伴多的原因，“玩女人”，嫖娼，都符合“好男人是女朋友最多的人”这样的传统观念。女人中的多性伙伴者也是年轻的，未婚的，受过高等教育的。（Sabogal, Fabio, Faigeles, Bonnie,
 １９９３）



对黑人的一项调查显示，１９％的被调查者报告说过去的一年间有过二个及以上的性伙伴在，其中男性为３０％，女性为１０％。单身为２５％，结婚或同居的为８％。
 （Peterson, John, Catania, Joseph,
 １９９３）



对１３３４名十八岁至二十五岁的城市青年的调查，男人中多性伙伴者是女人的２倍多，未婚是已婚的八倍多。在白人中，受过十二年或更久教育的多性伙伴者是那些没有受过高中教育的人的四倍。但在西班牙人和黑人中，教育不构成影响因素。（Binson, Diane, Margaret,
 １９９３）



这些研究主要都是报告多性伙伴行为者特点的。这些特点还包括：青春期青年比成年人更多报告他们的多性伙伴情况，（Forrest ,Singh ,
 １９９０）青春期女性比青春期男性更多报告多性伙伴情况（Smith,
 １９９１）。



　１９８８年对美国全国的一份家庭调查数据被多项研究应用。一项研究表明，在１５至４４岁的女性当中，那些多性伙伴行为者更多是第一次性行为发生比较早的、年龄不到３０岁的、没有结婚的、生活在城市的，收入在高出最低贫困线两倍以内的，在外工作而非家居的，没有宗教信仰的。没有结婚的青少年和没有结婚的妇女一样在他们２０多岁的时候更多地拥有性伙伴。同样地，艾滋病的危险也更多地集中在年轻的、未婚的、城市居住的和高教育程度的人身上。（Binson,
 １９９３；Dolcini,
 １９９３）



研究显示，十四五岁的少年中一些人便是多性伙伴行为者了。有过６个以上性伙伴的，１４岁的女性中８％，２１岁的女性中有３１％报告，而在同样年龄的男性则为１４％和４５％。２１岁的人中，只有１３％的男性和２０％的女性报告说只有一个性伙伴。结婚女性比未婚女性在过去三个月中的性伙伴数少，结婚男性也是一样。１４岁之前便发生性关系的男性的性伙伴数，是１６岁或其后发生首次性关系的男性的２倍。第一次性生活早对性伙伴数的影响，在女性身上比男性身上更明显。（Santelli, John, Brener, Nancy, Lowry, Richard, Bhatt, Amita, Zabin, Lauris,
 １９９８）



还有的研究涉及种族和宗教问题，它们揭示出，白种女人和黑种女人在多性伙伴问题上没有差别。在美国西部出生的，更多多性伙伴者，因为那里的宗教感差。未婚女人中，她们的母亲在１７岁至２４岁生育第一个孩子的，比那些母亲在２４岁之后生育的更多是多性伙伴者。母亲全天在外工作的女性，比母亲半天工作或不外出工作的女性，多性伙伴者多出５３％。（Edwards,
 １９９４a
 ）



少数研究强调多性伙伴对社会的负面影响，如认为多性伙伴行为会引起社会的功能紊乱、性传染病，以及社会暴力（
 Immerman, Ronald,Mackey, Wade,
 １９９９
 ）。多性伙伴行为与酗酒之间具有密切关系，在很多社会，酗酒都影响到人们的性行为，包括一个人的性伙伴数目。



值得注意的是，大多数多性伙伴者坚拒使用安全套，使得性传播疾病的预防变得困难。



在性活跃的成年人中，在调查前一年有１３％的人与一个以上的人有性关系，但是他们当中只有８％的人坚持使用安全套，几乎所有（９５％）的人不坚持使用安全套（Edwards, 1994b
 ）。



在西班牙人中，２０％的人和他们的稳定的性伙伴使用安全套，２９％的人与他们第二个性伙伴使用安全套。在男人中，安全套的使用率随着性伙伴数目的增多而减少。
 （Sabogal, Fabio, Faigeles, Bonnie,
 １９９３）



另一项研究说，３５％女性和５３％男性说他们在最近一次性生活中使用了安全套，是否使用安全套与性伙伴数没有关系。（Santelli, John , Brener, Nancy, Lowry, Richard, Bhatt, Amita, Zabin, Laurie,
 １９９８）



又一项调查显示，同第二个性伙伴使用安全套的人多于同主要性伙伴的，但
 ４７％的人在过去一年间不同主要性伙伴使用安全套，３５％的人不同第二个性伙伴使用安全套。（Peterson, John , Catania, Joseph,
 １９９３）



还有调查显示，多性伙伴行为者中４０％的人无论和第一还是和第二个性伙伴都没有用过安全套，并且安全套的使用率也随着性伴数目的增加而减少。（Binson, Diane, Margaret,
 １９９３）



也就是说，“人口中性生活最为活跃的人们，也就是那些被传染上艾滋病的风险最大的人们，好像并没有因为害怕艾滋病而改变他们的行为。” （罗伯特.迈克尔等，１９９６：１５１）







二，中国的多性伙伴研究



潘绥铭等人对前面提及的全国随机抽样获得的多性伙伴情况进行了分析，这是我们所能见到的中国此前对多性伙伴行为者唯一的研究。其中，性别差异，阶层差异，文化差异等等，同样成为重要视角。



“在每月收入最高的那５％的人里，有４５.１％有过婚外性行为。可是在每月收入最低的那４０％的人中，却只有５％的人有过婚外性行为。”
 （潘绥铭等，２００４：２６９）



“婚外性行为最多的是上过大专的男女（２７.６％－２９.９％）和上过高中的男女（２４.３％－２５.４％）。可是大学文化以上和只上过初中的人，有过婚外性行为的却少了将近一半。……从表面上来看，婚外性行为主要是那些念书不多不少的人们的事情。但是，这其实并不是文化高低的问题，而是机会多少的问题。上学太多就容易眼光高，减少了选择的机会，而不上学则几乎没有机会去选择。”
 （潘绥铭等，２００４：２７１）



对有过２１个以上的性伙伴的人的分析显示，“他们全部是男人，年龄中位数是３０岁半，文化程度主要是初中和高中，几乎都不是党员（指中国共产党党员），个人收入在中等以上，以商业服务业、娱乐业和个体劳动者居多，主要是初婚者，主要居住在大城市里，单独外出时间和平时的社交频率几乎都在中等以上，没有一个身体不太好的，基本上都认为自己的魅力比较大和很大，尤其是性观念的开放程度都在中等以上。”（潘绥铭等，２００４：２６０－２６１）



　　潘绥铭针对这次调查对多性伙伴行为者做出了更多分析：“至少在笔者所考察的阶层变量中，无论归属于哪个阶层的男女，发生多伙伴性行为的可能性都没有显著的差异。也就是说，多伙伴现象并不是一种阶层化的行为的产物。或者反过来说，当前的任何一个社会阶层给自己规定的行为规范，或者已经不足以阻止多伙伴性行为的发生，或者根本就没有包括这样的禁规。”



　　“尽管人们普遍认为，只有那些性欲望和性能力都比别人更强的人，才会去寻求和发展多伙伴性行为，而‘一般人’只要有一个性伙伴就足矣；但是我们的统计分析却揭示出：性状况（包括性欲望和性能力两个方面）越良好的人，反而越不容易发生多伙伴性行为。或者说，在性方面不那么‘强壮’的人，发生多伙伴性行为的可能性反而更大一些；只不过在男性中表现得更显著一些而已。”



　　“越是目前性爱状况好的女性，越不可能发生多伙伴性行为。可是如果再看男性，就可以引出一个似乎违背常识的推论：越是现在的性爱状况好的男人，发生多伙伴性行为的可能性反而越大。这其实说明了一个社会性别意义上的问题：由于社会地位在整体上的不平等，男人和女人对于现有的性爱的依赖程度也就大不一样。对于处在弱势地位的女性来说，现有的性爱越美好，女性就越容易更加依赖它，因此不再他顾。可是对于处于强势地位的男性来说，性爱现状越良好，往往越容易增强他在处理性关系方面的自信，从而更可能去寻求新的、他认为肯定是更加美好的性爱。”



　　“自己可能不可能发生多伙伴性行为，是女性的一种根深蒂固的基本价值观。在它面前，现有性爱的好坏、周围人的潜移默化、性的生物状况等等虽然也在发挥着作用，但是其作用强度却相对地小得多。”（潘绥铭，２００２
 b
 ）











三，继续研究的空间







正因为以往的研究都是调查统计的定量研究，而缺少深入的个案研究，所以，为本项研究提供了充分的扩展空间。



定量方法的标准化和精确化程度较高，逻辑推理比较严谨，因而更客观，促进了对现象之间普遍的因果关系的精确分析。但定量方法也有局限性，比如说，由于是对大量样本的少数特征做精确的计量，因而定量方法很难获得深入、广泛的信息，容易忽略深层的动机和具体的社会过程。它得到的信息往往是表面的、浮浅的，难以抓住事物的本质特征。而对多性伙伴行为者的研究，如果不抓住不同个体的内心动机，便难以深入。



比如，所有这些定量研究都没有揭示，为什么在绝大多数人仍“循规蹈矩”的情况下，少数人却可以有很多的性伙伴，他们与社会控制之间的关系倒底是怎样的？抽样统计学显然无法回答这样的问题。



我在本研究便试图以深入的个案访谈为研究方法，重点引导被访者回溯对社会控制的解构过程，这种解构得以实现的客观原因，个人违规背后的心路历程，以及违规的个人是如何与传统的社会控制机制进行博弈的。



再比如，许多研究显示了多性伙伴行为者使用安全套的比例并不高，是他们不了解自己行为的风险吗？还是有更深层的原因？这些定量研究并没有给我们一个答案。而通过深入的个案访谈，我试图在此项研究中探索多性伙伴行为者不使用安全套背后的深层原因。



我们看到，潘绥铭的研究对多性伙伴行为者的内在动机做了许多精彩分析，但是，这些分析仍是建立在对数据的合理的逻辑推论基础上的，无法通过定量研究本身进行检证。而深入的个案访谈，却可以验检这些推论。在我的这项研究中，同样试图考察潘绥铭上述假设的普适性。



　需要特别强调指出的是，个案研究的结果绝对无法全面验检根据统计抽样数据进行的分析，因为前者是定性的深入访谈，其全面的代表性一直受到质疑（对此我们还将在随后的章节中进行讨论），而后者是定量的。但是，没有人会怀疑这两种完全不同的研究方法仍然可以相互补充，提供给我们更全面的，即使不是最全面的认识。　












第３节　重要概念的界定



多性伙伴行为者：



本项研究中的“多性伙伴行为者”需要同时符合两个条件：１，到接受访谈之日有过不少于１０名性伙伴的人士，这１０名性伙伴当中可以包括同性，但不能只是同性。２，至少曾经有一次在三个月内同时与不少于两个人保持着性关系的经历，其中包括配偶。



而对性伙伴的定义为：即使只有过一次性关系（阴茎插入阴道或肛门的性行为），包括嫖娼行为，也算作一个性伙伴。



之所以将性伙伴数定义在大于等于１０人，是综合参考前面提到的罗伯特.迈克尔等人进行的“全美健康与生活调查”，以及潘绥铭等人在中国进行的全国抽样调查的结果，具有１０个以上性伙伴的人比较均很低，
 利用其极端性更便于研究他们与社会控制之间的关系。



罗伯特.迈克尔的调查报告在去掉没有性伙伴的被调查者之后，将“１８岁以来的性伙伴数”分为五个等级：１个，２至４个，５至１０个，１０至２０个，２１个以上。其中在总人口中，有过五个以上性伙伴的人高达到５４％，其中十个以上的为３３％。（罗伯特.迈克尔等，１９９６：１５１）我这里选取其比较居中偏右的１０人，也是因为这个人数即使在美国也属于社会中的少数人，他们身上体现着与少数人群与主流社会的种种互动关系。



而潘绥铭在中国进行的调查也显示，
 超过１０个性伙伴的，只占总人口的０.７％。（潘绥铭等，２００４：２６０）



本研究只选取以异性为性对象者，以及同时以异性和同性为性对象者。这里之所以回避使用“异性恋者”、“双性恋者”这样的用词，是因为考虑到不能够仅以性行为对象来确定一个人的性倾向。而之所以将只以同性为性对象的多性伙伴者排除在研究之外，是因为在同性多性伙伴性行为者比较于前两个人群，特别是第一个人群，面对着相当不同的文化、舆论环境，以及社会控制机制，而作为一个小型研究，本研究无法涉及到太多的变量。



只所以又规定“至少曾经有一次在三个月内同时与不少于两个人保持着性关系”，也是参照国际研究惯例，像我们在“以往研究的回顾”中引用的英文研究，绝大多数都将在同一时期内（通常为三个月）具有不少于二个性伙伴作为多性伙伴行为者的界定依据。



　在我们前面提到的所有中文研究文献中，对同样的研究对象使用的均是“多性伴侣行为者”这个称谓，考虑到“性伴侣”在中国人的语汇与思维中有“长期”、“固定”的含义，而我们的研究包括性交易关系与“一夜情”式的性关系，所以笔者以为“性伙伴”一词似乎更为确切。







社会控制：



社会控制分为三类：自我控制、非正式控制、正式控制。本项研究中，主要关注的是自我控制与非正式控制对当事人的影响。



从正式控制的角度看，社会控制是指一个社会的统治者，以社会组织体系为中介，运用社会规范以及与之相应的手段和方式，对社会成员(
 个人、群体、组织)
 的社会行为及价值观念进行制导和约束，对各种社会关系进行调节和制约的行为，其目的是使社会按符合统治者利益的规则运转。然而，在经历了和正在经历着社会转型的中国，对于私人性行为的正式的社会控制已经不再那么突出了，法律上明确禁止的也只有“聚众淫乱”。按着“法律没有明文禁止的都是可以做的”这一原则，多性伙伴行为所受的正式社会控制十分有限。



自我控制是最有效而且花费最少的控制，它也最经常使用，只是我们许多时候意识不到，它需要每个人都发展出强烈的道德心。罗斯提出，“高超的控制方法是精神上的”，“一个良好的检验标准是自发性”，“只要社会把它的规范和准则铭记得在其成员的心上，我们依靠各种控制形式又有什么关系呢？”
 （罗斯，１９８８：
 325-331
 ）



非正式控制主要依赖同龄群体、家庭、朋友、同事以及其它对个人发生作用的群体及组织的影响，这些群体带给个人强大的压力，个人害怕被抛弃、被羞辱，或者去尊重，所以要遵循群体规范；正式控制是官方的决定以及体系的建构所决定的，它的效果小于前二者，但仍会对个人的行为构成影响，其控制手段主要是奖励与惩罚。



特别需要强调说明的是，本研究中所说"
 社会控制的解体"
 ，均指针对私人性行为的社会控制的解体，与其它方面的社会控制无关。







社会控制组织：



本研究关注的社会控制组织，主要是：家庭、社区、单位。



对人们性活动进行非正式控制需要通过一些“组织”(institution)
 来实施,
 而组织又是通过三种方式来做到这一点的。首先，组织提供了一些规则和标准，这些被认为是应该遵循的，并且是人们赖以建立自我控制的基础（
 Charon,1979
 ）
 ；第二，那些占据组织中心位置的人将利用人们之间的互动，作为非正式控制的基础；第三，这些组织拥有制裁的系统，当标准被冒犯的时候，这些系统就会发生作用。



美国的研究显示，直接影响着美国社会性观念与性行为的两个重要组织是宗教和家庭，害怕被制裁是组织成员遵纪守法的一个重要原因。（
 DeLamater,1981, 7, 263.



宗教：学者们的研究显示(Piccolo, Heiman, 1977; Paige, 1977)
 ，基督教对美国人性行为的影响十分大。基督教将性行为的目的定义为生殖,
 肉体快乐是罪恶的，于是，同性恋、手淫，以及涉及儿童的性行为，均因为与生育无关而被视为罪恶。同样的，在月经期、怀孕期，以及绝经后的性行为也是被禁止的。许多研究都揭示出：对于那些热衷于宗教的人，这些价值观会直接通过宗教影响到他们；即使对于不热衷于宗教的人，他们也会受到家庭中其他热衷宗教的人的价值观的影响，更重要的是，国家法律本身便体现并加强着基督教的上述性价值观。



家庭：家庭对个人的Sexuality
 的影响，Divas
 论证说，起着第一位的作用。所有的社会都希望性行为发生在婚姻之内，婚姻的一个重要的社会功能就是规则地接受性的快乐，所有性行为都要依据它们是有助于家庭还是破坏家庭来进行价值判断（
 Davis,1976
 ）
 。有学者的研究指出，妇女犯罪少于男子，便是因为她们受家庭与社会双重控制更多，妇女与控制理论（Women & Control Theory
 ）则认为女性与父母关系更紧密，所以越轨更少。但也有学者反对这一观点，认为社会控制在过去并没有减少犯罪。



还有一些研究提到了社区，特别是人们的居住区对于私人性行为的控制作用。



当我们讨论中国的社会控制的时候，可以忽略宗教这层因素，因为宗教的影响在中国一直很弱。但是，本研究中加入了“单位”这一中国的独特组织,
 因为在相当长的时期内,
 中国人的工作单位与美国等西方国家的不同是,
 它不仅将人们的职业行为管理起来,
 还将人们的全部生活管理起来。








第４节　主要应用理论







本研究主要应用社会交换理论（Social Exchange Theory
 ）对性的社会控制进行研究。



社会交换理论认为人与社会之间的关系都是相互作用的,
 相互回报的,
 人们都想利益最大,
 支出最小。付出多而得到少的关系总会终止,
 而得到多的关系会维持。因此，社会规范能够作为个体利益的后果而产生，之所以会存在社会控制，因为受控制者从控制中获利，遵守和服从社会控制对受控制者有利。如果与个人利益相左，社会控制就会受阻。



埃默森明确指出交换理论三条独特的核心假设（
 Emerson,1981,
 ）
 ：



１，人们会(
 经常或一直)
 理性地行动，争取收益（即价值、效用、报酬或工资等）最大化；



２，各种物品的价值是可变的，它们全都遵循着满足原则，又称价值调适原则。获得越多，自感价值越低；



３，个体在社会互动中得到的收益取决于个体向其他人提供的利益。为了得到利益，必须有一个交换过程，这个过程本质上是社会性的、流动的。因此，可以把社会理解为一个利益流动的网络。



霍曼斯指出，投入足够的资本，并从投资中产生回报，是社会控制存在的逻辑。构成资本的必定是些一般性的强化刺激，诸如货币、社会认可，或对暴力手段的控制。投入越多，相互依存的链条就越精细，网络中的角色就越专门化，相互依靠的水平就越高，所以遵从将网络维系在一起的规范或权威性要求的倾向也就越强。在任何情况下，如果初始投资者和使之维持的参与都不能都获得回报，就不会发展出任何制度。（马尔科姆.沃特斯，
 ２０００：７７）



布劳认为促使往来联系形成的力量就是社会引力。一旦确立起相互之间的吸引，社会交换也就开始了。当一个人在交换中处于匮乏境地时，就有这种可能，从而只有使自己服从他人，才能使交换维持下去。他人可以获得一种权力信用，也就是一种可用于以后交换的命令权力。所以，如果说某些人为他人所依靠，那么，在这个意义上，这些人就是富有权力的。（马尔科姆.沃特斯，
 ２０００：７９）



交换理论提出了许多命题，与此项研究关系密切的如：



当与其他人互动的时候，人们都在寻求使自己收益最大，付出最少；



人都是理性的，他们会在自己掌握的有限信息的情况下，权衡付出与收获，从而在行动前思考选择哪种方式；



社会交换被互惠标准所调节；



关系中互动的动力，以及长时期关系的稳定性，取决于关系中的当事人对吸引与依赖水平的对比。



占据社会控制研究主流地位的，一直是政治学与法学的视角（
 科恩，１９８８）
 ，基于社会控制是稳定的社会秩序所必需的这一价值出发点。其中许多论述，也显示出一定交换理论的倾向，如认为“社会控制把人们分为体面和不体面的，它使有些人丢脸却保护其他人的名誉。”社会控制实质上是对人们利益关系的维持，只有当控制行为调整到能够被受控方接受的状态时，社会才会稳定（
 李平安，１９８７）
 。社会干预的每一增加给作为社会成员的人带来的利益应大于它对作为个人的人引起的不便，社会控制应该“给予我们最多的福利而最少地剥夺我们的自由。”
 （罗斯，１９８８：
 318-324
 ）



除了社会交换理论之外，本研究不同章节的讨论中，还将会涉及到社会控制理论、福柯的权力理论、性脚本理论、社会网理论、社会性别理论，等等。










第５节

 　研究目标与假设







此项研究包括４个具体目标：



１，
 考察自我控制、非正式控制在多性伙伴行为者身上的表现。这种控制是否还存在？它们与多性伙伴行为者之间是怎样的互动关系？



２，
 如果社会控制对多性伙伴行为者已失去效应，那么，为什么会出现这种状况？特别是与非多性伙伴行为者相对比的时候。



３，
 对比以往的国内外定量调查，看那些定量调查的分析结果在本项研究的受访者身上是否同样适用。即，本项研究中的多性伙伴行为者是否具有定量调查中所表现出来的那些特点。如果不具有，为什么？



４，
 本研究中的多性伙伴行为者对安全性行为是否特别关注？如果他们也如定量调查中所显示出来的那样不经常使用安全套，则需要深究其背后的原因。







此研究的学术意义与现实意义：



学术意义：



通过应用社会交换理论，通过个案研究法考察一个处于社会转型期、专制主义色彩逐步淡去的国家，社会控制是如何解体的，个人的性脚本是如何改写的，从而对社会交换理论、社会控制理论、福柯的权力理论、性脚本理论以及多性伙伴行为者的研究做出新的丰富。



现实意义：



通过本项研究试图进一步指出，政府或各类组织不应该对私人行为强行进行干预，任何控制只有建立在使受控制者真正受益的基础上，才可能是有效的；同时，政府应该采取有效措施，加强多性伙伴行为者这一高危人群对ＨＩＶ／ＡＩＤＳ的风险做出自觉的、积极的回应。







　研究假设



１，传统的进行非正式控制的组织同受控制者之间的交换关系弱化了，从而为多性伙伴行为者将其解体提供了可能。



非正式社会控制的得以实现是个人与社会进行利益交换的结果，在中国的社会转型期，特别是由于市场经济主导地位的确定，原有交换关系面临全面破损。家庭、单位（工作场所）、社区这三种社会控制组织无法再与多性伙伴行为者完成交换，因此其控制力已经解体。



中国家庭昔日控制方式主要是：观念灌输，大家庭同住，择偶对象的管理，等等。但在今天，人们更早地独立生活，社会以核心小家庭为主，婚姻自主。转型的中国，家庭这一初级群体的功能外移，许多功能甚至消失。在一个人成年后，特别是独立成家后，出生家庭的控制与他个人之间的交换关系几乎不存在。因此，个人与家庭之交换消解。



中国的单位在过去为个人所依赖，它以奖惩、强制管理等作为控制手段，单位几乎是除家庭之外的唯一生活场所；在市场经济的今天，个人与单位之间的“交换”被消解，单位不再关心“私事”，荣誉、地位、尊重等交换的力度大大下降，单位对个人性行为的控制也大大减弱。



　社区控制在专制时期是介于正式控制与非正式控制之间的一种手段，等同于一级政府部门，现在则主要转型为服务功能，不再能够通过提供荣誉或施加耻辱、惩罚来同个人私事构成交换。







２，当前中国的多性伙伴行为者具有一些共同的背景，而没有这些背景可能便是虽然处于同样的社会转型期，但某些人并未越轨的原因。
 转型社会中，个人的自由迁移，都市的现代化，观念开放的小环境，都促成了社会控制与个人交换的丧失及解体。



与布劳的观点相契合，当一个人摆脱了馈乏、不依赖状态时，也就不会给别人以权力，也就不会再受别人的社会控制。因此，多性伙伴者更多是自由职业者、个体工商户等在职业中受约束较少的人，或是在职业中具有权力的人士，或独身者（特别是女性独身者）。他们更多不担心因为越轨而受到惩罚。



他们多拥有广泛的社会交往机会，工作单位内部的人际交往只是他们人际交往的一小部分，这将使他们结识许多不会与自己的日常生活圈子发生任何关系的个人，而与这些人发生的性关系略加隐藏便可以摆脱掉组织的控制，摆脱交换关系。互联网的出现，扩展了人际交往手段，也扩大了多性伙伴行为者的队伍。



如果一个人从性的自律中得不到回报，他看到其他不自律者很快乐却无人干涉，将有助于他也不再自律。多性伙伴行为者在越轨之前便有一个行为参照系，这可能是身边的某个人，也可能是经常接触的性自由信息。



他们或者是性情更为自由，对即使可能存在的冷眼也不以为然，甚至乐于与之对抗的人，或者是拥有更多的隐藏技巧的人。







３，绝大多数多性伙伴行为者，都经历了一次性脚本的自我修改过程，在此过程中，最稳定的自我控制被解构了。



得以修改个人生命历程中性脚本的人，至少都具有下列特征中的二者：从原居住地迁移到其它城市定居；生活在开放的大都市；工作单位或朋友圈提供了一个性观念开明的小环境；性观念与经历开放的同伴，特别是异性同伴的影响；对互联网的充分利用；等等。







４，
 非正式控制需经过自我控制才能真正发挥作用，即，社会权力与个人服从的交换关系只能在自我控制中建立起来。当一个人对交换价值采取低估和蔑视态度时，非正式控制便无法转换为自我控制，交换关系也就无法实现。即，个人对权力的蔑视可以在相当大的程度上消解这种权力的影响力。







５，在对性目的之选择上，多性伙伴行为者中的许多人崇尚性的娱乐态度，但并未放弃对爱的追求，可谓娱乐与关系二种性的目的兼具。即使对于性伙伴数目最多的极少数人，爱的能力也并没有如罗洛.梅所说的那样丧失了。娱乐与关系并重的倾向在男性中表现的尤为典型。



女性则分裂为两种主要类型。一种是信奉性的娱乐作用；另一种坚持强调性的关系作用，她们相信自己的多性伴行为完全是因为关系，甚至坚决反对性的娱乐态度。她们对自己拥有很多性伙伴的解释是：爱情改变了。







６，多性伙伴行为者因为社会交换的缺失而通过多性伙伴实现新的交换，但是价值调适原则同样制约着他们，到一定时候，此人群出现一次分裂：一部分人不断寻求更刺激、更与传统社会控制相悖的方式，如换妻、群交、ＳＭ，等等；另一部分人则渴望回归传统的爱情关系，渴望回归稳定的、平静的家庭生活，他们的表现会被误解为“性革命失败”，其实只是边际效益递减的结果。







７，中国政府多年的ＨＩＶ／ＡＩＤＳ预防宣传在多性伙伴行为者心中引发的更多是短暂的恐惧，并未导致安全性行为的普遍使用。他们中的绝大多数很少使用或从不使用安全套，但他们的性关系对象均十分广，这成为一种潜在的危胁。他们或者认为ＡＩＤＳ离自己很远，或者无法抗拒不使用安全套的诱惑或男伴的要求。在一起人中出现了一种恶性循环：因为有过不使用安全套的历史，所以认为现在开始使用也来不及了，就更不使用，甚至以“死也甘心”的说辞来安慰自己和面对访谈者。在这背后，也有男权文化的作用不容低估。




















第二章　方法论










第１节

 访谈对象的获取与伦理规则







按着上一章定义的“多性伙伴行为者”的标准，本研究主要通过两个方法获取研究对象：



方法一：由熟人入手，进而采取滚雪球的方法。首先从我已经掌握并熟知了一些多性伙伴行为者（包括研究者的熟人和朋友）入手，他们在接受访谈后再介绍他们的朋友接受访谈。这得益于我从事学术研究之前的工作经历，那时我作为一名作家出版过二十多本两性论著，在多家报刊开设有情爱与性爱的咨询栏目，每个星期，我都会收到几封读者的咨询信件，就他们的感情困惑向我咨询，而其中又以女性为多。对于每一封来信我都在当天回复，尽可能地义务帮助他们度过情爱困窘期，几年间回复的信件已达七十多万字，因此很积累了一些“人缘”，一些人成为我的朋友或熟人。在我做这项调查的时候，他们便当然地成了我的受访者。



比如，早在此研究开始前７年，Ｆ０７便读过我写的书，并在３年前找到我，咨询她的情感困扰，在咨询中更是本着“有病不忌医”的原则倾诉其私人经历。长期的交往中相互了解颇深，建立了深厚的信任和朋友情谊，不仅认真地接受了此项研究的访谈，还介绍了自己的两位男性朋友接受访谈。



　方法二：研究者在互联网的ＢＢＳ上公布征求支持此研究志愿者启示，访谈那些主动发信给我表示愿意支持此研究的志愿者。关于这条途径下面会有专节的讨论。值得注意的是，看到启示后主动给我写信来的受访者中，不少于三分之一的人也曾是我的读者，他们原本对我的了解对他们最终决定接受访谈起到很大的促进作用。







为保证访谈效果，访谈地点均选取在单间的茶室或咖啡屋，以确保不受外界因素干扰，受访者可以放心接受访谈。访谈坚持一对一的原则，即只有一名访谈者与我面对。每人访问通常是一次，只有一个人访问了两次,
 这样做是避免受访者多次接受访问必然带来的厌烦感。每次访问费时在三小时至四小时。



每位受访者在面访之后，均以电子信件或电话的方式进行了至少一次回访，绝大多数人进行了两三次信件或电话的回访。在论文写作过程中，仍然对其中四五个人进行了电话访问，以补充材料。



为减轻受访者的心理压力，访谈时原则上不使用录音机,
 只做笔录，来不及记录的则只记提示并在访谈结束后立即补记。只对个别心理素质极好，或极熟识的受访者，在确认录音不会影响访谈效果的情况下，才使用了录音机。







研究者有义务让每一个受访者都是在对接受访问的目的、其谈话可能被引入的方式、可能会造成的后果与研究者拥有同样信息的背景下进行。即，保证受访者拥有绝对的知情权，是在他充分了解研究目的，愿为人类性学研究做出贡献的情况下，成为此研究的受访者的。







因为研究课题的特殊性，对研究者的另一个重要伦理要求便是“不介入”原则，即绝不与受访者发生涉性私人关系。这是此项研究顺利进行的重要保证。但不发生涉性私人关系并不等于说不发生私人友情，我认为后者有助于访谈与研究的深入进行。



　　比如，我与一位女性受访者相处的比较熟了，她在来信中开玩笑地谈及两人间的关系，我同样以玩笑的方式回复：“我只说过要报答你，可没说过要以身相报哟，哈哈。不和研究对象上床，这是研究者所必遵守的规则。”那个聪明的女孩子回信说：“这样说来，研究结束后，就可以和研究对象上床了？”我又回复道：“我没有告诉过你吗，我准备对这组研究对象进行常年的跟踪研究，也就是要研究三四十年呢！”……










第２节

 网上找来的志愿者，可信吗？







当听到我的调查对象中有许多是通过在互联网的ＢＢＳ上发贴子找来的志愿者时，几乎每个人都立即问我：“你如何保证他们说的是真的？”



这是一个很好的问题，但这问题背后的一个假设是：这种志愿者，与通过随机抽样而获得的接受问卷的调查者相比，他们更可能说慌。



我们不妨比较一下两种方法：



在问卷调查中，我们拿着一个随机抽样获得的名字在傍晚去敲响他的家门，突然闯入他的生活，不顾及他当时的心情，由我们这些他完全不了解的人将一个他可能毫无兴趣甚至颇为反感的调查强加给他，同时告诉他还会因此得到一些报酬。



而在我于互联网上公布的寻找志愿者的启示中，我明确地告诉大家这样几点：第一，我是一个什么样的人（曾是出版过许多两性问题著作的作家，现在是一个要做学术研究的学生），我对于多性伙伴行为者的价值倾向（多性伙伴行为是个人选择问题，而非法律问题或道德问题，本研究只是探究社会控制对此的影响，而不进行价值评判），以及他们可以获得关于我的更详细信息的网址；第二，我以人格保证对受访者的个人信息严格的保密（受访者自始至终都无需讲出他的职业、姓名这些具体信息）；他们的谈话将被打乱了用在我的论文中，在我的论文发表之前，他们可以先行阅读，并有权力要求我对涉及到他们的地方进行修改，如果修改仍不令人满意，我会保证删除一切他们要求删除的内容；第三，他们不会因为接受我的访谈而得到任何物质酬报，只会得到我自己的著作作为纪念品，对他们最大的回报是对人类性学研究做出贡献的自豪感；第四，我不强迫甚至不试图劝诱任何人接受访谈， “您充分尊重您不接受我访谈的权利，但是，如果您接受了，我就希望您陈述的是百分之百真实的。为了学术研究的科学性，我在这里请求您保证真实！”第五，我完全听由志愿者选择他们方便的时间和地点，在他们接受访谈的心理准备和心情最好的时候进行访谈，而不会强行闯入他们的生活。比如，Ｆ１５便是在我已经睡下的深夜一点打电话给我表示有时间谈话的，我立即起床出去见她。



二者比较，不能看出，我在此研究中获得的受访者，并不比抽样获得的受访者更多说慌的理由。



但是，保证真实性的工作并没有就此结束。人们对于防止和鉴别问卷调查者说谎已有一套公认的行之有效的方法，而事实上，问卷调查中的防伪与鉴别同样可以用在个案访谈中。在我的访谈中，同样会通过不同的问题检验受访者的陈述。比如，不止一位未婚女性受访者说，她们从不与已婚男人发生性关系，但在我对她们每个性伙伴身份的逐一鉴别中，却发现事实远非如此。



另一个例子也能够说明访问者的高度警惕与机智才是访谈内容真实性的最佳保障。在对一位女性受访者进行访谈的时候，她对我讲和陌生人做爱的时候一直坚持使用安全套，但是后来在讲述一次具体的性爱经历时，她描述说那个陌生网友进了屋就强行将她抱到床上、扒掉衣服性交，她甚至没有看清他的面孔。我立即追问：“这一次没有戴安全套？”在我随后的一连串追问下，她不得不承认，事实是她一直坚持或者说希望坚持戴安全套，但真正做到的时候却微乎其微。



察言观色同样是最后的检证真实性的方法，访问者必须时刻留心受访者瞬间变换的语气、表情、不同的用词，等等。



事实上，用什么方法进行调查并非保证真实性的关键，关键是调查者是谁。换言之，调查者自身的素质，他与被调查者建立良好关系的能力，他对被调查者陈述中可能出现的偏失的敏感性，等等，都是访谈真实性的保证。这其中，有许多是学术素养之外的要求。



对于每一个给我写信来的志愿者，我都在第一次回信中便留下我家里的电话号码，告诉他们可以随时打电话给我。有些调查者甚至不愿意留自己家里的电话给受访者，那么你同他建立信任关系的一个机会便失去了。从一开始接触，你就要让他相信你愿意成为他的朋友，而不仅仅是一个把他当作小白鼠。第一次通电话是非常重要的，你要让对方感到你的热情，你对他的感激，特别是你对他的关心。你的语气应该像是两个很熟识的朋友间的谈话，而不是对一个陌生人。



见面之始的最初几分钟，同样是极为重要的。我见过一些调查者虽然在努力使自己做到保持微笑，但他与受访者间的心理距离却并未打破。随意、亲切、关心，细心地抓住对方当时的状态，找到最好的话题通过一两句话就拉近距离，见面最初十分钟的成功与否直接决定着整个访谈的成败。而这其中，最重要的也许是你的目光。只要当你内心真正对受访者充满了感激，充满了敬意，充满了想和他成为真正朋友并长期交往的愿望，你的眼睛里才会有那种可以让受访者觉得很亲近，乐于像朋友一样和你交流的目光。而这些，确实是可意会而难以言传的。



我要特别感谢多年当记者和作家的经历，我曾对诸如同性恋者、易性恋者、艾滋病病人、美术学院人体模特儿等许多敏感人群进行过深入访谈，出版过多部专门的著述。怎样和受访者建立良好的关系，让受访者客观并尽可能详尽地表述自己的经历，在某种意义上已转化为我在与受访者接触时的一种本能行为。虽然我本质上是一个内向的、不喜欢与人打交道的人，但是，当我面对自己的受访对象的时候，我总是仿佛换了一个人，能够本能地调动起自己全部的社交储备，瞬间拉近与受访者的距离。



我从Ｆ０３见我后说的第一句话中，听出她是东北人。我立即告诉她，我幼时也在东北生活了七年。我们进而发现原来两人生活的竟是同一座城市，我们最初二十分钟的谈话便几乎都是围绕“家乡”进行的，我向她询问那里的变化，给她讲我小时的经历。那天Ｆ０３有些感冒，当我不失时机地拿出自己带的面巾纸递过去的时候，我看到她眼中闪过一道亮光……当Ｆ０３主动而且自然地将话题过渡到她的性经历的时候，我们已经如亲近的“发小”了。



还需要特别说明的一点是，在访谈我中从来不忌晦开诚布公地回答受访者关于我个人的任何问题，包括性经历。我有问必答，而且很随意和爽快，这同样会帮助对方也放松下来，制造一种“谈性经历本来就是一件很平常事”的气氛。这种“交换关系”不仅仅可以帮助建立受访者对访问者的友好感，更主要的是，受访者会确信你能够充分地理解和尊重他的经历和感受。



会面之始，我还会送给受访者一两本研究者出版的著述，以加强受访者对研究者学术资格的信赖。事实上这项研究结束之后,
 我的所有存书几乎都送光了。还曾有一位男性志愿者在见面之前便要求我多寄一些书给他，以便了解我。我寄了五本书去。



需要说明的是，通过网络结识研究对象，然后对其进行深入访谈的研究方法，并非笔者首次使用。在我检索到的文献中，便已有
 
Robin

 
和Turkl
 各自进行的相关研究，二者的不同在于，前者主张不一定要与研究对象面谈，单纯网上访谈结果（电子信件、聊天室或通过ＱＱ、ＭＳＮ等软件的聊天）便可以作为研究资料，而后者则一再强调，自己坚持要在网上访谈的同时也会见研究对象，以面谈作为重要手段，并验证网上访谈到的材料。（

 
Robin

 
，

 
1999

 
；

 
Turkl

 
，

 
1995

 
）





我更认同于Turkl
 的观点，相信不经过面谈便不足以对收集到的材料进行辨伪，也不足以获得更深入、丰富的访谈材料。所以，几个被我列入访谈对象并开始信访的受访者，在信访之前也都是确信他们不久将来北京，我有机会进一步面访，在此背景下才开始以信访作为预备的。可惜，其中绝大多数后来并没有接受我的面访，对于这些人的已有材料，我便按“不引用”或“个别引用”来处理。





　　我对访谈结果采取“全面引用”、“个别引用”、“不引用”三种不同的处理方法，是对研究采用的个案真实性的再一次保证。“不引用”是一个字也不用，“个别引用”是只引用极少二三处确实可信的。而对于“全面引用”的个案，即经过反复检证值得给予充分信任的，几乎其中所有陈述均可以被引用，虽然事实上大多数陈述并没有被用到。即使有两位交往多年的友人，因为种种迹象显示了其提供材料中有很多自相矛盾，在写作论文时，我也分别采取了“不采用”和“个别采用”的对策。









第３节　男人访谈女人的性经历，能行吗？



有一种流行的观点认为，如果性行为访谈是在异性间进行的，则受访者面对异性访问者进行陈述时，必然与真实内容有很大的出入，或是夸大，或是缩小。换言之，异性间不可能客观地谈论性隐私。但是，仔细考察便不难发现，之所以会有这样的判定完全是基于这样一个假设：受访者对面前的这个异性访问者具有除了接受访问之外的其它兴趣，特别是只有异性间才有的某种兴趣。



而这一假设，是靠不住的，因为，并非所有的人都对所有的异性感兴趣。



当受访者确信自己无论怎样的陈述，都不可能影响自己与访问者的关系时，甚至，当受访者对自己与访问者的关系毫不关心时，更甚之，当受访者完全没有把访问者作为一个活生生的人，而只是作为一个可以面对其进行倾述的，与自己生活的过去、现在和将来都不会有任何关系的“访问机器”时，她没有理由对事实加以改造。



但是，这只是一个初级的要求。更高一级的访问者应该给受访者这样的感觉：他只有说实话，说全部，才是对他们的关系有助益的，才是对得起访问者的。



　　事实上，此类敏感话题的访谈，在要求访谈者具有和受访者建立良好的亲切与信任关系的同时，还应该要求访谈者将这种关系控制在“哥们儿”的范畴内的能力。很少有人会忍心欺骗一个无条件信任你的、十分单纯的好朋友，而访问者，就应该成为受访者心目中这样的人。



在我进行访问之前，便有许多学者向我发出同样的警告，其中一位女性说：“你必须证明受访的女性面对魅力尚存的你时，不会在陈述中本能地有所文饰。”感谢她认为我“魅力尚存”，然而我在访谈中的发现是，持有同样观点的受访女性微乎其微。也就是说，几乎没有人对作为一个男人的我感兴趣。这是一个通过言语和目光交流便很容易确定的问题。正如你和受访者建立怎样的关系，也很大程度上取决于你们的目光交流一样。这便完全是学术之外的人际交往技巧了。



我访问的女性有两类，一类是完全陌生的，另一类是非常熟悉的，原本就对她们的私人经历有很多了解。需要特别说明的是，第一类是主动要求受访的女性，一个共同特点是，她们几乎都对我说，之所以接受访问主要的目的是渴望倾述，特别是向一个陌生的人倾述，而这个人又是研究两性问题的。Ｆ０３便说，在倾述过程中，她也疏理自己的思想，同时渴望就一些困惑的问题听到我的建议。一个以寻求困惑的解决为目的的倾述者，她改造自己经历的可能性便很低了。



原本熟识的受访者又分作私交颇深的朋友，“异性哥们儿”，熟识的程度使得她们对我的隐瞒不仅没有必要，而且也不可能。另一类，则是那些我的读者和咨询者，后者往往很乐于和我见面交流，有这样一个机会难得的和我面对面长谈，就更多问题听取我的意见，另一方面她们多对我抱有一份尊重与感恩的心情，正如Ｆ０２所说：“你曾经帮助过我，尽我的力量回馈于你也是我内心所希望的。”这样的受访者，尽可能地说真话，尽可能地抗拒可能偶然闪现的文饰意图，也是她们内心对自己的要求。



我必须承认的是，尽管如此，也仍然不能够保证完全不出现人们所担心的那种“对研究者个人发生兴趣”的情况，在我访谈的１７位女性中，这样的情况只出现过一次，但我很快便将其化解了，访谈整体效果相当成功。所以，重要的是什么人在进行访谈，而不是什么方式的访谈。访谈者个人的判断能力、处理能力是相当重要的。



Ｆ０７是我访谈时间最长的人，从第一次通信了解她的性经历，到本研究中的带着主题调查，已有三年多了，我们之间的电子通信，以及我的访谈笔记，已达到八万多字。我一直视Ｆ０７为大姐，她也一直视我为小弟。她的社会关系很广，所以相识三年前我曾多次就各种私人问题向她求助，她总是极为热心地帮助我。甚至当我的母亲想出境旅游没有游伴的时候，我想到的也是Ｆ０７。这次调查中，她除了自己极为认真地接受访谈，更是将她的多位男性朋友介绍给我，F07
 便多次提到什么乐于主动接受我的访谈：







我看过很多你写的社会调查，非常喜欢，我喜欢真实，喜欢简单，喜欢不修饰的人生，更喜欢那种不加任何评论的报道，只报道事实。



我一再说，我之所以说给你听，只是一种发泄，因为很多事情说出来，你能理解我（从书面上看）。　







我对性的观念你应该很清楚，让我违着心说什么，是我万万不愿意的，但如果全都说实话，一般人根本接受不了，为什么有很多话我只在信里和你一个人说呢，就是因为我实在没说的地方了。







我可不是光想讲给你听，我还想听你的故事，我需要的是交流，是互相的。有空多讲讲你，我想更深的了解你，我不想和一个我一点都理解不了人交流。我也不喜欢无味的男人，如果只是和一个学者交流学术问题的话，我不会有兴趣的。明白我的意思吗？我需要的是心与心的沟通，需要的是朋友间的交流。



我不管你在做什么工作，做什么调查，我只想要让我能和你继续交流下去的动力。你也清楚我们俩的目的不同，我不敢设想、也没有精力设想今后合作的结果是什么，只知道你赶的机会很好，正好在我不管不顾的非常想说的时候，正好在我不管不顾的非常想写的时候，正好在我非常需要找一个能理解我的人和他交流的时候，你是撞在这个枪口上那么合适的靶子。







我是个很情绪化的人，那一段是我最想写，最想找人倾诉的时间，就那么合适的找到了你，可惜，运气不好，是你最忙的时候。现在再让我写，我真的不知道写什么了，突然觉得面对屏幕，脑中一片空白。







与人们一般的想法完全相反，同异性受访者相比，我在同性受访者那里受到的挑战却更大一些。我发现，当我访问男性的时候，我更多地面对夸大或缩小的陈述，不得不进行更多的辩伪，甚至不得不放弃整个访问。一个男人对另一个男人讲述自己的性经历时,
 更容易“吹牛”,
 而女人则相对不爱吹牛。一名双性恋男子，当我意识到他之所以接受我的访问是因为对我本人有兴趣后，我努力试图消除他的这种兴趣。但我发现，当我成功地消除了他对我的兴趣之后，他认真对待我的访问的兴趣也没有了。我意识到回复的过于肤浅且多处无法证实时，决定放弃大部分访问内容，而只引用极少数确信是事实的部分。



实际上，在本论文中引用的，都只是受访人陈述的极少部分，除了与论证假设无关外，那些真实性引起我怀疑的内容，也都没有引用。



Ｍ１０是所有受访者中与我相识时间最久的，那时十六年前，他当时只有十七岁。但即使如此，在我们的谈话中我仍然时常可以发现他有意夸大和炫耀的地方。靠着多年的交情，每逢这时我总是委婉却明确地要求他加以澄清，并且直到我确认信息准确为止。



Ｍ０２也是与我有数年之交的朋友，一直尊称我为“老师”和“大哥”，但他的陈述中也有太多不经意的浮夸，而又不愿意静下来听由我一点点去粗取精，所以最后的论文中，我便几乎没有引用他的陈述。



Ｍ０６也是我多年的友人，但因为交情很深，所以访谈便进行得相当深入。虽然我此前便知道他几乎全部的经历，但正式的访谈还是都进行了四个多小时，我们得以一起追究事件背后的原因，探讨私人性行为与整个社会的博弈机制。



事实上，所有有经验的访问者都清楚：当一个人的陈述与事实有出入时，我们很容易通过他的面部表情、体态语言，甚至语调的变化感觉到。这时，便可以采取相应的对应措施了。








第４节　为什么不能请助手协助访谈



在我最初设计的研究方案中，包括请助手帮助我进行访谈，以便扩大受访对象。但在第一次访谈中，我便意识到，这是不可能的。因为我需要的不仅仅是情节，而是与当事人一起穷追事件背后隐秘的种种关系。在这一过程中，我原有的假设可能会更改，伴随新的假设产生的是新的问题。访谈是一个互动的“活”的过程，充满着个人的思索，因此，即使是我的同行也难以代替我，因为这需要对整项研究的全面把握。



每次访谈，至少要进行两个多小时，最长的一次则四个小时，还不算两个多小时的回访。因为需要精力高度集中，迅速对可能出现的线索做出反应，并且对重要的信息不断深入，穷追到底，所以这样的访谈是一件极为辛苦的作业，一次深入的访谈下来，我这个提问者甚至比受访者还要累，像做了一次重体力劳动一样。



即使是对我的研究目的和研究假设非常了解，即使不仅仅是照着访谈题纲机械地提问，即使高度地敬业，仍然无法代替我本人进行访谈。因为，访谈的过程，还是不断修正旧假设，提出新假设的过程。



而且，正如前面所提到的，访谈的过程不仅仅是提问和记录，而是参与，是思考，是辨伪。那么，显然没有人会比我自己做的更好。



曾有一段时间，受困于男性受访者的稀缺，有人提示我，如果访谈者是女性，男人可能会更乐于接受访问。这曾使我动过请我的女同学帮助我的念头，但转而一想，如果一个受访者因为访谈者的性别原因而接受或拒绝访问，访谈的质量便真的有理由受到怀疑了。所以，此项研究自始至终没有使用助手。








第５节　个案访谈要不要代表性







对由网络而来的志愿者进行研究，同时面对另一个重要的质疑：他们都属于同类人中那些乐于诉说的，他们是太特殊的，对他们的研究结论是否具有普适性，代表性又有多大呢？



这个问题，本质上还是对于个案研究法的质疑。



如果不是随机抽样而获得的研究对象，那么，是通过在街头随意碰到的，或者是研究者个人社交圈子里的，或者是从互联网上得来的志愿者，或者其它非抽样方式选取的,
 这其间的区别并不很大，都是偶遇的。因为这时我们关注的重点并非代表性。



具体到这项研究，关注的是多性伙伴行为者和社会控制之间的互动关系，关注是的他们是如何逃避社会控制的。所以，如果说那些志愿者可能是性伙伴更多的人，更有勇气诉说的人，性价值观更开放的人，这对于此项研究只有好处，正好有助于更充分地解读研究中将关注的那些问题。正是从这层意义上，通过互联网获取的志愿者并不会影响本研究的代表性。因为我们关注的不是“面”上的普适，恰恰是极端情况下潜在的规则是如何运作并成为可能的。



但我愿意在这里对另一个问题略加讨论：个案研究真的不可能获得代表性吗？可以肯定的是，他们不具备全面的代表性。但是，我们不能够说它就毫无代表性。问题在于，我们想要的是什么样的、哪方面的代表性。比如在本项研究工作，我便致力于使结论至少在对于多性伙伴行为者与社会控制的互动上具有一定代表性。



　对个案研究的一种偏见是，仍将它视为一般的描述报告，认为整个研究不过是个人或组织的许多行为或心理事件的集合报告。而事实上，
 个案研究的目的同样可以是发展一般性理论，以概括说明社会结构或过程。个案研究属深度研究的一种。
 个案研究可以揭示出社会行动和关系是如何被他们的社会环境所影响的。



人类学家Mitchell
 这样定义个案研究法：“对一个或一系列相关事件进行细节的考察，研究者相信，通过这种考察可以展示出一些普遍的命题原则。”（Jennifer, 1998:3-5
 ）很显然的，个案是一个例子似的事件，人们对它有兴趣是因为它表现出社会的结构，正是社会结构使得这个事件产生了。



我们必须清楚下面这二组关系：



１，研究对象的个别性与典型性：个案研究的对象是个别的，但不是完全孤立的个别而是与其他个体相联系的，是某一个整体中的个别。因而对这些个别对象的研究必然在一定程度上反映其他个体和整体的某些特征和规律。个案研究的目的固然是了解把握某个个体的具体情况，但也要通过一个个案的研究，揭示出一般规律。



２，研究内容的深入性和全面性：个案研究既可以研究个案的现在，也可以研究个案的过去，还可以追踪个案的未来发展。个案研究可以做静态的分析诊断也可以做动态的调查或跟踪。由于个案研究的对象不多，所以研究时就有较为充裕的时间，进行透彻深入、全面系统的分析与研究。“个案研究在社会学研究中的独一无二性，表现在它要求研究者浸入他所研究的个人、社会或者组织的生活和相互关系中。” (Borgatta, Edgar, Rhonda, Montgomeng,2002:243)




Park
 就告诫他的学生，个案研究应该强调个人生活和社会组织是如何被普遍的社会过程和结构塑造的。



那些看起来很特殊的个案同样会被认为是有意义的。“在研究那些背离的，或者表面上悖离的个案时，有一些东西是共同的。如果一个个案在近距离审视时仍被认为真的是悖离的，它或者将无法被规纳，或者要求自己被修改。如果它被审视后认为并不是真的悖离，那么它所能提供的归纳上的意义要远远大于那些看起来就和普通规律没有什么出入的个案。……还有一些悖离的个案会导致对理论的修正，比如重新定义适用的范围，或者加入各种变量。” 
 （Jennifer Platt, 1998: 17
 ）



雷蒙.布东则指出，普遍性的得出与个案研究数量没有必然的关系。他例举了米拉.科马罗夫斯基关于失业对家长地位影响的调查，指出，“作者只观察了很少量的情况：总共５９例。尽管如此，作者还是陈述了一些令人信服的命题。……这个例子表明，观察的强度在某种程度上可以弥补观察广度的不足。它也表明个案分析服从于与定量研究同样的逻辑原则。”（雷蒙.布东，1995:113
 ）



个案研究无疑可以用来探讨普遍性，可以用来提出一个普遍性的理论，或者驳倒一个普遍的结论。个案研究在这方面不存在是否可能的差别，只存在满意度与可信度的差别。










第６节

 分析方法



以上各节所论，都是围绕着材料获取方法，而本研究中的分析方法，也需要在这里加以说明。



本文通过分析受访者自述，解读社会控制在多性伙伴行为者身上解体的原因。社会交换理论是贯穿始终的、最主要的指导分析的理论。但是，在论述不同的问题时，我也借用了其它相关的理论和研究成果，以辅助社会控制理论来共同解读。这些理论是：



a
 ，在对单位控制力的解体进行分析时，以往关于单位制的研究，以及对社会转型期再分配机制与市场机制的研究，都成为指导分析的重要线索；



b
 ，在论述非正式控制需要转化为自我控制才能起作用的时候，福柯关于权力的论述，特别是其关于“权力无所不在”、“全景敞视监狱”的观点成为此项研究重要的参照；



c
 ，性脚本理论的引入，以及对它的丰富，同样是为了说明社会控制在社会转型期与个人行为的交换关系的破损。为了证明这一点，又借用了布迪厄关于场域与惯习的论述来辅助；



d
 ，在进行最后的总结时，我又试图将讨论引深到国家与市民社会、公领域与私领域这样一些话题上，从而对多性伙伴行为者的增多有更深入的理解。



正是因为在不同的章节中借用了这些不同的理论与观点，才使得贯穿全文的用社会控制理论进行的分析得以深入和扩展。



在第七、八章，虽然有些分析超出了社会交换理论可以涵括的内容，但其出发点都没有离开对当前多性伙伴行为者的分析，旨在更全面地揭示这一人群，以及他们与社会控制的关系。















　
 　




第三章　控制的丧失与持续：交换及其背后的博弈







我们在第一章中已然提到，考察当前中国对多性伙伴行为者的非正式社会控制，可以从分析单位、家庭、社区三个组织的控制力的变化入手。通过分析它们是否仍然对多性伙伴行为者行使控制权力，以及如何行使权力，来解读多性伙伴行为者与社会控制之间倒底存在着怎样的权力关系。



在第一章中，我已经提出了一些假设，如：传统的进行非正式控制的三种组织同受控制者之间的交换关系弱化了，从而为多性伙伴行为者将控制解体提供了可能；多性伙伴行为者更多是在职业中受约束较少的人，他们不担心因为越轨而受到惩罚；他们多拥有广泛的社会交往机会，使他们结识许多不会与自己的日常生活圈子发生任何关系的个人，而与这些人发生的性关系略加隐藏便可以摆脱掉组织的控制……



但在对受访个案进行深入分析后，我发现并不能如此简单地进行划分。比如，并非单位、家庭、社区三种非正式控制组织对所有的多性伙伴行为者的控制都弱化了，一些多性伙伴行为者同样是受职业约束较多的人，而且很多多性伙伴行为者的性对象也仍然是他们的日常生活圈子如工作单位里的人，而且一个多性伙伴行为者的出生家庭与他的婚姻家庭对他的控制力是完全不同的……



我由此得出下面更加细化的一组假设：



１，市场机制中的多性伙伴行为者不再担心工作场所对他们私人生活的影响，或者略有担心但其交换价值已不足以使他们放弃多性伙伴的生活方式。与此同时，再分配机制中的人的顾虑则要重一些，中国特色的“单位制”对私人生活的影响在这里仍然可见其余威；



２，来自出生家庭的对多性伙伴行为者的干预或称控制基本解体了，但来自婚姻家庭方面的控制，仍然是多性伙伴行为者十分顾忌的；



３，居住社区，包括非职业社交社区，对私人性生活的控制彻底解体了，但当与婚姻家庭的控制联合起来时，仍会发生一定作用。



本章，我们便逐一论证上面的假设。










第１节

 工作场所：单位制、再分配机制与市场机制







　　第一章中对英语学术圈研究成果的综述中已然提及，对美国人性行为进行非正式控制的组织里不包括他们的工作场所。但我们研究中国的情况必须提单位，
 因为中国的单位不同于西方的工作场所（
 workshop
 ），后者是在高度发达的社会分工基础上形成的相对固定的专业化的工作场所，而单位制（
 Danwei system
 ）中的单位组织不仅有专业功能，而且具有经济、政治、社会等多方面的功能，起着政府的作用。人们从生老病死到“吃喝拉撒”的全部生活内容都与单位紧密相联，人们的工作方式、生活方式、交往方式乃至思想意识都严重受制于单位制度。
 也就是说，当单位为单位中的个人提供其所需的时候，也就与个人建立起了密切的交换关系，从而实现了单位对个人的控制。




 “单位不仅通过社会成员的工作使之取得一定的经济报酬，通过分配住房保证单位成员基本的生存空间，通过公费医疗制度满足人们基本健康的需要，通过兴办托儿所、幼儿园、食堂、澡堂及为职工子女就业需要的服务公司或集体企业等等，为单位成员提供各种社会保障和福利方面的服务，更多地，单位还给予单位成员在单位内或单位外行为的权利、社会身份以及社会政治地位。”因此，“一旦社会成员进入某一工作单位，那么他基本需求的满足与实现以及在社会上行为的权利、身份和地位就有了最根本的保障。”
 (
 李汉林等
 ,1994)



“单位成了城市社会基本的稳定的利益共同体。单位这种全方位的利益给予造成的直接结果是单位成员对单位的高度依赖。国家政权便通过隶属于它的单位对其成员利益的支配而实现了对这部分社会成员的行为引导。单位成员如果拒绝这种引导，就有可能失去单位身份和相应的利益保障。……单位同时也通过单位对其成员的行为进行着强制约束。单位对其成员的强制约束是通过单位的行政特性实现的。不论是行政单位，还是事业和企业单位，都隶属于一定的行使政府权力的上级机关，这些上级机关也以不同的方式赋予了这些单位一定的管理单位成员的行政权力。因此，单位就不仅能对单位成员进行工作纪律的约束，而且运用特殊的行政权力对单位成员进行全面的强制约束。单位不仅管理单位成员的工作，而且还管理单位成员的社会性行为，乃至于单位成员的思想和品德。单位成员在单位外造成的过错，也要由单位进行处理。”（周平，
 2000
 ）




 “单位通过对社会资源的严密控制和分配，通过垄断单位成员发展的机会以及他们在社会政治、经济及文化生活中所必需的资源，形成了对单位成员的支配关系，最终有效地控制了单位内每一个成员的全部社会生活。计划体制和单位制度编织的巨网，客观上造成了单位人在经济、政治、社会乃至人格上对单位的全面依附，造成了单位人以自己对单位的全面依附，以接受单位对自己的全面控制为代价来换取生存与发展所必需的资源的生存格局。”
 （揭爱花，
 2000
 ）



以社会交换理论的视角看上述关于单位制的论述，便不难理解，个人为了获得所需的发展机会，政治、经济、文化资源，必须通过“遵纪守法”与担负着全面控制职能的单位完成交换。而多性伙伴行为，作为一种“思想品德问题”，无疑会在单位内受到处罚。霍曼斯认为社会控制存在的内在逻辑是，投入足够的资本，并从投资中产生回报，那么，控制住自己的性欲求，放弃对更多性伙伴的追求，同样是一种投资行为，目的是从单位那里交换到足够的回报。



中国的单位制具有使得人员的自由流动成为不可能，一个人不经过单位同意自己离开了一个单位，就意味着失业和失去生活来源。



但是，中国近二十年的社会转型，市场化进程，使得单位制发生了根本性的变化。“一方面是传统的单位自身的变化，
 这种交换便面临解体。
 单位成员离开原来单位不仅不再意味着工作机会的丧失，甚至还可能谋得更好的工作机会。单位作为单位成员稳定的利益共同体的意义随之减弱。在这样的情况下，单位成员游离于原来单位的倾向明显增加。”同时，单位功能也真正实现了单一性，是专业化的工作场所，而不再具有其他的功能。这就从根本上改变了单位作为城市社会基本的社会组织的地位和作用。“由于单位成员的单位属性在减少，与其相对的社会属性在明显增加，这些单位在利益实现方面对单位成员的制约和通过行政权力对单位成员的制约性都大大地减弱了，传统的政治控制的利益机制和强制机制都明显地弱化了。因此，通过单位实施的对单位内的社会成员的控制的有效性大大地降低了。……因此，通过单位实施对在这些单位内工作的社会成员的政治控制是难予奏效的。”（周平，
 2000
 ）



单位控制职能的转化，意味着与工作行为无关的私人性行为，不再属于单位的控制范围，个人无需再以性行为上的“节俭”来同单位进行利益交换了。正如社会交换理论所说的，人们都在寻求使自己收益最大，他们会在自己掌握的有限信息的情况下，权衡付出与收获。当人们意识到牺牲自己在性上的享受不再能够从单位那里换回利益时，社会交换所依赖的互惠原则便不复存在了。



受访的多性伙伴行为者中，很多人的陈述表现出单位制解体后的自由心态。







我不担心单位的人知道，现在这个社会观念下不会有什么影响。异性性行为肯定不会有影响，我的单位老板应该是性的更活跃份子，他们不会因为我的这些事而对我的工作构成威胁。（
 Ｍ０１）







我的多伙伴性行为，同事们大概知道，从我打电话能听出来。也没什么影响，最多他们觉得我特乱，但是跟他们没关系，所以没影响。我在住所比较注意，不是我介意他们对我的评价，他们根本管不着。



……



对于别人给我的负面评价，我通常接受，但是是否能够影响我，就难说了。由于我人缘好，大家首先接受了我这个人，对于我的所作所为是否越轨，他们不太关心。所以负面评价很少。我想如果某人对我的行为进行了负面评价和制裁的时候，我会想办法绕过对方，或者引开他的视线。比如我们领导老说我，别老玩了，赶紧找个人结婚吧，这么疯玩是不成熟的表现，对你没好处。我觉得他说的对，但我未必会采纳。（
 Ｆ０５）







在饭馆工作的时候，其他人肯定背后讥笑我同老板上床，但是，打工妹的生活是很累的，谁也不会有太多的精力来关注你、议论你。那时我上班的时候就常回宿舍睡觉，很任性的。我不合群，同事中没有朋友。



在第二个饭馆的时候，大家都喊我老板娘，老板有的权力我都有了，别人就很怵我，不敢招惹我。我能够隐约感觉到别人的负面评价，不外乎说我通过性关系来做交易。但当时我感觉很兴奋，想走自己的路让他们说去吧。



后来在其它公司工作的时候，有一次喜欢上公司的一个老板，语言上有一些冲动，主动告诉他自己的隐私，之后我更紧张，恐慌，想他一定不喜欢我，自己先受不了了，一走了之。（
 Ｆ０９）







所有单位里我看的上的男人几乎都上过我的床，大概20
 多个吧。只有一个用手能让我到高潮，其他都不行，所以一般都是只有一二次交往。



……
 别的单位我不知道，但我们单位的人可能素质较高，多数是大专以上学历，好像关心别人私生活的人并不多，我私生活中的一切，对我在单位的处境，没有任何影响。相反，看得出来，单位同事对我都非常好。（Ｆ０７）







工作上没有任何负面影响，可能在那些保守的人心目中我的形象会受一些影响，但谁在意他们呢？他们并不是能够决定我命运的人，如果我的老板是那样的人，我会考虑换一个老板，或者在他面前掩饰，幸好我没有碰到过那样的老板。我遇到过的一个老板，比我还性自由，我还给他介绍过女朋友。



我的性伙伴主要都是通过工作关系结识的。如果没有这么广的社交圈，是不可能有那么多情人的。我知道有的人主要在网上找性伙伴，但我从来没有在网上找到过。



……



圈子里面的情人，我也没有特意回避。现在没有人会削尖脑袋探究这种事情。回避的效果也不一定好。不回避对我的生活和工作没有什么影响。



负面评价我不介意，当耳旁风。没有能够对我生活构成影响的负面评价，否则也许我会介意。从来没有出现过制裁等情况，也不需要我具体去应付。（Ｍ０５）







许多受访者都说，性爱原本就是隐秘的个人私事，如果不是当事人特意宣扬，别人想知道也不容易。所以，他们感受不到压力。



这本身便在一定程度上说明，私人生活空间的隐秘性强了，社会非正式控制已经弱化。在再分配体制无孔不入的时代，个人的一举一动包括私生活也都处于“群体雪亮的眼睛”监视之下。今天，公领域与私领域的相对独立和分隔，无疑是多性伙伴行为者少受社会控制的重要原因之一。







做爱这种事情本来就是两个人的事，较为隐私。如果不对外宣扬，别人很难知道。我的好朋友我不会介意让她们知道，但是长辈或别的不很熟的人，我还是会介意他们知道的，但一夜情这种事情，自己或是对方不对外说的话，别人还是很难知道的。



我现在没有工作，所以没有影响。我的生活方面嘛，因为性行为这毕竟是较为隐私的问题，对我的正常生活构不成威胁，也没有影响到声誉，在我周围人的印象里我一直是比较循规蹈矩，文静听话的人。而且我的人缘很好，朋友挺多的，大家也愿意和我成为朋友，所以我的性行为对这些事情基本上没有什么影响。（
 Ｆ０１）







非正式控制的弱化，还表现在，个人可以不在意别人的负面议论了。我的受访者都表示，可能存在的背后议论，并不会影响他们的个人生活。







　　
 没有人对我进行过负面评价，也许有我也不知道。但我想就算有人当面告之我的行为不对，我不会反驳的，但我想我会该怎样还怎样的。
 （Ｆ０１）







我不怕别人说三道四，也许他们背后说闲话，但这奈何不了我什么，我根本不在意。



我和Ｃ的关系，原来单位的很多同事可能都看出来了。



至于一夜情，我想单位的人即使知道了也没有关系，没有人会管。特别是像我们这些作ＩＴ业的，更没有人去关心别人的隐私。我也不担心别人知道会小看我。（
 Ｆ０３）







有一位受访者甚至表示，别人的关注反而会给她带来“快感”；







我和他们的关系可能很多人会感觉到，但应该都没有证据确认。我有时会感到一些小的压力，比如一个名演员的女经纪人，就曾在饭桌等公共场合对我含沙射影，这时我会表现得非常从容，谈笑应对，这让我也有一种快感。（
 Ｆ１４）







完全一丝一毫的影响都没有也是不可能的，Ｆ０６自称不在乎社会控制，同时又不愿意让单位里的人知道，也许正因为在她身上确实因为私人性行为而受到了“干预”，但我们从她的经历可以看出，这种干预其实又不是专门针对她的性活动的，而针对她由于性活动而来的一些“副产品”的，比如可能太“傲慢”了。
 而这便涉及到了工作关系中尚需要维持的另一种“交换”，即通过与同事间的“平等”、相互尊重关系来换回和平的相处。











婚后第一年，追我的人很多，那个大款几乎每天下午都把车开到办公室楼下等我。而处长则每天都和我通多次电话，还常来办公室找我。肯定大家都猜测我有情人，还有人常同我开玩笑：“小蒂，楼下那么高级的车接你呀？”“小蒂，那个特有魅力的男声又来电话找你了。”



一个同事和我说，有一个人见过我后要追我，她告诉他：你就别想了，多的是男人追她呢。



只有一次算是领导干预吧，那是我们的女总编，她说，那个大款我了解，他很花的，你要小心些。但这丝毫不会影响我什么，现在看来，这告诫与其说是干预，不如说是鼓励。



　　有一段时间我情场十分得意，“八年”、舞蹈演员、“四十万”（均是Ｆ０６的男友
 ――
 作者注）前后几乎同时交往，每天许多电话打到办公室。情场得意了，待人接物上便也十分狂，年轻嘛。我当时在单位显得很张扬，太狂，同事不满意，领导也不满意，矛盾已经积累很长时间了。终于有一天和领导吵起来了，吵的很凶，翻脸了，我一气之下调到另一个部门工作去了。半年后在那边做的不好，又回来了。



　吵架时，领导说我工作不认真，这肯定是指我的私生活。因为当时太多的电话找我了，而我领导和我们都在一个办公室。



另外，那是一个女领导，又处于更年期，便更难处了。有人说过，如果女领导在更年期，她手下的女孩子们就要倒霉了。



在工作单位没有特意回避过。许多人打电话、找我也没有什么，时尚记者就是认识人多，别人也一样。也有例外，有一次发现了一个情人除我之外还另有外遇，我很痛苦，决定最后谈一次。一开始约他到我的办公室楼下的酒吧，后来觉得不妥，怕同事看到我当时受伤的表情，又另改地方了。这是因为我不想让人看到我痛苦，受伤害的样子，如果是两个人在那里快乐地谈天，则无所谓。







Ｆ０６说，她曾经主动和一个同事讲了自己的经历，她后悔了，因为结果证实还是不讲的好：“和我们一个楼却不是一个单位的一个女孩子，她特别崇拜我，觉得我哪里都好。我同她说过我的情人。但那之后我们的关系就不像原来那么好了，可能是因为我各方面都太强了吧。”



Ｆ０６后来就学乖了，再也没有同别人说过：



　



我为什么要和同事说呢？为了炫耀？我是一个很低调的人，我觉得工作上要炫耀就炫耀你的工作能力。



自己说和别人猜测完全不一样。别人猜测没有证据，基本上干涉不了你。而自己说，别人会觉得太可笑了，领导知道了也肯定影响我的工作。比如我是一个特别懒散的人，如果我说了，以后再迟到早退或不去上班的时候，人家就会说：她又和情人上床了。
 （Ｆ０６）







由Ｆ０６的例子我们可以看到，只要多性伙伴行为者能够很好地处理私人生活和工作的关系，不将自己私人生活的情绪带入工作中（自负、迟到，等等），单位对他的私人性活动便不会加以影响。也就远不足以构成促使他改变行为的交换机制。甚至是F06
 经历的这些来自单位的控制,
 其影响力之小也远远不足以使她放弃多性伙伴生活。



我们这里将一位多性伙伴行为者对大学校园内社会控制的表述也收入此处，因为大学校园在过去也同“单位”具有相同的功效。这位受访者，在大学里也没有感到压力，这不能不使我们想，那偶尔被曝光并会引起轰动的“女大学生怀孕被开除”之类的事件，只是极为有限的偏例。







没什么可以限制或影响我，这是我的自由。



读北大时，去做人流的时候我也是以未婚身份去的。　



在北大的时期，被人管的唯一方面只在于去考试，修够学分，就可以拿到学位毕业了，平时不会见到班主任。何况我们班主任是个一心想往上爬的人，根本不关心我们。班长、党支书什么主要的学生干部都是我的好友，她们很了解我，经常和我交流，我总是鼓励她们也去体验性爱。别人就算知道我和任何人做爱又有什么关系呢？不会有人报告学校的，大家这点素质还没有，能上北大吗？所以我差不多是完全自由的，想去哪里过夜都可以，有时父母打电话来我不在，同宿舍的人也会替我掩饰。



至于毕业后一个人在北京，就更没有人管了。



即使真有负面评价我也不理会，我不关心别人怎么想。（
 Ｆ０４）







与上述大多数受访者不同，个别受访的多性伙伴行为者，或者他们的性伙伴，仍表现出工作场所对其有很强的影响力。仔细分析那些 “害怕”的人，就会发现，他们几乎都是在旧的再分配机制下生活的人，或者深受再分配机制影响的人。



学术界对于中国由再分配机制向市场机制转型的论述中，很多对我们的分析具有极大的启发性，与我们在本节开始讨论的单位制可以形成呼应。



“社会主义经济从等级到市场的转型改变了社会经济地位获得的决定因素，进而也改变了权力和特权之源。”（维克多.尼，1996
 ） “从再分配调节向市场调节的转型会导致社会经济地位获得背后作用过程的改变，这种改变有利于直接生产者而不利于再分配者。我认为，社会经济地位获得背后作用过程的改变会在相当普遍的意义上削弱政治资本的价值。”（维克多.尼，1996
 ）“在社会主义社会中，市场交换替代再分配的比重越大，政治资本的价值就越小，市场资本的价值就越大。”（维克多.尼，1996
 ）



转型带来的是政治权力的衰退，而与政治权力衰退同时而来的，必然是自由的倾向。



“在过渡中，政治市场的自由化常常与经济市场的自由化是同等重要的。”（
 白威廉，麦谊生，２００２：５５５）



“市场过渡理论认为，当商品与服务的分配转向市场方面时，权力就更多地通过交易性交换而不是行政性命令来传递。因此，权力不再由再分配者垄断，而是变得越来越扩散到经济与社会的各个方面。……市场过渡理论认为，从等级制度向市场转变引起了在再分配部门的地位性权力的重要性的下降。”
 （维克多.尼，１９９４）
 “市场改革削弱了共产党对普通公民的监督制裁能力，因而国家控制随着向市场的转移而减弱。这一结论与市场转型论的‘再分配权力重要性减弱’假设相一致。” （倪志伟，马蕊佳，２００２:596
 ）所有上述论述，为我们研究当今中国针对性的社会控制提供了有价值的理论视角。



　　单位曾在中国人的社会生活中长期居于最重要位置，它是再分配机构，个人所能够得到的全部生活资源、声誉地位等等，几乎无不从单位获取。但是，随着市场机制取代再分配机制，单位的作用开始分解。越是市场化的领域，单位对个人私生活的控制力也越低，或者换言之，违背控制时所可能得到的“惩罚”对个人影响越小，个人越有可能置单位的控制于不顾。



在市场分配机制的机构中工作的人，如外企、私企，社会对其私人性活动的控制力极弱；在再分配机制中工作的人，如国家机关、事业单位，社会对其私人性活动的控制力仍然很强。在市场分配机制中工作的人，比较在再分配机制中工作的人，当其采取多性伙伴的生活方式时，更不担心自己的行为会曝光，更不容易受到惩罚。



　　本研究中的个案调查，证实了这些假设。



Ｆ０１提到,
 “除了那个警察外，我和别的性伙伴没有刻意去回避什么。”



警察，便属于我们所说的在“再分配机制中工作的人”，而且公检法这种机构本身就是用来进行社会控制的，像军队一样，对其内部成员的控制更强一些。



“那个警察男友很注意我们在一起的保密性.
 我们或者去宾馆做爱,
 或者在他的警车里做爱。在警车里做爱之后,
 他都十分小心地将每一根头发找出来,
 不留下一点痕迹。而且,
 他是唯一一个要求做爱时戴安全套的男人,
 每一次都戴。他谨小慎微。”Ｆ０１这样说。



我追问她：“他的同事是否有人知道你们的关系?
 对他构成影响了吗?
 ”



Ｆ０１回答：“我想他的同事不会知道的，他有几个好朋友知道，我和他的朋友们接触也很少，不是他特别要好的朋友的话，他是不会介绍给我认识的。我知道他的朋友和他的工作没有什么联系。他的同事我一个也不认识的，但我肯定他绝不会让他的同事知道的，他是那么谨慎小心，他通过一切可能的手段发展他的事业，他不能允许一点儿可能会影响他事业的事情发生。”



我和Ｆ１３下面的一段对话，







方：你的这些伙伴里，他们有人特别害怕别人知道吗？



Ｆ１３：有。一个在国企做外贸，进出口的人。



方：领导？



Ｆ１３：部门经理。一个挺大的部门的经理。一个国有的做进出口的大型的集团公司。还有一个男人是中日合资的大型企业的北方大区域经理。



方：为什么？怎么表现的？



Ｆ１３：接电话会很小心。在我家的时候接电话，他会讲，我现在在外面谈事。那会儿他会要求我不出声。







由Ｍ０７的前后经历，我们可以看到再分配机制下个人的私生活是如何受到影响的，而这种影响在转入市场机制后又是如何一点点转变的。Ｍ０７曾经是一名军人，而在接受我的访谈时，是一名企业家。







我同一个女孩子交往了一年多，但对她还是没有感觉，自身也有性的欲求，但从来没有想过要和她发生性关系，一年多连手都没有拉过，这一方面是因为当时有很多美好单纯的想法，想把第一次留到新婚之夜，另外，也是考虑到责任问题，受部队纪律的约束，不敢轻易走的太近。



在军校和部队机关，看到很多因为两性关系而栽倒的人。当时的概念是，有了性关系就一定要结婚的。比如军校有几个学生，读了大学后就想甩掉原来的女友，让学校知道了，都立即开除、复员。



机关里有一个军校毕业生，来自小城镇，毕业后进了北京，就想同前女友分手了。但那个女孩子已经怀孕了，挺着大肚子找到部队来。他不承认是自己的孩子。党委找他谈话，要他结婚，他还是不承认，就立即被做复员处理了。当时也不像现在，还会做个亲子鉴定什么的，人家说是你的，就一定是你的，不然人家不会来找你。部队的要求就是这样严格，婚前性关系本身就是不允许的。



如果和一个女孩子明确了恋爱关系，是要向部队领导汇报的。



我所在部队的政治部，会给对方单位的人事部门发一个制式的函，就是有标准格式的政审信，讲，我单位＊＊＊与你单位＊＊＊确立了恋爱关系，请协助审查你单位这位职工的海外关系问题，家族是否有反革命，个人历史是否清白，有无生活作风问题，等等。这可能是出于保护军婚的目的吧，因为军人与配偶长期两地分居的情况比较常见，所以也间接地暗示对方单位一下：关注一下这个人的生活作风。



目前是否还有这样的审查程序我不知道，但至少到九十年代中期，我知道还是有的。你想，在那样的情况下，哪里敢轻易确立恋爱关系呀，如果都政审完了，再分手，就很不好了。所以没有看准结婚，是绝对不敢越雷池一步的。



……



再后来，别人就介绍我认识了我后来的妻子，已经到了给自己规定的结婚年龄，就比较匆忙地结婚了。初婚时不懂婚姻。



我们是在领结婚证的当天发生性关系的，已经是合法的夫妻了，那一年，我２７岁。



……



婚后多年我一直没有越轨之举。野战部队中可能会有一些绯闻，但在部队机关，我却从来没有听到和遇到过这类事。机关里的人很纯洁，竞争环境很强，有了这种事会影响进步。



我的第一次越轨，便是在妻子出国之后的１９９６年，我一个人在北京。女方是我单位的一个同事，丈夫当时也被派驻外地。我们原来谈得来，一次偶然地两人相处的机会，便干柴遇到了烈火。但是，这事绝对是要严格保密的。我们的保密工作做的很好。当时都住部队大院，绝对不可能在家里约会，我向一位朋友借了他在外面的房子约会，那里谁也不认识我们。



上班时也是很小心的。但女人有时控制不住自己，常会跑过来看一眼，或者打个电话什么的，所幸仍然很隐秘。只是很久之后，有一些传闻，说谁与谁好之类，毕竟部队转过来的老干部还在嘛，他们业务上不懂了，就只关心这些事了。
 （Ｍ０７）







当Ｍ０７的社会角色由军人转变为民营企业家后，他的思想和行为一点点发生了变化，他也开始渐渐地不再把社会控制当回事了，但我们还是能够看到昔日的影响，用他自己的话说：“我还是有许多主流社会的价值观念。”







我的房子还是在部队大院里，有站岗的战士，还有家委会的老太太们，领人去他们都会看到，院子里对这种事还是很敏感的。如果是短暂的关系领去了，去时很紧张，第二天还要早早地走，那种心理上的感觉很不好。如果是长期同居，别人会以为是你的女朋友，会好一些。但如果是频敏地换不同的人带回去，会给人造成很乱的感觉，很不好。毕竟，院子里的人之间都太熟了。



也曾有家委会的人看到我的同居女友次数多了，就问我：那个人是你女朋友吧，你该结婚了吧？



再后来的女朋友，就没有人这样问了，但还是会用异样的目光多看几眼。一开始我有如芒在背的感觉，后来也就无所谓了。女方其实是无所谓的，因为她在那里没有生活基础。有一个女朋友问我，你是不是总领人回来呀，他们怎么那样看我们呢？我笑笑，说，哪里呀！



……



我的一个原则就是，白天说白天的话，夜里说夜里的话！



我只会告诉那些女人手机号，不会告诉办公室或家里的电话。而且我是一个计划性特别强的人，前一天晚上就会约好第二天晚上的活动，所以上班时间不会通电话安排这些事情，我早已过了泡电话粥的年龄。如果实在有事要联系，还有ＱＱ呢，ＭＳＮ呢。
 （Ｍ０７）







Ｍ０３也是一个在再分配机制下生活的人。同样，他也是我的访谈中受社会控制最明显的人。



　Ｍ０３讲述了这样一次经历：：“一次，我的下属请我去歌舞厅，给我找了小姐，回来后他告诉了别人。和我同一职位的同事，当着别人的面问我：‘听说你找小姐了？’当时我没有客气，说我还找莱温斯基呢。旁边还有一位我的同事。”



　　这次经历很让Ｍ０３气愤，并认为影响了自己的仕途。在不久后一次可能的被提拨的机会中，他没有得到提升。Ｍ０３认为，这很可能是因为他的主管因为得知了他找过小姐的事情，而使他受到影响。虽然我们无法证实这一点，但仅从Ｍ０３自己的推测，也可以看到社会控制的力量在他心目中的作用。



Ｍ０３是所有受访者中最担心自己的性行为被外人了解的。下面的对话，是我从我们散乱的谈话中整理出来的。







Ｍ０３：在和我发生关系的女性中没有被干涉的，因为都是秘密地下进行的，是不能公开的，如公开肯定是要受到干涉的。



方：您为什么认为公开了会受到干涉？是你身边有这样的例子吗？



Ｍ０３：是我估计的,
 因为正面的宣传和传统的教育都是这样的，人们平时的议论也是这样告诉我的。我和你交流的只能是我的亲身经历罢了,
 外界人是不知道的。直到现在我和几个网友保持着多重性关系,
 没有被处理的和被干涉的,
 大家都是自愿的秘密的.
 也不愿意让人知道的。我太太现在还有网上的性伙伴，过一段时间他们就电话做爱，她说那种感觉很好。我也不反对，我们最近还和一个博士在读生3
 人一起做爱，感觉都很好。当然这些都是见不得人的事，秘密的，如让人知道肯定是会受到干涉和处理的。我没有被处理干涉限制过，但我在尽量避免以上事情的发生。



方：请详细说明你是如何避免被干涉的?
 比如,
 你是如何瞒过别人的,
 同网友做爱时开宾馆有人问身份吗?




Ｍ０３：没有人问我和谁一起住。和情人走在街上会担心熟人看到,
 我们有一定的距离,
 别人看到了就说是同学或同事看情况而定，邻居看到了也不知到她和你啥关系。在我家里做实际上也是怕的，但知道对方的情况,
 他也有家庭和事业的素质高的人我相信不会有事的。



方：既然一对男女去开宾馆都不会有人问，可见环境还是比较宽松的呀。



Ｍ０３：但是如果不小心暴露了，人们的议论会很大,
 来自社会的精神压力很大，如让公安系统抓住那是要受处理的,
 影响工作的.
 对网上认识的性伙伴,
 我一般不会告诉他们真实的姓名和单位,
 来往一段时间后感觉好的话来往几次后,
 自然就知道了对方的情况.








当然，任何群体中都存在着例外，Ｆ０６早期的性伙伴，一位政府机关的处长，便似乎不理睬再分配机制中的控制：







我们陷在热恋里。那时每天都没完没了地打电话。每天早晨,
 他会到我家门口等我,
 然后挤在公车上陪我去上班,
 在拥护的车厢里我们偎依在一起,
 如胶似漆。送我到单位后,
 他再坐车到另外一个方向去上班,
 所以他每天都迟到，而他又在政府机关工作。他对工作与晋升很看淡的,
 用他的话说,
 爱情第一,
 工作第二。







　　Ｆ０６和“处长”热恋时是１９９０年，到我访问Ｆ０６的２００３年，这位当时仅三十出头的处长，在历经十三年官场之后，毫无晋升，而且退到“三产”去了。我们并无确切的证据说他的“爱情第一，工作第二”决定了他的官场命运，但毫无疑问其影响不可能毫不存在。这，便是再分配机制对越轨者的处罚。



与通常人们的感觉和想象不同，演艺圈的人并非都很自由，并且对自己的风流韵事无所顾忌。如Ｆ１４的男友Ａ便很是小心：“Ａ婚前有许多风流史，大家都知道。他对我承认过婚后还有许多，但不会让大家知道了。”







A
 很注重自己的形象，很老练地隐瞒我们的关系。比如说，在剧组里常会像对一个晚辈一样拍拍我的头，叫句“好孩子”之类，给别人的感觉他待我像待下一代人，所以我们之间不可能有私情。



我也常会开些玩笑，比如在公共场合对他说：“Ａ老师，昨天晚上我拿着你的枕头回房睡的，你的体香一直伴着我哟。”这种公开的调情，别人反而更不会怀疑我们的关系。



……



在演艺圈，也有很不在乎，公开逐艳的，但这种人极其少，我知道的一个也是离婚的，而且更重要的是，他是一个自由演员。但Ａ不同，他是有相当高职位的国家在编干部。（Ｆ１４）







这里我们再次看到了再分配机制与市场机制中不同生活者的差别。但是，单纯用一个是自由演员，一个是国家在编干部来解释演艺圈的差异略显不够了，好在，Ｆ１４为我提供了她的补充解释：







我以为名艺人比普通人更不愿意私生活外泄的原因，主要可归纳为这几点：



１，
 他们备受关注，绯闻会传得很快；



２，
 他们的配偶大部分也都是演艺圈子里的人，他们不想伤害妻子；



３，
 一个事业成功的男人，总是会让他自己的生活少些枝蔓。



归根到底，他们认为这些绯闻会伤害他们的形象。他们性行为上可能很随意，但性观念上并不认为自己的性混乱行为是正当的。他们仍然认为好的形象是应该维持的，这也是一种洁身自好吧。或者说，他们非常爱自己，爱护自己的形象。
 （Ｆ１４）







　　也许我们可以这样解释：即使当社会对普通人的控制减弱之时，一些处于公众关注焦点中的人物可能也会远比普通人更晚感受到这种自由。因为关注本身便是社会额外加给他们的一层社会控制，关注将他们的所有言行都放大了，他们便拥有一些回避控制的“特权”。



至于说到市场分配机制对个人自由的放大，除了上面几个特例，我们整个研究都提供着这样的例子，因为这些多性伙伴行为者几乎都是市场机制下的人，同样除了上面这几个特例。Ｍ０５的表述正可以说明市场分配机制给人带来的流动自由是多性伙伴行为者的一个支持力量，他说：“
 大家不怕，媒体里的人都是很自由的，这家让我不舒心了，我可以去另一家呀，北京的媒体遍地都是……”














第２节

 两个家庭，一松一紧：
 “过程－事件分析”策略的应用







当我们讨论家庭对于多性伙伴行为者的控制之时，有必要注意到两个不同的家庭概念，一个是出生的家庭，即同父母和兄弟姐妹一起构成的那个家庭，还有一个是婚姻家庭，即与配偶和自己的孩子构成的那个家庭。



让我们先来讨论出生家庭。我们从本研究的受访者那里看到，父母对于未婚子女私生活的实际控制能力已经减弱，甚至瓦解。父母们试图加以干预，但效果并不好，许多父母不得已出于无奈而放弃干预。父母们对已婚子女，包括不在家里住的子女普遍放弃干预和控制，或者说，他们的干预和控制无法实施，在事实上也等同于瓦解。



从社会交换理论的视角来看，家长权力的丧失或曰放弃，还有必要考虑到中国社会已经进入“后喻文化”阶段。在前喻文化时期，知识和技能掌握在父母手中，年轻人要向他们学习。而在后喻文化时期，社会的快速发展使得知识和技能更多地掌握在年轻一代人手中，老年人会时常感到落伍了，社会由年轻人来掌控了。自然，年轻人也比上一代人赚更多的钱，他们对父母的依赖更少了。这些都使得父母要对子女行使权威时，手中缺乏了可以拿出来同子女的服从进行交换的砝码。



DeLamater
 曾提到七十年代美国的性自由除了纵欲主义思想之外，青年人较早离开家庭，离开父母，自己去居住，从而使得家庭的影响减弱，也是重要原因。（
 DeLamater,-John
 ，
 1981
 ：２８３－２８６
 ）



在研究中国父母对子女的性活动的控制消解这一问题上， “过程－事件分析”的研究策略给我很大启迪。



“过程－事件分析”看重对事件过程的关注。关注、描述、分析各种社会关系发生于其中的事件与过程，对其中的逻辑进行动态的解释，便是“过程－事件分析”的研究策略和叙事方式。“‘过程－事件分析’策略的基础，是对于描述方式的强调，即强调一种动态叙事的描述风格。这就意味着，首先需要将研究的对象转化为一种故事文本。这里的关键，是将研究的对象作为或者是当作一个事件性过程来描述。”（孙立平，2000
 ）



当我仔细分析本研究中受访者的成长历程的时候，发现一些受访者都谈到他们的父母在他们年少时对他们是如何地严厉，这也成为后来控制瓦解的鲜明对照。在这样一个转变过程中，往往都有一个或几个关键性的事情，存在着一个博弈的过程，家长权力最后的放弃，是一种不得不如此的选择。



对于那些自己的多性伙伴行为没有曝露在父母面前的人，我们可以用离开出生家庭了，成年了，甚至结婚了来解释父母不再有必要也不可能对他们过多关注，但是对于其多性伙伴行为已经为父母所知的那些未婚者，这样简单的解释显然说不通。



Ｆ１３的家庭对她管束曾经十分严格，１７岁第一次性行为的当天没有回家，转天爸爸见到她二话不说便是狠狠的一记嘴巴。但是，虽然直到今天女儿仍没有结婚，他们也都意识到女儿的生活并不“单纯”，却尽可能地装作一无所知。Ｆ１３在接受我访问的时候已经搬出父母的家租房子住了，每周五爸爸会开车接她回家，周日晚上再送她回自己的住处。“爸爸很知趣，从来不到我的住处。”Ｆ１３这样说。



从下面我们的对话中，也可以看到Ｆ１３在搬出父母住处之前，同父母之间发生的一些“事件”与“过程”，无疑正是这些事件与过程，才使得父母放弃了对女儿的干涉：







方：你搬出家以前，晚回家，家里不会说吗？



Ｆ１３：通常十一点钟以前，如果要玩得晚，也只能是周末，十二点钟以前也必须回去了。



方：如果晚了呢？



Ｆ１３：情况不多，我在这一点上会比较注意。



方：通常会怎么样？



Ｆ１３：在我那一次差点结婚，没有结成时，父母对我很理解。因为有一阵我会经常欲哭无泪的样子。他们就很能体谅我。因为可以说是我很孝顺的，家里就我一个。那我能不让他们伤心的时候，我就会牺牲我的叛逆和我想要自由的那种感觉，去满足他们。所以在这方面也算是，因为我们家很民主嘛，他们会很顾及我的感觉。他们有时候会有一些话，会有怀疑，比如说我抽烟或者是我在外面和别的男人有关系，但是他们就不提，这个话题就不问。



方：哪些事有怀疑？



Ｆ１３：这件事要提到我那个变态男友，我跟他提出分手的时候，他甚至跑到我家，跟我母亲说我勾引他上床，还说我不仅勾引他上床，在他之前还勾引过别的男人上床。之后我母亲跟我谈过一次话，哭着跟我说，你要是没有男人就不能活，就赶紧结婚吧。就此之后，我很多事情，有可能有一点点苗头的东西我都不会让我父母知道，会更在意。



方：什么是有一点点苗头？



Ｆ１３：他们有可能知道我跟哪个男人在约会，或者有可能去做一些什么，我都不会让他们知道。我的性交往从来不跟他们说，而且回避。他们也是在尽量不提，除非我自己主动跟他们说。……如果我父母不在世了，我甚至可以在电视上说我这些所有的这些经历。我不在乎。但是现在我很在乎，在乎父母。我只在乎他们。



方：觉得这些东西让父母知道会很受伤？



Ｆ１３：对。







Ｆ１３之所以仍在有意回避父母注意到她的私生活，不再是担心被干预和“控制”，而是怕他们伤心。但这并不会影响她仍然故我地采取自己喜欢的生活方式。



与Ｆ１３的父母相比，Ｆ１４的父母却并不想随着女儿的长大而放弃他们手中的权力，同样在经历了一系列的事件与过程之后，双方仍然没有达成一种默契，结果只能是Ｆ１４搬出家庭租房另住，同父母之间保持冷战的关系，一两个月也不回家一次：







从小和奶奶一起长大，一直到１２岁。奶奶的管束极为严格。读小学时，有男同学到家里找，即使是学习上的名正言顺的事情，奶奶也会大发脾气，显得十分凶恶。她在加给我这样一种印象：和男孩子接触是不好的事情。但是，并未影响我同他们接触，可能是因为我本性中的背叛性格吧。



小学时，同学中有人交男女朋友。我脑子里一方面会觉得他们这样不好，都属于老师常批评的那类比较“疯”的孩子；但另一方面，我又羡慕他们，觉得他们很自由，没有人管，比我成熟。



我的父亲是一个性格特别不好的人，脾气很大，不会关心别人，自私。他对我的管束十分严格，不让我看电视，等等，我们常常打架。我一直有一种反叛意识，不服管。



……



回到父母身边生活之后，我和父亲的矛盾便在积累中。在１９岁的初恋中，爸爸以强力进行干涉，反对我们的交往。对于父亲的干涉，我进行了坚决的反抗。如果哪天我晚上１０点之后回家，爸爸便会推我出去，我们之间便会吵架。



有一天晚上我１１点多才回到家，爸爸狠狠地打了我，把掠衣杆都打折了，打得我身体青肿，第二天无法去上班。



爸爸的暴力在一定程度上起到威慑作用，但是也带给我一种反叛他的快感。



……



就是我２４岁那一年，父母偷看了我的日记，里面记载着我与七八个男人的性关系。母亲找我谈话，她说，你有一本日记……她刚讲了几句，我便跳了起来，大声地斥责他们的行为。那之后，我与父母的矛盾激化了，时常会有争吵。父亲对我的生活习惯等等均看不惯。



一次大的争吵中，我和父亲甚至有了肢体冲突，那之后，我从家中搬了出来，自己租房子住。
 （Ｆ１４）







Ｆ１４的情况告诉我们，如果父母不放弃他们的权力，儿女便有能力剥夺他们的权力。



Ｆ０６避免了同父母之间以冲突的形式达成对控制的摆脱，因为，这样的过程已经在她的姐姐和父母的博弈中完成了。在一个女儿身上的教训，足以使这对父母聪明到不再试图在另一个女儿身上进行权力的较量了：







父亲是老革命,
 三八式干部,
 家里管教很严，比如说，严防资产阶级生活作风。我读初中时，班里有知识分子家庭的孩子穿白球鞋，丁字皮鞋，我回家也向爸爸和妈妈要，他们说，不能学别人，那是臭美。我小时候没有穿过皮鞋，当时有句顺口溜：小皮鞋，咯咯响，资产阶级臭思想。任何爱美的思想都是被禁止的。记得妈妈对我说，有的人家同样的衣服买两件，一件洗的时候穿另一件，不让别人看出来换了衣服，对你已经够可以的了。



　　我８岁的时候家里发生了天大的一件事。我的大姐比我大十多岁，她１４岁就谈恋爱，２０岁介入了一个已婚男人的家庭，并且怀孕了。那是１９７４年，又是在部队大院里，当时做流产都得单位开证明，这事在当时的轰动可想而知。好像连单位领导都找到我们家来了，过了多年后人们一提起我姐姐的名字都直摇头。



８岁时，我不懂姐姐怀孕了，只是知道她因为男女关系而受爸爸责骂。如果哪天她回来晚一些，爸爸就把她关在屋里骂，有时还打她。



　　姐姐结婚后，爸爸就不管她了。爸爸总体而言是一个古板的人。



……



爸爸从来不管我的事，他也不好意思说我什么。在我和婚外不久陷在婚外恋里的时候，他总打电话到我家，因为那是１９９０年，也没有收机呼机的。一天，我爸爸就对我说：你自己注意点，别以为你丈夫不知道，我就都知道！



　　爸爸对结婚的女儿都不管了。而且，同姐姐们的事情相比，我这点儿事实在算不了什么。
 （Ｆ０６）







一些父母对干预权力的放弃基于更明智的考虑，而不必有冲突后的选择。Ｆ０３的父母同样曾经对她管束很严：“
 我的父母都是干部，我是他们最小的孩子，父亲对我管教很严，母亲虽然宠爱我，但是很讲原则。父亲对我穿什么衣服都管，小时候父亲不许我穿时兴的毛衣。
 在我小学四年级发生的一件事，给我留下了很深的印象：大概是亲戚给我买的一条裤子在裤角旁边有四个小扣子，在当时可以说是标新立意了，我非常喜欢，但是我父亲有剪子将扣子全部剪下去，才允许我穿。另外梳头发，也不允许经常变换样子。”



当
 Ｆ０３离婚后，开始多性伙伴生活，在那样一个小城市里她的家人都清楚地知道，但是，父母却并不提及，这在Ｆ０３看来是基于一种理解与爱：
 “
 家人也没有说过我，因为他们知道我不容易，我承受了多少痛苦他们也都知道。只有一次，因为姐姐那天找不到我，转天同我说，我以为别人的老婆把你绑走了呢。”（Ｆ０３）



这种理解与爱的背后，其实也是观念的改变。生活在北京大都市里的Ｆ０１和Ｆ１７的父母，在放弃管束权力的过程中，也没有经历和女儿们的冲突。







妈妈早就怀疑我有男朋友,
 但我一直否认,
 到第三个男友时,
 一天只有我和妈妈在家,
 聊天的时候她忽然说:
 你说实话,
 是不是有男朋友,
 是不是都和他们上过床?
 我都承认了。



妈妈很无奈,
 说:
 你还没有结婚就同这么多男人上过床,
 唉！



以后我的事,
 妈妈都知道。但和网友的一夜情妈妈不知道,
 这个如果告诉她,
 好的反应可能会很强烈.




一开始,
 妈妈还对我说:
 你可别上当。后来妈妈已经对我说:
 你可别把别人给骗了。



妈妈明确地说过:
 你不适合结婚。



妈妈之所以不强烈反对,
 也因为她知道自己管不了我。我从小就很独立,
 家里的事情总是父母和我三个人商量决定。



到第四个男友的时候,
 我忙着帮他装修房子,
 那时已在想搬出家住的事,
 但是,
 还不敢说。有一天爸爸突然问我:
 你是不是想搬出去住呀?




我说是的.
 爸爸就说,
 那你要保证至少一周回家一次。



爸爸的态度让我很吃惊,
 也很高兴。但妈妈的反应却很强烈:
 “什么,
 这样就让她出去住了?
 ”我知道,
 妈妈主要是不愿意离开我,
 她认为我搬出去就会离开他们了。
 （Ｆ０１）







１９岁时，有一次自慰出现了点儿问题，到医院检查，父母知道了。后来妈妈同我谈这事，我对她说：“我就是想要……”



妈妈说，那你找个男朋友吧。



后来便交了现在的男友Ｚ。有段时间一起准备考夜大，在他家复习功课，一个弄得很晚了，便想住在那里，给妈妈打电话，妈妈说，可以，但要让Ｚ的母亲和她通话。Ｚ母便和妈妈说了，表示知道了，还说我会和她一起睡。



那以后再留宿Ｚ家，只是我自己给妈妈打电话便可以了。



有一天，Ｚ家来了客人，我只能同Ｚ睡一个房间，他妈妈问，你们怎么睡。Ｚ说，你别管了！从那以后，我们同居的事便公开了。
 （Ｆ１７）







　　从这些父母控制权力解体的事例中，我们还可以清楚地看到一个规律：这些摆脱控制的人，都是更注重自由，更有勇气向父母争取自己权力的人。这也从而证实了我们的另一个假设：真正摆脱权力控制的人，都是蔑视权力的人。对此，我们还将在后面继续讨论。







本研究中的受访者，几乎没有一个人是同父母住在一起的。其中许多人的父母还在外地。







父母没有对我构成任何限制，因为我所做的一切父母都不知道，早就不生活在一起了，不可能知道。
 （Ｍ０５）







父母回老家了，我一个人在北京，更没有人管我了。
 （Ｆ０７）







像Ｆ１３、Ｆ１４则从父母家中搬了出来，而搬出的理由就是为了性生活上更为自由。



西方的研究也表明，与父母分开居住，是多性伙伴行为者重要的方便条件。而那些与父母住的很近的人，以及偷情约会可能会被父母知晓的人，便会对自己的行为加以控制，虽然并不会因此而放弃自己的行为。表面上看，这样的控制还是存在。但仔细分析就会发现，这只是基于一种想减少麻烦的考虑，而不是真地畏惧权力。



Ｍ１０和他提及的那位女友，便属于此类：







我不断往返于京石之间，而老婆这时已生孩子了，留在北京。所以，当我在石家庄的时候便很自由，为我的越轨提供了充分的条件。



回到石家庄后的第一个女人是客户，有业务关系。当时我租了一处民宅，房东是朋友介绍认识的，而且他就住在同一个小区里。每次情人去我那里，我们都选择很晚才回去，天黑了看到的人少，而且我们还要前后分别进屋。大多数时候晚先开门进去，好在后面几十步的地方跟进去。早晨走的时候，也通常走的很早，避免让别人看到，而且也是分别走。



当时主要是担心房东看到，再告诉那朋友，而那朋友又同我的父母很熟，怕他说。现在想来其实是多虑了，就算房东和那朋友看到也没有什么，也不会说，但当时还是很有一些担心。



……



再下面一个女人是我十七八岁时喜欢过的一个女孩子。这时她离婚了，我们很偶然地相逢，常在一起谈天，后来就上床了。对我而言，这是一种心理满足，是圆昔日之梦，而对她来说，应该是一种生理需要。我们没有恋爱，没有谈情所爱。她去我过我租住的房子几次。她自己也有一个住处，和父母家在一个小区里，我曾多次在白天给她打电话说想过去，她都拒绝了，她肯定是担心邻居看到。有几次特别晚的时候，她同意我去了，但是坚决不同意做爱，更不让过夜，我想她是担心父母看见。
 （Ｍ１０）







Ｆ１５还是一位大一学生，在她和父母之间，还没有出现Ｆ１３和Ｆ１４与父母的那种冲突与和解过程，她还在小心地回避着父母的注意，但其行为的大胆与出轨，使我们无法相信父母可能的压力在她心目中有多么重要。







我家住在１７层，邻居都是父亲单位的同事，很熟的。



电梯一般是夜里１２点停。我夜里外出，即使电梯没停也不敢坐呀，总是爬１７楼。有几次出去的时候，因为电梯没有停，我怕看电梯的大妈看到我，便不敢从一楼的楼道经过，而总是从二楼楼道的窗户跳出去。



但有一次，快１２点了，我以为看电梯的大妈应该回家了，所以就大模大样地从一楼走，没想到她还没走，看到了我。



她问我，这么晚你还出去呀。



当时正是非典时期，我便说，是呀，在家里实在闷，出去散散步。



她问，我等你吗？



我说，您别等。



她又问，你妈妈知道你出去吗？



我说，不知道。



她说，原来你背着妈妈出去呀。



我便威胁她：你别对我妈说啊，你说了我就不理你了！



很不巧的是，几天后这样的事又重演了一遍，仍然是同样的对话。



这个看电梯的大妈是一个碎嘴子，我无数次看到从别人下电梯后，她对仍在电梯里的人讲这人家里的闲言碎语。如果我不叮嘱她，她肯定会和我妈说，我叮嘱了，她就不会说了。但是，我相信她肯定会和别人说，而且她也肯定不相信我是出去散步。但别人怎么议论我就不介意了，只要我父母不知道就行。
 （Ｆ１５）







我们可以清楚地确信的是，Ｆ１５经历与Ｆ１３、Ｆ１４那样和父母的冲突过程，只是一个时间早晚的问题。她是此项研究中年龄最小的受访者。







与父母对多性伙伴行为者权力的逐步丧失相对比，是配偶的控制权力的强大。



婚姻家庭对多性伙伴行为者的控制仍然很强，这使得他们不得不采取回避、隐藏等手段，尽可能地不使婚内配偶或同居对象获知他们其它的性活动。同配偶之间的交换关系之所以仍然非常被看重，很大程度是因为已婚的多性伙伴行为者几乎没有人，也不可能有人会将每一个性对象都当作婚姻的替补选择,
 更何况,
 离婚与再婚的过程也是一项巨大的支出。他们并不想因为自己的浪漫破坏婚姻的稳定。以浪漫破坏婚姻是一个不合算的交换，但是，完全放弃浪漫来维护婚姻的稳固同样是不合算的交换，所以，
 在进行了一番交换理论所说的理性权衡后，利益最大化的选择便是，
 仍然保持婚外的风流，但对配偶全力隐瞒，以保持婚姻内部的稳定交换关系。一旦婚外性败露，就可能要付出代价，而这将使多性伙伴行为者的利益受损。



下面这些受访者的陈述，为配偶的控制力提供着注解。这里的“配偶”，也包括具有稳定同居关系的对象。







除了回避我同伴，别引起她的注意，我不关心任何人的态度。
 （Ｆ０５）







　
 我的事老婆一直不知道，只有一次例外。当时和一个女士关系密切，老婆交电话费时无意间发现了我们的密切通话，但我没有承认。老婆去找那个女士，她也没有承认。这事就这样过去了。但从那以后，老婆对我盯的更紧了，我现在调到远离老家的地方工作，她也跟了过来，以前就不会这样。
 （Ｍ０８）







下面一个女人也是老婆的朋友。我们上过床后，三个人再在一起的时候有一些尴尬，当时正有一些生意上的合作，但两个女人之间的冲突却显现出来，说话的时候带刺儿，发酸，互相都对我说不喜欢对方了，也许是老婆有感觉了吧。



我觉得这样下去不行，就结束了生意上的合作，并且也结束了我同她之间的关系。



对于我的生活，老婆也有过怀疑，因为在北京的时候我也常回来特别晚。但我多次对她强调，我那只是陪客户的需要，我不喜欢歌舞厅那样的场所，而且不喜欢找小姐。我平时对老婆很好，对老丈人和丈母娘也特别好，表现得很传统，只关心赚钱，他们都喜欢我，也不会想到这么好的一个丈夫和女婿竟会有那么多婚外性关系。



我也同老婆讨论过别人的婚外恋，我说我轻易不会那样做，家庭稳定才会有事业的发展。
 （Ｍ１０）







值得注意的是，在所有的受访者中，没有一个人会因为担心配偶发现而放弃与其他人的性关系。他们只是会采取更为小心的措施，避免被配偶发现。这其实仍是在遵从交换理论所说的“付出少而得到多”的交换原则。即使在配偶发现后，也抵赖不承认。而这种抵赖往往能够成功，是因为家庭稳定符合配偶双方的利益，没有外遇的那一方也并不想使冲突无限扩大到“内战”不断，危及婚姻的地步，所以不得不采取“宁信其无”这一息事宁人的策略。







婚后第一次越轨的对象是老婆的朋友，我们有一些私下接触的机会，很谈得来，便做了二三次。我对老婆略有一点点自责，但不是很强烈，远未影响我的实际行动。同老婆的朋友上床是否更担心老婆知道？不会的，大家反而会更小心。
 （Ｍ１０）







丈夫有一次看到了处长写给我的情书。他很气愤，发脾气。我矢口否认。我说只是处长在追求我，我一直没有答应。丈夫还在发脾气，我便威胁他：那我们离婚吧。



他立即软了，不同意离婚。那之后他连着好多天都陪我出去玩，我过生日之前一个月就说开始给我过生日了，开始送生日礼物了，那年我的生日过了两个多月。我真是被他宠坏了。
 （F06
 ）










第３节

 社区：控制与交换的全面退出







曾几何时，社区也是非正式社会控制的一个强有力机构。在城市社会中，街道办事处和居民委员会构成的街居体系像单位一样对其成员进行着政治控制。如在“文革”时期，
 不要说带一个异性来家里发生性关系，谁家有个亲戚来串门借宿一夜，都要报告居委会。抓逃犯在当时是件极容易的事，居委会掌握着辖区内每一户人家的具体情况，来一个陌生人就会被盯上。民间一直有“小脚侦缉队”的比喻，便是对居委会大妈们关注私人生活的雪亮眼睛的讽刺。在那样一个历史时期，社区与居民构成了一种交换关系，居民以自己的“奉公守法”换来社区对他私生活的貌似的“不介入”，如果他略有越轨，社区便要加以干预，居委会的大妈们会带着派出所的民警登堂入室。



但在今天，这样的交换关系不存在了，社区不再担负管理区内居民私人生活的责任，而社区居民也没有必要通过控制自己的性行为来获得社区的不加干预。按照交换理论的说法，之所以会存在社会控制，因为受控制者从控制中获利，遵守和服从社会控制对受控制者有利。如果与个人利益相左，社会控制就会受阻。
 如果说传统的住宅小区还有一个熟人太多的“面子”问题，那么在新兴的商业住宅小区，居民之间“老死不相往来”，特别是年轻人之间更不会关心与自己无关的他人，社区管理者只关心物业费收齐与否，对私人生活的控制自然彻底崩溃了。



我们在这里谈的居住社区，也将偶然寄居的宾馆包括进来。因为，宾馆对住宿者的控制同样曾经是十分严格的。但是，今天市场机制同样控制了宾馆社区。



本章我们只是通过受访者的一些自述来粗略了解这一脉络，而在此后的章节中，我们将详尽解读各种因素左右下发生的变化。







我住在父母单位分的房子里，但是住在这个小区的人以这个单位职工的后代为主，所以大家并不往来。我带女孩子或男孩子回家，也不会受到特别关注。（
 Ｍ０１）







第一次来北京的时候，住招待所，做爱，服务员推门就进，看到我们，谴责了一下。



开房间时一起去，没有人管。不会用异样的眼光看。三星级。还有一次同网友开房，



五六个人一起去郊区玩，开房，也没有人管。（
 Ｆ０９）







背后的东西是我自己想象的，因为我并没有经历别人怎么对我。不外乎有很多人在背后议论你，给你使小绊等等。前几年可能会这样做，也许现在观念下不这样做了。（
 Ｆ０９）







常有不同的男人来我家，邻居可能也会知道，也会议论，但我从来没有留意过他们的想法，至少也没有人当着我的面说什么。　（
 Ｆ０３）







我买的这幢楼都是小户型，只适合住单身，两个人都住不下。卖这个房子时广告上写着“这是一个上网，聊天，做爱的地方”，商家的噱头吧，但大家经常开玩笑，所以就觉得这里的业主都是一些开放的年轻人。



实际上这里的人群分为几种情况，一种是像我这样想买房子而买不了大房子只是把这里当作过渡的年轻人，一种是大款给小蜜买的居所，这个比较少，真正为“做爱”买房的人可能会也比较少。但因为都是年轻人，而且肯定是单身，就说明他至少没有十分固定的同居朋友，当然个人生活会比较丰富一些。



进楼需要签字登记，但只是一个形式，事实上很少有人真这样做，你不主动问保安也不会管。还有一个朋友，签字来找我，出去时发现该他签离开时间的位置已经有别人签过了。
 （（Ｆ１０）







因为我每天换一身衣服，院门口的保安都会瞄我瞄得很清楚，虽然有五六个保安，但是每一个必然都认识我。我晚上每天六点钟下班，要么跟别人出去吃饭，要么跟客户同行吃饭，要么直接出去玩，通常都是十一点钟以后才回家。通常百分之八十都这样，很少一下班就回家，经常带不同的男人进院门，有我领的，有自己开车来的。通常来车保安都会问，就知道是找我的。有一次保安没有问，他直接把车停到我的楼下，后来保安上来，直接敲我的门，说让他挪车。这男的都傻了。我当时也特别尴尬。反正就此以后保安看我的眼神都不一样了。



除了保安之外，楼下的老太太会看我，我不会看她们。我近视眼不戴眼镜，通常很自我地走路，所以不会太注意。我为什么要为了别人的眼光改变自己的生活？
 （Ｆ１３）







也有一些受访者的表述中会在意居住社区的态度，但仔细分析，这些可能是由于另外的原因。







是因为我住的是朋友的房子，我怕给他造成不好的影响，所以比较注意。如果当时我住M
 家，他们邻居肯定会说三道四的，我没事，估计Ｍ和他老婆会不好意思，还有对孩子不好。



除了回避我同居的伙伴，别引起她的注意，我们不回避其他人，我希望其他人都看见，或能分享。我甚至不太回避我是同性恋。（
 Ｆ０５）







Ｍ０５和Ｍ０６在下面表现出对回避社区注意的重视，其实都是因为担心这注意会转化为配偶的知情，而并非真的是对社区本身控制权力的认同。







刚到北京的时候，我们租筒子楼住，邻居是一位整天在家的大妈，那段时间我没有能够约任何一个女孩子上床。一进屋就要从她眼皮底下过呀。我担心这个碎嘴老太婆告诉我太太，除此之外我没有什么担心的。



后来搬家了，单独租了一套房子，就没有任何障碍了。那是一个新建住宅小区，谁也不认识谁呀。当我领一个女孩子回家的时候，小区的门卫有时会用怪异的目光看我，因为他看我领过许多个女孩子回家呢。我想他们私下可能也议论过，但谁会介意他们怎么想呢？甚至连物业的人怎么想，我也不在意。他们没有能力干涉到我的生活。是不是会对我太太汇报？我想不会，小区那么大，大家都不熟，谁那么没事找事呀。而且现在这种事情早已司空见惯，没有谁会太认真的。



但是在那里住了几年后，我就开始比较注意了。因为大家都很熟了，许多人都认识我，和我太太也很熟。我便有意回避，如挑人少的时候带女孩子回家，或者前后隔开距离走，不让旁人意识到我们是一起的。



可以说，太太是唯一可以影响我的行为的。
 （Ｍ０５）







……从那次开始有一个比较大的变化，不在乎周围人怎么看，带着她参加朋友的聚会。有一种想让他们知道的想法，觉得这个事情也许可以公开，如果周围的人都能接受了就更坦然一些，不用偷偷摸摸的了。事实上也是，很多朋友都知道，从无人提出忠告等等。觉得这样很坦然地交往，心理负担就很小了。



家人的事情知道了，妻子要离婚，事情闹的很大。后来还是觉得要小心些。



当时孩子只有二三岁，妈妈说要走，他可能听明白了，躲在一个房间里哭，不走。不想让孩子太受伤，就不提这个事情了。



原来妻子不相信。到原来的房东家，问，人家也不说。妻子说，我已经承认了，所以房东才说。
 （Ｍ０６）







社区，就这样成了聋子的耳朵――摆设。因为管制私人性行为，既不符合社区管理者的利益（他的利益是追求经济收益，而这不能得罪社区中的个人），也不符合社区中个人的利益。正如我们前面所说的，只有在与婚姻家庭的控制联合起来时，因为婚姻家庭中交换关系的存在，社区才会发生一些影响力。



在受访者中，还有许多相关的例证，我们在后面章节中论述其它问题时还会提及。



















第四章
 交换与控制的丧失导致性脚本的改写与“反塑”：由场域出发的分析







　　个人的自由迁移，都市的现代化，观念开放的小环境，都促成了社会控制与个人交换的丧失及解体。本章，我们以性脚本为例，验证社会转型不仅提供了改写性脚本的场域，甚至还可以“反塑”性脚本。性脚本的改写与“反塑”，实际上都是个人与社会控制交换关系丧失的结果。



约翰.盖格农在他的《性社会学》一书中为我们详尽解读了性脚本的概念。他说，每个社会都有自己的性脚本，性脚本规定了人们同谁发生性行为，做些什么，时间，地点，以及为什么要发生性关系。“各个社会的脚本大相径庭，这些栏目却是相同的。”（
 约翰.盖格农，
 1994:10
 ）
 性脚本还存在着文化与历史的差异，
 “像非性事件的变迁一样，在性的领域，某种性行为方式的意义，也始终处于变化之中。”（约翰.盖格农，
 1994:16
 ）“了解人类性行为的方式之一，是使用性脚本这一概念来检验某一文化中通行的性原则，了解它是如何导演了人们的思想、语言和行动的。”（约翰.盖格农，
 1994:23
 ）



“脚本要比人们的实际活动简单，它是有限的、提纲式的设计。它就像蓝图、地图或药方，只给出大致的方向，而并不详细规定每个细节。尽管如此，脚本的重要性却往往超过具体行为。人们按照它采取行动，它本身却不能取代行动。对照本也可以作添改删除的变更，但是极少有人愿意并且有能力创作出新的脚本。能把私人的想法作法变成社会或文化中的重大事件，即把自己创造出来的新脚本变成社会规范的组成部分的个人，更是绝无仅有。”（约翰.盖格农，
 1994:7
 ）



盖格农还提到，在人的生命历程的不同阶段，有着不同的性脚本。
 “人们有时会偏离上述期望……偏离这个脚本的行为，则需要额外的精力、时间和欲望。有些人能够妥善处理好这一切，有些人却做不到。”（约翰.盖格农，
 1994:22
 ）



盖格农还肯定了“性脚本并不会在出生时或青春期或结婚时完全形成”。（约翰.盖格农，
 1994:
 ２３）但是，
 盖格农没有明确说明一个人是否会在自己的生命过程中修改自己已成熟的性脚本，以及如何改写。



　　值得注意的是，一些早期的学者曾明确表示，性脚本形成后不会被修改。



Reiss
 在1960
 年的研究是建立在大量实证研究基础上的，他得出结论：个人社会化的结果是形成他的性准则，以及私密关系的道德标准。这一标准相对不因时间的变化而变化，它是决定一个人性行为的主要因素。（
 Reiss.1960
 ）
 Ehrman
 的研究表明一个人一生的性准则很少有变化。（
 Ehrman,W.1959
 ）



Laws
 和Schwartz
 的研究显示，在男生1
 ８岁，女生１６岁，性态度已基本确定了。社会控制在青春期时期对人所发挥的深远影响，还提到组织内部的主动的道德感是一种良性的社会控制。（
 Karen ,Kathryn ,and Colleen,2001
 ）



我在本研究中却发现，除个别出生在八十年代的受访者，本研究中的受访志愿者几乎都经历了性脚本的改写过程。



本章便试图说明，在个人的生命周期中性脚本是能够被改写的，并展示影响改写的一些因素。同时提出，在主流社会塑造自己的性脚本的同时，也已经为这种改写埋下了伏笔，实际上在“反塑”着自己的对立面。多性伙伴行为者的存在相对于主流社会是一个亚文化群体，他们有着不同于主流文化的性脚本。虽然个人行为无法直接改写社会的性脚本，但是，多性伙伴行为者的存在为原本遵循主流文化性脚本的人提供了一个样板，成为其中一些人后来接纳这一亚文化性脚本的影响因素之一。这一亚文化性脚本必然不断去影响主流文化中的性脚本，主流社会性脚本的历史变化，就是在这一过程中以积沙成堆、蚂蚁啃骨头、滚雪球的方式完成的。







　　　
 第１节　社会转型提供了改写性脚本的场域







性脚本改写的过程，其实也是一次个人与社会进行交换的利益权衡过程。



在讨论个人生命周期中性脚本被改写的时候，我愿意在此引进布迪厄关于“场域”、“惯习”、“策略”、“利益”这样一组概念，并试图以此来读解个人性脚本的改写过程。



布迪厄说：“一个场域可以被定义为在各种位置之间存在的客观关系的一个网络（
 network
 ），或一个构型（
 configuration
 ）。”（布迪厄，１９９８：１３４）场域是以各种社会关系联结起来的表现形式多样的社会场合或社会领域，场域对影响社会行动者及其实践的外在力量有自主的形塑机制。场域表现为不同类别或不同形式，各种场域都是在特定的社会结构或阶级结构中存在的，都具有某种特殊的利益要求和政治作用。场域不是独立于社会条件之外的，它的内部结构和矛盾冲突要同它所处的社会条件或社会结构发生对应关系。场域制约着个人心理、个人行为及个人的地位和作用等等。场域的规则是共同的，但是行动者却因自己的资本与位置不同在场域中发生不断的争斗。



布迪厄说：“所谓惯习，就是知觉、评价和行动的分类图式构成的系统，它具有一定的稳定性，又可以置换，它来自于社会制度，又寄居在身体之中或者说生物性的个体里。”（布迪厄，１９９８：１７１）



“惯习既不是单纯的意识活动，也不过是离开人的意识的纯粹外在客观性，而是意识与身体作为实际的具体存在的直接统一。”
 （刘少杰，２００２：２１０）惯习就是一种社会化了的主观性。“布迪厄认为惯习的有限性不能仅仅归结为个人的局限性，更重要的是在于惯习一定要受到社会的限制。惯习是在特定的场域中被社会地建构起来的，社会制度或社会规定性要不断地被内化到身体之中，成为惯习的内在规定性。因此，在社会同个人的相互作用关系中才能理解惯习。”（刘少杰，２００２：２１２）惯习不断把场域或周围环境中的新因素纳入自身，在调整和重构自身的同时重新建构实践的对象。



惯习在实践中的操作能力通过策略来实现。而与惯习和策略直接联系的另一个概念是利益，布迪厄在兴趣或心理层面上讨论利益这个概念。利益不仅是策略的构成因素，而且也是惯习、实践感和场域的构成因素。



　“当惯习未能同特定的场域结构发生关联时，利益同惯习一样是作为潜在性而存在的，而当惯习同特定的场域结构发生关联而发挥作用时，利益迅速生成到实践感之中，对实践行为发挥现实的作用。”（刘少杰，２００２：２１３）



　　不同的场域塑造着不同的惯习，改变着惯习。在一个影响我们的性观念和性行为的场域中，个人的惯习也存在着为了利益而展开策略并做出调整的过程。这种惯习的改变过程，也是与社会控制进行博弈的过程，场域是一种关系，在一个影响性观念和性行为的场域中，社会控制与构成场域的许多因素发挥着关系作用。当控制力量减弱时，惯习就会相应地发生变化。



　我们看到，在本研究中受访的多性伙伴行为者当中，他们所处的场域有着一些常见的特点。
 这些特点，无疑都是社会转型下才得以出现的，而且我们可以看到，它们都在消解着社会控制与个人间的交换关系。



１，
 一些多性伙伴行为者经历了由原居住地到新居住地的迁移过程，新的环境下与旧的社会控制关系脱节，
 与这些社会关系的交换机制也解体了，
 相对陌生与新颖的环境带给人更大的自由；



２，
 本研究中的受访者，主要生活在北京这样的现代化大都市，现代化的社会要求个体独立性强，对私领域更为尊重，
 社会更少向个人强加交换机制要求其遵从社会控制；



３，
 受访者很多人生活在性观念相对开放的小环境（单位、社交圈等）中，这一小环境下的“场域”缺少传统社会通常的控制机制，各种控制的交换关系丧失；还有些受访者在与极为叛逆的人，特别是极为叛逆的异性接触后，全面颠覆了原来的性观念；



４，受访者中一些人通过互联网结识性伙伴，互联网这一场域具有匿名性等特点，
 回避了与社会控制的交换关系，进一步消解了社会控制。霍曼斯曾指出，投入足够的资本，并从投资中产生回报，是社会控制存在的逻辑。如果社会没有回报提供给“投资者”，社会控制的解体便是必然的了。







从下面的陈述中我们可以看到，正是在这样的场域氛围中，惯习被改变了，性脚本也被改变了。







　　
 小时候在农村，我只知道绝对不能让女孩子怀孕，一部小说中写到一个女孩子怀孕后自杀了，我就知道怀孕是件很大的事情。１９９２年结婚的时候，还想一生忠诚妻子。



……



在野外施工，当时有一个说法，地质队到那里，就会把一个村子搞的很淫乱。吃饭时司机就会讲同谁谁做了，有的司机还和刚分来没几天的女大学生一起公开同居了。这种事情很诱惑人。不记得是否有过吃惊、质疑，留下印象的都是诱惑。



那时开始幻想有外遇，除了固定配偶外再有一种关系。但没有实现。



后来到媒体后，受到一个同事的影响很深。



这个同事常带我们到红灯区玩，讲他自己的嫖娼经历。在他的引诱下也找过小姐了。



但我当时还不是单纯的嫖娼心理，比较傻，以为女孩子会喜欢自己。问她是否可以约会，她说可以。事后原以为不会要钱，没想到要了，还嫌我给的少。



到媒体后看书多了，发现大多数人都这样，看过一些讲外遇等等的文章后会想入非非。那时便认为法不责众，这至多是一个道德问题，不像以前认为是法律问题。



另一个同事也总讲怎么勾引别人，怎么同人做爱，结婚前一天还把另一个女孩子引到他家。他这是炫耀，我听了就跃跃欲试。



１９９４年来北京出差，感觉北京是很开放的，我后来跑到北京工作，潜意识里这个因素也是十分重要的。当时接触的都是演艺、娱乐、文艺圈的人，感觉到这里很多欲望就会得到满足。在原来的地方，圈子小，谁都认识谁，不要说遇到合适的人，遇到异性都比较难。到北京后，在一个陌生的城市就不一样了。



……



经历Ｊ之后，我的观念有了一个飞跃的变化，原来可能还有道德等等的顾忌，在Ｊ之后这一切都淡化了。通过她，我了解到女人对性的态度倒底是什么样的，认为女人也是非常渴望性的，但有人受道德约束，力度不一样。Ｊ会讲自己的经历，自己的性幻想等，如被强奸的幻想等等，以前从来没有女人同我讲过这个。
 （Ｍ０６）







在Ｍ０６的身上，经历了由婚后的忠诚到多性伙伴行为的变化。其间，新居住地、大都市、小环境、叛逆的异性都对他的性脚本的转变发生了重要影响。
 特别是那些“先行者”起到了“榜样”的作用，使他确信超越社会控制并不会换来利益的受损。
 事实上，他后来的很多性伙伴都是通过互联网获得的，但为了避免太多重复的引用，这里没有提及。Ｍ０６从视越轨行为为“法律问题”到为“道德问题”，认为“法不责众”，是一个关键的转折点，经历这个转折后，他不再担心越轨会引来很强烈的社会惩处了。这样，他就没有必要再以“忠诚”去和社会控制进行交换了。我们从中看到，个人生命历程中性脚本的改写，同样体现着社会交换的作用。



观念原本更为保守的Ｆ０３的行为转变过程，也形象地说明了这一点。她在离婚后，从东北一座小城迁到了北京：







我觉得社会存在一种纵容和羡慕的心理，道德尺度在不断变化，甚至连我父母这一代人也不会加以干涉了。所以有时我就会怀疑所谓的道德标准。
 好同学、朋友都持开放的观念，而且她们还会给我介绍情人。



……



在东北老家，离婚女人靠一个男人是很正常的，人们笑贫不笑娼。在东北，男人和女人的收入相差很大，不像北京的女人都很独立。在东北一个离婚女人再带一个孩子生活会很难，所以人们对离婚女人靠男人的情况都十分理解，认为这样做要比不这样做强得多。我单位有一个离婚女人，我的同学中也有二三位这样的，她们也都靠男人，没有谁会看轻她们。张爱玲说过，人们都骂狐狸精，其实心里都想作狐狸精。



在我越轨之前，也看到别的离婚女人靠男人，经济上很好，我也会羡慕。



　　……



我觉得两个城市还是存在本质的差别的，虽然我的私生活都不会受到干预。在老家，人们会羡慕我的经济，但背后可能会议论我。但在北京，人们是真正的接受，没有人会在背后议论我，人们根本不打听和关心别人的事。



……在北京没有朋友，寂寞与孤独是我同网友们发生关系的主要原因。我的精神太孤独了。在老家我也上网，但从来没有交过网友。（
 Ｆ０３）







　　Ｆ０３不仅告诉我们
 环境不再提供控制的交换
 ，还解释了为什么会有这样宽松的场域：在东北是因为人们正视经济的压力，在北京是因为人们根本不关心别人的事，后者是典型的现代化大都市的特点。



　　自称没有在网上找过性伙伴的Ｍ０５，也具有我们前述的其它几个特点：迁移、大都市、小环境、重要异性……
 他下面的叙述中，无处不见这些特点在消解社会交换机制解体的例证。











我原来生活的那个中等城市，虽然也有几百万人了，但很奇怪的是，走在街上常会碰到熟人。而在北京生活好几年了，我在这儿认识的人比在那边认识的还多，但我就从来没有一次在街上碰到过认识的人。想一想，如果你和不同的女友散步的时候，总被人碰到，那多少是件尴尬的事。所以，北京是一个极适合多性伙伴的城市。



原来的城市，你从小在哪儿长大，会有很多你的亲属，以及你的亲属的社交圈子的人，特别是也认识你的配偶的人。但到一个新城市就不同了，认识你的人完全是你自己的圈子里的人，甚至一个年龄层的人。你们的价值观更接近。



原来的城市，那些持旧的性观念的朋友也太多，那可能是你小时候认识的，你的变化让他们知道会让他们感到吃惊。而且，有时你也不想改变他们心目中你原有的形象。但在一个新的城市，这些顾虑都没有了。



但是，迁移对我最大的好处是使我不必太谨小慎微，而不会是根本性的，就是说，即使不迁移，我也注定会选择现在的生活方式。



以前在老家时，是比较在意单位的评价的，那时行为保守，一个很重要的原因是担心单位会知道，同单位里自己喜欢的女孩子也不太敢发展。这可能与单位是政府机关有关系，老家那个单位里大家都道貌岸然的，谁有一点儿风流事都会很快传遍，被人们议论。是否会对这个人的工作造成影响不得而知，那整天生活在别人舌头底下的感觉也是一件烦心的事呀。



到北京后不一样了，一直在媒体里面混。在中国，除了演艺界，性最自由的可能就要算文化界了。文化人没有一点儿风流韵事的人太少了，至少在我工作过的单位是这样。如果大家谈论谁和谁作了情人，上了床，也只是像谈论所有吸引大家兴趣的事情一样，不会有贬意。那些有这类事的人，通常也不会太刻意地回避周围的同事，有的人还会很炫耀地让别人知道。所以在我们那个圈子里，这些事情几乎都是公开的。绝对不会出现因为这种事情而影响工作的稳定性，影响升迁的情况。而且大家也不怕，媒体里的人都是很自由的，这家让我不舒心了，我可以去另一家呀，北京的媒体遍地都是。



对我影响最大的是Ｒ。我们第一次见面交谈后两个多小时便上了床，当时我在她的住处，我只说了一句：“我今天晚上可以不走吗？”她沉吟了一两秒钟，说：“好吧。”



那其实是我很喜欢的一个女孩子，所以上床后我就说自己如何喜欢她，她却说：“你可不要让我爱上你。我们只是彼此需要。”我当时因这话而有些吃惊，但也感觉很刺激，第一次遇到这样直截了当的叛逆型女孩子。



我们的性爱从一开始就没有任何障碍，她为我做了许多我从来没有尝试过的事情，我更喜欢她的主动，整个过程中她都很主动，用她的话说是“玩男人”。她表现出的叛逆让我欣赏极了。她给我讲了她的“艳史”。在我之后，她又主动出击在一年间找过将近２０个男人做爱，而那些男人总是不堪被她“玩”。



她同我讲自己的思考，种种性禁忌为什么是错误的。这些性禁忌都是我以前从来没敢怀疑过的，虽然它们确实使我偶尔感到不舒服。我便有茅塞顿开之感，我确信性是一种娱乐，主流社会关于性的种种禁忌是错误的，所谓的性道德可能是最不道德的。我豁然开朗。原本我的内心欲求、我的行为否定着我是一个好人的自我判定，而好人的标准正是主流社会那些关于性的观念。现在，Ｒ使我认识到，原来错的是那些观念，而不是我。



……



需要再强调说明的是，我前期的性观念与性行为是社会文化灌输的结果，从小自然地接受，我没有机会质疑。后来，则是自我经历、成长的结果，是本能欲求的释放。决定改变的因素是性自由的实践，当然，在这一实践中没有受到处罚，没有损失什么，是重要的推动力。只有得到，没有付出，何乐而不为？



至于说到自律时的反面样板，则主要是通过媒体报道看到过的，媒体主要是作为反面形象报道的，但我还是很羡慕的，觉得能和许多女人上床是件快乐的事。（
 Ｍ０５）







同样生活在北京的Ｆ０６也经受了主流社会性脚本的塑造，在她身上，至少可以看到大都市、小环境两个场域特点的影响。在主流社会的性脚本中，“早恋”便是禁忌之一。但是Ｆ０６后来惊奇地发现，“早恋”的同学也可以是非常出色的。对主流社会性脚本的质疑和改写，也许就是从那时开始的：







高中时班里有同学早恋，都是学习一般的孩子。当时我只有一个目标就是高考，根本没有心思想这些事情。后来听说高年级有一对谈恋爱的，女生考上了北大，男生考上了人大，我很羡慕，觉得人家真了不起，又谈恋爱又考名校。如果是能够上大学，其它一切事情都可以忽略不计，即使谈恋爱也没有什么不好的
 ――
 这便是我当时的想法。



……



“八年”
 （Ｆ０６早期的一个重要情人
 ――
 作者注）
 在约两年后回来过一次,
 这两年间我一直为他守身如玉,
 再没有找过丈夫之外其它的男人.
 但这次再见到八年让我很失望,
 他总在讲外国女人如何漂亮,
 和她们做爱如何好,
 等等。他承认同外国妓女发生过没有感情的性。这让我很痛楚,
 两个月后他走了,
 我的人生观也改变了,
 我知道感情是可以另外寻找的,
 我没有必要让自己孤零零地生活在对他的思念中.




　　……



时尚界很开化，圈里人有情人是很公开的。我的单位里便有许多人有情人，常出双入对，从不回避别人的目光。别人私下的议论也仅限于谈论他们般配与否，从没有听到过歧视他们的谈话。大家还会当面同他们开玩笑，说些很暖昧的话，情人们也无所谓，同大家说笑。



我的一个同事和她的情人很默契，事业上互相帮助，相貌上也很般配，可谓志同道合，大家私下都会说这一对儿真不错。唯一听到的一句非正面的议论是：“她可能和老公达成默契了吧，自己玩自己的。”



二十多岁的时候追我的人很多，即使是已婚男人，即使我已婚了，他们也会明目张胆，如到我的办公室，很多人在场，也会当众肉麻地赞美我，表示他们的欣赏。比如说，如果找小蒂这样的情人多好呀。小蒂多出色呀，我老想找机会……等等。大家都是哈哈一笑。



　　……



我的一个同学，在学校的时候是舞后，婚后长期两地分居，后来有了情人，大家都很为她高兴，说她终于开窍了。



　　当我有情人之后，我曾和一个朋友谈起这事，她听了我们这么相爱，就说，你们应该继续好下去！（
 Ｆ０６）







Ｍ０１不仅为我们描述了相似的转变过程，还列出了自己的分析。具有讥讽意味的是，那些原本以强化传统性脚本为目的的“扫黄打非”之类的宣讲信息，却使我的受访者中不止一人获得了与之相反的亚文化性脚本的信息，并促使他们改写自己所遵奉的性脚本。对此，我还将在下节专门讨论性脚本的“反塑”。







从小到大一直都是好学生，班委。一直认为两性关系是神圣、严
 肃的，女孩子是神圣不可侵犯的，将两性关系理想化。
 读小学和初中的时候，都有因为看黄色手抄本而被学校严重处分的同学，这加重了我这样一种认识：性问题是不可触及的。



之所以成为现在的样子，
 应该说有三个最主要的因素：



Ａ，主要是整个社会风气的影响，了解到社会上许多人的性活动很活跃。１９９８至１９９９年间是转变的关键时期，那时媒体在突出宣讲扫黄打非，我却从中看到了一些人过着性自由的生活，知道原来是可以这样的。性观念因之变化很大。



Ｂ，看到太多的婚姻悲剧，从电视剧等了解到婚姻破裂的太多。自己家人中也有这样的婚姻悲剧，我受震动很大，认为婚姻是不可靠的。



C
 ，交了几个女友都不成功，因为自己说话不太会讨女人喜欢。加之想到婚姻所带来的精力、经济负担，便不急于结婚了。但性生活还是需要的，开始以更自我接受的心态面对不以婚姻为目的的异性性行为。



我以为，如果社会保障、社会福利等方面做得很好，家庭的伦理会被更重视。



　　……



我的第一个正式的女友对我的影响很大，她对所有新奇的东西感兴趣，甚至想吸毒。她是我的第一个异性性伙伴，但在我之前她便与别的男人有过性关系。她的一些想法我接受不了，但是，她让我知道原来还有女孩子是这样的，而不都是保守的。后来，她因为知道我和男孩子有过性关系而离开了我。（
 Ｍ０１）







　　从Ｍ０３和Ｆ０７下面的叙述中，我们可以清楚地看到互联网是如何强有力地促进了我们的多性伙伴受访者的生活方式的。







到了2001
 年底，宽带网进入了我们的社区。我买了电脑，工作之余就是上网聊天，真是五花八门让我们打开眼界。我们交了几个男女朋友，他们大都要求聊性，网络做爱，或电话做爱，视频做爱。聊了以后感觉还可以也就接受了。我第一次见网友，是个女网友……



　　我们在网上也找过几对夫妻视频做爱，通过视频摄像头看对方做爱,
 我老婆也在网上和她喜欢的男人视频做爱,
 脱掉衣服让对方看她的身体,
 按男方的要求配合着做爱。总之我们电话作爱,
 网上作爱,
 视频作爱,
 和网友做爱都有过……（
 Ｍ０３）







１９９８年初我开始上网，三个月后和一个网友有了性关系。后来他带来过他的一个同学，我们三个人一起做过……



后来大家改用一种聊天软件IRC
 ，结识的人越来越多，有性关系的也随着多了起来，多数人只要知道对方在北京，很容易就能见面，几乎都是马上就约见面地点，见了面感觉不错，再有地方的话，很快就做爱了。我独身一人住，有这个方便条件。



……



98
 年开始上网后，就越发不可收拾了。最多的时候一天三个，中午11
 点到下午两点一个，两点到晚6
 点第二个，晚7
 点到夜里第三个。



　　……



只说几个印象深的吧，很多人都是做一次就分手了。



99
 年初，在IRC
 和一个男孩聊上了，他才23
 岁，只要看到我上去就找我聊，不断在小窗里说着挑逗的话，有一天他喝多了，非要到我家来，我答应了，一见面看他那又瘦又小的样，真烦！轰他走又不走，等他腻到我身上开始做的时候，我才知道他相当能干，第一次我们做了四个小时。



还有一个他先由别人介绍去的我的主页，看完后就爱上我了，到处和别人打听怎么能找到我，66
 年生人。第一次见面是和几个网友一起，他和那几个网友一起走后，又回来了，我们做了爱，没有高潮，后来我们用手拷做，有过高潮。他哭着喊着要娶我，吓着我了，现在不敢和他来往。



99
 年三月左右吧我去亚洲交友中心登记了，它给我带来八、九个性伙伴，有三个到现在还来往。一个是加拿大回来的留学生，37
 了，他的舌头能让人疯狂，每次和他做爱都能到高潮，用舌头和手。



一个是金融界的，34
 岁他是我碰到的男人中性能力非常杰出的。人其貌不扬，也是又瘦又小，刚见他我根本不想和他做，可看他大老远来了，而且那天也需要，就和他做了.
 一做才知道他那么棒，只要有时间做四、五个小时很轻松，他很能控制自己，只要你没到高潮，他就可以不射出来。



再一个是从日本留学回来的，34
 岁在日本一个女人教会了他捆绑性交，和他做是另一种感受。



98
 、99
 这两年从网上找的性伙伴，至少有45
 —50
 人。



20
 年初，我去了一个聊天室，是一个网友自己主页上挂着的，那里的人很固定，大家基本上都认识，外地的也到北京来见我们，我们也去过外地见他们，和这里的五个网友有过性交往，三个是外地的，其中有一个是阿G
 ，这是我用过的年龄最大的男人，50
 岁，但心理和生理年龄都不象，比年青人还棒。



两个北京的一个性能力很差，和他只有一次成功的性交，现在我们只是非常好非常好的朋友，他比我小几个月，叫我姐。还一个48
 了，是个很风度的成功人士，因太忙，做的不多，感觉一般。



现在我又转到了另一个中年聊天室，这里被人戏称为‘黄窝’，想在这里天天找一个性伙伴，都是非常容易的。只要你进去，就有人问你想做爱吗？在这里四个月了，我大概算了一下，有20
 多个性伙伴了。但回头做过的只有三个。
 （Ｆ０７）







关于此二人其它方面的信息，本文还将会有多处引证，在此不复赘述了。



　　正是在我们上面分析的这样一个场域当中，个人怎么还会感觉到需要牺牲自己的自由来同社会控制交换一份不被干预的宁静，或是换得一份过时的奖赏呢？



　　以上分析让我们清楚地看到，社会转型提供了一个场域，这是一个强调着性的“自律”无法交换到社会“奖赏”的场域，同时也是宣扬着“不自律”可以获得个人自由和快乐的场域。在这样的场域当中，对性的社会控制解体了，个人性脚本也被改写了。











　　　　
 第２节　交换压力破解后的另一极端：“贞女性脚本”反塑“荡妇”形象







本研究中检索到的社会交换理论的论述，多是强调了交换过程中的关系，而没有告诉我们，一旦被迫的交换被解除，会出现怎样的情景。当我们不得不长期遵从一种社会控制以交换到需要的利益时，我们的内心被压力所盘据。这也就不难理解，当终于可以由这种压力下解脱，不再需要牺牲自我进行交换的时候，人们的行为可能走向另一个极端。



上一节，我们已经涉及到性脚本的“反塑”作用了。我用这个词指称那
 原本以强化传统性脚本为目的的宣讲，却达到塑造反面的多性伙伴亚文化性脚本的目的。我的受访者中，不止一人说，“扫黄打非”使他们知道原来有人还可以活得“如此精彩”。



本节，我们专门来讨论中国主流文化性脚本中“处女”情结的塑造，是如何在我们的受访者身上起到“反塑”作用的。



我们前面已经提到，性脚本是非正式社会控制的一种手段。
 盖格农已经告诉我们，性脚本是如何按自己的标准塑造人的，人们又是如何按性脚本办事的。
 “人在任何社会中生活和成长，都不能不学习这个社会的性脚本，以便去实行它、掌握它。这个学习过程或许并不是一个系统和自觉的过程，而是一个不断对周围环境提供的信息做出反应、不断积累经验的过程。”（
 约翰.盖格农，１９９４：
 １０）
 但是，盖格农没有告诉我们的是，当一个性脚本强化一种观念的时候，它也在塑造着它的反面。
 即，当社会控制强行压制着我们的时候，实际上也在为它解体之后，曾经受控制者走向另一个极端提供着可能性。
 这，便是我试图在这里论证以补充性脚本理论的。



中国文化下的性脚本中，从古至今，“处女情结”一直很强，“第一次”的重要性一直被烘托成一个女人生命中至为重要的标准，所谓“最宝贵的东西”。



从所有受访女性的陈述中，我们都可以看到“第一次”在她们的成长过程中被塑造得极为重要与神圣，
 对它的守卫能够交换到忠贞、好女孩这些主流社会的褒奖。
 它被与“忠贞”、“好女孩”这些概念联系在一起。一个女孩子被鼓励着不要轻易付出自己的第一次，而要把它留给丈夫，只有如此，她才是贞洁的，我称之为“贞女性脚本”。如果没做到这一点，她便不再被看作“好女孩”了，
 无法交换到颂扬了。
 “第一次”的概念被塑造得如此神圣，以至于它成为一个分水岭，扮演着一个道德审查官的角色。



第一次既然是万分重要的，失去它之后一个人就注定是不一样的了，没有进一步从社会控制那里交换到褒奖的资本了，
 那么，这之后就可以“随便”了，不再存在贞洁与否的问题了。这就使得很多女孩子在“第一次”之后，彻底改变了她们的行为准则，因为“反正已经不是处女了，就无所谓了”。在本研究中，我多次听到这样完全相同的声音。



因此，“贞女性脚本”之下，埋伏着的是“荡妇”模式。越是塑造前者，也就越为“第一次”之后转变为后者打下伏笔。
 这便是我试图补充交换理论的地方。







可以说，“第一次”完成了一次蓄谋已久的交换。在那之前，用守住“第一次”来交换社会给予的那个贞女形象，而付出“第一次”之后，既然已经不是处女了，就可以将贞女性脚本背后的“荡妇”形象扮演得淋漓尽致了，因为，这之间只有量的差别，没有质的差别了。在这里，第一次是一个关键点，是两个性范式转变的临界点。



也就是说，贞女性脚本在塑造自身的时候也在塑造着自己反面的性脚本，使它埋伏下来了。在性脚本改变的过程中，那个反面的性脚本已经不需要排演了，只要一切都以贞女性脚本为镜子，对应着做它反面的行为便可以了。



这是极具有讽刺意味的。但至少在我们的多名女性受访者的经历中，我们的文化在塑造着自己反面的性脚本这一特点，确实体现了出来。



下面，就让我们看看“第一次”的重要性是如何被塑造出来的，以及“第一次”之后，我们的受访者是如何改写自己的行为模式的。







小时候总是喜欢偷看父母的一些和性有关的书，在知道了什么叫做爱的同时也知道了如果在结婚前做爱是多么可怕的一件事，那意味着失去了贞操，会遭人唾弃，最严重的话要是怀了孕就像被判了死刑一样。我想这种事绝对不会发生在我身上。我想我没有过保守的想法，我总是希望亲身体验做爱的感觉，只是觉得如果婚前发生这样的事情会很可怕。但如果说它不可怕的话，我愿意马上就去尝试，所以我觉得我没有过贞操观。



……



有了第一次性关系,
 就把一切都看开了,
 都无所谓了。原来有的那些守身如玉的想法都没有了。



……



第一次之后也没有什么自我否定，觉得一切都是那么顺理成章，真的是很简单。举个例子吧，小时候我有个如视珍宝的洋娃娃，我认为它就是我最宝贵的东西，但随着年龄的增长，眼界的开阔，直到有一天，我收拾我的东西，那个我曾经最宝贵的洋娃娃我已经对它没有感觉了，是的，丢就丢掉，没就没了，因为有它没它皆可，就更不会为失去它而难过自责了。你能说这个过程很复杂吗？一点都不。
 （
 Ｆ０１）







最早的性经历是六七岁的时候，邻家一个十八九岁的男孩子。那年夏天主动表示要帮我捉蜻蜓，然后骗我进一片种玉米的田地，强迫性地脱掉衣服，抚摸，看。印象最深的是，当时被强压过头，正好看到被捉到的蜻蜓用树枝串成一串，我觉得自己就像那蜻蜓一样可怜和无助。这样的经历还有几次，两三个女孩子，他让我们玩打针，以满足窥视欲。



很早大人们就告诉我这个男孩子有些不正常，怪异，常偷看女厕所。



幼年性骚扰对我的影响一方面是认为失去了很宝贵的东西，另一方面就可以使自己努力去寻找与性有关的东西。



……



Ａ曾告诉我，不要去Ｂ的住处，所有去过他那里的女孩子都是哭着出来的。但我还是去了，主要是想看看自己是不是也会像别的女孩子那样哭着出来。我们挣扎了很久，试图说服他，最后我胜利了，他放弃了。但现在看来，不是我说服了他，而是长时间的生理反抗，他没有力气了。



……



由这个男生还认识了一个黑道老大，这样就会经常和这些人在一起，直到被他强奸。



……



在与老大之前，重感情，不想乱来。身边看到有退学女孩子和男孩子鬼混，绝对卑视她们。在与老大之后，我刻意地放纵，因为我知道自己不可能做到完美了，不管是因为谁的原因。想有一天回到那个城市，杀了所有强迫我有性关系的人。



……



因为有过第一次，觉得自己不纯洁了，有一些破罐破摔的想法。
 （Ｆ０９）







从小和奶奶一起长大，一直到１２岁。奶奶的管束极为严格。读小学时，有男同学到家里找，即使是学习上的名正言顺的事情，奶奶也会大发脾气，显得十分凶恶。她在加给我这样一种印象：和男孩子接触是不好的事情。但是，并未影响我同他们接触，可能是因为我本性中的背叛性格吧。



小学时，同学中有人交男女朋友。我脑子里一方面会觉得他们这样不好，都属于老师常批评的那类比较“疯”的孩子；但另一方面，我又羡慕他们，觉得他们很自由，没有人管，比我成熟。



１９岁开始，我同一些男人开始有性接触。我爱好文艺，而当时现实的接触文艺的途径便是听广播，我那时是晚间谈话节目的痴迷参与者。我给主持人打电话，他们也给我来电话，后来便约我见面，提出性的要求。



这样的关系约有二三人，我接受爱抚，拒绝做爱。在当时的主观概念中，没有做爱，便不算性。只要不跨出那关键的一步，就是可以做的。



现在想来，之所以接受他们的要求，可能主要是基于崇拜吧。



这当中有一个年轻男人，被我拒绝了。而另外二三个四十多岁的老男人，我却没有拒绝。



１９岁时的这些经历，对我当时的思想冲击很大，我很迷茫，有罪恶感，但也有好奇，思想很矛盾。多年后我发现，我是一个对性有着极热烈的渴求的女人。



有过第一次性行为后，我的生活一下子就混乱起来了，在此后的一年间，我同三四个人有过性关系。有的是我喜欢的作家，也有我工作过的公司的老总。在这关系中，我自己常表现得很主动，因为第一次的问题解决了，我就无所顾忌了。



……



我同男友发生了第一次性行为。这对我最重要的意义是解决了处女问题。身为处女是一个很烦的问题，有了第一次性关系后，我得以解脱了，可以没有心理负担地与别人去做爱了。
 （Ｆ１４）







我想我属于思想上早熟，身体上晚熟，最后被自己的经历逼得不得不熟的那种。



……



初中时，有一个同班女生，和不止一个男性发生过性关系，误以为自己怀孕了，去查，结果被发现，送去工读学校了。学校拿她出来做反面样板的时候，我只是在想：她的胆子真够大的。内心没有任何对她的负面评价，只是觉得她很敢于做别人不敢做的事。



　　……



有过第一次性关系后，知道一个女人一生只有一个男人已经不可能了，想反正已经这样了，也就不太在意了，不去想一对一的事情了。被三个男人强奸后，也有过破罐破摔的想法。
 （Ｆ１７）







Ｆ１３的“
 第一次”是17
 岁的时候，确切地说是被诱奸了。 她说：“当时有一个很明确的一个概念，就是说，我被男人玩儿了，我已经不是一个纯洁的女孩子了，那我为什么不能玩玩男人呢？我觉得我有这个资本啊。那我让那些男人去伤伤心，尽管我伤不到这一个。”



Ｆ１３承认，那时开始了活跃的性生活，不是为了性，而是因为“自暴自弃”。
 而按着我们的解说，自暴自弃便是因为不再具有同社会进行良好褒奖的资本了。



有趣的是，在Ｆ１３参与的一个网络社区中，社区里的人在性方面都是很活跃的，但有一个女孩子虽然已经２７岁了，只比Ｆ１３小半年，却还是一个处女。“她从小学、初中对性已经有了一个很深刻的认识，她父母是医生，她什么都知道。……我问她你干什么一直还保着它？她说我都留了这么多年了，不能再轻易给一个了，太亏了。”
 不能“太亏了”的表述，还是希望藉此处女身份交换到更大的利益。



这两个可谓同龄的女孩子不同的生活方式选择中，
 我们清楚地看到在“第一次”前后社会控制与社会交换机制的变化。



Ｆ１０是在和男朋友决定分手之后，主动和他发生性关系的。在这之前，他们甚至都没有身体的爱抚，即使同床共枕，也没有发生过性的接触。但是，这之后，Ｆ１０便开始了很随意的性行为。她的解释同样是：“第一次很神圣嘛。然后就堕落了嘛。”我追问：“就因为有了第一次？”
 F10
 答：“可能吧，有了第一次之后，就会觉得随便一点。无所谓了。……第一次看的很重要，第一次之后只要看着顺眼的就可以了。”



然而，贞女性脚本的反塑作用远不止于此，在很多当事人的“第一次越轨”前后，它同样扮演着重要的作用。



当我就“第一次越轨”进行访问时，我告诉受访者，这是指他们自己认为的第一次“违反主流道德标准的性行为”。像Ｆ１０便不会将与前男友的第一次性爱算在里面，而将婚后的第一次外遇视为首次越轨。在这之前，她同样严守“妇道”，而在这之后再接受别的男性，就变得容易多了：“第一次终于给自己找了一个理由，因为他是我和老公都那么尊敬的恩师的弟弟。在这之前曾对某个男生会有好感，但是不可能的，没有理由让自己越轨。”



由第一次越轨前后的变化，我们再次看到类似“处女情结”的影响。



同样的心态也存在于其他几位女性受访者身上。



Ｆ０３说，“结婚前我和男友便发生了性关系，那以后我便发现我们之间很不合适，但是因为有了性，我认为自己不应该离开他，便结婚了。可见我那时是将贞操看得很重的。”但是在离婚之后，在有了第一个情人之后，她再接受别人就容易了。她对此的辩解是：“如果不是因为婚姻悲剧，我不可能拥有现在的生活方式。”



　　我的访谈中性伙伴最多的Ｆ０７，也有过处女情结：“
 我那时只知道，只要谁碰了我，我就是他的了，觉得我这一生不可能让第二个男人碰我。
 1976
 年，我前夫他们一批从云南兵团回来的知青，进了我们单位，他第一个吻了我，当吻了我的乳房后，我就觉得我这一辈子都是他的了（纯的好可爱）。那时也真的爱他，父母非常反对这门婚姻，觉得门不当户不对，逆反心理做怪吧，我认定了他，恋爱四年后，家里才承认有这么个人。恋爱
 2
 年后，我们同居，
 5
 年后结婚。”



　　贞女性脚本在Ｆ０６这里，被强化到于她的头脑中形成这样一个印象：如果和一个男人发生性关系，那个男人就不会再喜欢她了。所以，她一直坚持拒绝着婚外的越轨，但当她第一次被婚外男人半强奸之后，她惊奇地发现，原来男人们可以因为做爱而更爱她，那之后，她的婚外性便一发而不可收拾了：







　
 　
 一直到大学毕业工作后都是很保守的，分配到一家时尚刊物作记者，身处时尚界，身边很多男人追，都虎视眈眈的，我很害怕。这时别人给我介绍了对象，我并不爱他，但家里人都说他不错，我就结婚了。结婚的最重要理由是：甩开那些追求我的男人。



　　……



我拒绝同婚外男人发生性关系还有一个重要原因:
 我接受的教育告诉我,
 男人如果同我做了爱,
 他们就不会再像以前那样喜欢我了,
 就会抛弃我。但让我很吃惊的是,
 处长（Ｆ０６的第一个婚外性伙伴
 ――
 作者注）同我做爱时很快乐,
 而且那之后更爱我了。我由此发现自己是正常的,
 可以给别人快乐,
 修正了原来对自己的认识。那之后我多次战战竞竞地问他:
 你爱喜欢我吗?
 我真是很怕因为得到了我的身体他就不喜欢我了。但是,
 他更加喜欢我了。
 （
 Ｆ０６）















　　




第五章　
 自我控制与对交换价值的低估：福柯权力理论的对比分析








 多性伙伴行为者多为自我控制（主流社会所谓的“道德感”）没有完好地建立起来的人，而这又与他们对自我控制所具有的交换价值的低估联系在一起。二者共同作用，消解了社会控制。



布劳便认为当一个人服从他人时，他人便获得了一种权力信用，也就是一种可用于以后交换的命令权力。所以，如果说某些人为他人所依靠，那么，在这个意义上，这些人就是富有权力的。而那些服从他们的人，便可以通过服从权力来交换到其它利益。本章试图说明，当一个人低估或曰蔑视权力的交换价值的时候，权力的控制力也就消解了。



　福柯从权力角度谈社会控制，而按着社会交换理论的观点，权力的得以实现，同样是因为对权力的遵从能够换来利益，所以，对福柯权力与控制的思想进行检省，与本文的宗旨并无违背。



福柯从社会权力的角度思考社会控制，他认为，权力无所不在，对私人行为的社会控制也同样无所不在。权力便如毛丝血管般浸入到我们的日常生活中，“性是权力得以实施的手段。”
 （福柯
 ,
 １９９７：４２）
 “从禁止乱伦起，性欲就再也无法摆脱权力的笼罩。”（
 阿兰.谢里登
 , 1997
 ：１９）
 福柯借用边沁的圆形监狱概念，指出，“狱中人”处于圆形监狱的各个牢房中，而监视者位于监狱中心的塔，牢房里的人也知道有一个监视者随时可以看到自己，福柯说整个社会就是一个“全景敞视监狱”，每个“狱中人”连越轨的设想都不敢有。“权力可以如水银泻地般得到具体而微的实施，而又只需花费最小的代价。”（
 福柯，１９９７：
 158
 ）



但当福柯做这样的论述的时候，
 内心其实是有一个符合社会交换理论的前提假
 设的，那就是，每个狱中人都担心“监狱”中央塔里那双眼睛在监视自己，所以他们才不得不通过守规完成免除
 监视者惩罚的交换。但是，如果监狱里的人根本不在意是否被惩罚，或者他们即使被惩罚，与犯规所还来的利益相比也是值得的，那么，全景敞视监狱的威慑作用还存在吗？



要回答这个问题，还得先回到本研究中那些多性伙伴行为者的身上。



我们看到，虽然处于同样的社会、同样的文化中，拥有的社会控制也是大体相近的，但是，本研究中不同的受访者所感受到的社会控制的力量普遍薄弱，而非多性伙伴行为者中的许多人，却会声称社会对私人性行为的约束还是很强的。这是为什么？单纯认为是小环境间的差异造成的是远远不够的。深入访谈便会发现，同样是市场机制下的单位，同样是北京市的商品房小区，甚至具体到具有相同的管理规则的宾馆，不同的人，甚至相同的人在不同生命历程中的感受也可能是差异很大的。







也有过很多次在宾馆开房间和女孩子做爱的经历。记得第一次很紧张，让那女孩子在宾馆外面很远等着，我开了房间进去，再给她的呼机上留言房间号，她再大模大样地进去。即使这样还会很担心有人来查房。



其实一次事都没有出过。后来也常两个人一起进去，但以一个人的名义登记，而且过几小时便结帐走，但也没有人会管。还有一次只是去开小时房，去之前觉得太可谓司马昭之心路人尽知了，所以紧张得不行，但还是没有发生任何事情，负责登记的服务员只是在我们结帐走的时候认真地看了看那个女孩子。



所以我觉得，很多事情就是疑心生暗鬼，所有的担心都是自己想出来的，社会已经开放到这个地步了，只要交房钱，你明告诉人家是约了情人做爱，人家也不会管你的。其实，两人一起开小时房的时候，不就等于明告诉人家了吗？（Ｍ０５）







和NO8
 ，因为我们一看上去就是很年轻的学生，所以当然不可能说是夫妻，我们就一起去找很小的旅馆，以朋友的身份去住，大概换了两三家吧，最后是在离科大挺近的一家小店，NO8
 对店主说我来看他，所以他陪我在学校外面住一晚，店主就让住了，不过叮嘱我们不要做爱：）呵呵，当然没说这么直接，但意思是显然的。



我的一些性爱发生在旅行中，我们住小旅馆。因为我认为男女混住是非常正常的行为，虽然这个社会在那时可能还没现在这么宽松，会有限制，但我认为只要把社会想象成正常的环境去生活就好了，嘻嘻，是不是有点掩耳盗铃？比如，我和NO8
 在合肥去住旅馆，走第一家不行，要结婚证，可以再多走几家嘛，跟他们说明我们是好朋友，需要住一晚，总会找到一家接受的。我和NO7
 在青岛旅行期间去找旅馆住，说是夫妻但没带证件，第二家住下了。和NO11
 在外地也是那样，就以亲密的男女身份去住，只要小心不要住到黑店或者可能和公安勾结敲诈勒索的就好了。



如果一个人先登记，另一个再进去就只能以访客身份了，又不能过夜，所以必须两人一起进去。



换着找不同旅店的过程中，我们的心理不会受影响，下一次找店时的身份介绍也没有改变。



所以我的心态差不多是：我认为自由的环境是好的和对的，有些社会的规则限制不好，我就要想办法克服，让自己生活在尽量正常的环境下，或者争取到让外界以正常的方式对待我，要理直气壮。这种认识没有什么变化。
 （Ｆ０４）







从上面两则引述不难看出，自我内心的认知对于感受社会控制起着重要作用。如果你认为社会控制很严格，对你将给以强大的干涉，那么，你就会很明确地感受到社会控制的作用。而如果你认为它不严格，或者认为它就是错的，乐于与之“斗争”，这时，社会控制对你的行为和思想的影响便极小了，你的自由空间也就扩大了。



这使我产生这样一个假设：非正式控制是一个弹性的东西，你怕它，它就强，你不怕它，它就弱。当一个人过于看重非正式控制时，这就会转化为他的自我控制，此时才是非正式控制有效地施加影响的时候。换言之，非正式控制只有通过自我控制才能得到有效地实现。



我们同样可以用交换理论来解释这一假设，交换理论强调的是在有限信息下的理性选择，如果当事人获得的信息不足以使他认为与社会控制的交换关系是有价值维持的，即他低估或蔑视这一交换价值，那么，他的理性选择的结果就是不遵从这社会控制。也就是说，理性选择本身便是一种“自我控制”，即使再加大的非正式控制，不经过理性选择这一自我控制的认同，也没有办法实现。



Ｆ１０和Ｆ１３分别在北京的一家媒体和一家ＩＴ公司供职，前者描述了她所在媒体对两性问题的开明态度，但是，她自述仍然感受着社会控制而不得不对自己的行为有所在意和调整。而后者，不仅没有强调说自己的单位如何是开放的空间，相反却提供了很多受到特别关注的例证，但是她仍然我行我素。仔细分析针对她们二人不同的访谈纪录，便可以从中感受到非正式的社会控制是如何生效的。



先看Ｆ１。







方：这个单位带给你什么？



F10
 ：这之前我从来没有特别地去想性与感情。但到了之后接触很多。它还是比较宽容的，



对你们（研究性的人）来说可能是保守的，但对于社会来说还是比较宽容的。团队是一个比较开放的团队。



方：哪些事情让你感觉明显地影响了你，谈话、事或人？



F10
 ：涉及到女性生活时，我们的立场是以女性的需求出发的。底下会议论到很细，对女性的整个关怀。渐渐也就会放开。我们会替女人说话，从道德方面批判以前传统的东西。



方：你认为同事们是性观念开放的人



F10
 ：大家观念比较开放，行为比较保守，都没有勇气，知道维持现实，怎么做对自己是有利的。



方：哪一次哪一个话题的聊天让你感到冲击很大？



F10
 ：我刚到的时候特别多，现在已经不敏感了。当时经常有一些争论。



方：比如？



F10
 ：来的第一天，元老请我们吃饭，讨论在现在看来是一个老话题：灵与肉的分离。我当时很吃惊，很触动，男人怎么样可以分开，女人怎么不能分开？还会谈到其它东西对女人的宽容，也就有性的宽容。比如女人不一定守在家里，也可以花天酒地。



方：和前同事的关系，别的同事会知道吗？



F10
 ：可能会传说有些暖昧。住在一个院里的同事会知道，但不会说。关系最好的女同事，昨天我才对她讲过一些。她自己的性观念很开放，婚姻非常稳固，但时时搜寻婚外刺激，却从未出轨。



方：你和女同事之间特别容易反目，你是否会……



F10
 ：是呀，所以我对她说的特别少。



方：你担心什么呢？



F10
 ：单位里的人说起来是一个样，但骨子里可能会认为这样的女人是放荡的。



方：你怎么会有这样的结论呢？



F10
 ：就是一种感觉呗。



方：是你的猜测？还是有证据？



F10
 ：有的时候大家开玩笑，很自然地就会有人带出一些“那个女人如何随意”之类的话，但这立即会受到我们的抨击。



方：说那话的是一个人，还是几个人？



F10
 ：想不起来了。印象里的一种感觉吧。



方：亲自看到过这样一个人吗？



F10
 ：我的同事们聊天时谈会喜欢什么样的女孩子，一个男人说，他喜欢特别纯的。其它这样的例子也有，不一定是性的，是道德观，是对女人思想方面的要求，是男女双重标准的要求。



方：但这样的人在你们那里毕竟很少吧，是弱势群体，为什么你还会觉得受压制？



F10
 ：人说的，做的，与想的都是不一样的。我的主编特别花，女同事，结过三次婚。表面上不说，背后了有许多女人讽刺她。不是讽刺外遇，而是讽刺三次婚姻。



方：这样的人占多大比例？



F10
 ：可能是２０％吧。



方：如果有２０％的人反对你，你就会不去做一个事情吗？



F10
 ：足以使我害怕这种事情被别人知道。有一个人就足够了。我没有必要让别人对我歧视。



方：他们的歧视会影响你的工作吗？



F10
 ：不会影响工作。但会制造不愉快的情绪。大家高兴的时候会善意地开玩笑，但有的时候会恶意地开玩笑。工作中每个人的关系都是很微妙的，可能会转化。言语上刺激一下，就很不愉快呀。



方：有没有这样具体的例子？让你不愉快的例子。



F10
 ：和隔壁帅哥的事被女同事知道后，就告诉了一个同事，而他又告诉了另一个同事，而这个是和我前同事关系很好，我想他有一天会告诉我的前同事。这个同事有一天嘲讽我，说，怎么样呀，隔壁帅哥又来弹琴唱歌。他的语气让我很不舒服。我说，你不要瞎说呀。个人生活作风是很重要的。他就没有做声。其实我言外之意是让他不要告诉我的前同事。



方：听起来像是朋友间的玩笑。别人知道这些事情会对你构成威胁吗？



F10
 ：别人不会对我构成威胁，但带来不愉快也不行。如果关系特别愉快的时候，会和你探讨，站在你的位置上考虑；如果工作关系不快乐，会拿这个当把柄。



方：会影响到你继续在那里工作吗？



F10
 ：不会。不愉快的时候会把这个弄成负面的，一般的时候，正常的时候，这是无所谓的事情。女领导的事情大家都会有一些感觉，私下传她婚外事，和谁出去玩了，利用职务之便公费出去玩。特别是下级对上级不满的时候，惹急了会去告，已经有人告了。



方：很奇怪的，你刚才说过这是一个很开明的群体。



F10
 ：我们是一个稍特别的群体，别的地方可能大家嘴上和心里都不赞成。但我们这里大家既然是作前沿媒体，表面上不可能不支持。但内心深处，就很难说了。有一个女同事，老公在外地，她一个人在北京，我们都同情她，劝她去找帅哥，说，否则你的身体和心灵都要变态了。她不去open
 ，大家会觉得不好。open
 了，大家未必不会指摘她。



方：也许你想说，对性的控制不存在了。但是，其它方面的控制还存在，这可以借助控制性来实现？



F10
 ：可以这样说吧。过渡时期嘛，每个人，以及社会的价值观都很混乱。







我们从Ｆ１０的谈话中看到了什么？



我们看到，Ｆ１０所有关于社会控制的顾虑，都是建立在不完全假设的基础上的，而且，都是基于对不确定的负面影响的评估。也即说，完全是一种她内心感觉的东西。



她所在的单位属于我们论及的再分配机制下的单位，她可以自由进出，不必担心一旦在这里“名声坏了”便丧失机遇。而且，这又是一个观念相对开放的单位，开放到大家会劝一个丈夫在外地的女同事去红杏出墙。然而，Ｆ１０还是顾虑重重，表述中充满矛盾：一方面认为大家知道她的性事也不会影响她的工作，另一方面又认为那仍然会带给她很多不愉快，因为会影响心情。然而，“心情不好”又完全是一种自我认知，是建立在对别人的表现的负面判定基础上的。比如她提及的那位男同事和她说的话，在某种意义上，完全可以被理解成一个玩笑，一个调侃，一个熟朋友间亲昵的表示，甚至一个调情，然而，她却从中听出了讽刺。所以，核心问题存在于当事人的自我感觉，是主观判定的问题，而不是一个绝对客观的东西。



如果抛开“心情”不论，Ｆ１０也表述的很清楚，是否有人说她闲话，是否有人知道她的性事，不会影响到她在这个群体里面的存在。传统意义上的非正式控制实行惩罚时个人所将受到的种种影响，如工作变得艰难了，甚至失去工作了等等，在Ｆ１０这里并不存在。



社会控制，正式的也好，非正式的也罢，除了心情之外，不会影响到一个人的现实的生活，它对心情的影响其实仅仅是自我控制在起作用，是个人内心强化出来的。心情是什么？心情就是自我控制的产物。



同时，我们也得承认，Ｆ１０所举的那种因为大家不喜欢领导，所以在向更高级别领导告她状的时候也将她的性事列入的现象，应该属于非正式控制。但是，正如Ｆ１０所认可的，那只是在因为别的原因而打击一个人时被借用的手段，而且在现代社会通常不起作用了。我第一次访谈Ｆ１０是２００３年７月底，到此修改论文第二稿的次年三月，她的领导仍然稳稳地在位。



　　如果说，Ｆ１０为我们提供了一个非正式控制因为自我控制的存在才被突显出来，甚至“造”出来的例子，那么，Ｆ１３则很典型的，是非正式控制虽然发挥作用了，但因自我控制的不存在，所以既无法影响到她的现实工作与生活，也无法影响到她的“心情”的例子。下面便是我们的谈话纪录：







方：你住的是一个什么样的社区？



Ｆ１３：家属区，我租的房子，普通的五层楼。



方：别人都是一个单位的？



Ｆ１３：差不多。我离公司很近，十分钟的路，我每天早上八点钟起床，二十分钟准备，八点二十从家里出来，因为我每天换一身衣服，院门口的保安都会瞄我瞄得很清楚，虽然有五六个保安，但是每一个必然认识我。我晚上每天六点钟下班，要么跟别人出去吃饭，要么跟客户同行吃饭，要么直接出去玩，通常都是十一点钟以后才回家。百分之八十的日子都这样，很少一下班就回家。我经常带不同的男人进院门，有我领的，有自己开车来的。



方：保安会问吗？自己来的男人必然得说是找你吧？



Ｆ１３：对。一个第一次来的男人进来的时候，保安没有问，他直接把车停到我的楼下。后来保安上来，直接敲我的门，说让挪车。这男的都傻了，然后我当时也特别尴尬。反正就此以后保安看我的眼神都不一样。



方：这以前没有吗？



Ｆ１３：这以后更明显。



方：你租的房子物业没有找过你吗？



Ｆ１３：物业没有。因为是单位的房子租给我。



方：除了保安之外，还有别的人关注吗？



Ｆ１３：除了保安之外，楼下的老太太会看我，我不会看她们。我近视眼不戴眼镜，通常很自我地走路，所以不会太看别人。



方：你稍微注意点了吗？



Ｆ１３：没有。我没有影响其他任何人的生活，为什么要改变自己呢？



方：你为什么要跟他们一起进来呢？可以前后进院呀。



Ｆ１３：我为什么要为了别人的眼光改变自己的生活？



方：陌生人进来都会问吗？



Ｆ１３：开车进来会问，走路进来不会有人问。



……



方：那单位呢？有人知道你搬出来住，也是为了在性爱上方便一些吗？



Ｆ１３：我愿意让他们去想。他们去想他们的好了，跟我没有任何关系。



方：你为什么愿意让他们去想？你表现给他们看了？



Ｆ１３：我没有表现给他们看，没有故意。我就是这么生活的。你要挑我的错，可以，从工作上挑，你挑不出来的话，你别说我的私生活。



方：我是说他们知道吗？



Ｆ１３：有一个女同事，我跟她很好。我会跟她讲这些事情，她已婚了，然后有时候她会给我一些很好的建议。



方：什么样的建议？



Ｆ１３：比如说你要注意安全措施啊，然后呢，会讲一些她和她老公之间的事情给我听。



方：她理解你的选择吗？



Ｆ１３：她甚至羡慕我的生活。



方：自由？



Ｆ１３：她羡慕我这样多姿多彩的生活，她认为我是多姿多彩的……



方：别的同事会知道吗？



Ｆ１３：别的同事可能会有猜测，但是基本上应该是不知道。



方：为什么会猜测？他们看到？



Ｆ１３：因为我下了班经常会有车来接，或者是打电话约会，别人会听见。



方：开放式的办公环境当中？



Ｆ１３：小隔断，但是会听见。而且我这么大年纪了，他们问我是不是有男朋友，我跟他们说没有。我人又长得不难看，肯定是会有人追，很多事情是可以想象得到。



方：他们有人注意过不同的男人来接你吗？



Ｆ１３：有。有一个很八婆的女人，有一次，我爸开一辆桑塔纳，周五的时候来接我回家，我爸爸在大厦的后门等我。然后正好那天，我经常保持关系的那个已婚的男人，他也开了辆桑塔纳，我管他叫干爹嘛，那天上班的时候在ＱＱ上，我跟他说干爹我饿了，你给我送点吃的来吧，然后他就开着车给我送东西来，但是他堵车堵到五点半才到，他到前门，然后给我打电话，我爸刚给我发一短信说到了，然后我干爹也打电话说我到楼下了，我说我亲爹在后门，他说好，我去前门。（笑）



方：他们有人听到吗？



Ｆ１３：我不太记得有人听到。但是我下楼，先去前门我干爹的车里，正好下班的时候，那个很三八的女同事就是从前门下去了，然后看见我和我干爹了，然后我干爹还吻了我，然后我拿了东西就跑到后门上车了。周一的时候在电梯里，那个女同事就说那天是谁来接你呀，然后我说我爸。然后她说，不会吧，那么年轻。然后就那种眼神，我就说，哦，那个不是我爸。然后就下电梯了。就没再搭理他。



方：（笑）没有看到后门，看到就更有意思。然后就完了？



Ｆ１３：就完了，就这么一个八婆。因为我们公司就是最大的也就是33
 岁。



方：她还有过别的八婆表现吗？



Ｆ１３：没有更明显的了。



方：别人也没有议论吗？



Ｆ１３：没有。因为我单身，我交男朋友很正常，她怎么知道车里坐着那个人已婚呢。



方：如果大家都知道，会有影响吗？比方网上的，知道后会影响你在单位的工作吗？



Ｆ１３：我工作能力很强，不会影响我任何事情。







保安、楼下老太、“三八婆”等等，足以使Ｆ１３感到“心情不好”，但从她和我讲述时的神态与语气可以看出，这些对于她而言都是些微不足道的小插曲，既没有真正使她“心情不好”，也没有影响她日后的作为。何以如此呢？结合Ｆ１３其它的经历与表述，我们可以很清楚地得到这样一种解释：因为自我控制毫不存在，所以，非正式控制便也毫不存在了。



而自我控制之所以不存在，完全是因为，Ｆ１３原本就不认为别人应该管她的私事，“你所挑我的错，从工作上挑”。社会控制便在这种被当事人认为没有“交换价值”的场景中退却了。



如果说，Ｆ１３的工作单位和性质相对的宽松也可能是她做如上反应的重要原因的话，那么，我们再来看一看她几年前读大学期间又是如何蔑视规范的。应该说，即使是在中国最开明的城市，对于大学生的性控制也是相对较多的，然后，Ｆ１３同样成功地消解了这些控制，靠的仍然是蔑视。
 而蔑视是因为不把你当回事，不认为控制真的能够剥夺自己的利益。











Ｆ１３：……我为什么要选他（大一时的军训班长
 ――
 作者注）做为报复对象呢，是因为我们班有一个女生，睡在我对床的一个女生，女性之间的那种敌对吧，因为她的条件跟我差不多，可能某些方面还会超出我。所以当时，就是很好强。那个男生班长其实喜欢她，后来，我就使了一些小手段吧。就是觉得可能我跟他上了以后，可能就是我胜了，所以就上了。



方：当时在哪里？舰队吗？



Ｆ１３：对，就是我们军训结束以后，然后班长回来以后，来我们学校跟我们一起联欢嘛。当天他走的时候我就跟他一起回去了。他们那边军队好象管得不是特别严，还是因为他们那边空房间太多。



……



方：然后呢？



Ｆ１３：在他们宿舍里，他带我去了一个空的房间。



……



方：然后，你就和他在里面住一宿，没有任何人知道？



Ｆ１３：对。第二天早上五点钟的时候，他把我送出基地的，爬墙出去的。



方：如果被知道，那就会招来麻烦？



Ｆ１３：对。应该是的。



方：那进去的时候？



Ｆ１３：也是爬墙进去的。而且那时候，很灵活，当兵的肯定更灵活。



方：你跟他怎么达成这个默契的？发生性关系。



Ｆ１３：当然没有特别明确要发生性关系。但是，谁都没有说，我想他应该比我明白。而且我没有觉得，就是觉得沉浸在快乐的喜悦里面，成功的喜欢里面，我觉得我成功了，我把那个女孩子战胜了。至于其他的，我就没有多考虑，很多事情，自然而然就自然而然了，反正我已经不是第一次了。所以就没有很多的考虑。



方：后来昵？



Ｆ１３：后来我又看上了另外一个班长。



方：你们班不管吗？



Ｆ１３：我们学校里面，没有人查房。那个学校是个破学校，不会管得那么厉害。而且宿舍里没有那种鸡婆的，去告状的那种人。



方：包括你对床的那个女孩子，也不会有矛盾吗？没有问题？



Ｆ１３：我们两个，怎么说呢，就是女生干起来有时候心照不宣。包括我们班的很多男生，都眼看着我和那个军训班长上的出租车。就是说大家都把它当成一桩见怪不怪的事情。



方：那是大一？



Ｆ１３：是大一，而且是刚刚开学，刚刚军训完一个月之内的事儿。



方：就是说很多人都知道，你会和那个班长有关系？



Ｆ１３：对。



方：没有任何人议论这个事情吗？还是你听不到？



Ｆ１３：也许传到老师那儿，但是，那个学校，可能，因为是在那个开放的城市吧，其次是因为文科学校，而且只要你不闹出什么，比如弄大肚子，或者是太影响不好的事情，基本上不追究。



方：你当时不在意别人知道吗？



Ｆ１３：也许后怕过。但是我是那种情绪来了谁都挡不住的人，我想干什么我就要干什么。



方：当时你跟他上车走的时候，你不知道别人在看？



Ｆ１３：我知道别人在看，我也有心里斗争，但是，就因为他一句话，他说“走啊，你不是说要跟我一块儿去玩儿吗”，我一下子扭头就上车了。我们一班同学注目而视。



方：后来，他们没有人再问起这件事吗？有没有异样的眼光？



Ｆ１３：没有。



方：那你们学校有为怀孕开除过吗？



Ｆ１３：没听说。但是可能是内部的，没有宣传吧。这种事宣传对学校也不好。可能也会有这些事，但是一般怀孕的私下里自己都会去打掉了。



方：没听说过被开除的？



Ｆ１３：没有。可能就是没这个先例。



……



Ｆ１３：我记得有一次，我跟这个军训班长，就是第二个，在一起的时候，白天的时候去他们那边没关系的，不知道我在屋子里，因为白天就是大大方方，来探视一下。第一个来了，他不知道我在屋子里。我就听见他们两个在屋子外面，第一个就对第二个说“你小心啊，不要搞大了”什么的，说你刚当兵第二年，还有什么路要考虑什么的，还要入党什么的，第二个就说“我的事你不用管”。



方：第一个已经知道了？



Ｆ１３：对。第一个肯定已经知道了。而且有点存心不良那么个意思。



方：那他后来没有报复他吗？让部队领导知道什么的？



Ｆ１３：好象没有。



……



方：那你对同学讲这些的时候是什么心态？是炫耀，还是？



Ｆ１３：我讲的时候，主要是感情，因为那时候感情是主线，而性是辅助的东西。



方：那你也会提到……



Ｆ１３：如果有的话，我会去说，去告诉她们，给她们进行一些启蒙教育。（笑）……我在学校里面有点凡事我都会去帮助别人，替别人出头。那些女生虽然有的第一眼看到我会怕，但是跟我熟了以后，有些事就会来跟我说，人缘很好，所以可能就避免了一些事情的发生。…… 这些事没凭没据的，即使是跟老师说了，老师也没凭没据的，他凭什么来抓你，更合况我们学校不是很严。



方：那你说是不是有人在背后给你负面评价？



Ｆ１３：肯定有。



方：你感觉到？



Ｆ１３：因为有一次舞会结束了，我走在后面，前面有一个我认识的男生，跟一个外校的男生在谈论我。他们不知道我听得到。这个男生对另外那个男人说：“她呀，她就是我们学校一个骚货。”后来我特别静静地走到他面前，回头冲他笑了一下，就走了。他当时就愣在那儿了，没想到我会听得到。因为他平时还是那种假惺惺的，跟我打招呼的那种人。



方：就听到这些？



Ｆ１３：对，就听到这些，但我觉得这些就够了。



方：以后还有吗？



Ｆ１３：没有了。



方：那你感觉到你的生活受影响了吗？



Ｆ１３：没有。我还是我行我素。



方：班主任也没有有影响？



Ｆ１３：班主任只是跟我说过，让我戒烟，改喝酒。就是开玩笑的跟我说你戒烟，改喝酒吧。因为我觉得我是那种只是我自己的生活，我愿意自己去控制，我又不影响别人，我觉得你们都不要来管我。



方：那么别的人，有跟你行为接近的吗？



Ｆ１３：我不得不非常自负的说，我太独特了。（笑）没有。就是因为，也许会有，但是那些人不会像我一样，这么直率，这么直白，这么我行我素地说出来。



方：那个说你的男生是你同班？



Ｆ１３：是我同班的。



方：你讲你的经历，你宿舍里的室友说什么？什么态度？



Ｆ１３：很好奇。她们很好奇。



……



方：那么，频繁地更换男朋友，就等于频繁地更换感情，她们有什么异议吗？



Ｆ１３：她们觉得我就是这样的人。



方：你给她们的形象……



Ｆ１３：我给她们的形象就是不断地追求新鲜和刺激。不断地追求，没有就不能生活。







我们在这里可以看到，同学的注目与议论，Ｆ１３是清楚地感受到的，她也知道可能带来的危害，这些足以使一些人退怯。包括那两个肯定处于更严格的纪律中的军人，他们的事情败露也注定会引来太多的麻烦，但是，他们也我行我素。这时，我们只能用一个人的自我控制没有建立起来作解释了，而非正式控制在非极端专制主义的社会中，必须通过自我控制才能发挥作用。只有在极端专制主义，如中国的文化大革命时期，非正式控制的威力才会自行发挥。今天，对权力与控制的蔑视是多性伙伴行为者获得自由行为的关键原因。一句话：蔑视消解权力。
 而按着交换理论的理解，对权力的蔑视还根源于，当事人不需要所掌握的社会资源可以使他不必再同权力进行某些交换。



现在让我们回到本章开始处，福柯关于权力与控制无所不在的论述上。当福柯强调每个“狱中人”都无时无刻不担心被监视的时候，他实际上假设非正式的社会控制已经转化为狱中人的自我控制了。权力拥有者通过控制人们的思想来完成控制，权力才能真正无所不在，才能真正以最低的成本大行其盛。



从某种意义上讲，福柯实际上将非正式控制和自我控制合而为一了，他假设，非正式控制，甚至正式控制，已然转化为人们的自我控制了。然而，通过我们对多性伙伴行为者的分析，情况似乎并非如此。我们认为，
 全景敞视监狱仍然是要通过受监视者的自我认知才能起到监视和控制的作用。
 于是，个人的自由便还有希望。
 全景敞视监狱是一个公共场所，而私人行为仍然有超越的空间，那每一个小格子里的人，可以自造出一份天地，甚至破墙而出。



当然，这一切还都是建立在我们并非处于一个极端专制社会的设想上的。



也许，福柯所论述的权力时代，至少从个人性行为的视角上看，正在走向结束？
















第六章　
 　尚存的控制：并非针对性的社会交换











　　当我们讨论多性伙伴行为者将非正式的社会控制进行消解的时候，我也清楚地注意到，本研究中的受访者在一些问题上仍有一些相左的表现。他们或是不愿意承认自己与某类人发生性关系，或是不敢与某类人发生性关系。无论这是否最终能够被证实是社会控制的力量仍然存续，对这一问题的解读都将有助于我们更深入地理解多性伙伴行为者与社会控制的博弈。
 通过以下分析，我们可以清楚地看出，表面上对他们继存的社会控制，实际上并不是针对性的，而主要是针对社会角色的，如社会地位、工作资质等。












第１节　自贬“嫖娼”经历：来自对社会地位受贬损的担心







　　在我的１０名受访男性中，明确表述和“小姐”有过性关系的，为７人。



Ｍ０５、Ｍ０６都是文化人，有过二十多个性伙伴，其中包括一二名“小姐”。访谈中，谈论其它性经历的时候，他们会很自然，而谈到找小姐的经历，都显得有些尴尬。二人都说，如果不是因为与研究者是太熟的朋友，事先承诺了对我的研究认真负责，他们不会谈和小姐的事情。“圈子里不乏人知道我有情人，我却从来没有对别人承认找过小姐。”（Ｍ０５）



那么，是什么使他们采取了回避的态度呢？既然按照交换理论所说，人都是理性的，就一定有一个使他们做出这理性选择的因素吧。如果说警察对“嫖娼”者的打击使他们不得不对有可能“出卖”他们的人小心提防，从而维持不被罚处的交换机制的话，对于作为朋友或很疏离的研究者的我，事过很久之后的陈述显然不会对他们有任何伤害。按着交换理论来观察，他们在“交换”什么呢？



在后来进一步的追踪访问中，曾经很公开地携带情人出入京城文化圈的Ｍ０６对此解释说：“找小姐不一样，多少有些丢身份，不是什么光彩的事情。”



Ｍ０５说：“找情人的事让圈子里的人知道不丢面子呀，因为大家都很开明，甚至会觉得你很浪漫，有‘名士风范’。但是找小姐则完全不同了，毕竟不光彩嘛，让人看轻。”



我追问：“既然是性观念很开放和开明的社交圈，为什么会觉得大家会因为你找小姐而看轻你呢？”



Ｍ０５的解释是：“就因为找的是小姐呀！一个找小姐的男人，至少会让人们觉得没有本事吧。有本事就找情人了，怎么还会找小姐呢？”



会因为多性伴、婚外性而被看重（“浪漫”、“名士风范”），却会因为找小姐是没“本事”的表现而被看轻，在这里，社会的评价标准，以及自感价值的标准不是性的越轨与否，而是一个男人的“成功”（有本事）与否。如果说Ｍ０５和Ｍ０６会因为找小姐而感到社会压力，那么这种压力也不是针对他们的性行为的，而是针对他们可能由此而显示的个人价值的贬损。



有意思的是，Ｍ０５一再强调找的唯一一个小姐在国外旅行的时候，好奇，想体验一下异民族的风情，而且事后便后悔了：
 “嫖娼只有一次，那是在国外，导游组织的，实在是出于对异国女子的好奇。但感觉极不好，那妓女面无表情，像一个塑料人一样应付着我，心情大受影响，做了一会儿就软了，后来勉强折腾完，一出门就连连感叹：‘还是找情人好！’”



　而Ｍ０６则说，第一次找小姐的时候，还幻想那个女孩子会对自己有感情呢，结果很失望地发现不是那么回事。“
 有过几次去歌厅、找小姐之后，很害怕，回家第一件事就是洗。”



在这样一个话语表述的过程中，通过将小姐和情人进行比较，完成了对自我行为的辩解，以及将小姐从可能的情爱对象中剔除的过程，找小姐便不再等同于一般的越轨行为。需要说明的是，Ｍ０５和Ｍ０６都是文化界人士，而且自感有一定的品位。“在我们这个圈子里，很多人承认自己有情人，却几乎没有人承认自己找过小姐。”（Ｍ０５）



事实上，在七名找过小姐的受访者中，只有身为公司普遍职员的Ｍ０３对找小姐的经历津津乐道，并且没有表现出任何对找小姐这一行为的自我贬损。事实上，如果以Ｍ０５和Ｍ０６的眼光来看，Ｍ０３所处的环境和自身条件（不太成功）决定了找小姐注定是他获取多性伙伴的重要手段（４８名异性性伙伴中４０人为妓女），因此，他也就没有贬损这一行为的空间了。



Ｍ０２（一度是文人，受访时为商人）虽然坦率地承认自己和许多小姐上过床，但他一再强调了所居住城市对找小姐的宽松环境，以及他和小姐上床是不需要付费的：“我们那里大家对男人嫖妓的态度很低调。男人嘛，就是这个样子。有句话说男人不跑皮（就是找情人或者是嫖妓）活着真没劲；女人没情夫，活着不如老母猪。女人对自己男人出去鬼混找小姐可以消极对待，她们的表态是：‘你找可以，就是别让我给抓住，否则那事就大了。’但是多数情况下是忍气吞声，闹了一阵就没事了。与我发生一夜情的有很多是小姐，我和她们上床是不用花钱的，因为她们喜欢我呀，我有才华，又帅。”



有趣的是，Ｍ０２在这里完成了前述两位文人想达到而没有达到的境界：将小姐情人化。在这一过程中，Ｍ０２和小姐上床的行为便被光彩化了，他也不会觉得是件丢面子的事了，甚至可能是更光彩的事：连“婊子无情”的小姐都喜欢我，可见我的魅力非凡了！
 由此，他竟然还能够“交换”到对自己魅力的认可。



　　Ｍ０７、Ｍ０８、Ｍ１０均为商人，他们关于找小姐的表述也颇耐人寻味。



Ｍ１０说，第一次找小姐是因为要陪客户：“我原本是不敢找小姐的，怕被公安抓住。但都是客户想要，我觉得不陪着不好，而且都是在外地，找之前当地已有朋友告诉过我们，我们住在那个政府某部门办的宾馆绝对安全，公安不可能去那里查。……这之后我又陆续和四个妓女性交，还有几次接受小姐按摩到射精，没有插入的性交。”虽然他没有对找小姐这一行为进行贬损的有述，但在整个访谈过程中一语带过，表情麻木，不愿意多谈，与谈论情人时快乐与得意的表情形成鲜明对照。



　事实上，这七个与小姐有过性关系的男性受访者即使在他们给我逐一按时间顺序讲述自己的性对象时，涉及到小姐的时候都险些略了过去。几乎每个人都问我：“找小姐的事还要谈吗？”而即使那些最终没有接受我的访问的男人，在初始通电子信件联系的时候，大多也会问一句：“找小姐也算吗？”虽然，我发布的寻求志愿者的启示里说的很清楚：只要有过一次性交，就算。



于是我知道，至少在我的受访者的心目中，小姐是否能够算作“性伙伴”是件很值得怀疑的事情。如果她们连性的对象都不是，那是什么呢？



Ｍ０８的一句话也许一语道破机关：“干小姐能算做爱吗？”



正是在这样一种将小姐非人化，非性爱对象化的价值观下，找小姐还是格外需要对别人隐瞒的，还是需要
 “社会控制”的。



Ｍ０７坚称，找小姐绝对不能让别人知道：“我只会在出差的时候偶尔找小姐，已经好几年没有找过了。找小姐的事是绝对不能让别人知道的，那太跌份了，小姐算什么东西！”



M08
 是调查中找过小姐最多的人，有六十多个，但是，他却不回避找小姐，虽然他是我的受访者中最“成功”的人（一家大国际公司中国的老总）。这位曾经对我讲在公司里找情人是件绝对不允许的极危险的事情的受访者，告诉我，找小姐一点儿事没有，而且他时常和上级领导，或者自己的手下，一起去找小姐：







圈里人找小姐是很正常的事情，大家都很公开，也是请客户，或者请来本地视察的上级的必备款待方式。只有当你的业绩不好的时候，才有可能会拿你找小姐的事笑几句。ＩＴ业的人，工作压力相当大，真是拿命换钱。每天都绷得太紧，在这行里只认功劳不认苦劳，你做的不好立即滚蛋。所以实在太累了，找小姐是一种放松，一种释放，花钱买笑，买老婆不能给的东西。



……



找小姐的时候，常是上下级一起去的，甚至在同一个房间里做，这并不会影响上下级的关系，也不会对以后的工作构成影响。我们和官办企业家打交道时也一样，也请他们一起去找小姐。……政府官员也无所不为呀，我们办事时也常请政府官员找小姐，他们通常只会在决定帮助你之后才会接受你的邀请，不是什么人请了都会去的。而且他们会知道应该去哪里，有时是去邻近的城市，他们清楚去哪里不会有公安管，知道市级领导去哪儿，区级领导去哪儿，县级领导去哪儿，因为他们要考虑回避别的领导，彼此绝对不会碰到。
 （Ｍ０８）







为什么这个时候不觉得找小姐“跌份”呢？而且竟然可以结队一同前往呢？是他们觉得找小姐和找情人一样光彩吗？



Ｍ０８的另一番表述也许才是问题的关键：“没有人会担心因为自己找了小姐，而给别人留下把柄。因为在这个圈子里，找小姐实在算不上一件特别的事情，和吃饭时多点了一道菜没有什么区别。”



即使如此，Ｍ０８还是曾因为找小姐而自责过：“我刚开始找小姐的时候很有障碍，第一次也是别人请客，我根本做不了，硬不起来。那之后找过小姐后也常自责。因为人在欲望盛的时候看女人会觉得很漂亮，而第二天早晨起来会觉得很烦，责骂自己怎么找出这么一个人上床，太不值了，太没有品味了。”



他还将找小姐和找情人加以对比：“找小姐是为了释放，找情人是一种身心的相互愉悦，完全没有金钱交易，更多的是情感。”



“吃饭时多点了一道菜”――这就是不觉得丢面子的真正原因，因为在此时，找小姐不仅不是做爱了，甚至连性行为也不是了，只是“释放”，也是男人间沟通感情，接近距离的一种手段。



说白了，小姐只是饭后的一道甜点。谁会觉得吃道甜点不光彩呢？



因为找小姐而感受到的“控制”，便以这种方式在特定的情境下化解了。











　




第２节　同性性行为能说吗：对私人性行为的宽容是否存在双重标准







在我的受访者中，有几个人是明确表示和同性有过性关系的，还有几个人虽然没有讲述或者承认，但我知道他们也曾和同性有过性关系。



Ｍ０６便是，他在几年前接受我的另一项“男人与性”的调查时，讲述过少年时和男性的性接触，包括被诱与一个成年男人发生的肛交。但是，在这次的调查中，他一直没有谈及早期的同性性经历。在我的追问下，他才恍然大悟：“这个也算呀？我以为不算的。”



另一位很熟识的受访者，我同样确认他有过同性性接触，看到他一直没有提，我便适时暗示，他说：“小时候的事，不算数吧。何况，我不是同性恋。”



因为好奇等种种原因偶然发生过同性性接触，但当事人自我认同并非同性恋者或双性恋者，我们确实不应该机械地以“同性恋”或“双性恋”的标签来界定他们，因为按着酷儿理论，性行为并不等同于性倾向。



同样有过同性性接触的Ｍ０５的表述也许很说明问题：







因为知道同性恋的存在，接触了一些这方面的信息，我便很好奇。在找不到异性做爱，而又相当一段时间没有性爱的情况下，便和一个男孩子很偶然地发生了性关系。只是相互的手淫和口交，我坚决拒绝了肛交。射精之后，我立即觉得很恶心，很丢人，匆匆逃走了。对我而言，那次经历只是好奇，加上泄欲。欲泄了，便觉得罪恶了。



这样的经历当然不能让别人知道，很丢人的。我自己并不歧视同性恋，我也认为他们公开身份也没有问题，如果我是同性恋者，我也会公开。但是，我不是同性恋，连双性恋也不是，所以，如果我那那一次同性性行为被别人知道，我就会觉得很见不得人的。







这三位男士的表述，使我一度假设：虽然社会控制对于异性性行为的压力小了，但对于同性性行为，压力仍然很大。然而，一些反证也引起了我的注意。







同志圈子经常有聚会，我当然希望大家都能看到我们成双入对。单位同事和邻居如果不反感的话，我会希望我女朋友经常来找我，我会希望她和他们聊得来，甚至成为朋友。我希望大家能了解到，我找了个女的，但是我很幸福。如果同事和邻居不能接受我是lesbian
 ，那就算了，但我不会回避。
 （
 Ｆ０５）








 
 同性行为如果曝光结果会如何，很难说。但我相信不会有太大的影响，甚至不会有影响。
 （
 Ｍ０１）







有意思的是，与前面三位男性也既不是同性恋者也不是双性恋者相反，我知道这二位提供反证的受访者都确信自己是双性恋者，并且很高兴地接受自己受性恋者的身份。这便使我一度产生这样的推测：差异存在于他们的自我性倾向认知。



正如Ｍ０５所说：“如果我是同性恋者，我也会公开性倾向。”而前述三位男性之所以觉得同性性接触是不能公开的，很大程度上是因为他们都只是偶然有了同性性行为，并非具有同性性倾向。与此同时，他们又清楚，我们的社会往往习惯于将行为与倾向紧紧连在一起，有一次同性性行为，你就会被认为是同性恋者或至少是双性恋者，会被帖上这样的标签。而一个人一旦被帖上某种标签，你的所有行为都会被人们按着标签的定义来理解。而不像被人们以同性恋或双性恋的标签来界定，这是件很麻烦的事情。



　　但是，如果仅仅以性倾向的自我认知为解释是否惧怕同性性经历被公开，又不得不面对下面二个反证：







同性恋关系更担心被别人知道，因为毕竟同性恋是少数派。特别是现男友的父母知道了，可能会影响我们的婚姻。如果单位里知道了，虽然可能不会影响我继续工作，但可能和同事之间便不会有工作之外的谈话和接触了，人家会视我为怪物，很尴尬的。



有时同事们谈天时会表现出对同性恋的歧视，这时我不吭声。比如有一次一个男人摸了另一个男人的手，那个被摸的便大叫：“你干嘛呀，你是兔子呀？！”
 （Ｆ１７）







我认为同性性关系更需要对他人隐瞒，同性恋大家还不太接受。
 （
 Ｍ０３）







Ｆ１７和Ｍ０３，同样是自我认同的双性恋者，为什么他们也更担心自己的同性性经历曝光呢？



异性恋主流社会在自己“性革命”的同时，对同性恋社群还持有“双重标准”，这无疑是一个重要原因。同性多性伙伴行为者是弱者中的弱者，少数中的少数，对私人生活的普遍的、深刻的、全面的、彻底的宽容仍然有很长的路要走。



但我们同时也应注意到Ｆ０５和Ｍ０１不顾忌双重标准的偏见与压力。他们的身上体现出我们在上一章试图论证的一点观点：每个人的自我控制，是非正式控制发挥作用的决定性因素。我们从其它章节中涉及到的Ｆ０５和Ｍ０１的表述，便可以知道他们都是自我控制感很弱的人，而Ｆ１７和Ｍ０３，是自我控制相对较强的人，后者又属于我们论及的“再分配机制”内的人。



Ｆ１７的不同还在于，她面对着婚姻。虽然她的男友知道她也爱同性的情况并能够接纳她，但让文化背景与成长环境完全不同的上一辈的公公婆婆也接纳这些，她至少没有必要去冒这个险。



我们看到，当我们考察社会非正式控制系统在同性性行为身上的影响力的时候，我们仍然可以遵循“非正式控制要通过自我控制来实现”的思路，所不同的是，要加上一个变量：同性性性为比异性性行为更不易被主流社会接纳。正是基于对这个变量的理解，我们不仅可以理解了Ｆ１７和Ｍ０３，还可以理解了Ｍ０５和Ｍ０６，前者是担心压力，后者是不想被标签化，以及由标签化而来的不该由他们承担的压力。



社会控制对个人的影响，在这里发生了量的变化，但仍然不是质的变化。







　　




第３节　
 兔子能吃窝边草吗：针对工作资质的社会控制







很多人表述说，找同单位里的人作性伙伴是忌晦的，但是，通过分析不难发现，这并非因为存在针对性的社会控制，而主要是存在一种针对工作资质的社会控制。也就是说，如果一个人，特别是管理者，因为和本单位同事发生性关系，他与工作场所这一社会控制组织的良性交换机制便破损的话，并非因为这一组织试图控制他的私人生活，而是因为这一组织要控制他的从业资质。人们开始怀疑的是你的工作能力、敬业心、处理同事关系的能力，至于你是不是性活跃、性自由分子，人们并不关心。同样，那些自我约束与同事性行为的人，也并非希望通过这种约束交换到一个“性自律”者的身份，而只是想交换到一个“好员工”、“称职管理者”的身份。这是我们考察私人性行为与社会控制交换关系时不得不特殊对待的一个视角。



下面两段分别是我和Ｆ１０和Ｆ１３的对话。







Ｆ１０：他没有想过和同事发展，但我们两个走的特别近了，就发生了。在这之前我就想过千万不要和同事发生这种事情，一定会给自己的工作带来伤害。



方：你为什么这样想？



F10
 ：所有人都这样觉得呀。因为工作和私生活都是要分开的呀，否则以后无论好还是不好都会特别尴尬。



方：是因为有过这样的例子你才这样认为的吗？



F10
 ：没有例子。但这是当然的了。我天然就有这样的想法。







Ｆ１３：我们公司里面，我毕业五年，换了六家公司，有四起是公司里面的男生追我，但是我很避免的，首先我没有看得上任何人，不是职位比我低，或者是根本没什么本事，根本就是入不了眼。性伙伴也要有沟通的，更何况就是我看得上眼了，我觉得在一个公司里面找这么一个人，很腻味，很麻烦，很棘手。



方：麻烦在哪些方面？



Ｆ１３：工作方面我分得很清楚，工作和私生活。



方：会有什么样的麻烦呢？



Ｆ１３：就是说你如果能很微妙地保持这种关系，你拒绝了他又不让他很难堪的话，他会在你以后的工作上特别投入地去努力给你很多帮助，用心去帮你。他会特别尊重你。



方：你认为这不好？



Ｆ１３：这是好事。



方：但是如果建立那种关系呢？



Ｆ１３：很难说了。因为如果说，我们做市场的，会有一些公关活动，我们会和对方说一些好听的话，关心一下，肉麻一下。如果你旁边坐这么一个人，他盯着你打电话，那么会影响工作。



方：公司有规定吗？不许谈恋爱？



Ｆ１３：公司没有。



方：公司里有这种情况吗？



Ｆ１３：没。应该没有，我不去散布别人的事情，因为跟我无关。即使有我也不知道。







 F05
 这样说:








有时候两个人的关系不适合搀杂性关系，那么就放弃；如果衡量一下，觉得不会破坏原有氛围的话，就可以做。



一般我这样界定，工作中认识的人不适合有性关系，但已有性关系的人可以在工作中合作。比如我在工作中认识一个电视台的男导演，工作中交往几次后，彼此有好感，但谁也没提出上床，这点大家都很有默契。不上床的原因是，这种合作我和他的关系必须透明化，如果我们有了性关系，被大家知道了就会有很多忌讳，那时我们的合作也许就该结束了。对谁都没好处。（Ｆ０５）







　　在身为高级管理者的Ｍ０８那里，这种忌晦看作了严重的过错：







但有一点是十分重要的：绝对不能在公司里面找情人。否则，那是很厉害的事情。生意伙伴做情人也不行。因为情人间是不设防的，而生意上是有许多秘密的，做了情人，就没有办法工作了。如果违反了这个不成文的规则，那在同行间就会名誉扫地的。一对夫妻同在一个公司也不行，你们谈恋爱可以，但必须有一个人离开。
 （Ｍ０８）







值得分析的是Ｍ１０作为一个普通职员，以及后来作为一个合伙人企业的投资人一方前后态度的变化。当他是一个普通员工时，他并不介意和同事有性关系：







第一个有过性关系的女人是一位年长我二十岁的同事，当时我刚参加工作。我们平时便很谈得来，她和我说话时也总是用话勾引我，逗我，先是接吻，后来便有了性关系。因为我们年龄相差很大，所以同事们不会将我们的关系往性的方面想，而且我们两人在单位也都是很小心的，不敢让别人发现。一年后，我到了一个新单位。



……（新单位里一位女同事是老总的情人。）有一天，我们二人在公司楼道里，我用手去摸她的阴部，她也没有反对。没想到的是，这情景被监视摄像机录了下来，监视录像的人将此事告诉了老板。而老板，则告诉了我在单位里的那个恋人的家长。此后我们的相处便很尴尬，我自觉无趣，很快就离开了那公司。
 （Ｍ１０）







作为公司管理员的Ｍ１０，也和同事有了性关系，但此时他的态度已经很坚决了：







真正同公司中的下属的性关系只有一次。我原本是很清楚不能和单位里的同事发生性关系的，但一不留神就发生了，那是一个离婚女人。



我们在别人面前努力隐藏，甚至不惜作秀，如互相攻击，我说你怎么长的这么难看呀，人高马大的不像个女人等等，有时还特别表现出对别的女孩子好一些。



但事情发展得还是很麻烦，她越来越喜欢我，我警告她不要这样，不要幻想有结果。我在北京家里的时候她有时也会突然打电话来，说“想你了”之类的话，我语气会很硬，极为冷漠地对她说：“知道了！行了！没别的事就撂吧！”



在公司工作中，她有时也表现出一些对我的不太尊重。别的下属有事同我说都会走到我面前，她有几次离着很远便喊我，这了让我很不满。我明确地警告她：“如果你再这样，你就走人。”这之后她收敛了，但是，我早晚还是要开掉她的。



和员工上床是很危险的事情，会影响事业。她会认为自己是业余老板娘，举止上肯定会做出与真实身分不相符的事情。我只是这公司的一个投股方，如果事情让别的投股方知道，虽然他们不会说什么，但肯定会影响到我的形象，会认为我对她特别照顾，虽然我根本没有对她照顾什么。



我们几个投股方都很放得开，常一起出去玩，去酒吧泡妞，泡到了便领着去开房。而且我们还有一个行规：朋友的老婆不能动，朋友的马子大家可以互相泡。但是，如果他们知道我把情人放在单位里，那绝对是一件非常不好的事情，甚至会认为这可能会影响我对工作上的事情做出理智的判断。
 （Ｍ１０）







我们在这里看到，怕私人感情影响到工作，才是多性伙伴者不敢轻易吃窝边草的原因，这一点对于身肩企业管理职责的领导者犹为重要。一方面可以一起去泡妞，另一方面不能容忍合伙人在公司里找情人，便是生动的说明：性不是问题所在，生意才是问题所在。这种表面上对私人性行为的控制，实际上是对管理者管理能力、管理资格的控制。Ｆ１０和Ｆ１３虽然不是管理者，但她们所担心的，同样是“工作不能做好”。Ｍ０５的经历，证明了这种危险性的存在：







和Ｗ最终似乎成了仇敌。“二夜情”后我们成了很好的朋友，虽然没有再做爱，但常通电话，无话不谈，成了那种很暖昧很私密的朋友。后来很偶然地我们需要合作一件事情，在合作中有一些不同意见。如果是一般的同事，很简单地就协调或者压抑一下，但也许正因为我们私下的暖昧，我们无所顾忌，就争执得很凶，互不相让，最后竟然反目成仇了。
 （Ｍ０５）







综上所述，我们清楚地看到了不能吃窝边草是为了防止工作受影响，而不是因为性自由会受到干涉。我们也就不能由此得出对性的非正式控制在这方面起作用的结论。如果能够成功地避免私情对工作的影响，即使在单位里找情人也无所谓了，下面几个例子便说明了这一点。







我和Ｃ先后到北京后，老板是我们老家原公司的老板，她知道一些我们的情况。她找我谈过一次话，说你们的私生活我不管，但不要影响到工作。我向老板明确地表了态。



其实，这家公司有一个不成文的规定，如果两个员工谈恋爱，其中一个就必须离开。但因为我和Ｃ的情况很特殊，同老板一起风雨里创业过来的，所以她能够理解和宽容，否则是不行的。



我现在和公司里这个小伙子的事，老板不知道，我也不能让她知道，否则就完蛋了。不是说老板会开除我们，但她至少会对我印象不好，会影响到我在单位的工作。但我同他的关系应该不会曝露，因为我们之间原本没有多少情爱，不必格外在意也不会在公开场合带出来。如果没有那么深的感情，也就不需要刻意回避。
 （Ｆ０３）







A
 很注重自己的形象，很老练地隐瞒我们的关系。比如说，在剧组里常会像对一个晚辈一样拍拍我的头，叫句“好孩子”之类，给别人的感觉他待我像待下一代人，所以我们之间不可能有私情。



我也常会开些玩笑，比如在公共场合对他说：“Ａ老师，昨天晚上我拿着你的枕头回房睡的，你的体香一直伴着我哟。”这种公开的调情，别人反而更不会怀疑我们的关系。



Ａ婚前有许多风流史，大家都知道。他对我承认过婚后还有许多，但不会让大家知道了。另一方面，即使他的私生活为众人所知，也不会对他的工作构成影响。但是，Ａ的老婆也是我们圈子里的人，而且常和我们在一个剧组，所以Ａ的表演我以为主要不是为了瞒过他老婆，而是公众舆论。
 （Ｆ１４）







现在的老板同我是忘年交，先是很熟的朋友了，后来才到他的公司里工作。他对我很信任，无话不谈，连找小姐的事也同我说。他的老婆手术后性无能，我出于同情曾和他做过一次爱。这不会影响我们之间的合作，同事们也都不会知道的。



和老板发生关系的事如果让同事知道了，还是很不好的，别人会认为老板会对我特别关照，从而认为自己受到了不公正待遇。这样的事例听的见的太多了。员工和上司有性关系，在任何公司都是相当忌晦的事情，人们会问，为什么多给了她几百块，仅仅是因为她有能力吗？本来同事们都是平等的关系，有了这种事，就太受影响了。大家知道你和老板在一起，会说你巴结老板，背地里骂你。
 （Ｆ０９）







值得注意的是，在Ｆ０９和老板的关系中，“先是很熟的朋友了”是一个重要的伏笔，也只有在这种无话不谈的私密朋友的基础上，他们才不会担心发生性关系会对两人的合作构成影响。因为如果要影响，早就影响了，这只是五十步和一百步的差别。但是，他们还是要对其他员工隐瞒，而隐瞒同样是为了使整个公司的工作不受影响。



Ｆ０７并不回避和同事甚至邻居发生性关系，可谓常吃窝边草了。由她的描述我们可以看出，只要“淡入淡出”，兔子和窝边草发生亲密接触并不会有什么负面影响：







方:
 和单位同事保持性关系不怕别人知道吗,
 他们彼此间不知道吗?
 没有影响你在单位的处境吗?




Ｆ０７：
 现在和单位任何同事都没有性关系了，主要是他们没有一个能满足我的性欲。他们之间谈不谈我不知道，我只和你一个人说过。别的单位我不知道，但我们单位的人可能素质较高，多数是大专以上学历，好像关心别人私生活的人并不多。我私生活中的一切，对我在单位的处境，没有任何影响。相反，看得出来，单位同事对我都非常好，他们非常喜欢我这种豪放、与世无争、自由自在、为自已活着的性格。



方：和多少同事有过性关系？



Ｆ０７：
 95
 年整个单位迁了新址，单位的宿舍小区又把大家集中在一起，单位扩大了，又来了很多新人。从这年开始，所有单位里我看的上的男人几乎都上过我的床，大概20
 多个吧。只有一个用手能让我到高潮，其他都不行，所以一般都是只有一二次交往。



方：和单位那么多人有过性关系,
 对你有什么负面评价？



Ｆ０７：
 和单位同事的性关系，应该说只有我知、他知，当然只要他不到处乱说，现在看来还真没有到处乱说的，都是知识份子，没必要把自己的个人隐私到处乱说，对吧？而且他们比我更不愿意说，因为他们都有家庭。至于评价，别人当然不会对我说，所以我也从没听到过。



……



方：你的同事也是你的邻居，这种双重的近距离中，再和他们上床不觉得这样做危险性很大吗?
 不怕他的家人或其他邻居发现吗?
 怎么瞒过他们的?




Ｆ０７：怎么瞒是他们的事呀，我一直有自己独居的房子，什么时候方便来是他们自己掌握。奇怪的是，所有和我有过性关系的男人，他们的老婆几乎都是我的好朋友，对我印象非常好，愿意和我交往，有了好吃的都要给我留着。有些是我的牌友，别人叫他玩，门也没有，只有我叫他老婆才放人，我也很奇怪，看来我是个让女人放心的女人，嘻。今天上班路上，还碰到一个和我有过性关系的同事，也是邻居的老婆，她刚买完东西回来，非让我拿她买的小吃。







也许，这和Ｆ０７的工作性质有关。她一直在单位一直从事一项相对很独立的工作，几乎不需要和其他同事密切合作，这样便也少了许多在工作中发生冲突的机会，她和同事由性而起的亲密关系，便难以影响到工作中的合作。而且，考虑到Ｆ０７几乎从不投入情感于这种关系中，所以便更无需担心什么了。



同样潇洒地工作和生活着的，还有Ｆ０８，她也是一个专吃窝边草的人，快乐地表述说：“我觉的回避是件又刺激又累的事，喜欢在公司里迅速交换一个眼神的那种心跳……”
















第七章　拒绝标签化：对“娱乐倾向”的质疑










第１节

 为什么做爱：三种倾向







问一个人为什么做爱，看似一个很蠢的问题。蠢问题并不等于简单的问题，特别对于和不同的许多人做爱的多性伙伴行为者而言。



当我们研究多性伙伴行为者 “同谁做”的问题时，无法回避“为什么做”。DeLamater
 于１９８１年总结以往学者的研究成果，提出对性目的之理解有三种不同的倾向，它们控制着美国社会的性行为。（
 DeLamater, 1981
 ：
 266-267
 ）



生殖倾向：这种倾向强调性行为的生殖意义，而且为不同的更明确的规则奠定了基础。首先，性行为必须限定在婚姻中，没有婚姻的性行为――婚前的、婚外的、离婚后的――都是错误的；其次，在婚姻之内，为生育而发生性行为是义务与责任，不能回避；第三，性行为应该限定为阴道性交，因为只有阴道性交才有可能怀孕；第四，只有当怀孕是可能的时候才适宜发生性行为。



关系倾向：Reiss
 定义这倾向为“以人为中心”的性行为，假设性行为是用以加强情感与关系的一种手段。（
 Reiss
 ，
 1960
 ）
 因此，性行为的发生与关系的质量相联系，对此有一些规则。首先，适合的对象是同龄群体中的异性，本家庭中的人与已婚者被认为是不适合的对象；其次，性行为应该被限定在那种心理与情感很亲近的关系中，随意的性是错误的；第三，性行为应该放在人际关系中评价，而不仅仅是生育与怀孕的关系；第四，一对伙伴想做的任何行为，都是对的。



娱乐倾向：Reiss
 定义此为“身体中心”的性，它假设性行为是为了身体的快乐，很少与对行为的规范联系在一起。性行为发生在任何有相同性倾向的人之间都是合适的，不应该要求什么特别的社会或感情的关系。因此，性交可以在两个人第一次见面后立即发生，因为这种行为的目的就是身体快乐，所以器官应该是很明确的目标，任何加强身体快乐的方式都是可以接受的。一个信奉这种观念的人被鼓励尝试不同的性行为方式。这种倾向植根于随意的性行为，比如说发生在单身混居、换妻、白日舞会等场合。这种时候，当事人通常拒绝感情的介入，而且警惕着不让彼此间发展出心理上的亲密感。



Peplau
 、Rubin
 、Hill1977
 年对２３１对成年男女的研究表明（
 Peplau,,Rubin, Hill, 1977
 ），
 以上三种对性行为目的理解的不同倾向，主宰着人们的性行为。“传统夫妻”信仰并且确实做到在婚前禁欲；“现代夫妻”相信性交在任何相爱的人之间发生都是天经地义的，这些配偶在相识6
 个月后发生性关系，并且每周性交二至三次；“性自由”主义者认为性交应该有它自己的规则，爱情与亲昵关系都可以不要，他们在结识一个星期后开始做爱，并且每周做四至五次。



生殖倾向很大程度上基于基督教传统，中国没有这种传统，所以此倾向在中国从未作为一种主导因素存在。中国主流社会的性关系有自己的倾向，比生殖倾向多一些对性快乐本身的追求，比关系倾向更强调其中的“伙伴”应该是夫妻，或至少是以结婚为目的的。



按着上述论述推理,
 本研究中的受访者,
 应该属于信奉娱乐倾向的一族。他们中几乎每个人都有与陌生人第一次见面后立即做爱的情况,
 也都有行为的目的就是身体快乐的情况，但是，与娱乐倾向的描述不同，他们又并非普遍是“拒绝感情的介入”、“警惕着不让彼此间发展出心理上的亲密感”的人，相反几乎每个人都在向往着爱情，对那些有感情的关系更为看重。也就是说，他们中几乎没有任何一个人可以进行上述简单的归类，对有的人表现为娱乐倾向，对另一些人表现为关系倾向，即使对同一个性伙伴，他们在不同时候也可能会有完全不同的“倾向”。



本章想考察的是，在这些普遍被认为属于“娱乐倾向”的多性伙伴行为者身上，对情感与器官快感的渴求倒底是怎样的关系，以及我们倒底应该将他们归于哪一种“倾向”之中，或者这些“倾向”的划定本身便是有问题的，或者，它们在中国的多性伙伴行为者这里需要做一些改写。



当我向访谈对象提问 “你在多性伙伴行为中更看重爱情还是性的刺激与满足”的时候，我会清楚地告诉他们，这里的“多性伙伴行为”实际上是指那些较随意地发生的性关系，而不包括他们中一些人在曾经信奉和遵守传统的性价值观时期的性关系。对于许多第一个性伙伴即为配偶的受访者来说，如Ｆ０３、Ｆ０６、Ｆ０７、Ｆ１０、Ｍ０３、Ｍ０５、Ｍ０７、Ｍ０８，他们与配偶的关系当然不考虑在内。甚至如Ｍ０６，虽然婚前和多个女孩子发生过性关系，但都是以结婚为目的的恋爱，都是信奉传统的性观念时期的行为，要求其辩别其中性与情各占几分，同样是没有意义的，不属于本章考察的范围。



只有当我的受访者进入了较随意地发生性关系的时期，不再以结婚为目的了，甚至性价值观，至少是性行为方式彻底变化了，他们这时对待性与情的态度才是我在这里所要关注的。或者更确切地说，我所要了解的是他们的“现在进行时”，了解的是作为“多性伙伴行为者”的他们。










第２节

 性与爱：看似矛盾的表述







我们这里选取一些按上述分类标准看来是矛盾的表述，一方面，他们陈述的性经历符合娱乐倾向的界定，另一方面，他们另外的陈述又强调着娱乐倾向中所没有的对感情的看重。我将它们放到一处，以形成鲜明的对比。







我和很久以前的一个女朋友同居期间，在网上认识一个上海的男网友，是个大四的学生，他打算用所有的积蓄买上海至北京的往返机票，来和我做爱。这给我带来很大的满足感。我挑了一个上班的日子让他来北京，白天家里就我一个人，我就在我家里和他幽会。他进我家之后，我就有点后悔，因为他长的不帅，整件事情就不够玩的级别。但人来了我必须和他做，就咬着牙做了。……下午我就把他打发走了，他举目无亲的也不知住在哪里。



……



我二十四、五岁的时候，曾经在访问量最高的网站里留过帖子，征集性伙伴。记得当时每天邮箱里能收到几百封信，各种情况的人都有，我也看晕了，凭感觉给一些人回了信。再凭感觉跟一些人约出来吃饭见面，后来跟其中顺眼的几个人上了床，五个？六个？大概就这数字，不多。因为我当时找性伙伴不是出于性饥渴，而是想找一种随心所欲、能支配自己性生活的感觉，找着了就完了。当时我不让男人给我买单，吃饭也是AA
 ，真是很好玩，很尽兴，不带任何动机和功利色彩。至于性爱给我带来多大的欢娱，其实不重要。但我相信这件事给我自己、也给和我上床的男人留下了深刻的、非现实的回忆，多年后他们或许会记得自己曾经和一个女孩子做了一次纯粹的性爱。



……



后来的日子，找情人就象坐碰碰车，碰上谁就是谁，只要是我喜欢的人，我就愿意。那种感觉挺好的，游戏着，不负责任，便可暂时抽离开这喧嚣世界，与世隔绝。



……



我想在我和情人这段打着“性”旗号的关系中，其实搀杂了很多感情因素，只不过我们谁都不挑破。如果按比例来划分性和爱的话，大概一半一半吧。……生活和爱情是两码事。对于和情人的性行为，我更看重于内心的满足，这种满足来自于我们的惺惺相惜，不能说没有一点感情因素在里面。
 （
 Ｆ０５）







舞蹈演员对我而言意味着另一个完全神秘的领域,
 面对他的时候我总是有一丝惶恐,
 因为他实在是太漂亮,
 太神秘了。……架不住他的诱惑,
 随他上楼了，做爱。那真是奇妙极了!
 真是太好了!
 现在想起来我还全身颤抖.
 我从来没有想到做爱竟然可以是那样美妙。



那之后,
 我为性而疯狂了.
 我太喜欢做爱,
 太喜欢性了,
 我完全陶醉在与他的性爱中.
 我像疯了一样。



……



可以说,
 爱情的吸引力改变了我。当我第一次越轨的时候，我对自己说,
 至少在10
 年之内我不能没有爱情。同时我发现男人会因为同我做爱而更爱我,
 这很奇妙。所以，那以后同男人的关系中,
 我的爱情只有通过性爱才能够得到更好的满足和渲泄。



前面说过，第一次外遇是因为我的心里没有装满，我需要的是感情。但我也曾对一位情人说，我之所以有外遇，是因为我的丈夫在性上满足不了我，否则我不会有外遇。事实上，这也不过矛盾。感情和性肯定都有，但不同的年龄所占的比例不一样。２０多岁的时候当然是感情为主了，而３０多岁的时候，主要是性为主了。不一样的，因人，因时，因心情。



……



就在几天前，我去游泳馆游泳，一个男孩子很大胆地追求我，他刚参加完高考，想约我一起去打网球，一起去泡吧。我没有兴趣，只是觉得很可笑，我说：你太小了。事后一位朋友听说了很为我遗憾：小伙子多鲜嫩呀，性能力也很好呀，为什么不享受一下呢？百分之四十是受了他这话的诱惑，我便接受了那个男孩子的邀请，一起出去玩。他很会调情，总说如何爱我，给我打电话。后来他要求下我们就到他家做了一次。他太厉害了，太棒了,
 真是太好了,
 做了好长时间。他的那个家伙也是从没见过的巨大。同他之间，不可能陷入爱情，但也是有精神交流的，比如两个人的生活圈子都不一样，对方的生活对另一方便是有吸引力的。所以，还是谈得来的，还是有感觉的。所以，不可能说只有情，或只有性。即使在同一个人身上，这也是流动的。
 （
 Ｆ０６）







90
 年开始天天泡舞厅，同时认识了很多男人，那时身边常保持三到四个性伙伴。……



舞伴中第一个和我做爱的是我的邻居男1
 ，我那时刚学跳舞，他和他的同事男2
 已经是舞场上的皇帝了，先是和他们俩单独做爱，后来和他们同时做过。



　　……第一次和俩个男人同时做的是另俩个舞伴男3
 、4
 ，那时他们27
 岁。在那以前已经和他们单独做过。90
 年春节后没多久。他们曾带来过一个离了婚的男5
 ……在认识这个男人的第二天，又在舞场遇见男6
 ，从第一眼看见我，就再也没有放过我，舞会散场时他一直追到我家里，我们一起喝了酒，做了爱。他阴茎很大，是我见过的男人里最大的，前几次好象有过高潮，但不太强烈。后来他献了一次血，从那以后再也不能把我送到高潮了。……他也是第一个喜欢用嘴用舌头刺激我的男人，感觉很好，拖了六年才分手可能和我喜欢这种感觉有关吧。



……90
 年到95
 年是疯狂跳舞的几年，到94
 年底有一次我仔细想了一下，已经和48
 个男人发生过性关系了。



……95
 年整个单位迁了新址，单位的宿舍（小区）又把大家集中在一起，单位扩大了，又来了很多新人。从这年开始，所有单位里我看的上的男人几乎都上过我的床，大概20
 多个吧。只有一个用手能让我到高潮，其他都不行，所以一般都是只有一二次交往。



　　……98
 年开始上网后，就越发不可收拾了。最多的时候一天三个，中午11
 点到下午两点一个，两点到晚6
 点第二个，晚7
 点到夜里第三个。98
 、99
 这两年从网上找的性伙伴，至少有45
 —50
 人。



……我又转到了另一个中年聊天室，这里被人戏称为‘黄窝’，想在这里天天找一个性伙伴，都是非常容易的。只要你进去，就有人问你想做爱吗？在这里四个月了，我大概算了一下，有20
 多个性伙伴了。但回头做过的只有三个。



　　……



　　生理上能满足我，心理上满足不了我的男人有三个。你信不信有些女人在被强奸的时候也能达到高潮？如果你信的话，你也应该相信没有情的性交也能有高潮。再一个你不要忽略了男人和女人性器的差别，男人没情很可能影响性生活，因它可能影响勃起，使性交无法进行。可女人没有情的话，在男人的挑动甚至撕打中，很有可能控制不了自己的生理欲望。



我对多数男人都没有情，换的越频繁越不会有情，多数都是性合谐了才会生情，见一个新的性伙伴时，只能先看他顺不顺眼，做起来才知道会不会有下次，次数多了，有可能生情。和那个其貌不扬，又瘦又小男人就是这样，原来对他只是性的需求，话都不想和他多说，来了就做，做了就走。现在做到舒服的时候，有时真的忍不住要夸他，他前几天一来就叫了一声“老婆”，要过去早烦他了，但那天我没说什么，由于性生活的合谐，有点不那么烦他了，在慢慢的接受除了性以外的他。



我这人很挑，所以对有些人我根本不会全身心的去和他去性交，我很愿意为男人做口交，而且我做过的所有男人，对我的口交感觉都很好，但我只为我喜欢的男人做，不喜欢的男人一点也没心情为他们做。对男人的肛门用手插入也是一样，对不喜欢的男人，我根本不会去做。施虐也是一样。很多男人看我对他们没什么兴趣的时候，都是草草做完就走了。所以真不好意思，性交对我来说也是心情性交。



阿G
 是东北一个公司的董事长，每天忙的脚巴丫朝天，很少有机会来北京，他前天来电话说准备十一前争取来一趟，但真的不知道能不能成行。我觉得和他好象只是一种牵牵挂挂的情，谈不上爱。他是第一个能让我在心理和生理上同时满足的人。当然合谐的性能更好的激发出人的情，我想如果他也和其他男人一样在性上满足不了我的话，我不会那么牵挂他的，可能有过一两次来往也就罢了。



和他在一起的感觉是唯一的，和任何人都没有过。通常是，喜欢的满足不了我，不喜欢的有些到能满足我。和阿G
 在一起的这种身心合一的感觉太难找啦。也可能是我太挑。你觉得一个你一点都不喜欢的人，当他在性生活上能极度满足你的时候，你会爱上她吗？我试过，不行！到最后我虽然非常想和他做爱，可一见他，我脸就拉下来了，说不了几句话就哄他走，等他真走了以后，我又会好后悔好后悔，控制不住地一个劲儿的想和他在一起的那种消魂的感觉。这也许勉强能算一种情，但不是爱。
 （Ｆ０７）







我要求我义父给我找性伙伴，那时候真的开始有性的需求了，很想要。……



还有一夜情的偶遇，在客车上，二人小间，夜里被弄醒了，也没有太反抗，是纯生理的。纯放纵自己，没有任何感情可言呀。



闹离婚时，网友做过一次。还有一个外地网友。客户。共三个。



……



经历过马之后，我的性观念发生了变化，他让我真正享受到性的快乐，我在与男人的交往中就更多是生理需求，加上精神刺激了。……现在与人发生性关系是娱人娱己，他快乐我也跟着傻乐，上升不到情感关系。



……



性是爱的附属品，是用来佐证爱情的。在我以后与男人的关系中，主要是性，没有感情。对义父主要是报恩，也有一点的需求，后来发现不好，但我们知道我们之间是另外一种感情。



……和他们做爱的原因，除了性，还有心情，现在对性的愿望，仍然是在跟着我的情绪走。因为与老公一点儿共同语言都没有。同别人也没有太深的共同语言，也许是想多找一个人来安慰我，哄我？
 （Ｆ０９）







同Ｂ的关系是纯性的，我一点儿都不喜欢她，甚至看到就烦她。但那时我很长时间没做爱了，Ｂ又属于那种打个招呼就可以同我上床的女孩子，所以就约她做爱了。那可以说是纯性的，但除了生理的快感外，没有丝毫的感情介入。射精之后，我就很烦和她在一起，急急地把她打发走了，像打发走一个妓女。但由于生理需要，后来又约她做过几次……



Ｊ是酒吧里认识的，第二次见面便上了床。她也不属于我喜欢的女孩子类型，但她床上功夫很好，特别是口技是我所遇到过的女人里最好的。也就是第一次做爱的时候，Ｊ说幻想过多人一起做，而这也正是我所幻想已久的，我便约了另一位男性朋友，三个人做了一夜。一切都是想象中的比现实中的好，那夜虽然很热烈，但真实现了幻想，觉得这幻想过的也不过如此。



还想更刺激，又约了Ｂ，四个人一起做过一次。Ｊ和Ｂ之间也做。当我轮流在两个人的体内抽插时，觉得又了掉了一个愿望，



……



　嫖娼只有一次，那是在国外，导游组织的，实在是出于对异国女子的好奇。但感觉极不好，那妓女面无表情，像一个塑料人一样应付着我，心情大受影响，做了一会儿就软了，后来勉强折腾完，一出门就连连感叹：“还是找情人好！”



为了性而性，很不好，不够爽。只有在爱情的基础上再来性，才足够爽。所以我一直觉得真正的性高潮来自爱情，而不是射精。



我同Ｌ的性爱也是最美妙的，虽然她拒绝玩任何花样，甚至口交都很少，但当我们身体一接触的时候，彼此都会颤抖起来，每一下抽动带来的感觉都像是高潮一样，她会一直呻吟,
 我在做爱的时候会有几乎昏迷的感觉。Ｌ说，她的感觉也好极了，而这完全是因为她爱我。我也知道，爱情是使我们的性美妙的重要原因。



同L
 在一起的时候,
 我感觉到自己全身都扬溢着青春的气息,
 对未来,
 对生活充满和向往,
 感觉自己格外有朝气。这就是爱情的力量。



Ｌ绝然而去之后，我一直希望再找到一份那样的爱情，那样的爱情可以将一个人的生命点燃，可以让他觉得阳光格外明亮，生活格外美好。有谁不希望再次拥有那样的爱情呢？



……



我不仅会因为同一个人有爱情而做爱好，也会因为同一个人性爱好而有爱情。我又掉过头冷静地想，在我同Ｌ的关系中，性与爱哪个占的更重，哪个决定了哪个呢？其实是分不清的。我们思想中也有许多冲突的地方，也常争吵，我甚至对她很多方面都极为不满，但我可以不管这一切，因为我爱着她。但我爱她什么呢？包括那些让我不喜欢的地方吗？还是只是性？



回答这个问题是很难的，也许这问题本身便没有水平。性与爱是一回事，分不开。我向往灵与肉的双重结合，二者中我更看重爱，但为了肉体的满足，偶尔的纯性活动，甚至与自己并不喜欢的女人发生射精后便很厌烦的活动，也在我的道德观所允许的范围之内。爱情也是由对性刺激与性满足的需要而引发出来的。



　在Ｌ离去之后我的欲望便不强了。找不到一个能够带给我那么强烈的生理与情感体验的人。如果再有那样一个人，可能还会欲望强。我不想求数量，想要真正的爱的感觉。
 （Ｍ０５）







不仅可以因为有爱情而做爱好，还会因为做爱好而有爱情，这一点我们的男女受访者均有相同的表述。但是即使因为做爱好而生出情的，也是要先有一定基础的，不可能对每个做爱好的人都有情。



上面这几组矛盾的表述，正是要告诉我们：将某人或某个群体简单地归于娱乐倾向或关系倾向是行不通的。



Ｍ０６与Ｊ陷入了长时间的深刻情感中，甚至一度努力组建家庭。在接受我的访谈时，他则与另一位女子保持了两年的情爱关系，相互十分看重。但是，在他的表述中，信息却仍是混杂的。







真想越轨的时候，不是情感上的不满足，而主要是性。



以前接触女人，除了肉体之外还想有精神需求。从Ｊ之后知道很多女人也并不需要你对她有感情，也只是肉体需要。这个也对我影响很大的。从Ｊ那里知道情感与性是在一起的，这时知道是可以分开的。她也会讲自己，以及别人的经历，才知道女人也是只需要性的。但后来仍然是希望情感上有一些牵扯，可以达成更稳定的关系。



在网上是重走了一遍现实中的过程，一开始向往美好的情感上的东西。刚开始时聊天时用浪漫情调，浪漫语言，有时为了讨好一个女孩子彻夜陪她聊天。几个月后见了第一个，感觉很好，开房，接吻，亲热，后来做爱。后来她有男朋友了，和我的关系就勿冷勿热的。后来怀孕了，给送了一千元钱。她知道我有家室，总是比较为我着想。这次怀孕之后性冷淡了，没有欲望。对她也是很有感情投入的，希望她高兴，总想见她。幻想过如果和她结婚也是挺好的，但现实中没有想过要去尝试。（Ｍ０６）







也有的女性将和不同男人的关系分得很清楚，哪些是有情的，哪些是只有性的：







在我的１５个性伙伴中，只有NO7
 、NO16
 、NO11
 是性与爱各百分之五十，剩下是纯粹性伙伴，也就是百分之百，我完全不看重的，换任何人都可以。并不爱他们，是不是很无情？



我和别人做爱确实是谈不上有原则的事。我会尽量追求同自己心仪的男人做爱，比如和NO6
 ，尽管只有一夜，还是想留下美好回忆；再比如NO11
 ，我们一见面就彼此吸引、虽然聚少离多，总是非常挂念；还有我的丈夫NO16
 ，我很爱他，从一开始就希望能够给他一个完全自由的环境。



不过这是少数，我的性行为大概还是分两种，有情的和完全没有的。我看重的当然是那些有情的。我和异性做爱没有享受过自慰达到的性高潮，所以性刺激这点应该很淡，剩下的就是一种沉浸在自我之中的体验，是否也是一种心理和生理满足呢？



性伙伴和情人在我的成长过程中各有作用和意义，我比较同意方刚在一篇文章中的说法，性伙伴就是做完爱会生出讨厌之心的感觉。
 （Ｆ０４）







接受我的访谈的其他多性伙伴行为者，也几乎都强调，在他们和性伙伴的关系中，情和性都发挥着作用。而这一点，在男人和女人身上的差别并不大。主流社会所谓“男人为性，女人为情”的判定，至少在我们的访谈对象身上，没有泾渭分明的表现。也就是说，关系倾向与娱乐倾向，在他们身上综合作用着。有了“关系”，才有“娱乐”，或者说，“娱乐”的好了，较真切的“关系”就来了。除了极特殊情况外，情多多少少在他们的性关系中都占有一定份量。当然，这些表述不包括男人和妓女的关系。







直到今天，我仍然很看重性关系中的感情因素。我认为性是最亲密情感的表达，是其它任何方式都无地超越的。是一种信任，是一种渴望快乐的感情，当你无法用语言表述时，你就只能用性行为来表述。
 （
 Ｍ０１）







这一次是我一生中最快乐的一次，因为有感情的性交和没有感情的性交的感觉是不一样的，这是我经历了这么多事所感悟到的。
 （
 Ｍ０４）







Ｍ０６说：“主要是为了性的和谐，以及交流的顺畅。”交流，同样无法排除情的。



但我们这里不能将情与爱混为一谈。Ｆ０９说：“养只狗，猫，时间长了还有感情呢。但不是爱。”



Ｍ０８说：“我到现在也不知道什么叫爱。我对女人也会疯狂和投入，但我觉得那些和电影小说里说的死去活来的爱都不是一回事。只是一种相互吸引、愉悦、欣赏，追求曾经拥有，不求天长地久。”
 所以，对于多性伙伴行为者来讲，确实一定要分清“情”与“爱”的不同。








第３节　不敢言爱：更多是因为绝望







　　当谈及他们与性伙伴的关系时，使用“情”可以，但如果我使用“爱”的时候，许多受访者都对我说：“这个字的表述不太准确”。



Ｆ０３将自己的感情“分为四等：爱，喜欢，感觉，感受。最低一级的是感受，像为了金钱而发生的性关系。”无独有偶，
 Ｆ０７将自己的情感世界表述为三种：







喜欢：只要不讨厌他，可以接受他的谈吐，能够和他海阔天空的神聊，能够玩在一起，有表面的交流，就行了。



情：他不在身边时你能想起他来（也就是牵挂），和他有感情上的交流，多数有性生活，但不是非常在意他，知道他和别人也有性关系时不会太在乎。对已婚男人基本上都是这样，知道他有家，他不属于我，不是我的东西我要是爱，不就太可怜啦？所以我不会傻到去爱。



爱：很多年没有这种感觉了，那是刻骨铬心的，觉得对方伤了这份爱的时候，能感觉到心在流血。我之所以这么多年找不到爱的感觉，大概和自己对爱的要求太高有关系，别看我自己在性生活上不那么克制，但我绝不允许我爱的人或爱我的人再有别的性伙伴，我如果不爱他，我可以什么都不在意，但如果我真的爱上了，我不会再去找别的性伙伴，他如果去找别人，也说明他不在意我，那我也不会再爱他了。我不会爱一个不在意我的人！只要爱上了，我就会为这份爱负责。他也同样要为我负责，当然如果我不再爱他了，或他不再爱我了，这份责任也就可以免了。我从来就不信爱能够一生一世、海枯石烂，没有一个人能做到，谁也不会适合你一辈子，只能适合一阵子，或一个时期。所以爱应该是有期限的。
 （Ｆ０７）







Ｆ０７说，她“有时又很怕，怕我真的爱上谁”：“现在我越来越不知道我能适合什么人，什么又能适合我。我甚至做不到面对一个男人三个月不腻。已经习惯了不停地换男人，不动情的去解决自己的生理需求。我那么随习所欲的性格，谁又能容呢？现在我选择独身，有时真的很放纵自己，只谈感觉只谈性，谈情和爱太累，而且对自己越来越没信心，不敢对任何人负感情上的责任。”



当我进一步追问她，为什么“怕”爱上别人时，她的回复很激动：“我不知道你是否被
 ‘
 情
 ’
 和
 ‘
 爱
 ’
 深深地伤过？伤到活不下去的时候？我为它死过！一百片利眠灵和八十多片其它的药，想都没想就吞下去了。但阎王爷看我寿辰未到，没有收我。可能应该感谢假药吧？我现在的日子是捡来的，当时如果死了，也就没有现在了。我还敢谈
 ‘
 情
 ’
 ？我还敢说
 ‘
 爱
 ’
 吗？我目前还不想拿我的生命再下一次睹注。我是把情和爱看的太重，一但投入，就把自己的命都一起投入了，我也不是没有得到过爱，而是得到的太多了，多的我都负担不起了。面对一个爱你的人，和你爱的人，生活起来是很累的。”



事实上，对婚姻的绝望，对爱情的绝望，才是许多女性多性伙伴行为不敢轻易谈爱的根源。







我和他们肯定不是爱情，也不是性刺激，更多的是感觉，或者经济的需要，排谴寂寞的需要。我对那几个喜欢我的男人说：我们在一起不要谈爱情，这个世界上没有爱情。



我说，男人都想寻花问柳，女人都想红杏出墙。其实我更向往那种幸福的家庭生活，可惜这辈子可能永远无法得到了，我便以嬉笑怒骂去嘲笑婚姻，这样才会使自己更好受一些。



我曾说，我不愿意作一个男人的情人，而愿意作他的红粉知己。红粉知己对于一个男人来说，是除了他妻子之外最重要的女人，而性是在最次要的位置。



我曾标榜自己是爱情（好感）至上的，但经历的太多了，感情就淡了。之所以和另一个男人上床，只是因为他是一个新的男人。



在一本评价张爱玲作品的书上看到这样一句话：只有跳出传统社会束缚的情欲女性才是真正的女性，才是这个情欲社会的主宰。在一次次尝试不同的感情的同时，也在不断完善着自已。我总觉得自己是在以情渡人，但是却渡不了自己。与我在一起的男人都更觉得我象一个可以沟通的心灵伙伴吧。但如果他们知道了自己的不唯一性，可能有人会接受有人不会接受。不过有的时候，我认为自己的行为（同时几名男人保持关系）也是对男权社会的一种嘲弄。



我现实化的生活一直在按着自己定的目标前进着。走入婚姻也是目标之一。我所有的性关系，不过是在我走入婚姻之前的一次次偶遇。其实有一个梦想，就是在走入无爱的婚姻之前，能够拥有一次值得深深记忆的爱情。所以最后我会复归传统的家庭生活，但是我的经历一定会对我产生影响，生活已经把我漂染的过于斑驳。能否因为责任、道义坚持下去，对我来说还是个未知数。不过我会尽力的。
 （Ｆ０３）







　　
 也许我的行为就是所谓的性自由的一种，但是说心里话，我不反对但并不支持。如果有一个幸福温暖的家庭让我来选的话，我想我还会选家庭，尽管最后只剩下亲情。这可能是由于女人心态决定的，在感情上女人始终是一个弱势群本，总想寻求一种真爱。然后在性自由中你又会得到什么呢？当然，如果你想要的是金钱，也许会达到目标。可又与动物有什么区别呢？如果，你是一个有思想的人，那么带来的只是无尽的伤害。别人对自己的伤害，自已对自已的伤害。如一句话所说：夜夜都是春，而又夜夜不是春。再多的男人，又有哪一个是你可以拥有的呢？




 其实我觉的，说我享受性还不如说我享受爱情。我最希望有人爱我，但是当然，性的享受也是不可缺少的。虽然我想有人爱我，可是我从不奢望有天长地久的爱情。



在我心里，爱情是有时间性的，他现在是爱你，爱的死去活来，可是当它的保鲜期限到了的时候也是一样的变质。所以，对我而言爱情就是罐头包装的，你打开了它就要在短时间里享受它。你觉的呢？我喜欢做女人，但是一定要做漂亮而聪明的女人，我享受爱情，但是不想陷入爱情的困境，不想爱情影响到我的正常的生活和工作。
 （
 Ｆ０８）







这种内心深处对爱的渴望，更说明此研究所访谈的多性伙伴行为者，并非“娱乐倾向”可以一言概之的。她们中一些人内心是“关系倾向”的，行动却明显具有“娱乐倾向”的特征；还有一些人，与绝大多数的性伙伴是关系倾向的，与个别性伙伴是娱乐倾向的。而如Ｆ０３，甚至可以说是“婚姻倾向”的，因为她一再强调婚姻是她的目标与归宿。因此，将他们归入某一类，是极为困难的。



我们可以在此证实的是：多性伙伴行为者并非“重性轻情”的人，并非丧失了爱的能力的人，并非单纯游戏人生的人，并非“淫荡”二字可以全部加以贬损的人。每个人表面的生活背后，都有很复杂的生命履历。



Ｆ０４在看过此章第１节三种倾向的划分写信来说：“其实我觉得这样的区分没有意义，就算每个人一生中有一个对象是生殖倾向的，几个是关系倾向的，剩下的是娱乐倾向的，又能说明什么呢？”



最后在此回应一下我自己在第一章中提出的第４条假设：“
 娱乐与关系并重的倾向在男性中表现的尤为典型。女性则分裂为两种主要类型。一种是信奉性的娱乐作用；另一种坚持强调性的关系作用，她们相信自己的多性伴行为完全是因为关系，甚至坚决反对性的娱乐态度。她们对自己拥有很多性伙伴的解释是：爱情改变了。”



在实际的分析中，我没有使用两种倾向“并重”这样一个概念，因为我发现任何形式的标签化都无法说明我的受访者，所以我更愿意彻底打破三种倾向的分类。而且，研究中也没有发现，男性和女性在对这三种倾向的选取上存在着明确的性别差别，差别只存在于个体，而不存在于两个群体之间。我在假设中将女性分为两种，在现实中也同样无法充分论证这一点，事实上，每个女性都表现出两种不同的倾向，而且会因对象的不同、场景的不同在侧重上也有所不同。所以，机械和概念化的分类便变得不可能和没有意义了。












第八章　社会网.社会交换.社会性别：对三个“小话题”的考察







　　　　




第１节　“网缘”会跨越阶级吗：社会网理论视角的分析







本研究的访谈对象中，许多人通过互联网结识性伙伴。
 传统的人际关系以血缘、地缘、业缘为纽带，互联网的普及为我们提供了“网缘”。与前面几种不同，网缘超越了现实的人际交往，是一种来自于虚拟空间的人际关系。
 互联网具有匿名性、隐秘性的特点，使我们得以结识那些与自己日常生活圈子完全无关的人，正如我们前面论及的，这有助于对社会控制的拆解。



但正因为互联网使那些“与自己日常圈子完全无关的人”成为我们的性伙伴，传统的社会网络理论，以及它在性社会学上已有的研究结论，在这里面临一次挑战。本节，我们就来审视并检验这种挑战。



网络结构观是相对于地位结构观而言的。“网络结构观就是把人与人、组织与组织之间的纽带关系看成一种客观存在的社会结构，分析这些纽带关系对人、组织的影响。这里必须说明的是，社会网络分析指出的纽带关系并不是抽象的关系，而是现实发生的联系……网络结构观认为，任何主体（人、组织）与其他主体的纽带关系都会对主体的行为发生影响。”（边燕杰，１９９９）



最先将社会网络理论应用于性社会学研究的，是美国性学家劳曼，而他的研究在《美国人的性生活》一书中得到充分体现。他的核心观点就是：当我们选择谁作伙伴时，社会网络发挥着无声却强大的作用。



“人们通常只跟那些与他们在年龄、种族和文化程度等方面十分接近的人发生性关系。所谓与任何人性交的自由，只不过是一个幻觉罢了。当我们遇见吸引我们的人时，可能会有放电现象，但我们只能遇见事先已经被筛选过的人。”（
 罗伯特.迈克尔，１９９６：
 59
 ）



“尽管在人们理想中，人人都认为友谊不受地位和阶级界线的限制，劳曼却发现，绝大多数被调查者都只是与那些背景与自己十分相近的人交朋友。因此朋友们都有着一样的文化程度、一样的宗教信仰、一样的种族背景，以及相似的工作。”（
 罗伯特.迈克尔，１９９６：
 68
 ）一对伙伴彼此越接近，就越容易在一起，社会地位相等的性伙伴在性关系中的权势也往往大致相等。



“社会背景方面的任何微小的相同之处，都会有利于建立性关系，尤其会在发展亲密的伙伴关系的过程中发挥突出作用。”（
 P74
 ）



绝大多数伙伴都是通过最常见的方式相识的，几乎没有人能完全脱离自己的社会网络去选择性伙伴。
 “越是稳定的伙伴关系，双方就越有可能是通过他们的社会网络相识的。”（
 罗伯特.迈克尔，１９９６：
 98
 ）



但是，如果充分考虑进今天的世界已经进入了互联网时代，我们便有理由对社会网理论提出质疑。互联网结识手段使我们跨越了地域、阶层，甚至种族的限制，无论是哪个阶级的人，都有可能在网上相遇，都有可能发生性关系。一夜性之类短暂的纯粹为了性交的性活动并不必然要求双方同处于一个社会网络中。正是互联网使不同阶层人员间的障碍被打破，为一夜性提供了便利。



基于以上分析，我提出一个假设：至少在多性伙伴行为者这一群体中，传统的社会网络破碎了，我们的性伙伴不再是我们的“圈里人”了。



然而，对本研究个案的深入解读，使这一假设被否定，并进而维持了传统的社会网络理论关于我们稳定的性伙伴是与我们同一阶层的人的判定。



　　



　　Ｆ０５曾经以单纯的“玩”的心态通过互联网寻找性伙伴：







其实在性爱上，我一直都是“玩”的心态比较重，这种“玩”也是在找感觉。大概四、五年前，我二十四、五岁的时候，曾经在访问量最高的网站里留过帖子，征集性伙伴。记得当时每天邮箱里能收到几百封信，各种情况的人都有，我也看晕了，凭感觉给一些人回了信。再凭感觉跟一些人约出来吃饭见面，后来跟其中顺眼的几个人上了床，五个？六个？大概就这数字，不多。因为我当时找性伙伴不是出于性饥渴，而是想找一种随心所欲、能支配自己性生活的感觉，找着了就完了。当时我不让男人给我买单，吃饭也是AA
 ，真是很好玩，很尽兴，不带任何动机和功利色彩。至于性爱给我带来多大的欢娱，其实不重要。但我相信这件事给我自己、也给和我上床的男人留下了深刻的、非现实的回忆，多年后他们或许会记得自己曾经和一个女孩子做了一次纯粹的性爱。
 （
 Ｆ０５）







即使是为了纯粹的性关系，但在Ｆ０５这里，“凭感觉给一些人回了信。再凭感觉跟一些人约出来吃饭见面，后来跟其中顺眼的几个人上了床”，两个“凭感觉”，一个“看着顺眼”，就已经将不是本阶层的男子淘汰得差不多了。因为，人们总是会对那些与我们有着同样的阶级背景和文化背景的人发生有“感觉”。



Ｆ１０与唯一的一个网上找来的性伙伴走近的过程，也许可以说明“非我族类”是如何被淘汰的。







一天无聊上网，想一定要找点儿什么，不然生活太暗淡了。用ＱＱ，特别直白地：我想去蹦迪，谁愿意和我一样去。找了十几个，有一个画家，从文字上能够看到一个人的性格，觉得这个人有点儿意思。他说对蹦迪不感兴趣，对我感兴趣。我说我对蹦迪和你都有兴趣，就见面了。



我第一眼对一个男性都是很难接受的。他看超声来很怪异，阴郁。我讽刺他，他就溜了。后来又在网上看到，他给我他的网站去看，我看他的画，相当不错。经常聊，熟悉，接受。有一天工作完了，特别放松，又见面，感到彼此之间有些东西还能谈，后来就做爱了。
 （Ｆ１０）







我们看到，由“从文字上能够看到一个人的性格”，到“我看他的画，相当不错。经常聊，熟悉，接受”，这一过程，也正是同一社会阶层的人彼此接受的过程。



Ｆ１４的许多性伙伴来自网络，她说过网上什么人都有，而且与一个公车司机有过性关系。但是，在我们的谈话中，她仍然认为能够通过网络走到一起的，还主要是一个社会阶层的人。何以如此呢，下面的访谈笔录也许可以清楚地回答这个问题：







Ｆ１４：因为首先在网上你这个人得跟我聊得默契，我才会对你有感觉，然后你要跟我默契，你这个人得有一定层次才会跟我聊得很默契。



方：每个人都是这样？



Ｆ１４：确实，百分之九十都是这样吧。



方：那个司机呢？



Ｆ１４：司机是因为我觉得他人好，跟他接触是因为我第一天跟他在ＱＱ上没有聊几句，就跑去跟他们一起圣诞聚会，一大帮人。我觉得他这个人挺好的，是那种很豪爽，很仗义的。



方：头一次聊就聚会？



Ｆ１４：对，就是很朋友的那种关系，“哎，跟我们大家一起来聚会吧，别一个人呆着。”



方：你的意思，即使在网上聊，同一阶层的人也会自然而然地聚在一起？



Ｆ１４：对。因为大家的兴趣爱好，包括谈吐，都是能看出来的。能在网上看出来。



……



方：（在网上遇到的几个性伙伴）也是同一阶层的？



Ｆ１４：对。一般都是IT
 业，或是外企的，或者是经常上网的一些人。然后一般像聊天室里的什么自称宝马帅哥呀，一看就是年龄很小的人物，从来不搭理。



方：你是在哪一年开始觉得网上什么人都有？



Ｆ１４：2001
 年以后。



……



Ｆ１４：我们两个在网上的论坛里面，经常在里面发文章，然后那个版里面的人，北京人居多，而且是一些京痞，有一定的文化修养，写文章写得很棒，都是很精练，言之有悟的东西，那个版里面，写文章多了以后，大家熟了以后，有点“混缘”，经常聚会，而且基本都是大本以上毕业。这个版里面所有的人，是动不动就骂人，“你丫怎么着”“这事儿真操蛋”什么的，这种骂人的话用文字体现出来，所有的人都是京城里面的那样的游手好闲，但是又有事业，又有层次和文采的那种人。



方：都是一个阶层的吗？



Ｆ１４：基本上都是。



方：这里有你的性伙伴吗？



Ｆ１４：有。两个。一共五十多人。我们每年聚会一次。



方：这些人之间是不是有性关系？



Ｆ１４：有，很乱。



方：但你只有两个？



Ｆ１４：因为这里面长得顺眼的实在不多。



方：男女各有一半？



Ｆ１４：差不多。



方：以真实身份？



Ｆ１４：先是以网名，熟了以后，聚会的时候是认识，然后开始私下里交往。我听说这里面很乱。



方：这是一个小社区。



Ｆ１４：对，经常换来换去。然后就知道，她被那谁谁谁搞过。哇，还有这样。经常是这样。



方：一个年龄层的吗？



Ｆ１４：对，２８岁以下，24
 岁往上。



方：已婚者多吗？



Ｆ１４：大概有五六个。这一个阶层里面，女性，未婚的很多。



……



方：你很明确地想找一个性伙伴来陪你过夜的时候，你还会在意他是一个什么阶层的人吗？



Ｆ１４：会。



方：你觉得如果换成一个男人，他会在意吗？



Ｆ１４：不会。



方：你的经验？



Ｆ１４：对。很多问题我们都会讨论。我跟这些男人在一起，首先会在思想上有沟通，我才会愿意更近一步，即使是在选择性伙伴的时候。就即便是说我今天晚上特别特别想，找一个人来，但是如果说我没有合适的一个人，我就会忍过去。



方：这个所谓的合适是指心理思想上的交流？



Ｆ１４：如果觉得这个男人很无趣，他性能力再强我也不想要。



……



方：你们那个小群体聚过几次？



Ｆ１４：一年一次是大聚会，小聚会一个月二三次。



方：就是你有一个很熟的群体是吗？



Ｆ１４：对。



方：你们除了网上互相交流之外，在日常生活其他方面还有相互的支持和相互的帮助吗？



Ｆ１４：有，主要是思想上的。比方说，跟我这个好朋友吧，以前不是很熟，通过一次，这个圈子里几个女生坐在一起聊天，我们大概一个月去二三次酒吧都是聊生活，聊工作，聊自己的家庭，什么都不估计的一些话题，经常会。而且象我们这个圈子里，没有结婚的女生很多，所以大家经常会聚在一起。



方：不带男生？



Ｆ１４：不带男生。这个圈子里的男生都是渴望一夜性的那种男生，他们崇尚一夜性。首先在贴子上就会有体现，动不动就跟哪个女生相约一泡。就是把这种已经当成一种口头禅了，就像打招呼的方式一样。带这些男生玩也没什么意思，首先他们搞圈子里的人是被圈子里的人所不耻的，尽管已经发生过很多次了。圈子很小，大家觉得这种搞来搞去的事情其实很无趣，所以不会在圈子里找男生。



……



方：为什么在你们那个的论坛里都是一个阶层的人呢？



Ｆ１４：我觉得是理解程度和沟通程度的问题，是一个人幽默程度和调侃程度的问题。



方：论坛里也讨论性吗？



Ｆ１４：不。是以调侃的形式说出来。北京人的一个圈子。北京人很重要的一个文化基点就是调侃，以调侃来沟通对北京的态度，是北京人最特别的一点。



方：中产阶级？



Ｆ１４：不是财富，而是指智力程度，这个人的风趣程度。



方：和教育程度有关吗？



Ｆ１４：有。还有一些经历。



＊…



方：有些人不属于这个阶层，就被逐渐抛开了？



Ｆ１４：一些不识趣的人，慢慢就会没有人搭理他，他就会慢慢走出去。有些识趣的人，特别是你再发过几篇文章，让人很有认同感，我们这个论坛就会接受他，这是一个很奇怪的地方。







按着Ｆ１４的说法，只有一个阶层的人才会谈得拢，才会最终见面。但她也说，这只对女性有效。那么在男性这里就超越了阶级的界线了吗？本项研究中通过网络获得性伙伴最多的是Ｍ０６：







在网上是重走了一遍现实中的过程，一开始向往美好的情感上的东西。刚开始时聊天时用浪漫情调，浪漫语言，有时为了讨好一个女孩子彻夜陪她聊天。……对她也是很有感情投入的，希望她高兴，总想见她。幻想过如果和她结婚也是挺好的，但现实中没有想过要去尝试。



后来发现许多聊天室都很直接，名字上就很直接。



认识了另一个已结婚的网友，由外地到北京来出差时见面，她很主动，在床上也是很主动。做爱很好，她在北京三天，我也陪了她三天。那时我在网络公司工作，经常晚回家或不回家，所以这三天也就这样对家里说的。



她回家后阴道发炎，来电话让我去查，我觉得她语气里有责怪。我去查了，没有。我问医生，如果我没得，性伴会得吗？医生说，那绝对不会。我打电话告诉她这事。但因为这事二人思想里可能有一些芥蒂了。



后来又遇到一个网友Ｙ，两人有了很长时间的感情，直到现在还生活在一起。一开始没有什么感情，后来交流多了，三四年便一直走了下来。她让你没有心理负担，可以轻松地交往。



这中间还偶尔和网上的人做爱。有时见面很不喜欢，长的很丑，但既然两个人有独处的机会，也就开房做了。这很容易约到。基本上是比较直截了当的。后来就想，越简单越好，不要浪费时间，会直接问做爱不做，如果不做就不见。有的人会说接触一下看，也会见。有些人知道姓名，有些人不知道。很少有第二次见面做的。这些人中有在校大学生、白领。在网上最好找的是２８岁到３２岁，结婚两三年。
 （Ｍ０６）







Ｍ０６虽然职高毕业，但他早已通过个人奋斗成为文化界某单位的高级管理者。在后来进一步的追访中，那个“对她也是很有感情的”中的“她”，是北京大这一位刚毕业的学生，那个“已结婚的网友”是南方一家证券公司的副总，Ｙ则是某政府机关的一位副处级干部。即使在“直截了当”时认识的网友，我们看到也多是“在校大学生、白领”，虽然跨越了社交圈，但总体来讲还是一个阶级的。大学生虽然是学生，但他们作为受高等教育的，是未来的社会中间阶级。



受访者中性伙伴最多（３００人以上）的Ｆ０７，无疑也是由网上得来的性伙伴最多的人。有时一天之内就与三个网友做爱，自然不可能都经过“感觉”这一关的筛选。但是，她一再强调，只会同那些“有感觉”的人发生第二次或更多次性关系，绝大多数人都只做一次主再也不联系了：“
 有很多人我可能都没印象了。很多都是做一次，感觉不好，就白白了，再也不会有联系。你能理解一个多年找不到快感，突然醒悟的女人，只求性满足的行为吗？还是有点荒唐。”



Ｆ０７和一个２９岁男青年的关系也持续了一段时间，他们不仅也是一个阶级的，而且还很谈得来：“他刚和朋友吹了，有些伤感，我们做了爱以后，我只提了个头，就发现他很善解人意，和做过爱的男人再谈性，当然就很放的开了，我们聊了一个晚上，以后他经常来，每次几乎都是聊通宵。我们俩什么事都不瞒着对方。”



而Ｆ０７与之保持持续关系的几个男人，都属于和Ｆ０７一样的社会中间阶级
 。Ｆ０７说：“网上网友没有学历的也很少，我受不了层次太低的人，我周围的朋友连会骂人的都很少，嘴中说话从不带脏字。”



这也检正了社会网络理论的一个论断：那些脱离自己的社会网络而建立起来的伙伴关系，往往是暂时的性关系。不要说稳定长期的，即使是短期的性关系，也仍然是在一个阶级里面的人。



由以上分析我们可以清楚地看出来，除非在极特殊的情况下，网缘无法跨越阶级，特别是无法跨越个性上的“情投意和”。只有彼此谈着“对路”了，觉得舒心了，有共同语言了，能够谈到一起去了，才会见面。而见面之后，如果现实中的人与想象中的相差太远（一个人的整体素质是写在脸上的），也存在不做爱的可能性。即使做爱了，那些不是一个阶级的，交流不好的，也不可能成为隐定的性伙伴。对于Ｍ０７这样极开放的人，经历了至少３００多个性伙伴的人，真正因为网缘而保持哪怕是短期的性交往的人，也只有数得上来的几个。这几个，从职业上看属于社会的中间阶层，从Ｍ０７的自述来看，都是和她有共同语言，谈得来的。



最后再看一下具有“职高”学历，现失业在家的Ｆ０１，她通过网络结识过六个性伙伴。这六个人的教育背景与从业情况分别是：第一个，高中毕业
 ,
 ，小本商业，不嫌钱；第二个，大专毕业，外贸公司职员；第三个，学历不详，飞机票销售代理员；第四个，学历不详，无业；第五个，职高，小商业；第六个，职高，后考入大学正在读书。在这六个人中，除了第二个和第五个同Ｆ０１均达一年以上，其余四人均只有一次至二次性爱不等。对于第二个，Ｆ０１说：“这是因为他养得起我呀，收入高些，我不讨厌他，但我不爱他，所以最后还是分开了。”所有这一切，都没有与我们前面的判断相冲突。












第２节　和多少人做爱才算够：对“价值调适原则”的检验





多性伙伴行为者对于性的热情，是否会因为他们拥有过很多性伙伴而降低呢？或者说，是否在经历了一定的性伙伴数之后，他们在新的性伙伴那里就感觉不到性的新奇刺激了呢？对于那些原本就是以猎艳为目的的多性伙伴行为者，要在多少次猎艳成功之后，才会对猎艳失去热情呢？



在埃默森社会交换理论的三条核心假设中，第二条便是：“各种物品的价值是可变的，它们全都遵循着满足原则，又称价值调适原则。获得越多，自感价值越低。”（
 Emerson, 1981
 ：
 30-34
 ）



如果这一假设是正确的，那么，我们可以推论，多性伙伴行为者必然随着他们性伙伴数的增长，而逐渐减弱对猎艳，甚至性爱的热情。



老百姓的许多民间俗语，也传达着同样的判定，如“肉吃的多了，就不香了”。



但事实怎样呢？



我所检索到的英文多性伙伴研究文献，没有一篇对此问题加以关注。而要获得这一问题的真实解答，确实也只有依靠深入的个案访谈才可能。



　我向受访者提出的问题是：“在什么背景下，或在经历多少个异性之后，你发现自己的欲望已经不如原来强烈了？”



　很多受访者，特别是女性，对这一问题的第一反应都与埃默森的假设相应和。





有时真的很累，看着身边走马灯似的男人，就没有一个值得你动情，值得你去深爱的。我不是不懂爱，不懂情，是把爱和情看的太重了，不敢轻易去碰它，怕我再次为它付出生命。但有时真的很想，很想好好的爱一个人，把他拥在身边，累了就腻在他身上休息，难受了就在他怀里大哭，高兴了就抱着他大笑，需要了就缠在一起疯狂做爱。都说月老把每根红线都牵好了，我的那一头还不知道他牵到哪去了呢？有时也很烦，看着那些盯着你流露着贪婪眼光的男人。有时也很寂寞，朋友们都有事，没空陪我，说话、做爱都没有对象，用工具解决完性欲时，有时做完真想大哭一场，我想要的是活生生的男人。随着年龄的增长，我想我的心境会慢慢平和的，这几年就比前几年好多了，多数人也知道我不想要家，情爱的故事也少了很多。等老了以后，我会找个条件好点的养老院，可能会把自己的一生慢慢的写出来。
 （０７）





早就烦了，说不清具体是什么时候。
 （Ｆ０１）





10
 到15
 个之后，复归传统生活。
 （Ｆ０４）





深究下去，我却发现情况并非他们讲述的这样如此简单。在我此项研究工作进行的几个月内，所有这些人都有新的艳遇出现，并且仍然会兴致勃勃地对我讲述。当我问Ｆ０１有什么性幻想的时候，她向我描述说，幻想几个人在一起做，觉得会很刺激。





曾在网上以现在这个男友的名义为他聊到一个女朋友，然后将他的电话告诉她，让他们联系。有一天晚上我们在床上做爱的时候，他就给她打电话，他们在电话里做，我们在床上做，感到十分刺激。



　还有一次我帮他聊到另二个女孩子,
 我以他妹妹的身份和他一起去见那两个女孩子，饭后到一个很黑的公园里散步,
 他问我可不可以吻其中一个女孩子,
 我说可以。于是他们就接吻,
 他还抚摸他.
 我看着感觉很刺激……（Ｆ０１）





在这样的描述中，我感受到的只是她对性的持续的好奇与兴趣。我曾推测，新的越轨方式，是多性伙伴行为者在“厌了”之后借以获得新鲜刺激的一种努力。然而，我很快发现，新的越轨方式，其实是几乎所有以猎艳为目的的多性伙伴行为者都具有一个共同特点，正因为他们原本就是叛逆的，在他们的内心没有禁忌，社会禁忌越强的事情，他们做起来的时候越觉刺激。这是他们的个性决定的，而与他们经历过多少性伙伴，是否“玩厌了”没有必然的联系。



即使在Ｆ０１这里，仍然不可以认为她真的“厌了”。后来进一步的深入访谈时，她承认，所谓“厌了”的感觉，更多是一种经历情场而无收获的无奈，是一种情场疲惫，而非对性的兴趣的下降：





爱应该是由心去体会的，可是我现在体会不到了，就像眼睛失明了，耳朵失聪了一样，既使一份真挚的爱摆在我面前，我也感觉不到了。不知道是不是我变得越来越冷漠的缘故，我总觉得那些山盟海誓的爱情是那么不真实，仿佛是另外一个世界的事情似的，而现在的人都已经做了生活的奴隶，迷失了自己。这当然也包括我，可这又是无可奈何的事情，我现在对一切事情都是抱着怀疑的态度，对爱也是一样，我已经不知道什么是爱了，我又怎么去感觉它呢？（Ｆ０１）





对Ｆ０６的深入访谈同样验正了这一点。她先是这样回复我上面的问题：“确实没意思了，觉得太累了。一次次恋爱，又总是失恋，感到痛楚。”并且说：“现在我９５％的心态是回归家庭，另有５％是随遇而安。”



她还解释说：“觉得现在的生活方式太累了，有些无聊。如果再活一次，我要体验另一种生活，我觉得那样也挺有意思。一个人在性上投入太多，就必然在工作上投入少了。前者太女人化了，而后者，需要一些男人气。如果我把谈情人的精力投入到工作中，肯定会做的很好。”



我问：“那么你不期待新的艳遇的出现吗？”



Ｆ０６回答：“我已经３７岁了，碰不到什么合适的人了，没有什么好期待的了。”



我进一步追问：“如果能够碰到一个人，再开始一次热恋呢？”



她说：“那当然好，但不会有比以前更好的了，男人们还是喜欢纯洁的姑娘，怎么会轻易对一个千锤百炼的女人动真情呢？我曾经是过那纯洁的姑娘，我就满足了。”



她又强调说：“现在回忆多了。”



由她上面的谈话，我们可以看出，Ｆ０６所谓的“没有意思”、“太累”，以及渴望“换一种生活方式”，不过是她在接受访谈时正处于情感空白，同时又临近四十，感叹青春不再的一种无奈。



果然，在我第一次访问她后不到半个月，一次偶然的机会，就又使她坠入了新的狂热的外遇中。在此后的电话访问中，她向我承认：“内心其实还是期待的，但知道了自己生命的局限。”



Ｆ０５也有过类似的表述：“我和第一个男朋友交往的时候，觉得恋爱好没劲，从头到尾都觉得没劲。后来喜欢女的了，弄明白以后，觉得和男女的世界没什么两样，换汤不换药。”但她紧接着又告诉我：“当欲望不太强烈的时候，也就没有强烈的欲望去研究这些欲望。这时候往往会找喜欢的人做情人，往往更挑剔，更注重内心交流与感受。由异性到同性
 ,
 由二人做到多人一起做
 ,
 由传统性交到
 SM
 等等
 ,
 我努力做新的尝试，不是因为厌倦，而是失望。我不是为了找刺激而尝试，是为了找我想要的。在新的寻找中，往往世界由一变成了二，更丰富，更多元化。但最终发现，其实两个世界都一样。”即使有这样的发现，她仍然在寻找中。同样是在我的研究的后期，她告诉我，又遇到了一个心仪的人，陷入了激情中。



也许，下面这段话最能体现Ｆ０５真实的内心状态：“与四年前相比，我的欲望的确不那么强烈了。我想并非因为经历了多少个性伙伴，而是一种人生观的改变。以前是为自己的感觉而活，活得很任性，现在不得不为众人的眼睛和自己心里的眼睛而活，那些眼睛注视着你，让你不得不给它们一个交代。很多事不能象年轻的时候做的那样随性而偏差，年轻时候犯的错现在是不能犯的，很多事情得做得说得过去才行。就是这些自我约束也约束了对性的欲望，最终还是生活改变了我。年轻的时候，可以以玩为主，工作什么的都往后放，但是年龄长了以后，需要为未来打算和考虑，这是不能逃避的事。假如
 25
 岁每月挣
 3
 千元，那么
 28
 岁就得挣
 5
 千元，做不到的话，自己是过不了心里这关的。众人的眼睛和自己心里的眼睛就是社会衡量你的尺子，这个尺子你是迈不过去的，既然不能逃避，那就好好地走路，少花心思玩，多做工作。”



这就是说，Ｆ０５并非对性的兴趣弱了，而是实在太忙了，顾不上来了。



也有一些受访者，明确地表示自己仍然对新的艳遇充满期待。





我仍然在渴望新的外遇的出现，我从中得到了乐趣，这种关系带给我青春，注入了新的活力。我觉得这也是能够让人上瘾的。不同的男人有不同的吸引力，我对交往本身有好奇和期待，不是直接针对性的。
 （
 F03
 ）





欲望一直都很强烈，看对谁而已，感觉对的时候一定有欲望。我不刻意寻找刺激，我会尝试的，都是很纯情年轻的男孩子或者与我理想相似、令我心动的男人，可惜不常遇到。现在仍期待随时一见钟情的可能性。当我有两情相悦的对象，会保持一对一的忠贞的性关系，除非分手才考虑另外的性伙伴。但目前没有，现状下有感觉的话我会尝试新关系，也许得到性，也许得到爱，我认为这是一个女人追求幸福的权利。
 （Ｆ１２）





Ｆ１３也是明确表示自己“性趣”不减的一位：





方：这个过程是不是已经有点厌倦了？有这种感觉吗？



Ｆ１３：我觉得好象我还在跃跃欲试的样子。我可能属于那种特别会自我调节的人。我会把自己调节到最好的状态。通过是我去给别人解惑，而不是别人给我。



方：通常会有一些人时间长了以后就不会对性有那么大的兴趣和热情，你会有这种感觉吗？



Ｆ１３：我更喜欢。假设你对他有意思，而他对你没意思，你通过什么样的手段让他对你有意思，这样的游戏里面寻找乐趣。比方这个男人对我有一点点意思，而我也是想勾引他，我的乐趣是在勾引的过程中，而不是为了性去勾引。



方：这是一种什么样的乐趣呢？



Ｆ１３：思维上，心理上，手段上，言语上，很有趣。调侃，似乎你给他机会，又似乎没给，而且让他难受着，我就有乐趣了。



方：是一个游戏？



Ｆ１３：对。





这样的陈述者中，男性更多。也许，男性在性关系中更多关注性的获取，所以也就更少因情感受伤所带来的疲惫感。





我仍然对性充满向往，只要不是同一个人，我仍然会好奇和有冲动，未感觉到兴趣减弱。
 （
 M08
 ）





我对于泡妞这件事一直还兴致勃勃，与刚开始时相比并没有任何减弱。只存在对于不同人的兴趣差异，而不存在对泡妞本身的兴趣差异。也就是说，我是否喜欢泡某个妞，与她出现的时间早晚无关，而只与她本身有关。
 （
 M10
 ）





　　Ｍ０５较为清楚地认识到了自己性欲求的“周期性”，而这种周期性又多是客观影响下决定的。“也是因为到了一家新报社，这一二年太忙了，我的部门几乎都是男人，而且在办公室作编辑，接触不到那么多女人。劳心劳力又没有目标，发现了几个目标，人家对我也不感兴趣，我也没有耐心去下功夫追求，试探一下不行就放手了，兴趣自然也弱了，人疲惫了。可以说是复归家庭了。但这也是周期性的，也许哪天一放松，又渴望有很多性伙伴了。”



在此项研究接近尾声的时候，Ｍ０５也有了一次新的外遇。而这一次久寂之后的外遇，使他焕发了自信，点燃了他内心沉默的欲望，他又开始兴致勃勃地猎艳了。



我们与其说，多性伙伴行为者会因为经历的增多而对性的兴趣和敏感度下降，不如说，他们只会对某一个已经相处良久的性伙伴的兴趣和敏感度下降，而对于新的、陌生的性伙伴的兴趣，却似乎越来越浓了。



如果要套用埃默森的理论，我们也只能说，多性伙伴行为者对同一个性对象可能遵循“
 获得越多，自感价值越低” 的满足原则或价值调适原则，但对于性爱这件事本身却与此原则无关。在这里特别需要注意的是，人与一般的物品是有很大不同的，每个人都有一些与其他人不同的地方，而这也许可能仅仅是千分之一、万分之一的差别，正是多性伙伴行为者去探究的乐趣所在，强烈地吸引着他们的兴趣。



需要说明的是，在第一章中提出假设时，我设想多性伙伴行为者“一部分人不断寻求更刺激、更与传统社会控制相悖的方式，如换妻、群交、ＳＭ，等等；另一部分人则渴望回归传统的爱情关系，渴望回归稳定的、平静的家庭生活。”研究显示，不仅后一个假设被否定了，前一个假设同样也没有得到支持。受访者中少数选择或渴望ＳＭ、换妻、多人性交的人，与他们经历性伙伴的多少没有任何关联，而只与他们内心原本的好奇、反叛意识有关联。



性，确实是可以让人上瘾的。










第３节　拒绝安全套的背后，是男权文化的深刻影响







　　我们在第一章介绍的英文调查统计结果已经显示，多性伙伴行为者中的绝大多数不经常使用安全套。著名的芝加哥调查也得出了同样的结论：
 “
 越是性伙伴多的人
 ,
 就越倾向于跟那些相知不深的人发生性活动……那些性伙伴最多的人们
 ,
 也更倾向于从事风险大的性行为――无防护的性交。
 ”
 （罗伯特.迈克尔等
 ,1996
 ：
 282
 ）
 “
 人口中性生活最为活跃的人们
 ,
 也就是那些被传染上艾滋病毒的风险最大的人们
 ,
 好像并没有因为害怕艾滋病而改变他们的行为。
 ”
 （罗伯特.迈克尔等
 ,1996
 ：
 151
 ）



同英语学术界对多性伙伴行为者的定量调查结果相一致，本研究中个案访谈的对象,
 除极个别人外,
 均极少使用安全套，有的人甚至从来不使用安全套。即使在戴安全套的人当中，绝大多数可能还是基于避孕而非预防性传播疾病或艾滋病的考虑。



大多数男人戴安全套通常会影响他们的生理快感，这是不需要论证的。在本研究的访谈对象中，只有一位女性说，她也不愿意戴安全套，因为那也会影响她的快感：
 “不采取安全套是因为我觉得那样自己不舒服、不自在。”（Ｆ０４）她说在自己同１５个男人的性关系中，只和其中四个人偶尔使用过几次安全套，但也“只是用于避孕”。我们不能肯定说其它所有女性受访者都百分之百地认为戴安全套对她们的感受没有任何影响，但仅从她们对此一字未提这一点也可以看到，至少这对她们来说不会有很重要的影响。



那么，是什么原因使得绝大多数并不会因为男性戴安全套而使自己“不舒服、不自在”的女性在性生活中不坚持要求对方使用安全套呢？是她们不知道多性伙伴行为的高危性吗？表面上看，这似乎是一个主要原因。



“
 对艾滋病的知识道理我都很明白，但仍然感觉艾滋病离我很远，没有一个我认识或听说过的人得了艾滋病。”（Ｆ０１）



“
 我接触的男人还都是比较单纯的，没有艾滋病的威胁。”（Ｆ０３）



“不戴，艾滋离我不远。”（Ｆ０９）



但是，即使对艾滋病等性传播疾病很担忧的人，也很少戴安全套，这就不能不引起我们的深思，进而去探究其背后的深层原因。



Ｆ０７是此项研究中性伙伴数最多的人，她曾反复向我强调自己不怕艾滋病：



“我从来没怕过艾滋病，我也不想去检查，起码我知道我现在没有得它，也没有任何性病。至于将来真的不幸染上了，我想会有当医生的朋友愿意为我实行安乐死的。我已经和你说过，我现在的日子是捡来的，已经多活了很多年了，我知足。我这辈子已经没有白活了，只要我想做的，能做到的事，我都做了，我抓住了我生活的每一天，享受了它，挥霍了它，我没什么好遗憾的。全世界那么多人，有谁因为有过不洁的性生活就去做艾滋检查呢？我知道艾滋病有潜伏期，时间不等，三四年或者更多，这时的人是带菌者，会传染别人。没准我现在也是个带菌者，嘻！可是知道了又有什么用？对于没有治愈办法的病，知道了还不如不知道。是的，这样会很不负责地传给别人，那也只好是他为‘性’做出了牺牲了，就象我如果被别人传上，也是为‘性’做出了牺牲。人只要活着，就有各种各样得病的机会。怕，又有什么用？得了癌症不一样可怕？还有其它很多莫明其妙的病在等着人们，你防的过来吗？你非常小心地过一生，或为了怕艾滋一辈子不做爱，可你能一辈子不吃饭吗？人吃五谷杂粮，能不得病吗？你不死于艾滋，就不会死于别的病了吗？我对这个话题不感兴趣，我的命没那么值钱，我活的够本了。”



当深究下去，就会发现，Ｆ０７上面这番慷慨表述很大程度上是无可奈何状态下给自己打气。在后来的谈话中，她承认：“有个聊天室里的男人都是有很多性伙伴的，他们在那里干的就是不停地找女性伙伴。现在我很少在那里找了，我可不敢得病，我要得了性病，传染的面就太大了，为了我，也为了大家，我家常年备有避孕套。”



然而，事实上，“常备安全套”的Ｆ０７，在和完全陌生的人做爱的时候仍然不坚持使用安全套。她向我讲述过一次在网络聊天室和一个男子第一次聊天，一小时后便约他来自己家，而那个男人进屋后就把她抱到床上做爱，二人甚至连话都没有说几句。因为从她的描述过程中我没有听到戴安全套的细节，所以追问，Ｆ０７由此承认，虽然她也想过让每个陌生性伴都戴套，但事实上很少做到。



饶幸心理肯定是一个重要原因，至少是用来说服自己的一个理由。



“
 据我所知，大多数男人在和其他女人做爱时没有安全措施，原因是麻痹大意和怕麻烦。对于艾滋病的危胁，每个人都怕，但每个人都认为自己不会中彩，就象非典时期的心态。”（Ｆ０５）




 这种侥幸心理，在男人那里是和女人一样的：“我从不戴套。我很怕艾滋病，性最活跃的那几年，每次听到别人说艾滋病多厉害时，我都胆战心惊，但过后就放松了。我也想戴，可戴着实在不爽，我常不能很好地勃起。据我所知她们同别人也几乎从不戴套。艾滋病离性自由人群很近，但情急之下顾不了那么多，有侥幸心理。我知道这样不好。所以我总是用她们都不算太放纵的人来安慰自己。”（Ｍ０５）



更多的人强调，是否戴安全套取决于对性伴是否了解和信任。



“和第八个男人，就是那个网友的一夜情，我要求下戴了安全套。”（Ｆ０３）



“要看熟悉的程度，比较了解的人我会事先征求他的同意，是否可以戴安全套，如果对方反对的话，我也就不强求。陌生人一定得戴，否则免谈。”（Ｆ０５）



戴安全套也让自己感觉很不爽的Ｆ０４便提到，和一位黑人留学生，以及和一位住在圆明园画家村的画家做爱的时候戴安全套，
 “为了
 防止性病和艾滋病。”




 “我担心会被染上性病或艾滋病。我不喜欢同陌生人，而我的一位女友却只同陌生人有性关系，她认为同陌生人会安全，他们不会纠缠你，抛弃的时候可以毫不留情。她的安全概念是从社会关系角度定义的，而我的安全概念是从生理健康角度定义的。我觉得如果是熟人，更放心。以往的性关系中，对于那些已婚的，我认为他们相对安全，不会有特别多的性伙伴，而且他们自己也要防病来对自己和家庭负责，所以我和他们做爱的时候通常不戴安全套。但是，如果一开始不太了解他们的生活，不太熟，我会要求戴。熟了，也就坚持不住了，不戴了。”
 （Ｆ１４）



但是，深入一问，便会发现，这种“了解”并不可靠。研究者追问Ｆ１４：“但
 是，你这种认为谁会安全谁会不安全的标准只是一种熟识的标准，并不是真的判断他们是否会有病的标准，所以是建立在不充分假设的基础上的？”Ｆ１４承认：“是的。”



Ｆ１３也有同样的表述：“
 一夜的都要戴。除非我跟这个人有过很多次，比较熟，或者是我知道他的一些背景什么的，觉得不会有问题。……就是说一夜的，或者初次不是很了解的，我都会要求他们有措施。像我知道，那两个已婚的男人，除了我就是他老婆，所以有时候我就无所谓。”



即使是曾经得过性病的Ｆ０６，大多数时候也仍然不戴安全套：“
 不戴。因为我没有一夜情。我怕得病，但觉得他们都安全，因为不是一夜情。”而事实上，我们已经知道，Ｆ０６的情人中有许多是多性伙伴的，而他们的性伙伴中也有很多是多性伙伴的。所以，只以是否是“一夜情”一决定是否戴安全套，对于预防性传播疾病来讲没有任何意义。



事实上，除了和极少数完全陌生的人做爱的时候，女性不具备掌控是否戴安全套的权力，这一权力在男人手中。我们只听到女人陈述说想让对方戴套而做不到，却没有听到一个男人陈述说，当他想戴套的时候会有女方反对。



“对于我８０％以上的时候戴安全套。可能是因为小时候自慰的时候至少有一半的情形也戴安全套一样，戴与不戴套对我的生理感觉几乎没有差别。对于不信任的人，我一定要戴套，怕她有病，怕怀孕后不好解决，被她赖上。而在安全期，对于那些行为上不太乱的人，有感觉、有信任的人，我才可以偶尔不戴。比如和那位业务伙伴，我就一直戴套；而同十六七岁时爱的女孩子，在她安全期的时候就不戴套。”（Ｍ１０）



男人们更多地只是在和“小姐”做爱的时候使用安全套。Ｍ０３称自己“大多情况下都采取安全措施”，当研究者追问“大多数时候”是什么时候时，他说：“和卖淫女做的时候。”



“我不喜欢戴安全套，会影响感觉，很不好。但是同小姐的时候都是要戴的，同非小姐都不戴。我都会在有过谈话之后，认为相互了解、信任之后才做爱，所以至少没有出现过问题。”（Ｍ０７）



“和小姐做爱的时候从来都戴安全套。和情人的时候，对方要求下才会戴。因为有病没病实际上看得出来，不想看也会看。艾滋看不出来，但艾滋太少了，在中国主要是吸毒人群。”（Ｍ０８）



有的女性提到，也有男性坚持要求戴安全套的情况，主要是完全陌生的性伙伴，如Ｆ１３曾经应约去一个网友家里，两人第一次见面，Ｆ１３进去后即被早已裸体等待的网友抱住按在地上做爱，连对方长的什么样都没有看到。当问及那天的性活动时，Ｆ１３说：“
 他有带，他们自己也会害怕。”



Ｍ０１的表述是：“
 我一直都戴，即使不是为了防艾滋，性病也是一种威胁。”这里需要说明的是，Ｍ０１是一位主要以男性为性对象，而男男性接触作为一种传播艾滋病的高危行为，经由政府、专家和民间机构多年的努力，已经在此人群中成为一种被普遍接受的观念。由此，我也得到一个乐观的启发：在中国，男男性接触仍然不是传播艾滋病的主要途径，但由于有力的宣传，已使这一人群高度警惕，那么，同样有力的宣传，也应该可以使异性性接触者高度重视起来，而不一定非要等到我们的身边都是感染者的那一天。



需要一提的是，那些在对回避社会舆论方面也谨小慎微的人，他们的性格在戴安全套方面也会有所表现，如
 Ｆ０１的那个作警察的男友，便一直坚持戴安全套。



有些男人要求戴安全套，并非为了预防性病或艾滋病，而是为了避孕。“Ｄ一直要求戴安全套，他说这样可以做的时间长一些，但我感觉他是怕我怀孕，虽然我带了节育环。”（Ｆ０３）我追问为什么Ｆ０３认为他不是担心性传播疾病，她回答说：“我想在这一点上他是相信我的，在我们交流中我是能感觉到。而且，我们也有过不采用的情况（在安全期），所以这种担心是不存在的。”



由上面的陈述我们不难发现：男人想戴，就一定能戴；女人想戴，却很少真能让男人戴。



不戴安全套,
 很多时候并不是女性不想要男方戴，而是在权力争执中，女性更多地放弃了权力，顺从了男方的意愿。



“男人们都不愿意戴，我不好意思强求。”（Ｆ０１）



“我要求，但别人坚持。我软弱无能，很难对别人说不。与网友在海边后有许多红点儿，回来之后很害怕。”（Ｆ０９）



一位自称坚持要性伙伴戴安全套的女性也承认：“事实上做不到，他们要求不戴，我也就不坚持了，因为人到那种时候控制不住了嘛。”（
 Ｆ１０
 ）



“
 艾滋病对于我们的威胁非常大。关于艾滋病，我
 97
 年底的那阵最关心，因为那阵刚开始和陌生人做爱，自认为确实是有高危行为，所以非常关注这个问题。但我是不喜欢用避孕套的，自控能力不够，人家一番花言巧语我就放弃了，所以没法勉强自己用。”（Ｆ０４）



需要说明的是，即使在从自己信任的男人那里感染了性病，Ｆ０６仍然不要求自己后来的性伙伴戴安全套，她对此解释说：“是因为男人不想戴。追了半天，好不容易弄上床了，再戴套子，多不爽呀。总是赌咒发誓地说自己绝对没有病。我一方面心软，另一方面那种情景下，真的很难再坚持，所以都没有坚持。”



我们便不难发现，由女人们提供的解释，无论是没有认识到性传播疾病也好，还是饶幸心理也罢，或者是信任与爱情的力量等等，最后，都可以归结到一点：对男人要求的遵从上。



也就是说，前面提出的那些理由都是遵从男人意图的借口，而男人在性生活中的主控位置，是决定女性不坚持让男伴戴安全套的根本原因。几乎只有是在当男人坚持戴的时候，戴安全套才能成为可能。



我们看到，男人的快感仍然是整个性交活动中的核心。与之相比，女人的不安全套（包括对怀孕的担心）都显得无力了，无法左右整个局面。所以，当我们考察在性生活中哪一方居主导地位时，女人是否有能力决定对方是否戴安全套，才是一个最可信赖的指标。即使对于这些“性革命”了的女人来讲，仍然无法从根本上成功反抗男人在性活动中的决定权和主导权。



一位女性的陈述也从侧面证实了这一点：“……我知道他说的不一定都是真的（关于和别人在一起时总戴套的陈述），但不知为什么，我相信他，而且那是他很多年前的事啦，他说：早就收山了，只是年轻时荒唐过。当然我不会全信。怎么说呢，只能说我喜欢他，也不太在意自己的生命，如果真的让他传上了，我会认了，绝对是无悔的，会非常平静的去选择安乐死。”（Ｆ０７）



还有一位女性提到，不使用安全套会带来和性伙伴“亲密无间的感觉”：“一次是跟前男友就没有戴，在安全期内，大家基于信任。当时我找到了真正亲密无间的感觉。”（Ｆ１２）当研究者进一步对这种“亲密无间的感觉”进行追问时，她描述说：“他说只有当他阴茎的皮肤直接接触我阴道的皮肤时，才算真正的做爱！否则，总会觉得隔靴骚痒。对我来讲这种感觉并不强，但看着他快乐，我才真正觉得快乐。”原来，这“亲密无间的感觉”，还是男人的。



那位唯一自称戴安全套会使自己感觉不舒服的女性Ｆ０４还说到：“如果你选择了做爱作为一种感受世界的方式，就像选择同性恋或者说生为同性恋作为一种生存方式一样，冒得
 AIDS
 的风险是不可避免的，因为和陌生人做爱并无不当，
 AIDS
 ，只是一种不幸运。”



在我的这项研究进行当中，Ｆ０９怀孕了，她在给我的信中说：“我正因为不戴安全套而深受其害——刚做完药流，感觉很不好！我想以后不仅会要求必须戴安全套，而且即便如此也会多一层心理障碍。男人的自私和女人的软弱酿就的是女人无法言表的痛苦，我已不仅仅对不安全的性恐惧，还有更多……”






















第九章

 总结与讨论







在本研究中，我们应用社会交换理论，对多性伙伴行为者深入访谈的结果进行了分析，从而对社会控制与他们私人性行为之间的关系进行了一定程度上的解读。



社会交换理论认为个人与社会之间的关系都是相互作用、相互回报的，当人们无法通过性行为的“自律”从社会换回“利益”的时候，追求自我满足与身体快乐的多性伙伴行为便难免发生。而当今中国的社会转型，确实使得社会控制与私人性行为间原有的交换关系破损了。受控制者不再能够从控制中获利，遵守和服从社会控制对受控制者已无利可图，社会控制自然受阻。多性伙伴行为者的行为选择，是基于利益最大化原则的理性选择。







第一章，我们回溯了与多性伙伴行为者有关的既往研究，这成为我们此项研究的基础和起点。在第二章中，我们对这项极为敏感而又注定颇多争议的研究，在方法论上进行了深入的讨论。



在第三章，我们从分析社会控制的类型入手。



社会控制具有三种方式：正式控制、非正式控制、自我控制。我们的研究集中在后二者上面。我们通过对
 工作场所、家庭、社区这三类组织的考察了解社会对多性伙伴行为者的非正式控制情况。



我们注意到，市场机制引进之前，中国的工作场所为传统的“单位”，它具有对私人生活无孔不入、全面控制的特点。今天，由于市场机制的引进，旧“单位”的转型，新“单位”的诞生，正还单位以“工作场所”的本来面目，而不再是一级政治组织。中国当前的工作场所分化为两类，一类仍属于再分配机制下，它虽然仍具有一定的“单位制”色彩，但对私人生活的控制和干预也已有所减弱；另一类则是市场机制下的“单位”，对私人生活的影响几乎不复存在。我们同时借用学术界对于中国由再分配机制向市场机制转型的研究对此加以论述。对于处于市场机制单位里的多性伙伴行为者，他们已无需再用个人私生活的“节制”来和单位进行“不被干预”的交换。但是，对于那些仍在再分配机制中工作的人，不得不仍心有余悸，在采取多性伙伴生活方式时要小心一些。小心并不等于放弃，权力的弱化在此仍然可以看到。



在家庭这一组织中，我们同样将其分为二类进行分别研究，一类是出生家庭，一类是婚姻家庭。在出生家庭中，父母对多性伙伴行为者子女的控制权力已经放弃或者说是被剥夺了。中国社会进入“后喻文化”是对此的最核心的解释，年轻人掌握着权力与金钱，父母不再有制约他们手段。配偶对多性伙伴行为者的控制仍然十分严格，他们不得不采取回避、隐藏等手段，来交换到“平安无事”，避免由于婚姻受到冲击而可能付出的高昂代价。社会交换理论均可对此做出很好的解释。



居住社区对私人生活控制的退出最为全面和彻底，社区单纯居住职能的确认，社区管理者服务职能的确定，特别是新建商品房小区的兴起，都促成了这一后果。







第四章，
 我们提出，社会转型促成了一些有助于多性伙伴行为者自由选择自己生活方式的“场域”，如个人的自由迁移，都市的现代化，观念开放的小环境，等等。这样的场域不再提供通过性的“自律”交换到社会“奖赏”的机制，相反，它已经成为突显“不自律”可以获得个人自由和快乐的场域。在这样的场域当中，对性的社会控制解体了，进行非正式社会控制的方式之一――性脚本也被个人改写了。



我们对性脚本理论进行了检省和丰富。首先，我们论证说，在一个人的生命周期中，他个人的性脚本是能够被改写的，亚文化的影响对这一改写起了决定性的作用。我们还借用布迪厄关于“场域”和“惯习”的概念，来分析了研究中受访的多性伙伴行为者是如何改写自己最初接受的主流文化的性脚本的。



我们发现，迁移到新的居住地、生活在开放的大都市、工作及交友于开明的小环境、叛逆的异性的影响、通过互联网结识性伙伴的方式，这些都有助于多性伙伴行为者修改自我性脚本。



在本章中，我们还特别提出了性脚本的“反塑”功能，指出在主流社会不遗余力地向民众灌输自己的性脚本的同时，实际上在“反塑”着自己的对立面。
 在固有的针对性的社会控制破损之后，性脚本会显示出其“反塑”的独特功能。在长期的控制压力解除之后，人们的行为可能会走向另一个极端。笔者视之为对性脚本理论的一次丰富与发展。



中国文化下的性脚本中，从古至今，“处女情结”一直很强，“第一次”被烘托成一个女人生命中
 “最宝贵的东西”，从而为失去它之后成为一个“坏女人”埋下了伏笔。本研究中受访的多性伙伴行为女性，很多人都是在“第一次”之后，彻底改变了她们的行为准则，因为“反正已经不是处女了，就无所谓了”。因此，“贞女性脚本”之下，埋伏着的是“荡妇”模式。我们的文化便是这样塑造着自己反面的性脚本。







第五章，
 我们注意到，当受控制者对社会控制持低估或蔑视的态度时――这种态度往往是建立在对信息的掌握与实践的体验基础上的――社会控制便更加难以充分实现。即，非正式的社会控制必须转化为受控制者内心认同的“自我控制”，才能实现个人行为与社会的交换。
 我们分析了一些多性伙伴行为者“无所顾忌”背后的一个原因：他们对可能一息尚存的非正式的社会控制视而不见、置若罔闻、我行我素，这也就使其无法在他们身上发挥作用。当然，这一结论是建立在非正式控制总体已经削弱的今天，而在极端专制主义的社会中，非正式控制的效力不需要这样的转化就可以实现。



我们由此对福柯“全景敞视监狱”的权力理论进行了反省，认为福柯的这一论述实际上将非正式控制和自我控制合而为一了，他的前提假设是每个人都担心“监狱”中央塔里那双监视的眼睛，所有的非正式控制都已经被内化为自我控制了。而我们认为，全景敞视监狱仍然是要通过受监视者的自我认知才能起作用。



一句话：蔑视可以消解权力。







第六章里我们面对三个令人困惑的视角，在这里，多性伙伴行为者似乎仍然在担心社会控制的作用。他们不愿意谈自己与小姐的性行为，不敢曝露同性性经历，有些人甚至避免在工作场所发展性伙伴。



我们试图通过分析证明，对“找小姐”行为羞于起启齿的背后，是社会对性工作者（
 sex worker
 ）的深刻偏见与歧视。和“小姐”发生性关系不算做爱，找“小姐”是件丢身份、丢面子的事情。这时，当事人担心的不是他的多性伙伴行为受到歧视，而是他的社会身份和地位受到贬损，因为，男人找小姐会被认为没有本事找情人，是“不成功”的人。表面上看是对社会控制的顾虑，实则是对“社会声誉”受损的担心。
 也就是说，在这一交换与控制关系中，社会所能够控制的，仍然不是个人的私生活，而是他所属阶层的行为规范。



同理，个人在牺牲于工作场所找情人的自由与便利的时候，也不是因为社会控制着他的性行为，而是社会控制着他的工作资格。对于与他的工作毫不相关的性行为，没有人会理睬。



然而，种种迹象表明，多性伙伴行为者确实仍在担心社会无法像接受异性多性伙伴行为那样接受同性多性伙伴行为。当事人仍然普遍忧虑同性性行为的曝光会给他们的生活和工作带来麻烦。异性恋主流社会在自己“性革命”的同时，对同性恋社群还持有“双重标准”，同性多性伙伴行为者是弱者中的弱者，少数中的少数。对私人生活的普遍的、深刻的宽容仍然有很长的路要走。但我们同时也注意到，少数敢于“现身”的同性恋者，他们并未觉得自己的生活受到影响。因此，前述“蔑视消解权力”的论断仍然有效。







第七章中，我们分析了西方学者认为决定着美国人性行为方式的三种倾向：生殖倾向、关系倾向、娱乐倾向。按着多性伙伴行为者的定义，他们似乎应该被归入娱乐倾向中。但是，我们通过对受访者的分析发现，他们身上有许多与此归类相冲突的东西，其中最关键的是：他们仍然渴望，并且能够拥有爱情。我们无法也不应该给他们简单地帖上一个标签，他们可能在有的性关系中只要性不要情，有的关系中从一开始就看重情，还有的是一开始无情后来有了，或者一开始有了后面无了。而且，我们，包括他们在许多时候都真的无法将情与性做彻底的、绝然的分割，它们似乎时常相伴而生……



西方的这一分类标准，至少不适合我所访问的这些目前中国的多性伙伴行为者。







第八章我们分别借用了社会网理论、社会交换理论中的价值调适原则，以及社会性别理论对两个命题进行了检验，对一个现象进行了分析。



社会网理论认为，人们总是与自己同一社会阶层的人深入交往。美国性社会学家因此提出性的社会网理论：人们稳定的性对象，总是那些与自己具有相同的社会身份背景的人，我们只能接触到这些人，我们也只对这些人感兴趣。这就引出了我的第一个命题假设：互联网的普及，使得我们可以结识并与那些和我们具有完全不同的社会背景的人发生性关系。然而，对受访对象经历的分析得到的结论是：绝大多数人在绝大多数时候从网上找来的性伙伴，仍然是和自己一个阶级的；而那些长期维持性关系的性伙伴，则肯定是和自己一个阶级的。这是因为，即使在网上聊天的时候，我们也不由自主地通过用词和语气对性对象进行了选择。



本章中我提出的第二个小命题是：多性伙伴行为者发生性关系的人数越多，他对性的兴趣，对“逐艳”的兴趣越低。这是基于对社会交换理论中价值调适原则的理解，这一原则声称：
 “各种物品的价值是可变的，它们全都遵循着满足原则，又称价值调适原则。获得越多，自感价值越低。”然而，研究发现，情况也非如此。我们的受访者普遍表示：
 他们只会对某一个已经相处良久的性伙伴的兴趣和敏感度下降，而对于新的、陌生的性伙伴的兴趣，却似乎越来越浓了。这也许是因为人不同于“物品”吧。



西方的定量调查一再揭示，感染性传播疾病的高危人群多性伙伴行为者普遍不坚持使用安全套。但是，定量调查没有对这一现象给出一个解释。我们在本章最后一节论证说，在侥幸心理的背后，是男权意识的深刻影响：男人仍然左右着性交的过程，他们觉得戴安全套不舒服决定了安全套使用率的低下。







在此论文的写作过程中，对于在第一章中提出的若干假设，有验证，有否定，更多是扩展和深入。



我们提出一些受访的多性伙伴行为者具有的特征，如工作场所的性质对当事人发挥重要影响，配偶仍然行使着重要的控制权力，不能被盲目地贴上“娱乐倾向”的标签，价值调适原则不起作用，等等。我们还借用对多性伙伴行为者的研究验证和发展了一些既有理论，比如在提出性脚本的“反塑”现象，非正式控制要通过转化为自我控制才能起作用的论证，对福柯权力理论提出的思考，互联网的存在并未修改性的社会网理论，等等。







对多性伙伴行为的此项研究，还可以给我们一些更深入的启示：







第一，这一研究揭示出，在中国，市民社会正在建设中，虽然距离真正的实现仍然遥远。



工作场所与社区不再对私人性行为行使过重权力，得益于中国市民社会（Civil Society
 ）的建设，体现了正发生的国家与社会职能的相对分离过程。



市民社会与国家相对，并部分地独立于国家。它包括了那些不能与国家相混淆或者不能为国家所淹没的社会生活领域。在市民社会中，社会生活方式是自下而上地创建，而不是由国家督导自上而下地完成。国家制定法律，从而设定了个人与集体行动的界限。在市民社会中，这些界限通常是宽松的。个人与集体的行动或者是自由选择的，或者是依据参与者之间的明确协定而采取的，或者是基于个人或集体利益的考虑而做出的，等等。市民社会具有多元性，要求限定国家或政府的行为范围，要求国家受法律的约束，要求国家能够有效地实施保障市民社会多元性及其必要自由的法律。市民社会不是个人的私领域，但它是“生活在世界上的自由而平等的个人会主动地欲求的一种独立于国家制度的、自力更生的和平且合作的社会生活方式。”（邓正来，亚历山大，２００２：１－１２０）



市民社会总是在一个国家摆脱集权式统治而进行社会转型的过程中形成的。虽然有的学者认为中国仍不存在真正意义上的市民社会，但是，我们可以看到一种建设的趋势。



正是在这样一个鼓励多元性，拒绝国家权力，强调对自由意志之尊重的市民社会建设过程中，私人性行为的不受干预才具有了一定的土壤。所以，市民社会虽然不是针对个人私领域而言的，但它直接影响着私领域。具有相对自由的个人开始面对的是市民社会，而不再是政府了。这在我们对工作场所和社区干预的分析中，已有所体现。也可以这样说，国家与社会对私人性行为之干预的减少，不仅是建设市民社会的努力目标之一，而且也是中国的市民社会正在建设中的一个证明。虽然，这距离学者们理想中的市民社会还有很大的距离。







第二，这一研究告诉我们：自由是一种内在逻辑，对私人性行为干预的减弱是社会发展的必然趋势。



如果说对个人私生活的选择是一种自由意见，那么，这种意见与专制权力是不可能互相协调得很好的。通过对再分配机制与市场机制下不同多性伙伴行为者身上所体现出来的非正式控制权力强弱的不同，以及不同“场域”下的上述差异，我们不难得出这样的结论：越是处于经济自由、文化（舆论）自由的环境下，个人的思想与行为受社会控制越少，其私人性行为也就相对越自由。



所以，经济自由、政治自由，与个人生活方式自由（文化自由的一种）是密不可分的。历史无数次提供了相同的佐证。二战前纳粹统治下的德国，“文革”时期的中国，都是政治高度极权，经济极端专制，社会都充满了对性的强烈排斥与敌视态度，任何性的自由理念都被视作洪水猛兽。



当我们讨论社会转型的时候，解读国家控制权力的分解的时候，分析市民社会建设的时候，其实都是基于一个共同的基点：中国经济的市场化。在政治（国家是其代表者与实施者）、文化（个人是其体现者与创造者）与经济这三者当中，在中国首先发生变革的是经济，太多的证据显示，是经济变革带动了文化变革，从而推动了对国家权力的改造。



市场机制的引入，带来了对应于再分配经济的自由市场经济，而这种自由也随着经济的一步步发展在加大。当经济领域出现“自由”之后，不可避免地，这种自由将辐射到社会生活的诸多领域。我们可以这样说：自由是一种内在逻辑。无论一个国家，一个社会，还是个人，都不可能在某一方面充分沐浴着自由的阳光，同时在另一方面绝对权力的控制毫不松动。权力极力维护自己的权威是必然的，但是，松动的趋势也是不可避免和不以个人及利益群体的意志为转移的。私人性行为，同样在搭乘这班列车。



由此，我们也就不难得出这样的结论：社会控制对私人性行为的解体，不是单纯的价值观问题，而是一个现代社会发展的必然趋势，是与经济发展、政治民主化不可分割的，具有其内在的逻辑性。也可以说，我们对私人性行为进行考察的结果，体现出中国社会民主化的进程。







第三，这一研究显示，私领域正在受到更多尊重，现代化过程中国家权力发生转型。



现代社会的重要标准之一，便是国家与社会对私人生活的更少干预。公领域与私领域必须清楚地分开。一个人在自己的私领域，与其他人之间自愿进行的私人行为，与社会毫无关系，国家与社会都不应该干预。相反，如果认为私领域的行为也会影响社会，也要干预，那么，私领域的边界岂不是永远无法确定，私领域也就名存实亡了吗？



有人会拿出“伤害社会伦理道德”这个似乎“放之四海而皆准”的法宝来对抗私领域，但这“伦理道德”是谁的呢？我们说，
 个人的权利是第一性的，是本源的，国家与社会是为个人权利的实现服务的，而不能用“伦理道德”来约束个人权利。



我们的研究显示，多性伙伴行为者甚至无法被简单地归入具有性娱乐倾向的人群中。这再次证明个体差异永远大于群体差异，对不同人在私领域内的选择是不同的，对私领域的尊重便意味着对每个人的选择的尊重，不能以任何名义施加任何限制。



我们的研究显示，中国社会对私领域的尊重正在加强，但是仍然有许多不足。这其实是与社会转型期国家权力的调整联系在一起的。



中国现代化的过程中，必须进行相当程度的政治和社会结构调整，不可避免地面临着改造传统的政治结构和权威形态的问题，以使其具有新的合法性，并转换成具有现代化导向的政治核心。这一过程的难度在于，一方面，要避免政治权威在转型中过度流失，从而保证一定的社会秩序和政府动员的能力，另一方面，又要保证这种权威具有现代化导向，避免它复归传统，造成转型在事实上的流产。这种矛盾与博弈体现在社会生活的方方面面，包括对多性伙伴行为者的社会控制。正如我们看到的，个人私生活具有了一定的自由，但同时，各种控制并未完全退出。



当我们将研究锁定在非正式控制与自我控制的时候，当我们论述性脚本在特定的环境是可以被改写的时候，甚至当我们断言非正式控制只有通过自我控制才能起作用的时候，都感受着正式控制（国家权力）、非正式控制（一定程度上受国家权力的影响）、自我控制（同样受国家权力的间接影响）的放松。这种对私领域的尊重，本质上来自于国家权力的转型。虽然我们主要着眼于社会控制的后二种类型，但如果没有国家权力的转型，体现在后二者身上的变化是不可能如此明确的。也可以这样说，正是最直接代表和体现着国家权力的正式控制的放松，才使在一定程度上间接体现国家权力的非正式控制和自我控制得以放松。但同时，我们也不难从亚文化群体（同性恋者）承受着双重价值标准，金钱性交易仍然被污名化这些方面看到，权力仍然对私领域转换着形式、变通着手段来维持一定的控制。







最后，我们也能够清楚地看到这项研究中存在的诸多不足。



作为一项定性研究，我们无法知道本研究受访者体现出的各种特征在所有多性伙伴行为者中占有多大比例，我们甚至也无法验证，我们提出的这些特征是否具有普遍适用性。



所有受访对象都是随意选取的，“撞上的”，偶遇的，它们的代表性可能成为争论的焦点，虽然在方法论中已说明我们的研究不致力于追求代表性。



在受访者陈述的真实性方面，在访问者的资格与技巧方面，我们在方法论上也已经精益求精，但是，是否能够令所有学者信服，仍是一个问题。



由于客观条件的限制，我们选取的受访者还太少，这虽然不影响我们得出一些结论，但极大地影响了我们得出更多更深的结论。比如，我们未能够选取更多的出生在二十世纪八十年代的受访者，因此无法检验他们与出生在六十年代、七十年代的受访者有什么不同。



男性受访者的稀少，也使我们这项研究中缺少更深入的性别比较。



同样由于受访者数量上的限制，对受访者的一些很可能更充分体现出社会控制与个人权利关系的行为，如多人（不少于三人）同时间同地点发生性关系，未能进行深入的访谈与分析。



论文写作中涉及的理论与话题太多，限于篇幅、精力、能力又无法逐一深入展开，所以在许多地方不乏“蜻蜓点水”之憾。



全部受访笔记，总计将近３０万字。其中还有很多重要的、极具启发性的信息，同样因为样本的缺少，难以形成联系和对比，并进而无法提出令人信服的论断。但可以肯定的是，这些信息不会浪费，它们将被利用到我此后的研究中，它们甚至可能成为我开始此后的研究
 的线索。



　　



　　最后，我愿意
 马克思的一句话来结束此文：“
 每个人的自由发展，是一切人的自由发展的条件。”
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附表：
 本研究受访多性伙伴行为者基本情况一览表









	

编号



	

出生年



	

教育程度



	

职业



	

婚姻状况



	

性伙伴总数



	

结识研究者途径



	

受访时间



	

引用情况



	

其它






	

F01



	

1980



	

职高



	

失业



	

未



	

12
 人



	

网络



	

2003-6-20



	

可全面引用



	








	

F02



	

1977



	

大学



	

记者



	

已



	

10
 人以上



	

多年交往



	

2003-6-22



	

不引用



	








	

F03



	

1971



	

大学



	

IT
 业



	

离



	

10
 人



	

网络



	

2003-6-27



	

可全面引用



	








	

F04



	

1978



	

大学



	

律师



	

已



	

15
 人



	

读者-
 网络



	

2003-7-2
 面访, 2003
 年7
 月至9
 月,
 信访30
 余次



	

可全面引用



	

受访时定居地：新疆－天津（受　访地为天津）






	

F05



	

1974



	

大学



	

广告业



	

未



	

男20
 人，女15
 人



	

多年交往



	

2003-7-14



	

可全面引用



	








	

F06



	

1966



	

大学



	

记者



	

已



	

２０人左右



	

多年交往



	

2003-7-20



	

可全面引用



	








	

F07



	

1955



	

大学



	

工程师



	

离



	

４00
 人以上







	

读者-
 多年交往



	

2003-7-24
 面访,2000
 年起信访累计14
 万字



	

可全面引用



	








	

F08



	

1973



	

大学



	

翻译



	

已



	

２０余人



	

网络



	

2003
 年7
 月至9
 月,
 信访多次



	

可个别引用



	

受访时定居地：福州






	

F09



	

1976



	

高中



	

销售



	

已



	

２０余人



	

读者-
 网络



	

2003-5-23
 ,7-26



	

可全面引用



	








	

F10



	

1975



	

大学



	

编辑



	

离



	

１０人



	

朋友介绍



	

2003-7-27



	

可全面引用



	








	

F11



	

1977



	

硕士



	

学生



	

未



	

１０人



	

网络



	

2003
 年7
 月至9
 月,
 信访多次



	

不引用



	

受访时定居地：日本






	

F12



	

1972



	

大学



	

公司职员



	

未



	

20
 人左右








	

网络



	

2003
 年7
 月至9
 月,
 信访多次



	

可个别引用



	

受访时定居地：广州






	

F13



	

1976







	

大学



	

IT
 业



	

未



	

48
 人



	

网络



	

2003-7-30



	

可全面引用



	








	

F14



	

1975







	

大学



	

演艺界



	

未



	

20
 人以上



	

多年交往



	

2003-8-14



	

可全面引用



	








	

F15



	

1983







	

大学



	

学生



	

未



	

10
 人以上



	

网络



	

2003-8-17



	

可个别引用



	








	

F16



	

1975







	

大学



	

服装设计师



	

未



	

18
 人



	

网络



	

2003-8
 月信访多次



	

不引用



	

受访时定居地：深圳






	

F17



	

1977 .







	

大专



	

公司职员



	

未



	

男10
 人,
 女2
 人




	

多年交往



	

2003-8-20



	

可全面引用



	








	

M01



	

1971







	

大学



	

公司职员



	

未



	

男女共计20
 人以上



	

朋友介绍



	

2003-7-1



	

可个别引用



	








	

M02



	

1975



	

大专



	

商人



	

离



	

100
 人以上(
 其中若干名妓女)




	

读者-
 多年交往



	

2003
 年7
 月信访多次



	

可个别引用



	

受访时定居地:
 东北某城市






	

M03



	

1963







	

大专



	

公司职员



	

已




	

男12
 人,
 女48
 人(
 其中40
 人为妓女)




	

网络



	

2003-7-21



	

可全面引用



	








	

M04



	

1971







	

高中



	

公司职员



	

未



	

18
 人



	

网络



	

2003-7-28



	

可个别引用



	

受访时定居:
 无锡






	

M05



	

1966







	

大学



	

记者



	

已



	

女25
 人(
 其中妓1
 人),
 男1
 人



	

M06
 介绍



	

2003-8-12



	

可全面引用



	








	

M06



	

1970 







	

职高



	

文化界



	

已



	

女30
 多人(
 其中妓2
 人),
 男1
 人



	

多年交往



	

2003-8-17



	

可全面引用



	








	

M07



	

1961



	

大学



	

商人



	

离



	

40
 人左右（其中若干妓女）



	

读者-F07
 介绍



	

2003-9-10



	

可全面引用



	








	

M08



	

1950



	

大学



	

商人



	

已



	


 接近100
 人(
 其中三分之二是妓女)








	

F07
 介绍



	

2003-9-15



	

可全面引用



	

受访时定居地:
 成都(
 受访地为北京)







	

M09



	

1945 







	

大学



	

经理人



	

已



	

10
 人以上



	

网络



	

2003
 年7
 月至9
 月,
 信访多次



	

不引用



	

受访时定居地:
 珠海






	

M10



	

1970







	

职高



	

商人



	

已



	

20
 多人(
 其中妓女3-4
 人)




	

多年交往



	

2003-9-21



	

可全面引用



	



















说明：



１，

 表中Ｆ为女性受访者，Ｍ为男性受访者。



２，

 “性伙伴总数”一栏所列数字，均是当事人的自述数字，研究者据其自述经历加以核实。Ｆ０７自述三四年前性伙伴数便超过４００人，无法估算现阶段数字，研究者按其陈述的经历估计到受访时为６００人以上，但为保险起见，此处仍引用其自述中使用的三四年前的数字。



３，

 “结识研究者途径”中的“多年交往”，意为到受访时与研究者相识不少于三年；“读者－网络”意为曾经是我的读者，后经由网络与我联系并参与此调查。



４，

 本表“受访时间”一栏所注为面访时间，除一人外均只面访一次。对每个人都进行过不少于二次的后续信访与电话访问，在此表中没有标注。没有进行面访的，则在此栏中注明了信访的时间段。



５，

 没有在“其它”一栏中特别说明的受访者，受访时定居地均为北京。
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\

 
Ｍ的故事：多性伴侣行为者访谈笔记








F01

 
的故事；女，22
 岁，失业，单身，性伙伴数12
 人








１，
 大致情况访谈，年龄，地域，职业，性伙伴数目与性别，等等。



1980
 年出生，北京人，职高毕业，目前失业，性伴侣数12
 人，均为异性。



曾在和男友同居期，于半年内和另外五人有性关系，另曾同时和二人维持性关系。







２，
 认为哪些因素或事件对自己形成最早的性观念与性行为影响最大？如何发生影响的？具体事例。家庭？同伴？学校？社会舆论？单位？居住社区？







现在想想我在童年时代就对性较有兴趣，只是对男女之事一点都不懂，但在小学时我就幻想并希望和我喜欢的男生亲热（当时理解的亲热也就是拥抱、亲亲嘴而已），我总是喜欢偷看父母的一些和性有关的书，在知道了什么叫做爱的同时也知道了如果在结婚前做爱是多么可怕的一件事，那意味着失去了贞操，会遭人唾弃，最严重的话要是怀了孕就像被判了死刑一样。我想这种事绝对不会发生在我身上。我想我没有过保守的想法，我总是希望亲身体验做爱的感觉，只是觉得如果婚前发生这样的事情会很可怕。但如果说它不可怕的话，



我愿意马上就去尝试，所以我觉得我没有过贞操观。







３，
 第一次越轨经历和前后心理过程如何？



第一次发生性关系之前，我一直认定：我只能在20
 岁之后交男朋友，而且我只能交一个男朋友，他就是我未来的丈夫;
 我只能在结婚之后才和他发生性关系。



但是当16
 岁有了男朋友之后，很自然地发生性关系了。







有了第一次性关系，就把一切都看开了，都无所谓了。原来有的那些守身如玉的想法都没有了。也可以说，我的贞操观一直不是很强。







补充问：第一次之后是否经历过自我否定的过程？转变就那么自然地完成了吗？



第一次之后也没有什么自我否定，觉得一切都是那么顺理成章，真的是很简单。举个例子吧，小时候我有个如视珍宝的洋娃娃，我认为它就是我最宝贵的东西，但随着年龄的增长，眼界的开阔，直到有一天，我收拾我的东西，那个我曾经最宝贵的洋娃娃我已经对它没有感觉了，是的，丢就丢掉，没就没了，因为有它没它皆可，就更不会为失去它而难过自责了。你能说这个过程很复杂吗？一点都不。







４，
 如果你的性观念与性行为前后不一致，哪些因素或事件或个人使你发生了现在的变化？具体情况是怎样的？



我说过了，我的贞操观一直不是很强。



主要是我的一个小学同学对我的影响很大。她的性行为很是随意，有一个固定的男朋友外，还有许多性伙伴，她的经历都同我讲。她说她找人做爱就是为了性快乐，她把性当娱乐，除此之外没有别的目的。



我当时想自己不会像她那样去做，但我也不反对她那样做。事实上，听她的讲述令我很好奇。



后来我自己有了男朋友，许多做法也很像她了。







补充问题：这个同学是在多大开始这种生活的?
 在你交哪一个男朋友的时候你知道她这种生活的?
 也就是问，她的行为与观念是在什么时候开始影响你的?(
 你交第二个男友的时候?)




回复：我想她在初中时也就是14
 、15
 岁左右就开始了这样的生活。我还未交第一个男友时她的行为我就已经很清楚，但我当然并不认同，只是她是我的她朋友，我不反对她罢了。我想她并没有直接影响我多少，只是当我性观念完全开放以后，自然而然对她的行为认同了。











５，
 你的性伙伴或情人是一些什么样的人？职业、学历、婚否，大致的性观念，等等。描述你主要的情人与性伙伴关系，它们各有什么特点，以及你对它们的正面或负面评价，这些性关系对你的意义。爱与性在其中各占多大比重，你更看重哪一个？







交第一个男朋友那年我16
 岁，我是真的喜欢他。但什么时候这种感情弱的，我也说不清。由爱到不爱的过程很模糊。我们在一起呆了两年，两年后又一个男孩子追求我，我很快地与这个男孩子上床，随后便与第一个分手了。我觉得这很自然：既然有了新的，还要旧的干什么?
 我并不爱那第二个，只是觉得他是新的，新的就比旧的好。



这时我和第一个已经相处得烦了，没有激情，没有爱情，太乏味了。



和第二个男朋友在一起呆了六个月，以后总的趋势是一个比一个相处的时间短。我也不喜欢他，只是可以说不讨厌他。



就是在这期间，我第一次同一个网友上床，我们做过两次。



后来第三个出现了，我就同第二个分手了，唯一的理由也是：有了新的。



第三个也相处了6
 个月。我怀孕了，做流产的时候他竟然都不去，我并不生气，因为原本不爱他。我只是觉得这样一个男人太不负责，没有必要再交下去了，就分手了。



在我没有男朋友这段时间，我想起了以前的一个警察。



那个警察曾追求过我，我并不喜欢他，就拒绝了。现在无聊，便想起他，给他打电话，约他出来玩。他告诉他已有女朋友，但我还是约他，我想把他从他女朋友那里抢过来。我甚至想过同他结婚。虽然我并不爱他，也可能就是因为他有女朋友，我想抢他才会有这些想法吧。



很快我就知道自己不可能抢到他，但我还是同他保持着性关系。他做爱很不好，一点儿不考虑我的感觉，像同小姐做爱一样。



(F01
 一直没有把这个警察列入自己的男朋友范畴。)




补充问题：为什么你一直未把他列入五个男友之一呢?




回复：他只是与我上床，并不是正式地交朋友，也从未确定过恋爱关系，所以他不算我的男友，也许只能算个情人吧，也许情人都算不上。







我的第四个正式的男友也是从网上认识的。他自己有住处，我搬到他那里住了。我对他从一开始就没有激情，所以我现在也在怀疑：倒底是因为想他作自己的男朋友才和他在一起的，还是因为想搬出家住才和他住一起的。



和他在一起有一年时间，同时还与警察保持着关系。他知道，很在意，冲突很多。



他不知道的是，这一年间我还同五个男人发生过性关系。主要是这一年中的后半年。



(
 补问：为什么那半年这么集中?
 寂寞?
 为什么这半年特别寂寞?)




回复：和第四个男友住在一起，起初觉得未婚同居比较新鲜，想试试，时间久了也就很平淡了。然后我辞职了，每天一人在家很无聊，他也同意不让我找工作，他说他会养我，我也愿意过安逸的生活，但平时一人在家上网聊天认识了不同的人就忍不住想去见他们，也许这不算寂寞，算是无聊吧。



那五人中，三个网友，一人是老友，另一人是在驾校学车时认识的。



我那个老友是我认识很久的好朋友，很好的朋友那种，以前从来没有想过性。他交女朋友后还常叫上我一起出去玩，为这事与他女朋友分手了。



一天晚上我们玩到很晚，喝酒，后来睡在他家。他让我睡到床上，他自己睡到沙发上。但我去挑逗了他，勾引他做爱，他比我还要不好意思。







补问：后来同他发生过几次?
 你们过去那种朋友关系受影响了吗?
 同他做爱是你主动，你是因为喜欢他，还是因为想要性?




回复：后来再也没发生过，我们依旧是好朋友，也不觉得尴尬。只是他工作忙了，我也有新男友了，见面的机会就少了。我想我同他做爱是因为好玩吧，关于喜欢这个问题，他只是我的好朋友，我会喜欢我的好朋友，但不是男女之间那种感情。我当时也并不那么想要做爱，没那么渴求，只是为了好玩吧，想和他试试，并不要有多么激情，那次我也没有高潮，只是平淡地做完了。之后谁也不再提此事。







驾校学车时，认识一个男孩子，特别帅，我很吃惊还有这么帅的男孩子。分手时我要了他的QQ
 号，那以后主动找他，频繁上网就是为了能够碰到他。终于碰到了，聊天，后来同他做爱。







问：你认为自己喜欢他的帅，是否是一种爱的表现呢?
 你理想中的爱是什么样子的呢?




回复：我是喜欢他的帅，但我并不爱他，刚认识的时候我想如果他要做我的男友我也不会反对，因为他个子高，样子也好看，有这么个男朋友有什么不好呢？可接触后我觉得他这个人实在是不怎么样，虚荣心强，对人不诚恳，又花心。他有个女朋友，从他那里我知道他们的关系并不太好，经常吵架，他又背着他的女朋友和我以及别的女孩交往，所以现在我已经不想理他了，甚至他给我打电话我都不会接了。



我理想中的爱已经很模糊了，我已经没有了那种为了男孩子茶不思，饭不想的激情了。我和我现在的男友生活很平淡，但也吵架，也开心。我可以确定我不是因为爱他而和他在一起，



他对我过份的好，过份的牵就，我已经习惯了这种感觉，也喜欢这种感觉，至少我现在不想失去他。我觉得爱是一种特别美好的感觉，就像每个人用舌头体会味觉，用眼睛体会视觉，用耳朵体会听觉，而爱应该是由心去体会的，可是我现在体会不到了，就像眼睛失明了，耳朵失聪了一样，既使一份真挚的爱摆在我面前，我也感觉不到了。



另三个网友基本都没有聊很长时间，有一个当天聊当天便见了做爱。还有一个是直接约我到他家的。虽然见面前都没有说，但我心里清楚都是去做爱的。



我同他们上床肯定不是因为爱，但也不是因为性。我说不清为什么。我只是愿意见人，愿意和人聊天，也许是因为无聊吧。对我而言做爱是一种负担，想到见面后要做爱，我会觉得挺烦的，如果只是吃吃饭，说说话，该多好呀。但是，我知道男人们都想做爱，他提出了，我不忍心拒绝，那他多没面子呀，于是就做了。







几个月前我遇到了现在的男友，也是我的第五个正式男友。他对我特别好。我现在住在他家。我仍然不认为我爱他，但我喜欢和他在一起，喜欢和他做爱。



我和他们交往的时候，包括这五个男友，婚姻几乎从来都不是我的目标。我只是在交男友，仅此而已。







６，
 你的家庭、同伴、单位、社区……或其它机构，对你的多伴侣性行为分别在哪些方面构成限制或促进，在多大程度上影响了你的行为，你对这种限制与影响的自我感觉？如果前后有过变化，请分别描述。



爸爸从来不与我谈这方面的事情，即使他知道我的行为也不会说。妈妈很开明，对我的行为采取宽容和接受的态度，她今年48
 岁。



小时候妈妈肯定也像许多父母那样讲过女孩子应该如何如何的话，十五六的时候妈妈讲的更多，但那时家里讲什么我都听不进去。



那个好友对我讲的，令我很好奇。



妈妈早就怀疑我有男朋友，但我一直否认，到第三个男友时，一天只有我和妈妈在家，聊天的时候她忽然说：你说实话，是不是有男朋友，是不是都和他们上过床?
 我都承认了。



妈妈很无奈，说：你还没有结婚就同这么多男人上过床，唉



以后我的事，妈妈都知道。但和网友的一夜情妈妈不知道，这个如果告诉她，好的反应可能会很强烈。



一开始，妈妈还对我说：你可别上当。后来妈妈已经对我说：你可别把别人给骗了。



妈妈明确地说过：你不适合结婚。



妈妈之所以不强烈反对，也因为她知道自己管不了我。我从小就很独立，家里的事情总是父母和我三个人商量决定。



到第四个男友的时候，我忙着帮他装修房子，那时已在想搬出家住的事，但是，还不敢说。有一天爸爸突然问我：你是不是想搬出去住呀?




我说是的。爸爸就说，那你要保证至少一周回家一次。



爸爸的态度让我很吃惊，也很高兴。但妈妈的反应却很强烈：什么，这样就让她出去住了?
 我知道，妈妈主要是不愿意离开我，她认为我搬出去就会离开他们了。







没有什么限制。我的一夜情都是网络认识的，



如果没有网络，也会与单位和邻居这种传统交往中的人发生性关系。我可能会担心别人知道，但还是会发生的，不会因为担心别人知道而受影响的。因为欲望不受控制。







补充问：你的意思是否是说，即使别人知道你也不怕，他们也奈何不了你?
 假想如果你还在地税局工作，而大家知道你常有一夜性，是否会对你有很大的负面影响?




回复：我的好朋友我不会介意让她们知道，但是长辈或别的不很熟的人，我还是会介意他们知道的，但一夜情这种事情，自己或是对方不对外说的话，别人还是很难知道的。我想如果我现在还在地税局工作，如果同事们知道这样的事情，肯定会对我有负面影响。而且会被别人另眼相看。对我工作是绝对没有好处的。







７，
 是否迁移，及其影响。



回复：迁移？是指搬家吗？我是北京人，一直生活在北京，只在城区内搬过家，我想北京人的生活频率在城区是较一致的，没有什么影响。



８，
 你的生活、工作因为你的性行为在哪些方面受到了正面或负面的影响？稳定？升迁？声誉？人际关系？……



回复：我现在没有工作，所以没有影响。我的生活方面嘛，因为性行为这毕竟是较为隐私的问题，对我的正常生活构不成威胁，也没有影响到声誉，在我周围人的印象里我一直是比较循规蹈矩，文静听话的人。而且我的人缘很好，朋友挺多的，大家也愿意和我成为朋友，所以我的性行为对这些事情基本上没有什么影响。







９，
 你与性伴侣结识与交往的手段，你们是否／如何回避他人的注意，这回避的效果如何？当回避不成功时，你们的生活／工作受到什么影响？



回复：我想除了那个警察外，我和别的性伴侣没有刻意去回避什么，都是很自然的发生，做爱这种事情本来就是两个人的事，较为隐私。如果不对外宣扬，别人很难知道。







那个警察男友很注意我们在一起的保密性。我们或者去宾馆做爱，或者在他的警车里做爱，在警车里做爱之后，他都十分小心地将每一根头发找出来，不留下一点痕迹。而且，他是唯一一个要求做爱时戴安全套的男人，每一次都戴。他谨小慎微。







问：他的同事是否有人知道你们的关系?
 对他构成影响了吗?




回复：我想他的同事不会知道的，他有几个好朋友知道，我和他的朋友们接触也很少，不是他特别要好的朋友的话，他是不会介绍给我认识的。我知道他的朋友和他的工作没有什么联系。他的同事我一个也不认识的，但我肯定他绝不会让他的同事知道的，他是那么谨慎小心，他通过一切可能的手段发展他的事业，他不能允许一点儿可能会影响他事业的事情发生。







１０，

 你在多伴侣性行为中更看重：爱情？性刺激与满足？你如何理解和评价自己的行为？你的配偶如何评价你？你的情人或性伙伴又如何评价你和她们（他们）自己呢？



我对他们都没有爱情，也不是为了性满足。我不喜欢，只是因为男人要求了，而我不好拒绝。







补充问题：你理想中的爱情是什么样子的?




你如何评价自己的多伴侣性行为?




回复：你在上面问过我理想中的爱是什么样子，我想你问的就是指男女之间的爱情吧？



我对我的行为感觉是无聊时给自己的调剂， 当有聊时我就不想这些陌生的性行为。每次和陌生人或是非男友做爱的感觉不是都好，感觉像白开水一样，可是你不能指望每次都有芬达汽水，渴了的时候，白开水也可以。总之，我的性行为在我的生活当中我认为很正常。我在做我认为可以的事情，我没有对自己叛逆。







１１，

 对于负面评价，你持何态度？是否发生过对你的行为进行负面评价／制裁的情况，如果有，具体情况，以及你当时是如何对应的。



回复：没有人对我进行过负面评价，也许有我也不知道。但我想就算有人当面告之我的行为不对，我不会反驳的，但我想我会该怎样还怎样的。







　　　１２，
 你交往的人群与你的性价值观与性行为是否属于一类？你同他们的交往程度？你的互联网生活是否只选择支持自己观念的亚文化社区？（浏览、参与哪些网站／ＢＢＳ？）



除了你的那个最好的同学，还有其他人吗
 ?



回复：没有了



１３，当你自律的时候，看到过反面的样板（性自由者）吗？你对他们是何态度？



除了你的那个同学，你还有什么其他样板吗
 ?



回复：没有了



１４，在什么背景下，或在经历多少个异性之后，你发现自己的欲望已经不如原来强烈了？当你欲望不再那么强之后，你怎么办了？复归传统家庭生活吗？还是去寻找新的刺激？如果是后者，那是一些什么样的刺激？你如何开始尝试它，有何感受？你现在主要的性幻想是什么？



早就烦了，说不清具体是什么时候。



性幻想是多人做爱，一定很刺激。







１５，您与性伙伴或情人发生性关系时是否采取安全措施（男方戴安全套），据你所知，他们（她们）与其他性伙伴发生关系时采取这类措施吗？如果不采取，为什么？你如何看待艾滋病的危胁？







不戴安全套，除了那个警察。



男人们都不愿意戴，我不好意思强求。



对艾滋病的知识道理我都很明白，但仍然感觉艾滋病离我仍然很远，没有一个认识或听说过的人得了艾滋病。







１６，对于你的性活动，你认为有哪些未能在上面述说的有价值的内容，可以在这里述说。另外，你对性自由有何看法？你对方刚及本调查有何意见，是否需要在方刚的论文发表前先行阅读？







多人性行为的幻想与尝试：



幻想几个人在一起做，会觉得很刺激。曾在网上以现在这个男友的名义为他聊到一个女朋友，然后将他的电话告诉她，让他们联系。有一天晚上我们在床上做爱的时候，他就给她打电话，他们在电话里做，我们在床上做，感到十分刺激。



还有一次我帮他聊到另二个女孩子，我以他妹妹的身份和他一起去见那两个女孩子，饭后到一个很黑的公园里散步，他问我可不可以吻其中一个女孩子，我说可以。于是他们就接吻，他还抚摸他。我看着感觉很刺激，但也很不舒服，嫉妒。



事后我很不高兴地责怪他：你还真的和她那样
 !
 他说，我就知道是这个结果，你同意我那样，又掉过头骂我。



这样尝试的一个后果便是，我强制性地要求他对我好，让他满足我的任何要求。他都能够答应。



嫉妒带来的刺激挺有趣的，但需要通过他加倍对我好来使我内心平衡，来向我证实：他和别人亲热只是为了满足我的娱乐需要。



我们在一起常讨论多人玩的事情，但这样的人并不是太好找。我可以接受另一个女人的在场，但他却不能忍受另一个男人和我做。



这幻想是我最早提出来的，我说，你找另一个女的做，我在旁边看。他说，你怎么这么变态呀。



同样的幻想我那个好朋友也有。她也觉得那样一定很刺激，但仍然没有尝试过。



我也担心自己真到那种时候可能受不了，会很痛苦。所以不如只是幻想一下罢了。











补充问题：看到他同别人亲热，你会嫉妒。这是否说明你爱着他呢
 ?
 嫉妒是与爱联在一起的呀，你认为呢
 ?



回复：我不认为嫉妒和爱是完全联系在一起的，爱会产生嫉妒没错，但嫉妒并不都是因为爱。例如我看到我的男朋友同别的女人亲热，我会嫉妒。一方面我爱他我会嫉妒，另一方面我不爱他，但他是我的男朋友，他是属于我一个人的，我不允许他和别的女人有来往，我接受不了。这时候我同样会产生嫉妒。还有一种感觉，就是和我男朋友亲热的女人，我觉得她比我强比我更有优势时嫉妒的感觉会更加强烈，反之则会淡一些。













F03

 
的故事：女，３２岁，离异，IT
 从业，受访时性伙伴数10
 人








１，
 大致情况访谈，年龄，地域，职业，性伙伴数目与性别，等等。



1971
 年出生，原居东北某小城市，现居北京，ＩＴ从业人员，性伙伴数１０人，均为男性。离异。曾分别和三人，和二人同时保持性关系



曾经在网上看到一项调查的结果，19
 ７１年出生的人平均性伙伴数目为１０人，而自己恰好是１０人。











２，
 认为哪些因素或事件对自己形成最早的性观念与性行为影响最大？如何发生影响的？具体事例。家庭？同伴？学校？社会舆论？单位？居住社区？



我的父母都是干部，我是他们最小的孩子，父亲对我管教很严，母亲虽然宠爱我，但是很在原则。父亲对我穿什么衣服都管，小时候父亲不许我穿时兴的毛衣。（补充：什么时候？）



在我小学四年级发生的一件事，给我留下了很深的印象：大概是亲戚给我买的一条裤子在裤角旁边有四个小扣子，在当时可以说是标新立意了，我非常喜欢，但是我父亲有剪子将扣子全部剪下去，才允许我穿。别外梳头发，也不允许经常变换样子。









如果不是因为婚姻悲剧，我不可能拥有现在的生活方式。结婚前我和男友便发生了性关系，那以后我便发现我们之间很不合适，但是因为有了性，我认为自己不应该离开他，便结婚了。可见我那时是将贞操看得很重的。



我和丈夫是自由恋爱，他是我的第一个男友。







３，
 第一次越轨经历和前后心理过程如何？（与下题合并一处）



４，
 如果你的性观念与性行为前后不一致，哪些因素或事件或个人使你发生了现在的变化？具体情况是怎样的？







婚姻悲剧决定了我的变化。



结婚后不久，丈夫便有外遇了，那是他单位的一个同事。这种事情，第一个知道的是妻子，最后一个承认的也是妻子。我不敢承认和面对。同他谈过，他也否认，说只是好同事。



就是在这种背景下，我还决定要孩子。我需要孩子来拯救家庭，为“压舱”。但这并没有达到目的，丈夫和那个女孩子一直偷偷在一起。



有一天我回家早，在家里堵上了他们。门反锁着，我狠敲，开门的丈夫只穿一条三角内裤，那个女孩子在场。我让他们做出解释，他说自己病了，她来送单位的文件。



那个女孩子单身，他们好像也很相爱，但很奇怪的是，丈夫一直没有提出过离婚，也一直没有承认他们之间的关系。但在那个小城，这似乎已不是秘密。我仍然不敢承认和面对。



后来丈夫和那个女孩子一起辞了公职，到南方做生意。丈夫否认是和她一起去的，但他单位里的人都知道他们是一起去的。



我在想，就给他们几年时间，他玩够了，就会回家。



但我那段时间常一个人以泪洗面。



直到有一天，单位里的同事同我谈起这事，我回到家哭得一塌糊涂，才给妈妈打电话，说自己很难受，请她过来一次。那天我对妈妈说了一切，妈妈说，我们也早就知道了，但不敢和你谈，怕你更难受。



这之后不久我的孩子大病了一次，很危险，我为孩子担心，又为婚姻所折磨，身心俱焚。一天晚上从一家医院出来，赶往另一家医院去打针，我们坐在人力三轮车上，那种车夫在后面的三轮车。路过火车道口时，明明很多人站在那里等着，但我的心思很恍惚，仍一个劲儿地催那车夫快些蹬。人们都在对我们大声喊：“火车！火车！”但已经来不及了，我们的三轮车冲了过去，卡在了火车道轨上，车头一转，抱着孩子的我正面对迎面驶来的机车。那是相当恐怖的一瞬间，我觉得车头好高呀，我清楚地看到了机车司机的脸……幸好那是一辆当地运木柴的机车，速度比较慢，我将孩子抛了出去，我自己也一翻身摔了出去……我们母子平安，三轮车夫受了轻伤。



摔到地上的我抱着孩子痛哭着，哭了很久很久。一方面是因为害怕，另一方面也是因为觉得委屈，我一个人带着孩子在这里受罪，而丈夫却和另一个女人在别处……



当天晚上姐姐来看我，我们抱头痛哭，她说：都是那个男人整的你，你这是何必呢，差点儿把命丢了呀！



听姐姐这样说的那一瞬间，我忽然间好像把一切都看开了，我开始恨我的老公了。那之前我从来没有恨过他。



新年丈夫回来了，几天后又走了。我感觉自己对他的存在很淡漠了。



有一天姐姐问我：“你想怎么办呀？”我说，就当这婚姻不存在吧，我一个人带孩子一年多了，也挺好的，我习惯一个人的生活了。姐姐说，可是你的婚姻存在着，别人如果想选择你也受影响呀，你还是应该有新的婚姻。



我内心是向往婚姻的，看着别人的幸福家庭我十分羡慕。于是我决定离婚。找不到丈夫，同他在本地的父母联系，他们也没有回应，我到法院起诉了，按法院的提示在报纸上登出启示，六个月后丈夫没有回应，离婚便自动生效了。







我读中学的时候有二男二女四个好朋友，一个人生活后，我同他们的交往更频繁了，我们常在一起玩。



一天其中一个男的来我家，我们聊婚姻、感情。那段时间我长以泪洗面，那天也哭了。他便安慰我。他走的时候，忽然说：“来，我抱抱你吧。”便来拥抱了我。那是我第一次和老公以外的男人有那样的亲密接触，很不自然，很别扭。



他到家后，我打电话过去，问：你为什么要那样？你什么意思？



他说，你别说了，我一会儿过来。



那天，我们便发生了性关系。也是我的第一次出轨。第一次，可以说是离婚后寂寞与孤苦中需要安慰。



我将感情分为四等：爱，喜欢，感觉，感受。最低一级的是感受，像为了金钱而发生的性关系。



对于我生命中的这第二个男人，我并不喜欢。对他好感多一些，喜欢少一些，应该是介于感觉和感受之间吧。我们间同学、朋友的感觉更多一些。之所以同他上床，一方面是为了渲泄自己的情绪，另一方面也有报复心理，要和老公以外的男人上床。我们之间的性不好，可能是因为不爱吧。



我们的关系持续了三个月，有一天做爱后他离开，我站在阳台上看着他的背影，忽然想：这份关系应该结束了。



后来我对他说要结束了，他问为什么。我说，不为什么。他说，你对我太残酷了，这是两个人的事情，你想要的时候就要，想结束的时候就结束吗？我说，你得原谅我，你不能以正常人的标准来要求我。



我是想作贤妻良母的，但是，婚姻悲剧把一切都改变了。











５，
 你的性伙伴或情人是一些什么样的人？职业、学历、婚否，大致的性观念，等等。描述你主要的情人与性伙伴关系，它们各有什么特点，以及你对它们的正面或负面评价，这些性关系对你的意义。爱与性在其中各占多大比重，你更看重哪一个？







我的第三个男人Ｃ是我单位的同事，一个小干部，也结婚了。他一直喜欢和我开些有色情味道的玩笑，我很不好意思。直到今天我也不喜欢开色情玩笑，不喜欢把我和男人的关系和那个等同于一个档次。



他曾请我一起玩，吃饭，看电影什么的。有一天晚饭后他送我回家，要和我亲热，我把他推走了，我说，你醉了。转天上班见到他，我很不好意思，说，你昨天醉了。他说，我没有醉。



１９９８年，我离婚后的第一个生日，是他为我过的。他请了很多人来参加我的生日晚餐，当着众人的面很照顾我，他处理各种事情的能力很强，还送了礼物给我，那天我对他的印象很好。



转天我请他吃饭，说是回报他，还叫上了和他特别好的一个年轻男同事。饭后，他说，我们到那个小伙子家坐坐吧。我想，反正是三个人，什么都不会发生。到那个小伙子家后，我因为喝了酒很头疼，便躺到床上休息。他对那个小伙子说，我和你姐说点儿事儿。那个小伙子就离开了。他走到我身边，我一直在拒绝，但他那些天对我那么好确实打动了我，就在半推半就中发生了性关系。



Ｃ后来对我讲，他当时并不爱我，但认为和我在一起没有危险，有些想占便宜的想法。“你当时如果拒绝了，我也就算了。”但他后来对我很有感情，这份感情持续了四五年的时间。







我同Ｃ在工作上合作得很好。生活中我对她也不错，他到我那里时，我给他家一般的温暖，我那里有他的拖鞋和睡衣，我会买衣服给他……有一段时间我曾以为自己爱上他了。他对我的感情始终不渝，他认为自己配不上我，我高不可攀。他也常出入我的朋友圈子，朋友们问我们之间的关系，我一直不承认是情人关系，因为我也觉得他配不上我，如果找情人，我应该找一个更高品位的。但我还是和他在一起，出于感动，出于他对我的经济上的帮助，等等综合的因素，但在思想上我一直没有接受他。







Ｄ是我的一位女友介绍给我的。他的父母都是大学教授，他自己个子高高的，是我们邻近城市一家报社的记者。我自幼喜爱文学。我的女友发现了他，知道这个男人是我喜欢的。便问他结婚了吗，他说，结婚了，但你还是可以给我介绍女朋友呀。女友便将他的情况介绍给了我，一天约他到她家里打牌，也打电话约我过去。也就是说，我们是被明确作为情人介绍到一起的。



刚见面的时候感觉并不好，但牌局散后，晚饭时聊天，他内心所蕴藏的东西都散发了出来，这让我很吃惊。他也很吃惊，后来说没有想到竟然会遇到一个这样有头脑的女人。



那天晚上他送我回家，我们谈了很多。我说如果我和一个男人交往，并不想嫁给他，而想游离于他的家庭之外。我说爱一个人不会结婚，恨一个人才会结婚，……



我想：大多数人在结婚之前是相爱的，可是再好的爱情也禁不起平凡琐碎生活的磨砺。爱情会慢慢消失，只有少数人会将爱情成功的转化为亲情。其他的人拥有的只是无尽的烦恼和分手的结局。爱情的保鲜是一个无法完成的任务，所以说爱一个人就不要嫁给他，那样存在两人之间的永远是最美好的爱情。如果恨一个人就嫁给他好了，彼此的折磨。



那以后的一个星期，我们天天见面，我疯狂地爱上了他。但一直拖到一个星期之后，我才同意和他上床，这是因为我不想因为太轻易上床而让他看轻我。



我们在一起性爱十分好。



几天后，报社派他去别的城市，他走了，一个星期没有一点儿消息。我很痛苦，但也没有给他打电话。在和男人的交往中，我从来都不会主动打电话给他们，即使是我特别想念这个人。那段时间我写了很多日记，都是思念他的。



最痛苦的时候，我找到介绍我们认识的那个女孩子，她笑话我：“你干嘛这么认真呀，如果知道你这么认真我就不给你介绍了。对男人嘴上要说在意，心里要不在意。你修练的还不行呀。”



这件事给我上了一课，以此原则来对待事物，我就不会受伤害了。



十多天后他突然来了电话，说他一直在一个小村庄，即使站到墙上手机也没有信号，他为此十分着急。我心中的某种东西被点燃了，我原谅了他。



那天，他晚上６点从所在的地方出来，一路上坐汽车换火车，在第二天早晨４点到了我家，然后，又在早晨８点钟之前赶了回去。我们度过了激情澎湃的短短几个小时。



那以后，我们也总是三五个月才能见一面，每次见面他都要颠一夜的车来见我。



我从不给他打电话，我不想让他知道我爱他，因为我担心他不接受。但他每一次来电话的时候，我都会尽可能地多说一会儿，把我的想念告诉他。每次他来电话第一声我就知道是他，但我会装作没有听出来，反问：“你是哪位呀，我想不起来了……”



我曾对他说：“爱你恨你都可以，但我不能输给你。无集结你想我或忘记我，我都会比你多一点。”



他是我心中永远的痛。但有时我也会想：我倒底是爱这个人，还是爱这件事本身？







和Ｄ在一起时，我同Ｃ仍保持着关系。Ｃ从一开始便觉察到了这件事，但我没有承认。Ｄ告诉我，Ｃ曾给他打电话，问他对我能够负责吗？能够对我好吗？如果不能，就快点儿离开我。我认为Ｃ这件事做的太可笑了，一个大男人对自己妻子之外的一个女人怎么会这样呢，如果你受不了我同别人在一起，离开就是了，何必如何呢？



Ｃ说，Ｄ的存在让他十分痛苦，他曾在我的楼下转了整整一夜，受着嫉妒的折磨。他不会上楼来，因为我从来没有给过他这种权利，他必须先给我打电话。极痛苦的时候，他去舞厅，勾上一个女的，发生了一夜情。他对我说：我不想干这事，但你要把我逼疯了。有一段时间他每天借酒浇愁。



Ｃ后来先到北京工作，到北京后还有一次偷偷坐火车回去看我，只住了一夜，转天没有回家，就又回北京了。



后来我对Ｃ承认了Ｄ的存在，说，你可以离开我。Ｃ说，我太痛苦了，你太自私了，你折磨我。



Ｃ到北京工作过一段时间后，又回到我们的小城，我对他的感觉已消褪得所余无几。那时他在事业上很暗淡了，他很自卑，也不再能够像以前那样照顾我，更自觉配不上我。我们的关系就这样越走越远，到我一年前来北京的时候，虽然Ｃ也过来了，但我明确说明我们的关系彻底结束了，我再也不愿意接受他。







我的又一个女友，介绍我认识了Ｅ，是作为婚姻对象介绍的，但当时我那女友同Ｅ已经上过床。我后来才知道这事，很不高兴，觉得她不该如此。



Ｅ是一个大老板。我当时对他有些感觉，另一方面也因为心里有阴暗面，想和那女友争强好胜。最终我和那个Ｅ上了床，Ｅ和我那女友的关系也断了。但上床之后我发现自己对Ｅ找不到感觉，虚荣心，争强好胜信支使我做了这一切。







Ｆ是一位处长，有家室。他很喜欢我，但我一点儿都无法接受他。他对我做出种种许诺：如果我作他的情人，他会给我买房子，给我钱。还请我到他的办公室去，以示他对我的信任，他说：像我这种地位的人，如果不是很在意你，很信任你，怎么可能领你来我的办公室呢，我在单位的形象很重要呀。



朋友们都劝我，接受Ｆ，以换得宽裕的物质生活。在东北，女人，特别是离婚女人靠一个男人以获得经济帮助的情况十分常见。我终于说服自己接受了Ｆ，他也给了我很多钱，但是我只同他睡过两次，就再也无法接受他了。和他在一起时，我整夜睡不着觉。我想我宁可不要钱，也不能同他在一起了。因为我实在对他一点儿感觉都没有，只有感受，感受便是和钱连在一起的。



我以前与别的男人交往时，从没有把感受作为最重要的，也就是从来没有把得到钱作为一个首要目标，我不想把自己放得那么低贱。这一次我试着去做了，但我做不到。我很难受，我离开了他。



最多的时候，我同ＤＥＦ三个男人同时保持着性关系。







Ｇ，也就是我的第7
 个男人，是到北京后出现的。



我是一年前到北京的，到北京后我对自己的要求严格了。我觉得新的生活开始了，我给自己定的目标是找到一份婚姻，改变现在的生活方式，这份婚姻只是为了婚姻，可能与感情无关，对方年龄大些也没有关系。



就在北京工作不久，单位里的一个比我小整整１０岁的男孩子对我表示了好感。直到现在我也搞不清，他怎么会喜欢我。他是一个很清秀的男孩子，我很喜欢他。他有一个同居女友。



一天晚上一起吃饭后，他送我回住处，说：既然我们彼此有好感，为何不为了好感而放纵自己呢？



他的话很打动我，我接受了他。这一方面在北京我很寂寞，没有朋友，另一方面他也满足了我的虚荣心，有一个比自己小１０岁的情人总是一件让女人很虚荣的事情。



我们都知道我们的关系不会有什么结果。我对他界定过我们的关系：不要爱上对方。



我以前遇到的男人都比我年长，他们宠着我。现在轮到我宠着男人了，因为Ｇ比我年小。工作中，我也极力维护他。从他身上，我找回了自己已逝去的青春。



当我把身体给他之后，我内心也很依恋他。这是喜欢，不是爱。







我的第八个男人是网友，在网上聊了很长时间，后来又通电话，他的声音很像Ｄ。我们就见面了，第一次见面便做爱了，可以说除了性没有别的什么。事后我说，不要再见了，不要再发生了。我们就再也没有联系过。







第九个男人也是网友，在网上长期接触，他知道我刚到北京，很关心我，还帮我找房子，这一切都让我很感动。后来我们就经常见面，做爱。可以说，我现在同时和Ｇ，以及这个网上认识的男人保持着性关系。



在北京没有朋友，寂寞与孤独是我同网友们发生关系的主要原因。我的精神太孤独了。在老家我也上网，但从来没有交过网友。







６，
 你的家庭、同伴、单位、社区……或其它机构，对你的多伴侣性行为分别在哪些方面构成限制或促进，在多大程度上影响了你的行为，你对这种限制与影响的自我感觉？如果前后有过变化，请分别描述。







我是单身，所以我没有什么可在意的。我不怕别人说三道四，也许他们背后说闲话，但这奈何不了我什么，我根本不在意。



我和Ｃ的关系，原来单位的很多同事可能都看出来了。常有不同的男人来我家，邻居可能也会知道，也会议论，但我从来没有留意过他们的想法，至少也没有人当着我的面说什么。



其实，我觉得别人可能更多是羡慕我。在东北老家，离婚女人靠一个男人是很正常的，人们笑贫不笑猖。在东北，男人和女人的收入相差很大，不像北京的女人都很独立。在东北一个离婚女人再带一个孩子生活会很难，所以人们对离婚女人靠男人的情况都十分理解，认为这样做要比不这样做强得多。我单位有一个离婚女人，我的同学中也有二三位这样的，她们也都靠男人，没有谁会看轻她们。张爱玲说过，人们都骂狐狸精，其实心里都想作狐狸精。



我觉得社会存在一种纵容和羡慕的心理，道德尺度在不断变化，甚至连我父母这一代人也不会加以干涉了。所以有时我就会怀疑所谓的道德标准。







我和Ｃ先后到北京后，老板是我们老家原公司的老板，她知道一些我们的情况。她找我谈过一次话，说你们的私生活我不管，但不要影响到工作。我向老板明确地表了态。



其实，这家公司有一个不成文的规定，如果两个员工谈恋爱，其中一个就必须离开。但因为我和Ｃ的情况很特殊，同老板一起风雨里创业过来的，所以她能够理解和宽容，否则是不行的。



我现在和公司里这个小伙子的事，老板不知道，我也不能让他知道，否则就完蛋了。不是说老板会开除我们，但她至少会对我印象不好，会影响到我在单位的工作。但我同他的关系应该不会曝露，因为我们之间原本没有多少情爱，不必格外在意也不会在公开场合带出来。







至于一夜情，我想单位的人即使知道了也没有关系，没有人会管。特别是像我们这些作ＩＴ业的，更没有人去关心别人的隐私。我也不担心别人知道会小看我。







我的家人也没有说过我，因为他们知道我不容易，我承受了多少痛苦他们也都知道。只有一次，因为姐姐那天找不到我，转天同我说，我以为别人的老婆把你绑走了呢。











７，
 是否迁移?
 及其影响。



我觉得两个城市还是存在本质的差别的，虽然我的私生活都不会受到干预。



在老家，人们会羡慕我的经济，但背后可能会议论我。



但在北京，人们是真正的接受，没有人会在背后议论我，人们根本不打听和关心别人的事。















８，
 你的生活、工作因为你的性行为在哪些方面受到了正面或负面的影响？稳定？升迁？声誉？人际关系？……



没有。



补充提问：正面的也没有吗？



对于现实生活中的一切，似乎没有太大的影响，我把自己的工作与情感分离开来，作为一个单身女人，我对生活有固定的目标。感情只是一种补充。我从来没有想过要把自己的生活完全寄托在与男人的关系上。因为太不可靠了。而且事实证明这也是我的聪明之处。



从我自身来讲，正面的影响只能说让我更女性化了。成了一个让男人很满意的女人。







９，
 你与性伙伴结识与交往的手段，你们是否／如何回避他人的注意，这回避的效果如何？当回避不成功时，你们的生活／工作受到什么影响？







没有回避，与年轻的Ｇ的关系需要回避，但也不刻意，因为在单位接触原少。



补充提问：还有可以补充说明的吗？



如果没有那么深的感情，也就不需要刻意回避。











１０，

 你在多伴侣性行为中更看重：爱情？性刺激与满足？你如何理解和评价自己的行为？你的配偶如何评价你？你的情人或性伙伴又如何评价你和她们（他们）自己呢？







肯定不是爱情，也不是性刺激，更多的是感觉，或者经济的需要，排谴寂寞的需要。



我对那几个喜欢我的男人说：我们在一起不要谈爱情，这个世界上没有爱情。



我说，男人都想寻花问柳，女人都想红杏出墙。其实我更向往那种幸福的家庭生活，可惜这辈子可能永远无法得到了，我便以嬉笑怒骂去嘲笑婚姻，这样才会使自己更好受一些。







我曾说，我不愿意作一个男人的情人，而愿意作他的红粉知己。红粉知己对于一个男人来说，是除了他妻子之外最重要的女人，而性是在最次要的位置。







我曾标榜自己是爱情（好感）至上的，但经历的太多了，感情就淡了。之所以和另一个男人上床，只是因为他是一个新的男人。







同Ｇ的关系中，三分之二是性，三分之一是我对他的喜欢。但是，如果没有喜欢，我也不可能同他有性。







补充提问：就此问题再补充一些您的论述好吗？有事例佐证更好。谢谢。



在一本评价张爱玲作品的书上看到这样一句话：只有跳出传统社会束缚的情欲女性才是真正的女性，才是这个情欲社会的主宰。在一次次尝试不同的感情的同时，也在不断完善着自已。



我总觉得自己是在以情渡人，但是却渡不了自己。与我在一起的男人都更觉得我象一个可以沟通的心灵伙伴吧。但如果他们知道了自己的不唯一性，可能有人会接受有人不会接受。



不过有的时候，我认为自己的行为（同时几名男人保持关系）也是对男权社会的一种嘲弄。









１１，

 对于负面评价，你持何态度？是否发生过对你的行为进行负面评价／制裁的情况，如果有，具体情况，以及你当时是如何对应的。







有过吗？
 没有。











　　　１２，
 你交往的人群与你的性价值观与性行为是否属于一类？你同他们的交往程度？你的互联网生活是否只选择支持自己观念的亚文化社区？（浏览、参与哪些网站／ＢＢＳ？）







好同学、朋友都持同样的观念，而且相互支持如给我介绍情人的那个。



在大多数的时间里，我同所有人一样，附合大家的是非观念。与大家的一样的平凡，只有我自己知道有着怎样一颗澎湃的心。







１３，当你自律的时候，看到过反面的样板（性自由者）吗？你对他们是何态度？







有。别的离婚女人靠男人，经济好，我也会羡慕。



但是我受的教育与我自身的人生观让我虽不否定那种生活却不能苟同。这也正是经过这么多事情，还能给自己继续的理由。我是不同的，如果只为了最低级的需要而同男人在一起的话，那与动物又何异？在感情上我认为自己是一个纯粹的人。











１４，在什么背景下，或在经历多少个异性之后，你发现自己的欲望已经不如原来强烈了？当你欲望不再那么强之后，你怎么办了？复归传统家庭生活吗？还是去寻找新的刺激？如果是后者，那是一些什么样的刺激？你如何开始尝试它，有何感受？你现在主要的性幻想是什么？







我仍然在渴望新的外遇的出现，我从中得到了乐趣，这种关系带给我青春，注入了新的活力。我觉得这也是能够让人上瘾的。



不同的男人有不同的吸引力，我对交往本身有好奇和期待，不是直接针对性的。







性幻想没有，无法接受多人在一起的性行为。



正如我前面所说，我现实化的生活一直在按着自己定的目标前进着。走入婚姻也是目标之一。我所有的性关系，不过是在我走入婚姻之前的一次次偶遇。其实有一个梦想，就是在走入无爱的婚姻之前，能够拥有一次值得深深记忆的爱情。所以最后我会复归传统的家庭生活，但是我的经历一定会对我产生影响，生活已经把我漂染的过于斑驳。能否因为责任、道义坚持下去，对我来说还是个未知数。不过我会尽力的。







１５，您与性伙伴或情人发生性关系时是否采取安全措施（男方戴安全套），据你所知，他们（她们）与其他性伙伴发生关系时采取这类措施吗？如果不采取，为什么？你如何看待艾滋病的危胁？







我接触的男人还都是比较单纯的，没有艾滋病的威胁。



和第八个男人，就是那个网友的一夜情我要求下戴了安全套。



那安全套是Ｄ用的，我偶然地从东北带了过来。Ｄ一直要求戴安全套，他说这样可以做的时间长一些，但我感觉他是怕我怀孕，虽然我带了节育环。







补问：为什么你不认为是他担心性病呢？



我想在这一点上他是相信我的，在我们交流中我是能感觉到。而且，我们也有过不采用的情况，所以这种担心是不存在的。







１６，对于你的性活动，你认为有哪些未能在上面述说的有价值的内容，可以在这里述说。另外，你对性自由有何看法？你对方刚及本调查有何意见，是否需要在方刚的论文发表前先行阅读？







如果我是在婚姻之内，我的观念也很开放，可以接受别人有外遇，但我自己不可能有外遇。我说过，女人都想红杏出墙，但真正做的不多。我那些好朋友，也都很开放，但她们在婚姻之中，便不会去有外遇。这是一个作妻子的责任问题，既然你是妻子，就要忠诚丈夫，这是种你的身份要求的。



您问男人不守责任？男人和动物差不多，他们在感情上同女人不具备可比性。



但经历了这么多事情之后，我的许多想法都变了。如果现在再结婚，我还会有男友，不会再忠诚婚姻，尽妻子之责了。我还保持着理想，但在实际生活中做不到了。







也许我的行为就是所谓的性自由的一种，但是说心里话，我不反对但并不支持。如果有一个幸福温暖的家庭让我来选的话，我想我还会选家庭，尽管最后只剩下亲情。这可能是由于女人心态决定的，在感情上女人始终是一个弱势群本，总想寻求一种真爱。然后在性自由中你又会得到什么呢？当然，如果你想要的是金钱，也许会达到目标。可又与动物有什么区别呢？如果，你是一个有思想的人，那么带来的只是无尽的伤害。别人对自己的伤害，自已对自已的伤害。如一句话所说：夜夜都是春，而又夜夜不是春。再多的男人，又有哪一个是你可以拥有的呢？













F04

 
的故事：女，

 
26

 
岁，已婚，性伙伴数

 
15

 
人。








1978
 年出生，已婚，大学毕业，１５人做爱，另有２人只有性爱抚。与一男同居期间与另五男有过性关系，另有同期与二或三四男同时维持性关系若干次。







我愿意说的内容包括
 1998-2003
 年间（
 20-25
 岁）我的性经历。差不多是从开始到稳定下来的过程。



但我觉得我并不是一个放纵的人，对现在的自己觉得挺满意的。以前自己太幼稚



我是独生女，父母对我很好，但肯定不是从心理和思想上来理解我的那种。从来不跟我谈心交流，感觉他们很早就不做爱了，性在家里等于零







或许是因为这个吧，我的青春期过得就是让我自己回头来看只能叹气说一团糟。我从小很爱读书，也蛮有个性的，整个小学阶段都伴随着因为不写家庭作业而被老师罚站罚写和打骂的记忆，现在回忆起来说不出来为什么，只是当时就是很讨厌写，觉得作业没有给我一点帮助和乐趣。上了初中之后，是在那么一个讨厌的所谓最好的学校的第一尖子班，你大概可以想象那个环境的气氛吧，整天生活在那里，唯一美好的回忆只是我十岁以前居住的一个满是鲜花蔬菜的小院子和院子外面可以疯玩疯跑去逮蚂蚱的大操场，还有操场旁边密不透风的杨树林，里面清清的水渠和水渠两边美妙的小小植物群落。当然啦，小学二年级的暑假去北京和毕业的暑假去南方和北京玩的经历也是值得回忆的，我什么时候一想到北京，心里还是八十年代那种夏天绿绿的树荫、坐在表姐的自行车后座上费力地拿着一大堆北冰洋汽水瓶子和每天下午去拿报纸时必下一场骤雨而后又是阳光灿烂的情景，唉，真是再也不可能有的了。







那是小学六年级自我阅读《源氏物语》，就是源氏公子可以每天去喜欢的女人那里睡觉或者把她带回家！觉得那种在成长过程中去拜访心仪的异性过夜的感觉很好：）







在初中，我注意到我们班上的一个男孩子，其实是没有一个人可以不注意到他的，因为他绝对是普通人眼中的怪物吧。他非常聪明，也很有毅力，有事为证，他在每年的五一到十一之间，一定只穿短衣短裤，冬天也基本不穿毛衣，而新疆的气候温差大，春天秋天都很冷的，五月十月下雪的事并不鲜见。总之是一直注意他的，可我不是那种乖巧听话的美眉，融不进女生圈里去，在男生群中的口碑也只能是几“怪”之一，所以日常总是一个人独来独往，迷自己的《约翰.克里斯朵夫》的那种。稀里糊涂地到了初三，毕业前的春天吧，一日下午放学去取自行车，转身回来与
 G
 （先这么称呼）碰个正着，他把当时同学中很流行的一种留言本递给我让我写，于是窃喜之下当天晚上就写了许多，并希望了和他成为朋友。后来知道他看了也很激动，然而令我吃惊的是深谈之后才知道他当时已经决定在中考前自杀，让每个女生写留言并录下她们的声音只是他想最后做的美好事情。于是这大概就注定了我此后十年一团糟经历的开始吧。







G
 为什么要自杀呢，回忆和现在想起来是，他很讨厌，或者憎厌他的家庭环境（同样是独子，父母不理解）和学校环境（一群庸俗无聊的人，没有美），他不想再上高中，经历校园生活，这在一般非处当时当地的人看来，可能有点小题大做，莫非是我也没有理解他那么深？但我还是觉得，那是完全可能的，尽管现在回想起来有一点点远。







但是我当时不是
 G
 那样的天才，或者说贪生怕死，觉得生活尽管很郁闷，周围是一群小人，可是还是想活着，这可能要归咎于我记忆里那些美妙的阳光和将来再自由地跑在阳光里的隐约盼望（我现在也还是这么想）。于是以己度人，我努力劝他活下去，我们开始走得很近。



后来
 G
 的打算被老师和家长知晓，我猜是他的另一个男性好朋友，班干部的曝光。
 G
 还是参加了中考，但是他自有对付的方法，考试分甲卷乙卷，甲卷
 100
 分用于毕业，乙卷
 50
 分加上
 1/2
 甲卷的分数用于升学。他只做了甲卷，全部满分，而空着乙卷。







G
 的母亲（另一所中学的老师）只好让
 G
 上了自己的学校，而我也劝他这样做，我不知道这是不是我的错？总之我和
 G
 有了约定，
 3
 年以后再见面吧，或许那时可以有自由，我想。



现在想来，我有自私的地方，或者说我的出发点就是自私？难道让
 G
 去死真的是对他最幸福么？露骨一点，我陪着
 G
 一起殉情才是对他最幸福么？对
 G
 来说，答案可能是
 NO6NO5NO13
 ，可是我做不到。







总之我们分开了，中考我考得不错，是全校第
 2
 ，父亲想当然地没有托关系去叫人把我分到接下去的高中的第一尖子班，结果我被分到第二尖子班（可笑），我远离了初中的那帮同学，呼吸畅快一些。







高二上学期，我一直想着
 G
 ，有一次和人吵了一架，很难受，忍不住拨了他的电话，和
 G
 又见面了。我觉得他很痛苦，真的痛苦，那种黑洞一样无边无涯，令人哑口无言的忧郁不知道该怎么说。如果说原来只是猜测，那么当时我明白了，
 G
 觉得怎样才对他最幸福。







当时是
 KURT COBAIN
 死的那年，你如果听
 KURT COBAIN
 的歌就知道是
 1994
 ，
 G
 很喜欢
 KURT COBAIN
 ，这大约坚强了他自杀的决心，他向我说起他梦想与我手拉着手，让电流通过我们俩的身体时的感受。我无话可说。只好向
 G
 建议出走，我想，这大约是避免他死的惟一一条路了。







接下来是发生在冰凉的秋天的离家出走，
 G
 被发现了，他父亲给车站打电话——于是我们被车站的党委书记之类的人截了下来，真是太恶心了。于是学校、家长之类一团糟地轰炸着我们。







后来我在
 G
 的房间里，
 G
 大约下定决心了，他给我看两个淡绿色的小瓶子，说是他做的氰化钾（我很信任
 G
 的化学），而我似乎大脑也很空白了，决定夜里留下来陪
 G
 ，不论发生什么，附带说一句，当时为止我没想过和
 G
 做爱，我们接吻也不是很深的，我记得有一次
 G
 想让我坐在他的腿上吻我，我还拒绝了。或许是当时我脑子里还没有这根弦吧。







夜里
 2
 点左右，我和
 G
 坐在他的床上，腿上盖着被子，我的父母、他的父母和他的那一位好朋友在上锁的门外督促和威胁，而当时我仍没想过做爱，只是问
 G
 觉得幸福吗？最终在我父亲威胁把门砸烂的声中我把门打开跟他们回家了，临走时我把一个小瓶子拿走但告诉
 G
 ，我不会做什么的。







第二天或者稍后我知道
 G
 先喝了小瓶子里的东东又双手抓了交流电的电线自杀，但被救过来了，后来
 G
 告诉我，他写错了方程式，他以为做出来的氰化钾其实只是氢氧化钾。可是他的双手还是给烧伤了。







后来
 G
 被送进过精神病院，又出来了，这一段我父亲和老师对我盯得很紧，
 G
 给我写了很多信，最后的三四封被我没拆封就扔掉了，是我讨厌
 G
 了吗？已经是大雪纷飞的冬天了，一天我放学回家，刚进楼门上了一层楼梯，听见楼门又一响，
 G
 跟上来了。我没想什么，站下来与他面对面，他没有说什么，直接从怀里掏出一把很小的手枪对准了我的前胸，我的反应是伸手把枪拉近，直到碰到了我的衣服，他似乎对这样的反应满意了，微笑放下枪，我们站在楼道里说了几句话，又有人进来了，我趁机上了一层楼进了家门，给父亲打电话告诉他这回事。







这是我最后一次见到
 G
 。







以后每天我父亲必接送我上下学，直到春天我转学。







我到了一所需要住校的学校。第二年，我进入北京大学。



或许这段经历与“多性伴侣”并不切题，却是一个引子，我一直觉得这件事情是我生命中非常重要的事情之一，甚至给我的人生定下了调调。此后种种，往往都与这件事情有关。







我以贪生怕死的方式热爱着生命，我觉得一个人只有当痛苦对他来说不堪忍受之时才应该去选择自杀，就像我认识的张晓辉，一位在大二时就被打成了政治犯投进监狱（早在六四之前）的前辈所说的，当时他在看守所里如果有把匕首确实会毫不犹豫地捅进自己的心脏。我想自杀没有对错之分，也谈不上该如何评价，但对自杀的那个人来说，如果痛苦超过了他能够承受的限度，就可以被理解，最直观的例子就是绝症患者选择安乐死；而什么是痛苦，什么又是欢乐确实是因人而异的，或者，当人的内心起了变化之后，还因时而异。







好，下面来说点关于性方面的事吧。



昨天说到我和
 G
 在一起时没有想到过做爱，可是我差不多小学的时候就开始自慰的，但是那时只是觉得有快感，并没有想和异性或者同性去做爱的。







小学六年级时常到楼上和我同龄的一个女孩家去玩，她建议我们脱掉衣服披上床单什么的玩王子公主的游戏，然后演变成身体表面的爱抚，也是轮流变换角色。







初中和高中的前半段我会和比我小一点的表妹做身体表面的爱抚。还有一直到大学也都是持续自慰的。但我和同性的相互爱抚我想其实只是被管得很严的环境下无可奈何的替代，当时的性幻想都是以异性为对象的。



当时不能和异性亲密交往，否则会被我爸教育



小学那个同龄的女孩子，随着我们搬家就没有联系了。



我的表妹现在也领证了，我们之间从能够和异性发生爱抚的时候开始就没有彼此爱抚了吧，她看来现在也很快乐。







现在想来，认识了
 G
 之后我并不快乐，高中转学之后一直到大学毕业，我心理的基调都是很负疚，负罪感非常非常地强烈，每天我都会想起他，觉得自己好象杀了人一样。我一直在想一些问题，却总也找不到它们的答案。我是喜欢
 G
 吗？我是爱
 G
 吗？我不愿意跟
 G
 一起死是不是对不起他？我害怕死吗？我做错了哪些事情？
 G
 后来怎么样了？我能带着发生过的这件事情生活下去吗？我背叛了
 G
 吗？







总之大一就这样过去了，大学气氛真的很快乐融洽，那个园子在农民的果园和麦田之间，园子里仿佛已荒芜多年，夏天的雷雨之夜，四五层楼高的槐树枝桠被劈下来，洁白淡绿的花串满地都是湿漉漉的香，喜鹊的雏鸟也从窝里掉出来。







大一的时候我很喜欢一个在校广播台做摇滚节目的北京男孩
 NO6
 ，不过我们是成不了情侣的，他高三时就有女朋友，而且他是很小资味道的那种北京人，我是沉默而不惹人注意的，显然不配。
 NO6
 知道我喜欢他，放假离开昌平园的前一天晚上约我散步，聊了聊彼此以前的事情，拥抱深吻，似乎是对这一年的纪念。到此为止，我的性爱还是空白。







大二开学之前从乌鲁木齐回北京的火车上，遇到
 28
 岁的以色列人
 NO1
 ，一路在聊天，
 NO1
 想和我做爱，只可惜火车上没有机会，所以我们只是在夜晚车厢的连接处彼此爱抚，不过这次比较深入了，我爱抚
 NO1
 的阴茎，而且第一次观察得比较清楚，
 NO1
 爱抚我的乳房并把手指伸进阴道，只是实在太疼，所以没有让他很深。



当时很喜欢那种感觉！因为有看电影和性爱的小说呀。







大二开学后，有一个哈尔滨的笔友
 NO2
 来找我，当初给他写信是因为他是我很喜欢的萧红故乡呼兰的人，他大约比我大十二三岁吧，早婚，有一个女儿。据他自己说因为他和妻子是包办婚姻所以颇有矛盾，晚上在旅馆，他要求和我做爱（男人对自己有好感的异性总会想与之做爱？）



当时我的想法是：
 1
 、也想尝试，
 2
 、我差不多完全没有第一次是格外宝贵的心理，
 3
 、我觉得每个人正常状态下都要经过一个和一些人做爱的性生活开始历程，应该是和青春期同步的，现在是在补课，
 4
 、当时有做爱的客观条件。于是就和
 NO2
 做爱了，出了一些血，而且没有让他完全插入。



和
 NO2
 ，不是那么舒服：）心理有些失落







而后大二班上有个黑人留学生
 NO3
 ，希望我做他的女朋友，我们经常在校园和他的房间里做爱，大概有五六次还在出血的。关于高潮，我在自慰时总可以达到那种有阴道抽动的感觉的，但是和异性做爱时只是感觉舒服，却达不到那种状态，但我也不认为自慰时是真正的高潮。







在这些过程之中，其实我的心情并谈不上好，差不多有一点什么都不愿意多想而无所顾忌的味道。一方面是过去的心理问题并没有解决，一方面对自己的人生是很迷茫，就是不太有目标、热情和很安心的感觉，只觉得当下转瞬即逝的每一个瞬间里都有着一种永恒背面的悲凉。







　　前面说到的时间还在
 1997
 年秋季吧。那时我经常的性伙伴是
 NO3
 ，但是一次我和
 NO3
 认识的另一个黑人留学生ＮＯ４做了爱之后（只有一次，
 NO3
 知道了不高兴）与
 NO3
 也有所疏远。那个秋季的事情现在回忆起来只留下纷乱的印象。总之大概
 11
 月的时候认识了
 NO
 ５，一两周会去他的办公室做一次爱。







那个
 NO5
 是个美国回来的妇科医生，记得
 2000
 年春天我在宿舍接到他的电话，就先说做个性方面的调查什么的，我回答的比较深入了，就约了晚上见面细谈，在北大西门的一个茶馆的单间，谈了
 5
 小时，他说电话是问电信部门要的，随机挑的，但我有些怀疑这一点，因为单挑女生宿舍的电话打很容易。他说他们的小组做的类似金赛他们的罢，要和志愿者做爱的，还给我讲了他和几个女孩子之间的关系，那是个样子不咋地的男人，他脸上流露出非常怅惘的神色，当回忆一个漂亮的处女在他的引领下享受的性爱时：）我相当讨厌那个人。但是，那天我们不定期做了爱，







除夕晚上给
 NO6
 打了个电话，两人突发奇想地到他宿舍里过夜（与
 NO6
 做爱就这一次，以后更疏远了）。春节过后几天，开始和
 NO7
 做爱。







元旦左右和当时的计算机老师
 NO7
 接近。开学后，
 NO7
 去东京工作一年，此后应该还偶尔和
 NO
 ５做爱。五一黄金周前
 NO7
 回来，两人之间有些别扭。五月底我发现自己怀孕，六一去做药流，相当郁闷。八月份左右
 NO7
 又回来，两人去他父母家，情绪有所缓和。此后一段性生活是空白吧，次年一二月份
 NO7
 回国后有间单独宿舍，我就常在他那里住。







流产的那个五一之前还曾经去过科大找高中的同学
 NO8
 ，他一直喜欢我的，我们在旅馆里住了一夜，他想尝试做爱可是没成功。



小地方，学生开房也不管呵呵







还有一个男人就更陌生了，称为
 NO9
 ，这个我实在想不起来和他是何时开始做爱的了，我很讨厌这个
 NO9
 的，和他做爱完全是闭上眼睛享受强奸的感觉，呵。



那为什么还做
 ?
 这种感觉也可以体验一下么，尤其是心情不好的时候：）







后来
 NO7
 暑假不是回过国吗，我们去他山东农村的老家，我很喜欢那个地方和他父母，在临沂附近，苍山。哎，可能以后再也见不到了。那时我们之间挺好的，不过
 NO7
 到此为止并不知道我的性生活。他又回东京后我没有再和别人做爱。







１９
 99
 年一二月份
 NO7
 回国，有间单身宿舍，此后我们差不多一直在同居。忘记什么时候他开始问我的性生活，而我也一点一点坦白的告诉他，他没法接受，我想这是我们分开的根本原因。还有，我们经常为一些基本的原则争执。举一个例子，他说，他认为这个世界最重要的是，有一些基本的约定大家都不能去做的事，就是最低要求，比如不能杀人放火之类，这最重要；而我就一定认为，一定要有最高标准和要求，美、真、善之类的，这最重要。你明白吧，这个冲突可大了：）







你不知道那个人，真的受不了，我们还有一个最大的争论焦点就是我说恋人之间有爱就足够了，他非要说志同道合，我到分开也没能说服他，只好祈祷上帝让他这辈子能明白







所以我虽然每天都和
 NO7
 睡觉，却经常争执，我很烦恼，因为我是真心很喜欢
 NO7
 的，完全是一己的私情那种，就是出自内心的私情，见到他脑子里就很空白，只想痴痴和他在一起，如看水看花。







１９
 99
 年就那样过去，后来和
 NO7
 吵的我心情状态都很糟了，又开始和别人做爱。仿佛开始是和
 NO2
 吧，
 12
 月他邀我去哈尔滨玩，就和他做了爱。回来又带了我宿舍的两个好朋友，我的事她们全知道，再去玩，这应该是那年冰雪节，
 2000
 年的
 1
 月
 5
 日了。我们又玩了几天，我还和
 NO2
 做爱。最后一次了罢，以后有见面，可没再做了。







NO7
 在
 98
 年
 8
 月回国之前好友曾和我一起来新疆玩
 ~
 路上火车上和一个陌生人的性爱抚就是忽然想起来的那次，硬座车，夜里，只是迷迷糊糊之间的互相爱抚性器官，隔着衣服。所以都快忘了。



是他挑逗我的，我也抚摩他，就是生理上舒服呗，可以躺在硬座上迷迷糊糊的睡觉







１９
 99
 年和
 NO7
 的争吵之间还有许多波折，曾去厦门、大连、
 NO7
 家……不过没有伴随和别人做爱，仅是情事，就不提了。







2000
 年认识
 NO11
 ，一开始就很喜欢他，在火车上的偶然相遇，他是回去办去港澳的手续，到北京下午我就去见他，就做爱了，和
 NO11
 的交往是真的很美好。回家过春节，过完后又去广州看他，看完他去深圳，和另一个通过信的人做爱，称为
 NO12
 吧，
 NO12
 本来是想征婚的：）只是我那时不愿像很多人一样找个合适的男人嫁了，
 NO12
 其实是不错的对象，也不会太合不来。住了几天之后回北京。毕业在即。







春天又认识了一个男孩子叫
 NO13
 ，一个想当导演的，那时在圆明园画家村那住，经常去他那里过夜，作为一起的玩伴看电影、参加些活动之类。



卖书时，早早的，
 4
 、
 5
 月份认识了我现在的丈夫
 NO16
 ，还有另一个做过一次爱的人，忘了叫什么，称
 NO14
 吧。



那时
 NO16
 总想约我出去，我却是没兴趣，只在小山上爱抚过。



毕业了，不知道干什么，对工作深恶痛绝。费劲和
 NO13
 断了来往，去了张家界见
 NO11
 ，在那里还认识了一个
 NO17
 ，做过两次爱。







２００１年春节回家，以为自己怀孕了，
 NO16
 也去了新疆，可是月经又来了，很多，怀疑是流产，不知道。
 NO16
 回北京，我去了丽江见
 NO11
 ，可是
 NO16
 在北京心情很糟，我立即回了北京，我们在北大西门住到四月，我真的怀孕了，我和
 NO16
 去青海好友支教的地方看她，回来后，我住在一个快要退学结婚去美国的朋友的宿舍。



6
 月，
 NO16
 考完试，我们回了新疆，因为我想生孩子，和父母吵完又回了北京，
 NO16
 的家人和导师向我们施压，我去做了人流，暑假回到北京，我们在香山住下来。







十月，我又怀孕了，这次下了决心不受压力，父母妥协了，妈妈到北京来，我们住到中关村，南区，一直到孩子出生，
 9
 月底回新疆，
 2003
 年
 1
 月，我和
 NO16
 结婚。







在
 1
 月
 NO16
 到新疆之前，
 NO11
 经过乌鲁木齐，我去看他，匆匆做爱。



再就是前两天，
 7
 月
 15
 号和之前两天，和
 NO11
 在旅馆里做了
 2
 次，都是很快的，说实话我真的不想，可是不和他做爱好象不够朋友。我和
 NO11
 是不适合一起生活的罢，今后大概又是几年见不到了，我真心希望他走完之后能有美好的家庭，至于我们之间的做爱，希望能够被清风吹散。







为什么要这样说?
 你不是喜欢他吗，可以作为美好的记忆呀，为什么要吹散?
 你怀疑自己的行为了吗?








美好！当然很美好！可是如果他将来结婚了我会嫉妒的，如果那样还是忘掉做爱轻松些，因为我从来没考虑过和他不来往，只要我们活着。







你的家庭、同伴、单位、社区……或其它机构，对你的多伴侣性行为分别在哪些方面构成限制或促进，在多大程度上影响了你的行为，你对这种限制与影响的自我感觉？如果前后有过变化，请分别描述。







没什么可以限制或影响我，这是我的自由。







还需要详细举例来证实你的论断。比如：不怕学校知道吗?
 学校以前没有处理过怀孕女生吗?
 你去做人流时以什么身份?
 家长知道吗?
 同学知道吗?




去做就是呗，我还以未婚身份去生产呢。



如果你认为他们都不干涉你，一定要举例证明，比如说学校或同学或家长知道了你的某个性伙伴，但是他们不管你。我的同宿舍两个好友都知道我的性伙伴，也有交流，在北大本来就没人管。







在北大的时期，被人管的唯一方面只在于去考试，修够学分，就可以拿到学位毕业了，平时不会见到班主任。何况我们班主任是个一心想往上爬的人，根本不关心我们。班长、党支书什么主要的学生干部都是我的好友，她们很了解我，经常和我交流，我总是鼓励她们也去体验性爱。别人就算知道我和任何人做爱又有什么关系呢？不会有人报告学校的，大家这点素质还没有，能上北大吗？所以我差不多是完全自由的，想去哪里过夜都可以，有时父母打电话来我不在，同宿舍的人也会替我掩饰。



至于毕业后一个人在北京，就更没有人管了，但那时我已经稳定下来了，恐怕算不上多性伴侣了。







还有就是我的一些性爱发生在旅行中，外地，我们住小旅馆，而且因为我认为男女混住是非常正常的行为，虽然这个社会在那时可能还没现在这么宽松，会有限制，但我认为只要把社会想象成正常的环境去生活就好了，嘻嘻，是不是有点掩耳盗铃？比如，我和
 NO8
 在合肥去住旅馆，走第一家不行，要结婚证，可以再多走几家嘛，跟他们说明我们是好朋友，需要住一晚，总会找到一家接受的。和
 NO11
 在外地也是那样，就以亲密的男女身份去住，只要小心不要住到黑店或者可能和公安勾结敲诈勒索的就好了，也有人把我误认为日本女孩的，呵呵，夏天很多旅游者，在丽江、张家界……



所以我的心态差不多是：我认为自由的环境是好的和对的，有些社会的规则限制不好，我就要想办法克服，让自己生活在尽量正常的环境下，或者争取到让外界以正常的方式对待我，要理直气壮。这种认识没有什么变化。











你在多伴侣性行为中更看重：爱情？性刺激与满足？你如何理解和评价自己的行为？




 　　拜托，方刚，我怎么回答“要情还是要性”，我从来不考虑这个问题的：）我还想让你帮忙总结归纳呢！



不过么，大概是，要情的只有
 NO7
 、
 NO16
 和
 NO11
 罢！第一是我“一己的私情”，第二是我的丈夫，第三是我的男友。



除了
 NO7
 、
 NO16
 、
 NO11
 都是性伙伴，我跟他们做爱时都沉浸在自己的感受中，并不爱他们，是不是很无情。
 NO7
 、
 NO16
 、
 NO11
 ，都是性与爱各百分之五十，剩下是纯粹性伙伴，也就是百分之百，我完全不看重的，换任何人都可以。



性伙伴可以是任何的人：）情人应该对人生看得比较明白。



在成长过程中各有作用和意义，我比较同意方刚的说法，性伙伴就是做完爱会生出讨厌之心的感觉。







我和别人做爱确实是谈不上有原则的事。我会尽量追求同自己心仪的男人做爱，比如和昌平园的
 NO6
 ，尽管只有一夜，还是想留下美好回忆；再比如
 NO11
 ，我们一见面就彼此吸引、虽然聚少离多，总是非常挂念，
 NO11
 特别遗憾我的孩子不是他的，如果是那样，想必我就要跟他结婚了罢；还有我的丈夫
 NO16
 ，我很爱他，从一开始就希望能够给他一个完全自由的环境。不过这是少数，我的性行为大概还是分两种，有情的和完全没有的。我看重的当然是那些有情的。我和异性做爱没有享受过自慰达到的性高潮，所以性刺激这点应该很淡，剩下的就是一种沉浸在自我之中的体验，是否也是一种心理和生理满足呢？



我上大学之前就很向往做爱，因为好奇，也因为我想把这当成一种感受世界的方式。所以我会和那些不喜欢的人做爱，真的只是把这作为一种顺其自然的体验，哪怕是对类似强奸的感觉的体验，在那种时刻，我总是觉得自己好象一个局外人，很清醒地看着这世界，我比较喜欢这种感觉。



我并不是抱着欣赏男人的态度去做爱的，我一直只专注于自我的感受，就是建立自己与这个世界之间的关系，明白吗？







我在结婚以前的性经历，差不多都坦白的对
 NO16
 讲过，而结婚以后和
 NO11
 的联系是不会让他知道的，我也不愿刺激他，使他感到难受。他对我讲过的那些，大体上还都可以接受，但也嫉妒难受了一段时间。



我的情人和性伙伴因为都是男人，所以我想他们也是看上了想与之做爱的女人就想要把她们搞上床，这也是天性吧。他们的共同点就是没什么心理压力，想做就做。但是我们并不讨论彼此的性伴侣的问题。我不是个喜欢说话的人。







对于负面评价，你持何态度？是否发生过对你的行为进行负面评价／制裁的情况，如果有，具体情况，以及你当时是如何对应的。







不理会。我不关心别人怎么想。







在外面住宾馆的时候真的很方便吗？



和
 NO8
 ，因为我们一看上去就是很年轻的学生，所以当然不可能说是夫妻，我们就一起去找很小的旅馆，以朋友的身份去住，大概换了两三家吧，最后是在离科大挺近的一家小店，
 NO8
 对店主说我来看他，所以他陪我在学校外面住一晚，店主就让住了，不过叮嘱我们不要做爱：）呵呵，当然没说这么直接，但意思是显然的。



我和
 NO7
 在青岛旅行期间去找旅馆住，说是夫妻但没带证件，第二家住下了。



我和
 NO11
 在广州、湖南、云南等地是以男女朋友旅行的身份去住店，没有遇到过问题。



我们的心理不会受影响，身份介绍也没变。如果一个人先登记，另一个就只能以访客身份了，又不能过夜。







你说给丈夫很大自由，是什么意思



给
 NO16
 自由的环境，因为我很爱他，他的性爱是从我这里开始的，但我也希望他能够体验到更多美好的性爱，我会鼓励他以后去寻求自己喜欢的性伙伴。我希望我们能够共同维持稳定的家庭，虽然我们两个都是很笨不会赚钱的人，我现在能够按捺下自己的心来工作是因为母性、对孩子的负责，而
 NO16
 现在未必做得到这一点，在这种情况下，我也希望他在工作、生活方面先自由一段时间。



我在那段性伴侣多的时间里，基本上是把性爱看得非常单纯，就是作为一种体验世界的手段，这是因为自从
 G
 的事发生之后，我总是觉得很悲伤，心中充满了悲伤来看这个世界，所以特别想把自己变得清澈透明、静静的、空白的，只感受我的身体、我的心能感受到的一切，看着人们的行动和他们的样子，哦，那时我真的很迷恋这种感觉。







您与性伙伴或情人发生性关系时是否采取安全措施（男方戴安全套），据你所知，他们（她们）与其他性伙伴发生关系时采取这类措施吗？如果不采取，为什么？你如何看待艾滋病的危胁？







不采取安全套是因为不舒服或不自在。艾滋病对于我们的威胁非常大。



关于艾滋病，我
 97
 年底的那阵最关心，因为那阵刚开始和陌生人做爱，自认为确实是有高危行为，所以非常关注这个问题，一直到
 98
 年
 5
 月献完血才放心。我是不喜欢用避孕套的。当然现在无论如何也要用。以前自控能力不够，所以没法勉强自己用，呵呵，我觉得我最早也是
 21
 岁才成年的。







需要具体说明同哪些人采取了，同哪些人不采取，或什么背景下采取，什么背景下 采取。有过性病经历吗?
 为什么你认为艾滋威胁很大，既然很大，为什么还不坚持每次采取，是谁觉得不舒服不自在?




没有为了防止性病和
 NO3IDNO13
 采取过，没有性病经历，因为我觉得不舒服不自在







在什么背景下，或在经历多少个异性之后，你发现自己的欲望已经不如原来强烈了？当你欲望不再那么强之后，你怎么办了？复归传统家庭生活吗？还是去寻找新的刺激？如果是后者，那是一些什么样的刺激？你如何开始尝试它，有何感受？你现在主要的性幻想是什么？







10
 到
 15
 个，复归。







需要具体说明，是什么欲望不强了，对性的好奇吗?




形式上复归了，内心也复归了吗?
 厌恶新的性行为?
 还是在时机成熟的时候也还会再发生?




性幻想是什么?








没有看到许多另外有意义的事，唉，其实生活可以更丰富的。



我完全可以用做爱的时间去干别的呀，比如旅行、读书、学些有趣的东东。













Ｆ０５的故事：女，双性恋，

 
29

 
岁，未婚，广告业，性伴侣数：男

 
20

 
人，女

 
15

 
人








1
 、大致情况访谈，年龄，地域，职业，性伙伴数目与性别，等等。



29
 岁，未婚，生活在北京，广告业。说到性伙伴的数目，男20
 ，女15
 。



目前有两个。一个是爱人，有时住在一起；另一个在上海，我们经常电话做爱。忘了说了，两个都是女的。











2
 、认为哪些因素或事件对自己形成最早的性观念与性行为影响最大？如何发生影响的？具体事例。家庭？同伴？学校？社会舆论？单位？居住社区？







我是个在性观念和性行为上比较开放的人，之所以形成这种性观念，似乎与外界环境的影响没有太多关系，似乎与本性有关，但本性是否因外界影响而成，我就不知道了。



天生就这样，性观念比别人开放。比如我小时侯就觉得妓女的职业没什么，没有歧视感。







我跟大家接受的传统教育一样啊，没多也没少，所以我猜想这是天生的。稍微比别人特殊一点的，就是小时候家里有很多外国书，间谍啊，反侦探题材的，性爱描写比较赤裸。都是我妈的书，我经常偷来看，有一本书里描述了三个人（一男两女）同时发生性关系，给我印象挺深的，我当时就想着，将来有机会我也试试。







22
 岁我第一次与男友发生性关系，当时除了怕疼，在心理上是没有什么障碍的，如果不疼的话，我是可以轻轻松松地完成整个性爱过程的。



在我看来，性生活本身不存在任何特殊意义，它和拥抱、接吻、握手、吵架、和朋友共进晚餐、等等，拥有共同的含义，即：这是两个人拥有相同意愿并且去实施了的事件。我的性行为能够与性观念达到统一，



但并非观念开放，性行为就能跟上。做不做，完全在于我的想不想做，而不在于我可不可以做它。



我虽然观念开放，但做爱次数不是很多。你看看我性伙伴的数字，总共加起来也就三十多个，按照我这么放得开的人，怎么也得几百个：）呵呵，之所以没那么多，也跟性欲有关，我没那么强，相反有时对这事提不起兴趣来。







3
 、第一次越轨经历和前后心理过程如何？



我和很久以前的一个女朋友同居期间，在网上认识一个上海的男网友，是个大四的学生，他打算用所有的积蓄买上海至北京的往返机票，来和我做爱。这给我带来很大的满足感。我挑了一个上班的日子让他来北京，白天家里就我一个人，我就在我家里和他幽会。他进我家之后，我就有点后悔，因为他长的不帅，整件事情就不够玩的级别。但人来了我必须和他做，就咬着牙做了。在做的过程中因为没“晕”，所以有内疚的心态，我觉得是不是对不起我爱人啊，在我们睡觉的床上弄了一个男人回来。（其实如果我喜欢这上海男孩的话便不会有内疚心态，内疚心态只是给自己的不情愿找了理由罢了）。下午我就把他打发走了，他举目无亲的也不知住在哪里，事后我有一点罪恶感，但被我克服了。



罪恶感不是因为出轨，而是我把人赶出门，他无亲无故的，怎么办？后来想想，



做什么事都要付出代价，这算什么。







4
 、如果你的性观念与性行为前后不一致，哪些因素或事件或个人使你发生了现在的变化？具体情况是怎样的？



我很一致。如果有不一致情况的话，人际关系就是个很大的因素。有时候两个人的关系不适合搀杂性关系，那么就放弃；如果衡量一下，觉得不会破坏原有氛围的话，就可以做。




 一般我这样界定，工作中认识的人不适合有性关系，但已有性关系的人可以在工作中合作。比如我在工作中认识一个电视台的男导演，工作中交往几次后，彼此有好感，但谁也没提出上床，这点大家都很有默契。不上床的原因是，这种合作我和他的关系必须透明化，如果我们有了性关系，被大家知道了就会有很多忌讳，那时我们的合作也许就该结束了。对谁都没好处。







5
 、你的性伙伴或情人是一些什么样的人？职业、学历、婚否，大致的性观念，等等。描述你主要的情人与性伙伴关系，它们各有什么特点，以及你对它们的正面或负面评价，这些性关系对你的意义。爱与性在其中各占多大比重，你更看重哪一个？







这里我把爱人叫做“同伴”。除了同伴之外，我目前只有一个性伙伴。



上海人，女，25
 岁，大学毕业，外企投资顾问，经济状况良好。（对于我来说，对方个人条件与性快感没什么关系，能仅凭个人条件就能激发我性欲的人有两种：要么特别优越，比如李泽楷、张朝阳；要么特别朴实，比如偏远山村里强壮憨厚的农民）。我现在的性伙伴是个喜欢女人的女人，外表象男孩，在这个CASE
 里可以把“她”当做“他”。他在性行为上很放得开，什么都来。他喜欢我是因为我在性上也很有意思，他看到了可以让他发挥的空间，这点一般女孩给不了他，所以他对我神魂颠倒，我也是。我们大多数时间见不了面，通常每三天在电话里“做爱”一次，隔靴挠痒，但有一种不能尽兴的刺激。除了性之外我们还谈一些思想类的话题，其实这有点“拿劲儿”，但我们同时喜欢，并且有默契，这很不容易。他是个有理想抱负并逐步实施的人，很有思想见地，最难得是他有人文关怀的精神，和他聊天很过瘾。我想我找下一个性伙伴也会以此为目标，到不了就不找。以前年轻的时候很喜欢玩，跟不同的人玩，满足于在游戏状态中与世隔绝的感觉，现在则“挑”得厉害，更喜欢留住生命中略有意义的痕迹。


其实在性爱上，我一直都是“玩”的心态比较重，这种“玩”也是在找感觉。大概四、五年前，我二十四、五岁的时候，曾经在访问量最高的网站里留过帖子，征集性伴侣。记得当时每天邮箱里能收到几百封信，各种情况的人都有，我也看晕了，凭感觉给一些人回了信。再凭感觉跟一些人约出来吃饭见面，后来跟其中顺眼的几个人上了床，五个？六个？大概就这数字，不多。因为我当时找性伴侣不是出于性饥渴，而是想找一种随心所欲、能支配自己性生活的感觉，找着了就完了。当时我不让男人给我买单，吃饭也是AA
 ，真是很好玩，很尽兴，不带任何动机和功利色彩。至于性爱给我带来多大的欢娱，其实不重要。但我相信这件事给我自己、也给和我上床的男人留下了深刻的、非现实的回忆，多年后他们或许会记得自己曾经和一个女孩子做了一次纯粹的性爱。

这件事前后经历了半年多，最终结束了。如果不是出于性欲原因的话，这件事很快就会过去，因为没节制，也就厌倦了。

后来的日子，找情人就象坐碰碰车，碰上谁就是谁，只要是我喜欢的人，我就愿意。那种感觉挺好的，游戏着，不负责任，便可暂时抽离开这喧嚣世界，与世隔绝。

再接下来，慢慢长大了（28
 岁左右），懂得了生活，懂得一切一切都来之不易，懂得珍惜手里的东西。所以，更注重“感情”、“责任”、“信任”、“未来”，等字眼，在心中，性和爱的比重和以前也大大不同了。（这个心态的形成，是慢慢的，不是由于某一件事。）

这时候性爱赋予我的意义是，与信任的人做爱。其中的乐趣，与以前有天壤之别。如果增加新的性伴侣，便很难。需要情投意合，同道中人，理解，信任，等等。真的很难。也很挑。万一找到了，便觉得很可贵，认为是生命赐予我的珍贵的东西。


即使这样，也有游离出去的时候，有时候兴致来了，也会想拉一个好玩的上上床，找的人一定是轻松的，我喜欢跟床上轻松的人做，都别把性太当回事，否则就没劲。事后，这事就当没发生过。







我想在我和情人这段打着“性”旗号的关系中，其实搀杂了很多感情因素，只不过我们谁都不挑破。如果按比例来划分性和爱的话，大概一半一半吧。在我们保持这种情人关系的过程中，其实非常影响了我和同伴之间的关系，我会拿他们比较，会情不自禁地偏向情人，我会常常想起他，甚至在我和同伴做爱的时候。我想这会彻底谋杀我对同伴的爱情。但是生活和爱情是两码事。







上海女孩是我的性伙伴，同伴就是我女朋友、爱人。







我和Ｍ的关系由性伴侣开始，后来我喜欢他了。他已婚，我开始没介意，觉得不防碍我喜欢他。后来他老婆来北京了，他得跟老婆住一起，不能和我在一起，所以我不干，让他离婚。那时候年轻，不知道婚姻对男人意味着什么，我以为互相喜欢就可以什么都不管。



后来当然离不了，孩子房子什么的。可我还是想和他在一起，就提出搬到他家住。我曾设想过三人组成的家庭世界，他一三五住大老婆房间，二四六住我这，只要她老婆愿意，我没问题。



后来可能他老婆不愿意，并且对孩子影响也不好，两个妈，他爸两个屋来回窜，成什么了。所以后来也没成。还有一个主要原因是我后来更喜欢女的了，否则，我还是会坚持住他们家的。他老婆要是不愿意，就让他给老婆做思想工作做到愿意。







我的性伴侣还有Ｇ，做过不到十次，但是给我留的印象很深。我曾经喜欢过他，大概半年多，后来就喜欢Ｍ了，因为Ｍ更灵秀，Ｇ有点愣。但是Ｇ床上挺好的，给我的印象是实心的金子，不是空心。就是有分量的意思。我和他不算开始也不算结束，什么时候大家都有兴趣的话，还可以做做。







另外的人没什么好谈的，其实都忘得差不多了，我做过就忘，所以看着也不象做过几十个的人。



另外还有SM
 ，我本人非常喜欢。我理解的SM
 是一种令人沉醉的性游戏，虽然通过性的形式虐恋的手段，但最终更多满足的是精神而不是肉体。我有两次SM
 经历，都很失败。一次在一个四十多岁男的的车里，他形象不好，被他玩弄我心不甘情不愿的，就没找着感觉；还有一次在上海，他就喜欢捆人，别的什么都不会。两次都没找着感觉，后来就暂时放弃了。



我最希望的SM
 对象是我的女朋友，因为信任她，接受她，她做什么我都愿意。







6
 、你的家庭、同伴、单位、社区……或其它机构，对你的多伴侣性行为分别在哪些方面构成限制或促进，在多大程度上影响了你的行为，你对这种限制与影响的自我感觉？如果前后有过变化，请分别描述。



我没有成家，有一个同伴不经常住在一起，同伴对我与情人的性行为有一定限制，因为我得偷偷摸摸地进行。我去同伴家住或她住我家时，我就不能和情人联系。这挺尴尬的，但我不得不维持，因为两种关系我都想维持下去。



同伴指的是我女朋友，和我住一起的人，情人就是上海那个性伴侣。



我的多伴侣性行为，同事们大概知道，从我打电话能听出来。也没什么影响，最多他们觉得我特乱，但是跟他们没关系，所以没影响。我在住所比较注意，不是我介意他们对我的评价，他们根本管不着。是因为我住的是朋友的房子，我怕给他造成不好的影响，所以比较注意。如果当时我住M
 家，他们邻居肯定会说三道四的，我没事，估计Ｍ和他老婆会不好意思，还有对孩子不好。



我家人不知道我有这么多的性伴侣，如果他们知道的话，我想我妈会让我注意安全和卫生，别的她也知道管不了。她最关心的是让我赶紧结婚，为了那事她都快急疯了，别的根本顾不上了。







7
 、是否迁移?
 及其影响。



我24
 岁从上海来北京，前后的性观念是一样的，性表现上，在北京更敢做。因为这里没亲戚没朋友，所以更放得开。







8
 、你的生活、工作因为你的性行为在哪些方面受到了正面或负面的影响？稳定？升迁？声誉？人际关系？……



说到影响，现在还没看到，我想将来一定会有的，大家可以给对方以帮助。



当然是正面影响，很多和我上过床的人后来都成了朋友，大家都是同一个社会里的人，如果人品上过关的话，是可以成朋友的。成朋友了，有些机会就来了。有很多人都在工作和生活中给过我正面的影响。



目前还没有负面影响。







9
 、你与性伴侣结识与交往的手段，你们是否／如何回避他人的注意，这回避的效果如何？当回避不成功时，你们的生活／工作受到什么影响？



除了回避我同伴，别引起她的注意，我们不回避其他人，我希望其他人都看见，或能分享。我甚至不太回避她是个女的。



同志圈子经常有聚会，当然希望大家都能看到我们成双入对。单位同事和邻居如果不反感的话，我会希望我女朋友经常来找我，我会希望她和他们聊得来，甚至成朋友。我希望大家能了解到，我找了个女的，但是我很幸福。



如果同事和邻居不能接受我是LES
 ，那就算了，但也不回避。







10
 、你在多伴侣性行为中更看重：爱情？性刺激与满足？你如何理解和评价自己的行为？你的配偶如何评价你？你的情人或性伙伴又如何评价你和她们（他们）自己呢？







对于和情人的性行为，我更看重于内心的满足，这种满足来自于我们的惺惺相惜，不能说没有一点感情因素在里面。对于这种所谓“多伴侣性行为”，我理解为，生活本身就是有瑕疵的，就把它当作道德中的瑕疵吧。有就是有，我不否认，但也不做太多评价。因为我爱我女朋友，我答应过她，不跟别人做。但是我骗人了。如果没她，我可不认为是道德瑕疵。







我的配偶（同伴）对我的评价是：聪明有个性，思想不俗，有人格魅力。我的性伙伴（情人）对我的评价是：女人味十足，床上工夫好。呵呵~~~








他们对我的评价都不错，我对他们，印象都不深。







11
 、对于负面评价，你持何态度？是否发生过对你的行为进行负面评价／制裁的情况，如果有，具体情况，以及你当时是如何对应的。







对于别人给我的负面评价，我通常接受，但是是否能够影响我，就难说了。由于我人缘好，大家首先接受了我这个人，对于我的所作所为是否越轨，他们不太关心。所以负面评价很少。我想如果某人对我的行为进行了负面评价和制裁的时候，我会想办法绕过对方，或者引开他的视线。



　比如我们领导老说我，别老玩了，赶紧找个人结婚吧，这么疯玩是不成熟的表现，对你没好处。我觉得他说的对，但我未必会采纳。







１２，
 你交往的人群与你的性价值观与性行为是否属于一类？你同他们的交往程度？你的互联网生活是否只选择支持自己观念的亚文化社区？（浏览、参与哪些网站／ＢＢＳ？）







我交往的人群与我的性价值观不需要一致，因为他们不是性伴侣。但是行为不能太保守，比如得开得起玩笑，能接受一夜情，还有卡拉
 OK
 、泡吧等等能玩到一块去。同他们交往就是消遣，放松，不怎么深交，没有性关系。



互联网对于我来说是生活的辅助工具，我在选择网站上以实用为主。经常去的网站都是与我的工作和生活息息相关的网站，专业性比较强的网站。比如各大门户网站的娱乐频道，以及娱乐论坛、聊天室等等。另外比较喜欢文学频道做的比较好的网站，比如网易文学、榕树下等等。之外也常去
 LESBIAN
 的网站和聊天室，找一些新老朋友聊天。







１３，当你自律的时候，看到过反面的样板（性自由者）吗？你对他们是何态度？







当我自律的时候，就把麦当娜搬出来，她是我的“楷模”，我觉得她做得很好。我很崇拜她，她做了我想却不敢做的事。



我一直都喜欢什么都不吝的人，麦当娜就是，冲这点，我就喜欢她。她的每一个举动我都欣赏，比如敢对着镜头脱衣服，比如在大庭广众之下做爱，比如做了这么多还唱自己“宛若处女”，等等，我觉得我在思想上可以完成这些，没问题。只要有必要，我也可以做，但前提是“必要”，比如我是个艺人。




 我觉得麦当娜本性里有害羞的东西，跟我很相似。我遇到喜欢的人会很害羞，但是普通人对我来说，形同虚设，所以做什么都没障碍。







１４，在什么背景下，或在经历多少个异性之后，你发现自己的欲望已经不如原来强烈了？当你欲望不再那么强之后，你怎么办了？复归传统家庭生活吗？还是去寻找新的刺激？如果是后者，那是一些什么样的刺激？你如何开始尝试它，有何感受？你现在主要的性幻想是什么？







与四年前相比，的确不那么强烈了。我想并非因为经历了多少个性伴侣，而是一种人生观的改变。以前是为自己的感觉而活，活得很任性，现在不得不为众人的眼睛和自己心里的眼睛而活，那些眼睛注视着你，让你不得不给它们一个交代。很多事不能象年轻的时候做的那样随性而偏差，年轻时候犯的错现在是不能犯的，很多事情得做得说得过去才行。就是这些自我约束也约束了对性的欲望，最终还是生活改变了我。



年轻的时候，可以以玩为主，工作什么的都往后放，但是年龄长了以后，需要为未来打算和考虑，这是不能逃避的事。假如
 25
 岁每月挣
 3
 千元，那么
 28
 岁就得挣
 5
 千元，做不到的话，自己是过不了心里这关的。众人的眼睛和自己心里的眼睛就是社会衡量你的尺子，这个尺子你是迈不过去的，既然不能逃避，那就好好地走路，少花心思玩，多做工作。







怎么办？当欲望不太强烈的时候，也就没有强烈的欲望去研究这些欲望。这时候往往会找喜欢的人做情人，往往更挑剔，更注重内心交流与感受。



我现阶段主要的性幻想就是和上海的情人以各种方式做爱，扮演不同角色做爱，包括“她”的性别转换和
 Sm
 游戏。







由异性到同性，由二人做到多人一起做，由传统性交到
 SM
 等等，我努力新的尝试，不是因为厌倦，而是失望。我不是为了找刺激而尝试，是为了找我想要的。



在新的寻找中，往往世界由一变成了二，更丰富，更多元化。但最终发现，其实两个世界都一样。



我和第一个男朋友交往的时候，觉得恋爱好没劲，从头到尾都觉得没劲。后来喜欢女的了，弄明白以后，觉得和男女的世界没什么两样。换汤不换药。







１５，您与性伙伴或情人发生性关系时是否采取安全措施（男方戴安全套），据你所知，他们（她们）与其他性伙伴发生关系时采取这类措施吗？如果不采取，为什么？你如何看待艾滋病的危胁？








 我与女性做爱比较安全，基本上不用防范措施。我想假如对方是男人的话，要看熟悉的程度，比较了解的人我会事先征求他的同意，是否可以戴安全套，如果对方反对的话，我也就不强求。陌生人一定得戴，否则免谈。据我所知，大多男人在和其他女人做爱时没有安全措施，原因是麻痹大意和怕麻烦。对于艾滋病的危胁，每个人都怕，但每个人都认为自己不会中彩，就象非典时期的心态。







１６，对于你的性活动，你认为有哪些未能在上面述说的有价值的内容，可以在这里述说。另外，你对性自由有何看法？你对方刚及本调查有何意见，是否需要在方刚的论文发表前先行阅读？








 对于“性自由”，我认为这是人类内心极其渴望又极其恐惧的概念，但什么都压抑不了想要挣扎要爆发的东西。我认为性自由，有一天会真正意义地实现。




 未尽之内容：我认为在性活动上，
 阶段性
 的意义很重要，或许这份答卷在半年后重做一次的话，可能答案相差千里，由此可见，水是流动的，心是流动的，方刚你的问卷也应该是流动的：）最后祝你论文顺利完成，希望我的答复能给你的研究带来一些作用，别忘了论文发表之前发来让我看一眼。













Ｆ０６的故事：女，３７岁，北京人，性伙伴近２０人，异性恋者








１，
 大致情况访谈，年龄，地域，职业，性伙伴数目与性别，等等。



（从略）







２，
 认为哪些因素或事件对自己形成最早的性观念与性行为影响最大？如何发生影响的？具体事例。家庭？同伴？学校？社会舆论？单位？居住社区？







批斗大流氓的情景还记得，七十年代中期还有。







电话补问：其他例证。







父亲是老革命，三八式干部，家里管教很严，比如说，严防资产阶级生活作风。我读初中时，班里有知识分子家庭的孩子穿白球鞋，丁字皮鞋，我回家也向爸爸和妈妈要，他们说，不能学别人，那是臭美。我小时候没有穿过皮鞋，当时有句顺口溜：小皮鞋，咯咯响，资产阶级臭思想。任何爱美的思想都是被禁止的。记得妈妈对我说，有的人家同样的衣服买两件，一件洗的时候穿另一件，不让别人看出来换了衣服，对你已经够可以的了。







我８岁的时候家里发生了天大的一件事。我的大姐比我大十多岁，她１４岁就谈恋爱，２０岁介入了一个已婚男人的家庭，并且怀孕了。那是１９７４年，又是在部队大院里，当时做流产都得单位开证明，这事在当时的轰动可想而知。好像连单位领导都找到我们家来了，过了多年后人们一提起我姐姐的名字都直摇头。



８岁时，我不懂姐姐怀孕了，只是知道她因为男女关系而受爸爸责骂。如果哪天她回来晚一些，爸爸就把她关在屋里骂，有时还打她。



我自己一直不是很看得起姐姐。



姐姐结婚后，爸爸就不管她了。爸爸总体而言是一个古板的人。



二姐离过婚，妈妈鼓动下离的，现在一起没有结婚。







高中时班里有同学早恋，都是学习一般的孩子。当时我只有一个目标就是高考，根本没有心思想这些事情。



后来听说高年级有一对谈恋爱的，女生考上了北大，男生考上了人大，我很羡慕，觉得人家真了不起，又谈恋爱又考名校。如果是能够上大学，其它一切事情都可以忽略不计，即使谈恋爱也没有什么不好的――这便是我当时的想法。







３，
 第一次越轨经历和前后心理过程如何？



一直到大学毕业工作后都是很保守的，分配到一家时尚刊物作记者，身处时尚界，身边很多男人追，都虎视眈眈的，我很害怕。这时别人给我介绍了对象，我并不爱他，但家里人都说他不错，我就结婚了。结婚的最重要理由是：甩开那些追求我的男人。



我结婚前可以说没有谈过恋爱。正因为不是很爱丈夫，所以我的心没有被装满，这也就为一年后的出杏出墙做了铺垫。



我那时从外表到心灵都是纯情女孩，很招男人喜欢的，有很多人追我。



有一个大款每天下班开车来接我，但他很忙，后来见没有结果就中途而废了，他说过：我太忙，没有精力一直来追你。



我当时不懂这些，只是觉得别人喜欢我，爱我，是件挺美的事情，并没想过下一步应该如何。那时年轻，精力旺盛，而消谴活动又十分单调，可玩的太少，能量总要释放出去呀，被人约出去跳舞感觉挺好的。那时的娱乐主要是跳舞。



男人们喜欢我当时那个纯情女孩的样子，但追到这样一个女孩子很难。



还有一个电影演员追我。总请我出去玩，我也有求必应，内心可能也有一种虚荣感。他几次想对我动手动脚，我都拒绝了。有一次他明确地提出要同我发生性关系，我坚决拒绝了。他便问我：你不想同我做爱，为什么同我出来玩呢?




他此后没有再找过我。但那时我才恍然意识到，男人约女孩子出来玩，原来最终目的是要上床的。



当时追我最紧的另一个人是一个处长，三十岁出头，总请我去跳舞。有一天他请我去他家，当时幼稚的我没想什么便去了，那天他强行同我做了爱。这是我同丈夫之外男人第一次做爱。







婚姻里的性并不好，造成我对性不感兴趣，为此我觉得自己可能不是一个完美的女孩子，因为不喜欢性，不能在性上给别人快乐。



我拒绝同婚外男人发生性关系还有一个重要原因：我接受的教育告诉我，男人如果同我做了爱，他们就不会再像以前那样喜欢我了，就会抛弃我。



但让我很吃惊的是，处长同我做爱时很快乐，而且那之后更爱我了。我由此发现自己是正常的，可以给别人快乐，修正了原来对自己的认识。那之后我多次战战竞竞地问他：你爱喜欢我吗?
 我真是很怕因为得到了我的身体他就不喜欢我了。但是，他更加喜欢我了。



我们陷在热恋里。那时每天都没完没了地打电话。每天早晨，他会到我家门口等我，然后挤在公车上陪我去上班，在拥护的车厢里我们偎依在一起，如胶似漆。送我到单位后，他再坐车到另外一个方面去上班，所以他每天都迟到。而他又在政府机关工作。



他对工作与晋升很看淡的，用他的话说，爱情第一，工作第二。那是1990
 年，90
 年的北京已经很开化了。







可以说，爱情的吸引力改变了我。 我对自己说，至少在10
 年之内我不能没有爱情。同时我发现男人会因为同我做爱而更爱我，这很奇妙。所以，那以后同男人的关系中，我的爱情只有通过性爱才能够得到更好的满足和渲泄。







４，
 如果你的性观念与性行为前后不一致，哪些因素或事件或个人使你发生了现在的变化？具体情况是怎样的？



时尚界很开化，圈里人有情人是很公开的。我的单位里便有许多人有情人，常出双入对，从不回避别人的目光。别人私下的议论也仅限于谈论他们般配与否，从没有听到过歧视他们的谈话。大家还会当面同他们开玩笑，说些很暖昧的话，情人们也无所谓，同大家说笑。



我的一个同事和她的情人很默契，事业上互相帮助，相貌上也很般配，可谓志同道合，大家私下都会说这一对儿真不错。唯一听到的一句非正面的议论是：“她可能和老公达成默契了吧，自己玩自己的。”



二十多岁的时候追我的人很多，即使是已婚男人，即使我已婚了，他们也会明目张胆，如到我的办公室，很多人在场，也会当众肉麻地赞美我，表示他们的欣赏。比如说，如果找小蒂这样的情人多好呀。小蒂多出色呀，我老想找机会……等等。大家都是哈哈一笑。







我的一个同学，在学校的时候是舞后，婚后长期两地分居，后来有了情人，大家都很为她高兴，说她终于开窍了。







当我有情人之后，我曾和一个朋友谈起这事，她听了我们这么相爱，就说，你们应该继续好下去。







电话补问：但是你不会和同事说，你担心什么？如果说了会如何？







我为什么要和同事说呢？为了炫耀？我是一个很低调的人，我觉得工作上要炫耀就炫耀你的工作能力。



自己说和别人猜测完全不一样。别人猜测没有证据，基本上干涉不了你。而自己说，别人会觉得太可笑了，领导知道了也肯定影响我的工作。



比如我是一个特别懒散的人，如果我说了，以后再迟到早退或不去上班的时候，人家就会说：她又和情人上床了。别人就会给我穿小鞋。







但好像还是说过。和我们一个楼却不是一个单位的一个女孩子，她特别崇拜我，觉得我哪里都好。我同她说过我的情人。但那之后我们的关系就不像原来那么好了，可能是因为我各方面都太强了吧。







追问：可是你有同事的事情大家都知道，大家也没有看轻他们，你为什么会认为你的事情如果别人知道会影响你呢？



男人和女人不一样，男人有风流韵事大家更会宽容，女人同样的做法则更被人看不起。单位里那对情人，男人也升职了，而女人没有升职，也许就是因为这个吧。







５，
 你的性伙伴或情人是一些什么样的人？职业、学历、婚否，大致的性观念，等等。描述你主要的情人与性伙伴关系，它们各有什么特点，以及你对它们的正面或负面评价，这些性关系对你的意义。爱与性在其中各占多大比重，你更看重哪一个？







补充问题：你和他们的关系中，谁居“主宰”？分别说明，与处长？与四十万？







与处长的关系中是我主宰，与四十万，有时是他，有时是我。与经济地位、社会地位没有太大关系，主要是感情因素在影响，谁更依赖谁。







处长是很爱我的。同处长相恋半年之后，我因为八年而离开了他。我同八年相爱了八年，所以我称他为八年。



八年也追求了我很长时间，他更能满足我对爱情的向往。他很会调侃，年轻，有活力，让我感到轻松。而且，他还有一些与我周围的人群不一样的小痞子味儿，也让我着迷。



而和处长在一起我会有压力，他总想同我结婚，但我的丈夫对我很好，我不想破坏这份婚姻。而且我想，他对自己的妻子都不好，对我也不会好。



我便离开了处长。处长后来离婚了，这是后话。







同八年又热恋了一年，仍然是如胶似漆，昏天黑地。



一年后，八年出国了，他走后一两年间，我都神思恍惚，走在路上，坐在车里，总出现看到他的幻觉。我甚至不敢经过我们曾经一起去过的地方。







八年在约两年后回来过一次，这两年间我一直为他守身如玉，再没有找过丈夫之外其它的男人。但这次再见到八年让我很失望，他总在讲外国女人如何漂亮，和他们做爱如何好，等等，他承认同外国妓女发生过没有感情的性。这让我很痛楚，两个月后他走了，我的人生观也改变了，我知道感情是可以另外寻找的，我没有必要让自己孤零零地生活在对他的思念中。







约三个月后，我便碰到了四十万。他当时年薪四十万，故此得名。



那时我去采访他，第一眼看到他的时候全身一震，是真正的一见终情。那是1992
 年，他是最早接受西方生活方式的那批人，当时的穿着打扮、举手投足都很是西化，洋气极了，相貌也很英俊，举止特别有风度，很让我那个年龄的小姑娘着迷。我把他看的很高，视作梦中情人，认为自己配不上他，永远不可能和他真正成为情人。



但他后来在电话里说如何喜欢我。有一天我也在电话里回应：那我可当真了啊。



他便约我出去，我们开始了热恋。我真是快乐极了。那是我第一次主动爱上一个男人，以前都是男人追求我，过了很久我才慢慢接受，而这一次是真正的两情相悦。



我们谈了三个月恋爱，他老婆出国了，他把我带上了他的床。



做完爱后，我一向担心的事情发生了，他看我的眼神变得很陌生，不是像爱我的男人那样抱着我，而是当即就让我走。



那以后，感觉我们的感情中便隔了很多东西。



他也很忙，每次约我都是草草地做爱，然后分手。



有一天我给他打电话，忘记是怎么回事了，他竟然恶狠狠地说：”
 我让你放下电话，听到了吗，放下电话!”




我放下了电话，我很痛苦，需要排谴。这时，我想到了舞蹈演员。







舞蹈演员是另一个曾追求我的男人，当时正同八年热恋，自然不会理睬他。



在那些神思恍惚地思念八年的日子里，有一天我把自行车放在地铁站外，然后下去坐地铁。走下去才忽然想起提包忘在自行车车筐里了，又掉头上来拿，总在这时，我又撞到了舞蹈演员。



舞蹈演员请我吃饭，聊天。以后也没有再见过。



这天我给舞蹈演员打电话，他便陪我去泡吧，







舞蹈演员对我而言意味着另一个完全神秘的领域，面对他的时候我总是有一丝惶恐，因为他实在是太漂亮，太神秘了。



那天晚上我们泡吧到很晚，然后他把我带到他家，让我上去坐坐，我不去。我只是坐在车里哭，哭了一个多小时，他一直很温柔地安慰我。



最后，架不住他的诱惑，随他上楼了。做爱。



那真是奇妙极了!
 真是太好了!
 现在想起来我还全身颤抖。我从来没有想到做爱竟然可以是那样美妙。



那之后，我为性而疯狂了。我太喜欢做爱，太喜欢性了，我完全陶醉在与他的性爱中。我像疯了一样。



几天后四十万来电话，问我在做什么。我说，我在做爱。他笑了，说，我不在，你同谁做爱。我说，你以为你是什么东西，我告诉你，比你做爱好的人有得是。他说，我听了真的很难受。我把电话狠狠地挂上了，我报复了他。







后来舞蹈演员有些怕我了，因为我总找他，天天要同他做爱，我要的太多了，而他实在应付不过来，开始对我冷淡和回避。



那时他也刚调了工作，很不顺利，为了家庭\
 孩子和工作焦头烂额。



但我那时不理解，我认为男人爱我就应该天天见面，我无法理解一个男人为了事业会不理我。我们的关系在这过程中疏远。







６，
 你的家庭、同伴、单位、社区……或其它机构，对你的多伴侣性行为分别在哪些方面构成限制或促进，在多大程度上影响了你的行为，你对这种限制与影响的自我感觉？如果前后有过变化，请分别描述。



婚后第一年，追我的人很多，那个大款几乎每天下午都把车开到办公室楼下等我。而处长则每天都和我通多次电话，还常来办公室找我。肯定大家都猜测我有情人，还有人常同我开玩笑：“小蒂，楼下那么高级的车接你呀？”“小蒂，那个特有魅力的男声又来电话找你了。”



一个同事和我说，有一个人见过我后要追我，她告诉他：小蒂你就别想了，多的是男人找她呢。



只有一次算是领导干预吧，那是我们的女总编，她说，那个大款我了解，他很花的，你要小心些。但这丝毫不会影响我什么，现在看来，这告诫与其说是干预，不如说是鼓励。







爸爸从来不管我的事，他也不好意思说我什么。在我和８年热恋的时候，他总打电话到我家，因为那是１９９０年，也没有收机呼机的。一天，我爸爸就对我说：你自己注意点，别以为你丈夫不知道，我就都知道！







补充问题：爸爸真的不管？小时候呢？讲不通呀。



爸爸对结婚的女儿都不管了。而且，同姐姐们的事情相比，我这点儿事实在算不了什么。







７，
 是否迁移?
 及其影响。



无。







８，
 你的生活、工作因为你的性行为在哪些方面受到了正面或负面的影响？稳定？升迁？声誉？人际关系？……







无。



追问：
 再仔细想想，真的没有吗？如某个女人看你情人多而嫉妒你，也算是对你的影响呀。类似的小事，仔细想，多列几个。



有一段时间我情场十分得意，八年、舞蹈演员、四十万前后几乎同时交往，每天许多电话打到办公室。情场得意了，待人接物上便也十分狂，年轻嘛。我当时在单位显得很张扬，太狂，同事不满意，领导也不满意，矜持已经积累很长时间了。终于有一天和领导吵起来了，吵的很凶，翻脸了，我一气之下调到另一个部门工作去了。半年后在那边做的不好，又回来了。



吵架时，领导说我工作不认真，这肯定是指我的私生活。因为当时太多的电话找我了，而我领导和我们都在一个办公室。



另外，那是一个女领导，又处于更年期，便更难处了。有人说过，如果女领导在更年期，她手下的女孩子们就要倒霉了。







９，
 你与性伴侣结识与交往的手段，你们是否／如何回避他人的注意，这回避的效果如何？当回避不成功时，你们的生活／工作受到什么影响？



在工作单位没有特意回避过。许多人打电话、找我也没有什么，时尚记者就是认识人多，别人也一样。



也有例外，有一次发现了一个情人除我之外还另有外遇，我很痛苦，决定最后谈一次。一开始约他到我的办公室楼下的酒吧，后来觉得不妥，怕同事看到我当时受伤的表情，又另改地方了。



这是因为我不想让人看到我痛苦，受伤害的样子，如果是两个人在那里快乐地谈天，则无所谓。







丈夫有一次看到了处长写给我的情书。他很气愤，发脾气。我矢口否认。我说只是处长在追求我，我一直没有答应。丈夫还在发脾气，我便威胁他：那我们离婚吧。



他立即软了，不同意离婚。那之后他连着好多天都陪我出去玩，我过生日之前一个月就说开始给我过生日了，开始送生日礼物了，那年我的生日过了两个多月。我真是被他宠坏了。



他有些相信我没有同处长发生性关系，因为在他的感觉中，我性冷淡。







后来有一段时间我晚上出去的时候多，他十分痛苦，抱头哭。



补问：你的外遇对你与丈夫的关系有何影响？你对他更好，还是更不好？他对你更好？具体的。你丈夫有外遇吗？如果回复没有，你如何确认他没有？如果有，你所知道的每一次具体情况。







当然有影响了，至少是夫妻生活少了，原来一周同丈夫做二次，有外遇后也就只能做一次了。



刚发现我有外遇时，他对我好，过了两个多月的生日，那是为了挽回我，这也需要我的配合，如果我当时还是很晚不回家，他也不会那样对我的。总体感觉他对我的态度没有变化。



让他知道一点点也有好处，知道自己的老婆还是有魅力的。



感觉上丈夫没有外遇。







后面会提到几天前和一个比我小将近二十岁的男生去他家。坐电梯的时候，很多人，电梯工看到我们，对他说：你妈妈在家。我当时都傻了。



因为谁也不认识，所以我无所谓。



也没有注意到别人是否用怪异的目光看我，我想可能是看了吧，但我不在乎，还是因为无所谓。可是，如果想象是我带他回家，别人那样看他，我会很难堪的。







１０，

 你在多伴侣性行为中更看重：爱情？性刺激与满足？你如何理解和评价自己的行为？你的配偶如何评价你？你的情人或性伙伴又如何评价你和她们（他们）自己呢？



前面说过，第一次外遇是因为我的心里没有装满，我需要的是感情。但我也曾对一位情人说，我之所以有外遇，是因为我的丈夫在性上满足不了我，否则我不会有外遇。







补充：请对此矛盾做出深入解释，你倒底在外遇中找什么？什么占的比例更重？详细分析自我。







感情和性肯定都有，但不同的年龄所占的比例不一样。２０多岁的时候当然是感情为主了，而３０多岁的时候，主要是性为主了。不一样的，因人，因时，因心情。







就在几天前，我去游泳馆游泳，一个男孩子很大胆地追求我，他刚参加完高考，想约我一起去打网球，一起去泡吧。我没有兴趣，只是觉得很可笑，我说：你太小了。



事后一位朋友听说了很为我遗憾：小伙子多鲜嫩呀，性能力也很好呀，为什么不享受一下呢？



百分之四十是受了他这话的诱惑，我便接受了那个男孩子的邀请，一起出去玩。他很会调情，总说如何爱我，给我打电话。后来他要求下我们就到他家做了一次。他太厉害了，太棒了，真是太好了，做了好长时间。他的那个家伙也是从没见过的巨大。



同他之间，不可能陷入爱情，但也是有精神交流的，比如两个人的生活圈子都不一样，对方的生活对另一方便是有吸引力的。所以，还是谈得来的，还是有感觉的。







１１，

 对于负面评价，你持何态度？是否发生过对你的行为进行负面评价／制裁的情况，如果有，具体情况，以及你当时是如何对应的。



无。







１２，
 你交往的人群与你的性价值观与性行为是否属于一类？你同他们的交往程度？你的互联网生活是否只选择支持自己观念的亚文化社区？（浏览、参与哪些网站／ＢＢＳ？）



如果哪个情人与你不是一类，请说明具体情况是怎么回事。







　　前面已经说了。







１３，当你自律的时候，看到过反面的样板（性自由者）吗？你对他们是何态度？



这个反面样板，比如你有外遇前，你的那些有外遇的同事。说明你当时对他们的态度，以及自己有外遇后的态度。当时是好奇？羡慕？轻视？嫉妒？其它？



冷漠。我觉得那是别人的事情。







１４，在什么背景下，或在经历多少个异性之后，你发现自己的欲望已经不如原来强烈了？当你欲望不再那么强之后，你怎么办了？复归传统家庭生活吗？还是去寻找新的刺激？如果是后者，那是一些什么样的刺激？你如何开始尝试它，有何感受？你现在主要的性幻想是什么？







没意思，觉得太累了。一次次恋爱，又总是失恋，感到痛楚。



没有性幻想。







现在我９５％的心态是回归家庭，另有５％是随遇而安。



已经３７岁了，碰不到什么合适的人了，没有什么好期待的了。



如果能够碰到一次热恋呢？承认，那当然好，但不会有比以前更好的了，男人们还是喜欢纯洁的姑娘，怎么会轻易对一个千锤百炼的女人动真情呢？我曾经是过那纯洁的姑娘，我就满足了。



现在回忆多了。







１５，您与性伙伴或情人发生性关系时是否采取安全措施（男方戴安全套），据你所知，他们（她们）与其他性伙伴发生关系时采取这类措施吗？如果不采取，为什么？你如何看待艾滋病的危胁？







不戴。因为我没有一夜情。



我怕得病，但觉得他们都安全，因为不是一夜情。虽然也得过。







那次性病是舞蹈演员传给我的。他去深圳出差，嫖娼了，回来就得了，先传给了妻子。然后打电话告诉我，并且陪我去医院，发现我也得了。



历时很长的治疗，花了七八千元钱。当时没有钱。八年知道了，说舞蹈演员是存心传我的，让我向他要钱看病。我在八年的怂恿下向舞蹈演员要钱，他有些不情愿地给了我一千元，相当于他当时一个月的工资。事情到了这一步，我们之间便不可能再有关系了。







可见你认为安全的人不安全，为什么这之后你仍然不坚持让对方戴呢？这个问题很重要，请一定仔细回答。详述你的内心流程。







是因为男人不想戴。追了半天，好不容易弄上床了，再戴套子，多不爽呀。总是赌咒发誓地说自己绝对没有病。我一方面心软，另一方面那种情景下，真的很难再坚持，所以都没有坚持。







１６，对于你的性活动，你认为有哪些未能在上面述说的有价值的内容，可以在这里述说。另外，你对性自由有何看法？你对方刚及本调查有何意见，是否需要在方刚的论文发表前先行阅读？







一个人在性上投入太多，就必然在工作上投入少了。前者太女人化了，而后者，需要一些男人气。我的姐姐很漂亮，也很聪明，但是事业上却并不很成功。我自己也是一样，一直都是平民百姓，如果我把谈情人的精力投入到工作中，肯定会做的很好。



如果再活一次，我要体验另一种生活，我觉得那样也挺有意思。



觉得现在的生活方式太累了，有些无聊。当然，另一种生活也是很累的。













Ｆ０７的故事：女，４８岁，离异，工程师，自述性伴侣数６００人以上












1955
 年出生，离异，性伴侣数无法计数，几年前的估算便已在400
 人以上，异性恋







1955
 年，我出生于一个军人家庭，在军队大院里长大的我，有豪爽、不羁的性格。我母亲在性观念上是比较守旧的，但对子女很宽容，也就是护“子”。



我们小时候从不和男孩子讲话，
 12
 岁来例假时都不好意思和母亲讲，那天正好我舅妈在我家，我们俩睡一张床，我不知道她怎么发现的，是她告诉了我母亲，当我从母亲手里接过例假带的时候都不知道怎么用。







十二岁时有过第一次手淫，好象是对自己的生殖器好奇，对着镜子，摆弄了半天，没有高潮。



69
 年底十四岁多一点当兵，通信兵。队长是个男兵（那时他已经结婚），抱过我，隔着衣服摸过乳房，一边抱一边用下身拼命的顶我，在我身上蹭，那时什么都不懂，不知他身下鼓鼓的是什么，很害怕，最怕的是怀孕。



73
 年复员到
 76
 年，有很多男人追求，但和男人连手都没拉过。







14
 —
 18
 岁在部队，那时好象已经知道喜欢男兵了，曾经喜欢过一个比我大五岁的男兵，但到他复员，我们连手都没拉过，他值班的时候，我老想去他那，我值班时，他也常来。他复员后就再也没联系了。那时只听一个女兵说过，男人和女人在一起时有东西要放到女人身体里，想来想去想不明白，
 71
 年回家探亲，有一天看到我父亲只穿一个裤头时，好象腿中间有一堆东西，就想，怎么能把那么多东西放到女人的身体里呢？



73
 年，
 18
 岁复员后回到北京，和单位里的男同事可以说说笑笑了，但从没有过动手动脚。这几年追求我的男人也不少，但都是连手都没碰过，我也很木，以为别人不喜欢我，是我自做多情。
 76
 年和前夫好了以后，很多过去喜欢过我的男人才告诉我，没想到认识我二、三年都没得到我，让一个才认识几个月的男人得到了，当我问他们为什么不早说时，他们都说不敢，而且觉得我心里应该明白。可我那时只知道，只要谁碰了我，我就是他的了，觉得我这一生不可能让第二个男人碰我。



1976
 年，我前夫他们一批从云南兵团回来的知青，进了我们单位，他第一个吻了我，当吻了我的乳房后，我就觉得我这一辈子都是他的了（纯的好可爱）。那时也真的爱他，父母非常反对这门婚姻，觉得门不当户不对，逆反心理做怪吧，我认定了他，恋爱四年后，家里才承认有这么个人。恋爱
 2
 年后，我们同居，
 5
 年后结婚。



76
 年十月一日
 ，他晚上带了个避孕套到我宿舍来，结束了我做处女的一切，那种撕裂的痛，到现在记忆犹新。



79
 年我们一同考上大学，同学三年半。
 82
 年生了儿子。在这以前没有找到高潮的感觉，我也无所谓，一个月做一次在我们来说是很正常的。



生了儿子后不知怎么搞的哺乳期还没过，又怀了一个孩子，怀上这个孩子以后一切都变了，特别想要男人，怀着的三个月真的是骚动的三个月，潜意识里好象是想通过做爱把这个孩子做掉。但他（她）太结实了，三个月后做了流产。但性需求没有随之消退。







83
 年和单位一个同事好上了，那时俩人上一个班，休息、工作全在一起。但都克制着自己谁也没碰谁。



85
 年终于控制不住了，第一次做爱他很怕，我什么感觉都没有就结束了，第二次到了高潮，第三次就被前夫发现了。当我问他为什么和他做爱没有高潮时，他沉默了，他其实早知道自己有性障碍，但没告诉我，他同意离婚，但孩子太小，他想再过几年，我同意了。毕竟我爱过他，他对我太好了。



86
 年同事和他老婆离婚。



87
 年我们也离婚了，留下了一切，他带走儿子。







最重要的问题：与同事的关系是你的第一次越轨呀，以你前面自述的观念，怎么会有外遇，又怎么会越轨呢?
 前后心理斗争请细讲讲。



其实我想每个女人，不，应该说每个人，包括男人，都不会满足于一生只和一个人发生性关系，只要有合适的人、机遇、时间、地点，我想都会发生外遇。



那只是婚后第一次越轨，在我没嫁给他前（那时已经和他有过性生活），我也和一个男人有过性接触，那是另一个很长的故事，我和他有过高潮。所以一直并不满足于没有高潮的性生活，怀了第二个孩子后更控制不了，碰到合适的人，当然会走下一步。







87
 年我离婚后，国人已经开放多了，那几年离婚率开始上升，离婚时开始有了“性生活不合谐”的提法。



离婚后和同事同居，打打闹闹到
 89
 年底。







问：你们都是为了对方才离婚的吗?
 是因为性，还是因为情?
 哪个多一点儿，具体说。为什么没有立即结婚?




我们都是为对方离的婚，他性能力比我老公强点。



他是为我离的婚，我是为还他的情离的婚，他天天和我打打闹闹的就是因为他离婚了，而我还没离，我是最讨厌打男人的女人，这是男人最自卑的表现，我看不起他，根本不会嫁给他，离了婚，就再也不欠他什么了，他也没有再纠缠打人的理由了，所以可以说是为他离的婚，根本就没打算和他结婚，离婚只是为解脱他的纠缠。







在我和第二个男人同居的时候，也从没想过要做什么对不起他的事，但他那狭小的心胸，似乎一再提醒我应该做点什么。每次因为一点没影的事打成一团的时候，我真觉得还不如做了呢，心里的叛逆越来越抬头。那时我就知道我绝不会嫁给他，一旦离开他我一定放纵自己。







90
 年终于和他分手了，代价是差点搭上自己的性命，从那以后觉得日子都是捡来的了，如果那时死了，也就一了百了了，既然捡回了现在的日子，就要好好享受每一天，想做什么就做什么，省得到了登腿的那一天才后悔。







90
 年开始天天泡舞厅，同时认识了很多男人，那时身边常保持三到四个性伙伴。有些还真动过嫁给他的念头，但后来发现都不适合我。







90
 年是多事之年，舞伴中第一个和我做爱的是我的邻居男
 1
 ，我那时刚学跳舞，他和他的同事男
 2
 已经是舞场上的皇帝了，先是和他们俩单独做爱，后来和他们同时做过。







提问：你和你的邻居也上床?
 不觉得这样做危险性很大吗?
 不怕他的家人或其他邻居发现吗?
 怎么瞒过他们的?








怎么瞒是他们的事呀，我一直有自己独居的房子，什么时候方便来是他们自己掌握，奇怪的是，所有和我有过性关系的男人，他们的老婆几乎都是我的好朋友，对我印象非常好，愿意和我交往，有了好吃的都要给我留着，有些是我的牌友，别人叫他玩，门也没有，只有我叫他老婆才放人，我也很奇怪，看来我是个让女人放心的女人，嘻。今天上班路上，还碰到一个和我有过性关系的同事，也是邻居的老婆，她刚买玩东西回来，非让我拿她买的小吃。







第一次和俩个男人同时做的是另俩个舞伴男
 3
 、
 4
 ，那时他们
 27
 岁。在那以前已经和他们单独做过。



90
 年春节后没多久。他们曾带来过一个离了婚的男
 5
 ，比我小几个月，我曾一度爱上过他，可越来越发现感觉不好，他那时月收入
 4000
 元左右，但对朋友很抠，对我还好，但我看不上这种人。性生活也从没有高潮。到
 97
 才年彻底分手。



在认识这个男人的第二天，又在舞场遇见男
 6
 ，从第一眼看见我，就再也没有放过我，舞会散场时他一直追到我家里，我们一起喝了酒，做了爱。他阴茎很大，是我见过的男人里最大的，前几次好象有过高潮，但不太强烈。后来他献了一次血，从那以后再也不能把我送到高潮了。他比我小六岁，为我离了婚，追了我六年，
 96
 年分手。他也是第一个喜欢用嘴用舌头刺激我的男人，感觉很好，拖了六年才分手可能和我喜欢这种感觉有关吧。







90
 年四、五月吧，又在舞场认识男
 7
 和他只做过三次爱，接着认识了他的哥哥男
 8
 ，比我小两岁，也爱上过几个月，还带他去过我家，但后来发现他是北京有名的赌徒。一赌就是几天几夜，赌资经常是几十万，还总骗我去做生意，是男
 5
 调查出来的。







90
 年
 7
 、
 8
 月份在舞场上认识了男
 9
 ，他是第一个能用阴茎把我带到高潮的人，他能不停地抽插一、二个小时，那时才知道性与性的交合是那么美妙。他同时也会用手、用嘴把我送到高潮，和他在一起每次最少做四、五个小时，达到四次以上高潮。



在舞场上认识的大概还有十几个，但都是做了不到一、两次就“白白”了。







有时真的很累，看着身边走马灯似的男人，就没有一个值得你动情，值得你去深爱的。我不是不懂爱，不懂情，是把爱和情看的太重了，不敢轻易去碰它，怕我再次为它付出生命。但有时真的很想，很想好好的爱一个人，把他拥在身边，累了就腻在他身上休息，难受了就在他怀里大哭，高兴了就抱着他大笑，需要了就缠在一起疯狂做爱。都说月老把每根红线都牵好了，我的那一头还不知道他牵到哪去了呢？



有时又很怕，怕我真的爱上谁，如果真的再有一个家，生活中那许许多多的麻烦事，头就大。而且到现在我越来越不知道我能适合什么人，什么又能适合我。我甚至做不到面对一个男人三个月不腻。已经习惯了不停地换男人，不动情的去解决自己的生理需求（我是不是很无耻？）。我那么随习所欲的性格，谁又能容呢？



有时也很烦，看着那些盯着你流露着贪婪眼光的男人。有时也很寂寞，朋友们都有事，没空陪我，说话、做爱都没有对象，用工具解决完性欲时，有时做完真想大哭一场，我想要的是活生生的男人。



随着年龄的增长，我想我的心境会慢慢平和的，这几年就比前几年好多了，多数人也知道我不想要家，情爱的故事也少了很多。等老了以后，我会找个条件好点的养老院，可能会把自己的一生慢慢的写出来。



在独身初期，和很多男人都有很长的故事，那时还没下决心独身，还想找个合适的人再建一个家，所以和有些男人还真是很认真地处过。但最后发现他们各有各的毛病，都不适合我。还有的男人从见我第一面起，就要和老婆离婚，娶我。有两个真的离了，一个让我用六年的时间才打发走，值得提的是他比我小六岁。一个比我小四岁，到现在还没结婚，我只要说声我想结婚了，他马上就会和我登记去，可我知道，我即使结婚，也不会和他。只有两个男人，我知道如果他们离婚，我会嫁给他们。这些我想今后都会慢慢的提到。







这段时间你是不是还试图再次走近婚姻?
 那个小气鬼和赌徒好像是你离婚后两次试图再婚的尝试吗?
 后来没有再想过结婚吗?
 怎么就一点点变得不想结婚了?




请在上面的解释之外再补充一些。







是的，那时还觉得应该有个家，和他们交往比较多也是真的想再次组织家庭，但后来越接触男人多了，越发现怎么就没有一个适合我的，都有乱七八糟不同的毛病。可能也是独居惯了，已经容忍不了任何看着不顺眼的男人在我面前晃了，也就是人们说的过‘独’了吧。也喜欢看着家里常有着不同的面孔，现在让我下半辈子面对一个不变的面孔，我还真做不到。







这时和单位里的同事也有四、五个做过，但感觉都不好，现在虽然大家还常见面，但只有一个偶尔还做，他现在是单位里的头了，
 90
 年做的时候他还是个老百姓。







问题：和单位同事保持性关系不怕别人知道吗，他们彼此间不知道吗?
 没有影响你在单位的处境吗?
 请详细说明。我这次的研究关注重心就是社会控制。



现在和单位任何同事都没有性关系了，主要是他们没有一个能满足我的性欲。他们之间谈不谈我不知道，我只和你一个人说过，甚至连我现在最好的小情人，我都没有和他说过。



别的单位我不知道，但我们单位的人可能素质较高，多数是大专以上学历，好像关心别人私生活的人并不多，我私生活中的一切，对我在单位的处境，没有任何影响。相反，看得出来，单位同事对我都非常好，他们非常喜欢我这种豪放、与世无争、自由自在、为自已活着的性格。







90
 年到
 95
 年是疯狂跳舞的几年，到
 94
 年底有一次我仔细想了一下，已经和
 48
 个男人发生过性关系了。



95
 年整个单位迁了新址，单位的宿舍（小区）又把大家集中在一起，单位扩大了，又来了很多新人。从这年开始，所有单位里我看的上的男人几乎都上过我的床，大概
 20
 多个吧。只有一个用手能让我到高潮，其他都不行，所以一般都是只有一二次交往。







从
 95
 年到
 98
 年在疯狂摸麻，和唱
 OK
 ，这两个圈子里的人性伙伴很少。在这几年里单位组织过征婚，我是工会的，这项工作由我带头，这时有过两个男人从婚介所认识了我。







问：这时还考虑过结婚
 ?
 什么时候开始不想结婚的
 ?
 单位那么多人有过性关系，对你有什么负面评价。







我那里已经没想结婚了，只是做为工作负责的，带个头罢了。和那些应征者只是有一答无一答的处处罢了。



和单位同事的性关系，应该说只有我知、他知，当然只要他不到处乱说，现在看来还真没有到处乱说的，都是知识份子，没必要把自己的个人隐私到处乱说，对吧，而且他们比我更不愿意说，因为他们都有家庭。至于评价，别人当然不会对我说，所以我也从没听到过。



　　
 98
 年初我开始上网，三个月后和一个网友有了性关系，
 69
 年生人。后来他带来过他的一个同学，我们三个人一起做过。上网前几个月交结的网友基本上都是纯网友关系，那时多数网友都不见面。



后来大家改用一种聊天软件
 IRC
 ，结实的人越来越多，有性关系的也随着多了起来，多数人只要知道对方在北京，很容易就能见面，几乎都是马上就约见面地点，见了面感觉不错，再有地方的话，很快就做爱了。我独身一人住，有这个方便条件。



98
 年开始上网后，就越发不可收拾了。最多的时候一天三个，中午
 11
 点到下午两点一个，两点到晚
 6
 点第二个，晚
 7
 点到夜里第三个。







只说几个印象深的吧，很多人都是做一次就分手了，这时我才知道中国男人性能力差的那么多，他们都需要伟哥，哈哈。



99
 年初，在
 IRC
 和一个男孩聊上了，他才
 23
 ，只要看到我上去就找我聊，不断在小窗里说着挑逗的话，有一天他喝多了，非要到我家来，我答应了，一见面看他那又瘦又小的样，真烦！轰他走又不走，等他腻到我身上开始做的时候，我才知道他相当能干，第一次我们做了四个小时。



还有一个他先由别人介绍去的我的主页，看完后就爱上我了，到处和别人打听怎么能找到我，
 66
 年生人。第一次见面是和几个网友一起，他和那几个网友一起走后，又回来了，我们做了爱，没有高潮，后来我们用手拷做，有过高潮。他哭着喊着要娶我，吓着我了，现在不敢和他来往。



99
 年三月左右吧我去亚洲交友中心登记了，它给我带来八、九个性伙伴，有三个到现在还来往。一个是加拿大回来的留学生，
 37
 了，他的舌头能让人疯狂，每次和他做爱都能到高潮，用舌头和手。



一个是金融界的，
 34
 岁他是我碰到的男人中性能力非常杰出的。人其貌不扬，也是又瘦又小，刚见他我根本不想和他做，可看他大老远来了，而且那天也需要，就和他做了。一做才知道他那么棒，只要有时间做四、五个小时很轻松，他很能控制自己，只要你没到高潮，他就可以不射出来。



再一个是从日本留学回来的，
 34
 岁在日本一个女人教会了他捆绑性交，和他做是另一种感受。



98
 、
 99
 这两年从网上找的性伙伴，至少有
 45
 —
 50
 人。



20
 年初，我去了一个聊天室，是一个网友自己主页上挂着的，那里的人很固定，大家基本上都认识，外地的也到北京来见我们，我们也去过外地见他们，和这里的五个网友有过性交往，三个是外地的，其中有一个是阿
 G
 ，这是我用过的年龄最大的男人，
 50
 岁，但心理和生理年龄都不象，比年青人还棒。



两个北京的一个性能力很差，和他只有一次成功的性交，现在我们只是非常好非常好的朋友，他比我小几个月，叫我姐。还一个
 48
 了，是个很风度的成功人士，因太忙，做的不多，感觉一般。



现在我又转到了另一个中年聊天室，这里被人戏称为‘黄窝’，想在这里天天找一个性伙伴，都是非常容易的。只要你进去，就有人问你想做爱吗？



在这里四个月了，我大概算了一下，有
 20
 多个性伙伴了。但回头做过的只有三个。







我曾经和别人开玩笑说：“我是姜老太（姜太公的老婆，嘻）钓鱼，稳坐岸边，直钩，离水面三尺，鱼都往上蹦，没辙！”虽然有些臭美，但是实话，到目前为止，我还没有为任何我想要的男人动过怎么把他勾上手的心思。该来的总会来的，是你的跑不了。一个眼神，一个动作，足能说明他的需要。看的上的，给他一个回应（眼睛可以告诉他）；看不上的，不理他就是了。



男人见了我，不想和我上床的不多，其实不全在长相，我的性格从不招男人讨厌，为人落落大方，谈吐有一定的深度，只有和你除了性不谈别的，和别的男人不会这样。非常爱玩，不管玩什么，男人能胜过我的不多，所以和我在一起绝不会乏味。



其实就这么说吧，所有我能接触到的男人，只要我要，基本都能成为我的性伙伴，我离婚时的律师、法官；亲戚里有妹夫，表弟，姨夫用手让我到过高潮，我不喜欢他，没有和他做。但交往都很少，也就一、两次。都没有到高潮，所以也就不再交往了。



太多了，哪个年龄都有，这么说吧，最小的去年
 18
 ，我根本不想和他做，可他缠的我没办法，第二次做完后就把他轰走了。最大的，我表上说
 50
 。现在想想不准确，还有一个
 50
 多的（我们当年做的时候他
 50
 多，现在应该有
 60
 多了），是我们单位的领导，为了跳出一个不顺心的小单位，我出卖过自己，我早知道他想要我，那时我对自己的处境太不满意了，只好走此下策，只做过两次，都没有高潮。



也就是从
 40
 年代出生的到
 80
 年代出生的都有，文化层次都比较高，首先我们同事不是大专以上学历的就基本上没有，网上网友没有学历的也很少，我受不了层次太低的人，我周围的朋友连会骂人的都很少，嘴中说话从不带脏字。



我接受不了满嘴脏字的人，但有些人做爱时嘴里爱带脏字，那时听着也觉得感觉不好，但能接受，有时还觉得挺刺激。我曾问过他们，你们做爱时那么胡说八道的，平常生活中会不会不小心说出来呢？他们说不会。



37
 、
 38
 左右好象是男人性观念的分水岭。这个年龄以上的比较老式，做爱方式很老套，性交对他们来讲就象一项任务。多数人不知道女人到性高潮时是什么样，也根本不会想办法去满足女人（
 90%
 ）。这个年龄以下的多数就比较开放了。性交对他们来说就象一场游戏，可以有各种各样方式（
 70%
 ）。







有些问题我已经无法准确回答了，“有过多少性伙伴”，我在
 94
 年底的时候还数的清，那时是
 48
 个
 ，以后就数不清了，尤其
 98
 年上网后，就更无法数了。到
 2000
 年的时候，
 100
 多个是有了，不到
 200
 吧，
 2000
 年之后玩
 SM
 ，又有几百，保底也有
 400
 人了吧。所以你要求的一一写来，看来是不可能了，有很多人我可能都没印象了。很多都是做一次，感觉不好，就白白了，再也不会有联系。你能理解一个多年找不到快感，突然醒悟的女人，只求性满足的行为吗？还是有点荒唐。







后来更多是虐恋，我施虐，把他们当奴隶玩。



许多人说是李银河的虐恋亚文化启发了他们。刚开始的时候我还同每个奴做，不久就遇到了现在一直用着的非常能干的小伙子。



那以后两三年我便只同他做，他做的太好了，超过了
 G
 ，我基本不再同别的男人做爱，对奴只是打和玩。我一直没有遇到用着得手的，遇到了他，我就没有必要再找了。以前不知道谁好用，自然就要不断地试。



因始终未找到一个各方面让人都满意的伴，其实我挺想找一个能和我同居一段时间的人，我怕我越过越独，我觉得我性格有些地方已经改变了，真有一个人老在我面前晃，我还真有点受不了。







关于虐恋







如果撕打中的性交算虐恋的话，那第一次就该是十多年前和那个男人同居时发生的了，好象因为上班时我和一个男同事单独聊了一会儿天，他回来喝了点酒，就借酒撒开了疯，嘴里不干不净的骂着，我烦透了，连损带骂的挤兑他，他说不过我，急了，对着我脸就是一拳（回忆起来太痛苦，真不想想下去了）。我当然打不过他，骂人我也不会骂什么，最多骂个你混蛋，臭王八蛋，他把我按在床上，撕着我的衣服，嘴里说着“别的男人玩得，我怎么玩不得”？衬衫很容易就被他撕开了，再一把扯断我的乳罩，用两腿压着我的胳膊，臀部都快压着我的头了，两只手拼命捏着我的两个乳房，一开始我还蹬着腿，拧着身子，可后来他越捏越紧，还用拇指和食指使劲夹着我的乳头。我让他捏的好疼，浑身一下就没劲儿了。他看我放弃了挣扎，分开我的腿，用两个手指深深的刺入了我的阴道。在他的不断折腾下，我达到了高潮。



从那以后，这种事就经常发生了，到最后好象真点每次被他打完后盼着他强暴想法，你别笑我，是真的，那时高潮的感觉比平时要强烈的多。唉！有时真觉得自己这不是贱骨头吗？现在想想，那时就种下了虐恋的种子。



后来就是和那个日本留学生了，我们网上认识后就电话联系，他在电话里就提到性虐待，我让他说的跃跃欲试，他带着绳子就来了。第一次他怕我受不了，捆的时间很短，把手捆在身后。用十字把乳房高高托起，捆住两只脚后，让我躺在床边，他站在床下，把我捆着的脚套在他脖子上，用手刺激阴蒂，和插入阴道。手背在后面，压的太疼了，我受不了，不能好好体会别的感觉，所以没有到高潮。他后来来的几次我感觉就比较好了，在那种我原来和你提过的捆绑下，我每次都能到高潮。



这个比例就更小啦，再加上那个用过手拷的，我只和这几个有过性虐待的交往，也就占百分之一二。







那种怪癖不知一时半会能不能说明白，大概属于那种受虏和施虐吧，好象正常的性交很难让我达到高潮，但有些奇怪的表现的时候，我到很容易兴奋起来。有一个从日本回来的留学生，他在日本时一个老女人教会了他捆绑性交，我在网上认识了他，他每次来我都感觉很好，当看着自己的乳房在绳子的捆绑下高高翘起他的嘴又送上来的时候，真是刺激极了，当他把绳子从前胸通过阴部系到后面时，轻轻一动，绳子就压在阴蒂上（当然不能绑的太紧）每次解开的时候，绳子都湿透了。再把双脚捆上，趴在床上，脚和手尽量绑在一起，这时他扒开臀部，和压在阴蒂上的绳子用两个手指插进阴道里，不停的插动，只用一会儿功夫，我就让他送到高潮了，真是无法形容的感觉。



而且做爱的时候我还喜欢用手插男人的肛门，两人共浴的时候，我一定要一只手插入男人的肛门，一只手握着男人的阴茎，感觉着它一点点的勃起，要不就用嘴叼着阴茎，用手轻轻的插到他的肛门里，当然要用很多浴液，不会让他感到疼的，这时候很多男人会叫出声来，哇，我就会觉得好刺激呀。



还和一个男人用手拷做过。当他把我的手拷在浴室的暖气上，抬起我一条腿和我做的时候，我很容易就到高潮了，真怪。然后我把他拷起来，让他跪在地上，用手插他的肛门，当他大叫‘玩死我啦’，的时候，我立刻就兴奋了，让他站起来，随着他的插入，也很快就到了高潮。



可真要用一般方法交往，我很难达到高潮的。我想是不是当年我和那个爱打女人的男人相处时留下了不正常心理，那时好象常在他的虐待下达到高潮，那时我就不明白为什么他打完我再强迫我做的时候，我怎么总能达到高潮，而且有时来的还很快，根本控制不了，越不想让他看到，来的越快，有时还带着泪，就能到两三次高潮，其实那时心里真的很恨他，可欲望需求的感觉却不随着恨减少，甚至更旺盛。



可是用这种怪癖性交的人毕竟太少啦，多数人还是正常性交的，所以我总觉得满足不了，找到合适的性伙伴也很难，很多男人都自以为很棒，但一交手就知道，根本没用。不知道怎样才能让这种需求谈一点，向正常人靠近一点，不知道这是不是一种心理障碍。有过高潮体验的人，如果性交时找不到，真是痛苦极啦。







关于爱\
 性\
 情的态度







阿
 G
 是东北一个公司的董事长，每天忙的脚巴丫朝天，很少有机会来北京，他前天来电话说准备十一前，也就是
 24
 号那个周末争取来一趟，但真的不知道能不能成行，他只有每年的年底和来年的年初能轻松一点，那时他可以有机会去澳门赌一把，能去世界各地转转。我觉得和他好象只是一种牵牵挂挂的情，谈不上爱。他是第一个能让我在心理和生理上同时满足的人。当然合谐的性能更好的激发出人的情，我想如果他也和其他男人一样在性上满足不了我的话，我不会那么牵挂他的，可能有过一两次来往也就罢了。



和他在一起的感觉是唯一的，和任何人都没有过，我日记里说了，喜欢的满足不了我，不喜欢的有些到能满足我。和阿
 G
 在一起的这种身心合一的感觉太难找啦。也可能是我太挑。你觉得一个你一点都不喜欢的人，当她在性生活上能极度满足你的时候，你会爱上她吗？我试过，不行！到最后我虽然非常想和他做爱，可一见他，我脸就拉下来了，说不了几句话就哄他走，等他真走了以后，我又会好后悔好后悔，控制不住的一个劲儿的想和他在一起的那种消魂
 的感觉，经常想着想着就只好自己用手淫来发泄一下。但我手淫真的很笨，要费很大的力气，有时给自己忙的满身大汗还不行！唉！这几年有了工具好多了。







我这人很挑，所以对有些人我根本不会全身心的去和他去性交，我很愿意为男人做口交，而且我做过的所有男人，对我的口交感觉都很好，但我只为我喜欢的男人做，不喜欢的男人一点也没心情为他们做。对男人的肛门用手插入也是一样，对不喜欢的男人，我根本不会去做。施虐也是一样。很多男人看我对他们没什么兴趣（我这人太外向了，所有的感觉都写在脸上，让人一目了然）的时候，都是草草做完就走了。所以真不好意思，性交对我来说也是心情性交。







喜欢：只要不讨厌他（她），可以接受他的谈吐，能够和他（她）海阔天空的神聊，能够玩在一起，有表面的交流，就行了。



情：他不在身边时你能想起他来（也就是牵挂），和他有感情上的交流，多数有性生活，但不是非常在意他，知道他和别人也有性关系时不会太在乎，对已婚男人基本上都是这样，知道他有家，他不属于我，不是我的东西我要是爱，不就太可怜啦？所以我不会傻到去爱。



爱：很多年没有这种感觉了，那是刻骨铬心的，觉得对方伤了这份爱的时候，能感觉到心在流血。我之所以这么多年找不到爱的感觉，大概和自己对爱的要求太高有关系，别看我自己在性生活上不那么克制，但我绝不允许我爱的人或爱我的人再有别的性伙伴，我如果不爱他，我可以什么都不在意，但如果我真的爱上了，我不会再去找别的性伙伴，他如果去找别人，也说明他不在意我，那我也不会再爱他了。我不会爱一个不在意我的人！只要爱上了，我就会为这份爱负责。他也同样要为我负责，当然如果我不再爱他了，或他不再爱我了，这份责任也就可以免了。



我从来就不信爱能够一生一世、海枯石烂，没有一个人能做到，谁也不会适合你一辈子，只能适合一阵子，或一个时期。所以爱应该是有期限的。







我的日记里有对那个“生理上能满足我，心理上满足不了我的男人”有详细的描述。这
 样的男人有三个，我只写了一个，有空再给你写另两个吧。你信不信有些女人在被强奸的时候也能达到高潮？如果你信的话，你也应该相信没有情的性交也能有高潮。再一个你不要忽略了男人和女人性器的差别，男人没情很可能影响性生活，因它可能影响勃起，使性交无法进行。可女人没有情的话，在男人的挑动甚至撕打中，很有可能控制不了自己的生理欲望。



我不知道你是否被“情”和“爱”深深地伤过？伤到活不下去的时候？我为它死过！一百片利眠灵和 八十多片其它的药，想都没想就吞下去了。但‘
 阎王爷’
 看我寿辰未到，没有收我。可能应该感谢假 药吧？我现在的日子是捡来的，当时如果死了，也就没有现在了。我还敢谈“情”？我还敢说“爱”吗？我目前还不想拿我的生命再下一次睹注。 


 　　我是把情和爱看的太重，一但投入，就把自己的命都一起投入了，我也不是没有得到过爱，而是得到 的太多了，多的我都负担不起了。面对一个爱你的人，和你爱的人，生活起来是很累的。 


 　　我的故事能写一本很长很长的书了，经历的太多了，对人生已经看的很透了，后半辈子只想轻轻松松 的过，享受好我捡来的这每一天。



对多数男人都没有情，换的越频繁越不会有情，多数都是性合谐了才会生情，见一个新的性伙伴时，只能先看他顺不顺眼，做起来才知道会不会有下次，次数多了，有可能生情。和那个其貌不扬，又瘦又小男人就是这样，原来对他只是性的需求，话都不想和他多说，来了就做，做了就走。现在做到舒服的时候，有时真的忍不住要夸他，他前几天一来就叫了一声‘老婆’，要过去早烦他了，但那天我没说什么，由于性生活的合谐，有点不那么烦他了，在慢慢的接受除了性以外的他。



是否要求情人忠实于自己



还有你很奇怪我对爱的看法，其实是你还不了解我，我很多性格上的缺陷你看不到。我其实是个很自私，很自我的人，因从小受家人的宠，结婚后受丈夫的宠，在单位受领导和同事的宠，我有时真的很不明白，为什么那么多人爱我，一个处处受宠的女人，脾气有多坏，有多自私你应该能想到吧？好吃的、好玩的先想到的是自己，别人也习惯于让着我，我喜欢的东西没人和我争，我要要的东西没人和我抢，我妹妹比我小五岁，但事事让着我，谁见了我们都说她是姐。在这种环境里长大的女人，心态应该是很不好的。



有一次两个网友议论我的时候就说：“谁要是让
 **
 爱上，就太惨了！”我才发现他们那么了解我。是的，我会把我爱上的人当成我的私有财产，我不会和任何人分享！你要想要别人可以，你找一个，我会找十个，然后我们分手。



我的就是我的，不会让别人染指。可如果我又看上了别人，真控制不住的话，我会放纵自己，同时会告诉自己我已经不爱那一个了，我会和他分手。所以到现在一直不敢结婚，因还没有找到一个值得我为他负责的人。







我只和一个
 29
 岁的男孩儿（在我眼里是孩子）谈过一些，他刚和朋友吹了，有些伤感，我们做了爱以后，我只提了个头，就发现他很善解人意，和做过爱的男人再谈性，当然就很放的开了，我们聊了一个晚上，以后他经常来，每次几乎都是聊通宵。我们俩什么事都不瞒着对方。



他的手法很好，很柔，能在五个小时之内不断的抚摸，让我达到三四次高潮，这期间我们不停的交谈着，但谈的越多，我越不想和他来住了，我才发现我很自私，自己可以有很多男人，但我并不喜欢有很多女人的男人，我开始嫌他脏（其实我用过的男人比他用过的女人多的多，为什么从没觉得自已脏？）。



和我交往的多数男人都是除了他夫人就没有碰过别的女人，即使有，也不多，而且多数是过去时，在和我交往的时候除了夫人身边就没有别的女人了，我要是知道有，就会毫不犹豫的离开他。但他们都知道我身边不只一个男人，他们从没嫌弃过我。



前几个星期，也就是在去你论坛的前几天，那个男孩儿一边和我做爱，一边约另一个女孩儿，从没有男人当我面这样做过，我很生气，告诉他‘我不会再理你了’。他以为我和说说着玩，但我是当真的。他和她约了没半个小时就给我打电话，说他根本接受不了那个女孩子，她太丑。再约我出去，我根本不肖再理他，就把电话扣了。



这是唯一的一个我能和他谈点性的朋友，离开了他，我再也没有地方谈了，和别的男人在一起，我从不提另一个男人，和女人在一起，我更没有兴趣谈涉及‘性’的一切，人家总说女人和女人在起谈性的很多，可我从来没有碰到过，大概别人就是想谈，也让我把话叉开了吧。



对于自己与性革命的态度



我真不明白“性”字为什么在中国人眼中如此不堪，其实它和吃饭、睡觉一样，不都是正常人的正
 常需求吗？上帝造人时，给了人这一本能，你能保证在任何情况下都很好的控制人类这种原始的本能吗？
 


 　　花那么大人力、物力去扫黄，为什么屡扫不清呢？很大一部份原因是因为这一本能是人最不好控制的，如：心情不好时、酗酒时、配偶长期满足不了自己时、双方感情不合时、夫妻两地分居时……所以“黄色”的诱惑怎么能轻易扫的清呢？
 


 　　是不是应该和日常生活一样，加以正确引导呢？比如：吃饭、告诉人们怎样才能吃的更好；穿衣、告诉人们怎样才能穿的更美；睡觉、告诉人们怎样才能睡的效率更高等等。
 


 　　是的，过分的滥交（这里是说过分的）容易引起性病，但日常生活如果不注意，哪一项能够躲过疾病的困扰呢？如上面提到的吃饭、睡觉、穿衣等等。
 


 　　有些人可能能够控制自己的感情，一辈子不做一件一时冲动的事（但我从来没有碰到过，只是看见某些书上有描写）。但我相信大多数人没有这种控制能力，除非他（或她）从来没有遇到自己真正喜欢或是说比自己爱人更让自己喜欢、更让自己欣赏、更让自己心醉的人。
 


 　　两个人彼此都喜欢对方，相处时间长了，一时控制不了自己，做一些出格的事情，是很正常的，这几年通奸也不是什么犯罪了。当然，最好不影响各自的家庭。如果影响了，也说明那个家庭本身是不稳定的，一个稳定的家庭应该是任何因素也影响不了的。
 


 　　人也是这样，是你的，不用你看着也是你的。不是你的，看也看不住。而且看的越紧，越容易引起矛盾，他（或她）越容易离开你。你的宽容没准能留住他（或她）。但如果他（或她）铁了心，那你的任何宽容与爱都不会起作用的，这时，婚姻实际上已经死亡了。
 


 　　不管你承认不承认，人总是喜欢新鲜的、有活力的、有刺激的生活。俩人一旦结了婚，过起了朝朝暮暮在一起的生活，几年、十几年、二十几年
 ……
 慢慢的熟悉的不能再熟悉了，就象生活中总吃一道菜，或是总穿一件衣服，这道菜再好吃，这件衣服再好看，你终究会腻的。
 


 　　所以这时如果有人在你眼前展出另一道风景，一道足以让你入迷的风景，你能不被迷惑吗？当他（或她）也对你表示有意时，而且你们还因为各种原因要经常接触，你能保证头脑永远清醒，永不越雷池一步吗？
 


 　　有些越轨行为可能会导致婚姻破裂，但有些越轨行为可能会给你淡而无味的婚姻加入一剂调味品，让你更加珍惜你现在的拥有。因为不是所有你羡慕的东西、喜欢的东西都适合你，就象一件你感觉非常好看的衣服，但穿在你身上就别提多难看了，它并不适合你，所以你只要穿上适一适，就会把它放在一边，不再考虑去购买它了。
 


 　　真想请方先生做个社会调查，有多少人的婚外恋情（当然是指有越轨行为的）导致了家庭破裂，有多少人并没有影响家庭生活。我相信没有影响家庭生活的是多数。现在大概多数人不会因为一时冲动做了一次出格的事，就一定要拆散各自的家庭重新组合。
 


 　　前几年人们把通奸看成是一种犯罪，现在随着“情人”的合法化，通奸好象也慢慢地合法了。实际上“通奸”这个词是带有污辱性的，在俩人自觉自愿的情况下发生的性交，用
 ‘
 奸
 ’
 字来形容是很不适当的。
 


 　　其实只要他（或她）的心在你这儿，你管他（或她）的性器给谁使用呢？如果他（或她）的心不在你这儿了，只是性器归你使用，又有什么意义呢？你接受或强迫他（或她）做那种无情无爱的性交，和强奸又有什么区别？当然你是自愿接受或是自愿付出的，但对对方是不是一种心理上的强奸呢？其实人最怕的就是心理上的强奸。
 


 　　强奸，生理上的伤害很容易恢复（当然不包括未成年人，对未成年人来说生理伤害也是很难恢复的），但心理上的伤害有时是要影响人的一生的。
 


 　　中国人在对待性问题上，从来都是不坦诚的。基本上嘴上说一套，心里想的是另一套。就拿扫黄中一再要清除的黄色录相带来说吧，有多少人能从心理到行为上都抵制呢？首先公安人员收缴以后，据我所知，前几年他们不但自己看，而且还传播，现今，有了
 VCD
 ，“黄源”不象前几年那么稀罕了，可能没有必要传播了。但有很多人对公安即警务人员不象以前那么信认了，有个形容虽然片面，但还比较贴切：“他们就象一块抹布，擦干净了别人，脏了他们自己”。
 


 　　再看一般的老百姓，就从扫了那么多年都没扫清便可以看出，
 ‘
 黄色
 ’
 还是很有市场的。当一切隐私都赤裸裸的展现在人们眼前，刚看时，正常人谁又能不感到新鲜、刺激、欲火中烧呢？我敢说，这些
 “
 黄色教员
 ”
 的引入，绝对提高了中国人性生活的质量。
 


 　　当然多数人对它的感觉是好奇或新鲜，而且人都是有逆反心里的，你越是禁看，他越想看。其实看多了才发现
 “
 也就是那么回事
 ”
 。所以，何不索性订个可视范围，少儿不宜，其它人让他大大方方看好了，看多了他反到不新鲜了。人本身就有
 ‘
 性
 ’
 这种本能或者说是功能，为什么不顺其自然，因势利导呢？
 


 　　由于黄种人的品种属于头脑较发达，体质较弱的类型，而且多年的禁固，使人不敢公开讨论怎样使性生活过的质量更高一些，所以在性生活上，多数人过的都不很是如意。但这几年通过外国
 “A”
 片的大量走私引进，使国人大开了眼界，有很多人也是从此类宣传中才知道，男人与女人的交合不仅仅要造
 “
 小人儿
 ”
 ，还要
 “
 造爱
 ”
 。尤其是两口子在一起生活了许多年，性生活都近乎于麻木的时候，看一下
 “A”
 片，刺激一下麻木的神经，让欲火重新燃烧起来，使两人的性爱重新有滋有味起来，不是一件很惬意的事吗。
 


 　　凭心而论，“性”有那么不堪吗？
 


 　　一、它是生儿育女所必需的；二、它是人生一大乐趣；三、它能使人更加焕发出青春活力。一个人如果没有了性生活，一是他（或她）已经老的没有这个能力了，但就现在科学来看，人如果长期保持性生活，他（或她）的性功能应该不会轻易丧失的；二是他（或她）身体欠佳，有某种疾病；三是有心理障碍，包括长期不愿和自己的配偶过性生活，渐渐丧失了性功能。总的来说，没有性生活的人，是不健康的人。
 


 　　俩个人如果能非常和谐的过好性生活，那真是无与伦比的享受。当人达到
 ‘
 性高潮
 ’
 时，那种超级快感，真是无法用语言形容的。
 


 　　在过去“性”丑陋的宣传下，很多人压抑自己的性欲望，尤其是女人，即使想要，也不敢表示，怕别人说“淫荡”
 ’
 。另外在过性生活时，即使没有达到“高潮”，也不好意思直截了当的告诉对方。久而久之，心中的欲望慢慢的淡漠了，一方的淡漠也要影响到另一方，使双方的性生活越来越不谐调。多数人夫妻时间越长，性生活过的越少。这时如果有第三人重新燃起他（或她）心中的欲火，结果是可想而知的。很多人在这时候给人的感觉是，焕发了青春。我觉得这好象不是件坏事，人年青了，对他（或她）自己的身心健康、对工作、对社会都是应该一件好事。当然任何事情都是有矛盾的一面的，对不同的人，从不同的角度，都会有不同的结果的。
 







其实我能想到，你心里也有很多不能和任何人讲的话，谁也不会把自己毫无保留的暴露在众目睽睽之下，而且有些话根本无法和家人，和同事，和朋友进行交流，这时，网是你最好发泄场地。我有时允许别人在聊天室里用小窗口对我胡说八道，就是觉得中国人过的太累了，很多话根本没有地方、和对象倾诉，网既然给我们提供了方便条件，谁也不认识谁，谁也伤害不到谁，为什么不让他说呢？很多人从此后和我成了好朋友，见了面才知道，网上满嘴脏字的人，多数是非常腼腆的小伙子。有些甚至不敢用正眼看你。







谁愿意干什么就干什么好啦，那是人家个人的事，只要他不妨碍别人，不触犯法律（不杀人、不抢劫……）想群体就群体，想换妻就换妻好啦。我最不爱管别人的闲事，我自己的事都顾不过来呢！他（她）既然想那么做，就一定有他（她）自己的道理，新鲜呀，舒服呀……随他们好啦，



总之，我的处世原则就是：我不去干涉、骚扰、妨碍、破坏任何人的生活，你也不要干涉、骚扰、妨碍、破坏我的生活！至于他自己对自己做什么，对喜欢他的人做什么，只要他施与的对象能接受，也不妨碍别人，我觉得就没有必要对他的行为去进行什么指责。



中国太缺少象你这样坦坦率率的学者了，尤其能那么直白的对待“性”这个国人多年不耻的问题。



由于多年的回避，造成了很多人的“性无能”，我和很多男人做过爱，能用生殖器让我达到高潮的只有几个。有很多人没几下就做完了，还问你“舒服吗？”能把你鼻子气歪了。他们根本不知道女人到高潮时是什么样。有些人自身不足，知道弥补，用口、用手先把你送到高潮后，他再进入，象这种男人都很少，多数是自顾自，或糊乱的在你身上摸一气，能烦死你，恨不得一脚给他踢到床下去！多数男人还是知道女人最敏感的地方是阴蒂的，可他们那种粗鲁劲儿，真让人受不了，那个地方也很嫩呀，哪经的起他们的大粗手在上面拼命的蹂躏！所以我老感觉女人的性冷谈，是男人的无能造成的。



真应该有人好好教教他们，怎么和女人做爱。有一个男人说过一句话我比较欣赏：“和女人做爱如果不让她达到高潮，是很不道德的。”他从加拿大留学回来，接受西方东西较多，他用阴茎也做不了多长时间，但他的舌头和手会让人疯狂。







我总觉得中国人活的太累，自己都吃不饱穿不暖，还不时的为别人的家长里短操心。别人的私生活与你何干？这几年我日子过的轻松多了，你应该能想到十几年前一个离婚女人的日子是什么样的吧？而且是因为第三者离婚。可我丈夫是个有性功能障碍的男人呀！如果没有第三者，我永远不会知道、也不会享受到一个女人应该享受的“性”趣。
 


 　　现在我选择独身，有时真的很放纵自己，只谈感觉只谈性，谈情和爱太累，而且对自己越来越没信心，不敢对任何人负感情上的责任，有了感觉就上床，做的好就有下次，做的不好就没有下次了。我喜欢和结了婚的男人交往，我决不会破坏他们的家庭，他们的夫人有些还是我很好的朋友，奇怪，我怎么没有觉得愧对她们？是不是因为我从来没想夺走她们的男人？（我个很坏的女人吗？）喜欢和他们做爱的原因，一是不会有纠缠，俩人没感觉了，可以随时分手；二是相对起来比较干净，起码有他夫人看着呢。
 


 　　我现在才知道男人的性能力差别那么大。从几分钟到几小时不等，能做几小时的太少了，大多数男人根本满足不了女人，难怪很多女人找不到高潮的感觉，是男人根本没有把她们开发出来。我和前夫就是差不多一个月做一次，每次什么感觉都没有呢，全过程就结束了。可我现在，一旦有了高潮体验，几乎天天都想要。我没有和吃过伟哥的男人做过，可我相信，中国至少有
 70%
 的男人需要它。







单身有时给人感觉就是情感的乞丐，当一个人在某一方面一无所有的时候，就可以被认为是某一
 方面乞丐。但乞丐自有乞丐的自在，富豪也有富豪的难处，世间多情者自知苦衷。家徒四壁时，我连门都不用锁，什么都没有，我什么都不会丢，无牵无挂，无所顾忌，不用为了讨对方欢欣而委曲自己；不用为了对方的感受去出卖自己，不用挖空心思去投其所好；什么都不想得到，我什么也不必付出，不买东
 西我当然不用付钱！不花钱，也不用玩命去挣，何乐而不为呢
 ?


 　　感情有时会变成包袱，中国人生活的够累了，已快不堪重负了，有些累是无法摆脱的，要生存就必须受的，有些累是自找的。我真佩服那些苦中找甜，苦中找乐、勇于挑重担的朋友，（不带一丝挤兑的成份）因为本人绝对没有这个勇气。不是任何人都敢背这个包袱的，很多人采取了逃避的办法，所以量力而行吧！你有那个体力、有那个精力、有那个能力，你当然要当仁不让了，哈哈，我也想找一个有能力把我象
 “
 包袱
 ”
 一样背起来的人，只是我太胖，把人都吓跑了，呜……，好伤心，谁有不受苦就
 
 能减肥的高招？请赐教。
 





我是个生活很随意的女人，不愿意给自己任何压力，想做的事就做，不想做的，事从不勉强自己做。




我是个我行我素的女人，从不在乎别人，或你指的邻居说我什么，当然他们也不会当着我的面说什么，现在的邻里关系我想你也清楚‘老死不相往来’，单位同事也没必要对一个离了婚的单身女人，天天议论什么。反正当着我的面人人都说羡慕我潇洒自在的生活。　



我现在的性行为和性观念，在多数国人眼里还是不容的，我从不卖淫，没从和我发生过性行为的任何男人要过一分钱，我要的只是那种感觉，那种到达高潮时无比兴奋的感觉，我能把情和性很好的分开，能和一个只要看着顺眼（当然我很挑，让我看着顺眼的男人并不多，人家都说男人好色，不知怎么搞的，我也好色，喜欢和帅男人做爱）的男人就上床，真不好意思，网络提供了这种方便，不管你进到任何一个聊天室，都会有男人主动问你‘想做爱吗’？







到现在我已经活了四十多年了，尤其是自己生活的十年，碰到过各种形形色色的男人，但真的能给我留下深刻印象的还真不多，走出情与爱的圈子后，和男人的交往也就只剩下‘性’了，这么多年，不是所有的男人都对我无情，是我怕，只要发现有动情的，我就快快的逃，嘻！再也不敢招他们了，所以后来我身边几乎都是有家的男人了，和他们在一起很轻松，谁也不会侵犯谁的利益，我要独身，他们要家，共同需要的是‘性’。







如果所有人都像我这样，我想象不出社会会是什么样？那时“家”对人类还有没有必要？再加上乱伦和同性，人只管追求性高潮的体验，不管和谁，或许再加上动物。我真的想象不出那时的社会是美好的，还是有缺陷的。其实很多西方国家早就提倡‘性’自由，到现在不还同样在一夫一妻的框框里生活吗？克林顿的拉链门事件照样遭到人们的匪夷。如果它是一种先进的社会制度，不早就该被世人接受了吗？



我只知道我自己适应这种生活，因我不用负担子女，也不用为另一半负责，我也不想拆散任何人的家庭，不会对社会带来危害，更不会因为忌妒去犯罪。但我并不知道别人是不是也能做到这些，也就是我不明白这种生活会不会适合大多数人（什么制度都不会适合每一个人）。



我觉得最好的社会制度就是，每个人都有权选择自己的生活方式，当然是不妨碍别人和不给别人带来危害的生活方式，怎么样能过得更顺心更舒心些，就怎么样过下去。对吗？







为什么会讲给方刚听



我看过很多你写的社会调查，非常喜欢，我喜欢真实，喜欢简单，喜欢不修饰的人生，更喜欢那种不加任何评论的报道，只报道事实。



我一再说，我之所以说给你听，只是一种发泄，因为很多事情说出来，你能理解我（从书面上看）。







我可不是光想讲给你听，我还想听你的故事，我需要的是交流，是互相的。有空多讲讲你，我想更深的了解你，我不想和一个我一点都理解不了人交流。我也不喜欢无味的男人，如果只是和一个学者交流学术问题的话，我不会有兴趣的。明白我的意思吗？我需要的是心与心的沟通，需要的是朋友间的交流。



我不管你在做什么工作，做什么调查，我只想要让我能和你继续交流下去的动力。你也清楚我们俩的目的不同，我不敢设想、也没有精力设想今后合作的结果是什么，只知道你赶的机会很好，正好在我不管不顾的非常想说的时候，正好在我不管不顾的非常想写的时候，正好在我非常需要找一个能理解我的人和他交流的时候，你是撞在这个枪口上那么合适的靶子。







我是个很情绪化的人，那一段是我最想写，最想找人倾诉的时间，就那么合适的找到了你，可惜，运气不好，是你最忙的时候。现在再让我写，我真的不知道写什么了，突然觉得面对屏幕，脑中一片空白。



我对性的观念你应该很清楚，让我违着心说什么，是我万万不愿意的，但如果全都说实话，一般人根本接受不了，为什么有很多话我只在信里和你一个人说呢，就是因为我实在没说的地方了。







关于艾滋病



我从来没怕过艾滋病，我也不想去检查，起码我知道我现在没有得它，也没有任何性病。至于将来真的不幸染上了，我想会有当医生的朋友愿意为我实行安乐死的。我已经和你说过，我现在的日子是捡来的，已经多活了很多年了，我知足。我这辈子已经没有白活了，只要我想做的，能做到的事，我都做了，我抓住了我生活的每一天，享受了它，挥霍了它，我没什么好遗憾的。



你对艾滋病那么了解，你会经常去做检查吗？全世界那么多人，有谁因为有过不洁的性生活就去做爱滋检查呢？我知道艾滋病有潜伏期，时间不等，三四年或者更多，这时的人是带菌者，会传染别人。没准我现在也是个带菌者，嘻！可是知道了又有什么用？对于没有治愈办法的病，知道了还不如不知道。是的，这样会很不负责的传给别人，那也只好是他为‘性’做出了牺牲了，就象我如果被别人传上，也是为‘性’做出了牺牲。



人只要活着，就有各种各样得病的机会，怕，又有什么用？得了癌症不一样可怕？还有其它很多莫明其妙的病在等着人们，你防的过来吗？死于别的病的人，也不比死于爱滋的人少呀？你非常小心的过一生，或为了怕爱滋一辈子不做爱，可你能一辈子不吃饭吗？人吃五谷杂粮，能不得病吗？你不死于爱滋，就不会死于别的病了吗？我对这个话题不感兴趣，我的命没那么值钱，我活的够本了。







是的，对喜欢和信认程度不同的人，是有不同的对待，我也说过我如果传上什么病，也就算是我为‘性’做出的牺牲吧。
 G
 和我说过，他和小姐做，那些小姐都是备着套的，你不带，她还要主动给你带上，而且和俩个小姐做的时候，每换一个人，她都要主动的重新给你换套。我知道他说的不一定都是真的，但不知为什么，我相信他，而且那是他很多年前的事啦，他说：早就收山了，只是年青时荒唐过。当然我不会全信。怎么说呢，只能说我喜欢他，也不太在意自己的生命，如果真的让他传上了，我会认了，绝对是无悔的，会非常平静的去选择安乐死。







有个聊天室里的男人都是有很多性伙伴的，他们在那里干的就是不停的找女性伙伴。现在我很少在那里找了，我可不敢得病，我要得了性病，传染的面就太大了，为了我，也为了大家，我家常年备有避孕套。







其它



我在很多地方都写过我家就象个大旅馆，或者说是网友俱乐部，常有人在我这里住的呀，很多男朋友都和我没性关系，只是很好很好的朋友，我说过我对朋友、情人、爱人有很明确的界线，我家里经常有朋友在这里过夜，孤男寡女独处一室是非常正常的。很多朋友都知道，也非常相信我，因为他们都相安无事的在我这里过过夜。
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最早的性经历是六七岁的时候，邻家一个十八九岁的男孩子。那年夏天主动表示要帮我捉蜻蜓，然后骗我进一片种玉米的田地，强迫性地脱掉衣服，抚摸，看。印象最深的是，当时被强压过头，正好看到被捉到的蜻蜓用树枝串成一串，我觉得自己就像那蜻蜓一样可怜和无助。



这样的经历还有几次，两三个女孩子，他让我们玩打针，满足窥视欲。







很早大人们就告诉我这个男孩子有些不正常，怪异，常偷看女厕所。这应该是性价值观的影响。



小时候很喜欢看乱七八糟的书，所以从很小的时候就知道贞操等等。知道自己失贞了，



小学时很灰色。心中除了伤恨没有别的。他的父母是上海知青，调走了。







初一开始了第一次恋爱，初二有一种献身给他的冲动。主动提出



是我自己把衣服都脱了，但他只是很仔细地看我，抚摸了一遍，就让我把衣服都穿起来了。



那时对爱情的理解是很高尚，很伟大的。与性本身没有什么关系，只是一种爱。甚至通过做爱来属于他。他就让我穿起来了，我有一些遗憾。当时更多想的还是爱情的东西，认为是爱情鉴证。



父母对性避而不谈，完全来自书本。



幼年性骚扰对我的影响一方面是认为失去了很宝贵的东西，另一方面就可以使自己努力去寻找与性有关的东西。初中时就金瓶梅，为这个还被母亲打过。







高中时我是班长，重点高中，校花。有一个大我一级的男生Ａ，落水青年，刚退学，想帮人。结果自己却落水了。由Ａ又认识Ｂ，都是标准的街痞流氓。







我当时十分热衷于去帮助他，想挽救一个失足青年是很光荣的事情。想让他们回学校，不要在街上逛。



Ａ曾告诉我，不要去Ｂ的住处，所有去过他那里的女孩子都是哭着出来的。但我还是去了，主要是想看看自己是不是也会像别的女孩子那样哭着出来。我们挣扎了很久，试图说服他，最后我胜利了，他放弃了。但现在看来，不是我说服了他，而是长时间的生理反抗，他没有力气了。



由这个男生还认识了一个黑道老大老谋子，这样就会经常和这些人在一起，直到被他强奸。







这时有另一个男孩子追我。我同他们四人交往，但社交圈子不同，不会在一起。那三个人之所以会不约而同地出现在同一个地点，是因为他们都喜欢去大排档喝酒。那个正式的男友则有正式工作，不会出现在同一地点。







Ｂ知道了老谋子的事，拿着刀到学校找我，要我一起去找老谋子报仇。我跑，他拿刀追我，夜里二三点钟我跑回学校，被看门大爷发现了。第二天我离校出走了，躲到男友家里，说自己不想上学了。报了警，男孩子被抓起来了，我说是喝醉了酒，打架



男友联系了父母，我被接回家去了。我只说自己不想上学了，父母什么也没有问出来。就这样，在高中时我就退学了。



老谋子等等经常让人带口信让我出来，室友并不知道很多。







性是爱的附属品，是用来佐证爱情的。



关于性的价值观一直是很混乱，不确定的，很小的时候受到性骚扰。小学的时候去化学老师家玩，只要他妻子不在，他亲我，摸我，我特别厌恶，觉得不应该这样。不理解为什么有那么漂亮的刚结婚的妻子还要对我做这种事情。



班主任老师，结婚时同学都去帮忙，我直觉到哪里有些不太对劲儿，幸福的成份中还有什么，觉得他们少了一些爱情的味道，第六感觉。我因为是班长和班主任走的特别近，就提出这个问题，说他们不是很挚爱。他很震惊，然后让我坐在一边，认真地看我，抱了我，说这么小就懂这么多东西。







因为有过第一次，觉得自己不纯洁了，有一些破罐破摔的想法。和初中同学恋爱，



后来和那个男孩子一起跑到了北京，一个月后，男孩子的父亲到北京找来，把我们给弄回去了。但是半个月后，我又跑回来了，他也跟着回来了。



这在那个小小的地方是惊天动地的大事，我们再回学校连自己也觉得太丢人了，父母拧不过我们，也就默认了。







后来找工作，一点点把两个人分开了，很难见面了。



我在一个饭馆打工，认识了一个小学老师。他的学校离饭馆很近，他要了我的电话，后来他约我到他的办公室做爱了。他喜欢我，我也喜欢他。



如果有恋爱可能也是短短几天吧，因为我们社会地位悬殊太大了，我是打工妹，他是人民教师呀。我有一点儿喜欢他，但我很清楚他只是利用，我们都清楚不可能真的谈恋爱。他再也没有找我，因为怕影响呀，饭馆与他的学校前后脚离的这么近。







老板也喜欢我，我都拒绝了。



我接受他，最后是报复自己，怀着对自己的仇恨去找他。有一次叫我出去陪客人喝酒，老板是存心让我难看，这个客人后来成了我一辈子的孽缘。



当时心情十分乱，挫败感，报复自己。短短一两年时间发生了这么多事情，发现自己的人生轨道没有办法回到正常的原轨上去了，这是对我自己的失望。自己狗屁都不是。我自己找的他。我自己在晚上推门进去到他的房间里，好像是用这种痛苦来惩罚自己。第一次他吓了一跳。



有过关系后，老板不再像以前那样刁难我。







那个马姓客人以后常来看我。小时心理特别爱走极端，做不成最好的就破罐破摔，我发现那个男人心地很好。我们后来发生了性关系。饭馆里的人都知道，我那时也无所顾忌，往难听的说，我不要脸了。







老板的弟弟来了，总找我，让我拒绝了。当时是我自己把自己搞的一团糟，让别人觉得人人都可以上我。



后来这个男人马就租了一间房子，把我带走了。我对性的理解最深刻地就是来自于他。我爱上了他，以前所有的感情都无法与之相比。



我认识他的时候他就很落魄。没有钱。经济上很拮拘，但我还是很爱他。



包括和别人发生性关系，来糟自己的爱情，想来离开他。



不想背叛自己的爱情，但想找一个出路离开他。



一次帮别人手淫。







９５年回家过春节，想离开他，当时特别想嫁人，对父母也说。当时有一个老师是单身，正式谈恋爱，走的是常规的手续。



但我还是再次回北京，因为我克制不了对马的爱情。当我强迫自己爱上武术老师的时候，我发现他可能是练武的关系，当我主动提出性要求的时候，我发现他阳萎。让我很失望。



我把他鼓动到北京了。



回到北京我就更加知道自己不可能克制自己对马的爱。老师很愤怒，但后来还是很照顾我。







后来又以离开马的同样的目的回家，又是徒劳。那次回家一年间，同四个男人发生过关系。



一个是我的义父，我非常尊敬他，他知道了我所有的故事后，完全是他帮我再次建立了自信。我们做爱，但我们之间是另一种感情，应该是非常深的友谊。我和义父做爱只是出于感恩，像给他帮忙一样，他也很清楚这一点。



我要求我义父给我找性伴侣，那时候真的开始有性的需求了，很想要。再后来有一个想结婚的男人，同居了。



但还是要回北京，他不会和我来的。



还有一夜情的偶遇，在客车上，二人小间，夜里被弄醒了，也没有太反抗，是纯生理的。纯放纵自己，没有任何感情可言呀。







所有这些事情马都知道，而且他知道我为什么这么做。我不知道为什么后来他找我的时候越来越少。







一次去饭馆吃饭，老板是记者，我们聊了起来，我一向很爱才，喜欢有才华的男人。他当时让我去他的饭馆帮他弄店。有性关系，更多是爱他的才华，也主要是因为我当时没人。我已很少能够见到马了。



只是给我一千多工资，没有给过其它的帮助。全部都交给我管。



　　还同老板介绍来的另一个记者一起出去玩，有过一次性经历。老板很嫉妒。



那时我开始喜欢性了，因为马使我把性当作一种享受，甚至迷恋。







在我以后与男人的关系中，主要是性，没有感情。对义父主要是报恩，也有一点的需求，后来发现不好，但我们知道我们之间是另外一种感情。







我怀孕，饭馆散了，我没有钱，向他要，他给了。但那钱被同屋女友骗走了，我再求助地他，他拒绝了我，而且带着恶意地报复地说：听见了吗，我在火车上，和媳妇回家探亲的火车上。



我没有人可以帮我了，想到了我现在的这个老公，打电话给他。他也很穷，但救了我。







和他是工作上认识的，很传统的方式追我。



知道我的经历，他是有一些在意的，但他喜欢我。



同居，我给他性，他照顾我。因为我同马之后，身体很不好的。
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 年初的时候，对，他是西安的，他在北京有一个亲戚，他是很传统很正规的那种，当然早就提出过要结婚，一开始我自己都不同意，我只是想要身边有一个男人伺侯我照顾我，而且一再非常苛克地告诉他，我们就是一种交易，他也接受了，对，其他的他不太清楚，他不问，他不想知道过去，我和他一点共同语言都没有，到现在也是这样，那就是现在啦，九九年二千年我们都一直在一起，八月份他父母来看我们，就已经公开这种关系，九九年没有，二千年没有，二千零一年对，结婚，我到现在都不爱他，那为什么结婚呢，就因为他向你求婚，他家农村的，他早就已经是大龄了，他大我一岁，今年二十八岁，二十八岁就大龄了？在农村决对大龄了，他提出过很多次，我一直都在拒绝，一开始是抱负，然后很极端很变态的心理，慢慢地他对我很好，但是他是特别简单的那种人，一方面我不喜欢自己不爱他，一方面我被他感动了，他待我确实很好，就这么一直拖着，我有很多理由不愿意结婚，后来，我忘了到底哪年结的婚，我觉得我也不想再放纵自己了，有啊，其实同意他结婚是一种绝妄，我结婚以后，其实我对男人对爱情已经没什么兴趣了，那个时候，从
 
 离开我的生活以后，我对爱情已经没有兴趣了，对性有，剩下就是对钱了，工作，有啊，我现在很烦，我老板对我很好，性的问题上，他不如马，我不是很满意，零一年没有，零二年我闹离婚，为什么？我不甘心我的生活就这么结束了，他要死要活的，然后呢，然后我心情特别苦闷，然后特别瘦啊，一个男友，因为闹离婚闹的特别烦，工作压力特别大，我从小就好奇心特别强，我去海边散步，他们家连云港吧，我从来就很胆大，他说你来吧，我上班，可是我的工作很随意的，后来就回来了，后来还有来过然后就完了，制作出来的一些伪感情，一般吧，主要是好奇。







那个人跟我老公是一个属相，但是大了我老公一轮，那天晚上也是情绪特别低落，吃饭然后就发现那个人特别麻烦，我就告诉他，这生意我不跟你做了，然后当时吃完饭走的时候我跟他说，你有两种选择，一个回家，一个跟我走，我当时就是一种特别奇怪的心理，然后他就跟我走啦，因为我当时已经自己搬出来了，然后我们在一起作爱，再然后他就来找我，觉得我就是他的情人了，再然后我去连云港了，再然后那个慌唐的恋爱结束了，我发现要死要活的，然后我发现这个人也真的不错，就有了婚姻啊，跟我那个客户的关系直到今年，昨天晚上我们还在一起吃饭，庆祝我们认识一周年，就这样，我带着要谈恋爱的目的去的，实际上是想玩场游戏，事实上是不爱，但看起来我们配合的很好，作了一场秀，大家都觉得我很爱你呀，他也有家啊，当时正在闹离婚，当时来北京来看我的时候我说我老公回来了就这样，







我没有想通过性与他们交好来换到什么。我是其余目的，好奇，同情，性……



为什么不找别的男人，而找那个追你的老板来报复？



我觉得这样的报复才是更到位的。如果是没有任何关系的，而不是我讨厌的这个男人，不够味儿，我犯不着呀。



越往后越没有因为与老板关系而受蔑视，人们对这种事越来越漠视。







第二个饭馆是否因为上床才让你去那里管？



他好歹也是一个才子，不会那样。一码是一码，不把私人往工作上掺和。



背后的东西是我自己想象的，因为我并没有经历别人怎么对我。如果有很多人在背后议论我，给你使小绊呀。至少前几年会这样做，也许现在观念下不这样做了。







第一次来北京的时候，住招待所，做爱，服务员推门就进，看到我们，谴责了一下。



现在与人发生性关系是娱人娱己，他快乐我也跟着傻乐，上升不到情感关系。



有一次回老家，我把别人给干了。他十分害怕和紧张，我完全主动地把他给干了。想看看一个很保守的人会是什么样子。



在与老大之前，重感情，不想乱来。身边看到有退学女孩子和男孩子鬼混，绝对卑视她们。在与老大之后，我刻意地放纵，因为我知道自己不可能做到完美了，不管是因为谁的原因。想有一天回到那个城市，杀了所有强迫我有性关系的人。







以后还会有外遇。因为本来对老公也没有感情。玩世不恭，把一切都看得太透了，觉得没有意思了。



养只狗，猫，时间长了还有感情呢。但不是爱。所谓感情不值当，投入那么多精力。不是说性没有意思了。







不戴安全套，艾滋离我不远。我要求，但别人坚持。我软弱无能，很难对别人说不。与网友在海边后有许多红点儿，回来之后很害怕。







为什么找男人？主要是一些补充吧，除了性，还有心情，因为与老公一点儿共同语言都没有。同别人也没有太深，也许是想多找一个人来安慰我，哄我？







现在对性的愿望，仍然是在跟着我的情绪走。闹离婚的时候，仇视性，淡漠。觉得生活这么乱七八糟都是因它而起。一点儿勉强接受的愿望与好感都没有。







我觉得地位的差异不会影响到性，会影响到感情的东西。



除非心情特别好，才会迁就他。不会因为地位而迁就他。比如口交。



北京第一个小学老师，但性本身没有任何影响。







两个饭馆老板都有口交要求，我都拒绝了。因为不喜欢。唯一没有拒绝过的就是马。肛交也只限于马。



　上学时视金钱为粪土，受的教育，不会为了钱财去交换。欣赏才华时会在做爱的时候有一些迁就。但还是要心情好，做一些并不想做的事情，



闹离婚时，网友做过一次。还有一个外地网友。客户。共三个。







中学时，妈妈常打我，父母的同事肯定在背后议论我和他们，但是，我不知道，也就影响不了我什么。







经历过马之后，我的性观念发生了变化，他让我真正享受到性的快乐，我在与男人的交往中就更多是生理需求，加上精神刺激了。







在饭馆的时候，其他人肯定背后讥笑我同老板上床，但是，打工妹的生活是很累的，谁也不会有太多的精力来关注你、议论你。



那时我上班的时候就常回宿舍睡觉，很任性的。我不合群，同事中没有朋友。



在第二个饭馆的时候，大家都喊我老板娘，老板有的权力我都有了，别人就很怵我，不敢招惹我。我能够隐约感觉到别人的负面面评价，不外乎说我通过性关系来做交易。但当时我感觉很兴奋，想走自己的路让他们说去吧。







后来在其它公司工作的时候，有一次喜欢上公司的一个老板，语言上有一些冲动，主动告诉他自己的隐私，之后我更紧张，恐慌，想他一定不喜欢我，自己先受不了了，一起了之。



现在的老板同我是忘年交，先是很熟的朋友了，后来才到他的公司里工作。他对我很信任，无话不谈，连找小姐的事也同我说。他的老婆手术后性无能，我出于同情曾和他做过一次爱。同事们都不会知道的，也不会影响我们什么。







和老板发生关系的事如果让同事知道了，还是很不好的，别人会认为老板会对我特别关照，从而认为自己受到了不公正待遇。这样的事例听的见的太多了。员工和上司有性关系，在任何公司都是相当忌晦的事情，人们会问，为什么多给了她几百块，仅仅是因为她有能力吗？本来同事们都是平等的关系，有了这种事，就太受影响了。大家知道你和老板在一起，会说你巴结老板，背地里骂你。

















Ｆ１０的故事：女，２８岁，离异，编辑，性伴侣数１０人








部分访谈录音：







方：……（开场白，介绍研究目的与方法，从早期生活经历开始提问。）



F10
 ：我的父
 母属于比较保守的，我受的是一般的、普通的教育，没有涉及性的方面。第一次性行为，是在读大学的时候。



方：小的时候是比较保守的孩子？



F10
 ：不是。小的时候，老师总觉得我是，看起来很文静，但是总觉得可能是心思很多的。我记得我读初中的时候，是属于比较疯的那种，那时候还没到青春期本性暴露的时候。我们四个比较相好的女孩整天打打闹闹，说老师坏话，穿的像男孩子的样子。到了高中的时候突然变得特别忧郁，也不知道为什么，可能是学习压力比较大吧。然后不怎么说话，其实也有挺多男生追我的，但是我们那时候也都是朦朦胧胧的嘛，某个男生从教室门口走过，看你一眼，然后你可能就春心朦动，但是是不可能的，是比较罪恶的事情。



方：觉得是罪恶的事情？



F10
 ：对呀，那个时候嘛，高中的时候谈恋爱的有几对吧，那时候大家都觉得他们就是坏孩子了。



方：为什么认为是坏孩子呢？



F10
 ：就是不爱学习嘛。



方：那几对都是不爱学习的？



F10
 ：对啊。很少有爱学习的。我觉得我们那个时候，属于八十年代受教育的时候，属于是那种最少发生变化的那段时期，我可能属于变化之前一点点，属于混乱时期偏保守的。好象低我几届的同学都比我们要早熟很多。我那个时候，有几个玩得挺好的女朋友，其中两个谈恋爱，后来都没有考上大学。



方：都没考上？



F10
 ：有一个是初中的时候就谈恋爱，高中都没怎么上，就上中专去了。



方：你觉得是谈恋爱的关系？



F10
 ：对。因为我们那时候谈恋爱是没有人疏导的。



方：怎么叫没人疏导？



F10
 ：因为那时候谈恋爱，所有人都会给你压力，你逆反心理，就会陷进去，然后没有人引导你。不像现在的孩子，可能小校就会谈恋爱了，他看得很明白，学习跟恋爱是分开的。说早恋这个概念是错误的，恋爱本身无所谓早和晚。



方：那些孩子谈恋爱的时候，你都知道？



F10
 ：都知道。



方：为什么？



F10
 ：那时候，谁和谁传了纸条，谁和谁到公园去了一趟，到电影院去了一趟，被人发现了，都会传嘛。



方：老师不管吗？



F10
 ：老师知道的比较少。我们班的好像没怎么管过。但是他们自己的经历都在了，所以就都没考上大学，特别惨嘛。尤其跟我玩得特别好的一个女生。所以那时候我也就特别压抑自己的欲望。我就是觉得可能我是
 AB
 血型，双子座的那种。可能很小就属于比较敏感的孩子。因为我会压抑是因为，我觉得考大学比我约会男孩子更重要。



方：当时觉得这是互相冲突的？家里管过？



F10
 ：对。家里没管过。但是家里会要求我考上大学呀，学习呀，这种压力很大。高中一毕业就彻底和家里分开了嘛，然后就是读大学。



方：在另一个城市？



F10
 ：在北京。



方：家在外地？



F10
 ：家在湖南。然后高考一结束，就跟一个男生谈恋爱了，属于轰轰烈烈的那种，但是那时候还是挺纯情的，比较单纯的思想。




 我那个男朋友是
 74
 年的，但是他是老油条，他是花花公子，高我一届。我高三的时候，他在湖南大学读一年级。然后他跟我们学校很多人都很熟的。然后就认识了。就开始恋爱。那是香港黑帮电影正流行的时候，大家都学香港黑社会老大的样子，他也是号称老大。那时候都是好女孩喜欢坏男孩的。尤其像我这样在学校里循规蹈矩，但骨子里又特别叛逆的人。一毕业看到这么一个男生就特别吸引，他们也是特别甜言蜜语的，很会哄人的。但他总觉得我是那种纯洁女孩，因为我在学校里挺优秀，学习成绩挺好，考得学校也挺好，就是那种一个纯洁的女孩子喜欢上一个坏孩子的故事，他又不忍心把我弄坏，不忍心伤害我的那种感觉，我们就一直小心翼翼地交往，然后我到北京来，我们就那年暑假交往的有点那种关系吧。



不可能进一步是因为他在大学里面有一个他以前的女朋友，那个女孩年龄比他大，生活比较能够照顾他。他就是在大学里找个伴一起搭伙吃饭。然后我寒假回家的时候，拥抱接吻就发生了。寒假之后他到北京来看我，然后我们就一块到部队去玩，那有我们一个同学，然后我们就睡到一张床上了。因为开房的时候开了两张床，但是他和他一个哥们一起去的。然后我就跟他一张床，他哥们一张床，但是什么都没发生。特别纯洁。那时候会有拥抱，动一动什么的，但是那时候我真的不知道什么是做爱。那时候认为觉得可能睡在一张床上就会怀孕，还特别害怕。然后他就回去了。那是三月份。五月份开始我在学校里面考四级，在学校里很没意思。那是北京高校文化气氛特别不好的时候，
 89
 年动乱之后嘛。大家都是死气沉沉的，也没什么理想，没什么追求。到我过生日的时候，他就跟我说他在那边准备了钱，让我回去，跟他哥们一起过生日。然后我就没回去，然后他就有点介意了，生气了，觉得好象我跟他隔这么远，之间差异都挺大的，迟早都会分开的，可能那时候就萌发了要分开的想法。七八月份放假我回去找他，他读的是专科两年，那时候已经毕业工作了。我去找他，力尽千辛万苦啊，就把他找到了。他没时间陪我。我就很失落地走了，一个暑假都没见他。然后十月份，国庆节的时候，我又回来看他。我因为觉得他好象对我太冷淡了，然后我觉得那就分手吧。




 那时候都模仿电影中的情节啊，都特伤感的。我忘了是在什么场合了，我说咱们分手吧。他说好啊。就同意了。结果我就没有想到他这么轻易就同意，觉得还挺没面子的。但是他也知道我平常是挺喜欢他的。我们当时在他哥们的学校里面，我当时就一扭头就跑了，跑到校门口的餐馆里去狂喝白酒。他可能也知道我的性格，因为我们以前老在那个餐馆里吃饭，他想我肯定会跑到那个餐馆里去。我好象跟着他们那帮哥们混的话，特别喜欢喝酒。他觉得我肯定是以酒买醉去了。然后他就跑到里面把我拉出来，我当时已经喝了一小瓶了。我当时其实并不伤心，但是好象按照情节发展，我应该是那样。（笑）然后他把我在醉的状态拉出餐馆了，带到他哥们的一个宿舍里。那宿舍的门底还有一个大窟窿。学校里的宿舍特别破嘛。然后就把我塞到那个房间里面，我就迷迷糊糊地，然后就觉得还挺兴奋，很好奇，然后就发生了。但是当时状态很兴奋。



方：不是觉得要分手吗？是他强行做的吗？



F10
 ：不是。觉得他行为上是，我是万分配合的。记得当时先是在操场，然后就亲了一下，还是觉得自己挺伤心的。就回到宿舍了。回到宿舍，我的想法，还是挺爱的吧，然后把自己的第一次献给他，应该还是挺值得的嘛。他是觉得我以前就一直舍不得动你，现在你终于要说和我分开了，我是把你占为己有呢，还是，他具体的心态我就不太清楚了。反正我是挺愿意的，就发生了。



方：这以前没有想过吗？



F10
 ：这以前从来没想过。但是他是老手。



方：他不是第一次？



F10
 ：不是。



方：那他怎么会跟你这么长时间都没有？



F10
 ：就是因为他觉得我太纯洁了，太天真了，他不忍心嘛。然后这时候呢，要分手了，他会想：去你的，可能也是想她这么纯洁，我一定要把她第一次得到，可能也是这种心理吧。



方：过后呢？



F10
 ：过后也没觉得后悔啊，我跟他分手之后。从
 93
 年一直到
 96
 年大学毕业，
 97
 、
 98
 年我都一直特别怀念他。



方：那次之后分手也没有犹豫？



F10
 ：没有犹豫。因为他在长沙上班，我在北京读书，也不太可能再发生什么。



方：没有想过继续跟他谈恋爱？



F10
 ：没有想过谈恋爱，如果说到生理上的要求，那就更加远水解不了近渴了。




 我的下一个恋爱，也是长沙人，他是文学社的社员，写作文得了一个奖，然后一起去昆明领过奖，然后他就一直暗恋我。他比我低一届，我上高中的时候，他就一直没机会追求我。他毕业之后就开始追我。他在长沙，我在北京。也算是谈恋爱。我放寒假的时候去他的学校去玩，就看到他。他那时候是我们学校文学社的社长，特别会写诗，然后酸文假醋地经常跟我说些什么，他把我也想象成一个特别跟他一样的人。那年我跟我第一个男朋友分手以后就跟他谈了一下，然后毕业的时候就有稍微拥抱在一起。人嘛，都会有冲动，没经历过的人是不会知道。我可能就有一些非份的动作之类的，当时他就特别反感了。然后他当时就可能觉得我是个坏女孩，挺邪恶的，竟然会这么主动。然后我们也分手了，我也不觉得怎么样，因为我当时已经不喜欢他了，闲着也是闲着，才和他谈恋爱。



方：在你第一次之前没有想过性，之后呢？性的观念有了一次很大的变化？



F10
 ：没有。性还是会觉得挺丑恶的。那时候包括在学校外租房子，都不象现在这样开放。那时候我碰到了我第三个男朋友，他是我大学时候的同班同学。他在校外租了一个房子，然后我就经常上他那去，就有关系了。那时候好象才是真正的那种性，能享受一点快乐之类的吧。



方：你那时候的心态是什么样？对性爱渴望吗？



F10
 ：当然是渴望，但是没有特别强烈的。因为住女生宿舍，八个人，你不会特别多地去想。



方：至少不再把它当做一件坏事情？



F10
 ：没有明确地想过好和坏。但是我肯定不会和同宿舍的女生说我同人家有过性生活。肯定不会说。



方：从内心呢？你说你以前把它当做坏孩子的事情，之后还这么认为吗？



F10
 ：没有思考过这个。那时候觉得感情是最重要的，那时候考虑性特别少。而且跟第三个男朋友，在学校的时候，也不算同居吧，就是一个礼拜去几次那种。就是跟自己好的，正在处的男朋友才会发生性关系嘛，肯定不会单纯地为性去怎么样。后来就回长沙工作了。



方：和第三个是因为不在同一个城市就分手了？



F10
 ：我那时候还是特别留恋初恋时候的男朋友，所以为了他，毕业就回长沙了。我大学的那个男朋友长得特别难看，我其实也不喜欢他。然后就分开了。他留在北京了。我其实当时觉得特别需要能和初恋男友复合。但是我在长沙经历了一个自己工作上面特别痛苦的时期，那时候我毕业分配的时候没分配好，我一直在那儿工作，但是一直没正式调进去，就一直磨着，这就成了我生活里面一个特别大的障碍。但是我干得特别好，领导特别喜欢我，但是总也没有名额，领导总说我们下一次指标就给你争取怎么怎么样，我就一直在那耽误了四年。在我脑子里总有一个障碍就是，我总是想等我把这件事干完了，然后我再怎么怎么样，等我转正之后我再去找我的男朋友，因为我现在生活也不稳定，也没有调进来，也不想去打扰他什么的。就那样，和初恋男友也没有过多的接触，然后过了一两年以后他就结婚了。当时我就特别失落，特别忧郁的样子，也没有那种幻想了嘛。他找过我两次，吃饭什么的，跟他有过一次关系。但是也挺不美好的，就是说两个人明知道没有指望。



方：第三个男朋友的分手，是什么情况？



F10
 ：就是他留在北京了。



方：自然而然地就分手了，你没有想到留在北京？



F10
 ：没有。我那时候不想留北京。



方：你不爱他？



F10
 ：不爱他。



方：不爱他就和他上床？



F10
 ：我是喜欢嘛，谈不上爱，喜欢一个人就可以和他。爱是特别严肃的问题。第一次很神圣嘛。然后就堕落了嘛。



方：就因为有了第一次？



F10
 ：可能吧，有了第一次之后，就会觉得随便一点。无所谓了。没有认真想过。我给一个人，可能是对他有好感的，但是不一定是要嫁给他才和他上床。然后和第三个同学有过一两次之后也挺快乐的，就是那样。我以前是一个小女人心理特别强的人，就没有思维，顺着感觉走。



方：第一次之后一切都很简单了，都无所谓了？



F10
 ：没那么极端。第一次没有那么多快乐，那之后会放得开一点，第一次看的很重要，第一次之后只要看着顺眼的就可以了。



方：有没有性、爱、婚姻必须在一起的观念？



F10
 ：女人潜意思里都有，认为性和爱都在一起的。对大学同学可能主要是爱他没有到一定程度。



回到老家，在那里工作。有一次一夜情，我觉得挺耻辱的。那是一个歌手，我当时在电视台作助理编导，请他吃饭。他挺喜欢我的，我也挺喜欢他的，他长的特别帅。后来我自己做一台晚会，请他过来唱歌，晚上到他饭店吃饭，喝了酒，到他房间坐一坐，坐得挺晚的，就不回去了。我和一个男人上过床之后就对他有一些依恋，完了之后就觉得有点儿喜欢这个人。有一段时间总通话，但隔得太远，他一会儿广州一会儿北京的，渐渐无音信了，因为两个人可能都觉得不太可能。现在为什么觉得耻辱呢，因为我那时候小呀，刚刚毕业，一夜情在娱乐圈里特别正常的事，而且可能对导演是性贿赂。我不知道他是喜欢我，还是为了让我更多请他上节目。我迷恋他，他并没有迷恋我。没有谈到感情，没有谈恋爱的感觉。



方：这么说你那时观念已经很开放了



F10
 ：没有，我的观念保守，但我控制不住自己的行为。受道德约束。长沙在性方面是保守的。当时有两个高中同学都在追我，特别帅，谈了一段时间。另一个男生，是我后来的老公，也在追求我。当时工作不顺，特别烦躁。有一天我对他们两人同时说不想谈恋爱了。



方：你当时明确和他们两人在同时谈？



F10
 ：对。



方：你没有觉得……



F10
 ：可耻？



方：不是，是有没有不好意思，道德上有没有障碍？



F10
 ：有一点儿不好意思。有一点点儿。时间上有交织，高中同学主要是寒暑假。观念上有一点点矛盾。但当时很现实了，考虑谈朋友结婚的问题，觉得两个人都有可取之处，但都不是特别完满。当时同两个人都没有发生过性关系。同他们说分手，帅哥就退了，另一个人觉得锲而不舍，就追到手了。



方：你当时能够很好地协调两个人？



F10
 ：大时间冲突，小时间可能不冲突。如过年时回老家县城，丈夫会和我回县城。２０００年结婚了。他是一个特别居家过日子的人，我也比较希望有一个安定的环境。当时我的感觉似是而非，没有太把感情当真。



方：你自己感觉真正的越轨是哪一次？



F10
 ：　婚姻之内的第一次越轨是真正的越轨。当时在北京，我一个人住在他的恩师借给我的大房子里。心理上很依赖长沙的老公。借我朋友那房子的弟弟，一天在那恩师家吃饭，饭后他的弟弟请我出来喝酒。我们曾经聊得很开心。喝完酒他说没有喝好，要到我住的地方去，我没有办法拒绝他，我也意识到了，但也对他有好感。如果是陌生人，我肯定会有罪恶感，但他是那么好的恩师的弟弟，我没有办法拒绝他。而且这么长时间了，我也没有别的男人。我也需要，就发生了。



　　　他长期在外面，很少会见到。后来做过两次，感觉特别好。半年后和他，以及丈夫一起去了一次青海，路上我觉得特别喜欢他。现在我能够认清自己的感觉就是因为有性。但当时特别喜欢他，我就想我怎么办呀，我不喜欢老公，这么喜欢他！我感到有一些忍受不了对另外一个人有好感，却必须装作是这个人的老婆。



　路上有我们三个人，还有第四个人。那第四个人后来我也同他发生过性关系。



方：你第一次和这个人发生关系后，脑子里是什么想法？



F10
 ：我想自己的欲望是那么强烈。现在想起来根本就没有怎么沟通过。



方：第一次越轨前后有什么心理斗争？



F10
 ：第一次终于给自己找了一个理由，因为他是那么尊敬的恩师的弟弟。在这之前曾对某个男生会有好感，但是不可能的，没有理由让自己越轨。我觉得情感上的放纵比生理上的更可怕。我后来又做过一台晚会，主唱的歌手对我特别好，他从功利上考虑也希望对我特别好。我也特别喜欢他，因为外形。但没有做过爱，不了了之了。



　　我特别容易喜欢一个人，也特别容易厌倦一个人。一个晚上就会特别喜欢一个人，但他会退，他退我也会退，这时他再来追我，我在退的过程中已看清这个人，这时就一点儿口味也没有了。我比较中性了。（笑）这时我也觉得自己很放荡了。



方：为什么？



F10
 ：因为我已经和那么多人。但是我还能忍受这个婚姻，因为他们不可能给我更多的东西。后来就到这个妇女刊物，碰到一个同事，他比我更花儿（笑）。第一次开会后就作为好朋友吃过一次饭，然后就发生了。他那段时间性上特别饥渴，那段时间和无数人上过床。他没有想过和同事发展，但我们两个走的特别近了，就发生了。在这之前我就想过千万不要和同事发生这种事情，一定会给自己的工作带来伤害。



方：你什么这样想？



F10
 ：所有人都这样觉得呀。因为工作和私生活都是要分开的呀，否则以后无论好还是不好都会特别尴尬。



方：是因为有过这样的例子你才这样认为的吗？



F10
 ：没有例子。但这是当然的了。我天然就有这样的想法。



方：你以为会有什么麻烦呢？



F10
 ：他是一个我从来没有见过的那么理想主义的人，特别天真的，思考能力特别强的人。工作上我们会有很多交流，从他那里学到很多东西。他讲起来会滔滔不绝，像我这种小女人一样子就喜欢上他了。冬天我不想回家，就到他那里住，慢慢就比较深了。



方：当时什么样的想法？



F10
 ：很喜欢，但还是有一些犯罪感。觉得如果老公来了就会改邪归正，而且认为一年多了太压抑自己了，太不人道了。后来就和同事有比较深的关系了。可能潜意识里也觉得我和他在一起可以对工作有很多帮助，和他交流特别能够引导我，他的思维的能力都比我们主编的思维开放一些，和他相处我会有进步，也确实得到了很多进步。我以前是一个不看书不看报整天逛街的小女人，和他在一起之后就学会了看碟。



后来老公来了，要在北京发展。他发现了我们之间的关系，特别痛苦，我觉得既然已经如此，不如分手了。老公说如果我回头，他会原谅我一切。但我真的不能忍受和一个不爱的人一起生活，觉得我的婚姻是一场欺骗。



方：父母没管吗？



F10
 ：当然管了。对两家人都是伤害。非常痛苦。想过隐瞒，但是不可能的。他的父母认为我是到北京去了才学坏的。这是比较简单的理解。但也可以这么说，从某个角度来说不也正是这样吗？我对自己父母的理由是和他性格上合不来，但其实生活这么多年了，实在不算一个理由。他的父母打电话让我们的父母到他们家去商量，我的父母认为这样对我有损失。他的父母还说过，如果不离婚，在北京给我买房子等等，他的性格好，我们家担心我分开后找不到更好的人。但我俨然是一个独立女性呀。（笑）



　　如果不爱一个人，性生活上特别难受。



　　但我的父母以为我在北京一定有了一个可以结婚的人才会这样。我也没有太去订正他们，因为这样可以让他们放心一些嘛。其实我这里是空的。



方：对你与前同事的关系有期待吗？



F10
 ：他比我小，说得通俗一些可以有充分的时间玩，一个男人可以到三十岁才结婚。说不定也是可以不结婚的。他现在所有的精力都放在事业上。



方：在你离婚的决定中，前同事的存在起了多大作用？



F10
 ：很大的。他给了我很大刺激，能够让我这样地迷恋一个人。我们后来也分析，是不是性，也不完全是。他对我来说，８０％的是精神上的依靠，２０％是性。他会有罪恶感，让一个结婚的女人离婚了。他当时劝我要和老公和好。我离婚之后他有一段时间压力特别大，他可能觉得我离婚就是为了他。这是一个特别敏感的话题，有一次说话时开玩笑地我说了“离婚是为了你”等等，他特别激动。他只有二十四五岁，没有考虑好，这对一个男人来说太正常了。



离婚后我搬出了老公老师的房子，住到我前同事租的房子在一个院子里的房子。我受不了漂泊的感觉，现在却要出来，自己养活自己，和以前的老公一刀两断。



方：那为什么还要再租一套，为什么不住一处？



F10
 ：因为我们俩也总吵架。



方：分开住会对彼此的关系更好？



F10
 ：没有。我没有提出过，他也没有发出邀请。我们的性格都是很独立的，我们不可能住到一起，两个人成天面对的。另一个同事也住在那个院子里。我们之间就是那种反反复复，纠缠，吵架，要死要活，他也非常需要我。但我们之间不能是那种正常的男女朋友，我们太独立了，而且精神上不相上下。我的工作特别好，他的内心可能也有危机感，也有心理不平衡的时候，也会争吵。



　　他是一个在精神上有洁癖的人，不能允许一个人生活上有污点。一次我出差回来当天没有去找他，因为我对我们的关系不确定，不是那种回来就能去找他的男女朋友。他就特别多疑，以为我去找另一个人去了。他问我是不是喜欢他，我说喜欢。我和前同事上床后，还同那歌手上过两次，他说你能够同时和两个人上床，还说喜欢我？



　　他也找外面网友之类上床，告诉我，我无所谓，听了挺有意思。他明确地讲是性上需要才会找那些人的，所以我不吃醋。



　　但有一次他喜欢上了一个女孩，要结婚，我特别痛苦。我可以接受他为了性找别人，但动感情我受不了，像疯了一样。我们闹了几次分手，分了又合，合了又分。



　　和他若即若离的同时，一年间还有四个发生过性关系的男人。











后面的访谈的整理：







因为前同事后来辞职了，去了新单位，经常不在北京。我们在意识里都会认为对方是相对固定的伙伴，不管是性伙伴还是感情伙伴，但肯定与别人不一样。现在我比以前更放纵自己多了，性观念开放了，也成熟了。我在考虑是不是还要找另外的人。要不要受这样的折磨，过正常人的生活。



想找，但条件太高了，我的条件是精神上一定要指引我，比我高的。



一天无聊上网，想一定要找点儿什么，不然生活太暗淡了。用ＱＱ，特别直白地：我想去蹦迪，谁愿意和我一样去。找了十几个，有一个画家，从文字上能够看到一个人的性格，觉得这个人有点儿意思。那天就出来了。他说对蹦迪不感兴趣，对我感兴趣。我说我对蹦迪和你都有兴趣。见面了。



我第一眼对一个男性都是很难接受的。他看超声来很怪异，阴郁。我讽刺他，他就溜了。后来又在网上看到，他给我他的网站去看，我看他的画，相当不错。经常聊。熟悉，接受。有一天工作完了，特别放松，又见面，感到彼此之间有些东西还能谈，后来就做爱了。



但当我的前同事从外地回来后，我感觉特别不好。和陌生人的激情是很新鲜的，我感觉特别难和前同事做。我对前同事在性方面已厌倦了，我怀疑是否在感情上也会厌倦。



其实我特别希望能够有单一的，持久的关系。或找异性朋友。这几个人我就是想作朋友的，但没有做成。因为男人的想法不一样。



买房子的时候认识了一个退房子的人，后来他又约我，发生过性关系。他并不喜欢我这样的女孩子，喜欢胖女孩子，但还是要和我做爱。



再一个性伙伴就是我住处的隔壁帅哥，他帅的一塌糊涂，不得了。第一次在走廊看到，就跑过来自我介绍。我当时想：“啊，这么帅的帅哥，一定要长期相处，不要发生性关系。”因为觉得发生性关系就会很快散掉。他是那种生活特别细心的人，津津乐道于家里的摆设。



但后来有一次一起上街，发现他一些人性中的缺点，不再走近。作为一个男人有这么多不是很大气的地方，我就不喜欢了。



　　有女同事来我家，正好隔壁帅哥要出差，过来和我告别，她就知道我和隔壁帅哥的关系。







部分访谈录音整理：







方：到现在这家妇女刊物后观念上变化很多？



F10
 ：是呀。对性方面的负疚感小了，对自己的约束少了。在这之前有过性关系会特别内疚，到现在我不会完全去找性的快乐，但同一个人发生性关系我肯定不会有负疚感。但如果我觉得还爱前同事，还和别人发生性关系，我会觉得有一些负疚。我还对前同事报有希望。







方：这与这个单位有什么必然的联系，这个单位带给你什么？



F10
 ：这之前我从来没有特别地去想性与感情。但到了之后接触很多。它还是比较宽容的，



对你们来说可能是保守的，但对于社会来说还是比较宽容的。团队是一个比较开放的团队。







方：哪些事情让你感觉明显地影响了你，谈话、事或人？



F10
 ：涉及到女性生活时，我们的立场是以女性的需求出发的。底下会议论到很细，对女性的整个关怀。渐渐也就会放开。我们会替女人说话，从道德方面批判以前的传统的东西。







方：你认为同事们是性观念开放的人



F10
 ：大家观念比较开放，行为比较保守。都没有勇气。知道维持现实，怎么做对自己是有利的。







方：哪一次哪一个话题的聊天让你感到冲击挺大？



F10
 ：我刚到的时候特别多，现在已经不敏感了。当时经常有一些争论。







方：比如？



F10
 ：来的第一天，元老请我们吃饭，讨论在现在看来是一个老话题：灵与肉的分离。我当时很吃惊，是触动，男人怎么样可以分开，女人怎么不能分开？



还会谈到其它东西对女人的宽容，也就有性的宽容。女人不一定守在家里，也可以花天酒地。







方：和前同事的关系，别的同事会知道吗？



F10
 ：可能会传说有些暖昧。住在院里的同事会知道，但不会说。关系最好的女同事，昨天我才对她讲过一些。她自己的性观念很开放，婚姻非常稳固，但时时搜寻婚外刺激，却从未出轨。







方：你和女同事之间特别容易反目，你是否会……



F10
 ：是呀，所以我对她说的特别少。







方：你担心什么呢？



F10
 ：单位里说起来会一样，但骨子里可能会认为这样的女人是放荡的。







方：你怎么会有这样的结论呢？



F10
 ：就是一种感觉呗。







方：是你的猜测？还是有证据？



F10
 ：有的时候大家开玩笑，很自然地就会有人带出一些“那个女人如何如何”之类的话。这会受到我们的攻击，







方：是一个人，还是几个人？



F10
 ：想不起来了。印象里感觉吧。







方：亲自看到过这样一个人吗？



F10
 ：我的同事们聊天时谈会喜欢什么样的女孩子，一个男人说，他喜欢特别纯的。其它这样的例子也有，不一定是性的，是道德观，是对女人思想方面的要求，是男女双重标准的要求。







方：但这样的人在你们那里毕竟很少吧，是弱势群体，为什么你还会觉得受压制？



F10
 ：人说的，做的，与想的都是不一样的。



　　我的主编特别花，女同事，结过三次婚。表面上不说，背后了有许多女人讽刺她。不是讽刺外遇，而是讽刺三次婚姻。







方：这样的人占多大比例？



F10
 ：可能是２０％吧。







方：如果有２０％的人反对你，你就会不去做一个事情吗？



F10
 ：足以使我害怕这种事情被别人知道。有一个人就足够了。我没有必要让别人对我歧视。







方：他们的歧视会影响你的工作吗？



F10
 ：不会影响工作。但会制造不愉快的情绪。大家高兴的时候会善意地开玩笑，但有的时候会恶意地开玩笑。工作中每个人的关系都是很微妙的，可能会转化。言语上刺激一下，就很不愉快呀。







方：有没有这样具体的例子？让你不愉快的例子。



F10
 ：和隔壁帅哥的事被女同事知道后，就告诉了一个同事，而他又告诉了另一个同事，而这个是和我前同事关系很好，我想他有一天会告诉我的前同事。



这个同事有一天嘲讽我，说，怎么样呀，隔壁帅哥又来弹琴唱歌。他的语气让我很不舒服。



我说，你不要瞎说呀。个人生活作风是很重要的。他没有做声。其实我言外之意是让他不要告诉我的前同事。



别人不会对我构成威胁，但带来不愉快也不行。如果关系特别愉快的时候，会和你探讨，站在你的位置上考虑；如果工作关系不快乐，会拿这个当把柄。







方：会影响到你继续在那里工作吗？



F10
 ：不会。不愉快的时候会把这个弄成负面的，一般的时候，正常的时候，这是无所谓的事情。女领导的事情大家都会有一些感觉，私下传婚外事，和谁出去玩了利用职务之便以公费出去玩。特别是下级对上级不满的时候。惹急了会去告，已经有人告了。







方：很奇怪的，你刚才说过这是一个很开明的群体。



F10
 ：我们是一个稍特别的群体，别的地方可能大家嘴上和心里都不赞成。但我们这里大家既然是作前沿媒体，表面上不可能不支持。但内心深处，就很难说了。有一个女同事，老公在外地，她一个人在北京，我们都同情她，劝她去找帅哥，说，否则你的身体和心灵都要变态了。她不去ＯＰＥＮ，大家会觉得不好。ＯＰＥＮ了，大家未必不会指摘她。







方：也许你想说，对性的控制不存在了。但是，其它方面的控制还存在，这可以借助控制性来实现？



F10
 ：可以吧。过渡时期，每个人，以及社会的价值观都很混乱。







方：你认为你的多性伴侣行为，你的同事们会知道吗？



F10
 ：
 大家可能会朦胧知道有很多，但不会具体知道。







方：如果常有不同的男人来找你，会不会引起别人，比如小区门卫的特别注意？



F10
 ：
 我买的这幢楼都是小户型，只适合住单身，两个人都住不下。卖这个房子时广告上写着“这是一个上网，聊天，做爱的地方”，商家的噱头吧把，但大家经常开玩笑，所以就觉得这里的业主会都是一些开放的年轻人。



实际上这里的人群分为几种情况，一种是像我这样想买房子而买不了大房子只是把这里当作过渡的年轻人，一种是大款给小蜜买的居所，这个比较少，真正为“做爱”买房的人可能会也比较少。但因为都是年轻人，而且肯定是单身，就说明他至少没有十分固定的同居朋友，当然个人生活会比较丰富一些。



我带过很多男女朋友来这里玩过，都是普通朋友，没有一个在这里留宿的。保安怎么知道哪些是普通朋友哪些是性伙伴，再说住宅区不像工作单位了，他怎么想 还真的跟我没关系。



　进楼需要签字登记，但只是一个形式，事实上很少有人真这样做，你不主动问保安也不会管。还有一个朋友，签字来找我，出去时发现他那栏离开的位置已经有别人签过了。







方：在你同有过性关系的男人中，什么因素更重要？感情，还是性？



F10
 ：
 我最初的目标可能是想找以后的男朋友，和精神上能够沟通的朋友，在这个过程中结果发生了性关系，我肯定有好感，但还不足以构成长期相处的，所以会有短暂的。



希望能够找到一个特别合适的。







方：不好意思，还有一个具体的问题，你在什么情况下要求对方戴安全套？



F10
 ：
 不熟的人呗。但是，事实上做不到，他们要求不戴，我也就不坚持了，因为人到那种时候控制不住了嘛。



我的前同事和除我之外的人都要戴。



……













Ｆ１３的故事：女，２９岁，未婚，ＩＴ业，性伴侣４８人








部分访谈录音：







方：随便聊一下。



F13
 ：好。


方：先介绍一下我这个工作，我一直在从事两性方面的研究和写作，从网上可以查到许多有关我的东西。我现在做的这个研究是“多性伴侣行为者和社会控制之间的关系”。我做了一些假设。假设我们每个人在年幼的时候都被灌输了一些保守的性观念，而且学校、家庭、社会、单位这些机构都共同管制着我们的性行为，用各种方式，比如舆论、或者单位里的奖惩，甚至再早一些，我们体验不到，五十多岁的人会体验到，党组织找你谈话之类来管制个人性行为。但是我的假设是这些控制被现代社会破解了，至少是在多性伴侣行为者身上被破解了。我们现在既然能做这件事情，有了这些经历，那么显然不把这些单位、家庭、社会，包括邻里、社区这些当做一回事。那么我想观察的是，是否真的像我所假设的那样破解了？如果没有，为什么？如果是，那么是怎么破解的？为什么破解了？为什么不把这些当做一回事了？而且很多人都经过了一个观念的转变，由保守价值观到自由型的价值观，这个转变是如何完成的？哪些重要因素促使它的完成？从我以前的访谈来看，大多数都是有意识地完成的，人们都会谈到某一次或者某几次的经历触动了它。你可以从开始谈起，从过去的观念，头几次与异性的性行为，产生的一些观念的变化、冲击，然后步入到以后简单的，不再像以前那么难的“越轨”。我想了解这样的过程。当然很多人不可能每个都谈到，你只要谈到给你影响的那些。因为有可能有些一夜情在你的生活中没有留下深刻的印象，你可以不提到他。你要谈对你的生活、观念产生影响，构成冲击的事。可以想到哪里谈哪里，我会插提问。


F13
 ：我只要给你过程就可以了？不用把我自己得出的结论告诉你？



方：你如果总结出了原因能说更好，多数人都没能得出原因，你能够得到结论我会很高兴。



F13
 ：好的。



方：你是哪一年生人？



F13
 ：1976
 年，今年27
 岁。



方：哦。



F13
 ：第一次是17
 岁的时候，确切地说是诱奸。我印象特别深的是有一阵子，24
 岁的时候失业，然后我有很长一段时间找工作都不是很满意，我在家里上网发一些贴子，就开始能够回忆那些事情，能够用一些比较理性的思维去回忆了。然后就把那段经历写了下来。那些贴子在网上可以查到，一些网站也有转发。我可以发给你链接，名字叫“＊＊＊＊”。



方：好。



F13
 ：具体细节是这样，我曾经有一个非常好的朋友，我觉得应该从小的时候讲起，小的时候家里是一个很传统的家庭，父母，包括外公、外婆，因为我从小是和外公、外婆一起长大的。他们都是高级知识分子，对于这方面的事从来都不跟我提，我也从来不懂。直到我高中考到了一个重点中学，到了那里认识了一些家里很有权势，或者是学习很好的同学。那慢慢地，虚荣心吧，因为小姑娘都会有那种虚荣心的，就喜欢跟那些有钱的孩子一起玩，其中有一个女孩子对我影响很大。我印象里那时候我就是她的一个小“催贝儿”。“催贝儿”知道吧，就是跟班儿的，北京话。那时候经常跟她在一起玩滑板，然后吸烟，也是她教的。有一次我是从17
 岁开始学的打台球，那种感觉就是终于有一个地方可以一边玩，一边抽烟，而且不会有人看得到。



方：台球厅？



F13
 ：对，所以就喜欢打台球了。有一天中考完的时候，她带我说一起去打台球，那打台球呢，需要有钱啊，那时候打台球还算是一种比较奢侈的运动，应该是93
 年的时候。她是在外面经常打工，所以认识很多人，就叫了两个男的去玩。那两个人我都不认识，她也只认识其中一个，另一个是那个男的带过来的。带过来以后就一起打球，一起喝酒。那是我第一次喝酒。然后就喝醉了。



方：那个男人多大？



F13
 ：27
 。



方：两个男人都是27
 ？



F13
 ：我只知道我那个第一个男人是27
 。后来她喝醉了以后，跟她认识的那个男的就带她回家了，我不知道他们去干什么了。也许是送回家，其他事情我不是很清楚，因为她也没跟我说过。然后她让剩下那个男人送我回家。我记得当时家里管我很严，像那种夜不归宿的情况是不允许发生的。



方：已经很晚了？



F13
 ：对。我本来是打算跟家里人说是去那个女同学家睡的。但是家里人也不同意。那个年龄的女孩子是很叛逆的，我觉得我很正确，为什么不让我去她们家睡？我说我就要去。家里人以为我去她家睡的。



方：那时候和父母住在一起？



F13
 ：对，那时候和父母住在一起。



方：父母？祖父母？



F13
 ：我的父母，那时候他们后来回来了，他们是下乡插队。



方：那你当时抽烟他们不管你？不知道吗？



F13
 ：怎么可能让他们发现？不可能。



方：不好意思打断你。



F13
 ：我就是喝酒喝到那状态，就是你还清醒，但是你的四肢已经不听你的话了。因为我第一次喝醉，我一点经验也没有。他就把我带到一个公寓，一间空空的房子里，里面只有一张床。然后我直到那个时候都不知道会发生什么，就是有不祥的预感而已。之后就，反正现在想起来，还觉得挺鬼异，挺可怕的，因为你想，一个很简易的房子里头，什么都没有，然后只有一张铁床，一点并不干净的被褥。直到做完了以后，他还还对我说“如果你要是不把腿分开的话，我也分得开。”然后还跟我说“你放心吧，我跟你结婚。”然后我还特镇静地跟他说：“我还不到十八呢。”我说我还没到成婚的年纪呢。（笑）然后他说：“我给你看身份证。”我说：“看了有什么用啊。”大概就是这些印象。然后，也没有见红，我印象里没有。最后他好像很不屑的样子，觉得我不是第一次。我当时的想法就是，不是就不是，不见就不见了又怎么样。我当时就是一点概念都没有，不知道，完全很懵懂，不知道怎么回事，连疼痛的印象都不是很深刻。现在想想应该说特小，根本就没有破。



方：那你知道这件事意味着什么吗？



F13
 ：我知道意味着什么。



方：当时就知道吗？



F13
 ：我知道意味着什么。



方：那你没有反抗？



F13
 ：我知道没有任何意义。我记得我叫了，但是，没有任何意思。



方：后来就放弃了



F13
 ：对。因为我觉得被打一顿有什么好处呢！然后这件事情如果让父母知道有什么好处吗？第二天我回家的时候，路上还在想，要不要去告他。然后想前想后，我觉得我父母接受不了，就算了。再往后的思想过程就是，我是不是有可能从一而终。我当时很小，因为我之前也交过男朋友。但是，是连初吻都没有，拉手都没有拉过，就是那种很纯洁的男朋友，有过一两个。我记得我初中的时候，有很多人追我。可是一下就什么都没了。当时这种感觉有点，有点痴，绝望了以后，那种萌发了一种希望想跟他从一而终吧。他是一广东人。



方：以前恋爱的时候，有一种观念，很回避性？



F13
 ：就没有性的概念。



方：没想过？



F13
 ：我就不懂，我就不知道，就是我觉得，如果能初吻，就是一步很大的飞越了。



方：但是没有？



F13
 ：没有。



方：是没想过还是不懂？



F13
 ：是有这个概念，可能一直没有这个机会。因为女孩子不可能去主动。



方：有吻的概念？



F13
 ：是的。



方：没有性交的概念？



F13
 ：没有。关于性交的概念，特别有意思，就是初中的时候，有一个小流氓那么一个男生，他对我说“打你一炮，打你一炮。”我不懂什么意思，然后我就去问一个懂好象很多的一个女生，那个女生说就是性交。我说什么叫性交，不懂。她也不给我深讲，我还是不懂。直到那次以后，我才对这个东西有一个完整的具象的概念。



方：那天晚上一直住在那个房子里？



F13
 ：对。



方：那岂不麻烦大了？



F13
 ：第二天回家以后，我父亲正在做中午饭，然后右手拿着菜刀，左手上来就给我一耳光，一句话都没说。我当时本来想哭，后来就是感觉看见我父亲特别幸福，我就看着他笑。我爸爸就傻在那儿了。他看见我笑他傻在那儿了。之后他们也问过我，但是我就说我去女同学家睡了，我没有提任何其他的。我觉得让他们伤心还不如让我死。



方：后来和这个男人怎么样了？



F13
 ：这个男人后来经常到学校门口去接我。那时候还没有什么手机呼机什么的，家里甚至还是那种分机的电话。他有时候会给我打电话，我就觉得那既然如此了，那就跟这个男人吧。就一直联系，也不是很频繁。直到有一次，我去那个女同学家，那个男的给那个女同学打电话，他不知道我在她家。当时我就觉得，就连这一点希望也死掉了。就是说这个男人，他根本就是玩儿我。



方：你听出他们在电话里很暧昧？



F13
 ：不，是那个男的在主动约那个女孩子。那个女孩子是我的好朋友，她不会做出那种事情。因为那个男的也不是很出色。因为你想，女孩子还是看外表，看这个那个的，因为那个男的不是很帅。至于金钱方面，那个女孩子也不是很在乎，她家里很有钱。而且那个时候女孩子还不会虚荣到为了金钱而怎么样，至少没考虑到那一层。



　跟他彻底结束，是有一年上大一我回家的时候，他又给我打电话，我接起来了，我一听是他，然后我就对他说：“你害我害得还不够吗！就此结束吧。”把电话挂了以后再也没联系。



方：这么说中学几年都和他有过？



F13
 ：没有，就是高三那一年，就这么一个人。17
 岁。然后，就考上大学了。考上大学后，高考的压力过去了，人就整个放松了。把所有一切不愿意想的事又重新想起来了。当时有一个很明确的一个概念，就是说，我被男人玩儿了，我已经不是一个纯洁的女孩子了，那我为什么不能玩玩男人呢？我觉得我有这个资本啊。那我让那些男人去伤一伤心，尽管我伤不到这一个。现在想想特别可笑，但是，当时确实就是那么想的，而且做到了。我到外地去上大学嘛。就是一下了就自由了，对于我这么一个特别叛逆的人，直到现在我还很叛逆，这一点我不能否认。我就开始为所欲为。



方：你说你当时想“我为什么不能玩玩男人呢”，这个玩的概念是什么？是感情使他们受伤？还是性上？



F13
 ：我的思想是希望感情上使他们受伤。



方：因为你觉得你受伤了，你要报复一下？



F13
 ：对。



方：在哪个城市上学？



F13
 ：＊＊。（某大都市）



方：那不一样了，很重要的。



F13
 ：（笑）花花世界。



方：环境很重要。



F13
 ：那时候接触的第一个异性，应该是军训班长。那时候我们在东海舰队军训。



方：军训班长是什么人？



F13
 ：当兵的。年纪应该是和我们差不多，只不过是他们去当兵，我们在上大学。军训班长里面帅的太多了，很多很多，包括我们班的班长和男生班的班长。其中有一个，还是个广东人。恩，跟他有过一次。



方：你报复的第一个？



F13
 ：对，我报复的第一个。我为什么要选他做为报复对象呢，是因为我们班有一个女生，睡在我对床的一个女生，女性之间的那种敌对吧，因为她的条件跟我差不多，可能某些方面还会超出我。所以当时，就是很好强。那个男生班长其实喜欢她，后来，我就使了一些小手段吧。就是觉得可能我跟他上了以后，可能就是我胜了，所以就上了。



方：当时在哪里？舰队吗？



F13
 ：对，就是我们军训结束以后，然后班长回来以后，来我们学校跟我们一起联欢嘛。当天他走的时候我就跟他一起回去了。他们那边军队好象管得不是特别严，还是因为他们那边空房间太多。



方：是船上吗？



F13
 ：不是，是舰队的基地。在基地里面。就是第一个。



方：然后呢？



F13
 ：在他们宿舍里，他带我去了一个空的房间。



方：他自己有钥匙？



F13
 ：对。军队里的当兵的弄个空房间的钥匙不是那么难。



方：然后，你就和他在里面住一宿，没有任何人知道？



F13
 ：对。第二天早上五点钟的时候，他把我送出基地的，爬墙出去的。



方：如果被知道，那就会招来麻烦？



F13
 ：对。应该是的。



方：那进去的时候？



F13
 ：也是爬墙进去的。而且那时候，很灵活，当兵的肯定更灵活。



方：你跟他怎么达成这个默契的？发生性关系。



F13
 ：当然没有特别明确要发生性关系。但是，谁都没有说，我想他应该比我明白。而且我没有觉得，就是觉得沉浸在快乐的喜悦里面，成功的喜欢里面，我觉得我成功了，我把那个女孩子战胜了。至于其他的，我就没有多考虑，很多事情，自然而然就自然而然了，反正我已经不是第一次了。所以就没有很多的考虑。



方：后来昵？



F13
 ：后来我又看上了另外一个班长。



方：你们班不管吗？



F13
 ：我们学校里面，没有人查房。那个学校是个破学校，不会管得那么厉害。而且宿舍里没有那种鸡婆的，去告状的那种人。



方：包括你对床的那个女孩子，也不会有矛盾吗？没有问题？



F13
 ：我们两个，怎么说呢，就是女生干起来有时候心照不宣。包括我们班的很多男生，都眼看着我和那个军训班长上的出租车。就是说大家都把它当成一桩见怪不怪的事情。



方：那是大一？



F13
 ：是大一，而且是刚刚开学，刚刚军训完一个月之内的事儿。



方：就是说很多人都知道，你会和那个班长有关系？



F13
 ：对。



方：没有任何人议论这个事情吗？还是你听不到？



F13
 ：也许传到老师那儿，但是，那个学校，可能，因为是在＊＊，其次是因为文科学校，而且只要你不闹出什么，比如弄大肚子，或者是太影响不好的事情，基本上不追究。



方：你当时不在意别人知道吗？



F13
 ：也许后怕过。但是我是那种情绪来了谁都挡不住的人，我想干什么我就要干什么。



方：当时你跟他上车走的时候，你不知道别人在看？



F13
 ：我知道别人在看，我也有心里斗争，但是，就因为他一句话，他说“走啊，你不是说要跟我一块儿去玩儿吗”，我一下子扭头就上车了。我们一班同学注目而视。



方：后来，他们没有人再问起这件事吗？有没有异样的眼光？



F13
 ：没有。



方：那你们学校有为怀孕开除过吗？



F13
 ：没听说。但是可能是内部的，没有宣传吧。这种事宣传对学校也不好。可能也会有这些事，但是一般，怀孕的，私下里自己都会去打掉了。



方：没听说过被开除的？



F13
 ：没有。可能就是没这个先例。



方：你那个对床也知道这件事情吗？



F13
 ：她肯定知道，但是她没有跟我提过。我也不会提。最后就是，我又看上另外一个军训班长。然后跟他住了很长一段时间，因为他对我很好。



方：怎么看上他的？



F13
 ：因为他帅，就是因为他帅。



方：很奇怪，军训班长，军训完了还跟你们总联系？



F13
 ：因为他们也是男人啊。因为他们也需要异性啊。我觉得是这样。



方：你们在学校干什么？总联欢吗？



F13
 ：有时候联欢啊。联欢认识以后可以私下约会嘛。去公园啊，看电影啊，吃个饭啊。他对我很真心的那一种，我都觉得有点过意不去了。



方：你呢，是真心的？



F13
 ：对啊。我一开始没有。



方：那你想干什么呢？



F13
 ：我始终没有明确的目的是为了性。我的意思就是想在感情上伤害一下男人。



方：可是你喜欢他，你不是觉得他很帅，你喜欢他吗？



F13
 ：喜欢是因为，即便你是想伤害一个人，他也得有让我提得起兴趣来的东西。不是随便谁都可以。



方：在开始之前你就打定主意要伤害他吗？



F13
 ：对，是。首先至少在玩这个游戏之前，对我得有吸引力，我才会去玩儿。



方：第一个人后来没再找过你吗？



F13
 ：有。但我觉得，伤害他的手段就是在他的身边找一个更帅的。



方：然后就没有再理他。



F13
 ：对。我记得有一次，我跟这个军训班长，就是第二个，在一起的时候，白天的时候去他们那边没关系的，不知道我在屋子里，因为白天就是大大方方，来探视一下。第一个来了，他不知道我在屋子里。我就听见他们两个在屋子外面，第一个就对第二个说“你小心啊，不要搞大了”什么的，说你刚当兵第二年，还有什么路要考虑什么的，还要入党什么的，第二个就说“我的事你不用管”。



方：第一个已经知道了？



F13
 ：对。第一个肯定已经知道了。而且有点存心不良那么个意思。



方：那他后来没有报复他吗？让部队领导知道什么的？



F13
 ：好象没有。



方：你不知道了。



F13
 ：我就不管了，跟我没什么关系了。



方：那你有没有享受到快乐？



F13
 ：我直到２４岁以后才享受到快乐。他好象，即便我跟他说过我不是第一次，他好象也是很真心的。然后跟他在一块，可以算上交上男女朋友了。因为我觉得他这人很好。而且他对我的好，让我忘掉了一些我所受到过的伤害。



方：确实不想报复他？



F13
 ：对。而且他跟我在一块不是只求性的，而是在心理上想给我安慰的那种爱。所以我觉得我不要报复他。这样很好。但是你想，一个当兵的和一个大学生，一个城市里出来的和一个在小村庄出来的人不可能很融合，即便他很帅。



方：你爱他了吗？



F13
 ：我想是爱了吧。至少在那种场景下，你想，在郊区的那种风景里面，阳光下，然后很帅的一张脸，很高的个子，很强劲的臂膀，很单纯的，我想，这些至少这些足可以让一个18
 岁的小姑娘、小女人产生爱的感觉。后来，是因为那里太花花世界了，对我诱惑很多，而且我对外界的诱惑很多，会有很多人来追我，所以慢慢的，和他之间的这种隔阂越来越明显，就跟他分手了。



方：过了很久吗？



F13
 ：不是很久，因为我们不是很经常见面，因为一开始的时候是一星期见一次，因为周末的时候他才能有假嘛，那后来就慢慢地变成两三个星期，变成一个月，大概跟他持续了也就半年，就说分手了。之后尽管他还回来找过我，也又发生过一到两次的关系，但是，这个人现在已经消声匿迹了。



后来，就出现了我现在一直还有联系的一个男朋友，他是新疆人，新疆的汉族。我跟他可以说是一见钟情吧。那时候，我在学校里就是很招摇的，就是拿着烟在学校路上走来走去，带着大大的耳环，穿着破破的的仔裤，一脸不屑，逮谁跟谁“照眼儿”的那种。当时在＊＊的学校里面，就是那种概念，就是说所有的当地女孩儿，都不敢正眼看我，看我我就白她。然后给所有的女孩子一种很凶的感觉，但是给所有的男孩子一种，就是尽管他内心觉得我不是很糟的，也不敢轻易上手，他怕他会失败，那时候是那样一种状态。后来我在学校的舞厅里做领舞，在打工嫌一些钱，其实主要是为了玩。有一次学校里舞厅，舞厅开的时候，我看见了我的那个男朋友，当时还不认识他，我一眼就看上他了，他是那种看起来很沧桑的人。



方：是第四个男人？



F13
 ：对。后来我就主动邀他跳舞。他也很上道的，明白我对他有意思。我们俩第二次见面的时候，就在学校停车场的一个大班车里……



方：他也是学生？



F13
 ：他是外校的。当时在学校里面，在那个时候的学校里，发生性关系将意味着这两个人将成为男女朋友。不像现在这样，发生了就发生了，至于再会怎么样，还要看继续怎么样。后来我跟他持续了很久，直到他毕业了，在当地找到工作，他比我大一届。找到了工作，我们俩出去同居。再往后，我毕业了回北京，他去了广州，在那边发展。到现在他还会经常打个电话给我，持续了大概得有两年。



方：这两年你只有他吗？



F13
 ：也不是。他在的时候只有他。之所以不是只有他，是因为从大一到大三期间，他在＊＊做着工作，去广州，回新疆，天天就是，这两年里，大概有一年多的时间都不在我身边。他是那种很花的人，我也是那种很花的人。他身边不缺其他女生，我身边也不缺其他男生。那我们相互不在身边的时候，他会把他出去招“鸡”，跟别的女生上床的事情告诉我。那我虽然不去跟他说，那我觉得我没有必要为他守着，至少不用刻意地去守着。



方：你的事情没有告诉他吗？



F13
 ：我不会告诉他。



方：为什么？



F13
 ：我觉得我没有必要说，我为什么要说出来给你？我是很爱你的，你把那些事情说出来刺激我，我不会去伤害你，因为直到现在为止，我都没有恨过任何人，包括那个强奸我的男人，我都不恨不起来。我当初都觉得自己去想在感情上伤害别的男人都是很不道德的。我觉得我自己分析，我觉得我内心太善良了。



方：那你不是还说，要去伤害？



F13
 ：我是那么想的，但是我干不出来。就是也许会有一些小孩子的想去，可能恶作剧或者是怎么样的，让他去难受一下，但是我觉得我肯定做不到去特别深刻地去伤害一个人。



方：那么使你走近他们的是什么呢？你说不是性，现在看来也不是报复。是好奇？或者说是？



F13
 ：是自暴自弃。



方：自暴自弃。那也会使你得到好奇和满足。



F13
 ：对，也会让我得到一些刺激。



方：刺激。但是也不是性？



F13
 ：不是性，玩，主要是感情，感情方面。



方：即使你的第四个男友没有别的女人？



F13
 ：我觉得我有机会也还会去找刺激。



方：事实上，也并不是因为他有女人？



F13
 ：只是因为他有了，我就更放松了。



方：在他有之前你也有？



F13
 ：没有。他在我们学校有很多眼线，同学什么的，会跟他说我跟哪个男的在一块儿了什么的，但是只不过是我跟别人约会而已。撑死了就是打个kiss
 ，到此为止。直到后来他跟我说了以后，他在广州找“鸡”，得性病了，然后我当时就觉得挺失落的，这件事就到此为止了，往常人考虑也不在乎什么事，而且没有未来的东西，那你何苦去为他守着，那你就尽情的玩儿吧。



方：这时候他不是还没毕业了吗？



F13
 ：已经毕业了。



方：你指你们在一起三年之后？



F13
 ：不不，在这期间。他比我高一届，而且上的是大专。



方：在这期间他也总去广州？



F13
 ：在时间上，好象，比较难把握。



方：没关系。想哪说哪吧。



F13
 ：你有没有感觉，在一个人的记忆里面，你觉得一些没必要的事情，很丢脸的事情，或者你愿意去忘记的事情，就会变得很模糊。你不知道他是什么时候发生的。只不过有那么个印象而以。这期间的男人，现在提起来，看来我上大学的时间还挺清楚。有一个男朋友，我们是在舞厅跳舞的时间认识的，他已经工作了。我们有时候去他的房子里面，我是跟他知道了女生可以在上面，仅此而以，我不是很喜欢他。到那个时候已经没有什么报复的思想了。就是觉得两个人谈朋友，上床很正常，而且对我来说，没有明显的快感，他们也都没有觉得，满足女性是应该的，也没有人启发过我。直到后来才知道，女生也可以有快感这么个概念。那时候网络还不是很发达，我对性这方面也不是很了解。就是男生他要，你觉得这个人你很喜欢他，或是已经处在男女朋友的关系上了，那他要就给他。我们是在校园里面，白天的时间树后面，然后教室里面，天台上，就随时他要求的时候都会满足。我从来很难去拒绝别人。



方：那不是很危险的事情吗？



F13
 ：很刺激，对我来说就是思想上的刺激，而不是说肉体上的满足。我不懂满足。



方：出过什么事情吗？



F13
 ：跟我那个经常在广州的男朋友出过一次事，那时候我们在同居嘛，而且他就是，现在之所以，提到他我会有一点点恨，就是因为他那时候随时随地的要，而且从来没有任何措施，从来没有。而且那次事情对于我来说，伤害是最大的，很痛苦痛苦的经历，而且再也不想要。



方：是怀孕吗？



F13
 ：是。



方：我是指你原来在校园里，教室里，没有被别人看到过吗？



F13
 ：没有。



方：怎么会？



F13
 ：反正我没有看见别人看见我。



方：教室里没有人的时候？白天还是晚上？



F13
 ：白天也有过，晚上也有过。



方：不同的男生？



F13
 ：不是，都是那个当地工作的那个。



方：你在舞会上认识的那个？



F13
 ：对。他经常来学校找我。



方：哦，你指的是他。



F13
 ：对。就这一个人。



方：同学没有吗？



F13
 ：同学里没有我看得上的。



方：一夜性有过吗？



F13
 ：没有，在学校里没有。



方：是有意没有，是有意想回避别人的目光，不愿意，担心同学知道？



F13
 ：你想，那个时候，应该是94
 年到98
 年之间，网络还不是很流行，关于一夜性这个问题，甚至都没有这么个概念。就像刚才我说的，在那个时候，在我们那个学校里面，大家的概念就是如果这个男的和这个女的曾经有过性关系，这两个人自然而然就是男女朋友了。不管是男女朋友之间产生的，还是男女朋友之后产生的性，只要是有性，不管他们男女朋友关系时间维持多久，那一定是了。有这个一个大家的概念在这儿。所以就不会有一夜性这个。



方：那你说那些男朋友的耳目、眼线，汇报的你和别人打个kiss
 ，这个不算男女朋友吗？



F13
 ：我是在跟他男女朋友啊。



方：那些人呢？



F13
 ：他们会有要求近一步，但我不会敢。



方：然后你跟那些人就没有关系了？不再发展？



F13
 ：他们也会再约会我，但是我觉得这个人我看不顺眼的话，我不会跟他们再出去或者怎么样了，因为即使有kiss
 ，也是因为觉得在那种环境下，不给他k
 的话，太给他尴尬，太难看了，但是绝对会回避下一次的约会。



方：那么说你这几年在和同学在本校内没有性生活？



F13
 ：我可以同时交两个男朋友，比方说一个男朋友他经常不在我身边，另外一个就是经常来陪我，就是说我不断地需要有人来陪我。



方：没有你的同学吗？校园里没有。



F13
 ：没有。校园里没有。



方：什么原因呢？



F13
 ：校园里面没有合适，我看得上的人来追我。来追我的是我看不上的，就这么简单。



方：有的人都是外面的，社会上的？



F13
 ：对，外面的。



方：因为你经常出去跳舞？



F13
 ：我们学校的舞厅很招人，又便宜，设备又好，而且我在舞厅里面做领舞。认识舞厅里所有的人，所有当职的学生，学生会的，而且我在那里领舞，肯定是最耀眼的。



方：社会上的，校外的？



F13
 ：都来。而且我们学校内部的一些人，会觉得粘我的话，对他们来说，难度比较大，或者有其他的想法，我不太清楚。但是学校里面，老实说，我看得上的，还真没几个。所以基本都是外面的，而且我觉得找学校内部的，对我来说，太麻烦了。



方：什么麻烦？



F13
 ：经常出轨什么的，经常和别的男孩子出去约会会比较麻烦，而且什么没有刺激，经常会见到的，不新鲜了。可能觉得对于我来说，没什么意思。后来，再往后的一些，一夜的什么的，有过一个，是外校的。那时候我跑到外滩的一家酒吧去做领舞，那家酒吧是在外滩，经常接待的是一些海员，印度海员，还有一些外国人，我们当时就是在外滩上，我们学校去了一批女生，去那里，然后在外滩上用英文去跟老外交流，把他们拉到酒吧里去消费，认识了两个印度海员，那两个印度海员不知道怎么就认识了浦东另外一个学校的几个大学生，一帮大学生，把那些大学生一起带到这个酒吧里，一起来玩，有两个男生很帅 。然后我就勾引了其中一个那天晚上，就是很乱，跑到他们学校里面，包括那两个印度海员，后来勾引的这个男生有女朋友，被看住了，他女朋友当时也在，然后又勾引另外一个，另外一个就跟我说，你跟我到教室里坐坐吧，那我一看这个也不错，我就跟他去了。到教室里面他就跟我说一些乱七八糟的话，然后就把我带到他的宿舍里面，不知道那间宿舍为什么是空的，很奇怪，之后我就跟他发生了关系，之后我跟他也经常通信，但是就没有第二次了。




 我现在想起来，怎么觉得那时候那么乱，乱七八糟的，居然都发生了。很有意思。



　　在我在大学的那段日子里，性道德已经不是一个道德观念了。



方：那是什么？



F13
 ：就象上厕所，吃饭，还没有那么必须，根本觉得该发生的时候，比如说两个人在这罗曼蒂克，就像蜡烛一样，是个摆设，缺了它也无所谓，但是它能增加气氛，是这个概念。



方：别人呢？你所知道你的学校里，他们的性行为，有关吗？



F13
 ：我觉得我跟别的女生不一样。这一点是充分体现出来，就是我会发生一件艳遇，或是哪个男生在追我，或者是我跑到哪里去跟哪个男生上床，他的性能力怎么样，我都会在宿舍里跟同学说，而且我会让她们帮我记着。



方：记着什么？



F13
 ：因为太多了，我记不住，我说你帮我记着。有时候甚至她们会帮我回忆，在几月份的时候，有一个男生，我已经忘掉了。



方：那几年大约有多少？



F13
 ：我统算了一下，可能有二十多吧。



方：都是什么人呢？



F13
 ：外校，社会上比较多。可能比较确切的是十七个或者十八个吧。



方：那你讲这些的时候是什么心态？是炫耀，还是？



F13
 ：我讲的时候，主要是感情，因为那时候感情是主线，而性是辅助的东西。



方：那你也会提到？



F13
 ：如果有的话，我会去说，去告诉她们，给她们进行一些启蒙教育。（笑）我们宿舍里四年下来常住的有六个，有一个小姑娘，象我17
 岁之前一样，什么都不懂，象我在宿舍里讲这些，包括一些黄色笑话的时候，她听不懂，然后，有两个长得很丑的姑娘，她们很向往，但是她们没有机会，还有一个就是跟我很敌对的那个姑娘，她肯定也有，但是她不说。还有一个姑娘有固定的男朋友，他们现在已经结婚了。这方面的事情她也懂一些，但是她只是有那一个男朋友，而且我在学校里面有点凡事我都会去帮助别人，替别人出头。那些女生虽然有的第一眼看到我会怕，但是跟我熟了以后，有些事就会来跟我说，人缘很好，所以可能就避免了一些事情的发生。




 这些事没凭没据的，即使是跟老师说了，老师也没凭没据的，他凭什么来抓你，更合况我们学校不是很严。



方：那你说是不是有人在背后给你负面评价？



F13
 ：肯定有。



方：你感觉到？



F13
 ：因为有一次舞会结束了，我走在后面，前面有一个我认识的男生，跟一个外校的男生在谈论我。他们不知道我听得到。这个男生对另外那个男人说：“她呀，她就是我们学校一骚货。”后来我特别静静地走到他面前，回头冲他笑了一下，就走了。他当时就愣在那儿了，没想到我会听得到。因为他平时还是那种假惺惺的，跟我打招呼的那种人。



方：就听到这些？



F13
 ：对，就听到这些，但我觉得这些就够了。



方：以后还有吗？



F13
 ：没有了。



方：那你感觉到你的生活受影响了吗？



F13
 ：没有。我还是我行我素。



方：班主任也没有有影响？



F13
 ：班主任只是跟我说过，让我戒烟，改喝酒。就是开玩笑的跟我说你戒烟，改喝酒吧。因为我觉得我是那种只是我自己的生活，我愿意自己去控制，我又不影响别人，我觉得你们都不要来管我。



方：那么别的人，有跟你行为接近的吗？



F13
 ：我不得不非常自负的说，我太独特了。（笑）没有。就是因为，也许会有，但是那些人不会象我一样，这么直率，这么直白，这么我行我素地说出来。



方：那个说你的男生是你同班？



F13
 ：是我同班的。



方：你讲你的经历，你宿舍里的室友说什么？什么态度？



F13
 ：很好奇。她们很好奇。



方：很吃惊？



F13
 ：怎么说呢，因为跟所有的这些男孩子在一起的时候，还都是很认真地去谈感情。性不性的方面都是男生提出来的。而且都是已经成为男女朋友以后，所以，他们会觉得我是被推波助澜成这个样子的，而不是我主动地去“烂”的。



方：那么，频繁地更换男朋友，就等于频繁地更换感情，她们有什么异议吗？



F13
 ：她们觉得我就是这样的人。



方：你给她们的形象……



F13
 ：我给她们的形象就是不断地追求新鲜和刺激。不断地追求，没有就不能生活。



方：还是不断地追求爱？



F13
 ：跟爱没关系。



方：那你说跟他们都谈感情是指？



F13
 ：就是找人来对我好，不断地有人来陪着我，还不能让我厌倦。我觉得这样的人没出生，所以我这样换来换去，她们觉得很正常。




 也许我中间会落一些，我记不是很清楚了，但是，有一个人，很奇怪，也是在舞厅里面，我先看上了他的司机，觉得司机长得很帅，后来我才发现他和他的司机是在一起的。两个人是一起来的，正好我和另外一个女同学在一块，然后他就请我另外的一个女同学来跳舞，那个男人叫小白，后来他们说一块去他们那儿玩。我想两个姑娘应该没什么问题，就一起去了，然后才发现那个人是他司机，开一辆本田吧，去跑到国际大花园，他们在那儿有一套别墅，到了那里以后，大家一起玩牌，后来就很安稳地一起睡觉了，我和我的女同学一间房，他们各个睡他们的嘛。很平静地就过去了，也没有想别的。但后来他的司机和小白，分别约我出去，当时特别搞笑的一件事是，我分别把他们都约过来，约在同一个地方。我跟他们两个人一起见面。后来小白就认为我是耍他嘛，就把我训斥了一顿。他那个人长得太丑了。但是他确实很有钱。每次跟他约会都是能到很高档、很豪华的地方去。后来我就，那时候大四了嘛，空闲时间特别多，就需要有这么个人，经常陪伴着，而且去比较高档的地方。现在看起来，有点象被人包了一样的。后来跟他就在一起，就经常约会，有半年的样子就毕业回北京了。




 跟他在一块，我可能在性方面学得多了一些。他是在日本混过的，在日本混得黑社会，然后回中国，开了一家保龄球城。他会给我讲一些性方面的事情，我是第一次在他身上体会到了性高潮。



方：那年你多大？



F13
 ：当时我22
 ，他32
 。



方：没到24
 。



F13
 ：那可能我弄错了。因为当时他没有给我讲性高潮这个观念，但是有一次，印象特别深，非常非常愉悦。



方：这时你喜欢性了吗？



F13
 ：我还没有非常迫切，但是，就是唯一的一次，别人想要的时候，我给了，而且我自己也很快乐。第一次印象很快乐。应该是那次。那次也是因为很刺激，隔壁的房间有一个女孩子，是我们头一天晚上在那里住，也没发生什么，我跟那个女孩子睡那个双人床，小白在中间，我们俩在边上，就一晚上，我们俩就聊天什么的，然后第二天早上，小白还开玩笑说是：“我现在两条腿软，一条腿硬”。然后第二天早上看电视的时候喝了点啤酒，我跟那个女孩子就是故意穿得很暴露，只穿了一件小白的T
 恤，一人一件T
 恤，然后就是喝了酒以后，大家看电视的时候我就突然特别想要，然后看着小白他也特别想要的样子，就到隔壁房间去了。我印象特别深，我那天叫的声音特别特别大，特别特别大。那次以后那个女生跟我“掰”了。



方：为什么？



F13
 ：事后分析，她喜欢小白，而我们可以说是当着她的面，在隔壁房间那么疯狂地做爱。她就跟我“掰”了。她虽然没跟我提过原因，或者是就这件事发表什么不满，或者是明确地拒绝我，不跟我再见面什么的，但我明显地能感觉到两个人感觉很差，因为她曾是我很好的一个朋友。



方：是你们班的吗？



F13
 ：确切地说这也挺巧，她是我一个“发小”。她比我大一届，重考了一年大学，然后跟我考到同一个学校。按说应该是很深的朋友。



方：她的观念也很开放吗？



F13
 ：她？讲她又是一个很长的故事了。她小学的时候被小学老师猥亵过。



方：她是不是也是性开放的一个人？有过很多性伴侣？没有吗？



F13
 ：她有过一两个男朋友。



方：那怎么会想到几乎半裸的和一个男人？



F13
 ：两个女孩子几乎半裸的和一个男人一点都不危险。



方：那为什么？那也是一个观念的问题。



F13
 ：行为上的开放并不等于性观念上的开放。我觉得是分开的。



方：那还是观念上的问题啊。



F13
 ：她的观念不保守。我觉得这还有区别的。因为你觉得安全的情况下，去挑逗别人是一件最有趣的事情。



方：你当时清楚地意识到你想挑逗他吗？



F13
 ：清楚地意识到。直到我想要。



方：她也知道吗？那个女孩。



F13
 ：她也知道。很有意思。很好玩。



方：你们俩在这之前商量过吗？



F13
 ：没有，但是我们俩很默契。我的好朋友跟我都很默契，而且都是喜欢刺激的游戏的。



方：那就一夜无事？



F13
 ：一夜无事。因为他要摸我，我就往那边挤，他要摸她，她就往这边挤，反正就是让那个男人不舒服，我们就HAPPY
 了。



方：那你们俩呢？



F13
 ：没有这个概念。完全没有。




 后来，后来我可能糟到报应了。回北京以后，去应聘第一份工作的时候，应聘的那个人开始追我，就是人力资源部经理，他开始追我。然后我就同意了。他也是一个在性上追求特别激烈的那么一个男人。我们在北京的，就是一个街心公园的一个山上做过，然后在他的家里，隔壁就是他父母，在他的房间里，甚至在我的家里，我家我的父母在看电视，他会到我的房间，我们做过。他，还在我的办公室里做过。但是他也三十多了。



方：己婚了吗？



F13
 ：没有。未婚。是个MBA
 。跟他在一起的时候，后来慢慢发现他是那种人，就是他好多东西他未必懂，但是在你也不懂的时候他会胡说八道，让你觉得他是懂的，然后过很久以后你偶然发现，其实这件事他不懂。就是让人看起来高深莫测，其实什么都不是那么一人。后来我就为了跟他分手，痛苦了半年多就是分不掉。



方：为什么要分？



F13
 ：你看清楚他是个什么东西以后，你觉得跟这种人在一块实在没意思。因为当时已经就觉得好象该谈婚论嫁了，这种人当然不能要。而且这种人，他会跟踪我，后来他把我招到那个公司里面以后，他自己跳槽走了，走了以后，他每天会下班问我要去干什么，然后公司里面要是有聚会什么的，他也会跟过来。他怕我跟任何一个异性接触。就是那么一个人，这种人我肯定不会去接受。分了半年才分掉，还是我给了他两千块钱他才走的。就是这么一个，所以我说自己叫报应，太可怕了。后来慢慢的，性这个东西对于我来说就越来越自然而然了。直到那时候，我还没有一夜性的概念，直到98
 年毕业的时候。我记得直到2000
 年以后，一夜性的概念才风靡起来。那时候还是觉得我如果跟一个人上床，那这个人肯定是我男朋友。



方：你有那么多男朋友，这个概念还存在？



F13
 ：对，还一直存在。我就觉得这个所谓的男朋友的概念是，有这么一个人存在着，他会时刻地关心你，陪伴你，而且你也会时刻地关心他，陪伴他。



方：从某种意义上来讲，和你会通往婚姻的？



F13
 ：对，是，一直是这样一个概念。



方：可是在你找军训班长的时候这个概念不存在？



F13
 ：没有，那时候没有，也就是第一个班长，有这么一种报复心理存在。但是第二个就已经让我改观了。



方：可＊＊那二十几个男人不会都是，你当时都跟他们想过有婚姻的方向吗？



F13
 ：有两个是在自己意识不受控制的情况下，可以这么说吧，有一次是四个人一起去喝酒，在大学的时候，其中一个男生，当时喝高了嘛，另外两上一男一女我不知道跑到哪去了，我想不起来，因为我也喝迷糊了，就躺在草地上，凌晨三四点的样子，那个男生就直接就过来和我发生性关系。



方：那你事后并没有和他成为男女朋友？



F13
 ：对，我觉得很恶心。我之所以没有制止住他是因为我喝醉了，但我意识很清醒。



方：那能不能就说你以前，每一个和你发生过性关系的人，都想往男女关系上发展？这么说对吗？



F13
 ：除了我非自愿的。



方：这占多大比例，或者说一时喝醉。



F13
 ：非自愿的占百分之十。



方：两个？那和其他人都有想往那方面发展的意思？



F13
 ：对。



方：不太能理解。



F13
 ：至少是因为我喜欢这个人，所以他要求的时候我就没有拒绝。



方：那你就想到你们会结婚？



F13
 ：大学的时候没有想过结婚的问题。



方：那你想过什么呢？



F13
 ：就是这个人，我喜欢，我喜欢我就做，那除非是你强迫我。



方：做完了就是男女朋友？



F13
 ：那我会持续喜欢一段时间，那如果我不喜欢你了，我先把你“踹”了，那我觉得很正常，可你不喜欢我了把我“踹”了，那我会痛苦一段，然后再找下一个。



方：那彼此都喜欢的前提是什么？



F13
 ：我没想过前提，那时候婚姻对我来说是很遥远的事情。



方：就是高兴在一起呆着？



F13
 ：对。



方：回北京以后想到这个问题了。



F13
 ：对。有过一个同事，我公司的同事，就是我们俩出差的时候，搞一搞。



方：他结婚了吗？



F13
 ：没有。



方：你们两个出差？



F13
 ：我的原则不沾有主的男人，包括有女朋友的男人我也不沾。



方：小白也是这样？



F13
 ：小白也是。小白也许有老婆，但他没有跟我提过，我不知道，他跟我讲他是单身。后来我这个同事，不知道为什么，莫名其妙就跟我分手了。后来我就跳槽，频繁地跳槽，再没联系了。还有一个，我工作上认识的一个人，跟他谈了不到半年，后来他也不要我了，原因是他觉得，他把握不了我。




 既然你对一夜性这么感兴趣，我给你讲我第一次一夜性好了。




 我们是在ＱＱ上认识的。他加了我。后来就经常聊天，他给我讲他女朋友经常在外地出差，有一天我在工作上很不顺心，然后我就问他你有多高多重，长得顺眼吗？结果答案我很满意。他就说你来找我吧，我在家呢。我就说出去办事，我就去找他。然后去他那里以后，我敲了门，他就把门打开了，把我让进去以后，我发现屋里一片黑暗。白天的时候去的，窗帘是丝绒的，然后没有开灯。他就从后面抱着我，我发现他是光着的。然后就很自然地调情，然后做爱。感觉很好。好象觉得就是很顺其自然，自然而然，特别正常，特别合理的一件事情。而且这个人谈吐也不是那么让人讨厌。事后我就穿上衣服，就开始有一点点能适应黑暗了，大概的感觉是，长得不是很帅，但是皮肤很好，身材很好。我就走了。结果出门以后发现，这个人长什么样子，即使白天我也认不出来。很刺激。然后回去之后就上网发了篇贴子，那时候频繁在一个论坛里发贴子，建立一个自己的个人文集。



方：很好啊。



F13
 ：我写的东西都是基于现实。之后有第二次，因为他在我的QQ
 上嘛，每一次他都会事先把他的手机告诉我一遍，因为我不会存在手机里，因为我觉得这个人没有必要一直联系下去，都是偶尔想起来碰上，因为有时候觉得有些事情都是偶然发生的才会有顺其自然的感觉，才不会那么尴尬。后来又有了一次，还是一间漆黑的屋子，还是，然后就过去了，就觉得没有第一次那么好玩了，就不想再玩了。很多是在Q
 上认识的。



方：很多吗？大概有十几个？



F13
 ：对。不到吧，七八个，五六个？



方：纯粹的一夜性关系？



F13
 ：纯粹的。



方：不再是男女朋友关系？



F13
 ：对。



方：哪一年开始的？



F13
 ：2000
 年以后。因为那时候因为我工作的关系，一直在IT
 行业里嘛。



方：都是些什么样的人？什么职业？什么社会身份？



F13
 ：大概知道一些，我从来不主动问，但是他们会说一些。我自己也能猜到一些。有做商务的，做销售的，等等。



方：社会阶层呢？



F13
 ：有一个社会阶层比较低的。他是给人开车的司机。我们俩不是一夜性认识的，就是通过ＱＱ认识的，但是认识了很久以后才会发生性关系。



方：先见面？



F13
 ：对，先见面。当时跟他认识是因为圣诞节，他叫我跟他一块儿出去玩，是跟一大帮人，之后又见过几次，也都是很偶尔的机会才见。



方：怎么成为男女朋友的呢？



F13
 ：后来有一天晚上，在他那里聊天，他跟他女朋友刚刚分手，我安慰他，然后就很自然地去做了，然后发现他能力很强很强。他的器官长得很古怪，那种带弯的，就是有点弯度。



方：想象不出来。



F13
 ：你想象老太太用的那种拐杖。没那么弯，是有一点点弯度，所以快感会很强烈。就因为这一点我跟他交朋友交了有两三个月，后来他退出了，是因为他觉得他配不上我。



方：当时因为快感很强烈？当时交朋友也并没有让你把他当成婚姻对象发展？



F13
 ：想过。



方：为什么？就因为这个男人性能力好？



F13
 ：不是。我觉得这个男人我控制得了。但是后来他还是退了，是因为他觉得控制不了我。



方：还有其他的吗？在身份地位上有很多差距的？



F13
 ：没有了。因为你想，当时网络首先需要有一点资本的人才能加入，不象现在，什么人都能上。那时候，网络刚刚兴起来的时候，也就2000
 年的时候。



方：最近这一年呢？没有身份地位差距很大什么的？



F13
 ：没有。



方：到目前为止，你一直在网上。



F13
 ：因为首先在网上你这个人得跟我聊得默契，我才会对你有感觉，然后你要跟我默契，你这个人得有一定层次才会跟我聊得很默契。



方：每个人都是这样？



F13
 ：确实，百分之九十都是这样吧。



方：那个司机呢？



F13
 ：司机是因为我觉得他人好，跟他接触是因为我第一天跟他在ＱＱ上没有聊几句，就跑去跟他们一起圣诞聚会，一大帮人。我觉得他这个人挺好的，是那种很豪爽，很仗义的。



方：头一次聊就聚会？



F13
 ：对，就是很朋友的那种关系，“哎，跟我们大家一起来聚会吧，别一个人呆着。”



方：你的意思，即使在网上聊，同一阶层的人也会自然而然地聚在一起？



F13
 ：对。因为大家的兴趣爱好，包括谈吐，都是能看出来的。能在网上看出来。



方：网上主要是ＱＱ吗？聊天室不上？



F13
 ：聊天室我也上。我主要是最近这一年半的样子，在聊天室认识的人比较多，因为是工作压力比较大。下了班以后就不愿意回家，因为我是从去年这个时候搬出来自己住的，所以有时候下了班自己一个人也不想吃饭，就去聊天室。住处离办公室特别近，十分钟的路。所以我经常去聊天室混一下，然后看看有没有可聊的人，通常不是抱着找一个人下来吃饭，或者去上床的目的，就是为了想找个人，稍微默契点儿的，陪我聊一下。然后遇到过四到五个吧。



方：也是同一阶层的？



F13
 ：对。一般都是IT
 业，或是外企的，或者是经常上网的一些人。然后一般像聊天室里的什么宝马帅哥呀，一看就是年龄很小的人物，从来不搭理。



方：你是在哪一年开始觉得网上什么人都有？



F13
 ：2001
 年以后。



方：你哪一年上网的？



F13
 ：98
 年。



方：在网上是哪一年有第一个的？



F13
 ：99
 年。那个人是，我第一次进聊天室，有人问我要电话，我就把办公室电话留给他了。然后他也没跟我说话，他看到我那个办公室电话了，他就跑过来问你是在哪哪哪吗？我说是啊。他说我家就在那附近，可我现在在广州呢，我出差呢。然后就开始跟他聊，然后发MAIL
 通信什么的，结果他家就住离我公司特别近的一个地方。



方：都是未婚的吗？



F13
 ：对。



方：你的都是未婚的吗？没有碰到已婚的？



F13
 ：到目前为止有两个。



方：那是怎么回事？你不是说你有原则吗？



F13
 ：是这样的，第一个已婚的是一个论坛里的网友，我是版主，经常和大家一起聚会，他是其中一个人，他喜欢打台球，我不太清楚他和他妻子是怎么结婚的，但是他好象看起来是那种不太顾家的人，而且自己在外面有公司什么的。他第一次和大家聚会以后，第二天就找到我的电话，单独约我和他一起出去打球，而且就在离我家附近的一个球厅。我就去了。在今年元旦，打完球以后去酒吧喝酒，那天在下雪，气氛特别好，喝酒喝到刚刚好，然后在外面，他拉着我的手散步，欣赏雪景，就仅仅是拉手而已。后来我上楼了，他很踌躇地站在我家单元门口，我上楼了以后他给我打了一个电话，吱吱唔唔地也不知道想说什么，我明白他的意思，我说难道你真的不想上来吗？他就上来了。然后就发生了。事后我觉得这种事情的对于我来说，只要我自己掌控得好，能把自己的感情收放自如的话，对我不会有什么伤害。再说他出来可能也就是为了找个“情儿”。反正每次他想要发生关系的时候就会给我打电话，我从来不主动找他。



方：你如何定义你们之间的关系？情人？一夜情？



F13
 ：我不定义这个关系，我觉得纯粹就是“尝个鲜儿”。



方：对你来说，性伙伴？



F13
 ：对于我来说，反正我也单身。我不在乎。



方：那么你认为是性伙伴还是情人？有感情在里面吗？



F13
 ：我觉得不能定义成性伙伴，因为我想要的时候，他通常来不了。



方：你对他有感情吗？



F13
 ：我不讨厌他。因为我觉得至少现在这个年纪，和我接触的人，只要他能对我提出性要求，他就是有一定资本，有一定自信的人。我都不拒绝。



方：在你现在所有的性关系里面，你得到的是性的快感还是什么？



F13
 ：性的快感，其实更深一层的说，就是我有时候需要有人来陪我睡觉。



方：睡觉是指性还是？



F13
 ：安全感。



方：摆脱孤独？



F13
 ：摆脱孤独。



方：只要不反感的男人，可以帮你摆脱孤独？



F13
 ：就是这样。但是自从我提出“你包了我算了吧”这样的话以后，他再也没找过我，我也没给他打过电话。



方：近几年你没有有意地去找一个婚姻对象吗？



F13
 ：没有合适的。我看上的人都是有主的。我看不上的人根本就更不用说了。所以我说这种东西你去追求的话，是求不来的。



方：你希望可以尽快找到一个吗？



F13
 ：我希望可以找得到，但我觉得希望不大。



方：你的父母呢？



F13
 ：他们从来不着急，他们认为我有很多人追，他们不着急。



方：不管你吗？



F13
 ：他们很知趣，送我回我自己住的地方的时候从来不上楼。我每个周末都回这边陪他们。



方：然后他们开车送你回去？



F13
 ：对。就是这样。我现在跟另外一个已婚男人在一起，他经常会关心我，照顾我一些东西。我觉得也好啊，我又不去破坏他的家庭。他和他老婆每星期一次也没少。没有很大的负疚，所以那个原则我也就可有可无了。



方：这么说，到北京之后，这些大多数都不是男女朋友的关系了吧？



F13
 ：这点很让人凄凉。我最近这一年半的样子吧，很乱的原因是，我在2001
 年年底的时候，遇到一个男的，我跟他谈朋友，谈了半年，谈婚论嫁了，他忽然“撤”了，用他的话来说，他的理由也是驾驭不了我，我就彻底死心了。对于我的婚姻的憧憬我就彻底死心了。所以觉得那好，满足不了婚姻的话，那我生理上有需要的话，为什么不去，为什么不接受别人的邀请呢。



方：他们怎么感觉驾驭不了你？很多人都是驾驭不了你，哪些方面？



F13
 ：就是觉得我这个人很叛逆，想做什么的时候什么都拦不住，不管错对，只要我想做，我就去做，谁都拦不住。



方：比如说最后这个人？



F13
 ：他不喜欢我在网上发贴子。



方：你发贴子会告诉他？



F13
 ：我跟他认识是通过我在网上认识一个妹妹，这个妹妹就是感情跟我很好，假如说她认识哪个男的，她觉得不错，她会介绍给我。那我跟这个男人就是这么认识的。认识了以后，大概一个月的样子，我们有了性关系，后来有性关系的当天，他是内蒙古的，他就提出带我回内蒙古见他父母，他也是个很冲动的人，当时我觉得他特别冲动，我说这事考虑考虑再说吧，可能也是这点，他可能觉得我在性方面比较随便的一个人，可能没留下什么好印象，首先埋下了一个种子。



方：他不是吗？



F13
 ：男人在这种时候不会去追究自己。



方：那他是吗？



F13
 ：他和他以前的女朋友也有过这种性关系，所以他可能一开始没觉得这是一个问题，但是已经有意在心里放下了。



方：你那个妹妹把他不是当做性伙伴来介绍的？



F13
 ：不是。当然不是。



方：是恋爱对象。



F13
 ：对。后来他发现一件很重要的事促成这样的，因为我妹妹把我写的一些文章推荐给他看，他就看了所有的文章，看完了以后……



方：晕了？



F13
 ：因为有些东西，你一看就能看出是发生过的。是真人真事。他就觉得我是有过太多经历的，他这个阴影就更深了。



方：你这个妹妹想成人之美又何必……



F13
 ：她无心嘛，我也肯定不会怪她。然后他就禁止我去网上发贴子，他说这件事情你就断了念想。后来为了这件事情我就跟版主说，让版主把我的文章隐藏起来了。后来发生了一件事情，我跟他认识三个月以后，他得了性病，叫什么疣。



方：尖锐湿疣。



F13
 ：我们一起去医院检查，我没有事他有事。然后他就说有可能是女性有，把男性传染，而女性没事，有可能这种情况。那他就认为我跟他之前，跟别的人有过，然后传染给他了。



方：医生没有告诉他，也可能通过其它途径传播？



F13
 ：因为他一直在外面住，在地下室住，经常去公共浴室。我跟他解释，有可能是这种途径，但是他还是始终是在怀疑我。之后在他好得差不多的时候，应该是在2001
 年以后，在这方面就一直在用措施嘛。他就戴着避孕套跟我又有过几次，但是后来有一件事爆发出来，因为他发现我又发了一篇贴子，一篇很短很短的贴子，而且是描写我们俩个之间很幸福的一段对话，他又生气。但是我觉得他是在找理由，他说要分手。分手过了有一个月，他又给我打电话，说你小心点，我说怎么了，他说他又复发了。然后我说我没事儿。就彻底完了。我就再也没有联系过他。



方：以后就对婚姻绝望了？



F13
 ：也不能说绝望。反正我觉得这事儿对于我来说，有点奢侈。



方：如果没算错，＊＊二十几个，北京二十几个，十来个生活当中的？你哪一年从家里搬出来的？



F13
 ：去年。这一年里有十几二十个吧。



方：主要这一年？



F13
 ：对。



方：最后那个男朋友什么时候分的手？



F13
 ：去年三月份。



方：搬出来之前？



F13
 ：我跟他分手之后三个月就搬出来住了。



方：你搬出来是不是想要……



F13
 ：对，我一直想要自由。



方：包括性的方面？



F13
 ：最主要是你想干什么就能干什么，当然也包括性，性占一半。



方：确给你带来许多自由。



F13
 ：确实。



方：但是这当中就再没有往男女关系、婚姻方法走吗？



F13
 ：没有。



方：这一年都在你那里发生吗？



F13
 ：有在宾馆里，有在别人家里，百分之七十在我家里。



方：你住的是一个什么样的社区？



F13
 ：家属区，我租的房子，普通的五层楼。



方：别人都是一个单位的？



F13
 ：差不多。我离公司很近，十分钟的路，我每天早上八点钟起床，二十分钟准备，八点二十从家里出来，因为我每天换一身衣服，院门口的保安都会瞄我瞄得很清楚，虽然有五六个保安，但是每一个必然认识我，我晚上每天六点钟下班，要么跟别人出去吃饭，要么跟客户同行吃饭，要么直接出去玩，通常都是十一点钟以后才回家。通常百分之八十都这样，很少一下班就回家，经常带不同的男人进院门，有我领的，有自己开车来的。



方：保安会问吗？必然得说找你吧。



F13
 ：对。然后有一次保安没有问，他直接把车停到我的楼下，后来保安上来，直接敲我的门，说让他挪车。这男的都傻了，然后我当时也特别尴尬。反正就此以后保安看我的眼神都不一样。



方：这以前没有吗？



F13
 ：这以后更明显。



方：你租的房子物业没有找过你吗？



F13
 ：物业没有。因为是单位的房子租给我。



方：除了保安之外，还有别的人关注吗？



F13
 ：除了保安之外，楼下的老太太会看我，我不会看她们。我近视眼不戴眼镜，通常很自我地走路，所以不会太注意。



方：你稍微注意点了吗？



F13
 ：没有。我没有影响其他任何人的生活，为什么要呢？



方：你为什么要跟他们一起进来呢？



F13
 ：我为什么要为了别人的眼光改变自己的生活？



方：陌生人进来都会问吗？



F13
 ：开车进来会问，走路进来不会有人问。



方：单位呢？



F13
 ：我们公司里面，我毕业五年，换了六家公司，有四起是公司里面的男生追我，但是我很避免的，首先我没有看得上任何人，不是职位比我低，或者是根本没什么本事，根本就是入不了眼。性伙伴也要有沟通的，更何况就是我看得上眼了，我觉得在一个公司里面找这么一个人，很腻味，很麻烦，很棘手。



方：麻烦在哪些方面？



F13
 ：工作方面我分得很清楚，工作和私生活。



方：会有什么样的麻烦呢？



F13
 ：就是说你如果能很微妙地保持这种关系，你拒绝了他又不让他很难堪的话，他会在你以后的工作上特别投入地去努力给你很多帮助，用心去帮你。他会特别尊重你。



方：你认为这不好？



F13
 ：这是好事。



方：但是如果建立那种关系呢？



F13
 ：很难说了。因为如果说，我们做市场的，会有一些公关活动，我们会和对方说一些好听的话，关心一下，肉麻一下，然后会有这种情况，如果你旁边坐这么一个人，他盯着你打电话，那么，会影响工作。



方：公司有规定吗？不许谈恋爱？



F13
 ：公司没有。



方：公司里有这种情况吗？



F13
 ：没。应该没有，我不去散布别人的事情，因为跟我无关。即使有我也不知道。



方：你搬出家以前，晚回家，家里不会说吗？



F13
 ：通常十一点钟以前，如果要玩得晚，也只能是周末，十二点钟以前也必须回去了。



方：如果晚了呢？



F13
 ：情况不多，我在这一点上会比较注意。



方：通常会怎么样？



F13
 ：在我那一次差点结婚，没有结成时，父母对我很理解。因为有一阵我会经常欲哭无泪的样子。他们就很能体谅我。因为可以说是我很孝顺的，家里就我一个。那我能不让他们伤心的时候，我就会牺牲我的叛逆和我想要自由的那种感觉，去满足他们。所以在这方面也算是，因为我们家很民主嘛，他们会很顾及我的感觉。他们有时候会有一些话，会有怀疑，比如说我抽烟或者是我在外面和别的男人有关系，但是他们就不提，这个话题就不问。



方：哪些事有怀疑？



F13
 ：这件事要提到我那个变态男友，我跟他提出分手的时候，他甚至跑到我家，跟我母亲说我勾引他上床，还说我不仅勾引他上床，在他之前还勾引过别的男人上床。之后我母亲跟我谈过一次话，哭着跟我说，你要是没有男人就不能活，就赶紧结婚吧。就此之后，我很多事情，有可能有一点点苗头的东西我都不会让我父母知道，会更在意。



方：什么是有一点点苗头？



F13
 ：他们有可能知道我跟哪个男人在约会，或者有可能去做一些什么，我都不会让他们知道。我的性交往从来不跟他们说，而且回避。他们也是在尽量不提，除非我自己主动跟他们说。



方：那是哪一年？



F13
 ：2000
 年。24
 岁的时候。就是这样。所以我对现在自己状态，之所以走到现在这一步，是因为第一次，还有一点，最重要一点是我自己性格里面的，无法改变的叛逆。



方：你觉得后悔吗？



F13
 ：（笑）无从提起。对于我来说，很多事情，你去做也没有用的话，你去做它干什么。后悔是没有用的，那你为什么要后悔？



方：你最后一个男友，差一点结婚的那个，如果他不知道一些事，甚至有一些事情没有发生，你们会结婚吗？



F13
 ：我觉得这件事是值得庆幸的，这一个人他的性格里面有一些弱点，或者说是本来就保存在内心里的一些自卑，如果不经过一些事情把它激发出来的话，迟早也会有一些事情来激发，那我在结婚之前被激发出来，比在结婚之后再激发出来，要好得多。都已经有了婚姻了，两个人打算走一辈子呢，那就必须得去容忍了。



方：如果当时结婚了，或者以后结婚了，你还会有别的婚外关系吗？



F13
 ：我觉得我可以没有。



方：真的可以做到吗？



F13
 ：可以。我跟那个男友在一起，就是要考虑婚姻的时候，我几个以前的男朋友，或者是以前的一夜情恋恋不舍给我打电话，我都直接跟他们说，我快结婚了，以后不要再骚扰我。



方：那毕竟都已经是过去的，所以你并不喜欢他们，也许婚后觉得不过如此。



F13
 ：这些我都没有经历过，我不知道，但是从我内心里来说，我愿意“从良”了，就不要再“越轨”。



方：愿意是一种付出牺牲，还是一种本意？



F13
 ：也是付出牺牲，也是本意。因为经历过太多了，觉得既然要走进婚姻了，为什么不去努力的经营它呢？



方：也会偷偷地吗？它不会影响你的婚姻。



F13
 ：（笑）男人该见的，差不多都见了。



方：那单位呢？有人知道你搬出来住，也为了追求性伙伴？



F13
 ：我愿意让他们去想。他们去想他们的好了，跟我没有任何关系。



方：你为什么愿意让他们去想？你表现给他们看了？



F13
 ：我没有表现给他们看，没有故意。我就是这么生活的。你要挑我的错，可以，从工作上挑，你挑不出来的话，你别说我的私生活。



方：我是说他们知道吗？



F13
 ：有一个女同事，我跟她很好。我会跟她讲这些事情，她已婚了，然后有时候她会给我一些很好的建议。



方：什么样的建议？



F13
 ：比如说你要注意措施啊，然后呢，会讲一些她和她老公之间的事情给我听。



方：她理解你的选择吗？



F13
 ：她甚至羡慕我的生活。



方：自由？



F13
 ：她羡慕我这样多姿多彩的生活，她认为我是多姿多彩的，但是我在告诉她，我更羡慕你这样一个稳定的东西，有一个稳定的人来关心爱护你，而不是象我这样，一直想找一个人来关心爱护我，而我不知道该找谁。



方：别的同事会知道吗？



F13
 ：别的同事可能会有猜测，但是基本上应该是不知道。



方：为什么会猜测？他们看到？



F13
 ：因为我下了班经常会有车来接，或者是打电话约会，别人会听见。



方：开放式办公环境当中？



F13
 ：小隔断，但是会听见。而且我这么大年纪了，他们问我是不是有男朋友，我跟他们说没有。那人又长得不难看，肯定是会有人追，很多事情是可以想象得到。



方：他们有人注意过不同的男人来接你吗？



F13
 ：有。有一个很八婆的女人，有一次，我爸开一辆桑塔纳，周五的时候来接我回家，我爸爸在大厦的后门等我，然后正好那天，我经常保持关系的那个已婚的男人，他也开了辆桑塔纳，我管他叫干爹嘛，那天上班的时候在ＱＱ上，我跟他说干爹我饿了，你给我送点吃的来吧，然后他就开着车给我送东西来，但是他堵车堵到五点半才到，他到前门，然后给我打电话，我爸刚给我发一短信说到了，然后我干爹也打电话说我到楼下了，我说我亲爹在后门，他说好，我去前门。（笑）



方：他们有人听到吗？



F13
 ：我不太记得有人听到。但是我下楼，先去前门我干爹的车里，正好下班的时候，那个很三八的女同事就是从前门下去了，然后看见我和我干爹了，然后我干爹还吻了我，然后我拿了东西就跑到后门就上车了。周一的时候在电梯里，那个女同事就说那天是谁来接你呀，然后我说我爸，然后她说，不会吧，那么年轻。然后就那种眼神，我就说哦，那不是我爸。然后就下电梯了。就没再搭理他。



方：（笑）没有看到后门，看到就更有意思。然后就完了？



F13
 ：就完了，就这么一个八婆。因为我们公司就是最大的也就是33
 岁。



方：她还有过别的八婆表现吗？



F13
 ：没有更明显的了。



方：别人也没有议论吗？



F13
 ：没有。因为我单身，我很正常，她怎么知道车里坐着那个人已婚呢。



方：如果大家都知道，会有影响吗？比方网上的，知道后会影响你在单位吗？



F13
 ：我工作能力很强，不会影响我任何事情。



方：你的老板不会？



F13
 ：不会。但是所有的这些事情，说句不恭敬的话，如果我父母不在世了，我甚至可以在电视上说我这些所有的这些经历。我不在乎。但是现在我很在乎，在乎父母。我只在乎他们。



方：觉得这些东西让父母知道会很受伤？



F13
 ：对。



方：但是你为什么会想到要在电视上说？



F13
 ：就是如果有这个必要的话。



方：就是你并没有觉得是什么不好的事情？



F13
 ：对。



方：但是如果让你在电视上说，你觉得社会主流……



F13
 ：是这样，我那天跟我一个好朋友在一起，我把从头到尾，把所有的这些男人数了一遍，所以能记起来的主要的几个，场景告诉她，她就帮我记着，然后之后几天我睡觉，忽然又想起来一个，我就打电话告诉她，她说现在四十六了，她说你把场景告诉我，我就告诉她。然后过两天我又想出来两个。那时我就告诉她，她说这个场景你说过了，我说哦，说过，重了。数到现在就四十八。就是这样的情况。那天我也挺郁闷的，我说都有过这么多男人了，那我是不是太浪了？直到现在都没有遇到一个可以结婚，可以陪伴我一生的人。她说你这么想，如果你要是有一个男人从你大学毕业谈朋友，同居着，那跟你搞的次数，同你和这四十八个男人加起来搞的次数，要多的多的多，所以一点都不烂。




 （笑）我一下就放开了，一点压力都没有。



方：她是你的同事？



F13
 ：不是。她是网上，在一个论坛里面，大家经常发贴子，会有些交流，有聚会。



方：她自己的行为如何？



F13
 ：她是处女。世界之大，无人不有。



方：她为什么会对你这个事情感兴趣？



F13
 ：我们两个在网上的论坛里面，经常在里面发文章，然后那个版里面的人，北京人居多，而且是一些京痞，有一定的文化修养，写文章写得很棒，都是很精练，言之有悟的东西，那个版里面，写文章多了以后，大家熟了以后，有点混源，经常聚会，而且基本都是大本以上毕业。这个版里面所有的人，是动不动就骂人，“你丫怎么着”“这事儿真操蛋”什么的，这种骂人的话用文字体现出来，所有的人都是京城里面的那样的游手好闲，但是又有事业，又有层次和文章的那种人。



方：都是一个阶层的吗？



F13
 ：基本上都是。



方：这里有你的性伙伴吗？



F13
 ：有。两个。一共五十多人。我们每年聚会一次。



方：这些人之间是不是有性关系？



F13
 ：有，很乱。



方：但你只有两个？



F13
 ：因为这里面长得顺眼的实在不多。



方：男女各有一半？



F13
 ：差不多。



方：以真实身份？



F13
 ：先是以网名，熟了以后，聚会的时候是认识，然后开始私下里交往。我听说这里面很乱。



方：这是一个小社区。



F13
 ：对，经常换来换去。然后就知道，她被那谁谁谁搞过。哇，还有这样。经常是这样。



方：一个年龄层的吗？



F13
 ：对，二十八岁以下，24
 岁往上。



方：已婚者多吗？



F13
 ：大概有五六个。这一个阶层里面，女性，未婚的很多。然后我这个朋友又是很各色的那么一个人。她就是从小学、初中对性已经有了一个很深刻的认识，她父母是医生，她什么都知道。



方：就是不做？



F13
 ：对。她是处女，她比我小半岁。我问她你干什么一直还保着它？她说我都留了这么多年了，不能再轻易给一个了，太亏了。



方：你很明确地想找一个性伙伴来陪你过夜的时候，你还会在意他是一个什么阶层的人吗？



F13
 ：会。



方：你觉得如果换成一个男人，他会在意吗？



F13
 ：不会。



方：你的经验？



F13
 ：对。很多问题我们都会讨论。我跟这些男人在一起，首先会在思想上有沟通，我才会愿意更近一步，即使是在选择性伴侣的时候。就即便是说我今天晚上特别特别想，找一个人来，但是如果说我没有合适的一个人，我就会忍过去。



方：这个所谓的合适是指心理思想上的交流？



F13
 ：如果觉得这个男人很无趣，他性能力再强我也不想要。



方：那你觉得你的性行为是情感关系还是娱乐关系？哪个多？



F13
 ：情感多。就是沟通多。



方：那目标还是娱乐啊，你觉得呢？



F13
 ：我心理上的饥渴永远大于我生理上的饥渴。



方：但是他如果不能满足你生理上的？



F13
 ：如果做过了，如果他满足不了他，我会反过来安慰他，而他没有满足我，至少帮我度过了我特别饥渴的那一段。那我也不会去那么苛求他是不是能满足我。



方：满足是指生理上的？



F13
 ：对。



方：情感上的饥渴呢？



F13
 ：心理上，还有就是，解决孤独的饥渴。



方：不是指爱和被爱的饥渴。



F13
 ：对。爱和被爱太奢侈了，所以干脆不用想。



方：在你17
 岁这前，有一个样板吗？性比较活跃的这么一个人吗？有这么一个人吗？



F13
 ：我17
 岁之前没有经过性教育。



方：比方说有没有一个女同学在性上很活跃，给你启发很大？



F13
 ：没有。我是无师自通的。



方：这个过程是不是已经有点厌倦了？有这种感觉吗？



F13
 ：我觉得好象我还在跃跃欲试的样子。我可能属于那种特别会自我调节的人。我会把自己调节到最好的状态。通过是我去给别人解惑，而不是别人给我。



方：通常会有一些人时间长了以后就不会对性有那么大的兴趣和热情，你会有这种感觉吗？



F13
 ：我从来不是为了找刺激的性去出发，而是我更喜欢，他对你有意思，或者他对你没意思，你通过什么样的手段让他对你有意思，这样的游戏里面寻找乐趣。比方这个男人对我有一点点意思，而我也是想勾引他，我的乐趣是在勾引的过程中，而不是为了性去勾引。



方：这是一种什么样的乐趣呢？



F13
 ：思维上，心理上，手段上，言语上，很有趣。调侃，似乎你给他机会，又似乎没给，而且让他难受着，我就有乐趣了。



方：是一个游戏？



F13
 ：对。



方：你从北京到＊＊，给你带来了很多自由，这是你一次很重要的一次迁徙，又回到北京呢？你觉得给你的性自由、性观念和性行为有什么影响和变化吗？



F13
 ：没有。



方：没有吗？但是毕竟回到父母家里了。



F13
 ：但能出去偷一次情不是更刺激了？



方：这时候不能出去过夜了是吗？不能回家晚了。全是白天？



F13
 ：对。也很新鲜啊。没有不适应。因为性这个东西，是我在自己出来住以后，位置和比重才变得更明显，会在一个人躺在双人床上的时候，渴望更多的东西，可能也是年龄的关系，才会想得更多。通常如果在父母家里住的时候，晚上也就是上上网，然后跟父母一起看看电视，聊聊天，基本不会去想。而且还可以手淫嘛。



方：你们那个小群体聚过几次？



F13
 ：一年一次是大聚会，小聚会一个月二三次。



方：就是你有一个很熟的群体是吗？



F13
 ：对。



方：你们除了网上互相交流之外，在日常生活其他方面还有相互的支持和相互的帮助吗？



F13
 ：有，主要是思想上的。比方说，跟我这个好朋友吧，以前不是很熟，通过一次，这个圈子里几个女生坐在一起聊天，我们大概一个月去二三次酒吧都是聊生活，聊工作，聊自己的家庭，什么都不估计的一些话题，经常会。而且象我们这个圈子里，没有结婚的女生很多，所以大家经常会聚在一起。



方：不带男生？



F13
 ：不带男生。这个圈子里的男生都是渴望一夜性的那种男生，他们崇尚一夜性。首先在贴子上就会有体现，动不动就跟哪个女生相约一泡。就是把这种已经当成一种口头禅了，就象打招呼的方式一样。带这些男生玩也没什么意思，首先他们搞圈子里的人是被圈子里的人所不耻的，尽管已经发生过很多次了。圈子很小，大家觉得这种搞来搞去的事情其实很无趣，所以不会在圈子里找男生。



方：你会有性幻想吗？



F13
 ：经常会，比方说一个人很寂寞的时候，有时候会去一些黄色网站去看性文学，对我来说，性幻想应该是在公车上，然后一种半强奸半自愿性质的。



方：没有遇到过吗？



F13
 ：很小的时候在公车上有过，但我现在已经不坐公共汽车了。



方：所以想体验？



F13
 ：也不能说想体验，因为我每次手淫都是想这个。



方：在公车上，很拥挤，想象中他有插入吗？



F13
 ：对，有，我需要。仅此而已。我不喜欢SM
 ，也不喜欢走“后门”，这些我都没有尝试过，也不打算尝试。



方：多人呢？



F13
 ：也不幻想，我只需要一个很棒的男人就够了。



方：有一个关于艾滋的问题。你的性伙伴，你要求他们带安全套吗？



F13
 ：一夜的都要。除非我跟这个人有过很多次，比较熟，或者是我知道他的一些背景什么的，觉得不会有问题。



方：带套是为了防艾滋吗？



F13
 ：很少想过这个病的问题，主要是防怀孕。



方：这和背景有什么关系？



F13
 ：就是说我如果对这个人了解的话，他会拿出来。



方：艾滋呢？



F13
 ：这个问题好象离我比较遥远，而且就是，我了解他们，就是说这个人不会去乱做，不过这个问题确实需要警惕。



方：怎么说不会去乱做？比方说那个自始至终没有看清面孔的男人。



F13
 ：他有带，他们自己也会害怕。



方：还是远？



F13
 ：还是远。就是说一夜的，或者初次不是很了解的，我都会要求他们有措施。像我知道，那两个已婚的男人，除了我就是他老婆，所以有时候我就无所谓。那有的时候，我自己的房间里也会放，如果有需要的话，我就会拿出来用，或者，还拿它们吹气球玩。（笑）



方：你的这些伙伴里，他们有人特别害怕别人知道吗？



F13
 ：有。已婚男人和一个国企做外贸，进出口的人。



方：领导？



F13
 ：部门经理。一个挺大的部门的经理。一个国有的做进出口的大型的集团公司。还有一个男人是中日合资的大型企业的北方大区域经理。



方：为什么？怎么表现的？



F13
 ：接电话会很小心。在我家的时候，会讲我现在在外面谈事。那他会要求我不说话。



方：有人会在电话上说我在女朋友的床上吗？



F13
 ：有人会这样。有些人会比较俏皮，我喜欢比较俏皮的人。他们会这么说，要么说，干嘛我忙着呢，对方会很会意地说哦你忙着我挂了。



方：其余的人呢？都是很自由的吗？



F13
 ：其余的人，首先是他是能出来，其实是跟我做这样的事情。而我喜欢的人，都是比较俏皮一点，在这方面会大大咧咧一点，比较京痞的那种。所以他会不在乎。首先是他会出来做这些事情，因为大多数人都是未婚，自由的，不会在乎那么多，再呢我是同类的人，我也找同类的人。



方：据你所知，有人因为这个受过处罚吗？单位的？



F13
 ：不太可能吧。有时候会觉得自己很烂，其实觉得如果在旧社会就好了，都是父母之命，媒妁之言，就可以很安安心心地生孩子，然后相夫教子，生活也会很平静，不会有这么多波折。



方：这种很强烈吗？



F13
 ：有时候很强烈。但我会自己安慰自己，把它压下去。



方：你没有很充分地认为……



F13
 ：对。我觉得之所以会这么生活，是迫不得已走到这一步。如果能让我再选择一次的话，我希望可以象别的女孩子一样，安安稳稳，该做什么就做什么，不要有这么多出轨的事情，也许是种幸福。其实有的时候人还得靠自己来调节，自己调节好了就好了。其实外人帮不上忙。



方：自己常出些什么问题呢？



F13
 ：上次有一个一夜，两个小时不射，太能干了。然后我就跟他咨询这个问题，是不是有病？



方：弄得你很累？



F13
 ：对呀，弄得我都很倦了，然后他还不射。



方：你高潮了吗？



F13
 ：老实说，没有。后来他要求我当着他的面手淫，我才高潮了。然后他也射了。



方：自己弄射的？



F13
 ：没有，他看我高潮以后，跟我做的时候射的。



方：这让你很困惑？



F13
 ：对。



方：以你的社交圈，你应该认为性自由的人多吧？



F13
 ：性自由的人多，但是大多数人是不会说出来。



方：你指的是说不说的问题。



F13
 ：对。



方：不是做不做的问题。你认为做的还是很多的？



F13
 ：对。我认为比方坐在这里的人，有百分之七八十的人都有出轨，一次以上。肯定有过这样的经历。



方：非以婚姻为目的的性生活？



F13
 ：对。但是不能这么分，有些人是以婚姻为目的的，但是他达不到婚姻。



方：为什么在你们那个的论坛里都是一个阶层的人呢？



F13
 ：我觉得是理解程度和沟通程度的问题，是一个人幽默程度和调侃程度的问题。



方：论坛里也讨论性吗？



F13
 ：不。是以调侃的形式说出来。北京人的一个圈子。北京人很重要的一个文化基点就是调侃，以调侃来沟通对北京的态度，是北京人最特别的一点。



方：中产阶级？



F13
 ：不是财富，而是指智力程度，这个人的风趣程度。



方：和教育程度有关吗？



F13
 ：有。还有一些经历。



方：年龄层呢？



F13
 ：也比较集中，24-28
 岁，就四年，这么个年龄层。



方：有些人不属于这个阶层，就被逐渐抛开了？



F13
 ：一些不识趣的人，慢慢就会没有人搭理他，他就会慢慢走出去。有些识趣的人，特别是你再发过几篇文章，让人很有认同感，我们这个论坛就会接受他，这是一个很奇怪的地方。

















Ｆ１４的故事：女，２８岁，未婚，演艺界，性伙伴数２０人以上








第一次受访：２００３年８月５日晚，地点：茶舍。笔录，受访人反对录音。



第二次受访：转天书信回访。







人物概况：



女性，
 1975
 年出生，演艺界，异性恋者，性伙伴数２０人以上。







从小和奶奶一起长大，一直到１２岁。奶奶的管束极为严格。读小学时，有男同学到家里找，即使是学习上的名正言顺的事情，奶奶也会大发脾气，显得十分凶恶。她在加给我这样一种印象：和男孩子接触是不好的事情。但是，并未影响我同他们接触，可能是因为我本性中的背叛性格吧。







小学时，同学中有人交男女朋友。我脑子里一方面会觉得他们这样不好，都属于老师常批评的那类比较“疯”的孩子；但另一方面，我又羡慕他们，觉得他们很自由，没有人管，比我成熟。



班里几对谈男女朋友的同学，我现在还记得他们的名字。



曾有一个男孩子很喜欢我，他有女朋友，他对朋友说特别喜欢看我穿某种衣服，那个女孩子后来就找我谈话，不让我穿那件衣服。



　　（补充提问：你是否按她说的不穿了？这件事留给你什么样的感觉、记忆或影响？）







另一个男同学也喜欢我，给我的铅笔盒里偷偷放了一张电影票，我知道他的意思，犹豫了很久，还是去了。他竟然不敢和我买同一排座位的票，我们就那样坐在各自的座位上很奇怪地看了一场电影。



不久之后我离开了那所学校。



　　（补充提问：你之所以犹豫，主要是因为觉得这样不好，还是怕奶奶或老师发现？你为什么肯定是他有意买不在一排的票，而不是一次技术失误？）







读中学时我回到了父母身边。



我的父亲是一个性格特别不好的人，脾气很大，不会关心别人，自私。他对我的管束十分严格，不让我看电视，等等，我们常常打架。我一直有一种反叛意识，不服管。



初中时我暗恋上了我的老师。后来我们长期通信，谈人生。我１７岁那年老师出国了，走之后约我在小公园里见了一面，见面时他抱了我一下。



许多年后，当我有过很多性经历之后，我曾同我的老师做过一次爱。对我来讲，这是对多年前的幻想的一个了结，和自己曾经那么感兴趣的一个人终于有了一次“圆梦”。（
 请判断这个词用的对吗?
 你认为用什么词更确当?
 ）



他以前在我心目中的位置特别高，现在他走下神坛了。







１９岁开始，我同一些男人开始有性接触。我爱好文艺，而当时现实的接触文艺的途径便是听广播，我那时是晚间谈话节目的痴迷参与者。我给主持人打电话，他们也给我来电话，后来便约我见面，提出性的要求。



这样的关系约有二三人，我接受爱抚，拒绝做爱。在当时的主观概念中，没有做爱，便不算性。只要不跨出那关键的一步，就是可以做的。
 （
 研究者注：经验证，在受访人的语汇中，做爱为阴茎插入阴道的性行为。）



现在想来，之所以接受他们的要求，可能主要是基于崇拜吧。



这当中有一个年轻男人，被我拒绝了。而另外二三个四十多岁的老男人，我却没有拒绝。
 （补充提问：你认为拒绝前者、接受后者的原因是什么？）



１９岁时的这些经历，对我当时的思想冲击很大，我很迷茫，有罪恶感，但也有好奇，思想很矛盾。



多年后我发现，我是一个对性有着极热烈的渴求的女人。







回到父母身边生活之后，我和父亲的矛盾便在积累中。在１９岁这次初恋中，爸爸以强力进行干涉，反对我们的交往。对于父亲的干涉，我进行了坚决的反抗。如果哪天我晚上１０点之后回家，爸爸便会推我出去，我们之间便会吵架。



有一天晚上我１１点多才回到家，爸爸狠狠地打了我，把掠衣杆都打折了，打得我身体青肿，第二天无法去上班。



爸爸的暴力在一定程度上起到威慑作用，但是也带给我一种反叛他的快感。







２２岁那年我正式谈了第一个男朋友，谈到２３岁。他有过性要求，我因为害怕而拒绝。
 （补问：害怕什么？性本身，怀孕，还是社会舆论？父母压力？）



我当时的想法是等到结婚再发生性关系。



恋爱一年后他提出分手，这使我很受震动，破坏了我对这个世界的认识，我当时觉得自己以前所有对爱情的努力都是徒劳的，一切努力都是没有意义的。我决定就此破罐破摔。



于是在决定分手之后，我同男友发生了第一次性行为。这对我最重要的意义是解决了处女问题。身为处女是一个很烦的问题，有了第一次性关系后，我得以解脱了，可以没有心理负担地与别人去做爱了。







有过第一次性行为后，我的生活一下子就混乱起来了，在此后的一年间，我同三四个人有过性关系。有的是我喜欢的作家，也有我工作过的公司的老总。在这关系中，我自己常表现得很主动，因为第一次的问题解决了，我就无所顾忌了。



当我喜欢他们的时候，我会主动接近。这里面有好奇，有尊敬，有想亲近的欲望，渴望他们对我好，能够给我感情上的关怀。肯定也有性的因素，不可能分割得太清楚。



几乎没有什么调情的过程，很自然地就发生了。



其中也有一位我的同事。那是一个哥们儿。同他发生过一次性关系，是基于友情，对男人的好奇，更多可能是基于不忍心拒绝。



这一年的年底，我便遇到了
 A
 。







我爱上了Ａ，像这一年中我生活中的其他男人一样，他也是已婚的。我们当时在一个剧组里。我们的关系断断续续一年多，这期间我一直拒绝其他人的诱惑。我渴望他更多关爱我，但是，他后来对我很冷淡，慢慢地也就没有关系了。







就是我２４岁那一年，父母偷看了我的日记，里面记载着我与七八个男人的性关系。母亲找我谈话，她说，你有一本日记……她刚讲了几句，我便跳了起来，大声地斥责他们的行为。那之后，我与父母的矛盾激化了，时常会有争吵。父亲对我的生活习惯等等均看不惯。



一次大的争吵中，我和父亲甚至有了肢体冲突，那之后，我从家中搬了出来，自己租房子住。



　



A
 很注重自己的形象，很老练地隐瞒我们的关系。比如说，在剧组里常会像对一个晚辈一样拍拍我的头，叫句“好孩子”之类，给别人的感觉他待我像待下一代人，所以我们之间不可能有私情。



我也常会开些玩笑，比如在公共场合对他说：“Ａ老师，昨天晚上我拿着你的枕头回房睡的，你的体香一直伴着我哟。”这种公开的调情，别人反而更不会怀疑我们的关系。



Ａ婚前有许多风流史，大家都知道。他对我承认过婚后还有许多，但不会让大家知道了。另一方面，即使他的私生活为众人所知，也不会对他的工作构成影响。但是，Ａ的老婆也是我们圈子里的人，而且常和我们在一个剧组，所以Ａ的表演我以为主要不是为了瞒过他老婆，而是公众舆论。



（补充问题：你这里的公众舆论是指什么？圈子里的舆论，还是社会上的舆论？如果是前者，会对Ａ构成压力吗？如果是后者，Ａ并不是公众名人，普通百姓不会关心和传播的呀。请帮我找一个理想的解释。）











在演艺圈，也有很不在乎，公开逐艳的，但这种人极其少，我知道的一个也是离婚的，而且更重要的是，他是一个自由演员。但Ａ不同，他是有相当高职位的国家在编干部。



圈子里，一个名演员的混乱的私生活是否被别人知道，对他的事业不会构成什么影响，我从来没有听说过谁因为私生活而影响了事业发展的。但是，除极个别的人之外，给我的感觉是大家都不希望别人知道自己的事，他们表面上都不张扬，不会主动展示给别人。但是如果别人知道了，也就知道了。



我以为名艺人比普通人更不愿意私生活外泄的原因，主要可归纳为这几点：



１，
 他们备受关注，绯闻会传得很快；



２，
 他们的配偶大部分也都是演艺圈子里的人，他们不想伤害妻子；



３，
 一个事业成功的男人，总是会让他自己的生活少些枝蔓。



归根到底，他们认为这些绯闻会伤害他们的形象。他们性行为上可能很随意，但性观念上并不认为自己的性混乱行为是正当的。他们仍然认为好的形象是应该维持的，这也是一种洁身自好吧。



或者说，他们非常爱自己，爱护自己的形象。



（补充问题：倒底哪一个是核心的呢，是观念与行为的差异，还是真正的名星不喜欢媒体上有自己的绯闻报道？如果是后者，许多并非公众人物的演艺人为什么也很在意呢？或者，他们也会担心上层的管理机关
 ――
 如中宣部，中央台台长，文化部，及其它能够影响到他们在重要场合出境的人
 ――
 会因他们的绯闻而对其有负面印象？



无论你认为是哪种，都是具体事件使你得出这一印象的？



这个问题很重要，我还没有想明白，帮我想想吧。谢谢。）







在Ａ对我冷漠之后，我又同多个演艺界名人有过性关系。我对自己解释是，我所需要的全身心的爱Ａ不能给我，我的感情在他那里得不到满足，所以……但我现在想，这也许只是借口。



我对于他们，有一些仰慕，喜欢他们，觉得他们有智慧，有魅力。每一个成功的人身上都有普遍人所没有的东西，我很看重成功。和那在圈子里至少表面上特别自律，但又特别有魅力的男人发生性关系，让我有一种征服的快乐。



（补充：这么说征服和欣赏是你和他们走近的主要动力了？那么对性的需要占多大比例呢？）







我和他们的关系可能很多人会感觉到，但应该都没有证据确认。我有时会感到一些小的压力，比如Ａ的老婆，再比如另一个名演员的女经纪人，都曾在饭桌等公共场合对我含沙射影，这时我会表现得非常从容，谈笑应对，这让我也有一种快感。



（补充：是因为自己从容而快乐，还是因为使“情敌”受伤而快乐？）







去年，我正式谈了一个男朋友，是一家企业的ＣＥＯ，很适合结婚的对象。我们谈了半年，除了两三次很特殊的情况外，我拒绝了其它一切性关系。我很认真地去爱他，关心他，帮他洗衣服，收拾房间，等等。我付出了很多，做了很多努力，但是，他最后还是离开了我。他的理由是，我们不太合适，你也不是一个家庭型的女人。



他处于同演艺圈完全不同的社会圈子里。我对他讲一些演艺圈的绯闻，他听着很新鲜，说以前没有想到过他们会这么乱，他自己观念是保守的。我也曾带他见过我的几个演艺圈的朋友，他后来说，不喜欢这些人。











研究者问：你讲的时候措辞与语气中带有负面评价吗？



受访者答：没有。



研究者问：你是以一种什么样的方式讲述的呢？



受访者答：就像讲新闻呀。



研究者问：眉飞色舞吗？



受访者答：是的。



研究者问：他表示对这些行为的不屑时，你应和过他吗？



受访者答：没有。



研究者问：你认为他决定分手，与你在演艺圈是否有关？



受访者答：应该有关系吧。他也经历婚姻，是一个思维能力很强的人，可以从蛛丝马迹中发现一些事情。











我认为自己之所以有这些经历，主要是未得到期待中的爱情，也与父亲对我的态度有关，我是一个认性的孩子，认性使我一直往前者。



我并不能接受自己的行为，这与我内心的观念是相左的。
 （补充：再想一下，你真的这样认为吗？还是一种面对调查的“理性”表述？）



但是，我自制力不行，克制不了自己，这是一对矛盾。







其他与我有关性关系的男人，也都是熟人。我有一个小纸条，记着每一个和自己做过爱的男人，现在记到了二十多。我只同一个网友有过性关系。我不喜欢同陌生人，而我的一位女友却只同陌生人有性关系，她认为同陌生人会安全，他们不会纠缠你，抛弃的时候可以毫不留情。她的安全概念是从社会关系角度定义的，而我的安全概念是从生理健康角度定义的。



我觉得如果是熟人，更放心。我担心会被染上性病或艾滋病。



以往的性关系中，对于那些已婚的，我认为他们相对安全，不会有特别多的性伙伴，而且他们自己也要防病来对自己和家庭负责，所以我和他们做爱的时候通常不戴安全套。但是，如果一开始不太了解他们的生活，不太熟，我会要求戴。熟了，也就坚持不住了，不戴了。







研究者问：但是，你这种认为谁会安全谁会不安全的标准只是一种熟识的标准，并不是真的判断他们是否会有病的标准，所以是建立在不充分假设的基础上的？



受访者答：是的。







同ＣＥＯ谈恋爱的时候，我是结婚狂。现在，我已经很淡了。我知道自己很难找到婚姻，因为我此前经历的那些东西都留在我的身体里，留在我的气质里，留在我整个的人里，是无法消解掉的。



我渴望婚姻，但不会在主观上努力了，因为经历了ＣＥＯ，我心力交瘁。我觉得无所谓了，一个人好好地活着也很好，太刻意地去做多没劲呀。



我相信总有一天，一个属于我的男人会出现，我不急，可以一直等下去。



一个很本分的、从未越轨的男人对我说：你这种活在边缘中的人会有很多痛苦，我之所以不敢卷入，是因为不想给别人和自己制造痛苦。我在我们的关系中，不只是想一步，而是想到后面三四步。
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的故事：男，

 
34

 
岁，职业经理人，性伙伴数２４人，自我判定为异性恋者




（此个案保留就访谈提纲的提问形式）







１，
 大致情况访谈，年龄，地域，职业，性伙伴数目与性别，等等。



男性，出生于20
 世纪60
 年代末的北京，大学本科学历，职业经理人。性伙伴数总共２４个女性，其中嫖娼经历１次。



依本人对“性关系”的界定，为阴茎插入阴道的性行为，另外承认，只有过性爱抚（如手淫）的女伴另有约１０人。



从幼年起，共与７名同性发生过手与生殖器的接触，其中１８岁成年后为２人，并与其中１人相互口交过。







２，
 认为哪些因素或事件对自己形成最早的性观念与性行为影响最大？如何发生影响的？具体事例。家庭？同伴？学校？社会舆论？单位？居住社区？



从小便认为性是羞耻的，应该回避的，不可以公开谈论的。现在已记不起哪些因素造成了这一性观念的了。



性观念上几乎没有受家庭的影响，而主要是受同伴影响。



学校是重要因素。整个中学阶段男女生基本不说话，早恋是被打击的。



　　青春期早期自己找一些谈爱情婚姻的书看，都是鼓吹爱情至上论，深受其影响。满脑子都是浪漫的爱情幻想，想的也都是地老天荒的爱情。







３，
 第一次（或者前几次）越轨经历和前后心理状态?




事实上我说不太清楚那算不算第一次。



那是一个暗恋多年的女孩子，是心目中的偶像，但因为种种原因而没有走到一起，此后多年一直未能忘怀，常常想起。她也结婚了，几年后，很偶然地见到了。



她对婚姻不满，曾闹过离婚。我对婚姻还满意。再见时，鼓足勇气说出自己当年对她的爱，但当时并未想要得到什么，只是一种感情隐藏了多年渴望说出来。说出来后，我如释重负，她却哭了。因为她当年也爱着我。阴错阳差。



她哭的时候，我想去握住她的手以安慰她，却没有勇气，因为这个动作太暖昧了，我怕她会拒绝。后来她站到窗前掉泪，我站在她身后，又冲动着想去抱住她，仍然没敢做。



几天后，我们再一次见面时，面对面站着，几乎是同时伸出手抱住了对方，热吻在一起……拥吻的时候，我的阴茎勃起了，我本能地向后退了退，不想让它抵住她的身体，因为觉得那样太不好了。



后来我们又躺在沙发上接吻，即使这时我也没有想过要同她做爱，在我当时看来做爱是一件极大的事，不是可以如此轻易做出的。即使当我颤微微地去抚摸她的乳房的时候，也觉得做爱是很遥远的事情，想都不敢想，怕她生气。但她忽然说：“今天不要，好吗？”



我一愣，明白她是说今天不要做爱。我于是知道，她有一天也许是会愿意同我做爱的。



几天后我们尝试做爱了，但总是失败。一直到三四个月后分手时，我也没有成功地同她做爱。关键时刻，阴茎总是软下去。我清楚这是心理原因所致，我太紧张了，后来听到说有些男人在外遇的时候阳萎，因为他们头脑中的性观念是保守的，无法完成与现实的对接。



虽然后来我的性伙伴多起来了，不再将做爱看成那么天大的事情了，但是，第一次同她们上床时，至少有一半的情况仍然会做不好。



那次外遇，因为她无法接受我同时爱着两个女人（她和我的妻子）而告终，她是含泪离开的。



其实在这第一次外遇之前，我无数次地幻想过同妻子以外的女人有性关系，甚至想过，如果一生只见过一个女人的身体，岂不太可怜。



现在回想起来，这所谓的第一次外遇其实是一种还少年之愿，所经历的情感冲击是很浅的，甚至不能算第一次。



那事件之后，我仍然一直在幻想着一个与我爱得昏天黑地的女孩子的出现。我当时对婚外性的渴望，总是与一份地老天荒的深刻爱情联系在一起的。



一年之后，这样的一个人出现了。



我对她可谓一见终情，然后将多年幻境里的好女孩儿定义都一骨脑地倾注到她身上。我们开始了一场至少在我这面是昏天黑地的恋爱。每天性爱不断，我仿佛第一次体味到性爱原来可以这样美妙。



平凡的婚姻生活与偷情的对比太强烈了，和她在一起的感觉太好了，我想到离婚。我渴望那个女孩子带给我的一切。



随后便是一场旷日持久的战争。重要的是，在这场战争中，我发现，我和那个女孩子之间有太多迥异之处。到后来再想离婚的时候，我已经不再是为了她了，我觉得自己和她结婚的可能性不太大了，我是为了那种自由的生活。我想的是，离婚了，我就单身了，可以自由地结交许多女孩子，可以体味到更多美妙的性。



就是在这场持续的拉锯战中，那第一个女孩子曾来找过我，我们再次上床，我和她再次做爱的时候美仑美奂，她说，是我使她成为一个真正的女人。但我当时正陷入另一份感情当中，难以投入，她知道了，受伤很深，毅然离我而去。又过了几年，我们开始能够以老朋友的关系平静面对。



同样在这期间，我又很轻易地同三四个女孩子上过床，其中有三个是第一次见面就上床了。这时我已开始发生了很大的改变，上床时不再有爱情的影子，而仅仅是为了性快乐。我也不再胆怯，而可以做到明确的暗示或直截了当的要求。



对我影响最大的是Ｒ。我们第一次见面交谈后两个多小时便上了床，当时我在她的住处，我只说了一句：“我今天晚上可以不走吗？”她沉吟了一两秒钟，说：“好吧。”



那其实是我很喜欢的一个女孩子，所以上床后我就说自己如何喜欢她，她却说：“你可不要让我爱上你。我们只是彼此需要。”我当时因这话而有些吃惊，但也感觉很刺激，第一次遇到这样直截了当的叛逆型女孩子。



我们的性爱从一开始就没有任何障碍，她为我做了许多我从来没有尝试过的事情，我更喜欢她的主动，整个过程中她都很主动，用她的说话是“玩男人”。她所表现出的叛逆让我欣赏极了。她主动提出要给我讲一讲她的“艳史”。在我之后，她又主动出击在一年间找过将近２０个男人做爱，而那些男人总是不堪被她“玩”。



Ｒ对我的影响最为深刻，可以说，经由她，我的一切困惑都解开了。她同我讲自己的思考，种种性禁忌为什么是错误的。经Ｒ短短一两句话的点拨，我便会茅塞顿开，我确信性是一种娱乐，所谓的性道德可能是最不道德的。我豁然开朗。原本我的欲求、我的行为否定着我是一个好人的自我判定，而好人的标准正是社会那些关于性的观念。现在，Ｒ使我认识到，原来错的是那些观念，而不是我。她启发我进入了另一种思维方式，不仅仅是对性。我的性格中原本就充满了背叛，但似乎一直在等着Ｒ这样的女孩子来点燃。



Ｒ也欣赏我的思想，她无数次地说，我是她能够最真实面对的唯一一个人。



我深深爱上这个对我生命如此重要的女孩子便不足为怪了。这种爱一直到今天，已经８年了。我们只做过４次爱，她移民国外，现在偶尔通通电子信件，在ＭＳＮ上聊几句。她称对我早已没有性爱的想法，只有精神的共鸣。我认为这是最深刻的爱情，但她却一直怀疑这是不是爱情。



事实上，在这过程中我也爱上过另一个上了床的女孩子。我发现自己可以同时爱几个人，可以迅速地爱上一个人，当然其中一些人也会迅速地不再爱。于是，那个曾想为她离婚的女孩在我心中的份量便很轻了。我们的关系渐渐疏远，直到不再有任何往来。事实上，我现在认为她是我所经历过的情人中最不了解我、与我个性相差最大的一个人，当初之所以那么投入完全是因为另一种生活的诱惑，因为自己太年轻。



渐渐地，我同妻子的关系在修复。我以为亲情是很重要的原因，我们一起走过的岁月里留下的东西太多了。我发现自己其实无法离开她，因为离开她也就等于割断了我自己的一段人生。而且，我发现我们生活在一起是那么和谐，性情互补，长年的相处使我们彼此了解对方也就能够接纳对方，而这些，都是与其他任何一个女孩子都做不到的，包括Ｒ。后来不久Ｒ也结婚了。



这时的我，不再想离婚，只是想要性爱，当然，也想要爱情。



如果让我总结一下，我会说，这两年中，我为外遇与婚姻而苦恼，我也在思考，我读了很多性与感情方面的书，包括你方刚写的书。我经历了一共七八个女孩子，其中包括Ｒ这样对我有重要影响的人。到两年后，我的性观念与婚姻观念完全彻底地改变了。促使我改变的原动力是对性的欲求，是内心多恋的倾向，而推动力，是一个个性伙伴带给我的刺激。



我知道我难以长久地爱一个人，我发现我对妻子的感情才是最稳定和持久的。我的婚姻如此适合我的个性，我离婚干什么？











４，
 如果你的性观念与性行为前后不一致，哪些因素或事件或个人使你发生了现在的变化？具体情况是怎样的？



上面基本已答过了。



性观念开放的女性对我影响最大。除了Ｒ，还有Ｊ，由她我得以尝试多人性行为。



需要再强调说明的是，我前期的性观念与性行为是社会灌输的结果，从小自然地接受，没有机会质疑。后来，则是自我经历、成长的结果，是本我的释放。决定改变的因素是性自由的实践，当然，在这一实践中没有受到处罚，没有损失什么，是重要的推动力。只有得到，没有付出，何乐而不为呢？



婚姻生活事实上也没有受太大影响。因为原本的婚姻关系是建立在双方都无知的基础上的，经历外遇风波后，双方都成长了，夫妻关系似乎更稳固了。当然，那之后，我会更加小心地对妻子隐瞒自己的婚外性。











５，
 你的性伙伴或情人是一些什么样的人？职业、学历、婚否，大致的性观念，等等。描述你主要的情人与性伙伴关系，它们各有什么特点，以及你对它们的正面或负面评价，这些性关系对你的意义。爱与性在其中各占多大比重，你更看重哪一个？



肯定是与我的层次比较接近的，差的太大的我也不会认识呀。我主要在公司作管理，她们也都算白领吧，基本上都是本科毕业，也有三四个硕士毕业的。除个别两三个外，都是二十多岁。她们中只有四五个人在同我上床的时候是已婚的，绝大多数没有结婚。而且，她们中绝大多数的性观念不能说是开放的，许多人在同我之前只同丈夫或正式的男友做过爱。极开放如Ｊ者，最多不到三分之一。



上面提到过的三次对我都是很重要的。此外，还有几次：



同Ｂ的关系是纯性的，我一点儿都不喜欢她，甚至看到就烦她。但那时太太正怀孕，我很长时间没做爱了，Ｂ又属于那种打个招呼就可以同我上床的女孩子，所以就约她做爱了。那可以说是纯性的，但除了生理的快感外，没有丝毫的感情介入。射精之后，我就很烦和她在一起，急急地把她打发走了，像打发走一个妓女。我清楚地知道，即使没有爱情，我也要喜欢那个女孩子才行，像这种只为了射精而做爱，高潮时的感觉也要大打折扣。但由于生理需要，后来又约她做过几次，包括同Ｊ一起玩多人游戏。



Ｊ是酒吧里认识的，第二次见面便上了床。她也不属于我喜欢的女孩子类型，但她床上功夫很好，特别是口技是我所遇到过的女人里最好的。也就是第一次做爱的时候，Ｊ说幻想过多人一起做，而这也正是我所幻想已久的，我便约了另一位男性朋友，三个人做了一夜。一切都是想象中的比现实中的好，那夜虽然很热烈，但真实现了幻想，觉得这幻想过的也不过如此。



　　还想更刺激，又约了Ｂ，四个人一起做过一次。Ｊ和Ｂ之间也做。当我轮流在两个人的体内抽插时，觉得又了掉了一个愿望，但是，还是不如想象中的兴奋。我想，这一定是因为两个女人都不是我喜欢的类型，而且同她们都没有很好的默契，更不用说爱情了。



同Ｊ大约做过五六次，便也没有兴趣了。



没有感情的性还有几次。其中一个女孩子很迷恋我，几次提出要给我生一个孩子，但我实在不喜欢她，拒绝了。后来幻想过同自己喜欢的女孩子有一个孩子，但人家并不愿意。



最小的一个性伙伴１９岁，是处女。她很迷恋我，决意要将处女之身给我。但我对她同样没有感情。处女的身体真的很好，做起来爽极了，可惜那次她正来月经，我未及细细地品味。再次同她做时，她已经历过许多个男人了。



嫖娼只有一次，那是在国外，导游组织的，实在是出于对异国女子的好奇。但感觉极不好，那妓女面无表情，像一个塑料人一样应付着我，心情大受影响，做了一会儿就软了，后来勉强折腾完，一出门就连连感叹：“还是找情人好！”


 　　为了性而性，很不好，不够爽。只有在爱情的基础上再来性，才足够爽。所以我一直觉得真正的性高潮来自爱情，而不是射精。



同Ｄ在一起的时候便有爱，我第一次看到她眼前就一亮，怎么说她也是一个美女。后来追到了，上床做爱，第一次也是不好。我发现越是自己觉得对方漂亮，第一次越做不好，不是因为我自卑，而是因为太看重了便也太紧张了。但我们后来越做越好，两人谈恋爱也谈得好。可就在热恋一个月的时候，Ｄ正巧出国的时候，我遇到了Ｗ，同她发生了一夜情。



我立即被Ｗ彻底迷住了。Ｗ是我所遇到的所有女人中最风情的一个，应该也算是最漂亮的一个，３０岁了还像二十四五岁似的，走在街上会吸引无数人的目光。她在床上也是妩媚万千，无人可敌。她自己的性爱经历也很多，对我说她十六岁时开始和男人上床，到同我上床的３０岁时已同六七十个男人上过床，我还怀疑她少说了。她当时的男友是一位歌星，同２００多个女孩子上过床，几乎都是那些女孩子主动投怀送抱的。



我深深地迷恋Ｗ的时候，Ｗ却拒绝和我发展更深入的关系，她是情场老手，不愿意陷入一份感情。而且当时她已然收心，不再像年轻时那么爱玩了。她那时正陷于同两个男人的感情纠缠中，不愿意再让另一个男人卷入。而且，更重要的是，我并不是她喜欢的那种类型的男人。但她乐于和我作好朋友，而且我们又有过第二次性爱。也就是第二次做爱的时候，被Ｄ发现了，Ｄ很受伤，大吵大闹，绝然地离开了我。



我以为自己是深爱Ｄ的，但在这场冲突中，我发现她在我的心目中早已没有份量，Ｗ才是我最爱的。但后来同Ｗ也分道扬标了。



和Ｗ最终似乎成了仇敌。“二夜情”后我们成了很好的朋友，虽然没有再做爱，但常通电话，无话不谈，成了那种很暖昧很私密的朋友。后来她到我的手下工作，在工作上有很多冲突。如果是一般的同事，可能会协调或者压抑一下，但也许正因为我们私下的暖昧，我们无所顾忌，就争执得很凶，互不相让，最后竟然反目成仇了。



我和Ｚ第一次四目相对的时候，便知道对方都喜欢自己。那是一次很多人的聚会，我们心有默契地走到室外，交换了名片，聊了几句。事后，Ｚ几次主动打电话给我，我们那时都很忙，一直没有见面。春节期间她回老家了，我们在电话里正式明确了情人关系，两人相约见面。她早早地回到北京，我们躲到一个所有人都找不到我们的地方，过了三天。那三天真是美妙绝伦，几乎从早到晚一直都在床上度过，吃饭、睡觉、做爱，只做这三件事。我们彼此都深深地爱上了对方！



Ｚ那时同男友已到谈婚论嫁的地步，她明确地探问过同我结婚的可能性，在得到我明确的否定后，便绝然地从我的生活中消失了。我很痛苦，有一段时间每天都在祈祷上天，让她回到我的身边。祈祷了一年半之后，已婚的她突然给我打电话，我们见面了，叙旧了，做爱了。但是，做的并不好，因为我的心正另有所属。Ｚ也感觉到了，那之后又通过几次电话，便没了联系……



我那时心之所系的，是Ｌ。除了同Ｒ遥远的精神恋爱之外，Ｌ是与我持续时间最长、情感投入最多，分手后我受伤害也最大的一个女人。我们在一起的性爱次数也很多，是除我太太之外所有女人的总和的几倍。我同她的性爱也是最美妙的，虽然她拒绝玩任何花样，甚至口交都很少，但当我们身体一接触的时候，彼此都会颤抖起来，每一下抽动带来的感觉都像是高潮一样，她会一直呻吟，我在做爱的时候会有几乎晕迷的感觉。Ｌ说，她的感觉也好极了，而这完全是因为她爱我。我也知道，爱情是使我们的性美妙的重要原因。



我们是真正的热恋，爱得昏天黑地，见面的时候说不尽的情话，不见面的时候每天通几次电话，发无数封电子信件。她对我的生活无微不至的关心，像对待自己的家人一样。我们是一对不住在一起的夫妻。我们也争吵，但在我看来这使两人走的更近。



她已婚，但婚姻生活不如她意，她原本认为两个相爱的人最终会生活在一起，当确信我不可能离婚后，几次想离开我，但这努力都中途而废。直到一年余三个月后，她下了狠心离开了我。随后一两年的时间，虽然一直没有见面，但我每天都在思念她，走在路上多次发生错觉，仿佛看到了她。如果哪天晚上临睡前忽然意识到这一天太忙没有想她，会觉得很轻松，但自己知道，这岂不又是在想她吗？



Ｌ要求我至少在同她在一起的时候忠诚于她，不再找别的女人，我做到了，虽然那段时间有许多机会，好几个女孩子对我有暖昧的表示。除了和Ｚ的那一次，我也没有同以前别的女人发生过性关系。当时没有谁比Ｌ对我更有吸引力。



同L
 在一起的时候，我感觉到自己全身都扬溢着青春的气息，对未来，对生活充满和向往，感觉自己格外年轻。这便是爱情的力量。需要说明的是，即使如此，我也从来没有动摇过对婚姻的态度，从来没有想过要离婚，何况这时我已有了孩子，为了孩子也不可能。



Ｌ绝然而去之后，我一直希望再找到一份那样的爱情，那样的爱情可以将一个人的生命点燃的，可以使他生活在朝气中的，可以让他觉得阳光格外明亮，生活格外美好。有谁不希望再次拥有那样的爱情呢？但是，一直没有找到。和几个女人有过一夜性，都是平平淡淡的，没有感情介入，过后也没有第二次。



Ｓ在１９岁的时候我便认识她，对她很好奇，在她２４岁那年才找到机会同她上床。她的身体是我所喜欢的，可以说身材极好。但我们之间此前也缺少深入交流，第一次上床之前已三四年没见了，只是通过几个月的电话。所以第一次并不好。上过床后交流多了，电话，电子信件，等等。到几个月后又做了二次爱，便感觉好多了。又过了几个月，得到机会第四次上床，我体味到了与Ｌ在一起做爱时很近似的感觉。在那种身体的极度快乐中，我觉得我爱上她了。但那以后她一直拒绝再做爱。她快结婚了。我们一年不见了，还会通信，通电话，偶尔调调情。



同Ｓ的经历告诉我，我不仅会因为同一个人有爱情而做爱好，也会因为同一个人性爱好而有爱情。我又掉过头想，在我同Ｌ的关系中，性与爱哪个占的更重，哪个更是主导呢？其实是分不清的。我们也有许多冲突的地方，也常争吵，我甚至对她很多方面都极为不满，但我可以不管这一切，因为我爱着她。但我爱她什么呢？包括那些让我不喜欢的地方吗？还是只包括性？



回答这个问题是很难的，也许这问题本身便没有水平。性与爱是一回事，分不开。我向往灵与肉的双重结合，二者中我更看重爱，但为了肉体的满足，偶尔的纯性活动，甚至与自己并不喜欢的女人发生射精后便很厌烦的性活动，也是在我的道德观所允许的范围之内。



现在年纪大了，快四十岁了，对性伙伴很挑剔了。不久前有一个第一次见面的女孩子很爽快地便同我上床了，但当她脱掉衣服之后，我实在一点儿兴趣都没有。我连衣服都没有脱，就让她穿衣走了。



我最活跃的性活动是在２９岁至３１岁之间，其中３０岁那年最活跃。现在走退坡路了，兴趣也不像以前那么浓了。可能与工作忙有关，但更主要的可能是得到的多了，兴趣便也减了。但仍在幻想美伦美奂的性爱，以及激动人心的爱情。也许，４５岁之后会有第二春？











６，
 你的家庭、同伴、单位、社区……或其它机构，对你的多伴侣性行为分别在哪些方面构成限制或促进，在多大程度上影响了你的行为，你对这种限制与影响的自我感觉？如果前后有过变化，请分别描述。







家庭是指父母所在的家庭吗?
 他们没有对我构成任何限制，因为我所做的一切父母都不知道，早就不住在一起了，不可能知道。想一想如果他们知道了，那会是一件可怕的事情。



妻子的存在会使我受到很大影响。我躲着妻子约会别的女人，去宾馆开房等，毕竟有些不方便。



我的同伴对我只有促进，没有限制。非我族类我不会同他们谈这些事，而知心的朋友则无所不谈，彼此活跃的性行为的信息会对对方的思想和行为产生推动。



很久以前是比较在意单位的评价的，那时行为保守，一个很重要的原因是担心单位会知道，同单位里自己喜欢的女孩子也不太敢发展。当时那个单位里大家都道貌岸然的，谁有一点儿风流事都会很快传遍，被人们议论。是否会对这个人的工作造成影响不得而知，那整天生活在负面评价中也是一件烦心的事呀。



现在不太在意，周围环境也很宽松。即使公司里的人知道了，老板不满意，我走就是了。北京有得是公司，有得是需要我的地方。



当然，年龄不同的人可能会不一样，我说的这种自由可能是只存在于我这个年龄的群体中的，那些上了些年纪的人，有着很高地位和知名度的人，也可能会略隐藏些，但不会把这看作一件多么了不起的大事。



社区是住宅区吗？我原来住在父母单位分的宿舍楼里，很小心，因为周围人都认识。现在住在商品房小区，谁也不认识谁。当我领一个女孩子回家的时候，小区的门卫有时会用怪异的目光看我，因为他看我领过许多个女孩子回家呢。我想他们私下可能也议论过，但谁会介意他们怎么想呢？甚至连物业的人怎么想，我也不在意。他们没有能力干涉到我的生活。是不是会对我太太汇报？我想不会，大家都不熟，谁那么没事找事呀。而且现在这种事情早已司空见惯，没有谁会太认真的。



但是在这里住了几年后，我就开始比较注意了。因为大家都很熟了，我便有意回避，如挑人少的时候带女孩子回家，或者前后走，不让旁人意识到我们是一起的。



也有过很多次在宾馆开房间和女孩子做爱的经历。记得第一次很紧张，让那女孩子在宾馆外面很远等着，我开了房间进去，再给她的呼机上留言房间号，她再大模大样地进去。即使这样还会很担心有人来查房。



事实上一次事都没有出过。后来也常两个人一起进去，但以一个人的名义登记，而且过几小时便结帐走，但也没有人会管。还有一次只是去看小时房，去之前觉得太可谓司马昭之心路人尽知了，所以紧张得不行，但还是没有任何事情，负责登记的服务员只是在我们走的时候认真地看了看那个女孩子。



所以我觉得，很多事情就是疑心生暗鬼，所有的担心都是自己想出来的，社会已经开放到这个地步了，只要交房钱，你明告诉人家是约了情人做爱，人家也不会管你的。其实，两人一起开小时房的时候，不就是明告诉人家了吗？







７，
 你的生活、工作因为你的性行为在哪些方面受到了正面或负面的影响？稳定？升迁？声誉？人际关系？……



工作上没有任何负面影响，可能在那些保守的人心目中我的形象会受一些影响，但谁在意他们呢？他们并不是能够决定我命运的人，如果我的老板是那样的人，我会考虑换一个老板，或者在他面前掩饰，幸好我没有碰到过那样的老板。我遇到过的一个老板，比我还性自由。



正面影响是有的。你的性伙伴或者情人多了，你的社交范围就广了，信息也多了，这肯定会对你的事业和生活有正面影响。而且，那么强的关系下，她们也会给你带来许多具体的帮助。比如我的一个情人曾给我介绍过一份很好的工作。一些具体小事上，她们给我的帮助更多。如果没有她们，真不知道那些事情谁来帮我。



好的情人是一个好的助手，也是一个好的秘书。







８，
 你与性伴侣结识与交往的手段，你们是否／如何回避他人的注意，这回避的效果如何？当回避不成功时，你们的生活／工作受到什么影响？



我的性伴侣主要都是通过工作关系结识的。如果没有这么广的社交圈，是不可能有那么多情人的。



我知道有的人主要在网上找性伙伴，这其实也是一种扩展你的社交圈的方式。但网上聊天来找的方式不适合我，我从来没有在网上找到过，我太性急，据说那需要慢性子来耗。



也许是因为她们主要是我近距离圈子以外的人，所以即使不做特别的回避别人也注意不到。主要是现在没有人会削尖脑袋探究这种事情。



圈子里面的情人，我也没有特意回避，理由如前所述。



回避的效果可能是一般般，因为自己没有太在意回避呀。这对我的生活和工作没有什么影响。











９，
 你在多伴侣性行为中更看重：爱情？性刺激与满足？你如何理解和评价自己的行为？你的配偶如何评价你？你的情人或性伙伴又如何评价你和她们（他们）自己呢？



我当然更看重爱情，但这也是由对性刺激与性满足的需要而引发出来的，这个我前面已经说过了。



我认为自己的行为是正常的人性使然，与道德和法律无关。可能我属于对性特别好奇的人，但这不是缺点。而且，我从来没有欺骗或强迫过任何一个人。我对每一个即将同我上床的女孩子都说，我已经结婚了，我不会同她们结婚的。有几个女孩子比较保守，即使在上了床之后也迈不出最后一步，我也从来没有强迫她们中的任何一个，只是一夜拥抱着睡，或性爱抚之后睡。



我的妻子也是有过怀疑的，我坚持不承认，也就过去了。



但近二三年用不着了，我感觉自己老了，欲求弱了，也不太那么容易动情了，心更多地在家人身上了。



情人或性伙伴对我的评价不一样，保守一些的人认为我太花心了，最前卫的如Ｊ、Ｗ还会认为我保守呢。Ｗ就曾问过同我上床的女孩子是二位数还是三位数，当听说只有十多个时很吃惊（认识她的时候还只有十多个）。Ｌ也深知我的一切，她自己很保守的，对我以前的行为也不耻，所以我想这也是我们分手的一个不太重要的潜在原因。



她们对自己当然基本上都是正面评价了。每个人对自己的评价都会是正面的，都可以为自己的行为找出许多理由。











１０，

 对于负面评价，你持何态度？是否发生过对你的行为进行负面评价／制裁的情况，如果有，具体情况，以及你当时是如何对应的。



负面评价我不介意，当耳旁风。没有能够对我生活构成影响的负面评价，否则也许我会介意。从来没有出现过制裁等情况，也不需要我具体去对应。



可以说，妻子的感觉与态度，是唯一可以影响我的行为的。











１１，

 你交往的人群与你的性价值观与性行为是否属于一类？你同他们的交往程度？你的互联网生活是否只选择支持自己观念的亚文化社区？（浏览、参与哪些网站／ＢＢＳ？）



至少我的朋友圈子都是与我基本上持同样的性价值观的人，否则怎么会成为朋友呢。我觉得这不仅仅是性价值观的事，性观念上是否一致往往同时也意味着在其它许多价值观上是否一致，而这不可能不影响到两人相处的许多方面。



深入的交往朋友并不多，所谓君子之交淡如水。补充一下，你说的朋友是不是指同性朋友呀？我几乎没有异性朋友，因为她们都被我弄上床了，弄不上去的后来也就越走越淡了。这并不意味着我为了同她们上床才交朋友，而是异性朋友本身就是一种很暖昧的关系。现在异性朋友哪有不上床的？



我几乎没有互联网生活。上网时主要是查资料。当然，也去你方刚的那个ＢＢＳ。







１２，

 当你自律的时候，看到过反面的样板（性自由者）吗？你对他们是何态度？



没有太深印象。但通过媒体报道看到过，主要是作为反面形象的报道。但我还是很羡慕的，觉得能和许多女人上床是件快乐的事。



　　我不反感他们，但谈不上喜欢。对那些以欺骗手段达到占有女人目的的人，我很反感和憎恶，靠自己的魅力与能力，靠着性自由者的志同道合而有许多性伙伴的人，我不反感。











１３，

 在什么背景下，或在经历多少个异性之后，你发现自己的欲望已经不如原来强烈了？当你欲望不再那么强之后，你怎么办了？复归传统家庭生活吗？还是去寻找新的刺激？如果是后者，那是一些什么样的刺激？你如何开始尝试它，有何感受？你现在主要的性幻想是什么？



　在Ｌ离去之后便不强了。找不到一个能够带给我那么强烈的生理与情感体验的人。如果再有那样一个人，可能还会欲望强。



　不想求数量，想要真正的爱的感觉。以前虽然人数不少，但绝大多数是一夜情。



　也是因为换了公司，这一二年太忙了，而且社交圈子也小了，接触不到那么多女人。劳心劳力又没有目标，发现了几个目标，人家对我也不感兴趣，我也没有耐心去下功夫追求，试探一下不行就放手了，兴趣自然也弱了。人疲惫了。



可以说是复归家庭了。但这也是周期性的，也许哪天一放松，又渴望有很多性伙伴了。



幻想如Ｌ那样的性与情俱备的女人的出现，幻想群交、换妻等更尖端的性行为方式。单纯一夜情不会去幻想和追求了，当然送上门的时候也不会拒绝。











１５，您与性伙伴或情人发生性关系时是否采取安全措施（男方戴安全套），据你所知，他们（她们）与其他性伙伴发生关系时采取这类措施吗？如果不采取，为什么？你如何看待艾滋病的危胁？



我从不戴套。我很怕艾滋病，我也想戴，但戴着实在不爽。戴着套，我常不能很好地勃起。



据我所知她们同别人也几乎不戴套。



艾滋病离性自由人群很近，但情急之下顾不了那么多，有饶幸心理。我知道这样不好。所以我总是用她们都不算是太放纵的人来安慰自己。Ｊ同我上床前经历并不多。同Ｗ之后是真怕了，因为她有过那么多男人，而她的歌星男友又有过那么多女人。







１６，对于同性性行为，你是否觉得更不能让别人知道。



因为知道同性恋的存在，接触了一些这方面的信息，我便很好奇。在找不到异性做爱，而又相当一段时间没有性爱的情况下，便和一个早就认识的同性恋者发生了性关系。只是相互的手淫和口交，我坚决拒绝了肛交。射精之后，我立即觉得很恶心，很丢人，匆匆逃走了。自始至终我对任何一个男人都没有爱的感觉，对我而言，那次经历只是泄欲。欲泄了，便觉得罪恶了。



这样的经历当然不能让别人知道，很丢人的。我自己并不歧视同性恋，我也认为他们公开身份也没有问题，如果我是同性恋者，我也会公开性倾向。但是，我不是同性恋，连双性恋也不是，所以，如果我那有限的同性性行为被别人知道，我就会觉得很见不得人的。
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我在部队大院儿里长大，父母都是部队里有一定级别的干部，家里管教十分严格，所以小时候是很乖的孩子，一直是班干部。



我的性萌动很早，手淫也开始的很早，但从来没有想过要早恋什么的。当时学校里有早恋的同学，我认为都是坏孩子才那样。我们几个好朋友，下课后的活动就是踢球。



大学时我读的是军校，军校无女生，也一直没有谈恋爱。



大学毕业后到部队机关工作，还是不想谈恋爱，当时雄心勃勃地，给自己定的计划是全力去干事业，到２６岁时再结婚。



后来很多人给我介绍对象，想起来也挺可笑，约一个时间到某个公园门口见面，事先就讲好了，如果有感觉就两人散步，没有感觉就说还有事，立即走。前后见了得有二三十人。



２６岁结婚的计划定出来了，也就会受那计划的限制。我因此同其中一个女孩子交往了一年多，但对她还是没有感觉，自身也有性的欲求，但从来没有想过要和她发生性关系，一年多连手都没有拉过，这一方面是因为当时有很多美好单纯的想法，想把第一次留到新婚之夜，另外，也是考虑到责任问题，受部队纪律的约束，不敢轻易走的太近。







在军校和部队机关，看到很多因为两性关系而栽倒的人。当时的概念是，有了性关系就一定要结婚的。



比如军校有几个学生，读了大学后就想甩掉原来的女友，让学校知道了，都立即开除、复员。



机关里有一个军校毕业生，来自小城镇，毕业后进了北京，就想同前女友分手了。但那个女孩子已经怀孕了，挺着大肚子找到部队来。他不承认是自己的孩子。党委找他谈话，要他结婚，他还是不承认，就立即被做复员处理了。当时也不像现在，还会做个亲子鉴定什么的，人家说是你的，就一定是你的，不然人家不会来找你。部队的要求就是这样严格，婚前性关系本身就是不允许的。







如果和一个女孩子明确了恋爱关系，是要向部队领导汇报的。



我所在部队的政治部，会给对方单位的人事部门发一个制式的函，就是有标准格式的政审信，讲，我单位＊＊＊与你单位＊＊＊确立了恋爱关系，请协助审查你单位这位职工的海外关系问题，家族是否有反革命，个人历史是否清白，有无生活作风问题，等等。这可能是出于保护军婚的目的吧，因为军人与配偶长期两地分居的情况比较常见，所以也间接地暗示对方单位一下：关注一下这个人的生活作风。



目前是否还有这样的审查程序我不知道，但至少到九十年代中期，我知道还是有的。你想，在那样的情况下，哪里敢轻易确立恋爱关系呀，如果都政审完了，再分手，就很不好了。所以没有看准结婚，是绝对不敢越雷池一步的。







后来碰到了这个没有感觉的女孩子的一个朋友，却撞出了火花，关系便迅速发展起来。但是，因为她学历低，门不当户不对，外形也不匹配，所以父母很反对。当时我的处长也有私心，想把他的女儿嫁给我，就通过我最好的朋友带话给我：你还这么年轻，要以事业为重，等等。



迫于各方面的压力，我和她分手了，同样连手都没有牵扯过。



处长后来通过别人提过把女儿介绍给我，我没答应。后来在我发展的关键问题上，上司没起好作用，可见还是报复了。











这件事后，父母觉得我的精神状况受到影响了，他们很内疚，而且不久他们就离休回原籍了，我自己在北京，就相对自由了，没有人管我了。







再后来，别人就介绍我认识了我后来的妻子，已经到了给自己规定的结婚年龄，就比较匆忙地结婚了。初婚时不懂婚姻。



我们是在领结婚证的当天发生性关系的，已经是合法的夫妻了，那一年，我２７岁。







婚后多年我一直没有越轨之举。野战部队中可能会有一些绯闻，但在部队机关，我却从来没有听到和遇到过这类事。机关里的人很纯洁，竞争环境很强，有了这种事会影响进步。







后来我到了一个部队企业，１９９５年，整个企业一起转业，性质变成了一个地方企业，原来清一色的军人们都脱去了服装，真正成为一个社会人，而且可以从社会上招聘专业人才了。很快，社会上招来的人就占到了企业的一半。



作为一个部队企业的时候，我们同地方的关系是很隔绝的，只存在一些面上的联系。所以虽然九十年代中期社会已发生了很大变化，但对部队几乎没有任何影响，部队里还单纯得很。转业后就不一样了，一切以经济为中心，政治上的要求越来越淡化，与社会接触密切，受到社会上各种观念的冲击也很大。







我和妻子的个性冲突很大，两人也都不懂得协调，而只会制造冷战。我们甚至半年没有性生活，后来有朋友说，你自己制造了一个怨妇。冷战的结果就是考虑离婚，但又有太多牵扯的东西，很难迈出那一步。



于是她便想出国，相信换一个环境会好许多。我帮她办了全部的手续，１９９６年她出国了。两年后她再回来时，彼此都很平静了，平和地分手。







我的第一次越轨，便是在妻子出国之后的１９９６年，我一个人在北京。女方是我单位的一个同事，丈夫当时也被派驻外地。我们原来谈得来，一次偶然地两人相处的机会，便干柴遇到了烈火。但是，这事绝对是要严格保密的。我们的保密工作做的很好。当时都住部队大院，绝对不可能在家里约会，我向一位朋友借了他在外面的房子约会，那里谁也不认识我们。



上班时也是很小心的。但女人有时控制不住自己，常会跑过来看一眼，或者打个电话什么的，所幸仍然很隐秘。只是很久之后，有一些传闻，说谁与谁好之类，毕竟部队转过来的老干部还在嘛，他们业务上不懂了，就只关心这些事了。



我们相处了两年左右，后来不在一个单位了，联系越来越少了，渐渐就淡了，但有什么事情的时候，还会相互帮忙。







和她在一起这两年，我没有过别的女人。我在某一段时期内总是专一的，现在也一样。我觉得如果遇到的是自己喜欢的女人，性上也很和谐，我就不会想同时再找别人。只是在一段稳定的关系结束后，一个新的适合开始稳定关系的人遇到之前这段时间内，我的性伙伴可能会比较多一些。比较堂而皇之的解释是，我要对得起自己的良心和道德观，而实质上，我这也是在追求质量。如果我同时和两个人约会，我的心思会不整，和一个人做爱的时候想着另一个人，连做爱的质量也会下降。而且年龄大了这个问题也就更明显了，如果我三天做一次爱，那么同时和两个人，就必须使性生活受影响。



我还有自己的做人原则与立身之道。我还是有许多主流社会的价值观念。



曾有一个女孩子跟我暗示三四个人一起做爱的事情，我当即表示，我不能接受。对于同性恋，我也接受不了，想象不出来。







在我后来的性伙伴中，没有纯粹的一夜情的关系，没有单纯为了做爱而相识了去做爱的。总是先谈得来，有感觉了，情投意和了，再自然地发生性爱。这样也就不太可能只做一次。



一定要有感觉了才做爱，像找小姐那样一、二、三、买单，感觉非常不好。







离婚后，我是一个单身，我结识的女人基本也都是单身的，未婚或者离异。我不喜欢作第三者，因为彼此处境不同，心态也不一样，而且我也会觉得对不起对方的配偶。而且这时候也主要是和我年龄接近的将近中年的人了，中年人都有一定的生活基础，比如她们也会有自己的住处，我们可以去她那里约会。再比如经济上宽裕一些，常一起出去玩，在旅店开房间也不需要结婚证，常是以一个人的名义登记。现在我们出去玩常带着一个帐篷，在野外露营。







１９９９年之后，我交过三个比较稳定的女朋友，都有半年至八个月的时间建立稳定的同居关系。我会领她们回自己的住处，没有建立稳定的关系的女人，我不会往家里领。



我的房子还是在部队大院里，有站岗的战士，还有家委会的老太太们，领人去他们都会看到，院子里对这种事还是很敏感的。如果是短暂的关系领去了，去时很紧张，第二天还要早早地走，那种心理上的感觉很不好。如果是长期同居，别人会以为是你的女朋友，会好一些。



但如果是频敏地换不同的人带回去，会给人造成很乱的感觉，很不好。毕竟，院子里的人之间都太熟了。



也曾有家委会的人看到我的同居女友次数多了，就问我：那个人是你女朋友吧，你该结婚了吧？



再后来的女朋友，就没有人这样问了，但还是会用异样的目光多看几眼。一开始我有如芒在背的感觉，后来也就无所谓了。女方其实是无所谓的，因为她在那里没有生活基础。有一个女朋友问我，你是不是总领人回来呀，他们怎么那样看我们呢？我笑笑，说，哪里呀！







公司里的合伙人之间，会知道我的稳定女友，却不可能知道其它太多的性伙伴。因为我觉得这是一个诚信问题，太乱了会对工作有负面影响。



我的一个原则就是，白天说白天的话，夜里说夜里的话！



我只会告诉那些女人手机号，不会告诉办公室或家里的电话。而且我是一个计划性特别强的人，前一天晚上就会约好第二天晚上的活动，所以上班时间不会通电话安排这些事情，我早已过了泡电话粥的年龄。如果实在有事要联系，还有ＱＱ呢，ＭＳＮ呢。



我不会轻易“抓狂”了。所谓“抓狂”，就是心有所思，躁动不安，痴迷不绝，在外人看来手足无措，对某事执迷之初的症状。在我经历过三四个女人之后，就平和多了。







我只会在出差的时候偶尔找小姐，已经好几年没有找过了。找小姐的事是绝对不能让别人知道的，那太跌份了，小姐算什么东西！







性伙伴的结识途径中，工作接触还是其次，主要是朋友们一块玩儿认识的，我喜欢的活动很多，每天晚上都有不同的活动，如打球、游泳、打桥牌、旅游，都有各自的团体，不断会有新的朋友加入进来，朋友会带来更多的朋友。



如果两个人相互看上了，就会私下再约会呗，但不会让别人知道，还要保持这个团体的平衡呀。也不会让那中间的朋友知道，我不会和朋友的女朋友发生关系的，只有在对中间朋友不构成伤害，没有利害关系的情况下，才会发展我们的关系。







我找性伙伴，三个目的都要考虑：观点的互补（行为方式上）、相互照顾、性。我现在不向往更多，但向往更好。



观点的互补也许应该叫理念的互补，不一定要一个阶层，有不同的阅历、弥补人生经验的那种。











我不喜欢戴安全套，会影响感觉，很不好。但是同小姐的时候都是要戴的，同非小姐都不戴。



我都会在有过谈话之后，认为相互了解、信任之后才做爱，所以至少没有出现过问题。









Ｍ１０的故事：男，３３岁，在婚，商人，性伴侣数近３０人








我父母的家在石家庄市。



第一个有过性关系的女人是一位年长我二十岁的同事，当时我刚参加工作。我们平时便很谈得来，她和我说话时也总是用话勾引我，逗我，先是接吻，后来便有了性关系。因为我们年龄相差很大，所以同事们不会将我们的关系往性的方面想，而且我们两人在单位也都是很小心的，不敢让别人发现。



一年后，我到了一个新单位。





到新单位后，我正式谈过两个女朋友，



第一个是我的初中同学，当时在读大学，而我没有考上大学，所以她的家长坚决反对。我们有过深度爱抚，她为我口交，我爱抚她的上半身，她不许我碰她的下半身。



和她分手后，便和单位里的一个女孩子谈恋爱。



这期间还同老板的情人有过性爱抚。一天早晨老板让我去他的情人家里接她，她还没有起，赖在床上不起，我坐在那里先是摸她，她没有反对，我为她口交，仅此而已。



有一天，我们二人在公司楼道里，我用手去摸她的阴部，她也没有反对。没想到的是，这情景被监视摄像机录了下来，监视录像的人将此事告诉了老板。而老板，则告诉了我在单位里的那个恋人的家长。此后我们的相处便很尴尬，我自觉无趣，很快就离开了那公司。





再说我的这个女友。我们原本是很相爱的，她同我做爱的时候还是处女，而且观念很保守的。但这时我认识了我后来的妻子，她是北京人，父母是副部级干部，家庭条件非常好，单住房就有三套。



那是１９９４年，我立即清楚地意识到，这对我的事业发展是一次极好的机会。我当时已决心致力于商业，而在石家庄发展空间太小。后来的妻子的家庭背景，可以使我省去许多年的奋斗，可以带给我很好的生活享受。



于是，我开始追求现在的妻子。



她在相当长一段时间内都不接受我，而是将她的一个女同学介绍给我谈恋爱。我和那个女孩子有过几次性爱，但实在不喜欢她，所以还是一直追现在的妻子。她的那个女同学便有些吃味，同我说她的种种不好，从中作梗。我强行与她分手。但她一直没有对我后来的妻子提过我们有性经历的事情，我也没有对妻子承认过。



妻子最终接受了我，我“嫁”到了北京，住进了部级干部的公寓，开始了我新的人生，后来的事实证明，我的选择是无比正确的。那一年，我２５岁。



石家庄的前女友曾寻死觅活，我也有一些愧疚，但我是一个很理性的人，知道事业成功对自己是最重要的，所以分手时很坚决。我到北京后，她还来过几次电话，被我冷语顶回了，后来也就没联系了。据说她后来在性方面很放肆，同许多男生发生性关系。



由我的婚姻选择，便可以看出我此后同女人们的关系。我总是很理智的，从来不让这种事情影响自己的事业。





婚后三年我没有其他女人。但看到身边一些已婚的人还另有女人，我非常羡慕，也幻想着去体验不同的女人。



婚后第一次越轨的对象是老婆的朋友，我们有一些私下接触的机会，很谈得来，便做了二三次。我理解做爱是将朋友关系拉近的一种手段，通过做爱可以增进友情。我对老婆略有一点点自责，但不是很强烈，远未影响我的实际行动。



同老婆的朋友上床是否更担心老婆知道？不会的，大家反而会更小心。





重要的转折是在我回石家庄办公司之后。我这时办了一家公司，业务活动主要在石家庄，但充分地借助了我在北京的关系，可谓京石两地互动，使我的事业很好地发展。



我不断往返于京石之间，而老婆这时已生孩子了，留在北京。所以，当我在石家庄的时候便很自由，为我的越轨提供了充分的条件。



回到石家庄后的第一个女人是客户，有业务关系。当时我租了一处民宅，房东是朋友介绍认识的，而且他就住在同一个小区里。每次情人去我那里，我们都选择很晚才回去，天黑了看到的人少，而且我们还要前后分别进屋。大多数时候晚先开门进去，好在后面几十步的地方跟进去。早晨走的时候，也通常走的很早，避免让别人看到，而且也是分别走。



当时主要是担心房东看到，再告诉那朋友，而那朋友又同我的父母很熟，怕他说。现在想来其实是多虑了，就算房东和那朋友看到也没有什么，也不会说，但当时还是很有一些担心。



那个女人的目标是找一个老外嫁掉，所以和我在一起只是为了玩，开心就行。后来她如愿以偿地嫁给有钱的老外了。





再下面一个女人是我十七八岁时喜欢过的一个女孩子。这时她离婚了，我们很偶然地相逢，常在一起谈天，后来就上床了。对我而言，这是一种心理满足，是圆昔日之梦，而对她来说，应该是一种生理需要。我们没有恋爱，没有谈情所爱。她去我过我租住的房子几次。她自己也有一个住处，和父母家在一个小区里，我曾多次在白天给她打电话说想过去，她都拒绝了，她肯定是担心邻居看到。有几次特别晚的时候，她同意我去了，但是坚决不同意做爱，更不让过夜，我想她是担心家人看见。





下面一个女人也是老婆的朋友。我们上过床后，三个人再在一起的时候有一些尴尬，当时正有一些生意上的合作，但两个女人之间的冲突却显现出来，说话的时候带刺儿，发酸，互相都对我说不喜欢对方了，也许是老婆有感觉了吧。



我觉得这样下去不行，就结束了生意上的合作，并且也结束了我同她之间的关系。





这之后我又陆续和四个妓女性交，还有几次接受小姐按摩到射精，没有插入的性交。



我原本是不敢找小姐的，怕被公安抓住。但都是客户想要，我觉得不陪着不好，而且都是在外地，找之前当地已有朋友告诉过我们，我们住在那个政府某部门办的宾馆绝对安全，公安不可能去那里查。



此外，还同一个网友在外地有过三天性爱。同常去的酒吧的一个领舞小姐有过性交。





真正同公司中的下属的性关系只有一次。我原本是很清楚不能和单位里的同事发生性关系的，但一不留神就发生了，那是一个离婚女人。



我们在别人面前努力隐藏，甚至不惜作秀，如互相攻击，我说你怎么长的这么难看呀，人高马大的不像个女人等等，有时还特别表现出对别的女孩子好一些。



但事情发展得还是很麻烦，她越来越喜欢我，我警告她不要这样，不要幻想有结果。我在北京家里的时候她有时也会突然打电话来，说“想你了”之类的话，我语气会很硬，极为冷漠地对她说：“知道了！行了！没别的事就撂吧！”



在公司工作中，她有时也表现出一些对我的不太尊重。别的下属有事同我说都会走到我面前，她有几次离着很远便喊我，这了让我很不满。我明确地警告她：“如果你再这样，就走你的。”这之后她收敛了，但是，我早晚还是要开掉她的。



和员工上床是很危险的事情，会影响事业。她会认为自己是业余老板娘，举止上肯定会做出与真实身分不相符的事情。我只是这公司的一个投股方，如果事情让别的投股方知道，虽然他们不会说什么，但肯定会影响到我的形象，会认为我对她特别照顾，虽然我根本没有对她照顾什么。



我们几个投股方都很放得开，常一起出去玩，去酒吧泡妞，泡到了便领着去开房。而且我们还有一个行规：朋友的老婆不能动，朋友的马子大家可以互相泡。但是，如果他们知道我把情人放在单位里，那绝对是一件非常不好的事情。甚至会认为这可能会影响我对工作上的事情做出理智的判断。





对于泡妞，我有自己的原则，我是一个原则很强，理智也很强的人。



我从来没有爱上过谁，顶多是有些情，像对那个十六岁时爱的女孩子，但这种情况也极少。我不需要恋爱的激情，我在结婚前已经体验过恋爱了，这件事不吸引我了，所以我不需要了。我清楚地知道自己现在需要什么，我的目标是什么，我不会偏离。



对我来讲，最重要的目标就是家庭和事业，别的都只是玩。我很爱我的老婆，我绝对不能允许任何事情危害到我的婚姻和生活。如果我发现哪个和我上床的女人的苗头不对，我就会非常认真地警告对方：我们关系好就在一起，不要因为这个想改变我的生活，这是最重要的，这是我的原则。



我也不会给她们钱，也不会在别的事情上帮助她们。大家在一起只是玩。



我不需要稳定的情人，怕影响家庭。





对于我的生活，老婆也有过怀疑，因为在北京的时候我也常回来特别晚。但我多次对她强调，我那只是陪客户的需要，我不喜欢歌舞厅那样的场所，而且不喜欢找小姐。我平时对老婆很好，对老丈人和丈母娘也特别好，表现得很传统，只关心赚钱，他们都喜欢我，也不会想到这么好的一个丈夫和女婿竟会有那么多婚外性关系。



我也同老婆讨论过别人的婚外恋，我说我轻易不会那样做，家庭稳定才会有事业的发展。





泡妞中最吸引我的，是追的过程本身。泡妞是要动脑筋的，泡到手会让人有成就感。泡妞时需要研究人，这是智力、体力、社交能力的综合训练。需要对女人情感进行很好的把握，需要以尽可成功的技巧在尽可能短的时间内泡到手，这会证明你的气质和形象都得到女人认可，你是成功的。成功者就应该体现在方方面面，不会泡妞怎么做生意？泡妞过程与做生意的过程很接近，也一样要经过策划，展示你的能力，让对方接受你。这个过程很有意思，泡到了就不一定有意思了。可以说，对我而言，泡一个妞的过程中，５０％的乐趣是逐艳本身之趣，４０％到４５％是性的刺激，只有５％到１０％是感情的需要。





泡妞需要自身素质好，要有一定的教育背景，要懂文学和艺术，还要懂服装、时尚，包括女人的化妆。要细心，注意观察别人的表情、行为，要注重自我气质，这些都有助于我们提高自己。泡妞还需要有经济基础，有社会身份，因为吃喝玩总是要花一些钱的。



我到石家庄后泡的那第一个女人，就是那个前后进屋的业务伙伴，对我的事业有些帮助。泡妞没有给我事业带来损失过。





我有一个弟弟，我们会交流泡妞经验，但我不会和弟弟说这么多具体的事，因为没有必要。而且，可能我泡的一个女人，他不喜欢，我说了不也是一件很尴尬的事吗？





在我与女人的关系中，９０％是我主导的，１０％是迁就对方的。通常是互相迁就的。





我的性幻想包括群交，几个女人为我服务，没有想过和别的男人一直分享女人。施虐和受虐我也都想尝试。还特别想尝试易装，但要有女人配合才行，我想体验一下不同社会性别的感觉。





我对于泡妞这件事一直还兴致勃勃，与刚开始时相比并没有任何减弱。只存在对于不同人的兴趣差异，而不存在对泡妞本身的兴趣差异。也就是说，我是否喜欢泡某个妞，与她出现的时间早晚无关，而只与她本身有关。





我８０％以上的时候戴安全套。可能是因为小时候自慰的时候至少有一半的情形也戴安全套一样，戴与不戴套对我的生理感觉几乎没有差别。



对于不信任的人，我一定要戴套，怕她有病，怕怀孕后不好解决，被她赖上。而在安全期，对于那些行为上不太知己的人，有感觉、有信任的人，我才可以偶尔不戴。



比如和那位前后进屋的业务伙伴，我就一直戴套；而同十六七岁时爱的女孩子，在她安全期的时候就不戴套。
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