
目录


封面



扉页



版权



内容提要



第1章 古风插画的风格定位和方向



1.1 传统绘画工具



1.2 数码绘画工具



第2章 绘制古风人物的基本步骤



2.1 确定人体比例



2.2 画出人物动作



2.3 画出人物的五官和发型



2.4 设计人物的发型与服装



2.5 深入细化人物



2.5.1 描绘完善的线稿和大颜色



2.5.2 细化人物的发型



2.5.3 细化服装上的花纹和人物的配饰



2.5.4 细化人物的颜色



第3章 古风人物的人体比例



3.1 古风人物的体型特点



3.2 男性和女性的人体比例



3.2.1 男性的比例



3.2.2 女性的比例



3.2.3 男性和女性身体比例的区别



3.3 其他不同年龄的男女人体比例



3.3.1 不同年龄段的男性比例



3.3.2 不同年龄段的女性比例



第4章 古风人物的脸部



4.1 头部的基本比例



4.2 不同性别、年龄人物的脸型和五官比例



4.2.1 脸型的比例



4.2.2 眼睛的位置



4.2.3 鼻子的位置



4.2.4 嘴巴的位置



4.2.5 发迹线的位置



4.2.6 五官的比例



4.2.7 不同角色的五官差别



4.3 不同角度的人脸画法



4.4 古风人物的妆容



4.4.1 眉毛的款式



4.4.2 不同朝代的唇形款式



4.4.3 唐代流行的贴花款式



第5章 古代的发型和发饰



5.1 古代发饰的类型



5.1.1 笄



5.1.2 簪



5.1.3 钗



5.1.4 步摇



5.1.5 扁方



5.1.6 钿子



5.1.7 梳篦



5.2 不同朝代女性的发髻和发饰



5.2.1 夏商周时期流行的发髻和发饰



5.2.2 秦汉时期流行的发髻和发饰



5.2.3 魏晋南北朝流行的发髻和发饰



5.2.4 隋唐时期流行的发髻和发饰



5.2.5 宋代流行的发髻和发饰



5.2.6 辽元金时期流行的发髻和发饰



5.2.7 明代流行的发髻和发饰



5.2.8 清代流行的发髻和发饰



5.3 男性的发式



5.4 男性的发冠



第6章 古风人物的姿态



6.1 站姿



6.2 女性手持扇子的姿态



6.3 演奏乐器的姿态



6.4 撑伞的姿态



6.5 其他动作



6.6 男性姿态



第7章 古风服装的样式和画法



7.1 古代服装的基本样式



7.1.1 深衣



7.1.2 服与袍



7.1.3 衫与襦



7.1.4 半臂与背子



7.1.5 帔与外帔



7.1.6 下裳



7.2 各个朝代流行的服装款式



7.2.1 秦汉时期流行的服装款式



7.2.2 魏晋南北朝时期流行的服装款式



7.2.3 隋唐时期流行的服装款式



7.2.4 宋朝时期流行的服装款式



7.2.5 辽元金时期流行的服装款式



7.2.6 明朝时期流行的服装款式



7.2.7 清朝时期流行的服装款式



7.3 绘制古代衣服的技巧



第8章 古风鞋的画法



8.1 秦汉时期流行的鞋



8.2 魏晋南北朝时期流行的鞋



8.3 隋唐时期流行的鞋



8.4 宋朝时期流行的鞋



8.5 辽元金时期流行的鞋



8.6 明朝时期流行的鞋



8.7 清朝时期流行的鞋



第9章 古风饰物的画法



9.1 玉佩



9.1.1 单佩



9.1.2 组佩



9.2 荷包和香囊



9.3 长命锁



9.4 耳环



9.5 手饰



9.6 其他



第10章 古风花纹的风格和设计



10.1 襕边纹饰



10.1.1 男式襕边



10.1.2 女式襕边



10.2 团花



10.3 织纹



10.3.1 几何纹



10.3.2 盘条纹



10.3.3 龟背纹



10.3.4 连云纹形式



10.3.5 缠枝花纹



10.3.6 写实花



10.3.7 珠联纹



10.3.8 小花纹形式



10.4 添加上花纹的各个朝代流行服饰



第11章 典型人物的绘制



11.1 秦汉妃子



11.2 清代富贵小姐



11.3 元代宫女



11.4 明代仕女



11.5 宋代少女



11.6 唐朝舞姬



11.7 唐代富贵少爷



11.8 明代官员



11.9 汉代王族



11.10 汉代文人



第12章 古风插画创作范例




扉页


玉步摇 古风动漫人物CG绘画技法

浅鱼　编著

人民邮电出版社

北京



版权


图书在版编目（CIP）数据

玉步摇：古风动漫人物CG绘画技法/浅鱼编著.--北京：人民邮电出版社，2016.10

ISBN　978-7-115-42906-3

Ⅰ.①玉…　Ⅱ.①浅…　Ⅲ.①动画—人物画技法　Ⅳ.①J218.7

中国版本图书馆CIP数据核字（2016）第180317号

◆编著　浅鱼

责任编辑　张丹阳

责任印制　陈犇

◆人民邮电出版社出版发行　　北京市丰台区成寿寺路11号

邮编　100164　　电子邮件315@ptpress.com.cn

网址　http://www.ptpress.com.cn

北京画中画印刷有限公司印刷

◆开本：787×1092　1/16

印张：12.5

字数：310千字　　2016年10月第1版

印数：1-3000册　　2016年10月北京第1次印刷

定价：59.00元

读者服务热线：(010)81055410　印装质量热线：(010)81055316

反盗版热线：(010)81055315

广告经营许可证：京东工商广字第8052号



内容提要


本书详细讲解了古风插画的绘制方法。全书分为12章，第1～2章总体介绍了古风插画的风格，以及绘制工具和作画的步骤；第3～4章从人体的基本比例开始到整个头部的比例画法，逐步进入到古风人脸的基本妆容画法；第5章首先介绍了古代主要的几种发饰，再根据史实介绍各个朝代男女的流行发饰及其画法；第6章讲述古风人物的各种常见动态和手势；第7～10章讲述不同朝代的衣物款式类型及全身装饰佩戴的画法；第11～12章综合前面章节所学内容进行实例讲解。

本书既适合对古风插画感兴趣但缺少基础的读者学习，同时也适合对古风插画有一定了解的读者作为长期的参考资料使用。



第1章 古风插画的风格定位和方向


近年来，古风插画深受动漫爱好者的喜爱，它多以现代的作画手段描绘古代题材的人物或风景等。

通俗地讲，可以理解为我们利用CG或者水彩的方式来演绎国画中的仕女画。我们可以参考学习前辈留下来的仕女画中的构图、用色、人物韵味、整体气氛和内涵，同时加入现代的动漫绘画风格。另外，中国历史文化悠久，其中各个朝代流行的服饰、发型、妆容，以及建筑风格、常见的草木画法等元素，都是我们研究的方向。加入新想法的同时也必须有一定的历史依据，这是我们创造古风插画的基本要求。





1.1 传统绘画工具


传统绘画工具一般指手绘的工具，包括铅笔、水墨、水彩、彩色墨水和彩色铅笔等，配合水彩纸等专用纸张作画。


常见的手绘工具



1. 铅笔

铅笔适合在作画初期做练习和起稿时用，也可用于勾线处理。优点是便于修改，使用快捷、方便。




这张作品使用比较轻松的方式作画，铅笔线稿不需要十分整洁，保留松散的线条，在后期的上色中再作修正。





使用铅笔草图作为线稿的CG作品




使用铅笔勾线的水彩作品



2. 水彩

水彩是一种比较普及的手绘工具，使用难度跟水墨差不多，同样对纸张和颜料要求较高。对于动漫创作来讲，水彩更好操作，很受动漫创作者的喜爱。

使用水彩的作画过程范例

需要用到的工具有铅笔、拷贝台、水彩纸、樱花牌水彩颜料、水彩笔、颜料盘、洗笔和纸巾等。




01 Step

用铅笔画出草稿，然后使用拷贝台把线条重新在水彩纸上勾一遍，勾线的时候注意线条的整洁和粗细的变化。




02 Step

先从浅的颜色开始上色，如背景和皮肤的颜色。使用水彩画较淡的颜色时注意水分的控制，水越多颜色越淡，也可以上色前在淡色范围内先涂一层水。




03 Step

可以开始画出一些细节，如蝴蝶和背景的植物等。画的时候也可以如图右边部分所分，在水彩纸上试色。




04 Step

开始画中间调的颜色，这个阶段水分要适当减少。笔头上水太多的时候，可以使用纸巾吸掉多余的水。




05 Step

画出大面积的深色颜色，同时注意留白，尽量不要让颜色填满整个范围。




06 Step

画出剩余的细节部分，头发的细丝部分可以使用细笔和白色颜料画出来。作品完成。




3. 彩色铅笔

彩色铅笔分水溶性彩铅和普通彩色铅笔，前者也可以做出水彩的效果。彩铅操作简单方便，适合初学者使用，不过不太容易出效果，有一定的局限性，对工具也要一定要求，质量差的彩铅颜色较淡，不好着色。不过配合好的工具和一定的技巧，也可以做出出色的作品。





1.2 数码绘画工具


数码绘画工具指各种电脑绘画软件。包括Photoshop、Easy Paint Tool SAI、Painter等。相对于手绘工具，数码工具最大的优势在于可以灵活修改，而且几乎可以模拟所有手绘效果，同时很方便作品的推广和传播。深受广大动漫爱好者喜爱。


使用Photoshop创作的作品






在这里，我们重点讲一下使用Photoshop作画的基本方法。

1. 了解色彩的模式（RGB/CMYK）

RGB色彩模式（比较少用）是工业界的一种颜色标准，是通过对红（R）、绿（G）、蓝（B）三个颜色通道的变化以及它们相互之间的叠加来得到各式各样的颜色，R、G、B即代表红、绿、蓝三个通道的颜色。这个标准几乎包括了人类视力所能感知的所有颜色，是目前运用最广的颜色系统之一。假如我们的作品只需在显示器中显示，我们可以选择RGB模式。

CMYK模式也称作印刷色彩模式，是一种依靠反光的色彩模式，和RGB类似，C、M、Y是三种印刷油墨名称的首字母，即Cyan（青色）、Magenta（品红色）、Yellow（黄色）。而K取的是Black的最后一个字母，之所以不取首字母，是为了避免与蓝色（Blue）混淆。从理论上来说，只需要C、M、Y三种油墨就足够了，它们三个加在一起就能得到黑色。但是由于目前制造工艺还不能造出高纯度的油墨，C、M、Y、K相加的实际结果是一种暗红色。

假如我们所创作的作品必须做成印刷品，那么我们在开始用电脑创作的时候，就要选择CMYK模式的颜色。

通常RGB颜色要比CMYK颜色鲜艳。因此，在作画之前，先考虑好我们的作品是否需要印刷出来，若不需要，可选择颜色较为鲜艳的RGB模式，若需要印刷，则使用CMYK模式。在Photoshop里新建文档时，可以在弹出的对话框里进行设定，也可以在“图像-模式”的菜单中修改。




2. 画笔

在Photoshop里，画笔是我们最常用的工具，选择画笔工具，然后在画面中单击鼠标右键，会出现画笔选择的对话框，单击右上角的小三角形按钮，可以添加和删除画笔。选择预设管理器，我们则会进入画笔管理的窗口中，在这里可以随意删减和移动画笔的位置，把最常用的画笔调到前面，更方便选择使用。




在窗口中单击右图中所示的小三角形按钮，同样可以进行增减画笔和调整画笔视图的设置。不同的显示方式可以为我们的作画带来方便。




小缩略图模式，可以看清楚画笔的外形。




描边缩略图模式，可以看清楚画笔画出来的造型。




纯文本模式，能比较精确地找到设定过名称的画笔。




另外，按F5键，可以跳出画笔窗口，在这里我们可以自由调节画笔的各种数据，从而创造出自己需要的笔刷。




设定好了以后在画面中单击鼠标右键，选择新建画笔预设，就会弹出新建画笔窗口，这时候我们可以给画笔设定名称，就是上面提到的纯文本显示时会显示的名称。




单击“确定”按钮，画笔就会被储存下来，注意这里只能储存单个画笔。当我们要在别人的电脑上作画，且需要我们平时习惯用的笔刷时，就要选择画笔工具，在画面中单击鼠标右键，在弹出的对话框中单击右边的小三角形按钮，利用储存和载入画笔这两个选项把我们的画笔储存在电脑上，便于备份和分享我们的画笔。




3. 图层

在Photoshop中按F7键可以调出图层面板。在图层面板中，我们可以随意添加、删除图层和给图层命名、分组。

图中的图层面板就是这种作品的图层信息。




01 Step

利用扫描仪，把铅笔的草图扫描到电脑上（扫描的时候选择300dpi），我们的作品这时候就只有一个线稿图层。




02 Step

在图层中添加不同部位的图层进行绘画，这样就不会干扰到其他图层的内容。




03 Step

就这样通过图层的不断添加，一步一步地完善作品。













04 Step

最终效果完成，图层有不同的细分和分组。




上述的各种方法和工具，也可以融会贯通，都使用到我们的作品中。

下面再举一个例子，这个例子是同时使用了水彩和CG手段创作的作品。作品中的花是用手绘完成的，然后扫描到电脑上，再添加到作品中。

01 Step

在Photoshop中画出草图，构图的时候可以利用电脑绘图的便利性移动人物和场景，改变它们的位置和大小。




02 Step

确定好草图之后把图层调淡，开始画出人物的动态。




03 Step

使用类似铅笔的笔刷勾出人物的线条。







04 Step

使用添加图层的方法，配合水彩画笔，画出背景的山形。




05 Step

使用水彩颜料画出需要的花，然后扫描到电脑上，粘贴到画面中。




06 Step

隐藏花的图层，一层一层地把山上的林木画出来。







07 Step

开始细致刻画人物，分好不同层次的图层。




08 Step

进一步深入刻画细节。




09 Step

完成最终效果。






第2章 绘制古风人物的基本步骤


本章主要介绍一个完整古风人物的作画过程，相当于一个大纲，让大家先对绘画和设计的步骤有一个整体的了解，方便后面每一个细分内容的学习。例如，我们这里第一步是“确定人体比例”，在后面的内容中，我们会有专门关于人体比例的章节，详细讲述如何确定人体比例、男女人体比例的区别及画法等。之后的每一个步骤都会在后面的学习中详细说明。








2.1 确定人体比例


确定好人的身体比例，这里画的是7~8头身。





2.2 画出人物动作


画出角色的体型和基本动态，刚开始时可以用轻一点的笔刷，方便修改。





2.3 画出人物的五官和发型


在人体上加上五官和发型。





2.4 设计人物的发型与服装


用大色块画出衣服的草图，这一步可以画得放松一点，整体地思考怎样的配色和造型比较好看，大胆地修改，画出自己最想要的感觉。





2.5 深入细化人物



2.5.1 描绘完善的线稿和大颜色





01 Step

草图画好以后，就可以把线条确定下来，把草图的图层不透明度降低，然后勾线，画出流畅、整洁的线条。




02 Step

勾好线之后的效果如左图所示，可以把之前的草图缩小放在一角，上色的时候不要脱离草图的大感觉。




03 Step

根据草图的颜色，给正式的线稿上色，注意每个颜色都要分一个图层，方便后面的修改。




04 Step

分好图层以后，单击左图所示的第一个按钮，把图层的范围锁定，接下来在图层上上色就不会画出原有的范围。





2.5.2 细化人物的发型


01 Step

把画面放大，画出头发的立体感。




02 Step

给头发加上一些细丝会显得更加自然。





2.5.3 细化服装上的花纹和人物的配饰


1. 头饰

在画好的头发上加上头饰，可以先画出草稿，画出大概想要的颜色和形状。然后找资料，寻找有没有适合这身服饰的头饰，综合自己的想象和设计，画出发饰。




TIPS

画发饰的时候可以先把外轮廓画出来，然后逐步加上装饰。关于发饰的绘画方式和设计，在后面的内容中会有详细的讲解。




发饰分解步骤1

[image: ]
 画出发簪的外形，中间是类似枫叶的形状，它是重点表现的部分，顶端装饰比中间小。

[image: ]
 在画好的轮廓上加上颜色，注意发簪的材质是金属，所以颜色的选择不能太亮，否则看起来会像塑料玩具。

[image: ]
 在上色的基础上加上细节，中间加一颗绿色的珠子，它是整根簪子的重点，画出强烈的高光和颜色对比，突出珠子亮泽的质感。最后加上点缀，发簪完成。




发饰分解步骤2

[image: ]
 画出蝴蝶形的外轮廓，边缘是波浪形。画出上下翅膀之间镂空。




[image: ]
 在边缘添加花饰，在两边翅膀和触角上分别点上4个圆形，如上图所示。




[image: ]
 在4个圆形上画出光泽，做出珍珠的质感，最后在周边用亮色加上纹理和细节，完成效果如上图所示。




把画好的发饰添加到人物的头发上。




2. 花纹

给衣服添加花纹，这里选择了牵牛花的花纹，根据找来的资料图片，画出一些牵牛花的图案，如下图所示，既有牵牛花正面的造型也有牵牛花侧面的造型。




将其组合起来添加到衣服上，排列这些图形时要注意疏密关系。例如，在这里，肩膀的地方会密集一些。

TIPS

画花纹的时候可以找到相应的参考资料，如图中的牵牛花照片。选择里面形状最完整、美观的几个造型，参照着画下来，可以适当的做一些概括，画图案不需要太过写实。

[image: ]
 画出每一片花瓣的外轮廓。

[image: ]
 用偏红的紫色在花瓣中间画出细线。

[image: ]
 用深紫色在紫红色的外轮廓添加细节，绘制完成。




[image: ]
 画出花朵的外轮廓。

[image: ]
 用粉红色把花瓣分出来。

[image: ]
 在粉色上叠上颜色较重的紫色，最后在中间加上白色的花心。


2.5.4 细化人物的颜色


01 Step

这一步可以先确定整个人物的光影关系，用一层灰色整体地画出明暗效果。在之后的上色里，都不能脱离这一步。




02 Step

可以把画好明暗效果的上一个步骤截一个小图，放在旁边参照。




03 Step

调整肤色的明暗关系，画出瞳孔和嘴唇。




04 Step

开始给外套画上明暗，在这里要加入色彩关系，并不是单纯地用一个暗色把暗部画出来，要加入色彩的冷暖变化。




这里使用的是水彩笔触。

05 Step

继续把其他色块的明暗和色彩关系画出来。




06 Step

联系整体关系，增加细节，如衣服上的花纹、头发的颜色的晕染和细节等。至此绘制完成。









第3章 古风人物的人体比例






3.1 古风人物的体型特点


人体比例，是指人体或人体各部分之间度量的比较。不同性别、年龄、种族的人会有不同的比例。

在这里，我们研究的主题是古风插画，这一类风格的插画要求人体比例近乎是完美体形，其中，我国成年男子的平均身高为170.09厘米，其头身比例大约是7头半。这个比例是中间水平，然而我们要画的是美男子，其身高就必须到180厘米以上。因此在古风创作里，我们的美男子通常会有8头身以上。女子的比例也是同样道理，我们要学习的是唯美风格，因此研究对象是身材相对苗条匀称的女性，不介绍肥胖体型的画法。





3.2 男性和女性的人体比例



3.2.1 男性的比例


01 Step

画出头部。




02 Step

画出中轴线并根据头部的高度，画出下面的8等份。




03 Step

头部的宽度（包括耳朵）是左右两边垂直下来画出的两根辅助线之间的距离。胸肌的底部在第二个头往下一点点的位置，即图中的蓝色线标记处。




04 Step

根据标记画出脖子和胸肌的形状，注意上下比例的同时也要注意横向的比例，胸肌大概有两个头宽。




05 Step

画出肩膀即人体三角肌，肩膀宽度大概有两头半。

在第三个头的中间偏下位置做一个标记，这里是胸廓的位置。




06 Step

画出胸廓，中间的凹形是肋骨的凹点。




07 Step

在不知道肌肉如何画的时候，我们可以用几何图形来暂时代替，如图，腰部和臀部的结构分别用长方形、梯形和三角形表示。注意第一段的长度大概是从第三头的中间开始到第二头往下一点的位置，然后中间的第二段比第一段稍短，第三段的高度与第一段相同，底点大概到第五头的三分之一处。




08 Step

根据刚才确定好的比例，画出腹部和腰部。




09 Step

臀部的形状看起来好像一个V字的形状，根据比例造型画出臀部。




10 Step

大腿一般占两个头高，可以确定膝盖的高度，即图中绿色线所示的位置，然后画出大腿。一般成年男性小腿大约为一头半高，我们这里画的是腿比较长的完美型男人体，所以小腿有两头高，一直画到第八头的位置，最后画上脚，整个人体有8头半高。




11 Step

手臂的比例如图，上臂和下臂各为一个头长，当手臂如图中的右手斜放时，手指尖大概到图中蓝色线所示的位置。去掉辅助线，人体呈右图所示的形态。





3.2.2 女性的比例


01 Step

女性的人体画法与男性大致相同，同样是先画出头部比例，然后根据头部的比例画出8等份。




02 Step

画出图中标示为蓝色线的位置，分别是胸部的位置、腰部的位置、臀部的位置、膝盖的位置，还有脚腕的位置。确定好这些点的比例，就可以把身体的各部分比例画正确。





3.2.3 男性和女性身体比例的区别


注意男性跟女性的身体和臀部的关系。男性和女性的上半身都可以看作一个上宽下窄的梯形，其中男性的梯形与女性相比上边比下边要宽很多，因为男性的肩膀比女性要宽。臀部是跟上半身相反的倒梯形，其中女性腰部纤细臀部较宽，因此臀部的梯形上边窄下边宽，而且变化比例比男性大很多。




完成的男女比例图如下。





3.3 其他不同年龄的男女人体比例



3.3.1 不同年龄段的男性比例





比较高大魁梧的类型通常是青年男子，有8头身高，肩膀有2头半宽。

十来岁的男性我们称为少年，肩膀和肌肉都明显没有青年男子健壮，一般只有7头身高，肩膀有两头宽。

最后一种就是我们常说的小正太了，正太的体型因为还没成熟，看起来会和小萝莉区别不大。只有5~6头身高，肩膀只有一头半宽。


3.3.2 不同年龄段的女性比例





御姐体型，是4种里面最高大的体型，一般身体比较有曲线，有7～8头身。

少女体型，身材比较适中，一般是7头左右。肩膀和臀部都明显比御姐体型窄。

萝莉体型，个子比较矮，身材娇小可爱，一般是5～6头身。肩膀、腰部和手脚也会比较纤细。

Q版体型，一般只有两头身，头很大，胖胖的，接近婴儿的体型，非常可爱。



第4章 古风人物的脸部






4.1 头部的基本比例


人体头部的高度与身高的比例我们称为“头高比例”。头部的高度会作为量度的单位来量度身体的各个部位。因此，先确定头部的高度是我们的第一步。

人的头部也有一定的比例，下面我们就来学习如何画出正确的头部比例。

01 Step

画出一个正方形并且分为4等份。




02 Step

切割正方形的四个角，形成一个标准的圆形。




03 Step

如图，将中轴线向下延伸，长度等于圆的半径，最低点就是下巴的位置。




04 Step

如图，连接圆形和下巴，形成脸颊。




05 Step

把多余的线去掉，头部的形状确定了，其中眼睛的位置在头部的正中间，耳朵的位置从眼睛的位置开始。侧面的画法与正面的画法类似。




另外，更多的五官比例，我们会在后面的章节详细讲解。不建议把整个头部画得非常完整之后再添加身体，这样很容易造成头部和身体衔接不自然的情况，这个问题到后面画人体动态的时候更为明显，我们要把整个身体的比例姿态画自然，然后再去深入画五官。

因此这一节，我们先了解整个身体的比例。


4.2 不同性别、年龄人物的脸型和五官比例


五官的比例，即五官在我们的头部中所占的位置和大小关系。在这里我们先研究完全正面的人脸比例。

上一章节我们讲的人体比例与现实里面的人体一样，并没有做夸张的变化。

但是在人脸这一块，我们就不能完全按照写实的人脸比例去画，写实的五官比例我们通常会说“三庭五眼”，其中五眼的意思是两只眼睛的中间相隔一个眼睛距离，并且与两边脸也各相隔一个眼睛的距离，这样画出来的比例并不符合动漫的审美，因此，我们在这里会稍作调整。

通常来讲，眼睛的位置会在整个头部的正中间，不过不同年龄性别的角色，会稍有差异。


4.2.1 脸型的比例


人的脸型有很多类型，例如，圆脸、鹅蛋形脸、国字脸、三角形脸、倒三角形脸等。这些不同的脸型能体现人物的特性，在漫画里面会经常使用不同的脸型以区别各个不同的角色。

而在我们古风插画里面，我们的目标是画最美型的人物，因此，通常不使用特殊的脸型，一般以鹅蛋形脸作为基准。

整体脸型：成年男性的脸略比其他年龄的男性、女性要长，年纪越小脸的长宽比例越相近，即脸越圆。





4.2.2 眼睛的位置


成年男子的眼睛在头部的正中。




成年女子的眼睛在头部正中偏下的位置。




萝莉和正太同样，眼睛在头部正中偏下的位置，年纪越小眼睛越低。




注意这些比例的位置都建立在光头的基础上，头发在头上占有一定厚度，所以不能作为头部的高度计算。


4.2.3 鼻子的位置


成年男子和女子的鼻子都在眼睛与下巴中间。

萝莉和正太鼻子会偏高，在眼睛与下巴中间略偏上的位置，通常萝莉比正太鼻子更高。





4.2.4 嘴巴的位置


嘴巴在鼻子与下巴之间三分之二的位置，男性会比女性嘴巴位置略低。





4.2.5 发迹线的位置


发迹线的位置大概在头顶与上眼线的中间。

在画好的头部基础上再加上头发，注意头发有一定的厚度，添加后头顶会更高。





4.2.6 五官的比例


实际中人的眼睛比例是两个眼睛之间的距离可以多放一个眼睛，不过这个比例具体画出来并不美型。通常，我们把两只眼睛的距离定在三分之二个眼睛的宽度，眼睛和脸的距离大约是三分之一个眼睛，这样比较符合对古风美人的审美。




鼻子的宽度大概在两眼角之间往外一点。嘴巴的大小是男性比女性要宽。





4.2.7 不同角色的五官差别



脸型
 ： 男性的下颚会比女性要宽，看起来更加刚直，而女性的脸型更柔和一些。


眉毛
 ： 男性的眉毛较为浓粗，女性的较为细长、柔美。


眼睛
 ： 通常女性的眼睫毛比男性长和密，在漫画的表达里面，很多时候会不给男性角色画眼睫毛，可是在古风创作里，会给男性角色也画上眼睫毛，使其更加美型。


鼻子
 ： 男性的鼻子可以比女性更高挺，这样会比较帅气。


嘴巴
 ：男性的嘴巴比女性要宽。





4.3 不同角度的人脸画法


在画标准脸型的时候，我们要注意的是整个头部的方向角度。不同的角度，脸型和五官都有不同变化。首先，我们可以把我们的头部看成是一个正方体，这些正方体代表着我们头部的朝向。







横向的第一排，我们可以看到正方体朝下的面，这是一个仰视的角度，代入到人脸上，我们可以看到的是下巴。

横向的最后一排，我们看到正方体朝上的面，这是一个俯视的角度，代入到人脸上，我们可以看到的是人的头顶。

垂直的左右两排分别代表往左和往右侧的人脸，脸型也有了一定的变化，例如，另外一边的耳朵会被遮挡住，完全看不见。

成功完成这九个角度的头部绘画，我们以后就可以画任何角度的人物了。

01 Step

先画出脸型然后定出三庭，注意中轴线的位置，要根据头的形状形成弧度，不是完全的直线。




02 Step

按照比例画出五官。




03 Step

根据侧面的角度比例加上头发，最终效果完成。




TIPS

可以改变眼睛睁开的程度，从而画出姑娘不同的精神状态。





4.4 古风人物的妆容


古代人物很注重化妆，一般妇女每天都会化完妆再出门。我们在作画时，注意要画好眉毛、唇形和贴花这三个方面。


4.4.1 眉毛的款式



嫦娥眉




黛玉眉




抚形眉




柳叶眉




秋波眉




水弯眉




小山眉




新月眉




一字眉




羽玉眉




隻燕眉



TIPS

画眉毛的时候，除了留意眉毛的粗细变化之外，还要留意到的是图中的三个颜色的点，红色点为眉心，蓝色点为眉峰，绿色点为眉尖。

[image: ]
 留意这3个点之间的高度变化，例如，眉峰和眉心的高度比例大，眉毛就显得高挑，眼神锐利，比例小，眉毛就会变得平直。




[image: ]
 留意这3个点之间距离的变化，同理，改变3点的距离就能画出不一样的眉毛。





4.4.2 不同朝代的唇形款式






4.4.3 唐代流行的贴花款式







第5章 古代的发型和发饰






5.1 古代发饰的类型



5.1.1 笄


笄是中国最古老的一种发簪，用来插住挽起的长发，或者插在帽子上。

商周时期男女都用笄，女子用来固定发髻，男子用来固定冠帽。古代的冠很小，必须用笄从左右两侧插进发髻加以固定，故称为“衡笄”。


玉笄（夏商周）




凤首玉笄（唐）



笄除了具有固定和装饰发髻的作用，还是区别身份的工具，不同身份的人用不同材质的笄，皇族的妇女使用玉制的笄，士大夫妻子用的是象牙笄，平民女子只能用骨笄。

笄的形状有凤状、蛙状等，上段都雕刻凤鸟、鸳鸯等动物图案，以及几何图案。

TIPS

古代的儿童不梳发髻，到了男20岁，女15岁的成年礼，会有一个梳发髻插上笄的仪式，叫“笄礼”。已经许嫁的女子的笄礼，隆重而喜庆，除了插上发笄，还要在发髻上束一根彩色的缨线，是“名花有主”的意思，直到洞房花烛夜才能由新郎亲自解下束发之缨。而未许嫁的女子，就要在笄礼结束之后梳回原来的发型。





5.1.2 簪


簪是中国古代男女最常用的首饰之一，前身就是笄，战国以后开始称为“簪”。

最开始簪只是用于束发，后来成为了一种炫耀财富、显示身份的标志。上古时期的石、竹、木、骨、蚌等材质的笄被淘汰之后，取而代之的是玉簪、金簪、银簪、翠簪、玳瑁簪和金镶宝石簪等，其中金簪和玉簪均是非常昂贵的饰品，普通人家一般用银簪。

簪的款式非常丰富，其主要变化大都集中在簪首，有花鸟虫鱼、飞禽走兽等，其中凤簪最多，制作也最为精致。


木簪（秦汉）




花蝶纹玉簪（明）




镶宝石金簪（明）




银镀金五福寿纹簪（清）




盘长纹耳挖银簪（清）




嵌绿松石（宋）




翠羽簪（清）






TIPS

在古代，女子还喜欢在头上插上花卉，称为“簪花”。不过鲜花容易枯萎，于是人们想出了用罗绢或者彩纸做成假花来代替。古代的假花做得非常精巧逼真，很受女子欢迎。





5.1.3 钗


与发簪区别开的发饰还有一种叫“钗”。两者都是用来插在发髻上的，不过簪是一股的，而钗是两股的，像树枝的枝丫，也有两股以上的发钗。

东汉时期，妇女便流行戴钗。

钗在隋唐时期最为兴盛，种类繁多，插戴的数目也多，加上当时流行高髻，发钗的设计大而浮华。到了明代，由于流行低髻，发钗的造型也偏向小巧精致。


珐琅钗（唐）




珐琅钗（清）




凤钗（辽元金）




金钗（宋）



钗的制作材料也很多样，如金、银、铜、玉、骨、象牙、珊瑚和琉璃等，也有贫寒的女子用树枝制成“荆钗”。

TIPS


三股钗（清）






钗的安插方法有许多种，最常见的是横插，也有竖插和斜插，还有从下到上的倒插方法。数量上可以根据发髻的造型、大小进行选择，最多的在两鬓各插六支，称为十二钗。


5.1.4 步摇


步摇是缀有可以活动的坠饰的簪或者钗，由簪和钗发展而来，坠饰会随着女子的步履不停地摇曳，因此而得名。

步摇最早始于汉代，多以金银制成，因为其形制与材料奢华，最初只流行在宫廷和贵族之间。

到了魏晋南北朝时期，步摇最为盛行，种类花式繁多，民间的女子也开始佩戴。

步摇在唐代多为金玉制成，还有玉、珊瑚、琉璃、琥珀、松石和水晶等珍贵的质地。以凤鸟口衔串珠的，称为“凤头钗”。





5.1.5 扁方


扁方是清代满族女子特有的首饰，一般呈扁平状，通常由金、银、玉、玳瑁和沉香木等制成，上面雕刻着精致的花纹并镶嵌各种珠宝玉石。


银鎏金镶碧玺扁方（清）







5.1.6 钿子


钿子也叫金钿，金质的小花，嵌以宝石。也有直接用宝石雕刻而成的，称为宝钿。用翡翠鸟羽制成的，叫翠钿，可供簪带。


寒森寨唐慕花钿（唐）







5.1.7 梳篦


梳篦可以用于梳头发，也可以插在头上作为装饰。它的设计雕刻非常华丽，通常有木材质和金银材质的。


银梳篦（清）







5.2 不同朝代女性的发髻和发饰



5.2.1 夏商周时期流行的发髻和发饰


1. 夏商周流行的发髻

1. 总角
 ：对称的把头发束成两角，成蝴蝶的形状，再绑上丝绳或者布帛。




2. 高髻
 ：把头发分两束，右侧一束较多，挽做高而圆的发髻，左侧较少，挽做略翘起的小发髻，这样的发髻既丰满又灵活，是当时的盛装。




2. 夏商周流行的发饰

夏商周时期，大多使用玉、石、铜、贝壳、羽毛等为头发上的装饰。其中商人崇拜鸟图腾，大量使用鸟形的发饰或者用羽毛来做装饰。另外也有龙、鱼、青蛙和莲花的崇拜，因此这几种元素在商周时期被广泛使用。





5.2.2 秦汉时期流行的发髻和发饰


1. 秦汉流行的发髻

1. 垂云髻
 ：早在夏周时期的楚国就有类似的形式，把长发披于脑后，中间挽出单环或双环，或呈圆锤的形状。




到了秦汉时期，垂云髻成为了当时很常见的发型，一般把头发分成两份或者三份向后梳，尾部挽成束，再接假发作为装饰，长长地垂至腰部。还有把尾部卷成圆圈，或把梳到脑后的头发分成小绺，再挽成结。还有一种是把发尾梳成银锭形的形式。




2. 堕马髻
 ：又称倭堕髻，是一种偏髻，是当时可爱女郎的象征。




3. 双丫髻
 ：类似总角的发型，两边梳圆圆的小髻，或留一小绺下垂于颅后，称为“垂髾”或者“分髾”。双丫髻活泼可爱，适合少女。




4. 三角髻
 ：呈三角形的高髻。此发髻是将头发梳理成三股，额前挽一髻，双侧挽成两圆环或两圆髻，余发散垂腰间，故名“三角髻”。




5. 飞天髻
 ：也叫飞仙髻，是一种高耸的发髻，把头发挽到头顶，分成数股，再挽成数个弯曲的环，直耸向上。




6. 椎髻
 ：把头顶盘成结发，就是椎髻，是当时最常用的发型。也可以在椎髻的基础上再留出一部分垂发，梳成垂髻，就成了垂髾髻。




7. 螺旋髻
 ：即把头发梳成螺旋状。




8. 高髻
 ：秦汉时期的高髻有别于前朝，高而大的发髻梳在头顶，很受后朝欢迎并得以延续。




不论是梳高髻还是梳垂髻，汉时女子多喜爱从髻中留一小绺头发，下垂于颅后，名为“垂髾”，也称“分髾”。

2. 秦汉流行的发饰

秦汉时期开始有了凤钗、步摇、羽、钿、彩画梳篦、华胜、簪、钗、镊子、花冠和帽等发饰。

同时也开始流行以插花为饰。




当时的发饰有同心七宝钗、荆钗、玉钗、玉燕钗、六兽步摇，凤凰簪。


带帼
 ：太后、皇太后专用，使用头圈，或圆形，或花瓣形，戴到发髻上，加一只一尺长的横簪固定，再加各种装饰。





5.2.3 魏晋南北朝流行的发髻和发饰


1. 魏晋南北朝流行的发髻

1. 惊鸿髻
 ：又称“惊鹄髻”，就像是飞鸟展翅欲飞的形态。




2. 灵蛇髻
 ：为魏文帝的甄皇后所设计，如蛇盘曲，千变万化。




3. 盘桓髻
 ：就是把头发缠绕在头顶，顶部为平行的发型，这种发型一直到唐朝还很盛行。




4. 双环髻
 ：在南朝时，由于受佛教的影响，汉代的飞仙髻非常流行，发展成为双环髻。通常是将女子头发分成两股，用丝绦束缚成环形，高耸于头顶或头之两侧成双环髻。后唐、宋各朝流行的双环高髻、双环望仙髻即以此发髻为原型发展而来。




5. 偏髾髻
 ：头上卷一个如桶壮的臥髻，鬓发和额发都垂下。另外，双丫髻也延续前代的风格，多为侍女所梳，活泼俏丽，后来世称的丫鬟，也由此而来。




2. 魏晋南北朝流行的发饰

当时流行插满金钗，就是头上插满12支发钗。簪、钗、步摇、花钿、梳篦、玉珑璁都是当时的流行发饰。妇人之饰有五兵佩，又以金、银、玳瑁之属为斧、钺、戈、戟，以当笄。


五兵佩






步摇不再是六兽之形，而是连缀着花叶之类 ，在步摇上饰以翡翠羽、珍珠花、金玉制的宝叶，或剪成荷花缀于枝上。




TIPS

玉珑璁，金银制成的头箍，上面插饰珠玉花朵，镶嵌珍珠、玻璃、玛瑙、蓝宝石、绿松石等组成的花卉，极为精致。妇女也有戴男性笼冠的，如莲花冠等。

1.珠花的画法

[image: ]
 大概勾勒出发饰的大造型，和里面的一些小结构，尽量利用最简单的几何形状去表示。




[image: ]
 根据基本的几何造型深入画出细节。




[image: ]
 确定好草稿以后，用勾线笔勾出漂亮的线条。




2.五兵佩的画法




3.六兽步摇的画法





5.2.4 隋唐时期流行的发髻和发饰


1. 隋唐时期流行的发髻

1. 侧髻
 ：也叫偏髻，属于高髻的一种。类似堕马髻之类的高髻，侧向一边，似如飞动。唐代的堕马髻则是梳成似堕不堕，向一边伸出的模样，和前代的堕马髻有所不同。




2. 翻荷髻
 ：是一种卷曲的发髻，形如翻开的两瓣荷叶。




3. 双环望仙髻
 ：它延续前朝的双环髻，是一种高状双环形的发髻。其形将头发分成两股，用丝绦束缚成环形，高耸于头顶或头的两侧，有瞻然望仙之状。唐玄宗时，宫中盛行双环望仙髻，后为贵族汉族妇女所喜爱，宋朝时仍流行。




4. 垂髻
 ：垂髻多为少女所梳，耳边下垂两个辫髻，扎以红绳。




5. 抛家髻
 ：唐末京师妇女梳发，以两鬓抱面，状如椎髻，名曰“抛家髻”，亦称“鬅鬓”“凤头”。这种两鬓抱面的髻式，是唐代后期较为流行的一种发式。




另外，堕马髻，三角髻同样流行。其中女童梳的双丫髻，在唐代也有变化，直接从头顶伸出丫形髻。







唐朝妇女爱吸收少数民族的文化装饰自己，还制造了假发，从汉代的帼发展而来，用木或者纸制作。

唐代少女爱梳双环髻，出嫁以后再梳高髻。

2. 唐朝流行的发饰

唐朝沿用了前代的各种簪、钗、步摇、布帛扎额、玉珑璁等，形式不断翻新。抛家髻、三圆髻、高圆髻上面都缀满细小的珠玑花钿，或钩形花钿，或用金翠凤凰簪钗。




1. 青虫簪
 ：拨形玉簪，原来可能是用于弹奏琵琶的拨子，弹完一曲，就顺手把它插在头发上，成为了女性的一种发饰。

钗上饰花朵、叶片等称为“花钗”。很多都为方向相反的一对，对称而插。

也有用绿玉雕刻而成的花钗，连缀在长柄上。







TIPS

钿子则是制作成的金质小花，留有细孔，以供簪戴，也有预先制作的短柄。造型和晋代花钿相比更加复杂。

1.步摇的画法




金钿和宝钗是分不开的，其中团花钿和唐代织锦上的宝相花相仿，融合了菊花、牡丹、莲花的特征。中间有凤凰造型的称之为“钿雀”。

2.叶片形玉雕簪的画法







2. 插梳子
 ：白角梳、金玉梳、犀梳和秦汉的马蹄形梳子不同，唐朝的梳子比较平阔。在高发髻上插小梳三五把不等，或者牙梳配花钿，其他装饰都不要，也很好看。

梳子可以单插，也可以上下对着插，还可以在发髻上多处蔟插，都是要露出梳背来。







TIPS

花钿的画法





5.2.5 宋代流行的发髻和发饰


1. 宋代流行的发髻

1. 包髻
 ：发髻用布帛包裹。




2. 朝天髻
 ：把头发堆到头顶，梳成两圆柱，微倾向前，可以用金勒约束，再缀以花钿。




3. 三环髻
 ：飞仙髻的一种，唐代比较流行套三环。




4. 流苏髻
 ：头上挽髻，左右留一指粗的余发，发尾结同心髻，垂于两肩，并以珍珠装饰。另外,惊鸿髻、螺髻、双丫髻、三丫髻、堕马髻和螺髻，也在宋朝沿用并且流行。




2. 宋代流行的发饰

宋代的首饰也是钗、簪、梳篦等，折股钗是把金银条或片盘旋扭结后对折为两股。


珍珠钗




玻璃钗






竹节钗、花头钗（把两片银片锤出花样，卷作喇叭筒对接起来，再扣上一朵银片锤成的花）。

宋代妇女极其喜欢戴鲜花，发髻上、鬓上都插饰，并按照四季的花开变化更换头上的鲜花。春天戴桃花、牡丹、芍药；夏天戴茉莉、石榴；秋天戴红叶、菊花；冬天戴梅花、腊梅。

簪花也要和衣服相配，衣服上和簪饰都要是同一种花。


5.2.6 辽元金时期流行的发髻和发饰


1. 辽元金时期流行的发髻

这个时期的女子发型受少数民族文化和中原文化交汇的影响，比较流行近似花髻的发型。

前朝的发式还在不断流行，如云髻、高髻、双丫髻、螺髻、垂云髻和灵蛇髻等。这个时期又流行包髻，其特点是用彩娟包裹着包头；与唐代菩萨所戴的天冠相似，也流行带幞头。

2. 辽元金时期流行的发饰

花篮髻插满鲜花,也用金银梳背。这个时期的女子喜欢在发饰和衣服上镶嵌西域的绿宝石，也有用金质荷叶配鸳鸯、鹭鸟、游鱼的，还有头上戴红色小花环，绢巾包髻。


金蜻蜓发簪



TIPS

金蜻蜓发簪的画法





5.2.7 明代流行的发髻和发饰


明代女子的发型不及唐宋时期丰富多彩，不过也有很多新花样。

还沿用一些古发髻，如堕马髻和双环髻等。

明代由假发编成的髻有很多，清代的时候很多发型就是沿用了明代的样式。

1. 明代流行的发髻

1. 挑心髻
 ：为扁圆形，两鬓发垂至双耳，叫做捧鬓，插上宝石花朵，叫做挑心。




2. 牡丹头
 ：由大小不同的发卷堆垒而成的高髻，具有饱满高贵的气质，后脑勺还垂有一段燕尾。这种发髻需要用假发堆垫。




3. 特髻
 ：宫中女子所带，就像一顶纱帽戴在头上。

2. 明代流行的发饰

明代妇女的金玉珠翡翠首饰极多，一头之上，几乎是抱合的，有专门的插戴婆和美发师。当时除了簪、钗、步摇之外，还有掠子、掠鬓、搔头。

还有一丈青，是用来挖耳朵的，用完也可以插在头发上。




TIPS

1.玉簪的画法




2.金簪的画法




不管什么质地，发饰上面都要镶有各色玉石，如红蓝宝石、猫眼石、祖母绿、珍珠、玳瑁、水晶和琥珀等。明代女子也会在头发上插各种鲜花和红叶。





白玉寿字镶宝石金簪



TIPS

挑心的画法





5.2.8 清代流行的发髻和发饰


1. 清代流行的发髻

清代的汉族女子发髻多沿用明代的样式。

1. 回心髻
 ：把头发股盘结为一个圆心，凸在前额，然后再用发股回旋盘绕，插金簪、珠翠钿固定。




2. 钵盂头
 ：用假发和真发编成，加以发胶之类固定，把头发高高地盘绕成圆形，又分出一小绺余发，绕过圆髻，披垂与脑后。大盘髻和双盘髻属于垂髻的一种，也叫盘龙髻。




3. 回鹘髻
 ：类似于鸟类回眸造型的发髻。




4. 大圆髻
 ：在头顶扎两个圆髻。




清代的少女喜欢留刘海，或者平剪，或者呈弧形。




2. 清代流行的发饰

清代的发饰仍有簪、钗、步摇、金玉蝴蝶、一丈青、发插、鬓插和梳篦等。

清代仕女的发髻上装饰比较简洁。




TIPS

银簪的画法1




银簪的画法2




有一种发饰叫玉莲蓬，将翡翠做成莲蓬形，中间以宝石为莲子缀在簪上，插于双鬓两边。

另外，由于山丹等开花很久，也是女孩们喜欢戴的花。当时北京有鲜花种植专业户，女子已经可以带反季节的花了，比较流行的有芍药、蕙兰、夜来香、白兰等。绒花、绒鸟，用绒丝线和细铜丝缠成的牡丹和蝙蝠，也非常受欢迎。




TIPS

翡翠簪花的画法





5.3 男性的发式


1. 披肩的发型




2. 松散的发型







3. 长马尾




4. 短马尾




5. 后面扎小辫子的发型







在古风插画创作中，长发飘逸的男子会更受女性的欢迎。


5.4 男性的发冠


在古代男子流行带发冠，特别是一些正规的场合，更讲究发冠的形式，这里我们列举一些常见的发冠。

1. 弁冠

弁冠，一种束在头顶的小冠，多为皮质，有方形的，也有杯子形的，端正地束在发髻上，通常用于朝礼宾客、文官、学士长戴用。




2. 黑介帻

黑介帻，常为文官所戴，有软质和硬质之分，颜色为黑色，两边垂有长耳。




3. 进贤冠

进贤冠，在朝的文官所戴，冠上有梁为记，称为梁冠，以梁的多少来区分等级爵位。




4. 东坡巾

东坡巾，类似高帽，用硬质的布巾为表面，里面是藤制。文人雅士好戴，因为宋代大诗人苏轼非常爱戴此巾，因此称为东坡巾，在元代和明代也被沿用，是高雅的象征。




5. 幅巾

用整幅的巾，从额头开始往后包，在后面系紧，余下来的布巾自然垂在后面，一般披到肩后，也有披到腰部的款式，一般为平民布衣所用。




6. 结巾

用巾裹头，将两脚系结在头顶之前，另一头的两脚绑于脑后，自然垂下，一般为武士衙卫常见的造型。




7. 儒巾

儒巾，用一种用方形的硬质巾布裹头，有两根带子垂于脑后，一般为举人书生所戴用，明朝时期非常盛行，也叫平定四方巾。




8. 软脚幞头

软脚幞头，是在幞头的底下衬两条加厚的软脚，平展下垂，行动时飘逸儒雅，适合文官和学士使用。




9. 结式幞头

结式幞头，一种使用软巾的裹头形式，在幞头之上加上巾子，将其两脚接在头前，其余的两脚反结在脑后，为将尉、壮士所使用。




10. 平式幞头

平式幞头，是一种裹巾，顶上的巾子比较平，一般为庶民和官吏宴席或居家戴用。




11. 雷巾

雷巾，用巾裹头，巾顶高起而呈平头，巾前有片锦，系结在脑后，自然垂下，多为红色，也称“红头”，为武将、壮士所戴。




12. 平上帻

平上帻，多为红色，秦汉时期以及唐代武官常用。




13. 其他发冠


桶顶帽




却非冠





第6章 古风人物的姿态






6.1 站姿


古代女子的姿态一般端庄柔美，双手并在胸前，两腿靠拢。我们在绘画的时候，要注意整个姿态的韵律，即使是最基本的站姿，腰部的微微倾斜，手指的不同摆动，头部的不同朝向，都能显示出不一样的气质。注意细节就能使我们笔下的人物更加生动自然和有韵味。

我们现在来看一个最基础的例子——双手靠前的少女站姿。

1. 富贵小姐的优雅站姿一

双腿合并，膝盖靠拢，身体和头部微微往左倾，手背朝外，左手手指往外伸出。（古风女子的小拇指微微往外伸，会显得更温柔妩媚，是常用的绘画方式。）




2. 富贵小姐的优雅站姿二

双腿合拢呈丁字形站立，身体微微向右倾，左手轻轻抓住右手手指。




3. 双手置于胸前侧身姿态一

双腿前后站立，微微内八字脚形；身体微微右倾，手指互相触碰。




4. 双手置于胸前侧身姿态二

身体呈45度倾斜，左右腿交叉摆放，胸膛挺直，头微低。




5. 抚袖姿态

腿部摆放和双手置于胸前侧身姿态二中的一致，头部往左倾，手部采用不一样的动态，小拇指伸直。




6. 张开双臂的姿态

腿部呈丁字形，头部微微左倾。




这几个姿态都是古风少女的常见姿态，大家可以尝试着去临摹，体会其中的微妙变化。





6.2 女性手持扇子的姿态


古风女性喜爱执扇，显得温文儒雅。拿扇子时通常只用拇指和一两根手指，小拇指一般不触碰扇柄；另一只手轻点扇面。




不持扇的另外一只手的姿势也很重要。







另外，用扇子遮挡脸部的动作也很适合用在塑造内敛的古风女性的绘画上。







TIPS

结合扇子造型，画出人物持扇的各种动态。

扇子的各种造型




1. 持扇姿势一




2. 持扇姿势二




3. 持扇姿势三














6.3 演奏乐器的姿态


古代的乐器并不多，其中比较常见的有古筝、笛子、琵琶等。演奏这些乐器的姿态都可以在网上找到相关的图片，可供参考。

1. 演奏乐器姿态一


吹笛子的动态
 ：要注重手部的动态、手指摆放的位置，以及手臂抬高笛子的高度要在嘴巴能触碰的位置，画这个动作时注意头部要微微朝下。







2. 演奏乐器姿态二

演奏二胡、越胡等竖向弹奏的乐器，姿态一般是把乐器放在膝盖上，手指错落弹奏。




3. 演奏乐器姿态三

弹奏琵琶时，一只手抬高负责按琴弦，另一只手放在琴的下端拨动琴弦。绘画时要注意手的位置及整个琵琶的高度。




TIPS

两种常见乐器的绘制方法








6.4 撑伞的姿态





TIPS

不同角度和不同状态下伞的画法





6.5 其他动作






6.6 男性姿态


1. 基本站姿

男性站立的姿态一般比女性犷，双腿会分开。头部呈往远方望的姿态会比较有古风味道。




2. 叉腰的姿态




3. 伸手的姿态




4. 跷腿而坐的姿态






第7章 古风服装的样式和画法






7.1 古代服装的基本样式


在古代，衣服是奴隶社会和封建社会用来区分尊卑贵贱的一种工具。从衣服的样式、颜色、材质到配饰，都有明确的规定。我们在古风插画的创作中，也要掌握一些基本的常识。例如，衣领的左右开襟是一个容易犯的错误，衣领应该以“y”字开襟，相反则称为丧服或戎服。




秦汉时期的服饰




隋唐时期的服饰

古代服饰分为深衣、上衣和下裳3大类。

1. 深衣
 ：包括袍与服。

2. 上衣
 ：包括外衣、中衣（中单）、内衣（抹胸、囊肚）。

3. 下裳
 ：包括裳（长裙）、裙（短裙、围裙）、蔽膝、袴（裤）、行藤、胫衣（膝胯）、袜、鞋、靴。


7.1.1 深衣


深衣是汉服的最传统形式，它把衣、裳连在一起包住身体，分开裁但上下缝合，因“被体深邃”而得名。通俗地说，就是将上衣和下裳相连在一起，用不同色彩的布料作为边缘（称为“衣缘”或者“纯”）。其特点是使身体深藏不露，雍容典雅。




1. 曲裾深衣

曲裾深衣是汉代最流行时尚的女子服装款式，这种衣服全身紧窄，衣长落地，下摆成喇叭形状，行不露足。




曲裾深衣后片衣襟加长，加长后的衣襟形成三角形，经过背后再绕至前襟，然后腰部缚以大带，可遮住三角衽片的末梢。这一状况可能就是古籍中提到的“续衽钩边”，“衽”是衣襟，“续衽”就是将衣襟接长，“钩边”应该是形容绕襟的样式。




曲裾的出现，与汉族衣冠最初没有连裆的罩裤有关，下摆有了这样几重保护显得更加得体并符合当时的礼节。因此，曲裾深衣在未发明袴的先秦至汉代较为流行。开始时男女均可穿着。男子曲裾的下摆比较宽大，以便于行走；而女子的则稍显紧窄，从出土的战国、汉代壁画和俑人来看，很多女子曲裾的下摆都呈现出“喇叭花”的样式。慢慢地，男子曲裾越来越少，曲裾作为女子衣装保留的时间相对长一些。直到东汉末至魏晋，女子深衣式微，褥裙始兴，曲裾深衣也几乎销声匿迹。在后来的漫漫历史长河中，大行其道的女服则是襦裙。







2. 直裾深衣







直裾区别于曲裾之处就是深衣的下摆部分剪裁为垂直，衣裾在身侧或侧后方，没有缝在衣上的系带，由布质或皮革制的腰带固定。汉代以后，由于内衣的改进，盛行于先秦及西汉前期的绕襟曲裾已属多余，本着经济胜过美观的历史发展原则，至东汉以后，直裾逐渐普及，成为深衣的主要模式。





7.1.2 服与袍


1. 服

服与袍多是上衣下裳相连的，身宽袖长，履足及地，领有交领、直领和盘领之分。领、袖、襟皆有圆边，并绣有纹饰。其中，袍最开始在秦朝是一种纳有絮棉的内衣，到汉代开始演变为外衣。所以，袍和服的区别在于袍会有夹里，能起到保暖的作用，另外也因为有夹里，在款式上，袍多为直裾。

1. 朝服
 ：在朝的官员上朝或者参加祭祀时穿的礼服，多是宽衣大袖，有3种形式，秦朝以前为交领，唐朝以后多为盘领。领子、袖子、裾都有缘边和纹饰。


交领




盘领




直领



2. 公服
 ：官员在职或会客时穿的衣服，仍旧是宽衣大袖，以交领较多；领、袖、裾也有缘边，但纹饰比较简单，没有朝服华丽精致。

3. 女服
 ：皇后贵妃、诰命夫人（高官的妻子）、名流仕女所穿用，服长过膝，宽衣大袖，领、袖、裾也有缘边和纹饰。

4. 胡服
 ：北方少数民族穿的礼服，在唐朝比较流行，紧身窄袖，服长仅至膝，也有左边开襟的款式。这种服饰比较灵活轻便，利于骑马作战，逐渐成为军旅之服，亦称为“戎服”。




2. 袍

1. 古人袍
 ：宽衣大袖的夹衣，有表有里，多为交领；可作为公服或便服穿用，到唐代以后与服通用，也有交领、直领、盘领的款式。




2. 官袍
 ：在朝官员或地方官穿用，多为盘领，有表有里，袖子没有朝服的袖子宽和长。胸前根据官位会绣有“补子”（系补缀于品官补服前胸后背上的一块织物），或者绣有纹饰。

3. 襕袍
 ：称为“举子服”，多为文人举子或官员宴会时穿用，在袍上加上襕边，以红色、紫色、绿色3色来区分品级，也有庶人穿的白色样式。


7.1.3 衫与襦


衫与襦是古代的上衣，男女老少、官吏仕庶皆可穿用。

1. 衫

1. 外衫
 ：宽衣大袖，衫长至膝，交领右衽开襟。




2. 小衫
 ：袖短而窄，身长至腰，也有至膝，左右开胯，为贫民、侍从所穿。




3. 襕衫
 ：为官吏文士所穿，宽身大袖衫，长至膝，也有及足，右衽开襟，有交领、盘领两种，领、袖、裾都加有襕边、刺绣。以黄、黑、大红、绿、紫、白等色区分品位及贵贱。




4. 皂衫
 ：一种窄短的小衫，紧身右衽开襟，衣长至腰，两侧开胯，便于行动，通常为黑色，为庶民和侍从所穿。




5. 罗衫
 ：名流贵族的衣式，以丝、绢、绫、罗等制成，多为右衽开襟或直领对襟两种形式；有宽身大袖，也有紧身窄袖。




6. 缺胯衫
 ：衫较瘦长，长至膝，从腋下开衩，便于劳作和骑乘，后来发展成“戎衣”。




7. 中衣
 ：也称“衬衣”“中单”“汗衫”，是穿在内衣和外衣之间的短衫，宽窄适中。




8. 内衣
 ：用于妇女遮胸裹肚，以4条带子在背部结紧。也称为“小衣”“抹胸”“囊肚”。




2. 襦

一种短衫，窄袖紧身，多为外衣，唐代非常流行；袒胸无领或宽领对襟，也有圆领、交领和对领；衣长覆腰。因制作材料不同也会形成不同的样式，例如，用珠子缝制的称为“珠襦”，以皮革制成的“革襦”，以丝质绫罗制成的“丝襦”。

1. 袒胸襦
 ：唐代最常见的一种样式，袒露上胸，再加上抹胸覆乳，紧身窄袖，衣长至腰。初为宫中侍女、歌舞伎所穿。




2. 圆领襦
 ：唐代流行的一种小襦，圆领，紧身窄袖，很贴女子的身形，是当时的时髦款式。




3. 对领半袖襦
 ：多套在衫的外面，半袖对领，在领中系结同心带作为装饰。




4. 交领窄袖襦
 ：魏晋南北朝与晚唐时流行的款式，交领，襦窄而紧身，很贴仕女体形；衣长至腰，袖窄长而掩手，也有袖口宽长的款式，温文尔雅，是仕女画中主要的服装款式。





7.1.4 半臂与背子


1. 半臂

可以理解为现在的短袖，多为直领对襟，宽口半袖，始创于秦，到汉代极为盛行，男女都可以穿，不分尊卑贵贱。后来被认定为朝服和公裳，以厚锦制之，领和袖都有边缘，缀有纹饰，衣长到膝盖或到脚部的都有。




2. 背子

汉族传统服装的一种。男女皆服，式样有异。背子也称褙子。始见于隋唐，由袖长半截、衣身较短的半臂发展而来，盛行于宋元时期，至明代发展为披风，形式变化甚多。宋代妇女从后、妃、公主到一般妇女皆穿褙子，可做常服或常礼服。其基本形制为直领对襟、长袖；袖子可宽可窄；衣长可至膝上、齐膝；也可长至小腿及脚踝。




3. 长背子

在背子的基础上把两腋加宽，穿在公裳之外，不束腰带，中间系同心带绣团花，成为当时时尚高雅的服饰。




4. 绣䘿

是一种袖子介乎于半臂和背子之间的短上衣，袖口宽而大，交领右衽开襟。领口和袖口都有纹饰，长结束于长裙之内。





7.1.5 帔与外帔


1. 肩帔

肩帔也叫“云肩”或者“搭肩”，以锦制之，饰有坠线，在仕女、仙女服上常见。




2. 帔子

帔子也称“帔带”，多为带状，也有巾状，用于披肩绕臂，多长及地，以锦制，绣有纹饰，也有以薄纱罗制之，多为素色。通常未出嫁的女子用帔带，出嫁之后改用帔巾，以区分处女和妇人。




3. 直帔

一般为妇女，仕女所用，多装饰在领缘上，是一种比较堂皇富贵的领饰品。布衣庶女只能用没有花纹的直帔。





7.1.6 下裳


1. 裙

男女均可使用，一般以罗为表，以绢为里，以裙色区分身份，一般天子穿红裙，士大夫穿黑裙，其他人物多用黄裙。到了秦朝，因为有了“服”和“袍”，男性渐渐以裤替代裙，裙逐渐变为只有女性使用，因而款式和纹饰也更加华丽。

1. 男性的蔽膝
 ：形似短裙，有表有里，通常用比较厚的布料制成，并有纹饰，作为礼服和朝服之用，长度至膝盖，所以称为蔽膝，饰有襕边，并缀绣纹饰。




2. 女性的蔽膝
 ：形似短裙，也似方巾，有表有里，并绣有襕边和花式，通常套在长裙之外。




3. 旋裙
 ：在裙的前后开胯，以便骑乘所用，因为行动方便，为武士好用，也称为“战裙”。




4. 短裙
 ：也叫“围裙”“腰裙”。始创于秦朝，为秦代官员侍奉酒席的礼服，一般围在长裙之外，或宽口的裤子上，也适合一般百姓生活劳作时使用。




5. 羊肠群
 ：也叫“羊裥裙”，为西北敦煌妇女所创，用一块布将其挛缩成类似羊肠的形状，上窄下宽，很有线条美感。




6. 长裙
 ：也叫“古人裙”和“图裙”，裙的形制长而宽，裙裾落地四五尺，需要人在后面提起。也有一种称“窄长裙”，为唐代流行，上窄下宽，落地不超过3寸，裙腰至胸，很能体现女性的曲线形体。




7. 百褶裙
 ：裙式比较窄小，群折细密，长到脚跟，刚开始为宫廷所用的裙式，将纱罗染成晓霞的色彩，制成千折裙分赐给官嫔，明代非常流行，后来也逐步流行至民间。




2. 裤

古代的裤由裙演变而来，开始为穷人所穿，都是无裆的，到汉昭帝时期，女性也开始穿有裆的裤。女子的裤一般穿在裙子里面。随着朝代的更替，男性穿裤居多，逐步减少裙的穿戴。

1. 长裤
 ：古代下衣的主要形式。款腰阔胫，长到足部，有开裆、合裆之分，贫富贵贱、男女均可使用。




2. 袜
 ：用于护足，用丝或者罗织成，并绣上花纹，贫富贵贱、男女均可使用。




3. 行藤
 ：也叫“崩腿”，以长布条缠裹在腿上，行动方便，适合跳跃，为将士和马夫常用。





7.2 各个朝代流行的服装款式



7.2.1 秦汉时期流行的服装款式


在秦朝统一中国之前，各诸侯国因地理条件和风俗习惯不同，衣冠服饰的流行也存在很大的差异，不过大致上来讲秦汉时期比较崇尚动物兽类的纹理，衣服袖子比较宽大、布料折叠重复较多、裙尾比较长是秦汉服饰的主要特点。




先秦时期，秦始皇统一六国以后，服饰制度也随之统一起来。到了汉代，男子以袍服为贵，地位高的人通常戴冠袍长。

另外汉代是封建社会成熟期，官阶等级，除衣服冠巾有严格区别外，腰带更区别明显。不同颜色宽窄，绪头的多少都分别代表不同的官职等级。







而且，汉代农民按照法律规定，只能穿本色麻衣布衣，不许穿彩色的。


7.2.2 魏晋南北朝时期流行的服装款式


魏晋南北朝时期，由于北方游牧民族文化和西域国家异质文化的碰撞和影响，中国服饰文化进入了一个新的发展时期。其中，服装样式比汉族服装紧身而且短小的鲜卑装更适合长期劳动，深受各民族劳动人民的喜爱。另外上身穿齐膝大袖衣、下身穿肥管裤的裤褟穿法，以及没有衣袖的禢裆、短袖形式的半袖衫都在当时非常流行。




魏晋时期流行宽衣博带的服饰风尚，男子大都穿大袖宽衣，潇洒自由。另外南北朝时期民族大融合，出现了“裲裆”“袴褶”等服饰。





7.2.3 隋唐时期流行的服装款式





唐代女装有一定的流行变化，被当时诗人称之为“时世装”，它格调华美，生气勃勃，品类丰富。

1. 小袖高腰长裙，裙系到胸部以上。

2. 隋唐贵妇披的小袖外衣多为翻领式。

3. 侍从婢女及乐伎则穿小袖衫，高腰长裙，腰带下垂，肩披帔帛。




妇女好穿着窄袖的衣服，袒着胸口，露出半只臂膊，系着束到乳房以上的长裙。在她们的肩膀上还披着一条长长的围巾。这围巾两端垂在臂旁，有时一头垂得长些，一头垂得短些；有时把围巾两头用手捧在胸前，下面垂至膝下；有时把左边一头固定束在裙子系带上；有时把披在肩膀的垂端凑在胸前，好像穿着一件马甲。




隋唐是中国经济繁荣、政治稳定的时期，服饰自然也雍容华贵。男女服都流行折领的款式。





7.2.4 宋朝时期流行的服装款式


宋朝时期民间流行刺绣及手工艺印染，成为当时国民服饰的主要艺术格调。

宋代妇女常在腰间围一幅围腰，色彩以鹅黄为尚，称“要上黄”。

宋代的背子领型有直领对襟式、斜领交襟式、盘领交襟式3种，以直领式居多。




宋代的服饰偏重于清新自然，男子大多穿圆领大袖衫，下身裙摆层数比较多。





7.2.5 辽元金时期流行的服装款式


辽国时期许多人爱穿契丹服，北宋时期由于辽宋敌对，宋朝下令禁止穿契丹服，妇女不得穿铜绿、兔褐之类，不得将白色、褐色锚段、淡褐色匹帛做衣服，这个时期的服饰多直领对襟，后摆长至地面，女裙多穿于长袍之内。

其中元代的服饰制度还对帝王、百官的服色做了统一规定，甚至区分了蒙古族与汉族的官服。




辽元金是少数民族建立的政权，因此在服饰上，少数民族与汉族融合的现象日益频繁。这一时期的服装以长袍为主，一般为窄袖、圆领、长筒靴。





7.2.6 明朝时期流行的服装款式


明代服饰仪态端庄，气度宏美，是华夏近古服装艺术的典范。政治上，朱元璋以“驱逐胡虏，恢复中华”为目标，所以唐宋的衣服款式被沿用继承，汉文化得到很大程度的复兴。




明代服饰又恢复了汉族的传统，并重视礼制，严格规定了皇帝、百官的服饰等级，礼服与常服区分明显。





7.2.7 清朝时期流行的服装款式


清代的统治者为女真族，女真族是尚武的游牧民族，他们有自己的生活方式和服饰文化，当时他们想用满洲服饰同化汉人，勒令所有汉人留辫并改穿满装。清朝服饰多为高领款式，袖子短窄。




清代是满族建立的政权，服饰特点鲜明，并建立了一套完整而繁缛的服饰制度。男子以长袍、马褂为主。





7.3 绘制古代衣服的技巧


1. 衣服上的线条或图案需按照身体的曲线描画。




2. 注意裙摆的皱褶随着脚的线条变化，透过裙子也能看到脚步的动态。




3. 用线条表示衣服用料的材质。




4. 垂下来的带子或长巾可以加入更多穿插变化，显得生动。




5. 只在转折的地方添加皱褶（1表示的地方），其他地方（2表示的地方）不要加入多余的纹理。




6. 注意腰带、衣服末端和袖口位置不能画平直， 要随着腰部和手腕的弧度变化描画。






第8章 古风鞋的画法






8.1 秦汉时期流行的鞋


1. 女款

秦汉时期鞋子多为平底，头尖或往上翘，款式较为朴素。




2. 男款





8.2 魏晋南北朝时期流行的鞋


魏晋时期鞋子在秦汉的基础上添加了更多花纹条装饰，喜欢在鞋头做卷形的装饰。

1. 女款




2. 男款





8.3 隋唐时期流行的鞋


1. 女款

隋唐鞋子款式变化很多，鞋头的位置都绣有精致的花纹。







2. 男款





8.4 宋朝时期流行的鞋


1. 女款




2. 男款

宋朝流行靴子，鞋子普遍高帮，也喜欢在鞋上方加上圆形的小布球或小毛球。另外，从宋朝开始妇女多数扎脚，以三寸金莲为美，鞋子一般偏小。





8.5 辽元金时期流行的鞋


1. 女款

辽元金鞋子款式有民族风情，同样流行靴子，尖头绣花靴在当时比较受欢迎，也有在鞋头加上大毛球的款式。




2. 男款





8.6 明朝时期流行的鞋


1. 女款

明朝时期鞋子有了套鞋的款式，看起来好像穿了袜子。另外鞋子普遍出现坡跟，平底的款式很少。




2. 男款





8.7 清朝时期流行的鞋


1. 女款

清朝时期鞋子最大特点是加高底部，花纹更加复杂精巧，鞋头多有毛绒装饰。




2. 男款






第9章 古风饰物的画法






9.1 玉佩


玉在中国的传统文化中有着不可代替的重要作用，从原始时代开始，玉一直是权力和身份的象征。在很长一段时间里，玉只供上层社会使用，隋唐时期开始，随着生产力的不断发展，玉开始走向民间。




玉佩分为两种：一种是用薄玉片板制成的单件佩玉；另外一种是由多件玉佩组成的组佩，也称为“杂佩”，为王公贵族必佩戴之物。


9.1.1 单佩






魏晋南北朝·螭纹蝶形玉佩



画法一




画法二




画法三

01 Step

轻轻地用铅笔定出基本造型。




02 Step

根据基本型画出细节。




03 Step

勾出漂亮的线条。




04 Step

添加淡淡的颜色和反光，做出玉石的质感。




05 Step

完成效果。




画法三





9.1.2 组佩



明朝 ● 北京定陵出土的玉组佩



画法





9.2 荷包和香囊



荷包
 ：中国古代人们衣服上并没有口袋设计，随身携带的财物、手帕等物品通常会用“荷包”存放。“荷包”一词最早出现在宋代，到了清朝最为盛行，材质和造型都有很多变化。


香囊
 ：类似荷包，用于存放香料或者药材，最早出现在先秦时期，有辟邪驱瘟之用。除了使用布料制作之外，富贵人家还会用金银制造香囊。







画法一

画法二




香囊跟荷包除了可以作为配饰之外，还是古代男女的定情信物，寄托着自己的爱慕与牵挂。


9.3 长命锁


长命锁是盛行于清朝的挂饰，用于避灾祛邪，一般小孩子佩戴居多。




画法一




画法二




画法三





9.4 耳环


早在战国时期，女子就有了戴耳环的习惯，盛行时期为宋代，当时的耳环大多用金、银、玉石打造而成，做工都非常精巧。




画法一




画法二





9.5 手饰


玉镯、手链、臂钏、戒指、扳指等都是古代流行的手饰，多以金、银、玉为材料，清代最为流行。




画法





9.6 其他


1. 银梳的画法




2.佩刀的画法






第10章 古风花纹的风格和设计


古代人对花纹图腾十分重视，很多特殊的图腾都代表着特殊的身份和地位，我们在进行古风插画创作时，花纹能起到决定性的作用，作品是否有细节，很多时候需要花纹的衬托。了解不同服饰上不同区域会用到的花纹以及各个朝代花纹风格对我们的创作很有帮助。





10.1 襕边纹饰


主要装饰在“领”“袖”和“裾”上，秦汉以前多数是以黑色素边为装饰，之后开始逐步绣有花纹。





10.1.1 男式襕边


1. 雷纹
 ：这种纹饰从秦朝开始沿用到历朝，女式襕边也可以采用。




2. 勾曲纹饰
 ：这种纹饰也始创于秦朝，以后历代沿用。




3. 盘纹形式
 ：始于秦汉。




4. 连云纹形式
 ：始于秦汉。





10.1.2 女式襕边


1. 连云纹形式
 ：始于秦汉。




2. 卷草纹形式
 ：始于秦汉。




3. 几何形纹饰
 ：始于秦汉。




4. 团花纹形式
 ：隋唐时广泛使用。




5. 独花纹形式
 ：明清时广泛使用。




6. 串花纹形式
 ：始于唐宋。





10.2 团花


团花在清代最为盛行，多在官员的官服上体现，称为“补子”。“补子”是在原本衣料之上再多缝一块有刺绣的布料，而有的团花则是在原有的布料上刺绣。

1. 坐龙纹
 ：把龙盘卷为团花的团，象征坐镇江山，为帝王专用的团花，绣饰于龙袍上，为唐代与明清历代沿用。




2. 团凤纹
 ：这是由连云及飞凤组成的团花，为历代皇帝后宫妃嫔以及诰命夫人服饰的饰纹。




3. 山河飞鹤纹
 ：这是由夔龙与飞鹤、山河组成的团花，象征治理国政，为亲王公侯一品官所用。




4. 连云寿纹
 ：外围是连云纹饰，里面是寿字，象征连寿百岁，多为古人袍所用。




5. 蝠寿纹
 ：常作为百官或富贵诰命的服饰，象征长寿多福，常见的有“蝠寿”团花、“五蝠团寿”团花、“福自天来”团花等纹饰。




6. 荣花纹
 ：多以牡丹、月季等名花为纹，象征荣华富贵，是女子专用的纹饰，历代名流仕女好用。




7. 团花纹
 ：以传统的“宝相花”“缠枝花”“独科花”等组成的团花，在清代特别盛行。





10.3 织纹


团花和襕边多是在素色的衣料上绣缀而成的，还有一种在纺织的时候同时织上的花纹，是一种有规律的方形纹饰，有暗纹的，有明纹的，也有一种有凹凸感的叫做“提花”。使用金银线编织的提花也很受欢迎。





10.3.1 几何纹


几何纹通常为暗纹，是以几种几何形纹饰结合点、线、面加以连续变化的纹饰，形式很多，历代皆有采用。





10.3.2 盘条纹


盘条纹通常为暗纹，使用几何直线交错而成，形式变化很多。





10.3.3 龟背纹


龟背纹是把六角形纹样交错排列成龟背的纹形，其中六角形中加饰小花，在唐代非常盛行。





10.3.4 连云纹形式


连云纹形式是由各种云朵纹交错排列形成，汉代比较流行。





10.3.5 缠枝花纹


缠枝花纹是一种大花的装饰，枝叶连缀卷接而成，精致华丽，有暗纹的也有明纹的，明清极为流行。





10.3.6 写实花


写实花是按照写实的方式并加上少量变形做成的图案，清代比较流行。





10.3.7 珠联纹


珠联纹是受波斯萨珊王朝影响而形成的一种纹饰，以串珠构成团圈，团圈之内填以鸟兽，团圈之外则加以经过变形处理的花枝图纹。





10.3.8 小花纹形式


小花纹形式是以小花有规则地排列而成，“小花瑞锦”在宋代很流行。







其中，秦汉时期流行几何图形，也有藻类和云状的图案。

唐代流行龟背纹，串枝花和牡丹纹。

宋代流行折枝花、独科花等。

清代以写实花和枝叶等折枝纹为主。


10.4 添加上花纹的各个朝代流行服饰


1. 秦汉




2. 魏晋南北朝




3. 隋唐







4. 宋朝




5. 辽元金




6. 明朝




7. 清朝






第11章 典型人物的绘制






11.1 秦汉妃子



整体绿色调







11.2 清代富贵小姐









11.3 元代宫女









11.4 明代仕女









11.5 宋代少女









11.6 唐朝舞姬












11.7 唐代富贵少爷









11.8 明代官员









11.9 汉代王族









11.10 汉代文人










第12章 古风插画创作范例






草稿1
 ：先用大色块，把想要的构图画出来，可以先把画面分成9个对等的格子，把画面的重点安排在其中的交点上。这一阶段不仅要确立画面的分布还要确立画面的基本色调，在这一作品中，主色调为红色。





草稿2
 ：大构图确定以后可以大致画出人物的动态和服饰的构造。




01 Step

正式绘制人物的草图，认真描画人物的脸部朝向和表情，并通过资料收集，找到该朝代的盔甲画法。




02 Step

绘制线稿，利用铅笔的笔刷把线条勾勒完整，注意不同材质的线条表现，可适当的断线留白。铅笔笔刷使用工具预设中的2B铅笔。（为方便修改，勾线的时候也可以添加更多的图层。）










03 Step

画出皮肤的颜色和光影效果，利用较深的颜色画出眼睛深邃的效果。铺出头发的底色，这里的角色是黑发的，在这里选用紫色和红色等色彩丰富头发的色彩变化。




04 Step

添加头发和眼睛的细节。




05 Step

用一个蓝色的透明图层初步定出整个人物的光影效果。图层模式选择正片叠底，则可以使图层透明。




06 Step

根据确定好的光影关系，给衣服加上底色，然后添加阴影的重色（可以把确立好的阴影关系做成一个小图放在一边参考）。阴影部分选择图中所选的笔刷绘制，笔的造型更自然。




07 Step

注意，在画细节的时候也不能忽略确定好的光影关系，如胸前的绳子，它也有受光和暗部之分。










08 Step

逐步加上盔甲的暗部、亮部和反光。




09 Step

画出皮革的质感，区别于盔甲和布料的质感。




10 Step

晕染一下颜色的边缘，做出一种水彩的效果。




11 Step

继续晕染其他颜色，使用图中所选的水彩画笔。




12 Step

加上该朝代流行的花纹。







13 Step

配合整体色调铺上底色，晕染出水彩的效果。这个过程的色彩都沿用草稿1定下来的基调，画面整体就不会乱。










14 Step

画完剩下的细节和点缀，直至效果完成。
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