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前言




想投资担心风险；想安稳又怕跑不赢通胀；想炒股没时间盯盘；就算买基金，咱还是搞不清楚这只基金表现会不会好！理财真难，太难啦。



没有两全其美的好方法吗？哈哈，还真有。只是很多人愿意相信复杂的理论，不愿意相信简单也能赚钱。这期周刊就向大家介绍一种既能抗风险又兼顾收益的投资方法——定投，适合基金新人，适合日常理财，所需要的，只是你的耐心而已。



关于基金定投，历史可不是一天两天了，所以能用来验证“定投风险小”“定投能赚钱
 ”
 的数据也特别多。注意，这不是理论，这是有实验证明的理论——
 real science
 ，
 u know
 。班主任用测算证明了即使是
 A
 股，也能靠定投来平滑风险，获取收益。至于怎么操作，怎么选基金，有哪些窍门等等实操问题，本期也都有详细解答，手把手带你基金入门，
 0
 基础学赚钱。



广告词太多了！但大家须知，理财是一个脚踏实地的过程，一夜暴富的神话往往都是特例，要获得持续的回报往往需要我们坚持、坚持，再坚持，而这也是基金定投最需要的。




特别声明：





1.
 本书内涉及一切基金公司、基金名称及交易截图均为内容需要，仅作例证，不是购买推荐；





2.
 请基金投资者注意，投资实验能证明定投是有效的基金投资手段，但我们并不保证每个看过本书的人都能赚钱。
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 年翻倍｜有一种完美的投资工具
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世界上有这样一种投资方式：不需要研究政策，不需要研究
 K
 线，更不需要天天盯盘，你只需要操作一次，就能坐享
 3
 年翻倍的回报。这种投资方式并不高深，且简单易学，轻松掌握即能跑赢市场。



看到这里是不是有点小激动啊？别急，且看下面这个案例，你就能发现其中的秘密。



钱多多，一个普通到不能再普通的职场白领，虽然工作不算特别忙碌，但是想抽出时间和精力去研究下投资却是件极其困难的事情。在朋友的启示下
 ，她开始了基金定投，这个投资工具简直就是为她量身定制的。每月自动扣款
 1,000
 块钱，坚持
 3
 年，结果怎么样呢？



且看下图：她选的是宝盈资源优选这只基金，从
 2012
 年
 8
 月份开始定投，每月定投一次，每次定投
 1,000
 元。截止到今年
 7
 月底，刚好
 3
 年，共投资了
 36
 次，共投资
 36,000
 元。



（特别声明：仅举例，随机选出，不作为购买推荐）


[image: image002]
 





在
 2015
 年
 7
 月末，钱多多的总资产变成
 70,681
 元，收益率高达
 96%
 ！要知道对于小白领钱多多来说，本金是不用一次性投入的，每月只需要投
 1,000
 元，不需要做市场判断，
 3
 年翻倍就这样实现了！而且跑赢了大盘。


[image: image003]
 






定投
 =
 操作简单
 +

 
回报率高。
 心动不如行动，快来学习接下来的课程吧。选出一支好基金，坚持定投，就离变身理财达人不远了。
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 年翻倍｜基金定投是个什么
 宝？
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一、什么是基金定投？




基金定投是定期定额投资基金的简称，指在固定的时间（如每月
 28
 日）以固定的金额（如
 500
 元）购买指定的开放式基金。基金定投的好处：投资起点低、手续简单、摊平成本等。





二、购买渠道有哪些？




基金定投的购买渠道目前主要有三种：银行代销、基金公司直销、证券公司代销
 。这三种方式各有什么利弊呢？我们来看一下。


[image: image004]
 






三
 、
 
 基金种类怎么选？




基金根据投资标的的不同一般分为：货币型基金、债券型基金、股票型基金、混合型基金、指数型基金。不同类型的基金风险收益各有不同，各位童鞋要根据自己的风险承受能力和意愿选择适合自己的基金种类。至于自己属于哪种类型的投资者，第一次做定投之前基金公司或代销银行都会对你做风险测试。


[image: image005]
 






四、基金公司怎么选？




原则上建议选择较大的、知名一些的基金公司，原因是这些基金公司人才水准高、对市场把握能力强、管理的基金多因而实务经验丰富。老班到网上找了一下
 2014
 年基金公司排名（按照管理资产规模），看了几个版本是一样的。放在这里仅供参考（非完整版）：




 [image: image006]
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上一节课相信你对基金有了大致的了解，但是看到每只基金满满的介绍信息是不是还是感觉一头雾水呢？这节课老班带领大家看图说话，分分钟教你看懂这些基金参数信息！



我们以某第三方基金平台为例：




一、基本信息。



[image: image007]
 







①是基金名称及代码，便于查找。



②是净值估算，是该平台使用自己的算法对该基金进行的估值，不用管这个数。



③的单位净值是
 1
 月
 5
 号当天的单位净值，代表每一份该基金对应的钱数。比方这个基金你手上有
 100
 份，按照这个净值，当天你持有的这只基金总共值
 151.59
 元。




那么累计净值是啥？




基金累计净值是指基金最新净值与成立以来的分红业绩之和：



累计净值＝当前净值＋基金成立后份额的累计分红金额



累计净值体现了基金从成立以来所取得的累计收益
 (
 减去一元面值便是实际收益
 )
 ，一定程度上可以反映这只基金历史业绩的好坏，当然要结合这支基金成立的时间长短来看（基金成立日期下面就有）。



④的信息包括基金类型
 &
 风险等级、基金成立日期、管理这只基金的基金公司、基金经理、基金资产规模。



“单位净值”或“累计净值”随便点哪个进去，可以看到这个页面：


[image: image008]
 





上面几个选项：基本概况、历史净值、分红配送、基金持仓、规模变动、持有人结构、购买信息。挨个点开来看。




二、基本概况。




有关某只基金的基本信息，除了上面说过的那些，还有基金规模（资产规模及份额规模）、有关费率等。


[image: image009]
 






三、历史净值。




上面是走势图，下面是净值明细。走势图显示的是近半年内基金净值的变动趋势。


[image: image010]
 






四、分红配送。




这一页显示的是该基金历史上的分红情况。


[image: image011]
 






基金分红
 是指基金将收益的一部分以现金形式派发给投资人，这部分收益原来是基金单位净值的一部分。基金分红一般有两种形式：现金分红、红利再投资
 。一般来说，如果投资者没有指定，则默认现金分红。




五、基金持仓。




基金常常被比作一篮子水果，里面涵盖的各支股票、债券等，就好比是苹果、梨、猕猴桃、火龙果等等各种不同水果。这一页告诉我们的就是你选的这个果篮里都有什么水果。这里面显示的是投资比例最高的前十名。如果你对行业比较有研究，可以看看一只基金里面重点持仓的股票是不是你看好的行业，跟买股票道理一样。但如果你对行业毫无研究一无所知，那这项信息看一眼就行了。
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想买基金，首先会面临一个问题：去哪儿买？几种买基金的渠道汇总如下：


[image: image013]
 





目前最常见的买基渠道集中于前两种，因此将后两种标灰了。接下来班主任以在官网购买为例进行说明怎么开户、怎么买。




STEP1
 找到基金公司官网。




如果你已经选好要买的基金，就去找到它所属基金公司的官网。百度里输入基金公司名称。带有“官网”小标志的就是咯。（特别声明：这里以广发基金为例，随机选择，不推荐，只用来举例。广发基金的
 PR
 也可以联系老班支付广告费）


[image: image014]
 






STEP2
 登陆官网，选开户。





STEP3
 填写个人信息、设置密码。



[image: image015]
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Bingo!
 成功。




STEP4
 绑定银行卡。



[image: image018]





绑定成
 功！到此，开户完成。总共不到
 10
 分钟，
 Easy
 吧？


[image: image019]





接下来就可以买基金了。选择“基金交易”，找到你要买的基金，选择申购还是定投。（首次购买会提示你做风险测评。）


[image: image020]
 





不同基金公司官网开户流程大同小异，按步骤来把该填的信息填了就
 okay
 了。
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基金开户完成之后，我们就可以开始定投了。本篇老班仍以某第三方基金平台为例，用一张图教会大家如何完成定投操作。且看下图：


[image: image021]
 






第一步：确定定投的基金。




这里老班还是选的宝盈资源优选这只基金，这是只混合基金，风险等级为中高风险，有可能有高回报，也可能会亏损，适合风险承受能力较高的投资者选择。这里默认的是现金分红，你也可以修改分红方式。




第二步：选择扣款周期和日期。




这里提供了三种选择：每月（即每月扣款一次）
 /
 每周（即每周扣款一次）
 /
 双周（即每两周扣款一次）。从最大可能上平滑风险和分摊成本的角度看，扣款次数越多越好，投资者可以从投资金额和个人习惯上进行选择。



我们以每月扣款一次为例，扣款日期可以在
 1-30
 号之间任意选择。老班的工资是
 10
 号发，所以在这里选择了
 13
 号。这里老班要特别提醒大家：如果计划扣款日为非工作日，该笔扣款申请将顺延至下一个工作日提交，顺延可跨月。由于
 2015
 年
 9
 月
 13
 日是周日，所以扣款日期顺延至
 9
 月
 14
 日。




第三步：确定每期定投金额。




这里定投金额规定是
 100
 元起，老班选的是
 1000
 元，具体选多少全看个人的投资计划。不过这里是每期定投金额，如果你选的是每周扣款一次，每期扣款
 1000
 元的话，你每月就会被扣款
 4
 次共
 4000
 元，所以千万不要搞错了。



搞定了这三步，基金定投就大功告成了。你可以把更多的时间用来认真工作和享受生活，资产的增值就留给时间去解决吧！



（特别说明：这课不是在推荐你买宝盈优选哦，仅举例说明。）
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一、基金定投适合作为长期投资工具。




定投是通过长期定额定时投资来摊平成本，如果投资期限过短则体现不出定投的优势，所以当你选择了定投就要做好长期投资的准备。



另外，如果选择了后端收费，投资期限越长费用越低，通常超过一定时间（例如
 3
 年）就可以免申购费，能节约一笔不小的成本。




二、根据自己的风险属性选择合适的基金种类。




从平滑风险的角度看，货币型和债券型基金其实不太适合做定投，因为净值比较稳定，因而不太能体现出摊平成本的优势，但是如果你特别惧怕风险，还想通过投资货基和债基起到强制储蓄的目的，也不是未尝不可。



混合基金、股票基金、指数基金都是定投的主力，因为这些基金都属于权益类基金，波动较大，通过定投可以熨平波动降低持有成本。




三、控制基金的数量，最好不超过
 3
 只。




控制基金数量是为了使你可以有精力去进行分析，毕竟前期的筛选和后期的跟踪都是耗时耗精力的。另外，权益类基金本身就是很多只股票的组合，一定程度上已经分散了风险，所以定投
 3
 只足矣了。




四、定投的资金最好用暂时不用的闲钱。




前面说了基金定投应作为长期投资，发生急用钱的情况提前赎回不划算。因此做定投的资金宜用闲钱，而不宜动用应急的钱，比如养老金和子女教育金的储备都可以用定投来实现。




五、定投的退出时机也同样重要。




从定投的操作机制看，进入市场的时点并不是很重要，你不需要为了何时进入市场而苦心研究股市，毕竟你的资金是分批分次进入的。但是，定投和其它投资方式一样，当达到一定的盈利预期或者是市场处于牛市的末尾，及时全身而退落袋为安是很重要的。
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对于投资新人来说，通过看指标从茫茫基海中找到心仪好基，似乎有点难。那么多信息、数据，想想头都大了。好在有一大帮专业人士对这些信息进行了专业分析和处理，将它们变成更直观易懂的内容。这一课我们就来讲两个适用于新人的选基标准——基金排名和基金评级。




一、基金排名。




以某第三方基金平台上面的信息为例：


[image: image022]
 





这里除了某一只基金的涨幅情况，还有同类平均以及沪深
 300
 的涨幅，可以作为基准来衡量所选这只基在近
 1
 周、
 1
 个月、
 3
 个月、
 6
 个月、
 1
 年、
 3
 年等时间内的表现。



最下面两行分别是同类排名以及四分位排名，也是用来做比较用的。（四分位排名是将同类基金按涨幅大小顺序排列，然后分为四等分，每个部分大约包含四分之一即
 25%
 的基金，基金按相对排名的位置高低分为：优秀、良好、一般、不佳）。



简单来说，这些的信息是用来和行业作比较的，对于对选基一片茫然毫无头绪的同学是个比较直观的参考。可以看下一只基在行业里的情况，但注意不要只看近期表现，要从不同时间维度来综合衡量。长期（超过一年）在行业里表现不佳的，最好
 Pass
 。一般来讲，基金成立以来的业绩维持在排名中前
 30%
 或
 50%
 就可以了，不必过分关注过去
 12
 个月甚至更短时间内表现最好的基金。




二、基金评级。




另一项直观判断基金的信息就是基金评级，如下：


[image: image023]
 





基金评级是由基金评级机构收集有关信息，通过科学定性定量分析，依据一定的标准，对投资者投资于某一基金后所需要承担的风险，以及能够获得的回报进行预期，并根据收益和风险的预期对基金进行排序得出的。



和上面刚说过的行业排名类似，基金评级也是比较直接反映一只基金表现的指标，可作为投资的一个参考因素。但你会发现评级相同的基金很多，比如好多基金都是五星啊，那咋办呢？凉拌呗。



实话说，单看这一项，是没法选出具体要买哪只基的，还得结合净值、规模、持有人比例、持仓情况、基金经理等多项指标进行综合判断。但有一点可以肯定的是：评级太低（三星及三星以下）的就可以直接
 pass
 掉了，四星和四星以上的都可以进入候选，通过其他指标作进一步筛选。



特别说明一点，之前有同学问过老班很多指数基金没有评级怎么办。因为指数基金是被动管理，其基金持仓组成是模仿大盘的。同一类指数基金，比如都是追踪沪深
 300
 的指基，表现都差不太多，基金评级公司对很多指基是不做评级的。所以对于指数基金，同学们不必纠结评级问题。




 需要明白的是，不管是同业排名还是基金评级，更适合用来做排除法。这两方面信息可以告诉你哪些基不要选，但却不能直接告诉你选哪只。新手们不妨先通过这两个信息缩小范围，绕开雷区，避免选到“瘟鸡”。
















 
 
 
懒人法｜收益高的股票基金怎么挑？




//@
 班主任来了



下载她理财
 APP
 ：
 www.talicai.com/app?pub



买股票基金其实就是买股票，但是做决策的不是你，是管基金的“基金经理”，所以选择的时候，不能只看基金的投资组合，还要挑条件。




一、看成立时间是不是超过
 1
 年。




成立时间较短的基金我们很难看清它的投资理念，而且也不能确定它的管理能力是否较强。




二、看历史业绩。




看过去
 3
 个月、
 6
 个月、
 1
 年、
 2
 年、
 3
 年，甚至是
 5
 年的业绩回报水平以及排名。不要只是追求短期的收益，要看长期的回报。




三、看基金规模。




规模最好是在
 10-50
 亿元之间，如果基金规模过大，不利于在动荡的市场中及时换仓，规模过小又没法进行合理的配置。




四、看基金公司。




1.
 看基金公司对旗下基金的管理、运作及相关信息的披露是否全面、准确、及时；



2.
 看基金公司旗下基金历年来的经营业绩；



3.
 看基金公司旗下投研人员近年来是否发生重大变动；



4.
 看基金公司对投资者服务的质量和水平、相关申购与赎回的费用及方便程度等诸多因素。



一般来说，具备成立
 3
 年以上、规模大、知名度高、综合实力强、投研团队稳定、基金产品种类齐全、基金数量多和基金业绩均衡等条件的基金公司旗下的基金让人较为放心。另外，优秀的基金公司要有一个好的研究团队作支持，这样才能保证它的基金有不错的业绩，而不是只用一两支明星基金来吸引眼球。




五、看基金招募说明书。




看看它的投资理念自己是否认同。比如风险程度、投资行业等等。




六、看它的季报和年报。




从季报和年报中看看它的实际投资是否跟投资理念相吻合。




七、看基金经理的阅历。




看基金经理从事这个行业有多长时间，是不是经常跳槽；从事基金经理的时间有多长，是很年轻，属于
 3
 年研究员、
 1
 年助理然后基金经理，还是
 30
 岁－
 40
 岁经历过股市的暴涨暴跌有多年经验的专业人员。




八、观察基金的波动幅度。




是稳步向前，还是股市好它就涨、股市跌它跌的更狠。




九、买入的时机。




如果不是定投的话，尽量不要在牛市快速上涨阶段做“接盘侠”。




















 
 
 
懒人法｜基金定投一定赚钱吗？




//@
 班主任来了



下载她理财
 APP
 ：
 www.talicai.com/app?pub



经常有做定投的同学纠结：“我才开始定投就亏了，心里好慌，要不要停啊？”或者是“已经定投一年了，有点想停了。”我们总是说，投资是个需要长期坚持并学会调整的过程，坚持不住总是难免的，市场偶尔的风吹草动也难免，我们总说坚持长期投资才是赚钱法宝。这节课老班拿数据说话，为什么基金定投值得长期坚持？



下表从
 2000
 年
 1
 月到
 2012
 年
 6
 月任意定投（指数基金）一年、三年、五年和七年的收益：


[image: image024]
 





（数据来自海通证券）





 说明：




（
 1
 ）
 
 数据以深证成指为例进行计算，假设你每月定投一次深证成指指数基金。



（
 2
 ）
 
 这里的收益率是内部收益率，考虑了时间因素，是根据投入和赎回的现金流计算出来的，因此更能代表实际的收益率情况。




上表所含信息量略大，下面逐条分析：





结论
 1
 ：长期定投可以忽略股市涨跌。




2000
 年到
 2012
 年这个周期基本涵盖中国股市不同的市场阶段，牛市、熊市、震荡市一应俱全。从均值看，定投的年收益率在
 17%
 －
 25%
 之间，是远远高于零存整取的，甚至高于大部分
 p2p
 。随着定投时间的延长，年收益的均值也在逐渐提高。当然，定投任意一年随机性太大，如果你当年亏损，一定要继续定投才能扭亏为盈。




结论
 2
 ：定投的收益和你进入的时间点有关。




比如定投任意一年的收益最高值是
 365%
 ，而最低值是
 -77%
 ，盈利的概率只有
 50%
 。这就好比扔硬币，扔一次正反两面的可能性是一样的。如何提高投资盈利的概率？往下看。
 




结论
 3:
 定投时间越长，盈利概率越高，可达
 100%
 。




任意定投一年、三年和五年，都有可能出现亏损，但是当时间拉长到七年之后，就不会出现亏损了，年收益最低值也有
 7
 ％。同时，收益的均值达到
 23%
 ，和定投任意一年的均值接近。



所以，投资注定是个长期坚持才见效的事。当你难以判断市场或者投资目标期限比较长（比如为
 20
 年后攒子女教育金或养老金），选几支好基金坚持定投是个省心省力又万无一失的方法。时间会给你丰厚的回报，只要你相信它。
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女人要什么，她理财知道
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