


民法权利体系



 
一、特定利益（内容）：绝对权、相对权。





二、权利的作用：支配权、请求权、抗辩权、形成权。





（一）形成权





1
 、财产法上的形成权





2
 、物权法上的形成权





3
 、身份法上的形成权





3
 、在学理上，形成权分为单纯形成权与形成诉权。





4
 、形成权的行使





5
 、并非所有的形成权均适用除斥期间。





6
 、下面两种权利不是形成权：





（二）抗辩权。





1
 、抗辩权分为两类





2
 、抗辩权法定





3
 、“狭义的抗辩”





（三）支配权。





（四）请求权。





1
 、范围





2
 、请求权的特征





3
 、支配权请求权不等于支配权受侵害后产生的损害赔偿请求权。





三、绝对权、相对权（区分标准：义务主体是否特定）





四、既得权、期待权（区分标准：权利的实现要件是否齐备）





五、主权利、从权利（区分标准：能否独立存在）





六、财产权、人身权、综合性权利（区分标准：权利标的属性）





七、民事权利的自力救济





（一）自助





1
 、构成要件





2
 、自助的法律效果。





八、民法适用的方法





（一）请求权分析法





（二）适用请求权分析法检讨民事案件的法律适用，应按以下逻辑次序进行：





1
 、合同上的请求权。





2
 、无因管理上的请求权





3
 、物上请求权





4
 、不当得利请求权





5
 、因侵权行为而发生的请求权。





九、请求权的类别





（一）债权法上的请求权





1
 、合同之债请求权





（1
 ）合同债权人的给付请求权





（2
 ）缔约过失之债请求权（因合同不成立、无效、被撤销而发生的请求权）





（3
 ）因合同违约而发生的请求权





2
 、无因管理之债请求权





3
 、不当得利之债请求权





4
 、侵权之债权请求权





（二）物权法上的请求权





1
 、物上请求权





（1
 ）返还原物请求权





（2
 ）排除妨碍、消除危险请求权





（3
 ）恢复原状请求权





2
 、占有保护请求权































一、特定利益（内容）：绝对权、相对权。




绝对权：综合性权利（继承权、社员权）、人身权（人格权、身份权）、财产权（物权（所有权、用益物权、担保物权）、知识产权（著作权较为特殊））



相对权：债权、物权请求权、人格权请求权。




二、权利的作用：支配权、请求权、抗辩权、形成权。





（一）形成权




形成权，指依权利人单方意思表示就能使权利发生、变更、消灭的权利，有财产法上、身份法两大类。形成权的客体是民事法律关系，形成权无对应的义务，形成权具有从属性，行使形成权的行为都是单方民事法律行为。




1
 、财产法上的形成权




债法上的形成权：（效力待定合同中的）追认权（《合同法》
 第
 4
 7、
 4
 8
 条）、（效力待定合同中的善意相对人的）撤销权（《合同法》
 第
 4
 7、
 4
 8
 条）、（可撤销合同中）撤销权（《合同法》
 第
 5
 4
 条）、（选择之债中的）选择权、法定抵销权（《合同法》
 第
 9
 9
 条）、债务免除权、合同解除权（《合同法》
 第
 9
 9
 条及其他法定解除权与约定解除权）、（试用买卖合同）买受人的认可权（《合同法》
 第
 17
 1
 条）、（间接代理中第三人的）选择权（《合同法》
 第
 40
 3
 条）




2
 、物权法上的形成权




典物回赎权、共有物分割请求权（名为请求权，实为形成权（物权法
 第
 9
 9
 条））、按份共有人的优先购买权（《物权法》
 第
 10
 1
 条）。




3
 、身份法上的形成权




继承权上的形成权：遗嘱撤销权（《继承法》
 第
 2
 0
 条）、继承权抛弃（《继承法》
 第
 2
 5
 条）、受遗赠权抛弃（《继承法》
 第
 2
 5
 条）、遗产分割请求权（名为请求权，实为形成权）。



婚姻法上的形成权：（可撤销婚姻中受胁迫人的）撤销权（《婚姻法》
 第
 1
 1
 条）、离婚请求权（《婚姻法》
 第
 3
 2
 条）、收养关系解除权。




3
 、在学理上，形成权分为单纯形成权与形成诉权。




单纯形成权，指无须通过诉讼行使的形成权，绝大多数形成权均属单纯形成权。形成诉权，指只能通过起诉或者申请仲裁方式行使的形成权，例如：（可撤销合同中的）撤销权、（可撤销婚姻的）撤销权、情形变更中的合同变更权或者解除权（《合同法解释（二）
 第
 2
 6
 条》）。




4
 、形成权的行使




（1
 ）形成权适用除斥期间，须在除斥期间内行使。除斥期间届满，形成权消灭。须注意：个别形成权不适用除斥期间，例如：离婚请求权、共有物分割请求权、收养关系解除权。



（2
 ）形成权的行使原则上不得附条件或期限。作为例外，如果条件的成就与否依相对人意思而定或者所附期限明确的，形成权的行使可以附条件或者附期限。例如，解除权人甲向乙表示：“乙不
 于3月3
 日之前付清拖欠的房租，则甲乙之间的房屋租赁合同届时解除。”甲行使解除权时所附的期限明确，不至于导致法律关系不确定的后果，有效。



（3
 ）形成权的行使方式包括明示（书面通知或者口头通知）和默示（推定或者单纯沉默）两种。




5
 、并非所有的形成权均适用除斥期间。




离婚请求权、共有物分割请求权、收养关系解除权都是形成权，但均不适用除斥期间。



并非所有适用除斥期间的权利均为形成权。举其要者：
 （1
 ）保证期间为除斥期间，但其适用的是债权请求权；
 （2
 ）《物权法》
 第
 24
 5
 条规定的占有回复请求权，属于请求权，但适
 用1
 年的除斥期间；
 （3
 ）《合同法》
 第
 7
 4
 条规定的债权人撤销权不是形成权，但适
 用1
 年
 和5
 年的除斥期间。




6
 、下面两种权利不是形成权：




（1
 ）债权人撤销权（《合同法》
 第
 7
 4
 条），债权人撤销权为综合性权利，包括请求权能与形成权能。



（2
 ）效力待定合同相对人的催告权（《合同法》
 第
 4
 7
 条
 、
 4
 8
 条）。因为催告不会直接引起权利的变动。




（二）抗辩权。




抗辩权，指虽然承认他方请求权的存在，但得拒绝履行，亦即对于他方请求权的行使，可以拒绝其请求之权能。




1
 、抗辩权分为两类




（1
 ）、一时性的抗辩权，主要有五种：一般保证人的先诉抗辩权；同时履行抗辩权、先履行抗辩权和不安抗辩权；（混合担保时）债务人以自己财产提供担保时，提供担保的第三人享有的先诉抗辩权（《物权法》
 第
 17
 6
 条）。



（2
 ）永久性的抗辩权。我国仅有诉讼时效经过的抗辩权。




2
 、抗辩权法定




抗辩权法定，约定的抗辩事由不属于抗辩权；抗辩权的功能在于阻碍请求权的行使，“我承认你对我有请求权，但依据法律规定，你的请求权暂时或者永远对我不起作用”；抗辩权的行使以请求权的行使为前提（不安抗辩权属于例外，不以请求权的行使为前提条件）。




3
 、“狭义的抗辩”




“狭义的抗辩”，又称“否认权”，其特点在于，抗辩人不承认对方享有其主张的请求权，二是主张对方的请求权全部或者部分不成
 立(
 或者已经消
 灭)
 。狭义的抗辩包括：
 （1
 ）权利未发生的抗辩。例如，主张合同未成立，因而对方不享有合同债权的抗辩；主张自己未侵权，因而对方不享有侵权损害赔偿请求权的抗辩。



（2
 ）权利消灭的抗辩。例如，主张债权已经（因清偿、提存、抵消、免除、混同）消灭的抗辩。



在诉讼中，法院可以不待当事人主张依职权主动适用“狭义的抗辩”，但抗辩权必须由抗辩权人主张，法院不得依职权主动适用。




（三）支配权。




支配权，指权利主体直接支配权利客体，享有特定利益，并排斥他人干涉的权利。



1
 、范围：物权、知识产权、人格权、身份权均为支配权。



2
 、支配权客体特定；权利主体特定、义务主体不特定，支配权的义务主体为权利人以外的任何“不特定的第三人”，义务人负有不侵害支配权的“不作为”义务；支配权的行使和实现具有直接性，通过权利人的直接行使而实现，不需要外力介入，不需要义务人的协力，即可实现；支配权原则上均具有排他性，同一客体上不能同时并存两个同一内容的支配权。




（四）请求权。




请求权，指特定人请求特定人为特定行为（作为或者不作为）的权利。




1
 、范围




（1
 ）债权请求权



（2
 ）支配权请求权：物权请求权（《物权法》
 第
 3
 4、
 3
 5
 条）、人格请求权（《侵权责任法》
 第
 1
 5
 条）、身份权请求权（《侵权责任法》
 第
 1
 5
 条）、知识产权请求权（如《商标纠纷解释》
 第
 1
 8
 条）



（3
 ）占有保护请求权（《物权法》
 第
 24
 5
 条）




2
 、请求权的特征




（1
 ）权利主体特定、义务主体特定



（2
 ）请求权原则上不具有排他性



（3
 ）请求权具有非公示性，请求权的变动不以公示为生效要件。



（4
 ）请求权既可以作为独立的权利，也可以作为实体权利的内容（权能）。请求权大多表现为实体权利，例如物权请求权、人格权请求权等。但请求权也可以是某项权利的内容，比如，请求权只是债权的内容之一，债权除具有请求权能外，还具有给付受领权、抵销权、撤销权、代位权、处分权等权能。



（5
 ）请求权皆因一定得基础权利而产生。例如，债权请求权基于债权产生，物权请求权基于物权产生。但不能说所有的请求权皆因基础权利受侵害而产生。许多时候，虽产生了请求权，但基础权利并未遭受侵害。例如，甲、乙订立买卖合同。




3
 、支配权请求权不等于支配权受侵害后产生的损害赔偿请求权。




支配权遭受侵害后，符合构成要件时，支配权人对加害人主张支配权请求权，其特征有三：
 （1
 ）不以加害人具有过错为要件；
 （2
 ）不要求权利人遭受损害，只要求遭受损害；
 （3
 ）不适用诉讼时效



支配权遭受侵害后，符合构成要件时，支配权人还可以对加害人主张损害赔偿请求权。其特征有三：
 （1
 ）原则上以加害人具有过错为要件；
 （2
 ）要求权利人遭受损害；
 （3
 ）原则上适用诉讼时效



例：



人格权遭受侵害后，为了恢复人格权人对人格利益支配的圆满状态，基于人格权发生的请求停止侵害、消除影响、恢复名誉的请求权，属于人格权请求权，其作用是为了使遭受侵害的人格权恢复到不受侵害的圆满状态，这种功能就决定了人格权请求权不适用诉讼时效，不以过错为成立要件，不要求权利人遭受损失（只要求权利人遭受损害）。



人格权遭受侵害后，若权利人因此遭受了财产损害或者心理痛苦，权利人有权请求加害人赔偿财产损失与精神损害，属于债权请求权，其作用是财产损害与精神痛苦已成事实，不能或难以恢复至侵害之前的状态，故责令加害人赔偿金钱，予以补偿或抚慰，这种功能就决定了人格权遭受侵害后的损害赔偿请求权适用诉讼时效。




三、绝对权、相对权（区分标准：义务主体是否特定）




绝对权：物权、人格权、身份权、知识产权都是绝对权



相对权：请求权均为相对权。




四、既得权、期待权（区分标准：权利的实现要件是否齐备）




既得权：绝大多数民事权利都是既得权。



期待权：公认的：
 （1
 ）约定条件成就前，保留所有权买卖合同中买受人对标的物所有权的期待利益；
 （2
 ）条件成就或者期限届满前，附生效条件或者附始期的合同当事人对合同项下的权利所享有的期待利益。



继承权不属于期待权，因为基于继承权取得财产的期待与指望过于不确定，太不靠谱，且法律上午任何保障措施，不具有权利的特征，不是期待权。




五、主权利、从权利（区分标准：能否独立存在）




从权利：例如：需役地所有权人的所有权为主权利，地役权为从权利；主债权为主权利，担保物权、保证债权人为从权利。




六、财产权、人身权、综合性权利（区分标准：权利标的属性）




财产权不具有专属性，可以转让、抛弃和继承。



人身权包括人格权和身份权，大多具有专属性，不可转让和继承。



综合性的权利，指兼有财产权和人身权属性的权利，包括：著作权、继承权、社员权（如股权、合作社的社员权）




七、民事权利的自力救济





（一）自助





1
 、构成要件




（1
 ）须为保护自己的请求权，包括债权请求权和物权请求权。抗辩权、形成权依其性质不得以自助行为实施救济。对诉讼时效期间经过的请求权或者依其性质不得强制执行的请求权（如提供劳务请求权）也不能实施自助。保护他人的权利，不成立自助行为，符合条件的可构成正当防卫或者紧急避险。



（2
 ）情事紧迫，来不及请求公力救济，并且如果不实施自助势必导致请求权难以实现或者无从实现。



（3
 ）不超过必要的限度。具体而言，如果扣押其财物即可达到目的，则不得对财物加以毁损，如果毁损其财物即可达到目的，则不得拘束其人身。无论如何，均不得伤害其身体。自助行为超过必要限度的，构成侵权行为。



（4
 ）事后必须及时请求公力救济。自助后，如不及时请求公力救济，不发生自助的效力，行为人将承担侵权责任。




2
 、自助的法律效果。




自助具有违法阻却性，不构成侵权，其所加以债务人之财产、人身自由上的损害，自助行为人不承担赔偿责任。




八、民法适用的方法




民法适用的方法有二：一是顺序分析法；二是请求权分析法。




（一）请求权分析法




所谓的请求权分析法，是指从当事人的诉讼请求出发，以案件事实为根据，检讨当事人的诉讼请求是否具有法律依据即请求权基础，从而依法支持或驳回当事人诉讼请求的民法适用方法。操作步骤有三：



1
 、判断当事人的诉讼请求在民法请求权体系中为何种请求：物上请求、占有请求还是债权请求等。



2
 、以前一判断为基础，寻找有关法律规定，查清该项请求权构成的法律要件。如合同债权人的给付请求权的构成要件有：
 （1
 ）合同成立（具备要约与承诺，当事人意思表示一致）；
 （2
 ）合同有效（不具有《合同法》
 第
 5
 2、
 5
 3
 条所列的情形）



3
 、将该项请求权构成的法律要件与案件事实进行比较，看案件事实是否符合该法律要件。如符合，当事人提出的诉讼请求为正当之请求，应予以保护；如不符合，当事人提出的诉讼请求为不正当之请求，则不应给予保护。




（二）适用请求权分析法检讨民事案件的法律适用，应按以下逻辑次序进行：





1
 、合同上的请求权。




如当事人的请求或抗辩有合同上的依据，即可确定本案法律适用的范围，排除物权法规范与侵权行为法规范对本案的适用，因为合同上的请求与抗辩之存在，是阻却其他请求权与抗辩发生的前提条件。




2
 、无因管理上的请求权




有效成立的合同如委托合同与雇佣合同可阻却无因管理规范对案件的适用，而无因管理的成立又可阻却物权法规范、侵权行为法规范对案件的适用。例如，财产所有人不得根据其物上请求权请求无因管理人返还原物、排除妨碍，只能依无因管理规范请求无因管理人移交因无因管理而取得的利益。无因管理为适法行为，无因管理人对所有人财产的占有与处分不构成对所有权的侵犯，不适用侵权行为法之损害赔偿规范。




3
 、物上请求权




在因无权处分行为而发生的物权关系中，财产所有人之所有权是否丧失与财产占有之受让人能否取得占有物的所有权，是决定损害赔偿请求权与不当得利请求权是否发生的前提条件。




4
 、不当得利请求权





5
 、因侵权行为而发生的请求权。




侵权行为而发生的请求权是民事权利义务关系的义务主体违反其义务的结果，不是引起民事权利义务关系发生的原因。



因侵权行为而发生的请求权是基于物权关系、知识产权关系、人身关系的义务主体违反其义务，构成对权利主体权利之侵害而引起的。




九、请求权的类别




民法上的请求权，按其性质主要分为以下三大类：




（一）债权法上的请求权





1
 、合同之债请求权





（1
 ）合同债权人的给付请求权




A
 、内容：由当事人签订的合同确定。主要有：请求交付标的物及移转标的物的所有权或使用权（转移标的物所有权、使用权的合同，如买卖合同、租赁合同）；请求返还借贷物或借贷之金钱（借贷合同）；请求转移知识产权或许可使用作为知识产权客体的智力成果（知识产权转让、许可使用合同）；请求完成一定工作并交付工作成果（交付工作成果的合同，如承揽合同）；请求提供一定劳务（提供劳务的合同，如运输合同）



B
 、法律要件：



合同成立，其要件是：具备要约与承诺，即当事人意思表示一致；



合同有效，其要件是：行为人具有相应的民事行为能力；意思表示真实；不违反法律或者社会公共利益。



C
 、可得抗辩之事由：



权力障碍抗辩：合同不成立；合同无效；合同可以被撤销；



权利消灭抗辩：合同债权人的请求权因抵销、提存等原因消灭；合同履行不能；债务人享有解除合同的权利；



债务人享有抗辩权：诉讼时效抗辩权；履行抗辩权；保证人的先诉抗辩权。




（2
 ）缔约过失之债请求权（因合同不成立、无效、被撤销而发生的请求权）




A
 、内容：请求返还财产、请求赔偿损失、请求将双方所得的财产收归国家、集体所有或者返还第三人。



B
 、法律要件：



合同不成立，缔约一方存有过失，《合同法》
 第
 4
 2、
 4
 3
 条



合同有无效之事由，《合同法》
 第
 5
 2、
 5
 3
 条



合同有可撤销之事由，《合同法》
 第
 5
 4
 条



C
 、抗辩事由：合同已有效成立。




（3
 ）因合同违约而发生的请求权




A
 、内容及法律要件：



请求继续履行：须有违约行为；



须债务人不存在履行不能的情形；



是否需要违约人有过失，应该视该类合同的违约规则原则而定，如赠与、保管、仓储、委托等合同适用过错责任原则。



采取补救措施如修理、重作、更换：须有违约行为。



赔偿损失：须有违约行为，须有损失存在，违约行为与损失之间须有因果关系。



支付违约金：须有违约金条款的约定，须有违约金条款约定的违约行为的发生。



承担定金罚则：须有定金条款的约定且已经支付了定金，须有定金条款约定的违约行为的发生。



C
 、抗辩事由



用以对抗合同债权人给付请求的事由，几乎都可以作为违约抗辩的事由。除此之外，尚有以下抗辩事由：



不可抗力；债权人的故意或过失；违约方无过失（仅仅适用于过错归责的合同类型）；法律规定或者当事人约定的其他事由。




2
 、无因管理之债请求权




（1
 ）内容



本人的请求权：本人有请求管理人移交因无因管理而取得的权益；无因管理人故意或过失致本人损害的，本人有请求赔偿损失的权利。



无因管理人的请求权：请求本人偿还因无因管理而支出的必要费用；请求本人清偿因无因管理而发生的债务；请求赔偿因无因管理而遭受的损失。



（2
 ）法律要件：须有管理他人事务的事实；须有为他人管理的意思；须无为他人管理事务的义务（约定义务和法定义务）




3
 、不当得利之债请求权




（1
 ）内容：受损人有请求不当得利人返还不当得利的权利



（2
 ）法律要件：一方获得利益；他方受有损失；利益与损失之间有因果关系；获利须无合法根据。




4
 、侵权之债权请求权




（1
 ）内容



A
 物权受侵害的，物权人根据其受损害之情形，有权请求停止侵害、赔偿损失



B
 知识产权受侵害的，有权请求停止侵害、消除影响、赔偿损失



C
 公民身体受到伤害的，有权请求赔偿医疗费、因误工而减少的收入，残废或生活补助费等费用；造成死亡的。还有权请求支付丧葬费、死者生前抚养的人必要的生活费等费用；还有精神损害赔偿金等



D
 公民姓名权、肖像权、隐私等人格利益，以及公民、法人的名誉权、荣誉权受到侵害的，有权请求停止侵害、恢复名誉、消除影响、赔礼道歉、赔偿损失。



（2
 ）法律要件



一般侵权责任的构成，即受害人请求权之发生，须具备以下要件：



有致害行为、损害后果、致害行为与损害后果之间具有因果关系、致害行为人主观上有过错（适用无过错责任原则和公平责任原则的特殊侵权责任，受害人请求权的发生无须侵权行为人主观上有过错。）



（3
 ）抗辩事由



A
 客观方面：不可抗力；意外事故；受害人的过错；第三人的过错；受害人同意。



B
 主观方面：国家机关或公务人员依法执行职务；正当防卫；紧急避险；自助行为。




（二）物权法上的请求权





1
 、物上请求权





（1
 ）返还原物请求权




法律要件：请求权人对请求返还的标的物须有包含占有权能的物权；占有人对标的物的占有属于无权占有；原物尚存。



抗辩事由：占有人的占有属于有权占有；因善意取得、添附等原因原始取得占有物的所有权；占有人对标的物的占有有合同上的根据（租赁合同、借用合同、质押合同等）；占有人对占有物享有留置权。




（2
 ）排除妨碍、消除危险请求权




法律要件：须有妨碍之事实或妨碍至危险。



抗辩事由：依据相邻关系的法律规定或当事人的约定，物权人对行为人的行为负有容忍义务。




（3
 ）恢复原状请求权




法律要件：须有财产损坏之事实；须损坏的财产有修复的可能



抗辩事由：对一般人而言，可引用侵权责任的免责事由进行抗辩。对物之合法占有人（如保管人、运送人、质权人、留置权人）、使用人（如承租人、借用人）、善意占有人而言，还可以引用物之损坏系出于不可抗力或意外事故、出于合理使用的磨损、出于物之自然因素、物之所有人未尽维修义务。




2
 、占有保护请求权




（1
 ）内容



占有被侵占的，占有人有权请求返还原物；被妨害的，占有人有权请求排除妨害；有被妨害之虞的，占有人有权请求消除危险；侵占或者妨害占有行为已经造成损害的，占有人有权请求损害赔偿。



抗辩事由：自侵占发生之日起超
 过1
 年的，占有人返还原物的请求权消灭。




