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丛书总序

FOREWORD

今年春天我就收到了葛炳芳老师发来的中学英语教师阅读教学研究丛书电子文本，直到立秋以后才有时间仔细阅读。使我未料的是，当我看完第一个小册子《外语教师的专业成长：阅读教研与行动改进》后，接着读其他四个小册子时，我发现自己的兴致越来越高，简直爱不释手了。这四个小册子的题目是：

·英语阅读教学中的材料处理：解读与使用

·英语阅读教学中的词汇处理：循环与提升

·英语阅读教学中的思维活动：评判性阅读视角

·英语阅读教学中的读后活动：设计与实施

兴奋之余，我冷静地思考，为什么这几个小册子会有这么大的吸引力？我想有以下几个原因。

一、此项阅读教学研究成果为高中英语阅读教学改革开创了新的局面

高中英语阅读教学一直存在“语言第一、应试第一”、“词汇量大，话题范围广，课文长、难懂”等老大难题。虽然研究阅读教学的大有人在，可仍感力度不大，难怪有人抱怨教材难、课文枯燥、难教。而浙江省出现了这样一批热衷改革的中学英语教师，他们善于学习，有思有行，大胆创新。他们抓住了阅读教学中的四个关键——文本解读与使用、词汇循环与提升、评判性思维、活动设计与实施，把阅读教学当作一项综合性工程，开展行动研究，结果闯出了新的局面。

首先，他们认识到，创造性地使用教材甚至超越教材的前提是基于教材。他们认真研读文本：分析其主题思想、文化情感、文体特点、写作技能等，发现其中的亮点、魅力。他们设计形式多样的活动，如心灵感应、感情对照、情境想像等，引导学生走近作者、进入文章并与之产生共鸣。这样的阅读实现了读者、文本与作者之间的互动。他们真的把书教活啦！那些貌似枯燥的课文也变得饶有趣味、感人肺腑了。其次，他们在解决高中阅读中令人头痛的词汇教学这一难题时，坚持在语篇中处理词汇、控制目标词汇、多层次循环，设计活动使学生复用目标词汇，切实提高了词汇教学效率。第三，此项研究最为突出的是成功地在阅读教学的过程中启发了学生的思维。执教老师给学生充分的阅读与思考的时间，并使用展示、参阅、评估等不同层次的问题及开放性的活动，培养学生的分析、推理、质疑、推断、总结、评判等思维能力。第四，他们在读后活动的设计和实施研究中所提出的设计原则、活动类型、有效实施、监控和评价，极具针对性，有很高的推广价值，不仅适合阅读教学，也适用于其他技能的教学。

二、此项研究为外语教师专业成长树立了好榜样

参与此项课题研究的中学英语教师，可以说已由传统意义上的“教书匠”提升为具有研究能力的教师了。他们的课题不大、不泛，实实在在、切中要害。他们的研究方法科学，他们将理论紧密联系实际，在教学中研究，在研究中行动。他们立足本土研究，搞课堂观察、实录、同课异构、评课、“磨”课，努力提升课堂的教学效益。在研讨和交流的过程中，他们经历了思想的碰撞、情感的交融、探索、体验、反思、改进、收获、发展。最后，他们用朴素而真实的语言文字（他们称之为“草根话语”），用大量鲜活的教学案例完成了这五本小册子的写作。可以说，这样的本土研究根深叶茂花更美，值得效仿！

三、浙江省外语教师阅读教学研究成果增强了我们对外语课程改革的决心和信心

改革开放以来，基础外语教育经历了三次重大改革。上个世纪80年代，外语教育挣脱了极左思潮的束缚，重视语言教学的规律，但在教学上存在重语言知识轻语言功能的问题；90年代，虽然强调语言功能，阅读材料的话题、语体、跨文化交际意识和阅读技能受到重视，但是仍然摆脱不了通过阅读教词汇和语法的模式的束缚。时至新世纪，高中课程标准要求学生自主学习，发展思维和表达能力，培养创新思维和创造力，然而因受应试的影响，英语教学要切实贯彻课程标准的精神，难度很大。浙江省外语教师阅读教学的研究有力地证明了：课程改革的方向是正确的，尽管困难重重，只要下定决心，脚踏实地开展行动研究，就必定有所突破、有所创新。

我衷心祝贺这套丛书成功问世！作为第一个读者，我已感到受益颇多。我深信这套丛书所传递的信息会给广大中学外语教师和教研人员启发和帮助！

刘道义　

2011年8月


前　　言

Series Editor's Preface

英语教师专业发展的途径很多，但对于在职教师来说，基于教学中的实际问题，以研究的姿态投入工作，并常常联系同伴、同行特别是自己的实际问题进行思考，是实现自我发展的最重要也是最有效的途径。同时，在某一阶段，有重点地思考一些问题，有助于让自己成为某一方面的“专家”。

在中学特别是初中后阶段和高中英语教学中，阅读教学无疑是一个重点。因此，我们聚焦阅读教学中的实际问题，重点加以思考和研究，就显得尤为重要。

既然一线教师就重点问题进行行动研究十分重要，团队的力量将助他们高效学习，高效实践。

基于上述三点考虑，我们启动了一项研究：基于阅读教学行为改进的中学英语教师专业发展研究。我们关注教师如何以一种研究的姿态，分析自己在阅读教学中的问题，并如何着手加以改进。我们的研究，有四个小课题，分别以团队的形式，聚焦高中英语阅读教学中的一个方面。一开始，每个子课题定了一个方向，分别是阅读教材的解读、阅读教学中的词汇处理、阅读教学中的思维能力培养、读后活动的实施。经过一段时间的研究，各课题组研究的主题有所聚焦，最终形成了以下四个子课题（括号中为子课题组成员，其中第一位为组长）：

1．英语阅读教学中的材料处理：解读与使用（桐乡高级中学庄志琳、沈萃萃、唐明霞、徐义娟）；

2．英语阅读教学中的词汇处理：循环与提升（瑞安市教育局教研室潘云梅、瑞安市第四中学黄剑茹、瑞安市第十中学段湘萍、瑞安中学金敏子、宋丽珍）；

3．英语阅读教学中的思维活动：评判性阅读视角（衢州第二中学贵丽萍、黄建英、周勇、林妮）；

4．英语阅读教学中的读后活动：设计与实施（绍兴市教育教学研究院戴军熔、绍兴市稽山中学郑春红、朱雯、吴璇）。

当然，这里必须提到另外一位老师——湖州市练市中学沈琴芳。她虽然是我们课题的“编外”，却参加了所有课题大组的活动，以及所有与本课题有关的省级高中英语教研活动，每次的反思都特别有深度，特别有亮点。

在研究的过程中，除了课题组成员比较多地相互交流、探讨外，大课题组所有成员每学期集中研讨一次，有交流课题内容、分享过程体验、开设研究课等等。由于课题组中有各级教研员，所以，我们的研究还对各级高中英语教研活动产生了一定的影响。

在丛书的写作过程中，我们一致认为，要用草根的话语，传递最朴素的研究过程——困惑、体验、思考、收获。我们真诚地希望读者们不仅在阅读课的材料解读、词汇教学、评判性阅读和读后活动设计等方面有所收获，也能够关注我们的研究过程。

事实上，在研究的过程中，课题组成员得益于这项研究，在各类期刊上发表了相关论文，如金敏子老师的《阅读课中的词汇教学模式初探》发表在《中小学外语教学（中学篇）》2011年第5期，贵丽萍老师的《在高中英语教学中开展评判性阅读的实践与探索》发表在《中小学外语教学（中学篇）》2011年第7期，潘云梅老师的《基于高中英语文本解读，培养学生评判性阅读能力》发表在《中小学英语教学与研究》2011年第7期。还有课题组成员，在市级、省级，乃到全国的高中英语教学研讨会上开设与研究主题相关的研讨课，如瑞安第十中学的段湘萍老师在人民教育出版社举办的“2010人教社英语教学论坛——高中阅读教学的有效性课例观摩与研讨会”上，开设了一堂与课题紧密结合的“阅读教学中的词汇教学”的观摩课。她还在瑞安市和温州市的高中英语教学评比中，都获得第一名。桐乡市高级中学课题组、衢州第二中学课题组和瑞安中学课题指导的选手参加“2011年浙江省高中英语课堂教学评比”活动，均获得一等奖，其中瑞安宋丽珍就是课题组成员。

在这套丛书出版之际，我们要向所有关心和支持本研究的有关人员表示深切的感谢。特别感谢我国中学英语教学界的泰斗、人民教育出版社编审刘道义先生的鼓励和支持。她十分支持我们基于课堂的草根式研究，并为本丛书作序。

当然，由于作者水平有限，书中如有疏漏，当由作者负责。读者可通过zjelt@126.com邮箱与作者交流。

[image: alt]
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本书作者序

INTRODUCTION

评判性阅读在高中英语教学中还处于一个初级尝试的阶段，但是，近两年的实践研究使我们坚定了在高中英语阅读课中实施评判性阅读教学的信心。我们真心希望本书所介绍的一些教学观点和做法能给一线教师提供借鉴和研讨，同时也希望得到专家和同行们的指导，以期得到共同研究和进步。

本书通过真实的课堂教学安全介绍评判性阅读在高中英语阅读课教学中的实践尝试及研究。第一章主要介绍评判性阅读及高中英语阅读课文实施评判性阅读教学的目的和意义。第二章讨论当今英语阅读课教学文本处理阶段存在的问题和一线教师的困惑。第三章是本书的重心，内容包括了整个实践研究的行动过程，其中最主要的特点是向读者展示了实施评判性阅读教学的课堂真实情境。我们以大量的真实的课堂案例为载体，介绍评判性阅读策略（预览、评注、分析、概述、提问、预测和评价）在阅读课教学中的实施和运用。同时，每个课例后都记载了我们的思考。第四章是我们对这项研究的一些思考：评判性阅读主题的再理解、研究过程和方法的反思、课题的深化和延伸。

我们的研究主题是浙江省教育科学规划研究课题《基于小课题研究的高中英语教师专业发展个案研究》的四个子课题之一，我们要特别感谢该课题负责人，浙江省高中英语教研员、浙江省英语特级教师葛炳芳老师，衢州市教研室高中英语教研员郑纪川老师和衢州第二中学校长、浙江省功勋教师、浙江省英语特级教师潘志强老师的悉心指导，还要感谢其他子课题级老师的帮助以及衢州第二中学英语级老师和高一实验班同学的大力支持。

由于作者水平有限，书中如有疏漏，敬请读者批评指正。





贵丽萍　

2011年8月
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 第一章

　我们的主题

高中英语阅读课不仅要帮助学生对语言（词汇和结构）和信息（文本的主旨大意和细节）进行表层的理解，而且还要帮助学生对文本进行深层次的理解，关注作者观点、情感和态度、写作意图，把握文本的脉络层次和结构特点，了解文本的遣词造句和谋篇布局等方面的技巧，进而鉴赏语言文化。（葛炳芳，2010:4）然而目前的大多数英语阅读教学处于一种浅层次阅读的状态，传统的“梳理文章信息→语言知识讲解”阅读课教学模式仍然占主导地位，对文本信息的处理通常是：判断正误、提问（通常是选择题）、填表、查找中心句等，教学设计趋于程序化和模式化，对文本信息解读不到位，文本处理简单肤浅，学生仍是被动的信息接受者，而没有真正参与语篇理解。他们在课堂上没有机会体验真正开放性的，提到深度思维层次上的阅读能力训练。如何才能使我们的阅读课真正成为提高学生语言综合运用能力和培养思维能力的课型？我们认为把评判性阅读引入高中英语阅读课教学不失为一种有效的措施。

评判性阅读（Critical reading），也称批判性阅读，是一种深层次的阅读，它要求读者在阅读过程中利用预测、分析、质疑、推断、总结、评判等批判性思维的方法，达到对阅读材料的深刻理解，评判性阅读是分析性阅读，是一种积极的个性化的阅读（张淳，2009:66）。《普通高中英语课程标准》明确提出：根据高中学生的交际需求和认知发展水平，高中英语教学应注重培养学生的批判性思维能力。高考英语学科的《考试说明》中也对学生评判性阅读能力的考查作出了要求。



评判性阅读是一种深层次阅读，它要求读者在阅读过程中利用预测、分析、质疑、推断、总结、评判等批判性思维的方法，达到对阅读材料的深刻理解。评判性阅读有助于学生思维能力的培养，并成为积极主动的阅读者。



对于高中英语阅读教学，评判性阅读仍处于初级阶段，是一种新的教学尝试。目前，对评判性阅读的研究很多，但主要停留在理论层面及其重要性上，而针对评判性阅读在具体课堂教学中实施的途径、方法和策略等技术指导不多。因此，为有效实施评判性阅读教学，我们在正确把握评判性阅读理论内涵的基础上，注重行动研究，我们对学生进行评判性阅读基本策略培训，以人教版阅读课为教学内容，开展评判性阅读教学的实践尝试，采用“实践—反思—优化—再实践”这一循环往复的过程，探讨评判性阅读策略在具体教学实践中的应用，评判性阅读教学模式及其活动设计，帮助学生掌握评判性阅读策略，并最终形成评判性阅读的能力。
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 第二章

　我们的困惑

什么是真正的阅读？高中英语阅读课的目的是什么？我们的阅读课是否做到了让学生静下心主动阅读，积极思维，真正达到了阅读的目的？“轰轰烈烈”的课改给阅读课带来了教学观念的更新和课堂教学的五彩缤纷，但在教学改革实践的过程中，问题也越来越多地出现，其中很值得我们深思的一个问题就是：学生的阅读还是处于一种被动的浅层次的状态。阅读课并没有真正做到“培养学生的阅读策略，重点培养学生在阅读过程中获取和处理信息的能力”（教育部，2003:29）这一阅读教学的基本目标。

我们对本校高二年级两个班的100名学生做了一次关于英语阅读课的问卷调查，发现80％的学生认为阅读课的目的就是学习语言知识和应付考试；65％的学生认为教师讲解式的授课方式很无聊；70％的学生不明白何为阅读策略；80％的学生除了做阅读理解题以外没有课外阅读的习惯；70％的学生认为自己的阅读能力较差或不理想；100％的学生希望掌握一定的阅读策略，培养自己的阅读兴趣。



学生对阅读课的重要性有了一定的认识，但还处于一种为了记忆单词、掌握语言点和应付考试的被动阶段，学生没有养成阅读习惯，对阅读的策略缺乏了解，还处于一种被动阅读的状态。



这些数字表明：目前我们的学生对阅读课的重要性有了一定的认识，但还处于一种为了记忆单词、掌握语言点和应付考试的被动状态，学生没有养成阅读习惯，对阅读的兴趣不浓，对阅读的目的、阅读的策略缺乏了解，还处于一种被动阅读的状态。同时，在对一部分学生访谈的过程中，我们还了解到部分学生对学过的阅读课文内容并不熟悉，甚至记不起文章的标题。我们不禁疑惑：一般一个单元我们安排8—10课时，也就是说两个星期的时间，可是经过如此长的教学时间，阅读课又是每个单元的中心，老师还布置了句子或者段落的背诵任务，为什么学生对已教过学过的阅读课内容会如此陌生呢？

带着这些问题，我们走进课堂观察了高一高二年级共12位老师的阅读课课堂教学，分别对教师如何处理文本、文本处理的时间安排、教师的提问质量、学生的参与度、对学生阅读策略的培养等方面进行了观察（表2.1）。

表2.1　阅读课文本处理阶段课堂观察表
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基于以上观察点，我们最后对观察结果进行分析整理，发现现行高中英语阅读课文本处理存在四个方面的问题，致使评判性阅读教学无法实现。

一、简单肤浅的文本处理

评判性阅读以文本为一切教学活动的基础，它要求读者首先要对文本本身所蕴涵的信息进行认知、理解与加工，然后再进行深层次的解读、分析与评价。因此，批判性阅读教学注重阅读过程，注重对文本内容的加工和处理。目前的阅读课大多采用“读前、读中、读后”三阶段阅读教学模式，每一阶段都有具体的教学目的和相应的活动设计。读前活动是阅读课的导入（warming up），目的是为激活背景知识，激发阅读兴趣，为后续阅读作准备；读中阶段承载着对语篇结构进行分析及文章各段主要内容、信息理解和梳理的任务，也是训练学生阅读技能，养成良好阅读习惯的核心阶段（戴军熔，2008:20）。读后活动侧重对阅读信息获取的检查和所学语言知识的巩固与运用。从中我们不难发现，读前活动的设计应该对读中阶段服务，读后活动的设计应该是读中阶段活动的有效延续和拓展。因此，实施评判性阅读教学，抓好读中阶段是关键。然而，从课堂观察中我们发现，教师们在读前的导入和读后的问题讨论上花了较多的精力和时间，而对读中阶段的处理却有点轻描淡写，存在着对文本信息解读不到位，对课文处理过于简单肤浅，有煮了一锅夹生饭的感觉，这样的课堂有时尽管热闹，但偏离了以阅读为主线的基本方向，更谈不上批判性阅读教学的实施。



读中阶段是实施评判性阅读教学的核心阶段，读前的活动设计应该是为读中阶段服务的，而读后的活动设计是读中阶段活动有效延续与拓展。



【案例1】人教版　必修三　Unit 1 Festivals and Celebrations

Step 1: Pre-reading. As we know, there are many festivals in China and western countries. Can you name as many festivals as possible both at home and abroad? And what festival is your favorite?（整个读前活动任务用时12分钟）

Step 2: Now let's look at the subtitles of the text. Tell us what kinds of festivals are introduced in this text?

Step 3: Now please read the text carefully, and finish Exercises 1 & 2 on page 3.

（读中活动用时18分钟）

Step 4: OK, now we have finished the reading. We know that Chinese Spring Festival is the most important festival in China as Christmas in western countries. Can you compare these two festivals and find out the similarities and differences?
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Step 5: More and more western festivals has come into our life. Do you think it's necessary to protect our traditional festivals? And how?

（读后的任务完成用时15分钟）

明显的，该教师的阅读课尽管摒弃了传统的语言教学模式，但是读中阶段处理过于简单，只用了几个问题便结束了。读中阶段Step 2和Step 3的Exercise 1的问题设置是skim和scan的过程，Step 3的Exercise 2是careful reading的过程，但问题都比较肤浅，答案都能直接从文本中找到。读后的两个活动与文本内容关系不大，对文本内容的理解和掌握起不到总结巩固复习的作用。整节课在读前读后耗时过多，从而导致读中部分时间分配严重不足，教师没有对文本信息进行有效的梳理加工，也未对文本进行深度解读与分析，更没有引导学生进行质疑和评价，评判性阅读教学无从体现。这样的阅读课后，学生对文本内容理解不到位，对词汇句型记忆不深，更谈不上对学生阅读策略的培养和阅读能力的提升。

二、缺乏层次的问题设置

多层次、多角度、有思维含量的问题设置是评判性阅读教学的重要特征。合理有效的问题设置能激发思考，调动学生思维的积极性，促进学生批判性思维发展。《普通高中英语课程标准》要求高中学生要具备以下阅读技能，即略读（skimming）、找读（scanning）、预测上下文、理解大意、分清文章中的事实和观点、猜测词义、推理判断、了解重要细节、理解文章结构、理解图表信息、理解指代关系、理解逻辑关系、理解作者意图、评价阅读内容等。从中我们不难发现：阅读课教学不只是让学生通过略读、找读查找信息，理解大意，它还涉及对文本更深层次的分析、探究和评价。要培养学生以上阅读技能，教师在设置问题时不能仅限于一些事实细节信息的查寻，更重要的是要考虑到问题是否具备一定的思维含量，是否有利于学生分析、推理、质疑、推断、总结、评判等批判性思维的发展。然而，目前的高中英语教学中教师在教学过程中虽加入一定量的信息获取任务，例如：判断正误、提问、填表、查找中心句等，但这些问题设计大部分只涉及对文本的表层理解，而涉及文本深层次理解的并不多。因此，学生仅仅是停留在对文本的浅层次理解上，而非真正地参与理解语篇，学生在课堂上没有机会体验真正开放性的，富有深度思维层次的阅读能力训练。



阅读课教学不只是让学生通过略读、找读查找信息，理解大意，它还涉及对文本更深层次的分析、探究和评价。



高中英语阅读教学中教师提问可以分为三个类型：展示型问题、参阅型问题和评估型问题（梁美珍，2011:1）。展示型问题一般用于文本阅读的初始阶段，提问的内容涉及文本中的词句、细节理解或篇章结构，学生凭借表层理解、短时记忆或快速查找文本便能回答；参阅型问题是在学生理解并获得文本的事实信息后，为进一步理解挖掘文本信息而设计的问题，学生作答时参阅文本内容，同时结合自身的认知和经验，对这些信息进行分析、比较、推理和总结后得出结论；评估型问题一般用于文本处理的最后阶段，教师引导学生对文本内容进行评价、拓展和运用。这三类问题设计有梯度，层次明确，围绕阅读的文本，可以避免目前阅读教学问题设置的随意性和盲目性，既抓了双基教学，又兼顾了学生探究意识的培养，有利于学生思维能力的训练。

根据这样的分类，我们发现：常态阅读课中教师的提问大多属于展示型问题和评估型问题，参阅型问题设计不足。展示型问题设计过多、过散，缺乏连贯性，问题之间几乎没有逻辑联系。评估型问题往往存在内容空洞，与文本内容联系不紧密，偏离主题，语言活动低效等现象。

【案例2】人教版　必修二　Unit 4 How Daisy Learned to Help Wildlife，该教师前后共提了9个问题：

Question 1: Who is Daisy?

Question 2: How did Daisy travel to different places?

Question 3: How many parts are there in the text? Can you find the main idea of each part?

Question 4: Why has the antelope in Tibet become an endangered species?

Question 5: What animal did Daisy meet in Zimbabwe?

Question 6: Was she happy when in Zimbabwe? Why?

Question 7: What was the monkey doing when Daisy saw it?

Question 8: What does a millipede insect contain?

Question 9: Why is it important to protect the rainforest?

Question 10: Do you know WWF? What should we do if we were volunteers of WWF?



教师在设计问题时，应多考虑问题的层次性，要设计表层查寻和理解的问题，更要关注深层次分析推断的问题，促进学生对文本信息的深入加工和处理，提升课堂提问的思维含量。



分析该教师设计的10个问题，可以发现：展示型问题共9题（Question 1—Question 8）；参阅型问题1题（Question 9）；评估型问题1题（Question 10）。其中展示型问题占的比例最大，并且可以发现这些问题之间没有一定的逻辑联系，感觉比较杂乱、松散，问题与问题之间的衔接也不到位，所以感觉教师像在“肢解课文，零敲碎打”。参阅型问题的设计明显不够，教师并没有引导学生对文章的内容进行分析、比较、归纳、推理和反思，学生只了解了一些支离破碎的事实细节，对文章内容无整体的了解，更谈不上思维能力的训练。最后的评估型问题，Question 10的设计没有明确的讨论角度，对语言运用也没明确的要求，过于空洞，因此效果也不尽如人意。由此可见，教师在设计问题时，应多考虑问题的科学性、层次性以及它们之间的逻辑联系，要设计表层查寻和理解的问题，更要关注深层次分析、推断、评价的问题，增加学生与文本的接触机会，促进学生对文本信息的深入加工和处理，提升课堂提问的思维含量，培养学生的评判性思维能力，提高学生的评判性阅读能力。

三、过度重视“语言点”的阅读教学

在高中英语阅读教学中，不少教师只是简单地利用一些问题、判断题或选择题匆匆处理课文，然后脱离课文花费大量时间讲解琐碎的语言知识点，导致学生对所读材料理解不到位，所获得的只是零碎的、孤立的语言知识。（赖朝晖，2011:27）。尽管课改在深入地推进，但这种利用阅读课教语言知识点的现象并不罕见。这种教学模式的效果和结果可想而知，阅读课虽然上过了，但学生并不记得文章的内容或对课文还非常陌生，对他们来说，词汇与文章内容分离，阅读课上与不上似乎一个样，反正只要记牢后面单词表里的词汇，画过书上的重点句，记下老师上课教的语言知识点就行了。可是，这样真的行吗？其实，我们的学生中存在着为数不少的对英语学习的厌倦者和焦虑者，其中的原因和我们的教学方式不无关系。老师教得累，学生学得苦，考试考得惨。我们都深知：任何一门语言的掌握，阅读是不可缺少的关键，语言词汇如果脱离了内容那就毫无意义。目前的高考也非常淡化语法，注重阅读和语言的运用能力，那么，我们的老师为什么还是那么热衷于那些繁杂的语言点和语法呢？这就是教学理念的问题。这种过度重视“语言点”的阅读教学与评判性阅读教学完全背道而驰。评判性阅读注重语篇，强调语言是为内容服务的，评判性阅读教学中教师会引导学生理解、欣赏、质疑与评价文本的语言运用，从而达到对文章内容、作者的意图更深刻的理解，但绝不是脱离文本讲解语言知识点（language points）。



任何一门语言的掌握，阅读是关键，语言词汇如果脱离了内容那就毫无意义。



四、不充分的阅读和思考时间

评判性阅读教学最本质的特征是学生的主体参与，在课堂上学生是主体，阅读和思考的主体是学生，教师应赋予学生自主阅读与思考的权利和时间，这是实施评判性阅读教学的一个基本条件。不少阅读课课件制作精美，活动丰富，课堂容量大，气氛热闹，但学生没有自己阅读和思考的时间，这样的阅读课是否真实有效？我们认为：阅读课应该给学生以安静的、充足的阅读时间。阅读过程并不是简单的信息传递和学生被动接受的过程，而是一个非常活跃的过程，在此过程中学生自始至终处于积极主动的状态，不停地对视觉信息进行解码、加工和处理。教师的阅读并不能代替学生的阅读，学生一定要成为主动的阅读者，通过自身的阅读，提出问题，解决问题。有的教师非常担心课堂气氛太冷清，布置完问题后，总是不断地在教室里走动，不断地给予提示，学生的阅读过程和思维常被打断，阅读效果就可想而知了。



让阅读回归本质，真正实现阅读课“阅读”的目的，给学生静下心来阅读文本、思考问题的时间。



此外，我们还发现，教师在提出问题以后，没有给学生以充足的时间思考就马上让学生回答，结果出现冷场、老师自问自答或只有少数优等生回答问题的现象。课堂活动是学生进行实践、体验、探究、合作与交流的学习活动和思维活动，思维需要语言，思维更需要时间（戴军熔，2008:20）。因此，教师应有足够的耐心，给学生充分的阅读和思维的时间，只有这样，学生的阅读兴趣及思维的积极性才能得到鼓励，得到激发；反之，学生的阅读习惯得不到培养，还会出现越来越多地依赖老师解决问题、思维停滞、阅读能力低下等问题。

如何解决上述问题，如何把阅读课变成一节真正的阅读课，让学生主动阅读，积极思维，最终形成评判性阅读能力，这是我们一线教师必须要思考和面对的问题，教师的教学方法直接影响着学生对阅读的态度和兴趣，影响着学生对阅读策略的掌握和运用。我们尝试并实践评判性阅读便是希望能找到一种教学思路和模式，让阅读回归本质，真正实现阅读课“阅读”的目的，给学生充足的时间，让他们静下心来阅读文本，思考问题。应当设置有梯度、有层次的问题，指导学生阅读策略，引导学生在阅读过程中利用预测、分析、质疑、推断、总结、评判等批判性思维的方法，达到对阅读材料的深刻理解，培养学生的阅读兴趣，激发学生的积极思维，最终形成终身良好的阅读习惯和阅读能力。
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 第三章

　我们的行动

一、行动对策

评判性阅读（Critical reading）作为培养学生评判性思维的重要途径，受到国内外教学界越来越多关注和重视。西方国家，尤其是美国对评判性阅读非常重视，对评判性阅读的研究成果颇丰，许多学校开设评判性阅读课程并建立评判性阅读的网站。近些年来，许多国内学者对评判性阅读也开展了实践与研究，他们的研究大体可分为三个方面：（一）评判性阅读的涵义及其重要性。例如，刘伟和郭海云（2006:14）认为：批判性阅读指的是在阅读文本中读者对文本蕴涵的信息认知、理解、记忆与接受时，进行分析、质疑、辨别、推敲、筛选、评价的阅读方式；秦秀白等（2010:85）提出加强评判性阅读，提高学生思辨能力。（二）评判性阅读策略的研究及运用。例如，杨敏（2009:96）提出了评判性阅读的四大策略：质疑、回应、发思与评价；何强生与刘晓莉（2003:56）阐述了评判性阅读常用的三种思维方式，即分析、推测和评价。（三）评判性阅读的教学模式、教学步骤及教学设计。例如，刘伟和郭海云（2006:14）对大学英语阅读课评判性阅读教学模式进行了实验研究，对所选取的被试进行评判性阅读策略培训，并在阅读教学过程中按评判性阅读教学进行，考察评判性阅读教学模式对学生策略意识、阅读能力和写作能力的影响，以及学生对评判性阅读教学的满意度；张淳（2009:66）研究了高中英语的评判性阅读教学设计；（张冠文，2009:20）在初中英语教学中开展了评判性阅读教学的尝试等。

根据研究初期的课堂观察与问题分析，我们在借鉴和参考上述研究成果的基础上，结合高中英语阅读课的特征以及高中学生的认知水平，我们提出了以下行动对策：

（一）把握评判性阅读理论内涵

（二）确定评判性阅读课堂教学的基本途径

（三）指导学生运用评判性阅读策略

（四）设计评判性阅读教学流程

具体地说，为有效实施评判性阅读教学，我们在正确把握评判性阅读概念的基础上，以具体的教学实践课例为载体，指导学生掌握运用评判性阅读策略，培养学生的评判性阅读能力。我们以新课标人教版模块1-3中的阅读材料为实践素材，以高一两个实验班为重点实践对象，在日常阅读课堂教学中开展评判性阅读的尝试和研究。

（一）我们理解的“评判性阅读”

评判并不等同于通常人们认为的“挑刺和否定”，而是一种独立的思考、分析和判断。评判性阅读是指“在阅读中评价、推断并根据事实论据得出结论”（Carr, 1988:69）。评判性阅读通常涉及对文本内容的推理、评价和作出个人的判断。Pirozzi（2003:305）认为评判性阅读是对文本的高层次理解，它包括释义和评价的技能，可以使读者分辨重要和非重要信息，把事实与观点区分开，并且确定作者的目的和语气。同时，要通过推理推导出言外之意，填补信息上的空白部分，得出符合逻辑的结论。

评判性阅读与传统的“接受性”阅读相反，传统的英语教学只注重培养学生的语言知识和语言技能，缺乏对学生评判性阅读能力的培养。大多数学生无条件地接受所读文本的观点，对文本中的信息很少分析、质疑或评判（邓莉，2009:48）。评判性阅读强调读者在阅读过程中的自我意识和自我控制，并通过与作者不断地“对话、沟通和交流”积极构建知识，对文章和作者形成自己的观点和看法（张冠文，2009:20）。因此，评判性阅读是一种积极的个性化的阅读，它注重读者在阅读的过程中主体参与，独立探究，反思质疑，分析与评价，而不是单纯、被动地接受信息和记忆所读内容。



评判性阅读是一种积极的个性化的阅读，它注重读者在阅读的过程中主体参与，独立探究，反思质疑，分析与评价，而不是单纯、被动地接受信息和记忆所读内容。



概括而言，评判性阅读是在认知、理解、记忆文本信息的基础上，对文本的作者和内容进行分析、质疑、辨别、推敲、筛选和评价，挖掘文本的隐藏含义或寓意（read between and beyond lines），了解文本中遣词造句和谋篇布局等方面的技巧，关注作者观点、情感态度和写作意图等，从而达到对文本的深层次理解。评判性阅读能培养学生的开放性、多角度评判性思维能力，提高学生的阅读能力，最终形成良好的阅读习惯。

（二）评判性阅读课堂教学的基本途径

1．树立评判性阅读观念

以正确理念为引领，帮助学生树立评判性阅读观念。课堂是进行评判性阅读训练的主阵地，学生是否能循序渐进地养成评判性阅读的习惯，教师的引领至关重要，教师本身在观念上必须符合评判性思维的要求，要以探究和评判的态度来审视阅读教材，教学活动中要营造各抒己见、利于交流评价的良好探究氛围，组织学生以开放的、积极的态度来探索文章的内涵，分析、综合、评价和应用阅读教材所传递的信息。

2．培养评判性阅读能力

以思维训练为主线，培养学生的评判性阅读能力。评判性阅读的本质特征是以学生为主体，对阅读教材进行分析、判断及评价的一种思维活动。学生获取文本信息后，进入对文本的深层理解阶段，教师要适时引导学生拓展思维，发现隐藏在文字内容背后的信息、总结文章概要、分析篇章结构和遣词用句、质疑作者观点、分析事实与观点、确定作者的写作目的、语气和态度等活动。教师设计的教学活动培养学生的质疑、概括、分析、比较、归类、推理及评价等评判性阅读能力。

3．促进批判性思维发展

以恰当的问题为引导，促进学生批判性思维发展。

批判性思维源于反思提出问题。合理有效的问题设置能激发思考，调动学生思维的积极性。问题的设置不能仅局限于对文本信息的查寻和理解，还要有深层次的、开放性的，拓展性的问题，这些问题能促使学生将文本知识与自己的经验或现实生活进行联接，进行比较、分析、讨论，进而提升学生的思维能力和解决问题的能力。

4．优化多元化评价手段

以多元化评价为手段，鼓励学生积极思维。评判性阅读的教学模式不追求标准化的、狭隘的、唯一的方法和答案，追求开放性、多元化的价值取向，不仅允许对问题的解决可以有不同的方法和不同的答案，而且鼓励学生超越课本、挑战教师、标新立异、反常规地、逆向地思维，这有利于学生评判性思维和创新思维的培养。

（三）评判性阅读的策略运用

评判性阅读较常用的策略包括：预览、评注、概述、分析、提问、预测和评价等（Flynn, 1989:664）。这些策略的运用能帮助学生对文本进行深层次阅读，形成探究质疑、分析评价等积极主动的阅读习惯。当然，要让学生掌握并自觉运用这些策略，需要教师在平时的课堂教学中有意识地设计相应的教学活动，把评判性阅读策略渗透到常态的阅读课教学中，增加学生使用评判性阅读策略的机会和频率，循序渐进地培养学生的运用评判性阅读策略的能力。（详见贵丽萍，2011）



评判性阅读较常用的策略包括预览、评注、概述、分析、提问、预测和评价等。



1．预览（preview）

预览指的是学生在真正阅读前对文本的大概内容和结构进行一定的熟悉和了解，预览能帮助学生快速了解文章内容、作者的写作意图以及文章的框架结构。为培养学生的预览能力，教师可采用以下教学活动：（1）引导学生阅读标题和副标题、篇首段和篇尾段，了解文章大意。（2）阅读小标题或每段的首句。小标题能帮助读者了解文章的概要和框架，如果该文章没有小标题，则可让学生阅读每段的首句来大致了解文章的主要内容。（3）关注文章中的黑体字，这些黑体字一方面能帮助学生大概猜测出文章的大意，另一方面也能加深学生对这些重点单词词组的印象。（4）注意文章的插图，插图往往是文本内容的浓缩或简化，能帮助读者快速地对文章内容作大致了解。例如：人教版必修三Unit 1 Festivals and Celebrations，教师首先让学生阅读标题Festivals and Celebrations和文章的首尾两段，提问：What do you think this text is about？学生很容易就能回答：The text will tell us the origins of some festivals and how people celebrate them．教师又让学生看文章的四副插图（分别是Wangguo Festival, Halloween, Dragon Boat Festival和Chinese Spring Festival），教师提问：What festivals do you think will be introduced in this article？同样，学生很快就得出结论。接着教师又让学生找出文章的四个小标题：Festivals of the Dead, Festivals to Honor People, Harvest Festivals and Spring Festival。这样学生对该文章的主要内容、作者的写作意图与篇章结构就已经非常清晰了。



预览指的是学生在真正阅读前对文本的大概内容和结构进行一定的熟悉和了解，预览能帮助学生快速了解文章内容、作者的写作意图以及文章的框架结构。



2．评注（annotating）

评注是读中的一个重要环节，是评判性阅读的中心部分，它是一种非常有效的阅读策略，能够促使学生更好地融入文本阅读，积极思考，为下一步的探究讨论做好准备。评注一般包括两种：（1）标出（underline, circle, highlight）重点的词或词组、主题句、重要信息、不理解的内容等。（2）在文章的空白处写下（write in the margins）生词的释义、关键词、问题、疑惑、评价等。尽管边阅读边作评注会耗时较长，但经过这样的阅读，学生对文本的信息及词汇印象会更深刻，有利于记忆。更重要的是，它非常有利于学生养成边阅读边思考的习惯。在平时的教学中，教师应给学生示范并教会学生如何作评注，在课外或课内，让学生认真静心地边阅读边作评注，之后教师可以安排以班级讨论的方式，或把学生分为两大组，进行你问我答的竞赛方式对学生记下的问题进行分析讨论。例如：在人教版必修一Unit 5 Elias' Story一文中，学生在作评注过程中记下不理解词汇和句子，以及关于文本理解的一些问题。词组：offer guidance, answer violence with violence；句子：We were put into a position in which we had either to accept we were less important, or fight the government．以及文本理解性的问题：Why did Elias help Mandela blow up some buildings? How could Mandela start a school in the terrible Robben Island Prison？该学生把她的问题提交班级讨论并解决。



评注是读中的一个重要环节，是评判性阅读的中心部分。



3．概述（summarizing）

概述指的是用简洁的语言概括原文的主题，不加主观评论和解释，但必须简明确切地表述原文的重要内容。给阅读的文本写概要，不仅可以培养学生独立思考、逻辑分析语言及内容的组织和概括能力，而且可以使学生加深对文章的理解和记忆（刘伟、郭云梅，2006:14）。概述是学生较难掌握的一项阅读策略，要求学生区分文章中的主要信息和次要信息。写概要时，要先理清文章的结构，将文章分为几个部分再用一句话概括该部分大意，然后找到或写出全文的主题句，最后再用自己的语言把主题句和每个部分的概括写成一篇通顺完整的概要。概要的长度一般为原文长度的15％—20％。例如：人教版必修一Unit 4 A Night That the Earth Didn't Sleep。教师先让学生找出文本的四段内容的主题句：



概述指的是用简洁的语言概括原文的主题，不加主观评论和解释，但必须简明确切地表述原文的重要内容。



（1）Strange things were happening in the countryside of northeast Hebei.

（2）It seemed that the world was at an end.

（3）Everywhere they looked nearly everything was destroyed.

（4）All hope was not lost.

其中第二和第三自然段可以合并为一段，然后让学生用三个关键词概括这三部分内容：signs, damage, recovery。最后让学生尝试写概要，写好后小组内相互交流并挑出比较优秀的在全班交流。

下面是学生写的一则文章概要：

In 1976, a terrible earthquake struck Tangshan. Though there were some signs before the quake, people didn't take them seriously, so the quake almost destroyed the whole city. Thanks to the rescue work from the army, the city gradually recovered from the damage.

4．分析（analyzing）

评判性阅读的过程就是在理解文本内容的基础上进行分析质疑评价的过程。真正的阅读者不仅要理解文章的字面意思，还要能够通过分析识别字里行间隐藏的意思（read between and beyond the lines）。教师要有意识地培养学生根据字面的信息进行有根据的分析、辨别、推理和判断的能力。对构成语篇思想内容上的词语和句子还需要在阅读中赏析，这样理解才能得到升华，才能欣赏、评价作者的真实创作意境（王晓青，2001）。教师可在阅读的过程中引导学生去分析文章语言、内容、结构、作者的写作手法、情感态度等，以达到对文本更准确、更全面、更深层的理解。如：人教版必修三Unit 1 A Sad Love Story，文章讲述了发生在情人节的一个伤心的爱情故事：李芳与胡静在情人节约会，结果因弄错了约会场所，导致误会。以下是一段课堂实录，教师让学生根据文本里的描述分析李芳的人物性格：



教师要有意识地培养学生根据字面的信息进行有根据的分析、辨别、推理和判断的能力。



Teacher: How do you like Li Fang? With a partner brainstorm 5 adjectives to describe Li Fang and give the right clues from the text.

[image: alt]


（学生在表格中写出feelings并从文中找出supporting sentences，然后全班交流分享。）

这样的推理分析能帮助学生加深对文本的理解，更好地理解李芳的境遇和心理活动。同时也能帮助学生提升对语言文字的鉴赏能力，更重要的是在对人物性格分析的过程中，学生形成了自己的看法和观点，在情感教育方面也产生了一定的效果。

5．提问（questioning）

边阅读边质疑的能力不仅能让读者集中注意力，也有助于提高理解力。（Lewin, 2010:23）评判性思维源于反思提出问题。常规的阅读课中，通常是教师提出问题，学生回答，而在评判性阅读教学中，教师要鼓励学生在阅读过程中自己提出一些思考性的问题。让学生自己提出问题就是质疑的一种方式，教师引导学生读前、读中及读后能提出问题，带着问题去阅读，在阅读的过程中解决自己的问题。提问可以分为提问自己、提问作者、提问文章三个层面（张冠文，2009）。如何让学生提出有质量的、分析性的思考层面的问题，这就有待于教师的指导和练习了。例如，人教版必修2 Unit 4阅读课How Daisy Learned to Help Wildlife，教师引导学生如何运用提问的策略，效果较好。（1）教师引导学生“提问自己”：Am I longing to help endangered wildlife? What do I feel about the killing of Tibetan antelopes, the protection of African elephant and the happy monkeys in the rainforest? Am I willing to volunteer as a WWF member?（2）在对作者提问时，教师让学生讨论作者为什么让主人公Daisy去了Tibet、Zimbabwe、a thick rainforest这三个地方，作者选择这三个地方有何意图？这三个地方有何代表性？（3）在对文章提问时，教师引导学生进行文章内容的拓展，第一段描述因过度捕杀，藏羚羊濒临灭绝的现状，教师引导学生进行思维拓展：Besides overhunting, what other problems are the endangered animals facing？第二段描述的是政府采取了利用旅游业减少捕杀非洲大象的内容，教师就让学生展开联想：Can you think of other protective measures？最后一段提到世界野生生物基金会WWF，教师引导学生自己设问：What does WWF do to protect wildlife? How can I become a member of WWF as a volunteer？通过这一系列的提问，学生的思维得到不断的拓展延伸，对文章的理解有了进一步的深入，同时还构建了自己对野生动物保护的知识。



教师要鼓励学生在阅读过程中自己提出一些思考性的问题。让学生自己提出问题就是质疑的一种方式，教师引导学生读前、读中及读后能提出问题，带着问题去阅读。



6．预测（predicting）

预测是指学生在阅读前和阅读中对文章可能讨论的问题进行的猜测。预测要求学生激活头脑中原有的背景知识、阅读已获得的信息，并用它们进行信息交互，深入思考，预测下文的信息和问题。在阅读前，教师让学生观察插图，看课文标题，课文的出处、写作时间，开头和结尾，并根据获得的信息预测课文内容体裁，作者的语气态度等，阅读中将自己预测的内容与文本材料进行核对，验证预测，同时不断地发现新线索，不断地修正假设，从而推动阅读成功进行。预测与预览是两个不同的概念，预览是一个快速浏览的过程，阅读者在读前对文本内容、文章的框架等进行大致的了解，它侧重对文本信息本身的了解，不涉及读者个人的猜想和推断；而预测则是一个积极思维的过程，它需要读者在读前、读中或读后根据已了解的文本信息，结合自身的认知经验，通过自身的理解和推断，对文本的内容或后续的情节发展等进行猜测，并在阅读的过程中进行验证，预测具有较强的主观性，对读者的思维能力要求也更高，有时读者可以在预览的基础上进行预测。例如，人教版高中英语必修2 Unit 2 The Interview是一个虚拟的采访（两千年前的古希腊作家Pausanias采访当代中国奥运会志愿者李燕），介绍古代和现代奥运会的异同，教师设计了以下两个教学步骤来实施“预测”这一策略。



预测是指学生在阅读前和阅读中对文章可能讨论的问题进行的猜测。



Step 1: Work in group of four and write down 7 questions that you think Pausanias may ask Li Yan about the modern Olympics.

（设计意图：培养学生的预测能力并激活相关的奥运会背景知识）

Step 2: Check your questions with the Pausanias questions on page 10 to see if you got the same or similar questions.

（设计意图：学生验证预测并训练学生的快速查读能力）

7．评价（evaluating）

评价是评判性阅读的最常用的策略。教师可引导学生对作者的观点、文章的内容、作者的目的、作者的措辞、篇章结构等很多方面进行评价。评价可以是赞同欣赏，也可以是质疑反对；可以是延伸，也可以是对比。同时，在评价的基础上要形成自己的观点和看法，并可以尝试对文章提出修改意见。例如：



评价可以是赞同欣赏，也可以是质疑反对；可以是延伸，也可以是对比。



【案例1】人教版必修1 Unit 1阅读课Anne's Best Friend，教师引导学生进行评价，教师设问：How do you like the way Anne write her diary? Have you found any phrases or sentences which were well written in her diary？学生找出了文中许多有震撼力的词组和句子，并表达了对作者写作手法的欣赏和认可。教师继续设问：

Teacher: What kind of girl was Anne? How do you like her?

Student 1: I think she was a very smart and brave girl because from her diary, we can find that she was very good at writing and she loved nature and life.

Student 2: She should be a very lively and optimistic girl. Even when she was in such a terrible situation she was dreaming of freedom and peace.

Student 3: She might be a naughty girl. She was a little bit adventurous because she once tried to be outdoors.

【案例2】人教版必修1 Unit 3阅读课The Journey Down the Mekong，教师引导学生评价Wang Wei or Wang Kun姐弟俩的性格。

Teacher: Who do you prefer, Wang Wei or Wang Kun? Give your reasons.

Student 1: I like Wang Wei More because I think we have something in common. I also like adventures. I an brave and curious enough to try different new things.

Student 2: I prefer Wang Kun because he is very honest, thoughtful and reliable. I will feel safe to have a friend like him.

Student 3: I think both of them have their strength and weakness. I think if they could learn from each other, that would be great.

【案例3】人教版必修1 Unit 5阅读课A Night That the Earth Didn't Sleep

Teacher: There are 3 sentences in this passage which are written in a way of exaggeration, simile and personification（夸张、比喻、拟人）. Can you find them out and choose one of them to talk about？教师说完后用汉语翻译了一遍，学生很快就找到了这三句话：（1）It seemed as if the world was at an end.（2）Bricks covered the ground like red autumn leaves.（3）Slowly, the city began to breathe again.

Student 1: I would like to say something about the second sentence. I don't think it's good to compare the bricks to red autumn leaves. Because autumn leaves are beautiful on the ground in fall, but the scene of earthquake is sad and terrible.

Student 2: I don't agree with students 1. Autumn leaves mean helplessness and depression, so after the earthquake, people also feels helpless and depressed.

Student 3: I also feel strange about this sentence, but I can't express why.

通过对文本内容、作者的写作手法等进行评价，学生对文本和作者的理解会上升一个层次，在评价讨论的过程中，他们学会以辩证评判的观点看待所读的内容，同时课堂也形成了一个善于分析思考、利于交流评价、乐于听取不同意见的良好探究氛围。

以上这些策略的运用能帮助学生对文本进行深层次阅读，形成探究质疑、分析评价等积极主动的阅读习惯。当然，要让学生掌握并自觉运用这些策略，需要教师在平时的课堂教学中有意识地设计相应的教学活动，把评判性阅读策略渗透到常态的阅读课教学中，增加学生使用评判性阅读策略的机会和频率，循序渐进地培养学生运用评判性阅读策略的能力。

（四）评判性阅读教学的流程设计

我们在评判性阅读教学实践中，实施了如下“循环递进”的流程设计：
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图3.1　评判性阅读教学的流程

评判性阅读教学的整个流程可概括为四个环节：

1．首先教师要进行资源分析，这个分析包括：透析课程标准、研究教学对象、揣摩教材内容。

2．教学资源分析后，制定教学目标，选择教学内容，选择评判性阅读策略，进而设计评判性阅读教学活动。

3．将评判性阅读教学设计付诸课堂实施。

4．课堂实践后的效果评价和反思。在反思中重新审视评判性阅读教学各个环节，并在反复实践中不断修正改进。

评判性阅读教学流程中的这四个环节循环递进，使得我们的评判性阅读教学在不断实践中逐渐成熟。

二、行动过程

（一）评判性阅读策略培训

就像医生需要一定的医疗器具来帮忙治疗一样，我们同样需要一定的阅读技巧和策略来帮助我们解决阅读问题和提高阅读能力。为更好地在今后的教学中实施和运用评判性阅读策略，我们认为在实施评判性阅读教学之前，有必要进行一个短期的集中培训以使学生对评判性阅读及其基本策略运用有一个大致的了解。鉴于评判性阅读对于教师和学生双方来说都处于初级尝试的阶段，所以我们在设定教学目标和教学活动时充分考虑了学生的学业和认知水平，授课内容的可接受性和趣味性，同时还考虑了教学的有效性和一定的挑战性。鉴于以上考虑，我们安排了开学第一周五节课的评判性阅读基础策略训练内容：
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我们每节课设计四个主要步骤：

1．Test Yourself　这一部分教师设计与该节课主题相关的测试题，让学生有一个自我体会的过程，以更有利于该内容后续教学的针对性和有效性。

2．Let me Help You　这部分主要是教师讲解，让学生了解并学会使用评判性阅读策略。

3．Check Yourself　这部分主要是学生学习后的自我评价，总结整理本节课的学习成果。

4．Have Another Try　这部分设计相当于课后的巩固练习。

【教学后记】经过这一周的培训，同学们对评判性阅读的概念及其基本策略的运用已有了一定的了解。这一周的培训设计科学，内容丰富，学生能很好地配合教师，课堂气氛也很平等融洽，达到了预期的效果，为我们后续的评判性阅读的实施坚定了信心。同时通过这一周的阅读策略培训，我们更清楚地了解到了学生的阅读现状：

（1）学生对如何阅读、阅读的本质、阅读的策略几乎没有接触和认识，处于一种比较盲目和初始的状态。

（2）学生习惯于逐字逐句阅读，一看到生词就紧张，不能主动解决生词问题，容易放弃，存在畏难情绪。

（3）学生没有作“评注”的习惯，阅读时大部分学生不用笔，对有疑问的地方、重点的信息等不做任何标注。

（4）学生的分析推理能力较弱，特别是对文本信息的深层含义挖掘能力欠缺。学生的思维不够开拓，分析推理能力欠缺。

（5）学生的概括能力差，很难区分主要和次要信息，学生很容易被一些不相关的，或铺垫的信息所干扰，难以把握文本的中心。由于平时教师很少训练学生写摘要，所以这方面能力也急需提高。

（6）学生的质疑和评价意识弱，大都属于接受型的阅读者，对作者和文本内容偏向于被动地接收，缺乏提出问题和评价的能力。

总的来说，一周的评判性阅读策略培训收获颇丰，我们发现了学生阅读中存在的一些弊端，更感觉到了实施评判性阅读的必要性和紧迫性。同时，在一周的教学过程中，我们还发现学生参与的积极性很高，学生们感觉到学了很多新的东西，也知道了阅读还有如此多的窍门，对评判性阅读表现出了较浓厚的兴趣，这一点对我们后续的评判性阅读教学的开展是一个良好的开端。评判性阅读策略的掌握与运用是一个长期的循序渐进的过程，在这个过程中教师起着关键的作用。学生最终能否形成评判性阅读的意识和能力取决于平时阅读教学中教学活动的设计和实施。教师能否设计更多的具备趣味性、有效性、挑战性的有思维含量的阅读活动，提供给学生更多的运用评判性阅读策略的机会，这就需要我们更好地把握评判性阅读的内涵，认真钻研解读教材，设计教学活动，真正把评判性阅读策略的应用落实到平时的阅读课教学中。

（二）课例呈现

1．对文本信息的推理和判断

【课例背景1】

真正的阅读者不仅要理解文章的字面意思，还要能够识别字里行间隐藏的意思（read between and beyond the lines）。教师可以在平时的阅读课教学中有意识地培养学生根据字面的信息进行有根据的推理和判断，学生在阅读过程中根据文本内容寻找有价值的线索，然后做出合理的推理和判断。通过对文本信息的推理和判断，学生能加深对文本的理解，更好地理解作者的写作意图，成为一个主动的阅读者，同时养成积极思考的阅读习惯。这也是我们实践评判性阅读教学中的一部分重要内容。

人教版高中英语必修1 Unit 1的阅读课节选了一篇安妮的日记，讲述了犹太女孩安妮为躲避纳粹的迫害而藏身小阁楼25个月以后的一篇日记，日记表达了她孤独、郁闷、恐惧的心情，描述了她对外面世界和大自然的渴望。

【课例片段1】

Step 1:

Teacher: Look at the time when this diary was written. What do you think this period of time meant to Anne and her family?

Student: It was still during World War Ⅱ. Anne and her family had to hide away, or they would be caught by the German Nazis.

Teacher: Who is Kitty? Is she writing a letter to her friend or just keeping a diary?

Student: Kitty is her diary. She is keeping a diary.

Teacher: Do you think Anne had some good friends she could talk to during that time?

Student: Perhaps she didn't have friends around. She made her diary her best friend, so she was talking to her diary as if she was talking to her friend.

〖说明〗这篇日记的开头是时间和称呼：Thursday 15th, June, 1944 / Dear Kitty，教师让学生看这部分信息进行简单的推理，任务完成很顺利。

Step 2:

Teacher: Now read very carefully through paragraph 1, And there is some information which is hidden behind the words. I tried myself to find sonic. Let's see if you agree with me.（教师在屏幕上呈现以下推理或结论，让学生选择他们认为哪些推理是合理的，哪些是无根据的推断。）

Hidden information（Yes or No）

Before her hiding away

（1）Anne's life was happy, beautiful and free.

（2）Anne didn't love nature.

（3）Anne didn't really pay much attention to nature, such as sky, birds' singing, flowers.

After her hiding away

（1）Anne was eager to get close to nature.

（2）Anne didn't like her life in the hiding place now.

（3）Anne was dying for her freedom.

（4）Anne's life now was not really terrible and she could stand for it.

〖说明〗该段话原文是：I wonder if it's because I haven't been outdoors for long that I've grown so crazy about everything to do with nature. I can well remember that there was a time when a deep, blue sky, the song of the birds, moonlight and flowers could have never kept me spellbound. That's changed since I came here.

教师要求学生选择合理的推断，并说明根据哪一句话中的信息得出的结论。学生找到了充分的线索，并进行了合理的想像，他们很自然地把a deep, blue sky, the song of the birds, moonlight and flowers和自由美好的生活联系在一起。

……

Step 3:

Teacher: How did she feel when she was writing this diary? With a partner brainstorm 5 adjectives to describe her feelings and give the right clues from the text.
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〖说明〗学生在表格中写出Anne的感受，同时必须从文中找出相应的supporting sentences来支撑自己的推理，然后全班交流分享该推理是否合理有效。

Step 4:

Teacher: Now we have finished Anne's diary. I am sure you can read Anne's mind better. Let's summarize what on earth Anne was eager for?

Students: nature, friends, freedom, peace ...

〖说明〗该部分的问题设计目的是帮助学生加深对文本主题的理解，前面的问题设计是针对文章的一些细节内容分析推理，而这一步是在之前的基础上的总结、概括和升华，帮助学生提炼主题思想，深刻理解Anne的内心的渴望，达到对文本的深层次理解。

【观点聚焦1】

（1）对文本内容进行分析（analyzing），推理（inference）和判断（conclusion）是评判性阅读教学的一个基本特征。本课例片段的教学活动设计目的就是为了培养和训练学生运用评判性阅读策略分析、推理和判断的能力，挖掘文本信息的内在涵义（read between lines）。文本语言所表达的内容常常超过其字面意义。阅读的目的不仅仅是只读懂原文，还应做到能从文章的字里行间“读出”作者虽未说明但意欲表达的意图，这就是我们通常所说的言外之意。学生需掌握逻辑判断和推理的方法，动用良好的综合判断以及语言本身的内在联系，在理解原文的基础上，做出符合作者原意的推断。

（2）推理判断根据已知信息得出特定结论的思维过程。学生根据文本的一些事实细节并结合自己已有的认知和经验，得出合理有效的判断。在这个过程中，学生首先要理解的是语言的字面意义，然后深入分析，挖掘隐含意义，从而推断文章没有直说的意思，作者的情感态度和作者写作的原因等。

（3）推理不是主观臆想，而是要结合所得到的信息做出合理的判断。在推理过程中，阅读者应根据正确的证据做出正确的决定，因此，找到的证据越充分详实，越有说服力，得出的推断就会越合理、越准确。

（4）对文本信息进行分析推理判断不仅要求学生读懂文本，还需要学生开动脑筋，积极思维。教师应根据学生的不同的认知经验水平，考虑问题的难易度、层次性和综合性，同时还要设计丰富的活动，以不同的形式呈现，这样才能保证学生的参与面和积极性，达到对阅读文本的深层次理解，实现评判性阅读教学的目标。

（5）对文本信息的推理和判断是实施评判性阅读的重要策略，它能培养学生的逻辑推理思维能力，帮助学生更好地理解作者的意图和文章的内涵，加深对文章主题的理解，具体教学中也有很强的操作性，教师应在阅读课教学中加强实施的力度。

【教学反思1】

（1）一种新的教学理念和教学设计需要在实践的过程中进行检验和改进，本次评判性阅读的教学实践证明了在课堂教学过程中培养学生的阅读策略的可行性和有效性，教师的这种阅读课教学方法势必会影响到学生后续的阅读行为的改进，最终成为独立主动的阅读者。

（2）本课例设计了四次活动对文本信息进行推理判断，教学理念和教学设计新颖且有实效，教师始终带领着学生通过有效的问题设置进行推理和判断。四次的推理判断问题设计由浅入深，由局部到综合，很好地完成了对阅读文本的解读和深层次理解。其间学生的思维一直处于活跃的状态，可以看出来学生阅读时非常认真主动，且进行了积极的思考，主体性得到了很好的体现。

（3）基本达到了教学目的，学生完成任务的情况似乎也不错，但好像课堂有点严肃，不够轻松，学生一直处于较紧张的状态。因此，我们认为在实施评判性阅读教学中，教师不能只运用一种教学手段和阅读策略，不同的学生有不同的学习方法和思维方式，教师应注意多种阅读策略的交替使用，还要注意课堂节奏和气氛的调整，可以安排穿插适当的、简单有趣的、思维要求不高的活动，让学生得到一定的休息和缓冲，这样有张有弛，有利于学生保持长久的学习兴趣，更有利于活跃思维，也有利于部分相对英语基础薄弱的学生。

（4）教师一定要有足够的耐心，你的讲解无论多么精彩也无法代替学生自己的学习思维过程，所以，在实施评判性教学过程中，我们应该关注学生完成任务的情况，给他们提供足够的时间和适时的帮助。

（5）阅读时的安静是必须的，但我们也需要学生发言讨论时的热闹。阅读时的“静”能帮助学生专心阅读，静心思考，讨论时的“闹”能促使学生积极发表自己的见解，形成一个活跃的交流讨论的课堂氛围。教师必须学会区分这“一静一闹”的不同效果，并且能够较好地引导学生恰当地由阅读思考时的“静”发展到发言讨论时的“闹”。

2．对文本标题的预测与探究

【课例背景2】

有一个有趣的现象，我有时喜欢提问一下学生：“‘这课的标题是什么？’，或‘这个学期我们都学了哪几课课文？’”结果我发现许多同学答不上来，或要想很长时间才能反应过来。我想这一现象最起码可以反映我们的老师在平时教学中几乎不或很少引导学生去解读探究标题。标题是文本的重要组成部分，是一篇文章的点睛之笔。在评判性阅读中，标题是一个可以很好利用的素材，下面介绍的是我们的一节阅读课中教师较好地运用了预测、质疑、推断、分析、评价等策略，探究该标题的含义，从而达到对文本深层次理解的课例。人教版高中英语必修1 Unit 4的中心话题是Earthquakes，该单元阅读课标题是：A Night that the Earth Didn't Sleep，叙述了1976年的唐山大地震，全文包括震前预兆、震中损伤及震后救助等内容。

【课例片段2】

Step 1:

Teacher: Before we read the text, I'd like you to focus on the title. When do you think the earth didn't go to sleep?

Student 1: When natural disasters happen, such as earthquakes, hurricanes and floods.

Student 2: When the earth is very sad. It can't go to sleep because we humans are destroying it.

Student 3: When the world is very excited, for example, the New Year's Eve.

Student 4:...

〖说明〗该部分问题的设计直接聚焦标题，让学生开展想像，作多种假象和猜测，这样学生的注意力会快速集中在标题部分，同时顺利自然引出文章的话题。

Teacher: What do you think will be the reason for its not sleeping in this passage?

Students: Earthquake.

Teacher: So what do you think this passage will talk about?

Students: Earthquake.

〖说明〗因为本单元的话题是Earthquake，学生很容易就得出答案。这样，学生很自然就理解了标题A Night that the Earth Didn't Sleep与Earthquake的关系，同时也很容易就理解了标题的涵义。

Step 2:

Teacher: Now I would like you to work in groups of four to predict what the author will write about the earthquake.
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〖说明〗教师在黑板上画了一个辐射型的图例，学生四人一组讨论并作记录。3分钟后，教师让一组同学汇报，其他组补充，教师板书，收集到学生的答案有：the damage of the earthquake; the rescue work after the earthquake; strange signs before the earth; the death and the injury, moving stories during the quake等。

Teacher: 0K, now please take a very quick look at the first and the last sentence of each paragraph, and see if your predictions are right.

〖说明〗每组同学比较自己写在纸上的内容与书本内容是否相符，2分钟后教师总结并在黑板的辐射图上勾出文章每段涉及的内容：the strange signs; the destruction; the people; the rescue work。

Step 3:

Teacher: Now we are going to move to another guess. What new words or phrases do you think the writer will use in this passage? Please work with your partner and write down 15 new words or phrases on your paper. And We'll see which group will get the most words and phrases used in the text. You are not supposed to refer to your book ....

Teacher: Now please exchange the paper with the group in front of you. Open your book and let's see who have got the most boldface words and phrases in the passage.

Teacher: OK, we have the champion. Let's read the new words in bold on Page 26.

〖说明〗该活动设计是让学生对文章可能出现的新词作出预测，学生只能写15个单词或词组，这15个单词或词组他们必须仔细斟酌，要与课文中的黑体字相符。完成后与前桌的两位同学互换，检查对方写出与课文一致的单词或词组的个数。因为在上阅读课之前，学生已对本单元单词表的生词进行过预习，所以学生通过两个人的讨论，较好地完成了该任务，写出的单词和词组有：earthquake, burst, in ruins, damage, rescue, shelter, injure, hopeless, medical team, frightened, suffer, destroy, disaster, dig out, shocked, extreme, trap, bury, reporter, electricity等。

…

Step 4:

Teacher: Let's see the title again. Here I've got another three titles for this passage.

①The Tangshan Earthquake

②A Terrible Night/Disaster

③All Hope Was Not Lost

④A Night that the Earth Didn't Sleep

Which one do you think is the best of the four, and your reasons?

〖说明〗教师将包括文章标题在内的四个标题都写在黑板上，让学生比较并说出理由。

Student 1: I think the first one and the second one are not good, because they are very common. I like the third one "All Hope Was Not Lost" because it gives me confidence.

Student 2: I prefer the fourth one because it makes me think a lot and want to read.

Student 3: I prefer the fourth one, too. Because the first and the second are very boring, and the third one is not about the earthquake.

…

【观点聚焦2】

（1）标题是文章的眉目，读者在开始真正阅读文本之前，都会先关注标题。标题的内容往往与文章的内容密切相关，一个好的标题可以折射出文章的主题。对文章标题的探究和预测能有效地体现评判性阅读策略的运用。该课例片段运用了预测、质疑、推断、分析、评价等评判性阅读策略，通过对文本标题进行预测与探究，学生能够快速地把握文章主旨，了解作者写作意图，帮助学生更好地认识和理解文本的内容。

（2）教师可以引导学生通过标题预测文本内容、文章体裁、作者的措辞等，运用预测这一阅读策略，发散学生思维；教师还可以引导学生质疑标题的权威性、该标题是否是最佳标题、能否找到更好的标题等，就标题内容进行提问等，培养学生的质疑意识，引导学生评价，成为一个有判断力、有思想的读者。

（3）针对不同的文体、不同的标题设计不同的预测问题。如：针对说明文，可让学生预测what，how的问题；议论文可设置what，how，why的问题；记叙文可设计who，when，where，what，how的问题。进一步深入，可让学生预测文章体裁、作者的措辞等问题。

（4）教师设计对文本的解读和探究的教学活动要从学生的兴趣和认知角度出发，注意与活动形式的有效结合，要灵活多样，能吸引学生积极参与，同时，对标题的探究可以在阅读前、中、后不同的阶段进行。如人教版必修1其他几篇探究标题的问题设置可以其他方式开展，如：Unit 1 Anne's Best Friend，可在读前布置学生查找安妮背景资料：Who was Anne? Who was her best friend? Why did she make a diary her best friend？对Unit 2，要求学生解释“road”一词在此的含义，学生回答：“road”可解释为history, development, from the past to the present time等。对于Unit 3 Journey down the Mekong，教师在学生阅读文本后，让他们在Journey前加上一个修饰词并说明理由，学生的答案有：exciting; adventurous, unexpected, mysterious, valuable等。对于Unit 5 Elias' Story，教师引导学生质疑：这是不是一个好标题？有何不妥之处？你能否新拟一个更合适的标题？经过阅读文章，学生普遍认为该标题与文章的第一人称的描述不相符，应改成：My Story; Nelson Mandela and I; Nelson Mandela in My Eyes或An Unde featable Man等标题。

（5）标题的预测与探究非常有利于阅读策略的训练，也有利于评判性阅读教学的开展。在这样的阅读课中学生参与的积极性较高，学生审题、推理、质疑、判断、创新等思维能力得到了训练，对标题的理解和辨析能力也得到了极大的提高。

【教学反思2】

（1）该课例片段的教学较好地完成了教学目的。即：通过对标题的探究，达到：

①学生能大致了解课文内容；

②为进一步阅读扫清词汇障碍；

③指导学生运用预测、质疑、推断、分析、评价等评判性阅读策略，培养学生的评判性阅读能力。

（2）该课例通过多种教学活动的设计较好地实践了评判性阅读策略的运用，教师设计问题时考虑到了难易度和问题的层次性，合作学习和自主学习相结合，学生积极性高，气氛活跃。Step 1的问题设计When do you think the earth didn't go to sleep？比较巧妙，能很好地引发学生进行发散思维、进行多种假设，并自然地切入话题。第二部分预测文章的主要内容并指导学生通过略读（skimming）来验证预测的设计科学有效，既可以引导他们积极思考，又可以诱发他们去阅读，通过阅读来证实他们的预测是否正确，同时训练了学生的快速略读能力。

（3）学生的主体性、主动性得到了很好的体现，整个过程学生都在教师的引导下完成一个接一个的任务，学生思维活跃，积极参与讨论，气氛也轻松愉悦。尤其是前部分对课文内容的预测活动，极大地调动学生的思维，刺激了他们探究的兴趣，学生讨论积极，参与面大，并获得了成功的体验。

（4）词汇预测活动很好地把词汇的学习与文本的内容结合起来，做到了在语篇中学习词汇，教师的领读同时也加深了学生对这些词和词组的印象。但要注意这个活动的设计要基于学生对本单元的生词已有预习的基础上，如果学生没有预习，那很可能出现dangerous, save, cry, help等一些简单熟悉的词，活动就失去了意义。

（5）Step 4的活动设计是比较哪一个标题更好，这个环节的设计要求学生对标题进行比较、分析和评价，还要用英语说出原因，难度有点大。虽然学生讨论积极，但很多学生都是用汉语在讨论，而发言的时候要用英语表达，他们就相对沉默了。建议教师要先在黑板上用英语写出好标题的标准，以便让学生参考。如：A good title should arouse readers' interest and curiosity. / A good title can tell us the main idea of the passage. / The language of a good title should be simple and beautiful. 等。这样学生的分析讨论就有了明确的方向，在一定程度上也帮助学生扫清了语言表达上的障碍。

（6）对标题的探究要注意量与度的问题，对一个标题的解读不宜问题过多，问题过多容易引起学生的厌倦和反感；还要注意难度和深度，设问要有一定的思维层面的要求，但不宜过难，教师要做好语言铺垫，避免学生因语言障碍而羞于表达，必要的时候允许学生使用汉语。

3．对文本内容和作者的提问和评价

【课例背景3】

评判性阅读要求阅读者能不断地对所读的文本提出问题并对文章内容、作者的观点态度、写作手法、谋篇布局等进行评价。在具体的教学中，学生需要在教师的引导下才能更有效地运用这些阅读策略，达到对文本内容及作者更清晰、更深层的认识。人教版必修三Unit 2阅读课Come and Eat Here（1），主要讲述了王鹏和雍慧开餐馆竞争的故事。王鹏的餐馆提供的食物脂肪太多，而雍慧的太少，雍慧的餐馆提供的饮食虽然可以减肥，但提供的能量不够，不利于身体健康。在对文本信息进行表层处理以后，教师引导学生开展对文本内容和作者的提问和评价。

【课例片段3】

Step 1:

Teacher: OK, we know the competition between the two restaurants was on. Let's look back at the story. What do you think of the food served in these two restaurants? Which one would you choose to eat?

Student 1: I like the food served in Wang Peng's restaurant because the price is reasonable and I like all the food in his menu which gives us enough energy.

Student 2: I don't like the food in Yong Hui's restaurant, either. It's expensive and there were very few choices. I think her restaurant would be closed soon.

Student 3: Actually I would choose neither of them. The food served in both restaurants is a not balanced diet. Wang Peng's food doesn't contain enough fibre while Yong Hui's does not give enough energy.

Student 4: Yes, they both need to make some changes.

Student 5: ...

〖说明〗教师引导学生对两个饭店里的食物进行评价。

Step 2:

Teacher: As we know, in order to find out where his customers had gone, Wang Peng followed his friend Lao Li to Yong Hui's restaurant and found her menu was limited. Do you think what Wang Peng did was right and understandable? Was he a business spy? If you were Wang Peng, would you do the same thing?

Student 1: I think Wang Peng is smart. He knows he had to find out the reason why he lost his customers. So if I were Wang Peng I might do the same thing.

Student 2: I think it's understandable because he is very curious about his friend Lao Li not eating in his restaurant.

Student 3: I think Wang Peng was a business spy and he was not honest because Yong Hui thought he was her new customer and welcomed him warmly. So I think Wang Peng should tell her the truth why he was there. I think I will find a better way to solve this problem.

Student 4: ...

〖说明〗文章中描述王鹏尾随着他的一位顾客到了雍慧的饭店并且看了那里的菜单，对王鹏的这一做法，教师让学生发表评价并提问自己：如果我是王鹏，我是否也会这么做？

Step 3:

Teacher: After Wang Peng returned, he did some research, brought down the prices of his food and made a new poster to advertise his food. Do you think the discount and new advertisement are good ideas to win his customers back? Any better ideas can you think of to help Wang Peng?

Student 1: I think his ideas will work because people like low prices.

Student 2: I agree, and his new poster tells people the benefits of his food.

Student 3: I don't think so. We know his problem is not the price. In my opinion he should learn from Yong Hui and improve his menu.

Student 4: If I were Wang Peng. I may talk with Yong Hui. They can combine their restaurants. In that way, they solve all the problems.

Student 5: ...

〖说明〗文章的最后一段描述了王鹏采取打折和做新广告的方式设法赢回顾客，两个饭店的竞争正式展开。同样教师引导学生进行评价和自我提问。

Step 4:

Teacher: We've talked a lot about Wang Peng. How do you like him? And Why?

Student 1: I think he is very calm and good - tempered because when Yong Hui shouted at him angrily. He explained to her patiently and asked to sit down and try his meal.

Student 2: I think he is very responsible and positive because when his restaurant had no customers, he tried to find out the reason, did some research and think out some ways to solve problems. He didn't give up or complained. I like him.

Student 3: I think he is very smart. He offered to combine the two restaurants and finally got married to Yong Hui. He is successful both in business and personal life.

Student 4: ...

〖说明〗该故事的第二部分讲述的是雍慧来到王鹏的饭店兴师问罪，王鹏沉着冷静解释，最后两人决定进行生意合作，共同为顾客提供健康均衡的饮食，故事的最后两人结为伉俪。在学完该部分以后，教师引导学生对故事的主人公王鹏进行评价。

Step 5:

Student: I have a question. Do you think whether the story is true or not? In our real life, people always fight against their business competitor and as is often the case, one of them has to close the restaurant.

Teacher: I agree with you, but in the meantime I feel sorry for the real situations in our life. I do believe that if people are nice and friendly to each other, they are sure to find peaceful ways to solve the business conflicts.

〖说明〗在阅读的最后阶段，一同学突然发问，指出这个故事在现实生活中不存在。这是一个很好的问题，教师应该给予恰当的回应，同时进行一定的正面引导和教育，这是一个很好的德育教育机会。

【观点聚焦3】

（1）质疑和评价是评判性阅读的最核心的部分。评判性思维的基本特征就是反思并提出问题。读者在阅读的过程中是一个积极思考者，阅读是读者和作者之间的沟通交流。一方面评判性阅读要求读者不盲从作者的观点，要对文本提出的观点进行判断分析，如可以引导学生质疑文章的主题观点是否科学全面，事实论据是否真实、可信、充足，与主题论点是否关系密切，作者的谋篇布局是否严谨合理等。另一方面，可以引导学生就文章的内容和观点向自己提问，带着问题去阅读，意识到自身认识的局域性和片面性并在阅读过程中重新思考修正这些问题。

（2）质疑和评价必须基于文章本身或与文章主题密切相关，我们实施评判性阅读的目的是为注重文本信息的加工和处理，达到对文本的深层次理解，同时培养学生阅读策略的运用，因此切忌无目的拓展和延伸，导致脱离文本，偏离阅读课的目的。

（3）评价和质疑对学生的逻辑思维能力、分析评价能力及语言表达能力要求较高，这对部分英语成绩不理想的学生来说有难度，教师在教学过程中要根据学生的实际水平和教学的具体要求适当开展，量力而行，而不是根据少数优等生的英语水平来设计。教师可以设计一定的范文或模版，给学生搭建脚手架，让他们利用相对规范的语言表达自己的想法。

（4）常态的阅读教学中基本都是教师单向发问，学生回答，完全忽视了培养学生自己提问的能力。实际上，让学生自己提出问题就是质疑的一种方式，也是学生主动阅读的一个特征。因此教师要引导学生自己设计问题，带着问题去阅读，在阅读的过程中解决自己的问题。

（5）高中英语阅读课上，意义和语言孰重孰轻？在实施评判性阅读的过程中，由于问题开放，学生的思维活跃，在实施的过程中容易偏离文本，走得太远，出现与文本语言和内容相关性不大的现象。因此，在实施过程中，教师要注意问题的设计要与文本内容相联系，还要注重语言优先原则。因此，我们认为中文的使用应该适当控制。

（6）通过引导学生质疑及评价，学生对文本和作者的理解会上升一个层次，同时因为“质疑及评价”具有一定的挑战性，这样既有利于激发学生的求知欲，提高他们阅读的兴趣和积极性，也有利于他们成为真正的有判断力的读者（critical reader）。

【教学反思3】

（1）该课例的主要目的是通过对文本内容及人物的质疑评价达到对文本内容的全面深层理解，同时有意识地培养学生的质疑和评价能力。本课例实施过程中，学生以课本内容和文章中的人物为质疑和评价的对象，紧扣文本信息，在理解文本信息的基础上进行合理有效的质疑和评价，体现了语篇教学的超越句子层面的阅读理解的要求，既关注了文本内容的学习，又让学生站在更高的层面审视内容。如Step 1评价内容的设计就是基于文本内容，但目的是为了让学生能辨析什么才是健康饮食；Step 4对王鹏的评价也是基于文本的一些事实细节的描述，达到了对文本信息进行深加工的目的。



学生以课本内容和文章中的人物为质疑和评价的对象，紧扣文本信息，在理解文本信息的基础上进行合理有效的质疑和评价，体现了语篇教学的超越句子层面的阅读理解的要求，既关注了文本内容的学习，又让学生站在更高的层面审视内容。



（2）该课例中既有对部分细节问题的质疑和评价，也有对任务整体影响的评价，考虑到了问题的层次和梯度，学生能积极发表观点，较好地完成活动任务。

（3）学生在评价的过程中出现了语言表达上的困难，不能利用文本语言进行有效地输出，如Step 2和Step 3对王鹏的为赢回顾客所采取的措施进行评价时，学生词汇量欠缺，有的甚至用中文表达。因此，教师在设置评价任务时，要考虑到语言优先原则。

（4）质疑和评价在评判性阅读教学实践中也是最难的一部分，我们认为主要有两方面的原因。一是我们的学生在阅读过程中长期养成的习惯就是接受性阅读，质疑、评价的意识不强；二是我们的教师也同样不具备这些素质，教师自身没有以探究和评判的态度来审视阅读教材，具体的教学中也很少对学生有这方面的引导，导致英语课堂上没有讨论和质疑的氛围。教师应该在平常的阅读课中加强学生这方面能力的培养。

4．对文本语言的鉴赏与评价

【课例背景4】

在评判性阅读策略实施的过程中，我们也引导学生从文本的语言欣赏这一角度展开评判性阅读教学，即让学生在理解作品的基础上，去欣赏和领略文章中精心的遣词造句——如优美的语言、生动的细节描写、多样的修辞手法等，进而鉴赏语言文化；关注文本的隐藏含义或寓意；引导学生去领略文本的意境，体验作者的思想和情感，并通过比较、推理、评价、挖掘等策略，来开拓、提升学生的思维。下面的课例是人教版必修一Unit 4 Earthquakes这一单元的阅读教材A Night That the Earth Didn't Sleep，分析教师如何引导学生步步深入，引导学生对文本语言进行欣赏，开展评判性阅读。



让学生在理解作品的基础上，去欣赏和领略文章中精心的遣词造句。



【课例片段4】

Step 1:

Teacher: Strange things were happening before the earthquake. I would like you to read all these strange signs in paragraph 1 and pay attention to the verbs in these sentences.

[image: alt]


〖说明〗教师提醒学生关注文章中所用的动词系列来描述地震前所发生的一些异常现象：（A smelly gas）came out of ...;（Mice）ran out of ...;（Fish）jumped out of...教师有意示范学生运用评判性阅读中的比较、归纳等策略，来总结本段用了一系列形似的动词词组形象地描绘出地震前一些动物不寻常的、慌乱的行径。

Step 2:

Teacher: Now let's see what happened to the city during the earthquake and pay attention to how the writer described the destruction. Read paragraph 2 and complete the following sentences.

1. Thousands of families were killed
 .

2. Two-thirds of the people were dead or injured
 .

3. Many children were left without parents
 .

4. Hospitals, factories and buildings were gone
 .

5. The suffering of the people was extreme
 .

6. A large city was in ruins
 .

7. The world was at an end
 .

〖说明〗在第二段中，文本为了描述地震毁了整个城市的惨象，用了一系列的系表结构。教师要求学生找出这些系表结构的主语：（...）were killed;（...）were injured;（...）were dead;（...）were gone;（...）were left without parents;（...）were gone;（...）was extreme;（...）was in ruins;（...）was at an end。接着教师引导学生运用评判性阅读中的概括、推断等策略，让学生去领略作者所要传达的要点，得出符合逻辑的结论：地震摧毁了整个城市。

Step 3:

Teacher: Now let's move to paragraph 3. The writer continued to describe the terrible disaster. Can you find out in what way the writer tried to describe the severe damage the earthquake caused?

Student 1: The writer used some numbers to describe the damage.

Teacher: Yes, let's find out the information about these numbers.

Student: 75% of its building were gone; 90% of its homes were destroyed; 1/3 of the nation can felt the earthquake; 2/3 of the people died or injured; Thousands of families were killed; Millions of chickens were dead; Tens of thousands of cows would never give milk ...

〖说明〗在第三段中，教师让学生从语言欣赏角度理解文本，向学生提了这样一个问题：第三段中作者用了什么样的语言烘托了什么样的气氛？这时学生们已经从一、二两段中得到了启发，很快就有学生站起来发表了自己的见解：第三段用了一些确切的数字来说明地震带来巨大的损失。

Step 4:

Teacher: Now I would like you to close your book and take a guess what will be talked about in the next part?

Student: I think the next part will be about the rescue work.

Teacher: You are right. Now work in group of four and imagine you were the writer—What words, phrases or sentences would you like to use to describe the rescue work and your feelings?

〖说明〗接下来的第四段，教师用更开放的教学模式展开语言教学，请学生预测下文将陈述什么？假如你是作者，你将用什么样的语言来表达你的感受？让学生进行四人小组讨论，五分钟后，各小组纷纷表达了自己的推断、想法，与全班同学分享他们的讨论成果。

其中有一个小组是这样呈现的：下一段将描写rescue work，所用的语言可以是表达有效救援的系列动词词组和句子：arrive immediately ...; organize ...; dig out ...; help each other ...; comfort ...; encourage ...; build shelters ... the earthquake is terrible, but the people are helpful。

另外一个小组是这样呈现的：下一段分场景将描写救援情况：on the ruins ...; under the shelter ...; in the hospital ...。

也有小组这样呈现：用反衬的手法描述震后人们的表现：there is no crowds ...; there is no women who cried ...; there is no men who were excited。用这些句子来反衬人们在灾难面前的冷静抑或无奈。

最后，教师让学生打开课本，看到书本的第四段是从救援的几项成果来呈现的：... were helped; The rescue team dug out those who were trapped; ... miners were rescued; Shelters were built; Fresh water were taken to the city ...; The city began to breathe again。这时，教师引导学生通过评判性阅读比较、评价的策略进行反思，将同学们的讨论结果与作者的表述进行对比，综合分析各自的优劣，并尝试对文章提出修改意见。

【观点聚焦4】

（1）阅读课教学注重语篇分析的同时，“对构成语篇思想内容上的词语和句子还需要在阅读中赏析，这样理解才能得到升华，才能欣赏、评价作者的真实创作意境”（王晓青，2001:95）。文本语言的赏析有利于提高学生的语言素养，因为语言赏析注重了语篇中的语言形式与内容的结合，对语言的赏析能帮助学生更深入、更充分地接受和理解文章所传达的信息和要义。

（2）在掌握文本说了什么的基础上，文本学习的重点应放在弄清文本是怎样表达的上面（秦秀白，2010:85），因此教师应引导学生在阅读材料的语境中感知语言形式，理解其意义，识别其功能，建立语言形式、意义和运用之间的关系，为强化文本理解和下一步语言运用奠定基础。

（3）从文本的语言欣赏这一角度展开评判性阅读教学的教学中，教师引导学生对构成语篇思想内容上的词语、句子在阅读中进行了品味、赏析，追求对文本的高层次理解：欣赏细腻的心理描写、场景描写、修辞手法；挖掘文字背后的信息，识别作者的措辞和语气；分析作者的情感态度倾向，甄别作者的言外之意。教师与学生共同挖掘阅读材料的深度、精度，同时挖掘学生的综合分析能力等，这样学生的评判性阅读理解能力才能真正得到升华。

【教学反思4】

（1）该课例的教学目的是从语言赏析的角度去分析篇章和作者的表现手法，最终达到对文本内容的深层次理解，同时培养学生的观察、比较、分析、推理、总结、创造等评判性思维能力。在本节课的教学过程中，教师引导学生用比较、归纳、概括、推断等策略，通过相互评价、讨论、比较，进而挖掘、延伸教材，揣摩作者的写作目的、语气和态度，从而更深入、更充分地接受和理解文章所传达的信息和要义，达到了教学预期的目标。

（2）本课例主要是从作者的表现手法入手进行语言赏析，作者要营造出一种意境或情感，就必须运用合适的语言形式来帮助实现，因此，教师应自身对语言具备较强的敏感度，并且要能引导学生去发现并探究。如该课例中，教师通过第一、二段的引导，学生很容易就发现了第三段作者运用确切的数字来烘托一种凄凉的氛围，到第四段时，学生已尝试评价并对文章进行修改了，这样，教师在教学过程中巧妙地启发、引导学生从被动到主动，从不自觉到自觉地对文本语言进行了赏析，取得了较好的效果。

（3）对语言的赏析能有效地提高学生对语言的敏感度，对写作能力的提高也有着明显的效果，但在具体的教学中，教师要避免随意性和盲目性，更要避免语言形式和文本内容的割裂，避免零碎地讲解语言形式，因为语言形式是为主题内容服务的，所以一定要把语言的赏析和主题的理解升华结合起来，这样才能达到语言赏析的目的。

5．实践与改进

完整课例：人教版必修2 Unit 4 How Daisy learned to protect wildlife

【课例背景5】

本单元的话题是野生动植物保护，该单元的阅读文章How Daisy learned to help wildlife描述了小姑娘Daisy在梦中经历的一次奇妙的飞毯旅行。通过女孩和藏羚羊、非洲象、猴子的对话，学生进一步意识到野生动物的生存环境日益恶化以及保护野生动物的行动刻不容缓。我们对这则阅读课文进行了两次教学实践，其中第二次教学实践是对第一次的改进。

【课例呈现5】

Teaching goals:

1. The students will be able to know some words and expressions about wildlife protection and use some of them in topic-related activities.

2. The students will analyze the structure of the passage and summarize what Daisy learned in her magic journey

3. The students will be able to share their knowledge about wildlife information.

4. The students will be able to have a better understanding of some sentences by reading between lines.

5. The students will be able to use certain critical reading skills.（predicting, comparing, analyzing, inferring, evaluating, summarizing, questioning）

Teaching procedures:

Step 1. Lead-in

1. Enjoy a group of pictures about the beauty of animals in the world.
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〖说明〗在导课时，伴着一曲清新的音乐，给学生展示一组精美的自然界动植物的图片，一方面激发学生阅读本文的兴趣，同时培养学生的审美情趣和美好情感。特别是通过图片上的一些注释文字，触动学生关心动物的爱心，同时与之后动物的悲惨境遇形成强烈对比。

2. Take the survey to know how much you care about animals.

（1）Do you think it is possible for us to live without animals or plants?

　　　A. Yes.

　　　B. No.

（2）How often do you go to the zoo?

　　　A. Very often.

　　　B. Sometimes.

　　　C. Seldom.

　　　D. Never.

（3）Have you ever kept any pet at home?

　　　A. Never.

　　　B. Yes.

　　　C. No, but it is possible.

（4）Will you adopt a homeless dog?

　　　A. Yes.

　　　B. No.

（5）What do you think are the reasons why animals and plants are endangered?

　　　A. Pollution.

　　　B. Over hunting.

　　　C. Chopping down trees.

　　　D. Drilling for oil.

（6）Have you ever been a volunteer or in an organization of wildlife protection?

　　　A. Never.

　　　B. Yes.

　　　C. No, but I'd like to.

（7）Do you often buy products made from some parts of rare animals?

　　　A. Sometimes.

　　　B. Never.

　　　C. Not often.

〖说明〗“问卷调查”的设计旨在让学生知道他们自己对动物的关爱有多少，这是一种真实的自我了解和分析，为后续的阅读进行热身。这部分设计原本期望学生会很有兴趣，可结果却发现学生的积极性并不高。课后了解到，学生认为这些话题都太陈旧，没有新意。因此，该部分学生的表现平淡，未能达到预期热身的目标。

Step 2: Pre-reading

1. Describe and compare some pictures about "What is happening to the wildlife?".

2. What problems are these animals facing?

[image: alt]


〖说明〗这部分教学活动的设计旨在通过画面的强烈对比，引发学生的思考。教师引导学生进行比较、分析、判断，最终得出结论：“Animals are endangered because of human's activities.”

Step 3: While-reading

Start the magic journey to see the real life of animals in different areas. Read each paragraph, listen to the three different animals' voices, and complete their statements.

1. To Tibet

The voice of the antelope:

"We antelopes live a hard life at high altitude of Tibet. We are being______for the_______beneath our stomach because people have a fancy for the__________made of our fur."

（Keys: killed; wool; sweaters）

2. To Zimbabwe

Once: The voice of the elephant:

"_________used to hunt us.

The_______decided to help.

They allowed_________to hunt only a certain number of animals if they paid the farmer.

Now our numbers are___________________."

（Keys: farmers; government; tourists; increasing）

Now:
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〖说明〗完成该图片的空缺信息（give money to; happy with, make money from），挖掘旅游公司、农民与大象之间的关系，寻找解决捕杀大象问题的有效方法，理解作者的写作意图。

3. To a Rainforest

（1）The voice of the monkey:

"I find a millipede_______which contains a powerful _______to rub over my body, which protects myself from _______. You should pay more attention to the rainforest and appreciate how the animals live_______."

（Keys: insect; drug; mosquitoes; together）

（2）The sentence "No rain forest, no animals and no drugs" means "______”.

A. there was no drug in the rain forest

B. animals in the rain forest didn't need drugs

C. rain forest, animals and drugs were resulted in and from each other

D. drugs were important for animals and the rain forest

（Key: C）

〖说明〗Step 3 While-reading是本节阅读课的主体部分，目的是引导学生进行分段细读。学生在对课文细读后，以聆听动物的心声（animals' voices）的形式对段落内容进行整理、归纳和提炼。这一教学环节中，学生在教师的引导下运用了细读、分析、归纳、推理等阅读策略达到对文本的深层理解。The sentence "No rain forest, no animals and no drugs" means "______". 的问题设计则体现了“read between the lines”的阅读策略运用，引导学生发现隐藏在文字内容背后的信息。但该理解以单项选择的方式进行，不利于学生思维的拓展和发散，应该把它设计成一个开放性的理解题，不同的学生可以有不同的理解。总的来说，这部分的处理过于简单，有走过场的感觉，总共花时间20分钟，学生阅读的时间不充分，形式过于单一（三部分都是填空的形式），所以学生参与的积极性还是有待提高。

Step 4: Post-reading

1. Discussion

A meeting organized by WWF

（1）Problems wildlife is facing（students give a report）

too much hunting; the loss of food; pollution; disease; living areas being destroyed; their habitat is threatened; their numbers are decreasing; some are dying out.

（2）Ways out（students give suggestions）

to reduce hunting; to set up nature reserve; to protect our environment; to stop destroying the habitat of animals; to make law; to collect money; to live in harmony with the animals ...

〖说明〗这部分是读后活动，在阅读完成以后，教师设计了WWF会议的两个讨论内容。这两个话题都基于文本内容，同时对文本内容进行了总结和适当的延伸，该问题设计有助于拓展发散学生的思维。教师运用讨论的形式较有效地训练了学生用英语解决实际问题的能力。该部分的话题与Step 2 Pre-reading中的“What problems are these animals facing”有重复。此外，该话题还是过于陈旧，不能有效地激发学生的创新思维。

2. Five freedoms of animals（by WSPA）

Watch a video and try to find "Five freedoms of animals":

Freedom from hunger

Freedom from discomfort

Freedom from pain, injury and disease

Freedom from fear and distress（sadness）

Freedom to express normal behavior

〖说明〗该部分让学生观看一段简短的视频，让学生注意视频中陈述的Five freedoms of animals，进一步强化动物的心声，提升主题。

3. Do you think "How Daisy learn to help wildlife" is a good title? Can you find another good title for the passage?

Tips: A good title should attract reader's interests, be a good summary of the content, be innovative（新颖的）...

〖说明〗在评判性阅读教学中，对标题的探究是一种常见的教学活动设计。教师先给出好标题应具有的要素让学生参照，然后引导学生对原标题进行质疑、分析与评析，甚至给文本拟新的标题，训练学生的创新能力。但由于时间关系，这部分内容没能完成，教师只能是匆匆一笔带过，拟新标题的任务留作课后作业完成。

Step 5: Homework: Writing

If you were a panda in Wolong Reserve, what would you say to the visitors?

〖说明〗该课后作业的设计是Step 3 While-reading 中“动物的心声”的一个延续，目的在于让学生能够模仿课堂上教师呈现的内容和形式，同时也能起到巩固主题、拓展思维的目的。

【问题聚焦5】

本次阅读教学的课堂实践采用的是“读前导入——读中内容分析——读后延伸拓展”这一阅读的基本教学模式。“读前导入”由三项内容构成：（1）课前精美动物图片配乐欣赏。（2）问卷调查。（3）标有文字说明并极具视觉冲击的动物处于濒危的图片讨论。“读中内容分析”讨论的四个地点：西藏、津巴布韦、热带雨林、世界野生动物基金会，分别对藏羚羊、大象、猴子的处境进行深入探讨，聆听动物的心声。读后的教学环节是对文章内容的延续和主题的提炼与提升：（1）WWF的会议，讨论野生动物面临的问题，并相应地找出解决办法。（2）Five Freedom of animals.（3）对标题的探究。整节课的教学活动设计表现出头尾重，中间轻的感觉，课堂上学生参与的积极性也似乎也不够，未能充分调动学生的积极思维，对文本本身的阅读也不充分，学生的阅读仍处于较浅的层次。

问题一：课堂的导入不够新颖独特，没能充分调动起学生的兴趣，课堂气氛没有达到活跃的效果。问卷的提问形式未能引起学生强烈的兴趣，对学生的思维拓展程度有限。可以考虑用其他更生动有效，能激发学生思维的方式进行导入。

问题二：在课堂设计追求结构完整的同时，由于教学环节过多导致了学生阅读和思考时间的不充分。特别是“读后活动”有三项内容，明显过多，学生根本不可能有充足的时间去思考和总结，导致语言质量低下，发言被动。任务只能在教师的提示下勉强仓促完成，没有实现阅读思维能力的训练和提升。因此在下次授课的过程中要加以删减。

问题三：读中环节对文本的处理简单表浅，匆匆走过场，学生阅读的时间不充分，形式过于单一，整节课有25分钟用于课前的导入和课后的拓展，从而造成阅读课的中心不在阅读本身的现象，偏离了阅读课的本质，这样就造成了学生学完后不熟悉文本内容、不清楚文本结构、不理解作者意图的结果。

问题四：课堂设计存在仅有基本骨架，缺乏内在灵魂联系的问题。教师按部就班地完成各教学步骤和活动任务，各环节之间缺乏自然过渡，未能抓住文本的主线、中心内容和灵魂。如Daisy的情感变化、作者为何选择这三种动物和三个地点（Tibet, Zimbabwe, Rainforest）等。未能实现文字内容和思想情感的统一。

问题五：课堂设计中，对文本表层解读的题目设置过多，缺少对文本内在的深入挖掘。教师引导学生整理主人公的情感变化的同时，在文章的适当地方做了一些的深度挖掘，却忽视了对全文篇章结构的理解和挖掘，文本的深层次理解未能充分实现，对文章结构的解读不到位。如：可以从文章表层信息出发，要求学生找出文章中Daisy去了哪几个地方、分别遇到了哪些动物、它们的生存状态是怎样的、Daisy学到了什么。再要求学生分析作者为什么要这样设计，让学生明白作者是要通过Daisy去的三个不同的地方（Tibet, Zimbabwe, rainforest），展现三种动物（antelope, elephant, monkey）的不同生活状态（遭受捕杀，濒临灭绝；受到保护，和谐共处；生态平衡，人兽互惠）。因此，对这三站的横向处理之后，可以增设这样的问题“Why does the author choose these three places to visit, and is there any connection between them? Why this order and these three kinds of animals?"

问题六：对文章标题的质疑和改进问题的探索。我们的设问是：Do you think "How Daisy learn to help wildlife" is a good title? Can you find another good title for the passage? 省教研员葛老师建议改成Suggest another title，并且指出，给出一个新题目的同时要给出理由，而后者比前者更为重要。

【课例呈现6】第二次实践改进

Teaching procedures:

Step 1: Lead-in

Show students a group of pictures about the beauty of animals in the world.（课前图片播放，同前）

Teacher: Good morning everyone. My name is Catherine Lin. I am an animal expert. Do you like the pictures I showed to you just now? Don't you think they are cute? Yes, from the pictures we can tell they are happy and enjoy their life. But, actually not all the animals are as happy as they are. Since I am an animal expert, I can listen to animals and understand their words and feelings. Now, please look at the pictures and guess what each of them is trying to tell us. I would like you to work in group of four, write down a sentence for each kind of animal. For example, the tiger in the first picture may say, "I am lonely! Where are my friends?"
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Students:（one by one）: I am afraid. I want to go back to the wild. I want to go back home. Who killed my family? I am your friend. Don't eat me.

Teacher: Good. It seems that you can be animal experts too. You can really read their minds. We know many animals living in the wild are endangered
 , such as antelopes, South China Tigers and Pandas. Some of them even have died out
 . Luckily we human beings have realized the importance of protecting the wildlife
 , for example, a little girl named Daisy has always longed to
 help endangered species
 . She has a very special talent that she can talk to animals. One day she got a flying carpet and made a magical journey. Let's come to the story "How Daisy Learned to Help Wildlife".

【实践改进1】

第二次教学设计导入部分删掉了问卷调查和图片对比两个活动，而改为以现在的谈论“濒临动物的心声”的方式引入，教师以动物专家（animal expert）的身份出现，让学生猜测动物的心声，引导学生理解动物的感受，激起他们对野生动物处境的关注，为更好地进入主题阅读和后续讨论做好铺垫。同时，新颖的设计方式能有效地激发学生积极的思维。此外，教师在图片答案和总结时还有意识地加入了一些重点词汇（endangered, die out, wildlife, long to, species等），以便学生初步感知和理解本文的一些重点词汇。
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Step 2: Fast-reading

Teacher: Read the passage very quickly and answer the following questions.

1. What happened to Daisy one day?

2. What places did she travel to and what animals did she meet

3. Which animal is endangered?

4. Which animal is being protected?

5. Which animal is living happily in the rainforest?

【实践改进2】

本教学环节的设计是让学生通过快速阅读，寻找一些关键信息，理清文章的结构和故事发展的顺序，通过问题的回答，学生能快速了解文章内容，理清阅读思路。这部分设计是对文章的表层信息的查寻，虽然对学生的思维层次要求不高，但却很好地为后续的细读和讨论埋下了伏笔。

Step 3: Careful reading

Teacher: Let's travel with Daisy to these three different places to get a better understanding of these three animals.

（1）The first stop: Tibet

Teacher: Read the first paragraph and finish the conversation between Daisy and the antelope.

Daisy: Hi, antelope, why are you looking so sad?

Antelope: We antelopes live a hard life at a high altitude of Tibet. We are being_______for the ______beneath our stomach because people have a fancy for the_______made of our fur. As a result we are now a（n）_________species.

Daisy: I am so sorry to hear that. Is there anything I can do for you?

Antelope: I just want to be humans' friend. Can't you humans just stop killing us?

（Keys: killed; wool; sweaters; endangered）

（填词完成后，两学生以Daisy和Antelope的身份表演对话。）

（2）The second stop: Zimbabwe

Teacher: Now Daisy is wondering what can be done to help the antelope. She is flying to Zimbabwe, where there is some wildlife protection. Read the second paragraph and find out what the elephant told Daisy.

"_______used to hunt us without mercy. We were almost_______. Then, the_______decided to help. They allowed_______to hunt only a certain number of animals if they paid the farmer. Now our numbers are_______, so both the farmers and we are happy now."

（Keys: farmers; endangered; government; tourists; increasing）

（填词任务完成后，让学生以大象的身份，想像大象的声音和情绪，朗读该段文字。）

Teacher: There is a sentence in this paragraph which makes me feel funny and happy. Can you guess which one?

Student: "Have you come to take my photo?"

Teacher: Exactly. Then, what can be inferred from the elephant's words?

Student 1: The elephant gets very well with human beings.

Student 2: Now many tourists come to take its photos rather than hunt it.

Student 3: The elephant in this area is well protected.

Student 4: The elephant live a happy life in this area.

Student 5: Humans and animals are living together in peace.

Student 6: ...

Teacher: Great ! I can't agree more. The elephant lives so happily under the protection. So, you see how important it is to take measures to protect animals.

（3）The third stop: a rainforest

Teacher: Daisy now is in a thick rainforest. She is talking to a monkey who is rubbing itself with millipede insects. Read the third paragraph and make a dialogue between Daisy and the monkey.

（学生两人一组，编对话并进行role play。）

以下是两位学生的对话表演：

Daisy: Hello, monkey. Nice to meet you here. What are you doing?

Monkey: Hello, but I don't think I know you. Where are you from?

Daisy: My name is Daisy. I am from the US. What are you doing there?

Monkey: Oh. I'm protecting myself from mosquitoes.

Daisy: What are you using to rub your body?

Monkey: A millipede insect.

Daisy: What? A millipede insect?

Monkey: Yes. Because it contains a powerful drug which affects mosquitoes.

Daisy: That's amazing. I have never heard about that before.

Monkey: You human beings really don't know about nature. You should pay more attention to the rainforest and appreciate how animals live together. No rainforest, no animals, no drugs.

Daisy: You are right. Thank you for teaching me so much. Nice meeting you.

Monkey: Bye-bye.

Teacher: Great job! Just now Monkey said, "No rainforest, no animals and no drugs." How do you understand this sentence?

Student 1: Rainforest is their habitat, which is very important for animals.

Student 2: If there were no rainforest, there would be no animals and no drugs.

Student 3: ...

Teacher: That's right. It tells us the importance of the rainforest, which is the habitat of animals.

【实践改进3】

这一段的文本处理沿用了第一次课堂教学实践的分段细读，即：学生在进行细读后，对段落内容进行整理、归纳和提炼，但第二次实践课我们在形式上作了一些变化，分别以补充对话并表演、完成段落并模仿和编对话并表演的形式来设计任务，这样就避免了第一次实践课时形式单一、走过场、学生感觉枯燥等现象。同时，在此基础上，还增设了对两个句子（“Have you come to take my photo?”与“No rainforest, no animals and no drugs.”）的深层次解读任务。这是一个开放性的问题，教师给学生充分的自由表达对句中隐藏意义的理解，推断其深层的涵义，最后教师对同学们的回答进行归纳提炼，得出“How important it is to protect animals and their habitats”的主题。该活动设计旨在引导学生不仅要理解句子的表层意思，还要能进行深度挖掘，从而增强对文本内容的分析推理能力，达到对文本的深层次理解。

Teacher: Now Daisy has finished her journey and now she is back at home. Let's read the last paragraph and pay attention to the last three sentences: What an experience! Daisy had learned so much! And there was always WWF ...

Teacher: Did Daisy feel it a great experience?

Student: Yes, of course it was. I believe she considered it as an amazing experience because she learned a lot from this experience.

Teacher: What did she learn?（让学生回顾Daisy的行程）

Student 1: The antelope is endangered. We have to protect the endangered animals.

Student 2: In Zimbabwe, elephants are well protected.

Student 3: Monkeys live happily in the rainforest.

Student 4: No rainforest, no animals, no drugs.

Student 5: We should protect animals and their habitats.

Student 6: ...

Teacher: Correct answers! So Daisy learned:

　　the present situation of wildlife（板书）

　　the importance of animal protection（板书）

　　the importance of habitat protection（板书）

【实践改进4】

教师以文章最后两句概括性感叹的语言（What an experience! Daisy had learned so much!）为载体，引导学生对所阅读的内容进行概述和总结。这部分的设计实际上相当于概括段落大意和总结文章的中心内容。学生在分段细读之后，回顾全文内容并进行概括总结，这有利于学生对文本内容的进一步熟悉和理解，同时能有效地训练他们的概括总结能力。最后教师的总结性板书，更是对文本内容进行了提炼和提升。通过以上环节的教学活动的开展，学生在教师的引导下积极展开思考，总结了文章概要，理清了篇章结构，学生对文本有了深层次的理解，批判性阅读策略得以有效运用。

Teacher: By now, we've finished the journey with Daisy. We visited three places（Tibet, Zimbabwe, rainforest）and met three different animals（antelope, elephant, monkey）.

Teacher: What three types of living environments did these three animals live in?

Student: Destroyed, protected, natural.

Teacher: And we know Daisy's feelings were different before, during and after the journey. Can you tell her feelings and give the sentences you find in the passage to support your answer.
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【实践改进5】

本文的另一条主线是：Daisy的情感变化：excited—sad—happy—amazed—confident。第一次课堂实践时教师忽略了该线索。这部分活动的设计一方面可帮助学生再一次理清文章的结构和层次，熟悉文本内容；另一方面还可以通过对文本信息的捕捉，引导学生对文本信息进行分析和推断，从中发现Daisy的情感变化，帮助学生更好地把握文本的主题。Daisy去的三个不同的地方（Tibet, Zimbabwe, rainforest），看到了三种动物（antelope, elephant, monkey）的不同生活状态（遭受捕杀，濒临灭绝；受到保护，和谐共处；生态平衡，人兽互惠），坚定了她保护野生动物的决心。

Step 4: Post-reading activity

Teacher: Today, as we travel with Daisy, we've learned a lot as well. We know animals have their feelings and emotions. They also need freedom. Let's watch a video and find out what their freedoms are.

Five freedoms of animals（by WSPA）

Freedom from hunger

Freedom from discomfort

Freedom from pain, injury and disease

Freedom from fear and distress（sadness）

Freedom to express normal behavior

Teacher: Do you think whether these freedoms are also run after by us humans?

Student: I think so.

Teacher: So, you see, animals are actually just like us humans. Animals and humans should be equal. We should protect animals just as we protect ourselves. Let's say it together—protect animals, protect ourselves!

【实践改进6】

这部分是读后活动设计，第一次课堂实践有三个读后活动，现在我们只留下了一个并对这一活动进行了改进，即在学生完成five freedoms of animals之后，又增设了一个设问：Do you think whether these freedoms are also run after by us humans？学生讨论：作为人类，我们是否同样需要这些freedoms。最后通过比较，达成共识：动物和人类是平等的，动物和人类一样有感觉，有需求，它们也有权利享有人类所享有的各种权利，我们要像保护人类自己一样保护野生动物。这部分的设计是对野生动物保护这一主题的一个很好的提升，同时也挖掘了“Protect animals; protect ourselves”的深层理念。

Step 5: Homework

Daisy is invited to make a speech at the conference organized by WWF. Please write a speech for Daisy The speech should talk about:

（1）Daisy's brief self introduction

（2）her experience in Tibet, Zimbabwe and the rainforest

（3）Daisy's own ideas about wildlife production

【实践改进7】

课后作业的主要目的是对阅读内容的巩固和深化，该作业的设计紧扣文本，阅读的文本材料往往是学生英语语言学习中可以借鉴的最佳素材。学生可以模仿、运用文本中的语言材料，还可以将课堂中所积累的知识运用到自己的作文中。在WWF的会议上发表演讲的形式也可以让学生有一定的发挥空间，可以发表自己对野生动物保护的看法和观点。该课后作业的设计可以有效地培养学生的概括、总结、评价等评判性阅读策略，同时也训练了学生的写作能力。

【观点聚焦5】

1．阅读课应关注阅读过程本身

阅读课的重心应在于阅读文本和深层次解读文本，它包括对语言内容的关注、文本信息的理解和处理以及对文本的深层次探究。因此，教师应把握阅读课的这一本质，把阅读课的重心回归到阅读文章本身，而不是为了课堂气氛的热闹，把本该属于阅读文章的时间花在大量的课前导入和课后话题延伸或拓展活动上，造成本末倒置的现象。从上述课例中可以看出，教师设计快读、细读、句意深层理解、总结回顾、主人公情感分析等活动对文本进行多次反复解读，从而达到了对文本的深层理解，体现了评判性阅读教学的特征。



阅读课的重心应在于阅读文本和深层次解读文本，它包括对语言内容的关注、文本信息的理解和处理以及对文本的深层次探究。



2．活动设计要体现思维性和开放性

成功的教学活动设计能使学生的思维处于一种最积极活跃的状态，只有学生进行了积极的思维活动，才能体现学生的主体参与。上述课例中，教师一直关注学生的思维投入，每一部分的活动设计对学生的思维都有一定的要求，不同的活动思维层次和难度各有不同，有对图片的理解、有对句子的分析、有对文章内容的概括总结，有比较、有推理、有评价等等，整个过程学生的思维一直处于积极活跃的状态，这也是评判性阅读的一个基本特征。对文本的多元解读是评判性阅读的另一个主要特征，不同的读者对相同的内容有不同的解读，教师要设计开放性的问题，鼓励学生发表自己独立的见解，如上述课例中，导入部分的活动设计以及读中部分学生对文中两句话的不同理解就是很好的例子。



教师要一直关注学生的思维投入，每一部分的活动设计对学生的思维都有一定的要求，不同的活动思维层次和难度各有不同。



3．阅读课要让学生产生共情

共情就是读者能深切体会作者以及主人公的情感态度，能走进故事本身，与作者和主人公一起去经历与感受。之前我们说到过阅读其实就是与读者与文本的对话，教师如能引导学生走近作者，走进文章，与他们产生共鸣，那就是最成功的阅读。上述课例中，教师以动物专家的身份出现，让学生体会动物的心声，然后跟随Daisy进行一次神奇的旅游，遇见了三种不同的动物并与之对话，到后来的分析Daisy的情感变化，动物的自由呼声等都能激发学生与动物、与Daisy之间的共情，这样就很有利于学生把握文本的主题，体会主人公的情感，理解作者的写作意图，达到评判性阅读的目的。



教师如能引导学生走近作者，走进文章，与他们产生共情，那就是最成功的阅读。



4．问题设置要有科学性和层次性

提问是阅读课最基本的教学形式，可许多教师的问题设计仅仅局限于对文本信息的查寻和表层的理解，缺乏深层次的、开放性的、拓展性的问题，课堂提问平淡直白、形式单一，学生回答问题往往处于一种被动的状态，课堂气氛沉闷，学生的主体性和积极思维缺失。上述课例中的部分问题设计，教师运用了“问题连续体”模式。该体系以“解决问题”为基本教学策略，将传授知识与培养能力融合在一个统一的过程中，该模式把问题分为五个类型（感知、推理、概括、迁移、创造），这五个层次的问题分别侧重信息的查寻、信息的理解、信息的总结归纳分析比较、信息的推理评价与假设创新。“问题连续体”的问题设计有梯度，层次明确，不仅涉及对文本进行表层理解，还有与文本有关的深层次的、开放性的，拓展性的问题，学生既有接受性的学习也有自主性的探究，能够最大限度地提高学生的评判性思维能力，从而实现良好的阅读效果。



“问题连续体”的问题设计有梯度，层次明确，不仅涉及对文本进行表层理解，还有与文本有关的深层次的、开放性的，拓展性的问题，能够最大限度地提高学生的评判性思维能力。




[image: alt]
 第四章

　我们的思考

一、英语阅读教学中的思维活动：思维拓展

（一）评判性思维

评判性阅读的最终目的是培养学生评判性思维，深刻理解评判性思维这一主题。我们发现其实质包括四个特征：

1．探索：即对知识的追求和热爱，能主动地发现问题或提出问题，对文本可疑的、富有挑战性的内容充满兴趣，并积极进行质疑、探索。



评判性思维包括四个特征：探索、深思、鉴赏、建构。



2．深思：即对所发现的问题主观、能动地思考、分析，能运用预测、联想、挖掘等方法进行多层次、多角度思考，寻找问题的答案。

3．鉴赏：即根据审美原则或逻辑原则对文本的内容、表现形式、主题思想、作者的谋篇布局等提出赞同欣赏或质疑对比等评价。

4．建构：即基于学习者的经验背景，采取评判的立场，进行审视、分析和推断以建构评判的意识形态和独立思考的能力。

（二）评判性阅读教学实践

评判性阅读教学是高中英语阅读课教学的一种创新，与传统的阅读教学模式相去甚远，高中英语评判性阅读教学还处于起步阶段，经过近两年的实践，教学效果应该是明显的。我们认为，无论这条路有多艰辛都非常值得走下去。原因有两个：一方面，评判性阅读教学能充分发挥学生的主体性，能引导学生进行真正的阅读，它赋予了学生独立思考的权力，同时还有效地提高了学生逻辑思维、分析评价及语言表达能力，这对学生的终身阅读都有着积极的意义。另一方面，评判性阅读教学能最大限度地发挥教师的积极性和创造力，极大地促进了教师的专业发展。在实践研究的过程中，教师从学习者的视角确定评判性阅读教学的方法，从研究者的视角设计形式多样体验式的评判性阅读学习过程，并从实践者的视角反思评判性阅读过程中的得与失，不断积累评判性阅读教学策略和教学艺术，引领学生养成评判性阅读的习惯。近两年的教学实践后，我们还做了以下思考：



评判性阅读教学是高中英语阅读课教学的一种创新，无论这条路有多艰辛都非常值得走下去。教师可以从学习者的视角确定评判性阅读教学的方法，从研究者的视角设计形式多样体验式的评判性阅读学习过程。



1．分层次提问以提升评判性思维

评判性思维通过“评判”他人或自己的观点积极建构认知系统，事实上，评判的过程就是一个发现问题、澄清问题，以便能够更有效地解决问题的过程。在课题的进一步推广中，我们设想通过分层次提问以抓住评判性思维的灵魂。这就要求教师们要循循善诱，层层递进。首先，要针对主题信息来源的真实性提问：信息是从什么渠道获得的？是谁提供的信息？有没有经过主观筛选？求证信息准确性的提问很重要，因为它是所有评判性讨论能否做到实事求是的基本前提。其次，要针对话题讨论中所包含的逻辑链接进行提问：所坚持的观点和理由是什么？理由能否强有力地支持结论？从文章的字里行间找出最具有说服力的证据以获得他们想要的答案，哪怕答案并不唯一，或者根本就没有答案。此外，还可以针对学生自身提问：在主题观点的交流中你是否先入为主？交流中你是更关心事实的真相还是更关心自己的观点能否说服他人？观点中是否有你自己的创见？这种层层递进的问题设置可以不断提醒学生在评判性思维的提升过程中既求真务实，又创新升华。



层层递进的问题设置可以不断提醒学生在评判性思维的提升过程中既求真务实，又创新升华。



2．评判性阅读要关注学生个性的发挥

学生的个性具有差异性、独特性，每个学生评判性阅读能力发展的速度和轨迹不同，认知方式异质多样。在后继的研究中，我们应注意尊重学生的个性差异，充分了解不同学生的认知方式，尊重学生在评判性阅读过程中所表现出来的不同水平，让学生根据各自的文化环境、已有知识和思维方式等，生动活泼、主动和富有个性地学习。教师力求为每个学生的不同的发展提供符合他们个性的阅读策略，并施加相应的教育影响，使不同个性的学生在各自的空间里提升评判性阅读水平。另外，在学生评判性思维形成的过程中，学生必然会犯错误，这就要求教师遵循认识规律，允许学生走弯路、有反复。只有在经历了一次又一次错误和调整之后，学生才能真正培养评判性思维意识和习惯，形成评判的品质和精神。再者，高层次的评判性阅读中教师应鼓励学生通过宽松的争论，不仅针对教师、专家、书本和其他同学本身，而且还要针对自己先前的观点和做法去发现悖论。鼓励学生不仅超越课本、挑战教师，而且超越自我、创新立异，让评判性阅读能力升华在一个循序渐进的、个性化的成长过程中。



鼓励学生不仅超越课本、挑战教师，而且超越自我、创新立异，让评判性阅读能力升华在一个循序渐进的、个性化的成长过程中。



3．走出评判性阅读的误区

评判性思维绝不是片面强调对前人知识的否定和解构，而是用自己的经验和事实去重新审视他们的观点是否有逻辑，是否有道理，从而去发现真理。这才是评判性思维真正的意义和价值所在。



并非所有的文本都适合开展评判性阅读；教师应注意问题的设计要与文本内容相联系。



并非所有的文本都适合开展评判性阅读，不同的文本开展评判性阅读的活动设计及侧重点也有所不同，教师要根据师生的认知水平及学生的阅读兴趣科学合理地设计评判性阅读教学活动。

评判性阅读教学组织学生以开放的、积极的态度来探索文章的内涵，分析、综合、评价和应用阅读教材，但并非脱离文本盲目拓展延伸。教学过程中要注意出现偏离文本走得太远或出现与文本语言和内容相关性不大的现象。在实施过程中，教师应注意问题的设计要与文本内容相联系，活动的设计要基于文本，进行适当的拓展延伸，同时还要注重语言优先原则，即在感知语言的基础上，理解、记忆、品味和运用语言。

4．评判性阅读的难度和挑战

评判性阅读对高中学生来说具备一定的难度和挑战，教师要引导学生认识到评判性阅读的重要性和必要性，鼓励学生克服思维上的惰性，挑战自己。同时在具体的教学实践中要根据学生的实际水平和教学的具体要求适当开展评判性阅读教学，量力而行，而不是根据少数优等生的英语水平来设计教学活动，教师一定要注意保护大部分同学课堂参与的积极性。



评判性阅读教学过程中，教师一定要注意保护大部分同学课堂参与的积极性。



二、研究的反思：过程和方法

评判性阅读在高中英语教学中还处于一个初级尝试的阶段，我们本着“学习——实践——研究——反思——优化”的行动研究方法，通过不断学习更新理念，反思实践（主要包括实践课的思考、实验磨课的过程、典型案例的分析等），以课例为载体，将研究与实践结合起来，分享过程体验，在实践的过程中加深对主题理解和探索，不断进行策略改进，分析教学误区，改进教学行为，让学生循序渐进地养成评判性阅读的习惯，为最终提高学生的评判性思维能力和阅读能力服务。

（一）学习与研究

学习和研究是不变的主题。在本次行动研究中，老师们最大的感触就是学到了很多，无论在教学理论，还是教学实践方面都有很大的收获。在初期，我们走进课堂，观察现行的高中英语阅读课教学，发现并分析问题。为了解决这些问题，我们查阅了大量的相关资料，进行了多次的研究探讨，最终达成共识：尝试一种新的阅读课教学模式——评判性阅读教学。当然我们清楚地知道：评判性阅读对高中英语教学来说是一个全新的话题，我们要把它付诸实践，这中间还存在着很长的一段路。在这个过程中，我们查阅了国内外大量的关于评判性阅读的文献资料，包括很多的国外的阅读教学网站，大学的评判性阅读教程，美国的SAT关于critical reading的内容等。经过学习和探讨，理解和把握评判性阅读的涵义和实施策略，研究如何在具体的阅读课中实施评判性阅读教学，并在实践后进行教学反思和改进，进行再学习、再研究。因此，整个过程都是一个不断学习和研究的过程。此外，我们多次举办或参与校、县、市、省、国家级研讨会，聆听专家和同行的指导，交流经验，分享成果，这些都是学习、探讨与研究的绝好机会。



整个课题研究是一个十分真实的学习过程。教师通过在教学活动中主动发现问题、制定对策、实施研究、评价、反馈，不断反思自身的教学行为，从而达到自我改进和完善。



整个课题研究是一个十分真实的学习过程，它基于自身的实践，取之于教学，用之于教学。教师通过在教学活动中主动发现问题、制定对策、实施研究、评价、反馈，不断反思自身的教学行为，从而达到自我改进和完善。

（二）行动与实践

行动与实践是本研究的关键。我们的研究在教学实践中得以实施和发展。从课堂观察、师生访谈、评判性阅读策略的培训到日常教学中教学目标的制定、教学内容的分析、教学活动的设计、课堂教学的实践、听课与评课、课后的反思、教学的改进、教学过程的记录、教学效果的评价、开展或参与各类专题研讨会等等，这一系列的过程切实体现了教师的具体的行动和实践行为。



日常的阅读课是进行评判性阅读训练的主阵地；各级课题研讨会以直观实效的开课、评课、发言、讲座、探讨等形式极大地促进了课题的研究和教师的发展。



1．日常的阅读课是进行评判性阅读训练的主阵地，我们引领学生在课内、课外深入开展评判性阅读实践、分阶段地对学生进行评判性阅读策略的训练，将评判性阅读策略渗透于常态的英语阅读教学中。教师在预设教学方案时，既研究教材，又研究学生，为学生主动参与评判性阅读教学活动留出弹性的时间和空间，对教学内容、学生状态以及发展期望作全面分析，为学生主动开展评判性阅读设置空间、创设条件。让学生循序渐进地养成评判性阅读的习惯，将评判性阅读贯穿教学的始终，坚持不懈地实施。

2．我们经历了多样化的研修过程——参加或组织形式多样的课题研讨会，课题组内教师的实践研讨课，校级、市级、省级的公开实验课，开设专题讲座，聆听专家的报告等。每次活动后课题组成员写下书面感想或反思，思考并改进下一步工作。课题研讨会以直观实效的开课、评课、发言、讲座、探讨等形式极大地促进了课题的研究，对教师本身的专业成长帮助显著。

（三）合作与分享

我们的研究是一个团队的工作（team working），合作与分享贯穿整个研究过程。首先是课题组内的合作，课题组成员共同探讨现行阅读课中存在的问题，研究行动对策，制定研究计划，分享资源，设计教学活动，交流心得体会；同时我们也与其他组外的同仁分享我们的教学理念和教学观点，开设公开课、观摩课，课后听取他们的建议和指导。更值得一提的是：我们的课题是浙江省教育科学规划研究课题《基于小课题研究的高中英语教师专业发展个案研究》的一个子课题，该课题下设四个子课题，都以阅读课为研究对象，在这四个子课题组成员中有2名特级教师，多位市名师以及各校的教学骨干，我们在省教研员的领导下，共举行了4次课题现场会。现场会上，子课题组之间互相听课、评课、分享好的经验和做法。我们有机会互相学习并得到专家的指导。每次课题现场会以后我们都会感觉思维得以碰撞，问题得以解决，思路得以清晰，方向得以指明。我们深切地体会到了合作与分享对于完成一个课题研究的重要性和必要性。



我们的研究是一个团队的工作，合作与分享贯穿整个研究过程。我们深切地体会到了合作与分享对于完成一个课题研究的重要性和必要性。每次课题现场会以后我们都会感觉思维得以碰撞，问题得以解决，思路得以清晰，方向得以指明。



三、后续的研究：深化和延伸

（一）形成评判的“品质”和“精神”

我们不仅要训练学生的评判性思维能力和技巧，还要培养学生的评判性思维意识和习惯，促成学生自主学习能力的形成。这是我们设想的后继研究的一个目标。我们要从意识形态入手，培养学生具有独立自主、充满自信，不迷信权威但尊重他人，不满足现成答案、有独立见解，乐于思考、头脑开放的评判性思维“品质”和“精神”。



我们不仅要训练学生的评判性思维能力和技巧，还要培养学生的评判性思维意识和习惯，促成学生自主学习能力的形成。



具体地说，评判性思维“品质”和“精神”包括思维的好奇性、开放性、预测性、分析性、相关性、清晰性、正当性和一致性等。注重培养学生面对文本的信息时，想知道什么、预测什么、推断什么、联想到什么、相信什么、质疑什么。具体可以分三个层面。

第一步：培养学生深思熟虑的思维态度，尤其是理智的怀疑和反思态度。

第二步：培养学生进一步提高认知能力、判断能力、演绎能力、发现问题解决问题能力。

第三步：最终使学生的评判性思维能力发展成他们的一种习惯和品质。

另外，我们还要研究如何以评判性思维能力促成学生自主学习能力的形成。自主学习是同等教学条件下学生高品质的学习。它把学习建立在人的主体性、能动性、独立性的层面上，将外在的各种教学方式内化为主观能动的一种学习方式。培养学生自主学习能力，就是要把学生作为主动的求知者，培养他们主动学习、主动探究、主动运用的能力。具有评判性思维能力的学生，分析、判断、猜测、推理和领悟能力明显较高，理解技能、欣赏技能、评判技能、创新技能也更高一筹。他们积极思考，勇于探索，教师应引导他们带着信心和勇气主动地投入自主学习的活动中，培养学生敢于质疑、乐于质疑和善于质疑，让学生的自主作用得到最大限度的发挥，让他们体验自主学习的愉悦。

（二）融合评判性阅读技能与写作技能

评判性阅读教学对写作有一定的正迁移效果。在后继研究中，我们可以尝试将评判性阅读策略与写作技巧进行整合：从评判性阅读中开放性、多元化的价值取向到写作构思中开放性、多元化的观点理念；从阅读中质疑作者的遣词用语，谋篇布局到写作行文中的字斟句酌，段落框架；从阅读欣赏文本细腻的心理描写、场景描写到写作手法上的人物刻画、气氛渲染；从挖掘阅读文本的深度到拓展写作内容的深度；从评判性阅读中的寻找主题句、加标题、改标题、列提纲、画结构图到写作中的优化标题、主题、结构等。



在后继研究中，我们可以尝试将评判性阅读策略与写作技巧进行整合。



（三）完善对评判性阅读能力的评价手段

今后，我们还要后继研究如何对实施评判性阅读教学后学生阅读能力提高的检测标准，完善鼓励学生积极思维的多元化评价手段，将形成性评价和终结性评价相结合。对学生的行为参与、情感参与和思维参与作多维度、多层次考查，并让评判性阅读能力的考查成为促使学生阅读能力提高和改善的有效手段。



评判性阅读能力的评价可以从技能评价和气质评价两个范畴开展。



评判性阅读能力的评价可以从技能评价和气质评价两个范畴开展。技能评价包括：预测能力、分析判断能力、辨别筛选能力、演绎推理能力、解决问题能力等。气质评价包括：求真（Truth-seeking）、思想开放（Open-mindedness）、分析性（Analyticity）、系统性（Systematicity）、自信（Self-confidence）、好奇性（Inquisitiveness）等。

为完善评判性阅读能力的评价手段，教师进一步从以下层面展开评价：内容评价＋观点评价；各要素评价＋综合评价；重点评价＋针对性评价等。

我们也可将小组评价、项目评价、个人评价等结合起来考查，使评判性阅读能力的评价变得更加科学、有效。
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中学英语教师阅读教学研究丛书

丛书之一：

《外语教师的专业成长：阅读教研与行动改进》

作者：浙江省教育厅教研室　葛炳芳　著

该书以高中英语教学核心的阅读教学为切入点，研究“小课题研究”对高中英语教师专业发展的影响，探讨高中英语教师在阅读教学过程中的教师学习（teacher learning）。全书通过观察与评价四个研究团队的学习与专业发展过程，向一线外语教师呈现“天天发生在自己身边的故事”，进而引起共鸣，行动起来，勤于思考，促进其专业成长。
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丛书之二：

《英语阅读教学中的材料处理：解读与使用》

作者：桐乡市高级中学庄志琳、沈萃萃、唐明霞、徐义娟　著

该书以高中英语阅读教学中的材料解读为切入点，针对高中英语教师对阅读教材认识和使用上的不足，提出了阅读教材需要进行解读、阅读教材可以从不同角度进行深层次解读的观点，通过研究团队的实践，形成了对阅读材料进行解读的模式。全书所呈现的教学案例都是通过一线课堂实录并在课后加以分析所得，具有较强的操作性和复制性。
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丛书之三：

《英语阅读教学中的词汇处理：循环与提升》

作者：瑞安市教育局教研室潘云梅、瑞安市第十中学段湘萍、瑞安中学金敏子、瑞安市第四中学黄剑茹、瑞安中学宋丽珍　著

该书以循环的视角探讨阅读教学中的词汇处理。在文本分析和解读的基础上学习词汇在特定语境中的涵义和用法，尝试通过读前、读中、读后各种不同的设计来循环练习词汇，帮助学生深入理解文本核心词汇，增强词汇习得的深度，形成一个完整的阅读兼顾词汇的教学周期。全书以教师访谈、常态阅读课分析、磨课课例为载体，通过行动和反思，呈现相关的可操作性成果。
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丛书之四：

《英语阅读教学中的思维活动：评判性阅读视角》

作者：衢州第二中学贵丽萍、黄建英、周勇、林妮　著

评判性阅读（Critical Reading）作为培养学生评判性思维的重要途径，近年来受到外语教学界的关注和重视。该书以真实的阅读课教学活动为实例，介绍评判性阅读在高中英语阅读课教学中的实践尝试及研究。该书针对教学一线教师，实践性强，展示了评判性阅读在高中英语教学中的必要性与可操作性。
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丛书之五：

《英语阅读教学中的读后活动：设计与实施》

作者：绍兴市教育教学研究院戴军熔

　　　绍兴市稽山中学郑春红、朱雯、吴璇　著

该书以研究英语阅读教学中“读后活动的设计与实施”这一问题为切入点，借助课堂观察与案例分析，系统梳理分析了读后语言输出活动的设计与实施中所存在的问题，提出了基于困惑的相应对策，如：重视吸收环节、丰富活动类型、强化主题意识、搭建语言支架以及增强监控意识等。全书以行动研究为载体，从读后活动的“设计——实施——评价”三个阶段对小课题进行了实践探究，向一线外语教师展现了我们对这一主题的思考、实践、反思与感悟。
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