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内容提要

医学统计方法是运用概率论与数理统计的原理及方法,结合医学实际,研究数字资料的搜集、整理分析与推断的一门方法性学科。而SPSS软件则是目前使用最广泛的优秀的统计分析软件。能使用该软件进行统计分析是掌握医学统计方法的重要内容之一。

本书内容主要包括绪论、SPSS应用基础、不同类型资料的统计描述和统计推断、非参数检验、相关与回归、统计表、图,另外还有课堂实训和综合实训。

本书适用于医学类职业学校的各专业学生,也适合作为临床工作者自修或强化的读本。



前言

本书是我校营养与卫生教研室专任教师在以往教学实践积累的基础上编写的融理论和实践于一体的高职教材,其编写也是我校2013年度“飞跃计划”的子项目之一。

本书的适用对象涵盖医学类职业学校的各专业学生,也适合作为临床工作者自修或强化的读本。教学内容主要涉及各类基础统计方法和实践技能,并为学员日后深造作适当铺垫。为适应各专业的教学差异,课程所提供的教学单元可以让教师自由选配,以适应不同的教学时数之需。

对于本书的使用,我们建议采纳两种教学方式交替进行:一是在课堂上教学和实践,着重于统计学基础知识、各种统计应用技能、分析结论的专业应答能力等;二是在电脑房教学和实践,学习SPSS统计软件操作方法。先从熟悉数据检索并完成单项统计分析开始,逐渐过渡到利用仿真实训数据库实训。为了读者使用方便,数据库处理产生结果的表格直接在本书中引用。最终的教学目标是使学员能初步掌握论点-论据模式的综合统计分析技能。即根据所提供的专题数据库,自主择题或围绕某个论点,独立或合作完成能为证明论点提供合理论据的统计分析。

我们目前尚处在尝试用“实际职业任务引领”的教学理念编写教材,限于编者的水平和经验,本书存在疏漏和不足之处,恳切地希望师生们、读者们批评指正。


编　者


上海医药高等专科学校《营养与卫生教研室》



第1章　绪论

1.1　概述



问题导向


1. 期末考试结束了,老师想了解某年级3个班级学生成绩情况如何,他该做些什么？

2. 某社区有2万人口,社区医生想要了解该社区人群的高血压、糖尿病、恶性肿瘤等慢性病的流行情况,以及这类疾病与年龄、性别、职业等因素的关系,他该做些什么？



1.1.1　统计学的定义

统计学是应用概率论和数理统计的基本原理和方法,研究数据的搜集、整理、分析、表达和解释的一门应用数学。通过对数据的搜集、整理和综合分析,去伪存真,透过表面现象揭示事物内部的发展规律。

统计学的应用范围非常广泛,只要存在数据的领域,都有统计学存在的必要。它是研究事物发展规律的工具,可以协助经济学家研究国民经济的发展走势,可以协助市场分析师了解产品的销售情况及影响因素,也可以协助证劵分析师预测股票的涨跌等等。

当统计学与医学结合起来时就形成了医学统计学。医学现象和结果也是由大量的数据表现出来的。临床医学工作者有了统计学这门工具,就可以通过相应指标的计算分析来了解疾病发生的严重程度和影响因素,也可以通过对比分析来回答几种医护手段中哪种更好;药物分析师可以应用统计学分析各种药物的疗效差别;医学检验工作者可以利用统计学做检验结果的质量控制;护理人员可以用于评价哪种预防措施能更有效地减少院内感染的发生等等。因此,医学统计学是医学工作者不可缺少的工具,借此可以科学地揭示大量医学现象背后的本质规律。

1.1.2　统计工作的基本步骤

医学统计工作的基本步骤分为研究设计、搜集资料、整理资料和分析资料。


1. 研究设计


医学统计工作最重要的一个环节就是研究设计,是科学研究的第一步。设计就是要根据研究的目的而制定具体的统计策略,包括如何选择研究对象和数量,设计调查表获取原始资料,如何控制研究误差,采用何种指标评价统计结果,确定资料进行整理和分析的方案等。设计的好坏直接影响着统计结果的真实性,是统计过程中最关键的环节。


2. 搜集资料


按照设计的方法进行资料的搜集是统计工作的第二步,资料的搜集要力求完整、准确、及时、可靠,在搜集的过程中要尽量减少漏填和误填。常见的资料搜集来源有以下三类:①常规工作记录:如病史记录、体检记录、病理报告等;②统计报表:如传染病报告卡、恶性肿瘤报告卡、死亡和出生登记等;③专题调查和实验:如在社区进行慢性病患病情况调查;在病房观察某种医学措施(药物、手术、护理等)的效果;在实验室完成的小白鼠药物实验数据的搜集等。


3. 整理资料


包括对搜集的数据进行检查和整理的过程。目前一般采用计算机软件建立数据库,将相关数据录入数据库并做好相关的数据核查与清理工作,包括对漏填的数据进行补填,对误填的数据进行纠错等。系统的资料整理是进行进一步统计分析的基础。


4. 分析资料


资料的分析是给出统计结果的阶段,包括相应统计指标的计算,如计算患病率以描述某疾病的严重程度,还可以进行事物之间的比较,如对比分析分别经手术和化疗的两组肿瘤患者的生存率来回答哪种医疗手段更好等。

1.2　统计资料的类型



问题导向


某研究者对10名同学的三种特征进行了调查,整理得到以下数据:
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请说出三种资料的资料类型？



1.2.1　变量和变量值

在医学研究中,研究对象的某个需要观察的特征称为变量。换言之,对研究对象的视角不同可观察到的特征也不同。根据调查需要设计调查表,调查表中的每个项目都是变量。变量值则是变量的实际测量结果,有定量和定性之分。

以“问题导向”中的“身高”变量和“血型”变量为例。某对象身高160cm,则身高为定量变量,变量值为160cm;某对象血型为B型,则血型为定性变量,其变量值为“B”等。

1.2.2　统计资料的类型

通常按变量的类型将统计资料分为以下三种类型。


1. 数值变量资料


又称计量资料,是用定量的方法对一组观察对象的某项指标进行测量获得的资料。其变量值是定量且通常有度量衡单位。例如临床上常见的数值变量包括身高、体重、血压、血糖、血红蛋白浓度等。


2. 分类变量资料


又称计数资料,是把一组观察对象按照某个属性定性分组,然后清点各组例数得到的资料。例如“问题导向”中的血型变量,按照血型特征分了四个组,清点对象数可以得到A型血有3例,B型血4例,O型血2例和AB型血1例。其他如男性和女性、生存和死亡、患病和健康等都属于定性或分类变量资料。


3. 等级变量资料


有些分类变量资料兼有部分定量特征,呈等级依次排列,其分类顺序不能颠倒,因此又称为有序分类变量资料。其他如尿蛋白浓度(-、+、++、+++、++++),体型(消瘦、正常、超重、肥胖)等。

1.2.3　统计资料分类的应用意义

统计资料种类不同,对应的统计分析方法或统计公式也不同。例如可使用平均数等描述数值变量资料,假设检验可采用t
 检验;使用“率”、“比”等指标来描述分类变量资料,假设检验可采用χ
 2
 检验。

统计资料种类不同,统计效率也不同。数值变量资料作统计分析相对而言最精细,统计效率最理想。在分类变量资料中,等级变量资料的统计效率优于非等级分类变量资料。

1.2.4　变量类型的转换

根据实际需要,资料的变量类型是可以相互转换的。

第一种变量转换的目的是基于临床或统计应用的需要。常见的有以下两种。


1. 数值变量的分类变量化


例如将一批调查对象分别按其血压测量值(定量),按健康人舒张血压的医学参考值范围(60~90mmHg),可分别诊断为低血压患者、健康者和高血压患者(定性)。


2. 等级资料的数值变量化


例如根据体质指数的医学参考值范围,将定性为消瘦、正常、超重和肥胖四种体型的对象,分别以“－1,0,1,2”替换。



知识链接


第二种变量转换可以参见本书2.4节,其目的是为了方便建立数据库和检索。

例如以“021”代替“上海市”,数据输入“021”相当于输入了汉字“上海市”。当给出指令为“021”时,SPSS软件可以检索出所有居住在“上海市”的对象数据进行统计分析。

当然,将定性为消瘦、正常、超重和肥胖四种体型的对象,分别以“－1,0,1,2”替换。既兼顾了数据库建立和数据检索归类,同时也可满足特定的统计分析需要。





课堂活动1


1. 某社区调查1000名居民,得到1000个血压测定值组成资料,形成了什么资料？

2. 如果将对象分为高血压患者200名,健康者800名,又形成了什么资料？

3. 如果再将200名患者分为轻度、中度和重度患者,此时形成了什么资料？





课堂活动2


根据以下调查表建立所需的变量？并思考相应的变量类型是什么？

1. 编号:_____(1~100);

2. 性别:_____(男、女);

3. 身高:_____cm;

4. 体重:_____kg;

5. 期末考试总分:_____;

6. 考试等级:_____(优、良、中、差)。





课堂活动3


打开数据库“学生情况.sav”,观察其中有多少个变量？哪些是数值变量,哪些是分类变量,哪些是等级变量？变量值各有怎样的特点？



1.3　统计学的基本概念



问题导向


1. 有位女青年,18岁,身高1.53m,如何从身高数值评价她健康与否？

2. 某医疗保险公司调查200名成年人,他们的医疗开支平均为860元/人•年,在不考虑公司盈利和经营成本的前提下,按每人每年收费860元,能保证公司开展医疗保险业务并且收支平衡吗？

3. 某制药公司生产了一种新型的感冒药,服药一周感冒的治愈率达到98%,是否可以说该药治疗效果非常好？

4. (继问题3)某种已经在临床常规使用感冒药的治愈率为72%,可以认为新感冒药的治疗效果更优吗？



统计学是以数学手段观察和比较事物的方法学。其研究对象是存在变异的事物,如果不存在变异事物,统计学就没有存在的必要。

由此,因变异可以引申出一系列的统计学重要概念。

1.3.1　变异和同质

变异是指同质研究对象或现象之间存在的差异。同质即性质相同。

事物性质相同但彼此间存在差异,似乎存在着矛盾,但实则不然。例如,同为一群健康人(同质)却彼此在身高、血压、肺活量等方面均存在差异;又如,来源于同一个人(同质)的血液样品,多次测定其中某一种成分如血细胞、蛋白质、血清胆固醇等,每一次测定的结果也可能不同。这种同质事物彼此之间可能相同,更可能不同,少数相同,大多数不同的现象,就是变异。无论是自然现象或者社会现象,变异到处存在。

对于非变异事物,只要观察一个个体,其结果就足以反映全部对象。但对于变异事物的观察却要复杂许多,必须在群体观察的基础上科学地反映变异事物的特征。

例如从一批对象(群体)的测量值中计算出平均数作为观察事物的代表;也可以调查一群对象,经统计分析建立一个数值范围来反映事物的变异情况,临床诊断常用的医学参考值范围就是实例。如舒张血压的医学参考值范围为8~12kPa(60~90mmHg),这是正常人舒张血压的变异范围。凡血压测量值在这一范围内的个人,虽然都可以被定性为血压正常,但因变异的存在,他们彼此的血压值高低不一。

1.3.2　总体与样本

能反映变异事物特征和变化规律的群体观察包括两个观察层面:总体和样本。


1. 总体


指由研究目的确定的同质研究对象的全体。例如调查某地健康男童的出生体重情况。研究对象或观察事物是体重,相应的同质总体需要6个定语,即所有的、该地区的、健康的、男性的、儿童的、出生时的体重。

一般而言,经观察总体来了解变异事物没有必要或不可能。


2. 样本


指对总体有代表性的部分研究对象。

要使样本对总体具有代表性,必须满足如下3个条件:①样本必须来源于欲反映的总体;②抽样必须遵循“随机化”原则;③样本含量适宜。

观察样本只是手段,反映总体才是目的。通过样本观察结果反映总体情况时,通常存在着抽样误差。但只要是随机抽样形成的样本,抽样形成的误差就具有数学规律,可用统计学方法估计。

1.3.3　抽样误差

抽样误差指由于随机抽样而形成的误差。其表现形式有两种:一是反映在样本统计指标与所属总体统计指标可能存在的差异,例如某地若干名(样本)7岁男孩的身高平均数,一般不是恰好等于该地所有(总体)7岁男孩的身高平均数;二是表现在从同一个总体中抽取的样本与样本统计指标彼此之间可能存在的差异。例如来自同一个社区人群的两个调查样本,从中得到的糖尿病(样本之间)患病率一般不会恰好相等。

导致抽样误差的原因是事物存在变异,由于变异无法避免,因此抽样误差也是不可避免的。但随着样本含量的增加,抽样误差可以逐渐减少。

在样本层面看到的差异,在总体层面上就可能出现两种判定:①属于抽样误差;②属于本质区别。样本指标的数值差距越小,属于抽样误差的可能越大;反之数值差距越大,就越不属于抽样误差,而属于本质区别。例如一种新感冒药与传统的感冒药相比较,两药治愈率分别为98%和72%。运用统计推断才能更科学地判定,两样本相差26%,究竟属于抽样误差还是本质差别。

对于变异事物,在个体观察水平上,可以看到不同的个体之间存在着差异,称为变异;在样本观察水平上,可以看到的不同随机样本之间也存在着差异,称为抽样误差。只要所观察的事物来源于同一总体,无论变异或抽样误差都是表象,同质才是本质。

统计学就是一门利用变异或抽样误差的自然规律,使得样本结论能够推断或反映总体的应用数学。

1.3.4　概率

概率指事件发生的可能性,常用字符P
 表示。

概率在数值上介于0与1之间,即0≤P
 ≤1,也可以用百分数表示,即0%≤P
 ≤100%。P
 越接近1,说明事件发生的可能性越大;P
 越接近0,说明某事件发生的可能性越小。

习惯上将发生概率≤0.05(5%)的事件称为小概率事件。由于出现的可能性极低,故在一次性观察中可以认为小概率事件不会发生,统计学将之称为小概率事件原理。

小概率事件原理几乎应用于所有统计推断的结果判断。

例如,一位身高1.53m的女青年,其身高健康吗？科学判断应该是:经统计推断,如果判定为该女青年身高值位于健康女青年身高范围内的概率≥5%,则可以定性为身高健康;反之判定概率＜5%,则可以定性为不健康,即该女青年的身高属于健康的概率极低。

又如分别调查两地儿童的龋齿情况,农村和城市的患病率分别为达56%和32%,两地患病率有区别吗？科学的判断应该是:经统计推断,如果判定两样本患病率属于同一总体的概率≥5%,则可以认为样本的区别是由抽样误差造成的,从总体层面上看两地患病率相同;反之判定属于同一总体的概率＜5%,属于小概率事件,则可以认为从总体层面上看两地龋齿情况不同,农村患病率更高。

如何使用统计学方法作科学推断,可详见后续章节。统计学的上述基本概念及其联系,是与统计学应用技能密切相关的重要理论基础,贯穿于统计方法学习的始终。初学者可能在开始阶段会感到有些抽象,但随着后续学习的循序渐进,结合具体实例反复加深理解,自然会水到渠成。



第2章　SPSS应用基础

2.1　SPSS简介

2.1.1　SPSS基本介绍

数据的统计分析处理是一项非常复杂的数据演算过程,往往需要大量的计算过程,在计算机高速发展的今天,我们完全可以利用计算机和统计分析软件来代替繁琐的手工计算,提高统计效率,降低统计分析的难度。

社会科学统计软件包(statistical package for the social science,SPSS)是世界著名的统计分析软件之一。该软件迄今为止已有30多年的发展历史,适用于通信、医疗、银行、证券、保险、商业、市场调研等多个领域的统计分析,是世界上应用最广泛的专业统计软件之一。

SPSS使用Windows的窗口方式展示各种管理和分析数据的方法,使用对话框展示出各种功能选择项,只要掌握一定的Windows操作技能,并了解统计分析原理,就可以使用该软件为特定的科研工作服务。

SPSS的基本功能包括数据管理、统计分析、图表分析、输出管理等。其过程包括描述性统计、均值比较、相关分析、回归分析等,使用该软件可以避免复杂的统计分析计算过程,快速准确地得到计算结果,使得统计分析简单化、人性化。此外,SPSS中还有专门的绘图系统,可以根据数据绘制各种图形。

本书以SPSS17.0中文版为基础,介绍与医学相关的统计分析在SPSS中的实现过程。

2.1.2　SPSS的基本界面

SPSS安装完毕后,系统会自动在Windows菜单中及桌面上创建快捷方式“SPSS Statistics”。双击该快捷方式即可启动SPSS并出现SPSS数据编辑器的主界面,如图2-1所示。

[image: 018-1]
图2-1　SPSS数据编辑器的主界面



SPSS的数据编辑窗口与微软公司的Excel窗口有些相似,并且有一些功能也相同。不过SPSS的数据统计功能要比Excel强得多。

数据编辑窗口由标题栏、菜单栏、工具栏、编辑栏、变量名栏、内容区、窗口切换标签页和状态栏组成。

标题栏中显示编辑的数据文件名,本图中所编辑的数据文件为“第一章.sav”。

菜单栏中列出了SPSS的命令菜单,每个菜单对应一组相应的功能。

“文件”菜单是对SPSS文件的操作;

“编辑”菜单可以对数据文件进行编辑操作;

“视图”菜单可以对用户界面进行设置;

“数据”菜单是数据文件的建立和编辑菜单;

“转换”菜单是数据的基本处理菜单;

“分析”菜单是统计分析菜单,主要的统计功能都集中在该菜单中;

“图形”菜单中可以根据数据绘制基本统计图形;

“实用程序”是相关应用和设置菜单;

“窗口”菜单可用于SPSS各窗口的切换;

“帮助”菜单可以为你的操作提供必要的帮助。

工具栏中列出了一些常用的快捷图标。

编辑栏中可以输入数据。

变量名栏中列出了该编辑文件中所含的变量名。SPSS自动命名变量名为var0001,var0002等。变量名也可以自己定义,如本图中的变量名为:变量1、变量2。

内容区列出了各个个案在变量中的取值。SPSS中每一行表示一个个案,每一列代表一个变量。

内容区的下方是窗口切换标签:“数据视图”和“变量视图”。

“数据视图”对应的表格用于查看、录入和修改数据;

“变量视图”对应的表格用于输入和修改变量的定义。这样使用者就可以非常方便地进行变量类型的定义和数据的输入。

数据编辑窗口最下面的状态栏用来显示SPSS当前的运行状态。当SPSS等待用户操作时,会出现“SPSS Statistics处理器已就绪”的提示信息。

在数据编辑窗口中完成变量定义、数据输入后,单击某个统计功能菜单,SPSS会自动完成统计分析,并将弹出结果输出窗口以存放数据统计的结果。

2.1.3　SPSS的结果输出

SPSS结果输出窗口名“SPSS Statistics查看器”,它是显示和管理SPSS统计分析结果、报表及图形的窗口。使用者可以将此窗口中的内容以“结果文件.spv”的形式保存。

标准的结果输出窗口如图2-2所示。

[image: 019-1]
图2-2　结果输出窗口



左边部分是索引输出区,用于显示已有的分析结果标题和内容索引。右边部分是分析的具体结果,称为详解输出区。

索引输出区是详解输出区的一个视图,以简洁的方式反映出详解输出区中各个内容项。便于用户查找结果。它是一棵倒放的树,树根名为“输出”,各内容以子树的形式向右下方排列,形成一棵完整的索引树。单击索引输出区中相应的子树左边的“-”符号,使其变成“+”符号,就可以折叠展开的索引树,此时详解输出区该部分的内容就会隐藏起来。

2.2　数据库的建立

2.2.1　定义变量

SPSS数据库的建立包含两个过程,首先是建立变量,其次是录入数据。所谓建立变量,就是要在变量视图下定义变量名、变量类型、变量长度(小数位数)以及变量标签等。

单击数据编辑窗口左下方的“变量视图”标签,进入如图2-3所示的变量定义窗口,在此窗口中即可定义变量。

[image: 020-1]
图2-3　变量定义视图窗口




1. 定义变量名称


变量的名称即变量名,如常用的变量名“身高”、“体重”等。用户可以根据自己的需要,单击变量视图中“名称”相应单元中的单元格,输入变量名来命名变量。SPSS变量的命名有以下规则。

(1) 变量名必须以字母或汉字开头,其他字符可以是任何字母、数字或_,@,#,等符号。

(2) 变量名最后一个字符不能是句号。

(3) 变量名必须唯一,不能有两个相同的变量名。

(4) 在SPSS中不区分大小写,如ABC,abc,Abc对SPSS而言均为同一变量名称。

(5) SPSS的保留字不能做变量名称,如ALL,AND,WITH,OR等。


2. 定义变量类型


单击“类型”相应单元格右侧的按钮,出现如图2-4所示的定义变量类型对话框,在对话框中选择合适的变量类型并单击“确定”按钮,即可定义变量类型。

[image: 021-1]
图2-4　定义变量类型对话框



SPSS的常用变量类型如下:

(1) 数值型:用于存放数值,用户可自定义数值的宽度,默认为8位,定义小数位数,默认为2位。

(2) 日期型:适用于日期型变量,用户可从系统提供的多种日期显示形式中选择自己需要的形式,如选择mm/dd/yyyy形式,则2012年1月20日显示为01/20/2012。

(3) 字符串:用于字符型变量,如姓名,用户可自定义其长度以便输入字符,一个汉字需要2个字节的长度。


3. 定义变量宽度


用户可自己设置变量的宽度,当变量是日期型时变量宽度是定值,无法自己设置。


4. 变量小数点位数


设置变量的小数点位数,当变量为日期型时为定值。


5. 定义变量标签


变量标签可以用更加详细的语句对变量进行描述,其长度可达120个字符,需要时可用变量标签对变量名的含义加以解释。


6. 定义变量值标签


变量值标签是对变量的每一个取值的进一步描述,当变量是定性或定序变量时,这是非常有用的。例如,在统计中通常用“1”代表“男性”,“2”代表“女性”等。其设置的具体步骤为:单击“值”相应单元格右侧的按钮,出现如图2-5所示的值标签对话框,在第一个“值”文本框内输入1,在第二个“标签”文本框中输入“男性”,单击“添加”按钮,同样方法完成“女性”值的定义,单击“确定”即可。

[image: 022-1]
图2-5　定义变量值标签



2.2.2　数据录入与保存


1. 数据的录入


定义了所有变量后,单击“数据录入”标签,即可在数据视图中输入数据。数据编辑窗口中黑框锁定的单元格即为当前的数据单元格,表示用户正在对该数据单元格录入数据或正在修改该单于格中的数据。因此在数据录入时,用户应首先将黑框移至想要输入数据的单元格上。

数据录入时可以逐行录入,即录入完一个数据后,按Tab键,黑框自动移至本行的下一个变量列上。也可以逐列,即按照变量录入数据,录入完一个数据后,按回车键,黑框自动移动到本列的下一行上。


2. 数据的保存


在录入数据时。应及时保存数据。具体步骤如下:

执行“文件”菜单中的“保存”命令,即可以直接保存为SPSS默认的数据文件格式(*.sav),保存后的数据库即可显示出其相应的文件名。



课堂活动1


请根据以下表格建立数据库文件“学生情况.sav”,并保存在以自己的学号姓名命名的文件夹中。

[image: 023-1]




2.3　数据与变量基本操作

2.3.1　增加和删除一个个案


1. 增加一个新的个案


经常需要在某个个案前面或后面插入新的个案。例如要在第6个观察单位前增加一个观察单位(即在第6行前增加一行,使原来的第6行下移成为第7行),可单击第6行的行头,这时整个第6行被选中,然后右击鼠标,选择“插入个案”命令,系统自动在第6行前插入一个新的行,原第6行自动下移成为第7行。


2. 删除一个个案


要删除第9行(即删除这个观察单位的所有观察值),则可先单击第9行的行头,这时整个第9行被选中,然后右击鼠标,选择“清除”命令,该行即被删除。

2.3.2　增加和删除一个变量


1. 增加一个变量


要在第二列前增加一个新的列,先选中第2列的列头,这时整个第2列被选中,单击鼠标右键,在其右键快捷菜单中选择“插入变量”项,系统自动为用户在第2列前插入一个新的变量列,原来的第2列自动右移一列成为第3列。


2. 删除一个变量


删除一个变量,即删除一列数据。例如要删除第5个变量列,则可先单击第5列的列头,这时整个第5列被选中,然后右击鼠标,选择“清除”命令,该列即被删除。

2.3.3　数据的排序

在数据文件中,可根据一个或多个排序变量的值重排个案的顺序。方法是单击要排序变量的列头,选中该列,右击鼠标选择“升序排列”或“降序排列”命令,系统即自动按照要求对该变量中的数据进行排序,这样就可以很方便地看出该变量的最大值和最小值,也有助于寻找变量中的极端值。

2.3.4　选择个案子集

在数据统计中有时不需要对全部数据进行统计分析,这时可从所有资料中选择符合一定条件的部分数据进行统计分析。执行“数据”菜单中的“选择个案”命令,弹出“选择个案”对话框,如图2-6所示,在该对话框中确定用什么方式对数据进行选择。

[image: 025-1]
图2-6　选择个案子集对话框



系统主要提供的方式如下:

(1) 全部个案:默认状态下系统将选择所有的个案(行)。

(2) 如果条件满足:按指定的条件选择。单击“如果”按钮弹出“选择个案:If”对话框,如图2-7所示,先选择变量,然后定义条件。

[image: 025-2]
图2-7　选择个案:If对话框



(3) 随机个案样本:对观察单位进行随机抽样。单击“样本”按钮,弹出“选择个案:随机样本”对话框,如图2-8所示,有两种选择方式:一是大概抽样,即键入抽样比例后由系统随机抽取;二是精确抽样,即要确切从第几个观察值起抽取多少个。

[image: 026-1]
图2-8　选择个案:随机样本对话框



2.3.5　数据文件的分组

在统计中,经常需要先按某个变量进行分组,然后再对各组进行统计分析。例如,想分别了解男生和女生的成绩情况。这就需要按照性别变量进行数据文件的分组。

用户一旦设置了分组,那么此后的所有分析都将按照这种分组进行,除非取消数据分组命令。

在SPSS中实现数据文件分组的步骤如下:

(1) 执行“数据”菜单中的“拆分文件”命令,弹出如图2-9所示的分割文件对话框。

[image: 026-2]
图2-9　分割文件对话框



(2) 默认状态下系统不分组,若要分组比较,需选择“比较组”选项。

(3) 将“性别”变量添加到“分组方式”框中,单击确定SPSS将以该变量对数据文件进行分组。同时SPSS会对数据文件进行排序,并在窗口的右下方显示“拆分条件性别”的提示字。

(4) 选择所要做的统计分析。SPSS将针对不同的组别分别进行统计分析。若执行“分析”菜单子菜单中的“统计描述”中的“描述”命令,在弹出的对话框中,设置要进行统计分析的变量“数学”,确定后SPSS进行统计运算,输出的结果如图2-10所示。

[image: 027-1]
图2-10　分组统计结果





课堂活动2


1. 请对数据库“学生成绩.sav”中的学生按照语文成绩从高到低排序。

2. 请将数据库“学生成绩.sav”中语文和数学成绩均在80分及以上的女生选出。

3. 请对数据库“学生成绩.sav”中的学生按班级分组重新计算语文成绩的平均分。



2.4　变量转换

在数据统计分析时,有时需要进行统计分析的变量在原数据库中没有,但是可以根据已有的变量建立,这时可以用变量的转换,即SPSS菜单中的“转换”菜单,根据已有的变量建立新的变量,以达到统计分析的目的。

根据统计分析目的的不同,现将医学统计中常见的变量转换介绍如下,本节例题依据数据库“学生成绩.sav”。

2.4.1　根据两个日期型变量建立时间变量


例题2-1
 　根据出生日期和调查日期建立新变量“年龄”。

在数据库“学生成绩.sav”中没有年龄这个变量,但在实际的统计分析中往往需要计算研究对象的平均年龄等指标,这时可以根据数据库中调查日期和出生日期这两个日期型的变量新建“年龄”变量。


步骤
 　(1) 选择“转换”菜单中的“日期和时间向导”。

(2) 在“日期和时间向导”对话框中选择“使用日期和时间进行计算”,单击“下一步”按钮(见图2-11)。

[image: 028-1]
图2-11　“日期和时间向导”对话框



(3) 在“日期和时间向导第1步”中选择“计算两个日期之间的时间数”,单击“下一步”按钮(见图2-12)。

[image: 028-2]
图2-12　“日期和时间向导第1步”对话框



(4) 在“日期和时间向导第2步”中,将“调查日期”选入“Date1”中,将“出生日期”选入“Date2”中,时间单位选择“年份”,单击“下一步”按钮(见图2-13)。

[image: 029-1]
图2-13　“日期和时间向导第2步”对话框



(5) 在“日期和时间向导第3步”中,将“结果变量”定义为“年龄”,单击“完成”按钮,即完成“年龄”变量的建立,在数据视图中即可见增加了年龄这一列变量(见图2-14)。

[image: 029-2]
图2-14　“日期和时间向导第3步”对话框



2.4.2　根据已有的数值型变量建立新的数值型变量


例题2-2
 　根据数学和语文成绩建立新变量“总评成绩”,使总评成绩等于数学和语文成绩之和。

在数据库“学生成绩.sav”中没有“总评成绩”这个变量,但是研究者又需要根据“总评成绩”对学生进行排名,这时可以根据原有的语文和数学成绩建立这个新变量。


步骤
 　(1) 选择“转换”菜单中的“计算变量”,打开“计算变量”对话框(见图2-15)。

[image: 030-1]
图2-15　“计算变量”对话框



(2) 在“目标变量”中键入欲设的变量“总评成绩”,在“数字表达式”中键入总评成绩的表达式“语文+数学”,如图2-15所示,单击“确定”按钮即完成新变量“总评成绩”的建立,在数据视图中即可见增加了总评成绩这一列变量。

2.4.3　根据已有的数值型变量建立新的二分类变量


例题2-3
 　建立分类变量:根据数学和语文成绩建立新变量“优秀成绩”,使该变量满足:数学和语文成绩均在90分以上者为优秀,其他为合格。

在数据库“学生成绩.sav”中学生的成绩是一个数值型的变量,但是研究者因研究需要欲建立一个二分类变量以区分学生的等级,这时可以根据原有的语文和数学成绩建立这个新变量“优秀成绩”。


步骤
 　(1) 选择“转换”菜单中的“计算变量”,打开“计算变量”对话框(见图2-16)。

[image: 031-1]
图2-16　“计算变量”对话框



(2) 在“目标变量”中键入待设的变量“优秀成绩”,在“数字表达式”中键入优秀成绩的表达式“语文≥90 & 数学≥90”,如图2-16所示,此时SPSS对满足该条件的人会用“1”表示,不满足该条件的人会用“0”表示,单击“确定”按钮即完成新变量“优秀成绩”的建立。

(3) 新变量“优秀成绩”是一个由“0”和“1”组成的分类变量,需进一步在变量视图中将变量“总评成绩”的“值标签”进行定义,“0”代表“合格”,“1”代表“优秀”。

2.4.4　根据已有的数值型变量建立新的多分类变量

统计分析时,有时需要以多分类变量的形式表达数据结果,而原数据库中可能仅有相应的数值变量,这时需要将原有的数值变量转化为多分类变量。使用“转换”菜单中的“重新编码”子菜单可以实现。


例题2-4
 　将语文成绩转换为“语文成绩等级”并定义:90分及以上为优秀,80~89.9分为良好,70~79.9分为中等,70分以下为较差。


步骤
 　(1) 选择“转换”中的“重新编码为其他变量”。

(2) 在弹出的“重新编码为其他变量”对话框中将左侧变量列表中的“语文”添加到右侧“数字变量输出变量”转换框中,将“输出变量”的名称定义为“语文成绩等级”,如图2-17所示。

[image: 032-1]
图2-17　“重新编码为其他变量”对话框



(3) 单击“旧值和新值”按钮,弹出“旧值和新值”对话框,并按照图2-18进行定义。

[image: 032-2]
图2-18　“旧值和新值”对话框



(4) 单击“继续”按钮,返回“重新编码为其他变量”对话框,单击“确定”按钮完成变量的转换。

(5) 新建立的“语文成绩等级”是一个由“1”,“2”,“3”,“4”组成的四分类变量,需进一步在变量视图中将变量“语文成绩等级”的“值标签”进行定义,“1”代表“较差”,“2”代表“中等”,“3”代表“良好”,“4”代表“优秀”。



课堂活动3


1. 请在数据库“学生成绩.sav”中新建变量“平均成绩”,使“平均成绩”等于语文与数学成绩之和除以2。

2. 请根据“平均成绩”建立新变量“成绩等级”,使得平均成绩在90分及以上者定义为“优秀”,其他为“一般”。

3. 根据“平均成绩”建立新变量“成绩等级三分类”,使得平均成绩在90分及以上者定义为“优秀”,60分及以上、90分以下者为“及格”,60分以下者为“不及格”。





第3章　计量资料的统计描述

统计描述是指依靠统计指标来合理地反映客观事物的数学特征。凭借事物特征的对比,可进一步验证事物之间的区别和关联。因此,任何统计分析总是从获得统计指标开始。

计量资料采用何种统计指标,取决于资料的频数分布情况。

3.1　计量资料的频数分布



问题导向


1. 你能识别下表资料属于哪种频数分布吗?

2. 你能看出该资料频数分布的特征吗?


测量某地300名正常成年人尿汞值的频数分布表




	尿汞值/(μg/L)
	人数/个



	0~
	49



	4~
	27



	8~
	58



	12~
	50



	16~
	45



	20~
	22



	24~
	16



	28~
	10



	32~
	9



	36~
	4



	40~
	5



	44~48
	5



	合计
	300






实践中确定计量资料的频数分布情况,常使用以下几种方法:

(1) 检索相关的专业文献(专业期刊、专著等),参照具体观察事物的常用统计指标;

(2) 运用SPSS软件的正态性检验功能,利用调查样本获得的数据信息估计总体的频数分布情况。可参见本书3.4节。

(3) 利用频数表或频数图反映计量资料的频数分布情况。

3.1.1　从频数表观察计量资料的频数分布

频数指观察值(数据)的个数,用f
 表示。

以表3-1为例,可以形成频数如表3-2所示。即130个男童身高值的原始数据,它们按数值大小分布在表3-2的各个组段之中。表格分为8个组段,从上向下,数值逐渐增大,按应用习惯频数表各组段的组距相同,均为5cm。该资料频数分布的特点是:中间组段的频数较多,数值越大或越小的组段,频数逐渐减少,呈现“中间多,两端少”的频数分布特点。



表3-1　某地130名12岁健康男孩身高(cm)原始测量资料


[image: 035-1]



表3-2　某地130名12岁健康男孩身高(cm)资料的频数分布




	男孩身高值/cm
	频数f




	125~
	2



	130~
	7



	135~
	21



	140~
	36



	145~
	40



	150~
	17



	155~
	6



	160~165
	1



	合计
	130




以表3-3为例,共包括99个频数,发病潜伏期各组段的组距均为2小时。该资料频数分布的特点是:频数主要堆积在数值小的组段之中。


表3-3　某地99名电光性眼炎患者发病潜伏期的频数分布




	发病潜伏期/h
	病例数f




	0~
	7



	2~
	12



	4~
	22



	6~
	25



	8~
	14



	10~
	9



	12~
	4



	14~
	2



	16~
	2



	18~
	0



	20~
	1



	22~
	0



	24~26
	1



	合计
	99




3.1.2　从频数图观察计量资料的频数分布

用频数图表达计量资料的频数分布更为直观。频数图是根据频数表制作的,以纵轴表示频数,横轴表示数据的数值。以表3-2为例,可以形成如图3-1所示,频数图中每根直条的高度表示每一组段的频数多少,宽度表示组距(5cm)。

[image: 037-2]
图3-2　某地99名电光性眼炎患者发病潜伏期的频数分布图



[image: 037-1]
图3-1　某地130名12岁健康男孩身高资料的频数分布图



同理类推,若图中每根直条的高度表示每一组段的频数多少,宽度表示组距(2h)。则表3-2的资料可以形成如图3-2所示。

3.1.3　正态分布和非正态分布

计量资料的频数分布可大致分为正态分布和非正态分布。

资料频数分布的不同,意味着统计分析的数学背景不同。即不同频数分布的资料应采用不同的统计描述指标和分析方法。


1. 正态分布


在总体层面上观察,医学实践中常见的计量资料,大多数呈正态或近似正态分布。

随机抽样且样本含量比较大的情况下,如观察值接近或超过100个,样本的频数分布可以较为近似地反映出总体的频数分布情况。在频数分布图(见图3-1)中可以看到,130名健康男孩的身高呈“中间多,两端少”的分布,但左右并不对称。其原因是存在抽样误差,随着样本含量的逐渐增加,抽样误差会逐步减少,样本频数分布会逐渐与总体趋向一致。

从总体层面上观察,人群的身高资料呈正态分布。如图3-3所示,正态分布是由曲线和横轴围成的“中间多,两端少,左右对称”为特征的“钟形”图形,其中心垂线对应着均数。以男童身高观察值为例,大多数儿童身高观察值分布在中间。两侧曲线逐渐降低是因为身高值越大或越小的男童人数逐渐减少。

[image: 038-1]
图3-3　某地全部12岁健康男孩身高资料的频数分布



进一步的认知,可详见3.3节“医学参考值范围及其应用”。


2. 非正态分布


医学实践中非正态分布的计量资料相对较少。其中部分资料可以运用数学处理方法,使资料从非正态分布状况转化为正态分布,如将数据对数化等。

表3-2和图3-2反映的是电光性眼炎患者发病潜伏期资料,因样本含量大,频数分布已经能较好地反映总体。故可以认为电光性眼炎患者发病潜伏期总体的频数分布也呈非正态分布,如图3-4所示。

[image: 038-2]
图3-4　总体频数呈偏态分布的示意图





课堂活动1


1. 通过网络检索专业文献,了解人群血糖浓度计量资料的统计描述采用何种统计指标？据此你认为人群血糖观察值属于何种频数分布？

2. 某年某市100名成年男子血清总胆固醇测定结果如下。试编制频数表,并指出资料属于何种分布类型。



某年某市100名成年男子血清总胆固醇(mmol/L)


[image: 039-1]




3.2　计量资料统计描述的常用指标



问题导向


1. 有两种提升血液白细胞数量(呈正态分布)的药物,要比较两种药物的疗效,研究中可采用的统计指标是什么?

2. 为了科学地确定大气中铅含量对人的影响,选择大气铅含量不同浓度的若干地区,测定各地区人群的血铅含量(呈偏态分布)进行对比,研究中可采用的统计指标是什么?

3. 要证实刷牙与龋龄发生的关系,研究者按每日刷牙的次数(0,1,2次)将小学生分为3组,观察各组儿童的龋龄数(分布未明)并做相互比较,研究中可采用的统计指标是什么?



统计指标应用意义是表达客观事物本质的数学特征,是事物之间比较异同、判断关联的统计分析之着眼点。

描述计量资料的统计指标包括两大类:集中趋势和离散程度。统计指标的正确选择取决于资料的频数分布,如表3-4所示。


表3-4　计量资料频数分布与统计指标的选择




	计量资料的频数分布
	集中趋势指标
	离散程度指标



	正态分布
	算术平均数
	标准差



	对数正态分布
	几何均数
	几何标准差



	其他分布
	中位数
	四分位数间距




3.2.1　反映集中趋势的统计指标

描述计量资料集中趋势的统计指标为平均数,其意义是反映一组观察值的数值“大小”的代表,即群体观察的平均水平。

例如高血压病人的平均血压高于正常人,又如对几组高血压病人采用不同的医护方法,平均血压降幅大的医护方法疗效可能比较好。

临床实践常用的平均数有三种,分别为算术均数、中位数和几何均数。需要根据计量资料频数分布情况来正确选择。


1. 算术均数


简称均数。通常用符号μ
 表示总体均数;x
 表示样本均数。

1) 适用条件

适用于总体频数分布呈正态或近似正态分布的计量资料。

2) 计算方法

算术均数的计算方法包括直接法和间接法(频数表法)。

(1) 直接法:

在数据较少(小样本)的情况下,可直接将各观察值相加后除以观察值的个数。计算公式如下:

[image: 040-1]


式中:x
 表示样本均数;∑
 为求和的运算符号,∑x
 表示将每一个观察值逐一相加;n
 表示观察值(数据)的个数。


例题3-1
 　某地10名成年男子的体重(kg)分别为60,58,55,62,65,57,58,61,69,63,用直接法求其平均体重:

[image: 040-2]


即该成人男子样本的体重平均数为60.8kg。

(2) 频数表法:

频数表法又称为加权法,与直接法相比较,直接法是利用原始数值计算,而加权法计算则以组中值代替原始数值。适用于大样本计量资料。



知识拓展


本节各处所涉及的频数表法,其目的都是为了使人工计算简化。若采用计算机及SPSS统计软件的学习,此法可以忽略。可参见本书3.4节。



计算公式如下:

[image: 041-1]


式中:∑fx
 表示各组段频数与组中值的乘积之和;n=∑f
 为各组段频数之和(即样本含量)。


例题3-2
 　根据表3-1资料计算均数,结果如表3-5所示。


表3-5　130名12岁健康男孩身高算术均数的频数表法计算




	组段/cm
	组中值x

	频数f

	
fx




	125~
	127.5
	2
	255.0



	130~
	132.5
	7
	927.5



	135~
	137.5
	21
	2887.5



	140~
	142.5
	36
	5130.0



	145~
	147.5
	40
	5900.0



	150~
	152.5
	17
	2592.5



	155~
	157.5
	6
	945.0



	160~165
	162.5
	1
	162.5



	合计
	


	130
	18800.0




其中组段“125~”fx
 的计算,可视为该组段组中值127.5被取用了两次,即fx
 =127.5×2=255.0;同理,组段“130~”的fx
 =132.5×7=927.5;以此类推。故∑fx
 =18800.0,实际上是130个组中值相加的结果。

[image: 041-2]


即12岁男孩样本的平均身高为144.62cm。


2. 中位数


中位数也是常用的平均数,以字符M
 表示。

其含义是将观察值按数值大小依次排序,那么位居中央的观察值就是中位数。

1) 适用条件

适用于总体频数呈非正态分布或分布未明的计量资料。

2) 计算方法

中位数的计算方法也分为直接法和频数表法。

(1) 直接法:

适用于小样本资料。将数据按数值大小的顺序排列,找出位居中央的观察值,其数值就是中位数之值。

当数据个数为奇数时,位居中央的观察值即为中位数之值。

当数据个数为偶数时,可将排序居中的两个观察值相加除以2,所得数值即为中位数之值。


例题3-3
 　某单位发生食物中毒事件,共发现了9名患者,他们的潜伏期(小时)分别为2,2,3,5,6,10,16,24,30(h),问该食物中毒的平均潜伏期为多少？

将上述资料9个(奇数)数据按大小顺序排列后,居中的观察值应排列在第5位,其数值为6(h)。

即本次食物中毒的平均潜伏期为6小时。


例题3-3(续)
 　不久又发现了一个最新病例,问此时平均潜伏期为多少？

此时已经有了10个(偶数)数据,由于新发现病例的潜伏期排序理应在最后。即居中的观察值是第5和第6位两个数据。

计算中位数:

[image: 042-1]


即本次食物中毒的平均潜伏期为8小时。

(2) 频数表法:

适用于大样本资料,可先将资料整理成频数表,然后计算中位数。

原理与直接法相同。即将数据从小到大排序,找到位居中央的观察值,计算出其数值即为中位数之值。

计算公式如下:

[image: 042-2]


式中:L
 ————中位数所在组段的下限(最小值);


i
 ————中位数所在组段的组距;


f
 m
 ————中位数所在组段的频数;


∑fL

 ————中位数所在组段之前的累计频数;


n
 ————样本含量,即样本的观察值个数。


例题3-4
 　根据表3-2的资料,采用频数表法计算中位数,结果如表3-5所示。

计算方法和步骤如下:

1. 计算中位数的排序

在99个数据(n
 =99)的排序中,中位数位居中央,可按n
 •50%%计算,中位数排序在第49.5位。

2. 确定中位数所在的组段

从频数表3-6可见,在组段“6~”之前累计了41个观察值。排序在第42~66位的共25个观察值分布在组段“6~”中,中位数排序在第49.5位亦在其中,故组段“6~”是中位数所在组段。即中位数在数值上介于6~8h之间。


表3-6　某地99名电光性眼炎患者发病潜伏期的频数分布




	发病潜伏期/h
	病例数f

	累计频数∑f




	0~
	7
	7



	2~
	12
	19



	4~
	22
	41



	6~
	25
	66



	8~
	14
	





	10~
	9
	





	12~
	4
	





	14~
	2
	





	16~
	2
	





	18~
	0
	





	20~
	1
	





	22~
	0
	





	24~
	1
	





	合计
	99
	






3. 计算中位数

[image: 043-1]


即电光性眼炎的发病潜伏期平均为6.68小时。



知识链接



百分位数


百分位数以Px

 表示,x
 为百分比。

以P
 25
 为例,指所有的观察值被P
 25
 一分为二,其中25%观察值在数值上＜P
 25
 ,其他75%的观察值＞P
 25
 。

中位数亦可表达为P
 50
 ,因为小于或大于中位数的观察值各占50%。

百分位数与中位数的计算公式相同:

[image: 044-1]


式中:Px

 指排序为第x
 %的百分位数;fx

 为Px

 所在组段的频数;i
 为该组段的组距;L
 其为下限;∑fL

 为小于L
 的累计频数。




3. 几何均数


几何均数即几何平均数,以字符G
 表示。

1) 适用条件

适用于总体呈对数正态分布的计量资料,即原始数据呈偏态分布,但经对数转换后呈正态分布的资料。

实践应用中几何均数常用于描述血清抗体滴度(效价)等资料。

几何均数的基本原理简要示意如图3-5所示。图中虚线左侧表示实际的资料频数分布(偏态),虚线右侧表示经对数转换后形成的资料频数分布(正态)。其中x
 ′=lgx
 ,在资料呈正态分布的状态下计算出算术均数“[image: 044-2]
 ”,再取反对数即获几何均数。

[image: 044-3]
图3-5　几何均数计算原理示意图



2) 计算方法

(1) 直接法:

当观察值较少时,可用直接法计算。计算公式如下:

[image: 044-4]



例题3-5
 　5个儿童的某血清抗体滴度分别为1∶2,1∶4,1∶8,1∶16,1∶32,求平均滴度。取倒数值计算。

[image: 045-1]


故该样本的血清抗体平均滴度为1∶8。

(2) 频数表法:

当观察值较多,先编制频数表资料,再以加权法计算。计算公式如下:

[image: 045-2]



例题3-6
 　某地55名儿童接种某疫苗,一月后测定其血凝抑制抗体滴度求平均抗体滴度,结果如表3-7所示。



表3-7　某地55名儿童接种某疫苗后血凝抑制抗体滴度


[image: 045-3]


[image: 045-4]


故55名儿童某疫苗接种一月后血凝抑制抗体平均滴度为1∶51。

从表3-6可见,各组原始观察值x
 呈成倍递增,频数呈偏态分布;取完对数后各组数值间距相同,此时频数接近正态分布,符合计算“算术均数”的条件。



知识拓展


由于在临床应用中,抗体滴度是将原血清逐一“对半”稀释所形成的浓度系列,属于非连续性资料。反映在表3-6中,同组的抗体滴度都相同,不存在组段,因此不宜采用组中值计算。



3.2.2　反映离散程度的统计指标

离散程度是用于反映资料中数据的分散或集中情况的统计指标。

以图3-6简要示意,图中有两份资料,每份资料均含5个数据,以圆点分布在数轴上。资料甲的5个数据的数值分别为4,5,6,7,8;资料乙的分别为2,4,6,8,10。

[image: 046-1]
图3-6　计量资料离散程度的示意



从图3-6中可见,两份资料的集中趋势相同,x
 甲
 =x
 乙
 =6。但资料甲数据排列紧凑,资料乙数据排列分散。

集中趋势仅仅代表着一组数据在数值上的“大小”,却无法表达数据的分散或集中情况,后者则需要离散程度统计指标加以反映。

由前面的表3-3中可见,临床实践常见的计量资料的频数分布有三种,它们对应的离散程度统计指标分别是标准差、几何标准差和四分位数间距。


1. 标准差


通常用符号δ
 表示总体标准差;S
 表示样本标准差。对于正态分布的计量资料,在各种统计分析之中标准差和算术均数总是形影不离的。

标准差的应用意义是反映资料内部观察值之间的变异程度。资料δ
 (或S
 )较大,表示资料的数据分布较分散,变异程度大,图形“矮胖”;资料δ
 (或S
 )较小,则表示数据集中,变异程度小,图形“瘦高”(见图3-7)。

[image: 046-2]
图3-7　标准差的应用意义



1) 适用条件

适用于总体频数分布呈正态或近似正态分布的计量资料。

2) 计算方法

若观察值较少(小样本资料),可用直接法计算。

(1) 直接法。

计算公式如下:

[image: 047-1]


式中:S
 为样本标准差;∑x
 为所有观察值之和;∑x
 2
 为所有观察值的平方值之和;n
 为观察值的个数,即样本含量。


例题3-7
 　某地抽样得10名7岁男孩体重(kg)分别为:17.3,18.0,19.4,20.6,21.2,21.8,23.2,22.5,25.5,24.0。求其标准差。

本例∑x
 =17.3+18.0+19.4+…+24.0=213.5;∑x
 2
 =17.32
 +18.02
 +19.42
 +…+24.02
 =4619.43;n
 =10。代入式(3-6)计算:

[image: 047-2]


即10名7岁男孩体重的标准差为2.6kg。

(2) 频数表法:

若观察值较多(大样本资料),可将资料制作成频数表后用频数表法计算。

计算公式如下:

[image: 047-3]


式中:∑fx
 为各组段的频数与组中值的乘积之和;∑fx
 2
 为各组段的频数与组中值平方值的乘积之和;n
 为样本含量,即∑f
 。均可以从频数表的合计行中获取。


例题3-8
 　根据表3-4的资料,用频数表法计算标准差,结果如表3-8所示。



表3-8　130名12岁健康男孩身高算术均数的频数表法计算


[image: 047-4]


[image: 048-1]


即130名12岁健康男孩身高的标准差为6.56cm。


2. 四分位数间距


四分位数间距除了表示资料的离散程度,其他统计分析应用较少见。

1) 使用条件

适用于总体频数分布呈偏态分布或分布未明的计量资料。

2) 计算方法

四分位数间距可用字符Q
 表达,即Q=P
 75
 —P
 25
 。P
 75
 和P
 25
 分别是一组数据的第75百分位数和第25百分位数。

四分位数间距如图3-8所示。

[image: 048-2]
图3-8　频数偏态分布与四分位数间距



图3-8表示由频数堆砌形成的偏态分布资料。该分布被虚线垂直分隔成A,B,C
 和D
 四个部分,每个部分的频数各占全部频数的25%。P
 25
 和P
 75
 之间距离的数值就是四分位数间距。


例题3-9
 　根据表3-5的资料,采用百分位数法可以计算该资料的四分位数间距,结果如表3-9所示。


表3-9　某地99名电光性眼炎患者发病潜伏期的频数分布




	发病潜伏期/h
	病例数f

	累计频数∑f




	0~
	7
	7



	2~
	12
	19



	4~
	22
	41



	6~
	25
	66



	8~
	14
	80



	10~
	9
	89



	12~
	4
	96



	14~
	2
	95



	16~
	2
	97



	18~
	0
	97



	20~
	1
	98



	22~
	0
	98



	24~26
	1
	99



	合计
	99
	






[image: 049-1]


即99名电光性眼炎患者发病潜伏期的四分位数间距为5.31小时。


3. 几何标准差


如果明了几何均数和算术均数之间的异同关系,则很容易理解几何标准差和算术标准差之间的关系。

即先将资料的所有观察值x
 逐一取对数,计算出对数值x
 ′的“标准差”S
 ′,再将其取反对数计算,即为几何标准差。


例题3-10
 　根据表3-7的资料,计算几何标准差,结果如表3-10所示。



表3-10　某地55名儿童接种某疫苗后血凝抑制抗体滴度


[image: 050-2]


[image: 049-2]


即55名儿童接种某疫苗后血凝抑制抗体滴度的几何标准差为1∶3.80。



课堂活动2


1. 根据下列频数表,计算该资料的均数和标准差。


某年某地100名健康成年男子血清总胆固醇(mmol/L)组




	组段
	频数f

	
fx

	
fx
 2




	2.50~
	1
	


	





	3.00~
	7
	


	





	3.50~
	9
	


	





	4.00~
	20
	


	





	4.50~
	25
	


	





	5.00~
	19
	


	





	5.50~
	9
	


	





	6.00~
	7
	


	





	6.50~
	2
	


	





	7.00~7.50
	1
	


	





	合计
	100
	


	






2. 根据下列频数表,计算该资料的中位数和四分位数,同时计算该资料的几何均数和几何标准差,并观察两种方法统计结果的异同。


测量某地300名成年人尿汞值的频数分布表




	尿汞值/(μg/L)
	人数f




	0~
	49



	4~
	27



	8~
	58



	12~
	50



	16~
	45



	20~
	22



	24~
	16



	28~
	10



	32~
	9



	36~
	4



	40~
	5



	44~46
	5



	合计
	300






3.3　正态分布及其应用



问题导向


某对夫妇喜得贵子,在社区保健人员健康指导时,被告知按时测量婴儿的身高,并记录在下面的婴儿体重增长曲线中。

[image: 051-1]


1. 婴儿体重增长曲线是如何制作的?

2. 如何指导该夫妇准确使用婴儿体重增长曲线?



事物的存在、区别或关联有其客观规律,统计学只是认识事物本质的数学方法或工具。

正态分布是最著名的统计数学模型之一。以此为原理推衍出的系列统计分析方法主要包括:①计算变异系数;②估计医学参考值范围;③推断总体均数可信区间;④均数差别的假设检验;⑤直线相关和回归分析等。其中后三种常用的统计应用,可见第4和第9部分详述。

通常统计分析总是从样本层面着手,但必须反复强调的是:观察样本只是手段,反映总体才是目的。上述各种统计分析方法的目的,都是以总体为背景探究变异事物的本质。

3.3.1　变异系数及其应用

标准差主要用于表示某个资料内部观察值之间的变异情况,变异系数则适用于比较不同资料之间的离散程度。

变异系数用符号CV
 表示,与标准差性质类同,数值不会呈负数。CV
 愈大,表示观察值的离散程度愈大;反之CV
 愈小,表示观察值的离散程度愈小。

其计算公式如下:

[image: 052-1]


在临床实践中,变异系数常被用于对体格检查、实验室检查、心理学量表测试等各种检测设备、工具或方法的精确度作比较。若几种检测方法比较,某种检测结果的CV较小,说明该检测所获观察值变异较小,该检测方法精确度较高。


例题3-11
 　某护理人员分别经腋下和口腔测得76名健康成年人的体温。得腋下体温X
 =36.52℃,S
 =0.89℃;测得口腔体温X
 =36.91℃,S
 =0.33℃。用变异系数比较,可以说明何种体温测量方法的精确度比较高。

腋下体温　[image: 052-2]


空腔体温　[image: 052-3]


因口腔体温CV
 数值较小,说明口腔体温测量结果的精确度较高。

3.3.2　医学参考值范围的估计及其应用

临床上可根据医学参考值范围判断某项体检或实验室检查结果正常与否。比如成年人的舒张血压的医学参考值范围为8~12kPa(60~90mmHg),凡血压测量值落在这一范围内的成年人,可认为其血压正常;低于或高于这一范围的对象,可认为其血压异常。

对于健康人的生理、生化等指标的观察值,如属于正态分布或近似正态分布,可以在求出算术均数和标准差后,使用公式X
 ±1.96S
 计算出双侧的95%医学参考值范围,也可用区间表达为(X
 -1.96S
 ,X
 +1.96S
 )。

95%的参考值范围意味着该范围理论上包括了95%的健康人,仅有5%的健康人的测量值(观察值)落在范围之外,可能被误判为异常(假阳性)。此外,少数异常者的观察值也会落在范围之内,可能被误判为正常(假阴性)。因而称为医学参考值范围,正确理解有助于合理应用。

要制订医学参考值范围,收集资料时应该注意:

(1) 数据必须来源于“健康”人。“健康”是指所选对象的身心状况中不存在影响观察指标的因素。例如要确定舒张血压的医学参考值范围,研究人群中可以包含所患疾病明确不是血压影响因素的患者。

(2) 调查对象足够,通常需要样本含量n
 ≥100。此时随机抽样误差很小,从样本推论总体时有充分的代表性。


例题3-12
 　儿童身高属于正态分布,根据表3-5的资料,得X
 =144.62cm,S
 =6.56cm。计算双侧95%的医学参考值范围。

[image: 053-1]


即12岁男童身高双侧95%的医学参考值范围为131.76~157.48cm。

上述医学参考值范围表示理论上有95%的12岁健康男童的身高值落在其中。该医学参考值范围虽然来源于样本资料,但(n
 ≥100)已经足以代表总体应用于临床实践,即可用于判断全部12岁男孩中的任何一个男孩的身高正常与否。

简要示意如图3-9所示。如测得某个12岁男孩的身高为140cm,落在131.76~157.48cm的医学参考值范围内,则可认为该男孩身高正常;测量另一个12岁男孩身高为129cm,低于医学参考值范围的下限131.76cm,则说明该男孩身高可能系体格发育异常所致,应作进一步的医学观察。

[image: 054-1]
图3-9　12岁男孩身高医学参考值范围的统计学原理示意





知识拓展


也有不少医学参考值范围采用单侧95%区间。例如肺活量测量的医学参考值范围仅需下限,可用公式X
 -1.64S
 计算,凡肺活量测量值低于此限的对象即可认为肺活量异常(占人群95%的健康人肺活量高于此下限)。又如反映肝功能的血谷丙转氨酶(ALT)生化检测,其参考值范围仅需上限,可用公式X
 +1.64S
 计算,凡ALT测量值高于此限的对象即可认为其ALT异常(即占人群95%的健康人ALT低于此上限)。

也可根据临床实践的需要将参考值范围设定为90%或99%等。



3.3.3　标准正态分布的基础知识

从医学参考值范围的统计应用开始,有必要了解一些关于正态分布的基础知识,有助于合理应用统计方法或正确解释统计结论。

实践表明,身高、体重、血压等观察值形成的计量资料都呈正态分布。因此不同的客观事物,其均数和标准差都不同,对应的正态分布亦千差万别。


1. 标准正态分布的认知


标准正态分布有如下特征:

(1) 是μ
 =0,δ
 =1时的一种正态分布。标准正态分布是由U
 值堆砌形成的分布,故又称“U
 分布”。

(2) 标准正态分布与一般的正态分布之间可相互进行数学转换

任何一种正态分布经式(3-9)或式(3-10),都可将其中的观察值X
 逐一转换为U
 值,堆砌成标准正态分布。即两种分布可以互为转化。

其中,式(3-9)为总体层面的“理论公式”。若以样本的统计指标x
 和S
 分别替代μ
 和δ
 ,则形成“应用”式(3-10)。通常应用式(3-10)时,需注意保证样本含量n
 ≥100。

[image: 055-1]


(3) 标准正态分布下的面积呈完全对称性分布,如图3-10所示。

[image: 055-2]
图3-10　标准正态分布面积的分布规律



a. 区间(-1.64,1.64)对应的面积占总面积的90%。1.64为双侧面积常数,常被称作U
 0.1
 值,意味着理论上仅有10%的观察值落在区间之外。

b. 区间(-1.96,1.96)对应的面积占总面积的95%,即U
 0.05
 值为1.96。

c. 区间(-2.58,2.58)对应的面积占总面积的99%,即U
 0.01
 值为2.58。


2. 正态分布与标准正态分布的数学关系及应用


标准正态分布的应用意义是:直接针对某个具体的呈正态分布的事物(如血压、血糖浓度、体重等),计算频数分布面积必需使用高等数学方法。而利用标准正态分布的面积常数和式(3-10)间接计算,则将复杂运算简化为四则运算。

图3-11简要示意了标准正态分布和正态分布之间的数学关系。标准正态分布［见图(a)］通过式(3-9)或式(3-10),与反映具体事物的正态分布［见图(b)］建立起对应的数学关系,可简要地表达为“面积对应时的数值对应”。

[image: 056-1]
图3-11　正态分布与标准正态分布的数学关系示意　(a) 标准正太分布　(b) 正太分布



图3-11中,图(a)和图(b)中两个面积S
 和S
 ′彼此对应,均占各自总面积的95%,其定位都对称于中线,即面积的比例和定位都彼此对应。此时,标准正态分布［见图(b)］中的A,B
 和C
 三点(U
 值分别为-1.96,0,1.96),在数值上对应于正态分布［见图(a)］中的A′,B′
 和C′
 三点(x
 值分别为μ
 -1.96δ,μ,μ
 +1.96δ
 )。

同理,可将反映某客观事物的具体的样本统计指标——x
 和S
 ,以及所需的面积常数分别代入式(3-10),就能很方便地计算该事物的各种频数分布范围(如医学参考值范围的估计),如表3-11所示。



表3-11　常用的正态分布资料频数分布范围的应用公式与面积常数


[image: 056-2]


更多的面积常数可以查U
 值表。



拓展学习



非正态分布资料估计医学参考值范围的方法


1. 利用百分位数法估计

对于非正态又无法转化为正态分布的计量资料,可以用百分位数法估计其医学参考值范围。

如需估计双侧95%医学参考值范围,可编制频数表,并根据式(3-4)计算出P
 2.5
 和P
 97.5
 分别作为下限和上限。

区间表达式为(P
 2.5
 ,P
 97.5
 )。即该区间内含观察值居中的有95%的研究对象。

如需估计单侧95%医学参考值范围,计算出P
 95
 为上限或P
 5
 为下限即可。

2. 利用几何均数和标准差估计

对于呈对数正态分布的计量资料,可编制频数表,并将所有观察值x
 均取其对数值为x
 ′,将资料转化为正态分布。分别计算出x
 ′的算术均数([image: 056-3]
 )和标准差(S
 ′)。

如需估计双侧95%医学参考值范围,可用式(3-11)。

[image: 057-1]


区间表达式为(lg-1
 [image: 057-2]
 -1.961g-1
 S
 ′,lg-1
 [image: 057-3]
 +1.961g-1
 S
 ′),理论上该区间内含观察值居中的有95%的研究对象。

如需估计单侧95%医学参考值范围,可用式(3-13)或式(3-14)。

[image: 057-4]






课堂活动3


(1) 某医院生化检验室用全自动测定法、分光光度仪测定法和目测比色法分别检测了相同的30份血液的血红蛋白浓度(g/L),其中全自动法的均数和标准差分别为139.25和7.11,光度仪法为140.38和14.65,目测法为138.91和18.26,请问何种测定方法的精确度更理想？

(2) 根据下表资料,请问资料呈何种分布？并制订该计量资料的双侧95%医学参考值范围。


某地140名健康成年男性血清尿素氮的频数表




	血清尿素氮浓度/(mmol/L)
	人数f




	2.00~
	2



	2.40~
	7



	2.80~
	13



	3.20~
	14



	3.60~
	15



	4.00~
	19



	4.40~
	18



	4.80~
	16



	5.20~
	14



	5.60~
	13



	6.00~
	6



	6.40~6.80
	3



	合计
	140




(3) 根据下表资料,请问资料呈何种分布？并分别使用百分位数法和对数正态分布法,制订该计量资料的单侧(上限)95%医学参考值范围。


测量某地145名健康成年人尿铅值的频数表




	尿汞值/(μmol/L)
	人数f




	0.00~
	10



	0.05~
	13



	0.10~
	26



	0.15~
	33



	0.20~
	24



	0.25~
	14



	0.30~
	11



	0.35~
	6



	0.40~
	5



	0.45~
	2



	0.50~
	1



	合计
	145






3.4　SPSS软件在计量资料统计描述中的应用

3.4.1　计量资料的正态性检验

不同分布形式的计量资料,所采用的统计描述指标也不一样,因此,在进行计量资料的统计描述之前,需要先进行统计资料的正态性检验,检验其是否符合正态分布。

以下介绍如何通过SPSS软件进行计量资料的正态性检验。


例题3-13
 　数据库“血清总胆固醇.sav”中,记录了100名健康成年男子的血清总胆固醇值,试检验该资料是否符合正态分布？


步骤
 　(1) 打开数据库“血清总胆固醇.sav”,可见100名成年男子的血清总胆固醇值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/探索……),打开“探索”对话框,如图3-12所示,将左侧变量列表框中的“总胆固醇”变量拉入右侧的“因变量列表”框中。

[image: 059-1]
图3-12　“统计描述-探索”对话框



(3) 单击“绘制”按钮,选中“直方图”和“带检验的正态图”框,如图3-13所示,单击“继续”返回“探索”对话框。

[image: 059-2]
图3-13　“探索-图”对话框



(4) 单击“确定”,将检验结果输出,图3-14为100名健康成年男子血清胆固醇资料直方图,可见资料呈现中间组段人数多,两端人数少的正态趋势,进一步采用Kolmogorov-Smirnov法和Shapiro-Wilk法做正态性检验,结果如图3-15所示,Kolmogorov-Smirnov法的检验统计量为0.075,相伴概率P
 =0.181＞0.05,Shapiro-Wilk法的检验统计量为0.989,相伴概率P
 =0.567＞0.05,都不拒绝资料呈正态性的检验假设,因此可以认为健康成年男子血清胆固醇资料呈正态分布。



	[image: 059-3]

	[image: 060-1]




	图3-14　直方图
	图3-15　正态性检验结果






课堂活动4


数据库“电光性眼炎.sav”中记录了99名电光性眼炎患者的发病潜伏期,请对该资料进行正态性检验。



3.4.2　计量资料统计指标的计算

描述计量资料的统计指标包括两大类:集中趋势和离散程度。统计指标的正确选择取决于资料的频数分布,通常,正态分布的资料采用算数均数和标准差对其进行全面描述,而偏态分布的资料则采用中位数和四分位数间距对其进行全面描述。


1. 采用SPSS软件计算算数均数和标准差



例题3-14
 　数据库“血清总胆固醇.sav”中,记录了100名健康成年男子的血清总胆固醇值,经检验已知该资料符合正态分布,请对该资料进行全面描述。


步骤
 　(1) 打开数据库“血清总胆固醇.sav”,可见100名成年男子的血清总胆固醇值;

(2) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/描述……),打开“描述”对话框,如图3-16所示;

[image: 060-2]
图3-16　计量资料统计描述对话框



(3) 将左侧变量列表框中的“总胆固醇”变量拉入右侧变量框中;

(4) 单击“确定”,将计算结果输出,如图3-17所示:100名健康成年男子血清胆固醇的最小值是2.70,最大值7.22,算数均数4.69,标准差为0.86mmol/L。

[image: 061-1]
图3-17　均数标准差计算结果




2. 采用SPSS软件计算算数中位数和四分位数间距


由于算数均数和标准差只能用于正态分布计量资料的统计描述,因此当资料呈偏态分布时,只能用中位数和四分位数间距对资料进行全面描述。


例题3-15
 　数据库“电光性眼炎.sav”中记录了100名电光性眼炎患者的发病潜伏期,已知该资料呈偏态分布,请采用合理的指标对其进行全面描述。


步骤
 　(1) 打开数据库“电光性眼炎.sav”,可见100名患者的发病潜伏期数据;

(2) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/频率……),打开“频率”对话框,如图3-18所示,将左侧变量列表框中的“潜伏期”变量拉入右侧的“变量”框中;

[image: 061-2]
图3-18　“统计描述-频率”对话框



(3) 单击“统计量”按钮,如图3-19所示,选择“四分位数”和“中位数”两个框,单击“继续”返回“频率”对话框;

[image: 062-1]
图3-19　“频率-统计量”对话框



(4) 单击“确定”输出计算结果:如图3-20所示,99名患者的发病潜伏期的中位数M
 =6.4小时,四分位数间距Q
 =P
 75
 -P
 25
 =9.1-4.5=4.6小时。

[image: 062-2]
图3-20　中位数四分位数计算结果





课堂活动5


数据库“女孩身高.sav”中记录了某地100名18岁女孩的身高资料,请对该资料进行正态性检验,并用合理的指标进行全面的统计描述,并计算95%医学参考值范围。





课堂活动6


数据库“血铅值.sav”中记录了某地200名正常成人的血铅值(μg/100g),请对该资料进行正态性检验,并用合理的指标进行全面的统计描述。





第4章　总体均数的估计和假设检验

4.1　总体均数的估计



问题导向


2004年某研究者欲了解某市正常成年男性血清胆固醇的平均水平,随机抽取该地200名正常成年男性,测得血清胆固醇的均数为3.64mmol/L,标准差为1.20mmol/L。该研究者认为该地正常成年男性血清胆固醇的平均水平为3.64mmol/L。


问题
 :1. 胆固醇资料属于何种资料类型？

2. 该研究者的结论是否正确？为什么？




问题分析


200例血清胆固醇数据是通过测量得到的具体数值,有度量衡单位,可以计算出平均数,所以属于数值变量资料。该研究者的结论不完全正确,因为研究者想通过抽样调查来了解总体特征,但却没有考虑到抽样误差的问题,而直接用样本均数当做总体均数的替代值。

4.1.1　均数的抽样误差和标准误

了解总体特征最好的方法是对总体中全部个体进行测验或调查,即普查,但在实际工作中往往做不到或没有必要。通常采用的方法是从总体中随机抽取一定数量的观察单位作为样本,通过样本信息来推断总体特征,这种用样本信息推断总体特征的过程称为统计推断。例如以200名某地正常成年男性血清胆固醇样本均数来估计总体均数就属于统计推断。

由于同质的总体中的个体是存在差异的,因而即使从同一总体中进行随机抽样,所得样本均数与总体均数之间或者多次抽样的各样本均数之间也会有差别,这个差别称为抽样误差。抽样误差是不可避免的,只要有抽样,只要存在个体变异,抽样误差就必然存在。

由于抽样误差的存在,从某市随机抽取的200例正常成年男性的胆固醇均数通常不会恰好等于该市所有正常成年男性胆固醇的总体均数,需要用一定的方法去估计这中间存在多大的抽样误差。

在实际工作中,通常用标准误来估计均数抽样误差的大小。标准误是样本均数的标准差,用S
 表示,标准误反映样本均数与总体均数之间的离散程度,标准误越大,表明样本均数与总体均数的差异越大,即抽样误差大,反之,标准误越小,表明抽样误差越小。标准误的计算公式如下:

[image: 064-1]


由式(4-1)可见,标准误的大小与标准差的大小成正比,与样本量n
 的平方根成反比,即在同一总体中随机抽样,样本含量n
 越大,标准误越小。因此,可以通过增加样本含量来减小标准误,从而降低抽样误差。


例题4-1
 　2004年某市成年男性血清胆固醇的抽样调查中,随机抽取该地200名正常成年男性,测得血清胆固醇的均数为3.64mmol/L,标准差为1.20mmol/L。试估计样本均数的抽样误差。

[image: 064-2]




知识拓展



标准差和标准误的区别与联系指




	指标
	意义
	应用



	标准差S

	反映观察值的离散程度,S
 越大,离散程度越大
	医学参考值范围的制订质量控制



	标准误Sx


	样本均数的离散程度,反映抽样误差的大小,Sx

 越大,抽样误差越大,样本均数的代表性越差
	总体均数的区间估计均值比较(t
 检验)








课堂活动1


调查得某地150名3岁女孩平均身高为92.8cm,标准差为4.6cm,试估计样本均数的抽样误差。



4.1.2　总体均数的估计

统计推断包括两个重要的方面:参数估计和假设检验。参数估计就是用样本指标来估计总体指标,参数估计有以下两种。


1. 点估计


点估计是用相应的样本指标直接作为总体指标的估计值。如用样本均数x
 直接作为总体均数μ
 的估计值。点估计的方法简单,但没有考虑抽样误差的大小,因此相对来说不够准确。

例如,将20名某市18岁男生身高的样本均数166.13cm作为该地所有18岁男生平均身高的点估计值,即认为该地所有18岁男生身高总体均数为166.13cm,由于抽样误差的存在,这样的估计显然不够准确。


2. 区间估计


1) 可信区间的计算

区间估计是按照事先设定好的概率(通常为95%)来估计总体参数可能存在的范围,即可信区间。

根据样本量的大小,通常用以下两个公式来估计总体均数的范围,样本量大时(n
 ≥100)用正态近似法,如用式(4-2),样本量小时(n
 ＜100)采用式(4-3)查t
 界值表获得。

当n
 ≥100时,总体均数的95%可信区间为

[image: 065-1]


当n
 ＜100时,总体均数的95%可信区间为

[image: 065-2]



t
 0.05,v

 是t
 界值,需要根据自由度v
 查t
 界值表得到,不同的自由度对应不同的t
 界值,在数值上v=n
 -1。


例题4-2
 　2004年某市成年男性血清胆固醇的抽样调查中,随机抽取该地200名正常成年男性,测得血清胆固醇的均数为3.64mmol/L,标准差为1.20mmol/L。试估计该市成年男性血清胆固醇总体均数的范围。


解析
 　样本量＞100,采用式(4-2):

[image: 065-3]


总体均数的95%可信区间为(3.47~3.81)mmol/L。


例题4-3
 　随机抽取20名某市18岁男生,测得身高的样本均数166.13cm,标准差为5.24cm,根据该资料估计该市18岁男生身高的总体均数在什么范围？


解析
 　样本量n
 ＜100,采用式(4-3)估计总体均数的范围:


v
 =20-1=19,查t
 界值表,t
 0.05,19
 =2.093,代入式(4-3)得

[image: 066-1]


总体均数的95%可信区间为(163.68~168.58)cm

2) 可信区间的含义

从某个总体中随机抽样,每个样本都可以算得一个可信区间,例如95%可信区间意味着做100次抽样,会获得100个样本均数,由这100个样本均数可以算得100个可信区间,平均有95个可信区间是正确的,能够真正包含总体均数,另外5次是错误的,没有包含总体均数,但是估计错误的概率只有5%,是小概率事件。所以可以认为,根据任何一次抽样得到的样本均数算得的95%可信区间都有95%的可能性包含了总体均数,比点估计要准确很多。



课堂活动2


1. 随机抽取某地150名3岁女孩,测得平均身高为92.8cm,标准差为4.6cm,试估计该地3岁女孩身高的总体均数在什么范围？

2. 随机抽取某地30名3岁女孩测得平均身高为92.8cm,标准差为4.6cm,试估计该地3岁女孩身高的总体均数在什么范围？



4.2　假设检验的基本思想和步骤



问题导向


根据以往大量调查,一般健康成年男子的平均血红蛋白含量为140.00g/L,现某医生在山区测定了25名健康成年男子,其血红蛋白均数为153.64g/L,标准差为24.82g/L,故认为该山区成年男子的血红蛋白均数高于一般健康成年男子血红蛋白均数。


问题
 :1. 该结论是否正确？为什么？

2. 如何解决此类问题？




问题分析


这个结论是错误的,因为25名健康成年男子血红蛋白均数153.46g/L是样本均数,存在抽样误差,不能直接与总体均数140.00g/L比较而下结论。在统计学中,所有样本层面的差别都有可能是抽样误差导致的,因此必须做假设检验才能判断其总体层面是否有真正的差别。

4.2.1　假设检验的基本思想


1. 统计学中关于差别的理解


统计学中有以下几种常见的差别:

(1) 总体指标与总体指标之间的差别。

(2) 样本指标与总体指标之间的差别。

(3) 样本指标与样本指标之间的差别。

情况(1):没有抽样,不存在抽样误差,可以直接进行比较;

情况(2):样本通过抽样获得,存在抽样误差,需要通过假设检验以确定总体层面是否有差别;

情况(3):两个样本均通过抽样获得,存在抽样误差,需要通过假设检验以确定其背后的总体层面是否有差别。

可见,情况(2)和情况(3)都需要进行假设检验才能得出结论。


2. 假设检验的基本思想


假设检验是用来判断样本背后的总体层面是否有差别的一种检验方法。我们用样本均数与已知总体均数比较的t
 检验(又称单样本t
 检验)为例来讲述假设检验的基本思想。

单样本t
 检验是样本均数x
 所代表的未知总体均数μ
 与已知总体均数μ
 0
 的比较。当我们看到从某个未知总体中通过随机抽样得到的某个样本均数与已知总体均数不相等(x
 ≠μ
 0
 )时,不能盲目下结论,因为样本均数x
 是通过抽样得到的,存在抽样误差,不能直接和已知的总体均数μ
 0
 进行比较,应考虑以下两种可能:

情况(1):x
 背后的总体均数μ
 =μ
 0
 ,样本均数背后的总体均数与已知的总体均数相等,x
 ≠μ
 0
 是由于抽样误差造成的假象。

这时我们可以说:样本层面差别无统计学意义;

样本层面无显著性差异;

可以认为总体层面无差别。

情况(2):x
 背后的总体均数μ
 ≠μ
 0
 ,样本均数背后的总体均数与已知的总体均数不相等,这时的差别是总体层面的真实差别,即我们可以认为两总体是不同质的。

这时我们可以说:样本层面差别有统计学意义;

样本层面有显著差异;

可以认为总体层面有差别。

4.2.2　假设检验的基本步骤

假设检验需要通过四个步骤来判断总体层面是否有差别,我们仍然以样本均数与总体均数比较的t
 检验为例来说明假设检验的基本步骤。


例题4-4
 　根据以往大量调查,一般健康成年男子的平均血红蛋白含量为140.00g/L,现某医生在山区测定了25名健康成年男子,其血红蛋白均数为153.64g/L,标准差为24.82g/L,问该山区成年男子的血红蛋白与一般健康成年男子血红蛋白浓度是否相同？


解析
 　根据题意,已知总体均数μ
 0
 =140.00g/L,样本均数x
 =153.64g/L,样本标准差s
 =24.82g/L,样本量n
 =25。

检验目的:山区男子血红蛋白总体均数是否和一般成年男子相同？即x
 背后的μ
 是否等于已知总体均数μ
 0
 ？(μ
 =μ
 0
 还是μ
 ≠μ
 0
 ？)


步骤
 　(1) 建立检验假设,确定检验水准为。

H0
 :μ
 =μ
 0
 山区男子血红蛋白均数与一般成年男子相同;

H1
 :μ
 ≠μ
 0
 山区男子血红蛋白均数与一般成年男子不同。

检验水准:α
 =0.05(双侧)

(2) 计算检验统计量。


t
 检验的统计量为t
 值,t
 值的计算方法根据t
 检验方式的不同而有所不同,在样本均数与已知总体均数比较的t
 检验中,t
 值的计算方法如下:

[image: 068-1]


本例 [image: 068-2]


(3) 确定P
 值。


P
 值可以简单地理解为检验假设H0
 成立的概率是多大,通常将检验水准定为0.05,即所得的P
 值以0.05为界,当所得的P
 ≤0.05时,可认为检验假设H0
 成立的概率较小,为小概率事件。P
 值的判定方法需要用步骤2中算得的统计量t
 值与查表得到的t
 界值(t
 0.05,v

 )进行比较。

当t
 ≥t
 0.05,v

 时,则P
 ≤0.05;t
 ＜t
 0.05,v

 时,则P
 ＞0.05。

本例中,检验水准α
 =0.05(双侧),v
 =24

查表得t
 界值　t
 0.05,24
 =2.064

由于t
 =2.748＞2.064,所以P
 ＜0.05。

(4) 判断结果。

根据步骤3的结果,若P
 ≤0.05,则表明H0
 成立的概率很小,为小概率事件,在统计学中我们认为小概率事件发生的可能性很小,因此拒绝H0
 ,接受H1
 ,样本层面的差别有统计学意义,可以认为总体层面有真实差别。

若P
 ＞0.05,则H0
 成立的概率并不小,在α
 =0.05的检验水准上就不能拒绝H0
 ,样本层面差别无统计学意义,可以认为总体层面无差别。

本例中,P
 ＜0.05,因此拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为山区男子血红蛋白均数与一般成年男子不同。



知识拓展



常用的假设检验要点概括




	假设检验类型
	适用资料
	检验目的
	检验统计量



	
t
 检验
	正态分布计量资料
	均值比较(2组)
	
t
 值



	方差分析
	正态分布计量资料
	均值比较(3组及以上)
	
F
 值



	非参数检验
	非正态分布计量资料或等级资料
	中位数比较
	
Z
 值



	卡方检验
	计数资料
	率或构成比的比较
	
X
 2
 值






4.3　t
 检验


t
 检验又称均值比较,其目的是为了比较样本均数的差别是否有统计学意义,或者说两总体均数是否相同。

常见的t
 检验有以下几种形式:样本均数与已知总体均数比较t
 检验(单样本t
 检验)、两独立样本t
 检验及配对样本t
 检验。现将其解题思路与步骤介绍如下。

4.3.1　单样本t
 检验


例题4-5
 　根据以往大量调查得知,一般成年男子的平均脉搏数为72次/分,为研究某山区成年男子的脉搏均数是否与一般成年男子相同,某医生在该山区随机抽取20名健康成年男子,测得其脉搏数如表4-1所示:



表4-1　脉搏数


[image: 070-1]


问:该山区男子脉搏数与一般男子是否相同？


解析
 　根据题意,已知μ
 0
 =72次/分,算得x
 =75.1次/分,s
 =2.9次/分,n
 =20。

(1) 建立检验假设,确立检验水准。

H0
 :μ
 =μ
 0
 山区男子脉搏均数与一般成年男子相同

H1
 :μ
 ≠μ
 0
 山区男子脉搏均数与一般成年男子不同

检验水准:α
 =0.05(双侧)

(2) 计算检验统计量。

[image: 070-2]


(3) 确定P
 值。

查表得t
 界值　t
 0.05,19
 =2.093

由于t
 =4.716＞2.093,所以P
 ＜0.05。

(4) 判断结果。

由于P
 ＜0.05,因此在α
 =0.05的检验水准上,拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为山区男子脉搏均数与一般成年男子不同。
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通过以往大规模调查,已知某地婴儿出生体重为3.2kg,今随机抽查该地25名难产儿出生体重,得到其出生体重均数为3.364kg,标准差为0.301kg,问难产儿体重与一般婴儿是否相同？



4.3.2　配对t
 检验


1. 检验原理


配对设计是指将受试对象按照某些重要特征相近的原则配成对子,每对中的两个个体随机分别给予两种处理,从而比较两种处理结果的差别的一种设计原则。常见的配对设计有以下两种情况:

(1) 自体配对:同一研究对象给予两种不同的处理或处理前后的比较。

如:对同一病人治疗前后某种生化指标的测定;

对同一样品用两种不同方法检验的结果。

(2) 异体配对:受试对象按照某些重要特征相近的原则两两配成对子,给予不同处理。

如:做动物试验时,将同种系、同窝别、同性别、体重相近的动物配成若干对,然后随机将每对中的两只动物分别分配到试验组和对照组中,给予不同的处理,所获得的两个观察值组成一个对子。

配对t
 检验的检验原理是对每对数据的差值进行检验,该组差值形成了一个样本,理论上,若两种处理无差别,则差值d
 这个样本背后的总体均数μd

 应为0,因此,可以将配对t
 检验看成是样本均数d
 与总体均数μd

 =0的比较。

当d
 ≠0的时候,可能存在两种可能:

(1) H0
 :μd

 =0,两处理无差别或处理前后无差别,d
 ≠0仅仅由于抽样误差造成。

(2) H1
 :μd

 ≠0,两处理有差别或处理前后有差别,d
 ≠0是由于处理造成的。


2. 检验步骤


1) 建立检验假设,确定检验水准

H0
 :μd

 =0两处理无差别或处理前后无差别;

H1
 :μd

 ≠0两处理有差别或处理前后有差别。

检验水准α
 =0.05(双侧)。

2) 计算统计量(t
 值)

[image: 071-1]


3) 确定P
 值

根据自由度v=n
 -1(n
 为对子数),查t
 界值表。

若t
 ≥t
 0.05,v

 ,则P
 ≤0.05;若t
 ＜t
 0.05,v

 ,则P
 ＞0.05。

4) 判断结果

若P
 ≤0.05,则拒绝H0
 ,接受H1
 ,两种处理有差别或处理前后有差别;

若P
 ＞0.05,则暂时不拒绝H0
 ,两处理无差别或处理前后无差别。


例题4-6
 　应用“克矽平”治疗10名矽肺患者,根据表4-2所示资料,评价该药能否引起血红蛋白变化？


表4-2　克矽平治疗前后血红蛋白含量


[image: 072-1]



解析
 　计算得d
 =-6.3,Sd

 =16.76,Sd

 =5.3。


1. 建立检验假设、确立检验水准


H0
 :μd

 =0克矽平治疗前后血红蛋白含量相同;

H1
 :μd

 ≠0克矽平治疗前后血红蛋白含量不同。

检验水准α
 =0.05(双侧)。


2. 计算统计量(t
 值)


[image: 072-2]



3. 确定P
 值


根据自由度v
 =10-1=9,查t
 界值表,t
 0.05,9
 =2.262

由于t
 =1.89＜2.262,所以P
 ＞0.05。


4. 判断结果


由于P
 ＞0.05,因此在α
 =0.05的检验水准上暂时不拒绝H0
 ,可以认为克矽平治疗前后血红蛋白含量相同,克矽平对患者血红蛋白无影响。
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为建立一种检测水中硝酸盐氮的新方法(镉柱法),某实验室对10份不同类型的水样,分别采用传统方法(二磺酸酚法)和新方法进行比较测定,结果如下,问两种方法测定结果是否相同？


两法测定10份水样硝酸盐氮含量结果(mg/L)




	水样
	二磺酸酚法
	镉柱法



	河水
	4.18
	4.42



	自来水
	4.04
	4.17



	井水1
	4.36
	3.14



	井水2
	3.01
	2.94



	井水3
	1.66
	1.20



	井水4
	10.31
	7.96



	井水5
	5.92
	9.80



	井水6
	2.50
	1.43



	井水7
	5.98
	3.97



	井水8
	6.56
	4.83






4.3.3　两独立样本t
 检验


1. 检验原理


当从两个随机样本中算得的样本均数不同时(x
 1
 ≠x
 2
 )时,存在以下两种可能:

H0
 :μ
 1
 =μ
 2
 样本均数不等是由于抽样误差造成,总体层面相同;

H1
 :μ
 1
 ≠μ
 2
 样本均数差别有统计学意义,总体层面不相同。

最终我们要通过t
 检验,用P
 值来判断属于哪种可能。


2. 检验步骤


1) 建立检验假设,确定检验水准

H0
 :μ
 1
 =μ
 2


H1
 :μ
 1
 ≠μ
 2


检验水准α
 =0.05(双侧)。

2) 计算统计量(t
 值)

假设两样本方差齐

[image: 074-1]


式中，[image: 074-2]
 。

3) 确定P
 值

根据自由度v
 =n
 1
 +n
 2
 -2,查t
 界值表。

若t
 ≥t
 0.05,v

 ,则P
 ≤0.05;若t
 ＜t
 0.05,v

 ,则P
 ＞0.05。

4) 判断结果

若P
 ≤0.05,则拒绝H0
 ,接受H1
 ,差别有统计学意义,总体层面有差别;

若P
 ＞0.05,则暂时不拒绝H0
 ,差别无统计学意义,总体层面无差别。


例题4-7
 　某地测得30岁以上健康人与冠心病人的血清胆固醇(mmol/L)结果如表4-3和表4-4所示,问健康人与冠心病人血清胆固醇量有无不同？



	[image: 074-3]

	[image: 074-4]




	表4-3　健康人血清胆固醇(mmol/L
	表4-4　冠心病人血清胆固醇(mmol/L




健康人(20人):

冠心病人(18人):


解析
 　计算得x
 1
 =4.6mmol/L,x
 2
 =5.7mmol/L,[image: 074-5]
 =0.28mmol/L,n
 1
 =20,n
 2
 =18。

(1) 建立检验假设,确定检验水准。

H0
 :μ
 1
 =μ
 2


H1
 :μ
 1
 ≠μ
 2


检验水准α
 =0.05(双侧)。

(2) 计算统计量(t
 值)假设两样本方差齐。

[image: 074-6]


(3) 确定P
 值。

自由度v
 =n
 1
 +n
 2
 -2=20+18-2=36

查t
 界值表,t
 0.05,36
 =2.028


t
 =3.9＞2.028,所以P
 ＜0.05

(4) 判断结果。

由于P
 ＜0.05,所以按α
 =0.05的检验水准,拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为冠心病人血清胆固醇水平与健康人不同。
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某临床医生欲了解代谢综合征病人体内脂联素水平,收集了正常人、代谢综合征病人脂联素水平各15例,结果如下,问代谢综合征病人与正常人血脂联素水平(mg/L)是否相同？

正常人:11.9　11.4　10.6　11.7　11.6　10.1　10.8　10.2　10.4　11.6　10.4　11.8　11.2　10.7　10.3

病人:　6.7　6.4　7.0　5.0　6.2　5.7　4.1　6.2　6.3　7.9　7.5　5.6　5.4　6.3　6.7



4.4　SPSS软件在总体均数估计和假设检验中的应用

4.4.1　总体均数的估计

计算样本指标的目的是为了反映总体情况,由于抽样误差的存在,对总体指标的估计往往采用区间估计,例如通过样本均数估计总体均数通常采用总体均数的95%可信区间,以下介绍如何利用SPSS软件计算总体均数的可信区间。


例题4-8
 　某市随机抽取30例7岁男童测得胸围数值保存在数据库“7岁男童胸围.sav”中,请根据该样本资料估计该市7岁男童胸围的总体均数在什么范围？


步骤
 　(1) 打开数据库“7岁男童胸围.sav”,可见胸围变量和30个变量值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/探索……),打开“探索”对话框,如图4-1所示。

[image: 076-1]
图4-1　“探索”对话框



(3) 将左侧变量列表框中的“胸围”变量拉入右侧的“因变量列表”框中。

(4) 单击“统计量”按钮进入“探索:统计量”对话框,如图4-2所示。

[image: 076-2]
图4-2　“探索:统计量”对话框



(5) 在“探索:统计量”对话框中选中“描述性”选项后,可在“均值的可信区间”框中设定置信水平,通常为默认的95%。

(6) 单击“继续”按钮返回“探索”对话框。

(7) 在“探索”对话框中单击“确定”按钮,计算结果输出如图4-3所示。

[image: 077-1]
图4-3　描述性统计结果



统计推断结论:该地7岁男童胸围的95%可信区间为57.303~59.324。
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以下为随机抽取的我校20名19岁女生的身高和体重,试根据以下资料估计我校女生身高和体重的总体均数在什么范围？

请建立数据库并分析之。

[image: 077-2]




4.4.2　单样本t
 检验

单样本t
 检验是样本均数x
 所代表的未知总体均数μ
 与已知总体均数μ
 0
 的比较。我们仍然以前述例题4-5为例来介绍如何利用SPSS软件实现单样本t
 检验。


例题4-9
 　根据以往大量调查得知,一般成年男子的平均脉搏数为72次/分,为研究某山区成年男子的脉搏均数是否与一般成年男子相同,某医生在该山区随机抽取20名健康成年男子,测得其脉搏数如下:

[image: 078-1]


问:该山区男子脉搏数与一般男子是否相同？


步骤
 　(1) 打开数据库“脉搏.sav”,可见脉搏变量和20个变量值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/比较均值/单样本T检验……),打开“单样本T检验”对话框,如图4-4所示。

[image: 078-2]
图4-4　“单样本T检验”对话框



(3) 将左侧框中的变量“脉搏”拉入右侧检验变量框中,在检验值框中输入已知的总体均数72,单击“确定”按钮。

(4) 统计分析的结果输出到查看器中,如图4-5所示。

[image: 079-1]
图4-5　单样本t
 检验结果



(5) 单样本t
 检验结果解析:由图4-5可见,山区成年男子脉搏的样本均数x
 =75.05次/分,单样本t
 检验统计量t
 值=4.716,P
 ＜0.001(Sig(双侧)=0.000),因此在α
 =0.05的检验水准上拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为山区成年男子脉搏与一般成年男子不同。



课堂活动7


通过以往大规模调查,已知某地婴儿出生体重为3.2kg,今随机抽查该地25名难产儿出生体重,见数据库文件“出生体重.sav”,问难产儿体重与一般婴儿是否相同？



4.4.3　配对t
 检验

配对t
 检验用于配对设计资料的均值比较,我们以前述例题4-6为例来介绍如何利用SPSS软件实现配对t
 检验。


例题4-10
 　应用克矽平治疗10名矽肺患者,治疗前后患者的血红蛋白值见数据库“克矽平.sav”,试评价该药能否引起患者血红蛋白变化？


步骤
 　(1) 打开数据库“克矽平.sav”,可见“治疗前”和“治疗后”两个变量和10对变量值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/比较均值/配对样本T检验……),打开“配对样本T检验”对话框,如图4-6所示。

[image: 080-1]
图4-6　“配对样本T检验”对话框



(3) 将左侧框中的“治疗前”和“治疗后”两个变量分别拉入中部“成对变量”框的Variable1和Variable2下面一行中,单击“确定”按钮。

(4) 统计分析的结果输出到查看器中,如图4-7所示。

[image: 080-2]
图4-7　配对样本t
 检验结果



(5) 配对样本t
 检验结果解析:由图4-7可见,治疗前患者血红蛋白样本均数x
 1
 =125.90g/L,治疗后血红蛋白样本均数x
 2
 =132.20g/L,差值均数x
 d
 =-6.3g/L,单样本t
 检验统计量t
 值=-1.189,P
 =0.265＞0.05,因此在α
 =0.05的检验水准上暂时不拒绝H
 0
 ,可以认为治疗前后患者血红蛋白相同,克矽平对患者血红蛋白无影响。



课堂活动8


为建立一种检测水中硝酸盐氮的新方法(镉柱法),某实验室对10份不同类型的水样,分别采用传统方法(二磺酸酚法)和新方法进行比较测定,结果存放于数据库“水样.sav”中,问两种方法测定结果是否相同？



4.4.4　两独立样本t
 检验

两独立样本t
 检验用于比较两个随机样本x
 1
 和x
 2
 背后的总体均数μ
 1
 和μ
 2
 是否相同。我们以前述例题4-7为例来介绍如何利用SPSS软件实现两独立样本t
 检验。


例题4-11
 　某地测得30岁以上健康人与冠心病人的血清胆固醇(mmol/L)结果存放于数据库“胆固醇.sav”中,问健康人与冠心病人血清胆固醇量有无不同？


步骤
 　(1) 打开数据库“胆固醇.sav”,可见“胆固醇”和“组别”两个变量和相应的变量值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/比较均值/独立样本T检验……),打开“独立样本T检验”对话框,如图4-8所示。

[image: 081-1]
图4-8　“独立样本T检验”对话框



(3) 将左侧框中的变量“胆固醇”拉入右侧检验变量框中,作为待分析的变量;

(4) 将左侧框中的变量“组别”拉入右侧分组变量框中,单击“定义组”按钮,进入“定义组”对话框,如图4-9所示。

[image: 081-2]
图4-9　“定义组”对话框



(5) 选中“使用指定值”单选钮,在“组1”框中填入数字1,代表健康人组,在“组2”框中填入数字2,代表冠心病人组。

(6) 单击“继续”按钮返回“独立样本T检验”对话框,单击“确定”按钮。

(7) 统计分析的结果输出到查看器中,如图4-10所示。

[image: 082-1]
图4-10　独立样本t
 检验结果



(8) 独立样本t
 检验结果解析:由图4-11可见,健康人血胆固醇样本均数x
 1
 =4.6mmol/L,冠心病人血胆固醇样本均数x
 2
 =5.7mmol/L,方差齐性检验的P
 ′值=0.558＞0.05,表明两样本方差齐,因此看第一行的t
 值和P
 值,单样本t
 检验统计量t
 值=-3.903,P
 ＜0.001,因此在α
 =0.05的检验水准上拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为冠心病人与健康人血胆固醇含量不同。



课堂活动9


某临床医生欲了解代谢综合征病人体内脂联素水平,收集了正常人、代谢综合征病人脂联素水平各15例,结果如下,问代谢综合征病人与正常人血脂联素水平(mg/L)是否相同？

请建立数据库并分析之。

正常人:11.9 　11.4　10.6　11.7　11.6　10.1　10.8　10.2　10.4　11.7　10.4　11.8　11.2　10.7　10.3

病人:　6.7　6.4　7.0　5.0　6.2　5.7　4.1　6.2　6.3　7.9　7.5　5.6　5.4　6.3　6.7　





第5章　方差分析

5.1　方差分析的基本思想和基本步骤



问题导向


想要比较三个班级学生期末考试的成绩,分别从三个班级中随机抽取10名同学组成三个样本,计算得到1班的平均分82.37分,标准差4.78分;二班平均成绩80.48分,标准差5.01分;三班平均成绩85.34分,标准差5.27分,问三个班的平均成绩总体均数是否相同？


问题
 :1. 该资料属于何种资料类型？

2. 假设该资料符合正态分布,是否可以采用t
 检验的方法进行假设检验？




问题分析


该资料的样本数为3,前述的t
 检验只适合两个样本均数之间的比较,当样本数大于2个时,再用t
 检验就会增加错误几率,因此,当要做多个样本均数之间的比较时,应该采用方差分析这种检验方法。

5.1.1　方差分析的基本思想

方差分析是基于变异分解的原理进行的,在单因素方差分析中,整个样本的变异可以看成由以下两个部分组成:


总变异=随机变异+处理因素导致的变异


其中,随机变异是永远存在的,方差分析要研究的目标就是处理因素导致的变异是否存在？我们结合例题5-1的资料做进一步的分析。


例题5-1
 　某医院研究A,B,C三种降血脂药物对家兔血清肾素血管紧张素转化酶(ACE)的影响,将26只家兔随机分为4组,均喂以高脂饮食,其中对三个实验组分别给予不同的降血脂药物,对照组不给药。一段时间后测定家兔血清ACE浓度(μmol/L),结果如表5-1所示,问四组家兔血清ACE浓度是否相同？



表5-1　对照组及实验组家兔血清ACE浓度(μmol/L)


[image: 084-1]


由表5-1可见,26只家兔的血清ACE浓度各不相同,称为总变异;四组家兔的血清ACE浓度均数也各不相同,称为组间变异;即使同一组内部的家兔血清ACE浓度互相之间也不相同,称为组内变异(由个体差异导致)。因此总变异包括组间变异和组内变异两部分,即


总变异=组间变异+组内变异


组内变异是由于家兔个体间的差异所导致的,而组间变异可能由两种原因导致:一是家兔的个体差异,二是家兔所接受的处理不同。由于个体差异属于随机误差,是不可避免的,而处理过程所导致的差异是否存在需要通过假设检验来确定。

方差分析的目的是检验处理过程是否导致各组之间总体均数的差异。方差分析的统计量为F
 值,[image: 084-2]
 ,可见如果处理无效,组间变异应该和组内变异一样仅由个体差异导致,那么统计量F
 值应接近1。在实际应用中,若计算得统计量F
 值远大于1时,说明处理因素很可能对组间变异有影响,当F
 值大于F
 界值时,统计推断时将拒绝H0
 ,接受H1
 ,认为样本均数间的差异不仅由抽样误差导致,还有处理因素的作用。

由于计算过程复杂,方差分析具体的计算方法我们交给SPSS软件完成。

5.1.2　方差分析的基本步骤

方差分析的目的是多组均数之间的比较,其过程符合假设检验的一般步骤。以例题5-1为例,介绍方差分析的具体步骤。


1. 建立检验假设,确定检验水准


H0
 :μ
 1
 =μ
 2
 =μ
 3
 =μ
 4
 ,各组家兔ACE水平相同,样本均数的差异由抽样误差导致,降脂药未影响ACE水平,即处理无效;

H1
 :μ
 1
 ,μ
 2
 ,μ
 3
 ,μ
 4
 不全相等,各组家兔ACE水平不全相同,降脂药影响了ACE水平,即处理有效。

检验水准:α
 =0.05


2. 计算统计量F
 值


由统计软件自动完成。


3. 确定P
 值


由统计软件自动完成。


4. 判断结果


若P
 ≤0.05,则拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为各组家兔ACE水平不全相同,降脂药有效;

若P
 ＞0.05,则暂时不拒绝H0
 ,可以认为各组家兔ACE水平不相同,降脂药无效。


5. 各样本均数间的两两比较


采用SNK法进行各均数之间的两两比较,以具体确定哪两组间总体均数有差异。

5.2　SPSS软件在方差分析中的应用

方差分析是检验两个以上样本均数之间有无显著性差异的方法。下面我们以上述例题5-1为例,介绍其在SPSS中的实现过程。


步骤
 　(1) 打开数据库“ACE浓度.sav”,可见“ACE浓度”和“组别”两个变量和相应的变量值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/比较均值/单因素ANOVA…),打开“单因素方差分析”对话框,如图5-1所示。

[image: 086-1]
图5-1　“单因素方差分析”对话框



(3) 将左侧框中的变量“ACE浓度”拉入右侧“因变量列表”框中作为待分析的变量。

(4) 将左侧框中的变量“组别”拉入右侧“因子”框中,作为需要比较的分组因素。

(5) 点击“两两比较”按钮,打开“两两比较”对话框,点击选中“S-N-K”选项,如图5-2所示,并单击“继续”。

[image: 086-2]
图5-2　单因素方差分析两两比较对话框



(6) 单击“选项”按钮,打开“单因素方差分析:选项”对话框(见图5-3),点击选中“方差同质性检验”选项,并单击“继续”,返回“单因素方差分析”对话框。

[image: 086-3]
图5-3　“选项”对话框



(7) 单击“确定”,输出方差分析结果,如图5-4及图5-5所示。



	[image: 087-1]

	[image: 087-2]




	图5-4　单因素方差分析结果
	图5-5　单因素方差分析两两比较结果




(8) 方差分析结果解析:

a. 方差分析和t
 检验一样,要求各样本满足正态分布、方差齐,图5-4所示方差齐性检验的P
 =0.609＞0.05,表明各样本方差齐,符合方差分析的条件。

b. 由图5-4可见,方差分析的统计量F
 =13.802,相伴概率P
 ＜0.001,因此在α
 =0.05的检验水准上拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为各组家兔ACE水平不全相同。

c. 图5-5所示S-N-K法两两检验的结果表明,在α
 =0.05的检验水准上,降脂药B,C对ACE的影响效果相同,并且均与对照组之间有显著差异,而降脂药A与对照组相比无显著差异。



课堂活动1


为研究愤怒应激对大鼠下丘脑单胺类神经递质的影响,某研究者观察了24只大白鼠,按照完全随机设计的方法分成三组,分别测定血清中多巴胺含量(μmol/L),资料如下,问三组血清中多巴胺含量的测定结果有无差别？

请建立数据库“多巴胺含量.sav”并将分析结果保存上传。


血清中多巴胺含量的测定结果(μmol/L)




	A
	B
	C



	103.05
	53.02
	49.31



	94.80
	36.38
	45.77



	88.23
	54.94
	45.07



	91.06
	52.22
	34.92



	85.28
	51.79
	39.38



	105.67
	44.17
	42.81



	86.44
	40.69
	37.02



	110.06
	41.26
	33.86








课堂活动2


某社区随机抽取了30名糖尿病患者、IGT异常和正常人进行载脂蛋白(mg/dL)测定,测得数值存放于数据库文件“载脂蛋白.sav”中,问三种人的载脂蛋白有无差别？

请将统计分析结果保存并上传。





课堂活动3


某校劳动卫生教研室研究棉布、府绸、的确凉、尼龙4种衣料吸附+硼氢量。每种衣料各做5次检验,数据存放于数据库文件“硼氢量.sav”中,试问4种衣料吸附+硼氢量是否不同？

1. 请写出检验步骤(包括无效假设、备择假设、检验水准、检验统计量、P值)并判断结果;

2. 请将结果保存为“硼氢量.spv”,并上传。





第6章　计数资料的统计描述

6.1　计数资料统计描述的常用指标



问题导向


某部队野营训练,发生中暑12人,北方籍战士10人,南方籍战士2人。结论:北方籍战士容易中暑。


问题
 :1. 该调查资料属于何种资料类型？

2. 调查者的结论是否正确？为什么？




问题分析


本例中调查所得的中暑人数“12”,“10”,“2”三个数值为绝对数值,表达的是具有不同属性的人的数量的多少,没有确定的单位,且不可以计算出平均数,所以属于分类变量资料,也称为计数资料。该调查者的结论不正确,因为该部队北方籍战士和南方籍战士的总人数未知,单纯看中暑人数的多少并不能说明其是否更容易中暑。

在医疗卫生工作中,通过日常医疗卫生工作记录、统计报表、现场调查、实验研究所搜集来的一些数据,如人口数、出生数、治愈数、阳性数、阴性数等都是绝对数。绝对数可以反映事物在某时、某地出现的实际情况,是统计分析和制订计划的基础。但绝对数的大小,常受基数多少的影响,不便于进行深入的分析比较。要比较资料的情况,必须计算相对数,再进行比较,才能得出正确的结论。

6.1.1　相对数的概念

相对数(relative number)是两个有联系指标的比值,常用于变量分类,即计数资料的统计分析,是进行计数资料统计描述的常用指标。

相对数通常用百分比、千分比或万分比等表示,是医学研究中最常用的统计指标之一。常用的指标有:率、构成比、相对比。


例题6-1
 　甲乙两地流感流行,甲地发病50人,乙地发病75人,乙地比甲地多发病25人,能否说明乙地发病情况比甲地更为严重。

要比较两地发病的严重程度,需考虑两地人口数。如甲地有1000人,乙地有1500人,则有

[image: 090-1]


可见甲、乙两地流感发病情况相同,这里两地流感发病率就是相对数。计算相对数可以帮助我们了解事物相互之间的关系,便于进行事物之间的比较。

6.1.2　相对数的种类及计算方法

相对数按其联系的性质和说明的问题不同有多种,其中最常用的如下所述。


1. 率(rate)


又称频率指标,说明某现象发生的频率或强度。常以百分率(%)、千分率(‰)、万分率(1/万)、10万分率(1/10万)等表示。计算公式为

[image: 090-2]


式中:K
 为比例基数(可为100%,1000‰,10000/万等)。

计算时比例基数的选择,主要依据习惯用法或使算得的率至少保留一位整数,以便于阅读、比较。如有效率、治愈率,习惯上用百分率;出生率、死亡率、人口自然增长率,习惯上用千分率;某病死亡专率、恶性肿瘤发病率,习惯上用万分率、10万分率等。


2. 构成比(proportion)


又称构成指标,它表示某一事物内部各组成部分所占的比重或分布。常用100为基数,以百分比表示,计算公式为

[image: 090-3]


一般来说,构成比的总和为100%(亦可表示为1),但有时由于计算尾数取舍的关系,其总和不一定恰好等于100%,需对各构成比的尾数作适当调整,使构成比的总和等于100%。

事物各构成部分构成比的大小,受两方面因素的影响,一是该部分自身数值变化的影响,这一影响易被人们所察觉;二是其他部分数值变化的影响,这一影响往往被人们所忽视。


例题6-2
 　某医院1998年与2000年各科病床数如表6-1所示,试计算各科病床构成比。



表6-1　某医院两年各科病床构成情况


[image: 091-1]


由于2000年内科病床数的增加,虽然外科、传染科病床数未变,但构成比却下降了。


3. 相对比(relative ratio)


相对比是两个有关指标之比。例如,不同地区、不同单位或不同时期的两个有关指标(可以是绝对数、相对数或平均数)之比,可反映两者之间的差别变化情况。相对比通常用百分数(%)或倍数表示。其计算公式为

[image: 091-2]



例题6-3
 　某年某地出生男婴28750人,女婴27860人,试计算男女性别比。

[image: 091-3]


这表示男婴人数为女婴人数的103.19%,也就是当女婴数为100名时,男婴数则为103.19名。或者表示为

[image: 091-4]


这表示男婴数约为女婴数的1.03倍。习惯上,性别比常以女子为100作为基数。

6.2　常见相对数的应用



问题导向


下表资料是某地区某地居民年龄别肿瘤死亡情况。

[image: 092-1]



问题
 :1. 表中的a,b,c,d
 值应如何计算？分别为多少?

2. 肿瘤对哪个年龄组的人群死亡威胁最大？




问题分析


构成比是结构相对数,反映的是某个整体中的各个组成部分所占的比重。a
 的计算方法是42/90×100%=46.7%,b
 值无需计算,总的构成比就是100%。在此题中,需要小数点后留有一位数字,故要写为100.0%。死亡率为率的指标,是强度相对数,反映的是某事情发生的强度。c
 的计算方法是42/28161×十万/十万=149.14/十万。d
 是该地居民的死亡总率,其计算方法是90/167090×十万/十万=53.86/十万。要回答肿瘤对哪个年龄组的人群死亡威胁最大,需要比较率的大小,构成比不能回答这个问题。通过表中的已有数据和计算出来的数据,可以看出肿瘤对“≥60”年龄组的人群死亡威胁最大。

6.2.1　医疗卫生工作中常用相对数指标


1. 死亡率或称粗死亡率


表示某地某年每千人口中的死亡人数。常受各地人口、年龄、性别等构成因素的影响,需进行标准化后才能进行相互比较。

[image: 092-2]


同年平均人口数以上年末人口数加本年末人口数除以2。


2. 病死率


指在观察期内,某病患者中因该病而死亡的频率。应与死亡率相区别。两者分母不同,计算结果的意义也不同。

[image: 092-3]



3. 发病率


表示一定时期(通常为1年)内某人群发生某病新病例的频率。所谓新病例指每发生一种病算一种新病例,如某病治愈后再次发作,算两个新病例。

[image: 093-1]



4. 患病率(或称现患率)


表示某一时点(一般不超过一个月)某人群中患某病的频率。一般用于表示病程长的慢性病存在或流行的频率。

[image: 093-2]




课堂活动1


某社区某年,年均人口数为80000人,60岁及以上人口为20000人。该社区年内死亡总数为80人,60岁及以上死亡人数为50人。年内共发现肺癌患者20人,其中年内新发病人为15人;年内因肺癌死亡共18人。此外,该社区死亡总人数中,因肿瘤死亡者占50%。该年度该社区共出生婴儿80名。请结合资料完成该社区的下列年度生命统计。请计算:

1. 总死亡率;

2. 病因别死亡率(不同疾病的死亡率);

3. 年龄别死亡率(不同年龄的死亡率);

4. 肺癌患病率;

5. 肺癌发病率;

6. 出生率;

7. 肿瘤病死率;

8. 肺癌的死因构成比。



6.2.2　应用相对数的注意事项


1. 不要混淆率与构成比


构成比说明某部分占全体的比重,率说明事物发生的概率,两者计算不同,说明的问题也不同,但由于两指标同属于相对数范畴,有时又都用100作基数,所以易于混淆。常见的错误是把构成比当做率来应用。例如,某地某年肿瘤普查结果如表6-2所示,如果根据表中构成比作出50~岁组人群最容易得肿瘤,患病情况最严重,60岁以后反而有所下降的结论,则是错误的。若要了解哪一个年龄组患病最严重应从患病率来分析。由此表可以看出,肿瘤患病率随年龄增大而逐渐上升,60岁以上者最严重。这里率和比不一致的原因,是因为60岁以上组检查人数较少,虽然患病率最高,但病人数相对并不比50~岁组多,所以百分比反而较低。



表6-2　某地某年肿瘤普查资料


[image: 094-1]



2. 计算相对数时分母不宜过小


一般说来,调查和实验观察单位应有足够的数量。观察单位足够时,计算的相对数比较稳定,能够正确反映实际情况。如果观察例数过少,计算的相对数可靠性较差,此时应以绝对数直接表示为好。例如4名患者2名治愈,最好用绝对数表示。


3. 要注意平均率的计算


计算率的平均值时,不能将各组率相加,然后除以组数。如计算表6-2资料中各年龄组人群平均患病率时,不能将各年龄组患病率相加后求平均率,而应该将各年龄组检查人数与病人数分别相加,然后以总病人数除以总检查人数,即1492/1750 250×10000/万=8.52/万。


4. 两个率或构成比比较时应作假设检验


在抽样研究中,率和构成比也存在抽样误差,所以比较构成比或率时,不能仅凭表面数据直接下结论,应进行差别的显著性检验。


5. 要注意资料的可比性


所谓可比性,即除了两者被比较的因素不同以外,其余可能影响结果的因素应尽可能相同或相近。一般应注意:①所要比较资料的时间、地点、方法等是否相同;②所要比较对象的年龄、性别等因素的构成是否相同,如果要比较组的年龄、性别等构成不同,应计算分年龄组、分性别的率,或者计算标准化率。



课堂活动2


阅读下表资料:


某厂不同工龄工人慢性支气管炎的患病情况




	工龄/年
	检查人数
	患病人数
	构成比/%



	0~
	340
	17
	11.5



	5~
	254
	30
	20.4



	10~
	432
	73
	49.7



	15~
	136
	27
	18.4



	合计
	1162
	147
	100.0




有人根据此资料得出如下结论:工龄为“10~”年的工人最容易患慢性支气管炎,其次是工龄为“5~”年的工人。你认为这个结论是否正确？为什么？





知识拓展


率的标准化就是采用统一标准,消除资料内部构成不同的影响,使率具有可比性,否则容易导致错误的结论。如下表的资料所示。



某年甲乙两厂石棉工的石棉肺发病比较


[image: 095-2]


该表资料若按年龄分组比较,则甲厂的两组年龄别发病率均低于乙厂,但是总发病率(合计)却高于乙厂,显然这是两厂接触粉尘作业工人年龄构成差异很大的原故,应该进行标准化后再比较。标准化率可以纠正因两组资料的内部构成不同算出的粗率可能产生的错觉。



6.3　SPSS软件在计数资料统计描述中的应用

6.3.1　率的计算

率是相对数的一种,用以说明某事物或现象发生的频率或强度。常用的率有发病率、患病率、死亡率、有效率、治愈率等。以下介绍如何利用SPSS软件进行有关率的计算。


例题6-4
 　甲、乙两地流感流行,甲地有1000人,3月发生流感50人,乙地有1500人,3月发生流感75人,见数据库“流感发病率.sav”,请计算甲、乙两地3月流感的发病率分别是多少？并比较两地发病的严重程度。


步骤
 　(1) 打开数据库“流感发病率.sav”,可见“地区”和“是否发病”两个变量。

(2) 由于要分别描述甲、乙两地的发病情况,因此先按“地区”拆分文件,在菜单栏中选择(数据/拆分文件……),打开“分割文件”对话框,如图6-1所示,单击“确定”对文件进行分组。

[image: 096-1]
图6-1　“分割文件”对话框



(3) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/频率……),打开“频率”对话框,将左侧变量列表框中的“是否发病”变量拉入右侧的“变量”框中,如图6-2所示,单击“确定”显示结果。

[image: 096-2]
图6-2　“频率”对话框



(4) 计算结果如图6-3所示:可见甲、乙两地虽然发病人数不同,但发病率却是相同的,均为5%。

[image: 097-1]
图6-3　流感发病率计算结果



6.3.2　构成比的计算

构成比也是相对数的一种,用于表示某一事物内部各组成部分所占的比重或分布,以下介绍如何利用SPSS软件进行有关构成比的计算。


例题6-5
 　某医院1998年与2000年各科病床数见数据库“医院病床分布.sav”,试计算各科病床构成比。


步骤
 　(1) 打开数据库“医院病床分布.sav”,可见“年份”和“科室”两个变量。

(2) 由于要分别描述1998年和2000年两个年份的病床分布情况,因此先按“年份”拆分文件,在菜单栏中选择(数据/拆分文件……),打开“分割文件”对话框,将数据先按照年份分组。

(3) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/频率……),打开“频率”对话框,将左侧变量列表框中的“科室”变量拉入右侧的“变量”框中,如图6-4所示,单击“确定”显示结果。

[image: 098-1]
图6-4　“频率”对话框



(4) 计算结果如图6-5所示:可见1998年医院科室分布的构成比为内科50%、外科25%、传染科25%;2000年医院科室分布的构成比为内科60%、外科20%、传染科20%。

4[image: 098-2]
图6-5　科室分布构成比计算结果



6.3.3　相对比的计算

相对比是两个相关指标之比。用于反映两者之间的差别变化情况,通常用百分数(%)或倍数表示。在SPSS软件中依然通过(分析/统计描述/频率……)菜单来完成,在此不做详细阐述。



课堂活动3


数据库文件“血型.sav”中记录了219名学生的血型以及流行性感冒的患病情况。请采用合理的指标对这219名学生的性别、血型及感冒患病情况进行描述。





课堂活动4


数据库文件“慢性支气管炎.sav”中记录了某厂不同工龄工人慢性支气管炎的患病情况,请根据数据库中的数据计算并回答问题:

1. 该厂工人慢性支气管炎的合计患病率;

2. 慢性支气管炎的年龄别患病率;

3. 慢性支气管炎患者的年龄构成比;

4. 哪一个年龄组的工人患病情况最严重？





第7章　卡方检验


χ
 2
 检验(chi-square test)的中文是卡方检验,是现代统计学的创始人之一的英国统计学家K. Pearson(1857—1936)于1900年提出的一种具有广泛用途的统计方法,是分类计数资料的假设检验方法,可用于检验:①两个或多个样本的总体率是否相同;②两个或多个样本的构成比是否相同;③配对资料两种属性间的阳性率是否相等。

卡方检验的基本思想是检验列联表的实际频数与理论频数的差别是由抽样误差引起的还是由环境因素引起的。χ
 2
 值反映了实际频数与理论频数的吻合程度,卡方检验就是通过两者吻合程度的大小作出统计推断。

在此概述部分先介绍资料各数值及其意义。以表7-1资料为例。



表7-1　两组工人的骨质增生发生率比较


[image: 100-1]


表格资料显示:40名井下工人,发生骨质增生的18人,余下22人未发生;36名井上工人,发生骨质增生的9人,余下27人未发生。这四个格子中的发生和未发生的人数数字值为实际值,在本章中用A
 表示。假设两总体发生率相等,均等于合计的骨质增生发生率35.5%(27/76),根据上述假设,计算表格中对应的期望频数,也可称为理论值,用T
 表示,表格中括号里的数值即是。如第一个实际值为18,其对应的理论值为T
 11
 =40×(27/76)=14.2。T
 11
 表示第1行第1列的理论值。

也可将这样的数据形式成为2×2列联表,也称为四格表。如表7-2所示。



表7-2　两组频数分布的四格表一般形式


[image: 101-1]


7.1　四格表卡方检验



问题导向


调查城市五年级小学男生30人,近视眼患病率为60%,调查农村同龄男生20人,近视眼患病率为25%,故认为城市和农村五年级小学男生的近视眼患病率是不同的。


问题
 :1. 该结论是否正确？为什么？

2. 如何解决此类问题？




问题分析


本例中对城市和农村的五年级小学男生进行的调查都是基于某个样本的调查。在学习t
 检验时,我们就知道在统计学中,所有基于样本层面的调查,其存在的差别都有可能是抽样误差导致的,要判断其总体层面是否有真正的差别须做假设检验。因此,这个结论是错误的,应做假设检验后方可进行判断。在本章中,我们介绍对于“率”或“比”之间的比较所作的假设检验——χ
 2
 检验,读做“卡方检验”。


χ
 2
 检验是一种用途较广的假设检验方法,常用于计数资料的统计分析。χ
 2
 检验最常用于比较两个或多个率(或构成比)差别有无显著性。按照设计类型不同,可将χ
 2
 检验分为四格表资料χ
 2
 检验、配对资料χ
 2
 检验等。

比较两个样本率之间差别有无统计意义,除了可以用率的u
 检验外,还可以用四格表资料χ
 2
 检验。四格表指2行2列组成的表格,其基本数据只有4个,如表7-3中[image: 101-2]
 这4个数据是基本数据,其他数据都是由这4个数据推算而来的。因此,这样的资料称为四格表资料。


例题7-1
 　为探索系统化整体护理模式的可行性、优越性和实用性,某院选择神经内科作为模式病房,全面实施整体护理。整体护理开展前后神经内科昏迷、偏瘫病人并发肺部感染情况如表7-3所示,问两组病人感染率是否相同？


表7-3　两组病人并发肺部感染情况




	组别
	例数
	感染数
	未感染数



	开展前
	154
	31(19.67)
	123(134.33)



	开展后
	167
	10(21.33)
	157(145.67)



	合计
	321
	41
	280





解析
 　本例所要解决的问题是两组病人感染率之差有无统计学意义,此类问题如符合正态近似条件可用率的u
 检验来解决,但更常用χ
 2
 检验。

1. χ
 2
 检验公式

基本公式：　[image: 102-1]


专用公式：　[image: 102-2]


校正公式：　[image: 102-3]


[image: 102-4]


式中:A
 ————实际数;


T
 ————理论数;


a,b,c,d
 ————分别代表四个格子中实际数;


N
 ————总例数。

2. 应用范围和注意事项

(1) 基本公式和专用公式:相互可以通用,以专用公式更为简单方便。

(2) 理论数T
 的计算:可用公式[image: 102-5]
 ,TRC

 为第R
 行C
 列格子的理论数,nR

 为第R
 行的合计数,nC

 为第C
 列的合计数。

(3) 卡方的自由度与行数、列数有关:v
 =(R
 -1)(C
 -1),四格表的自由度v
 =(2-1)(2-1)=1。

(4) 各公式应用条件:基本公式和专用公式的条件是,N
 ≥40,T
 ＞5;校正公式的条件是,N
 ≥40,任何一格的理论数介于1与5之间,即1＜T
 ≤5;若N
 ＜40或T
 ≤1,则必须用四格表确切概率法(本书不作介绍)。

(5) 四格表资料计算卡方值后的判断依据:根据自由度v
 查χ
 2
 界值表(见表7-4所示),若有



表7-4　χ
 2
 界值表


[image: 103-1]


[image: 103-2]


例7-1检验步骤如下:

(1) 建立假设和确定检验水准:

H0
 :两组病人感染率相同,π
 1
 =π
 2
 ;

H1
 :两组病人感染率不同,π
 1
 ≠π
 2
 ;


a
 =0.05。

(2) 计算χ
 2
 值:先计算理论数,可按式[image: 103-3]
 求得各格理论数,如表7-3括号内所示。再按式(7-1)计算χ
 2
 值:

[image: 103-4]


或按式(7-2)计算χ
 2
 值,两者结果相同。

[image: 104-1]


(3) 确定P
 值:[image: 104-2]
 =3.84,[image: 104-3]
 =6.63,本例χ
 2
 ＞6.63,P
 ＜0.01。

(4) 判断结果:按a
 =0.05水准,拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为开展系统化整体护理前后两组病人并发肺部感染情况有差别。


例题7-2
 　为提高静脉穿刺成功率,某院抽取58名成年男性,随机分为两组,试验组采用负压进针法穿刺,对照组采用常规进针法穿刺,结果如表7-5所示,问两种进针法成功率是否相同？


表7-5　两种进针法静脉穿刺结果




	组别
	例数
	一次成功数
	一次未成功数



	试验组
	32
	29(25.93)
	3(6.07)



	对照组
	26
	18(21.07)
	8(4.93)



	合计
	58
	47
	11





解析
 　检验步骤如下:

(1) 建立假设和确定检验水准:

H0
 :两种进针法成功率相同,π
 1
 =π
 2


H1
 :两种进针法成功率不同,π
 1
 ≠π
 2



a
 =0.05。

(2) 计算χ
 2
 值:先计算理论数。按式[image: 104-4]
 求得各格理论数,见表7-3括号内数值,本例N
 ＞40,但有一个格子的理论数大于1小于5,故需用校正式(7-4)计算χ
 2
 值:

[image: 104-5]


(3) 确定P
 值:χ
 0.05(1)
 =3.84,本例χ
 2
 ＜3.84,P
 ＞0.05。

(4) 判断结果:按a
 =0.05水准,不拒绝H0
 ,还不能认为两种进针方法静脉穿刺成功率有所不同。

若未经校正,χ
 2
 =4.27＞3.84,P
 ＜0.05,可见校正与否,结论截然不同。



课堂活动1


1. 某医院分别对褥疮采用甲、乙两种护理,结果如下表所示,问两种护理法对褥疮的护理效果有无差别？



	组别
	病人数
	有效人数
	有效率/%



	甲护理法
	43
	19
	44.2



	乙护理法
	44
	34
	77.3



	合计
	87
	53
	69.0




2. 在社区调查中选择高盐饮食家庭,随机分为两组,每组各20户。一组给予健康干预措施,一年后食盐量达标率为50%;另一组为对照组,一年后达标率为10%。问健康干预措施对降低食盐量有无效果？



7.2　行×列表卡方检验

行×列表的卡方检验又称作R×C
 表χ
 2
 检验,多用于以下三种情况:

(1) 多个独立样本率的比较(R
 ×2);

(2) 两个或多个样本构成比分布的比较(2×C
 表或R×C
 表);

(3) 多样本构成比的比较,以及两组分类资料的关联性分析(R×C
 表)。

其基本公式为

[image: 105-1]


基本公式的展开式:

[image: 105-2]


式中:A
 为某行某列对应格子的实际频数;nR

 为该行的合计数;nC

 为该列的合计数。R×C
 表χ
 2
 检验的适用条件:样本量较大,表中不宜有1/5以上格子的理论频数小于5,或有一个格子的理论频数小于1。

7.2.1　多个独立样本率的比较


例题7-3
 　三种疗法治疗周围性面神经麻痹的有效率比较。资料内容如表7-6所示。



表7-6　三种疗法有效率的比较


[image: 106-1]



解析
 　本例所要解决的问题是三种疗法治疗周围性面神经麻痹的有效率之差别有无统计学意义。为三个独立的样本率之间的比较,基本数字为3行2列,属于本节所述的R×C
 表χ
 2
 检验应用的第一种情况。

解题步骤如下:

(1) 建立假设和确定检验水准:

H0
 :π
 1
 =π
 2
 =π
 3
 ,即三种疗法治疗周围性面神经麻痹的有效率相等;

H1
 :三种疗法治疗周围性面神经麻痹的有效率不全相等;


a
 =0.05。

(2) 计算χ
 2
 值:

用基本式(7-4)计算χ
 2
 值:

[image: 106-2]


(3) 确定P
 值:

查χ
 2
 界值表7-4,得p
 ＜0.01。

(4) 判断结果:

按a
 =0.05水准,拒绝H0
 ,接受H1
 ,三种疗法治疗周围性面神经麻痹的有效率有差别。

7.2.2　多个样本构成比的比较


例题7-4
 　某研究人员收集了亚洲、欧洲和北美洲人的A型,B型,AB型,O型血型资料,结果如表7-7所示,其目的是研究不同地区的人群血型分类构成比是否一样。



表7-7　三个不同地区血型样本的频数分布


[image: 107-1]



解析
 　本例所要解决的问题是亚洲、欧洲和北美洲人的A型,B型,AB型,O型血型分类构成比差别有无统计学意义,为多个样本构成比之间的比较,基本数字为3行4列,属于本节所述的R×C
 表χ
 2
 检验应用的第三种情况。

解题步骤如下:

(1) 建立假设和确定检验水准:

H0
 :不同地区的人群血型分布构成相同;

H1
 :不同地区的人群血型分布构成不同或不全相同;


a
 =0.05。

(2) 计算χ
 2
 值:

用式(7-5)计算χ
 2
 值:

[image: 107-2]


(3) 确定P
 值:



v
 =(3-1)(4-1)=6


查χ
 2
 界值表7-4,由于[image: 107-3]
 =12.59,


χ2
 ＞[image: 107-4]
 ,


则P＜0.05。

(4) 判断结果:

按a
 =0.05水准,拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为三个地区的人群血型分布构成不全相同。



课堂活动2


1. 某预防医学研究人员调查了343例离退休老人生活的满意度和家庭关系,结果如下表所示,试分析家庭关系类型是否与老人生活满意度有关？



343例离退休老人的家庭关系和生活满意度


[image: 108-1]


2. 某研究者欲研究汉族、回族和满族居民的职业分布情况,从三个民族居民中抽样,分别调查了145,97和99人,调查结果见下表,请分析三个民族的职业构成是否不同？



三个民族居民的职业分布


[image: 108-2]




7.3　配对资料的卡方检验



问题导向


用甲、乙两法对110份乳制品样品作配对设计的细菌培养,其中用甲法检出细菌的样品数为28份,乙法为35份,两法均检出细菌的样品数为27份。请作统计处理,分析比较两种方法的细菌检出效果是否不同？


问题
 :1. 该资料有什么特征？

2. 试列出对此类资料进行χ
 2
 检验的分析表。




问题分析


本例的资料显然和本章前2节中所见资料有不同的特征,它是配对设计的计数资料,即将同一份样本分别采用两种方法处理得到结果资料,再对此类型的资料进行统计分析,列出的分析表应如表7-8所示。



表7-8　配对设计2×2列联表形式


[image: 109-1]


配对计数资料的两个样本中,实验单位一一配对,或同一实验单位先后给以两种不同处理。

1. 配对χ
 2
 检验公式

专用公式：　[image: 109-2]


校正公式：　[image: 109-3]


2. 应用范围和注意事项

(1) 如果b+c
 ≥40,可用专用公式计算χ
 2
 值;如果b+c
 ＜40,可用校正公式计算χ
 2
 值。

(2) 作配对χ
 2
 检验时,表中a
 和d
 是结果相同的部分,而b
 和c
 是结果不同的部分。通常只考虑不同部分的差别。若无差别,则b=c
 。但由于抽样误差的关系,可能样本的b≠c
 ,因而必须进行假设检验。

(3) 配对计数资料的卡方检验,亦为两行两列的四格表,自由度也是1。故计算卡方值后与3.84作比较,即可得到相应的P
 值。


例题7-5
 　对住院病人200份痰标本分别用荧光法与浮游集菌法检查抗酸杆菌,结果如表7-9所示,问两法检查的阳性率有无差别？



表7-9　两法检查抗酸杆菌结果的比较


[image: 110-1]



解析
 　检验步骤如下:

(1) 建立假设和确定检验水准:

H0
 :两法检查阳性率相同,b=c
 ;

H1
 :两法检查阳性率不同,b≠c
 ;


a
 =0.05。

(2) 计算χ
 2
 值:本例b+c
 =25+21=46≥40,选用专用公式计算:

[image: 110-2]


(3) 确定P
 值:[image: 110-3]
 =3.84,本例χ
 2
 =0.35＜3.84,P
 ＞0.05。

(4) 判断结果:按a
 =0.05水准,不拒绝H0,故还不能认为两法检查抗酸杆菌的阳性率不同。


例题7-6
 　将56份咽喉涂抹标本,依同样的条件分别接种于两种白喉杆菌培养基上,观察白喉杆菌生长情况,结果如表7-10所示。问两种培养基的阳性结果有无差别？



表7-10　两种白喉杆菌培养基培养效果比较


[image: 110-4]



解析
 　检验步骤如下:

(1) 建立假设和确定检验水准:

H0
 :b=c
 ;

H1
 :b≠c
 ;


a
 =0.05。

(2) 计算χ
 2
 值:本例b+c
 =18+2＜40,应用校正公式计算:

[image: 110-5]


(3) 确定P
 值:[image: 110-6]
 =3.84,本例χ
 2
 =11.25＞3.84,P
 ＜0.05。

(4) 判断结果:按a
 =0.05水准,拒绝H0
 ,接受H1
 ,可以认为两种培养基的阳性结果不同。由表可见,乙培养基优于甲培养基。



课堂活动3


用甲、乙两法对110份乳制品样品作配对设计的细菌培养,其中用甲法检出细菌的样品数为28份,乙法为35份,两法均检出细菌的样品数为27份。请作统计处理,分析比较两种方法的细菌检出效果是否不同？



7.4　SPSS软件在卡方检验中的应用

7.4.1　四格表资料χ
 2
 检验

如前所述,四格表资料χ
 2
 检验可比较两个样本率之间差别有无统计意义,以下介绍如何利用SPSS软件进行四格表卡方检验。


例题7-7
 　为探索系统化整体护理模式的可行性、优越性和实用性,某院选择神经内科作为模式病房,全面实施整体护理。整体护理开展前后神经内科昏迷、偏瘫病人并发肺部感染情况见数据库“整体护理.sav”,问两组病人感染率是否相同？


步骤
 　(1) 打开数据库“整体护理.sav”,可见“组别”和“是否感染”两个变量。

(2) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/交叉表……),打开“交叉表”对话框,将左侧变量列表框中的“组别”变量拉入右侧的“行”框中,将“是否感染”变量拉入右侧的“列”框中,如图7-1所示。

[image: 111-1]
图7-1　“交叉表”对话框



(3) 打开“交叉表”对话框中的“统计量”按钮,选中“卡方”;返回“交叉表”对话框,打开“单元格”按钮,选中“期望值”、“行”和“列”,返回“交叉表”对话框,单击“确定”显示结果(见图7-2和图7-3)。



	[image: 112-1]

	[image: 112-2]




	图7-2　“交叉表:统计量”对话框
	图7-3　“交叉表:单元显示”对话框




(4) 计算结果如图7-4所示:可见整体护理开展前病人肺部感染的发生率是20.1%,整体护理开展后肺部感染的发生率是6.0%,χ
 2
 =14.382,P
 ＜0.001,因此样本率差别有统计学意义,两组病人总体感染率不同。

[image: 113-1]
图7-4　四格表卡方检验计算结果



7.4.2　行×列表χ
 2
 检验

如前所述,行×列表的卡方检验又称作R×C
 表χ
 2
 检验,多用于多个独立样本率或构成比的比较,以下介绍如何利用SPSS软件进行行×列表卡方检验。


例题7-8
 　三种疗法治疗周围性面神经麻痹的有效率情况见数据库“面神经麻痹.sav”,问三种疗法总体有效率是否相同？


步骤
 　(1) 打开数据库“面神经麻痹.sav”,可见“组别”和“是否有效”两个变量;

(2) 在菜单栏中选择(分析/统计描述/交叉表……),打开“交叉表”对话框,将左侧变量列表框中的“组别”变量拉入右侧的“行”框中,将“是否感染”变量拉入右侧的“列”框中;

(3) 打开“交叉表”对话框中的“统计量”按钮,选中“卡方”;返回“交叉表”对话框,打开“单元格”按钮,选中“期望值”、“行”和“列”,返回“交叉表”对话框,单击“确定”显示结果;

(4) 计算结果如图7-5所示:物理疗法组的有效率是96.6%,药物治疗组的有效率是90.1%,外用膏药组的有效率是81.9%,χ
 2
 =21.038,P
 ＜0.001,因此样本率差别有统计学意义,三种疗法总体有效率不同。

[image: 114-1]
图7-5　行×列表卡方检验计算结果



7.4.3　配对资料的χ
 2
 检验

若研究对象为配对资料,如同一观察单位采用两种方法检测,检查结果表现为相互对立的两种结果,如阳性和阴性,则采用配对设计卡方检验。以下介绍如何利用SPSS软件进行配对资料的卡方检验。


例题7-9
 　对住院病人200份痰标本分别用荧光法与浮游集菌法检查抗酸杆菌,结果如表7-11所示,见数据库“抗酸杆菌.sav”,问两法检查的阳性率有无差别？



表7-11　两法检查抗酸杆菌结果的比较


[image: 115-1]



步骤
 　(1) 打开数据库文件“抗酸杆菌.sav”。

(2) 在菜单栏中选择(分析/非参数检验/2个相关样本……),打开“两个关联样本检验”对话框,将左侧变量列表框中的“荧光法”变量拉入右侧的“Variable 1”框中,将“浮游集菌法”变量拉入右侧的“Variable 2”框中;在“检验类型”中选择“McNemar(配对卡方检验)”,如图7-6所示,单击“确定”输出结果。

[image: 115-2]
图7-6　配对卡方检验对话框



(3) 计算结果如图7-7所示:首先输出配对卡方检验四格表,接下来输出的是检验结果,可见样本例数为200例,卡方值为0.196,相伴概率P
 =0.658,即暂时不拒绝H0
 ,样本率差别没有统计学意义,可认为两种方法的总体阳性率相同。

[image: 116-1]
图7-7　配对卡方检验结果





课堂活动4


数据库“血型.sav”中记录了219名学生性别和流行性感冒发病情况的数据,试分析不同性别学生流行性感冒的患病率是否有显著性差异。





课堂活动5


数据库“血型.sav”中记录了219名学生血型和流行性感冒发病情况的数据,试分析不同血型学生流行性感冒的患病率是否有显著性差异。





课堂活动6


数据库“乳腺癌诊断试验.sav”中记录了257例乳腺癌患者分别采用病理(甲法)与超声(乙法)检查两种方法的检查结果,试分析两种方法的检出率是否相同？





第8章　非参数检验



问题导向


某实验室观察局部温热治疗小鼠移植性肿瘤的疗效,以生存日数作为观察指标,试验结果如下,问局部温热是否有疗效？

[image: 117-1]



问题
 :1. 生存日数属于何种资料类型？

2. 是否可以用t
 检验的方法做组间均值的比较？




问题分析


统计推断的方法分为参数统计和非参数统计两种,前述的t
 检验和方差分析属于参数检验,参数检验要求资料符合正态分布并且方差齐,而上述资料显然不符合正态分布,且有些资料无上限,因此无法做均值比较。对于这样的资料需要采用非参数的方法进行检验。

非参数检验有以下特点:①适用范围广:资料不依赖于分布状态,是非正态分布资料之间进行比较的较好选择;②受限条件少,对于无上限和无下限资料依然适用;③缺点:对于正态分布的资料,若采用非参数检验会损失部分资料信息而使检验效能下降。

非参数检验中的秩和检验常用于对不满足正态分布的计量资料进行组间比较,是与t
 检验和方差分析相媲美的一种非参数检验方法,当资料不符合正态分布时,秩和检验将是组间比较的首选方法。

8.1　两个独立样本的秩和检验

对于不满足t
 检验条件的计量资料或等级资料,可采用两独立样本比较的秩和检验,也称Wilcoxon秩和检验。其原理在于分别对两组资料按照数据从小到大的顺序编排秩次,比较两组秩次的总体中位数是否相同从而下结论。由于对观察值手工排序过程较为繁琐,以例题8-1为例直接通过SPSS软件完成两个独立样本的秩和检验。


例题8-1
 　某实验室观察某种抗癌新药治疗小白鼠肝脏原发性肿瘤的疗效,两组各10只小白鼠,以生存日数作为观察指标,试验结果如下,试检验两组小白鼠生存日数有无差别？

[image: 118-1]


由于该资料显然不符合正态分布,且资料可能无上限,因此采用两独立样本Wilcoxon秩和检验比较合适。


步骤
 　(1) 打开数据库“生存日数.sav”,可见“生存日数”和“组别”两个变量和相应的变量值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/非参数检验/两个独立样本……),打开“两个独立样本检验”对话框,如图8-1所示。

[image: 118-2]
图8-1　“两独立样本非参数检验”对话框



(3) 将左侧框中的变量“生存日数”拉入右侧“检验变量列表”框中作为待分析的变量。

(4) 将左侧框中的变量“组别”拉入右侧“分组变量”框中,点击“定义组”按钮,打开“两个独立样本:定义组”对话框,如图8-2所示。

[image: 119-1]
图8-2　“定义组”对话框



(5) 在“两个独立样本:定义组”对话框“组1”框中填入“1”代表实验组,“组2”框中填入“2”代表对照组,点击“继续”按钮回到“两个独立样本检验”对话框。

(6) 在“检验类型”组合框中选择默认类型“Mann-Whimey U”,然后点击“OK”,输出结果。

(7) 两独立样本秩和检验结果解析:由图8-3可见实验组生存日数秩次均值为15.50,对照组生存日数秩次均值为5.50,可见实验组的秩次要高一些。检验统计量Wilcoxon W
 =55.00,正态近似法Z
 =-3.784,相伴概率P
 ＜0.001,因此秩次的差别有统计学意义,可以认为实验组生存日数较长,抗癌新药有效。

[image: 119-2]
图8-3　两独立样本秩和检验结果





课堂活动1


某实验室观察局部温热治疗小鼠移植性肿瘤的疗效,以生存日数作为观察指标,试验结果如下,问局部温热是否有疗效？

[image: 120-1]


请自己建立数据库并将分析结果上传。





课堂活动2


某实验室研究高蛋白饲料和低蛋白饲料对雌鼠体重的增加的关系,各组雌鼠体重增加情况见数据库文件“饲料.sav”,问不同饲料组雌鼠体重增加有无差别？

请将分析结果保存为“饲料.spv”并上传。





知识拓展


当遇到需要比较的样本组数多于2个且资料不符合方差分析的检验条件时,可选择多个独立样本秩和检验(Kruskal-Wallis H检验)。

SPSS实现方法:在菜单栏中选择(分析/非参数检验/K个独立样本……),在检验类型中选择“Kruskal-Wallis H”选项。





课堂活动3


某医生在研究再生障碍性贫血时,测得不同程度再生障碍性贫血患者与对照正常人血清中可溶性CD8抗原水平(U/ml)见数据库“再生障碍性贫血.sav”,问不同程度再生障碍性贫血患者与正常人血清中可溶性CD8抗原水平是否相同？

请将分析结果保存为“再生障碍性贫血.spv”并上传。



8.2　配对样本的秩和检验

当两个配对样本不满足配对t
 检验的检验要求时,可采用配对秩和检验的方法对其进行假设检验。现以例题8-2为例介绍配对秩和检验在SPSS中的实现过程。


例题8-2
 　尿铅的传统测定方法比较繁琐,现用新方法代替原有方法,对10份样本分别采用两种方法进行了测定,结果如下,试分析两种方法测定结果是否相同？

[image: 121-1]


尿铅数据通常非正态分布,因此不能做配对t
 检验,可采用配对秩和检验Wilcoxon法。


步骤
 　(1) 打开数据库“尿铅.sav”可见“老方法”和“新方法”两个变量和10对变量值。

(2) 在菜单栏中选择(分析/非参数检验/2个相关样本……),打开“两个关联样本检验”对话框,如图8-4所示。

[image: 121-2]
图8-4　“两个关联样本检验”对话框



(3) 将左侧框中的“老方法”和“新方法”两个变量分别拉入右侧“检验对”框的Variable 1和Variable 2下面一行中,检验类型选中默认的“Wilcoxon(W)”单击“确定”按钮。

(4) 统计分析的结果输出到查看器中,如图8-5所示。

[image: 122-1]
图8-5　配对秩和检验结果



(5) 配对秩和检验结果分析:本次检验采用的是Wilcoxon符号秩和检验,其原理是用新方法的数值减去老方法的数值,形成一组差数,然后根据差数的绝对值进行编秩,从而比较正秩和与负秩和的大小。由图8-5可见,负秩和较大,说明新方法较老方法测定结果较低,但秩和检验结果显示,统计量Z
 =-0.816,P
 =0.415＞0.05,因此差别无统计学意义。在α
 =0.05的检验水准上可以认为两种方法检测结果无差别。



课堂活动4


某研究者欲研究保健食品对小鼠抗疲劳作用,将同种属的小鼠按年龄相同、体重相近配成对子,共10对,将每对中的两只小鼠随机分到保健食品的两个剂量组,过一定时期将小鼠杀死,测得其肝糖原含量(mg/100g),结果存放在数据库文件“肝糖原.sav”中,问不同剂量的小鼠肝糖原含量有无差别？

请将结果保存为“肝糖原含量.spv”并上传。





第9章　相关与回归

9.1　直线相关分析



问题导向


某校医测量了12名11岁的女生身高和体重的资料,如下表所示:

[image: 123-1]



问题
 :1. 这是一组什么资料？

2. 身高和体重分别属于怎样的变量类型？

3. 如何分析身高和体重的关系？




问题分析


身高和体重是通过测量得到的数据,有大小、有单位、可以计算平均数,因此均属于数值型变量,12个身高数据和12个体重数据形成了两组计量资料,想要分析研究对象不同特征的两个变量之间的关系可以采用一种新的统计分析方法即相关分析,以研究身高和体重之间是否存在联系以及存在怎样的联系。

9.1.1　直线相关的概念

直线相关分析是分析两变量间有无直线关系的一种统计方法。在进行直线相关分析之前,可以先大致了解一下所分析的两个变量之间是否存在直线趋势,散点图可以帮我们大致了解两变量之间的关系。

以身高为横轴,体重为纵轴,将问题导向中的数据绘成散点图,如图9-1所示。

图9-1中,虽然不是每个身高较高的对象一定有较重的体重,但大多数学生的体重随其身高的增加而增加,两个变量之间存在线性趋势,但散点图只能粗略地描绘两变量之间的关系,是否真的存在直线相关关系,还需要进一步做直线相关分析。

[image: 124-1]
图9-1　12名11岁女生身高与体重资料



9.1.2　直线相关系数


1. 相关系数r
 的含义


两个变量之间的直线相关关系用统计量r
 来表示,r
 称为直线相关系数,r
 的取值范围为-1≤r
 ≤1,相关系数r
 常见以下三种情况:

(1) 0＜r
 ＜1时,两变量呈正相关,此时当一个变量增大或减小时,另一个变量也随其增大或减小,r
 越接近1,其正相关程度越大。

(2) -1＜r
 ＜0时,两变量呈负相关,此时一个变量增大或减小时,另一个变量反而随其减小或增大,r
 越接近--1,其负相关程度越大。

(3) r
 =0时,两变量呈零相关,即两变量不存在直线相关趋势。

[image: 124-2]
图9-2　相关系数r
 的含义



相关系数r
 的计算过程较为复杂,可将繁琐的计算过程交给SPSS统计分析软件,问题导向中经SPSS软件计算得到身高和体重两个变量之间的相关系数r
 =0.819。


2. 相关系数r
 的假设检验


相关系数r
 是从样本中计算得出的统计指标,因此存在抽样误差,即使样本相关系数r
 ≠0,由于抽样误差的存在,其总体相关系数ρ也有可能等于零,这种情况下样本相关系数r
 就没有统计学意义。因此,从样本算得的相关系数r
 需要进行假设检验,步骤如下:

1) 建立检验假设,确定检验水准

H0
 :ρ
 =0,变量x
 和y
 间无直线相关关系;

H1
 :ρ
 ≠0,变量x
 和y
 间有直线相关关系。

2) 计算统计量tr

 值

可由SPSS软件完成。

3) 确定P
 值

可由SPSS软件完成。

4) 得出结论

如果P
 ≤0.05,则拒绝H0
 ,接受H1
 ,认为变量x
 和y
 间有直线相关关系;如果P
 ＞0.05,则暂时不拒绝H0
 ,认为变量x
 和y
 间无直线相关关系。

经过假设检验,若两个变量的直线相关关系存在,则可以根据r
 值的大小来判断两变量相关的密切程度。

(1) |r
 |＞0.7,两变量有高度相关关系;

(2) 0.7＞|r
 |＞0.4,两变量有中度相关关系;

(3) |r
 |＜0.4,两变量有低度相关关系。

9.1.3　直线相关统计分析步骤

进行两个变量直线相关分析时大致需要完成以下四个步骤:

1) 绘制变量x
 和变量y
 的散点图

初步了解两个变量是否存在直线相关趋势。

2) 计算相关系数r


通过SPSS软件完成。

3) 做相关系数r
 的统计学意义检验

通过SPSS软件完成。

4) 回答两变量是否具有直线相关关系

根据r
 值和P
 值的大小,判断两个变量是否存在直线相关关系以及相关关系的强弱。


例题9-1
 　以问题导向中的12名11岁的女生身高和体重的资料为例,来介绍直线相关关系的解题过程。

[image: 126-1]


(1) 散点图已显示身高和体重两个变量之间存在直线相关趋势。

(2) 通过SPSS软件计算相关系数r
 并做r
 的统计学意义检验。

SPSS中的实现过程如下:

a. 打开数据库文件“身高体重.sav”。

b. 在“分析”菜单“相关”中选择“双变量”命令,打开双变量相关分析对话框。

c. 在弹出的“双变量相关”对话框中将左侧变量列表中的身高和体重添加到右侧的变量框中,如图9-3所示。在相关系数框中选择“Pearson”,系统将输出Pearson直线相关系数。

[image: 126-2]
图9-3　“双变量相关”对话框



d. 单击“选项”按钮,在弹出的选项对话框中选中“均值和标准差”,如图9-4所示,系统在输出相关系数的同时将输出各变量的均数和标准差。单击“继续”返回“双变量相关”对话框。

[image: 126-3]
图9-4　“双变量选项”对话框



e. 单击“确定”,SPSS完成分析并将结果输出,如图9-5所示。

[image: 127-1]
图9-5　直线相关系数结果分析



首先输出的是描述性统计量,可见12名女大学生身高的均数是147.75,标准差是8.51,体重的均数是37.13,标准差是8.50。接下来输出的是身高与体重的相关性,它以矩阵的形式表示,从图9-5中可以看出,身高与体重的相关系数是0.819,其相伴概率P
 =0.001,小于检验水准0.05,故该相关系数有统计学意义。身高与体重呈正相关。

(3) 得出结论。

11岁的女生身高和体重直线相关关系存在,相关系数r
 =0.819,呈高度正相关关系。



课堂活动1


某学校12名女大学生的体重(kg)与肺活量(L)的数据如数据库文件“体重与肺活量.sav”中所示,试分析体重与肺活量之间是否存在直线相关关系,请记录其相关系数并做相关系数的统计学意义检验。





课堂活动2


某医师随机抽取15名健康成人,测定血液的凝血酶浓度(U/ml)及凝血时间(s),数据存放于数据库文件“凝血时间.sav”中,问健康成人凝血酶浓度与凝血时间是否相关？



9.2　直线回归分析

在分析两个变量之间的关系时,如果一个变量随另一个变量的变化而变化,并且它们的变化在直角坐标系中呈现直线趋势,就可以用直线方程定量地描述两者间的数量依存关系,这就是直线回归分析。

与直线相关分析不同的是,直线回归分析中的两个变量的地位不同,其中一个变量是依赖另一个变量的变化而变化的,因此分别称为自变量x
 和因变量y
 ,在实际工作中,自变量和因变量要根据研究的具体目的来界定,例如在研究父亲的身高是否会影响儿子的身高时,父亲的身高就是自变量x
 ,儿子的身高就是因变量y
 。如果变量间的关系是相互的,如问题导向中身高和体重的关系,没有谁依赖谁的情况,则可以根据研究目的来决定自变量和因变量。

9.2.1　直线回归方程及其意义

直线回归方程的一般形式为

[image: 128-1]


直线回归方程是用自变量x
 来预测因变量y
 ,公式中[image: 128-2]
 为因变量的预测值,b
 为回归系数,含义为当x
 每变化1个单位时,因变量y
 的平均变化单位数。当b
 ＞0时,直线呈左低右高状,即y
 随x
 增大而增大;当b
 ＜0时,直线呈左高右低状,即y
 随x
 增大而减小;当b
 =0时直线是平行于x
 轴的水平线,及x
 和y
 无直线关系。a
 为截距,是回归直线(或其延长线)与y
 轴交点的纵坐标值,表示自变量取值为0时y
 的预测值。当a
 ＞0时,直线与y
 轴相交于原点的上方;当a
 ＜0时,直线与y
 轴相交于原点的下方;当a
 =0时,直线过坐标轴的原点(见图9-6)。

[image: 128-3]
图9-6　回归系数b
 的含义



9.2.2　回归分析的基本步骤

进行两个变量直线回归分析时大致需要完成以下四个步骤:

1) 绘制变量x
 和变量y
 的散点图

初步了解两个变量是否存在线性趋势,如果不存在线性趋势,则不能用直线回归来分析。

2) 建立回归方程

通过SPSS软件计算回归系数b
 及截距a
 ,建立直线回归方程。

3) 直线回归分析的假设检验

直线回归分析的假设检验包括两部分,即对回归方程的检验和对回归系数b
 的检验,前者用方差分析,后者用t
 检验。均可通过SPSS软件完成。

4) 确立两个变量的直线回归关系

根据直线回归分析假设检验的结果,若P
 ≤0.05,则可以确立两变量的直线回归关系。


例题9-2
 　以问题导向中的12名11岁的女生身高和体重的资料为例,建立以身高为自变量,体重为因变量的直线回归方程。

[image: 129-1]



步骤
 　(1) 散点图已显示身高和体重两个变量之间存在线性趋势。

(2) 建立回归方程,通过SPSS软件计算回归系数b
 和截距a
 。

SPSS中的实现过程如下:

a. 打开数据库文件“身高体重.sav”。

b. 在“分析”菜单“回归”中选择“线性”命令。

[image: 129-2]
图9-7　“线性回归”对话框



c. 弹出“线性回归”对话框,如图9-7所示,从左侧变量列表中将“身高”添加到“自变量”框中,将“体重”添加到“因变量”框中。

d. 单击“确定”SPSS完成分析并将结果输出,如图9-8所示。

[image: 130-1]
图9-8　直线回归结果分析



SPSS分析结果解释:

① SPSS输出的第一个表格是显示被引入到回归方程中的自变量“体重”。

② 第二个表格输出的是模型摘要,从结果中可以看出相关系数r
 =0.819。

③ 第三个是回归方程的假设检验方差分析表,可以看出统计量F
 =20.400,P
 =0.001,小于检验水准0.05,说明自变量“身高”与因变量“体重”之间确实有直线回归关系。

④ 第四个表格是系数分析,给出了常数项、自变量的非标准化系数及标准化系数。检验回归系数是否有统计学意义的t
 值及其相伴概率。从表格中我们可以看出常数项a
 =-83.742回归系数b
 =0.818,检验回归系数的统计量t
 =4.517,其相伴概率P
 =0.001,小于显著性水平0.05,故回归系数有统计学意义。该回归方程可表示为[image: 131-1]
 =-83.742+0.181x
 。


(3) 直线回归分析的假设检验。

根据SPSS的分析结果,回归方程及回归系数b
 均有统计学意义,直线回归方程成立。

(4) 确立两个变量的直线回归关系。

根据直线方程[image: 131-2]
 =-83.742+0.181x
 ,可知身高每增加1cm,体重增加0.181kg。



课堂活动3


某学校12名女大学生的体重(kg)与肺活量(L)的数据如数据库文件“体重与肺活量.sav”中所示,请以体重为自变量,肺活量为因变量建立直线回归方程,并分析是否存在直线回归关系。





课堂活动4


某医师随机抽取15名健康成人,测定血液的凝血酶浓度(U/ml)及凝血时间(s),数据存放于数据库文件“凝血时间.sav”中,问健康成人凝血时间是否随凝血酶浓度的改变而改变？





知识拓展



直线相关与回归的区别与联系



区别
 :

1. 相关系数说明两变量间的相互关系,无自变量与因变量之分,回归说明两变量的从属关系,因变量随自变量的变化而变化;

2. 相关表明两变量间关系的方向和密切程度,回归则用方程表达因变量随自变量变化的数量关系。


联系
 :

1. 对同一组数据而言,相关系数与回归系数的符号相同,即正、负号一致;

2. 同一组资料r
 和b
 的假设检验等价,即r
 的假设可代替b
 的假设检验。





第10章　统计表和统计图

在医学实践中,统计表和统计图都可以代替冗长的文字叙述,便于数据信息的比较、分析和表达结论。

统计表更适合于专业领域,如用于向同行展示成果的科研论文、工作总结等。统计图可给人更为直观的视觉印象,更多地用于向来访者概要介绍工作情况和业绩、对民众作健康教育等。

10.1　统计表



问题导向


1. 你能说出下列表格由哪些基本要素组成的吗？

2. 如果你参与制作了该表格,你希望向阅读者介绍什么信息？


上海市某社区2007年居民脑血管疾病的患病情况




	年龄组
	调查人数
	患病人数
	患病率/%



	30~
	2672
	13
	0.48



	40~
	2830
	71
	2.51



	50~
	2905
	357
	12.29



	≥60
	1253
	264
	21.07



	合计
	9660
	705
	7.30






统计表因应用目的不同,信息表达方式亦不同。主要有两类:

(1) 工作用表:是由收集的调查信息资料整理而得,供研究人员自己使用,侧重于为统计分析提供基础数据。如频数表用于计算平均数等、行×列表可供作卡方检验等。工作表格的具体制作,本处不涉及,可参见第2~9各相应部分。

(2) 结论用表:是根据统计分析结果生成的,例如科研论文用表等。表格着眼于统计指标的合理排列,其用途是专供他人阅读、借鉴和比较。这里仅限于介绍结论用表的制作。

10.1.1　统计表的基本要素和制表要求

从结构上看,每张统计表都有标题、标目、线条及数据四个基本要素。统计表的基本结构如表10-1所示。


表10-1　标题




	


	纵标目



	横标目
	数据



	合计
	







1. 标题


写在表的上方中央。以文字高度概括表格的中心内容,即表格信息所涉及的时间、地点、对象和内容。阅读者对标题有意才可能进一步细看具体的表格内含。


2. 线条


线条力求简洁。表格不含竖线。一般用3~4根横线,表格的顶线、底线、纵标目分割线。如果表格有合计行,可根据喜好设分割线。


3. 标目


包括横标目和纵标目。纵、横标目的合理组合是制作表格的关键。

1) 纵标目

位于表格的首行,说明每一列数据的统计学性质。

2) 横标目

置于表的第一列,是表格信息尤其是统计指标的观察角度。

标题、线条和标目的制作完成,意味着表格的基本框架搭建完毕。然后将相关数据逐行、逐列按标目的要求填入,就形成了完整的表格。


4. 数据


用阿拉伯数字表示,同列数据的小数位数一致,位次对齐。表内不宜留空格。数据暂缺可用“…”或“-”表示,数据为“0”的应填明“0”。

数据度量衡单位的表示,可根据情况安排在纵标目或标题之中。

数据的统计学性质由纵标目表达,有如下两类:

(1) 基础数据:如调查对象数、阳性对象数等。

(2) 统计指标:如平均数(计量资料),率或构成比(计数资料)等。

表格的应用意义是便于人们通过对比统计指标,从而观察事物的区别或变化趋势,因此统计指标是统计表的核心数据。

表10-2为应用实例之一。表中调查人数和患病人数是基础数据,它们是计算患病率(统计指标)的基础。其中调查人数反映了统计指标的代表性,同时便于他人对该资料的引用或分析对比,通常不应缺少。而患病人数可以由调查人数和患病率换算求得,故可有可无。该表格的度量衡单位(%),表达在纵标目内。


表10-2　某地某小学2009年学生近视眼的患病情况




	年级
	调查人数
	近视人数
	患病率/%



	1
	60
	11
	18.33



	2
	52
	8
	15.38



	3
	48
	10
	20.83



	4
	50
	13
	26.00



	5
	53
	21
	39.62



	合计
	263
	63
	23.95




横标目是信息的观察角度。本例是从年级(即年龄)角度观察近视眼的患病率。该表格的应用意义是:表示小学生近视眼患病率的随年龄变化而变化的情况。

10.1.2　简单表与组合表

组合表由几个相关的简单表(横标目相同)组合而成,相对于简单表而言,组合表多了一个观察统计指标的角度。

表10-3是由两个简单表(男性、女性)形成的组合表,信息观察角度有两个,分别是年龄和性别。



表10-3　某地2008年不同年龄、性别HBsAg阳性率


[image: 134-1]


10.2　统计图

统计图是利用几何图形来反映事物之间的数量关系。它把被研究事物的特征、内容、相互关系等直观、形象、鲜明地表达出来,使读者一目了然,印象深刻。它比统计表更容易理解和比较,但不能精确地表达数据,只能给人以概括的印象。

以统计指标制作的统计图(见图10-1)常用的有三类,分别为直条图、线图和构成图。

[image: 135-1]
图10-1　统计图与统计指标的关系



10.2.1　直条图

适用于显示相互独立的各项统计指标(均数或率)之间的比较。直条图有单式直条图及复式直条图两种,其绘制方法如下:

(1) 直条图为坐标图。横轴为观察角度,轴上标出所对应的观察事物名称。纵轴为统计指标轴,以统计指标的名称为标目,并辅以匹配的单位和尺度,尺度必须从0开始。

(2) 直条高度等于所代表的统计指标之数值大小。各直条应等宽、等间距。

(3) 为了便于比较,通常直条按由高到低的顺序排列。

(4) 由于统计图来源于统计表,简单表(见表10-4)可以制成单式图(见图10-2),组合表(见表10-5)可以制成复式图(见图10-3)。


表10-4　2010年我国部分县几种主要疾病的死亡率




	死亡原因
	死亡人数
	死亡率/(1/10万)



	脑血管疾瞹
	806
	137.26



	恶性肿瘤
	798
	135.89



	心脏瞹/td
	634
	107.97



	呼吸系统疾瞹
	543
	92.47



	损伤与中毒
	324
	55.18




[image: 136-1]
图10-2　2010年我国部分县几种主要疾病的死亡率




表10-5　某地中学生1998年与2008年三种疾病患病率(%)




	


	1998年
	1999年



	近视
	23.4
	30.5



	沙眼
	24.8
	26.2



	龋齿
	32.9
	25.6




[image: 137-1]
图10-3　某地中学生1998年与2008年三种疾病的患病率



表10-4或图10-2的应用意义是:反映同一年份的某地人群几种主要致死疾病及其死亡情况。

复式直条图由两个或多个直条组构成,同组的直条间不留间隙,每组直条排列的次序要前后一致。

组合表(见表10-5)是两组独立疾病的统计指标的比较。对应的复式统计图(见图10-3)中,右上方为图例,以区别两种直条的含义。

表10-5或图10-3的应用意义是:反映不同年份的某地中学生常见病的患病情况。

该资料也可以将年份作为主要观察角度制图。纵轴与图10-3相同,横轴则替换为两个年份标记;可形成两组,每组三根直条(三种疾病)的图形,图例则标记为病种即可。

10.2.2　线图

适用于反映一组可以连续性观察的统计指标(均数或率)的动态变化趋势,或某现象随另一现象变化的情况。其绘制方法如下:

(1) 以纵轴表示某统计指标,如发病率、死亡率等;以横轴表示连续性的观察角度,如时间、年龄、距离、浓度等。

(2) 线图为点线图,即先按数值在坐标图中作点,然后将各点用折线连接,切勿制作成光滑曲线,也不能将线任意外延。

(3) 复式线图是由有两条或以上的线条组成的线图,要用不同颜色或不同线型加以区别,并用图例说明。

图10-4是根据组合表(见表10-6)制作而成的复式线图。

[image: 138-1]
图10-4　某市城区和郊县2002~2012年糖尿病死亡情况




表10-6　某市城区和郊县2002~2012年糖尿病死亡情况(1/10万)




	年度
	城区死亡率
	郊县死亡率



	2002
	4.45
	2.12



	2003
	4.77
	2.46



	2004
	4.65
	2.89



	2005
	5.64
	3.56



	2006
	5.78
	3.87



	2007
	6.86
	4.12



	2008
	7.45
	4.28



	2009
	7.73
	4.59



	2010
	8.91
	5.32



	2011
	10.59
	6.22



	2012
	11.78
	7.54




如果仅对表10-6中的其中一组死亡率(城区或郊县)作图,可形成单式线图,即由一根线条组成的统计图。

与统计表相比,使用统计图表达资料更为直观。从图中可以观察到城市居民糖尿病死亡率高于郊县居民;且无论城区还是郊县,糖尿病死亡率均呈逐年递增的趋势(连续性观察)。

10.2.3　构成图

适用于表示构成比资料。有圆图和百分条图两种。通常反映1~2组构成比资料时,采用圆图较为美观,若反映多组构成比资料,则建议采用百分条图。

其绘制方法如下:


1. 圆图


(1) 以圆代表事物的整体,将圆的全面积作为100%(360°)。

(2) 事物的各组成部分按其构成比的大小以扇形面积表示。

将构成比乘以3.6°,即为某构成部分扇形面积所夹的圆心角。一般以时钟12点位置作为起始点,将代表各组成部分的扇形面积按顺时针方向依次排列。

(3) 应在图中每个扇形面积中标记出所代表的百分比。不同的扇形面积用不同的颜色或图案区别,并配备图例说明。

图10-5是根据表10-7制作的圆图,图中右侧为图例。

[image: 139-1]
图10-5　某医院224例院内感染患者感染部位的构成




表10-7　某医院224例院内感染患者感染部位的构成情况




	感染部位
	感染患者数
	构成比/%



	肺部
	94
	41.9



	尿路
	71
	31.7



	外科伤口
	21
	9.3



	血液
	12
	5.5



	其他
	26
	11.6



	合计
	224
	100.0





2. 百分条图


(1) 作水平状的矩形直条,以其总长度为100%。

(2) 将事物的各组成部分按构成比大小,以相应长度的矩形面积表示。

(3) 每块矩形面积用不同颜色或图案区别,并配备图例说明。可以在图中标出矩形面积所代表的百分比。

(4) 比较几组构成比资料。可以制作几根并列、等长的直条,以便直观地比较。必要时可在图的上方或下方设置构成比标尺。

图10-6是根据表10-8制作的百分条图。图中下方附有图例,可以很直观地看出城市和农村各种死因构成的区别。

[image: 140-1]
图10-6　某地1991年居民主要死因构成比



[image: 139-2]

表10-8　某地2009年居民主要死因构成比




注重统计图的视觉效果很重要,目的是引人注目,继而产生兴趣。如果熟悉计算机制图软件(如Office Excel)的应用,加上彩色打印机,就可以很方便地获得各种绚丽、醒目的统计图。



课堂活动1


1. 指出下列表格的错误并作修改。



儿童幽门螺旋杆菌的检查结果


[image: 140-2]




2.职业、性别与高脂血症的患病情况


[image: 140-3]


(1) 将上述表格修改为正确的表格;

(2) 根据资料选择并制作适宜的统计图。



3.白内障患者与对照人群的血型分布情况


[image: 141-1]


(1) 将上述表格修改为正确的表格;

(2) 根据资料选择并制作适宜的统计图。



10.3　SPSS在统计图表中的应用

SPSS有很强的制图功能,能够绘制许多统计图形,采用“图形”菜单即可完成多种统计图的绘制。

10.3.1　直条图

直条图是用等宽的直条的长短或高低来表现统计数据大小或变动情况的统计图。我们以某地某年居民主要死因的死亡率为例介绍其在SPSS中的实现过程。


例题10-1
 　数据库“疾病死亡率1.sav”中记录了某地某年居民主要死因的死亡率,请依据该资料制作合适的统计图。


步骤
 　(1) 打开数据库文件“疾病死亡率1.sav”。

(2) 在菜单中选择(图形/旧对话框/条形图……)命令,打开“条形图”对话框。

(3) 弹出“条形图”对话框,如图10-7所示。选择“简单条形图”,并在下方“图表中的数据”框中选中“个案值”,单击“定义”按钮。

[image: 142-1]
图10-7　条形图对话框



(4) 弹出“定义简单条形图:个案值”对话框,将左侧变量列表中的“死亡率”添加到右侧“条的表征”框中,选择“类别标签”中的“变量”,然后将“疾病类型”添加到“变量”框中,如图10-8所示。单击“确定”,SPSS输出统计图形。如图10-9所示。



	[image: 142-2]

	[image: 142-3]




	图10-8　定义简单条形图:个案值对话框
	图10-9　某地某年居民主要死因的死亡率





例题10-2
 　数据库“疾病死亡率2.sav”中记录了某地某年不同地区居民主要死因的死亡率,由于有不同的地区分组,需要表达不同地区的疾病死亡率,因此需要制作复式直条图。


步骤
 　(1) 打开数据库文件“疾病死亡率2.sav”。

(2) 在菜单中选择(图形/旧对话框/条形图……)命令,打开“条形图”对话框。

[image: 143-1]
图10-10　条形图对话框



(3) 弹出“条形图”对话框,选择“复式条形图”,在下方的“图表中的数据为”框中选中“个案组摘要”,如图10-10所示。单击“定义”按钮。

(4) 弹出“定义复式条形图:个案组摘要”对话框。在“条的表征”框中选择“其他统计量”,然后将左侧变量列表中的“死亡率”添加到“变量”框中,将“疾病类型”添加到“类别轴”框中,将“地区”添加到“定义聚类”框中,如图10-11所示。

[image: 143-2]
图10-11　定义复式条形图:个案组摘要对话框



(5) 单击“确定”,SPSS输出统计图形,如图10-12所示。

[image: 144-1]
图10-12　某地某年城乡居民主要死因的死亡率



10.3.2　直方图

直方图是用一系列宽度相等、高度不等的矩形表示数据分布的统计图,适用于连续性资料,可以用来反映连续性的计量资料是否存在正态分布的趋势。


例题10-3
 　数据库“年薪.sav”中记录了某年Florida大学应届毕业生工作最初年薪,试用合适的统计图反映该资料的分布形式。


步骤
 　(1) 打开数据库“年薪.sav”。

(2) 在菜单中选择(图形/旧对话框/直方图……),打开直方图对话框。

(3) 弹出“直方图”对话框,如图10-13所示,将左侧变量列表中的“薪金”变量添加到右侧的“变量”框中。

[image: 145-1]
图10-13　直方图对话框



(4) 选中“显示正态曲线”框,SPSS在图形输出时将为直方图添加一条正态轮廓曲线。

(5) 单击“确定”,SPSS将图形输出,如图10-14所示,可见该资料呈现近似正态分布的趋势。

[image: 145-2]
图10-14　薪金分布直方图



10.3.3　饼图

饼图是以圆的面积代表被研究现象的总体,按各组成部分占总体比重的大小把圆面积分割成若干扇形,用以表示事物各组成部分占总体的比重的统计图,常用于构成比资料的表达。


例题10-4
 　数据库“疗效.sav”中记录了某年某医院用中草药治疗慢性支气管炎疗效的数据,请用合理的统计图表达药物疗效构成比。


步骤
 　(1) 打开数据库“疗效.sav”。

(2) 在菜单中选择(图形/旧对话框/饼图……),打开饼图对话框。

[image: 146-1]
图10-15　饼图对话框



(3) 在弹出的“饼图”对话框中选中“个案组摘要”,如图10-15所示,然后单击“定义”。

(4) 弹出“定义饼图”对话框,在“分区的表征”中选择“变量和”,并将左侧变量列表中的“病例数”添加到“变量”框中,将“疗效”添加到“定义分区”框中,如图10-16所示。

[image: 146-2]
图10-16　定义饼图:个案组摘要对话框



(5) 单击“确定”,SPSS将图形输出,如图10-17所示。

[image: 147-1]
图10-17　某年某医院用中草药治疗慢性支气管炎182例疗效



10.3.4　散点图

散点图是用点的分布反映变量间相关关系情况的统计图,可用于反映两个变量之间是否存在直线相关趋势。


例题10-5
 　数据库“体重与肺活量.sav”中记录了12名女大学生体重与肺活量的数据,试用合理的统计图反映体重与肺活量这两个变量之间的关系。


步骤
 　(1) 打开数据库文件“体重与肺活量.sav”。

(2) 在菜单中选择(图形/旧对话框/散点图……),打开散点图对话框。

(3) 弹出“散点图”对话框,如图10-18所示,选中“简单分布”,单击“定义”。

[image: 147-2]
图10-18　散点图对话框



(4) 弹出“简单散点图”对话框,如图10-19所示,将左侧的变量列表中的“体重”添加到“X轴”框中,将“肺活量”添加到“Y轴”框中。

[image: 148-1]
图10-19　简单散点图对话框



(5) 单击“确定”,SPSS将图形输出,如图10-20所示,可见体重和肺活量存在直线相关的趋势。

[image: 148-2]
图10-20　12名女大学生体重与肺活量散点图





第11章　课堂实训

11.1　SPSS应用基础

11.1.1

根据“高血压现况调查表”建立数据库文件“高血压现况调查.sav”,要求包含调查表中所有的变量。


高血压现况调查表


编号:_____

1. 一般情况

(1) 姓名:_____

(2) 性别:___(1—男性　2—女性)

(3) 出生年月:_____年___月

(4) 职业:___(1—工人　2—农民　3—办公室职员　4—学生)

(5) 家庭住址:_______________

2. 病史询问

(1) 您的父母是否有高血压病史___(1—父母均有高血压　2—父亲高血压　3—母亲高血压　4—无)

(2) 您是否吸烟___(1—不吸　2—既往吸烟,现已戒烟　3—目前吸烟)

(3) 若吸烟,每日吸烟支数___

(4) 吸烟年限___

(5) 您平时的口味___(1—偏淡　2—偏咸　3—适中)

(6) 您平常的体育锻炼情况___(1—从不锻炼　2—每周锻炼1~2次　3—每周锻炼3~4次　4—每周锻炼5~6次)

3. 体格检查

(1) 身高:_____cm

(2) 体重:_____kg

(3) 腰围:_____cm

(4) 臀围:_____cm

(5) 腹围:_____cm

(6) 收缩压:_____mmHg

(7) 舒张压:_____mmHg

调查者:________

调查日期:_____年___月

11.1.2

请按该调查表对您周围18岁以上的成年人进行高血压患病情况调查,要求每人完成3份调查表,将结果录入已建立好的数据库文件“高血压现况调查.sav”中并保存。


高血压现况调查表


编号:_____

1. 一般情况

(1) 姓名:_____

(2) 性别:___(1—男性　2—女性)

(3) 出生年月:_____年___月

(4) 职业:___(1—工人　2—农民　3—办公室职员　4—学生)

(5) 家庭住址:__________

2. 病史询问

(1) 您的父母是否有高血压病史___(1—父母均有高血压　2—父亲高血压　3—母亲高血压　4—无)

(2) 您是否吸烟___(1—不吸　2—既往吸烟,现已戒烟　3—目前吸烟)

(3) 若吸烟,每日吸烟支数___

(4) 吸烟年限___

(5) 您平时的口味___(1—偏淡　2—偏咸　3—适中)

(6) 您平常的体育锻炼情况___(1—从不锻炼　2—每周锻炼1~2次　3—每周锻炼3~4次　4—每周锻炼5~6次)

3. 体格检查

(1) 身高:_____cm

(2) 体重:_____kg

(3) 腰围:_____cm

(4) 臀围:_____cm

(5) 腹围:_____cm

(6) 收缩压:_____mmHg

(7) 舒张压:_____mmHg

调查者:__________

调查日期:_____年___月

11.1.3

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成下列操作,将结果保存到以自己的学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 建立新变量:年龄(算法:调查日期-出生日期)。

(2) 根据年龄建立新变量:年龄段(年龄35岁以下定义为青年;35~65岁定义为中年;65岁以上定义为老年)。

(3) 建立新变量:体质指数(算法:体重(kg)/(身高(m))2
 )。

(4) 根据体质指数建立新变量:体型(体质指数＜18定义为消瘦;体质指数18~25定义为适中;体质指数≥25定义为肥胖)。

(5) 建立新变量:高血压(收缩压≥140或舒张压≥90定义为高血压;其余为血压正常)。

(6) 建立新变量:蛋白质供能比(算法:蛋白质×4/能量摄入)。

(7) 建立新变量:脂肪供能比(算法:脂肪×9/能量摄入)。

(8) 建立新变量:碳水化合物供能比(算法:碳水化合物×4/能量摄入)。

(9) 建立新变量:能量摄入分类(能量摄入＜1800kcal定义为偏低;能量摄入1800~2200kcal定义为适中;能量摄入≥2200kcal定义为偏高)。

(10) 建立新变量:胆固醇分类(胆固醇＜300mg定义为适量;胆固醇≥300mg定义为偏高)。

(11) 建立新变量:膳食纤维分类(膳食纤维＜30g定义为偏低;膳食纤维≥30g定义为适量)。

11.1.4

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成下列操作,将结果保存到以自己的学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 建立新变量:年龄(算法:调查日期-出生日期)。

(2) 建立新变量:体质指数(算法:体重/(身高)2
 )。

(3) 根据体质指数建立新变量:体型(体质指数＜18定义为消瘦;体质指数18~24.9定义为适中;体质指数≥25定义为肥胖)。

(4) 建立新变量:腰臀比(算法:腰围/臀围)。

(5) 根据腰臀比建立新变量:中心性肥胖(腰臀比≥0.95定义为中心性肥胖;腰臀比＜0.95定义为正常)。

(6) 建立新变量:高血压(收缩压≥140或舒张压≥90定义为高血压;其余为血压正常)。

11.2　计量资料统计描述

11.2.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食统计描述.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 对所有调查对象的年龄、身高、体重、腹围、收缩压、舒张压进行描述(均数、标准差)。

(2) 描述所有调查对象的腰臀比和体质指数(均数、标准差)。

(3) 分别描述男性和女性的能量摄入和能量消耗(均数、标准差)。

(4) 分别描述高血压和非高血压患者的体质指数(均数、标准差)。

其中高血压的定义为(收缩压≥140mmHg或舒张压≥90mmHg)。

(5) 分别描述体型消瘦、适中和肥胖患者的收缩压和舒张压,其中体型的定义为(体质指数:＜18消瘦,18~24.9适中,≥25为肥胖)。

(6) 分别描述体型消瘦、适中和肥胖患者的能量摄入和能量消耗。

(7) 分别描述体型消瘦、适中和肥胖患者的蛋白质功能比,脂肪功能比和碳水化合物功能比。

(8) 分别描述吸烟者、戒烟者和不吸烟者的收缩压、舒张压和体质指数。

11.2.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成下列作业,将结果保存为“高血压统计描述.spv”,保存在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 对所有调查对象的年龄做全面描述(均数、标准差),对男性和女性的年龄分别做全面描述。

(2) 描述不同职业人群的体质指数(均数、标准差)、腰臀比(均数、标准差)。

(3) 描述不同体育锻炼状态人群的体质指数(均数、标准差)、腰臀比(均数、标准差)。

(4) 对所有人群的收缩压和舒张压进行描述(均数、标准差、中位数、四分位数)。

(5) 分别描述高血压和非高血压患者的收缩压和舒张压(均数、标准差)(高血压的定义为收缩压≥140mmHg或舒张压≥90mmHg)。

11.3　t
 检验

11.3.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食t检验.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 比较男性和女性的能量摄入是否相同,男性和女性的能量消耗是否相同。

(2) 比较高血压和非高血压患者的体质指数是否相同(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg)(体质指数=体重/身高2
 )。

(3) 比较不同体型的人(肥胖和正常者)能量摄入是否相同,能量消耗是否相同(体型的定义:体质指数＜25正常,体质指数≥25肥胖)。

(4) 比较所有研究对象能量摄入与消耗是否相同。

(5) 该数据库数据来自某西部山区,既往经大量调查表明我国东部城区男性体重均数为66kg,女性体重均数为56kg,问西部山区人群与东部城区人群体重是否相同。

11.3.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“高血压t
 检验.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请比较高血压患者和非高血压患者的年龄是否有差异。

(2) 请比较高血压患者和非高血压患者的体质指数及腰臀比是否有差异。

(3) 对所有高血压患者进行药物治疗,两周后重新测血压,得到变量“收缩压(用药后)”和“舒张压(用药后)”,请比较高血压患者用药前后收缩压是否改变,舒张压是否改变。

(4) 该数据库数据来自上海某社区,既往研究表明我国成年人群收缩压的均数为120mmHg,舒张压的均数为75mmHg。问上海城区人群的收缩压和舒张压与全国人群是否相同。

11.4　方差分析

11.4.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食方差分析.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请比较不同民族的人群其能量摄入是否相同？能量消耗是否相同？

(2) 请比较不同职业的人群其体质指数是否相同？腰臀比是否相同？

(3) 请比较不同文化程度的人群其膳食纤维摄入量是否相同？胆固醇摄入量是否相同？

(4) 请比较不同吸烟习惯的人群其收缩压是否相同？舒张压是否相同？

(5) 请比较不同饮酒习惯的人群其收缩压是否相同？舒张压是否相同？

(6) 请比较不同体力活动水平的人群其肩胛下皮脂厚度是否相同？体质指数是否相同？腰臀比是否相同？

(7) 请比较不同口味的人群其收缩压是否相同？舒张压是否相同？

(8) 请比较不同肉食品摄入习惯的人群其胆固醇摄入量是否相同？体质指数是否相同？腰臀比是否相同？

(9) 请比较不同水果摄入习惯的人群其膳食纤维摄入量是否相同？体质指数是否相同？腰臀比是否相同？

11.4.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“高血压方差分析.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请比较不同职业的人群其收缩压水平是否相同？舒张压水平是否相同？

(2) 请比较不同家族史的人群其收缩压水平是否相同？舒张压水平是否相同？

(3) 请比较不同吸烟习惯的人群其收缩压水平是否相同？舒张压水平是否相同？

(4) 请比较不同口味的人群其收缩压水平是否相同？舒张压水平是否相同？

(5) 请比较不同体育锻炼习惯的人群其体质指数是否相同？腰臀比是否相同？

(6) 请根据体质指数建立新变量体型(体质指数＜18.0为消瘦,18.0~24.9为适中,≥25.0为肥胖),分析不同体型的人群其收缩压是否相同,舒张压是否相同？

11.5　计数资料的统计描述

11.5.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食相对数.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 该人群吸烟的比例是多少?男性和女性吸烟的比例分别是多少？

(2) 该人群饮酒的比例是多少？男性和女性饮酒的比例分别是多少？

(3) 该人群高血压的患病率是多少？吸烟者和非吸烟者高血压的患病率分别是多少？饮酒者和不饮酒者高血压的患病率分别是多少？(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg)

(4) 该人群肥胖的患病率是多少？肥胖者和体型正常者高血压的患病率分别是多少？(体质指数=体重/身高2
 ,肥胖的定义:体质指数<25体型正常,体质指数≥25肥胖)

(5) 不同体力活动水平的人肥胖患病率分别是多少？

(6) 膳食口味不同的人群高血压患病率分别是多少？

(7) 不同肉食品摄入习惯的人群肥胖的患病率分别是多少？高血压的患病率分别是多少？

(8) 不同水果摄入习惯的人群肥胖的患病率分别是多少？高血压的患病率分别是多少？

11.5.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“高血压相对数.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 该人群高血压的患病率是多少？男性和女性高血压患病率分别是多少？(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg)

(2) 不同职业的人群高血压患病率分别是多少？

(3) 不同家族史的人群高血压患病率分别是多少？

(4) 不同口味的人群高血压患病率分别是多少？

(5) 不同体育锻炼状况的人群高血压患病率分别是多少？

(6) 该人群肥胖的患病率是多少？肥胖者和体型正常者高血压的患病率分别是多少？(体质指数=体重/身高2
 ,肥胖的定义:体质指数＜25体型正常,体质指数≥25肥胖)。

11.6　卡方检验

11.6.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食卡方检验.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请比较男性和女性吸烟的比例是否相同？

(2) 请比较男性和女性饮酒的比例是否相同？

(3) 请比较吸烟者和非吸烟者高血压的患病率是否相同？饮酒者和不饮酒者高血压的患病率是否相同？(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg)。

(4) 请比较肥胖者和体型正常者高血压的患病率是否相同？(体质指数=体重/身高2
 ,肥胖的定义:体质指数＜25体型正常,体质指数≥25肥胖)。

(5) 比较不同体力活动水平的人肥胖患病率是否相同？

(6) 比较口味不同的人高血压患病率是否相同？

(7) 比较不同肉食品摄入习惯的人肥胖的患病率是否相同？高血压的患病率是否相同？

(8) 比较不同水果摄入习惯的人肥胖的患病率是否相同？高血压的患病率是否相同？

11.6.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“高血压卡方检验.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请比较男性和女性高血压患病率是否相同？(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg)。

(2) 请比较不同职业的人群高血压患病率是否相同？

(3) 请比较不同家族史的人群高血压患病率是否相同？

(4) 请比较不同口味的人群高血压患病率是否相同？

(5) 请比较不同体育锻炼状况的人群高血压患病率是否相同？

(6) 请比较肥胖者和体型正常者高血压的患病率是否相同？(体质指数=体重/身高2
 ,肥胖的定义:体质指数＜25体型正常,体质指数≥25肥胖)。

11.7　非参数检验

11.7.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食非参数检验.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请用非参数检验的方法比较男性和女性的能量摄入是否相同,男性和女性的能量消耗是否相同。

(2) 请用非参数检验的方法比较高血压和非高血压患者的体质指数是否相同(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg,体质指数=体重/身高2
 )。

(3) 请用非参数检验的方法比较不同体型的人(肥胖和正常者)能量摄入是否相同,能量消耗是否相同(体型的定义:体质指数＜25正常,体质指数≥25肥胖)。

(4) 请用非参数检验的方法比较所有研究对象能量摄入与消耗是否相同。

11.7.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“高血压非参数检验.spv”存放于以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请用非参数检验的方法比较高血压患者和非高血压患者的年龄是否相同？

(2) 请用非参数检验的方法比较高血压患者和非高血压患者的体质指数及腰臀比是否相同？

(3) 对所有高血压患者进行药物治疗,两周后重新测血压,得到变量“收缩压(用药后)”和“舒张压(用药后)”,请用非参数检验的方法比较高血压患者用药前后收缩压是否改变？舒张压是否改变？

11.8　相关与回归

11.8.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食相关与回归.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请分析调查对象的身高和体重是否存在直线相关关系？计算相关系数r
 并做相关系数的统计学意义检验。

(2) 请分析调查对象的腰围和腹围是否存在直线相关关系？计算相关系数r
 并做相关系数的统计学意义检验。

(3) 请分析调查对象的能量摄入和能量消耗是否存在直线相关关系？计算相关系数r
 并做相关系数的统计学意义检验。

(4) 请分析调查对象的腰臀比和肩胛下皮脂厚度是否存在直线相关关系？计算相关系数r
 并做相关系数的统计学意义检验。

(5) 请分析调查对象的身高和体重是否存在直线回归关系？以身高为自变量,体重为因变量建立直线回归方程,并对回归方程和回归系数做统计学意义的检验。

(6) 请分析调查对象的体质指数和腰臀比是否存在直线回归关系？以体质指数为自变量,腰臀比为因变量建立直线回归方程,并对回归方程和回归系数做统计学意义的检验。

11.8.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“高血压相关与回归.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请分析调查对象的身高和体重是否存在直线相关关系？计算相关系数r
 并做相关系数的统计学意义检验。

(2) 请分析调查对象的收缩压和舒张压是否存在直线相关关系？计算相关系数r
 并做相关系数的统计学意义检验。

(3) 请分析调查对象的体质指数和腰臀比是否存在直线相关关系？计算相关系数r
 并做相关系数的统计学意义检验。

(4) 请分析调查对象的收缩压和舒张压是否存在直线回归关系？以舒张压为自变量,收缩压为因变量建立直线回归方程,并对回归方程和回归系数做统计学意义的检验。

(5) 请分析调查对象的年龄和舒张压是否存在直线回归关系？以年龄为自变量,舒张压为因变量建立直线回归方程,并对回归方程和回归系数做统计学意义的检验。

11.9　统计图表

11.9.1

根据数据库文件“膳食调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“膳食统计图.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请制作关于身高和体重变量的散点图,并回答两者是否存在直线相关趋势？

(2) 请制作合适的统计图以反映不同吸烟程度人群的收缩压和舒张压水平。

(3) 请制作合适的统计图以反映不同体型人群的高血压患病率(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg)。

(4) 请制作合适的统计图以反映不同体型体力活动状态的人群的肥胖的患病率(体质指数=体重/身高2
 ,体型的定义:体质指数＜25正常,体质指数≥25肥胖)。

(5) 请选用合适的统计图以反映该人群消瘦、体型适中及肥胖的比例关系(体质指数:＜18.0为消瘦,18.0~24.9适中,≥25.0为肥胖)。

(6) 请制作关于能量摄入和能量消耗的散点图,并回答两者是否存在直线相关趋势？

11.9.2

根据数据库文件“高血压现况调查.sav”完成以下操作,将结果保存为“高血压统计图.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(1) 请制作合适的统计图来反映该人群的年龄分布状况,并回答该人群年龄是否存在正态分布趋势？

(2) 请制作合适的统计图来反映该人群的职业构成情况。

(3) 请制作合适的统计图来反映不同职业的人群的吸烟率。

(4) 请制作合适的统计图来反映不同职业的人群高血压和肥胖的患病率(高血压的定义:收缩压≥140mmHg或者舒张压≥90mmHg,体型的定义:体质指数＜25正常,体质指数≥25肥胖)。

(5) 请制作合适的统计图来反映收缩压和舒张压的关系。

(6) 请制作合适的统计图来反映不同体育锻炼状况的人群高血压的患病率。



第12章　综合实训

12.1　老年人高血压现况调查

2010年7月,我校学生至某社区进行老年人高血压患病情况调查,请根据以下调查表建立数据库,并完成相应操作,回答相应问题。

12.1.1　调查表


老年人高血压情况调查表


编号:_____

1. 一般情况

(1) 姓名_____

(2) 性别___(1—男　2—女)

(3) 年龄___

(4) 职业___(1—脑力劳动者　2—体力劳动者　3—退休)

(5) 居住情况___(1—独居　2—和老伴同住　3—个人与儿女同住　4—与老伴、儿女同住)

2. 日常生活方式及饮食习惯

(1) 日常锻炼情况___(1—长期锻炼身体(＞2次/周)　2—偶尔锻炼身体(≤2次/周)　3—几乎不锻炼)

(2) 平均每天睡眠时间___(1—5小时以下　2—5~7小时　3—7~8小时4—8~10小时　5—10小时以上)

(3) 平时饮食习惯___(1—素食主义　2—偏素食　3—偏肉食　4—肉食主义　5—无所谓)

(4) 平常的膳食口味___(1—偏甜　2—偏咸　3—偏辣　4—适中)

(5) 您是否经常吃腌制品或熏烤制品___(1—经常(＞2次/周)　2—偶尔(≤2次/周)　3—几乎不吃)

(6) 您是否吸烟___(1—不吸烟　2—吸烟　3—以前吸,现在不吸)

(7) 您是否饮酒___(1—不饮酒　2—饮酒　3—过去饮酒,现在不饮酒)

(8) 你是否服用保健品___(1—长期服用　2—偶尔服用　3—从不服用)

3. 病史

(1) 高血压史___(1—无　2—有　3—不详)

(2) 冠心病史___(1—无　2—有　3—不详)

(3) 糖尿病史___(1—无　2—有　3—不详)

(4) 高血脂史___(1—无　2—有　3—不详)

(5) 其他慢性疾病_______________

4. 体格检查

(1) 身高(m)_____

(2) 体重(kg)_____

(3) 腰围(cm)_____

(4) 血压:_____/_____mmHg(SBP/DBP)

调查者:__________

调查日期:_____年___月

12.1.2　实训操作题

(1) 请根据以上调查表建立数据库“老年人高血压.sav”,并存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(2) 请回答该数据库有多少变量,哪些是数值变量,哪些是分类变量？哪些是字符型变量,哪些是数字型变量,哪些是日期型变量？

(3) 请随机调查你所生活的社区5位65岁以上老人,并将调查结果录入“老年人高血压.sav”数据库。

(4) 请完成数据库的合并,并回答共有多少条数据？是否存在数据缺失？

(5) 请描述所有调查对象性别、职业、居住情况构成比。

(6) 请通过计算完成以下表格,并回答男性和女性吸烟、饮酒的频率是否相同。
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(7) 请对调查对象的日常锻炼情况和睡眠时间进行描述,并对其结果绘制合理的统计图。

(8) 请根据调查对象的病史情况完成以下表格。
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(9) 请回答调查对象中有高血压和冠心病的共患率是多少?高血压、冠心病和糖尿病三种疾病的共患率是多少?

(10) 请对调查对象体格检查指标身高、体重、腰围、收缩压和舒张压进行描述(计算各变量的均数和标准差)。

(11) 请描述调查对象的体质指数(体重/身高2
 ),若体质指数<18定义为消瘦;体质指数18~24.9定义为适中;体质指数≥25定义为肥胖,请计算该人群肥胖的比例。

(12) 若定义中心性肥胖(腰臀比≥0.95定义为中心性肥胖;腰臀比＜0.95定义为正常),请计算该人群中心性肥胖的患病率。

(13) 若定义高血压(收缩压≥140或舒张压≥90定义为高血压;其余为血压正常),请据此计算该人群高血压的患病率。

(14) 请运用合适的假设检验方法检验中心性肥胖人群和非中心性肥胖人群高血压的患病率是否相同,写出具体的检验步骤。

(15) 请运用合适的假设检验方法检验高血压和非高血压人群体质指数是否相同,写出具体的检验步骤。

(16) 请将检验结果保存为“老年人高血压.spv”存放在C:s文件夹下,并上传。

12.2　艾滋病认知度调查

我校学生为了解青年人群对艾滋病的认知情况,拟定了以下调查表,并完成了400例青年人群的调查,请根据以下调查表建立数据库,并完成相应操作,回答相应问题。

12.2.1　调查问卷


18—35岁青年人群对艾滋病认知度的调查问卷


欢迎您参加预防艾滋病相关认知的问卷调查,非常感谢您对我们的调查给予的支持和配合。

本调查采取不记名的形式,您的回答将严格保密。您提供的信息对我们进行艾滋病/性病/安全性行为的健康教育工作非常重要,请认真如实回答,谢谢您的合作！

上海医药高等专科学校　艾滋病认知调查课题组

1. 基本信息

(1) 您的性别是___(1—女　2—男)

(2) 您的文化程度___(1—小学及以下　2—初中　3—高中或中专　4—本科或大专　5—研究生及以上)

(3) 出生日期:_____年___月

(4) 您的职业是___(1—国家机关、企业、事业单位人员　2—公司专业技术人员　3—公司销售　4—医学生　5—非医学生　6—商业　7—服务性人员8—无业)

2. 认知度选择题

(1) 世界艾滋病日是每年哪一天___(1—10月1日　2—5月1日　3—11月1日　4—12月1日)

(2) 目前有预防艾滋病的疫苗吗___(1—有　2—没有　3—不知道)

(3) 艾滋病的准确全名是___(1—HIV　2—原发性免疫缺陷综合　3—获得性免疫缺陷综合征　4—艾滋)

(4) 艾滋病的病原体是___(1—细菌　2—病毒　3—寄生虫　4—不知道)

(5) 艾滋病的传播方式可多选___(1—血液传播　2—性传播　3—空气传播4—母婴传播)

(6) 您认为感染艾滋病会立即死亡吗_____(1—会的　2—不会　3—不知道4—可能会)

(7) 感染艾滋病病毒后一般多久可以检测出来___(1—感染当天　2—1~3周3—3个月左右　4—1~3年　5—不知道)

(8) 感染艾滋病病毒后,但尚未检测出来这段时间里,感染者是否具有传染性___(1—是　2—否　3—不知道)

(9) 你认为下列哪些方式可能感染艾滋病？可多选___(1—共进晚餐　2—与患者共用注射针头　3—与艾滋患者拥抱　4—性接触)

(10) 当有一位艾滋病人就在你身边时,你会怎么样？可多选___(1—要求他离开,否则很容易传染给周围的人　2—保持距离,尽量不跟他的接触,一旦有接触要马上清洗消毒避免感染　3—和普通人一样对待他,因为普通接触是不会感染艾滋病的　4—患上艾滋病是很大的不幸,我们要关心爱护他们)

(11) 预防艾滋病传染的根本措施是___(1—坚持使用安全套　2—避免与艾滋病病人发生性关系　3—洁身自爱,遵守性道德)

(12) 下列哪项检查能够最终确定病人感染了艾滋病病毒___(1—血常规2—艾滋病病毒抗体确诊试验　3—尿常规)

调查者:__________

调查日期:_____年___月

12.2.2　实训操作题

(1) 请根据以上调查表建立数据库“艾滋病认知度.sav”,并存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下。

(2) 打开数据库“艾滋病调查问卷.sav”,回答该数据库中共有多少个变量？共有多少条数据？

(3) 请计算被调查对象的男女性别比。

(4) 请新建年龄变量,并计算被调查对象的平均年龄、标准差、中位数、四分位数间距、最大值和最小值。

(5) 请描述被调查对象的文化程度和职业分布。

(6) 请对调查表中的6~8题结果进行描述,并计算各题艾滋病认知正确率是多少？

(7) 请回答不同文化程度的人群对艾滋病日的了解程度是否相同？并完成以下表格。



	文化程度
	正确人数
	正确率/%



	小学及以下
	


	





	初中
	


	





	高中或中专
	


	





	本科或大专
	


	





	研究生及以上
	


	






(8) 请回答不同职业的人群对艾滋病病原体的认知度是否相同？完成以下表格,并记录统计量和P
 值。

统计量:_____　P
 值:_____



	职业
	正确人数
	正确率/%



	国家机关、企业、事业单位人员
	


	





	公司专业技术人员
	


	





	公司销售
	


	





	医学生
	


	





	非医学生
	


	





	商业
	


	





	服务性人员
	


	





	无业
	


	






(9) 请计算所有调查对象对艾滋病三大传播方式的认知正确率是多少？医学生和非医学类学生的认知度是否相同？并填空:

所有调查对象认知正确率(%):_____

医学生认知正确率(%):_____

非医学生认知正确率(%):_____

若要比较医学生和非医学生认知正确率是否相同,采用何种检验方法:_____

请正确列出检验所需的四格表:

请记录检验统计量:_____,P
 值:_____

请回答医学生和非医学生对艾滋病的认知正确率是否相同？

(10) 请回答所有调查对象艾滋病确诊方法(调查问卷第16题)的认知正确率？请检验不同性别的调查对象该问题的正确率是否相同？请写出相关检验步骤。

(11) 请将检验结果保存为“艾滋病认知度.spv”存放在以自己学号姓名命名的文件夹下并上传。

12.3　校园课余活动满意度调查

我校学生为了解大家对学校课余活动的满意程度,拟定了以下调查表,并完成了相关调查,请根据以下调查表建立数据库,并完成相应操作,回答相应问题。

12.3.1　调查问卷


《校园课余活动满意度》调查问卷


各位同学们,大家好,我们是校园课余活动社会实践调查小组。通过课题我们想了解大家对学校课余活动(指由校、系、班级组织的活动)的满意程度,并收集课余活动创意方案,以期向相关部门提供组织活动的参考,改善和丰富我们的校园生活。

抱歉占用您的一点时间,请仔细阅读和填写调查问卷。谢谢！

(1) 您的性别___(1—男　2—女)

(2) 您的专业___(1—护理　2—药学　3—口腔　4—视光　5—影像　6—检验　7—营养　8—临床医学　9—卫生信息)

(3) 您入校时属于___(1—上海市生源　2—其他省市生源)

(4) 您进本校以来是否担任过社会工作___(1—没有,普通学生　2—有,现担任干部(如校、班团干部、组(舍)长、课代表、社团负责任人等)　3—有,曾担任干部)

(5) 请对您参加过的校园课余活动的喜爱程度,在下面的“百分轴”上圈出您的评分
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I. 其他活动

(6) 本学期内,您总共参加了多少次学校课余活动___(1—1~3次　2—4~6次3—7~9次　4—10次或以上)

(7) 本学期内,您参与学校课余活动平均每天需要花费多少时间___(1—＜0.5小时　2—＜1小时　3—＜2小时　4—＜3小时　5—3小时或以上)

(8) 参加学校课余活动是否影响了您的日常学习、生活和娱乐安排___(1—没有影响　2—偶尔有影响　3—影响较大,但可以克服　4—影响很大　5—不知道或没有想过)

(9) 您觉得校课余活动时间与学习安排有冲突怎么办___(1—放弃参加学校课余活动　2—坚持参加学校课余活动　3—视重要性而定　4—不知道　5—其他)

12.3.2　实训操作题

(1) 请打开数据库“课余活动满意度.sav”,并根据调查表对相应的变量增加值标签。

(2) 请对性别、专业和生源地变量进行相关描述。

(3) 请计算所有调查对象担任社会工作的构成比,并用合适的统计图表述结果。

(4) 请计算调查对象参加课余活动次数的比例,男生和女生参加课余活动次数有无显著性差异？写出相应的检验步骤。

(5) 请对调查对象各类校园活动喜爱程度的评分进行描述并回答哪类活动最受学生欢迎。



	


	中位数
	四分位数间距



	社团类活动
	


	





	政治类活动
	


	





	文艺类活动
	


	





	体育类活动
	


	





	益智类活动
	


	





	公益类活动
	


	





	游乐类活动
	


	





	专业类活动
	


	





	其他活动
	


	






(6) 请对调查问卷的(7~9)题结果进行描述。

(7) 请将检验结果保存为“课余活动满意度.spv”存放在以自己学号姓名命名的文件夹下并上传。

12.4　内地西藏班学生适应情况调查

为了解西藏学生进入我校学习后的适应情况,研究者制订了内地西藏班学生适应量表,并完成了257例相关调查,结果存放在数据库“内地西藏班学生适应量表.sav”中,请根据该数据库完成相应的统计分析。

12.4.1　表格


内地西藏班学生适应量表


编号:_____　年级:_____　性别:_____

年龄:_____　生长环境:_____(农村,牧区,城镇,大中城市)

生源地:_____(拉萨、那曲、昌都、日喀则、山南、阿里、林芝)

同学:

你好！

下面列出了一些关于你个人情况的句子。请你仔细阅读每一个句子,并根据你自己最近一段时间内的实际情况,在答题纸上适当的位置选出你同意或者不同意的程度。

“不同意”选1,“不太同意”选2,“不确定”选3,“比较同意”选4,“同意”选5。请在所选的数字上打“√”。

答案无对错之分,请你认真作答。谢谢你的支持与合作！

[image: 170-1]






[image: 171-1]






[image: 172-1]


适应量表评分说明:

内地西藏班学生适应量表分纬度记分情况,各题目按选项分别记“1,2,3,4,5分”,反向问题记“5,4,3,2,1分”。

(1) 人际关系适应(10个项目):11,13,18,20,35,37,43,50,55,56

(2) 学习适应(11个项目):4,9,24,28,30,34,40,44,4749,59

(3) 校园适应(8个项目):17,22,26,32,38,46,52,60

(4) 择业适应(9个项目):5,8,12,14,19,36,41,51,57

(5) 情绪适应(9个项目):3,6,15,21,27,39,45,53,58

(6) 自我适应(8个项目):1,10,16,23,25,29,33,42

(7) 满意度(5个项目):2,7,31,48,54

反向计分:5,6,12,13,18,19,20,21,23,26,28,30,32,38,40,42,45,48,53,55,57

12.4.2　实训操作题

(1) 请打开数据库“内地西藏班学生适应量表.sav”,回答该数据库中共有多少个变量,多少条数据？哪些变量是数值型变量,哪些变量是分类变量,哪些变量是等级变量？

(2) 请根据适应量表评分说明新建变量“人际关系总分”、“学习适应总分”、“校园适应总分”、“择业适应总分”、“情绪适应总分”、“自我适应总分”“满意度总分”,使各变量值等于相应项目计分之和。

(3) 假设“人际关系总分”、“学习适应总分”、“校园适应总分”、“择业适应总分”、“情绪适应总分”、“自我适应总分”“满意度总分”各变量值符合正态分布,请用合理的指标对这几个变量进行全面描述。

(4) 请用合理的指标描述年龄、性别和年级变量。

(5) 请记录所有调查对象生长环境和生源地构成比并填充下表。



	生长环境
	例数
	构成比/%



	农村
	


	





	牧区
	


	





	城镇
	


	





	大中城市
	


	





	合计
	


	












	生源地
	例数
	构成比/%



	拉萨
	


	





	那曲
	


	





	昌都
	


	





	日喀则
	


	





	山南
	


	





	阿里
	


	





	林芝
	


	





	合计
	


	






(6) 请采用合理的统计方法分析不同性别的学生“人际关系总分”、“学习适应总分”、“校园适应总分”、“择业适应总分”、“情绪适应总分”、“自我适应总分”“满意度总分”是否相同。
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(7) 请采用合理的统计方法分析不同年级的学生“人际关系总分”、“学习适应总分”、“校园适应总分”、“择业适应总分”、“情绪适应总分”、“自我适应总分”“满意度总分”是否相同。
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(8) 请描述不同生长环境的学生“人际关系总分”、“学习适应总分”、“校园适应总分”、“择业适应总分”、“情绪适应总分”、“自我适应总分”“满意度总分”,并采用合理的统计图表达结果。

(9) 请描述不同生源地的学生“人际关系总分”、“学习适应总分”、“校园适应总分”、“择业适应总分”、“情绪适应总分”、“自我适应总分”“满意度总分”,并采用合理的统计图表达结果。

(10) 请将统计分析结果保存为“内地西藏班学生适应量表.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下并上传。

12.5　腹型肥胖现况调查

为了解我校学生腹型肥胖的患病情况,研究者制作了腹型肥胖现况调查问卷,并以我校学生为研究对象完成了568例相关调查,结果存放在数据库“腹型肥胖调查问卷.sav”中,请根据该数据库完成相应的统计分析。

12.5.1　调查表


腹型肥胖现况调查表


编号:_____

1. 一般情况

(1) 姓名:_____

(2) 性别:___(1—男　2—女)

(3) 出生年月:_____年___月

2. 相关因素

(1) 请估计过去一年内你平均每天摄入肉类食物约___克?

注:一个鸡中翅(去骨)约30克

(2) 请估计过去一年内你平均每天摄入水果约___克？

注:一个苹果(去核)约100克

(3) 请回忆过去一年内你食入洋快餐类食品(如肯德基,麦当劳,必胜客等)的频率?___(1—每周3次及以上　2—每周2次　3—每周1次　4—每月3~4次5—每月1~2次　6—每月1次以下)

(4) 你周一至周五平均每天坐姿状态的时间约为___小时

你周六、周日平均每天坐姿状态的时间约为___小时

注:包括坐姿上课、自习、用电脑、看电视、闲聊等状态

(5) 你周一至周五平均每天睡眠时间约为___小时

你周六、周日平均每天睡眠时间约为___小时

(6) 你周一至周五平均每天体育锻炼时间约为___分钟

你周六、周日平均每天体育锻炼时间约为___分钟

(7) 父亲体重___kg　父亲身高___m

母亲体重___kg　母亲身高___m

(8) 你的出生体重是___kg

3. 测量指标

身高:___m　体重:___kg

腰围___cm　腹围___cm　臀围___cm

调查者:__________

调查日期:_____年___月

4. 肥胖评判标准

(1) 根据体质指数:体质指数(BMI)=体重/身高2


体质指数≥24为肥胖

(2) 根据腹围:腹围≥80为腹型肥胖

(3) 根据腰臀比:腰臀比=腰围/臀围

腰臀比≥0.85为腹型肥胖

12.5.2　实训操作题

1. 建立新变量

(1) 根据出生日期和调查日期建立新变量“年龄”。

(2) 根据身高和体重建立新变量“体质指数”,根据体质指数建立新变量“肥胖”(体质指数(BMI)=体重/身高2
 ,体质指数≥24为肥胖)。

(3) 根据腹围建立新变量“腹型肥胖”,腹围≥80为腹型肥胖。

(4) 根据腰臀比建立新变量“腹型肥胖2”,腰臀比≥0.85为腹型肥胖。

(5) 根据父母身高、体重建立新变量“父亲体质指数”和“母亲体质指数”。

(6) 根据父母体质指数建立新变量“父亲肥胖”和“母亲肥胖”。

2. 数据分析

(1) 本次调查的样本量是多少？调查对象的平均年龄是多少？男性和女性的比例是多少？

(2) 本次调查对象平均每天肉类食物的摄入量(均数、标准差)？

(3) 本次调查对象平均每天水果的摄入量(均数、标准差)？

(4) 请对本次调查对象洋快餐的摄入频率进行描述。

(5) 本次调查对象工作日平均坐姿时间(均数、标准差)？

本次调查对象双休日平均坐姿时间(均数、标准差)？

(6) 本次调查对象工作日平均睡眠时间(均数、标准差)？

本次调查对象双休日平均睡眠时间(均数、标准差)？

(7) 本次调查对象工作日平均体育锻炼时间(均数、标准差)？

本次调查对象双休日平均体育锻炼时间(均数、标准差)？

(8) 肥胖和非肥胖者肉类食物摄入量是否相同？水果摄入量是否相同？洋快餐摄入频率是否相同？坐姿时间是否相同？睡眠时间是否相同？体育锻炼时间是否相同？

(9) 腹型肥胖和非腹型肥胖者肉类食物摄入量是否相同？水果摄入量是否相同？洋快餐摄入频率是否相同？坐姿时间是否相同？睡眠时间是否相同？体育锻炼时间是否相同？

(10) 肥胖及腹型肥胖是否和父母体质指数有关？

(11) 肥胖与非肥胖者父母至少一方肥胖的比例是否相同？

(12) 肥胖与非肥胖者出生体重是否相同？腹型肥胖和非腹型肥胖者出生体重是否相同？

(13) 目前体重是否和出生体重相关？目前体质指数是否和出生体重相关？

(14) 体质指数是否和父母体质指数相关？

(15) 请将统计分析结果保存为“腹型肥胖.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下并上传。

12.6　焦虑抑郁问卷调查

为了解我校学生焦虑抑郁状况的发生情况及其相关影响因素,研究者采用焦虑自评量表(SAS)和抑郁自评量表(SDS)对我校364名学生进行了测评,结果存放在数据库“焦虑抑郁问卷.sav”中,请根据该数据库完成相应的统计分析。

12.6.1　调查表


焦虑抑郁问卷调查表


编号:_____

1. 一般情况

(1) 性别:___(1—男　2—女)

(2) 出生年月:_____年___月

(3) 你的专业是:___(1—护理　2—检验　3—口腔　4—视光　5—营养6—影像　7—其他)

(4) 你的年级:___(1—一年级　2—二年级　3—三年级)

2. 相关因素

(1) 你通常的学业成绩状况:___(1—很好　2—较好　3—一般　4—较差5—很差)

(2) 你来自:___(1—农村　2—乡镇　3—城市)

(3) 你是否是独生子女:___(1—是　2—否)

(4) 你是否是学生干部:___(1—是　2—否)

(5) 你家庭收入情况:___(1—很好　2—较好　3—一般　4—较差　5—很差)

(6) 你是否感觉近期学习成绩有所下降___(1—是　2—否)

(7) 你是否感觉近期记忆力有所下降___(1—是　2—否)

(8) 你是否最近食欲不佳___(1—是　2—否)

(9) 你是否感到近期抵抗力下降___(1—是　2—否)

(10) 你是否感到学习压力过大___(1—是　2—否)

(11) 你上学期的成绩排名___(1—优秀　2—良好　3—中等　4—较差)

(12) 你是否热爱你目前的专业:___(1—是　2—否)

(13) 你认为目前的专业前途如何？___(1—很好　2—一般　3—前途无望)

(14) 若你是三年级的学生,你目前的状态是:___(1—已经找到理想的工作2—找到了工作,但不理想　3—尚未找到工作)


焦虑自评量表(SAS)


焦虑是一种比较普遍的精神体验,长期存在焦虑反应的人易发展为焦虑症。本量表包含20个项目,分为4级评分,请您仔细阅读以下内容,根据最近一星期的情况如实回答。

填表说明:所有题目均共用答案,请在A,B,C,D下画“√”,每题限选一个答案。

自评题目:

答案:A没有或很少时间;B小部分时间;C相当多时间;D绝大部分或全部时间。
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抑郁自评量表(SDS)


本量表包含20个项目,分为4级评分,请您仔细阅读以下内容,根据最近一星期的情况如实回答。

填表说明:所有题目均共用答案,请在A,B,C,D下画“√”,每题限选一个答案。

自评题目:

答案:A没有或很少时间;B小部分时间;C相当多时间;D绝大部分或全部时间。
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调查者:__________

调查日期:_____年___月

焦虑(抑郁)评分:

评分标准:

正向计分题A,B,C,D按1,2,3,4分计;反向计分题(标注*的题目题号:5,9,13,17,19)按4,3,2,1计分。总分乘以1.25取整数,即得标准分。低于50分者为正常;50~60分者为轻度焦虑(抑郁);61~70分者为中度焦虑(抑郁),70分以上者为重度焦虑(抑郁)。

12.6.2　实训操作题

1. 建立新变量

(1) 请根据焦虑的评分标准,建立新变量焦虑总分和焦虑标准分。

(2) 根据焦虑标准分建立新变量“是否焦虑”(标准分低于50分为正常,50分及以上为焦虑)。

(3) 根据焦虑标准分建立新变量“焦虑等级”(标准分低于50分者为正常;50~60分者为轻度焦虑;61~70分者为中度焦虑,70分以上者为重度焦虑)。

(4) 请根据抑郁的评分标准,建立新变量抑郁总分和抑郁标准分。

(5) 根据抑郁标准分建立新变量“是否抑郁”(标准分低于50分为正常,50分及以上为抑郁)。

(6) 根据抑郁标准分建立新变量“抑郁等级”(标准分低于50分者为正常;50~60分者为轻度抑郁;61~70分者为中度抑郁,70分以上者为重度抑郁)。

(7) 根据出生日期和调查日期建立新变量“年龄”。

2. 数据分析

(1) 本次调查的样本量是多少？调查对象的平均年龄是多少？男性和女性的比例是多少？调查对象的专业构成比、年级构成比分别是多少？

(2) 本次调查对象的焦虑的平均标准分值是多少？标准差是多少？

(3) 本次调查对象的抑郁的平均标准分值是多少？标准差是多少？

(4) 本次调查焦虑的患病率是多少？抑郁的患病率是多少？

(5) 本次调查轻度焦虑、中度焦虑及重度焦虑所占的比例各是多少？

(6) 本次调查轻度抑郁、中度抑郁及重度抑郁所占的比例各是多少？

(7) 不同性别的学生焦虑分值是否相同？焦虑患病率是否相同？焦虑的轻重构成是否相同？

(8) 不同性别的学生抑郁分值是否相同？抑郁患病率是否相同？抑郁的轻重构成是否相同？

(9) 不同专业的学生焦虑分值是否相同？焦虑患病率是否相同？焦虑的轻重构成是否相同？

(10) 不同专业的学生抑郁分值是否相同？抑郁患病率是否相同？抑郁的轻重构成是否相同？

(11) 不同年级的学生焦虑分值是否相同？焦虑患病率是否相同？焦虑的轻重构成是否相同？

(12) 不同年级的学生抑郁分值是否相同？抑郁患病率是否相同？抑郁的轻重构成是否相同？

(13) 焦虑和抑郁是否和学习成绩有关？

(14) 焦虑和抑郁是否和学生来源有关(农村、乡镇、城市)？

(15) 焦虑和抑郁是否和独生子女有关？

(16) 焦虑和抑郁是否和做学生干部有关？

(17) 焦虑和抑郁是否和家庭收入有关？

(18) 焦虑和抑郁是否有可能导致学习成绩下降？

(19) 焦虑和抑郁是否有可能导致近期记忆力下降？

(20) 焦虑和抑郁是否有可能影响食欲？

(21) 焦虑和抑郁是否有可能导致抵抗力下降？

(22) 焦虑和抑郁是否和自身学习压力过大有关？

(23) 焦虑和抑郁是否和上学期的学习排名有关？

(24) 焦虑和抑郁是否和专业的热爱程度有关？

(25) 焦虑和抑郁是否和专业前途有关？

(26) 若调查对象是三年级的学生,请分析焦虑和抑郁是否和是否找到了理想的工作有关？

(27) 请将统计分析结果保存为“焦虑抑郁.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下并上传。

12.7　儿童肥胖、超体重现况调查

某课题组为了解某社区6~14岁儿童肥胖和超体重的发生情况及相关因素,拟定了调查表,并在社区内完成了相关调查,请根据以下调查表建立数据库,并完成相应操作,回答相应问题。

12.7.1　调查表


儿童肥胖、超体重现况调查表


1. 孩子和父母的一般情况

(1) 孩子出生年月:_____年___月　性别:___

(2) 孩子目前体重(kg):___　目前身高(cm):___

(3) 父母亲情况:

父亲实足年龄___　身高___cm　体重___kg

母亲实足年龄___　身高___cm　体重___kg

2. 您孩子的过去情况

(1) 孩子出生时的体重:___kg

(2) 孩子出生时医院的说法:___(1—基本健康　2—早产　3—低体重出生儿童　4—过期产(超过预产期2周以上)　5—严重缺氧　6—严重产伤(请说明)_______________　7—其他情况(请说明_______________))

(3) 孩子满周岁以前的母乳喂养情况:___(1—母乳喂养8个月以上　2—母乳喂养不足8个月　3—母乳喂养不足4个月　4—母乳喂养不足2个月　5—从未母乳喂养)

3. 您孩子目前的睡眠和运动情况

(1) 睡眠情况:

晚上就寝时间:___点钟　早晨起床时间:___点钟

(2) 看电视、上网、玩电子游戏、看小说等活动的平均时间:

平时___小时/天;双休日___小时/天

(3) 上学最常使用哪种交通工具:___(1—步行　2—骑车　3—坐车)

需要时间___分钟(注:按去学校的单程计算)

(4) 除了上体育课,是否参加身体锻炼:___(1—从不参加　2—每周1~2次3—每周3~4次　4—每周5次以上)(如学校运动员训练、舞蹈、长跑、球类活动等)

(5) 日常活动情况:(除了体育课和锻炼以外的活动)___(1—与同龄儿童相比,很好动　2—与同龄儿童相比,差别不明显　3—与同龄儿童相比,活动很少4—无法回答)

4. 您孩子的饮食习惯

(1) 一般每天吃几顿饭:___(1—2顿或不到2顿　2—3顿饭　3—3顿饭+1次点心　4—3顿饭+2次点心　5—其他(请说明_______________))

(2) 平时一日三餐的情况:___(1—早餐吃得最多　2—午餐吃得最多　3—晚餐吃得最多　4—早餐比较少,午餐和晚餐差不多　5—三餐都差不多)

(3) 平时吃饭的速度:(与同龄儿童相比)___(1—比较快,总是班上的前几名2—相差不多　3—比较慢,总是班上最后几名)

5. 您的观点

(1) 您认为导致人会肥胖最重要的原因是:___(1—吃得太多　2—运动太少3—两者都是　4—其他(请说明_______________))

(2) 您认为您孩子现在情况是:___(1—很胖　2—稍微有点胖　3—正常4—稍微有点瘦　5—太瘦)

(3) 您对孩子肥胖的看法:(即使您的孩子没有这类问题)___(1—减肥很重要,因为肥胖影响健康　2—减肥很重要,因为胖实在不好看　3—可以尝试,如果不是太麻烦的话　4—不必刻意去减肥,任其自然　5—不能减肥,减了会影响健康)

调查者:__________

调查日期:_____年___月

12.7.2　实训操作题

(1) 请打开数据库“儿童超体重、肥胖调查.sav”,回答该数据库有多少变量,哪些是数值变量,哪些是分类变量？哪些是字符型变量,哪些是数字型变量,哪些是日期型变量？

(2) 请新建年龄变量,并计算被调查对象的平均年龄、标准差、中位数、四分位数间距、最大值和最小值。

(3) 请计算被调查对象的男女性别比。

(4) 请将被调查者按年龄大小定义新变量“儿童类别”。其中9岁以下为“小童”、9~12岁(不含12岁)为“中童”、12~15岁(不含15岁)为“大童”。

(5) 请建立新变量“儿童BMI
 ”(BMI
 =体重(kg)/身高2
 (m2
 )),再根据该值判断儿童体型,BMI
 ≤19属正常;19＜BMI
 ≤21属于超重,BMI
 ＞21属于肥胖。然后再将儿童分成两种,分别为“正常体重儿童”和“超体重肥胖儿童”。

(6) 请计算儿童超体重肥胖的发生率、不同性别儿童的超体重肥胖的发生率,并回答男女儿童超体重肥胖发生率是否不同。

(7) 请计算父母的BMI
 值,并根据该值判断父母的体型。BMI
 ≤22.9属正常;23.0＜BMI
 ≤25.0属于超重,BMI
 ＞25.0属于肥胖。

(8) 请计算父母体型均为正常、非正常的儿童其超体重肥胖的比例,并回答两者之间有无不同。

(9) 建立新变量“是否巨大儿”,判断标准是:出生体重≥4kg。

(10) 请计算出生时是否巨大儿后期发生超体重肥胖的比例,并回答出生时巨大儿和非巨大儿日后超体重肥胖发生率之间有无不同。

(11) 请回答不同母乳喂养情况的儿童超体重肥胖发生率是否相同？并完成以下表格。



	母乳喂养情况
	喂养人数
	超体重肥胖发生率/%



	8个月以上
	


	





	不足8个月
	


	





	不足4个月
	


	





	不足2个月
	


	





	从未母乳喂养
	


	






(12) 请计算体重已达肥胖的儿童被父母认为是“肥胖”的比例,已判断为超体重的儿童被父母正确认为是“稍微有点胖”的比例。

(13) 请将统计分析结果保存为“儿童超体重肥胖调查.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下并上传。

12.8　自杀态度调查

为了解我校高职护理学生在自杀问题上的看法和态度,研究者根据已有的成熟的调查表,在校内完成了相关调查,请根据以下调查表建立数据库,完成相应操作,并回答相应问题。

12.8.1　调查问卷


自杀态度调查问卷


(1) 性别:___(1—男　2—女)　出生日期:_____年___月___日

(2) 来源:___(1—农村　2—城镇)　民族:___

(3) 母亲文化层次:___(1—小学及以下　2—初中　3—高中或中专　4—大学　5—大学以上)

(4) 家庭子女构成:___(1—独生子女　2—两个　3—三个　4—三个以上)

(5) 父母婚姻状况:___(1—正常　2—离异　3—一方去世　4—其他)

(6) 家庭经济状况(月收入):___(1—低于3000元　2—3000元~6000元3—6000元~10000元　4—10000元以上)

(7) 如有宗教信仰请填写:宗教派别_____　信教时间_____(年)

(8) 当媒体报道的自杀案例时,你:___(1—关注明星,且有兴趣　2—关注,不管是明星还是平凡人　3—不关注,听别人说)

(9) 你的学业状况:___(1—优秀　2—还不错　3—不太理想,但还是有信心的　4—糟糕,没信心)

(10) 你现在的学习压力:___(1—很大　2—不大　3—没压力)

指导语:以下问卷的每个问题后面都有五项答案供您选择,分别反映您对问题从完全赞同到完全不赞同的态度,请您如实填写,在相应的数字上画圈“〇”,谢谢合作！
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计分方法:1,3,7,8,10,11,12,14,15,18,20,22,25题为反向计分,即选择“1”,“2”,“3”,“4”,“5”分别记5,4,3,2,1分:其余条目均正向计分,即选择“1”,“2”,“3”,“4”,“5”分别记1,2,3,4,5分。

该量表由4个分量表组成(见下表)。



	对自杀行为性质的认识
	1,7,12,17,19,22,23,26,29条均分



	对自杀者的态度
	2,3,8,9,13,14,18,20,24,25条均分



	对自杀者家属的态度
	4,6,10,15,28条均分



	对安乐死的态度
	5,11,16,21,27条均分




分别计算4个分量表的条目均分,以2.5和3.5分为两个分界值,将对自杀的态度划分为三种情况:

≤2.5分为对自杀持肯定、认可、理解和宽容的态度;

＞2.5~＜3.5分为对自杀持矛盾或中立态度;

≥3.5分为对自杀持反对、否定、排斥和歧视态度。

12.8.2　实训操作题

(1) 请打开数据库“自杀态度调查.sav”,回答该数据库中共有多少个数值型的变量？共有多少条数据？

(2) 请新建年龄变量,并计算被调查对象的平均年龄、标准差、中位数、四分位数间距、最大值和最小值。

(3) 请根据计分方法分别计算被调查对象自杀态度的四个维度的条目均分,其变量名分别为“F1均分”、“F2均分”、“F3均分”、“F4均分”。

(4) 请以上题中已计算出来的四个维度的条目均分按2.5和3.5分两个分界值,将每个维度划分为三种情况:≤2.5分为肯定、认可、理解和宽容的态度;2.5~3.5(含)分为矛盾或中立态度;＞3.5分为反对、否定、排斥和歧视态度。其变量名分别为“F1分类”、“F2分类”、“F3分类”、“F4分类”。

(5) 请分析母亲文化程度不同的调查对象其“对自杀行为的态度”得分是否不同。写出统计分析方法,并用文字正确表述统计分析结果。

(6) 请计算“对安乐死的态度”得分的平均值和标准差,并分析学生来源不同(城镇或农村)“对安乐死的态度”得分是否不同。写出假设检验的完整过程。

(7) 请对各维度的分类情况进行描述,填写下表。



自杀态度各维度分类类别的频数及构成比n
 (%)
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(8) 请将统计分析结果保存为“自杀态度调查.spv”存放在以自己学号、姓名命名的文件夹下并上传。
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