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《知乎周刊》由知识讨论社区知乎上的用户创作产生，经知乎工作人员和志愿者团队的合作制作完成。本周刊从每日知乎社区产生的大量 UGC 中精选高质量内容，进行组织、编辑、审校等工作，把优质的阅读内容，提供给许多还没有了解知乎，或者由于种种条件制约无法长时间使用知乎社区的用户，带你发现更大的世界。另有资讯类 app「知乎日报」，专业人士剖析热点新闻，一线杂志首发专栏特稿，欢迎下载品尝。





知乎一直坚持高质量讨论社区的定位，其核心理念在于为用户提供中文互联网上最好的讨论体验。在知乎里，用户通过提问和回答，方便、高效地创建、组织、编辑和分享知识、经验和见解。





知乎鼓励用户真诚、自律、言之有物，在尽情展现好奇心的同时，也能用自己的话语权表达观点的核心价值。目前，在知乎上聚集了中国互联网上科技、商业、文化等领域里最具活力和创造力的人群，他们来自于金融、医疗、法律、传媒、教育等众多行业，拥有丰富的从业经验，较高的经济收入和社会地位。
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 入门知识





 世界上的啤酒有多少种？






本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






王梦雨






分类不大好说……看怎么分吧，大概也就百种左右（日常喝到的无论是青岛、哈啤、燕京还是雪花，都是这百种中的一种「美式淡拉格」）





其中这个拉格（Lager）比较准确的翻译是「下发酵啤酒」，那么相对的，也有上发酵啤酒，就是所谓的「艾尔」（Ale）啤酒。





世界上的啤酒绝大多数都是这两种之一，剩下小部分是拉比克啤酒（自然发酵啤酒）；除此之外还有混合发酵啤酒（德式烟熏啤酒、日式清酒酵母啤酒）。





按照 2008BJCP 的标准来说，大致上分成了 28 个分类，近百个具体分类。





28 个大类又分成 beer 啤酒、mead 蜂蜜酒、cider 苹果酒三大类（名称及分类来自 2008 BJCP GUIDELINS｜http://www.bjcp.org/2008styles/catdex.php ）。我先每种写个总体风格，如果有时间，再把小分类的名字和风格也补上。蜂蜜酒和苹果酒我没喝过，就只给分类没有简介了。






一、Beer（啤酒）







1．Light Lager 淡色拉格（青岛、哈啤在这里）






下含五个小类





1A. Lite American Lager





1B. Standard American Lager





1C. Premium American Lager





1D. Munich Helles





1E. Dortmunder Export





最常见的啤酒，总体来说，特点是很淡，可能加了大米或者玉米，一般没什么味道，轻微的麦芽香。便宜，多数人平时喝的就是这种。






2．Pilsner 皮尔森啤酒






下含三个小分类





2A. German Pilsner (Pils)德式皮尔森





2B. Bohemian Pilsener 波西米亚皮尔森





2C. Classic American Pilsner 传统美国皮尔森





还是比较淡，不过因为全用麦芽，整体来说，麦香很浓又干爽。





[image: Image]


（配图为捷克百威啤酒）






3．European Amber Lager 欧式琥珀拉格






下含两个分类：





3A. Vienna Lager 维也纳拉格啤酒





3B. Oktoberfest 十月节啤酒





Vienna Lager 最开始诞生于维也纳，因为用了红棕色的维也纳麦芽作为原料，酿出来的酒是红棕色的。后来由慕尼黑的酿酒师改进而出了 Oktoberfest 也叫三月啤酒（Mä
 rzen），指的是「三月酿造的啤酒经过熟成到十月才可以引用」。因为经过熟成，杂味很少，风味更浓。
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（图为萨缪尔·亚当斯十月节啤酒）






4．Dark Lager 深色拉格






下含三个分类





4A. Dark American Lager 深色美式拉格





4B. Munich Dunkel 慕尼黑黑啤





4C. Schwarzbier (Black Beer) 德式黑啤酒





这一大类，就包含了国内很多人称为德国黑啤的 Munich Dunkel/Schwarzbier；颜色很黑，味道感觉很强劲，苦味和麦芽味也重了许多。
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（图为凯撒黑啤）






5．Bock 波克






下含五个分类





5A. Maibock/Helles Bock 






5B. Traditional Bock 






5C. Doppelbock





5D. Eisbock





Bock 是高浓度麦汁酿造的,酒精度较高、麦芽味很重的啤酒，适合搭配烤肉~（德国曾经有过 57.5°，是的你没看错，接近 60°的啤酒，就是这种风格的。）
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（图为宝来纳萨尔瓦多啤酒）






6．Light Hybrid Beer 淡混合啤酒






下含四个小分类





6A. Cream Ale





6B. Blonde Ale





6C. Kö
 lsch





6D. American Wheat or Rye Beer





终于来到了 Ale（上发酵啤酒），这几款艾尔啤酒，香气已经开始丰富起来了，比如通常都有一些果香，J 酒花香，口感也变得柔顺，颜色一般也比较浅。
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（图为莱福金啤酒，在《消失的爱人》里，男主当初跟女主搭讪就是跟女主说你放下你手里廉价的啤酒，来试试这款真正好喝的比利时僧侣酿的啤酒吧。）






7，Amber Hybrid Beer 琥珀混合啤酒






下含三个分类





7A. Northern German Altbier





7B. California Common Beer（蒸汽啤酒）





7C. Düsseldorf Altbier





这几个都是混合发酵啤酒，先用艾尔发酵，再用拉格方式熟成。融合了艾尔和拉格的优点。颜色偏红棕色也就是琥珀色，层次感很强，麦芽香气和果香融合得很棒。
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8．English Pale Ale 英式淡艾尔






下含三个分类





8A. Standard/Ordinary Bitter 普通苦啤酒





8B. Special/Best/Premium Bitter 最苦苦啤酒





8c. Extra Special/Strong Bitter (English Pale Ale) 强苦啤酒





这三种酒都有个单词「bitter」，这个词一般翻译成苦啤酒，你大约就能猜到他最大的特点是「苦」了，Pale Ale 本身是 IPA(后面要介绍的印度淡色艾尔啤酒）降低麦芽浓度和啤酒花浓度而得到的啤酒风格，以淡色+苦味而闻名，一般度数也不大高。其中英国本土很多酒吧的 bitter 都是要放在木桶里熟成的，口感更佳温润、丰厚。
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（图为伦敦之巅啤酒）






9．Scottish and Irish Ale 苏格兰/爱尔兰艾尔






下含五个分类





9A. Scottish Light 60/-





9B. Scottish Heavy 70/-





9C. Scottish Export 80/-





9D. Irish Red Ale





9E. Strong Scotch Ale





苏格兰不止有威士忌，也有好喝的啤酒。苏格兰因为气候寒冷并不适合多种啤酒花的成长，所以苏格兰啤酒比较重视麦芽浓度和口感的滑顺，同时也用些其他的香料来平衡味道。





顺道说句，那分类里面的 60、70、80 其实是用来表示酒精浓度的高低（据说最开始是低酒精度的卖 60 先令）。
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（图为萨缪尔·亚当斯爱尔兰红色艾尔啤酒）






10. American Ale 美式艾尔






包括三个小类





10A. American Pale Ale 美式淡色艾尔





10B. American Amber Ale 美式琥珀艾尔





10C. American Brown Ale 美式棕色艾尔





这几个如果第一次喝，往往会觉得很苦，据说是因为早期美国本土麦芽香气不够，于是在啤酒花上大做文章，很火的 Cascade 啤酒花，就是典型的美式啤酒花；特点是味道香，尝起来苦，颜色从浅色到红色都有，酒精度一般也会略高，是笔者非常喜欢的类型。
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（图为罗格琥珀啤酒）






11．English Brown Ale 英式棕色艾尔






包括三种分类





11A. Mild





11B. Southern English Brown





11C. Northern English Brown





从名字就可以看出来是「棕色」的「上发酵」啤酒，听说当年就是为了跟淡色艾尔分庭抗礼才搞出来这么款啤酒，淡色艾尔很苦、强调啤酒花的味道；英式棕色艾尔就搞得有点焦糖的甜味，苦味一般，啤酒花味道不明显。
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（图为纽卡索棕色艾尔）






12．Porter 波特






包括三种分类





12A. Brown Porter





12B. Robust Porter





12C. Baltic Porter





Porter 这个词的愿意，指的其实是「码头工人」，当年在英国有人喜欢把淡色艾尔、棕色艾尔和老艾尔混合在一起喝，结果这种混合之后的酒大受码头工人的欢迎，于是就有人专门酿造这种风格的酒，他的特点是口感非常顺滑，焦糖甜味和苦味平衡得非常好，还带点巧克力的味道。
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（图为老机油波特）






13．Stout 世涛






包括六个分类





13A. Dry Stout





13B. Sweet Stout





13C. Oatmeal Stout





13D. Foreign Extra Stout





13E. American Stout





13F. Russian Imperial Stout





世涛和波特其实一脉相承，波特传到爱尔兰之后，当地人对其进行了改良，用烘烤后的大麦来酿，这就给世涛带来了烘烤的味道，此外还带有巧克力和一点点甜味，再加上咖啡般的回甘，口感也偏干爽、浓郁。顺道说句，在最权威的啤酒排名网站上，世界评价最高的前十款啤酒中，帝国世涛 （Imperial Stout）这种风格经常能占到八九席，可见在啤酒爱好者中间，这种风格是多么受欢迎。细思恐极。
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（图为布鲁克林巧克力世涛，我是今年情人节第一次喝到，巧克力味的）






14．India Pale Ale (IPA) 印度淡色艾尔






包括三种分类





14A. English IPA





14B. American IPA





14C. Imperial IPA





IPA 一直都是答主最喜欢的啤酒风格之一，要说共同点的话，喝之前先闻闻，香气特别浓郁，因为加多了啤酒花的缘故，带来了非常浓郁但是又不刺鼻的香气，喝起来又会很苦，又带点草药的味道，喝起来特别清爽。
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（图为答主最喜欢的角鲨头 90 分钟和角鲨头六十分钟 IPA）






15．German Wheat and Rye Beer 德式小麦/黑麦啤






下含 4 个分类





15A. Weizen/Weissbier





15B. Dunkelweizen





15C. Weizenbock





15D. Roggenbier (German Rye Beer)





这分类主要就是酿造的时候，用了小麦或者黑麦，小麦高蛋白会让啤酒多一点香蕉等果味，颜色也会更白一点；黑麦则会带有点烘焙味道，颜色也会更深。





这个分类风格差异比较大，不过还是有共同点的，就是风味主要来自于用的麦芽；顺道说句，一般来说，比利时啤酒，风味差异主要来自于酵母；德国啤酒风味差异一般来自麦芽；英美很多艾尔风味一般都是来自啤酒花。
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（图为世界上最早的啤酒厂维森啤酒厂生产的维森小麦白啤酒）






16．Belgain and French Ale 比利时艾尔和法式艾尔






下含 5 个小分类





16A. Witbier 白啤





16B. Belgian Pale Ale 比利时淡色艾尔





16C. Saison 夏季啤酒





16D. Bière de Garde 法国啤酒





16E. Belgian Specialty Ale 比利时特别款艾尔





很多人都喜欢说德国是啤酒王国，其实在精酿爱好者圈子里，反倒是比利时啤酒获得的赞誉更多，更能更符合「啤酒王国」的感觉。





从 20 世纪初开始，因为种种原因，皮尔森啤酒开始成为世界上最主流的啤酒，比利时酿酒师们为了抵抗这股皮尔森风潮，开始酿造各式各样的艾尔啤酒，于是就诞生了这里面提到的几种艾尔。没有了德国啤酒的限制，比利时人喜欢加上各种糖和香料，也造就了比利时啤酒多种多样的风格和个性。比利时的咖啡店 Delirium Cafe 因为提供超过 2000 余种啤酒而被写进了吉尼斯世界纪录。味道也多种多样，从酸到甜到苦到辣都有，还有加了各种各样香料（还有加了香菜的啤酒）。真要找个共同点的话，那可能就是好喝了。





第四个 Bière de Garde 法式啤酒则是法国农村家庭小酒厂出品，一般更有泥土的气息，强调麦芽的味道。





[image: Image]


（图为我提到的加了香菜的福佳白啤）






17．Sour Ale 酸艾尔






包括六个分类





17A. Berliner Weisse





17B. Flanders Red Ale





17C. Flanders Brown Ale/Oud Bruin





17D. Straight (Unblended) Lambic





17E. Gueuze





17F. Fruit Lambic





顾名思义，酸艾尔从名字你大约也能猜出来是「酸的上发酵啤酒」，Berliner Weisse 喝起来简直就跟柠檬汁似的，初次喝的人往往都会吓一跳； Flanders Red Ale 和 Flanders Brown Ale/Oud Bruin 酿造的时候还要借助乳酸菌的力量放在木桶中熟成，所以会带点乳酸味和橡木味；lambic 则是一种更特殊的啤酒，其实他既不是艾尔也不是拉格，而是一种自然发酵，简单来说，就是酿造后，放在通风室内等着空气中微乎其微的天然酵母来发酵，对于环境要求极高，Lambic 酒厂经常几十年甚至几百年都不敢打扫，挂满了蜘蛛网（想想吧~）Gueuze 则是把熟成的拉比克啤酒混合进行二次发酵，形成了独特的口感和酸涩。
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（图为特别受姑娘喜欢，好喝又好看的林德曼樱桃啤酒）






18．Belgian Strong Ale 比利时强艾尔






包括五个分类





18A. Belgian Blond Ale 比利时金色艾尔





18B. Belgian Dubbel 比利时双料啤酒





18C. Belgian Tripel 比利时三料啤酒





18D. Belgian Golden Strong Ale 比利时金色强艾尔





18E. Belgian Dark Strong Ale 比利时棕色强艾尔





又到了比利时风格的艾尔，这几个的共同特点是酒精度都比较高，味道很丰富，非常讨人喜欢，酒精度通常都在 7°以上，最后那个比利时棕色强艾尔可以达到 10°以上（国内啤酒一般也就 3.5°）；包括了很多修道院的啤酒，其中就有我的最爱罗斯福 10 号。
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（图为罗斯福十号，长期雄踞 ratebber 十大啤酒行列，可能也是国内最好买到的 TOP10 里面的啤酒了，而且价格通常也就 30 左右一瓶）






19．Strong Ale 强艾尔






包括三个分类





19A. Old Ale 老艾尔





19B. English Barleywine 英式大麦酒





19C. American Barleywine 美式大麦酒





这里面主要就是老艾尔+大麦酒，通常来说度数都在 7°以上，一般还要在木桶里熟成一年以上的时间——很多啤酒都是可以陈年的。木桶的陈年带来的是更加圆润的口感，以及酒花和麦芽的香气，沉稳内敛。
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（图为富勒年份艾尔啤酒，是的，这是款啤酒，还会在瓶上标出年份，至少需要三年以上的时间来进行熟成的啤酒。）






20．Fruit Beer 水果啤酒






这个比较好理解了，用各种啤酒加入果汁或者甚至直接就用樱桃等水果来进行混合然后进行发酵；这样酿出来的啤酒，虽有啤酒的泡沫但是味道喝起来又像果汁一样，非常受姑娘的欢迎。
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（图为乐蔓樱桃啤酒）






21．Spice/Herb/Vegetable Beer 香料啤酒/香草啤酒/蔬菜啤酒






包括两个分类





21A. Spice, Herb, or Vegetable Beer 香料啤酒/香草啤酒/蔬菜啤酒





21B. Christmas/Winter Specialty Spiced Beer 圣诞啤酒/冬季啤酒





看名字大约也能猜出来，就是加入了比较多的香料、香草、蔬菜酿的啤酒，就我喝过的来说，可可啤酒、香菜啤酒、辣椒啤酒、南瓜啤酒、苦瓜啤酒、黄瓜啤酒等等，五花八门非常之多。味道很多还很不错。圣诞啤酒和冬季啤酒则是很多酒厂都会在特定时间酿出来，风格味道更是五花八门了。
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（图为布什圣诞啤酒）






22．Smoke-Flavored/Wood-Aged Beer 烟熏啤酒/橡木桶陈年啤酒






包括三个分类





22A. Classic Rauchbier 烟熏啤酒





22B. Other Smoked Beer 其他烟熏啤酒





22C. Wood-Aged Beer 橡木桶陈年啤酒





烟熏啤酒指的是用烟熏后的麦芽酿造的啤酒（闻起来跟酸梅汤神似），带来了很重的泥煤味，堪称重口味爱好者的选择。橡木桶陈年则是在橡木桶陈年过的啤酒，也会带来一些特殊的橡木味。
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23．Specialty Beer 特色啤酒






兜底的风格，除了以上二十二种风格以外，其他口味的啤酒就在这里，比如日本清酒酵母啤酒，是有日本特有的清酒酵母发酵出来的啤酒，既有啤酒的味道，又有清酒的吟酿香。
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（图为常路野清酒酵母啤酒）





以上酒大部分网店有售，一般而言，几乎没有假的，至少我没碰到过，这玩意还比较小众，而且说句不好听的，喝得多了就知道这玩意的大概味道，想造假也没那技术。





最后提醒，啤酒一定要倒到杯子里喝。一般而言，好的啤酒，一般都有根据其特点提供的杯子，搭配相应的杯子喝，效果最佳~





蜂蜜酒和果酒这部分我没喝过，并不熟悉，就只给分类了。






二、Mead 蜂蜜酒







24．Traditional Mead 传统蜂蜜酒






下含三个分类





24A. Dry Mead 干蜂蜜酒





24B. Semi-Sweet Mead 半甜蜂蜜酒





24C. Sweet Mead 甜蜂蜜酒






25．Melomel(Fruit Mead) 水果蜂蜜酒






下含三个分类





25A. Cyser





25B. Pyment





25C. Other Fruit Melomel






26．Other Mead 其他蜂蜜酒






下含三个分类





26A. Metheglin





26B. Braggot





26C. Open Category Mead






三、Cider 苹果酒







27．Standard Cider and Perry 基础苹果酒和基础梨酒






下含五个分类





27A. Common Cider 






27B. English Cider





27C. French Cider





27D. Common Perry





27E. Traditional Perry






28．Specialty Cider and Perry 特色苹果酒和梨酒






下含四个分类





28A. New England Cider





28B. Fruit Cider





28C. Applewine





28D. Other Specialty Cider/Perry
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 有哪些有趣的啤酒「冷知识」？






本文选自知乎圆桌 》啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






王建雄






啤酒花，或者说蛇麻草这种东西，如果用于酿酒的话，是只能用花，而不能带有种子，否则会影响风味。





只是，在一大片酒花田里，怎么能保证采摘的花里面都没种子呢？毕竟，啤酒花的结构，总不能每个掰开来看看不是？





还好，啤酒花是雌雄异株的，只需要保证种植园区里只存在雌性的酒花植株，就可以保证不出现种子。





所以，在现在的酒花种植园里，只要发现雄性植株，就会被立刻拔掉。





恩，我们所喝的啤酒，那味道来自于一辈子见不到成年雄性的雌性蛇麻草，因为雄性被杀害了……





感受下。





——————





还有个，额，不知道怎么形容的故事。





啤酒历史上最著名的灾难，莫过于发生于 200 年前伦敦的「啤酒淹灾」。





那是 1814 年 10 月 17 日，本来是个平静的午后。啤酒仓库管理员乔治例行公事地检查着库中摆放着的波特啤酒，这仓库隶属于一个叫亨利缪克斯先生以及他的伙伴们的啤酒厂，酒厂经营啤酒产业几十年，而管理员乔治算是厂里的老员工，这么多年来，什么场面没见过？





所以，他看到有个 700 磅（350 公斤）酒桶的桶箍松掉时，并没有在意。他只想着，或许叫箍桶匠来修一下就好了。「遇到问题不要慌，挨到下班就是下个人的事情了！」





但没多久以后，这桶酒因为承受不住压力，忽然爆开了。





如果只是爆开，还是小事故，每批货损失几桶酒在所难免。不过，到现在人们都没弄明白，为何这桶酒的爆开会引起剧烈的连锁反应，造成仓库里的其他酒桶跟着爆开，就像多米诺骨牌一样。





或者说像核子反应。





反正最终结果是，仓库里的总计将近 1400 多吨，深色，味道浓烈，黏稠的波特啤酒，全部流了出来。好死不死，这仓库建在街区的高处，而且一点不结实。





1400 吨放现在也不算多啦，不过 1814 年左右伦敦的大街上的下水道系统，实在是不敢恭维，哦，那个街区根本就没有……





于是一大波啤酒将仓库的墙压塌，然后冲到街道上，形成一道黑色的激流，接着流进不远处的一栋地势较低的民居，淹没了民居的地下室，中间毁坏了好几道墙，一堆家具、门窗，冲走无数杂物……





以及 8 条命，包括一个 3 岁和一个 4 岁两个孩子。





这个故事告诉我们，有酒就应该喝掉，放太多很危险的。
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王梦雨






有意思的问题，我随便扯几个：





1．好多人提到的、啤酒里必不可少的原料啤酒花，它在植物学按分类来说是大麻科的，没错，就是那个毒品大麻，啤酒花和大麻是近亲。





2．波特啤酒（Porter）一度是英国最受欢迎的啤酒类型，因为太受欢迎，销量越来越大，装酒的木桶也越做越大，英国的一个酒厂 MEUX 制造的最大木桶，可以容纳 200 个人在里面开晚宴。





3．健力士（Guinness）很有名，但其实吉尼斯世界纪录也是这家公司搞的（翻译：怪我咯？）。





4．精酿爱好者们都知道，比利时的啤酒整体水平是超过德国的，比利时的一个咖啡厅 Delirium Café 是世界上出售啤酒品种最多的店，有超过 2400 种啤酒出售。





5．知名精酿啤酒厂 Brewdog（酿酒狗）曾经在 2011 年 4 月英国威廉王子大婚当天推出了添加有壮阳成分（淫羊藿）的「皇家壮阳啤酒」，有没有感受到里面的恶意？





6．咖啡里的猫屎咖啡很多人都知道了……其实啤酒里也有个类似的象屎啤酒。具体不多说了，有人已经回答了。





7．对比我们日常喝到的工业啤酒，精酿的想象空间更大，很多啤酒疯子什么东西都往啤酒里加；记得《Shameless》里，Frank 自酿啤酒几乎是把能找到的能吃的东西都往里加（比如肉），其实这并非是艺术的夸大；现实中，很多人都会这么干，而且干得更重口，比如加点香菜（@雨前羽街）、橘皮……甚至还有重口的加了鲸鱼睾丸来酿造。（新闻链接，重口慎入：冰岛啤酒厂推出烟熏鲸鱼睾丸啤酒｜http://jandan.net/2015/01/16/whale-testicle-beer.html
 ）





8．美国的百威啤酒现在已经是世界最知名的啤酒之一了，但是捷克也有个同名的百威啤酒，一直号称自己才是正宗的百威啤酒，两家关于品牌名称的纠纷闹了快一百年了。





9．世涛啤酒可能是目前精酿啤酒爱好者最喜欢的一个分类了，在国外最大的啤酒打分网 Ratebeer 上，TOP 50 受欢迎的啤酒里一大半都是帝国世涛风格的啤酒，这种酒的口味非常之重，这种重口味主要是因为当初爱尔兰政府规定，一款啤酒交多少税要看用了多少麦芽，于是世涛啤酒的创始人健力士先生（没错，也是健力士啤酒的创始人）则直接决定干脆不用麦芽，直接用烘烤后的大麦来代替麦芽，于是创造了世涛啤酒（其他啤酒都是通过麦芽酿造的）。





10．一般日常喝到的啤酒，度数在 2°—4°（瓶子上最显眼的「8°P」其实指的是麦芽浓度。）精酿啤酒度数可以高出这个范围很多，目前世界上度数最高的啤酒是苏格兰一个酒厂酿出来的「蛇毒」啤酒，度数高达 67°（前阵子国内有卖，2400 一瓶）。





11．过去几年一直雄踞世界啤酒排行榜第一名、精酿爱好者心目中的神酒——是来自比利时修道院的 Westvleteren 12(维森特乐行 12 号)，国内买的话，目前也就不到 300 块钱一瓶。





12．世界上最早的关于食品类法律是 1516 年德国颁布的纯净啤酒法，规定了啤酒只能使用水、麦芽、啤酒花（后来加入了酵母）来酿制。





13．接上条，所以德国啤酒被很多人认为好喝就是因为里面只用麦芽——而我国啤酒里面会加大米/淀粉，来降低成本。





14．最后额外说点最重要的事：你日常喝到的啤酒，其实几乎都是工业拉格啤酒，这种啤酒从风味到口味都很单一；放弃掉那种没意思的啤酒，来试试精酿啤酒吧。
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dizzarz






啤酒是人类最早制作的酒精饮料，但是发明 9000 年后才往里面放啤酒花。还有，最早这么干的是还没独立的荷兰人。





啤酒花最早是作为染料出现的，以及啤酒花和大麻是一科的。所以啤酒花能治疗痛经。





此时此刻有 0.7% 的人类在喝酒，大概是 5000 万人。





Cenosillicaphobia 是一种心理疾病，主要症状是害怕空的啤酒杯……为了避免心理压力，请保持满杯。





光会加快啤酒分解，所以啤酒储存要放在暗处，这也是啤酒瓶多为深色的原因。不然口感会糟糕。





修金字塔的时候，工资是啤酒和洋葱。而且啤酒可以当一般等价物。





苏美尔人在 4K 年记录了啤酒配方。对，和 4k 电视的分辨率一样。





中世纪糟糕的水质让啤酒成为一种安全的饮料。那时候修道院会制作大量的葡萄酒、啤酒、樱桃酒作为主要的产业。





17 世纪的时候英国人喜欢制造巨大的木桶来存储啤酒，那种木桶巨大到可以在里面开舞会。然后有一天桶崩了，一场啤酒的洪水之后淹死了 32 个人。他们死于溺水和严重的醉酒。





一个苏格兰人用 60 品脱啤酒创造了史上最长的宿醉——持续了 4 周。





世界上最高度数的啤酒到达 67 度，使用冷凝技术，没有蒸馏。





蜗牛喜欢啤酒，他们会被酵母味吸引。





直到 2013 年，啤酒在俄罗斯还不算酒精饮料。





芬兰背老婆竞标赛的奖品是和老婆一样重的啤酒。





泰国的 Wat Pa Maha Chedi Kaew 寺庙，使用 100 万个喜力啤酒瓶建造。





最喜欢健力士啤酒的国家是尼日利亚。





很多时候，啤酒是超市最便宜的饮料。
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 到底什么是「精酿啤酒」？






本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






银海，精酿啤酒酿造师






到底什么是精酿啤酒？她和所谓「商业」啤酒到底是什么区别？这可能是现在聊啤酒最常见的问题，也是我被问得最多的问题，也是现在啤酒文化中最本质的问题，但也是最难回答的问题。





精酿啤酒，Craft Beer，不只是在中国，在国外，也各种定义，各不相同，有人说，当你喝下一杯酒后，愿意再来一杯，去闻它，去品它，就叫精酿啤酒，有人说，不加大米玉米等辅料，用传统方法酿造的，就叫精酿啤酒，有的人说，小型酒厂产的小批量啤酒就叫精酿啤酒，还有人说，只要好闻好喝口感好，管它是哪里产的，就是精酿啤酒，或者，不是吗？





现代精酿啤酒的发源地，美国，有个酿酒师协会官方的关于精酿啤酒厂的严格定义，并已沿用了很多年：





1．年产量最多不多于 600 万桶。（给大家个直观感受，燕京的产量是这个是十几倍）





2．酒厂不被或是低于 25%的股份被非精酿啤酒厂控制。





3．至少有一款主打产品，或是超过 50%的销量中，没有使用辅料来酿酒，或者用辅料也是为了增加风味而不是减少风味。





这个定义是什么意思？有什么意义和作用？美国人为什么要这样来定义精酿啤酒？回答这些问题以前，我们先来看看那些常见的一些「民间」的定义和说法。





最普遍的一种定义，「好喝」的酒就是精酿啤酒，首先，「好」字是没办法定义的，比如说，受到民众，特别是啤酒爱好者追捧的酒，就是精酿啤酒吗？美国有个 Goose Island 酿酒厂，美国非常牛的「精酿」啤酒厂，其产品有相当高的口碑，在全美和世界各啤酒比赛中斩获无数大奖，每年年底都会推出限量版的各种啤酒，上架不到半小时就能被抢购一空，甚至许多爱好者会在高速路上等着酒厂出来的送货车，跟着送货车到送货地点，马上抢购～！你说这样的酒厂产的酒是好酒吗？当然是好酒，但是对不起，它却不是美国酿酒师协会官方承认的精酿啤酒厂，因为她在十年前已经被百威集团收购，而百威并不是精酿啤酒厂，所以也得不到美国人的承认了。





那不被大酒厂控股，产量不高的小型甚至作坊式的酒厂，就一定是精酿啤酒厂了吗？当然也不是，发达国家还好，在不发达国家和地区，很多微型酒厂，啤酒自酿酒吧，产量少，甚至全手工手产，但质量却很低，粗制滥造，明显有怪味，与宣称的啤酒风格严重不符，有的虽然酒品稍好，但酒品没有任何特色，土鳖式的商业气息非常明显，酒品没有自己的思想，没有自己的创造，举个极端的例子，比如一些所谓「德式自酿啤酒」，号称「纯正」德式啤酒，宣扬遵循德国啤酒纯净法（这个法有多么的无聊和愚蠢，有机会我会讲到），明明是个中国啤酒专卖中国人，却像达芬奇家具这样的土鳖企业一样假装一个洋背景，在当前全世界都在以生产本地特色啤酒为荣的时候，还守着个德国老古董不放（而且还学得不像），这样的酒，就算好好做了，又怎能称得上精酿啤酒？





那用传统方法，优质的传统原料酿造的就一定是精酿啤酒吗？或者说，精酿啤酒必须使用传统方法和原料进行酿造吗？当然也不是，从精酿啤酒运动诞生起，创新就一直是和她相伴的，特别是在美国，创新精神本来就在他们的基因里，所以，不管是从原材料上，酿造方法上，甚至整个的啤酒理念和营销方式都有了巨大的革新和创造：酿酒的原材料从来没有像现在这样丰富多彩过，不仅麦芽，啤酒花，酵母的种类极大丰富，各种其他前端后端的原材料都已用在了啤酒酿造中，各种各样木桶，各种各样的细菌，各种各样历史上都不曾出现的香料、辛料和瓜果蔬菜，可以说现今的啤酒原料，只有想不到，没有酿酒师做不到的了。酿酒的新方法也是层出不穷，特别是各个美国的精酿啤酒先驱大厂，开创了很多过去想都没人想过的技术，各种创新，各种反传统，难道能说，他们就都不是精酿啤酒厂了吗？





那么，到底怎样才能叫精酿啤酒？为什么被大酒厂控制了就不能叫精酿了？跟原料工艺都没关系，那怎么定义呢？让我们还是回到美国人的做法。





美国人的定义里，最不好理解的就是前两条，也被很多不明真相的群众不认同，常见的观点就是，只要认真做，不偷工减料，好喝，就是精酿啤酒，管它酒厂的年产量或者管它股东是谁做什么呢？





回答这个问题，我们首先得想明白，我们为什么需要给「精酿啤酒」，这样一个新兴的小众的事物一个明确的定义？举几个例子，我们接下来会介绍到的闻名全球的顶级精酿啤酒，比利时的修道院啤酒，这种啤酒要求，只有由信仰 Trappist 教的修道士在修道院内以慈善生产为目的生产的啤酒，才能称得上修道院啤酒，才可以在酒瓶上打上「Authentic Trappist Product」 的字样得以认证，你可以想想，要没有这种出于对文化的保护来进行的这个认证，市场上 Trappist Beer 早就泛滥，这也再也不是一种质量，特别是文化的象征。你再想想，只有香槟地区产的起泡酒才能叫香槟，只有干邑产的白兰地才能叫干邑，在茅台产的茅台才能叫茅台，每一类产品的定义，都是为了保护这个产品和与之相关的文化。





所以，为什么要提出「精酿」啤酒，是因为我们想把某一类「啤酒」独立出来，更好地发展它，保护它，而为什么要保护它？因为天敌实在太多太强。





道理很简单，大型的资本，大型的工业啤酒集团，他们天生就是精酿啤酒运动抵挡者，他们天生就是杀手，这是资本和生产的本质决定的，他们无法接受这种强调多元化，精品化和本地化的新兴事物，而所有的精酿啤酒厂，至少它的起步一定是小型的，很多酒厂因为它的特色化，永远也只能小型化生产，而这些小型的啤酒厂，就算完全联合在一起，也根本无法在广告上、法律上等各个层面和大型工业集团做任何竞争，所以，只有只让小型的独立性啤酒厂有资格享用精酿的名字，才能更好地保护和推广这个运动，把「精酿」定义为小型的独立啤酒厂，也许会让一些「好酒」被排斥掉，但这样却保护了小型的独立酒厂，保护了这个运动。





一个很有名的例子，2014 年，美国国内的精酿啤酒销量总和，首次超过了百威淡啤，成了一个历史性的标志事件，随即，在当年的美国「春晚」：超级碗决赛的广告时段中，百威的一条广告直接抨击精酿啤酒，暗示爱喝精酿啤酒的「都是装逼的老头」，而与此同时百威却在私下加紧收购一些精酿啤酒厂，对此却从不宣传。这样的广告，就是精酿酒厂凑在一起，也没钱去做，这就是资本的力量和反扑。





这样的例子还有很多，精酿啤酒运动，哪怕在美国这样信息透明自由流动的国家，也需要名义上的保护，才能保证这个运动健康和持久的发展。





那回到这个定义，前两条强调了精酿啤酒厂的小型和独立化，那第三条是什么意思？用不用辅料有什么影响呢？





前面其实也讲过了：在任何一个食品饮料生产企业，都必须工业化的超大规模生产，才能降低成本，但要超大规模的生产，就要降低自己产品的口味，去瞄准最低的底线，具体到啤酒厂，那它就会想尽一切办法，做出尽量让更多的人至少能接受的口味，什么样的啤酒能让最可能多的人至少能接受？那当然就是冰水了，所以国内的啤酒都是一个水味，做得不好的还有尿味。在把啤酒做成水味的同时，还能进一步降低成本，那就更好了，所以，大米、玉米，甚至淀粉，被大量地应用到了很多工业啤酒的生产中，他们能让啤酒更像水，同时还比麦芽便宜，一石二鸟。所以美国人定义的第三条，就是强调，如果你大部分的产品，为了降低风味而大量添加辅料，就不是精酿啤酒厂。





所以，美国人这个定义看似简单，实则有很深的道理，化大繁于大简，可以说，美国精酿这三十年能从零到世界老大，爆发式的发展，除了历史的决定性这种因素外，这个定义居功至伟，它让「真正」的精酿啤酒厂得以正名，在市场上得以蓬勃发展，美国人在这个定义里也自己解释道，精酿啤酒就是一种创新精神，而要推广这种创新精神，就需要很多本地化的小型酒厂的共同努力，而要保护这些小酒厂，就需要这样的定义。





美国这个定义是很好，我们中国可以拿来直接用吗？先来看看我们中国的国情。





在中国，从法律到官方到民间，完全没有小型酒厂的概念，中国现行法规甚至明文规定要淘汰小型啤酒厂，这就导致全国都被一种水啤占据了几乎所有的市场，国人只能高价购买进口啤酒。同时，国内有一些大型的啤酒集团也开始注意到国外这个新鲜词汇，开始使用一些初级的，高质量的国外原料，生产所谓「精酿啤酒」，迷惑了不少人。我们做任何一个关于「衣食住行」的消费，如果没了文化和灵魂在里面，这个产品，又怎能和「精」字挂钩呢？





此外，中国还有一个和美国极不相同的地方，在这里，社会信用严重缺乏，我们还欠缺推广精酿最重要的一点：诚实。怎么样诚实，最基本的一些，比如不做假的或有诱导性的宣传，比如有的酒虽是在国外生产，但其实专卖大陆，但却号称当地知名啤酒，这样的事在各种商品中，中国人都干了不少，专骗中国人。另外，最重要的诚实，也是推广一种文化必需的，就是不抄袭，不模仿。而这是在中国最难的，也是被很多人忽视的最重要的一点，在美国，或是任何一个文明国家，他们都没有这个问题，哪个土鳖想去模仿抄袭会被所有人鄙视，加上健全的法律保护，会死得比翔还惨，而在中国我们都知道，越抄可以活得越嗨，无数人和公司，靠抄袭发家致富，然后洋洋得意地以成功人士身份向大家忽悠成功之道，无耻无畏到极致，却不妨碍他们在人心中的「成功」形象。这样的文化已经毁了不知道多少产业，伤害了多少天才。精酿啤酒远不止是一种商品，更是一种文化，一种创新和一种美好的生活态度，这是和抄袭格格不入的，流氓文化只会毁了精酿。





所以，在中国，我认为的精酿，就是小型独立的酒厂或啤酒屋，以诚实的态度生产的特色啤酒，强调创新，强调多元化，本土化，符合这个精神，就可以被称作精酿啤酒。
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 「鲜啤」「原浆」「扎啤」「生啤」在说什么？


「鲜啤」「原浆」「扎啤」「生啤」都是新鲜啤酒的意思吗？新鲜啤酒的定义是怎样的？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






carafa，啤酒从业者






个人观点：新鲜啤酒未必是不杀菌，还是要从感官上去判断，生啤酒未必就比熟啤酒新鲜。





与新鲜啤酒对应，应该就是陈啤酒或者老化啤酒，啤酒放置时间长了都是不新鲜的，有很明显的感官特征改变，这种特征通常被冠以「焦糖」「皮革」「纸板」「酱油」等等语言来表述，所以看新鲜啤酒就是看生产日期。但是，不同生产厂家控制水平差异比较大，工艺设备水平落后的厂家可能常温下不到一个月就不新鲜了，而水平较高的厂家可以做到四个月以上的常温保鲜期，也就是常温四个月以后你尝的啤酒仍然是风味很干净、爽口的啤酒。所以工业化啤酒，即使全世界一个牌子，也通常都是当地啤酒厂生产的。当然，对于精酿或是啤酒作坊而言，如果不存在灌瓶包装的问题，也就不存在新不新鲜的问题，所有啤酒都应该是新鲜的，否则这家店的水准一定很烂。





再说你提到的这几个名词，「鲜啤」「原浆」「扎啤」「生啤」，我认为这都是为了市场营销而提出的，这跟精酿啤酒经常起一些花枝招展的名字来代表某一款酒是一样的，只不过后者只是局限于自家店内，而前者则逐渐成为整个大啤酒行业的共性称谓，甚至上升到国家标准的层面（包括「鲜啤酒」「生啤酒」「熟啤酒」），但也不见得这种分类有多么科学，只是应对当下的啤酒市场所做的分类，随着整个行业的发展，也必然会越来越不合理。





从国标角度来讲，「生啤酒」是以物理除菌替代热杀菌并达到一定生物稳定性的啤酒，这里的物理除菌目前而言也就只有膜过滤这种方式，对应市场上的啤酒可能也就只有比较清亮的纯生啤酒，比如珠江纯生、燕京纯生、青岛纯生、百威纯生、雪花纯生等等，精酿啤酒圈如果不采用物理除菌方式，自然也不存在生啤酒。「鲜啤酒」，不经过热杀菌，可以有活酵母、也可以没有活酵母的啤酒，这样讲当然也就包含了「生啤酒」，也包含没有任何处理、直接将成熟啤酒（不是熟）发酵液灌装的「原浆啤酒」。当然「原浆啤酒」，没有人规定什么才是真正的原浆啤酒，但从目前市场上的产品来说，一般都是成熟啤酒的发酵液直接灌装，不是十分清亮的啤酒，有些厂家不杀菌，但也有杀菌的。「扎啤」也是大家非常熟悉的一个称谓，但是我也搞不清这个称谓是从什么时候叫起来的、为什么会这样叫，从目前扎啤的生产工艺、销售方式等特征来讲，区别于普通瓶装酒，这类啤酒最大的特点就是采用大桶灌装、通过扎啤机售卖，常见于大排档、饭馆、酒吧。撇开精酿酒吧的桶装啤酒不讲，工业扎啤（青岛、燕京等）一般都是采用灌装前在输送管道内进行高温短时杀菌的，而传统的瓶装熟啤酒则采用灌装后在瓶子内进行传统的低温巴氏杀菌，扎啤杀菌强度弱，货架期也就比较短。





如果没有国家标准放在这里，怎么解释也就仁者见仁智者见智了，所以也不必过分纠结于国标或者这些称谓的准确解释。还是那句话，啤酒是嗜好性快消品，自己喜欢的就是最好的。管它这么多呢，对于喝啤酒的人而言，这又有什么用？
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 原汁麦浓度与酒精浓度


啤酒的原汁麦浓度与酒精浓度到底是什么意思？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






螂王






麦芽汁浓度一般是指麦芽在经过出糖过程以后形成麦芽汁（啤酒里的术语叫 wort）的比重。一般水的比重记为 1.000，如果 wort 里麦芽经过酶促水解之后产生了很多麦芽糖或者其他一些可发酵糖，或者不可发酵糖，这个麦芽汁会比水重，比重就会大于 1。一般国内啤酒商标上看到的麦芽汁浓度经常标记为 xxx°或者 xxx°P，这个是这么计算的：（wort 的比重－1）×1000／4，比如 wort 的比重是 1.048，那么最后算出来的麦芽汁浓度就是 12°P，就是你在酒标上看到的麦芽汁度数。





酒精度是最后发酵结束后酒体里的酒精含量，有两种标记方法，比较常见的是体积百分比：%abv 或者有的也标记为 alc／vol。另一种不常见的是质量百分比：%abw。





一般来说初始麦芽汁浓度越高，最后发酵之后得到的酒的酒精度就越高。有个粗略的换算关系 abv = （初始麦芽汁浓度－发酵终止时麦芽汁浓度）×0.524。当然这仅仅是个粗略的估算，比较适合家酿。
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燕南囚






我一直没太明白为什么只有啤酒标示原料浓度，而其他酿造酒葡萄酒、果酒没有这种传统。但是显然这成了一种法律。公开标示原麦汁浓度，相当于在生产者与消费者之间建立了一种承诺，生产者保证某一款啤酒的原料不少于某个指标，带有真材实料的感觉。





中国工业啤酒的国标规定了原麦汁浓度的误差，10 度以上的不能低于标示浓度-（减）0.3，10 度以下的不能低于标示浓度-0.2。但所有的啤酒工业化生产都是定制的标签，也就是无论发酵前原麦汁浓度是多少度，最后都会贴上某种已经印好了原麦汁浓度的标签儿。那怎么保证最后的结果符合国标的呢？很简单。





发酵前工厂会检测一个原麦汁可浸出物的含量，确定糖化后期的原麦汁浓度。对于成熟的酒厂，计划生产几度的啤酒投多少料合适是有准谱儿的，不会差太多。但是总难免有「不靠谱儿」的事情出现，比如原料质量不合格，糖化工人工艺失误，使得糖化后期浓度出现较大偏差，那就只能补救了，如果高于所需要的浓度，就多加水，如果低于最低浓度要求，就增大蒸发量。另一方面生产紧张的时候，工艺控制部门也倾向于制作高浓度的麦芽汁，然后根据订单的需要调节稀释量来实现指定浓度的麦汁。这样比较容易协调生产和销售的矛盾。





在发酵完成后，再通过测清酒的酒精度，反算一下原麦汁浓度，用的就是那个巴林氏公式：





X=(A*2.0665+E)/(100+A*1.0665) 






其中 X 为原麦汁浓度，A 为酒精浓度，E 为真实浓度。2.0665 跟 1.0665 是推导公式算出来的系数。





这个公式可以理解为原麦汁浓度中的溶质部分，即总可浸出物质量等于成品清酒中酒精度与未发酵可浸出物的质量之和，再加上产生的二氧化碳和繁殖的酵母质量。由于二氧化碳和酵母的质量要在检测的时候刨除，所以其质量就被分别体现在了公式中那两个系数里了。





这样测算出来的原麦汁浓度一般更准确一些，这时候假如这个数值超出了国标的要求，一般会采取两种措施。如果超出不多，一般就会在清酒中加些酒精。这样万一被质监局抽查到（这个概率非常低），质监局显然不可能再从糖化醪液去测原麦汁浓度，只能通过成品测。成品测就只能根据酒精度推算原麦汁浓度，那只要酒精浓度达标，原麦汁浓度不可能不达标。





假如差得太多，冲多少酒精在清酒里也不好使了（毕竟一款清爽啤酒酒精太高了也不合适吧），那就只能一方面负责工艺的检讨，一方面改成其他原麦汁浓度等级的酒再灌装喽。反正国家的粮食不能糟蹋。
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 认识啤酒





 如何通过配料表和标签判断啤酒？


通过啤酒的配料表、标签可以判断出酒的好坏或口味吗？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






王梦雨






严格来说，当然是不能的。
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看看这个酒标，你如果没喝过，你能判断出来哪个好喝么？最多能看出来一个酒精度、麦汁浓度高点。





不过如果把条件放宽点，放到所有啤酒里，有时候从啤酒的外观、配料表、标签还是可以看出一些东西，做出一定基本判断的，当然前提是你很熟悉常见的啤酒风格、口味：





比较重要的指标主要有酒的类别，比如下面这款酒：
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如果你没喝过，先找风格，会看到它写着「India Pale Ale」，你就知道这是一款 IPA（印度淡色艾尔啤酒），即使没倒出来，你也大概能猜到，它应该是一款浅红褐色、有很重的啤酒花香气，喝起来有点苦，可能有点水果或者药草的味道的啤酒。





而下面这款
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你能看到「Trappist」字样，意味着这是一款在修道院酿造的啤酒，虽然严格来说修道院啤酒各有特色，不能一概而论，但是普遍都很好喝。





再有就是注意瓶标上一些「名词」
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比如这款，我们能看出来下面写着一行小字「with coffee beans」，很显然，这里面加了咖啡豆，应该会有咖啡的味道；同样，写着 Banana 说明这可能是一款香蕉果味啤酒；诸如此类，如果你挺喜欢香蕉、咖啡豆什么的，那这样的啤酒可能就很好喝。





其次重要的指标是酒精度和麦汁浓度。一般而言，可以认为麦汁浓度高的啤酒，酒精度一般也高。顺道说句，麦汁浓度一般写成 21°P 这种形式，酒精度一般写成 7.9°%vol 这种形式。对于一般的 lager 风格而言，可以认为麦汁浓度越高，麦香味越重；酒精度的话，对于很多风格，比如 stout（世涛），IPA，酒精度越高一般就意味着口味更重（一般也会更贵）。当然如果是去自酿店，一般也就会写着啤酒的风格和酒精度，有的时候会标一下苦度值（格式是 IBU:20），如果茫然不知道点哪个，一般可以先选自己喜欢的风格，然后按照酒精度低到酒精度高的顺序来喝。
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 啤酒的地域风格


有哪些典型的地区特征可以帮助判断一种啤酒的大概产地？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






螂王






从目前世界上精酿运动的发展来看，想要从品饮体验上分辨一支酒的产地实在是太难了。一款比利时风格的三料啤酒可能是比利时产的，可能是美国产的，可能是加拿大产的，还有可能是丹麦产的；一款美式 IPA 可能是美国产的，可能是新西兰产的，可能是苏格兰产的，也有可能是挪威产的。现在啤酒精酿运动的普及，以及物流的发达已经让我们几乎无法通过感官来分辨一款酒的地理意义上的「产地」了（除了极个别的酒款，比如 Gueuze 也许可能）。





但是，从味道香气和口感上是可以分辨出一支酒的地域风格的。说到地域风格，我觉得大体上可以分为：德国风格、比利时风格、英国风格、新世界风格和其他国家风格。我就以前四个风格（德国风格、比利时风格、英国风格和新世界风格）为代表谈一谈这些风格的风味特征。





第一，德国风格。我想把德国风格的酒分成三大类：北部的拉格、南部的小麦啤酒，还有酸啤。德国拉格麦香很突出，由于不能使用香料，德国酒花香气也不明显，而拉格酵母的味道也是很清淡，所以德国拉格的风味里麦芽是最明显的，对麦芽的各种特殊处理都能体现在酒的风味里，比如淡色拉格的清爽干脆、博克的焦糖味、Rauchbier 的烟熏味等等。而德国南部的艾尔啤酒尤其以巴伐利亚地区为代表的德国小麦啤酒有明显的酵母的酯香味道，最明显的是香蕉香、丁香香，无论是什么颜色的小麦啤酒都有这两种香气，尤其是香蕉香。最后德国还有两种古老的酸啤酒——Berliner Weisse 和 Gose，这两种酒都起源于德国，但是现在在德国已经很难见到，反倒在美国流行起来，而这两种酸啤酒有着截然不同的个性：Berliner Weisse 极为锐利，酸味横冲直撞，压过所以其他味道，需要配合糖浆一起饮用；而 Gose 由于使用了香料和海盐，所以在 Gose 中虽然酸味也是占据主导地位，但是仍然能尝到甜苦咸这些味道。





第二，比利时风格。比利时风格的酒我感觉可以分为两大类：艾尔、酸啤。传统比利时风格的几乎所有艾尔类啤酒都有着浓郁的酵母风味——香蕉、丁香、苹果、梨、胡椒都是典型的比利时酵母的味道；还有一些比利时风格的艾尔香料的味道也会比较突出，比如芫荽籽、橙皮，等等。比利时的酸啤酒和其他国家的酸啤风格相比要含蓄、复杂、有内涵得多，这也是我为什么非常迷恋比利时酸啤酒的原因。和另一个大酸啤风格——美式野生艾尔（American wild ale）、比利时酸啤（无论是 Flanders 的酸啤还是 lambic 类酸啤）的酸味要更加内敛，而其他风味，比如水果香气、野生酵母的霉香（funkiness）、木桶味道都会有非常清晰而有层次的表达。





第三，英国风格。英国虽然有各种类型的酒，从清淡的 pale ale，到浓郁的 barleywine，old ale，wee heavy。但是几乎所有英国风格的啤酒都相对温和、平衡、麦香出色。而即使是在英国风格中相对浓郁的风格，比如英式 barleywine，英式 imperial stout 相对于美式版本的酒款都要柔和很多，酒精度和苦度都要低。而在英式风格的酒中，尤其是深色艾尔中，馥郁饱满的蜂蜜香和太妃糖香气是最有地域特点的。





第四，新世界风格。这里的新世界风格主要是以美国风格为代表的拉格、艾尔和酸啤。美式风格最大的特点，我认为就是强烈，甚至极端。各种美式风格的酒款都会把它的特征部分无限放大。在味道上，淡色美式风格的啤酒很多会有比较突出的酒花香气和味道，如果一款酒有着西柚香、松脂香、柑橘香，或者热带水果香，那这一定是一款美式啤酒。另外，过桶陈酿也是近些年来美式风格的一大特色，尤其是波本桶陈酿的各种酒款都是美国酒厂的最爱，如果一款深色的艾尔（imperial stout，barleywine，wee heavey，甚至四料等等）带着浓郁强劲的波本威士忌味道，那不用问一定是美国风格。此外，美式酸啤虽然源自比利时酸啤，但是由于发酵方式不同（这个以后有机会的话可以展开谈谈），风味上也有着不小的差别，美式酸啤一般来说酸得更加直接，酸味也更加强烈，其他味道的层次感比起比利时酸啤来要稍逊一筹。
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不同的啤酒风格，为什么诞生在某些特定地区？历史原因是什么？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






太空精酿






简单来说，啤酒归根结底是一种古老的饮料，目前消费量排第三（仅次于水和茶）。所以作为饮料，啤酒君就必须适应各路人马的需求，就好比不同地方的人都在喝茶，但风格大不相同。但从古代开始，各种技术都不发达，包括温度控制，古代的酿酒尤其是出糖就是把石头烧得火热，然后投进大麦和水里，大概是通过酿酒师的经验判断出糖温度，结果可想而知。水质也是起决定性的因素，很多地区的啤酒都是受这个因素影响，后面都会介绍到。而酵母菌的发现则是更加现代的东西了，你懂的，地域造就了啤酒的风格。





最早的啤酒只是大麦汁稍微发酵，有点酒味的饮料。根据温度和酵母菌(那时人类还不知道这是啥东西)种类的不同，分成了拉格(Lager)和艾尔(Ale)，它俩的区别在于发酵位置的不同，拉格在发酵桶的下面低温发酵，艾尔在上面温暖环境下发酵。好比男人看见女人的反应，多数都变成了下半身思考，所以比起艾尔，拉格要更为普遍。中国所有的啤酒、喜力(Heineken)、嘉士伯(Carlsberg)、百威(Budweiser)、很多德国啤酒，都属于这类，简单无节操。但其实不是如此，拉格其实小批量发酵难度要高于艾尔，因为温度要求比较低，但后来的工业生产解决了这个问题，拉格发酵温和、能大批量产、酒体纯净、口味清淡，这是导致它普及的根本原因。这种酒起源于德国、捷克这些地方，主要因为这边气温偏低，且水质较好，可以做出来拉格的味道。





比起拉格，艾尔就文艺得多，荷比卢地区、北欧诸国、英伦都是这种风格，这种酒，高端大气上档次，所以说的啤酒精酿大多数都是指这些。他们也有原因，这边水质没那么好，但在冬天又偏寒冷，人们需要一些高度（超过拉格）的艾尔酒来暖身。而且酿造难度没那么大，好操作，这种酒就在这些地方流行起来。





中世纪的时候，欧洲北部水质很差，但大家不喜欢喝开水，于是比利时一帮修道士开始用煮开的水酿成啤酒，这样能当水喝，味道也很好。大家都觉得啤酒是饮料，所以也无所谓喝啤酒禁令。后来越来越火，于是比利时自成一体，修道院风格(Abbey beer)，我们说的 blond(金艾)、double（双料）、triple（三料）、brown（棕艾）甚至 quadruple（四料）都是。结果英国和爱尔兰那边水质更夸张，超硬(硫酸钙)，他们为了掩盖味道，只能用很多烤过的麦芽，降低 pH 值，用麦芽焦香掩盖水质的味道，于是有了波特(Porter)。后来大家觉得焦香味都不够爽，再来点煳味更好，就有了世涛(Stout)。后来更升级为帝国世涛(Imperial stout)，这些酒的普遍特点是酒精度偏高，为什么？因为这些世涛是俄罗斯人定做的俄罗斯帝国版本，他们喝酒要求更烈、味道更重，后来帝国世涛的名字就被保留下来了，再后来帝国化走进了每一种酒。英国殖民印度，啤酒海运过去之后老容易坏，他们发现往里面使劲儿放啤酒花可以保质，于是就出现了一个新品种：印度淡色艾尔酒，传说中的 IPA(Indian Pale Ale，印度淡艾)，喝的人多了，也就流行了，但这个酒跟印度半毛钱关系都没有好么。





捷克和德国人说了，我们的水好，喝起来就是赞。所以他们用最基本的麦芽最简单的发酵，出来的啤酒已经棒棒哒。皮尔森(Pilsner)、白啤(Wit beer)、小麦啤(weizen beer)、德国黑啤(Dunkel beer)就这么出现了，基本风格一致，突出的都是最原始的麦芽味道，然后作为拉格里的佼佼者，风靡全球。这些酒酒精度数低，可以用很多替代品，成本低适合工业生产，所以世界上 90%以上都被这种酒垄断，在中国更达到了 100%。





后来这个世界上出现了一个国家叫美国，情况就更不行了，水不好连麦芽都不好。但天无绝人之路，美国特别适合啤酒花生长，再加上农业发达，啤酒花蹭蹭地往物美价廉走。于是老美酿酒商开始流行把酒花往死里用，各种传奇的 IPA 现身，当然美国叫自己的为 APA（美国淡艾），就换了前面国家名而已。后来美国各种商业发达，加上需求旺盛，美国现在已经是世界啤酒精酿的中心，甩别人一大截了，各种类型高端酒都现身美国。（推荐关注啤博士成员 @螂王 的美国精酿酒厂巡礼知乎专栏）





还有一些比较奇葩的酒，比如比利时布鲁塞尔西南一带，空气中有很多野生酵母，那里就出现了像香槟一样利用这种酵母的兰比克(Lambic)酒。在桶中发酵三年，也是醉了，但全世界只有那里能产。





当然其他的还有水果酒、季节性的赛松(Saison)、博克酒(Bock)，德国人还老爱以自己城市名字命名，比如巴伐利亚(Barvaria)、科隆酒(Kö
 lsch beer)，维也纳(Vienne)也命名了一种维也纳酒，但都大同小异。
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 拉格啤酒真的很「水」吗


拉格啤酒真的是很「水」的存在吗？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






高岩






从历史看，拉格是 1860 年代高科技的产物，而艾尔的历史更长，并且分布更广。有很多传统口味的啤酒多以艾尔为主。比如德国小麦啤酒、比利时修道院、英国的波特、世涛等等……艾尔采用高温发酵，发酵过程中可以产生多种酯香，有水果味、香蕉味、丁香味、香料味等各种风格。这也解释了为什么艾尔啤酒的种类众多。





但是在发酵过程中如果温度失控就很容易产生其他的异味。由于艾尔酵母的活性温度接近很多野生酵母或乳酸菌等杂菌，高温发酵时艾尔也更容易被污染。





从工艺上讲，拉格采用低温发酵，更容易对其发酵过程进行控制。由于低温发酵不会产生很多酯香，所获得的啤酒的香型比较单一。通过精致的酿造过程控制，酿酒师可以很好地保证啤酒口感的稳定性。这对大工业生产是很重要的环节。





拉格啤酒突出的是麦芽的味道。它几乎没有酯香，口感的主要变化也体现在麦芽的使用上。现在拉格也可以通过啤酒花的搭配调和出不同的水果香味，同时也保留麦芽香味。





我经常说，做一款口味很干净的啤酒很难。很多拉格啤酒要求干净利索，而很多小啤酒厂，包括美国的一些厂，其实并不能做好一款最简单的啤酒。艾尔酿造相对简单一些，各种味道混搭，客户一般也喝不出个所以然。





所以，由于上述各种原因，艾尔比较盛行于精酿啤酒商，而拉格更适合大啤酒厂。但是，再说一遍，虽然拉格的款式较少，但是拉格依然是很重要的啤酒风格。
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Spawn






lager 水吗？看你从哪方面看待这个问题，我喝过酒精度 20 多的 lager 啤酒，号称是全世界最烈的 lager 啤酒，德国产的。从这个角度来看，那叫水吗？





自酿啤酒这股风刮到中国之后，有了很多的跟风者，这是好事儿，不过在跟风之中请保持理智，因为我曾经从某些跟风者口中听到过「唯艾尔高贵」这样的理论，他们把 ale 类型啤酒吹捧到天上，以将 lager 啤酒贬低致死为快乐，真的搞不懂这样的人是怎么想的。





如果这个问题这样问：某些牌子的 lager 啤酒真的很水吗？那我的回答一定是肯定的。首先，lager 是啤酒分类的一种，我们之所以觉得 lager 啤酒水，那是因为它就是那样设计的，在国内市场上销售的各种 X 京、雪 X、X 岛啤酒，按照啤酒发酵方式上来分类确实是属于 lager，但是按照酿制工艺，它们应该被划归为美式淡啤，这种啤酒的特点就是淡而清爽，颜色金黄，有较好的透明度，酒精度数偏低，苦度较低，适宜人们开怀畅饮。





它在生产之初的市场定位就是朝着适合普通大众、低价位、能大口干杯、喝多少也不会太醉这个方向去的，所以你会觉得它水，因为它在被制造之初就是朝着水的方向去的。





哪有没有不水的 lager 啤酒？当然有，开头不就说过吗，20 多度的 lager 啤酒，那能叫水吗？





那有没有度数不这么高，喝起来却有丰富口味，不会让人觉得水的 lager 啤酒呢？当然也是有的，例如 Bock 勃克啤酒，就是一种高酒精度、味道浓烈的深色啤酒，这种酒在古时的神圣罗马帝国区域很受欢迎，这种酒经常会用山羊作为吉祥物，因为古时候欧洲男人觉得山羊是一种很阳刚的动物，为什么用「勃」而不是「博」，侬晓得了伐。





如果你有幸去捷克的 Plzen，那里出产一种啤酒，后来流行于全世界，称之为 Pilsner，这种啤酒流行甚广，甚至被人们划归为一类，刚才我们提到的 X 京、雪 X、X 岛啤酒，也可以称为是 Pilsner，不过仅仅是从颜色上来说。





这种啤酒流行于全球的一大原因是其性感的颜色与干爽的口感，据说当年捷克地区的啤酒不怎么受当地人欢迎，于是就邀请了德国的酿酒师过去指导工作，由于 Plzen 地区的水质很好，清甜可口，用它酿出的啤酒也是晶莹剔透，当然这里面有着很复杂的水化学知识，我也懂的不是很多，就不误人子弟了，只是知道，那里的水呈弱酸性，俗话说很软，不像英国某些地区的水，很硬。话说德国酿酒师根据当地的水与原料，经过反复的实验，终于研制出一款颜色金黄，透明度很好，口感清爽，苦度适中，老少咸宜的啤酒，再加上正赶上那时候玻璃制品在欧洲流行，酒吧也开始用透明玻璃酒杯来代替传统的陶制酒杯，这样就更把 Pilsner 的性感颜色展露无遗，于是乎这种啤酒就在全世界流行起来。美国人借鉴了这种啤酒于是在美国创建了一个啤酒品牌叫 Budweiser，其实这也是抄人家捷克人的，捷克本就有一家 Budweiser 酒厂，后来两家打了很多年的官司。





lager 啤酒水这本身就是个伪命题，首先不论是 lager 还是 ale，它其中绝大部分都是水，至于让你喝起来觉不觉得水，那是另一个命题了。某些 lager 啤酒喝起来确实会让你觉得水，因为它的酿造工艺与原料就摆在那儿呢，这是无法改变的事实，但是不能一棒子都打死，不要觉得 lager 啤酒水，那是因为我们没喝过浓郁的 lager 啤酒。
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 啤酒品什么





 专业啤酒品酒师指导意见


专业的啤酒品酒师是如何品鉴一款啤酒的？






王梦雨






先说国外通行的 Beer judge 法吧。





一般来说，精酿文化发展比较好的地区，会首先按照不同分的分类进行品鉴。比如今儿要评的是 IPA（印度淡色啤酒啊）或者 Stout（世涛啤酒）啊，分类完之后；拿到一款啤酒后，从 off-flavor 开始，大意是啤酒不该有的味道、香气，比如有日光臭（保存不好比如阳光直射产生的类似于臭鼬一样的臭味）、异戊酸（啤酒花坏掉产生的奶酪般的臭味）、金属臭（酿造过程中机器生锈或破碎产生的金属臭味）等等，有的话就要标出来。





然后根据啤酒分类再进一步排除，比如评比 Pale Ale（淡色艾尔啤酒）你拿个 Stout（世涛啤酒）来，那肯定也是要排除。





排除掉之后，剩下的就是大体上没问题的啤酒，对这些进一步进行品鉴。





通常来说，最主流的分类是五个项目（在 ratebber 等啤酒网站上也是这五个分类） 






AROMA（香气） APPEARANCE（外观） TASTE（味道） PALATE（口感） OVERALL（整体）





每一个单项满分的数值，不同的比赛，标准有细微的差距。






1．香气（一般满分是 10 分）






其中香气主要评测项包括麦香、啤酒花香和其他香气，但是，并非麦香、啤酒花香越浓就得分越高，而是应该根据啤酒的特征来评比，比如，IPA（印度淡色艾尔啤酒），啤酒花香气越浓郁则应该得分越高，但是一瓶 Brown Ale（棕色艾尔啤酒）则应该啤酒花越淡得分越高。具体每一类的特征，可参考我这个答案世界上的啤酒有几种？ - 王梦雨的回答｜http://www.zhihu.com/question/30191317/answer/47553983 






其他香气则比较多，比较常见的有水果香气、烘焙麦芽的香气、坚果的香气甚至于药草、花卉等小众味道。这些都算是加分项。






2．外观（一般满分是 5 分）






外观主要评测项包括颜色、泡沫和挂壁，同上一样，并非是颜色越重得分应该越高，而是应该根据啤酒的分类来，比如 Stout（世涛啤酒）、Porter（波特啤酒）就是越黑越好；皮尔森则应该是越金黄越好；泡沫一般应该持久、不宜太厚或太薄；挂壁则是国人比较陌生的词，英文原单词是 Lacing 大意是啤酒泡沫褪去后，留在杯子上的泡沫痕迹，像蕾丝边一样，越好看越好（其实我也不懂为什么这个要作为测评项）。






3．味道（一般满分是 20 分）






味道测评评测项比较多，主要就是麦芽味、啤酒花味、其他味道、平衡、后味等。这就要求品鉴人要很熟悉各类啤酒的味道。比如什么啤酒应该是麦芽味重、什么啤酒应该是啤酒花重、什么啤酒应该有果香；几种味道平衡得是否好，会不会过酸或过苦；后味是否绵长等等。






4．口感（一般满分是 5 分）






这个比较简单，主要就是酒体强度、杀口感。






5．整体（一般满分是 10 分）






品鉴完之后，对其整体印象再进行一个打分。





累计的总分，就是一款啤酒的得分了。
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王一然






一般在品鉴啤酒之前要先给啤酒分类，在美国，用的是 BJCP（Beer Judge Certification Program 直译为「啤酒评价认证项目」）的标准来衡量啤酒的，因为在国内暂时没有我们自己的评价标准，所以在品鉴啤酒时用的就是这一套系统。顺带一提，BJCP 这套标准的制定是为了纪念 Micheal Jackson 制作的，在 BJCP 章程上过了封面就是他的照片了，他曾说：「我真的叫这个名字，我不唱歌，我更不喝百事可乐。」





首先，酿酒师/品酒师需要把啤酒归类，按照 BJCP 的标准，啤酒分为 28 个大类，每个分类下分别有 1—7 个不等的子分类，子分类一般用小写字母标序，就不列出来了，上面这些够用。





品鉴啤酒时用下面的表格来记录和评价，为了让评判保证一定程度上的客观（这东西没办法完全客观），品酒师遵循一定评判规则。





[image: Image]






表上左上角的部分分别是，评审的姓名，BJCP 的 ID，邮箱，评审资质（门外汉到专业酿酒师不等），右边一栏是上面说到的分类（Category）和子分类（Subcategory），下面的 Special Ingredients 指的是特殊原料，一般酿造增味啤酒的需要在这一栏填写自己的增味原料。左边一栏就是评审在品酒时用到的标准。





·Acetaldehyde，乙醛，会产生类似青苹果的芳香和风味





·Alcoholic，乙醇，就是酒味





·Astringent，入口后粗糙，下咽后觉得干，这个词翻译过来是止血药……





·diacetyl，双乙酰，咸奶油或者太妃糖味





·DMS(dimethyl sulfide），二甲基硫醚，低程度的熟玉米甜味





·Esterty，脂，啤酒里的水果香味或者玫瑰花香都是脂的作用





·Grassy，类似口含一片草或者树叶的涩味





·Light-struck，淡臭味





·Metallic，金属味，含着硬币的味道





·musty，霉味





·Oxidized，氧化过的类似硬纸板的味道





·Phenolic，酚，酚会增加酒里的辛辣味、烟熏或者药味





·Solvent，丙酮，度数会很高且会造成头痛的物质





·Sour/Acidic，酸味





·Sulfur，硫，臭鸡蛋或者烧过的火柴味





·Vegetal，各种蔬菜的味道比如香菜洋葱什么的





·Yeasty，酵母的味道





然后再往右边是评审在品酒时做记录的地方，评分点分为五处，满分五十分。





1．Aroma，芳香，指麦芽，酒花和各类烃的香味（基于嗅觉）





2．Appearance，外观，颜色，透明度，泡沫





3．Flavor，风味，麦芽、酒花和其他发酵产物的味道以及下淹湖的感觉和其他的风味（基于味觉）





4．Mouthful，口感，酒体，沙口感，饱满，奶油感，味道扩散等其他口感





5．Overall impression，总体感觉，品酒师会在这一栏后面写上对这款酒的总体评价





左下角的框是基于评审对这款酒的总分对这款酒的类似 ABCD 的评价。从低到高依次为





Problematic，成问题的酒，你想毒死评审吗混蛋





Fair，一般般，中规中矩，一般的某岛、某京也就到这了





good，还凑合，可以尝尝，个人认为国内精酿在这个阶段





Very good，哎呦不错哦的感觉，比较出名的酒厂生产的酒





Excenllent，赞，很好喝的啤酒，每个酒厂的代表性产品





Outstanding，绝味的酒，这些酒在国内一般是喝不到的





右下角的框第一项指啤酒根据的分类（category）对酒的平衡性（Stylist Accurancy）的评价，第二项是对酿酒师酿酒技术（Technical Merit）的评价，第三项……第三项我也看不懂，intangibles 原意是无形的意思，应该是一个综合评价吧，欢迎指正。





专业的啤酒品鉴人在对酒做评价的同时，会思考造成啤酒风味不同的原因，有时会和酿酒师本人一同研究，做出更好的啤酒，可能这就是品鉴人和单纯喝的人的最大区别了吧。啤酒是一门很高深同时也很发散的学问，也希望题主喝到很多真正好喝的啤酒。





感谢 @dizzarz @王梦雨 在公众号猎酒党上提供的资料，感谢北京自酿协会的资料。
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 啤酒也有年份酒？


啤酒可以陈放多年以后再喝吗？口味如何？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






螂王






可以长期存放的酒很多。一般来说可以长期存放，甚至推荐放久一些时候再喝的酒有两大类：第一类是酒精度高的酒，除了为了突出酒花香气的 double IPA，其他酒精度高于或者接近 10% abv 的都基本可以陈放，比如 imperial stout，barley wine，quad，trippel 等等，尤其是一些过了烈酒桶的酒，比如 Bourbon barrel aged imperial stout 和一些酒精度非常高的酒（超过 15%abv），陈放之后会更好喝，酒精会掩藏得更好，酒体会更柔和圆润。第二类适合长期存放的酒是瓶中有残留酵母会继续发酵的酒，比如很多比利时的酒。其实也并不是所有残留在瓶中的酵母都适合长期保存，最适合陈放的酵母包括 saison 酵母和 Brett 酵母（一种野生酵母）。saison 酵母发酵速度比较慢，但是长时间的发酵会带来非常复杂的果香和香料香；Brett 野生酵母是目前非常流行的一种酵母，发酵速度慢，而且风味十分复杂，不同环境，不同发酵原料下 Brett 酵母会赋予啤酒不同的味道。这第二类适合陈放的酒中最典型在国内最常见的酒就是 Orval（Orval 用了大量 Brett 酵母），其他还包括各类 saison，很多酸啤(酸啤，尤其是 lambic 的发酵经常伴随着 Brett 酵母的)－－oude gueuze，lambic，Flanders red／bruin，American wild ale 等等。在美国甚至有推荐放置一年之后再饮用的 IPA－－stone enjoy after IPA，这个酒就是用了 Brett 酵母，要在装瓶一年之后喝才能感受到 Brett 酵母独特的魅力。
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 啤酒的适饮温度


啤酒的适饮温度是多少？有没有常温比冰镇喝起来口味更好的？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






银海，精酿啤酒酿造师






啤酒是世界上最复杂的饮料，在广度和深度上，都秒杀其他酒种。所以在任何一个方面，啤酒都可以有极大的变化，在饮用温度上更是如此。





如果你对啤酒风格不太熟悉，那就遵循一个基本原则，越简单越清爽酒体越薄的酒，饮用温度越低，越复杂越浓郁越厚重的酒，饮用温度应该越高，这里面当然会有一些例外，下面我按不同的温度区间来简单介绍一下。





我所知饮用温度最低的一款酒是日本「青岛」Asashi 的一款工业啤酒，这是款典型的工业水啤，为了造噱头，这款酒只以扎啤的形式出售，采用专门的扎啤机（连酒柱都会被冻起来）和冰冻杯，酒打出来的时候只有零下一度，这反而让这款酒颇有特色，炎炎夏日的时候，这款酒的解渴效果绝对一流。





其他的工业啤酒，合适的饮用温度也都很低，一般推荐在１到３度，因为它们的共同特点就是：寡淡如水，很多人还说它们都是尿啤，说的就是不冰一下确实像尿一样难喝，必须靠低温来麻木你的舌头，让你得到「冰爽」的快感，遗憾的是，全世界，可能只有在中国，你去餐馆点酒的时候，服务员会问你是要常温的还是冰镇的啤酒（而且基本全是工业水啤），这让很多点了「常温」啤酒的人，对「啤酒」有了更不好的印象。





也不是所有拉格都需要在如此低温下饮用，比如所有工业水啤的原身，捷克皮尔森风格的啤酒，太过冰镇的话会让你忽略它的美感，那种麦芽和啤酒花完美的极简二重唱，那种满足的爽口感，在稍高一点点的温度，比如３～５度下，能得到最好的体现。





大多数的艾尔类啤酒都需要在更高点的温度下饮用，因为艾尔类啤酒区别于拉格啤酒最显著的特点就是酵母发酵产生的风味，在一定的温度下更有利于风味的散发，７、８度是最常见的适饮温度，但是，艾尔类啤酒的经典鼻祖之一，传统的英式淡啤，却要求更高的温度（而且基本没有泡沫），一般在１２～１５度，不过个人以为这和当地清凉的关系有更大的原因。





大多起源于比利时的啤酒风格，也都要求在 8—12 度的温度范围饮用，因为很多比利时风格的啤酒，都有比较复杂的层次，浓郁的酵母发酵带来的香味，一定的温度保证了香气的散发，以及口感的体验。





除了传统的英式淡啤，很多经典风格的烈啤也都要求在 12~15 度的近室温温度饮用，比如帝国世涛 Imperial Stout，大麦烈啤 Barley wine 等，这样的烈啤如果温度偏低，不仅无法享受到它们的美味，更会让其更加尖锐，反而减分。





很多其他需要陈年的啤酒，也在这个范围内饮用能得到最好的体验，比如 oud bruin, Lambic 这样的酸味啤酒，这些酒的酒精度可能不太高，有时甚至不到５度，但它们因为各种微生物的作用，口感层次，风味物质极大丰富，对它们的品饮，特别是那些真正的「尖货」，就是对这个世界上最美艳丽艺术的欣赏的过程，就是对人类传统酿酒技艺最高水平的膜拜过程，千万要在一定的温度下饮用，才能得到这种体验。





说了那么多，很多人可能会问，真能有这么讲究吗？温度高几度低几度有什么影响？为什么国内的酒吧都用同一个冰箱或冰柜去存酒？





这是没办法的事情，精酿啤酒文化在国内刚刚起步，不要说爱好者了，很多酒吧老板自己也不懂，加上成本的考虑，对一些细节当然处理得不会太好。其实，在现在国外一些精酿啤酒比较发达的地方，已经开始出现一些更专业的啤酒屋，开始分温度的卖酒，对每一类酒的温度都严格控制，相信国内也会很快出现这样的地方。
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 啤酒的泡沫


泡沫细腻丰富的程度可以作为啤酒品质的评判标准吗？





本文选自知乎圆桌 》啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






银海，精酿啤酒酿造师






还是那句话，啤酒是世界上最复杂的饮料，在广度和深度上，都秒杀其他酒种。正因为这种多样性，在啤酒泡沫这项指标上，根据不同的啤酒风格，也是千变万化，不同的风格，对泡沫的丰富程度、细腻程度、持久程度等，要求都不一样，啤酒里并没有一个铁律，说泡沫一定要怎样怎样。





对泡沫丰富程度要求最多的啤酒风格，一般都是一些中低酒精度的小麦啤酒，比如经典德式小麦 Hefeweizen, 德语里 Hefe 就是酵母，Weizen 就是小麦的意思， 这是最为经典的一种小麦啤，酿造麦芽中有一半左右的小麦，采用少量且非常柔和的啤酒花，并且采用一种非常特别的小麦啤酵母，这种酵母配合特殊的酿造工艺，能产生明显的香蕉和丁香的香味和口感，有时伴有苹果香、香草味甚至一点点的烟熏味，大量的蛋白质和酵母的存在让酒体淡黄泛白，泡沫极为充足，一杯标准的酵母小麦啤，常被倒入一个高的，大开口的酒杯里，来容纳一层厚实而洁白的泡沫，充分的二氧化碳含量也让酒杯更为爽口。除了果味以外，酵母小麦那一点甘甜的麦芽味，适到好处的微弱的苦味，特别是回口的一点点酸爽，加上一般只在 5 度左右的酒精度，都让它成为了夏日解渴佳品。





也有的酒对泡沫要求极少，甚至可以没有泡沫，最经典的例子就是传统英式纯正艾尔 Real Ale，纯正艾尔并不是一个啤酒风格，而是一种售酒的方式：啤酒在酒厂还没有发酵结束的时候，不经过滤灭菌，就被装到酒桶里发去酒吧，在酒吧地窖里继续陈酿和发酵，这种专门的啤酒桶的一侧有一个用来插塞子的地方，吧员根据经验，通过插一个通气的塞子来判定酒的成熟程度和二氧化碳的气化水平，酒发酵好了以后，常通过一种手动的空气加压泵，把酒从地窖打上吧台，正因为这种特殊的方式，酒里的二氧化碳含量就很低，自然也出不了太多的泡沫，常常只有薄薄的一层，和其他酒形成强烈反差。





要说泡沫最好看的酒，我个人认为，还是举世闻名的爱尔兰健力士扎啤 Guinness，一杯上好的正宗健力士，一定是以扎啤的形式从桶中打出来，健力士严格规定了吧员打酒的步骤，简单说就是先是酒杯 45 度倾斜，打到大半满的时候让酒沉淀一下，然后再直接打满，严格执行的话整个过程 119 秒，一杯酒正好泡沫升腾完毕，变成最经典的健力士的样子，我曾在很多爱尔兰的小村子里喝过酒，哪怕在周末人山人海酒吧爆满排着长队买酒的时候，你点一杯扎啤吧员也会让你等上两分钟，慢悠悠地把酒给你打出来。这一切，就是为了把这个世界「长得最好看」的啤酒（之一），完美地展现给每一个消费者：像沙粒一样的气泡慢慢地向上升腾，在那个通黑透亮的酒体和雪白而致密的一层泡沫之间形成了一个分明的界限，形成强烈的对比，不难想象，健力士的很多广告和招贴画，什么都没有，就是一杯酒，单靠这个样子，就迷倒了众多酒客。





健力士的特色泡沫来自于氮气的使用，一般啤酒都是用二氧化碳充气，而健力士主要是用氮气，这样泡沫会更致密，它的扎啤的酒头也是经过专门设计，酒被打出来之前，会被压过一些小孔，挤出酒中溶解的气体，这样就让酒感更干，而泡沫也更加丰富.





所以说，啤酒对泡沫的要求没有定数，全看风格的定义，要想判断酒的泡沫，还是要先了解啤酒的风格分类才行。
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 如何欣赏重口味精酿啤酒？


如何欣赏 Imperial Stout 这类重口味的精酿啤酒？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






螂王






imperial stout 是我最喜欢的啤酒风格之一。同意＠王梦雨 老师的说法：「Imperial Stout 帝国世涛这种酒，可能是现在所有近百种啤酒分类里，口味最重，没有之一的。」 除了最重口味，imperial stout 也是精酿世界里变化最多，衍生最多的一个风格。同时也是最受全世界酒鬼追捧的一个风格——两大主流酒评网站 beeradvocate 和 ratebeer 上，排名前 50 的中 imperial stout 分别占据了 18 款和 20 款，可见这个风格在酒鬼心目中的地位。





那么什么是 imperial stout 呢？Imperial stout 最早起源于英国。由于俄罗斯皇室非常喜欢 stout，所以英国的酒厂要向俄罗斯出口 stout，但是由于路途遥远，运输过程中普通的低度版本 stout 很容易腐败，于是酿酒师们就加大了麦芽的用量，推出了高酒精度版本的 stout。由于出口俄罗斯皇室，所以就把这种重口味版本的 stout 命名为 imperial Russian stout，简称 imperial stout，翻译过来叫帝国世涛。





Imperial stout 有哪些特点呢？最简单直接的特点就是「三高」－－高酒精度，高 IBU，高色度。一般的 imperial stout 的酒精度最少要在 8% abv 以上，其实在美国市场上的 imperial stout 大部分都超过了 10% abv，主流 imperial stout 一般在 12% abv 左右，有不少甚至达到了将近 20% abv，而 IBU 也一般在 50 以上，主流产品一般在 70 左右。另外由于用了大量高烘焙度的麦芽以及烘烤过的大麦，所以 imperial stout 的颜色浓黑，香气和味道以也已深色麦芽和烘烤大麦的焦香为主。





如何欣赏 imperial stout 呢？由于这个风格口味浓重，并不是所有人一开始就都会喜欢 imperial stout 的，也有的人可能一辈子也不会喜欢，比如我们家领导，她可以接受 IPA，double IPA，也很喜欢不少人受不了的酸啤，但是无论如何对 imperial stout 都喜欢不起来，告诉我喝起来像中药。所以口味这个东西就没法强求了。如果你对 stout 或者 porter 不讨厌，那么就可以试着尝试一下 imperial stout 了。一款纯 imperial stout（不加其他添加成分，比如咖啡，巧克力，不过桶）的香气应该是以焦香为主，可以闻到巧克力香，咖啡香（即使不添加巧克力和咖啡），有的版本还可以闻到葡萄干、李子、西梅、红糖、甘草这些香气。入口以后也是以烘烤味道为主，焦苦和焦糖甜味都应该比较明显，巧克力和咖啡味道也应该有一些，品质高的 imperial stout 会有黑色水果和果脯的味道，比如葡萄干、西梅干、李子干，这些浓甜的味道，我个人是非常喜欢深色水果味道浓郁，甜味重的 imperial stout 的，可以配甜点和冰激凌，非常美味。另外 imperial stout 的口感应该是黏稠而厚重的，好的 imperial stout 口感如丝绸一样顺滑，在嘴里非常有嚼头，你甚至会有嚼着一块化掉的黑巧克力的错觉。





我为什么喜欢 imperial stout？我之所以对 imperial stout 如痴如醉，除了因为 imperial stout 自身有着非常浓郁丰富的味道和厚重的口感以外，还有着非常高的包容性，可以和无数元素和谐地组合，在表达添加成分味道和展示自身特征之间能够达到微妙的平衡。自从美国精酿运动爆发以来，imperial stout 配方中添加的成分数不胜数，也成就了无数的经典。最经典的和 imperial stout 搭配的成分无疑是咖啡、巧克力，还有波本桶。除了这三种经典元素以外，比较常见的和 imperial stout 搭配的还有：辣椒、香草、肉桂、牡蛎、各种木桶（白兰地桶、朗姆桶、葡萄酒桶等等）。比较罕见的有水果、酸，以及各种奇葩（比如牛睾丸）。可能正是由于 imperial stout 的包容性，才让这个风格成了展示酿酒师想象力的舞台，也让那么多人对这个风格欲罢不能吧。我想我们喜欢精酿啤酒难道不就是因为精酿啤酒里凝聚的人类的智慧么？那么找几款 imperial stout 吧，它们会告诉你酿酒师们的智慧的极限在哪里，如果他们的智慧有极限的话。





酒款推荐～～ 如果对 imperial stout 不是很熟悉的话，建议以普通 stout 和 porter 入门。入门款：还是 Guinnesse draught 吧，口味清淡，但是有基本的 stout 特征，泡沫也漂亮。入门+款：youngs double chocolate stout，Left hand milk stout 还有 sierra nevada stout，一款英式两款美式。youngs 口味稍微柔和一些，巧克力味道比较浓郁，SN 的 stout 是典型美式 stout，略苦，左手牛奶 stout 味道偏甜，容易入口。进阶款：Samuel Smith oatmeal stout，Samuel Smith Imperial stout。这两款英式 stout 性价比比较高（在国内应该性价比也不错吧，我不确定），口味也不重，适合从普通 stout 到 imperial stout 的过度。虽然 oatmeal stout 不算是 imperial stout 级别的，但是味道也非常浓郁。高级款：我不知道国内还能不能买到左岸的 Old Rasputin imperial stout，这款酒是典型的美式 imperial stout 的代表作，喝了这款酒如果喜欢，那么恭喜你，可以入 imperial stout 的门了。另外 Great divide 的 Yeti 也非常适合做入门。如果这两款酒接收起来没问题，那么就到了下一个级别～～发烧款：这个级别的酒很多，但是国内可能能买到的就不多了，推荐丹麦 mikkeller 的 Beer geek 系列，以及荷兰 De molen 的 Hel & Verdoemenis 系列。这两个欧洲新贵酒厂的系列有很多酒，既有纯净版 imperial stout 也有各种过桶和加料版，都是发烧友大快朵颐的选择。最后～～酒鬼级别推荐：推荐我最喜欢的一款 imperial stout--goose island 酒厂的 Bourbon county brand stout。这款酒是过桶 imperial stout 的里程碑，是我喝过最好喝的一款 imperial stout。但是这款酒量很少，每年只有感恩节之后黑色星期五那天才发售，一年只有一批，如果有酒鬼到了美国看到这款酒和这个系列的其他衍生版本，尤其是咖啡版本，一定不要错过，有多少进多少——这是我这个钟爱 imperial stout 的酒鬼的忠告。
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 酿啤酒的故事





 自酿啤酒的八个步骤


想自酿一款属于自己的啤酒，如何制作一个配方？





本文选自知乎圆桌 》啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






螂王






我自己酿酒一般按照以下八个步骤来制作配方：





第一，确定风格，确定参数，选择软件。首先我会想好要酿哪种风格，是 IPA 还是 stout 还是 saison。这些风格确定好了以后，我会想一下自己想在这个风格里表达什么东西从而确定一些基础参数，比如酿一款 IPA 我会想想是脆爽而高香的呢还是柔和厚实味道均衡的呢，通过这些要表达的东西来确定 OG，FG，IBU，色度的大概范围。一般我会用网上的自酿软件来完成配方，最常见的两个是 http://beersmith.com
 和 http://brewersfriend.com
    






第二，参考经典配方，了解配方中每种成分的特点和使用这种成分的目的。我一般会在网上搜罗一些经典配方，搜索一些我自己喜欢的酒的克隆配方，看一看这些经典配方中都会用到哪些麦芽，哪些酒花，哪些酵母。这些成分都有哪些作用，和自己配方要表达的东西是不是一致，如果不一致用哪些成分代替。





第三，选择基麦。基麦就是基础麦芽。作为一个理性的科学工作者，我的推荐是～～～～看心情～～因为基麦的种类不多，作用主要是提供出糖时需要的淀粉酶以及发酵时需要的大部分的糖，所以只要确定好量就可以了。





第四，选择特色麦芽，以及其他添加成分。特色麦芽的选择相当程度上决定了酒的风味，口感和很多其他重要指标。所以根据不同的酒款选择特色麦芽是非常重要的一步。一般来说我会根据经典配方的成分加上我自己想要表达的东西来选择特色麦芽。比如用不同色度的焦糖麦芽／水晶麦芽来控制收口的甜度和酒体丰满程度，选择一些低烘焙程度的麦芽来提高麦香，用一些特殊谷物来增加泡沫的持久性，增加酒体的厚度，提供一些特殊的味道等等。





第五，选择酒花以及酒花投放方式。酒花的选择和特殊麦芽的选择一样决定了酒的风味，尤其是对 APA 或者 IPA 这些偏重酒花风格的酒款来说更是这样。酒花的种类决定了这支酒香气的类型和复杂程度，比如是偏重柑橘香还是花香还是松脂香还是热带水果香；想体现单一酒花的特色还是要复杂的酒花香。而酒花的投放方式决定了酒的苦度，口感和平衡。最普通的酒花投放方式就是分时间段熬煮，其他的方式还有比如干投，FWH，flameout hopping，whirlpool hopping 等等这些方式，都可以很大程度上决定酒的香气、味道，以及口感。





第六，选择酵母。酵母是酿酒这个过程的绝对核心，没有酵母再怎么折腾也没用。一般来说根据自己之前打算酿的风格来选择酵母，美式风格选择美式酵母，比利时风格的大部分选择比利时酵母等等。





第七，计算参数和其他。一般来说如果用软件设计配方，只要输入需要的麦芽，酒花和其他添加物之后，软件会自动计算出这个方子的各种参数。除了这些参数之外还要计算其他的东西，比如用水量（出糖用水、洗槽用水等等）、水温、装瓶二发用的糖量。这些东西的计算在网上也都可以查到。





第八，买材料，开工。
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 酸啤酒是怎样酿成的


比利时的酸啤酒是怎样酿造的，如何形成那种酸味？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






螂王






无论是哪种酸啤酒，酸味都是由以下两种途径形成的：第一，也是最主要的途径就是通过细菌发酵（注意不是酵母，而是细菌），一般来说参与酸啤酒发酵的细菌主要包括小球菌和乳酸菌，通过对麦汁中的麦芽糖和其他糖类发酵形成乙酸（醋酸）和乳酸。第二是通过向酒中添加一些有酸味的水果来产生酸味，最普遍的是酸樱桃。不过虽然原理上相似，但是每种酸啤酒的发酵又会有很多不同。





回到问题中的比利时酸啤酒。比利时酸啤酒可以分成 5 个风格：法兰德斯红色艾尔（Flanders red ale）、法兰德斯老棕色艾尔（Flanders Oud Bruin）、兰比克（Lambic）、水果兰比克（fruit Lambic），还有贵兹（Gueuze）。后三种其实都是兰比克的衍生酒款，产生酸味的发酵方式也都一样，所以从发酵方式上归类，可以把这 5 个风格归为 3 大类：法兰德斯红色艾尔、法兰德斯老棕色艾尔和兰比克。咱们一个风格一个风格地来介绍。






1. 法兰德斯红色艾尔。
 这个风格的酒原产自比利时西部的法兰德斯省，有着复杂的水果香、麦香和酸味，是所有啤酒风格中最接近红酒的，所以这个风格的酒也被称为比利时的勃艮第。最典型的代表酒就是 Rodenbach 酒厂的 Grand Cru。这个风格的酒在酿造过程中，以维也纳麦芽或者慕尼黑麦芽作为基麦，还会用到淡色到中等色度的焦糖麦芽，还有少量的特种 B 麦芽和不超过 20%的玉米。使用的酒花以低苦度的欧洲大陆酒花为主。法兰德斯红色艾尔在经过艾尔酵母发酵之后一般会在巨大的橡木桶中陈酿不超过两年的时间。这些巨大的橡木桶中含有酸啤发酵所必需的细菌和其他一些微生物，比如野生酵母，这些微生物会给法兰德斯红色艾尔带来丰富的味道。






2. 法兰德斯老棕色艾尔。
 同样来自比利时法兰德斯省的酸味啤酒。和红色艾尔相比，老棕色艾尔的麦香更加突出，尤其是焦糖麦芽的味道更加明显，而果味酸味则要稍微淡弱一些。Liefmans 的 Goudenband 是这个风格最典型的代表。在酿造过程中，老棕色艾尔以皮尔森麦芽作为基麦，还有适量的深色焦糖麦芽和少量的黑色麦芽或者烘烤麦芽。一般也会使用玉米。酒花的使用和红色艾尔相似，以欧洲低苦度酒花为主。传统的法兰德斯老棕色艾尔在主发酵结束后，会窖藏很长时间，通过环境中的微生物使酒酸化，而现代的老棕色艾尔的酿制则会在主发酵结束后在酒液中加入乳酸菌、小球菌等微生物加速酸味产生的过程。和法兰德斯红色艾尔不同，老棕色艾尔的陈酿一般不是在橡木桶中而是在不锈钢罐中。






3. 兰比克。
 兰比克啤酒原产于比利时布鲁塞尔以及周边地区，是一类非常独特的经过自然发酵酿制的一类酸啤酒。酿造兰比克的典型酒厂包括：Lindeman，Cantillon，Drie Fonteinen 等等布鲁塞尔的酒厂。兰比克啤酒使用的谷物主要是 60%—70%的皮尔森麦芽和 30%—40%的未发芽小麦；酒花使用的是陈年酒花，使用陈年酒花的目的是为了防腐，陈年酒花的芳香精油已经挥发，而产生苦味的阿尔法酸也被分解，所以不会对兰比克的味道有太大的影响。在发酵这一步骤中，兰比克啤酒和其他任何啤酒都不一样，其他种类的啤酒在麦芽出糖以后都会定量加入酵母来进行发酵，而兰比克的发酵则完全是自然发酵——兰比克啤酒麦芽出糖之后，要把麦汁完全暴露在空气中，完全由空气中的微生物比如各种野生酵母，各种细菌对麦汁进行发酵，而兰比克啤酒的风味则完全取决于酒厂发酵车间的微生物环境，这也是为什么兰比克啤酒的生产厂家不愿意搬家（比如兰比克的传奇酒厂 Cantillon 自建厂以来从未搬家）或者即使搬家也要把发酵车间原封不动地搬走的原因。另外由于是完全开放式的发酵，空气中的微生物如果太活跃就会使麦汁腐败，所以这也是兰比克生产厂家要使用陈年酒花来防腐的原因，而且为了防止麦汁腐败，兰比克的生产一般都是在天气凉爽的秋冬天气来进行，而不会选择微生物过于活跃的夏季。在经过了主发酵之后，兰比克啤酒会被放入橡木桶中进行陈酿。有的兰比克会加入樱桃、杏、树莓、葡萄、桃子等水果混合之后再陈酿数月到一年不等，这些兰比克叫作水果兰比克。水果兰比克会带着浓郁的水果味道，同时兰比克特有的酸味和野生酵母的霉香也都有着不错的表现。另外，有的酿酒师会把年轻的兰比克（比如陈酿一年的）和陈年的兰比克（2—3 年陈）混合再发酵，由于年轻的兰比克残糖比较高，所以两种兰比克混合之后还会继续发酵，形成了一种新的风格：贵兹（gueuze）。贵兹啤酒由于发酵时间长，会显示出非常丰富的各种微生物发酵的味道，比如细菌发酵的酸味，酵母发酵的水果香、花香和霉香等等这些味道，是兰比克系列中不可多得的极品。





lambic 的发酵车间请参考比利时的酸啤酒是怎样酿造的，如何形成那种酸味？ - Gunner Wang 的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/31912312/answer/53821865
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 「过桶」——啤酒的二次发酵


啤酒的「过桶」会产生怎样的变化？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。
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在啤酒的酿造中，所谓「过桶」指的是把发酵之后的酒放在木桶中继续发酵陈酿的过程。最早的过桶应该是英国人发明的，他们把酿好的酒放到非常大的木桶中陈酿进行二次发酵以得到更丰富的滋味。后来比利时人从英国人那里学到了木桶陈酿，并最早用于法兰德斯红色艾尔的二次发酵，从而获得了非常丰富而酸爽的味道。之后比利时的很多酸啤酒都会用到木桶来进行二次发酵。（关于比利时酸啤的发酵，请参考我的知乎答案：比利时的酸啤酒是怎样酿造的，如何形成那种酸味？ - 螂王的回答｜http://www.zhihu.com/question/31912312/answer/53857491
 ）





而自从 20 世纪 70 年代以来，精酿运动如火如荼地发展，「过桶」这一古老的酿造技术也得到了新生。以美国精酿酒厂为代表的啤酒新势力似乎对「过桶」情有独钟，尤其是最近 10 年来，过桶风潮几乎吹遍了每一家经酿酒厂，从酸啤到烈性啤酒，甚至到小麦啤酒和 IPA，几乎所有酒款你都可以找到过桶的版本，有的酒甚至过了不止一次桶。





背景介绍完了，再回到这个问题：啤酒的「过桶」会产生怎样的变化？我觉得，不管哪些酒过了桶，也不管过的是哪些桶，目的无非是两点：第一，为了吸收木桶中的味道。第二，为了利用木桶中的微生物继续对酒液进行发酵。





首先，来看第一点：利用木桶中的味道。木桶对很多酒来说是最重要的一种原料，比如威士忌、波本、葡萄酒、白兰地、深色朗姆酒、雪莉酒、波特酒等等。木桶中往往有着丰富的味道。用来酿酒的木桶也有很多种，但是用得最多最广的就是橡木（oak）。在现代精酿啤酒的「过桶」过程中，使用得最多的是酿造各种其他酒之后剩下的「二手木桶」。这些木桶中往往有着其他酒类的味道，而啤酒过桶之后，会吸收很多这些酒的味道，让啤酒本身的味道更加丰富、浓郁，比如在波本桶中陈酿的酒会有明显的香草香气和烤椰子油的气息，而在白兰地桶或者葡萄酒桶中陈酿的酒会有一些水果香气和单宁的口感。一些在烈性酒桶中陈酿的啤酒一般来说酒精度也会升高，同时也会带来一些由酒精产生的温热的口感。目前在啤酒过桶中使用最多的「二手木桶」无疑是美国波本桶——一来是因为美国波本桶的味道很强烈，二来是因为美国波本的酿制只使用新桶，所以二手桶的来源非常丰富。除了波本桶以外, 用于啤酒过桶的木桶还有很多，几乎所有的酒桶都可以用来对啤酒进行陈酿，比如苏格兰威士忌桶、白兰地桶、葡萄酒桶等等。





下面来看几个例子：
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这是过桶啤酒的里程碑之一：goose island 的 Bourbon county brand stout。世界上第一款过烈性酒桶的 imperial stout，过的是波本桶。
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Ola Dubh 一款英式 porter，过的是 Highland park 30 year 单一麦芽威士忌酒桶。
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过桶酒的极品－－Samuel Adams Utopias，过了 8 种葡萄酒和烈酒桶。






第二点：有的啤酒过桶是为了利用桶中的微生物进行二次发酵。
 这些啤酒基本上都是酸啤酒。由于有的酒桶（尤其是葡萄酒桶）中会有很多微生物残留，比如细菌和野生酵母，所以很多酸啤的酿造就是利用了这些微生物来产生酸味（醋酸或者乳酸）和其他一些特殊风味（比如利用野生酵母 brettanomyces 产生一些所谓霉香－－funkiness）。在所有酸啤的种类里，可能只有德国的两种酸啤，Berliner weisse 和 gose 不需要过桶，其他的酸啤几乎都要过桶酿造来保证酸味和霉香，有的水果酸啤更是要两次过桶－－第一次产生酸味，第二次和水果混酿使酸味、霉香和水果味和谐一致。
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我心目中的圣地美国加州 Russian river 酒厂的葡萄酒桶——这些都是用来酿造酸啤的。





啤酒「过桶」为啤酒提供了更加丰富的味道和与基酒不同的口感，所以很多酒厂都在开发过桶酒款。现在几乎每一个风格的酒都会有过桶的版本——虽然有不少跟风之作，但是很多酒的创意的确是让人眼界大开。除了最常见的过桶 imperial stout，porter，barleywine 之外，还有过桶的比利时三料，四料，甚至 IPA，pale ale，小麦啤酒这些淡色啤酒。
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dogfish head 用 60 min IPA 和一款 old ale 混合以后在新橡木桶中陈酿的 Burton baton IPA。
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Cigar City 酒厂在白橡木桶中陈酿的 IPA。
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Terrapin 酒厂和 New Belgium 酒厂合作酿造的黑色比利时白啤在黄樟木桶中陈酿。
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 麦芽是如何影响酒的颜色和味道的？






本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






王梦雨






酿酒最核心的过程，其实就是糖通过变成醇类的过程。所以，水果比如葡萄因其所含有的果糖，很容易就可以酿造出酒来；但是麦芽酿酒则麻烦得多，一般要通过让麦子浸水，使其「发芽」产生酶，才能进行下一步。而麦芽也是决定啤酒颜色的主要因素。





首先，从麦芽种类来说：





一般来说，主要用于酿酒的是大麦，但是有时候也会使用小麦、燕麦、黑麦；当然谷物也可以。





其中，很多「白啤」其实都是小麦啤酒，但小麦啤酒不是只用小麦的啤酒，是大麦和小麦混着来的，比如 70%大麦+30%小麦；这样的小麦啤酒，一般颜色会淡很多，甚至有点发白，有时候还会浑浊，这样的小麦啤酒，会有一些酸味和近似香蕉的果味。





黑麦啤酒会让啤酒颜色深一点，口感温和，有特殊的辛辣味道；





燕麦酿的酒，比较有名的是燕麦世涛，燕麦的加入可以让酒体更顺滑。





其次，从制作麦芽的方法来说





根据制作麦芽的方法，也可以把麦芽分成几类，比较简单的分类法是基础麦芽和特殊麦芽两类。绝大部分啤酒都是基础麦芽+特殊麦芽组合出来，其中基础麦芽一般占比都比较多。





基础麦芽里面，主要就是淡色麦芽、皮尔森麦芽等等，它们给啤酒赋予了最基础麦芽的香味；





特殊麦芽品种很多，主要就是加工方法不同，比如低温烘焙出来的，颜色会浅；高温烘焙，颜色会深，还会带来烧烤的风味；同样是烘焙，烘焙的时间从长到短，带来的效果也不一样。这些麦芽就很多了，举几个会影响颜色的麦芽：





琥珀麦芽——会让啤酒颜色接近琥珀色，同时带有烧烤的风味；





巧克力麦芽，并非加入巧克力，只是能够带来类似巧克力的风味，颜色也比较深；





水晶麦芽，是将湿麦芽经过干燥，形成有点类似「水晶」、带有甜味的麦芽，这样颜色会比较浅。





烘烤大麦，未经发芽就直接烘焙的大麦，有烟熏、可可的味道，酿出来的酒颜色非常深，比如世涛啤酒。
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 啤酒国度





 美国有哪些啤酒厂值得一去？






本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






Sean Zhang






首先点题：大家印象中的啤酒厂什么样？是不是这样的？
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而你印象中的值得一去旅游景点是不是应该是这样的？
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差距好大，顿时没兴趣去酿酒厂了吧。





所以有人就问了





1. 我去美国度假，为什么要去酿酒厂，酿酒厂有什么好玩的？

2. 我不爱喝酒，我不去酿酒厂。





我说：有！爱不爱喝酒都可以去玩。






因为其实我上面那张拼图的第三个小图，其实是加州石头酿酒厂的图：





石头酒厂：餐厅及花园（艾斯肯迪多，加州）图片所有权归 Stone Brewing Co.





那么有兴趣的往下看，美国的这些个酿酒厂完全可以当旅游景点去的！作为约会地点蜜月地点去，绝对不失 BIG，还能喝酒酝酿情绪。前提是去前找好司机，咱们会生活的人喝车不开酒。





——————





言归正传……给大家看个图，这些是我比较中意的酒厂的 LOGO：
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从左到右，依次：狗鱼头酒厂（特拉华州弥尔顿市）、巴勒斯码头（加州圣迭戈市）、艾尔铁匠（加州圣迭戈）、遛弯（Ommegang）酒厂（纽约州铜匠镇）、麦克海斯酒厂（加州圣迭戈）、石头酒厂（加州圣迭戈）、打嗝海狸酒厂（加州圣迭戈）。





本文主要会集中推荐在东西岸的酒厂（基本是大城市，这样大家去东西岸旅行时可以顺便去一两个）。






今天面对的问题是：美国有哪些啤酒厂值得一去？






这个问题问得太是时候了，因为现在美国境内有 3040 家酿酒厂（2014 年统计）在每天不停地酿酒，而上一次美国有这么多酿酒厂的时候，美国人的国旗还长这个样：
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这是 1867 年的美国国旗，因为美国国旗上的星星是根据州的数量来的，美国上一次有超过三千家酿酒厂的时候，比现在少了 13 个州。





据 Gizmodo 的 Alissa Walker 的统计，1980 年左右的时候美国还只有 80 家酒厂（可想而知大部分都是百威米勒银子弹），而现在的 3000 多家里 99%的酒厂都是独立酒厂（当然，按产量来说这 99%酒厂散户没有能够做出 99%的啤酒），但是说现在是农村围剿城市的架势十分明显！（The U.S. hasn't had this many breweries in operation since 1870 | http://factually.gizmodo.com/the-u-s-hasnt-had-this-many-breweries-in-operation-sin-1605403350
 ）






美国有的啤酒厂分为几类？






要我说就两类，一类是上市大公司拥有的啤酒厂，另一类是独立酒厂。





我看很多人把百威（Budweiser）、银子弹（Coors）和米勒（Millers）这类酒厂归为工业啤酒厂。其实这个分法不太对，因为我就是去美国最小的啤酒作坊里，我也没见到有拿驴转磨去磨麦芽粉的，所以基本上美国酿酒都涉及到工业化设备。





告诉你一个可怕的事实：很多大家以为是精酿啤酒（小作坊的酒厂）其实都是大公司控股的，比如蓝月亮 Bluemoon 的东家是 MillerCoors。而大公司多半就是百威的干爹，安海斯-布希（Anheuser-Busch）或者米勒酷儿公司。所以我很不负责任地告诉大家，这些大公司控股的酒厂……其实也值得一去，但是我不准备介绍……他们已经赚足了钱了，有能力的同学给独立酒厂一些关爱吧！





——————






第一站：加州石头酒厂 Stone Brewing Co.（
 
http://www.stonebrewing.com/

 ）
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地址：1999 Citracado Parkway, Escondido, CA 92029 （总公司及酿酒厂地址）





2816 Historic Decatur Road, San Diego, CA 92106（不写这文章不知道他们还开了个分店）





特色：风景秀丽的户外品酒区、餐厅（美食，叫 bistro 不是盖的）、免费参观酒厂（Escondido 店参观结束一人送一小杯酒，白喝）
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南加州的阳光加上户外大片的区域，因为整个区域都算是酒厂的，所以是可以端着酒跑出来喝的，难能可贵（除了拉斯维加斯，美国大部分露天场所都不许拿着开了瓶的酒乱跑）。





品酒区：大着呢……
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餐厅：也大着呢……
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纪念品店：还是大着呢…… 






酒厂参观：$3 美金一次，在纪念品店买参观的票，必须 21 岁以上（小孩 1 块一次但是最后没有免费酒喝）先到先得。这个必须得说：以前我去的时候都是免费的，根本不要钱，由此可见精酿啤酒酒厂参观现在在美国已然成了一个产业，都收钱了。
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顺时针：酿酒的罐子，排队参观的老美，参观结束后一人三杯的酒，还是酿酒的罐子，中间是原料及成品展示。





酒厂代表作品：Arrogant Bastard （自大混蛋）美式重口艾尔 7.20% ABV





这款酒的介绍……我实在是没法比石头酒庄的人写得更好了。原文翻译是这样的：





「这是一款很有侵略性的酒，你大概不会喜欢它。就您那品味和审美，我怀疑您能欣赏这款艾尔的质量和层次。我们还是建议您挑更保险的选择来喝吧，比如那些斥资好几百万美元打广告让您误以为这是从独立小酒厂酿出来的酒，或者那些喝了有助性欲的黄色(shai 三声)冒泡饮料。没准儿您觉得百万美元的广告能让啤酒尝起来更好喝呢……」（略，ArrogantBastard.com
 ）





酒厂小花絮：注意！这家酒厂的酒标都是用石像鬼的，看见石像鬼基本就可以确定是石头酒厂了（现在你们知道为什么叫石头酒厂了吧！）





——————





第二站：纽约州遛弯酒厂（Ommegang — Brewer of Belgian-Style Beers in America | http://www.ommegang.com/
 ）
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这家酒厂的东家其实是 Duvel Moortgart。说起 Duvel 应该很多人知道了吧，就是这个标：
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地址：656 COUNTY HIGHWAY 33 COOPERSTOWN, NY





人家这酒庄是富二代（假的，这酒厂 1997 年才成立的，即使股东们和 Duvel 有血缘也攀不回 1549 年，所以可见不是只有咱们炎黄子孙才喜欢入选巴黎罗浮宫的品牌）！！人家祖上就干这个的！比利时人哪，再来看看酒庄：
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是不是觉得我贴错图了，这哪是美国明明就是比利时。





可是这酿酒厂就是这个样子的……要说人家为什么牛，请看人家的市场部是怎么联系群众的：
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上面两张图：你没看错，Ommegang 这个酒厂因为地广人稀，占地很大，已经成为了美国东岸一个办音乐会的圣地（还问为什么？有草地，有好酒，有众多文艺青年啊）要说大牌音乐人，音乐我懂得不多，但是我知道 Bon Iver 在 Ommegang 办过音乐会。





底下一个：对，权力的游戏和 Ommegang 联合出品了一系列啤酒！
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这酒瓶塞子都是真的用的塞子，顿时感觉我这钱花得值了。





三眼乌鸦暗色 Saison 艾尔：这款限量版的啤酒正在被我一点点喝下去……（限量版的意思就是这款酒遛弯酒厂只会酿一次，以后就不会再酿了）ABV 7.2%，Saison 啤酒（Saison 是法语的 season，就是季节性啤酒）因为是季节性啤酒，所以很难归类，每年和每年出产的都不一样。





——————

希望能给大家一个不一样的旅游路线。





Cheers!





（编者注：受篇幅所限，本文只收录了部分，完整版请见：美国有哪些啤酒厂值得一去？ - Sean Zhang 的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/30738289/answer/49264785
 ）





——————





附录：所有文中提及酒厂官方网站






http://www.stonebrewing.com/
  







http://www.ommegang.com/
  







http://www.ballastpoint.com/
  







http://www.mikehessbrewing.com/
  







http://www.alesmith.com/
  







http://belchinbeaver.com/
  







http://www.motherearthbrewco.com/
  







http://www.mammothbrewingco.com
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螂王






以我的经验看，几乎每个美国的精酿酒厂都有他们自己的 tour（就是一个酒厂的导游带着大家参观酒厂，介绍酒厂历史之类的），也都有自己的 tasting room，tasting room 里有这个酒厂的常规酒和一些季节酒、限量酒，如果运气好可能会赶上一些很牛的酒。所以我感觉几乎每个酒厂都有自己独特的故事，都是值得去看看的～～～不过这么回答好像会被打～～～





好吧，如果去酒厂是为了听故事，感受文化氛围的话，我推荐美国的几大巨头--波士顿的 Boston beer company，就是 Samuel Adams 的公司；加州的 Sierra Nevada；Delaware 的 dogfish head；加州的 Stone。当然这些酒厂的酒也是非常好，除了听故事，还可以喝到非常美味的酒。





如果是酒鬼，想到酒厂喝非常牛的酒，那我推荐下面几个酒厂：





1. 加州的 Russian river--我心目中的世界第一酒厂。平常去他们家的 tasting room 和 brew pub 可以喝到无数酒鬼梦寐以求的 Pliny the elder，还有机会买到他们家号称四兄弟的 American wild ale。当然，如果是 hardcore 级别的发烧友，推荐每年 2 月初的 Pliny the younger day 去他们的 brew pub 喝每年 Russian river 酒厂只限量销售一天的 Pliny the younger——世界上最好的 double IPA 之一。不过你最好要带上帐篷--因为你可能要前一天晚上就要在 brew pub 门前排队。





2. 美国东北部的小州 vermont 的两家顶级酒厂——Alchemist 和 Hill farmstead。这两家规模非常小的酒厂可以说是美国新兴势力的代表。Alchemist 酒厂的 heady topper 长期占据 beeradvocate 排行榜的第一位，而 Hill farmstead 近年来一直占据着 ratebeer 最佳酒厂的前几位，他家的 IPA 和 saison 也是全美国最好的。两家酒厂离得非常近，而且重要的是这两家酒厂的酒除了 Vermont 州，别的地方就买不到了。





3. 芝加哥南部的 Three Floyds 酒厂（在印第安纳州，离芝加哥很近）。2008—2012 连续五年在 ratebeer 排名世界第一的酒厂，他们的 zombie dust 是颠覆经典的 pale ale 里程碑。他们的 dark lord imperial stout 系列也是千金难求的名酒。这个酒厂的产量也很低，全美国没几个州能看到他们的酒。





4. 继续留在美国中西部吧，那的好酒太多了。这次推荐的还是一个小酒厂——在 Iowa 州（是不是很多人没听过这个州啊～～我在那生活了 5 年半～～）的 toppling goliath 酒厂。这家小酒厂在区区不到 4 年的时间里酿出了世界排名第一的酒——Kentucky brunch brand stout。这支酒在 ratebeer 上已经把 w12 拉下了第一的王座，在 beeradvocate 上虽然排名第二，但是把 heady topper 拉下马也是迟早的事了。当然这支 barrel aged stout 的产量也是极少的，每年 6 月份的某天酒厂会向公众销售不到 1000 瓶，每人限购一瓶～～当然他们的 imperial stout，pale ale，IPA，double IPA 也都是极品，在 tasting room 里每天都可以喝到，不过出了 iowa 可就看不到了。





5. 最后再推荐一个佛罗里达州的酒厂吧——cigar city。这个酒厂的常规酒品质非常不错，IPA 尤其出色。但是我想说的是，最好在每年三月的 cigar city hunahpu day 来这个酒厂，因为在这一天 cigar city 会销售他们的限量顶级酒——hunahpu imperial stout——一款加了咖啡，香草，辣椒，肉桂的 imperial stout。而且除了卖这支世界上最好的非桶酿 imperial stout 之外，这一天还是一个盛大的啤酒节，全美国不下百家酒厂都会去这个啤酒节，包括我上面提到的这些酒厂几乎都会去 cigar city 酒厂，无数的好酒。当然你如果想去要提前订票，提前订好旅馆，最好定一个离酒厂非常近可以爬回去的旅馆——我不相信谁进了这个啤酒节还能站着走出去。
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 精酿啤酒在中国


有哪些客观原因限制了我国精酿啤酒的发展？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






高岩






我们作为在中国第一个吃「苍蝇」的精酿啤酒人，自 2008 年起，我们的道路上遇到过「三座大山」。消费者的认知、原材料的供应、政府的法律限制。





1．消费者对精酿啤酒的认知。中国毕竟不是啤酒传统国家，没有自己的啤酒文化，对于啤酒文化的建设，仅仅限于光膀子路边撸串的水平。在这片土壤里试图建立起中国的精酿啤酒文化似乎是不可思议的事情。在 2008 年的南京，几乎没有人认识精酿啤酒。当时的感觉就是站在沙漠里呼喊，没有人应答。当他们听说是南京地产的啤酒时，最多的评语就是「没有德国黑啤好喝」。无知倒也算了，无知者还经常很智慧地给我们很多意见，如果不采纳，就会翻脸那种人也很多。证明了一句话，庸俗的人不管自己再庸俗也要照亮别人的人生。2008 年在上海的拳击猫，他们虽然主要客户是外国人，他们的状态也好不到哪里去。我亲眼看到过两个英国人无法接受 IPA 的苦味而愤然离去。今天，消费者的认知度在不断地提高，但是相对于无知者来说还是少数。大家要有信心，我们现在拥有更多的人员和媒体加入精酿啤酒的推广中，相信这个人群会几何式地爆发的。





2．原材料的供应困难。由于刚起步的时候，酿造精酿啤酒的商家少，国内几乎没有原料供应。在国外很容易获得原料，都需要我们自己动手准备。当然我们自己做的原料比那些专业的原料在品质上也有很多差距，所以我们自己加工的种类也是很少。与 8 年前相比，现在有更多的进口商从事原料进口了，但是种类还是较少，成本较高。不过随着精酿市场的不断扩大，会有更多的商家加入精酿啤酒的行列，共同解决原料供应的问题。





3．法律限制小规模啤酒厂的建立。国家发改委有明确文件限制小规模啤酒厂的设立。环保单位也以控制污染为理由限制啤酒厂的建立。法律对于啤酒屋这类餐饮形式的管理倒是一个灰色地带，没有明确的法律来规范。在不同的地区，政府部门对于啤酒屋的建设有不同的解读，管理部门也相当多，运营上存在法律上的不稳定性。我们第一家工厂就是在 2011 年遭到当时质检部门的罚款查封。即使有些小规模啤酒厂有幸层层过关，完成了全部需要的建厂手续，食药检部门以食品安全为理由，对每一款啤酒的投产又有严格的规定，新品出产耗资耗时，大大地限制了啤酒种类的发展。总之，目前的国家法律虽然没有明确规定精酿啤酒违法，却处处在限制精酿啤酒的发展。





4．对内严控，对外包容的法律政策。国家法律对国内小啤酒厂严加打压的同时，对于进口精酿啤酒的管理上却相对简单。只要进口啤酒的品质符合海关的卫生检疫的要求就可以进口销售。这种内外不平等的待遇，造成了国内市场被上千款进口啤酒充塞的局面，将一个高度发展的市场拱手让给国外企业。在此情况下，有些国内的精酿啤酒屋，比如悠航啤酒，也走出国门去酿造，再返销中国，整个一个画蛇添足。
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精酿啤酒在大陆为何发展甚微？






田乐






我国农业还不够发达。我国农产品的多样性不够好（气候还有品种培养以喂饱大家为主），这是我个人的感觉。最典型的例子是红酒酿造，为啥我国主力就种赤霞珠呢？（不是所有地方的气候都适合赤霞珠）啤酒需要的麦芽、各种糖浆、新鲜且糖度高的水果、多样的酒花都缺乏，精酿啤酒困难。而酵母就更困难了，酵母的产业链很复杂，很难起步（这就是为啥精酿啤酒在某些国家很火），很多发达国家也受限于此。我在美国加州的 Santa Rosa 的 WholeFoods （类似国内的 BHG 精品超市吧，是以有机农产品为基础的高端连锁食品超市）看到有卖超过 50 种的啤酒花（真空包装），还有超过 40 中的酵母，上百种的 bitter（香料提取物），因为那个地区的私酿文化流行（那里就是注明的 Sonoma Vallley / Russian River Valley，与旁边的 Napa Valley 齐名）。





有钱且有时间的人还不够多，感觉少数有钱有时间的人都研究红酒去了。啤酒和咖啡在这方面有点类似，与红酒有类似的深度和品评，但是价格却便宜很多。所以我国少数有钱有闲阶级优先玩红酒去了，我国缺乏大量的中产阶级（我说的是有钱有闲型）。大量的中产阶级应该是啤酒酿造和消费的主力。





Gastro-Pub 缺乏。啤酒是讲究酒馆文化的，酒馆应该供应足够多的 on tap 的啤酒（就是从酒的龙头直接打出啤酒，就是国内的扎啤这种方式），但是这酒要求有足够多的本地酿酒者。这就产生了鸡和蛋的窘境。而 Gastro-Pub 是更近一步的东西，它是提供和啤酒搭配的食品的餐馆，同时提供高质量的餐食和高质量的啤酒，而且两者的搭配很讲究，这会极大提升卖点，让用餐者可以达到更高水平的体验。我看到在美国很多非常好的精酿啤酒都有自己的 Gastro-pub（Russian River, Deschutes, Dogfish Head, Bear Republic, Ommegan 等等）。北京我觉得配得上 Gastro-Pub 的就是书餐吧了，后起之秀很多是有啤酒但是没有好吃的，我觉得还需要努力。





精酿啤酒的设备的制造周期很长。我是了解到在美国和欧洲的精酿啤酒的设备的提供商顶尖的就只有几家，而最近美国的精酿啤酒扩张得很厉害，现在酿造设备都需要预订，需要等待 6 年左右（我听 Magnolia 的酿造师说的）。也许这个问题在中国是个小问题，有钱我们都能制造。





一些传统酵母是非商业流通的。就和国内白酒酿造的酒曲是嫡传的一样，很多比利时的酵母（主要因为他们精酿历史长）是买不到的。





品酒。好的啤酒需要大家品评，要么通过民主，要么就干脆走科学的双盲测试。前者需要有大量的有兴趣品酒的人参加，但是这需要闲人，前面分析了暂时没有这么多闲人的现状。后者需要有人去办啤酒的比赛，但是国内这些大的酿酒厂还没有开始这种商业运作，没有受众没有市场也许是原因。





顺便说：我觉得 lager 的流行不是精酿啤酒的敌人，它对啤酒的流行是有绝对的好处的。全世界这么多人喝墨西哥的淡啤酒，还有美国的超级淡啤酒呢（还有柠檬味淡啤酒，太扯淡了），它们有一个巨大的贡献，就是让人们觉得喝酒没啥不好意思的，让啤酒这个词在父母眼中变得更加无害。





还有，大悦啤酒发展得很好呀。酿酒者不能光酿给自己的朋友，必须开阔市场，利用社交网络等等工具把这个文化打包发展出去。
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 美国——新啤酒王国


现在哪个国家的啤酒文化最为发达？哪里的啤酒酿造水平最好？





本文选自知乎圆桌 》 啤酒新世界（http://www.zhihu.com/roundtable/cheers
 ），欢迎关注讨论。






银海






现代啤酒的重镇，不管是消费，还是制造、文化，都已不在这些传统啤酒国家，比如英国、比利时等，特别是德国，被很多中国人误以为是最牛的啤酒国家，坚信德国啤酒就是「最好的」，还有人多少听说过德国有个几百年历史的，其他国家都没有的「啤酒纯净法」，更以为就德国才是最好的，其实在精酿啤酒上，德国早已被很多国家所超过，甚至，其精酿啤酒文化，在某种意义上，还不如中国的北京上海：德国的精酿啤酒先锋城市，柏林，直到 2014 年才有了第一届精酿啤酒节，而北京早在 2010 年，就有了足够的人群和规模，举办了首届精酿啤酒节。有机会我会再来介绍德国啤酒，以及那个纯净法，到底怎么回事。





所以，现在到底哪里的啤酒文化最发达？哪里的啤酒最「好」？还可以引申一句：中国的啤酒到底好不好？





第一个问题很简单，现在的啤酒文化就是精酿啤酒（关于精酿啤酒定义，可参见问题「到底什么是精酿啤酒」）的文化，而现代精酿的发源地，可以说就是美国，在那里，人们已把对啤酒的热爱和自己的文化完美地结合了起来，在各个方面不停地把啤酒和啤酒精酿技术不断地推向极致。美国人对美好生活的追求和对自由和极限的向往，让他们在家酿啤酒解禁后短短二三十年时间里创造了世界上最灿烂的精酿啤酒文化和最极致的美味啤酒，把美国从啤酒沙漠，变成了一个啤酒天堂，把小型多元化生产，把创新的精神介绍给了世界，激励了无数热爱生活的人，利用啤酒，把这个世界变成了一个更加美好的地方。





啤酒是从欧洲传到的美国的，但时至今日，美国人已经开始反作用于欧洲，近些年来许多势头很猛的新锐欧洲啤酒厂，都有着深深的美式精酿啤酒的影子。这股风潮甚至还在某种程度上「挽救」了英国、德国这样的传统啤酒国家，越来越多的人开始重新喜欢上传统啤酒，很多已经绝迹的啤酒重新回到了人们的酒桌上。不仅是欧洲，现在全世界许多国家的现代精酿啤酒的倡导和发起者，也有很多是旅居外国的美国人或是有着北美生活经历的本国人，这些啤酒的风格也深深地受到美国精酿啤酒的影响。





美国啤酒在历史上也有过巅峰期，19 世纪初的时候全国有 2700 多家啤酒厂，生产着各式各样的欧洲传统风格啤酒，这一切终止于美国臭名昭著的禁酒运动，在那之后美国的小型啤酒厂几乎消失殆尽，接下来的世界大战，以及工业化大发展，更是让啤酒厂数量大副锐减，到 20 世纪 70 年代中，全国只剩下了几十家大型酒厂了，那时候的美国和现在中国极其相像，为数不多的大型酒厂，生产着同一种千篇一律的工业水啤，并且控制着所有的啤酒产量和销量，绝大部分民众也浑然不知，觉得啤酒也就这个样。





[image: Image]






但在美国一些发达地区，特别是经济发达人口混杂而富裕的加州，很多人都有了欧洲和生活和旅行经验，经历了很多欧洲国家高质量的饮食文化，丰富多彩的葡萄酒、种类繁多的奶制品、各种高质量的新鲜蔬菜，越来越多人开始不满足于美国当时过于工业化的饮食环境，越来越多的人开始追求饮食的多样化、新鲜化、本地化（我们中国还得加一个无毒化），这里面，当然也包括美国销量最多的酒类：啤酒的多样化。





在几乎同一个时间，20 世纪 70 年代末 80 年代初的时候，美国还发生了一件事，开始把家庭自酿啤酒合法化，过去美国人就算在家里自己酿啤酒自己喝，都是非法的。别小看这制度上的一点点改变，它在美国啤酒历史上起到了难以估量的作用：热爱 DIY 的美国人迅速地开始了在家里自酿啤酒，他们都变成了啤酒达人，像一粒粒种子一样在全国各地生根发芽，越来越多的人通过家酿啤酒知道了啤酒的多样性，而他们其中的一批人，突然发现，自己家里酿的啤酒比商业啤酒好喝多了，而过去几十年，全国竟然没有一家新的啤酒厂出现，那自己何不去办一个？把好酒酿出来推广给大家？





而这个市场正在迫切的呼唤更多样性的啤酒，于是，从 70 年代末到 80 年代初，越来越多的小型啤酒厂（Micro-Brewery）和自酿啤酒屋（Brewpub）在美国全国遍地开花，刚开始大家只是根据本国国情，生产一些传统风格的啤酒，但很快，各式各样美国特色的美式啤酒开始流行，新的风格不停地在诞生，新老风格又不停地交汇融合，无数美国酿酒师，把创新贯彻到了啤酒生产的每一个环节，从产品定义，到包装，到生产原料工艺，再到销售方式，都彻底颠覆了旧世界，过去三十多年，虽偶有波折，但美国精酿啤酒总体上一直保持了高速增长，时至今日，美国已有了超过 3000 家啤酒厂，达到了历史的最高峰，全国有上百万家酿啤酒爱好者，可以说，美国，现在就是当之无愧的啤酒王国～





除了美国，那些本来就已进入「后现代」的发达国家，比如北欧、日本等，也在过去十几年，发展起来了自己的精酿文化和丰富的相关产品，他们把精酿啤酒的多元创新的精神和本土文化完美地结合起来，不仅在技艺上，更在文化上，创造出了自己的特色，在世界精酿的舞台上，占据了自己的位置。





就连那些传统的葡萄酒国家，包括法国、西班牙，也都开始了精酿啤酒的革命，特别是意大利，现在都已变成了世界上最牛的精酿啤酒国家之一，着重介绍一下：





就在二三十年前，你去意大利，想喝到一杯上好的啤酒——那是绝对不可能的，你只会找到葡萄酒：大量的，性价比极高的葡萄酒，意大利是传统的红酒国家，但它更是一个为了美酒和美食而疯狂的国家，意大利人对吃的重视，对劝说他人也「好吃好喝」热情，以很多国家的标准来看，简直到了变态的地步，其多元化，高质量的食材，考究的烹饪技艺，都是人类几千年来对吃的研究上，最登峰造极的水平，更牛的是，意大利的极品美食，遍布这个国家的所有地方，特别是乡下田间，常常能有世界级的美食：这都是当地对本地文化和手工作坊的认同和保护，对新鲜食材的追求。





这样的国度，当然向全世界所有的地方，输出了大量的食材，烹饪技艺，还有饮食文化，其中影响最广的，当然是慢食运动 Slow Food Movement。慢食运动不是说让你慢慢吃，而是对现在「速食」文化的一种抗拒，它强调保护传统，保护本地特色饮食，鼓励通过本地特色来种植和养殖，和环境的和谐相溶。这是一个反全球化对饮食的破坏的运动，本地精细生产的食材，当然值得你停下来，慢慢品味。





在这样的国度里，你可以想象，精酿啤酒想不火，是很难的，它需要的，只是一个引爆点。





这个引爆点，和所有国家一样的，就是政府管控的调整，1995 年，意大利通过新的法律，首先解禁家庭自酿啤酒，接着简化了啤酒吧和啤酒厂的申办和运营手续，而这个法律的时间点，和慢食运动的推广，又不谋而合，又或本来就是相互推广。





而在过去几十年，意大利人对酒的需求越来越多，但对酒精的需求越来越少了：大家都想喝到好喝的，有风味的东西，但不想两杯就醉，而意大利更是个永远创造时尚和追求时尚的国家，有本地产的充满风味的精酿啤酒，想不大卖都难。





从 1995 年至今，意大利已经从无到有，产生了数好几百家精酿啤酒厂，已经掌握了红酒发酵技术上千年的意大利人，只需要再熟悉麦芽汁的生产，就可以生产出高质量的啤酒。这大大地简化了他们的学习曲线，而他们对艺术，对美好事物的追求，让他们在精酿啤酒的生产和推广上，如鱼得水，因为精酿啤酒，它是科学，更是艺术，需要创造力，想象力和对美的感知，这些，都是意大利人最得意和最丰富的精神财富。





所以意大利的精酿啤酒，从一开始，就是高大上的本地特色，从啤酒的命名，到整个产品的外包装，就开始极具美感，很多酒，仅从外观上看，就是一件完美的艺术品。到啤酒本身，意大利的酿酒师，一开始就借鉴传统的啤酒风格，然后大量的溶入本地原料和本地特色，美食大国意大利是不会缺各种高质量的香料的，更绝的是，很多酿酒师把葡萄酒的酿造工艺和原料，也完美地溶入了啤酒了，比如，葡萄汁、红酒酵母和葡萄酒桶，被大量地溶入到啤酒原料和工艺流程中去。所有的这一切，使得意大利精酿啤酒，从诞生起就充满了高大上的逼格，充满了自己多彩的个性，售价也相当不菲。





那么，是不是就是说，美国、意大利、日本这样的地方的酒，就是最好的呢？





这里需要强调的是，啤酒「好不好」，本身就是个伪命题，一个合格的啤酒厂，是很难在工艺和原材料上出太大的问题的，做啤酒又不是开发火箭，本身从制造上讲不是太难的事情，在酒本身上，只要做到了没有明显的问题（这对很多靠谱的酒厂来说是没有问题的），对消费者而言，很难说谁就比谁更「好」了，只能说，个人喜欢的，就是最好的，你自己就是啤酒好坏唯一的评判师。





在一些硬性指标上肯定也有要求，酒厂的水平肯定也有高下之分，但这里介绍一个概念：其实精酿啤酒之所以强调本土化，除了文化的原因外，还有一个很重要的因素，就是啤酒对新鲜度的要求，这就导致了，所谓的好酒，肯定来自于你身边的一些酒。





啤酒风格千变万化，但大多数的啤酒种类，新鲜与否都是最重要的指标之一（除了一些年份啤酒和烈性啤酒），一款脆弱的皮尔森，或是一款精致的 IPA，经过封装、消毒，漂洋过海来到中国，再经过中国低档次的仓储和物流条件，大多数早已失去了本来的风采，而这些东西在酿造本身上并没有太多的秘密可言，国内现在一部分高水平的啤酒屋，特别是在北京和上海，完全能够，也正在酿造着同样水平的啤酒，而这些啤酒先天的「新鲜」优势，注定了就是「最好」的啤酒。





牛啤堂举办过一个我至今难忘的盲品活动，我们找来几瓶 Pliny the elder，这是美国最受追捧的一款啤酒，常常是一瓶难求，在美国常常是排队限量购买，在很多啤酒网站上被评为「排名第一」的啤酒，我们根据它的特点，也酿了一批仿造版，然后专门组织了一个发布派对，请来十多位啤酒发烧友，然后让他们盲品，选出更喜欢哪一个，结果不出所料，我们自己的酒取得大胜：这不是说我们已经牛到「赶英超美」了（当然也足够牛），而是说，一旦不再新鲜，再好的戏也出不来了。





所以说，下次你听见谁说哪国的酒「最好」，只喝那里的酒，或是说某进口品牌的酒「最好」，那我可以向你保证，这人要么是个偏执狂，要么压根不懂啤酒。





2015-07-06




 延伸阅读


世界上的啤酒有几种？ - dizzarz 的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/30191317/answer/47114078






啤酒如何搭配食物？ - 小林立直的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/30396452/answer/48126940






为体验啤酒去欧洲旅游，有哪些值得推荐的啤酒馆？ - 鱼丸的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/24412073/answer/36797628
  






啤酒花被加入啤酒是怎样的一段历史？ - dizzarz 的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/31864574/answer/53609116
  






比利时的酸啤酒是怎样酿造的，如何形成那种酸味？ - 太空精酿的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/31912312/answer/53827340
  






比利时的酸啤酒是怎样酿造的，如何形成那种酸味？ - Gunner Wang 的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/31912312/answer/53821865
  






为什么精酿啤酒艾尔较多，而基本上全部的工业啤酒都是拉格？ - 太空精酿的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/31801742/answer/53800972
  






「黑啤」「白啤」「黄啤」是啤酒的一种分类吗？ - 高岩的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/31860628/answer/53607939
  






「黑啤」「白啤」「黄啤」是啤酒的一种分类吗？ - 王梦雨的回答 - 知乎 http://www.zhihu.com/question/31860628/answer/53607974
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