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简介

写出第一次世界大战的一部简明史绝非易事。一场战争不会在一夜之间爆发。导致战争发生的事件可以酝酿数十年甚至数个世纪，直至一个具体的行为或事件引发冲突。

本书是为了揭示大战争（the Great War）的起因，大战争后来被称之为第一次世界大战（World War I）。它本应该是结束了所有战争的战争，大战争因此而得名。当第二次世界大战爆发时，大战争显然只是真正的第一次世界大战。

第一次世界大战始于1914年7月28日，持续到1918年11月11日结束。主要参战方分为两个阵营，一方是英国、法国和俄罗斯的协约国，另一方是德国和奥匈帝国的同盟国。

在战争的进行过程中，其他国家也加入了这场战争。意大利、日本和美国都加入了协约国。奥斯曼帝国和保加利亚则加入了同盟国。


奥斯曼帝国

奥斯曼帝国是第一次世界大战的迟到者，但是观察形势后再确定要卷入在中欧大部分地区发生的这场战争还是有益的。

几个世纪以来，奥斯曼帝国一直都是各方斗争的中心，信奉基督教的国家位于其北部和西部，信奉伊斯兰教的穆斯林位于其东部和南部。奥斯曼帝国的战略地位非常重要，它控制着东西方之间的贸易路线。

在第一次世界大战爆发之前，奥斯曼帝国作为东西方利益激烈角逐的交汇点就已延续了约四百年。

到1650年为止，奥斯曼帝国的版图已从阿尔及利亚扩张到达波斯（今伊朗）。它的疆域包括巴尔干地区，这意味着包括匈牙利和特兰西瓦尼亚
1

 ，以及克里米亚半岛，还有黑海东北部更多的领土。

巴尔干地区，也称巴尔干半岛，位于欧洲的东南部。因为所处位置使其成为一个拥有丰富遗产和复杂文化的地区。巴尔干地区地处东西方的接壤处，两者之间的边界随着岁月的流逝不断变动。

巴尔干地区现在包含阿尔巴尼亚、波斯尼亚和黑塞哥维那、保加利亚、克罗地亚、希腊、马其顿、黑山、罗马尼亚、塞尔维亚、土耳其和斯洛文尼亚。

当奥斯曼帝国向北和向西进攻时，北方和西方的国家开始反击。当奥斯曼帝国于1683年抵达维也纳时，奥地利人实施反击并占领了匈牙利和特兰西瓦尼亚。

到了一个世纪之后的1783年，俄罗斯征服了克里米亚半岛和半岛以北的领土。奥斯曼帝国丧失了塞尔维亚、罗马尼亚、阿尔巴尼亚、保加利亚、马其顿和希腊这些领地。到了十九世纪的1834年，法国吞并了阿尔及利亚。1881年，突尼斯接受法国的庇护。

到了二十世纪，奥斯曼帝国的版图只剩下我们今天所知道的土耳其和阿拉伯半岛以北的阿拉伯领土了。1901年，在波斯湾海岸附近发现了石油，这引起了英国的关注。西方大国对支持奥斯曼帝国在达达尼尔海峡对抗俄国人兴趣不大。

这是第一次世界大战爆发期间协约国与奥斯曼帝国之间的关系概况。
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 特兰西瓦尼亚（罗马尼亚语：Transilvania或Ardeal；匈牙利语：Erdély；德语：Siebenbürgen;seealsootherlanguages）
 ，旧地区名，指罗马尼亚中西部地区。它位于欧洲东南部，东喀尔巴阡山（Carpathian Mt.）西北部，多瑙河支流蒂萨河流域。居民除罗马尼亚人外，其余多为马扎尔人。中世纪时特兰西瓦尼亚曾是一个公国。十一世纪末并入匈牙利王国。1867年后成为奥匈帝国的属领。第一次世界大战后，奥匈帝国瓦解，根据《凡尔赛条约》为罗马尼亚所领有。今日我们所说的特兰西瓦尼亚包括罗马尼亚中部和西北部的16个县，面积近103600平方公里，超过了罗马尼亚总面积的一半。在地理位置上它是匈牙利大草原的一部分，到现在，匈牙利人仍坚信特兰西瓦尼亚是匈牙利民谣音乐的主要发源地之一。特兰西瓦尼亚是吸血鬼德古拉的故乡。译者注。

 


帝国主义

不断变化的边界不是奥斯曼帝国所独有的。大不列颠联合王国的岛国天性限定了它的边界，所以它的边界没有改变。但是大英帝国的整个版图扩大了。

大战争时期的大英帝国被称为“日不落帝国”，这是因为它前两个世纪的扩张霸占了全世界总面积的将近四分之一。这句话意味着大英帝国幅员是如此辽阔，以至于太阳会一直照耀在英国领土的某个地方。

然而欧洲国家边界的变动则是制图者的噩梦。欧洲国家之间有复杂的联盟。

1815年，普鲁士、奥地利和俄罗斯三国缔结的神圣同盟出现了。1873年，德国首相奥托·冯·俾斯麦
1

 缔结了奥匈帝国、俄罗斯和德国的三皇联盟。

三皇联盟是短暂的，因为奥匈帝国和俄罗斯两国在巴尔干地区有冲突。结果是德国和奥匈帝国于1879年建立了两国同盟。双重联盟对俄罗斯在奥斯曼帝国正在丧失其权力的巴尔干地区的存在表示关切。1882年，由于意大利的加入，两国同盟变成了三国同盟。

在大战前的五十年，欧洲政治剧场的权力是微妙平衡的。这种平衡大部分是由俾斯麦控制的。他成功地与法国和俄罗斯保持和平关系，这对楔入两国之间的德国的生存至关重要。

1888年6月15日，德国新皇帝威廉二世上台。1890年，他强迫俾斯麦辞职，并采取新的行动方针。他浮躁、粗鲁且无能。他废除了俾斯麦的很多外交工作。

例如，1890年，他拒绝与俄罗斯续订《再保险条约》，这导致了1892年法国──俄罗斯联盟成立。法俄联盟坚决反对三国同盟。1904年，英国与法国达成协议；1907年，英国和俄罗斯缔结《英俄公约》。这些都是双重协议，适用于三国协约
2

 。

威廉二世成为最后一位德国皇帝。他的祖母是维多利亚女王。出生时臀位生产使他罹患了厄尔布氏麻痹（Erb's Palsy），以至左臂萎缩。他很容易陷入抑郁和歇斯底里，但他还强烈地想成为比他的英国祖先更优秀的领导者。他对奥匈帝国的支持与大战的爆发直接相关。即使是他自己的军队最后也反对他，他在战争结束前几天逊位，然后逃到了荷兰。
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 奥托·爱德华·利奥波德·冯·俾斯麦（德语：Otto Eduard Leopold von Bismarck，1815年4月1日－1898年7月30日），劳恩堡公爵，普鲁士王国首相（1862年－1890年），德意志帝国首任宰相，人称“铁血宰相”、“德国的建筑师”及“德国的领航员”。俾斯麦是十九世纪德国最卓越的政治家，担任普鲁士首相期间通过一系列铁血战争统一德意志，并成为德意志帝国第一任宰相。他通过立法，建立了世界上最早的工人养老金、健康和医疗保险制度，以及社会保险，最后升任为德意志帝国陆军上将。1898年7月30日，俾斯麦去世。译者注。
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 此三国协约是指1907年至第一次世界大战爆发期间，英、法、俄三国为对抗德、奥、意军事集团而形成的军事协议。译者注。


1914年7月的危机

1914年6月28日，奥地利大公弗朗茨·费迪南德（Franz Ferdinand）被刺杀。这位大公是奥匈帝国皇位的继承人。南斯拉夫民族主义者加夫里若·普林西普（Gavrilo Princip）在萨拉热窝射杀了他。奥匈帝国以宣战做出回应。

那么这位刺客是谁呢？普林西普是一位不到20岁的奥地利匈牙利人。1894年，他出生于波斯尼亚格拉霍沃市（Bosansko Grahovo）附近的奥布利耶村（Obljaj）。详细说一下它的具体位置，这个村庄位于现在的波斯尼亚和黑塞哥维那，在萨拉热窝以西，非常靠近克罗地亚的边界。即使是在现在的二十一世纪，也还是只有小路才能到达那里。

1894年，当普林西普出生时，奥布利耶是波士尼亚省的一部分。当奥匈帝国于1878年占领该地区时，它不再是奥斯曼帝国的一部分，而是由奥匈帝国统治，但它形式上仍然是奥斯曼帝国的一个省，直至1908年被奥匈帝国吞并为止。

普林西普的父亲是一位邮递员。普林西普的父母生了九个孩子，其中只有三个幸存下来。他们非常贫穷，不能养活幸存的三个孩子。普林西普就被送到萨格勒布
1

 的亲戚家生活。

1904年10月6日，奥匈帝国的弗朗茨·约瑟夫皇帝吞并了波斯尼亚─黑塞哥维那，普林西普就出生在这个地方。南欧的斯拉夫人和俄国沙皇坚决反对奥匈帝国的吞并行为，普林西普就是其中的一分子。1912年2月，普林西普仍然与其他人一起抗议奥匈帝国在萨拉热窝的领导人。

普林西普因为抗议活动而被学校开除了，他来到了塞尔维亚首都贝尔格莱德。他的计划是到贝尔格莱德第一体育馆参加考试。此时，塞尔维亚人正在为第一次巴尔干战争做准备。

第一次巴尔干战争（1912年10月至1913年5月）是巴尔干同盟国家——塞尔维亚、希腊、黑山和保加利亚——对奥斯曼帝国的斗争。巴尔干国家胜利了，结果是奥斯曼帝国在巴尔干地区的剩余领土被收回，并被胜利者瓜分。

保加利亚对马其顿地区的瓜分方案不满意，结果导致了第二次巴尔干战争。1913年6月16日，保加利亚进攻塞尔维亚和希腊。塞族人和希腊人实施了反击。与此同时，奥斯曼帝国看到了收回最近失去的部分领土的机会。保加利亚承认失败并将其部分领土交给了新的胜利者——塞尔维亚、希腊、罗马尼亚和奥斯曼帝国。

这些冲突结束时，塞尔维亚是俄罗斯在巴尔干地区保留下的唯一盟友。在俄罗斯联盟及自身胜利的鼓舞下，塞尔维亚开始关注奥匈帝国的领土。

塞尔维亚境内有一些激进的极端分子，普林西普就是其中之一。他想加入一个名为黑手党的秘密军事组织的委员会。该组织创建于1901年9月6日，其使命是将尚未归属于塞尔维亚或黑山统治的斯拉夫领土统一起来。

普林西普太弱小了，因此该委员会拒绝接收他。他顽强地去了南塞尔维亚的普罗库普列（prokuplje），在那里，他设法与塞尔维亚军事情报部门负责人德拉古丁·提米特利耶维奇（Dragutin Dimitrijevic）的得力助手沃伊斯拉夫·
 坦库希奇（Vojislav Tankosic）少校会面。基于普林西普的身材和健康状况，坦库希奇也拒绝了他。
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 克罗地亚首都
 
萨格勒布

 （Zagreb）。译者注。



暗杀

普林西普被迫以自己可能使用的任何方式来显示自己的实力。这就是1914年6月28日星期日这天他被安插在萨拉热窝并成为其中一名刺客的部分原因。1914年6月28日，弗朗茨·费迪南德大公和他的妻子苏必菲伯爵夫人（Countess Sophie）被邀请到萨拉热窝庆祝一家医院的开业。

该黑手党组织已经于1911年试图暗杀奥匈帝国的弗朗茨·约瑟夫皇帝。当时的氛围是众所周知的。然而，大公和他的妻子仍然乘火车抵达萨拉热窝，然后乘坐一辆敞篷车去参加仪式。

第一名刺客是穆罕默德·梅罕巴什奇（Muhamed Mehmedbašić），他没有开枪，因为他附近有警察。当这辆车通过警察局时，第二名刺客查布里诺维奇（Nedeljko Čabrinović）向车上投掷手榴弹，但没有投中，却炸伤了大公车辆后面两辆车上的人员。

包括普林西普还有四名刺客，他们都未能设法杀死大公。

查布林诺维奇（Nedeljko Čabrinović）吞下了那天作为自己任务第二部分的氰化物药丸。然后他跳进了米里亚茨河（Miljacka）河。然而由于药丸已经过期失效，警方从只有四英寸深的河水中救出了他。

好像这部分刺杀造成的混乱还不够糟糕，弗朗茨·费迪南德大公决定继续行程，还要去探望被他避过的手榴弹炸伤的人员，此时行车路线改变了，但没有人告诉大公的司机。

司机转向弗朗茨·约瑟夫街，之后他便意识到这不是去医院的路线。他停下车，准备倒车。车停下了。普林西普此时看到了熄火的汽车，他正站在莫里茨·席勒（Moritz Schiller）熟食店外面和一个朋友谈话。

普林西普拔出了他的点三八口径手枪，比利时FN公司制造的勃朗宁M1910，用枪掴开路上的一个行人，抵达距车约五英尺的地方。他开枪射中了大公的脖子，然后又打中了伯爵夫人的肚子。

普林西普也试图服用氰化药丸自杀，但在药丸起作用之前他呕吐不止。然后他试图射杀自己，但在此之前警察就来了。当时奥匈帝国的相关法律规定不满20岁的人不能被判处死刑，因为普林西普杀死大公及其妻子时还不到20岁，于是他被判处20年监禁。

他在1917年被抓捕时手臂已经断了，以后由于感染被截肢。他还患有结核病。他死于1918年4月28日，死时体重88磅
1

 。

虽然塞尔维亚游击队对1914年6月28日的刺杀事件缺乏明智的计划，这一点具有明确的预兆，但他们的激情是显而易见的。该地区的历史以及奥斯曼帝国/奥匈帝国领导的混乱局势从大战开始时的1914年夏天就开始了，期间普林西普在萨拉热窝成功行刺弗朗茨·费迪南德大公的短暂镜头是此时整体世界形势的一幅快照。





1

 磅（pound），重量单位，常衡磅时等于16盎司，1磅（符号
 lb）合0.45359237千克。译者注。


时间表

在萨拉热窝刺杀事件的震撼之后，事态迅速发展。德皇威廉二世早在1914年7月就宣布德国全面支持奥匈帝国。7月28日，奥匈帝国对仍然与俄罗斯结盟的塞尔维亚宣战。8月1日，德国对俄罗斯宣战。两天后，德国对法国宣战，并入侵比利时。


施利芬计划

如前所述，德国对困于法国和俄国这两个敌人之间感到有些忧虑。俾斯麦试图用外交手段来处理这个问题，但是在德皇威廉二世执政后，外交手段已不再是德国处理邻国关系的一种方式，必须有另一种方式来处理潜在的双重威胁。


施利芬计划
1

 就是解决方案。这是阿尔弗雷德·冯·施利芬
 伯爵
2

 的独创，他是普鲁士贵族的后裔。他于十九世纪九十年代制定了该计划，经过多次修改直至1905年才达到令伯爵自己满意的程度。该计划是从北方对法国进行闪击。这意味着要取道比利时进军法国。根据该计划，德国大部分军事力量将推进到法国南部，然后就能转向东方进攻俄罗斯。根据施利芬的说法，成功的关键是要出其不意地俘获法国。

施利芬于2013年1月去世，所以他没有看到他的计划实施，此外还因为这个计划悲惨地失败了。该计划已被施利芬的继任者小毛奇
3

 修改。修改后的计划并没有把大部分德国兵力用于从北方进攻法国，而是用于向东方打击俄国。

从北方进攻法国的部分原因是因为英国对法国的援助被英吉利海峡隔开了。德国军队计划进军巴黎，从而打败这座城市和这个国家。德国人还认为法国会预期这次进攻将从东部经由阿尔萨斯──洛林地区（Alsace-Lorraine）而来。

施利芬计划起初看起来或许可行，但一个月之内，此计划的失败就显而易见了。法国人在巴黎之外的马恩河战役中反击，并没有按德国预期地那样逃到南部。此外，俄国人比预期更具抵抗力，并发动了一次德国未做准备的进攻。


1914年8月17日至9月2日，由保罗·冯·兴登堡
4

 将军率领的德国军队在第一次坦能堡战役（Battle of Tannenberg）
5

 中设法反击了俄国人。不是德国人所期待的快速胜利，他们将在西线以后的战争中面临堑壕战。

而英国于1914年8月4日加入战争，对德国宣战。土耳其于10月29日加入战争，协助德国。11月，奥斯曼帝国向高加索、美索不达米亚和西奈半岛进军。

当德国人试图在欧洲迅速结束战争时，法国和英国快速向南进军到非洲，德国在那里有保护国多哥兰（Togoland）
6

 。1914年8月7日，法英两国进攻多哥兰。德国三天后就通过进攻南非实施报复。在一战的后续时间里，在非洲的战斗一直在持续。





1

 施利芬计划（Schlieffen Plan）为第一次世界大战前，阿尔弗雷德·冯·施利芬担任总参谋长期间（1891年至1906年），由德国总参谋部所制定的一套作战方法。其主要目标为应付来自德国东西两面的两个敌国——俄国与法国的夹攻，但最后该计划大幅低估了敌军实力及其动员速度导致全面失败。施利芬计划是日后闪电战的雏形，施利芬元帅也就是闪电战计划的初步提出者，他认为在战场上用炮火掩护装甲部队和步兵冲锋的做法可以迅速打击敌人，施利芬计划的提出使得德军在一战初期迅速攻入法国。译者注。



2

 阿尔弗雷德·冯·施利芬（Alfred von Schlieffen；1833年2月28日－1913年1月4日），德意志帝国陆军元帅，德国总参谋部参谋长，资产阶级军事家和军事理论家
 。生于柏林，1861年毕业于军事学院。曾参加普奥战争和普法战争
 。1863年起在总参谋部任职，1891－1905年任总参谋长，1911年晋升为陆军元帅。经多年酝酿制定了德国东西两线作战的完整战争计划（史称施利芬计划），战争开始时，德国以1个集团军监视俄国，7个集团军对法国
 作战，其中3个集团军掩护德法边界，4个强大的集团军经荷兰
 、比利时和卢森堡迂回法国左翼，在巴黎以东同法军决战，6个星期内取得西线决战胜利后，全力转向东线。他是赫尔穆特·卡尔·贝恩哈特·冯·毛奇军事思想的继承者。其作战思想对两次世界大战交战双方均有影响，对德国军事界的影响尤为深远。著有《坎尼战》、《统帅》和《现代战争》等军事著作。译者注。



3

 
赫尔穆特·约翰内斯·路德维希·冯·毛奇

 （Helmuth Johannes Ludwig von Moltke）（1848年5月25日-1916年6月18日），俗称小毛奇。
 
德意志帝国

 陆军大将，因为他伟大的叔叔
 
老毛奇

 的名字和他是一样的，他以担任
 
德皇威廉二世

 的侍从武官出身，性格软弱的他超越许多比他更能干的人出任德军总参谋长，主持一战初期的
 
施里芬计划

 ，计划失败后被解除职务，默默无闻地死去。译者注。


 



4

 保罗·冯·兴登堡（Paul Ludwig Hans Anton von Beneckendorff und von Hindenburg），德国陆军元帅，军事家，政治家。1847年10月2日出生于波兹南（今波兰）军官家庭，曾参加普奥战争和普法战争，1903年晋升上将。一战爆发后，在东线坦能堡会战中击败俄国军队后晋升为陆军元帅。1925年当选魏玛（德意志）共和国总统，1933年1月任命希特勒为政府总理。1934年8月2日，保罗·冯·兴登堡去世，著有《兴登堡回忆录》。译者注。



5

 1914年坦能堡会战，又称为坦嫩贝格战役，是第一次世界大战东部战线的一次战役。这次战役是在
 
1914年

 
8月17日

 至
 
9月2日

 爆发的。1914年8月17日，俄罗斯第一和第二集团军侵入
 
东普鲁士

 ，向首府哥尼斯堡进发。俄军成功地进入德国，直到德国第八集团军在8月20日反击。德军设计了一个陷阱，让由南向上的俄国第二集团军提前进入德国，但德军从该集团军两翼实施钳形攻势并将其主力围歼，俄第二集团军司令员萨姆索诺夫兵败自杀。9月2日，俄军放弃了整个任务。俄军从坦能堡会战后，没有再向德国领土进攻。虽然德军在坦能堡会战得胜，但德军原先并没有料到俄罗斯会在8月中旬开战，因此德军用了两支部队来抵抗俄军，造成德军的资源被分散，影响了在西线对英法联军的战事。译者注。


 



6

 多哥兰（Togoland）是德国在19世纪到第一次世界大战结束时在非洲西部的保护国，其国土除了包括现时之多哥全境以外，尚包括今日加纳东部的部分土地。古代多哥兰境内分布着许多独立的部落和小王国。公元15世纪，葡萄牙
 殖民者侵入多哥兰沿海地带贩运奴隶。1856年，德国势力侵入。1884年，沦为德国殖民地
 。1920年9月，多哥兰的西、东部被英、法两国分别占领，前者并入加纳，后者成为今天的多哥。二次大战后，由英、法分别“托管”。1957年加纳独立时，英托管的西部多哥并入加纳。译者注。


混乱的沟通

从德国的角度来看，大战一开始就很糟糕。德国原计划是为了抵御法国和俄国，但主要目标却成了帮助奥匈帝国处理塞尔维亚问题。同一战线内国家之间的沟通和部署计划没有组织好。例如，奥匈帝国预期德国将协助保护北部边界，以抵抗俄国入侵，而德国则认为奥匈帝国将会更积极主动地对付俄国，让德国更洒脱地处理西线。他们都错了。

1914年8月中旬，奥匈帝国入侵塞尔维亚，并遭受了首次失败。奥匈帝国不仅征服塞尔维亚的努力失败了，也没有帮助德国人防御俄罗斯。


堑壕战

突然袭击和快速战斗的旧时代明显已经结束。几个世纪以来应用于战争的战术和战略已经不再有效。技术正在改变战争的面貌。像带刺铁丝网一样简单的东西在防御敌方步兵方面就有很大的不同。

新出现和改进的炮兵改变了战场上的近身肉搏作战。士兵使用机枪比使用刺刀可以对敌人造成更大的伤害，还有毒气的使用。

化学战的概念始于第一次世界大战。释放毒气是一个下流而缓慢的过程，毒气是用于堑壕战的一种理想武器。毒气云席卷阵地，飘入堑壕，使士兵致残或死亡。

催泪瓦斯和芥子气能使士兵致病，而光气和氯气则能缓慢而痛苦地杀死他们。如果剂量足够大，芥子气也能致命，芥子气中毒的受害者通常要经过几周的时间才能死亡。防毒面具成为士兵套装的常备部分。

堑壕战是战争的重要组成部分。当德军在对法国的最初进攻中被击败时，堑壕战的概念就开始有了。德军确实是挖掘堑壕据守已占领的阵地。英国人通过挖掘自己的堑壕作为对策。

当敌对双方以堑壕对阵时，战争仅开始了两个月的时间，他们几乎在堑壕里坐等整个战争。匆忙建造的堑壕本应该是一种临时的战术策略，但随着战争的延续，堑壕也成为长期的了。到1914年年底，从北海到瑞士穿过法国和比利时有近500英里长的堑壕。

这些堑壕只是挖地大约十英尺深的壕沟，横摆着沙袋。沙袋堆积在地面上，形成一道保护防线。地面上的沙袋有两英尺高，士兵们用窥视孔和潜望镜窥看沙袋的对面。

堑壕不是简单沿直线挖掘的壕沟，而是曲折的，并不只是一条壕沟，而是一系列平行的壕沟。前线堑壕离敌方阵线约150英尺，有时更远一点。除了沙袋之外，堑壕的前面还横有铁丝网。如果敌人突破了铁丝网，跳进了堑壕，他们也不方便开火，因为堑壕是曲折的。

前排堑壕后方约300英尺是第二堑壕，第三堑壕通常再向后300英尺挖掘。这些二级堑壕容纳供给和更多的支援。所有的堑壕都与挖入地下的通道相连。

德军堑壕和协约国军队堑壕之间的区域被称为无人地带。大部分的堑壕进攻事件发生在晚上，双方士兵们在白天则守卫着他们的堑壕，保持壕沟的稳固和安全。

下雨时堑壕里灌满了水，必须及时排出去。如果这些堑壕遭到攻击，那么它们必须及时得到修复。供给必须源源不断送进来，营地公共厕所和睡眠区当然也要维护。

堑壕内也有敌人存在。例如像战壕足病
1

 这样的敌人。当堑壕灌满水时，士兵们不得不站在水里，脚部浸泡在堑壕底部肮脏的泥泞中。他们的脚会在这种污秽中腐烂，严重时会患有坏疽。

这不仅仅是一潭类似于地上泥浆水坑的死水。在这些堑壕中不可能配备良好的公共厕所，也不可能把尸体迅速运走，所以损害人体的不仅是污泥浊水，还有腐烂其中的尸体。

这种环境当然会繁殖老鼠、苍蝇和其他昆虫。老鼠从死尸中获得无尽的食物供应，它们定居下来，肆意繁衍。

堑壕战的后果之一是出现了被称为炮弹休克症
2

 的疾病。其症状表现为抽搐、视力和听力受损，还有麻痹和失眠。另外，患有炮弹休克症的士兵还经常患有紧张症。

炮弹休克症起初看起来似乎是吸入毒气的结果，但事实证明是心理上的疾病，是由于敌人不断的狙击、炮击和手榴弹爆炸造成的生存条件恶化的结果。

尽管地狱般的堑壕战持续了四年，结果是任何一方都没有取得可观的进展。这是一个不允许占领太多阵地的停滞的策略。





1

 【病理学】战壕足病；战壕脚气（trench foot）。译者注。



2

 炮弹休克症（shell shock），在一战中，英军将战场中发生的应激伤害称为“炮弹休克症”，形象地说明了枪、炮、地雷等武器形成的震波、高分贝噪声、燃烧等因素对官兵心理的影响。译者注。

 


巴尔干半岛地区

当德国人面对堑壕中的英国人及其殖民地人时，在巴尔干半岛，奥匈帝国正与塞尔维亚作战。奥匈帝国最初的进攻因为需要抵挡另一侧的俄国人而被削弱，而塞尔维亚则在1914年底击退了奥匈帝国。

奥匈帝国随后将剩余的兵力转向意大利，呼吁保加利亚在其对塞尔维亚的战争中提供援助。此外，斯洛文尼亚、克罗地亚和波斯尼亚支持奥匈帝国重新入侵塞尔维亚，并协助它进行对抗俄罗斯和意大利的战争。

虽然黑山支持塞尔维亚，但塞尔维亚被迅速击败。塞尔维亚被奥匈帝国与保加利亚瓜分了。


希腊

当大战爆发时，希腊是一个中立的国家。然而希腊与塞尔维亚王国于1913年签订了“塞尔维亚──希腊条约”。根据这项条约，如果保加利亚进攻塞尔维亚，希腊应该介入帮助塞尔维亚。保加利亚确实进攻了塞尔维亚，希腊首相埃莱夫塞里奥斯·韦尼泽洛斯
1

 确信这意味着希腊将进入战争。

欧洲的政治是复杂的。希腊国王康斯坦丁一世是德皇威廉二世的妹夫，他娶了威廉的妹妹索菲娅。对德国宣战明显不是国王康斯坦丁一世所支持的。此外，国王坚持认为这项条约是无效的，因为保加利亚得到了德国的支持。1915年10月5日，国王将首相赶下台。

由于希腊保持中立，协约国开始进入该地区，希腊没有抵抗。法英和俄罗斯远征军进入萨洛尼卡
2

 ，并将其转变为军事基地。1915年10月3日，协约国开始接管萨洛尼卡。意大利和塞尔维亚联盟很快就加入了来自意大利和塞尔维亚的盟友。

这是一个动荡的局面。因为希腊国王与德皇的亲戚关系，希腊试图保持中立，但协约国正在从希腊的一座要塞发起战争。

使国王的情况更复杂的是他的曾祖父是俄国沙皇尼古拉斯一世。当时的俄国沙皇是尼古拉二世，被称为俄国的皇帝和独裁者。国王的祖父是沙皇尼古拉斯一世，所以除了德皇是其妹夫以外，康斯坦丁一世还有一个俄国沙皇表兄弟。

1916年10月，被罢黜的前首相韦尼泽洛斯在萨洛尼卡成立了政府。协约国还迫使希腊国王加入他们的阵线。法国和希腊的军队为争夺统治权而战斗，希腊军队被击败。法国海军打败了希腊海军。

1917年，俄国革命永远改变了俄罗斯。俄罗斯皇室被处决。1917年6月，国王康斯坦丁一世逊位，留下他的次子亚历山大作为希腊的统治者。前首相韦尼泽洛斯抓住了这个机会。1917年6月30日，希腊向同盟国宣战。





1

 埃莱夫塞里奥斯·韦尼泽洛斯（希腊语：Ελευθέριος Κυριάκου Βενιζέλος，英语：Eleftherios Venizelos，1864年8月23日－1936年3月18日），伟大的希腊
 
革命家

 ，
 
政治家

 ，
 
外交家

 和
 
思想家

 ，曾经七次出任希腊
 
首相

 与
 
总理

 ，被后人尊称为现代希腊之父。1910年被邀请成为
 
希腊王国

 首相，在他的军事和外交手段下，希腊王国相继在几次巴尔干战争中收复了
 
马其顿

 、
 
伊庇鲁斯

 、以及
 
爱琴海诸岛

 ，成功地制约了奥斯曼突厥的势力范围，使得希腊成为了
 
巴尔干地区

 的强盛势力，并且在
 
第一次世界大战

 中力主希腊加入
 
协约国

 阵营。1936年3月18日，他因中风而死于巴黎。译者注。




2

 萨洛尼卡（即塞萨洛尼基，希腊语：Θεσσαλονίκη，英语：Salonica）现在是希腊第二大城市和希腊马其顿地区首府和最大城市，也是中马其顿大区
 和萨洛尼卡州的首府。1915年，第一次世界大战期间协约国登陆萨洛尼卡，使用该城作为抵抗亲德国的保加利亚的基地。译者注。


战争的混乱

在亚洲的战争


由于十九世纪帝国主义的猖獗，以欧洲为中心的战争正在世界各地爆发。其中一个例子是1914年8月30日新西兰对德国萨摩亚（Samoa）
1

 的占领。其次是9月11日澳大利亚海军和远征军入侵德国的新几内亚，它又被称为新波美拉尼亚
 （New Pomerania）
2

 的一部分，那是一座岛屿。协约国军队耗时不多就将大部分德军从远东地区赶了出来。





1

 萨摩亚原名“西萨摩亚”，为波利尼西亚群岛的中心，曾经是德国
 的殖民地，1962年独立，1977年7月更名为“萨摩亚独立国”，现为英联邦
 成员国之一。1722年，荷兰人雅各布
 ·罗杰文首次发现萨摩亚群岛。
 19世纪中叶，英、美、德国相继侵入，1899年，三国签订条约，西萨摩亚
 沦为德国殖民地
 ，东萨摩亚由美国统治。第一次世界大战爆发后，新西兰对德宣战，占领西萨摩亚。译者注。




2

 该岛以新波美拉尼亚
 （Neu─Pommern，New Pomerania）的名称于1884年成为德国保护领地
 的一部分。第一次世界大战
 后交由澳大利亚
 监管，1942年被日军占领，1945年收回。随后形成联合国新几内亚托管地的一部分，由澳大利亚监管。1975年巴布亚纽几内亚独立时成为该国的一部分。译者注。


巨大的战役

在大战中丧生的人员数量是巨大的。世界历史上从未发生过这样的战争。英国及其殖民地损失了100多万人。法国损失了130多万人。俄罗斯损失了170万人。德国及其同盟国损失了350万人。

一些巨大的战役成为第一次世界大战恐怖的象征。这五大战役是马恩河战役、凡尔登战役、伊普尔战役、索姆河战役和康布雷战役。以下是对这些战役的简要概述。


马恩河战役

有两次战役发生在马恩河。一次发生在1914年，在本书的前面提到过，另一次发生在1918年。第一次马恩河战役导致了堑壕战。当1918年进行第二次马恩河战役时，阵地形势没有发生太多变化。

这场战役是在法国马恩河附近打响的。第一次马恩战役的重要性在于，它立即向德国人昭示了其在几个星期内企图征服法国并结束战争的宏伟计划是完全失败的。

第二次马恩河战役是在1918年7月15日至8月6日期间进行的，它之所以重要是因为它是战争结束的开始。此役也被称为“雷姆斯战役”，当法国人动用坦克反击时，德国人的进攻失败了。


凡尔登战役

德国人坚持认为，如果他们能征服西线，战争即将结束。在这个前提下他们可能是正确的，但事实是尽管他们在凡尔登战役中接近这一目标，但他们永远无法征服西线。

1916年的凡尔登战役因为参战人员的大量死亡以及持续了十个月的战斗时间而令人瞩目。

凡尔登位于法国的默兹河（Meuse River）
1

 上，在历史上一直是抵御敌方入侵的关键部位。这里是一座防御敌方入侵的堡垒，可以占领铁路线，进入巴黎市。但到了1916年，由于敌军引进了崭新的强力火炮，它比以前更脆弱了。凡尔登可以被炮轰就范，或许德国人就是这么想的。

凡尔登脆弱的另一部分原因是，法国将军约瑟夫·霞飞（Joseph Joffre）
2

 认为凡尔登的防御已经过时了，他下令拆除防御工事。两个堡垒计划被拆除，弹药库正在从该地区拆除。德军知晓此事后于1916年2月21日发起进攻。

这是一场激烈的进攻，十个小时内大约发射了一百万枚炮弹。火炮给人们留下深刻的印象。一半以上的德国枪支是210毫米和150毫米的榴弹炮。德军在凡尔登还发射了26发420mm大贝尔莎榴弹炮
3

 。这次进攻的隆隆炮声传出去近一百英里远。

德国人还在这个地区的堑壕里使用了一种新技术——喷火器。喷火器之后是携带步枪和手榴弹的暴风突击队，然后是闪电突击队。

德军炮兵的炮击赶走了法国军队，杜奥蒙堡垒（Fort Douaumont）的沦陷是德国初胜的象征。霞飞将军又把重点转移到了凡尔登。另外两个堡垒——哈科特和马兰库特在三月份，更多的堡垒在六月份被击溃，落入德国人手中。

法国空军的加强、英国在索姆河附近的进攻和俄罗斯在东线的攻势相结合，削弱了德国军队对凡尔登的压力。1916年底，法国人收复了失陷的堡垒，并回到了他们在战争开始时所处的位置。然而，在凡尔登战役中双方有近100万名士兵阵亡。





1

 默兹河（River Meuse），发源于法国东北部，向北流经阿登，入比利时、荷兰境内，然后西流和瓦尔河汇合。译者注。
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 约瑟夫·雅克·塞泽尔·霞飞（Joseph Jacques Césaire Joffre，1852年一1931年），法国
 元帅和军事家
 。第一次世界大战初期的法军总指挥。译者注。



3

 德军“大贝尔沙（Big Bertha）”是克虏伯公司于1914年研制的420毫米超重型榴弹炮，它以古斯塔夫·克虏伯的妻子贝尔莎命名。其口径为420mm（16.5英寸），射程12.5Km（7.7英里），初速400米/秒，长6.72米，弹头重820公斤，射速8发/每小时，最大射击仰角65度。它的诞生源于德军穿过中立的比利时从侧后攻击法国的施利芬计划。它要求德军迅速攻克在比利时的列日和那慕尔的坚固堡垒设防地段，于是就需要专用于摧毁坚固堡垒的超级重炮。“大贝尔莎”是第一次世界大战中最为出名的火炮，它在第一次世界大战中西线战场曾重创英法联军，取得许多骄人战绩。译者注。

 


伊普尔战役

伊普尔是比利时西佛兰德省（West Flanders）的一个古老的自治区。该地区包括伊普尔市以及布恩吉（Boezinge）、布里恩（Brielen）、迪克巴斯（Dikkebus）、埃尔维德吉（Elverdinge）、霍勒贝克（Hollebeke）、辛─简（Sint─Jan）、沃勒默奇（Vlamertinge）、福尔默泽勒（Voormezele）、济勒贝克（Zillebeke）和祖多斯科特（Zuidschote）等周边村庄。伊普尔整个城市和周边村庄人口总共不到35000人。

在第一次世界大战中，伊普尔是三大战役的中心。它在比利时的位置直接处于入侵的德国和法国之间的火线上。1914年，这是英国远征军遭遇德国人的地方。施利芬计划涉及军队途中经由伊普尔行军前往巴黎。

比利时是一个中立的国家，受到英国的保护。当德国人利用比利时实施对法国的偷袭进攻计划时，英国参战了。

1915年，就是在伊普尔这个地方，德国人释放了他们的新武器——毒气。1917年，伊普尔是战争中最重要和最可怕的战役发生地之一。

1917年7月31日，在伊普尔的第三次战役开始了。这也被称之为帕斯尚尔战役（Battle of Passchendale）。帕斯尚尔村是伊普尔附近的一个村庄，它靠近西线。协约国军队决心夺回帕斯尚尔村。毫不奇怪，这个特别的进攻计划存在争议。


 
英国首相劳合·乔治（Lloyd George）
1

 和法国总参谋长斐迪南·福熙
2

 反对这一计划。英军司令是陆军元帅道格拉斯·黑格爵士
3

 。英国军队已经准备出发了，但黑格不得不等待战时内阁的批准。直至1917年7月25日，他才获得批准
 。

1917年4月6日，美国加入战争。美国人试图保持中立，但最后别无选择，只能对德国宣战。在黑格获批夺取帕斯尚尔之前的一段时期，英法联军协约国军队正在等待美国军队抵达法国。

战略争论涉及协约国是否应该进入比利时或专注于意大利，在伊普尔的直接进攻是否优于不太直接的进攻，如何应对法国军队中出现的问题以及异常多雨的天气。战役期间伊普尔泥泞遍地以至于许多士兵沉溺其中。

选择帕斯尚尔的原因是它位于伊普尔东部最远的山脊上。它距离比利时的鲁瑟拉勒
4

 的铁路五英里远，这条铁路对德军的供给线至关重要。

这次战役持续到1917年11月6日，大约有25万人在战斗中死亡。加拿大军队夺取了帕斯尚尔村，协约国胜利了。





1

 大卫·劳合·乔治，第一代德威弗尔的劳合·乔治伯爵（英语：David Lloyd George, 1st Earl Lloyd George of Dwyfor，1863年1月17日－1945年3月26日），
 英国自由党
 领袖，英国首相(1916年12月7日至1922年10月23日）。
 1890年当选为英国下议院
 议员。1911年任财政大臣期间提出国民保险法，被公认为英国福利国家
 的先声。第一次世界大战期间任军需大臣、陆军大臣等职，领导英国取得一战胜利
 。1916年12月7日出任首相，对内扩大政府对经济的控制。战争结束后，在英国保守党和英国自由党
 联合政府
 中，劳合·乔治仍任首相。1918年实行选举改革法，扩大选民范围，颁布国民教育改革法，实行14岁以下儿童的义务教育。
 1919年他出席并操纵巴黎和会
 ，是巴黎和会“三巨头”之一，代表英国
 签署了《凡尔赛和约》。后镇压爱尔兰独立战争并签署英爱条约，
 1921年给爱尔兰以自治领地位。1922年允许埃及独立。
 译者注。



2

 斐迪南·福煦（Ferdinand Foch，1851年-1929年），法国元帅，第一次世界大战最后几个月协约国军总司令，公认是协约国获胜的最主要的领导人。一战爆发后参加了多场战斗。在取得一系列胜利后被任命为北部集团军司令，并一直任职到罗伯特·内维尔
 接替约瑟夫·霞飞
 出任法军总司令，之后被调往法军总部。1918年被任命为协约国最高司令，并晋升元帅，统一指挥英、法、美等国军队对德军发起总攻，迫使德国求和，对协约国战胜同盟国做出重大贡献。1918年代表法国在贡比涅森林签订对德停战协定，后又在巴黎和会
 上发挥重要作用。生平有不少著作，曾提出胜利在于意志的观点，后来认识到军队新装备和机械化程度具有决定性作用，强调歼灭思想和集中优势兵力原则。著有《战争原理》、《战争指南》和《1914～1918年战争回忆录》等。译者注。



3

 道格拉斯·黑格（Douglas Haig，1861年6月19日－1928年1月28日）第一代黑格伯爵，英国陆军元帅，生于
 苏格兰
 爱丁堡。其父约翰·黑格是一位富有的苏格兰酿酒业主。1884年进入桑赫斯特皇家军事学院。参加的主要战争有镇压马赫迪起义（1883-1898）、第二次英布战争（1899-1902）、第一次世界大战（1914-1918）。指挥的主要战役有乌姆杜尔曼之战（1898）、蒙斯之战（1914）、马恩河战役（1914）、“奔向大海”之战（1914）、新夏佩勒之战（1915）、洛斯之战（1915）、索姆河之战（1916）、
 帕斯尚尔之战（1917）、索姆河和利斯河攻势（1918）、亚眠之战（1918）和福煦的最后攻势（1918）。黑格所取得的成就主要是成功地在大型的陆上战役中组织、训练和供应了一支上百万的军队。他在与英国政治家们和法国人打交道中也获得了很大的成功。但是意志坚定的黑格也是一战中最受争议的将领，因为他的作战几乎总是伴随着双方的大量人员伤亡。黑格甚至因此获得了“屠夫”的外号，这使得他有时成为冷酷、愚蠢和漠视士兵生命的代名词。
 译者注。



4

 鲁瑟拉勒（Roeselare），法语称“鲁莱斯”。比利时西部城市，位于曼德尔河畔。从中世纪起即为重要的亚麻市场。法国大革命时期，1794年法军于此击败奥地利军队。1872年通达莱厄河的运河凿通，工业迅速发展。第一次世界大战期间遭重创，战后重建为纺织
 工业中心，并有冶金
 和化学工业。译者注。


索姆河战役

1916年，随着凡尔登遭到攻击，英国军队设计了一项称为“大推进”（Big Push）的计划。这是为了在索姆河上打败德国人而进行的协同作战。

1916年7月1日，英国人开始走过无人地带。这是一场灾难。他们对德国堑壕的炮击是无效的，他们没有成功地摆脱阻挡他们进军的带刺铁丝网。

德国人看见他们来了，从堑壕里冒出来，开火了。尽管英国人在第一天就损失了五万七千多人，但这场战斗仍持续到11月19日。战争结束时双方伤亡人数都非常之高。经过数月的战斗，英国人仍然距离他们战斗第一天的预定目标三英里。


康布雷战役

康布雷战役是令人难忘的，因为在此战役中英国的新式武器坦克首次亮相。这场战役始于1917年11月20日，476辆坦克在德国兴登堡防线（Hindenberg Line）上大显威力。康布雷
 位于法国北部。

兴登堡防线从法国北部绵延到凡尔登长达数英里。这是一道由六条防线、带刺铁丝网和混凝土射击阵地组成的强大的防御屏障。这是针对英法军队日益增强的一种新构筑的防御。

对凡尔登的进攻和索姆河战役再加上罗马尼亚加入战争给德国人带来了压力。这条防线的修建始于1916年9月，它以德国的新总参谋长、陆军元帅保罗·冯·兴登堡的名字命名。

英国最高统帅部方面伤亡人数与德国人一样多，英军后续的骑兵部队没能继续保持优势。尽管如此，康布雷战役演示了经过周密安排完全出人意料地协同坦克进攻是如何能够用来打破堑壕战僵局的。


结局

虽然德国在战争中被削弱了，但俄罗斯皇室的衰落和俄国退出战场激励了德国。德国已经征服了波罗的海国家、波兰、芬兰、奥匈帝国的东安那托利亚、阿达罕（Erdehan）、卡尔斯（Kars）和巴统（Batum）。除此之外德国还占领了乌克兰。

对德国来说，这听起来像是一个伟大的征服。然而，它不得不在新近征服的国家驻守大约一百万士兵。德国对乌克兰的占领迫切要求军队驻入。

此外，在俄罗斯国内因战争和俄国革命导致的困难包括对该国农业的破坏，俄罗斯出现了严重的食品短缺。还有另一个问题。新俄罗斯是共产主义的，但共产主义对德国人没有吸引力。

因此，德国内部有抵制。德皇威廉二世并不像他自以为是的那样受人爱戴。德国饱受长期战争的影响，分裂主义运动开始发展。德国还恐惧共产主义革命蔓延到国内。

1918年9月29日，陆军元帅保罗·冯·兴登堡和埃里希·鲁登道夫
1

 将军向威廉二世宣布德国输掉了这场战争。不久之后，德军士兵们开始逃离部队，1918年11月，当基尔港的德国远洋舰队被命令出海进攻英国皇家海军时，水兵们发生了兵变。

1918年11月7日，德国慕尼黑爆发了社会主义革命，帝国其他地区随后也爆发了类似的革命。1918年11月9日，德皇威廉二世退位，停战协议签署。停战协议于11月11日11时生效。

第一次世界大战结束了。





1

 埃里希·冯·鲁登道夫
 （Erich Von Ludendorff，1865～1937），德国陆军
 将领，毕业于士官学校。1908年任陆军总参谋部处长，在总参谋长
 小毛奇
 的领导下对修改施利芬计划
 曾起到重要作用。1913年调任步兵团团长。1914年第一次世界大战
 爆发后，调往东线任第八集团军参谋长，从此成为兴登堡
 将军的得力副手。译者注。
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