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前言

introduction

服装款式设计是服装设计专业的一门专业必修基础课程。本书是在多年教学成果积累的基础上精心编著而成，将不同类别的男、女装款式设计图以黑白线稿的形式表现，体现出现代服装设计创意思维的灵活性与款式设计的实操性，具有时尚性、实用性、原创性和代表性，表现技法丰富新颖，展现出服装与面料的质感，令人耳目一新。每一类款式都配以精炼的文字来说明款式类别、适合场合、适合对象、设计要点等，深入浅出，立足于开拓读者的设计思维和培养学生的创新能力。
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Part 1　服装部件款式设计
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 领型设计

领型设计指领子的外轮廓设计，是款式设计的一个重要部分，主要包括领口形状和装领形状。领口形状通常分为一字型、圆型、V型、U型等，适合休闲服装、内衣或者夏装，也可单独为领型。装领形状主要有立领、平领、翻领和驳领等。领型按照造型分为标准领、青果领、平驳领、戗驳领、异色领、暗扣领、敞角领、纽扣领等。

领型设计的要点：内结构线符合颈部的结构和运动规律，保护颈部。外造型线要符合流行趋势。同时，充分运用材料的搭配和不同工艺，与上衣的外部造型相协调，与着装者脸型相称，衬托颈项之美。
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 口袋设计

口袋指缝在衣服上用以装物品的衣兜，兼具实用和装饰功能，是西装、夹克的必有部件。按照制作方法，口袋通常分为插袋、挖袋和贴袋。插袋较为隐蔽，一般在裤子的侧缝处；挖袋平整、不破坏面料表面，适合于高档服装，并可以加袋盖；贴袋简洁实用、有装饰效果。

设计要点：根据不同服装类别设计不同造型的口袋，口袋位置灵活，是服装上活跃的点，色彩、大小、体积是口袋设计、变化的要点。
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 袖子设计

袖子是服装套在胳膊上的圆筒状部分。按照制作方法分装袖、插肩袖和连袖。根据服装类别选择不同的制作工艺和造型，装袖合体笔挺，适合西服等正式服装；插肩袖自由宽博，适合休闲和运动服；连袖肩部平整圆顺，适合休闲服装。

设计要点：袖子要利于胳膊的活动并保护身体，袖山弧线和袖窿的大小对袖子的整体造型至关重要，袖口造型、袖子长度和装饰等细节都要与服装整体协调、风格统一。
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 图案设计

图案原指服装面料上的花纹。现代服饰图案包括纹样、肌理、光泽和装饰等，有写实、写意、变形等表现手法，是服装款式设计的创新点。

设计要点：题材要新颖广泛，风格多样，形式灵活，以个性化原创设计结合面料结构特点、高科技印染手段，表现服饰图案的旖旎多姿。
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Part 2　女装款式设计
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 内衣


 分体内衣

分体内衣包括遮蔽及保护乳房的胸罩和保护下体的内裤，是现代女性不可缺少的日常服饰之一。美观舒适的内衣对女性的着装外观和身体健康非常重要，不仅具有矫形、塑身、装饰、吸汗和保暖功能，同时体现了一个人的情感诉求和生活品位。

设计要点：以绣花、蕾丝、镂空装饰营造朦胧与性感，选择具有良好的弹性、吸湿性、透气性、保暖性的面料制作，使贴身穿着柔软、舒适，衬托女性优雅的曲线美。
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 连体塑型内衣

连体塑型内衣的名称源于与分体内衣的区别，指胸罩、腰封和束裤连接在一起的内衣。整体调整胸、腰、腹、臀、胯各部位，是现代女性不可缺少的日常服饰之一。具有形体矫正功能，使身体曲线柔和顺畅，达到造型效果。一般穿在礼服、套装、裙装里，不宜露出痕迹。

设计要点：材料必须符合人体工学和卫生学的要求，使得穿着舒适，不影响皮肤的呼吸透气。采用半透明、浅色为主的薄料能具有隐蔽效果，贴身设计完美呈现人体曲线，罩杯、肩带的位置、分割线的数量等变化对内衣功能有着直接影响。
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 衬裙

穿在裙子里面，可将裙子与人体皮肤隔开的内裙，具有塑造裙子造型、保护皮肤不受刺激、避免身体分泌物对裙子污染等作用。是较为高档裙子的主要组成部分，也可以单独穿着的一种裙子。

设计要点：一般适宜采用简洁的款式和质感良好的面料。略长于外裙，蕾丝花边或有刺绣的底边是流行要点，有些衬裙需添加辅助的填充、塑型材料来实现外裙的造型。
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 睡衣

睡衣是睡觉时穿用服装的总称。性能上强调必要的卫生功能，如良好的吸湿性、透气性及舒适性等。睡衣属私人用品，款式、风格、材质、装饰等依据个人爱好而不同。

设计要点：柔软的材质，如纯棉、丝绸、羊绒等广受欢迎，吊带式薄型睡衣、毛巾布厚型睡衣等款式丰富，蕾丝、刺绣、闪光元素的应用适宜个性化的睡衣设计。
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 上衣


 女式马甲

马甲指无袖的外套，一般开襟，有纽扣。常常分为西装马甲和休闲马甲，前者与西服套装、衬衫搭配较为正式；后者款式丰富，适宜日常生活、外出等随意场合。

设计要点：女式西装马甲外形以曲线为主，合体度好，注重领型、省道线等细节变化，以精致花边、包扣等细微装饰突出品位。休闲马甲的面料、色彩和装饰可以略微花哨。
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 吊带衫

吊带衫原指女性贴身无领无袖背心，随着内衣外穿的流行而成为夏季外穿单品。其简洁自然、质地轻柔、性感时髦，体现女性的活力美。

设计要点：颜色丰富，以不同风格、多元化的设计将女性的性感与健康清新的气息贯穿。领口的亮片镶边、肩部的褶皱、漂亮的蕾丝花边、繁复图案的设计以及柔软飘逸的面料最为入时。
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 女式衬衫

衬衫原指为西装、礼服等正规服装做内衬的衣服的统称，现在也包括贴身穿着的单衣。根据用途的不同，女式衬衫分为正规场合穿着的衬衫和休闲场合穿着的衬衫。前者以白色为主，简洁庄重；后者便于活动，款式丰富，花色繁多。

设计要点：正规衬衫选用白色带暗条纹、隐格的高支棉面料制作，廓型以直线为主，突出干练；休闲衬衫的面料要有时尚感，可以增加褶裥设计、绣花装饰等，细节设计适度活泼。
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 女式T恤

T恤也称“文化衫”，来源于英文“T-shirt”的英译、外形似英文字母“T”而得名的翻领或无领、长袖或短袖的外穿薄上衣，是全球最流行、最大众化的服装之一。尤其在夏季，以自然舒适、潇洒又不失庄重之感出现在各种休闲、商务或礼仪场合，满足了人们返璞归真、崇尚自然的心理需求，材质以纯棉为主。

设计要点：女式T恤以镶拼、印花、渐变色等图案与色彩的丰富变化来显示设计的独具匠心，突出视觉美感和活泼感，增加艺术韵味。
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 女式卫衣

卫衣指内加一层棉绒的厚秋衣，宽松简洁是其主要特征。有套头式、开襟式、连帽式等。一般袖口有松紧带，有的腹部有口袋，有的加罗纹领口或底边，保暖性好，便于运动或休闲，融合舒适与时尚，成为不同年龄人运动休闲的日常服装。

设计要点：女式卫衣以纯棉与摇粒绒复合面料为主，适当增加分割线、印花图案来丰富造型和外观，色彩缤纷，纯色与条纹面料的拼接、不对称剪裁使其更加时尚化。
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 女式运动服

女式运动服指从事体育运动和相关活动穿用的轻便服装，包括运动外套、运动裤、运动背心与运动短裤等，品种丰富。随着健身和休闲生活方式的推崇，变化丰富的运动服深受男女老少的喜爱。

设计要点：在保证运动安全前提下追求舒适随意、时尚个性的款式，在流行元素的衬托下，凸显人体及其动作的优美，既让人感到赏心悦目，又超凡脱俗。面料光泽柔和，款式适度宽松，色彩艳丽，对比色的运用增强了视觉冲击力。
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 女式牛仔服

以牛仔布为面料且紧身、贴体的服装统称为牛仔服。最早是在美国西部地区的牧人和矿工中流行，因缉线显露、坚固耐用、穿着随意、风格粗犷、实用性强等特点成为日常服装，深受世界人民喜爱。款式有牛仔夹克、牛仔裤、牛仔衬衫、牛仔马甲等。

设计要点：选择高科技含量的牛仔面料，采用适当的肌理、做旧等后处理与装饰手法，随着流行不断演绎变化，款式新颖，体现个性与创新。
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 女式针织衫

由针织材料制成的上衣，质地柔软、透气性好、弹性优良、穿着舒适，深受女性喜爱。女式针织衫是经典服装的流行文化象征，是时尚的镜子，款式变化丰富，别具一格。

设计要点：针法的丰富变化、色彩的搭配和肌理的对比是女式针织衫的设计要点。机织款休闲清新，体现了上班族的干练与优雅气质，手织款针法新颖曼妙，适宜单穿或者个性搭配。纯毛针织衫稳重恬淡，腈纶针织衫色彩鲜艳，时尚感强烈，衬托出女性的活力。
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 时尚创意衫

时尚创意衫指在一定时间、地域内为一部分人所接受的新颖入时、代表时代感和流行性的服装。其款式、造型、色彩、纹样、缀饰等元素不断变化，标新立异，最能体现设计者与穿着者的文化艺术修养与审美水平。

设计要点：紧紧抓住流行趋势，鲜明、个性化的创意、原创性的肌理或面料、独特的裁剪、前卫的装饰以及给人强烈视觉震撼的搭配是时装在极短流行周期成功的法宝。
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 裙子


 半身裙

半身裙是一种围于下体、由裙腰和裙体构成的下装。通风散热性好，穿着方便，行动自如，款式变化多而为不同年龄的女士广泛喜爱，可以采用不同的面料制作，突破季节限制。

设计要点：裙腰的高低、裙长的变化、裙体外形轮廓、裙摆的大小、裙子裁片的数量、裁剪的方向形成的裙摆波浪效果、裙体褶裥给人以强烈的韵律感和时尚感。
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 连衣裙

连衣裙又称连体裙，是将上衣和裙子连为一体的服装。整体形态感强，造型灵活，穿着方便，展现女性优美身姿。不受面料的薄厚限制，适宜不同的季节；风格迥异，适宜职业、休闲、礼仪和日常场所，因此，受到不同年龄段女性的青睐。

设计要点：上衣和裙体造型的变化、肩部的宽窄、腰节位置的高低、袖子的长短、袖型的轮廓、省道线的分割、领型的变化、裙子的长短、裙摆的宽度、面料的肌理与装饰等是设计创新点。
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 晚礼服

晚礼服又称夜礼服、晚宴服，是女士参加晚间正式礼仪和高品位场合穿用的礼服品种之一。适用于婚礼、商务酒会、高级晚宴等，是女士礼服中最高档次、最具特色、充分展示个性的服装。常与披肩、外套、斗篷、华美的首饰等搭配。

设计要点：强调女性高贵的气质和窈窕身姿，肩、胸、臂、领口可充分展露，夸张臀部以下裙子的重量感，装饰新颖别致，采用镶嵌、刺绣、细褶、花边、蝴蝶结、亮片来突出高贵优雅，为迎合夜晚奢华、热烈的气氛，以丝光面料、闪光缎等华丽、高贵面料营造神秘浪漫和奢华感。
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 裤子


 女式长裤

长裤指由腰及脚踝、有上裆和两个裤管的下体服装，适合不同场合。女裤根据造型或者常用名称分为西裤、休闲裤、萝卜裤、铅笔裤等。

设计要点：舒适自然、造型新颖变化，腰线的高低、臀围的大小、外形的变化、裤口的造型是女裤的流行因素。
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 女式短裤

短裤又名热裤，一般为夏秋季遮盖下体至大腿的下装。长短不一，清凉轻便，舒适实用，穿着简单，允许身体做大幅度的动作，时尚性感，突破季节限制，成为女性时装。

设计要点：裤子的长短、裤型的廓型、裤口的造型与装饰是女式短裤的特点。
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 裙裤

裙裤是现代女式裤类的一种，是裤子与裙子的结合体，像裤子一样具有裆结构，外观形似裙子，下摆放宽，既保留了裤子便利的优点，又像裙子般飘逸浪漫和宽松舒适，成为女性夏秋季节的日常服装。

设计要点：色彩图案丰富，面料有一定的悬垂性，长度、裤口的大小会产生奇妙的造型变化，可以以褶裥、镶色的滚条、绣花、烫钻为装饰。
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 外套·大衣


 女式西装

西装是单独西式上装或西式套装的统称。单独西装以原装袖、驳领、单排或双排扣、一胸袋两腰袋为传统特点，裁剪适体，已发展成为国际盛行的服装款式大类，女式西装借鉴了男士西装的款式特点。在现代社会，女式西装体现了女性的独立、自信和庄重感，适宜中青年女性的职业、礼仪等正式场合。

设计要点：肩型与领型随流行趋势变化，胸部饱满自然，腰线收紧，下摆略大，以优雅造型来突出女性高雅之美，风格轻快简洁。与裙子搭配时适宜挑选合体、外轮廓线曲线感较强的西装来显示女性身姿。
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 女式夹克

夹克为英文“Jacket”的音译，原意指长度较短、胸围宽松、紧袖克夫、紧下摆克夫的上衣，现在泛指各种面料与款式的短上衣的总称。以造型活泼、轻便、富有朝气而为中青年所喜爱，适合非正式和休闲场合。

设计要点：局部造型不宜太夸张，增加高腰、省道线以显示女性身材，可通过不同质感面料异色拼接、线迹变化以及口袋、拉链等个性化部件增加装饰效果。
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 女式风衣

风衣为春、秋季节防风尘穿着的轻便外套。源于20世纪初英国的陆军服，逐步成为一种规范穿着的生活装。款式活泼洒脱，有的带有脱卸式风帽，一般以舒适、随意、自然为主，面料轻便、防水性能好。

设计要点：采用不同肌理、服用性能好的涂层面料，有时尚感的色彩、中等长度、下摆略宽松，领型、腰带和扣[image: ]
 变化是重要的设计元素。
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 女式大衣

女式大衣指秋冬日常穿着的中长外衣，衣长一般至膝盖上下。分派克大衣、礼服大衣、御风寒连帽风雪大衣等，适合不同年龄的女性。衣襟样式有单排纽、双排纽，面料以羊毛、羊绒、厚型呢料、动物毛皮、皮革为多。

设计要点：随流行趋势而不断变换式样，注意衣片内结构线的变化、下摆的造型、腰带和口袋等附件的搭配，面料以肌理均匀、柔软轻巧、饱满毛绒为佳，以突出大衣的华贵庄重。
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 女式羽绒服

羽绒服指内填充羽绒、丝绵等絮填料的外衣，具有防寒性好、轻柔蓬松等优点，是冬季主要御寒服饰。随着各种活动场所环境舒适度提高，御寒已不再是羽绒服的唯一功能，款式个性时尚的羽绒服越来越受到大家欢迎。

设计要点：女式羽绒服设计趋势为时装化和个性化。既轻薄又保暖的面料、自然的廓型、流畅感的线条，缝纫线迹形成的肌理、面料的异色拼接、拉链、扣件的个性化搭配都带来标新立异感。

[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]



Part 3　男装款式设计
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 上衣


 男式马甲

男士马甲指无袖的外套，一般开襟，有纽扣。常常分为西装马甲和休闲马甲，前者与西服套装、衬衫搭配，较为正式。后者款式丰富，适宜日常生活、外出等随意场合。

设计要点：男式西装马甲款式简洁，做工精致，注重细节设计，门襟适度变化，后片面料与前片面料的材质对比，形成视觉反差，精致的同色系装饰，显得与众不同。注重与衬衫和西服的色彩搭配。休闲马甲的衣领、门襟、后片、衬里设计都略微大胆，在平淡中见花样，大气的宽门襟、双排扣或拉链突出休闲惬意的设计风格。
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 男式背心

男士背心指仅有前后衣身的无袖、套头上衣，简洁自然、保暖美观。按其制作材料不同，可分为皮背心、针织背心、羽绒背心等。可单层、夹层，也可在夹背心中填入絮料。

设计要点：长度通常在腰以下臀以上，造型流畅，以宽松为主，材料广泛，针织背心给人以健康的印象，丝绸背心适合与高档外套、衬衫等搭配。
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 男式衬衫

衬衫原指为西装、礼服等正规服装做内衬的服装的统称，现在也包括各种贴身穿的单衣。根据用途的不同，男衬衫分为搭配西装的正式衬衫和单穿的休闲衬衫，前者以白色为主，与西服等其他服装搭配，适宜正式场合；后者款式略活泼，适合半正式或休闲场合。

设计要点：正式商务衬衫以高支纱的纯棉面料为主，薄而挺括飘逸，恰到好处的淡色系、浅色的细条纹和精细的做工是必备元素，领型多为标准领、立领、翻领。休闲衬衫的质地、款式可以适度变化，色彩更加明快，双拼色、异色领、敞角领等，领尖形状丰富，扣子装饰性强。

[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]







 男式T恤

也称“文化衫”，来源于英文“T-shirt”的英译，外形似英文字母“T”而得名的翻领或无领、长袖或短袖的外穿薄上衣。以自然舒适、潇洒又不失庄重之感适合各种休闲、商务或礼仪场合，满足了人们返璞归真、崇尚自然的心理要求。

设计要点：男式T恤宜选用纯棉、麻或麻棉混纺面料制作，以突出其透气、柔软、舒适等优点。结构简单，注重款式细节变化，通常在领口、下摆、袖口的色彩、图案和造型上做适当的装饰变化，如罗纹领、罗纹边等，别具一格，衬托出男士的英武。

[image: ]


[image: ]


[image: ]


[image: ]







 男式卫衣

男士卫衣指内加一层棉绒的厚秋衣，宽松简洁是其主要特征。有套头式、开襟式、连帽式等。一般袖口有松紧带，有的腹部有口袋，有的加罗纹底边或领口，保暖性好，便于运动或休闲，卫衣融合舒适与时尚，成为不同年龄男士运动休闲的日常服装。

设计要点：男式卫衣以薄型或者中厚面料为主，避免臃肿，直线分割线、小面积印花图案来丰富造型和外观。
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 男式运动服

指从事体育运动和相关活动穿用的轻便服装，包括运动外套、运动裤、运动背心与运动短裤等丰富品种。随着健身和休闲生活方式的推崇，款式变化丰富，受到男女老少的喜爱。

设计要点：男式运动服呈现出时尚、安全轻便、舒适健康、高性能的设计趋势。色彩鲜艳明快，款式简洁，有一定的宽松度，采用柔软耐磨、弹性好、保温散热的针织物，增加分割线和彩条斜线等装饰线丰富外观，帽口、袖口和裤脚都可调节松紧。
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 男式牛仔服

以牛仔布为面料且紧身、贴体的服装统称为牛仔服。最早在美国西部地区的牧人和矿工中流行，因缉线显露、坚固耐用、穿着随意、风格粗犷、实用性强等特点成为日常服装，深受世界人民的喜爱。款式有牛仔夹克、牛仔裤、牛仔衬衫、牛仔背心、牛仔马甲等。

设计要点：采用高科技含量的牛仔面料，细部造型及装饰要伴随着流行不断演绎变化，运用个性化后处理手法，可加强粗犷的线迹、多层的口袋等细节设计。
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 男式针织衫

针织衫是由针织材料制成的上衣。质地柔软、透气性好、弹性优良、穿着舒适，适合男士外穿或者与套装搭配。

设计要点：男式针织衫要注意材料的薄厚、针法的个性化和色彩流行变化。以平针针法为主，细羊毛、马海毛毛线、针织面料等为主材，搭配格子、条纹等经典时尚元素，适合商务等较为正式场合。粗犷的棒针针法突出个性化肌理，有较强的感染力，适合休闲居家场所。
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 裤子


 男式长裤

指由腰至脚踝，有立裆和两个裤管的下体服装，适合不同场合穿着。男裤根据造型分为西裤、休闲裤、筒裤等。

设计要点：在舒适自然的前提下，造型简洁，上裆放松量适中，与男士体型协调，给人以平和稳重之感，长裤色彩要与上衣、鞋子的色彩搭配协调，面料适宜竖条纹以增加视觉修长感，以弥补男性下肢较短的特点。
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 男式短裤

一般为夏秋季穿着的下装。长短不一，清凉轻便、舒适实用，穿着简单，允许身体做大幅度的动作，为不同年龄段男士的休闲服装。

设计要点：西式短裤长度不宜太短，面料挺括；休闲短裤实用性较强，适当大小的口袋、稳重的色彩是必要的；沙滩短裤则色彩艳丽，图案略夸张。
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 外套·大衣


 男式西装

男士西装指西式上装或套装，与同一面料的背心和西裤组成男子三件套，是企业、政府机关、商务人员的正式场合着装。主要特点是外观挺括、线条流畅、自然洒脱、穿着得体，与领带或领结搭配，则更显得高雅庄重。

设计要点：西装有深厚的文化内涵，从百年流行史就可以看出，设计变化主要体现在腰线的高低、腰围的松紧、领型的变化、肩部的宽窄、衣片的分割、肩与袖的缝合关系、胸部的饱满量等，以夸张男性挺拔、阳刚之气。
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 男式夹克

夹克为英文“Jacket”的音译，原意指短外衣、胸围宽松、紧袖克夫、紧下摆克夫的上衣，现在泛指各种面料与款式的短上衣的总称。以造型活泼、轻便、富有朝气而为中青年男性所喜爱，适合非正式和休闲场合。男式夹克按照其使用功能可分为便装夹克、礼服夹克和工作服夹克。

设计要点：局部造型平直挺括，突出阳刚之气，直线造型、线迹变化、口袋、拉链等个性化部件增加装饰效果，采用流行面料与材质，例如，牛仔夹克、皮夹克、羽绒夹克等。
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 男式风衣

适合各年龄段男士在春秋季节防风尘穿着的轻便外套。源于20世纪初英国的陆军服，逐步成为一种规范穿着的生活装。款式活泼洒脱，有的带脱卸式风帽，一般以舒适、随意、自然为主，面料轻便、防水性能好。

设计要点：时尚感的面料与颜色及流行款式，与内外衣搭配的风格、金属扣襻等元素的变化是设计要点。
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 男式大衣

指秋冬日常穿着的中长外衣，衣长一般至膝盖上下。分礼服大衣、御风寒连帽风雪大衣等，适合不同年龄的男性。面料以羊毛、羊绒、厚型呢料、动物毛皮、皮革为多。

设计要点：面料适宜选择均匀、柔软轻巧、饱满毛料为佳，以突出大衣的华贵庄重，设计以直线廓型为主、装饰不宜繁复。
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 男式羽绒服

指内填充羽绒、丝绵等絮填料的上衣。具有防寒性好、轻柔蓬松等优点，成为冬季主要御寒服饰。

设计要点：男式羽绒服设计休闲化、运动化，以独特的面料质感，营造洒脱、舒适的穿着感，造型随意但不臃肿，线条流畅，个性特色鲜明，适宜快节奏生活。
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后记

Postscript

本书是在我多年积累的“服装款式构成”教学讲义与教学成果的基础上编写而成，感谢学生们凝聚才思与设计潜质的习作给了我编著的动力！感谢王宁、高静、闫超伟、张琛、朱琼、林瑶、闫文静、李丽蓉、陈如梦、李小芳、谢航、张振亚、史鹏等同学绘制了部分款式图！个别作品的署名年久无法查证，特向原作者致歉！在此，一并向给予帮助与支持的各位老师、同事、学生以及所列参考书目的编著者表示诚挚谢意！

囿于本人水平与精力所限，书中的疏漏与欠妥处，诚望各位专家学者批评指正。

 


编著者


2012年11月于西安美术学院
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