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致谢

谨以此书献给我的家人；

献给我的导师吉姆·罗恩，是他告诉我：“只有你读过的书才能帮到你”，这句话令我获益良多；

献给延时摄影社区的同好们，他们的耐心、助人精神和创造力激励着我一直向前。

“宇宙浩渺，星河茫茫，如果只有我们身处其中，那简直是太浪费空间了。”

——卡尔·萨根
1
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“无处可去意味着随处可去，所以你只需游走在星空下。”

——杰克·凯鲁亚克
2
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1

 卡尔·爱德华·萨根(Carl Edward Sagan，1934.11.9-1996.12.20)，美国天文学家、天体物理学家、宇宙学家、科幻作家。



2

 杰克·凯鲁亚克（Jack Kerouac，1922～1969），美国作家，美国“垮掉的一代”的代表人物。此句摘自其自传体小说《在路上》。


现在是凌晨2点20分。

随着手机上的闹钟响起，我在一片漆黑中笨手笨脚地摸索着。36加28等于64，84减13等于71，9乘6等于63…不对！等于54！第三道题答对之后，闹钟应声关闭，而我已经完全清醒，设置闹钟的原因也浮现在了脑海当中。此刻，我正在科德角
1

 进行家庭旅行，我可不想白白浪费掉一个可以尽情拍摄黑暗天空的珍贵夜晚。这里的光线极暗，激动之情促使我翻身下床，向门外走去。

我匆忙套上保暖袜，出门途中拿起三脚架和相机包，又顺手从插座充电器上拔下最后一块电池。步行大约四分之一英里后，我来到了之前在Google Earth软件上找到的一个面向东方的小码头。沿着岸边走了几步，我就找到了一个极佳的拍摄地点。我把相机的设置调好，把焦距小心地调到“无穷大”。试拍几张之后，我找到了一个很好的构图：右侧的码头提供了一个很好的前景，一艘泊在岸边的船将为我的影片增加一些有趣的运动。当然，还有银河，它在我相机的预览窗口之外几乎不可见。但是我知道，银河在月亮上升到画面右侧之前会以顺时针的方向慢慢移动。

我最后一次检查了所有的设置：曝光时间和600规则，一切正常；手动设置，没问题；间隔设置，也OK。测试图像看起来不错，摄影正式开始。

今晚很冷，但这个温度还在可以忍受的范围内。一颗流星一闪而过，我的注意力也随之转移到了闪烁的星空的另一个方向。我不禁在想：“我要在这里待上一段时间了……很长一段时间……”

“……不过，这将是一段美丽的旅程。”


欢迎来探险


我们即将开始一段英雄般的旅程。这不是那种一路简单循环，最终回到起点的旅行，而是一个不断螺旋上升的过程，将把你带到一个不可思议的神秘王国。在那里，时间和运动尽在你的掌握之中。

你学得越多，挑战就越多，你也会变得愈发勇敢和好奇。无论身处何处，你都可以从这本书里得到帮助。就从今天开始，大胆地尝试延时摄影吧，有任何问题尽管发问


免费书籍永久更新


延时摄影的世界正在不断发展，而我每6-12个月都会为这本书发布更新内容。未来的所有更新都将免费提供给每一位购书人。我将竭尽所能创建带有翻译的修订摘要，敬请移步我的网站垂询！


需要1对1的帮助或高级项目支持吗？


多年以来，我收到过很多希望提供详细的延时摄影技术支持的请求。这些请求涵盖了从特定一次拍摄的间隔和定时策略，到运动控制系统的设置或购买建议，以及后期制作提示和纠正策略等方方面面。我喜欢帮助别人，能与你们展开交流是我的荣幸。电子邮件的交流方式有时很管用，但那些时间紧迫又细节详尽的问题需要进行大量的来回询问，此时电话是最好的沟通方式。

如果你有任何问题需要一对一的支持，欢迎来电！

关于特定的延时摄影相关问题，你可以登录http://clarity.fm/timelapse-photography与我联系。


想要测试或租用最新的延时摄影设备？


多年来，我已经收集了相当多的高级延时摄影设备。如果你有兴趣在购买之前先试试手感，或者只是做一些简短的项目需要器材，那么你可以探索learntimelapse.com/rental上可用的内容。

对我而言，这是一门关于自由的摄影艺术。延时摄影很奇特：既能让你从忙碌的日常生活和例行公事中解放出来，享受片刻的超脱与宁静；同时又能将你与周围的事物紧密联系起来，其效果胜过其他任何方式。我们很少能体验到这种奇妙的感觉，而静静地待在大自然中能够强烈地提醒我们自己所处的位置：我们位于宇宙中漂浮的微粒上，而绝不是处于宇宙的中心。

当我给家人分享一个刚从渲染序列剪下来的片段时，从他们的脸上我第一次看到了延时摄影的神奇魅力。这种影片不单单是一张图像或一个场景，而是那个场景如何发生变化的过程，是至少在我身处其中的短暂时间里，这个地点所发生的故事。这种影片引人思考，激发人们的活力，虽然为时极为短暂，可亦足以让人们舒舒服服地坐在扶手椅上的同时以最匪夷所思的方式“神游”那些看似永远无法抵达的地方。

对摄影师来说，延时是放慢世界的运转速度的一种方法；对其他人而言，则是使世界加速运动的方式。我选择延时摄影，是因为它改变了我的思考方式，挑战了我对世界的看法，教会了我可以分享给其他人的知识。

艺术行业的创业是非常令人兴奋的。许多摄影师和电影制作人都在四处搜罗，却一直没有寻觅到他们心仪的工具，来拍摄出他们梦想中能够改变时间流逝方式的影像。所以他们就先行一步，自己研发了这些工具，在此过程中也经常会创办新的公司或者开源社区。

在近几年中，延时摄影创新水平的提高速度令人难以置信。人们不仅飞速解决了多年来一直困扰着摄影师的难题，而且也推出了一批新型相机控制及处理工具。这样一来，从前成本高昂的延时摄影装备，现如今即便是最基础的摄影爱好者也能够负担得起。

这种变化及活力令我充满激情！这也是我想与你分享这门艺术的原因。参与延时摄影的人越多，好点子就越多，创新也更好，我们可以讲述的故事也会愈发迷人。
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能在这次技能训练旅程中与你一路同行，对我来说是一项真正的殊荣。我希望这本书对你有所帮助，我很期待收到你的反馈。

祝好，

莱恩·柴林斯基

LearnTimelapse.com

“我要让自己成名。如若不成，你们将再也不会听到我的音信了。”

——埃德沃德·迈布里奇
2







1

 科德角(Cape Cod)，又称鳕鱼角，是美国马萨诸塞州南部巴恩斯特布尔(Barnstable)县的钩状半岛。



2

 埃德沃德·迈布里奇（Eadweard J. Muybridge，原名：Edward James Muggeridge，1830年4月9日——1904年5月8日），英国出生的美国摄影家、发明家，“动态摄像之父”和“电影之父”。


打赌
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那是在1872年，加利福尼亚州长利兰·斯坦福（Leland Stanford）气呼呼的，一张脸涨得通红。他坐在吧台椅上跟同事争论多久了？两小时？也许三小时？双方激辩的回合数至少已两倍于此，却仍没争论出什么结果来。“无支撑通过”真实存在，这一场景在他脑海中清晰可见。作为一名赛马老板，他确定马在快步小跑时四肢均离开了地面，但他的同伴却根本不相信。

“打个赌怎么样？”斯坦福一边问，一边抹去沾到了胡子上的泡沫。也许是因为又喝了一杯，也许是从吧台椅上起身时速度太快，当斯坦福握完手，抽回胳膊时，他感到自己的胃像打了结似的难受。握过手即成交，两万五千美元进账不成问题……问题是要怎样用科学的方法去证实这件事。
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斯坦福雇佣了风光及战地摄影师埃德沃德·迈布里奇来为这场争论做个了断。接下来的几年里，迈布里奇在赛道上辛苦劳作，反复试验。为了捕获马在“奇迹”一瞬的影像，他设计并制作出一系列巨大的玻璃平板相机，马儿跑过时碰到细线，再由这些细线触发相机（共有24台静物照相机，每台间隔21英寸）。在后续的设计里，他还在相机中加入了速度更快的快门，由发条齿轮定时装置来控制。

他不断改进，一直到这套设备开始发挥作用。
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最终，在1877年，一张底片精准捕捉到了这一瞬间，画面足够清晰，明白无误。斯坦福的赛马“西方”在快步小跑中的确完全腾空了！

兴奋不过一时。州长在打赌中获胜了，但这项技术可以回答的问题还有很多很多。在州长的推进下，研究工作得以继续了下去。


几十年的创新


迈布里奇在高速连拍快门以及感光过程方面的发明和研究，令他能够以闻所未闻、几乎难以想象的方式捕获并展示出移动目标的影像，这也为他赢得了“动态影像之父”的称号。

一大群富有远见卓识的人对迈布里奇的作品感到深深的着迷，他们从摄影术的威力及对动态影像的研究中得到启发，不断拓宽这一领域，继续进行发明创新。但仍要历经又一个十年，延时摄影的概念才会进入这些先驱者们的脑海之中。


第一场延时摄影
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请假设你自己来到了1898年，再过几年便会迎来20世纪的第一道曙光。作为世俗之人，你对时下新兴的技术颇有兴趣，对其中一些技术的最新进展也有所了解。有一天，你被领进一间大学教室，去见证真正不可思议之事发生。

教室中正在放映一段影像，是一株郁金香，但不仅仅是一株郁金香。只见那棵植物前后摆动，越长越高，一切就在你的眼皮底下发生。
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植物中心长出一个花苞，花苞朝上猛窜。你眼见着郁金香花朵绽放，花瓣片片张开。短片又播了一遍，你又一次为眼前之物惊奇不已，因为你可从来没见过这般景象。

你当然知道植物是怎么生长的，但不是像眼前这样。就像第一次用显微镜观察事物那般，你看到了一个全新的世界，你的人生为之改变。

你知道事物总是随着时间在改变，但通过摄影技术实实在在地看到这种变化，感受一定截然不同。



离开教室走进庭院时，你忍不住驻足思考。周围的一切变化都细微而缓慢，不易被人觉察，人们对此也无动于衷。仅此而已。


目眩神迷


正如获得第一张X射线照片或第一次透过显微镜观看时一般，延时摄影的出现也为人们打开了一扇新世界的大门。甚至到了今天，通过这样一种改变了时间的角度来观看世界依然令人惊奇不已。

也许，你已经通过偶然的机会见识过了不可思议的延时摄影作品，从此便无法忘怀那种景象与那一刻带来的震撼。也许，你是为自然之奇景与一段时间内所发生的缓慢变化所着迷：可能是一次花开、一次日落或者月升，也可能是一个施工项目，或者一个城市的夜景，这些场景或建筑过程中充满了丰富的活动内容。延时摄影的目的就在于设法捕捉变化，让人看到不常见之景。然而在这种奇景的背后，究竟是什么在起作用？


什么是延时摄影？

延时摄影是一种摄影技术，其捕获帧的频率（亦称帧速率）要远低于回放该片断时的速率。


简言之：我们在操纵时间。


那些通常需要几分钟、几天甚至几个月才能形成或完工的东西和事件，几秒之间就在你眼前完成演变，这种加速的效果是由几十种至上百万种因素促成的。
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一个世纪内真实世界中的科学


大气科学、地质学、天文学、植物学和微生物学；水果腐烂、细胞分裂、冰川移动、蛋糕烘焙、施工与拆除。

数百种领域中包含数千个主题；摆动的郁金香不过是起了个头。在延时摄影的支持下，迄今已进行了一百多年的指导与教学性质的研究进程即将开始。


不仅仅是科学，还有理解


如果你想要跳出教育领域，去更好地感受延时摄影的魅力，那么最佳方法便是亲眼去观赏一些作品。你应该已经见过一些延时影片（尤其当观看真人秀时），但我在这里所说的并不是真人秀上评审们能商议淘汰决定时穿插在中间的那些短片。我们可以讨论更为深入一些的概念，我说的是那些真正吸引你，并促使你思考周围一切事物的作品——那些让你更好地理解自然变迁和城市活动，以及事物如何运动、流转的作品。


举一个不公平的例子
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特别推荐一份延时摄影作品是不公平的，因为世间有如此多伟大的摄影师拍出的令人惊叹的作品。但仍有一件作品在我脑海中始终挥之不去，我得说上两句。


多米尼克·布德罗（Dominic Boudreault）的“城市界限（The City Limits）”。在Dominicboudreault.com可以看到他更多的作品。


这部短片名为“城市界限”，由多米尼克·布德罗所摄，我强烈推荐你欣赏这部作品。这段作品是在加拿大和美国的城市拍摄的，展现了人造场所和自然世界的两重对立。布德罗通过延时摄影展示出来的对比与故事性不仅仅给我们以画面的震撼，还表现出了有极少艺术家能表现的东西：时间。延时摄影远远不只是一种令人惊叫的编辑效果，此片便是众多例证之一。


我们已有了长足进步


自从赛马“西方”四足腾空以来，延时摄影已经出现了诸多变化。从正片长度的延时摄影编辑片集、IMAX影片和医学成像，到YouTube上一天一摄的脸部照片或者孕期变化照。延时摄影既是艺术又是科学，促进我们了解并连接起我们周围的世界。

延时摄影需要付出耐心、投入精力，还需要一些特别的工具及技能，从而能让我们把脑中设想出的场面一一展现在屏幕上。不过这肯定不难，让我们一步一步地来……首先从设备开始。

……况且，作为一名摄影师，还有比设备更棒的出发点吗？


关于80/20法则的一点提示

你或许已对帕累托的80/20法则有所耳闻，对吧？该法则指对大多数事物来说，20%的法则条款产生了80%的影响力。换言之，常常是一些小事会导致大得不成比例的结果，小事能带我们迅速到达目的地。

阅读本书时，我们要牢记这条原则。我们越快开始拍摄，就越能迅速学习到延时摄影的理念，同时享受更多乐趣，这便是我们的学习方式。高级内容会涉及复杂的细节，但别担心，你可以随时根据自己需要跳过这些章节。 

“别忘了，历史上所有的伟大作品，都是用比你手中的相机更为原始的设备拍摄出来的。”

——布鲁克斯·詹森
1
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 布鲁克斯•詹森（Brooks Jenson）：艺术摄影师、出版人、工作坊教师、作家。


一、延时设备

很有可能，你正在使用的任意种类的数码相机就已经足以用来拍摄延时影像了。

我敢肯定，最开始你只是自己琢磨：“我就浅尝辄止地涉猎一下数码摄影吧，就当个爱好，这门艺术一定很有趣。”然后就一发不可收拾，最终导致财务状况千疮百孔，令财务顾问看到后连连摇头，让我们的伴侣也不禁崩溃。摄影爱好者或许是最热衷于升级装备的一个团体了。不过无须担心，你不用置备太多的设备就可以拍出精美的延时影像。

你问我要不要考虑那些让人眼花缭乱的高端设备？老话说得好啊，天空才是你的极限。但我也可以肯定地说，只要有一定额度的资金储备，再加上对分类广告网站克雷格列表网（Craiglist）里的旧货专栏进行合理利用，那么只有创造力和驱动力才是你的极限，而理财大师戴夫·拉姆齐也定会支持我的观点。

在这本书里我会重点介绍目前自己正在使用的设备，以及从哪能淘到免费的好货。我还会介绍一些在必要时用上些胶带和破解技术就让你的现有装备乖乖听话的方法。

为了让你能以最快的速度走出房门开始摄影，本章根据二八法则，首先介绍最基础的设备列表。之后我会简要介绍一些进阶设备来让你一饱眼福（详尽的介绍放在了“挑战”章节中）。接下来，我会通过一些小窍门和新思路，来深入介绍延时摄影所需的基础设备，帮助你找到最称手的新/旧设备。


延时摄影基础设备：二八法则


三脚架
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挑一个既坚固又平稳，并且自己用着顺手的摄影支架，要比相机本身更加重要。好消息是，虽然这个金属支架又大又旧又沉，但它可以帮你拍出绝妙的延时摄影作品。而且在摄影的世界里，“老旧”与“沉重”通常就是“二手”和“便宜”的代名词。坏消息是，不是每次扛着三脚架跋涉的距离都是下车走两步这么近，这样一来，“又大又沉”这四个字听上去就比较棘手了。接下来我们将会介绍如何适用于延时摄影的优质、轻便三脚架，以及一些固定三脚架的方法。


曝光定时器


[image: ]


曝光定时器
1

 是一种自动的相机触发器，可以根据实际需要设置程序，用于在精准的时间间隔内拍摄数百张照片。换句话说，曝光定时器就是延时摄影的核心设备。市场上有很多不同种类的定时装置可供使用，有的通过相机固件进行定时，有的通过左侧图片中的外设起作用，价格方面高低均有。定时曝光是拍摄延时摄影的必要手段，我们会在后面章节中介绍一些不同的操作方法。


相机
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有没有拍摄延时摄影效果较好的相机？当然有，那就是你用得最顺手、拍出的照片最好看的那一台……你可能已经猜到了我会这么说。我们也会介绍拍摄延时影像的其他方法，本书主要介绍如何通过数码单反相机（比如佳能5D MK III）和无反相机（比如Sony A9）进行延时摄影。为什么呢？因为这两种相机拍得好啊。单反与无反相机对拍摄过程的控制十分出众，所摄照片的质量也很优秀，并且简单易上手，是我心目中的最佳选择。


ND滤镜（可选）
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中灰密度镜，又称ND滤镜，就像是给你的相机戴了一副太阳镜一样，仅仅减弱光线，而不改变其颜色。在过于明亮的环境里，滤镜可以减弱光线强度，让我们可以使用更慢的快门速度进行拍摄。而通过慢速快门，我们可以让移动中的摄影对象在图片序列中呈现出动态模糊。你可能会问：照片糊了？是不是照坏了？也不尽然。在延时摄影中，模糊未必是坏事。稍后我们会做详尽解释。
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 可直接理解为遥控器。


延时摄影进阶设备

一说到进阶设备，那就“没有不可能”了，对不对？也不都对。你尽可以说，在这个快速膨胀的宇宙中，时间知觉与电影摄影艺术及其相关技术都在飞速发展。与其他领域不同的是，经济因素并不是我们进行延时摄影创作的唯一限制，因为充满艺术张力的发明家们正在源源不断地创造出新型设备。这样一来，我们难免会感到眼花缭乱、无从选择。
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不要误会，我们在市场上一定能找到好用的设备，而且也不用非得买贵的。新型设备不仅从设计上排除了机械故障和操作过程中的障碍，还能允许相机按设定的程序移动，这种新奇的控制方式会令我们拍出来的照片更加有趣。我们将介绍运动与曝光控制这两个延时摄影创意生成的主要方面。


运动控制
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我们对电影镜头的惯常移动方式已经很熟悉了：平移（从左到右或反之）、纵移（从上到下或反之），以及轨道移动（相机放在导轨上平滑移动）。但是，如果想要让延时摄影设备在有可能相当长的一段时间里，按照程序设定好的间隔时间精准地完成上述镜头动作，那就需要全新的思路了。当前市面上的众多设备中，我们可以选择Dynamic Perception公司推出的NMX运动控制器（NMX Motion Controller）。通过这种控制器，我们可以在自己的延时序列中精准地控制镜头的移动方式。我们将在“挑战”一章中介绍更多种类的移动方式。


曝光控制
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在一些非常有趣的延时摄影序列中，摄影师捕捉到了我们所处环境中极致的光明与黑暗，以及自然界中一些非常动感的影像。那些长时间的延时影像从深夜开始采用超长曝光拍摄，直到烈日当空又改为短时曝光，往往还要加上滤镜。想要精准地拍摄此类延时影像，仅凭一个简单的定时器是远远不够的。我们可以使用内置于相机硬件/固件中或后期制作软件中的高级曝光控制器，来帮助自己做出逐步改变相机曝光设置的计划，以应对所拍摄的场景中发生的显著变化。我们会在接下来的章节中，对曝光控制以及延时“圣杯”进行详尽介绍。


质量过硬的三脚架

那天我出去摄影，赶上了大风天气，拍出来的延时影像抖得很厉害。回到家一瞧，一共650张绝美的风景照，没有一张能用在延时影像的图片序列中。我打开电脑改来改去，终是徒劳。在那个瞬间我意识到，全完了，一阵沉重的失落感席卷了全身。当然，通过使用图片编辑软件，我们还是能够修正一些不必要的晃动，甚至还能将某些场景挽救回来，不过我心里还是有些不爽（还好，只要使用Adobe After Effects CC的影视特效功能就能达到预期效果）。

想要拍摄精美的延时摄影作品，最为必要的两个因素就是坚如磐石的平台稳定性和准确无误的动作控制。要是你经常登山、四处旅游的话，那么三脚架越大、越沉，拍出的效果就越好（对此我们会在下一章里详细讨论）。二手市场上那些老款的三脚架可能更加符合我们的需要，信不信由你。好好淘一淘，没准有收获。


找什么：


• 质量过硬的设备

• 除了流行因素，还要全面考虑各项需求

• 静态三脚架和脚轮三脚架都要考察


在哪找：


• KEH网、B&H图片网（这两个网站均有二手货出售）

• 当地摄影工作室（那里通常都有旧货流通）

• 克雷格列表网、易趣网、亚马逊（看评价）

我最初入手的一个三脚架是一架二手的博根（Bogen）3036脚架配上一个三向云台，是在克雷格列表网上用441元淘来的。现在市面上已经没有这种型号的新设备了，而它的复刻款/旧版款式，曼富图（Manfrotto）475B在B&H网上卖到了1953元！而且这只是腿架的价钱！这款三脚架光是腿架就有4公斤重，云台也重达2.3公斤。对大多数环境来说，这款三脚架都能完美适配。


是否一定要选择沉的三脚架？


又大又沉的、看起来很像航空器材的三脚架，能在我们的摄影过程中起到极其关键的作用。可是，那些隐秘的美景往往与惯常的旅游线路相距甚远，必须经过长途跋涉才能到达。这时，过于沉重的三脚架就会成为你的负担。我将会介绍如何挑选易于携带的三脚架，以及一些如何使三脚架更加稳固的窍门。


关于便携性的建议


记着：质量优秀、能够满足需求的三脚架，其使用期限要数倍于相机，所以在这一项的采购上要多花一些时间，尽量买个好点的。

• 通过自重和承重来判断材质如何；

• 检查负载能力，避免购买已经下垂或弯曲的脚架；

• 高度：在不拉出中心柱的情况下，脚架高度要与眼平行；

• 云台类型的选择：球型云台与平移/纵移云台。


如何使三脚架更加稳固
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 1.关闭图像稳定（IS）功能


打开了图像稳定功能（以及减震功能）的镜头会在相机中寻找出任意震动，然后将其消除。然而，如果这些功能找不到任何震动的话（比如你正在使用三脚架），它们为了避免“下岗”，会自己制造一些震动，除非你的相机可以检测到是否搭配使用了三脚架，然后把这些功能设为自动关闭。否则的话，请手动关闭这些功能。


2.增加更多重量


你可以在相机的顶部增加一些重量。比如装一袋子豆子，或者其他颗粒（千万别用沙子）。


3.拿掉相机肩带


你肯定不想看到自己的脚架和相机在风中“扬帆起航”吧？


4.不要拉长中心柱


否则脚架的稳定性会大不如前。最好就是把中心柱保持在收起状态，然后锁住。


5.未雨绸缪


将松散的缆线缠好，用魔术贴或者橡胶带把遥控定时器等附加设备固定在三脚架上。任何迎风摆动或晃来晃去的东西都会让人很难受。


6.使用中心钩


大多数三脚架在中轴下方都有一个钩子，我们可以在钩子上挂一些重物，比如背包、水瓶，或者家里那位矮个的叔叔，等等。


7.锁紧、扣牢


保证所有的旋转套管、紧固螺钉和锁挚都已套好、固住和锁牢。


8.先调整最重的脚架


在任何情况下，我们都要尽量避免延长最细弱的那只脚架，你应当把三脚架尽可能地放低到靠地面的位置，然后从最粗重的那只脚开始调整。


9.尖端脚架还是橡胶脚架


在松软的地面上使用金属尖端脚架，在水泥地或者你家起居室的实木地板上使用橡胶脚架。


你还想拍什么？


许多摄影师拥有数个不同类型的云台和脚架，根据场景与拍摄对象的不同将两种设备按需搭配使用。如果你想要拍摄视频，那么云台的平移与纵移能力是否足够顺滑就显得非常重要了。一些三向云台又称作液体云台，顾名思义，这种云台中含有润滑液，可以形成一个迷你液压系统，从而让云台的移动更加平稳。如果你想要拍摄野生动物的影像，那么具有速度优势的球形云台会是较为优秀的选择。
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不知道买啥好？考虑一下设备租赁吧


想知道手中装备是否合适，最好的也是唯一的方式就是去大胆实践一下。你可以选择租一台相机和相关配件，这样既简单又便宜，相信这个建议你一定也听过不少次了。只需花费零售价的零头，你就可以租到当前市场上的顶级装备，在下一个假期、外派或者长周末里，你就可以一展身手了。很多摄影器材公司都很不错，不过我最喜欢的还是Borrowlenses.com和Lensprotogo.com。


基础便携设备推荐


价格在100-200美元（人民币约为630元至1260元）之间的入门设备，我推荐曼富图的190系列、奔波（Benbo）的经典系列和精嘉（Vanguard）的Alta系列。这几种三脚架我都用过，评分4星半。我要再次重申淘二手货的重要性，只需要一点点耐心，我们就能找到非常好的设备。价格在300-400美元（人民币约为1890元至2520元）之间的进阶设备，我推荐曼富图的055CX系列。该系列的三脚架可以直接把我们“弹射”到碳素纤维级别的行列之中。除此之外，捷信（Gitzo）的登山者（Mountaineer）系列以及其他进阶型号也值得推荐。然而，购买这样的设备是出于实用考虑，还是千金一掷图快活，其中之意已不甚明确。 那就做个美梦，有何不可呢？


曝光定时器

曝光定时器、远程触发器或遥控定时器，大体是指同一类物理设备或应用软件，用来精确设定程序使得相机以精准的时间间隔进行一定次数的快门运动。这是延时摄影的核心部件。如果你还没有曝光定时器，那么快去置备一个吧。


相机的曝光定时器有3种主要的形式：


1. 内置于相机配套软件中的特殊拍摄模式（或使用新的固件进行修改）

2. 专门的外部定时遥控器，可插入相机的快门触发端口

3. 连接外部计算机/智能手机运行的延时/自动图像采集软件


预设：你的相机是否已经配有曝光定时器？


查阅相机手册，或者去对应相机型号的网站上搜索定时功能部分的内容。找到延时拍摄模式了吧？有的话就万事俱备了。这个模式是相机功能的一部分，几乎每一台数码相机都具有基本的延时拍摄功能，只需设置好当前时间与延时时间即可。不过，此项功能的最终实现还是要取决于相机制造商的设计。较新型号的尼康相机内置了延时摄影功能，索尼的Alpha系列相机在Sony Play Memories Store内提供了一个需要购买使用的延时应用程序，价格不贵。而较旧型号的尼康相机和大多数的佳能相机都需要外部设备才能进行延时摄影。


魔灯（Magic Lantern）


拥有佳能，无所不能……只需点亮魔灯。以下是我从佳能的维基页面上引用的介绍：“魔灯是附加在佳能相机固件之上的增强功能，可以释放佳能数码单反相机的全部潜力，允许您使用多项实用的功能（包括内置的曝光定时器!）……无论你是照片爱好者还是视频达人，魔灯的强大功能都可以令你满足……”参见magiclantern.wikia.com，以及nikon-hacker.com,gh1-hack.info或者pentax-hack.info.


专用外部设备：
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如果找不到定时器功能，你也不必担心。我的第一台数码单反相机是佳能7D（直到今天仍是我进行摄影的生力军），在这台相机上搜索定时器功能也是一片空白……而Sony Timelapse App（索尼延时应用程序）则体积略大，在我的索尼A7S上使用时耗时较长。


外接曝光定时器分为4类：


1. 第三方制造商/零配件市场（可以找到一些品相完好、价格便宜的计时器）。

2. 名牌产品（质量好，价格贵）。

3. 高级设备，带曝光控制功能（功能强大，远超一般计时器，价格十分昂贵）。

4. 动手自制。

以下是一些采购之前的注意事项。


第三方制造商和零配件市场厂家


有几家第三方制造商生产出的曝光定时器兼容性相当好（有些遥控器甚至拥有名牌产品的功能），而且价格低廉。利好消息，对不对？以下是我推荐的几款曝光定时器（最重要的是确保所选择的遥控器与你的相机型号相兼容）：


• Aputure Timers ~157.5元


Aputure是一家提供摄影零配件的小型公司，销售价格不贵且功能完善的延时遥控定时器，且适配大多数相机型号。他家的产品质量很好，大多数情况下都可以满足我们的需求。这家品牌的设备现在都是从美国的仓库出货，并且得到了其他摄影师的好评和推荐，我打4颗星。这款设备价格实在诱人。注意：只要把帧模式（FRAMES）调到0（zero），你就可以进行无限次的拍摄了。不过这款设备使用专用的圆盘电池，这确实有些美中不足。


• Satechi ~315元，推荐


这款曝光定时器正是我目前在用的，其质量和功能都没问题，我很满意。Satechi具有与Aputure Timers相同的功能，再加上可将拍摄张数设置为1-399张和无限多（而不是1-99张和无限多），还使用标准AAA电池，绝对是一款天赐神器啊。

在零配件市场上还有很多其他装备，别心急，好好淘一淘吧。不过，请你务必确认自己选择的曝光定时器与相机型号相兼容。

[image: ]



名牌曝光定时器


我也喜欢名牌装备，但是价格实在是……肉疼啊！对于曝光定时器这样相对基础的摄影配件，要不你就攒攒钱购买一款具有各种附加功能的高端产品，要不你就在零配件市场上买它四五个做备份：一个放在手套箱里，一个放在其他的相机包里，还有一个插在衣服后兜里。只要你选择的曝光定时器质量过硬、经久耐用，就足够了。


高端曝光定时器


镜头运动与快门/曝光控制方面的不断创新激起了摄影界的巨大浪潮，而延时摄影也因此获益良多。有些设备几乎可以立即进入商业化制作销售流程，而有些设备则严格按照众包的模式进行分享和实验。下面介绍几款高端曝光定时器，供你挑选：


• Promote Control ~1890元


这款曝光定时器主要面向业余人士中的摄影发烧友以及专业摄影师。同时，这款设备还提供了高级延时功能，我主要把它作为高级HDR（高动态范围）控制器来使用。对Promote Control来说，由日入夜的曝光渐变拍摄仍旧是一个不大不小的挑战。尽管如此，这款设备的功能依然可称强大。
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什么是曝光渐变（即Timelapse Holy Grail——延时圣杯）？


有一类曝光定时器对曝光的控制水平远在相机本身之上，它们能够以极其细微的幅度精确调整曝光值，用以辅助拍摄光线变化场景的无闪烁延时镜头。这种装置的面世在很大程度上推动了延时摄影技术的发展，也和其他一些高端设备一道，帮助那些志向远大的摄影师去追求延时摄影中的终极挑战：延时圣杯。在后续的章节中，我们还有不少的篇幅来介绍这个精彩话题。


• Time-lapse+VIEW~1764元（timelapseplus.com）


Time-lapse+VIEW是当前最新款的高端曝光渐变设备，可提供由日入夜或者极端光线条件下的无闪烁曝光。这款设备通过分析每张图像的RAW格式数据，在后期制作中单独创建一个修整过的RAW数据集合或“边车(sidecar)”文件。
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• RamperPro 3 ~3622.5元（ElysiaVisuals.com）


[image: ]


在动态光线和极端照明条件下进行拍摄时，ElysiaVisuals推出的RamperPro 3曝光定时器可以通过自带的全自动曝光渐变功能获取平滑的无闪烁延时影像集合。RamperPro能够将外部光线传感器和实际捕获图像的JPEG图像分析结合在一起，以此调整RAW格式的边车数据，最终实现平滑过渡。我们将在挑战章节中专门介绍这款定时器。


• qDslrDashboard ~免费，捐赠软件（dslrdashboard.com）


qDslrDashboard是一款免费的跨平台应用程序，用于辅助尼康和佳能数码单反相机的曝光控制功能。这款软件使用PTP和PTP/IP协议与所连接的数码单反相机进行通信。目前，这款软件可以在Android、iOS、Linux、OSX和Windows平台上运行。通过使用DslrDashboard、LRTimelapse（一款计算机软件，在后续章节中会详细介绍）和“Auto-Holy-Grail”这三款软件，我们就可以在不接触相机的情况下，将需要进行的调整自动设置好。


自制曝光定时器


在延时拍摄中，我们总是在不断地进行调整和修改，一直在破坏（咳咳，我是说，创作）自己的作品，我们想方设法拓展可能性，有时也的确可行。有没有动心？做好准备迎接挑战了吗？下面介绍的这些设备，可以搞几个，或者自己摸索。事先警告一下，自己动手丰衣足食的成就感会让你欲罢不能。

• 使用555 timer IC的曝光定时器（搜索instructables.com）

• 使用基于TI绘图计算器的延时曝光定时器（同样搜索instructables.com）

• 给相机装一款无线遥控器（搜索Luke Hill延时DIY教程）

• 使用一款任天堂DS，简直酷毙了（搜索hdrlabs.com/occ）

还有很多方法……
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连接电脑/智能手机控制的曝光定时软件

如果你想时不时地利用一部智能手机进行延时摄影，或者想把笔记本电脑带到延时摄影的外景现场，那么你可以使用下面这些连接电脑的曝光定时软件。


免费软件



• DiyPhotoBits(diyphotobits.com)



• gPhoto2(gphoto.org)



• Sofortbild(sofortbildapp.com)



• 还有更多……



商业软件



• GBTimelapse (granitebaysoftware.com)



• DSLR remote pro (breezesys.com)



• DSLR Assistant (dslrassistant.com)



• Nikon Control Pro 2 (Nikonusa.com)



• 还有更多……



智能手机控制的曝光定时软件：


当下的应用市场中，以智能手机为载体的数码单反相机控制程序层出不穷。如果你有一部智能手机，那何不下载一个应用体验一下呢？根据你的手机型号，可能还需要一根专用连接线，但许多应用程序的高端功能只有在专用设备或高性能计算机上才能使用。我刚刚尝试这些软件不久，就已收获了颇多乐趣。花上一点精力去下载软件，再连上一根线，绝对是值得的。


Android操作系统的Android应用市场



• 单反控制器



• 单反遥控器



• 还有更多……



IOS系统的应用商店



• 单反配套程序



• 远程单反相机控制程序






免费样章到此结束。

喜欢这本书？


点击购买


或

前往Kindle商店查看图书详情。
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