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文前辅文

诗三百

一言以蔽之

曰思无邪
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001

一个皮肤白得要命

头发黑得要命的女人

和一个男人轻盈地离开了


002

每次拖着箱子

离开酒店的房间

觉得又死了一次


003

明天安排里没有任何不会干的事儿

可是想想明天

还是很累


004

你从不说想我

“你想我吗？”

“下周在吗？喝茶吧。”


005

你离开三个月了

你买的牙膏

今天用完了


006

我学会了一种死的语言

人类里只有另一个人会

这个人不知道躲在哪里


007

明天和生命尽头常常清晰可见

时间折蝶

春花晃眼


008

翻旧书看到以前的批注

三十年了

我和人类似乎毫无长进


009

有几张人脸死活记不起名字

书架上多出来

几把不知道开什么的钥匙


010

喝豆浆没有油条是无比残忍的

灯光亮在你的头发上

手不能摸摸，也是


011

少年时喜欢雨天

觉得味道和触觉比语言丰富

被说成精神和三观有问题的少年


012

其实我们不是自杀

使命失败

早点回到飞船


013

一年一填一交的税

不定期梦见的你

手里不停老去的躯体


014

山里的鸟叫

好久没听见了

声音大得像狗叫


015

总是不确定是否上好了闹钟

夜里总想去确认

闹钟响了，和死亡一样确定


016

一条鱼在嘴里有了初夏的味道

户外柳絮飘

初夏有了你的味道


017

隔了十年才又见面的很多人

透过今春的海棠看过去

恍惚来生转世


018

仔细盘起的一丝不乱的头发

努力开放的大朵的花

一些我不真想搞明白的谜


019

报税的季节呼啸而来

人发明了很多

让人觉得生无可恋的东西


020

十年到处工作之后

把所有的纸书聚集到一处

我第一次意识到，到死也读不完了


021

四十五岁生日前跑过东京皇居河边的残樱

青春攒足力气如樱花般在瞬间开尽

剩下枯木般没有任何花期的后半生


022

那些第一眼就坚定地爱上我的人啊

我看着你的眼睛

坚信上一世我拿走了你的宝物没还


023

在大雨里不打伞

人为什么总要做对的事

雨抽在脸上的土腥味真好闻啊


024

你说惊雷

我说去睡

露珠煮卤煮


025

晚上喝点好酒

和京城的夜色告别

我的中指已经发炎了


026

你当初的那些女朋友啊

她们长得真好看啊

我给她们看过手相


027

看到某种彗星

听到某种音乐

我感到一种呼唤


028

作家只解决两个问题

生死

爱恨


029

男生对女生的了解

只是

蚂蚁对一条胡同和一个地球的了解


030

宇宙呈现必然的规律

见到一个美女

杜牧慨叹后庭花


031

我看到的今夜的星空

是几万年前的光

我看到的你是此时的你


032

老哥说，找个小姑娘

那太容易了

但是这个老女人，我必须保护


033

如梦幻泡影，如露亦如电

天天想到

但是，偶尔的妄想虚幻真是美好啊


034

约了曹操饮酒

读诗，唱歌

相坐无语


035

睡了一个大觉

不觉梦无数

人脑子里究竟留了多少杂物


036

看到一枝茂盛的花，像你

忍了忍

没告诉你


037

天地才是最大的古董

从唐到宋，从明到清

创造保护毁灭，人仰马翻包浆丰盈


038

学会失去

越早越好

我忽然觉得自己有些残忍


039

我想念你

我觉得我们会在不同时间和空间里

以不同速度繁盛和老去，不复相见


040

最虚无的语言反而最恒久

长安城凋敝

小孩子在西安高新区的街道上背唐诗


041

用土地生春叶的方式

用山川出珠玉的方式

码字


042

枕上不承认已是做了叔叔的年纪

梦见儿时读的名著

少年时思念的那几个妇女


043

春衣宿花

秋心长苔

每次都以为能胜，每次都输


044

“至今思项羽，不肯过江东”

十五岁时觉得他定义了loser

四十五岁时觉得他是个好情人


045

你送了一瓶据说喝完才能今生圆满的酒

酒喝完了，我没死

你不知道在哪里


046

“我爱你，你爱我吗？”

无数人感到

极少人说出口


047

怕一切又只是另一个轮回

又欢喜于春花盛开

毕竟冬天暂时过去了，是吧


048

孩子敢于做

而成人往往做不到的是：

不给万物命名、很快忘记、不在乎受伤


049

你让我下地狱

我不甘心

一起？


050

好白菜被猪拱了

好水被王八游了

现世总是超越想象


051

原来学医，是在标准品的基础上鉴别

后来遇上的古玉也一样

遇上的男女之欲也一样


052

《资治通鉴》三百卷

一言以蔽之

狗改不了吃屎


053

细看基因组学

人和狒狒的基因差异不到百分之一

人和佛呢？


054

“我一直想，世界上一定有一个人

只是为了我而生。”

“其实，类似的人至少有二十万。”


055

“我爱上了他爱我的感觉”

“少女心”

“不只是少女心，是一切心”


056

最是

双手合十时

我使尽了不摸你的力气


057

时间简短

想看的书看看

一辈子过完


058

我三岁时我爸反复教我如何自己拉屎

我爸八十三岁时我反复教他如何用手机

我想了一下中间这八十年的意义


059

初冬的霾像孜然放多了的烧烤

初夏的霾像胡椒放多了的炖汤

我们的世界就是一个铜墙铁壁的厨房


060

杭州之美在湖与笋

昨夜和你走湖有雨

今日独跑有汗


061

有了孩子之后怕死

于是有了人寿保险

有了爱情之后怕老怎么办


062

不是有去无回的

不是爱情

但是一直有去无回，会到哪里


063

风大的时候难免忘记

以及记起

你仔细洗好头发远道来看我


064

“你长这么好，又有今天这样的成就

一定有被妇女潜规则过”

这个兄弟可真会夸人啊


065

一个湖，可以看一天

一盆火，可以看一晚

一个人，可以想几十年


066

忙到，剪完指甲

觉得完成了

一件非常重大的事儿


067

把我二百封手写信烧了的

那个人

那个夏天


068

你见过我少女时代的样子

所以我舍不得离开你

因为我贪恋一个人记忆里我完整的样子


069

女生的拧巴来自总问为什么我不是他的唯一

男生的拧巴来自总问为什么我不是世上最牛X

如果有解就是共产主义了


070

遇见好人把好人害了

遇见坏人被坏人害了

出生是个死亡率百分之百的事情


071

永远马上能让我快乐的是：

北京看得见西山的天气

冰到恰好的一瓶香槟、书堆、你的腿


072

“你喜欢哪种女生？”

这些话不能说

要看遗嘱


073

“Fuck you！”

“你想得美啊！”

文化差异啊


074

好吃的食物

大范围抚慰身体

在体内走过身体一大半的距离


075

机场的安检员

脸和嘴不停念叨：好烦呐

她为什么不看看旅人每一张不同的脸呢


076

到了日本

每餐都要吃三顿

女色之外就这点温暖了


077

在一百零一岁小林的咖啡店

喝了一杯冷的，再一杯热的

凑成一种享受套餐的满足感


078

房间外的温泉不停流淌

浪费啊

你的美和肉体也一样


079

“我想你怎么办呢？”

“我在这里啊。”

“你在这里我又能怎么办呢？”


080

不朽的诗人死后

要留下诗歌、酒肉和地方

比如屈原和粽子、汨罗江，东坡肉和苏堤


081

认识你之前

总觉得一辈子很长

现在觉得一辈子太短


082

脚底和头顶抵住

长沙发的两端

一节电池在充电


083

一个没有浪费过生命的人

终将一事无成

男人写的好文章也必定涉及某个女性


084

手中一颗围棋子

我不知道放在哪里

她也不知道


085

四十五岁生日思考人生

发现最爽的还是儿时一样的行为

翻书、码字、一醉、一睡


086

“没有理想

没有姑娘”

可是，绝大部分屌丝都是这么过的啊


087

有些人有些夜晚有些酒

不能不喝完

不能不离开


088

我内心还是个少女啊

我身体还是个处男啊

今天的雨下了停，停了下


089

大把头发抓在手里

像流水和时光和生命一样滑一样沉一样无奈

除了醉和作罢之外还有什么别的办法吗


090

想做一天酒店游泳池救生员

打发一直不走的时间

等待从不到来的危险


091

人类最大的愚蠢一定包括

上车前嫌麻烦

不上洗手间


092

把四处的藏书归到一室

远远看去

仿佛时间和百兽喧闹的山林


093

你睫毛不抬

你头发滑下来

帘子不卷，香不散


094

初见你以为是一时的天气

见了又见

发现是看不到头的气候


095

今天的黄昏是我很爱的那种

街上是打着伞却不急着走的人

天空是一张没擦干眼泪就忙着笑的脸


096

越是记仇的人

越要善待他们

万一他们活不久怎么办


097

已经很久没见了，但是想起

她一笑啊

命都想给她呀


098

那些美得让人心脏发紧的姑娘啊

一句话不说地吃菜喝酒

她们知道自己的力量吗


099

“你来时我总有时间见花总是开

你说花是

怎么想的？”


100

我决定不计算

去年挣了和花了多少钱

坚信没剩下的钱都花在享受生活上了


101

你问：“我想你，怎么办呀？”

我向庙和太阳拜了三拜

说不出话，想不到要期望或者不期望啥


102

小脸红扑扑拿着酒瓶走出餐厅的人有福

而且还不是周末

而且还是中午


103

好房子的终极标准就是

一看到就想坐在那里和你喝杯酒

然后睡一下


104

六分饱

大半瓶酒

浅浅的苦和人性丑陋还没来得及浮出表面的恋爱


105

我们害起人来先害自己

我们骂起人来先骂彼此

我宁愿和你吵也不愿爱别人


106

在花下，我忽然理解了

与其仇恨，不如一直愧歉

这样才有来世和不朽


107

再美的胴体

如果没有灵魂

做十次也就只是一块肉了


108

见到美丽到眼前一亮的女人的脸

顿生欢喜

说好的主要欣赏灵魂的啊


109

“简简单单的两个男女

为什么不能简简单单地相爱？”

“仿佛一个孩子不敢游向脚触不到底的大海”


110

累极睡去

梦里开一辆车出去

二环三环四环醒来裤子还没脱去


111

做了那么多恶事

丝毫没影响睡眠

说明那些都不是恶事


112

“我他妈的午睡都在想着你，阴魂不散”

“那是我前世修得的神功”

“你没什么神功，是我闲的”


113

我以为我几乎忘记了所有细节

钥匙左右扭动的声响

那晚窗户里的夜的光


114

我们在这里看过寒冷的天气

你不知道来去

也不信我说的所以


115

你质问我记得什么

我记得那天的湖水

和那天比湖水还水灵的你


116

你看流云，在操场上

我觉得你美到

让我主动克制自己的欲望


117

你知道你会死

我知道我会死

但是谁也不知道哪天会死，这就是日子


118

坐在北京南城的街头

一个钟头，发现

不热爱妇女的人就是没趣味的人


119

长假的时间不再像瓜子

一粒粒的

而是像月饼，一坨坨的


120

冷点

最好再冷点

就能看清本质和抱着睡了


121

你的发髻和佛的背光和她的刘海儿

还有宣纸上的墨迹

还有暗夜里若隐若现的哭泣


122

是的，没什么大不了的

因为能放下

所以能负重


123

天再冷一点吧

越冷越好

我就能抱紧你睡觉


124

在我看清恶的力量之后

我转身从小门逃走

像一只小兽


125

她不想独占你的时候

她也不再爱你了

基因就这么矛盾


126

在每杯酒里看到你

硬硬的

像鞋里的石子


127

记住，那些看着你

问你最近是不是瘦了的人

都是爱你的人


128

你印证了你我相同的一个重要三观

你说，“放下一切，

和我在一起吧。”


129

你有那种开一瓶酒喝不完

点两个菜又多的孤单吗

我有


130

记忆如初雪一样坚实

你下过之后

再下的就不是你了


131

在北京

我忽然发现

这里竟然没有星星


132

在昆明

我去

天上竟然有星星


133

她帮我系上上衣所有的扣

和我说

你不要在乎别人的感受


134

所有不是为了睡而睡的睡都是令我不齿的

生活够复杂了

何必


135

月亮靠在树枝上

你的头枕在我肩上

月亮还是落了


136

少女味道的记忆

对我已经很遥远了

心死也不远了


137

想念怎么能总挂在嘴上

好吧，我最烦的时候想起你

最想显摆的时候想起你


138

天地混沌人要戴口罩

是天地有病还是人有病


139

有人统管『天地人』

个人以前还是螺丝钉

现在充其量是吸尘器


140

人头其实是花盆

负责种植头发

以及宣扬它


141

把人和众人的恶行

都放在阳光下，如同研究人类疾病

是抵御轮回的捷径


142

好多少年

毁于一旦

那个王八蛋


143

初恋，再见，不见

一个人的海边

一个人的裙边


144

你一杯水

倒进大海

大海就是你的了


145

遇上似乎天大的事儿

关上手机

明天再处理，切记


146

想起小时候第一次泡妞儿

没啥好手段

只好带她去楼下旅游


147

你真不喜欢被当成玩具？

我只喜欢做你的玩具

然后玩具玩你


148

总有些美好

会抗拒残暴

每个春天定时开放


149

你为什么要看我这个样子？

你说你想喝多

其实你质问过我很多次：“你见过我其他的样子吗”


150

你说，送你回家

我就按你说的做了

你在你家路边的马路牙子坐了很久


151

你喝多了，俯身抱我吐

右手在我脖子上用了很多指爪的力气

我记起了当初你头发的气息


152

每个人都很辛苦

我不责怪醉了的任何人

我希望有一天我烂醉，有人会善待我


153

喜欢在北京这个缺雨的城市看雨

从窗户望过去

你用二十几岁的身体撑开雨具


154

我喜欢那些以十年为一年的人

提到四季

他们会在潜意识里喝一些酒总结一些规律


155

我有能力在一段时间只喜欢一个姑娘

但是无论如何，只是在没得到的那段时间

这个和姑娘是谁无关


156

这些人类嘛

一旦满足

就不开心了


157

别和人性争

佛之外

都输了


158

见到月亮拜一拜

见到太阳拜一拜

见到你拜一拜，没任何期待


159

一脚天堂

一脚地狱

我适应之后天地急了


160

僧侣们敲碎巨大、复杂、优美的坛城

仿佛一切都不曾发生

坛城的碎沙也在一刻不停地形成下一个坛城


161

我梦见很多怪异的事情

我想记下来他们的梦境

他们吐了就再也看不清


162

我看诗集的时候

你把外套脱来脱去

你告诉我很多道理我觉得你受了委屈


163

你是一朵插在任何花盆都要撑破的花

我有能穿透时间的文字

我问你，我要不要死在花下


164

和我们比算法的都输了

和我们谈放手的都赢了

和我们谈莲花的就让他们开放着吧


165

老妈

母亲节快乐

谢您一生不管之恩


166

后半生致力于提高性激素

熄灭好胜心

不做胜率的计算


167

我和你说

钻戒，你买给我啊

我想的不是钱，是你


168

在醉前睡去

不设闹表

反复梦见你


169

下雨，下雪

肉身泡在温泉里

想你，淅淅沥沥、噼里啪啦


170

以后只和两类人花时间

真，好玩儿

真，好看


171

当花开起来的时候忍不住想想你

你说为什么要看你醉去

我说天底下哪有比这更好的别离


172

亩产万斤

不如我们抱一下下庆祝一下

万斤是假，真的是抱一下下


173

侧身躺在你身后

大把抓着你的头发

想抓一晚，但是很快睡着了


174

有了孩子才真体会到衰老

他们一天天长大

你一天天离开


175

所有激情最终都会熄灭

运气好的变成亲情

无关道德修养，这是自然规律


176

你累了

枕我右臂睡下

我一声不吭一动不动


177

爱情到了快四十

像老人一样包容

像儿童一样瞬间放下


178

年近半百之后

每一笔每一画

都是试图除去前半生傻X之处


179

不上床的恋爱

都只是情窦初开

哪怕一次次再来


180

我不得不一次次见你

我不娶你的原因

是我太爱你了


181

想不清为什么的事才可以做很久

听雨

看你


182

远古的时代

巫师、武士、医生、艺术家、王

合一


183

我能忍住你的那一天

世界平坦

一切没了悬念


184

望远镜

短波收音机

VPN


185

今晚好郁闷

我们喝酒吧

然后抱一下


186

你走上楼梯的时候

我每一步都听着

你耻骨之下，都好美


187

所谓风骨

就是风起的时候

骨头不想干啥


188

我贪看你的时候

我能改变天气

和花开放的次序


189

我去海边溜达溜达

如果不能抱着你亲呐亲呐

如果不能喝到倒下


190

你一直在漫无边际地说

后来我才知道我一直在笑

我才知道我爱上你了


191

我喜欢你

我咬牙不睡你

我满心欢喜补牙去


192

我想你的时候你说不要物化女生

我不想你的时候

你说记得我的野蛮


193

你总是有办法

把人问得流泪吗

但是如果有选择，谁想哭啊


194

为什么不能如初相见

你那时候的肉体透明

我关上了读书灯


195

好爱不为难

不为难的还是好爱吗

人世间没有一定的道理好讲


196

我们这些工匠就着女性的身体

创造瓷器

恍惚间还是迷恋那些身体


197

那些乱睡的青春

那些烂在心里的诗

那些不想说话的日子


198

这样粉白的脸

配这样墨黑的头发

老天总觉得人间不够混乱


199

毛笔在白纸上留下

你的黑发

黑发留白处是你的鬓边


200

看唐代白玉梳子

想流水一般的黑发

玉梳像桥一样不动


201

思念一些肉体

仿佛枝条思念一些春天

但是比枝条多了很多无趣的权衡和取舍


202

最初的书法大师哪有帖临

最初的心烦哪有经念

我还是念你吧


203

十八岁前后我总想和身体谈谈

身体一言不发

拉着我做了它想做的事情


204

我想玩会儿你的头发

一会儿两会儿三会儿

四会儿五会儿六会儿


205

读佳书睡去

梦里因果颠倒

酒醒写诗、看雨


206

“做艺人一定要红，

不红别人为什么要找你！”

其实也没只有身后名的诗人


207

散开你的长发

让我再玩会儿它

窗外星星如落花


208

女人的身体给了

心也就给了

这点不同再次证明男人都是禽兽


209

经常遇见之后的下一次

还是期待见到

你化了妆、洗了头发


210

雷电交加

“当年发的偷情被雷劈的誓真的有灵吗？”

“劈你的雷已经在路上了。躲着树。”


211

煲仔饭里的肥肉和猫

如果在一个庙

如果在一个你无法躲开的一秒


212

我想闻闻你头发分开的白色

然后死去

然后再去


213

输的都不是政治家

赢是第一道理

女人最大的美就是进攻性


214

睡着以后

脑子被某个力量拿走

装进些什么、删除些什么


215

想我吗

我不是在陪你喝酒吗

窗外雨也下了很久了


216

我来看看你到底有多好看

再决定买不买你的书

然后我就买了好几本你的书


217

喜欢的标准是

和你时间过得很快

想多多见到你


218

我看点阴暗的书睡了

困惑等过一阵就没了

和所有的爱一样


219

睡熟的时候硬盘坏了

明天脑子一直被复制

直至某时


220

一生能开几扇门

几个女人

几个早晨


221

少年时连续梦见你七夜

昨天梦见你在梦里醒来

问我少年时那七个夜晚


222

时间

只有伟大的时间

知道一时的尘土和青山


223

当『日常的捆绑』变成一种骨子里的习惯

当『有选择的任性』成为一种不纠结的坚定

这个时候，寿司的味道，大概是回味更胜本来的味道


224

尽心力打造的坛城在瞬间坍塌

观察坛城的人没看到一粒沙

一粒沙也没看到让它再汇聚的刹那


225

性不过是弱相互作用力的宏观体现而已

染色体表达和变异的那个微妙数据

其实是由量子跃迁公式决定的


226

触摸你周身的小物件

和你咬耳朵说话

你问有没有时间见见，时间它就来了，你说，我喜欢你吗？


227

有些石头天生激发人类贪欲

有些人和这些石头类似

你是之一


228

天用云做字

地以水化心

人还是执迷不悟


229

最好的将军想不清楚、不该想

他眼前的战争在人类历史上的地位

尽管他偶尔会纳闷


230

我洗了一个凉水澡

早知道修心之路如此曲折

我还不如直接成魔


231

我走进你的怀里了

我走进你的山里了

然后呢


232

你可以对我的身体做任何事情

让它知道四季以及四季轮回

宇宙之广和宇宙之罪


233

看一个城市

衣食住行

政治经济文化科技


234

谁不厌世啊

谁不想出门被车撞死啊

谁想明早醒来啊


235

我实在找不到夸你美的话了

只能说你的鼻子

是透明的


236

一生只有三段

早上、中午、晚上

然后就没有然后了


237

你一定是众花中最脆弱的花

回家后

你又哭了


238

人是外星人的宠物

我的小

是众生之规


239

人就不能像花一样

凋落吗

零落成尘


240

深爱而想独占

独占而生怨念

此事古难全


241

他爱你什么

下半身自己能动

四季水流不止


242

我得了一个钵

以后吃喝拉撒

都在这个钵


243

为什么人类

要八点起床

受不了


244

所有的生物都不做坏事

而且感恩

世界会怎么样？


245

如果三观不合

在诉诸武力之前

先赌个输赢，不好吗


246

我们禅宗只有一和零

你在一瞬间狰狞

你就是没有修行


247

大处空寂

小处开心

之外都是邪说左道


248

人都有个别过不去的心魔

比如想念一个不该想念的人

比如维护一个必败的局


249

你不会不知道我是一个坏人吧？

你还需要知道的是

这个坏人自残地决定今生放你一马


250

做最好的老年

就要记得自己最牛X的几个故事

然后绝不要重复讲它们


251

最好的老哥是在我小时候

问我想抽谁，他老了之后

给我一百元打车回家


252

说好不成材

只用好这块材料

如果所有人都争第一，一世界的狰狞


253

我的一生是个悲剧

你是原创

和主演


254

收拾二十年来的旧物

似乎初相见

似乎提前见自己的坟墓


255

你晕酒

我晕血

这一场奇怪的交杯酒啊


256

我妈说，你活到今天是个奇迹

“小时候我开着挎斗摩托带着你

我一刹车，你就飞出去”


257

你家有个完整的护城河

冬天了，我送你双冰鞋

你就可以绕城飞


258

喜欢美好的事物洒下来

你洒下来，雨雪洒下来

冬天午后的阳光洒下来


259

初恋说

如果我能容忍你爱别的女人

我就真是不爱你了


260

下雪了

想你了

二者之间的道理是什么


261

细雪长时间落在山上疏散的林子

好美啊

你细白的长时间的笑


262

去院子外面接了大捧大捧的雪

烧开了小小一壶水泡随身的茶

少了日常的火气


263

脑子里满着、纠结着

诗啊，雪啊，星空啊，这些无用之物

就进不来


264

荒木经惟说他老婆死后不再拍女体

只拍天空

他老婆死后他只拍了几天天空


265

就此分手吧尽管彼此都还想做点什么

带回家，要当成作业来做

太累了


266

你有勇气脱光我吃我用很多形容词形容我

为什么不能像个人样地离开

雨大了我就跑了


267

我全部痛苦的来源是我想你

我全部的解药是

抱紧你


268

我们擦肩而过，之后为什么没有大雪零落？

我们以泪洗面，之后为什么还能笑脸迎客？

我们相互温暖，之后为什么还是如此寂寞？
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