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入门篇：

关于多肉植物必须知道的


简单点说，这一篇讲的就是关于多肉的基础知识。它为什么叫多肉，有哪些科属，那些可爱又特别的多肉名字是怎么取的，那些关于多肉的专属名词是什么意思，等等，都是即将入门的你必须知道的。与其他基础知识相比，有关多肉植物的一点也不枯燥。相反，了解这些知识对新手来说趣味颇多。




何谓多肉植物

多肉植物也叫多浆植物，它们拥有特别庞大的储水系统，譬如肥厚的叶片、粗壮的枝干、个头很大的块根，这些自身具备的特点主要跟它们的原产地有关系，多肉植物原产于非洲和美洲的干旱地区，这些地区干旱少雨，所以为了生存，多肉植物必须在多雨季节拼命从土壤中获取水分，然后储存到各个器官，以备干旱时节利用自身水分维持生命。

多肉植物在定义上有广义和狭义之分。广义的多肉植物指所有拥有肥厚肉质茎、叶或根的植物，包括仙人掌。但狭义的多肉植物不包含仙人掌，将仙人掌单独列为仙人掌类植物，所以便有“仙肉”一说，即仙人掌和多肉植物为两种不同类型的植物。

本书所说的多肉植物不包含仙人掌类，主要指景天科、番杏科、大戟科、百合科、萝藦科和龙舌兰科等。

按照植株贮水部位的不同，多肉植物主要分为叶多肉、茎多肉、块根多肉和全株多肉四大类。


1　叶多肉类


顾名思义，就是叶子肉质化，贮水组织主要在叶部，而茎的多肉程度降低，同时木质化程度升高，如芦荟、生石花等。
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2　茎多肉类


即茎干内有大量贮水细胞，而且叶子很少或没有叶子，如布纹球。


3　块根多肉类


即主要的贮水组织是埋在土中的块根，在干旱时节，为了保证植株存活，茎干和叶子有时会脱落，如胡克酒瓶。


4　全株多肉类


即植株的各个部分都一起来贮水，如葡萄瓮。
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多肉植物的科属及代表品种


除去仙人掌类，多肉植物主要分为龙舌兰科、番杏科、萝藦科、景天科、大戟科和百合科，下面简要说明各个科的分类及主要代表品种。



龙舌兰科

龙舌兰科的多肉植物种类较多，从矮小的小型植株到高大入云的大型龙舌兰都有。龙舌兰科的特点是一生只开花、结果一次，花开过，果实渐渐成熟后，植株就枯死了。龙舌兰科除了具有观赏价值外，有的品种还有经济价值，如龙舌兰酒就是用龙舌兰汁液发酵而生产出来的，而剑麻的某些成分可以用来做药物。


║龙舌兰属║
 　龙舌兰、金边龙舌兰雷神、剑麻、鬼脚掌


║虎尾兰属║
 　金边虎尾兰、短叶虎尾兰


║丝兰属║
 　丝兰、稻草人
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番杏科

番杏科原产地在南非、纳米比亚等地，它们有100多个属2000多个品种，是纯多肉的科。番杏科的生长期和休眠期交替明显，生长期主要在夏、秋季节，夏季要求阴凉通风，秋季则要求水分充沛，它们经过这个时期的迅速生长，到了冬、春季就要休眠了。


║露草属║
 　花蔓草


║照波属║
 　黄花照波


║棒叶花属║
 　五十玲玉


║生石花属║
 　日轮玉、朱弦玉


║日中花属║
 　日中花


║肉锥花属║
 　少将


║剑叶花属║
 　短剑


║露子花属║
 　雷童


║银叶花属║
 　金铃
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景天科

景天科包含的种类非常多，而且是我国引进、栽培种类最多的多肉品种。它们姿态万千，比较适合居室园艺栽培，对于新手来说，从景天科入手来了解、种植多肉比较合适，因为它们的生长日新月异，让人容易产生成就感。


║莲花掌属║
 　莲花掌、明镜、小人祭、爱染锦


║银波锦属║
 　熊童子、福娘、旭波之光
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║石莲花属║
 　白凤、紫珍珠、黑王子


║青锁龙属║
 　钱串、星王子、筒叶花月、若歌诗


║风车草属║
 　姬胧月


║厚叶草属║
 　桃美人、青美人、千代田之松


║长生草属║
 　蛛丝卷绢、观音莲


║伽蓝菜属║
 　千兔耳、唐印、落地生根、月兔耳、扇雀
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║景天属║
 　铭月、姬星美人、千佛手、新玉缀、虹之玉
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║瓦松属║
 　瓦松、子持莲华、修女


║天锦章属║
 　神想曲、太平乐、天章
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百合科

在多肉植物中，百合科是一个非常庞大的种类，仅芦荟属就有500多种。百合科的植物外表硬朗，晶莹剔透，而且养护方法简单，比较适合初养多肉的新手种植。


║芦荟属║
 　不夜城芦荟、千代田锦


║沙鱼掌属║
 　卧牛、子宝


║十二卷属║
 　琉璃殿、玉扇、条纹十二卷、玉露
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大戟科

大戟科的最主要特点是植物体内常有白色的乳汁，这个科的种类繁多，遍及草本、灌木和乔木。


║大戟属║
 　青珊瑚、虎刺梅
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萝藦科

萝藦科与大戟科有个类似的特点，就是植物体内含有乳汁，但萝藦科的植物开花时会有一种奇特的臭味，属于该科的多肉植物有10多个属。


║豹皮花属║
 　大花犀角、杂色犀角


║凝蹄玉属║
 　凝蹄玉


║水牛掌属║
 　紫龙角


║吊灯花属║
 　爱之蔓
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多肉植物名字的由来

可能有很大一部分人爱上多肉是因为它们的名字，的确，这些名字太梦幻了，听着就让人感觉很美好，比如花月夜、爱染锦、碧光环、星王子、夕映、熊童子、若歌诗、春萌、子持莲华、帝释天……
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除了名字很美之外，还有更有趣的，比如熊童子锦、虹之玉锦、王妃雷神、七福神缀化等，名字后面加锦的，表示是该种的锦斑品种，名字后面加雷神的，则表明是雷神的小型品种，在名字后面加缀化的，表明是该品种的变异种。
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随着接触的品种越来越多，便会发现，多肉植物的名字也很复杂，有时明明是同一品种，名字却不同，如有的地方叫花叶川莲，有的地方则叫玳瑁景天，其实这两个名字说的都是江户紫，也就是说，同一个品种有三个名字。

[image: 012_03]


养多肉的初期，可能会有不少人纠结于多肉植物的名字。我曾经买了N本多肉植物书，有大陆的、台湾的，也有日本的，发现明明图上是同一种植物，却起着不一样的名字，异常困惑，直到接触的肉圈朋友多了，才知道名字真的无所谓，有的多肉植物的名字就是爱好者们给取的。
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就多肉植物的命名，大致分为两种，一种是专业命名，另一种是使用日文书刊上的多肉名。


1. 专业命名：
 根据拉丁学名本身的含义来命名，包括形态、人名、地名等，如截形十二卷、玻利维亚花冠柱、德氏石莲花等。这种命名方法无疑是最清楚的，让人既能了解科属，还能分辨形态。但缺点是多肉植物的科属庞大，难免会出现重名的。


2. 日文书刊上的多肉名：
 这个很容易理解，因为我国的多肉植物大多是从日韩引进的，于是就沿用了它们的名字，如纪之川、江户紫、姬小松、照波等。但问题是新品种不断推出，但日文书刊上的多肉名字却并没增多，从而造成了很多植物未被命名的现象。

除以上这两种命名方式外，还有一种就是由花友命名的，最典型的例子就是日月潭了。直至今日，可能还有很多新培育出的多肉品种没名字。不过退一步讲，能观赏到多肉的可爱模样，叫什么名字也就无所谓了。


爱上多肉的几点理由


1　单纯可爱的模样


单从外形上讲，多肉植物具备其他植物没有的单纯模样，别的植物抽枝了、长叶了、开花了、结果了、凋落了……多肉还保持着其处世不惊的单纯样子。即使在万物凋零的寒冬季节，它还能绿得诱人、红得热烈。但它也不是一成不变的，突然有一天，你会看见它伸展出花苞，开出美丽的花，那份惊喜也足够使人雀跃。


2　唯美的名字


初次迷上多肉，就是因其名字。翻阅报刊时，看到“若歌诗”这几个字，说这是一种植物，当下就开始想入非非，这是个什么样的植物呢，竟然有如此特别的名字。有次看到微博上朋友说，前几天，种了棵花月夜……如果不细问，可能很少有人知道花月夜是一种植物。世界上美丽的花朵很多，却只有多肉那么别出心裁，连名字都取得唯美浪漫。
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3　易活易养


多肉植物一般不会花费你多少时间，也不用浪费你多大精力，即便你很忙，十天半月没浇水，它仍然自顾自乐呵呵地向上生长，这不就是多肉植物嘛！给点阳光就灿烂的好脾气的确适合如今过着快节奏生活的人们来种植，种多肉，没压力。而且，想去旅行就去旅行吧，出差几个月都没关系，多肉植物无须寄养！


4　让环境更清新


多肉植物在夜间可以吸收二氧化碳，让室内的环境更清新怡人。


5　满足你多变的需求


其实，每个人的心中都对变化有着期待，只不过这份期待有浓有淡。养多肉随时能满足你对变化的各种期待。多肉体型娇小，特别适合DIY，今天可以初恋、雪莲、姬胧月等组合，明天还可以换成别的。DIY多肉，只有想不到，没有做不到。


与多肉相关的名词解释


冬型种


夏天休眠，冬天生长。一般生长期是9月至来年4月。


夏型种


冬天休眠，夏天生长。一般生长期是4月至9月。


春秋型种


夏天休眠，春秋生长，如果环境适宜，冬天也会生长。


气根


为了支撑植株本身的重量而从茎干上长出的根叫气根，这是植物健康的一个标志。


群生


植株上长出多个生长点，从而发育成小的植株，母株与小植株共同生长的现象就是群生。
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徒长


植株的颜色变淡，茎节向细长生长，这就表明是徒长，一般是由于缺少光照引起的。


锦


植株上出现其他颜色的线条或不规则的形状，如熊童子白锦、胡蝶之舞锦、虹之玉锦等。


缀化


正常情况下，植株的生长点在顶端，而且应该不断向上生长。但缀化后，生长点会增多，植株就开始横着往宽生长。
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砍头


这是当多肉植物徒长时采用的一种解决方法。一般会留下1/3左右的茎，剪掉2/3，剪下的茎进行茎插，落下的叶进行叶插。


叶插


把多肉的叶子平放在土壤介质中进行繁殖就是叶插。


茎插


这是繁殖多肉的一种方式，从母株上剪下小枝杈插到土壤介质中进行繁殖就是茎插。


木质化


茎干底部变成茶色，最后成为像树干一样的颜色，这就是木质化。多肉木质化的原因是植株向上不断生长，为了承载自身重量，茎部必须变得像树干一样强韧。



鉴赏篇：

新手必入的50种多肉普品


以下这50个品种比较常见，而且外形漂亮，足以让新手领略到多肉的魅力，最重要的一点是，它们都比较好养活。多肉植物并没有太复杂的养护方法，谁都能养。但养得好与不好，外形美或不美，还是需要尽心尽力的。但在这一篇，主要是让您领略多肉的美，下一篇我们会细细介绍它们的养护方法。




1. 虹之玉

春秋型种


科
 属



景天科　景天属



拉
 丁
 学
 名



Sedum rubrotinctum



║形态║


叶片肉嘟嘟的，呈椭圆形，互生。秋季光照充足时，叶片尖端会变红且透亮，模样可人。虹之玉的斑锦品种叫“虹之玉锦”，光照充足时，叶片呈粉红色。
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║习性║


喜光，但忌烈日直晒，较耐干旱，越冬时温度不低于5℃，天气较寒冷时，应减少浇水次数，必要时可断水。
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║繁殖║


茎插、叶插均可，都较易成活。
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2. 黄丽

春秋型种


科
 属



景天科　景天属



拉
 丁
 学
 名



Sedum adolphii



║形态║


叶片肥厚，向四周伸展，光照充足时，叶片呈淡金黄色，边缘会发红。光照不足时，叶片呈暗淡泛绿色。
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║习性║


喜欢光照充足的环境，但在半阴处也能生长，夏季和冬季要少浇水。


║繁殖║


茎插、叶插均可，都较易成活。

[image: 018_02]



3. 姬胧月

冬型种


科
 属



景天科　风车草属



拉
 丁
 学
 名



Graptoveria gilva



║形态║


光照充足时，叶片呈蜡质深红色，是胧月的小型种。比较皮实，能耐低温，四季都能较好地生长。

[image: 019_01]



║习性║


喜欢温暖、光照充足的环境。夏季高温时应节制浇水，以防烂根。春、秋季应适当多浇水，但要保证光照充足，否则会徒长，使得株形松散、颜色变淡。


║繁殖║


茎插、叶插均可，叶插特别容易成活。

[image: 019_03]



4. 筒叶花月

夏型种


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



Crassula oblique' Gollum



║形态║


叶子呈圆筒状，颜色油绿，冬季光照充足时，叶子截面边缘会变红。随着生长，植株很容易木质化，像一棵叶绿干粗的大树。

[image: 020_01]



║习性║


喜欢光照充足的环境，但夏季紫外线强时要注意遮阴。生长比较快，没有特别明显的休眠期，即使在冬季，只要环境适合，也能继续生长。


║繁殖║


茎插、叶插均可，但用健壮的肉质茎繁殖更容易成活。

[image: 020_02]



5. 八千代

春秋型种


科
 属



景天科　景天属



拉
 丁
 学
 名



Sedum corynephyllum


[image: 021_01]



║形态║


叶子呈棒状，从不同方向簇生在细长的茎干上，秋、冬季光照充足时，叶片尖端会变红，缺光时整个植株呈绿色。

[image: 021_02]



║习性║


喜欢温暖、光照充足的环境，能够耐旱，不耐低温，0℃以下可能发生冻伤。


║繁殖║


茎插、叶插均可，叶插特别容易成活。

[image: 021_03]



6. 观音莲

佛座莲、观音座莲

春秋型种


科
 属



景天科　长生草属



拉
 丁
 学
 名



Sempervivum tectorum


[image: 022_01]



║形态║


叶片呈匙形，顶端较尖，叶缘有锯齿，叶片颜色有深绿、红褐色等，目前比较流行的是叶尖呈紫色或红色的观音莲。随着不断生长，在大莲座周围会生出一圈小莲座，模样十分可爱。

[image: 022_02]



║习性║


喜欢光照充足的环境，耐干旱，但也不能过于干旱，否则会影响植株生长。相对于其他多肉植物来说，观音莲是爱肥爱水的品种之一，即使在冬季，只要环境适合，都能正常给肥给水。


║繁殖║


通常用分株繁殖。

[image: 022_03]



7. 熊童子

春秋型种


科
 属



景天科　银波锦属



拉
 丁
 学
 名



Cotyledon tomentosa


[image: 023_01]



║形态║


叶片肥厚多肉，表面密生一层小绒毛，叶端会凸起几个红色的小爪尖，非常像可爱的小熊掌。

[image: 023_02]



║习性║


喜欢光照充足、通风好的环境，对水分的需求不多，夏季高温时应断水，防止腐烂，冬季也要控制浇水。低于0℃可能发生冻伤，在低温环境下生长缓慢。


║繁殖║


茎插、叶插均可，但成活率不高。

[image: 023_03]



8. 吉娃莲

夏型种


科
 属



景天科　石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria chihuahuaensis



║形态║


叶片肥厚，叶端有红色小尖。光照充足时，叶子会聚拢在一起，叶尖会变红，非常漂亮。

[image: 024_01]



║习性║


喜欢光照充足的环境，夏季应控制浇水，其他季节一周浇一两次即可。度夏越冬都较容易，是比较容易养育的品种。


║繁殖║


通常用叶插的方式繁殖。

[image: 024_02]



9. 黑法师

紫叶莲花掌

春秋型种


科
 属



景天科　莲花掌属



拉
 丁
 学
 名



Aeonium arboreum cv.Atropurpureum



║形态║


叶片呈薄卵形，为黑紫色，光照不足时会变成绿色，特别容易分枝，休眠时底部的老叶容易掉落。


║习性║


喜欢肥沃、疏松的土壤，春、秋季生长较快，冬季环境适宜时也会生长，夏季休眠。对光照的需求不是特别多。


║繁殖║


通常用茎插的方式繁殖。

[image: 025_01]



10. 千佛手

王玉珠帘、菊丸

春秋型种


科
 属



景天科　景天属



拉
 丁
 学
 名



Sedum sediforme


[image: 026_01]



║形态║


叶片呈手指形状，光照充足时，叶尖是漂亮的红色，缺少光照时，全株呈绿色。


║习性║


喜光，但忌烈日直晒，比较耐旱，尽量少浇水，是比较好养的品种，度夏和越冬都不困难。


║繁殖║


茎插、叶插均可，都较易成活。


11. 紫珍珠

纽伦堡珍珠

春秋型种


科
 属



景天科　石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria cv. Peale von Nurnberg



║形态║


叶片较薄，呈卵圆形，叶端有尖，正常情况下叶片是深绿色，到秋天时叶片会转成紫红色。

[image: 027_01]



║习性║


喜欢光照充足、温暖、通风的环境，盛夏时要注意遮阴。没有明显的休眠期，全年都可生长，但闷热环境下易发生病虫害。


║繁殖║


茎插、叶插、分株均可。

[image: 027_02]



12. 钱串景天

星乙女

冬型种


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



Crassula marnieriana


[image: 028_01]



║形态║


叶片呈卵圆状三角形，丛生，无叶柄，其基部连在一起，叶子呈绿色，边缘为红色。

[image: 028_02]



║习性║


喜欢光照充足、凉爽、干燥的环境，如果光照不足，植株会徒长，叶子之间的距离会拉长，植株会出现瘦弱的状态。在生长期间，要保持盆土湿润，半个月左右施肥一次。


║繁殖║


茎插、叶插均可。


13. 星王子

冬型种


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



Crassula perforate



║形态║


丛生，叶片呈心形，对生，颜色呈深绿色，边缘为红色，与钱串景天长的很像，但实际上比钱串景天要大很多。

[image: 029_01]



║习性║


与钱串景天的生长习性也比较类似，喜欢温暖、光照充足的环境，在冬季生长期里，要保证肥、水充足，但忌水涝，还要保证光照充足，否则容易徒长或植株瘦弱。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 029_02]



14. 花月夜

夏型种


科
 属



景天科　石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria pulidonis



║形态║


叶端有尖，叶缘呈粉红色，叶面覆有少量白粉，与吉娃莲很像，但花月夜缺光照时叶片完全为绿色。

[image: 030_01]



║习性║


喜光，但夏季正午时应适当遮阴，不需要太多水分，尤其注意浇水时别浇到株心，否则温度高时特别容易烂心。


║繁殖║


通常用叶插。

[image: 030_02]



15. 女雏

冬型种


科
 属



景天科　拟石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria cv. Mebina


[image: 031_01]



║形态║


叶片呈淡绿色，叶端有尖，秋冬季温差大时，叶尖会变成红色，特别容易群生。


║习性║


喜光，能耐半阴，但光照不足时，叶片颜色不会变红，夏季高温时休眠，此时要遮阴，而且应控制浇水。


║繁殖║


茎插、分株均可。


16. 霜之朝

春秋型种


科
 属



景天科　拟石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria sp. Simonoasa


[image: 032_01]



║形态║


日照充足时，姿态如玫瑰一样漂亮，叶片上有一层厚厚的白霜，很容易抹掉，一旦掉落就不再生长，因此浇水、培育时要特别小心。

[image: 032_02]



║习性║


喜光，是比较好养的一个品种，夏季应遮阴、少浇水，冬季应防止冻伤，浇水时注意别碰到叶片。光照充足时，叶片的颜色呈淡淡的蓝紫色，外面裹着一层白色的粉，非常漂亮。


║繁殖║


叶插、茎插均可。

[image: 032_03]



17. 桃美人

无明显休眠期


科
 属



景天科　厚叶草属



拉
 丁
 学
 名



Pachyphytum cv.Momobijin


[image: 033_01]



║形态║


叶片胖乎乎的，呈长圆形。冬季温差大时，叶片会变成粉红色，特别像桃子，所以被称为桃美人。


║习性║


因为叶片肥厚，出水量足，所以要少浇水。喜欢光照，冬季放在室内向阳处，叶片会很快变色，夏季要注意遮阴并减少浇水次数。


║繁殖║


叶插、茎插均可。


18. 艳日辉

清盛锦

春秋型种


科
 属



景天科　莲花掌属



拉
 丁
 学
 名



Aeonium decorumf.variegata



║形态║


叶片呈莲座状，边缘有锯齿，特别容易抽头群生。光照充足时，全株会变成淡淡的橘色，叶片边缘甚至红得诱人。

[image: 034_01]



║习性║


喜光，不耐寒，忌水湿，越冬时，温度不能低于5℃，否则叶子特别容易掉，而且植株会变虚弱。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 034_02]



19. 若歌诗

无明显休眠期


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



CrassulaRogersii


[image: 035_01]



║形态║


茎修长，叶子肥厚，呈碧绿色，上面有细细的绒毛，四季碧绿，光照充足时，茎会变红。

[image: 035_02]



║习性║


喜欢干燥、温暖的环境，日照毋须太强，夏季紫外线强时要注意遮阴，冬季要防寒、防冻。生长速度比较快，也比较好养。


║繁殖║


叶插、茎插均可。

[image: 035_03]



20. 新玉缀

冬型种


科
 属



景天科　景天属



拉
 丁
 学
 名



Sedum burrito


[image: 036_01]



║形态║


叶片浑圆肥厚，日照充足时，一片片圆滚滚的小叶子会密密排列，长长地垂在盆边，甚是可爱。一旦缺少光照，便会掉叶子或叶片生长松散。

[image: 036_02]



║习性║


对水分的需求不多，夏季高温时休眠，此时须断水。冬季气温低于0℃时，可能会冻伤。


║繁殖║


茎插、叶插均可，但叶插出苗时间较长。

[image: 036_03]



21. 小和锦

春秋型种


科
 属



景天科　拟石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria purpusorum cv.


[image: 037_01]



║形态║


叶片肥厚，上面有红褐色的纹路，叶端有尖。光照充足时，叶片聚拢在一起，光照不足时，叶片松散开。


║习性║


生长比较缓慢，对水分的需求不多。夏季休眠时应避免日晒，须断水，温度过高时应喷水降温。冬季可放在光照充足的室内阳台。


║繁殖║


通常用叶插。


22. 锦晃星

绒毛掌

无明显休眠期


科
 属



景天科　石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria pulvinata


[image: 038_01]



║形态║


叶子呈绿色且多肉，上面覆盖一层白色的绒毛。光照充足时，叶尖及叶缘变红；光照不足时，全株叶片是绿色的。一般冬季开花，花朵非常漂亮，上面也有绒毛。

[image: 038_02]



║习性║


喜欢光照充足、凉爽、干燥的环境。不宜浇水过多，否则很容易使植株徒长。


║繁殖║


叶插、茎插均可。

[image: 038_03]



23. 花叶寒月夜

冬型种


科
 属



景天科　莲花掌属



拉
 丁
 学
 名



Aeonium shbplanum f.variegata



║形态║


叶片像匙形，呈莲座状排列，叶缘有锯齿，叶片颜色中间绿，两边淡黄，边缘为红。

[image: 039_01]



║习性║


非常喜欢光照，冬季温度只要不低于10℃都能正常生长，夏季高温时休眠，容易掉叶子。对水分的需求不多，生长期适当浇水即可，应保持盆土偏干。休眠时应少浇水或断水。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 039_02]



24. 皮氏石莲花

蓝石莲

夏型种


科
 属



景天科　石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria peacockii



║形态║


日常为蓝绿色，光照增强后，叶片会变为粉蓝色，入秋后会开花，花朵外粉内黄，很是漂亮。

[image: 040_01]



║习性║


喜欢干燥、通风、光照充足的环境，能耐半阴，但在隐蔽环境下叶片为蓝绿色。夏季高温时须遮阴，并应减少浇水，如果环境不通风，容易滋生病害。生长期浇水时保持盆土不干，如果空气干燥可以给植株喷雾，但切忌别把水洒在株心，因为遇到闷热天气容易烂心。


║繁殖║


茎插和分株均可。

[image: 040_02]



25. 特玉莲

夏型种


科
 属



景天科　石莲花属



拉
 丁
 学
 名



Echeveria.runyonii cv ‘Topsy Turvy’



║形态║


全株呈蓝绿色，叶片比较奇特，匙形的叶片两边向内弯，中间拱起，身披一层白粉，煞是显眼。

[image: 041_01]



║习性║


可全日照，夏季紫外线强时应遮阴，生长期应每周浇2~3次水，盆土微湿为最佳。冬季低温时可能进入半休眠状态，此时须节水或断水。


║繁殖║


叶插、茎插和分株均可。

[image: 041_02]



26. 茜之塔

春秋型种


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



Crassula corymbulosa



║形态║


叶片排列的非常整齐，从上面看，特别像上尖下粗的宝塔，所以叫茜之塔。日照增多，温差大时，叶片会变红。

[image: 042_01]



║习性║


喜光照，也能耐半阴。夏季高温时进入休眠期，此时应减少浇水并放在通风处，不能接受阳光直射。冬季寒冷时也会停止生长，这时应减少浇水，放在室内温暖向阳处。春、秋季要增加光照时间，这样能保证株型紧凑美观，浇水一周1~2次。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 042_02]



27. 火祭

夏型种


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



Crassula cv.Himaturi



║形态║


丛生，叶子呈长椭圆形，四角对生，排列紧凑，平时为绿色，阳光充足时全株变红。

[image: 043_01]



║习性║


喜欢光照充足的环境，但夏季高温时要遮阴，也要节制浇水，高温、水湿容易烂根，也容易滋生病虫害。冬季低于5℃时进入半休眠期或休眠期，这时要少浇水或完全断水。春、秋季须增加光照时间，放在通风向阳处，可隔天浇1次水。


║繁殖║


茎插最易成活。

[image: 043_02]



28. 三色花月锦

夏型种


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



C Crassula ovata （Mill.） DRUCE ‘Tricolor Jade’



║形态║


三色花月锦是燕子掌的斑锦变异品种，叶片肉质，呈倒匙形，有绿色、红色、白色、红色等斑块，色彩斑斓，十分漂亮。三色花月锦与落日之雁和新花月锦外形上有些相似，不过后两者叶片更向内弯，叶片生长也更规则。

[image: 044_01]



║习性║


喜欢阳光充足、温暖的环境，耐半阴，夏季高温时要减少浇水，而且要注意通风，一旦闷热、潮湿，它就会从根部开始腐烂。冬季不耐寒，低于7℃就开始休眠，这个时期要注意保暖，可放在温暖向阳的室内阳台上，须少浇水，如果出现落叶情况，要停止浇水。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 044_02]



29. 玉吊钟

变叶景天

夏型种


科
 属



景天科　伽蓝菜属



拉
 丁
 学
 名



Kalanchoe fedtschenkoi ‘Rosy Dawn’



║形态║


叶片呈卵圆形，边缘有齿，全株为蓝绿色，覆一层薄薄的白粉，光照充足时，叶缘会变红。该品种还有叶子蛋黄、粉红等斑锦变种。



	[image: 045_01]

	[image: 045_02]






║习性║


喜光，但不喜强光照射，夏季紫外线强时要注意遮阴，可以耐半阴，但总在隐蔽环境下容易徒长。不耐寒，冬季低于5℃会生长缓慢，此时要控制浇水。生长期也不用过多浇水，因玉吊钟比较耐旱，每周浇1~2次水即可。


║繁殖║


茎插或叶插均可。

[image: 045_03]



30. 神刀

尖刀

夏型种


科
 属



景天科　青锁龙属



拉
 丁
 学
 名



Crassula falcata



║形态║


全株为绿色，叶片很像半弯的月亮，也像一柄弯刀，上面覆着一层细小的白色绒毛。

[image: 046_01]



║习性║


喜欢干燥的半阴环境，不耐高温也不耐寒，夏季要放在通风、阴凉的散射光环境中，冬季要注意保暖。神刀的须根很细小，一旦干旱，须根就会枯萎，难以恢复吸水功能，从而使叶片变软，所以任何时间都要保持盆土微湿但却不积水。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 046_02]



31. 日本小松

小人祭

冬型种


科
 属



景天科　莲花掌属



拉
 丁
 学
 名



Aeonium sedifolius



║形态║


枝干挺拔，很像苍劲有力的松树，所以才得名日本小松。“树冠”由一朵朵小的莲花组成，平日为绿色，光照时间增长后，慢慢转为褐红色。小莲花的叶片较粘，很容易黏住灰尘和细小的杂物。

[image: 047_01]



║习性║


喜欢光照充足的环境，也耐半阴。夏季高温时休眠，休眠时叶片包在一起，很像花苞。除了休眠期需要适当控制浇水，其他季节都要保持盆土微湿。冬季室内温度只要保持在10℃以上就能够正常生长。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 047_02]



32. 长寿花

圣诞伽蓝菜

夏型种


科
 属



景天科　伽蓝菜属



拉
 丁
 学
 名



Winter pot kalanchoe



║形态║


叶子对生，呈碧绿色，株丛茂密，冬、春季开花，花的颜色很多，开花时花繁叶茂，观赏价值非常高。

[image: 048_01]



║习性║


喜欢阳光，在光照充足的环境中植株健壮。每隔一段时间要转盆，保证全株都能接受到光照。不耐寒，冬季低于0℃会被冻死，低于10℃会进入休眠期。夏季不耐高温，一般高过30℃会生长迟缓。因此，夏季应遮阴散热，冬季须保暖，这是养好长寿花的关键。对水分的需求不多，干透浇水即可，夏季高温及冬季低温时更要控制浇水，一周一次足够。


║繁殖║


叶插、茎插均可。

[image: 048_02]



33. 唐印

春秋型种


科
 属



景天科　伽蓝菜属



拉
 丁
 学
 名



Kalanchoe thyrsifolia


[image: 049_01]



║形态║


叶片大而圆，叶缘光滑，叶片上覆有一层白粉。光照充足时，叶片变红，光照不足时，叶片为绿色。

[image: 049_02]



║习性║


喜欢光照，耐半阴，稍耐寒，对水分需求不多，夏季高温时会进入休眠期，这时要节制浇水。春、秋季处于生长旺盛期，须多见阳光，经常浇水。


║繁殖║


茎插较容易成活。

[image: 049_03]



34. 御所锦

春秋型种


科
 属



景天科　天锦章属



拉
 丁
 学
 名



Adromischus maculatus


[image: 050_01]



║形态║


叶片大而肥厚，饱满可爱，表面上覆盖着深褐色的不规则斑块。

[image: 050_02]



║习性║


喜欢光照充足，凉爽、干燥的环境。夏季高于25℃时会生长缓慢，冬季低于7℃时会进入半休眠期，这两个时期都要控制水分。在生长期，本着干透浇透的原则，一周浇1~2次水即可。


║繁殖║


通常用叶插。

[image: 050_03]



35. 月兔耳

褐斑伽蓝

春秋型种


科
 属



景天科　伽蓝菜属



拉
 丁
 学
 名



Kalanchoe tomentosa


[image: 051_01]



║形态║


修长的毛茸茸的叶片，非常像兔子的耳朵，叶缘有褐色的绒毛，生长很缓慢，但养活并不难。

[image: 051_02]



║习性║


喜欢光照，光照充足时叶片会变得更加饱满、肥厚，光照不足时容易生病。对水分的需求不多，浇水太多容易掉叶。夏季紫外线强时注意遮阴，冬季最好放在向阳的封闭阳台上。


║繁殖║


叶插较容易成活，但长得很慢。

[image: 051_03]



36. 花蔓草锦

牡丹吊兰

夏型种


科
 属



番杏科　露草属



拉
 丁
 学
 名



Apteniacordifolia f. varicgata


[image: 052_01]



║形态║


叶子呈心形，对生，绿心白边，光照充足时，叶缘变红。开紫红色小花，花期很长，从春季至秋季陆续都会开花。枝干匍匐，生长很快。

[image: 052_02]



║习性║


喜欢阳光，也耐半阴。生长期要多浇水，但禁盆中积水，否则容易烂根。冬季怕冷，如果阳台温度低须移至室内，而且要减少浇水次数，甚至断水。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 052_03]



37. 快刀乱麻

冬型种


科
 属



番杏科　快刀乱麻属



拉
 丁
 学
 名



Rhombophyllum nelii


[image: 053_01]



║形态║


全株为绿色，丛生，叶片肉质修长，顶部有豁口，开黄花，每天下午开放几个小时后就闭合，会接连开一周左右。


║习性║


喜欢光照充足、干燥的环境。对水分的需求不多，即便在春、秋生长旺季，也应注意不要让盆土积水，每周浇1~2次水即可。夏季高温时休眠，此时要节水或断水，而且应放在阴凉通风处。


║繁殖║


通常用茎插。


38. 少将

春秋型种


科
 属



番杏科　肉锥花属



拉
 丁
 学
 名



Conophytum bilobum



║形态║


无茎，滚圆的叶子有中缝，顶端为红色，花为黄色，一般从中缝间生苞开花。

[image: 054_01]



║习性║


喜欢光照充足、干燥通风的环境，不耐寒也不耐热，夏季高温时休眠，这时应放在通风、凉爽的半阴处，须节制浇水，以防烂根。冬季低于10℃时会生长缓慢，此时要控制浇水，并放在室内光照充足的地方。在生长期浇水时干透浇透即可。

[image: 054_02]



║繁殖║


通常用分株。

[image: 054_03]



39. 五十玲玉

橙黄棒叶花

冬型种


科
 属



番杏科　棒叶花属



拉
 丁
 学
 名



Fenestraria aurantiaca



║形态║


叶子呈圆筒状，十分修长，颜色为晶莹剔透的绿色，丛生，开橘黄色花。

[image: 055_01]



║习性║


喜欢光照，但忌直晒。对水分的需求很少，有人用浸盆的方法给水以避免多浇水，也能直接浇水，但要少量，看到叶子稍有干瘪再浇水。夏季休眠时应完全断水，并放到阴凉通风处。休眠结束后要适量给水，我曾浇水过多，致使植株五分之一的叶子都拦腰截断。


║繁殖║


通常为分株。

[image: 055_02]



40. 碰碰香

夏型种


科
 属



唇形科　香茶菜属



拉
 丁
 学
 名



Plectranthus tomentosa



║形态║


叶子呈圆形，对生，绿色，边缘有锯齿，叶片上覆盖一层白色的小绒毛。茎纤细，但容易枝干化，分枝很多，生长很快。轻触会散发出苹果香味，让人感到神清气爽。

[image: 056_01]



║习性║


喜欢光照，但半阴环境下也生长得不错。比较耐干旱，但过于干旱的话，叶子会发黄、凋落，冬季在温暖的室内能正常生长，在室外也能越冬，春季转暖时会从枯枝上发芽长叶，比较好养。


║繁殖║


茎插较易成活，一年四季都能繁殖。

[image: 056_02]



41. 爱之蔓

吊金钱

夏型种


科
 属



萝藦科　吊灯花属



拉
 丁
 学
 名



Ceropegia woodii



║形态║


叶子呈心形，正面为绿色，有灰色花纹，背面为红褐色，茎呈红褐色。长长的茎蔓上会长满节点，如果把茎盘放在盆中，这些节点就会扎根在土里，形成新的植株，这些节点会慢慢长大，特别像块根的红薯或土豆。

[image: 057_02]



║习性║


爱之蔓不喜欢强光，应在半阴或散光处养。比较耐旱，可以等盆土干透再浇水，冬季进入休眠期后可断水。


║繁殖║


主要为球根分株，将茎匍匐盘放在盆土上，一个个节点就会变成球根，长出若干小株。

[image: 057_01]



42. 姬玉露

冬型种


科
 属



百合科　十二卷属



拉
 丁
 学
 名



Haworthia cooperi var.pilifera


[image: 058_01]



║形态║


姬玉露是玉露家族中的一种，体型娇小，叶片晶莹剔透，生长缓慢，但容易群生。


║习性║


对光照的需求不多，可在半阴环境下正常生长。直接日晒会使叶片干瘪，情况不严重的话，转到半阴环境中还能恢复原样。对水分的需求也不多，夏季休眠时要完全断水，其他季节采用喷水的方式浇水比较好。


║繁殖║


通常用分株。


43. 寿

春秋型种


科
 属



百合科　十二卷属



拉
 丁
 学
 名



Haworthia emelyae



║形态║


叶子短粗、肥厚，截面透明，叶片为绿色，表面有纹路，品种不同纹路也有所区别。一二月开花，花梗很长，会开出白色的圆筒形小花。

[image: 059_01]



║习性║


喜欢光照，散射光最适宜，但夏季忌阳光直射。冬季温度低于10℃时会生长缓慢或停止生长，北方有暖气的室内可以正常生长。夏季高温时停止生长，此时应节水或断水。


║繁殖║


分株和叶插均可。

[image: 059_02]



44. 玉扇

冬型种


科
 属



百合科　十二卷属



拉
 丁
 学
 名



Haworthia truncata


[image: 060_01]



║形态║


叶子分两列排成扇形，呈扁平状，稍向内弯曲，叶端有些粗糙，有小的凸起物，有的品种顶部为透明状，有的品种则有小花纹。


║习性║


喜欢光照充足、温暖的环境，但不能让阳光直射，夏季高温时会进入休眠期，此时要减少浇水，改成给植株喷雾，这样既保湿又降温。比较耐旱，但在生长期要充分给水，保持盆土微湿。


║繁殖║


通常用分株。


45. 雷神

棱叶龙舌兰

夏型种


科
 属



龙舌兰科　龙舌兰属



拉
 丁
 学
 名



Agave potatorum



║形态║


叶片短而宽，叶缘有锯齿，叶端有红褐色的长刺，叶片的颜色从灰蓝到深绿都有。

[image: 061_01]



║习性║


喜欢光照，但忌阳光直射，光照不足时，叶片会往细长方向生长，而且植株变得松散。对水分的需求不大，夏季生长期可适当多浇水，一周2~3次为佳，为了保持叶片翠绿，还可以向植株喷雾。在冬季休眠期应节水或断水，且要放在室内温暖、通风处，避免发生冻害。


║繁殖║


通常用分株。

[image: 061_02]



46. 雅乐之舞

夏型种


科
 属



马齿苋科　马齿苋属



拉
 丁
 学
 名



Portulacaria afra f. variegata


[image: 062_01]



║形态║


叶片上有不规则的白色斑锦，枝条呈深褐色，婀娜地伸展着，小小的圆形叶片色如碧玉，非常漂亮。


║习性║


喜欢光照，耐寒，耐旱，光照充足时，叶片上的斑锦明显，叶缘会变红，光照不足时，斑锦会消失，叶缘红色会减退。夏季生长期可适当多浇水，但盆中不要积水。


║繁殖║


通常用茎插。


47. 碧雷鼓

夏型种


科
 属



葫芦科　碧雷鼓属



拉
 丁
 学
 名



Xerosicyos danguyi



║形态║


茎直立或匍匐着，叶片呈圆形，比较光滑，上面覆着一层白霜，茎叶交错在一起，非常可爱。

[image: 063_01]



║习性║


喜欢温暖干燥的环境，耐暑热，可放在室外接受阳光直射，但正午紫外线强时要适当遮阴。生长期要保证水分，干透浇透，必要时向叶片喷雾。不耐寒，冬季低于10℃时就会停止生长，此时要少浇水，坚持少次少量的原则。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 063_02]



48. 珍珠吊兰

绿之铃

冬型种


科
 属



菊科　千里光属



拉
 丁
 学
 名



Senecio rowleyanus


[image: 064_01]



║形态║


茎绿色细长，匍匐生长，上面排列生长着圆形或椭圆形的绿珠，像一串串葡萄。


║习性║


喜欢通风明亮的散光环境，耐半阴，忌强光直射。夏季高温时休眠，此时要控制浇水，否则容易烂根。生长期浇水要多一些，保持盆土微湿。


║繁殖║


通常用茎插。


49. 蓝松

夏型种


科
 属



菊科　千里光属



拉
 丁
 学
 名



Senecio serpens



║形态║


如果你觉得绿色是植物的专属颜色，那蓝松就是比较特别的那个。它全株都呈现天蓝色，但如果日照充足，会慢慢变成紫色。它的叶子肉质，细长，身披白霜，生长很迅速。

[image: 065_01]



║习性║


喜欢全日照、温暖、干燥的环境，不怕暑热，即便在最炎热的时期也能正常生长，而且夏季是生长旺季，此时要给水充足。冬季低于10℃会生长缓慢，此时要减少浇水次数或完全断水。


║繁殖║


通常用茎插。

[image: 065_02]



50. 红彩阁

火麒麟

夏型种


科
 属



大戟科　大戟属



拉
 丁
 学
 名



Euphorbiaenopla Boiss.var.enopla



║形态║


通体为翠绿至深绿色，棱上有序地排列着锥形的红刺，易群生。
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║习性║


喜光照，耐暑热，30℃以下都能正常生长。浇水分季节，春、秋季可稍微多浇一点，一周2~3次为佳。夏季高于30℃要控制浇水，防止水多烂根。冬季植物生长缓慢，对水分的需求不多，每半月浇1~2次即可。


║繁殖║


通常用分株。
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种植篇：

手把手教你玩转多肉


虽说多肉是懒人植物，但大多数新手还是败在了对多肉的养护上，不管是换盆、修剪，还是施肥都能忽略，即使看似简单的浇水也难倒了不少人，让不少肉肉因为水多或水少而夭折。这一篇有一节会专讲浇水。其他关于多肉的养护知识也将为你细细道来，看完这一篇，新手们就可以入门了。




和多肉植物一起过四季


对于新手来说，让你的多肉植物健康安全地度过四季是成功的关键。春夏秋冬四季给人的感受是春、秋季最舒适，夏季酷热，冬季寒冷，多肉植物与人对季节的感受基本相似。



1. 春季（3~5月）

度过寒冷的冬季，气温逐渐回升，光照开始充足，在室内憋闷了两三个月的多肉，很需要到室外去沐浴一下和煦的春风与温暖的阳光。像大多数植物一样，春季也是多肉植物的生长旺季，好好护理它们，会出现惊人的变化。


养护



浇水：
 可适当多浇水，只要发现盆土表面干燥就可以浇水。


施肥：
 可施腐熟的饼肥水，淡肥应勤施，最好半月1次。对于新手，推荐绿色、易操作的缓释肥。放花盆中几粒就不用管了，肥效可持续数月。各种缓释肥淘宝都有售。


换盆：
 这个季节非常适合移栽换盆，方法是节水一两天，待土微干，将花盆倒置，一手扶着植物，一手轻轻拍盆壁，待植物连土拔出后，轻轻揉松根上的土，慢慢抖落掉，修剪去多余的须根，将植株移栽到更大的盆中，上盆后暂时不要浇水，等第二天再浇少量水，一周后可正常浇水。


Tips：春季光照强烈，不要贸然将植物放在室外进行曝晒，虽然肉肉很渴望阳光，但晒太阳也要循序渐进。
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2. 夏季（6~8月）

夏季温度高、湿度大，闷热潮湿是其主要特征，我们常常会感觉夏季很难熬，多肉植物也有相似的感受。


养护



浇水：
 空气湿度大，尽量少浇水，不少多肉在这个季节会休眠，这时须断水，一旦浇水过多，根系就会腐烂，所以浇水要根据具体情况。对于正在生长的多肉，如黄丽、桃美人等，2~3天浇1次水，时间最好在凉爽的傍晚或早晨，而对于休眠的多肉，如五十玲玉，不管它蔫头耷脑到何种程度，都不用浇水，放在阴凉通风的地方，让它安静休眠即可。


施肥：
 不管是饼肥水还是缓释肥，这个季节都不用施了。


换盆：
 夏季不适合移栽换盆，但我曾经在这个季节网购过多肉，上盆后生长良好。切勿埋盆底肥，否则会烧死。


Tips：这个季节，多肉完全可以露养，但正午阳光强烈时须遮阴，下大雨时须遮蔽防水。如果放在室内，必须保证通风，否则在高温、高湿又密闭的环境中，非常容易滋生病虫害。
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3. 秋季（9~11月）

这真是个惬意的季节，天气渐渐凉爽，我们轻轻道一句：天凉好个秋！休眠的肉肉们睁开惺忪的睡眼，好想大吃大喝一顿呀！入秋了，给你的多肉浇水、施肥吧，让它们恢复元气，变得精神起来！


养护



浇水：
 及时浇水，大多数肉肉应2~3天浇水1次，或者可以根据盆土表面的情况，等微微干燥了就浇水。


施肥：
 为了省事，还是撒几粒缓释肥吧。这个季节施肥的量及次数与春季无异。


换盆：
 适合换盆，为了给肉肉足够的生长空间，可以换稍大一号的盆。


Tips：这个季节给多肉充足的光照，并好好养护，它们的叶子会变得非常漂亮。
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4. 冬季（12~2月）

度过冬季并不难，尤其是在北方有暖气的居室中。大多数春秋型种的多肉在这时还会继续生长，但对于冬季进入休眠期的多肉植物们，如子持莲华、黑法师等，就需要少浇水了。
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养护



浇水：
 如果室内温度低，为了避免冻伤就应减少浇水，除了进入休眠期的多肉，其他多肉每周浇水1~2次即可，浇水时间最好在正午。


施肥：
 不需要施肥。


换盆：
 理论上讲，多肉在这个季节比较脆弱，最好别换盆。


Tips：白天可放在光照充足的窗边，让多肉沐浴阳光。晚上最好移开，因为窗边较冷，有可能发生冻伤。
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休眠期与生长期，

不同时期应分别对待


我相信大多数新手对于多肉的休眠期这事困惑了一阵子，因为种了那么多花花草草，也没听谁特意嘱咐过要注意某某花的休眠期，但对于多肉的休眠期，我们必须认真仔细地好好观察。你的多肉是处于休眠期还是生长期，其实从外表就能看出来。




休
 眠
 期



植物特征


1. 植株会停滞生长，一个月前什么样，一个月后还是什么样，遇到这种情况，说明植株可能进入休眠期了。

2. 叶片颜色会变得暗淡，失去光泽，全株看起来没精神。例如黑法师，进入休眠期后，叶片会变软，原来的光泽随之消失，这个特征很容易察觉。

3. 会有落叶。这个特征也极易察觉，进入休眠期后，植株会有落叶的现象，也有从叶尖或是顶端逐渐枯萎的。有一些品种，露在土壤外的部分都会枯萎。但是别担心，你的肉肉不是挂了，是进入休眠期了。

以上三个特征都非常容易观察到，此外，还有一些根系上的变化，或是叶型的细微变化，这对于新手而言可能不是那么容易发现。
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休眠期管理



1. 浇水：
 完全休眠时不需要浇水，如土壤上部的植株全部枯萎就不需要浇水；半休眠时保持土壤微湿，正常生长的植株一般每周浇1次水，但半休眠的植株每两周浇1次水就行。


2. 施肥：
 不管是完全休眠还是半休眠，都不需要施肥。


3. 环境：
 据有经验的种植者介绍，夏季的休眠温度在25~30℃之间，冬季的休眠温度在2~5℃之间，特别畏寒的休眠温度在10℃左右。不管是夏休眠还是冬休眠，植物所处的环境都应通风并有散射光。
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生
 长
 期



植物特征


1. 植株生长迅速，几天就展新叶、出新芽，这些都是处于生长期的明显标志。

2. 不管是新叶还是老叶，叶片都明亮有光泽，一般新叶的颜色比老叶稍浅。

3. 叶片不会枯萎，更不会出现落叶的现象。宽的叶片会向中间卷曲，使株型看起来更紧凑。

4. 还有一个特征是会长出气根，气根是植株健康生长的标志，也可以被看成是生长期的表现。
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生长期管理



1. 浇水：
 品种不同，对水分的需求也不同，但一般情况下，每周应保证浇1~2次水。


2. 施肥：
 在生长期，每月应施1~2次稀薄的腐熟饼肥水。


3. 环境：
 对于喜光的品种，应适当增加光照，但在紫外线过强的正午也要注意遮荫。
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繁殖多肉，让它子孙绵延

多肉之所以招人喜爱，最重要的一点就是它们有超强的繁殖能力，哪怕一片叶子一个分枝都能孕育出新生命，而待新生命长大，还能继续绵延子孙。如果有一种植物自己死了，却还能香火不断，那一定非多肉莫属。因为即使老株夭亡，只要留下一片健康的叶子，它就能继续繁殖生长。

多肉植物的繁殖方式有很多，如叶插、茎插、播种、分株、嫁接等。对于新手来说，播种和嫁接有点难，所以这一节，我们主要介绍叶插、茎插和分株。


叶插


1. 掰下健康肥厚的叶片，在阴凉通风处放置3~5天，待伤口愈合后，再将叶片排放在宽口盆中或育苗盒中。可以将叶片插入土中，也可以平放。

2. 介质可以用普通的多肉种植土，也可以用蛭石。蛭石不易产生细菌，而且透气性好，比较适合育苗。

3. 进行叶插前，先给盆土喷一遍多菌灵，使盆土保持微湿。

4. 如果一个育苗盒中叶插了多个品种，最好做上标示，因为小苗生长出来后，可能很久都没法辨认出它到底是什么品种。

5. 叶插生出的小苗喜欢温暖、湿润的环境，它们不像大植株一样耐干旱，但也别浇水过多，否则会使根系腐烂、小苗涝死。

6. 适合叶插的品种有黄丽、千佛手、姬胧月、虹之玉等。
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Tips：叶插后，多数品种会在一周到一个月内生根出苗，如果有的叶子过了两个月还没生根，意味着叶插失败。如果仅生根却久没有出苗，也意味着叶插失败。如果叶子变黑、变软、变透明，说明叶子已感染病菌，要赶紧取出处理掉。生出小苗的叶子会自动枯萎，但枯萎的时间每个植株都不同，所以不用管它。




茎插


有的多肉在生长过程中，会从主干长出很多侧枝，这时应把影响主干生长的侧枝剪掉，这样既可以保证主干健康生长，还可以将剪下的侧枝做成插穗，从而繁殖新生命。

1. 剪取侧枝做插穗，将其放置在阴凉通风处2~3天，等切口愈合。我所用的介质就是普通的多肉土，将插穗埋入土中，深度为插穗的2/3，大概半个月左右，插穗就会生根了。

有的花友会找一个玻璃瓶子，将插穗架在瓶子上，在瓶内壁喷一点水，借着瓶中的湿度使其生根，待生根后再移入盆土中。这种方法也可以，但对于像我这样的懒人来说，总是嫌这样比较麻烦。

2. 茎插与叶插所用的介质和所经历的繁殖步骤都差不多，但我个人觉得茎插的成活率更高些。

3. 适合茎插的品种有黑法师、八千代、熊童子、艳日辉、桃美人等。
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分株


母株的旁边长出小宝宝后，将小宝宝连根切下来，移植到新盆中，就叫分株。最常见的有十二卷、木立芦荟，再有就是群生的多肉，可以切掉其中一棵进行移栽。当然，对于资深种植者来说，分株还包括处理鳞茎、块茎等。分株的成活率也非常高。所用的介质与前面两种无异，但将小植株移栽后，最好先不要浇水，可以喷一点水，等2~3天后再浇水，水量由少到多，一般1个月后就能正常浇水了。

适合分株的品种有条纹十二卷、木立芦荟、王妃雷神、不夜城芦荟、姬玉露等。

[image: 077_01]



Tips：不管是叶插、茎插还是分株，小苗没稳固健壮前，都不能接受强光照射。




多肉植物的浇水方法


新手最爱问的一个问题是：几天给肉肉浇一次水呢？关于浇水，十个人会有八种不同的说法。有人告诉你，一周浇一次；有人会说，一月一次；更有甚者，告诉你说随意浇水。哪一种对，哪一种错，其实并没评判标准。到底给多肉植物浇多少水，怎么浇水，要综合多种因素来考虑。




影响浇水的因素



1. 季节。
 冬季寒冷，多浇水会使盆土温度降低，冻伤植株；夏季潮湿闷热，多浇水会使盆土温度升高，根系腐烂；春、秋季温度、湿度适中，适当多浇水能让植株加快生长。


2. 地域。
 北方相对凉爽干燥，南方则潮湿多雨，如果北方每周浇水2次，则南方可能浇水1次就够了，所以地域不同，也会影响多肉植物对水分的需求。


3. 外部环境。
 如果说地域是大环境，那么这里所说的则是小环境，处在温室大棚中的多肉与自家养的多肉，在浇水上也会有所不同。大棚中温暖湿润、光照充足，肉肉们个个看上去都精气神十足，老板告知，他们一周才浇水1次，如果把这个方法用到家里，便会发觉自家的肉肉们一个个都蔫头耷脑，因为家里的环境既达不到大棚中的温度，也达不到大棚中的湿度，所以方法没法照搬。


4. 植株的大小。
 这个很容易理解，刚叶插成功的小苗与成年的植株对水分的需求量肯定不同。小苗更喜欢水，喜欢湿润的环境，但土壤不宜积水。


5. 品种。
 理论上说，多肉植物茎叶肥厚，储水器官发达，比较耐干旱，但这并不意味着所有品种都不喜欢水。如珍珠吊兰、小人祭、筒叶花月，我基本上都是隔两三天就浇一次水，阴雨天除外。还有一些品种特别不喜欢水，如茜之塔、五十玲玉，半个月或一个月浇一次水都没事。还有一些品种，水多水少都无碍，超级皮实，如碰碰香，我曾经外出一个多月没给它浇水，回来一看，还长得好好的。但在家时，隔两天就会浇一次水，也长得很精神。
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浇水的方法



1. 干透浇透。
 这是我买第一批多肉时，店老板介绍的浇水方法。所谓干透浇透，就是盆土没水分了再浇水，且要看到水从底孔漏出来才可停止。如何判断土是否彻底干了呢？在盆中插一根竹签，时常拔出来看看，竹签的插入部分干了，就说明该浇水了。但这个方法不适合家有N多盆的种植者，如果养了100盆，一根根拔竹签还不够麻烦呢。


2. 少量多次。
 这是一位多肉大棚老板介绍的方法，就是别等盆土干了再浇水，而是每天都喷点水，让盆土始终处于湿而不涝的状态。经过实践，个人觉得这种方法可以推荐，每天喷一点水，或是1~2天浇1次水，水量自己摸索，别湿透漏水即可。


3. 根据季节与品种浇水。
 大多数多肉植物都是在春、秋季生长旺盛，所以这两个季节要适量增加水分，每周浇3~4次水肯定没问题。夏季要少浇水，因为湿度大，水多容易烂根。冬季少浇水，水多容易使植物发生冻伤。还有一些比较特殊的品种，如千佛手，它的须根很少，所以吸收水分不多，每次要少浇水。还有五十玲玉，夏季休眠时不需要任何水分，滴水都会使它腐烂。

对于多肉来说，浇水是件挺有学问的事儿，听100个人介绍浇水方法，不如自己细细揣摩一下，从而找到适合自己的浇水方法。
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盘点常见的多肉种植土


1　腐叶土


腐叶土是由森林中树木的枯枝残叶经过长时间腐烂发酵而成的，这种土透气性、保水性和保肥性都很好。


2　煤渣


蜂窝煤或煤球燃烧后的残渣。煤渣的优点是不带病菌，不容易滋生病虫害，而且透气性、保水性也很好，此外，还含有多种微量元素。但用之前得经过筛选，且须浸泡几日。很多花友都说好，但目前我还没用过。


3　蛭石


蛭石有粗细之分，目前花市和网店所售的多数为细的蛭石。蛭石与其他介质掺合在一起用能起到疏松土壤、增加透气性和保水性的作用。


4　珍珠岩


是火山喷发的酸性熔岩经冷却而成的玻璃质岩石，与其他介质掺合在一起使用，其持水保肥力比较好。
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5　赤玉土


这种栽培介质在日本被广泛应用，是一种火山泥，为暗红色的圆形小颗粒，本身不带病菌，多数肉友会选择用这种土。
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6　鹿沼土


由下层火山土生成，鹿沼土上有很多小孔眼，有很好的透气性、透水性。
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7　河沙


就是河里干净的沙子，其透水性比较好。海沙也可以，但用之前须用清水浸泡几天。


8　泥炭土


是古代植物被埋在地下，经过成千上万年的堆积后，慢慢分解而成的特殊有机质。

以上这八种介质，如果用来种植多肉，都需要按比例进行搭配。不过有花友说单用赤玉土栽培多肉，肉肉生长状况很好，也有花友单用蛭石育苗，也非常成功。但多数介质还是需要搭配使用，下面就介绍几种配土方法。


第一种：泥炭土：河沙：珍珠岩=3：1：1

第二种：煤渣：泥炭土：腐叶土（+少量骨粉）=4：1：1

第三种：泥炭土：珍珠岩：煤渣（+少量缓释肥）=1：1：1

第四种：赤玉土：鹿沼土：泥炭土=1：1：1

第五种：大汉土：珍珠岩：蛭石=3：1：1
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最后一种配土是我现在用的，之前买过成品，但现在知道配比之后自己做的，感觉还不错。但对于大汉土，花友的评价褒贬不一。其实只要土壤疏松透气、排水良好，且有一定的团粒结构，都适宜多肉生长，不管是什么土，最重要一点就是无菌，在无菌的环境中，肉肉才能健康生长。以上这几种配土方式，仅供大家参考。
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什么花盆最适合多肉植物生长


自从DIY兴起来后，好像什么东西都能做成花盆，可乐罐、盘子、碟子、碗、木头盒子、喝水杯子、铁皮桶、拦腰截断的葫芦等，甚至鸡蛋壳都能当花盆。当然，传统的花盆也有很多材质，瓷质、陶质、木质、铁质、塑料、玻璃、树脂等，到底哪些更适合种植多肉植物呢？




选盆须考虑的因素


1. 植株大小


如果植株比较高，也比较粗壮，选深一点的敞口盆较适宜，浅盆埋不下根系，会使植株不稳固。如果植株较矮小，那盆的深浅就不用太在意，口径则可以按照植株的最宽周长来确定，只要盆口比植株大一圈即可。


2. 生长走向


现在家里养花，多放在巴掌大的阳台上，所以尽量合理地利用空间就显得非常重要。这就需要根据植株的生长走向来选盆，如紫玄月、爱之蔓、珍珠吊兰、千佛指等，都很容易垂挂生长，所以选挂盆最适宜。


3. 个人审美


多肉本身就是超萌的，再配上一个可爱别致的小花盆，绝对是一道美丽的风景。考虑到盆的外形，每个人的选择也是不尽相同的。


4. 健康生长


为了多肉能健康生长，最好选择透水性和透气性良好的花盆。




推荐花盆



1. 陶盆。
 透气性好，透水性也不错，外形多样，有方的、圆的、广口的、窄口的，外壁还可以根据需要做出各种图案，是兼具美观与实用的首选，非常适合种多肉，是众多花友的一致选择。
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2. 瓷盆。
 瓷盆透气性差，如果没有底孔，透水性也较差，唯一让人心动的就是外形。瓷盆的颜色多、外壁明亮、形状时尚，虽然透水性、透气性不好，但仍是很多花友的选择。在浇水问题上，陶盆如果每周浇水2次，瓷盆浇水1次就够了。
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3. 瓦盆。
 这是非常古老的一种花盆，它的透气性、透水性好，但外形毫无美感可言，如果只想让植物健康生长，不太在乎美不美，那么可以选瓦盆，但目前市场上很少有售。


4. 紫砂盆。
 这种盆非常好，透水、透气性好，外壁光滑，大多数还有文人题字，看着非常古朴优雅，适合养多肉，但有点小贵。


5. 塑料盆。
 这种盆便宜、轻便、造型多样、颜色丰富，但它的透气性差，前些年比较流行，但对于养多肉来说，档次稍低。
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6. 树脂盆。
 这是一种新型材料，价格不贵，结实耐用，造型多样，颜色丰富，是塑料盆的替代品，个人很喜欢这种花盆。它与塑料盆的缺点一样，透气性稍差，但适当控制浇水一样可以养出健壮的多肉。
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度夏与越冬，考验多肉的两道坎儿


在没接触多肉之前，好像觉得花卉的度夏与越冬并不是难事，至少咱们没把它当回事。让我开始注意度夏这件事的起因是在初夏时买了一盆五十玲玉，带回家后好生伺候着，却发现它日渐消瘦，整日病恹恹的。找有经验的花友一问，她只答了两个字：必死！原来对于新手来说，在不正确的时间买一盆即将要休眠的多肉，是件很悲催的事儿。但结局并不坏，不知是五十铃玉太顽强，还是我这个新手超级幸运，不但顺利度夏了，在冬日里还开了花。

不论是书上、论坛上，还是园艺种植群里，度夏和越冬都是大家特别爱叮嘱新手的一件事。多肉度夏和越冬真的有那么难吗？其实未必，掌握好主要的三点就够了。
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1. 弄清楚夏季休眠的品种

并不是所有多肉品种在夏季都会休眠，所以哪些要做特殊对待，就要清楚哪些品种在夏季休眠。下面所例举的都是新手常入的品种。


百合科：
 条纹十二卷、玉露、寿、玉扇、万象、子宝、卧牛、照姬、大苍角殿等；


番杏科：
 生石花、五十铃玉、帝玉、青鸾、少将、宝绿、折鹤等；


景天科：
 吕千绘、玉椿、星乙女、星王子、铭月、姬胧月、八千代、虹之玉、熊童子、福娘等。

夏季进入休眠期或半休眠期的都是冬型种和春秋型种，部分品种在30℃以下还能正常生长，但超过32℃便会进入半休眠期。
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2. 保证环境通风、凉爽

休眠期或半休眠期的多肉，最重要的就是要有一个舒适的环境，所以要求放置在通风、有散射光的地方，这样利于水分蒸发、降低周围温度。如果是个密闭的环境，植株很容易滋生病虫害。而且，即使处在休眠期，多肉也需要畅快地呼吸。

3. 适当控水或节水

多肉进入休眠期后，植株停滞生长，对水分的需求减少，如果浇水过多，容易使根部腐烂，或因潮湿发生病虫害。浇水时，只喷湿盆土表面即可。如果是处于半休眠期，植株生长缓慢，这时可适当减少一些水分。还有的品种在休眠期只要滴水就会腐烂，如五十铃玉，所以即使蔫成一团也不要浇水，过了夏天它自然会精神起来。

至于越冬，个人觉得比度夏容易多了。如果室内温度能保持在15℃以上，很多夏型种都能正常生长，如果温度过低，则会进入半休眠状态。此期间应减少浇水，水多容易发生冻害，白天可以把植株放在窗边接受阳光照射，晚上则要移到暖和的地方。

还有一点特别要提醒大家注意的是，夏季和冬季的休眠期过去后，要循序渐进地增加水分和光照时间。
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买多肉的几种方式

1. 花市或花店

比起其他花草，多肉虽然出现较少，但花市仍是值得推荐的一个好去处。

第一，能亲眼看到植物，哪个品相好点、健壮点，都能一眼看到，能选到自己心仪的；第二，价格相对便宜，花市或花店往往并不单独经营多肉这一种植物，也就不指着它赚很多钱，所以价格都不是很高。但花市或花店的品种相对较少，他们所售的都是最普通的品种，如八千代、观音莲、虹之玉这些，新、奇、特的品种一般在花市上很少能见到。
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2. 多肉大棚

大棚可以说是多肉植物的聚集地，不管是普通品种还是最新品种，不管是你见过的还是没见过的，都可能在大棚中寻找到。

去大棚买多肉的优点是：第一，品种多，总能碰到你喜欢的；第二，能亲眼看到植物，可以选到品相好、植株健壮的；第三，能跟老板讨教一些养多肉的窍门和知识。

但也有缺点：第一，多肉大棚的东西一般都偏贵，因为老板就经营这一项，靠这个来赚钱；第二，大棚一般比较少，且地点较为偏远，就拿北京来说，多肉大棚只有屈指可数的几个，而且地点都不是很容易找到，想去大棚选肉，也不是谁都有时间、有精力去的；第三，容易把病虫带回家，因为就几个人管理好几个大棚和几万盆植物，虽说会定期打药，但难免有疏漏的地方，我曾经在大棚带回一颗爱染锦，没换盆直接跟家里其他肉肉放在一起，但半个月后发现大多数都感染了根粉蚧，实在清理不干净，那次损失极为惨重。
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3. 网购

网购是目前最火热的一个买多肉途径，不用出门，看着网店里的图片就能选到自己想要的，非常便利。但由于不能亲眼看到，所以无法判断植株大小，更不知道健康与否以及株型是否漂亮，非常容易花钱买憋屈。但也有不少人能买到称心如意的多肉，这就需要掌握很多窍门，下一节专门讲这个。
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详解网购多肉的窍门

窍门一：选多肉植物

1. 如果是超级新手，从没接触过多肉植物，建议网购之前先在花卉论坛上溜达溜达，对多肉的品种和大体习性有个粗略的了解，如果没有特别钟情的品种，向有经验的花友询问下哪些好养。新手入多肉，建议选观音莲、虹之玉、碰碰香这类强健的，但别多买，先入一两种，这样即使有损失，也不会特别受挫。

2. 现在大多数网店都是规范经营，植株的图片、尺寸、状态、有无根等都描述得很清楚。选购之前必须认真看介绍，如果没有介绍就跟店主沟通，待详细询问清楚后再买。建议新手买大株的，这样根系发达，养起来更容易，那些直径小于2厘米的，新手慎选。

3. 待选好后，大多数店家都会告知是裸根发售，别耿耿于怀这个。对于多肉植物来说，裸根更容易成活，到手后，也方便上盆。
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窍门二：找准网店

1. 先选地区。上海是多肉植物比较聚集的城市，爱好者多、大棚多、新品种多，当然，并不是说其他地区的多肉都不好，我曾网购过山东及广州的多肉植物，品相和健康程度也都不错。

2. 再看等级。虽然说选等级高的店铺比较靠谱，但很多等级低的新店里也有品质好的多肉。不过，店铺的等级越高，相对购买、评价的人就越多，这样可以通过别人的评价来判断好坏，好评多，评语说植株健康无病、品相好，店家包裹认真，发货及时等，说明在这样的店里买东西比较放心。

3. 看网店是否兼营花盆、种植土、花肥、花药等。买了多肉，它的周边产品也需要买，如果同一家店铺兼营这些东西，就比较省事省钱，毕竟网购是要自掏快递费的，分散买不划算。

窍门三：买对季节

春、秋是网购多肉的最佳季节，夏季稍逊，冬季最不宜。冬季严寒时，会有很多多肉店铺停业，因为植株很可能在运送过程中受冻夭折，尤其是北方发往南方或北方距离较远的城市之间。如果是较温暖的南方城市之间，冬季网购可能不会太受限。

窍门四：上盆方法

1. 收到多肉后先不要急于上盆，如果须根过多，应先修剪一下。

2. 准备一盆清水，清洗根部，可以来回抖动冲洗，也可以用手轻轻地揉搓，待露出白色主根后就可以停止了。切忌不要放在水龙头底下冲洗，容易使根系折断。

3. 用1：200的多菌灵溶液将全株浸泡半小时，捞出后放在通风处，晾干。

4. 最后就是上盆，将植株放在盆土中固定好，在盆土表面稍微喷一点水，3天后逐渐正常浇水。新上盆的植株要放在阴凉通风处，不可在阳光中曝晒。
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多肉长大了，急于换盆吗

对于新手来说，把一盆直径3厘米的观音莲养到直径5厘米，是一件非常值得自豪的事儿，但随之而来的问题就是，多肉长大了，要不要赶紧换盆？

较之普通的花卉，多肉的生长比较缓慢，一般长满一整盆或是直径超过盆口直径后再换盆也来得及。以下是换盆的顺序步骤。

1. 首先强调一点，最好选在春、秋季换盆。

2. 打算给哪株多肉换盆，最好提前3天别浇水，为的是让土壤变干，使盆与土分离得更容易。

3. 取出植株后，轻轻捏碎根上的土，修剪须根，将过长的须根、缠在一起的须根、发黑的根或是死根全部剪除。

4. 用1比200的多菌灵溶液将全株浸泡，也可以将多菌灵换成百菌清、甲基托布津等，溶液的配比根据药品不同而有所不同，但浓度都不宜过高。浸泡后，将其捞出，让自然风干。
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5. 如果是莲类的多肉，应选择比植株直径稍大一圈或两圈的花盆，如果是有高度的植株，则要换深一些的花盆。

6. 给所有介质消毒，很多资深花友都是这么做的。如果实在觉得麻烦，就在上盆后灌一遍多菌灵。换盆前在盆底铺一层大颗粒的盆底石，然后是种植土，表层铺日向石做装饰，如果搭配红陶盆，我更愿意用赤玉土做盆面土。其实每个人用的植料或多或少都有差别，只要利于排水、透气性及保肥性好就都可以。

7. 灌多菌灵的方法是这样的，植株上盆后，用混合好的多菌灵溶液把盆土表面喷湿，如果天气干燥，最好每天都用多菌灵喷一遍。5天后可以正常浇水，再用配比好的多菌灵溶液灌根，以后就可以按照需要正常浇清水了。
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Tips：上盆后，植株可能会表现出很不精神的样子，叶子软软的，蔫头耷脑，甚至还有一些品种会出现落叶现象。不用急，这种状态一般会持续一到两周，待植物缓苗结束，新的须根便会慢慢生长出来，这时植株就精神了。




最难缠的多肉虫害——介壳虫


春季是多肉虫害介壳虫的高发期，遭介壳虫危害后，植株茎叶的颜色会变暗，而且会停滞生长，最可怕的是，介壳虫的传播速度很快，当你发现时，可能已经有很多盆被感染了。

介壳虫体色灰白，身长1~4毫米，发现虫害的初期，可以用软毛小刷子蘸着酒精刷洗，但如果是虫害后期就要喷洒农药了。介壳虫非常顽固，对很多农药都有抗药性，所以最好的方法是预防，别让多肉染上。紫珍珠特别容易生介壳虫，新手须特别注意。




预防方法



预防方法1：
 加强通风换气，加大盆间距离，别让多肉处在闷热密闭的环境中。


预防方法2：
 给盆土灌药或埋药，多肉病虫害的高发期主要是初春和夏末，这一时期可以用多菌灵溶液灌盆2~3次。还可以给盆土中埋药用来预防，有一种小绿药叫拜耳缓释颗粒杀虫剂，很多网店有售，我自己正在用，如果是10×10厘米的盆，只要放一点点就够了，4克药能埋15~20盆。
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常见病虫害


除了介壳虫，多肉还容易患上的病虫害有以下几种。


1. 粉虱


它是一种粉红色的小虫，分泌的蜜露很容易使植株感染黑霉病，并会迅速传染给其他植物。粉虱是因为环境潮湿闷热而产生的，感染后须用药物喷杀。


2. 根粉蚧


它几乎可以称得上是多肉植物的“克星”，因为它生长在根部，人眼看不到，即使连根拔起，如果不仔细观察还是无法看到。而且根粉蚧对很多药都有抗性，即使除掉了成虫，只要根部还残留有虫卵，根粉蚧就不会消失。要除去根粉蚧，一个是埋药预防，另一个就是修根，不管是花市买的，大棚买的，还是网购的，全部弃盆、弃土重新修根，只留主根和比较粗壮的须根，其他都修剪掉，因为虫卵特别容易附着在须根上。修剪好后，移栽上盆。这种预防方法是比较有效的。


3. 黑霉病


也叫煤烟病，患上这种病后，多肉的叶片上会长出黑色霉菌，感染后，叶片会慢慢枯萎掉落，如果发现不及时，全株都会变黑腐烂。黑霉病也是由于通风差、潮湿闷热引起的，黑霉病往往并发粉虱或介壳虫。早期发现时，要摘除病叶，还要与其他植物隔离，并喷杀菌剂。
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光照，是福星也是凶手


多肉喜欢光照充足的环境，因为这句话，很多新手都进入了光照的误区。不管什么品种，也不管是不是处于休眠期，都搬到太阳底下，接受赤裸裸的阳光照射，结果损失惨重。多肉如何晒太阳还是很有讲究的。
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1. 休眠期不需要晒太阳，放在阴凉通风处即可。半休眠期要有散射光，太过阴暗容易徒长。

2. 有些品种不太喜欢光照，如玉露、十二卷、五十玲玉、珍珠吊兰、紫玄月，在我的肉肉里，这几个品种对光照的需求不多，有的稍微一晒便会破相，如玉露和五十玲玉，叶片立马变得很蔫。玉露系列、十二卷系列、五十玲玉可以阴养，珍珠吊兰和紫玄月可以散射光养。
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3. 俗话说“春捂秋冻”，个人觉得这句话也特别适合多肉，春季别太早搬出去晒太阳，秋季别太早搬进室内保温。虽说经过整个冬季的憋闷，特别想让肉肉们出去沐浴一下阳光，但贸然搬出去可能会使之发生冻伤，或是晒伤叶片。而秋季也别太早搬进室内，肉肉没你想的那么怕冷，秋天和煦的阳光，早晚和白天的温差，正是肉肉喜欢的。如果想让你的肉肉变红，长得更美，那么就遵循“春捂秋冻”的原则吧。

4. 正午的太阳晒不得。夏季正午时分是光照最强烈的时候，这时要给肉肉遮阴，如果忽略了这点，小心肉肉长“日晒斑”，晒伤和冻伤可是一样可怕的。
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养多肉必备的东西


工具类



剪刀：
 用来剪掉植株上的烂叶、病虫叶，或是给植株砍头、剪枝等，家用的剪刀就可以；


镊子：
 有的植株太小，没法用手扶着上盆，用镊子夹住根部埋土上盆比较方便，那种医用的带尖的镊子比较好；


刀子：
 用来给植株砍头或是切侧芽，跟剪刀的功用差不多。
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药品类



多菌灵：
 给植料和植株消毒，预防花卉常见病等，这是必备药品之一；


护花神：
 对付常见病虫害还是比较有效的，而且没有刺鼻的怪味；


缓释颗粒杀虫剂：
 专用来对付根粉蚧和介壳虫的，如果养的多肉比较多，这是必备品。
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肥料



缓释肥：
 缓释肥的好处是不必担心浓度大而烧坏根和植株，而且它的肥效持续时间较长，一般可持续3~6个月。


骨粉：
 上盆时，与植料混合做盆底基肥用。
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Tips：以上工具、药品和肥料只是例举，每个人所用的都或多或少会有不同。
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