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内容介绍：



本书精选《新东方英语·中学生》“功夫英语”栏目的精彩文章，旨在帮助您快速高效、有趣味地背单词。全书共三部分。第一部分为基础篇，为您介绍一些背单词的基本方法，让您背单词有法可循，摆脱死记硬背的烦恼，初尝用正确的方法背单词的乐趣。第二部分量体裁衣，既有针对不同水平读者的不同背单词方法，也有针对不同类别单词所给出的高效记忆方法，让您背单词有的放矢、事半功倍。第三部分思维发散，为您提供更多趣味无穷的背单词妙招，让您真正爱上背单词。借助本书，您会摆脱单词背过就忘的魔咒，通过掌握背单词的技巧，高效增加词汇量，单词越背越开心！



《新东方英语•中学生》于2005年7月正式出版，是由北京新东方教育科技集团为中学生量身定做的全新有声双语月刊。她以“学轻松英语，读美丽英文”为办刊理念，旨在“提高读者英语应用能力，与读者分享人生感悟”，是一份集“时尚、实用、趣味、人文关怀”于一体的杂志；其目的在于激发初、中级英语学习者学习兴趣，帮助他们找到适合自己的英语学习方法，培养良好的英语学习习惯，顺利通过升学以及各种初中级水平考试。适合词汇量800~3000的中学生和英语程度较低的英语爱好者。





对本刊感兴趣的读者可以扫描二维码进入本刊微店了解更多详情。
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☆
 背单词的基本拳法






记单词的秘密



◎文/赵丽









导读：单词是英语的基本单位，学英语首先就要过单词关。那你对记单词了解多少呢？



一直以来都有同学在问我：“就快考试了，单词我都还没背，该怎么办？我很忧郁。”我只能回答：“贵在参与！如果单词没背，那就赶快去背，哪还有时间忧郁。”还有同学说：“我记单词的最大缺陷就是记不住。”我想说：“亲爱的同学，那不是你最大的缺陷，那是人类共同的特点好吗？”……关于记单词，为什么同学们会有这么多问题呢？最主要是因为对记忆本身不了解，在这篇文章中，我会讲解一些记单词的方法，希望能给大家带来帮助。
 




记忆的秘密


1.兴趣是最好的老师，要想记住单词，首先要对其产生兴趣，要找到记单词的乐趣才行。例如：mood (心情)倒过来就是doom (厄运)，这告诉我们一定要保持好心情(in a cheerful mood)，心情不好(in a bad mood)的时候，厄运就会来临(doom is coming soon)。你快乐要过一天，不快乐也要过一天。太阳不会因为你的不快乐而暗淡无光，地球也不会因为你的不快乐而停止转动。那么为什么不快乐一些，保持好心情(put yourself in a good mood)呢？小小单词却藏着巨大的人生哲理，大家不觉得单词很有趣吗？



2.半饥饿状态时记忆力最好。你有没有发现人在吃饱时会特别困呢？这是因为大量的血液都跑到胃里去消化食物了，大脑供氧不充足，反应比较慢。所以从现在开始要抓住半饥饿状态的时间，如早餐前、午餐前、晚餐前以及晚上8点钟以后，这些都是背单词最好的时间。


趣味记单词


1.编故事，看谁编得更夸张。故事是有情节的，便于记忆而且记得更加持久。编故事背单词的意义就在于，我们可以借助故事情节记忆夹在其中的英文单词。故事情节不需要合理，因为越是合理反而越难记住，越是不合情理的、令人意想不到的故事情节，就越容易被记住。来看看下面的例子。



【编故事记单词】rise  arise  arouse  raise



很久很久以前，玉帝有九个儿子，即天空中的九个太阳。按照玉帝的要求，他们轮值升(rise)在空中，每人一天。然后有一天他们想一起出来玩，就相约一起出现(arise)在了空中，但由于天气太热而在人间引起(give rise to)了巨大的灾难，这时就需要一个人来解决这件事。时势造英雄，灾难激起(arouse)了后羿的英雄气概，这家伙举(raise)手说：“我来搞定这件事。”于是他射下了八个太阳，留下了现在每天值班的那一个。这就是后羿射日的故事。



其实这样背单词是有科学依据的。1972年，美国科学家佩斯理因为发现了左、右半脑的分工而获得诺贝尔奖，此后科学家也论证了右脑的储存和应用能力是左脑的上百万倍。而编故事记忆单词的方式是调用右脑的形象化记忆来完成的，所以感觉比较轻松，自然容易记住。



2.口诀记单词，比比谁的更有趣。英语中好多单词都有相同的独立的单词/词根，我们利用这个特点将这类单词根据其含义特点编成口诀，把单词串到一起来背，这样记单词就变得容易又有趣，而且一下子就能记住多个单词。口诀法的好处还在于可以随时记忆。来看看下面的例子。



【口诀记单词】abroad  broad  blackboard  board  aboard



离开(ab)公路(road)去国外(abroad)，公路(road)不(b)算宽(broad)，看到黑板(blackboard)想木板(board)，一(a)上木板(board)就有上飞机(aboard)感。



成功最快的方式是copy别人的成功经验，你只需要把我编的口诀背下去就会省力很多。赶快行动起来，体验口诀记单词的高效率吧！






以上就是我想分享给大家的内容，希望能够让在单词海洋中遨游的你看到lighthouse！
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从此不怕记单词



◎ 文 / 杨朔









以下尴尬时刻你经历过几个？



跟外教聊天时，聊得真流畅！突然，被一个单词卡住了，你只好瞪大眼睛，努力在词汇库里搜索，无果。好吧，那就绕个圈说。还不懂？再搜索，还是不懂？算了，用手比划吧。



做完形填空时，前面真顺畅！突然，文章里冒出了一个生词，后面的内容都没法理解了，那个词到底啥意思啊？求助！



做阅读理解时，前面真顺畅！突然，A选项里跳出一个生词，猜吧，B选项里又冒出一个生词，继续猜吧，C选项里还有第三个生词，没办法了，蒙吧！



曾经有位英国牛人(语言学家威尔金斯)说过：“没了语法，你能表达的很少；没了词汇，你什么都表达不了。”的确，词汇是语言的基础，而记好单词正是学好英语的基础和前提。



不少同学觉得，我确实认真记了单词，但老是在遗忘的深渊里痛苦挣扎，爬上来站了几天又自动跳下去，身心饱受摧残。在此我将和大家分享我亲自试用过的一些词汇记忆方法，希望能给大家一根结实的绳子，帮助大家爬出记忆单词的遗忘深渊。
 




赋予意义，自创方法


在记忆之前，我们首先要弄清楚，为什么会忘记？遗忘是我们人类记忆的选择，它将对你无关紧要的东西抛弃，给有实质意义的重要内容留下空间，这样我们才能不断筛选出更加适合生存的内容来记忆。举个最简单的例子，如果我告诉你我的名字叫Alex，你能记得多久呢？十年？五年？一年？一个月？还是一天？或者说你甚至压根儿不想记住，因为这个名字对你来说没有意义。但是如果我们在这十年中一直保持紧密联系、通信来往、微博互动，生活有交集，那你一定记得我的名字叫Alex，甚至记得我的年龄、爱好、性别，因为这些对你来讲都有了意义。记单词时也是一样。想要稳定地扩大词汇量，关键就在于赋予单词意义。如何赋予？你完全可以发挥联想，独家自创。以下跟大家分享笔者自创的三个方法。
 




配图记忆法





记忆一些比较形象的单词时，我会在旁边画一个简单的小图，帮助记忆，比如下页左栏的四幅图。图1是trunk，可以表示“车的后备箱”，也可以表示“大树干”，所以我画了一辆小汽车，还有树干做的大箱子，放在车后面，后来汽车改进了，箱子变成了汽车的后备箱，但单词的意义却流传了下来。图2是sponge，当时我还不知道有“海绵宝宝”这么个卡通人物，所以画了一块方形的物体，可以蘸水，然后挤出很多水，毋庸置疑，这个东东自然就是海绵啦。图3是fossil，所以我画了一个恐龙形状的东东，来代表“化石”。图4是一副对比图，一个人闻花的香味(scent)，笑逐颜开，闻到猪放的屁，自然是臭的(smelly)。先不论画功如何，重要的是它们对我而言是有意义的，因此能令我记住这些图对应的单词，而且不容易忘记。
 




场景描述法


当然，并不是所有单词都可以画出相应的配图，那么你就要想其他的方法赋予其意义了。比如本人钟爱电影和美剧，所以看到感兴趣的或者自认为有用的单词或表达方法时，就会记下来，然后在词的下面配上一些简略的背景描述，帮助记忆。比如美剧《绝望主妇》(Desperate Housewives)中有一个词组play by ear (见机行事)，下面写着“Carlos进监狱了，律师告诉他，被审问的时候要play by ear”。还有dementia (老年痴呆)，下面写了一句很简单的标注：“Orson的老妈”。有些单词或词组旁甚至写有较长的故事背景，不管过多久之后一翻看就能知道其含义，很难忘记。
 




故事串联法





除此之外，还有很多赋予单词意义的方法，比如我们可以将需要记忆的几个单词串联成一个故事。这个故事不需要有什么逻辑或规则，也不用满足常理，只需要你自由联想，能加深记忆即可。比如我曾用六组单词(或词组)组成了一个故事：我有一个惊人的发现(marvelous discovery)，是一个飞毯(flying mattress)，象征着奇迹(miracle)，乘着它冲出黑暗(rush out from the darkness)，回到了以前的家，通过门廊来到会客厅(through the porch to the parlor)，在这个充满情感的地方(a sentimental place)休息。对别人来说这个故事可能没有什么具体的意义，也不合逻辑，但是对我来说，这是我通过想象力编造出来的，单词都在我的脑子里过了一遍，然后组成图像，还练习了使用方法，当然会令我难忘。






同学们，发挥你的想象力，你会发现很多记单词的方法，比如近义词反义词记忆法、词根词缀记忆法、字母组合记忆法、甚至截取电影短片、提取录音记忆法……


不断重复，加强记忆


上面我们了解了该如何帮助记忆，下面我们再来看如何让记住的东西长存。



如果我们想只记一次就记住想要记住的所有内容，那几乎是不可能的。德国心理学家艾宾浩斯研究发现，人的遗忘是有规律的，先快后慢，到最后留下的基本不会遗忘。如右上图所示，横轴表示时间，竖轴表示你的记忆内容。可以看到，我们的记忆是随着时间慢慢遗忘的。才刚刚过去一天，我们的记忆已经只剩下可怜的33.7%了。那怎么办？别着急，如右下图所示，第一次遗忘得很多，复习之后，第二次忘得就比第一次少，第三次忘得更少一些，第四次还要更少。虽然每个人的个体规律略有差异，但基本符合这个典型趋势。参照这个遗忘规律，艾宾浩斯想要告诉我们的记忆方法就是不断重复。



怎么重复？笔者建议：每次要记的单词一定要少量，多次积累。如果你在一天时间内记忆了100个单词，最后能牢牢记住的一定不多，因为要去实现这100个单词的多次重复需要大量的精力，很难实现。倒不如舍弃量的追求，而注重追求质，力求记忆一个就记牢一个。这样也不容易遗忘。比如，我在记单词准备考试的时候，就不会像我的室友每天背120个单词，然后几乎全都忘光光，而是提早准备，比如提前好几个月，分好每天的量，每天只背七个生词，不断重复。直到现在，我仍然能清楚地记得这些单词，可见其效果的持久和稳固。
 




巧用时间，温故记新





怎么利用时间？用前面的具体方法，制定每天的单词记忆量(以每天七个生词为一组)，每完成一个就打个√。如第一天背完七个单词后，在这个日期上打个√；第二天背一组新的七个单词，再复习第一天的单词，分别打√；第三天先背诵完当天的量，然后复习第一、第二天的内容，再分别打√，如此继续下去……









到后来，其实这一组一组的词每天都在你的脑子里过了一遍，自然记得越来越牢固，当某组词已经有七个√的时候，你基本就已经牢牢记住了，很难再遗忘了，就可以不用再重复了，继而增加新的词组(即放弃Group 1，新增Group 8)。这样还保证了每天的记忆总量不至于太大，每次重复所用的时间不至于太久(一次也就十几分钟)。那么早上记忆十几分钟，中午记忆一次，晚上一次，睡前一次，一天下来，你也就用了一个多小时，但是这一个多小时可是非常高效的。需要提醒大家的是，千万别用整整的一个小时甚至几个小时去专门做这个分组滚动记忆，利用零碎时间来做效果或许反倒会更好些。少量多次，并且每次重复的用时都在不断缩短，你就会越来越熟练，记忆单词的速度也会越来越快。



好了，同学们，就词汇而言，你只要留心身边的事物和生活中的细节，就一定能够学到更多的东西。因为我们毕竟不是将英语当做一门科学来学，而是把它当做工具，利用它来学习其他东西，进而感受这个世界。最后，希望大家能记住，词汇量是你一辈子的财富。希望本文能给你一根结实的绳子，把你从记忆遗忘的深渊拉回光明的彼岸，让你从此不怕记单词。
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如何打开话匣子



◎文 / 冯炜觊









练习英语口语的方式有很多，而与别人对话则是提升英语口语的最快方式。可许多同学都明白这一点，但却苦于不知道怎样打开话匣子。那么，究竟该如何发起对话呢？下面笔者就分情况与大家一起探讨一下。




与陌生人交谈


当遇到一个陌生人时，我们一般除了他的穿着和举止，对他的了解大都十分有限。这时我们可以基于“挖掘共同点”的原则，仔细观察并想想自己和这个陌生人之间有哪些共同点。首先，可以看看我们身处的地方或是所处的场合。比如都是来上同一节课，或是来参加同一个活动等。其次，可以观察一下周围的环境氛围。比如天气情况、周围的声音和气味等。这些都可以成为我们发起对话的“破冰点”。下面我们来看几个场景。





【场景一】It’s a very hot day. There is a new student sitting next to you in the class. (天气炎热。班上有个新同学坐在你旁边。)



在这个场景下，你与新同学周围的环境一样，又正逢炎热的天气，你就可以从天气开始聊起。天气是最“安全”的话题之一，一般来说不会引起对方的反感。比如你可以说：“It’s pretty hot today!”(今天可真热！) 要是这句话说完对方没有反应怎么办？为了以防万一，我们可以使用一个小技巧——在句尾添加表疑问的语气词或短语，变成：“It’s pretty hot today, right?/isn’t it?/don’t you think?”(今天可真热，是吧？/是不是？/你觉得呢？) 加上这个小尾巴就可以很自然地邀请对方做出回应，对话自然也就可以进行下去了。紧接着，你可以将话题转移到这位新同学身上。比如你可以说：“I’ve never seen you in this class. Is it your first time here?”(我从来没在这个班上见过你。你是第一次来这里吗？) 或者也可以说：“Have you come to this class before? I don’t think we’ve met.”(你之前来上过这个课吗？我觉得我们好像没见过。)



【场景二】You’re working out at the gym. The music is quite loud. (你正在健身房锻炼。背景音乐非常吵。)



这个场景里周围环境的特点是音乐很吵，有时候发一些小小的牢骚也无伤大雅，更重要的是这样的牢骚容易引起共鸣。使用场景一中讲过的技巧，在陈述句后加上一个小尾巴，你可以说：“The music here is too loud, don’t you think?”(这音乐太吵了，你不觉得吗？) 如果是别人跟你说这句话，你就可以接着往下说：“Yeah, definitely. It’s a distraction.”(是啊，没错。这音乐让人分心。) 有了一个自然的开始，我们就可以聊聊共同进行的事情——健身。比如你可以说：“Do you come here often?”(你常来这儿健身吗？) 也可以说：“Honestly, I don’t work out enough. I only come here once a week.”(老实说，我锻炼得不够。我一周才来这儿一次。)



【场景三】You meet someone new at a party. The food is pretty good. (你在一个聚会上碰到一个陌生人。聚会提供的食物非常不错。)



经过上面两个场景的分析，大家是不是有思路了呢？不妨拿场景三尝试一下吧。




与熟人交谈


与熟人交谈也可以用到上面讲的思路，也可以从周围的环境、参加的活动等谈起，一般我们称之为small talk (寒暄)。除此之外，遇到熟人还可以从以下两方面来开聊。





换个方式问答
 





—How are you?



—Fine. Thank you. And you?



上面这段对话想必大家早已烂熟于心，由于它的使用实在太过频繁，因此常有同学“嫌弃”它，甚至怀疑它到底是不是地道的口语说法。其实，这种说法是地道的，也是常用的，但是它并不是唯一的。在口语中，它的变化形式有很多。比如问句“How are you?”我们经常还会听到“How are you doing?”“How ve you been?”这样的说法，其他常见的还有“How见的还有en?n?doi”以及非常口语化的“What口语化的“?”等。而答句除了大家非常熟悉的“Fine”之外，还可以说“I之外 good.”“Good.”“Pretty good.”“Great.”等。总之，询问对方最近好不好是交谈最常见的开头方式，我们可以以此来打开对话，但关键是要学会灵活变化，不要千篇一律。








人人都爱听赞美



因为是熟悉的人，所以开始交谈时也可以不用寒暄。我们可以观察对方的变化，比如头发长了、气色好了、穿了新衣服了等，赞美一下对方。比如我们可以说：“You look great! Is that a new dress?”(你看起来很漂亮！这是条新裙子吗？) 也许对方换了新的发型，我们也可以拿来说：“This hairstyle really suits you!”(这个发型很适合你呀！) 对于很多女生来说，最喜欢听到的莫过于“你瘦了”“你好苗条啊”这样的话，所以要是交谈者是女生，我们就可以说：“You look so fit.” Fit表示人不胖也不瘦，表明是一种健康的美。我们还可以说：“You可以说：得瘦so fit.瘦了”ly suits you!ess? ”(你瘦了一些，是吧？) 适当的赞美能让人心情愉快，也可以为后续的对话奠定良好的基础。因此，大家在开口前和对话过程中一定要注意多观察，不要把注意力只放在自己身上。











与别人对话，需要大家胆大心细，找到合适的破冰点，这样对话才能顺利地进行下去。










作者简介：
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单词暑假行



◎ 文 / 李苑









伴随着炽热的骄阳和躁动的空气，暑假悄然而至。同学们惦念着放假的心情也在此刻得以释放。在学校，同学们每天都会听到老师苦口婆心地劝大家背单词，脑海里就会不由自主浮现这样的对联：昨天今天明天背单词，早上中午晚上要听写。横批：没时间啊！平时的学习生活充满了永远写不完的各种试卷，背单词也就成了我们日常生活中一个抽象的词语。所以，在这个暑假你有机会告别繁重的课业，就让单词伴随着你开始一趟美妙的旅行吧！
 




第一步

计划“旅行路线”：单词范围和量


正如旅行一样，想要一路拾掇最美的风景，启程之前计划一条恰当的路线至关重要。所以在开始暑假“单词之旅”之前，大家应该先确定要背的单词范围和量。



关于范围，我建议大家以下学期要学的课本为主。这样有两个好处，一方面可以熟悉课本，另一方面可以为下学期的英语学习减轻负担。



关于单词量，大家务必要冷静和实际。量不在大，适当即可。



开始记忆前，建议大家先对下学期即将要学的单词进行“扫描”，两遍为宜。先通读课文，圈出陌生词汇并加以记录。再回到课本后的单词表，以中译英的形式写出英文单词。两者齐头并进，确保没有单词遗漏。将生词按照课本中的单元分组，以便记忆。
 




第二步

制定“旅行方案”：背单词的时间和方法


时间：暑假期间，我建议大家每天抽出固定的时间来背单词。每日的单词量可定在15~20个，时间以三次为宜，早、中、晚各一次，每次30~40分钟。这样既可以保证重复背诵单词的次数，也可以令大家的假期生活更加规律。



方法：单词记忆的方法有很多，在此我不再一一赘述。我个人推荐用例句和练习的方式。



首先，将整理出来的单词按课本中的单元分类，找出单词所在单元的例句，每次记忆单词就以例句中的基本意思为基础，以回顾的方式唤醒对单词的记忆。



其次，对于下学期要学习的新单词，可以先诵读课文，把新单词带入课文中，通过对文章的理解来记忆单词。在熟练掌握文章中的单词后，再回到单词表进行再次检验。



最后也是记忆单词最重要的一项：单词检测。这项工作可以借助现在市面上针对单元单词专项训练的书籍或软件来完成。在此我为大家推荐一款免费的手机软件：词库。它里面有可供下载的高中英语各册单词、高考常见高频词等，并且能帮助大家筛选单词、分类单词并根据个人记忆习惯复习单词，还可以循环使用，记录大家的单词记忆情况。



采用结合课本的方式，我们不仅记忆了单词，也对即将要学的课文进行了预习，加深了理解。这样记忆单词可谓一举多得。
 




第三步




记录“旅行心得”：单词记忆心得


大家可以准备一个小本子，将每天记忆单词的心得记录下来。记录内容可以是当天背单词的心情，也可以是单词记忆的一些方法。例如，5月6日，记忆单词：through (穿过，通过)；例句：Life is not about how to live through the storm, but how to dance in the rain. 当我们不断积累这些漂亮的句子，并且每天温习，自然而然就能记下来了。当有一天你再打开这个本子时，你会怀念里面自己经历过的点点滴滴以及单词记忆陪伴你走过的很多个美好的清晨和夜晚。









背单词的过程或许就像一次旅行。当我们站在山脚下，会因山高险阻而踌躇不前，也会因半途劳累而弃之以返。但是为了收获“一览众山小”的美景，坚持下去吧。就让记单词伴随着这个炎热的暑假，带我们开始一段不一样的旅程吧！











作者简介：


李苑，南宁新东方学校优能中学教师，主讲高考词汇、高中同步课程等。
















单词可以这样记



◎ 文 / 丁冰







背单词其实只有一条原则，即“重复，重复，再重复”，就像认识陌生人，见面多了，自然就记住了。但这种重复除了采用常规手段不厌其烦地背单词之外，还需要一些辅助手段才能事半功倍。下面笔者就来介绍一些辅助手段。
 




1.背诵


背诵不仅有助于同学们培养语感，记住一些句式和表达，也可以更好地帮助记忆单词。通过这种方法记住的不仅是单词的某个含义，而且还有其用法。而背诵材料的首选莫过于课文，因为通过老师的讲解，理解了课文内容再背起来自然比较容易。但也有不少同学认为课文比较枯燥，不愿去记。建议这些同学不妨选取自己感兴趣的名人名言、名人演讲、电影台词、名著片段甚至是绕口令等进行背诵。例如：
 One night in 1999, two knights were fighting for what was right. If you had asked the brightest man who was right, he would have said the right might be right.
 




2.阅读


除了背课文，与单词“见面”的最好方式莫过于阅读。同学们可以阅读自己感兴趣的名著故事，在品味原汁原味的表达的同时感受语言和文化的魅力。有的同学说：“名著生词太多，看不下去。”这有可能是因为选的小说太难，也有可能是因为没有摆脱“阅读洁癖”(指阅读过程中受不了一丁点生词)。其实，很多生词是不用查的，特别是经常重复出现的动词和名词。我们在第一次遇到此类生词时，要尝试根据上下文猜测词义，并在其重复出现时修正我们的猜测，直到靠近原义，最后再查词典进行验证。下面是世界名著《小妇人》开篇的第一句话：
 “Christmas won't be Christmas without any presents,” grumbled Jo, lying on the rug.
 生词
 grumble
 前面是一个放在引号中的完整句子，据此可猜测
 grumble
 的功能与
 say
 相似但又能比
 say
 表达更多含义。继续往下读，你会发现
 grumble
 第二次出现是在以下句子中：
 It was uninteresting sewing, but tonight no one grumbled.
 根据
 uninteresting
 和
 but
 之后的否定句，可猜测出
 grumble
 可能表达负面的情绪。结合两次猜测的结果，可知
 grumble
 意为“带着负面情绪地说”，即“抱怨”。再来查词典进行验证。《牛津高阶英汉双解词典》对
 grumble
 的解释是
 complain or protest in a bad-tempered way
 ，可见我们的猜测是对的。至此，我们的猜测得到了明确的印证，
 grumble
 这个单词记起来也就更轻松、印象更深。
 




3.利用手机软件背单词


自从有了智能手机，各种各样的背单词软件层出不穷。利用手机软件背单词有以下好处：①随时随地背单词，不再受限于单词书；②图片助记，真人发音，有的软件还有视频解说；③可以科学安排复习频率，有智能提醒和及时检测功能；④虚拟社区和通关晋级的设计能够提高背单词的乐趣。但是大家使用手机背单词需要一定的自制力，要禁得住手机上其他功能的诱惑。





在此笔者推荐新东方开发的一款背单词软件，即 “乐词”，感兴趣的同学可以下载试试。友情提醒：离线背单词更佳。
 




4.写作


写作不仅是复习所学单词的好方法，还可以加强对所学单词的应用。这里的写作不是指写作文，而是只要是用英语写，不管是写作文、写日记还是写小说都可以。写好后最好能够与自己的学习伙伴分享，并请老师修改。









总之，背单词的道路漫长悠远，需要你我踏实前进，学会“苦”中作乐。






作者简介：


丁冰，福州新东方优能中学初中部教师，教授中考英语等课程。
















攻下词汇“诺曼底”



◎
 文 / 陈灿









记得著名交际学语言学家威尔金斯曾说过这样一句话：“Without grammar, very little can be conveyed; without vocabulary, nothing can be conveyed(缺乏语法，语意难以表达；没有词汇，语意无法表达。)”。一语道破语言学习的玄机！即词汇对于任何一门语言的学习是何等的重要！而对于即将步入高三的学生来说，如果在词汇这方面比较薄弱，那么高三的英语复习就会比较吃力。而利用高三前的这个暑假制定并实施一个“词汇诺曼底”攻略显然是很有必要的，可以帮助你减轻高三英语的学习负担。


攻略之一：知己知彼，百战不殆


攻占高三考纲的词汇关，必然要先了解其要求。对比一下新旧《教育部高考英语考试大纲》对高考词汇的要求，我们可以发现词汇量是高考英语考纲中变动最大的一个地方：对词汇量的要求从课改前的2000多剧增到课改后的3500左右，增幅高达70%！这恐怕也正是新课改以来，很多同学都觉得词汇太多，难以记住的原因。


攻略之二：飞越迷雾，走出误区


通常，同学们在记忆词汇的时候存在两大误区：



误区一：第一天背过的词汇，第二天去看的时候，有些已经不记得了，所以又重新开始背！第三天又发现前两天背的有些词汇又不记得了，又回过头去背！



事实：这样一段时间后，你会发现自己始终还在前几单元徘徊，永远无法继续推进。你会感到很苦闷，渐渐耐心磨没了(通常背单词的耐心只能持续2~3个月)，放弃了。



误区二：我要第一次就把一个词所有的意思和所有用法都记住！



事实：或许你能一次记住一个词的所有意思和用法，但3000个、5000个甚至更多的词汇的所有意思和用法你第一次就能全部记住吗？不可能！



正是这些误区让同学们对于词汇的记忆往往望而却步或半途而废，所以要攻下词汇这座大山，同学们首先就需要走出这两大误区！


攻略之三：集中攻克，春蚕蜕变


当我们走出误区后，我们需要集中30~45天轰炸新课标词汇，为高三的英语学习扫清词汇障碍。而高三前的暑假无疑是最佳时期，具体方法如下：



1. 记忆目标



因为大多数学校已经把11本英语课本(包括选修和必修)发给大家了，那么新课标一共有11个词汇表，我们的目标就是这11个词汇表，每一册约6页，共66页。



2. 设定时间



第一轮共33天，每天1小时，每小时2页。



第二轮共12天，彻底攻克陌生词汇。



3. 具体操作



第一轮：
 只求当天记住，不求天长地久



具体步骤：



1. 单词只要当天记住就可以！所谓的“当天记住”就是：在背诵当天只要达到看到英文能想到该词中文，看到中文能想到该词英文！不求记住一个单词的所有意思和所有用法！



2. 第二天坚决只看第二天的学习任务，不要管第一天有多少单词已经“恰似一江春水向东流”不记得了！



3. 把自己很陌生的单词做个记号！因为它们是你进步的源泉！



我们的目标：



用最短的时间把所有单词过一遍！达到75%的记忆效果！



第二轮：
 化生为熟，彻底登陆词汇诺曼底！






具体步骤：



按第一大原则“只求当天记住，不求天长地久”，背诵第一轮记忆时，做过记号的生词！



我们的目标：



彻底攻克陌生词汇，达到90%，甚至100%的记忆效果！



4. 七种利器



在“词汇诺曼底”之战中，有七种利器可以使用，分别是：谐音记忆、形近记忆、熟词生义记忆、对称记忆、词根词缀记忆、同义反义记忆、化生为熟记忆。分别举例如下：



谐音记忆：adore v. 崇拜，爱慕 (谐音“爱多”，对某人或某物爱多一点当然是“崇拜，爱慕”啦)



形近记忆：relay n. 接力；v. 接替，转运 (形近记忆：rely 依赖，依靠)



熟词生义记忆：interest n. 兴趣，利益，好处 (熟词生义：除了常见的“兴趣”之意外，高考常考interest 表“利益”、“好处”的义项。)



对称记忆：are(是)——era(时代)；part(部分)——trap(陷阱)



词根词缀记忆：concentrate v. 集中 [com(表together)＋centr(centre)＋ate = concentrate (一起来到中心)]



同义反义记忆：equal adj. 平等的；vt. 等于



equal   adj. 平等的；vt. 等于  unequal   adj. 不平等的



equality  n. 平等  inequality   n. 不平等



化生为熟记忆：windshield n. 挡风玻璃 [wind(风)＋shield(盾)]









陈灿老师之金玉良言：



本人特意安排了两轮记忆方法，但第一轮最为重要！所以同学们一定要坚持完第一轮，而且在记忆中一定要坚持词汇成功学的第一准则“只求当天记住，不求天长地久”！



切记：严格遵循词汇成功学法则，定会“柳暗花明又一村”。








作者简介：
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单词，想说爱你很容易
 





◎ 文/关玥







对许多同学来说，记单词真是一件枯燥而又繁琐的事情。然而，单词又是学习英语的根本，不记不行。于是，很多同学为此走上了艰难漫长的记单词之路。相信大家也尝试了不少记单词的方法，不知道那些方法是否有成效呢？如果你已经获得了背单词的良方，那么恭喜你。如果你还在汪洋词海中苦苦挣扎，那么不妨来看看下文介绍的几种背单词方法。希望这些方法可以减轻大家背单词的难度，提升各位的词汇量，最终实现单词的飞速增长。








纯机械记忆法





优点
 ：适用范围广。



缺点
 ：枯燥无趣，不容易坚持下来。



众所周知，纯机械记忆法是记单词最基本的方法，过程较为枯燥。如果同学们愿意挑战这一方法，建议大家利用艾宾浩斯记忆遗忘曲线提高单词记忆的效率。艾宾浩斯记忆遗忘曲线由德国实验心理学家赫尔曼·艾宾浩斯
 (Hermann Ebbinghaus)
 研究发现，描述了人类大脑对新事物遗忘的规律。这一规律给我们复习新知识提供了很好的理论支撑，被广泛应用到日常生活中。下面我来说明如何利用该遗忘曲线来帮助记忆单词。首先，将所要背诵的单词分成24个
 list
 ，然后利用28天反复复习单词。如果大家选择使用单词书背单词，那么建议大家按照如下字母顺序进行记忆
 ：Z、Y、X、Q、J、K、U、V、W、N、O、L、FG、IT、HM、BDE、R、C、P、S、A
 。其中，
 C、P、S、A
 部分单词较多，可以再多分配出几个
 list
 ，构成24个。此外，之所以按这个顺序背，是因为
 Z、Y、X
 部分对应的单词较少，背下来后会有成就感，可以激励自己坚持下去。下面我以表格的形式来说明如何利用28天来记忆24个单词
 list
 。
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形似音译法


优点
 ：可以帮助水平一般的同学增加词汇量和学英语的趣味性。



缺点
 ：反应时间较长，辐射单词相对较少。



形似音译法可以分为两个部分来理解。一是形似法，即找到单词拼写中的特殊之处，然后通过与其释义产生关联来进行记忆。二是音译法，指根据单词的发音，在汉语中找到与之发音相似的字或词语。这一方法需要大家展开丰富的联想和想象，同时还要善于总结。下表总结了一些可以用此方法记忆的单词，大家可以在此基础上不断总结和拓展。
 







构词法


优点
 ：容易理解和接受，见效快，印象深。



缺点
 ：由词根、词缀所辐射出的单词难度可能会大于中、高考考查的单词的难度，而且无法辐射所有单词。



构词法是较为常用的英语单词速记法，它抓住了词形变化的现象和规则，主要由合成法、转化法、派生法、混成法、截短法和词首字母缩略法构成。其中派生法使用范围最广，在这里重点讲解一下。派生法是由词缀(前、后缀)和词根相结合构成单词的方法。大多数词缀和词根都有一定的含义，因而从前缀、词根、后缀派生出来的单词就具有某个共性，利用这个特点来记忆单词，可以极大地减少大家背单词的时间。下面我用表格的形式来分类举例，首先来看有关前缀的例子。
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接下来是通过词根记忆单词的例子。
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最后是通过后缀记忆单词的例子。
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综合联想法


优点
 ：朗朗上口，快速上手，容易操作，易学易用。



缺点
 ：辐射范围有限，可能会造成词类混淆。



综合联想法是在拼写、读音、词义等方面找出新词与旧词之间的相似处，以便达到在记忆旧词的基础上快速实现新词记忆的目的。下面我们举例看看如何运用综合联想法记忆单词。
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语境积累法


优点
 ：能体会到单词运用意境，知识掌握牢固。



缺点
 ：耗时费力。



通过阅读英语文章、原版小说，观看原汁原味的电影或电视剧等来学习和记忆单词都属于语境积累法的一部分。对于喜爱看电影或电视剧的同学，建议看一些有双语字幕的，如《老友记》
 (Friends)
 ，或者听一些名人脱口秀(喜爱黑色幽默的同学一定不要错过白宫记者协会晚宴上总统等人的致辞)。对于爱读书的同学，有时间的话可选择英文原版小说，如《野性的呼唤》
 (The Call of the Wild)
 、《追风筝的人》
 (The Kite Runner)
 、《暮光之城》
 (Twilight)
 等。此外，同学们还可以观看公开课(如哈佛大学幸福公开课、英国公开大学公开课等)视频。



通过阅读原版小说或观看视频等记忆单词需要注意以下几点：①阅读英文资料遇到生词时应先根据语境进行猜测，再查字典进行核实，加深记忆。②听英文歌曲或是看电影、视频时，可以尝试边听(看)边写，除了可以练听力外，还可以帮助记忆单词的发音和拼写。③这种语境积累法需要大家勤动笔，勤总结，勤复习。④语境积累法需要充足的时间，所以建议同学们最好在寒暑假进行，既可丰富假期生活，又可收获知识，可谓一举两得。
 





总而言之，希望这些方法可以帮助大家脱离背单词的苦海，逐渐爱上背单词并享受其中的乐趣。
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☆
 一招一式背单词









谐音法，记单词



◎
 文 / 曹亮









英文单词在英语学习中的重要性不言而喻，英国著名语言学家威尔金斯曾言：“如果没有语法，可以表达的事物寥寥无几；但是如果没有词汇，就无法表达任何事物。”一个人无论出于什么目的，只要想学好英语，就需要先解决词汇问题。





下面就为大家介绍一种记忆词汇的方法——谐音法。谐音法是按照单词的发音特点，记忆单词的一种方法。适合采用这种方法记忆的单词主要可分为以下三类：




1．单词发音与其汉语意思间存在微妙联系


对于这类单词，可以给英文单词的语音与汉语语义强行建立链接，发挥想象来记忆。比如：





Pest的读音好像“拍死它”，这个词的意思为“害虫”；谐音联想：我们对害虫不能手软，所以要“拍死它”。





Ambition 意思是“野心，抱负”，读两遍就差不多记住了，这不就是“俺必胜”吗？




2．引入或传入的外来词


这类词来自海外，也称外来词，伴随着文化等的交流，这些词被引入或者传入国内，由于汉语中没有专门与之对应的表达，所以大多是按音译而来的。比如：





coffee n. 咖啡





caffeine n. 咖啡因





nicotine n. 尼古丁





morphine n. 吗啡





cocaine n. 可卡因





heroin n. 海洛因





marathon n. 马拉松





chocolate n. 巧克力





sofa n. 沙发





radar n. 雷达





背这类单词时，直接按照其发音记忆即可。也有一类词是结合发音和意思翻译而来的，比如：vitamin 这个词既有“音”译又有“意”译，单词译为“维他命”，维持他的生命，“维生素”，维持他生命的元素；ballet源自法语，进入汉语时，我们结合其发音和意思译为了“芭蕾舞”；还有大家爱吃的pizza(比萨饼)，KFC的sundae(圣代冰激凌)等等。背这类词要以其发音的谐音记忆为主，同时辅以其性质的记忆。




3．由汉语拼音演绎而来的英语单词


随着文化交流的发展，一些汉语中特有的事物按照其拼音，结合英语发音规则，被引入英语国家，成为了英语的一部分。比如：





typhoon n. 台风，就是我们汉语读音的变体，一开始是指我国福建沿海等地区的大风；mahjong n. 麻将；kongfu n. 功夫；还有我们的国酒茅台，被译为“Mao Tai”收录到了《韦氏词典》中。





对于这类词，仍可结合汉语拼音来进行记忆，但要注意由于英汉发音的差异，一些汉语拼音在演绎为英文单词后，拼写上会略有不同，背这类单词的时候需特别注意这点。比如：“观音”的汉语拼音是“guanyin”，但在英文中要写“kwanyin”。











以上是适应谐音法记忆的几类单词，希望能对大家记忆单词有所帮助。
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拆分联想，巧记单词



◎
 文 / 柳艳宾









在平时的英语单词学习过程中，我们经常会被一些拼写复杂意思晦涩的单词折磨得痛苦不堪。在这些“硬骨头”面前，我们是否可以找到一些简单的方法来消化它们呢？



大家都很熟悉俄罗斯套娃吧？我们是否可以从它的构造中得到一点启示呢？每打开一个大的娃娃，它就会给我们一次惊喜，因为里面有一个个小娃娃。其实我们的单词也一样。从单词里面找单词，然后多方面展开联想，最后结合词义巧妙记忆，这也正是笔者想和大家分享的“拆分联想法”。拆分联想法以拆分为基础，在拆分单词后，可以从以下几个角度来进行联想。


1.提取词缀


看单词，提取单词的某一部分，联想与之相近的简单词，用简单词义联想记忆复杂单词。例如：



1) redundant 多余的，失业的



【拆分联想】看到这个单词的前半部分“redu-”我们很容易就会联想到“reduce(减少，缩小)”这个非常熟悉的单词。因此，我们不妨这样来记：被reduce的一般是“多余的”（人），这样的（人）就“失业”了。



2) recoup 重获，失而复得



【拆分联想】“coup”让我们想到“couple”，而前缀“re-”的意思是“again”。再一次成为“couple”，是不是又重获了“爱情”，自己心爱的人又“失而复得”了呢？


2.提取简单词


直接从单词内部拆分出简单词，再结合词义、词缀巧妙记忆。例如：



1) repine 埋怨，苦恼



【拆分联想】“pine”是松树的意思，“re”是“again”。一棵“pine”因为这样那样的原因，种了没成活，还得再种一次，种树人的难免会有些“埋怨”，而且可能还会为第二次的种植能否成活感到“苦恼”。



2) repress 镇压，抑制，阻止



【拆分联想】“press”有“按，压”的意思，对恶势力“压”一次还不够，再来一次，以“抑制”它，“阻止”它，从而达到“镇压”它的目的。



3) rend 扯破，撕裂



【拆分联想】在这里，我们可以把“r”看成一个刚发芽的小苗，一个调皮的孩子扯着两片嫩叶向两边拉，结果一不小心就扯到了小苗的“end”。就这样，可怜的小苗就被“扯破”了，两片叶子也被“割裂”了。


3.寻找谐音


把单词拆分，然后根据发音联想，再结合词义联想记忆。例如：



1)remorse 悔恨，自责



【拆分联想】这个单词的后半部分听起来很像我们汉语中的“冒失”。一个人冒冒失失了两次(re-)，搞砸了一些事情，内心难免会充满“悔恨”与“自责”。



2) relapse (疾病)复发，故态重萌



【拆分联想】“-lapse”根据其发音，我们可以联想到一只小鸟经常“懒扑食”。为了不饿肚子，它必须改掉这个坏毛病。可这一次它又(re-)这样了。我们就可以说它“故态重萌”，旧(毛)病又“复发”了。


4.综合联想


当然前面的三种方法并不是必须单独使用的，我们可以根据实际情况，综合进行联想记忆。例如：



refute 反驳，驳斥



【拆分联想】这个词跟refuse长得很像，只是“s”变成“t”了。而“t”跟我们汉语的“他”发音有几分相似。我们就可以这样来记：“拒绝(refuse)”“他(t)”。“拒绝他”也就是不同意他的观点，对于不同意的观点，当然可以“驳斥”“反驳”喽！












上面举的单词都是以字母r开头的。而这也正是我想说明的一点。仅从以字母r开头的单词中，我们就可以找出这么多可以利用拆分来记忆的单词。那这个记忆方法自然也可以运用到我们整个单词学习过程中。所以，只要你肯动脑，多动脑，就一定能把枯燥无味的单词记忆变成有趣的单词游戏。
















英语细节词汇扩充有招



◎ 文 / 冯炜觊









在英语学习过程中，很多同学经常感叹“词到说时方恨少”，于是每天花很多时间来背单词。可背单词的效果如何呢？相信大部分同学会无奈地回答：“呵呵。”单词没记住，就更别提说出口了。其实，在日常交流中，高频词汇只有3000个。不过要想让自己的口语表达丰富且有内容，还需要使用一些细节词汇。下面就来看看如何扩充自己的细节词汇。



当我们需要对一个事物或事件进行详细描述的时候，我们需要从最简单的“是什么
 (what)
 ”过渡到“怎么样
 (how)
 ”。比如描述衣服时我们会问
 ：“What are your favorite clothes?
 (你最喜欢的衣服是什么？)
 What does it look like?
 (它是什么样子的？)
 ”Clothes
 一词较为笼统，可以分为很多种类，比如
 top
 (上装)、
 bottom
 (下装)、
 dress
 (裙装)。上装又包括更为具体的
 shirt、T-shirt、jacket、coat
 等，下装包括
 shorts
 (短裤)、
 pants
 (长裤)、
 leggings
 (紧身裤)等，裙装有
 longuette
 (半长女裙)、
 skirt
 等。描述完衣服种类，紧接着还需要描述衣服的样式，比如这件衣服是长袖
 (long sleeve)
 还是短袖
 (short sleeve)
 ，是
 V
 字领
 (V-neck)
 还是高领
 (turtle neck)
 ，是花卉图案的
 (floral)
 还是格子图案的
 (plaid)
 ，是带圆点的
 (polka-dot)
 还是有条纹的
 (striped)
 ，是纯棉
 (pure cotton)
 的还是尼龙
 (nylon)
 的，是浅蓝
 (light blue)
 还是深蓝
 (deep blue)
 ？如果大家能把这些细节描述出来，那“我最喜欢的衣服”就会从一件干巴巴的衣服变为有颜色、有款式、有材质的衣服了。



我们再来看一看如何运用动词中的细节词汇。以大家熟悉的《新概念英语》为例，比如第三册第41课
 “Illusions of Pastoral Peace”
 (《宁静田园生活的遐想》)，文中提到乡村居民每逢进城总是激动地大肆采购一番
 ：Country people run wild when they go shopping in the city and stagger home loaded with as many of the exotic items as they can carry.
 其中的动词
 stagger
 意为“蹒跚而行
 (to walk with weak unsteady steps, as if you are about to fall)
 ”，生动体现出满载而归的乡村居民连路都走不稳的状态。如果这里的
 stagger
 用成
 walk
 这样一个非常宽泛、笼统的词，效果明显就会差一大截。再比如，描述笑这个动作，除了大家熟悉的
 laugh
 (大笑)和
 smile
 (微笑)，还有
 giggle
 (咯咯地笑)、
 chuckle
 (轻声笑)、
 beam
 (眉开眼笑)、
 grin
 (露齿笑)等，大家可以根据不同的情境、人物的不同心情来选择使用，使自己的口语表达更加丰富。



上面提到的这些细节词汇根据不同的意思构成了一个个
 cluster
 (团)，服务于同一主题，互相之间也都有联系。比起按照字母顺序来背诵单词的方法，这样按照不同的
 cluster
 分类记忆更为有效。此外，把单词按主题分类之后，我们还可以使用多感官输入的方式(如图像、视频等)帮助我们加深记忆。比如，我们单纯靠文字来记住
 polka-dot、striped、fluorescent green
 (荧光绿)
 、bell-bottoms
 (喇叭裤)等单词，难度是很大的。这时，我们就可以找出教材上或是网上的一些图片，一边看图一边重复相应的单词，在大脑中建立二者之间的对应关系，以加深记忆。在口译练习中，我常常教大家使用各种符号来代替单词进行速记也是同样的道理—大脑处理符号和图像比处理文字要更迅速有效。



由此可见，通过用同主题归类、多感官辅助的方法可以有效地帮助大家扩充细节词汇，让大家在谈论某一话题时言之有物。不仅如此，通过这种方法积累的细节词汇在听、读、写、译等其他方面也十分实用。
















巧借合成词，速扩词汇量



◎文/袁野









单词是学习一门语言的基础，无论哪个阶段的英语学习，记单词都是一项重要任务。笔者在十年的英语口语教学中，曾无数次被学生问过这样一个问题：“老师，怎样记单词啊？”可见，记单词是最令人头疼的问题之一。下面，笔者就和大家分享一下记单词的方法，教大家怎样在短时间内利用合成词来扩大词汇量，希望大家多多付诸实践，克服记单词的困难。



首先，我们来总结一下常见的记单词方法以及各自的优点和缺点，并列出单词掌握程度的十个层次。





通过表一很容易看出，常见的记单词方法都有一个无法避免的问题：耗时甚多。没有三个月到半年的时间，词汇量不可能有显著的提高。而对一个单词的掌握程度至少分为十个层次(见表二)，如果用所谓的“谐音记忆”“联想记忆”“抄写记忆”等纯粹为了应付考试的速记法来记单词，即使记住了单词，最多也只能达到第五、六个层次。考试过后用不了多久又会忘记。有没有一种方法能让同学们在短时间内迅速提高词汇量，并且能对每个新单词过目不忘，还能够脱口而出、灵活运用呢？





在回答这个问题之前，先来观察下面几组词语。





blackboard 黑板





black hole 黑洞





black belt 黑带(在诸如柔道或空手道等运动中达到很高段级者佩戴的腰带)



black list 黑名单





black box 黑匣子
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black day 灾难性的日子



black humor 黑色幽默  



black mark 污点 



black book 记有黑名单的册子   



black market 黑市









black gold 黑金(石油) 



black coffee 黑咖啡(不加牛奶和糖的咖啡) 



black magic 魔法(妖术)



black widow 黑寡妇(一种毒蜘蛛) 



black death 黑死病(鼠疫)



不难发现，这几组词语个个都让人印象深刻，一眼就能认出并记住，而且很难忘记，我们一起来分析一下。A组五个词语的意思和中文词直接对应，比如black (黑) + board (板) = blackboard (黑板)；B组五个词语的意思需要略加思索，因为“黑”在此有引申含义，比如black (灾难性的) + day (日子) = black day (灾难性的日子)；C组的五个词语则需要动动脑子，转个弯，比如black (黑) + gold (金) = black gold (石油)，虽然并非一一对应，但想到黑色的石油正如黄金般宝贵，就不难理解了。








上面这些词语为什么容易记忆，能够让人过目不忘呢？不难看出，它们都有一个显著特点：每个词语都由两个单词组成，而且这两个单词都是大家认识的最基本的词汇，而新词的意思就是由这两个基本词汇的意思复合而成。这种形式的词语叫做合成词。记忆合成词的神奇之处就在于，只要你认识原来的两个词(一般都是初中词汇)，新组成的词虽然表示一个新的、较难的甚至复杂深奥的意思，你也能一眼认出来，并且背一遍就能记住。有时候同学们可能会产生怀疑，这是不是Chinglish (中式英语)呢？当然不是！“坏蛋”的英文是bad egg，“纸老虎”是paper tiger，“懒骨头”是lazy bones，那“河马”呢？难道是river horse？恭喜你，猜对了，“河马(hippopotamus)”在口语中就可以叫做river horse！而当你看到ink fish，也一定要毫不犹豫地认出它是“墨鱼(乌贼)”，会喷ink的fish。





合成词在各领域的英语中随处可见，作用巨大。上百万英语词汇中，至少有数十万合成词。运用合成词的规律，学一个单词就等于学会十个，这样一来，短时间内扩大词汇量完全不是问题！比如over表示“过”，可以放在很多动词和形容词前面，表示做某事过头了，比如overdo (做过头)、overeat (吃多了)、oversleep (睡过头)、overwork (工作过量)、overtime (超时)、overweight (超重)、overreact (反应过度)、overload (超载)。再比如sea表示“大海”，跟许多名词可以合成跟海洋相关的词汇，比如：seaside (海边)、seaport (海港)、sea level (海平面)、sea wind (海风)、sea food (海鲜)、sea horse (海马)、sea cow (海牛)、sea lion (海狮)、sea snake (海蛇)、sea duck (海鸭)。Man表示“人；男人”，在合成词中一般表示从事某种职业或者某种特性的人，比如mailman (邮差)、policeman (警察)、truck man (卡车司机)、repairman (修理工)、cameraman (摄影师)。有些man可能“绕了个弯子”，但也很好理解，比如yes man总是说yes，是没有主见的man，意为“好好先生”；caveman几十万年前住在cave里面，意为“穴居人”；straw man是straw做成的man，就是“稻草人”；family man是凡事以family为重的man，就是“顾家的男人”。表示各种职业的man，大多数情况下可以用woman替换，比如女警察就是policewoman。如果某个职业适合年轻女性，就可以用girl代替man，比如weather girl (女天气预报员)、hello girl (女接线员)。





在口语中充分运用这些英语合成词，等于是在用母语进行表达，因为这些词早就以中文的形式贮存在你的脑海中了，只需要将之激活即可。在读到或者听到这类词的时候要敢于猜测，90%的情况下就是你猜的那个意思。因为东西方人在创造合成词的时候往往有异曲同工之妙，比如都会用bad egg来比喻一个心术不正的人，鸡蛋腐烂散发出来的恶臭中国人不喜欢闻，外国人也一样不喜欢。









由此可见，短时间内可以通过合成词扩大词汇量，但有一点必须指出，这些合成词虽然容易记忆，可以灵活运用，但一般多用于日常口语中，对考试并不能起到“雪中送炭”的作用，而主要是“锦上添花”。所以，对于中考和高考考纲中的必考单词，大家平时还是要多下功夫，扎扎实实进行反复记忆。赶紧行动起来，先从拿下合成词做起吧！
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浅议初中英语单词记忆方法



◎
 文 /马森虎









英语单词记忆一直是困扰许多初中同学的一大难题。其实，单词记忆本不是难题，只是许多初中同学都走入了记忆单词的误区——机械式的死记硬背。这样，非但没能达到有效记忆单词的目的，还极易在这个过程中对单词记忆产生厌倦感，从而减弱甚至丧失对英语学科的兴趣。但实际上，单词记忆十分有趣，只需要掌握正确的记忆方法。这里给大家介绍几种比较有效的方法。


复合记忆法


即在记忆单词的过程中，尽可能调动自己的多个感觉器官参加记忆活动。也就是说，我们在记忆单词的时候，尽量要做到眼、耳、嘴、手并用——眼睛观察单词的构成，耳朵辨听单词的发音，嘴巴跟读所听到的发音，同时可用手指指着看到的单词(甚至是动手写下看到的单词)。这种多感官协同活动的重要性可以从下面的《英语教学实施指南表》中很直观地看出来：
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联想记忆法


即在记忆单词的过程中，要注意观察单词与单词之间在形、音、义等方面的联系，在迅速记住新词的基础上，复习旧词，而且通过分析思考，使有限的单词知识转化为无限的理解新词的能力，从而熟悉单词的变化规律，更加系统，全面地记忆单词。


◆记忆新词——联想——复习旧词


1、词形



mushroom(蘑菇) → broom(扫帚)、room(房间)



quite(很，十分) → quiet(平静的，安静的)



thirsty(口渴的)→ thirty(三十)



2．词义



同义词记忆：



arrive → 到达 → reach



plenty of/a great deal of  → 许多 → many/much/a lot of



high  → 高  → tall



fast/quick → 快，迅速  → quickly/soon



seat → 坐 → sit



say/tell  → 说  → speak/talk



反义词记忆：






heavy(重) → light(轻)



tall(高) → short(矮)



fast(快) → slow(慢)



come(来) → go(去)



buy(买) → sell(卖)



small(小) → big(大)



fat(胖) → thin(瘦)



lend(借出) → borrow(借来)



3、语音



flour → [5flauE] → flower



write → [rait] → right



4、词性



lift(n. 电梯) → lift(v. 举起，抬起)



book(n. 书) → book(v. 预订)



bear(n. 熊) → bear(v. 忍受)



notice(n. 布告，通知) → notice(v. 注意到)



5、构词



happiness(n.) → happy(adj.) → happily(adv.)


◆回忆旧词——联想——解释新词


这一方法主要是通过词根、词缀的学习来进行，如：



新词：unusual



回忆旧词并联想：usually(adv. 经常地) → usual(adj. 平常的)



happy(adj. 快乐的) → unhappy(adj. 不快乐的)；



推理思考并得出：unusual (adj. 不平常的)



其实，在英语中这种构词法叫做派生法，就是在单词词根上添加前缀或后缀而构成新词的方法。而派生词在英语茫茫词海中要占到70%，因此，学好词根词缀不仅可以有效地记忆单词，而且可以帮助大家找到单词间的内在联系。英语中有很多前缀和后缀，在初中阶段学习到的主要有：



名词后缀：-er、-or、-tion、-ment、-ness、-ist、-ian、-sion



形容词后缀有：-ful、-less、-ous、-able、-ed、-nt



副词后缀有：-ly 



数词后缀有：-teen、-ty、-th



前缀有：否定前缀；un-、im-、dis-



其他前缀有：re-、bi-、mis-


◆拆分新词   联想   理解新词


在初学英语时，大家普遍存在一个问题——记住了单词的拼写，却无法有效记忆其汉语意思。对这一问题，大家可以把一个单词拆分成几块，加入自己的想像，从而帮助记忆其汉语意思，试看以下几例：



例1：scar → s + car 一条蛇(Snake)被小汽车(car)压过留下了一块伤疤(scar)。



例2：sold → s + cold 没有穿毛衣(Sweater)而感冒(cold)了，遭到批评(scold)。



例3：family → fa(ther) + m(other) + I + l(ove) + y(ou)。



例4： dessert和desert词形十分相似，经常让人无法区别哪个是甜点，哪个是沙漠。我们可以把s想成 sweet, 而dessert有两个s，所以要甜一些，因此，它是甜点。


口诀记忆法


即在记忆单词的过程中，把表面看似没有联系或联系不大的单词进行整理、归纳，然后根据个人的喜好，将其编成琅琅上口、概括性强的口诀。在有效的记忆一组单词的同时，也使得单词的记忆变得生动有趣。



例1：以o结尾的可数名词变为复数时，要在结尾加-es的单词记忆口诀：






Negro、 hero 、tomato、 potato 这四个以o结尾的单词的复数变化需加-es，我们可按其义编排成口诀：黑人(negro)英雄(hero)爱吃西红柿(tomato)味的土豆(potato)。



例2：动词变为第三人称单数，结尾加-es的记忆口诀：



以-sh、-ch、-x、-o、-s结尾的动词，在变为第三人称单数时，需在结尾加-es。利用汉语拼音的发音，我们可以想到：sh(e)蛇、ch(i)吃、s(i)死，而“XO”又是一种洋酒。把它们连在一起编成口诀：蛇(-sh)吃(-ch)了一瓶(名酒)XO就死(-s)了。



例3：感官动词记忆口诀：一感二听三让四看：



一“感”即feel；二“听”即hear、listen to；三“让”即make、have、let；四“看”即see、watch、notice、look at。



例4：以-f和-fe结尾的名词，在变为复数时，结尾要变-f或-fe为-ves的名词记忆口诀：



小偷(thief)老婆(wife)摘叶子(leaf)，遇到一只亡命(life)狼(wolf)，自己(shelf)拔刀(knife)砍两半(half)，扔上架子(shelf)当晚饭。



例5：类似单词记忆口诀：



Ten(十) ＋ net(网) → 十张网



Pot(锅，壶) ＋ top(顶部) → 锅顶



Not(不，没有) ＋ ton(吨) → 没有一吨



Step(步) ＋ pets(宠物) → 宠物们一步步前行



Tops(顶) ＋ spot(点) → 交易地点是山顶



Dog(狗) ＋ god(上帝) → 狗的上帝



Rats(鼠) ＋ star(星星) → 老鼠数星星


空隙重复记忆法


许多同学都反映，常常第一天记的单词，到第二天就忘得差不多了；而且他们通常会在一天专门找一段时间来记单词。可实际上，机械式的记忆不但达不到应有的效果，反而会浪费大量的时间。这里，建议同学在前一天把第二天要记忆的单词写在一张纸条上，利用课间、去食堂或是回家路上的间隙，把纸条拿出来复习。有效利用这些零散的时间，不断重复记忆来刺激大脑，这样会使单词记忆变得轻松简单而又十分有效。









总之，英语的学习方法是多种多样的，有效的单词记忆方法还有很多。希望同学们能够在运用这些方法的同时，有所创新，有所突破。但不管采用什么办法，都要记住：单词记忆绝非一朝一夕之功，惟有锲而不舍，才能达到金石可镂的境界！
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中考英语词汇学习全攻略



◎ 文 / 陶凯









对于英语学习者而言，最头疼的一件事情莫过于记单词了，尤其是在考前有限的时间内记忆一定量的单词。大部分同学采用的都是简单粗暴的记忆方式，其中最为常见的就是单纯地朗读课本或考试大纲中的单词，之后通过重复、机械的抄写来记忆。这种记单词方式在英语学习的启蒙阶段(如小学阶段)还勉强好使，但对于初中英语学习，尤其是应对中考来说，就明显不够用了。那么，中考英语词汇要如何学习记忆呢？下面我们从中考英语考查的范围、词汇学习的步骤和方法上逐个来看。
 




考查范围


一般而言，大部分同学在备考时都比较倾向于背诵考纲词汇，认为教材中的单词和考试大纲中的单词范围基本一致。其实不然。因为考试中还会出现超纲词汇，而这些超纲词汇好多都是教材中有的。笔者对比和分析了人教版教材(《新目标英语》)中的单词表和《2015年北京市高级中等学校招生考试考试说明》(在此以北京为例)中附的单词表，得到三个数据：241、462和459。这三个数据分别是七年级、八年级和九年级教材单词表中的超纲单词数量，而中考考纲单词总数约为1600。相较于考纲中的词汇数量而言，教材中存在的超纲单词占比较大，因此考生应该将注意力合理地分配于考试大纲词汇和教材词汇上，二者缺一不可。


学习步骤


很多同学学习单词的时候都想“一口吃成胖子”，这是万万要不得的，学习单词需要循序渐进，不能急于求成。笔者建议大家按照如下三个阶段来进行学习。



1. 了解阶段 



在了解阶段，我们只需紧紧围绕“对目标单词有一个初步的、感性的认知”即可。只要能够做到了解单词的基本含义、看到单词能够想起单词的中文意思或看到中文意思能够想起相关的单词就可以。在了解阶段，目标词汇的范围选定通常较为宽泛，除了教材、考试大纲中的词汇外，平时阅读中遇到的生词也可以用来学习。



2. 理解阶段



在理解阶段，我们应当围绕“对目标单词的构成及其所表达的意义有较为理性的认知”展开。大家不仅要能够辨识形似的单词，还要能够根据语言背景揣测出单词所传达的情感态度，同时对于熟词的生僻意思也要有一定的认知和理解。如何才能有效地掌握单词的区别、情感色彩以及生僻意思呢？根据笔者多年来的经验，在平时学习中提炼总结相同考点的不同考题，并适当掌握一些常见的词根，可谓一个行之有效的方法。下面我们来举例说明。



【2010年北京西城区中考英语一模完形】”I will work in Dillon’s shop after school,” Nels 41.



A. decided



B. volunteered



C. suggested



D. mentioned



分析本题中Nels为了帮助父母减轻家里的经济负担，提出放学后去做兼职的想法，因此可先排除C (建议)、D (提及)两项。剩余两项可通过如下两个方法来区分。第一，参考2009年北京中考完形填空第40题“she to get a loan so that I could go to Africa to work as a volunteer, which was my most important experience”，其A项decided和C项offered相较而言，后者比前者态度更为积极，同理可推出本题A项decided和B项volunteered相较而言，后者比前者态度更为积极。第二，运用词根去分析。单词decide的词根为cid-，意为to cut (斩断，决断)，在情感态度上较为消极；而单词volunteer的词根为vol-，意为to wish (发自内心地愿意)，是积极的情感态度。综上来看，Nels提出外出兼职的想法是为了帮助父母减轻负担，是出于对父母的爱，是自愿的，所以是积极态度，因此正确答案应为B。






3. 掌握阶段



在掌握阶段，我们需要紧扣“在实际语言环境中准确地运用目标词汇”，即大家不仅要能够正确拼写目标词汇，还要能够在具体语境中准确运用。那么我们要如何学习运用呢？相当一部分同学常常这样做：通过模仿中考英语写作官方范文，学习相关词汇的用法，短期内实现对写作题型重点词汇的运用和掌握。需要指出的是，这种方法可以让我们在较短的时间内把握中考写作中的一部分核心词汇在具体语言环境中的实际运用。但如果仅仅停留在这一层面上，我们掌握的写作词汇将会变得枯燥单一，成绩也将徘徊在12分上下。这是因为中考英语官方范文是12分(或一档)的标准，并不一定是满分15分的标准。因此，建议大家在模仿中考英语写作官方范文的基础上，再学习一下完形填空、阅读理解等题型中考查的重点和难点词汇。下面我们来举例说明。



【2013年北京顺义区中考英语一模写作】随着中考的临近，初三学生面临的压力越来越大，减压(to relieve pressure)成了老师、家长和学生业余谈论最多的话题。调查表明：旅游(traveling)、读书(reading)、听音乐(listening to music)和参加体育锻炼(doing sports)等是最受学生们欢迎的减压方式。请你结合自己的生活实际，谈一谈你是采用什么方式减压的，效果如何？



分析这道写作题常见的开篇写法是将中文第一句提示句翻译成英语作为整篇文章的大背景，而官方范文也是如此：Since the Senior High School Entrance Examination is coming, many students are under great pressure. 对考生来说，结合题中已给的英文提示词将第一句写出来并不难，难的是如何利用完形填空或阅读理解中的重难点词汇提升这句话——这也是大家在词汇学习的掌握阶段需要重点做的。事实上，2009年北京中考英语完形填空第43题“She never failed to make me believe that I could do anything with my life that I wanted, if I only tried hard enough.”中考查的重点词汇fail及其常见用法fail to do sth.就是一个相当不错的选择。运用这一结构可将前面的官方范文“升级”为：Since the Senior High School Entrance Examination is coming, no one could have failed to notice the fact that many students are under great pressure.


学习方法


学习英语词汇的方法有很多，不过各个方法对于处在不同阶段的不同英语学习者而言各有优劣。在中考这一阶段，同学们使用的方法要能够适用于大多数目标单词，而非只能应用于几个与学习或考试关系不大的“趣味单词”。比如，有不少同学对“谐音法学单词”很感兴趣，但这一方法能够适用的单词数量实在有限，可能也就只有几十个，而这与中考要求的词汇量存在很大的差距。另外，很多谐音与单词意思之间的联系都有些牵强，部分谐音甚至颇有恶趣味的嫌疑。大家尚处在英语语音习得阶段，若是在这一阶段大量接触谐音，可能会影响自己的英语发音。其实，英语单词都是由人创造，有其自身的内部结构与生成原则。鉴于此，下面为大家介绍三种方法，同学们可以结合自身的情况来选择最适合自己的。



1. 词根词缀法



英语词汇中有相当一部分是派生而来的，即由“自由词素(词根) +黏着词素(前缀、后缀)”来构成单词。在学习词汇的过程中，我们可以找到目标单词中的词根，利用该词根衍生出来的常见同源词帮助理解记忆单词。例如，concentrate在中考英语词汇中属于难记单词，不少同学在做2009年北京海淀区中考英语二模阅读理解C篇试题的时候，由于没有记住或压根儿就不认识这一单词而导致无法理解文章。其实，大家在学习该词的时候就可以运用词根词缀法来理解和记忆。Concentrate的词根是centr-，意为“中心”，其衍生出来的常见同源词有centre (中心)，而前缀con-意为“集中”，后缀-ate表示该词在词性上是动词。了解了这些我们再来看concentrate的意思“集中；浓缩”便轻而易举了。除此之外，同学们在利用词根词缀法学习中考难词的同时，也可以利用该方法进一步拓展词汇。例如，在了解了concentrate的词根centr-的意思后，大家可以继续拓展学习单词eccentric。Eccentric的词根与concentrate一样，也是centr-，而其前缀ec-是由常见前缀ex-为了发音方便转化而来的，意为“向外”，后缀-ic则表示该词的词性是形容词或名词，由此再理解该词的中文意思“偏离中心的，古怪的”便非常容易了。






2. 辅音框架法



大家在平时学习单词的过程中会发现，有相当数量的同源词并非如上所述通过添加前缀和后缀派生而来的，而是通过单词内部元音的变化派生出来的。这部分单词整体辅音框架相同或相似，只是元音部分会出现变化。例如，fly是我们小学就学过的英语词汇，意为“飞，飞翔”，其辅音框架fl-有“飞；流动”的含义。利用该词及其辅音框架的含义可以帮助我们记忆并理解中考英语词汇中有相同辅音框架的单词，比如float (漂浮；散播)、flight (飞行；飞机的航程)、fleet (疾驰；飞逝)、flush (奔涌；冲洗)等。可以发现，这些词都有相同的辅音框架，而且其释义中都含有“飞；流动”的意思。辅音框架法在中考英语词汇学习中的一个重要作用在于其通过单词整体辅音框架的基本表意功能，为我们记忆并理解初中阶段大量不包含词根的单词开辟了一条新的路径。



3. 词源法



在中考英语词汇学习中，词源法可以作为激发大家学习单词兴趣、了解英语语言文化背景的一个有效手段。例如，中考单词flower (花)及其同源词flour (面粉，小麦)、flourish (繁荣，茂盛)等都来源于flora (植物，植物群)。Flora是古罗马神话中的花神，传说她嫁给了西风之神Zephyr，Zephyr送给她一座花园，里面种满了奇花异草。每当春天到来时，他们会在花园里漫步，看百花齐放。于是，flora就有了“植物”的意思。再如，中考单词music (音乐)及其同源词museum (博物馆)、amuse (使……发笑，使……愉快)、muse (沉思)等都来源于希腊神话中的九位司文艺和科学的女神。传说，她们都是主神Zeus的女儿，常常出现在众神或英雄们的聚会上，轻歌曼舞，一展风采，为聚会带来不少愉悦与欢乐，被后人统称为Muses (缪斯)。在古希腊，出于对缪斯女神的崇拜之情，人们在古希腊各个城邦都建了奉祀缪斯女神的地方——缪斯神庙，专门用来收藏和陈列与缪斯女神有关的艺术品。由此再来记museum就更容易了。需要说明的是，词源法在中考英语词汇的学习中只能作为一种补充方法，大家在运用这种方法时最好结合自身情况把握好度，因为过度地关注词源可能会耗时耗力，效果可能也不是十分显著。









中考英语词汇的学习应该理论与实践相结合，大家既需要对中考英语词汇的考查范围、学习步骤和学习方法进行理性、系统的分析，也需要根据自身的实际语言水平和信息接收能力对整体的学习规划和具体的学习任务做出灵活的调整，从而提升学习效率，激发学习兴趣，并最终实现英语词汇学习乃至英语学习的进步。
















高考路途遥，词汇知多少



◎ 文 / 许珂









单词该怎么背？高考单词该背哪些？相信很多同学都有过这样的困惑。词汇量在英语学习和考试中至关重要，很多同学就是因为词汇量不够在英语学习和考试中困难重重，导致学习兴趣下降，成绩越来越差，最终不仅无法在高考英语中取得高分，还会影响到日后的英语学习。因此，如果高考前能顺利搞定单词这一关，对高考和以后的英语学习都是非常有利的。在此，笔者就为大家解答一些关于高考单词的困惑。
 




高考单词真的很重要吗





[image: 缺失的图片文件]

 





高考英语试题主要包括听力、语法、完形填空、阅读理解和写作等题型，很少有专门考单词的题目。然而，单词却是学好英语、顺利通过高考必不可少的基础。



以上金字塔样的图表显示了笔者总结的单词与高考英语中一些题型之间的关系。如上图所示，单词是最基本的根基，其上是语法。因此，我们也经常听到“单词和语法是学英语的两大利器”这种说法。只有单词和语法给力，我们才有可能读懂阅读理解。再之上是完形填空。完形填空相当于在阅读理解的文章里挖了若干个空，让考生凭借对单词含义及用法的把握根据上下文补全文章。金字塔最上层是写作，因为写作不仅要求考生有准确理解和运用单词的能力，还要求考生有造句的能力以及精准运用语法的能力。由此可见，单词在高考中是非常重要的。
 




高考单词真的只有3500词吗





翻开每年的《高考英语考试大纲》，同学们会发现，如果自己初中学的英语还比较扎实，那大纲词汇表中的3500词中就有三分之二的单词是已经学过的。然而，当同学们掌握了3500词再去做题时，却发现阅读理解中的有些文章依然晦涩难懂。为什么呢？英语是门语言，高考出题时难免会出现一些超纲词汇。笔者曾做过统计，在2008~2012年全国各省市高考英语真题中，出现的单词总数竟然上万，而笔者凭借自己的教学经验排除所有不需要记忆的单词(如初中简单级别、中等级别单词，人名和地名以及由于某篇阅读需要而不得不出现的严重超纲词)之后，总词数仍高达五千多个。由此可见，仅仅掌握考纲上的3500词是远远不够的，如果能积累更多的单词，做起高考英语题来自然就更轻松。不过，那3500词是基础，建议基础不扎实的同学不要好高骛远，可先参考《24天突破高考大纲词汇3500》(西安交通大学出版社)一书快速掌握考纲词汇，再想方设法扩充词汇量。
 







高考单词重点背什么





既然单词对高考如此重要，而考纲中的单词并不够用，那同学们到底应该背哪些单词呢？由于同学们现在的目标是高考，因此笔者认为历年高考英语真题中的单词就是同学们选择背诵单词的最佳材料。



那么是不是每个单词都需要背诵其发音、拼写、释义和用法呢？其实不然。为了提高效率，同学们需要对单词进行分类记忆和分级记忆。所谓分类记忆，就是指重点记忆语法题中常见单词的用法，记忆阅读题目中常见单词的释义，记忆完形填空中常见单词的辨析，记忆写作中常见单词的拼写和用法。笔者在上文提到的五千多个单词大多分布在阅读理解中，对于这些单词，基本只需要知道单词的释义即可。单词的分级记忆则是指同学们需要根据自己当前的英语水平分步骤学习不同级别的单词。在高中英语词汇的教学中，有些老师会将单词分为三个级别，即基础、提高和高级，以便让学生循序渐进地背单词，尽快取得成就感并长时间保持背单词的热情。基础级别是高中英语入门最基础的单词，也是同学们必须要掌握的。这些单词主要分布在阅读理解的题干和选项中。提高级别主要分布在阅读理解A篇、B篇和C篇的原文，有时也会涉及D篇。很明显，高中阶段应掌握的重点核心单词主要集中在提高级别，搞定这些单词，起码能够保证大家在高考中有得120分的基础。而高级级别就是有志冲刺高考高分的同学需要更进一步补充的单词，比如那五千多个单词中，就有超过三分之一的单词属于托福词汇。不过，如果时间不够，就多看看高考英语真题，特别是高考真题阅读理解部分的D篇文章，文中就有不少高级词汇。总之，同学们可以通过记忆阅读理解中的单词来扩充词汇量，这样不仅针对性强，而且效率也高。
 




高考单词如何记





高考单词相对比较简单，基本是日常生活中常用和常见的单词，因此记忆起来有不少方法。笔者在这里介绍三种记忆高考单词的方法。


1．在生活中联想记忆





由于高考单词在日常生活中出现频率很高，因此你可能经常会遇到。比如我们去面包店时，会发现那里的牌子上写着一个单词bakery，这个单词就是 “面包店”的意思，而在面包店里做面包的师傅叫做baker。这两个单词在高考中都是重点单词。再比如，前几年有一部国产大片叫《赤壁》，其英文名为“Red Cliff”。其中的单词cliff曾在诸多高考试题中反复出现过。此外，我们还可以在生活中巩固正在背诵的单词。比如，当记忆incredible (不可思议的)这个单词时，也许你会惊讶地发现电影《超人总动员》的英文标题就是“The Incredible”。通过这种方式记住的单词想必很难忘掉吧？


2．通过词根、词缀记忆





就像中文里的偏旁部首一样，英文里也有类似的东西，那就是词根、词缀。根据词根、词缀背单词是扩大词汇量的好方法。高中阶段所学单词比较简单，通过词根、词缀拓展记忆后很容易就能记住一些必要的超纲词。例如：terr-是一个前缀，源自古罗马神话中的大地女神(Terra)。在古罗马神话中，Terra掌管人类的土地和死亡，而死亡是可怕的。因此terr-这个前缀在英文中有两个意思，一为“土地”，二为“恐怖，害怕”。在高考词汇中，terra (土地)和terrain (地形)的意思均和“土地”相关；而terror (恐怖)、terrible (恐怖的)、terrorism (恐怖主义)、terrorist (恐怖分子)等单词都含“恐怖”之意。根据词根、词缀编写的词汇书很多，大家可以选择适合高中生的《高中英语词汇——词根+联想记忆法》(西安交通大学出版社) 正序版和乱序版来记忆。


3．形记音记齐上阵





虽然这个方法有点无厘头，但是有时候我们也可以按照单词的“长相”和读音并结合生活情境迅速记住单词。比如ruin可以看成两个单词：i run。我为什么要跑呢？可能是前方出现了“破坏、毁灭”的迹象。这样很容易就记住ruin的意思了。再比如torpedo，该词的三个音节读起来就恰似一颗“鱼雷”从发射、入水到击中敌舰的声音。另外，pest、ambulance、ambition这些高考单词都可以通过其读音来记忆：pest (拍死它→害虫)；ambulance (我不能死→救护车)；ambition (我必胜→野心)。












单词是通向英语高分的拦路虎，也是同学们英语水平的分水岭。笔者衷心希望各位同学能够重视单词，明确高考单词范围，分析高考单词级别，运用各种记忆手段来背诵，让单词不再是难题。
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攻克托福词汇关



◎ 文 / 张薇







考生们常常抱怨托福词汇量大、难记、生词很多，而且有的单词在阅读中认识，在听力中却不能立刻反应过来。显而易见，词汇是托福考试的“拦路虎”之一。那么，有什么好方法可以让考生事半功倍地记住单词？考生在托福考试中遇到词汇题和生僻词时该怎么办？下面笔者就针对这两个问题向考生推荐一些方法。
 




考前背单词

1. 制定有效的背单词计划


要在短期内攻克托福词汇关，需要一个详细、科学的背单词计划。考生不仅要根据自己的时间计划好每天背多少单词，更要制定好已背单词的复习计划。通常来讲，记忆托福词汇需要循序渐进，先背考试中出现频率最高的单词，之后背出现频率较高的单词，最后背学科单词等专业词汇。可能很多同学都有这样的体会，起初背的单词印象会比较深刻，因此，先背高频词是明智之举。而专业词汇一般只要求考生在阅读和听力中辨识即可，并不要求掌握拼写，故放在最后背比较合适。不过，由于托福考试中听力部分的分值占总分的四分之一，因此考生背单词时不仅要掌握高频词的拼写，还要掌握其准确发音。建议考生在备考时，反复听所背词汇的发音。另外，对于高中考生来说，可以先背熟高中词汇，再去记忆托福词汇，这样压力会小很多。





除此之外，一个行之有效的复习计划也是不可或缺的。考生可以根据记忆规律制定复习计划表，至少保证一个单词重复七次，这样才能牢固地掌握这些单词。最重要的是，计划表制定好后，要严格根据计划表进行复习，不能三天打鱼两天晒网。




2. 制作词汇学习卡


学习卡是一种行之有效的背单词方法。考生可在卡片的一面写英语单词，另一面写其中文释义、词性、重要的固定搭配及用法。考生可以一次性制作本周或者本月要背单词的学习卡，然后分别放在几个小盒子里，标注清楚每盒学习卡的背诵日期和复习日期，方便日后查找和使用。
 




考中猜词义

1. 词汇题不要慌，“瞻前顾后”找答案


词汇题在托福阅读部分所占比重很大，每篇阅读大概有3~4道词汇题。因此，能答好词汇题很重要。有些考生觉得自己词汇量小，在词汇题上拿不到分，其实这种想法是不正确的。只要掌握了答词汇题的技巧，这些词汇题也就是“纸老虎”而已。





一般来讲，对于题目中考查的词汇，考生都可以在原文中找到“蛛丝马迹”来帮助推测词义。请看下题。





Tunas, mackerels, and billfishes (marlins, sailfishes, and swordfish) swim continuously. Feeding, courtship, reproduction, and even &quot;rest&quot; are carried out while in constant motion. As a result, practically every aspect of the body form and function of these swimming &quot;machines&quot; is adapted to enhance their ability to swim.



1. The word &quot;enhance&quot; in the passage is closest in meaning to
                   
 .



○use



○improve



○counteract



○balance



出处：《新托福考试官方指南(第4版)》，第113页，阅读文章“Swimming Machines”



如果考生不认识enhance这个单词，可以通过上下文来猜测词义。此时考生需要了解该词所在句的意思，必要时还需了解该句之前和之后句子的含义。Enhance所在句的句意为：因此，这些游泳“机器”身体的每个部位和功能都发生了进化，以         其游泳能力。根据该句之前的文意可知，这些鱼类一直不停地游来游去，它们的所有行为包括进食、求偶、繁殖甚至休息都是在游动中进行的，因此它们的游泳能力一定越来越强。由此可见，这些游泳“机器”身体的每个部位和功能的进化都旨在增强其游泳能力，因此四个选项中只有improve (提高)是符合句意的，故选improve。







2. 生僻词不害怕，释义就看它左右


考生们最害怕的莫过于不认识阅读和听力中反复出现的词汇。遇到这种情况，考生往往会心慌意乱，影响答题。实际上，考生根本没必要害怕，因为这些生僻词的上下文中一定暗含着对该词的解释。请看阅读文章中的一个例子。





It should be obvious that cetaceans—whales, porpoises, and dolphins—are mammals. They breathe through lungs, not through gills, and give birth to live young. Their streamlined bodies, the absence of hind legs, and the presence of a fluke1 and blowhole2 cannot disguise their affinities with land-dwelling mammals. However, unlike the cases of sea otters and pinnipeds (seals, sea lions, and walruses, whose limbs are functional both on land and at sea), it is not easy to envision what the first whales looked like. Extinct but already fully marine cetaceans are known from the fossil record. How was the gap between a walking mammal and a swimming whale bridged? Missing until recently were fossils clearly intermediate, or transitional, between land mammals and cetaceans.



1. Fluke: The two parts that constitute the large triangular tail of a whale



2. Blowhole: A hole in the top of the head used for breathing



出处：《新托福考试官方指南(第4版)》，第60页，阅读文章“The Origins of Cetaceans”



仅在这一段落中，cetacean就出现了三次，而且文章标题中也有这个单词，那么cetacean到底是什么意思呢？请看上文的第一句话：It should be obvious that cetaceans—whales, porpoises, and dolphins—are mammals. 句中cetaceans一词后面紧跟了一个破折号。我们知道，破折号有解释说明的作用，因此，重点看破折号之后的部分(whales, porpoises, and dolphins)，可知这三类动物都属于cetacean。通过该句主干可以看出，cetacean是哺乳动物。而whales、porpoises和dolphins都是海洋生物，由此我们可以大胆推测，cetacean可能指海洋中的哺乳动物。分析至此，cetacean的大概含义就掌握了。而上文最后一句中的between land mammals and cetaceans也证实了我们的猜测。





在听力讲座中，考生也常常会遇到一些生僻的术语，这些术语可能会让考生阵脚大乱，但实际上，如果认真听，考生依旧可以在文中找出生僻词的含义。请看下面的例子。





Some things we aim for and value, not for themselves, but for what they bring about in addition to themselves. If I value something as a means to something else, then it has what we will call &quot;extrinsic value&quot;. Other things we desire and hold to be valuable for themselves alone. If we value something not as a means to something else, but for its own sake, let us say that it has &quot;intrinsic value&quot;.



出处：《新托福考试官方指南(第4版)》，第149页，听力讲座第二篇





这段话中的extrinsic value和intrinsic value在后文多次被提到，因此考生不仅要猜出这两个词语的大概含义，而且要了解二者的区别。面对这样的难词，细心的考生会发现，文中第一次出现这两个词语的时候就给出了解释，因此并不难猜出其含义。可见，考试中出现的术语或生僻词并不可怕，只要从上下文中找出其解释即可。


















亲缘相似记忆法速记SAT单词



◎
 文 / 金凌虹









在备考Sat等国外考试的过程中，词汇成了众多考生的拦路虎。庞大的词汇量和众多的生僻词汇令众多考生纷纷在通往考试高分的途中败下阵来。有没有背诵、掌握此类单词的巧妙方法呢？


你要背的其实真的不多


笔者建议大家在备考Sat时把单词记忆环节放在前面。Sat和Gre考试的词汇量在12,000左右，而toefl和Ielts则要求掌握8000~10,000的词汇。这两组数字令众多考生在记忆单词之初就背上了沉重的心理负担。其实，8000~12,000的词汇量真的多吗？加州一家权威的语言机构的调查表明：目前全世界的英语词汇总量为两百万左右。再者，台湾“高考”英语的大纲要求学生掌握的词汇量达到7000，超过了内地研究生入学考试5500的词汇要求。这样对比下来，8000~12,000的词汇量看上去并不算什么。



同时，在这些词汇中，很多单词看似陌生难记，但我们却可以将这些单词归类到800~1200个基础的、简单的、你在读初中时就已经学过的词汇中去。也就是说，你只要掌握800~1200个简单词汇，就能轻松地记住8000~12,000个高级词汇！



方法演练



那么，具体方法是什么呢？笔者在这里为大家介绍亲缘相似记忆法：通过发现简单词、熟词和难词、生僻词在发音、结构和语义上的相似之处，找到其内在联系，借助熟悉单词来记忆陌生单词。如果一个单词(或构词成分)和另外一个单词(或构词成分)在发音上相似，在词形上相近，又在含义上相关，我们就说它们互为亲缘词汇。接下来，我们就以六个实例来看看“亲缘相似记忆法”具体该如何操作。



1. abyss [əˈbɪs] n.
 深渊



记忆这个单词时，我们首先要知道前缀a-表示“不，无”这样的否定意义，然后我们只要找到byss的亲缘词汇就可以很容易地记住它了。有哪个单词的发音、结构都和byss相似呢？笔者想到了单词base，其在发音和词形上都与byss比较相似。因此，记忆整个单词的逻辑顺序为：首先知道前缀a-表示否定意义，然后联想到byss的亲缘词汇base表示“底部”，这样就自然而然地联想到abyss表示一个“没有”“底部”的地方——这不就是“无底深渊”吗？



2. acoustic [əˈkuːstɪk] adj.
 声学的，听觉的；原声的； 音响的



首先，我们应该一眼就能看出这个单词中的-stic，这是一个较为常见的构词零件——后缀，比如statistic (统计学的，统计的)、linguistic (语言学的，语言的)、drastic (激烈的，猛烈的)等单词中都有-stic这个表示性质的形容词后缀。那么记住这个单词的关键和支点就落在acou上面了。怎么让acou和“声音”有关系呢？笔者为它找到了一个亲缘词汇，让我们一起来看看这个单词——echo (回声)。显然，echo的发音和acou相似；echo的结构和acou也有一定的相似性。这样，只要想到表示“回声”的echo，就能联系起acou，进而记住与“声音”有关的acoustic。



3. nonchalant [ˈnɒnʃ(ə)lənt] adj.
 冷淡的，漠不关心的





首先，这个单词里non-是前缀，表示“无”；-ant是后缀，表示“进行……动作的，有……的”。那么整个单词记忆的难点，就落在chal上了。这里笔者用逆向思维来找chal的亲缘词汇。单词的前缀non-表示否定意义，后缀-ant表示状态，没有实质意义，而整个单词要表示“冷漠”的意思。那我们就要想想看到底“不”怎么样才叫“冷漠”呢？笔者想到了单词
 chat [tʃæt]
 (聊天)。Chat与chal词形很相似。虽然在nonchalant中chal发
 [ʃ(ə)l]
 的音，但这个发音属于比较特殊的，一般情况下chal更可能发
 [tʃæl]
 的音，因此可以把chat与chal的发音联系起来。而在意思上，结合前缀non-和后缀-ant的意思来联想，整个单词就是“不”“交谈”“的”，那不就是“冷漠的”吗？



4. revere [rɪˈvɪə(r)] v.
 尊崇，崇敬，敬畏








在这个单词中，re-作为一个前缀，基本含义为“再次”，这里我们把它理解为“一再”，那么，整个单词记忆的重点就落在了后面的vere上。哪个单词的发音、结构和vere相似，而且又带有“畏惧、害怕”的含义呢？分析到这里，我们联想到了fear这个词。显而易见，fear与vere发音相似，词形相近，而fear表示“恐惧”，因此fear正是我们要找的那个亲缘词汇。加上前面的词缀re-，我们便可以联想记忆为：“一再”对某人或某物感到“恐惧”，是因为“敬畏”那个人或物。



5. phlegmatic [fleɡˈmætɪk] adj.
 迟钝的，冷淡的；粘液质的



首先，单词中的-matic部分明显是一个构词零件，表示“自动化，机械化”。你在单词automatic (自动的)和systematic (系统的)当中都见过这个词缀。因此，只要找到phleg这个部分的亲缘词汇，我们就能记住这个单词了。笔者认为单词flag可以充当这个亲缘词汇的角色。flag的发音和phleg较相似，字母f和ph都发[f]音，而且二者词形也可谓相近。单词flag表示“旗帜”，另外还作动词表示“插旗”。结合刚才说到的后缀-matic，试想一下，“机械化”地“插旗”，是不是给人以“迟钝、缓慢、笨拙”的感觉？另外补充一点，单词phlegm表示“痰，粘液质”的意思，而phlegmatic也有“粘液质的”的含义。同时，单词phlegmatic也用来表示巴普洛夫(苏联生理学家，提出了条件反射的概念)所定义的四种性格类型中的“粘液质”性格——对任何事都没有兴趣，喜欢梦想，不动、懒散、追求享乐。



6. umbrage [ˈʌmbrɪdʒ] n.
 树 阴；不快，生气





我们可以把这个词拆分成两个部分，即umbr和age。Age不用说，我们再熟悉不过了。那我们现在要做的就是找到记忆umbr的亲缘词汇。笔者想到了一个初中学生都学过的单词umbrella。Umbr与umbrella在词形与发音上的相似性就不用多加解释了，而在意思上可以这样联系起来：撑开伞来地上会有一块荫蔽之地，就如同“树荫”或“阴影”，结合age来看，整整一个“时代(age)”都处在“阴影”之下，当然令人“不快，生气”了。









通过以上讲解我们注意到，我们要找的亲缘词汇并不一定严格要求发音、词形和意义同时满足与需要记忆的词汇相似的条件。就算这个亲缘词汇和要记忆的词汇在某个方面不相似，但只要它们在其他方面相似，能够相互联系起来，起到帮助记忆的作用，就是合格的亲缘词汇。
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学希腊神话，记英语单词



◎
 文 / 高磊









有人说，希腊神话中的故事和天上的星星一样多。这当然是夸张的说法，但也由此可见古希腊人民超凡的想象力。而想象力不光可以用来编故事，还可以帮助我们记单词，因为自己想出来的东西，自己必然记得更清楚。比如我们在背单词的时候，如果能充分发挥想象力，不仅单词记得牢，甚至还能让记单词这样枯燥的事情变得妙趣横生。当你碰到一个很难记住的单词时，用点想象力，把它融入到情节连贯的故事中去，它就变成了想象力的产物。如此一来，要记住这些经过你的想象力记单词“加工”的单词岂不是易如反掌？



运用希腊神话帮助记忆就是发挥想象力记单词的绝佳方法，原因有二：



首先，希腊语是英语的重要语源之一，许多英文单词的词根词缀都源于希腊语。



因此，希腊神话本身和需要记忆的英语单词之间就已经有了很强的联系。再次，希腊神话生动有趣，故事间有很强的关联性。用它们来帮助记忆单词时，原本零散的单词就仿佛被编制成了一张紧密的大网，哪怕只是从“网”上的一根“丝”入手，也能“顺藤摸瓜”，掌握全网。因此，通过了解希腊神话故事这种生动的方式来帮助记忆英文单词无疑是一种把单词记牢记活的好方法！下面笔者就以实例给大家演示这种方法具体如何操作。


万物伊始——第万物伊始——第一代神


在古希腊神话中，Chaos (卡厄斯)是原始的天神，他被描写成一个无底的深渊，而chaos在英语中是“混沌、混乱”的意思，这和我们中国神话传说中所说的盘古开天辟地之前天地一片混沌有异曲同工之妙。Chaos通过单性繁殖，生出了大地万物——他的几个孩子是第一批创世神。其中，Gaea (该亚)是大地女神，英语中的词根geo-就来源于此，有“土地，大地”的意思，例如：geography、 geology等。Nyx (尼克斯)是黑夜女神，在罗马神话中为Nox，单词noxious (有毒的，有害的；令人厌恶的)便是由此而来，由此可见当时人们对黑夜的厌恶。因为，在当时的社会还没有现代照明设备，人们到了晚上便无法劳作，也少有娱乐，因此黑夜是令人生厌的。Eros (厄洛斯)是爱欲之神，而单词eros表示“性欲，性爱；愿望”的意思。Erebus (埃里伯斯)是黑暗之神，而如今他的名字Erebus已经被当成一个单词使用，表示“阳界和阴界间的黑暗地区”，例如：His affections are as dark asErebus. 他的感情像鬼域般漆黑。


父子情仇——第二代神


Gaea生下天空之神Uranus (乌拉诺斯，是天王星的意思)，他们结合生下Titans (十二泰坦神)。Titans体型巨大，而英语单词titanic，意为“巨大的”。著名的邮轮Titanic (泰坦尼克号)就得名于此，以喻其巨大无比。Titans分为六男六女，他们的名字有很多与英语单词有关。例如，单词ocean (海洋)来源于大洋河流之神Oceanus (俄刻阿诺斯)的名字；Mnemosyne (摩涅莫绪涅)是记忆女神，而英语中memo-表示记忆，例如memory、memo (备忘录)等。由于贪恋权力，Uranus把Gaea生下的这些孩子都扔回了母亲的肚子里。Gaea非常不满，于是让最小的儿子Cronus (克洛诺斯)推翻了Uranus。Uranus身上的肉落入大海时激起泡沫，从泡沫中产生了爱神Venus (维纳斯)。而Cronus成了第二代神王。


新的王者——Zeus (宙斯)


多产女神Rhea (瑞亚)与自己的兄弟Cronus生下了六个孩子，其中就有Zeus和Zeus的妻子Hera (赫拉)。Uranus曾预言Cronus也将被其子推翻。Cronus怕诅咒成为现实，于是就把自己与Rhea所生的子女全都吞掉。英文前缀chron-表示时间的意思，如：chronicle (编年史)、chronic (长期的；慢性的)。大家可以这样记忆：Cronus吞下自己的子女，象征着岁月无情，世间万物都敌不过时间的吞噬。后来， Rhea生了Zeus。她不忍Zeus也被吃掉，便以襁褓裹石，哄骗Cronus吞之，而把真正的Zeus藏起来。Zeus长大后，设计让Cronus服下催吐药将他的兄弟姐妹吐了出来。接着Zeus在Briareus (百手巨人，布里阿柔斯)以及Cyclopes (独眼巨人，库克罗普斯)的帮助下战胜了父亲Cronus以及其他Titans，成为新神王。Cyclopes在希腊语中的意思是“圆目”，英语中cycle是圆圈的意思，如bicycle、cyclone (旋风)等。






Zeus就是罗马神话中的Jupiter (木星，朱庇特)，又称作Jove。他是权力的象征，因而有了英语中的形容词jovian，意为“威风凛凛的”。星相学中有一种说法，认为主宰星属木星的人生性愉快开朗，这样我们就不难理解为什么单词jovial意为“天性快活的”了。



Zeus打败了Titans后对他们进行处罚，其中的Atlas(阿特拉斯)被罚到Gaea (大地)西边的尽头以双肩扛住Uranus (天空)，以防止他们又像最初那样贴合在一起。文艺复兴时期的地理学家Gerardus Mercator (赫拉尔杜斯·墨卡托)在他所绘制的地图册上画了Atlas的画像，后来就有了atlas一词，表示“地图集”。传说北非国王是Atlas的后人，非洲西北部的Atlas Mountains (阿特拉斯山脉，是阿尔卑斯山系的一部分)就是以这位巨神的名字命名的。另外，传说中沉没于大西洋的岛屿Atlantis和大西洋Atlantic的名字都源于Atlas。



在战胜了父亲Cronus之后，Zeus的兄弟Hades (哈德斯)成为冥王负责掌管地府，他同时也是掌管财富的神，掌管地下埋藏的黄金宝石。他的罗马名字是Pluto(普路托)，所以pluto-也有“财富”的意思，例如，plutocrat (富豪)、plutocracy (富豪统治)、plutology (财富学，理论经济学)等。


勇敢者的游戏——Zeus 之子


Zeus有很多孩子，半神Perseus (珀尔修斯)是其中一个。Perseus与其母一起被外祖父放逐，漂流到塞里福斯岛。岛上的统治者爱慕并企图得到他的母亲，便想要除掉他这个“保镖”，于是就派他去杀死蛇发女妖Medusa(美杜莎)。Medusa曾经是一位美丽的少女，但因在神庙中说自己比神还美丽而被雅典娜变成了蛇发女妖，任何人看到她的眼睛都会变成石头。英语中medusa这个词是“水母”的意思，仔细想来，水母确实很像Medusa长满无数毒蛇的头。



Perseus取回Medusa的头颅后在返回的途中遇到Atlas，便用Medusa的头颅把Atlas石化，于是有了AtlasMountains，这也是为什么Atlas和地理有着千丝万缕的联系。之后Perseus又遇到海怪Cetus。英语中的cetacean是“鲸鱼，鲸类”的意思，或许是因为鲸鱼体型巨大，对当时的人们来说就如同海怪一般令人惧怕、难以战胜。



另外，英语中的persevere一词表示“坚持，不屈不挠”，联系到Perseus在冒险途中不怕艰辛、历尽磨难仍旧锲而不舍的精神，也就不难记住了。









以上不过是简单举几个例子，目的是告诉同学们，通过希腊神话这些引人入胜的故事，结合语源知识，加以自己的想象来记单词，很快就能把故事和英语单词联系起来从而熟记单词。如此寓记于乐，不但令记忆知识的过程变得有趣，而且更重要的是，记忆得也会更透彻、更牢固。
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通过神话故事记单词



◎ 文/ 吕枫林









英语语言博大精深，其发展和演变受到了多种文化的影响，其中古代西方传说，尤其是古希腊和古罗马的神话故事，对英语语言的影响重要而深远。因而在英语中，有不少单词都源于古希腊或古罗马神话故事。若能通过神话故事来背单词，不仅能增加大家学习英语的乐趣，更能让大家体会到英语本身绵延悠久的文化底蕴和无限魅力。下面就随本文一起来体验一下吧！
 




1. 缪斯女神


【读例句】Tom prefers going to the amusement park, which he believes is much more amusing than learning music at home and visiting most museums. (汤姆更喜欢去游乐场，因为他认为去那里比在家学音乐和参观大多数博物馆都更有乐趣。)



【学单词】在这一例句中，大家会发现amusement、amusing、music和museum这几个词都有一个相同的部分(-)mus-。其实，追根溯源，(-)mus-作为词根来自于古希腊神话中九位大名鼎鼎的缪斯女神，即the Muses。这九位女神掌管着诗歌、戏剧、音乐、舞蹈等。因此，英语借鉴了这一词根，将沁人心脾的旋律叫做music (音乐)，把陈列艺术品的场馆叫做museum (博物馆)，而给供人们游戏和娱乐的游乐场起名为amusement park (游乐场)。没错，游乐场里那些眼花缭乱的娱乐设施给人的感觉就是amusing (有趣的)！
 




2. 智神墨丘利


【读例句】International commerce is developing rapidly nowadays. A great number of merchants are asking ICBC (Industrial and Commercial Bank of China) for loans. (当今国际贸易发展迅速，许多商人都在向中国工商银行申请贷款。)



【学单词】这一例句中，commerce、merchant和commercial都包含(-)merc-这一词根，而这个词根就与古罗马神话中的智神墨丘利(Mercurius)有关。墨丘利是古罗马神话中为众神传递消息的使者，希腊神话中与之对应的神是赫耳墨斯(Hermes)。作为信使，他常常头戴双翅帽，脚蹬飞行鞋，手握魔杖，行走如飞。各位可能会想，墨丘利既然是信使，那和以上单词有什么关联呢？其实，墨丘利除了跑腿送信之外，还依靠自己灵通的消息和丰富的货源掌管着商业。所以，当很多人都做起墨丘利所擅长的生意时，整个社会的商业就形成了，这就是commerce (商业，贸易)一词的来源(com-表示“共同，一起”；-merc-是词根，意为“生意”；-ce为名词后缀)。而做生意的人则叫做merchant (商人)，莎士比亚最为经典的剧作之一《威尼斯商人》的英文名称The Merchant of Venice中就有这个词。Commerce对应的形容词是commercial，意为“商业的”，中国工商银行的英文全称是Industrial and Commercial Bank of China，其中就有这个词。
 




3. 大地之神泰拉


【读例句】Terrorism should be eliminated, because terrible damage could be done to the world by terrorists. (恐怖主义应该被根除，因为恐怖分子会对世界造成可怕的破坏。)



【学单词】以上例句中的terrorism、terrorist和terrible都包含词根(-)terr(a)-。这一词根源于古罗马神话中的大地之神泰拉(Terra)。Terra作为英语单词，表示“土地”，而其作为词根则有两个含义，一为“土地”，二为“恐怖(的)”。英语中以(-)terr(a)-为词根且含义与“土地”相关的词汇有很多，比如territory (领土)、terrace (梯田)、terrain (地形)等。此外，我国最珍贵的世界物质文化遗产之一兵马俑的英文名Terracotta Warriors中也用到了terra这个词根。而当(-)terr(a)-表示“恐怖(的)”之意时，相关词汇有terrorism (恐怖主义)、terrorist (恐怖分子)、terrify (恐吓)和terrible (可怕的)等。
 




4. 混沌大神卡俄斯





【读例句】In the beginning of the cosmos, there was nothing but chaos. (宇宙之初，混沌一片，别无他物。)



【学单词】这句话非常简短，但是这次登场的可是重量级人物！他就是希腊神话中的第一代大神——原始天神，也称混沌大神，名叫Chaos (卡俄斯)。根据古希腊诗人赫西俄德的《神谱》记载：万物诞生前宇宙本是洪荒一片，只有混沌(Chaos)独自存在。在英语中chaos作为名词，表示“混乱，无秩序的状态”。Chaos的形容词为chaotic，表示“混乱无序的”。而例句中的cosmos (宇宙)也可以与chaos一起来记，因为宇宙之初，一片混沌。
 




5. 太阳神之子俄耳甫斯


【读例句】The New Oriental Education & Technology Group, started up by Yu Minhong, is one of the largest educational organizations in China today. (俞敏洪创办的新东方教育科技集团是当今中国最大的教育机构之一。)



【学单词】例句中出现了oriental一词，该词中所包含的(-)or(i)-这一词根来自于古希腊神话中俄耳甫斯(Orpheus)的名字。俄耳甫斯是太阳神阿波罗(Apollo)之子。众所周知，太阳是地球上一切生命的原动力，(-)or(i)-这一词根就表示“起源，开始；升起”。Oriental表示太阳升起的方向，即东方，而新东方教育科技集团的英文名称中就包含oriental这个词。不过，oriental有一定的地理和政治层面的含义，一般指“亚洲的；东方国家的(尤指关于中国和日本的)”，例如：I like oriental food. (我喜欢东方国家的食物。) 此外，单词origin也包含(-)or(i)-这一词根，该词表示“起源”之意，其动词为originate，表示“起源于”，而其形容词为original。Adidas Original指的就是同学们所熟知的阿迪达斯品牌三叶草系列。







读罢以上五组例句，了解了一些起源于神话故事的单词，你是不是对英语这门语言有了更进一步的认识，初步领略了英语语言的文化魅力呢？其实，英语学习本来就应该是充满乐趣的，因为语言背后所承载的必然是蕴含丰富内涵的多元文化。因此，大家在学习过程中切不可“不求甚解”，而是要做到不仅“知其然”，更要“知其所以然”，只有这样，才能融会贯通，记忆深刻。
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从小说中走出小词霸



◎ 文 / 杨丽
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对很多同学来说，单词就像是一座高高的山或是一条宽宽的河，他们更愿意在山脚下或是岸这边歇息，而不愿意跋山涉水。可要学英语就得记单词，就得跋山涉水。那要怎么翻越单词山、跨过单词河呢？其实记单词是有很多方法可循的。除了老师们常提的词根词缀法、联想法等外，我们还可以通过阅读英文小说来帮助加深对单词的记忆。常言道：“爱笑的人，运气都不会太差。”而就英语单词学习而言，我想说：“爱读英文小说的人，英语词汇量都不会太低。”因为他们在平时的阅读过程中不仅强化了背过的单词，而且还积累、吸收了许多新的单词。下面举例说明。



The livelihood of each species in the vast and intricate assemblage of living things depends on the existence of other organisms.



Q: The word &quot;intricate&quot; is closet in meaning to which of the following?



A. difficult



B. widespread 



C. critical



D. complex
 





分析：
 这是一道托福阅读题。Intricate一词在英国作家George Orwell的小说《1984》中就出现过：
 Winston's greatest pleasure in life was in his work. Most of it was a tedious routine, but included in it there were also jobs so difficult and intricate that you could lose yourself in them as in the depths of a mathematical problem—delicate pieces of forgery in which you had nothing to guide you except your knowledge of the principles of Ingsoc
 (英国式社会主义)
 and your estimate of what the Party wanted you to say.
 如果大家阅读过小说，就知道intricate意为“复杂的”，也就可以轻而易举地选出同样具有“复杂的”之意的complex。值得一提的是，除了intricate，这段话中还有很多托福考试中常会碰到的词，比如tedious (乏味的)、routine (惯例)、delicate (微妙的；精致的；脆弱的)等。





我上学那会儿背了不少SAT单词，但因为很多单词在平时的写作和口语中很少用到，所以印象并不深。等到后来我读Charles Dickens的小说《远大前程》(Great Expectations)时，没想到却把许多之前背过的单词又自动复习了一遍。小说一开头写道：“I (指故事主人公Pip) give Pirrip as my father’s family name, on the authority of his tombstone and my sister—Mrs. Joe Gargery, who married the blacksmith (指Pip的姐夫Joe).”看到blacksmith，感觉它就像是最熟悉的陌生人，背过却想不起来它的含义，当看到下文说他工作的地方是一个forge (锻铁的地方)时，我马上就知道了blacksmith指的是“铁匠”。再比如，读到“When I was old enough, I was to be apprenticed to Joe.”时，我又将apprentice (使当学徒)巩固了一遍。书中还提到Pip受邀到村里的怪女人Miss. Havisham家时，Joe担心“Pip was not received with cordiality.”，读到这里，我把cordiality (热诚)又复习了一遍。这本书除了让我巩固了之前记过的单词外，还让我学到了SAT考试中会遇到的很多单词。比如：








Kate's impulsive nature and sudden whims led her friends to label her ____.



A. capricious



B. bombastic



C. loquacious



D. dispassionate 



E. decorous
 





分析：
 这道题是《SAT官方指南》中的一道填空题，题干意思是“Kate的冲动本性和突发奇想使她的朋友给她打上了____标签”，五个选项都是不太常见的词语，如果不知道意思，根本无法下手。可如果你读过《远大前程》，记得里面的“I had known that my sister, in her capricious and violent coercion (威压), was unjust to me.”，你就可以轻松选出答案A。题目和小说中的capricious都是“任性的”意思。





限于篇幅，在此不再举例。各位不妨找一本你喜欢且适合你的英文小说读起来，相信过不了多久，你就会成为一个小词霸。
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英语词汇联盟之《英雄联盟》
 





◎ 文 / 陈智









《英雄联盟》(League of Legends，简称LOL)是由美国游戏开发商Riot Games开发的一款英雄对战网络游戏。国内最大的网络游戏社区腾讯游戏引进了这款游戏并将其本土化，不过我们在其中还是可以发现很多原汁原味、生动有趣的英文术语。作为一个好奇又好学的玩家，笔者在玩游戏之余对其中的术语进行了研究，并将其分为三大英语词汇联盟：角色词汇联盟、数字词汇联盟和战绩词汇联盟。下面就一一与大家分享。


角色词汇联盟





1. Summoner



【游戏释义】召唤师，也就是玩家本身。





【词语拓展】这个词由summon和后缀-er构成。其中-er表示“做……动作的人；做……工作的人”，如worker (工人)、employer (雇主，雇佣者)。Summon为动词，表示“召唤；号召，召集”，比如：She summoned the waiter. (她把服务员叫了过来。) 除此之外，summon还可以表示“鼓起(勇气)”，如summon (up) the courage。在游戏中，当玩家掉线时，系统会提示：A summoner has disconnected. 而当玩家重新上线时，系统会再次提示：A summoner has reconnected. 由此我们可以学到connect表示连接游戏或网络的这一用法，还可以学到两个词缀：dis-是否定前缀，表示“相反；剥夺”；re-是前缀，表示“再，重新”。





2. Legend



【游戏释义】英雄，玩家可以选择和操控自己喜欢的英雄。





【词语拓展】Legend有“传说；传奇人物”的意思，游戏中为了简化名称，就将legend译成了“英雄”。鉴于此，该游戏名称League of Legends就指“英雄联盟”，其中的league有“联盟；社团”的意思。需要注意的是，该游戏简称LOL，和英文中的laugh out loud (大声笑)以及lots of love (许多的爱)的缩写一样，大家要注意区别。此外，legend和hero都可表示“英雄”，为什么设计者不用hero呢？这是因为hero一般指男性英雄，而legend指的是传奇人物，男女皆可。





3. Enemy



【游戏释义】指游戏竞技中与你相竞争的一方。





【词语拓展】Enemy作名词时表示“仇敌；反对者；敌国；敌军”。在游戏中，你杀死竞争对手时就可以听到“You have slain an enemy”或“The enemy has been slain”的提示。其中的slain是slay的过去分词，意思是“杀死；杀害”。在游戏中杀死某方一般都会用这个词。有的同学可能会问：“为什么不用kill呢？”其实这里用kill也完全可以，只不过slay比kill更正式和书面一些。





4. Ally



【游戏释义】指你的盟友或者你的队友。



【词语拓展】Ally作名词时读作
 /'ælaɪ/
 ，表示“同盟国，同盟者”。如果你的盟友或队友在游戏中被对方干掉，你就会听到“An ally has been slain”的提示。另外，ally还可以作动词，读作
 /ə'laɪ/
 ，表示“(使)联盟”。其常见用法是构成短语be allied to，表示“(在性质上)与(某物)有关联”，比如：The English language is allied to the German language. (英语和德语属于同一语系。)


数字词汇联盟


1. First Blood



【游戏释义】第一滴血，指游戏中第一个阵亡的英雄。





【词语拓展】First blood是个多义词语，它可以指“(拳击、战争中的)第一次流血”，也可以指“首战告捷；初步领先”，比如：If you can get the first blood, to some extent, you have won the game. (如果你能首战告捷，那么从某种意义上来说，你已经赢了这次游戏。) 我们都知道first表示“第一”，是one的序数词，那么表示“一”的词缀大家知道吗？没错，就是前缀uni-，如union (联合)、unique (唯一的)。








2. Double Kill



【游戏释义】双杀，指在短时间内连续击败两名敌方英雄。





【词语拓展】Kill一般都用作动词，表示“杀死”，但在这里作名词，表示“(尤指动物被)屠杀；杀戮”。Double我们都知道其可以作形容词，表示“双重的，两倍的”。除此之外，double还可以作名词，表示“两倍；酷似的人或物”，比如：Your mother sees you as her double. (你妈妈把你看成是她的翻版。) 另外，double还可以构成许多短语，比如at/on the double，表示“快速地”。前面我们提到，uni-是表示“一”的前缀，那么表示“二”的前缀都有哪些呢？在英语词缀中，表示“二”的前缀有bi-和twi-，如bilingual (双语的)、bilateral (双边的)、twice (两次)、twin (双胞胎)。





3. Triple Kill



【游戏释义】三杀，指在短时间内连续击败三名敌方英雄。





【词语拓展】Triple在此意为“三倍的”，从triple可知，tri-是表示“三”的词缀，如triangle (三角形)、trilogy (三部曲)、tripod (三脚架)。





4. Quadruple Kill



【游戏释义】四杀，指在短时间内连续击败四名敌方英雄，在游戏中常简化为Quadra Kill。





【词语拓展】Quadruple在此作形容词，表示“四倍的”。它还可以作名词，表示“四倍”。新闻报道里经常会提到“到2020年中国的经济总量要翻两番”，此处的“翻两番”就可以用quadruple来表达，此时quadruple要用作动词，表示“(使)成为四倍”。不难看出，quadr-是表示“四”的词缀，如quadruped (四足动物)、quadrangle (四方院子)。





5. Penta Kill



【游戏释义】五杀，指在短时间内连续击败五名敌方英雄。





【词语拓展】通过该词语的游戏释义，相信大家已经猜出penta-是表示“五”的词缀，比如pentagon (五角形)、pentahedron (五面体)、pentagram (五角星形)。此外，美国的五角大楼(the Pentagon)在口语中也叫做Penta。


战绩词汇联盟





1. Killing Spree



【游戏释义】大杀特杀，指连续三次击败敌方英雄且中途未被击败。





【词语拓展】Spree在此作名词，表示“无节制的狂热行为”，也可以表示“欢闹；狂饮作乐”，比如：He went on a drinking spree. (他继续狂饮作乐。) 除此之外，spree还可以作动词，表示“狂欢；狂饮”。



2. Rampage



【游戏释义】暴走，指连续四次击败敌方英雄且中途未被击败。





【词语拓展】Rampage作名词，表示“横冲直撞，暴跳；一阵狂怒；狂暴行径”，比如：Rioters went on a rampage through the city. (暴乱分子在城中横冲直撞，胡作非为。) 此外，该词也可以作动词，表示“发怒；狂暴地行动”，比如：Several villages were destroyed by rampaging soldiers. (好几个村子都惨遭狂暴撒野的士兵的破坏。)



3. Unstoppable



【游戏释义】无人能挡，指连续五次击败敌方英雄且中途未被击败。





【词语拓展】Unstoppable是形容词，该词由stop加前缀un-和后缀-able演变而来，表示“无法停止的，不可阻挡的”。比如在写作中经常使用的句子“科学的前进步伐不可阻挡”就可以写成：The progress of science is unstoppable.



4. Dominating



【游戏释义】主宰比赛，指连续六次击败敌方英雄且中途未被击败。





【词语拓展】Dominating可作形容词，表示“个性很强的；能左右他人的(多表示贬义)”，比如：He certainly was a dominating figure in politics. (在政坛上，他无疑是一个强势人物。) 该词也可看做是dominate的现在分词形式。Dominate为动词，表示“在……中占首要地位”，如dominate the market (欺行霸市)。








5. God-like



【游戏释义】接近神了，指连续七次击败敌方英雄且中途未被击败。





【词语拓展】God-like作形容词，表示“如神的；上帝般的”，比如某个同学解决了一道连老师都解决不了的难题，我们就可以说：He is God-like. (他真是个神人。)



6. Legendary



【游戏释义】超神，指连续八次击败敌方英雄且中途未被击败。





【词语拓展】Legendary为形容词，表示“传奇的，传说的”，常用来形容非常有名的、有许多传奇故事的人，比如“传奇的流行音乐之王迈克尔·杰克逊”就可以说成the legendary “King of Pop” Michael Jackson。





7. Aced



【游戏释义】团灭，指杀死敌方最后一名成员。





【词语拓展】Aced是ace的过去分词，ace可以作动词，表示“发球得分；打败；在……中取得好成绩”，其常见的表达有ace it，表示“得满分；出色完成”，比如：I am gonna ace it next time! (我下次要把它考好。) 此外，ace也可以用作形容词，表示“一流的”；还可以作名词，表示“发球得分；能人；佼佼者”，如ace in the hole (秘藏的王牌；杀手锏)。





8. Executed



【游戏释义】击杀，指英雄被防御塔等非英雄击杀。





【词语拓展】和aced类似，executed是execute的过去分词。Execute作动词，最常见的意思是“执行；履行”，比如：We are going to execute our campaign plan to the letter. (我们将严格执行我们的竞选计划。) 其中的to the letter意为“严格地；不折不扣地”。在游戏中execute的意思是“(依法)处决，处死”，比如：One group claimed to have executed the American hostage. (一个组织声称已经处决了那名美国人质。)



9. Shutdown



【游戏释义】终结，指连杀被终结。





【词语拓展】Shutdown为名词，表示“停工；关门；停播”，其词义源于短语shut down (关闭；停止运转)。Shut这个词有很多意思，但最常见的意思是“关闭”，比如shut out (把……关在外边)、shut off (停止；切断)、shut up (闭嘴)。此外，shut还可以作形容词，表示“关闭的，关上的”，如a shut door (一扇关上的门)。











限于篇幅，我就分享这么多。怎么样？是不是发现游戏中原来还有这么多知识呢？希望大家以后不要单纯沉迷于游戏，而要成为一个有内涵的game learner。
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玩转单词卡片，轻松背单词



◎ 文/王可奕







提到背单词，很多小伙伴都会露出痛苦不堪的表情，表示对单词这群小恶魔真是毫无办法。特别是像笔者所在的国际高中里，同学们虽无高考英语的压力，但是面对单词背诵强度更大的出国考试，更是压力陡增。笔者长年带领同学们奋战在抵抗单词恶魔的前线，积累了很多宝贵的战斗经验，在此将和大家分享利用各种零碎时间背诵单词的利器——自制单词卡片
 (flash cards)
 ，教大家如何在较短的时间内轻松掌握更多的单词。
 




我的卡片我做主


虽然现在市面上可以买到各种单词卡片，但笔者还是强烈建议大家自己动手制作。一方面，在制作的过程中可以复习巩固单词；另一方面，同学们可以灵活安排卡片的内容，《高考词汇大纲》、托福考试核心词汇或者平时在英语课堂习得和英语阅读中遇到的生词、单词词组、固定搭配等都可以作为我们单词卡片的素材。



首先，可以将50个小卡片分为一组，先在所有卡片上写好英文单词，单词如有常见的固定搭配，可以写在旁边以巩固记忆。比如可在
 derive
 (起源；发源)这个单词的旁边写上
 derive from
 。然后在卡片的背面写英文单词的中文释义。需要注意的是，中文释义要根据权威单词书或词典来写，取用最基础、最常见的释义或者重点释义。例如
 spirit
 一词，中文释义最好写高考大纲要求我们掌握的其表示“精神”的含义，而不写其表示“情绪；烈酒”等高考很少涉及的含义。最后为了方便携带，可以将单词卡片穿环。单词可以根据识记的时间顺序、字母顺序、同义词反义词分类等进行归类，或者将自己已经掌握与尚未掌握的单词进行分组。其实参与这个过程本身就相当于完成了一次单词自测。小伙伴们一起制作卡片，团结互助，效率更高，乐趣更多！
 




巧记单词有妙招


“没时间背单词？！”
 Oh, no!
 有了单词卡片，所有空闲的零散时间都和你
 say hi
 。单词卡片最厉害的地方就在于方便携带，可以保证小伙伴们随时随地想背就背，等公交、挤地铁、食堂排队打饭、操场散步的零散时间都可以利用起来。



单词卡片固然给力，但也要和正确的背单词方法相结合，这样才能达到事半功倍的效果。下面笔者再传授同学们两个背单词的招数。



1. 词根词缀是王道。相信大家都知道，很多单词都是由前缀、词根和后缀构成。前缀决定着单词的含义和方向，词根是词汇的根本含义，而后缀告诉我们词汇的性质。大家在制作卡片的时候，可以按照单词的词根进行分类，通过变化不同的前缀、后缀等进行批量记忆。例如：
 prescribe
 “命令；指定；开处方”，前缀
 pre-
 表示“在……之前”，词根
 scribe
 是“写”的意思，大家可以这样记忆：去买处方药之前我们需要医生写好方子，下命令之前也要长官写下来。
 Subscribe
 意为“订阅；签署”，这个单词的前缀
 sub-
 表示“在……下面”，可以记忆为：在一张纸的下方写下自己的名字，就是订阅、签署的意思。这样记是不是轻松很多？



2．对于一些比较容易混淆的单词，特别是
 SAT
 阅读部分中的很多长相极其相似的长、难单词，可以采取“形近词分组”的方法进行记忆。我们可以把这些“双胞胎”“三胞胎”单词写在一张卡片上或是分别写在卡片的正反面，通过对比来进行记忆。例如：
 dilute
 稀释
 dilate
 膨胀；
 immense
 巨大的
 immerse
 插入，浸没；
 indigenous
 土著的
 indigent
 贫困的
 indignant
 愤慨的。慢慢地，当你看到形近词中的一个时，另外几个“同胞兄弟”也会纷纷出现在你的头脑中。
 




游戏考核记更牢


单词不光要记，还得要保证记住、记牢，这时单词卡片又能派上用场了。我们可以用单词卡片进行各种形式的考核。比如，可以利用卡片轻松进行单词自测，在短时间内反复记忆单词，眼看着自己掌握的单词堆放成厚厚的一摞，是不是很有成就感？然后将自己没掌握的单词进行单独考核，逐一攻破。同学之间还可以利用卡片进行互考，举行单词个人擂台赛和小组挑战赛，让单词记忆更有效率。下面分享小伙伴们创造出的一些新奇好玩的背单词游戏，边玩边体验用单词卡片背单词的乐趣吧。






★单词“找你妹”：与电子游戏“找你妹”的游戏规则相似，在规定的时间内从一堆单词卡片中找出几个同义词或意思相近的单词，找得又快又准的一方获胜。比如，在10秒钟之内找到3个意为“傲慢，骄傲”的单词。



★单词连连看：将单词卡片排列成4x6结构(或者4x4、6x6等，注意是双数结构)，只要将相同含义的两张卡片用三根以内的直线连在一起就可以消除，布置游戏时注意多使用同义词卡片。



★单词大抱团：在规定的时间内从一堆单词卡片中挑出同义词或词性相同的单词并给它们进行分组。



★单词卡片斗地主：大体规则类似纸牌游戏“斗地主”，可以3~4个人参与，其中一人为 “地主”，另外几个人合力击垮“地主”，先出完手中牌的人赢。下面是具体规则。出单牌：A同学出一张单词卡片后，下一个同学
 B
 如果能够准确说出单词含义则转为
 B
 出牌，依次类推，若都不能答对含义则视为出牌者
 A
 同学赢，
 A
 同学继续出牌。出对子：
 A
 同学可以出两个同义词或两个形近词，下一个同学
 B
 如果能够准确说出两个单词含义则转为
 B
 同学出牌，依次类推，若都不能答对含义则视为
 A
 同学赢，
 A
 同学继续出牌；但如果
 A
 同学所选择的两个同义词有误，即未构成同义词，被发现后取消一轮出牌机会，
 B
 同学继续出牌。三带一：
 A
 同学可以出三张同义词带任何一张牌，
 B
 同学需要准确说出三个同义词的含义并必须以同样形式的三带一出牌，如果仅能说出词义却没有同样形式的三带一，则可以任意丢出一张牌(一般为词义最简单的那个)，但如果
 A
 同学所选择的三个同义词有误，即未构成同义词，被发现后取消一轮出牌机会，
 B
 同学继续出三张同义词带一张单牌。炸弹：四张同义词，拥有无边威力，可以炸毁其他同学的任何牌，然后获得出牌权，但如果出牌者所选择的四个同义词有误，即未构成同义词，被发现后取消一轮出牌机会，下一个同学继续出牌。



事实证明，以上介绍给大家的用单词卡片背单词的方法十分有效。笔者的很多学生利用这些有趣的方法使自己的词汇量在短时间内迅速增加，在托福、
 SAT
 及
 AP
 考试中更是接连取得了非常优异的成绩。他们开心地说“我的单词卡片围起来可以绕地球三圈”“有了单词卡片，妈妈再也不用担心我的学习”。各位小伙伴，你还等什么？还不快快加入用卡片背单词的队伍，和他们一起享受背单词的乐趣！
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看《超能陆战队》，轻松记单词



◎文/贾学梅







《超能陆战队》(Big Hero 6)是关于机器人大白(Baymax)与天才少年小宏(Hiro)联手几位小伙伴组建超能战队，共同打击犯罪阴谋的故事。影片中的机器人大白虽然没有小黄人那搞怪的表情和灵活的肢体，但大肚子、小短腿和鼓鼓的身体同样让人觉得萌萌哒。电影里除了人见人爱的大白，还有很多值得我们学习的单词，下面我们分场景一边欣赏精彩台词，一边学习如何轻松记单词。
 




场景1：


背景介绍：
 Hiro沉迷于机器人赌博，他的哥哥Tadashi带他去学校的实验室，希望可以激起他求学的欲望。Tadashi的好友Honey Lemon第一次见到Hiro，激动地向他展示自己的发明。





【精彩台词】





Honey Lemon: Oh my gosh, you must be Hiro! I've heard so much about you! Perfect timing! Perfect timing!



Hiro: That's a whole lot of tungsten carbide
 (碳化钨)
 .



Honey Lemon: 400 pounds of it.... You're gonna love this. A dash
 (少量)
 of perchloric acid
 (高氯酸)
 , a smidge
 (一点点)
 of cobalt
 (钴)
 , a hint
 (微量)
 of hydrogen peroxide
 (过氧化氢)
 , super heated to 500 Kelvin
 (开)
 and ... Tadah!
 [变出了一个粉色的碳化钨球]
 It's really great, huh?



Hiro: So pink.



【单词】
 Perfect的基本意思是“完美的，完善的，理想的”；当形容具体事物时，表示“完整的，完好无损的”；当表示“完全的，绝对的”之意时，常放在名词前。Perfect还可引申为“正确的，精确的”，也可表示“高雅的，无瑕的”，用于指人的行为和品德。





【妙法巧记】
 该词可用词根词缀法来记忆。首先，前缀per-表示“每个，每次”，比如per day (每天)。其次，词根-fect表示“做”。所以，perfect = per(每) + fect(做)，可用一句话巧记：每个动作/每件事情都做得非常完美。





【用法】
 Perfect常用在口语中，表示夸奖别人。如果一个perfect不能表达你的赞美之情，可以在其前面添加副词fairly、quite进行修饰，变成fairly/quite perfect (相当完美)。上面台词中的perfect timing表示“来得正好”，恰到好处地表达了Honey Lemon激动的心情。除此之外，大家熟悉的成语“熟能生巧”用英文说就是practice makes perfect。需要注意的是，perfect没有程度上的区别，因此一般不用very等词来修饰，也不用于比较级。





【拓展】
 Perfect可以添加各种词缀“变身”：①perfect添加名词后缀-tion变身perfection (完美)；②perfect添加副词后缀-ly变身perfectly (完美地)；③perfect添加否定前缀im-变身imperfect (不完美的，有缺点的)。
 




场景2：


背景介绍：
 Tadashi向Hiro展示自己研发的医护机器人Baymax，机器人在启动后开始向Hiro做自我介绍。





【精彩台词】





Baymax: Hello! I am Baymax, your personal health care companion.
 





【单词1】
 Personal的基本意思是“私人的，个人的”，指一个人或许多人中间的某一个人的，不属于公众或一般人的；也可表示“本人的，亲自的”，指自己亲自做的或是两人之间发生的。





【妙法巧记】
 该词可用拆分组合法记忆：personal = per (每个) + son (儿子) + al (形容词后缀)。不难发现，去掉形容词后缀-al，personal就变成了名词person (人)。





【用法】
 作为形容词，personal可作定语和表语。比如：①This is my personal opinion.(personal作定语修饰opinion) ②
 Don't be too personal.
 (personal作表语构成系表结构)






【单词2】
 Health作名词，既可指人身体的“健康(可好可坏)”，也可指人精神上的“健康”。





【妙法巧记】
 该词可用拆分组合法记忆：heal (治愈) + th (抽象名词后缀)。





【用法】
 Health常可构成一些固定搭配。①
 be good/bad for one's health
 (对某人的健康有益/有害)，如：
 Staying up late is bad for your health.
 ②
 be in good health
 (身体很好)，如：
 My grandpa is in good health
 .



【拓展】
 与health类似的以-th为后缀的单词还包括：①growth—grow (生长) + th；②warmth—warm (温暖的) + th；③length—long (长的) + th (这个词比较特殊，不只是词尾加th，前面的long变成了leng，类似的还有strength，由“strong + th”演变而来)。





关于“治疗”，除了
 heal
 ，还有
 treat、cure
 。
 Heal
 侧重指治愈伤口、伤痛等，使之完好如初，如：
 The terrible wound took a long time to heal. Heal
 还可用于比喻，指弥合精神上的创伤或消除思想上的分歧，如：
 I hope her emotional wound will heal with the passing of time. Treat
 比较侧重治疗的过程(比如给予药物治疗和关心)，不注重结果，如：
 Which doctor is going to treat her for her illness? Cure
 主要指治愈疾病，强调治疗后恢复健康，如：
 The only way to cure backache is to rest.
 




场景3：


背景介绍：
 Hiro对哥哥发明的机器人Baymax非常感兴趣，忍不住仔细观察起Baymax的构造来。





【精彩台词】





Hiro: You've done some serious coding on this thing, huh!



Tadashi: Ahah! Programmed him with over more than 10,000 medical procedures. This chip
 (芯片)
 is what makes Baymax &quot;Baymax&quot;.



Hiro:
 [戳了戳
 Baymax
 的外壳]
 Vinyl
 (乙烯基塑料)
 ?



Tadashi: Yeah, going for a non-threatening huggable
 (令人想拥抱的)
 kind of thing.



Hiro: Looks like a walking marshmallow
 (棉花软糖)
 . No offense.



Baymax: I am a robot. I cannot be offended.



【单词】大白是一个机器人，机器人在英文中被称作robot。





【妙法巧记】该词可用拆分谐音法记忆。大白看起来肉肉的，让人有一种想拥抱他的冲动，所以，robot = ro (肉) bo (抱) t (他)，可用一句话巧记：肉肉的想抱他。





【用法】Robot作名词，常构成短语build/invent a robot (制造/发明机器人)。  



【拓展】影片中除了Baymax这个机器人外，还有主人公Hiro发明的微型机器人(microbot)。这个单词可以用词根词缀法来记。Microbot中的micro-是个前缀，意思是“微，小”，所以microbot就是由micro-和robot构成的。需要说明的是，由于micro-和robot都有一个ro，为避免重复省去了一个。在电影中，Baymax把microbot叫做tiny robot，有没有觉得很萌呢？除了microbot，常见的带有前缀micro-的词还有Microsoft (微软公司)、microworld (微观世界)、microscope (显微镜)、microwave (微波)等。
 




场景4：


背景介绍：
 实验室之行让Hiro对哥哥的大学心生向往。经过一番准备，Hiro带着自己的发明参加科技展，以期博得Callaghan教授的青睐，获得录取。科技展之前，Hiro很紧张，哥哥实验室的一众朋友便给他鼓劲加油。





【精彩台词】
 





Go Go: He's nervous.



Fred: You have nothing to fear, little fella
 (家伙)
 .



Honey Lemon: He's so tense.






Hiro: No, I'm not!



Honey Lemon: Relax, Hiro! Your tech is amazing!



【单词】
 Amazing是口语中常用的感叹词，意为“令人惊奇的，令人惊喜的，令人惊羡的，令人惊叹的”。





【妙法巧记】
 该词可用音标拼写法来记忆。Amazing的音标为
 [ə'meɪzɪŋ]
 ，其中a对应
 /ə/
 ，ma对应
 /'meɪ/
 ，zing对应
 /zɪŋ/
 。根据单词本身的发音拼写单词，这是记单词最普遍也是最基本的方法。



【用法】作为形容词，amazing可用作定语和表语，如：
 ①She is an amazing teacher.
 (amazing作定语，修饰名词 teacher)
 ②This robot is really amazing.
 (amazing作表语，说明主语robot的特征)



【拓展】Amazing是由动词amaze的现在分词转化而来的形容词，amaze意为“使大为吃惊，使惊奇”，其近义词为surprise (使惊奇，使诧异)，二者均含有“使惊愕，使惊讶，使惊奇”的意思。不过，amaze语气较强，指因认为不可能或极少可能发生的情况出现而感到惊讶或迷惑不解，如：
 He amazed me by his audacity
 (厚颜无耻，无理). 而surprise则多指因未预料到或意外的事而引起的惊奇之感，如：
 We want to get the first prize and surprise everyone.
 




场景5：


背景介绍：
 看到Hiro在科技展上的精彩表现后，Tadashi的导师Callaghan教授亲手把录取通知书交给了Hiro，众人为之欢呼，兴奋不已。





【精彩台词】
 





Professor Callaghan: I look forward to seeing you in class.



All: Wohoo! Yeah! Unbelievable!



【单词】
 Hiro出色的表现令大家难以置信，所以此处用了unbelievable (不可相信的，难以置信的)来表达众人喜出望外的心情。





【妙法巧记】
 该词可用词根词缀法来记忆。Unbelievable中含有一个否定前缀un-和一个形容词后缀-able，中间部分为词根believe。前缀un-意为“不，无，非”，如unjust (不公平的；非正义的)、unhappy (不开心的，不快乐的)、unusual (不常见的，不普通的)。后缀-able意为“可以被……的，具有……特性的”，如adjustable (可调节的)、usable (可用的)、fashionable (时尚的，时髦的)。词根believe决定了unbelievable的意思与“相信”有关，其反义词为believable (可信的)。





【用法】
 在口语中，要表达某件事令人难以置信，可以直接用unbelievable来感叹。在书面语中，unbelievable可用作定语和表语，如：①They work with an unbelievable speed. (unbelievable作定语，修饰speed) ②It is unbelievable that he got the first prize. (unbelievable作表语，构成主系表结构)



【拓展】
 常见的含有否定前缀un-和形容词后缀-able的单词还有unreasonable (不合理的，荒唐的)、uncomfortable (不舒服的，不自在的，使人难堪的)、unsuitable (不合适的，不适宜的)等。
 




场景6：


背景介绍：
 Hiro发现Tadashi的死与神秘人有关，为了对抗神秘人，给哥哥报仇，Hiro给Baymax进行升级，并向哥哥的好朋友Fred等人展示。





【精彩台词】





Hiro: That's just one of his new upgrades. Baymax, wings!



Fred: No way!



Hiro: Thrusters
 (推进器)
 !



Baymax: I fail to see how flying makes me a better health care companion.



Hiro: I fail to see how you fail to see that it's awesome! Full thrust
 (全速前进)!



【单词】
 在Hiro看来，Baymax的装备简直棒极了(awesome)。Awesome表示“精彩的，了不起的，极好的”，常用在口语中，用来表达高度赞美，含敬畏之意。








【妙法巧记】
 该词可用拆分组合法记忆：awesome = a (一个) + we (我们) + some (这些)，用一句话巧记就是“一个人夸我们这些人都是了不起的”。





【用法】
 Awesome除了可以表示发自肺腑的感叹之外，还可用作定语和表语，如：
 ①Hey! I just bought this awesome CD!
 (awesome作定语，修饰名词CD)
 ②That new white car is totally awesome.
 (awesome在此作表语，补充说明主语car的特征)
 




场景7：


背景介绍：
 影片最后，Baymax为救Hiro和Callaghan教授的女儿Abigail，选择了牺牲自己。





【精彩台词】





Baymax: There is still a way I can get you both to safety. I cannot deactivate until you say you are satisfied with your care.



Hiro: No, no, no, no. W ... w ... w ... wait. What about you?



Baymax: You are my patient.



Hiro: Bay ... Baymax!



Baymax: Your health is my only concern.



Hiro: Stop! No, I'm ... I'm gonna figure out ...



Baymax: Are you satisfied with your care?



Hiro: No. There's gotta be another way. I'm not gonna leave you here. I'll think of something.



Baymax: There is no time. Are you satisfied with your care?



Hiro: Please! No. I can't lose you, too.



Baymax: Hiro, I will always be with you.



Hiro: I'm satisfied with my care.



【单词】
 上面台词中出现了四次satisfied，其原形是satisfy，基本意思是“满足，满意”，可指“使某人满意”，也可指“使某人的欲望、期待、条件或好奇心得到满足”。





【妙法巧记】
 该词可用拆分组合法记忆：satisfy = sat (坐) + is (是) + fy (动词后缀)，用一句话巧记就是“坐在你旁边的是大白，你满意吗？”。





【用法】
 Satisfy用法较多，主要有以下四种用法。①用作不及物动词，如：
 Nothing can always satisfy.
 ②用作及物动词，如：
 Nothing will satisfy an ambitious
 (野心勃勃的) man.③用作双宾动词(即其后可接两个宾语)，如：
 He satisfied us that he could do the work well.
 ④构成固定短语
 be satisfied with
 (对……感到满意)，如：
 I'm satisfied with my care.
 





【拓展】
 以后缀-fy结尾的动词还有beautify (美化，变美)、simplify (简化，使简明)、purify (使纯净，净化)等。











学了这么多的单词记忆方法，是不是觉得记单词so easy呢？心动不如行动，一起学起来吧！
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贾学梅，新东方教育科技集团优秀教师，北京新东方学校酷学酷玩词汇魔鬼速记营优秀教师，主要教授初高中词汇；教学经验丰富，授课风格诙谐幽默，善于激发学生的学习兴趣，让英语学习不再枯燥。


















看《神探夏洛克》，做英语词汇小侦探



◎ 文 / 朱辰蕾







早在2012年末，《神探夏洛克》(Sherlock)的执行制片人Steven Moffat就说过，由于几位主演无档期参与新一季的拍摄，第三季将无限期推迟，最早也要到2014年初才能与观众见面。想必各位粉丝都已经等得心急火燎、怨声载道了吧！不过好事多磨，BBC追求的是质量而不是数量，我们至少还可以放心地期待第三季中更加精彩的剧情。





话说回来，各位粉丝真把《神探夏洛克》的前两季看得很透彻了吗？是不是只凭借声音和图像连猜带蒙地懂个大概，或是只靠中文字幕囫囵吞枣地看了一遍呢？笔者小时候看电视就是这样的，反正看不懂推理没关系，最后知道真相就行了。不过，不花大力气吃透剧本，又怎能理解Steven Moffat的良苦用心呢？即使中文字幕再完美，也总让人有种隔靴搔痒之感。不如趁着第三季还没上映，重温一下第一、二季中那些经典的瞬间，同时向Sherlock学习，做个英语词汇小侦探，深究一下剧中人物的精彩措辞吧！
 




定冠词

Sherlock: The name's Sherlock Holmes and the address is 221B Baker Street.


【词汇探索】还记得Sherlock初遇Watson时说的这句霸气十足的话吗？为什么我们自我介绍用my，而他介绍自己却用the呢？我们知道定冠词the有以下几种用法。①指上文提到过的人或事，或特指双方都明白的人或事。例如：She bought a new Little Camp. I saw the Little Camp yesterday. (她买了一个新的小堪玩偶。我昨天看到了那个玩偶。) ②与形容词连用表示一类事物。例如：the rich and the poor (富人和穷人)。③指代世上独一无二的事物。例如：the sun、the moon、the earth。④用在序数词，形容词最高级及形容词only、very、same等前面。例如：the first floor (第一层)。又如：That’s the very book which I’ve been longing for. (那正是我渴慕已久的书。) ⑤用在表示身体部位的名词前。例如：He caught me by the hand. (他抓住了我的手。) ⑥用在某些由普通名词构成的专有名词前。例如：the People’s Republic of China、the United States。(注意：China和America不是由普通名词构成的专有名词，故前面不加the。) ⑦用在姓氏的复数名词之前，表示一家人。例如：the Greens (格林一家)。⑧用在表示乐器的名词之前。例如：She can play the piano. (她会弹钢琴。)当然，the也用在一些惯用语中，这些用法需要大家慢慢去积累。回顾了这么多定冠词the的用法，那么Sherlock在自己名字前面加the属于哪一种呢？当然是第三种了，即独一无二的东西前要加the。我们的Sherlock在此就是要说明自己是独一无二的。看过第二季最后一集《赖兴巴赫瀑布》(The Reichenbach Fall)的同学会发现，大反派Moriarty在以杀死Sherlock身边最重要的三个朋友Watson、Mrs. Hudson和Lestrade探长为威胁让Sherlock跳楼的时候，并没有直接让Sherlock跳下去，而是先反复强调Sherlock是一个ordinary person，而这恰恰是Sherlock最不能接受的。虽然the name由Sherlock自己指出实在是有点凄凉，但谁让Sherlock过于自信，让身边的人觉得他不需要表扬呢？




副词

Mrs. Hudson: Don't worry. There's all sorts round here.


【词汇探索】这句话是Watson第一次去221B Baker Street (即Sherlock的住址)看房时，房东Mrs. Hudson对他说的话。在此之前，Mrs. Hudson告诉Watson，如果他需要的话，他和Sherlock可以各住一个卧室。而这句话中，Mrs. Hudson让Watson不要担心别人会针对他跟Sherlock同住一套公寓说三道四，附近有的是奇葩，隔壁还有一对已经结婚的男人。我们来看一下台词中的round一词。Round可以作为形容词，形容一个东西是圆的或球形的，还可以形容某人的声音很圆润。此外，round number还有“约整数”的意思。Round作为副词可以表示“围绕”，此时其含义与around相近，通常情况下可以互换。但在本句中，要是把round翻译成“围绕”就有些奇怪了，仿佛人们都必须以Mrs. Hudson家为中心、以某一长度为半径住在这样的一个圆上。其实，这里的round是“在附近”的意思。有些同学肯定会觉得这个太简单，但逆向思维就不太容易了。这句话可以翻译为“这附近有各式各样的人”。如果现在要你根据这个中文句子翻译成英语，有多少人会有意识地把“附近”译成round呢？恐怕使用near、nearby的同学会更多吧。当然不是说near和nearby这两个词不能用，而是它们无法表现出round所呈现出的空间感。虽然同样有“在附近”的意思，但round的空间感更强烈，用在这句话中，仿佛“各式各样的人(all sorts)”充满了附近的整个空间，给人一种“奇葩遍地”的感觉。







形容词


笔者曾听过这样一首打油诗：“吃得苦中苦，方为人上人；要想脱单身，必须会夸人。”让我们一起来看一看Watson到底是怎么夸Sherlock的，让这个一向恃才傲物的王子心花怒放呢？




Watson: That ... was amazing. It was extraordinary. It was quite extraordinary.


【词汇探索】Watson第一次听到Sherlock对自己的手机所作的一番推理时，用了amazing这个词。Amazing来自amaze，地理好的同学或者爱网购的同学应该会认识Amazon (亚马逊)。Amazon是美国最大的电子商务网购商城，同时也是一条河的名字。亚马逊河是世界上水量最大、流域面积最广的河流。此外，Amazon还是希腊神话中一支英勇无比的女战士族的名字。无论是亚马逊商城之大、亚马逊河水之多，还是亚马逊族女战士的英勇，都是十分惊人的，都会深深地amaze (使吃惊)到你。“-ing”结尾的形容词通常表达“令人……的”的意思，而“-ed”结尾的形容词一般意为“感到……的”，因此，amazing的意思就是“令人震惊的；神奇的；了不起的”，而amazed意为“(某人)感到震惊的”。在这里，Watson用amazing表达了Sherlock的推理能力令他震撼，进而流露出对Sherlock的无比敬意和钦慕之情。





在说完that was amazing之后，Watson又情不自禁地补了个extraordinary。这个词的结构非常简单：extra + ordinary。Extra是“超出”的意思，而ordinary意为“平凡的”，这又说到了Sherlock的心坎上。正如上文提到的，Sherlock最讨厌的就是ordinary，他最喜欢的就是在自己的名字前面加上the。因此，他听了Watson的这句话后，心里自然乐开了花。





我们再把镜头转向第一季第一集《粉红的研究》(A Study in Pink)。当Sherlock和Watson来到犯罪现场后， Sherlock只用了短短几分钟检查了尸体和现场，就滔滔不绝地进行了一番精彩绝伦的推理，Watson听得呆若木鸡、赞叹不已——他先后从嘴里蹦出了两个词：第一个是brilliant，第二个是fantastic。





我们先来说说第一个词。“brill-”是一个前缀，意为“光明”。 “-ant”是表示形容词的后缀，以其结尾的形容词非常常见，如distant (遥远的)，elegant (优雅的)。所以brilliant也是个形容词，意为“灿烂的”，形容人时，可译为“杰出的”。





再说说fantastic。如果你知道周杰伦的《范特西》，记这个单词就不费事儿，因为“范特西”就是fantasy的音译。而fantasy这个词也在《范特西》这张专辑中得到了很好的演绎。Fantasy是“幻想”的意思，fantastic是它的形容词，可以译为“幻想的，空想的”，但它还有另外一个意思，即形容人“梦幻般地完美、难以置信地出色”。





一个brilliant，一个fantastic，两个都是高端大气上档次的词儿。Watson虽然在破案推理时不及Sherlock，但赞美人的本事可真不赖，难怪三下五除二就夺得了如此picky的Sherlock的“芳心”。




名词

Mycroft Holmes: Might we expect a happy announcement by the end of the week?


【词汇探索】这是Watson第一次与Sherlock的哥哥Mycroft Holmes见面时，Mycroft调侃他的话。不过，只有知道了announcement除了“宣告”以外还有其他含义，才可以真正领会这句话的风趣所在。Announcement是由动词announce (宣告，宣布)加上后缀“-ment”变来的，这种动词变名词的例子有很多，如development (发展)、agreement (协议)、management (管理)等等。Announcement除了“宣告，宣布”这层意思之外，还有一个很特别的含义，那就是“宣布订婚”。现在让我们再来看看这句话应该怎么翻译：“到周末我们是不是能期待你俩幸福地宣布订婚了？”在这句话之前，Mycroft问Watson他和Sherlock是什么关系。Watson回答说他昨天才认识Sherlock。继而Mycroft就说：“你们昨天就成为室友，现在又一起查案，到周末我们是不是能期待你俩幸福地宣布订婚了？”显然，Mycroft在用夸张的方式与Watson开玩笑。与前面Mrs. Hudson所说的话一样，这也是本剧的恶趣味之一。
 







动词

Sherlock: Anderson, don't talk out loud. You lower the IQ of the whole street.


【词汇探索】这句话的亮点在于lower这个词。乍一看大家会以为它是low (低的)的比较级，但它其实本身也是个单词，作动词用，意为“降低”。不过这并不是形容词变动词的常见方式，一般的规则都是“形容词原级+ en”。“-en”是一个后缀，有“使……变成”的含义，如deepen (变深)、broaden (加宽)、sharpen (削减)等。除了lower之外，还有一个特例就是lessen，它的构成方法是“比较级+ en”。所以，注意“减少”不是littlen，而是lessen。





另外，让我们来看看这句话的意思：“安德森，别那么大声，整条街的智商都被你拉低了。” Anderson是Lestrade探长的部下，Sherlock相当讨厌他，因为他天生愚笨还异常高傲，经常在犯罪现场碍手碍脚。You lower the IQ of the whole street已经成为《神探夏洛克》中最经典的台词之一，令人每次听到都忍俊不禁。 











限于篇幅，笔者的解读就到这里，剩下的“宝藏”就有待同学们自己挖掘了。若能抽点时间认真地研究其中的台词，哪怕只有一集，你在英语方面的收获也一定会远远超出你的想象。加油！
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看“巫剧”，学“巫词”——美剧《邪恶力量》中的“灵异”词汇



◎ 文 / 朱辰蕾  侯跃隆









在学英语的过程中，背单词是让许多同学都十分头疼的事情，而利用美剧来学习英语、积累单词无疑是一个好办法。今年10月，美剧《邪恶力量》
 (Supernatural)
 第十季即将开播，这部剧横跨了悬疑、惊悚、科幻、青春几大类别，受众广泛，曾三次获得“美国人民选择奖最受观众喜爱科幻/魔幻剧集”奖项。像这样一部经典好剧，不挖一挖其中的精髓怎么能行呢？不过，既然是从《邪恶力量》中挖出的单词，那自然免不了沾点“邪气”，因为这部美剧的内容与鬼怪灵异有关。下面笔者按照难易程度将这些单词分成了三个等级，希望对大家识记有所帮助。


新手上路


下面的这些词汇看似非常简单，都是大家认识的词汇，不过在“巫词”这一层面上，它们可是具有特别的意义呢！


·hunt





【锁定原剧】第一季第一集中，哥哥
 Dean
 去弟弟
 Sam
 家，告知父亲的近况：
 Dad's on a hunting trip, and he hasn't been home in a few days.
 





【巫词详解】
 Hunt
 有一个名词形式是
 hunter
 。《邪恶力量》讲述的其实就是两个
 hunter
 (即
 Dean
 和
 Sam
 两兄弟)的故事。
 Hunter
 最为大家熟知的词义是“猎人”。说到猎人，大家多半会想到狐狸等猎物，想到猎枪，想到有护耳的鸭舌平顶帽……但《邪恶力量》中的这两个“猎人”可不戴这种帽子，也不猎杀我们熟知的那些动物。准确说来，他们应该被称作“猎魔人”，因为他们猎取的是各种在人间为非作歹、伤害无辜的妖魔鬼怪。我们可以推测，既然
 hunt
 可以指狩猎鬼怪，那么应该也可以“猎取”其他东西(比如
 job
 )，此时
 hunt
 需要与
 for
 连用，意为“寻找，搜寻”。例如：
 He desperately hunted for a new job.
 (他拼命找一份新工作。)



Hunt
 作及物动词时，还可以指警方追捕罪犯，如：
 The criminal is being hunted by police.
 (那个罪犯正遭到警方追捕。)如果除了想要表示“猎取”的动作，还想要表示“猎到”的结果，那我们可以使用短语
 hunt down
 ，该短语表示“穷追直至抓获”。例如：
 The killers will be hunted down.
 (凶手将会被捉拿归案。)此外，该短语还可以引申为“搜索直至发现”，如：
 I hunted down the manuscript in the British Museum.
 (我在不列颠博物馆里找来找去，终于找到了那份原稿。)


·haunt





【锁定原剧】第一季第四集中，
 Dean
 和
 Sam
 谈起幽灵旅人的传说：
 The one that crashed, the airline salvaged
 (挽救)
 some of its parts, put it in other planes, then the spirit of the pilot and copilot haunted those flights.



【巫词详解】
 Haunt
 与
 hunt
 是形近词，但含义截然不同。
 Haunt
 作动词时，其本义是形容鬼魂经常出没。例如：
 That's the house that was haunted.
 (这就是那所过去常常闹鬼的房屋。)但是，如果你看到
 He haunted the British Museum when living in London
 这样的句子，千万别以为句中的“他”一定是个鬼，他完全可能是人！因为
 haunt
 除了有“鬼魂经常出没”的含义外，还可以引申为“人常去某处”。这个句子可以翻译为：在伦敦居住期间，他常去不列颠博物馆。除此之外，如果你要表示诸如“萦绕”“挥之不去”的意思，那
 haun
 t就是最佳候选词之一。例如：
 Memories of the old days haunted him.
 (对过去岁月的回忆常常萦绕在他的心头。)如果你的小妹妹总是缠着你陪她玩，你可以这么说：
 I am always haunted by my little sister.



此外，
 haunt
 也可以作名词，表示“常去之地”。例如：
 The bar was a favorite haunt of artists of the time.
 (酒吧是当时的艺术家常去的地方。)


·phantom





【锁定原剧】第一季第四集中，
 Dean
 和
 Sam
 谈起幽灵旅人的传说：
 There's a long history of spirits and death omens
 (预兆)
 on planes and ships, like phantom travelers.






【巫词详解】看过《歌剧魅影》
 (The Phantom of the Opera)
 的同学对这个词一定不陌生。
 Phantom
 本义指“鬼”，常与
 haunt
 搭配出现，如
 a phantom who haunts lonely roads
 (一个出没于荒凉小路的鬼魂)。鬼魂只不过是一抹魅影，没有实体，因此
 phantom
 可以引申为“有名无实的人”。例如：
 He is only a phantom of a king.
 (他只是个有名无实的国王。)此外，这个单词还经常作为修饰语使用，如
 a phantom ship
 (幽灵船)、
 a phantom pain
 (幻觉痛)、
 a phantom conspiracy
 (假想的阴谋)。


·spirit





【锁定原剧】第一季第一集中，
 Dean
 和
 Sam
 谈论起白衣女鬼的起源：A
 ngry spirits are born out of violent death.



【巫词详解】这是一个词义丰富的单词，其作名词用时最基本的意思是“(相对于肉体而言的)精神，灵魂，心灵”。
 Body and soul
 (灵与肉)是一对经常被提及的哲学概念，而
 spirit
 和
 soul
 的含义基本相同，因此我们可以说：
 We seek a harmony between body and spirit.
 (我们在灵与肉之间寻求平衡。)
 Spirit
 也可以指“鬼”，但它同时也可指“神仙”，所以如果要用
 spirit
 指代鬼魂时，通常可以用
 evil
 修饰，即
 evil spirit
 。除此之外，
 spirit
 也可以指“精神；态度；情绪；志气”，如：
 the spirit of confidence
 (自信的气质)、
 national spirit
 (民族精神)。
 Spirit
 也可以表示“烈酒”，通常以复数形式出现。中文中的“白酒”除了可以用
 liquor
 指代以外，
 spirits
 也是个不错的选择。



Spirit
 作为动词可以表示“偷偷地(或神秘地)带走；拐走”之意，常与
 away
 和
 off
 连用。例如：
 After the concert, the band was spirited away before their fans could get near them.
 (音乐会结束后，乐队在粉丝们能接近他们之前被偷偷地带走了。)
 




若有所悟


这一部分的词汇稍难了一些，不过也给人一种似曾相识的感觉。或许其中有一些词与鬼怪的相关性不是很大，不过在《邪恶力量》的灵异氛围中，这些词汇也染上了些许神秘的色彩。


·possession





【锁定原剧】第一季第四集中，
 Dean
 和
 Sam
 谈起幽灵旅人的传说：
 Every religion in every world culture has the concept of demons and demonic possession.
 





【巫词详解】
 Possession
 本义是“拥有”的意思，常用的词组有
 take/be in/gain possession of
 (占有)等。该词如果以复数形式出现，可表示“财产”。例如：
 I had no possessions.
 (我没有财产。)除此之外，
 possession
 还可以表示“鬼魂附身”呢！例如：
 They said prayers to protect the people inside the hall from demonic possessions.
 (为了保护大厅内的人们不被魔鬼附身，他们做了祷告。)所以在第一季第四集《幽灵旅人》中，“被附身的副驾驶员”就可以被称为
 the copilot taken possession by a ghost
 。这一词义还可以进行引申——能够附身的不一定是鬼魂，也可以是某种糟糕的情绪。比如我们可以说：
 Fear took possession of my soul.
 (恐惧占据了我的心灵。)


·curfew





【锁定原剧】第一季第五集中，一位受害者
 Lily
 与父亲的对话：
 You guys having fun? You're out past curfew.



【巫词详解】
 Curfew
 源于古法语
 covrefeu
 ，即
 cover-fire
 ，字面意思为“灭灯”，引申为“宵禁”。中世纪的欧洲会有通知熄灯时间的晚钟声，钟声响过以后，街道就会封闭，禁止任何人出行。随着“不夜城”的出现，现代欧洲不再有这项传统，但是家长还是会给孩子设立一个“宵禁”规定，诸如“晚上11点前必须回家”等，以保护孩子的安全。在《邪恶力量》中我们也发现，不遵守宵禁规定的孩子常会出事，因为鬼魂喜欢在夜间出来活动嘛。


·folklore





【锁定原剧】第一季第五集中，
 Dean
 和
 Sam
 关于血腥玛丽的对话：
 There's a lot of folklore about mirrors—that they reveal all your lies, all your secrets.



【巫词详解】
 Folklore
 由两部分组成，
 folk
 和
 lore
 。
 Folk
 来自古英语
 folc
 和德语
 volk
 ，表示“普通人们”，而
 lore
 指“学问，传统”，所以
 folklore
 是“民间传说；民俗学”的意思。《邪恶力量》中各种凶鬼恶灵的故事就大都来自美国的民间传说。
 Folklore
 的近义词是
 folktale
 ，
 tale
 单独作为一个词就是“故事”的意思。当然，与
 folklore
 含义相近的词还有很多，如
 story、legend、rumor
 等。但这些单词的具体含义是有差别的，
 story
 是最普通的“故事”，包含范围较广；
 legend
 是“传奇”，多指从古代传下来的关于某人或某事的故事；而
 rumor
 指的是“谣言”。





·reflection





【锁定原剧】第一季第五集中，
 Dean
 和
 Sam
 关于血腥玛丽的对话：
 They're a true reflection of your soul, which is why it's bad luck to break them.



【巫词详解】看过《血腥玛丽》这一集的同学一定会对
 reflection
 这个单词印象颇深。
 Reflection
 最早用来指物理上的“反射”，如
 the reflection of light
 (光反射)。该词稍作引申，可以用来表示“镜像；倒影”。例如
 ：Annie surveyed her reflection in the mirror.
 (安妮端详着镜中的自己。)按照血腥玛丽的传说，如果对着镜子叫上三声血腥玛丽，一个女鬼就会从镜子里爬出来，挖去欠下人命的人的眼睛。其实，从某种程度上来说，血腥玛丽是每个人灵魂的化身，当面对镜子的时候，人们所有的谎言和秘密都会暴露。若做了亏心事，就会经不住灵魂的拷问，而挖眼睛的人其实并不是血腥玛丽，而是自己内心的负罪感和内疚感。所以我们可以说：
 Bloody Mary is a true reflection of your soul.
 (血腥玛丽是你灵魂的真实反映。)



人们在使用
 reflection
 一词时，常用到它的引申含义“认真思考；反映”。例如：
 After days of reflection she decided to write back.
 (经过几天的认真思考，她决定回信。)再如：
 Inhibition in adulthood seems to be a reflection of a person's experiences as a child.
 (成年期的压抑似乎是一个人童年经历的一种反映。)


·desperate





【锁定原剧】第一季第五集中，血腥玛丽对
 Sam
 的责问：
 You had them for days before she died. Didn't you?! You were so desperate to ignore them and to believe they were just dreams.



【巫词详解】
 Sam
 在女友被害死之前，曾多次梦到她被杀，但他不断逃避恶鬼存在的事实，没有提醒女友，事后十分愧疚。血腥玛丽对
 Sam
 的质问就是为了引发
 Sam
 心中的愧疚，以达到杀死
 Sam
 的目的。对于
 desperate
 这个词，笔者的高中老师曾经给出了最为精辟的注解，即“狗急跳墙”。虽然字典上给出的解释如“不顾一切的”“极度渴望的”等更为中规中矩，但都没有“狗急跳墙”来得传神。
 Desperate
 这个形容词就是用来描述这样一种心态并修饰这种心态所导致的行动。《邪恶力量》中的魔鬼往往都是
 desperate for killing
 (极度渴望杀戮)——他们中有像温迪戈雪怪一样
 in desperate need of food
 (迫切需要食物)，也有只是为杀戮而杀戮的鬼怪。而无论是什么样的鬼，他们都把受害者逼得慌不择路——
 The victims were desperately trying to flee.
 




冲破云雾


此部分基本上都是一些表达广泛概念的词汇，大部分都是生僻词。虽然高考中并不会考查其中的一些词汇，不过多多积累总没错！


·exorcism





【锁定原剧】第一季第四集中，
 Dean
 和
 Sam
 谈起幽灵旅人的传说：
 I found an exorcism in here that I think is gonna work.



【巫词详解】面对鬼怪，智慧的祖先们自有对策，驱邪在古代可是一门不小的学问，巫师们从来不愁就业无门。“驱邪”在英语中就用
 exorcism
 来表达。这个单词出现于中世纪晚期，最早意为“召唤邪灵”，渐渐演变为“驱逐邪灵”。它的动词形式是
 exorcise
 ，可表示“驱逐邪灵”，如
 exorcise an unquiet spiri
 t (驱走一个不安的魂灵)；也可以表示“为……驱赶邪灵”，如：
 Infants were exorcised prior to baptism.
 (在婴儿接受洗礼之前，先要为其驱邪。)当然，我们也可以用
 exorcise
 来表示驱赶糟糕的感觉、记忆或经历。例如：
 She wanted to exorcise bad memories.
 (她想驱除那些不好的记忆。)


·corporeal








【锁定原剧】第一季第二集中，
 Dean
 和
 Sam
 关于温迪戈雪怪的谈论：
 It could be a skinwalker, maybe a black dog … Whatever we're talking about, we're talking about a creature, and it's corporeal, which means we can kill it.



【巫词详解】这个单词源自
 corpus
 (躯体，尸体)，意为“肉体的；物质的”。例如：①
 corporeal existence
 (肉体的存在)；②
 He is frank about his corporeal appetites.
 (他坦言了自己的物质欲望。)“物质社会”也可以被称为
 corporeal society
 或者
 material society
 。


·phenomenon





【锁定原剧】第一季第一集中，
 Dean
 和
 Sam
 谈论起白衣女鬼的起源：
 A woman in white or sometimes a weeping woman. It's a ghost story. Well, it's more of a phenomenon, really.



【巫词详解】无论是怎样的奇闻，我们都可以将之归结为
 phenomenon
 (现象)。一些现象已经得到了解释，而另一些还没得到完美解释的便成了鬼故事的好素材。
 Phenomenon
 这个单词源自希腊语
 phainomenon
 ，本义为“看见的东西”，其复数形式为
 phenomena
 。现在的
 phenomenon
 通常可以指自然现象，也可以指社会现象。例如：①
 Glaciers are interesting natural phenomena.
 (冰川是一种有趣的自然现象。) ②
 Domestic violence has become a global phenomenon.
 (家庭暴力已经成为一个全球性现象。)此外，如果说某人或某件事物是一个
 phenomenon
 ，那么就是说此人或事物非常成功，令人印象深刻。例如：
 He was a phenomenon, a titanic force in the history of modern art.
 (他是个非凡人物，是现代艺术史上的一股伟大力量。)


·cannibal





【锁定原剧】第一季第二集中，
 Dean
 和
 Sam
 关于温迪戈雪怪的谈论：
 A guy finds himself starving, cut off from supplies or help, becomes a cannibal to survive, eating other members of his tribe or camp.



【巫词详解】看过电影《汉尼拔》的同学可能觉得这个词很耳熟，其实“汉尼拔”就是cannibal的谐音。汉尼拔博士喜好吃人的器官，
 cannibal
 也是。估计大家已经猜到，
 cannibal
 就是“食人肉者”的意思。
 Cannibal
 和
 Caribbean
 是同源词，分别意为“食人肉者”和“加勒比人”。据说，
 cannibal
 这个词是由哥伦布创造的，他在听土著人讲述加勒比人吃掉自己的俘虏的故事时，误把
 Caribbean
 听成了
 cannibal
 。



本次的讲解就到此为止，希望笔者收集的这些词汇能够像一道开胃菜一样，吊起同学们更大的胃口，从而带领大家去挖掘更多的词汇！不妨拿出小本子或者建立一个word文档，记下你觉得有趣或者有用的单词，相信像《邪恶力量》这样高产的美剧一定能将你的词汇储蓄罐填得满满的。
















看《实习医生格蕾》，做词汇解剖小能手



◎ 文 / 徐振婷
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《实习医生格蕾》(Grey’s Anatomy)第12季终于开播了，实习医生们在度过了地狱一般的实习期后，从因参与抢救生命垂危的病人而紧张到呕吐或是手足无措的菜鸟实习生(intern)，变成了住院医师(resident doctor)，再锻炼成为可以独当一面的主治医生(attending doctor)。这是一个关于成长与责任的故事，在医院这个随时都有生命陨灭的地方，医生无疑是最懂得生命价值的群体。不过，我认为《实习医生格蕾》第一季最好看，看了很多次还是会忍不住掉眼泪。所以这次要请大家和我一起从我喜欢的这部美剧入手，重温其第一季，好好“解剖”里面的一些单词，根据词根词缀来理解和记忆单词。大家在平时看美剧的时候可以以此为示范，时刻留心，背单词时可以试着自己操刀，解剖和理解各式各样的单词，这样背起来就会又快又准确！


形容词





台词回放：
 实习医生们进入西雅图圣恩医院(Seattle Grace Hospital)的第一天，在更衣室里，George遇见了Meredith，并且立刻认出Meredith就是他之前在派对上见过的那位美丽优雅的女士，于是他上前搭讪并夸赞Meredith：“You were very unforgettable. (你当时实在是令人难忘。)”



单词解剖
 ：台词中的unforgettable是形容词，意为“令人难忘的”。解剖一下这个单词就会发现它是由三个部分组成的：un + forget + (t)able。中间的forget是“忘记”的意思；un-是否定前缀，放在动词之前，表示相反的动作；后缀-able加在动词后面构成形容词，表示“能够……的，可以……的”。这三个部分连在一起就是“不能够忘记的”，即“令人难忘的”。事实上，un-和-able这两个词缀的使用频率非常高。如果你把苹果手机里的语言设置改成英文，你就会发现锁屏界面下方滑动解锁的位置会出现unlock这个词。Lock是“锁上”的意思，前面加上表示相反动作的un-自然就是“解锁”。同样的，unpack表示“打开包裹”。Un-还可以放在形容词之前表示“不”，比如unhappy (不开心的)、unreal (不真实的)、unfriendly (不友好的)、unfortunate (不幸的)。但在这里我要提醒大家的是，un-不仅表示否定意义，有时还带有明显的贬义，因此已有贬义色彩的单词前面通常都不能加un-，比如sad前面就不能加un-来表示“不难过的”。此外，un-还可以放在名词前面，表示“由……解脱”，比如unemployment (解雇)。后缀-able也是我们经常看到和用到的，它除了可以加在动词后面，还可以加在名词后面构成形容词，比如reasonable (合理的)。








拓展学习：
 “令人难忘的”除了可以用unforgettable来表示，还可以用memorable (值得纪念的；难忘的)、impressive (给人印象深刻的)、remarkable (引人注目的；卓越的)。比如当你的朋友们精心为你准备了生日派对时，你就可以对他们说：“Thank you so much! It will be an unforgettable moment for me! (非常感谢！对我来说这将是一个难忘的时刻！)”


动词





台词回放：
 实习医生们进入西雅图圣恩医院(Seattle Grace Hospital)的第一天，在更衣室里，George遇见了Meredith，并且立刻认出Meredith就是他之前在派对上见过的那位美丽优雅的女士，于是他上前搭讪并夸赞Meredith：“You were very unforgettable. (你当时实在是令人难忘。)”



单词解剖
 ：台词中的unforgettable是形容词，意为“令人难忘的”。解剖一下这个单词就会发现它是由三个部分组成的：un + forget + (t)able。中间的forget是“忘记”的意思；un-是否定前缀，放在动词之前，表示相反的动作；后缀-able加在动词后面构成形容词，表示“能够……的，可以……的”。这三个部分连在一起就是“不能够忘记的”，即“令人难忘的”。事实上，un-和-able这两个词缀的使用频率非常高。如果你把苹果手机里的语言设置改成英文，你就会发现锁屏界面下方滑动解锁的位置会出现unlock这个词。Lock是“锁上”的意思，前面加上表示相反动作的un-自然就是“解锁”。同样的，unpack表示“打开包裹”。Un-还可以放在形容词之前表示“不”，比如unhappy (不开心的)、unreal (不真实的)、unfriendly (不友好的)、unfortunate (不幸的)。但在这里我要提醒大家的是，un-不仅表示否定意义，有时还带有明显的贬义，因此已有贬义色彩的单词前面通常都不能加un-，比如sad前面就不能加un-来表示“不难过的”。此外，un-还可以放在名词前面，表示“由……解脱”，比如unemployment (解雇)。后缀-able也是我们经常看到和用到的，它除了可以加在动词后面，还可以加在名词后面构成形容词，比如reasonable (合理的)。



拓展学习：
 “令人难忘的”除了可以用unforgettable来表示，还可以用memorable (值得纪念的；难忘的)、impressive (给人印象深刻的)、remarkable (引人注目的；卓越的)。比如当你的朋友们精心为你准备了生日派对时，你就可以对他们说：“Thank you so much! It will be an unforgettable moment for me! (非常感谢！对我来说这将是一个难忘的时刻！)”


名词





台词回放：
 实习医生Isobel站在走廊里，看着睡着的住院医师Dr. Bailey发呆，她在纠结是否要叫醒Dr. Bailey，因为Dr. Bailey曾说过，除非病人马上就要死了，否则不要在她睡着的时候叫醒她。旁边一个护士看到她犹豫的样子就问她需要什么，Isobel开口说：“Mr. Jones really needs antibiotics. I should start a central line. (琼斯先生确实需要注射抗生素，我应该做个中央静脉插管。)”原来Isobel清楚自己该做什么，但不敢自己做，所以想要Dr. Bailey帮助她。





单词解剖：
 台词中的antibiotics是名词，是“抗生素”的意思，其单数形式是antibiotic。这个单词可以被解剖成三个部分：anti + bio + tic。Anti-是否定前缀，表示“反对；抵抗”之意，比如“反战”就是antiwar，antiracist表示“反种族主义者”。中间的bio是一个词根，意为“生命；生活”，比如biology，-ology这个后缀表示“……学”，所以这个词是“生物学”的意思。后缀-tic可与其他单词构成名词，表示“……学；……药”，比如genetics，gene是“基因“的意思，关于基因的科学就是“遗传学”。它还可与其他单词构成形容词，表示“与……相关的；……的”，比如romantic (浪漫的)、dramatic (戏剧的)。因此，antibiotic表示反生命的某种药，即“抗生素”。





拓展学习：
 2014年，曾扮演《哈利·波特》系列电影中赫敏一角的艾玛·沃特森(Emma Watson)在联合国总部举办的“HeForShe (他为她)”运动的特别活动上发表了一篇演讲，演讲中有这样一句话：Apparently I am among the ranks of women whose expressions are seen as too strong, too aggressive, isolating, anti-men and, unattractive. (显然，我身处那些言辞看起来过于强烈、过于激进、孤立、反男性、不吸引人的女性行列中。)这句话中的antimen就是“反男性”的意思。同样的，antiwomen就是“反女性”的意思。





副词





台词回放：
 实习医生Christina推测病人Katie的病因是曾经的一次摔倒导致动脉瘤破裂。虽然理论上这种情况发生的几率只有百万分之一，但检测结果证明Christina是对的。主治医师Dr. Shepherd也接受了这一事实。两人当时的对话如下：





Dr. Shepherd: She could have gone through her entire life without it ever being a problem. One tap in the right spot ...
 (她本可以安然无恙地继续生活，碰巧她跌倒了……)



Christina: It exploded. (动脉瘤破裂了。)



Dr. Shepherd: Exactly. (确实如此。)



单词解剖：
 台词中的exactly是“确实如此”的意思，是exact的副词形式，经常用于口语中，表示同意某人的意见或是再次强调某人所说的是事实。比如：—So our teacher praised him because of his bravery? —Exactly. (——所以我们的老师因为他的勇敢表扬了他？——确实是这样。)另外，not exactly表示 “不完全是”，比如：—And you refused? —Well, not exactly. I couldn’t say yes. (——那么你拒绝了？——嗯，不完全是，但是我没法答应。)此外，exactly还可以表示“精确地；恰好”，比如班里某个同学每天准时7点到教室，那么我们就可以说：“He steps into the classroom at exactly seve



n o’clock every morning. (他每天早上7点准时到教室。)”或者你的父母在你生日时送了一本你非常喜欢的书作为生日礼物，你就可以高兴地说：“It was exactly what I wanted. (这正是我想要的。)”另外，需要提醒的是，-ly大部分情况下是副词后缀，但是在一些特殊情况下也可以和别的词构成形容词，比如lovely (可爱的)、friendly (友好的)、lively (生气勃勃的)、deadly (致命的)。





拓展学习：
 我们学过的另外一个单词accurately也可以表示“精确地”，那么它和exactly有什么区别呢？Accurately更加强调计算精确或描述准确，比如：The article accurately reflects public opinion. (文章如实反映了公众的意见。)而exactly更强调“正是”，用来加强语气。









好了，《实习医生格蕾》第一季的单词解剖就到此为止啦，同学们也可以从自己喜欢的美剧入手，体会欣赏剧情和解剖单词的乐趣。大家平时在背单词的时候也可以多留心单词的构造，适当地记忆一些词根词缀，做词汇剖析小能手，这样大家一定能更加有效地增加词汇量哦！
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从《愤怒的小鸟》说Bird



◎ 文 / 朱江华









近几年，一款名叫Angry Birds (《愤怒的小鸟》)的益智游戏火遍全球。为了报复偷走鸟蛋的肥猪们，各种五颜六色的鸟儿以自己的身体为武器发起进攻，像炮弹一样攻向肥猪们精心建起的堡垒。看着鸟儿们在自己的操控下尖叫一声奋不顾身地飞出去，看着肥猪们的堡垒轰然倒塌，你真有一种非常可乐的感觉。如今，Angry Birds几乎成了家喻户晓的游戏，就连T恤、文化用品上都常常能见到小鸟们斗志满满的可爱模样。今天，我们就从angry birds说起，一起来看看英语中有关bird的习语吧。说不定有一天，连angry birds也能进入bird习语的大家庭呢！
 




To kill two birds with one stone


顾名思义，to kill two birds with one stone就是“一石二鸟”的意思。很难相信英语习语与汉语成语用词如此一致吧？有一种说法认为，其实汉语里原本并没有“一石二鸟”这一说法，而只有“一箭双雕”和“一举两得”，但随着to kill two birds with one stone这句习语传入中国，汉语中也就流传开了“一石二鸟”的说法。也有说法认为，汉语中本来就有“一石二鸟”这个词，最早出现在路遥的小说《平凡的世界》中。不过，不管其来源如何，现在这个习语又有了新的变化。在Angry Birds中，玩家用鸟儿去打肥猪，有时候确实能kill two pigs with one bird (一鸟打二猪)。随着这款游戏的盛行，to kill two pigs with one bird已经代替to kill two birds with one stone，成了当下一种时髦的表达。没准有一天，“一鸟二猪”在汉语中也会成为流行用语呢。
 




Eat like a bird





从字面意思来看，eat like a bird是“像小鸟一样吃饭、啄食”的意思。我们都知道小鸟进食的时候是用鸟喙一粒一粒地啄，那这个短语是不是指像小鸟一样一粒一粒地吃饭粒呢？其实，稍微想一下便不难猜出该短语的引申义。鸟是体型很小的飞行动物，由于胃很小，它们吃不了多少东西，所以eat like a bird就常被用来形容某人吃得很少、饭量很小。现在流行“小鸟胃”的减肥方法，就是想让人eat like a bird，养成小鸟胃，从而达到减肥的目的，现在也确实有很多女孩会为了身材苗条而选择eat like a bird。该习语的反义词是eat like a horse (饭量大)。
 




Bird's-eye view


Bird’s-eye view这个短语的意思很好理解，指的是a general look at an area from above (从正上方来看某物的全貌)，即“鸟瞰”。在载人飞行的时代到来之前，人们用bird’s-eye view这个词来与其他的视角如“高处视角”(包括从高山上往下看)等进行区分。19世纪中期到末期，美国兴起了一股绘制城市鸟瞰图的潮流。当时的艺术家们凭借想象画出了从高空俯视的城市全景图或地图。在此之前，城市图景都是以传统风景画的形式呈现的。于是，城市鸟瞰图在美国风行一时，两千多个城市中就有数千幅城市鸟瞰图出现。随着科技的发展，我们可以从飞机上拍摄或用卫星拍摄更精准的俯瞰图(aerial view或overhead view)，不需要再借助鸟儿的眼睛来想象了，不过bird’s-eye view这一说法并未过时。在有些地方，甚至用卫星拍摄的整个地球的俯瞰图仍被称作bird’s-eye view呢。
 




Birds of a feather flock together.


Of a feather在这里是指“具有相同的羽毛”。Flock在这里作动词，指“群集，成群行动”。它还可以用作名词，指“鸟群”。在自然界，同一种类的鸟儿确实常常结伴而飞，所以就有了birds of a feather fly together这种说法。后来，这句习语中的fly演变成了flock，因此birds of a feather flock together便用来指people of a same sort are found together，即“物以类聚，人以群分”。不过，这个谚语常常用作贬义，有“一丘之貉”之意。例如：—Why do you think Donald is dishonest? —All his friends are dishonest. Birds of a feather flock together. 同学们在用这个谚语的时候要特别注意这一点。
 







The early bird catches the worm.





汉语中有个成语叫“笨鸟先飞”，比喻“那些能力差很多的人做事时，恐怕落后，所以比别人先行动”，多用作谦辞。英语中也有一个意义相近的习语，即the early bird catches the worm，意思是“早起的鸟儿有虫吃”，其引申义为the person who takes the opportunity to do sth. before other people will have an advantage over them。但是这句英语习语并不强调早起的鸟就是“笨鸟”，而更多地强调天道酬勤之意。同学们应该每天早上早点起来读读英语，不仅因为the early bird catches the worm，还因为晨读对练习英语非常重要。如果有一天你很早起床去学校，朋友很惊讶，问你：“Why are you so early?”你就可以把自己比作the early bird，回答说：“To catch the worm.”
 




A bird in the hand is worth two in the bush


这句谚语直译过来是“一鸟在手胜过二鸟在林”，意思是：It’s better to have a small real advantage than the possibility of a greater one. (真正掌握在手里的优势，即使很小，也要比尚未取得的、大得多的优势要好。) 这句谚语可以追溯到中世纪的猎鹰时代，在当时，如果猎鹰者手头有一只鹰，那将是一笔很可观的资产，当然比在丛林里的、还未猎到的两只鹰要实际得多。据说，这句谚语的最早英文版本来自1382年的英译版《圣经》，最初为：A living dog is better than a dead lion. (活狗胜过死狮。) 后来出现了better one bird in hand than ten in the wood的说法。这句谚语警告人们，不要因还不属于你的东西而骄傲自大，反而因此失去了已有的东西。该谚语也有告诫人们不要随意冒险，免得得不偿失之意。这一听就是保守派的说法，敢于冒险的人则会告诉你：To win you have to risk loss. Only those who dare to fail greatly can ever achieve greatly. (要想成功，你就必须冒着失去的风险。只有那些敢于承受巨大失败的人才能获得更大的成功。)









其实，和bird有关的习语还有很多，比如：Fine feathers make fine birds. (人靠衣装马靠鞍。) A bird is known by its note, and a man by his talk. (听音识鸟，闻言识人。) Every bird loves to hear himself sing. (鸟儿都爱听自己的歌声/自我欣赏。) Every bird likes its own nest best. (鸟均爱其巢/人皆爱其家。) 笔者在这里只是抛砖引玉，并带领大家在趣味文化中学习英语。大家只要平常多留心，结合自己的兴趣进行学习，英语学习就可以事半功倍。不要忘记：Interest is the best teacher.
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不简单：中西文化中的“狗”和“猫”



◎ 文/王璐









语言是文化的载体，美国著名人类学家Sapir曾说：“语言不能脱离文化而存在。”每种语言都承载着独特的文化背景和风俗习惯，因此，如果不了解语言中体现的社会文化，就无法真正掌握语言。随着高考英语的改革发展，高考英语中也越来越多地融入了对英美文化的考查。如果考生不熟悉中西文化差异，在做题时就会丈二和尚摸不着头脑，无法解题。下面，笔者以“狗”和“猫”在中西文化中的差异为例，为大家展示了解文化差异对英语学习的重要性。


英语中的Cats and Dogs





2013年重庆卷有一道单选题的题干中出现了这样一句话：
 “It was raining cats and dogs this morning.”
 有的考生看到这个题目就惊呆了。“天上下起了小猫小狗们？！”真是难以想象！更不用说理解题目然后做题了。其实，rain cats and dogs 是指“下倾盆大雨”。这个短语最早出现在英国剧作家Richard Brome于1652年创作的剧本《都市智慧》(The City Wit)中：
 “It shall rain dogs and polecats.”
 Polecats是一种类似于雪貂的猫。1738年，英国小说家Jonathan Swift在《礼仪对话》
 (A Complete Collection of Genteel and Ingenious Conversation)
 一书中使用了如今我们所熟悉的这种形式：
 “I know Sir John will go, though he was sure it would rain cats and dogs. (我知道约翰公爵会去的，尽管他确定会下倾盆大雨。)”
 不过，关于此短语的起源，《词汇短语起源故事百科全书》
 (Facts on File Encyclopedia of Word and Phrase Origins)
 则给出另外一种说法：“17世纪的英格兰在下大雨的时候，一些城市的街道就会水流成河，而且这些污水中还会飘浮着大量的死猫死狗。”《成语寓言大辞典》(Dictionary of Phrase and Fable)则说这个短语起源于北欧：“在挪威的神话中，猫被认为可以影响天气。驾着风暴而来的女巫据说就化身为猫。而狗和狼则是风暴神欧丁的随从，其中狗是风的象征。”由此可见，虽然关于这个短语的起源说法不同，但是cats and dogs都与下大雨有关，了解了这个短语的文化背景就很容易理解题目啦！题干中的这句话翻译成中文就是：今天早上下了倾盆大雨。




中西文化中的Dog


另外，2006年天津卷阅读理解中出现过这样一句话：
 “It can be pretty lonely as the top dog if no one likes your bossy ways.”
 句中的top dog是什么意思呢？一般来说，一门语言中的词汇构成多少可以反映出该民族对一些事物的心理定式和价值判断。在中国的传统文化里，狗的形象历来卑贱，“狗”在汉语中的定位往往与贬斥相连。俗话“狗肉不上正席”一语道破了中国人对狗的蔑视。汉语中有诸如“狗仗人势”“丧家之犬”这样的成语，还有诸如“走狗”“狗腿子”“狗眼看人低”等说法，这些都是很好的例证。尽管如今狗成了很多家庭的宠物，狗的地位有所改变，但狗代表的反面形象却深深植根于汉语文化中。若是用中国传统文化中对狗的定位去理解top dog这个词，那就风马牛不相及了。英语中有一句话：“Love me, love my dog.”其字面意思是：如果爱我，也要爱我的狗。翻译成中文是：爱屋及乌。西方人为什么对狗如此钟情？这要追溯到他们的祖先——古希腊/罗马人。古希腊/罗马人是出了名的爱狗，而英美文化的主流则来源于古希腊/罗马文化。正因为如此，英语中与“狗”有关的词语多含褒义，且常用来比喻人的生活。例如：every dog has his day (凡人皆有得意日)、a lucky dog (幸运儿)、big dog (要人；大亨)、sea dog (老练的水手)、gay/jolly dog (快活的人)、work like a dog (拼命工作)等。在西方文化中，赛马、斗牛、斗狗、斗鸡等各种赛事十分常见，在斗狗比赛中夺魁的那条狗被称为top dog。由于西方人对dog的喜爱，各种比赛中的“夺魁者，胜利者”也都被称作top dog，后来就用top dog表示“优胜者；领军人物；领导人，首领；主要负责人”的意思，没有任何贬义。了解了top dog的含义，这句话就不难理解了：作为领导者，如果没有人喜欢你的专横，那你就会觉得很孤单了。





当然，英文中也有关于狗的贬义表达，比如lazy dog (懒惰的人)、dirty dog (坏蛋)。再比如：
 Look not for musk in a dog's kennel.
 (狗嘴里吐不出象牙。)还有：
 Hungry dogs will eat dirty puddings
 . (饥不择食。)但是，这些一般都与狗与生俱来的习性有关，并没有背离西方人对狗的喜爱之情。







中西文化中的Cat





“猫”在中西文化中的差异也是非常明显的。借用下面这个有趣的小问题来看一下：





Mary: What do you think of Ann?



Peter: She is a cat.



Question: Does Peter like Ann?



很多同学会回答：“Yes, he does.”因为在汉语文化中，猫是一个可爱、温顺的形象，就算有“懒猫”“馋猫”的说法，其中也饱含了爱意，不至于令人讨厌。但是，这个句子中的cat指的却是“包藏祸心的人”，是十足的贬义词。其实西方人也是喜欢养宠物猫的，猫是他们最亲密的宠物之一，那为什么cat会有这样一层意思呢？



西方人喜欢猫不假，但是有一种猫西方人则唯恐避之不及，那就是黑猫(black cat)！传说黑猫能跟魔鬼撒旦交谈，并能与之和睦相处，而魔鬼撒旦也常变成黑猫的样子去干坏事，所以，西方人认为黑猫主凶。如果有人看见黑猫从面前跑过，他就会担心是魔鬼出现了，可能会有倒霉事儿找上门来。另外，黑猫也常与可怕的女巫联系在一起。女巫在西方文化中可不仅仅是会巫术、占卜那么简单，她们被认为天生就是魔鬼的化身，天生就有魔鬼的力量以及天生就满心愤怒和妒忌。西方传说中的女巫头戴黑尖帽，身披黑斗篷，面目可憎，常骑一把破扫帚，身边跟着一只黑猫，喜欢在月黑风高之夜，从天空中飞过去干坏事。也许是因为猫常与女巫联系在一起的缘故，猫的形象也加入了邪恶多变的因素。





凡事总有例外，英国小说家John Galsworthy在《银匙》(The Silver Spoon)里有这样的描写：
 “There's nothing for it but to wait and see how the cat jumps. (眼前只有静待，看看事态如何发展。)”
 See how the cat jumps或wait for the cat to jump的意思都是“见风使舵；随机应变；观望形势然后行动”。这种表达则来自于海员们对猫的喜爱。海员们认为猫与暴风雨关系极大，猫尾有疾风，观察猫尾的一举一动就可判断天气的变化。如果猫躺着，尾巴朝东，就预示有雨；尾巴朝西，就预示会艳阳高照；如果猫在甲板上跑来跑去，并且不时地往桅杆上蹿跳，就预示会有风暴。西方文化中还有“猫有九命”一说，是指猫的生命力很强，不会轻易被杀死。因此，a cat has nine lives就表示“(某人的)生命力强”。











小小的“狗”和“猫”在中西文化中的差异显然会给我们的英语学习带来不小的影响。可见，我们要想真正学好英语，必须多了解更多事物在中西文化中的差异，深入了解更多英美文化背景知识。








作者简介：


王璐，青岛新东方学校高中英语组教师，主讲高考英语，对高考有深入研究，并有多年授课经验。
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