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序一

应用型高等教育作为高等教育发展中的一个重要类型，肩负着培养面向生产、建设、服务和管理第一线需要的高素质应用型人才的使命，在加快推进社会主义现代化建设进程中具有不可替代的作用。

近年来，随着我国新型工业化、建设社会主义新农村和创新型国家对高技能人才要求的不断提高，应用型高等教育既面临着极好的发展机遇，也面临着严峻的挑战。现实形势要求应用型高等教育必须体现时代精神和社会发展要求的人才观、质量观和教育观，改革与构建适应经济与社会发展需要的专业方向、专业结构、课程体系、教学内容、教学环节、教学方法以及教学手段，全面提高教学水平，在教学中充分体现“应用”二字，强化学生职业素质与职业能力的培养。

在应用型高等教育中，课程建设与改革是提高教学质量的核心，也是教学改革的重点和难点。根据技术领域和职业岗位（群）的任职要求，参照相关的职业资格标准，改革课程体系和教学内容。建立突出职业能力培养的课程标准，规范课程教学的基本要求，提高课程教学质量，是应用型高等教育深化内涵建设的必然要求。

基于上述应用型高等教育的发展要求，我们组织编写了本套丛书，把工学结合作为应用型高等教育人才培养模式改革的重要切入点，带动专业调整与建设，引导课程设置、教学内容和教学方法改革，并积极推动高等院校与行业、企业合作开发课程，抓好知识目标、能力目标和职业目标等三个关键环节的落实，探索任务驱动、项目导向、理实一体、岗位实践等有利于增强学生职业能力的教学模式。并从适合应用型高等教育需求这个角度，做了以下尝试：

首先在课程设置上，针对专业所在的职业领域，邀请企业的技术骨干、人力资源管理者及行业专家和院校的骨干教师，通过访谈、问卷和研讨，确定职业岗位对技能型人才在知识、技能和职业素质等方面的具体要求，结合目前专业教学的现状，共同分析讨论课程的设置，通过科学合理的课程布局，对课程进行了合理的调整，确立了课程门类及教学内容。

其次在编写思路上，依照电视节目制作的认知规律和行业岗位的要求，构建由浅入深、循序渐进、基于工作过程的写作框架；按照学习的循序渐进性，梳理出相关课程的知识点；在每个学习单元的写作上，由任务驱动导入知识和技能点，再用工作任务、项目实践巩固知识技能，使用精准的知识点和针对性强的项目实践训练，有效地将知识转化为技能；并始终贯彻符合电视节目制作工学结合的教材编写理念；注重知识点、单项技能训练和以项目为实现目标的综合技巧训练相结合，突出两者之间的内在联系，让这些知识和技能在项目实践中有效融会贯通。

再次在编写人员构成上，充分发挥跨地区、跨院校教师之间、院校与企业之间的团队协作，校企合作，校际联合共同开发教材。丛书的作者大都是长期从事专业教学、研究和实践，积累了一定的教学和实践经验的院校教学人员、企业、专业机构资深的工作人员。他们在对教材编写现状、学生岗位能力要求进行充分调研的基础上，吸收第三方社会调查机构的相关评价，制定职业能力培养的课程标准，规范课程教学的基本要求，并根据课程标准和要求进行教材编写，充分体现应用型高等教育的专业性、职业性与岗位性等特点。

最后在教学的积累上，丛书教材以讲义、校本教材或者培训教材等形式已经试用了数年，教学效果良好。同时，教材配有电子教案、课件、课程教学网站、实验素材等，方便随时、随地进行网络化学习的需求。

现在，我们将这套丛书呈现给广大读者，衷心希望教材能在相关课程的教学中发挥积极作用，并得到读者的青睐。我们也真诚希望同行专家和读者予以批评指正，使这套教材在教学实践的检验下，不断得到改进、完善和提高，为中国特色应用型高等教育的课程建设作出微薄贡献。

中国新闻教育学会广播电视专业委员会会长

中国传媒大学电视与新闻学院院长、教授
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序二

在担任2006-2010年教育部高等学校高职高专广播影视类专业教学指导委员会主任委员期间，我结识了一批热爱高等教育、献身高等教育的仁人志士，并一起努力推动相关专业建设与改革以及教材建设。

教材是保证高职教学质量的重要载体，一直是教指委的重要工作。我先后组织专门的师资力量编写出版了“影视动画专业”、“影视广告专业”、“主持与播音专业”、“新闻采编与制作专业”系列教材。本计划为广播影视类所有专业都编写一套系列教材，由于时间等方面的原因未能实现，深感遗憾。

今天，收到中国传媒大学出版社寄来“电视节目制作专业”主干课程教材编写印刷清样让我指导。我非常兴奋，兴奋的不是因为我水平高，而是感到当初未完成的事业有人继续。详细阅读了出版社送来的所有印刷清样，我认为这套教材有下列几个特点：

一是编写理念新：以校企合作、工学结合、教学做合一等职业教育理念指导教材建设，保障了人才培养的应用性、技能型。

二是编写体例新：以学习目标、任务导入、基本知识、专业技能、实训项目、考核评价为模块进行每一章节的编写，保障了学生学习的系统性和渐进性。

三是风格新：将理论和实践、理性和感性、简明和生动有机融合，保障了学生学习的积极性和高效性。

“电视节目制作专业”主干课程教材的编写，是深化该专业人才培养模式改革的重要途径和成果，也必将为高等院校相关专业人才培养提供有益的参考。

广播影视职业教育教学指导委员会副主任委员

广播电影电视管理干部学院副院长、教授
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学习单元一 摄像机实操技术
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学习目标


（一）知识目标

1.了解摄像机的工作原理

2.熟悉摄像机主要部件的功能

3.了解白平衡调整的作用

4.了解摄像机各部分参数设置的作用

（二）能力目标

1.熟练调整摄像机技术参数

2.熟练调整镜头、寻像器

3.熟练调整白平衡

4.掌握同期声的录制方法

5.掌握各种持机拍摄的基本方法

6.掌握三脚架的使用方法

7.熟悉其他摄像辅助设备的使用方法


任务描述


任务一 根据工作环境及拍摄任务要求，调整摄像机的各项技术参数

任务二 完成摄像机与相关外围设备的连线与调试

任务三 熟练使用三脚架

一、摄机机分类、结构与工作原理

（一）摄像机工作原理

不论什么样的摄像机，其工作的基本原理都是一样的，即把光学图像信号转变为电信号（见图1-1）。当我们拍摄一个物体时，摄像机镜头将此物体上反射的光收集起来，使其聚焦在摄像器件的受光面上，再通过摄像器件（CCD、CMOS或摄像管）把光转变为电能，即得到了“视频信号”，但信号很微弱，还需通过预放电路进行放大，再经过各种电路进行处理和调整，最后得到的标准信号送到录像机记录下来。
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图1-1 摄像机工作原理示意图

1.镜头的工作原理

镜头（见图1-2）是摄像机的重要部件，被称为摄像机的“眼睛”，通过它，景物能真实地反映在成像装置上，而且能改变景物的客观影像。它由聚焦镜、变焦镜、主透镜等光学透镜和光圈等机械调节装置组成。

（1）焦距

焦距是指由镜头光学中心到成像装置之间的距离，是衡量镜头光学性能的重要参数之一。在电视画面的创作过程中，摄像师可以通过改变焦距来实现造型和构图的变化，从而形成多变的视觉效果。
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图1-2 镜头

（2）视场角

视场角（见图1-3）指成像装置有效成像平面边缘与镜头光学中心所形成的夹角。从画面造型的角度来说，视场角的大小反映了不同焦距镜头在水平方向可摄取的景物范围的大小。在成像装置面积不变的情况下，镜头焦距决定了视场角的大小：焦距越长，视场角越小；焦距越短，视场角越大。

（3）光圈

光圈（见图1-4）是镜头内通过改变通光孔大小来控制通光量的机械装置，它由一组薄金属片组成。镜头光圈的大小一般用光圈系数也称F系数表示：如F1.4、F2、F2.8、F4、F5.6、F8、F11、F16、F22等。每相邻两档光圈系数相差[image: ]
 倍，进光量相差2倍。

光圈系数=镜头焦距/光孔直径

可见，光圈系数与光孔直径成反比，因此系数越小，实际光圈越大，系数越大实际光圈反而更小。因此，看镜头的好坏可以从最小光圈系数入手，其数值越小，就意味着其能在更低的照度下工作。

摄像机上一般都有自动调节光圈的装置，摄像机可以根据摄取场景的平均照度来选择合适的光圈，这给摄像师提供了不少便利。但是，在照明条件频繁变化的场景中，或在逆光、过亮、过暗等特殊光线条件下，为了保证拍摄主体曝光正确，摄像师就要手动选择合适的光圈。
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图1-3 1/3英寸CCD视场角示意图
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图1-4 光圈大小示意图

（4）景深

当镜头聚焦到某点时，这个点就能在电视画面上清晰成像，同时这个点前后一定范围内的景物也比较清晰。这种被摄景物能够清晰成像的纵深范围就是景深（见图1-5）。景物前面的清晰范围称为“前景深”，后面的清晰范围称为“后景深”，前后景深之和称为“全景深”，一般我们说的景深指全景深。景深越大，焦点前后清晰的范围越大；景深越小，焦点前后清晰的范围就越小。
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图1-5 景深示意图

影响景深的主要因素有光圈、焦距和物距，其关系为：

光圈，在镜头焦距和拍摄距离一定的情况下，光圈越大景深越小，光圈越小景深越大；

焦距，在光圈和拍摄距离一定的情况下，焦距越长景深越小，焦距越短景深越大；

物距，在光圈和镜头焦距一定的情况下，物距越大景深越大，物距越短景深越小。

2.光电转换原理

早期的黑白摄像机光线经过镜头处理后可以直接进入成像的电子装置，但是我们现在使用的都是彩色摄像机。因此，光线经过镜头后还要经过光学分光系统，才能进入电子成像装置。我们把分光与电子成像部分称为“光电转换系统”。

（1）分光装置

为了把光信号转变为电子信号，彩色摄像机是把光分为三原色（红、绿、蓝）的三束光线来处理的，摄像机处理三种颜色光束的装置有分色镜系统、分光棱镜和条纹滤光镜。

分色镜系统（见图1-6，即分光装置）能够把通过镜头的光线分离成三原色，进入成像装置。但是在分离过程中，光线要经过多次透射、折射与过滤，信号衰减较为严重，且分色镜系统体积较大，容易损坏，因而现在使用较少。

分光棱镜（见图1-7）主要由三块棱镜组成，每块棱镜都有特殊的粉色层和色彩修正滤光镜，可以很好地将透过镜头的光线分离为三原色，且光线损耗比分色镜系统小，常用在高质量摄像机中。

条纹滤光镜（见图1-8）是一种栅格状滤镜，可以把输入的光线分成三原色，然后将三原色的每一个图像都作为独立的视频信号加以处理。

光线通过分光系统后进入电子成像装置。
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图1-6 分色镜系统

[image: ]


图1-7 分光棱镜
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图1-8 条纹滤光镜

（2）成像装置

摄像机的电子成像装置能够把光信号转变为电信号，现在常用的电子成像装置有：

电荷耦合器件——CCD（Charge Coupled Device，见图1-9），CCD成像区由大量光敏元件组成，当光学图像照射到CCD上时，这些光敏元件产生电荷，从而形成图像电荷，这些电荷叫做“像素”。每个像素都有一定的亮度和色彩，将这些像素一行行扫描成序列，便可得到整个扫描图案并将其保存到存储区形成视频信号。

互补性氧化金属半导体——CMOS（Complementary Metal Oxide Semiconductor，见图1-10）和CCD的工作原理几乎相同，只是它们集成到了不同的半导体上，CCD的制造工艺相对复杂，因此价格较高。在成像方面，相同像素的CCD和CMOS相比，成像的通透性和锐度更好，色彩的还原和曝光更加准确。因此专业的摄像设备多采用CCD作为成像器件，而CMOS则更多出现在民用产品上。
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图1-9 CCD
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图1-10 CMOS

（二）摄像机分类

摄像机的发展经历了真空管、晶体管和集成电路、微电子固体摄像器件几个阶段。现在，随着工艺水平的发展，摄像机日益小型化、自动化，其应用范围越来越广，摄像机的种类和规格越来越多，分类方法也各式各样。

1.按信号质量分类

摄像机根据性能和用途，可以分为家用级、专业级、广播级以及高清摄像机。

（1）家用级摄像机

家用级摄像机（见图1-11）一般价格较低，体积小巧，操作简便。主要应用在对画面质量要求不高的场合，除了家庭使用外，还广泛应用于各单位的监控系统。目前常用的DV及硬盘数字掌中宝摄像机都属于这种类型。

（2）专业级摄像机

专业级摄像机广泛应用于除广播电视系统外的专业领域，如文教卫生、工业生产、部队宣传。专业级摄像机与广播级摄像机在指标上不一定有明显差距，只是采用的元器件的质量等级不同。专业级摄像机一般比广播级摄像机便宜，重量较轻，图像的色彩还原、锐度等质量也略低。

目前索尼（Sony）的DVCAM（见图1-12）系列摄像机、松下（Panasonic）的DVCPRO（见图1-13）系列摄像机、JVC的专业DV格式摄像机都属于专业级摄像机。
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图1-11 佳能ax10摄像机
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图1-12 索尼DSR-570WSP DVCAM摄像机
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图1-13 松下AJ-D410摄像机

一些特殊用途的摄像机，如医疗用X光摄像机、带有夜视功能的监视摄像机、水下摄像机等，它们的图像质量明显低于高档专业摄像机，但它们有其特殊的功能要求，也属于专业摄像机的范畴。

（3）广播级摄像机

广播级摄像机广泛应用于广播电视领域，图像质量高，性能优越，适用于演播室、现场节目制作等场合。相对于其他级别的摄像机，广播级摄像机价格昂贵，体积较大，重量也比较重。

目前索尼的BATECAM系列（见图1-14）、BATECAMS-X系列摄像机、松下的DVCPRO 50系列（见图1-15）摄像机、JVC的数字D-9格式摄像机都属于专业级摄像机。

随着摄像机日益向高质量、小型化、数字化方向发展，以上三种级别的摄像机之间的差别越来越小。近年来，人们对广播电视的信号质量有了更高的要求，高清晰度电视设备应运而生，索尼的HDCAM系列、松下的DVCPRO HD系列都是高清产品。
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图1-14 索尼DVW-970P 数字BATECAM

[image: ]


图1-15 松下AJ-D908

（4）高清摄像机

高清摄像机（见图1-16）拍摄出来的画面可以达到720线逐行扫描方式、分辨率为1280×720，或达到1080线隔行扫描方式、分辨率为1920×1080的数码摄像机。

从记录格式上区分，目前主流的高清摄像机大致有两类：一类是最早出来的HDV，另一类是AVCHD。前一类主要用磁带作为记录介质，视频编码是MPEG-2，采集后的文件为M2T格式（或MPEG格式）；后一种则有光盘、闪存、硬盘等多种记录介质，视频编码是H.264，记录的文件格式为M2TS。
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图1-16 松下P2 HD摄像机

2.按制作方式分类

按制作方式分类，摄像机主要包括ENG用、EFP用、ESP用三类。

（1）ENG（Electronic News Gathering，电子新闻采集）工作方式是以一台摄像机为工作单元拍摄新闻节目素材。ENG摄像机（见图1-17）工作于复杂多变的环境，因此要求体积小、重量轻、便于携带，对拍摄现场的照明条件有良好的适应性，在恶劣的工作环境中也能保证正常工作，操作应尽可能简便，且具有较高的自动化程度。它们的信号质量较演播室摄像机要低，价格相对便宜。

（2）EFP（Electronic Field Production，电子现场制作）是以一整套设备连结为一个拍摄和编辑系统进行现场拍摄和现场编辑的节目生产方式。EFP也是电视技术迅速发展的产物，是一种适用于“野外”（准确地说是“台外”）作业的电视节目生产方式。它必须具备的技术条件是一整套设备系统，包括两台以上的摄像机（见图1-18），一台以上的视频信号（图像）切换台、一个音响操作台及其他辅助设备（灯光、话筒、录像机运载工具）等。

（3）ESP（Electronic Studio Production，电子演播室制作）用摄像机（见图1-19）追求高清晰度、较高的信噪比和较高的图像质量，常使用较大尺寸的成像器件；但对摄像机的体积几乎没有要求，常使用长焦距、大口径镜头，因此体积大、重量重，常安装在专用的大型机座上。EFP用摄像机信号质量与ESP相近，但体积更小，以利于携带。

无论哪种制作方式的摄像机都在向高质量、小型化、数字化、高清晰度方向发展。
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图1-17 索尼 BVP-900P
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图1-18 佳能 HDW1800

[image: ]


图1-19 索尼 HDC-900摄像机

3.按摄像机器件分类

根据摄像机使用的光电转换器件不同，我们可以把摄像机分为摄像管摄像机与CCD（Charge Coupled Device）摄像机两大类。摄像管摄像机工作不稳定，且体积较大，已经逐渐退出了历史舞台，现在主流的摄像机多使用CCD作为光电转换器件。

按照使用CCD数量的不同又可以将摄像机分为单CCD摄像机和三CCD摄像机；按使用CCD尺寸的不同，还可以将摄像机分为1/3英寸、1/2英寸、2/3英寸等种类，同质量的摄像机，使用的CCD尺寸越大其信号质量也越好。

当然，摄像机分类还有很多种：按信号处理方式可以分为模拟摄像机和数字摄像机，按记录媒介可以分为磁带摄像机、光盘摄像机和硬盘摄像机，按信号记录格式可以分为BATECAM摄像机、DVCPRO系列摄像机、DVCAM摄像机和DV摄像机等。

（三）摄像机的结构

尽管摄像机种类繁多，但是其基本结构差别不大，一般包括镜头、寻像器、话筒，机身、附件等部分。

1.镜头

镜头（见图1-20）是影响画面质量的关键因素，它由若干组透镜、光圈及其他机械装置组成。我们依据镜头焦距及其视场角的大小将镜头分为四种：

（1）标准镜头

标准镜头指镜头焦距接近画幅（如CCD）对角线长度，视场角在45°左右的镜头。它接近人眼的视角，符合人们的视觉习惯，广泛使用在纪实节目中。需要指出的是，CCD尺寸不同，其标准镜头的焦距也不一样，如1/3英寸CCD的摄像机，其对应的标准镜头焦距在8.5毫米左右，而1/2英寸CCD的摄像机，其对应的标准镜头焦距在12.7毫米左右。

（2）广角镜头

广角镜头（见图1-21）指镜头焦距小于标准镜头，视场角大于60°的镜头。这种镜头拍摄的范围大、景深大，常用于表现较为辽阔的场面。广角镜头有较大的畸变，夸张了被摄景物的纵深空间，用于表现小场景时可以起到扩展画面空间的作用。由于摄像机的CCD通常较小，其对应的广角镜头焦距极短，因此广角镜头往往价格昂贵。但是我们可以通过给普通镜头加装广角附加镜的方式，达到拓展视场角的目的。
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图1-20 RED ONE 及部分配套镜头
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图1-21 索尼0.7倍广角镜头VCL-DH0758

（3）长焦镜头

长焦镜头（见图1-22）指镜头焦距大于标准镜头，视场角小于40°的镜头。这种镜头拍摄的范围小、景深小。长焦镜头可以远距离拍摄对象，也可以在较远的距离拍摄被摄景物的局部或细节，而不致对拍摄对象造成影响。由于视场角小，摄像机的抖动往往被放大，不适合手持机拍摄，常使用三脚架等支撑设备。

（4）变焦镜头

变焦镜头（见图1-23）指在一定范围内可变换焦距从而得到不同宽窄视角、不同大小的影像和不同景物范围的镜头，它避免了更换镜头的麻烦，现在摄像机的标准配置几乎都是变焦镜头。一只镜头即可实现广角、中焦与长焦镜头的造型效果，且可以利用镜头焦距的连续变化达到变焦、推拉镜头的效果。

2.寻像器

寻像器（见图1-24）是摄像机使用的电子取景器，一般是一个小型黑白或彩色的监视器，可以显示镜头拍摄的画面，监视摄像机的工作状态。

3.话筒

话筒（见图1-25）是将现场声音变成声音信号的必备装置，一般摄像机都配备一支或一对随机话筒，主要用来录制现场声。在录制采访等对音频信号要求较高的节目时，多采用外置采访话筒。常见的外置话筒有手持式、别针式等种类，按连接介质分类，又有有线话筒与无线话筒等种类。

4.机身

摄像机的机身（见图1-26）集中了分光系统、CCD、放大电路、编码、视音频记录部分、输入输出接口、操作开关、带仓等。
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图1-22 长焦镜头
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图1-23 佳能GHD35 变焦镜头
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图1-24 索尼 HDVF-C30WR 寻像器
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图1-25 话筒

5.附件

附件（见图1-27）是摄像机工作时的必要补充，它们为摄像机工作提供必要的支持。常用的附件包括寻像器、遥控组件、摄像机控制单元（Camera Control Unit）、录像带（光盘、硬盘等存储设备）、各类连接缆线、充电器（适配器）、电池、三脚架（摇臂、轨道等支撑设备）、机箱、镜头盖、背带等。

图1-26 机身
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图1-27 摄像机及附件
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（四）摄像机的基本参数

1.信噪比

信噪比是视频信号电平与噪声电平之比，这个指标是衡量摄像机质量的重要指标。信噪比越高，图像越干净，质量就越高，通常在50dB以上。

2.最低照度

摄像机都需要在某亮度（照度）光线条件下工作，光线低于某一照度就无法看清图像。最小照度（最低照度）是摄像机开到最大光圈使用最大增益时，让图像电平达到规定值所需的照度，如松下AJ-D410的最低照度值为0.5Lux
 
[1]

 。

3.灵敏度

灵敏度指以3200K色温、2000Lux照度的光线照在具有89%～90%反射系数的灰度卡上，用摄像机拍摄，图像电平达到规定值时所需的光圈系数F。F值越大，灵敏度越高。松下AJ-D410的灵敏度为：2000Llux F11（32000K，89.5%）。灵敏度越高，最低照度越低，摄像机质量也越高。照度太低或太高，摄像机拍摄出的图像就会变差。照度低，可能会出现惰性拖尾；照度太高，则会出现图像“开花”现象。

4.解析力

解析力一般用电视线（TVL）来表示，即画面上可分辨的电视线数。解析力分为水平清晰度和垂直清晰度，在指标上给出的都是中心部分的清晰度，如松下AJ-D410的水平清晰度为800电视线。

5.几何失真

同电视机的几何失真一样，摄像机也存在几何失真，它是由于镜头的光学系统、偏转电路造成的，对于CCD而言，若不考虑镜头失真，本身无几何失真（一般指标上标出：几何失真，低于可测水平）。几何失真用失真的偏移量与屏幕高度的百分比来表示。

二、摄像基本技能训练

“工欲善其事，必先利其器。”要想拍摄出精美的电视画面，首先要有良好的摄像基本功。规范地操作摄像机，是拍摄理想电视画面的前提条件。

（一）准备拍摄器材

外出拍摄之前，摄像员要准备好拍摄所用的设备和耗材，以免在拍摄过程中出现设备故障和器材遗漏。准备摄像器材时，一般按照以下步骤进行：

1.认真审看文稿和视频资料，根据导演和前期文案创意人员的拍摄需要准备拍摄器材，列出拍摄器材清单。

拍摄所需设备主要包括：摄像机、电池、磁带、话筒、话筒线、胸麦、脚架、灯具、充电器、电源线、调白板（调白纸）、道具、各种连线、转接头和文案脚本。一定要带耳机，以确保万无一失。

2.检查摄像机摄录是否正常，有没有异常现象；检查音频、视频是否正常，存储卡或录像带中存贮的文件是否已安全备份，拍摄格式是否设置正常；检查后焦是否调实；检查镜头和寻像器是否洁净，可以用麂皮布把摄像机镜头擦干净并清洁机身。

3.提前把所有电池充好电，如拍摄周期较长，可以带上摄像机电池充电器，以防摄像机电量用完。

4.根据拍摄任务合理配置设备以及所需用品。如遇阴雨天气，需携带防雨罩。

5.出发前，根据清单清查一遍设备；拍摄过程中由摄像助理人员负责每次转场前清点设备。拍摄结束后，根据清单再次清点设备，以确保回库不遗失。


课堂练习


1.根据拍摄需要列出所需设备清单。

2.检查摄像机状态。

（二）调整摄像机

摄像师在拍摄创作开始前，首先要根据拍摄要求及所处光线环境对摄像机进行必要的检查与调整。这些调整主要包括寻像器、聚焦方式、光圈模式、后焦、黑白平衡、时间码、增益、电子快门、音频电平等。下面我们以松下AJ-D410摄像机为例进行操作调整的讲解。

1.寻像器调节

寻像器（见图1-28）是监看整个摄像机工作的核心部分，这里显示了摄像机的工作状态、画面内容等信息，我们应该对寻像器上面的内容显示有清晰的认识。
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图1-28 寻像器中的显示内容

摄像机寻像器调整的效果将直接影响所拍摄图像的效果，因为通常在摄像时我们将以寻像器所显示的图像为准来调整摄像机本身的光圈、聚焦等参数。调节寻像器主要有以下几个步骤：

◎打开彩条发生器的开关BARS OFF/ON，调整寻像器上的CONTRAST（对比度）控制钮，使图像层次分明、内容丰富。

◎调整BRIGHT（亮度）控制钮，使黑白寻像器中的彩条从黑到白的亮度变化均匀清晰，使人能够看清相邻色条的交界线，从而得到合适的屏幕亮度。

◎调整PEAKING（峰值）控制扭使图像边缘分明。

◎要调整寻像器的左右位置，可以松开左右位置调整环，将寻像器眼罩移至合适位置，再锁定左右位置调整环。

◎依据个人的视力情况调节寻像器屈光度。


课堂练习


1.练习调整寻像器的亮度、对比度及峰值，使寻像器能够正确地显示图像。

2.练习根据机位的高低和个人的使用习惯调整寻像器的仰俯角度及与机身的相对位置。

2.变焦聚焦方式调节

变焦和聚焦是使用摄像机时最为频繁的操作，准确地变焦和聚焦是摄像师的基本功。

（1）变焦方式调节

一般专业摄像机上会有电动（SERVO）变焦、手动变焦（MANU）（见图1-29）两种变焦方式可供选择，通过旋转图1-29上的这个旋钮可以在两个状态间进行切换。电动变焦时，我们只要按动变焦跷跷板就可以实现镜头焦距的变化。有些摄像机还可以根据摄像师按动跷跷板的力度调整变焦速度的快慢。在需要快速变焦时，我们可以将摄像机的变焦方式打到MENU（手动）档，通过拉动变焦环上的变焦拉杆来实现。
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图1-29 变焦方式选择

（2）聚焦方式调节

现在的摄像机基本都有手动、自动两种聚焦方式可供选择。一般在拍摄突发性新闻事件时可使用自动聚焦以快速完成画面拍摄；当需要精确聚焦时，一般使用手动聚焦方式。

自动聚焦一般是以拍摄画面的中心作为采样点来进行聚焦，当拍摄主体不在画面中心时，可能出现跑焦（见图1-30）的情况。另外，当拍摄现场较暗时，摄像机可能无法快速完成聚焦，尤其在运动拍摄时，摄像机如果不停地调整焦距，也会出现跑焦的现象。
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图1-30 “跑焦”示意图

运用手动聚焦拍摄固定画面时，首先变焦至长焦镜头对准拍摄对象的主要部位（如人的眼睛或面部），清晰聚焦，然后再变焦至相应的景别进行拍摄。拍摄景物和建筑物时，可以参考拍摄对象有清晰线条的部位。


课堂练习


1.练习使用摄像机进行手动聚焦。

2.练习使用手动、电动变焦，并理解变焦速度与节奏的关系。

3.光圈调节

光圈是控制曝光的重要装置，光圈开口的大小影响着摄像机镜头的进光量。在摄像机中，光圈调节方式分为自动调节和手动调节两种。这两种调节方式分别针对不同的拍摄题材和拍摄对象而设置，我们可以根据拍摄内容灵活地选择光圈的调节方式。
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图1-31 手动自动光圈选择（A档为自动，M档为手动）

（1）自动光圈

拍摄过程中，摄像机可以根据拍摄画面范围内的平均亮度，自动调节光圈大小以达到合适的曝光。自动光圈一般用于新闻节目拍摄，主要针对场景亮度比较平均的情况。当被摄对象处于过亮或过暗的背景或者逆光时，自动光圈就容易出现曝光不足（见图1-32）或曝光过度（见图1-33）的情况，当拍摄场景的亮度（光线）短时间内发生变化时，自动光圈还会因为亮度的变化而自动调节，从而使拍摄的电视画面忽明忽暗。
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图1-32 曝光不足
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图1-33 曝光过度

（2）手动光圈

对画面质量要求较高的节目拍摄，要求摄像师根据现场的实际情况手动调整光圈以实现正确曝光。

斑马纹是调节曝光的参照和依据。当曝光度超过预设值时，寻像器画面中便会出现斜纹，即斑马纹，它不会出现在拍摄的画面上，斑马纹不受寻像器（取景器）、液晶显示屏屏幕亮度调整的影响。

拍摄人物为主的场景时，斑马纹可以给人物的肤色提供准确的曝光。一般控制人物面部高光部位有斑马纹出现即可。如果拍摄对象皮肤过黑或过白，可以在斑马纹的基础上减小或增大光圈。拍摄以自然景物为主的场景时，一般以天空高亮部位出现斑马纹为参照，再增加曝光至斑马纹刚刚消失为度。

准确曝光不等于正确曝光，准确曝光是理性的、机械的，而正确曝光才是我们需要的，这需要建立在丰富的拍摄经验基础之上。


课堂练习


参考斑马纹，练习使用手动光圈控制画面亮度进行画面拍摄。（人物出境采访，风光镜头）

4.后焦调节

当我们完成对拍摄主体的聚焦后，就要进行构图拍摄了。一般而言，当焦距拉开后，画面会虚焦，也就是说当推成特写时聚焦清晰，此时将画面拉成全景便会虚焦，这说明需要进行后焦调整了。后焦是指由镜头光学中心到成像装置之间的距离。但只有专业摄像机才可能涉及后焦调整的问题。

后焦不准，会出现以下效果（见图1-34、图1-35）
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图1-34 特写聚焦，景物清晰
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图1-35 全景虚焦

调整后聚焦时可按以下步骤进行：

◎用西门子星卡（见图1-36）作为拍摄目标，放在距镜头约3.5米远的地方。

◎将光圈开到最大，以使景深较短有利于调焦，但需调整被摄物照明或使用电子快门，使之获得适当的视频电平。

◎把靠近变焦镜头后部与机身接口处的后焦调节环（标有F.f或F.B，见图1-37）上的紧固螺丝松开。

◎将镜头推到最长焦距，调整前面的聚焦环，使图像清晰。
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图1-36 西门子星卡
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图1-37 后焦调节环

◎将镜头拉到最短焦距，调后焦调节环，使图像清晰。

◎由于前后聚焦的调整会互相影响，所以应按上述步骤对前、后焦调节环反复调整2～3次，确保推镜头到最长焦距时图像调清晰后，拉镜头到任一位置所摄图像都是清晰的。

◎调整完毕，把后焦调节环上的紧固螺丝拧紧。


课堂练习


练习调整镜头后焦。

5.黑白平衡调节

白平衡的基本概念是“不管在任何光源下，都能将白色物体还原为白色”。白平衡调整的原理是让摄像机根据镜头前的白色参照物，调节摄像机的滤色片和放大电路，让它输出的红、绿、蓝三原色信号电平相等，从而还原出参照物的白色，也即可准确还原出同样光线条件下的景物颜色。

白平衡调整是为了能够正确地还原景物色彩，黑平衡调整则主要是为了能够正确地还原黑色。

（1）白平衡调整

◎将白平衡存储器选择器WHITE BAL拨杆调至A或B。

◎根据现场光源条件（色温），选择合适的色温滤色片（见图1-38）。

◎在拍摄环境中放置一个白色物体作为调整的参照标准。
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图1-38 黑白平衡调整开关

◎将选好的白色物体置于实际拍摄场景的光照之下（须顺光放置），放在被摄主体的位置，使得到的照明光线与之相同，但需注意白色物上不要出现反光点。

◎把摄像机的镜头对准白色物，调整镜头焦距，使白色物充满整个荧光屏。

◎拨动AUTO W/B BAL开关（见图1-39），不要松开，电路就开始自动调节，2～3秒钟后，白平衡指示灯亮或寻像器上显示出文字“OK”（好），表明白平衡已经调好，并已将其状态存入记忆电路。

（2）黑平衡调整

把自动白平衡的触发钮向相反方向拨动，自动黑平衡电路就开始工作。此时光圈先自动关上，然后电路再对黑平衡进行自动调节，过几秒钟，黑平衡指示灯（一般与白平衡共用一个指示灯）亮或寻像器上显示出“OK”，表明黑平衡已调好，并已存入记忆电路。

通常黑平衡的调整会影响白平衡的状态，所以调整完黑平衡后应再调一次白平衡，即调整次序为：白平衡→黑平衡→白平衡。有时为了简化作业，也可省去第一次白平衡调整，即黑平衡→白平衡。
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图1-39 滤色片档位


课堂练习


练习调整白平衡。

6.时间码调节

根据拍摄需要设定时间数据并录制到录像带上，可以方便后期查找素材和编辑工作。

（1）设置用户比特

◎将COUNTER/TC/UB开关设为UB。

◎将TCG开关设置为SET。

◎拨动JOG拨盘，设置用户比特。调好一位后，可按动JOG盘确定当前操作，并开始调整下一位置，直至调整完成。

（2）设置时间码

◎将COUNTER/TC/UB设置为TC。

◎将TCG开关设置为SET。
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图1-40 时间码设置

◎设置TCG开关（将其设置为F-RUN，时间码将按自由运行模式向前计数；将其设置为R-RUN，时间码将按录制运行模式向前计数。


课堂练习


练习调整摄像机时间码。

7.增益功能调节

增益是为摄像机能够在低照度条件下拍摄景物而设计的，它主要靠摄像机的放大电路放大视频信号来达到看清被摄物的目的。但是放大电路在放大视频信号电平的同时，也放大了噪波信号，导致画面质量明显下降，突出表现为画面变粗糙，细节减少、噪点增多、画面色彩信息部分缺失。
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图1-41 未开增益
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图1-42 18dB增益图像

当拍摄突发新闻事件以及特殊拍摄（公安、武警突击办案监察执法时），又因条件限制不能使用照明灯具时，可以打开增益开关进行拍摄。拍摄完成后，增益开关要打到关闭的位置。


课堂练习


使用不同增益观察画面效果变化。

8.电子快门调节

由于摄像机的惰性，以及扫描速度的限制（相当于1/50秒的快门），在录像机上用慢速或静止画面来重放摄像机所拍摄的高速移动的景物时，图像会模糊，难以看清。随着CCD等摄像元器件的发展，出现了电子快门。高速度的快门获得的清晰图像在录制各种体育运动以及某些领域里物件的快速过程动态分析时是非常有用的。一般在以下三种情况下可以使用电子快门拍摄：

◎拍摄高速运动的物体，比如飞机起降、飞驰的火车。

◎后期需要做慢动作处理的镜头。

◎场景亮度较高，又需使用大光圈控制小景深时。

设置快门模式和速度的方法如下：

◎把SHUTTER开关从ON推到SEL。

◎将SHUTTER开关再次按到SEL且重复此操作，直到显示所要的模式或速度。

◎在标准模式，通过选择SHUTTER开关位置来设置快门速度。

◎在SYNCHRO SCAN模式（同步扫描模式，最显著的标志是此档电子快门速度的表示带小数点，如1/52.3），通过操作摄像机的速度调节装置，便可以轻松地改变快门速度（一般拍摄电脑显示器屏幕时需用此模式设置同步扫描模式）。
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图1-43 电子快门示意图


课堂练习


练习拍摄电脑（CRT显示器）屏幕。

9.音频电平调整

摄像机一般配备随机话筒进行现场录音，另外还提供外接麦克接口（见图1-44）配合采访话筒进行声音的采集录制。完整的录制声音对于电视节目的后期制作非常重要，而使用摄像器材进行录音是摄像师必须掌握的技术。
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图1-44 后置话筒接口

一般情况下，可以使用随机话筒采集现场同期声。由于受音源音量大小以及现场环境条件的影响，使用随机话筒录音时一般采用自动电平调节方式。当拍摄现场的环境较固定，对声音的质量要求较高时，可以使用手动电平调节方式。录制采访同期声应使用外接话筒，手动调节电平大小。调节方法如下：

◎选择话筒，录制现场同期声使用前置话筒（FRONT MIC，见图1-45），采访录音选择后置话筒（REAR MIC）。

◎将音频电平控制（AUTO SELECT）选择开关设置为手动（MAN）。

◎根据所用采访话筒类型选择后置话筒仿真电源（+48V）（REAR MIC POWER）并检查其是否打开。

◎一边监视取景器内显示的音频电平表，一边调节AUTO LEVEL CH1和CH2旋钮，使最大输入电平在电平显示中部徘徊即可。

录音时可以通过监听扬声器或耳机监听音频的输入信号。当使用PHONES插孔时，监听扬声器中听不到声音，此时可以使用MONITOR控制钮调节监听声音的音量。

[image: ]


图1-45 音频电平调整部分


课堂练习


进行人物采访拍摄，并保证同期声采制的质量。

10.高清摄像机操作简介

对于已经熟悉标清电视摄像技术的摄像师来说，要想拍摄高质量的高清电视节目，首先要了解高清电视的技术标准和高清电视摄像机的特点，其次还要具备高超的高清电视摄像技术和解决高清电视摄像中出现的一些技术问题的能力，如曝光问题、焦点问题、照明问题、构图问题等。这些技术问题在标清电视摄像中要求不是很高，但是在高清电视摄像中必须细心对待、认真解决，否则就会影响高清电视画面的质量。

（1）曝光技术

◎伽玛特性的调整

摄像时，有时场景中有高光部分，它会超出CCD的感光动态范围，此时拍摄成的画面在高光部分不能反映景物的质感，这就要通过调整伽玛特性来取得最佳曝光效果。

◎确定曝光值的参考工具

在拍摄现场为了精确曝光，我们可以通过彩色监视器和示波器来观察、调整曝光值，这是保证高清电视画面质量的有效措施。因此，监视器和示波器参数的调整就显得非常重要。

（2）聚焦技术

高清摄像机的焦点不易对准，这是大家反映的一个普遍问题。其实高清的焦点问题是由高清晰度引起的，因为高清的分辨率高，水平视场角比标清大，画面包容的景物多，景深比标清小很多，所以聚焦时要格外小心。

在外景拍摄时，高清摄像机的寻像器与标清的录像器一样，要想找准焦点确实比标清困难。如果摄像师把握不准，建议还是使用标准监视器，而且越大越好。

为了获得最清晰的影像，高清摄像的聚焦技术与标清摄像的聚焦技术有所不同。正确的调焦方法如下：

高清拍摄静态镜头时，应把变焦距摄影镜头变焦至某档焦距处（即适当景别），当作定焦距镜头使用。具体使用哪一档焦距拍摄，就应直接在该档焦距状态下精确调焦，直到寻像器中被摄主体的影像最清晰为止，或直至调焦基线所指示的刻度值刚好等于用皮尺直接测量出的调焦距离值为止。

标清拍摄静态镜头时，往往习惯于先将变焦环变焦至最大焦距处精确调焦，然后再将其变至预选短焦距处拍摄。这种方法不适合高清摄像技术的调焦要求，因为变焦距镜头在变焦时普遍存在着微量的像面漂移现象，不同焦距处的最佳焦点位置未必精确一致。此外，使用推拉式变焦距镜头时，还容易在调焦完毕后的变焦过程中，使调焦位置在无意中被误触动而改变。故此，在高清摄像时，为了获得被摄主体的最清晰影像，就必须在所用焦距状态下直接精确调焦后拍摄，否则画面的焦点将变软而影响画面的清晰度。

（3）高清电视的照明特点

高清电视本身的特定技术条件，决定了高清电视照明的特殊要求，其特点如下：

◎光线要柔和。照明时应采用软光照明，尽量少用硬光。特别是用于人物脸部的光线，最好采用柔和的散射光。可在聚光灯前加上柔光片或纱网使光线变软。

◎布光要匀。就是演区的光线要均匀，演区的照度和反差一致。在布光时，不同方向的光线照向演区时，同一方向光线的照度要一致，以保证摄像机变换机位连续拍摄时，前后画面影调一致。

◎光比小。光比小就是要调整被摄对象与背景、被摄对象本身各个不同方向灯光的相对亮度比，以及画面中不同物体之间的相对亮度比。高清电视照明的光比一般为2∶1～3∶1，但随着光线角度和我们要突出的重点的不同，应增大或缩小光比。高清电视照明的光比小，是与电影照明相比较而言的。

◎透视感强。即画面的透视感要强，当然透视感与很多因素有关，但高清电视照明必须注意影调与色调的阶调变化，着力于立体感、层次感、空间感的表达，这是高清照明区别于标清照明的显著特点。

（三）摄像辅助设备连接与调试

1.常用附属设备检查

（1）电池

专业摄像机可以使用适配器或电池供电，一般外景拍摄尤其是新闻类节目往往使用电池给摄像机供电。装、卸电池时切忌硬拔，要按下“锁定/解除”后再操作。一般出外景前摄像师要检查电池电量，如果外出拍摄的时间比较长，则要准备好备用电池和充电设备。

现在的摄像机多使用可充式锂电蓄电池供电，锂电池对使用环境要求较为宽松，一般可在-5℃～40℃之间正常工作。

如果电池长时间不用，最好充满电再存放，且每隔一个月左右要放电充一次。

（2）存储介质

不同品牌不同型号的摄像机往往使用不同型号的磁带，现在常用的磁带有DV、DVCAM、DVCPRO等，我们要根据摄像机的不同选择合适的磁带，外出拍摄要准备充足的磁带，以保证足够的拍摄时间。

装入摄像机时，磁带要放对方向，防止因磁带的错误插入给摄像机的录像装置和磁带本身造成损坏。

磁带长时间不用时，最好从摄像机带仓取出，装入专用的带盒中，保存到通风干燥的环境中，且要防止灰尘和强磁场对磁带的影响。
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图1-46 磁带
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图1-47 内存卡

（3）采访话筒

话筒（见图1-48），又名麦克风，学名为传声器，是将声音信号转换为电信号的能量转换器件。

按换能原理，话筒可以分为：电动式（动圈式、铝带式），电容麦克风式（直流极化式），压电式（晶体式、陶瓷式）以及电磁式、碳粒式、半导体式等。

按声场作用力，话筒可以分为：压强式、压差式、组合式、线列式等。

按电信号的传输方式，话筒可以分为：有线话筒、无线话筒。
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图1-48 话筒及其附件

按用途，话筒可以分为：测量话筒、人声话筒、乐器话筒、录音话筒等。

按指向性，话筒可以分为：心型、锐心型、超心型、双向（8字型）和无指向（全向型）。

此外还有驻极体和最近新兴的硅微话筒、液体话筒和激光话筒。

从实用的角度讲，摄像机使用的话筒可以分为随机话筒和外接话筒。随机话筒往往在录制现场同期声时使用，而对音质要求较高的节目拍摄，则多使用外接话筒。外接话筒在使用时要尽量避免剧烈震动，且要选择合适的角度拾音。现在无线话筒使用得越来越多，它没有有线话筒受信号线长度影响的缺点，使用范围可以达到300米甚至更远，在各类节目拍摄中都得到了广泛的应用。

无论哪种话筒，在使用过程中都应注意以下几点：

◎试声时忌拍打话筒及向话筒吹气，应通过正常说话来试音。

◎适当靠近被摄主体，以减少周围噪声的干扰，但不能离被摄主体太近，以免造成干扰。

◎忌拉话筒的引线。

◎防止穿帮镜头出现。

◎话筒使用时要远离强磁场。

◎话筒使用时要防水防风。

（4）便携式监视器

监视器（见图1-49）可以给摄像师构图、布光提供依据，也是编导等剧组人员监看电视画面必备的设备。现在便携式监视器多使用LCD监视器，这种监视器功耗小，往往可以使用蓄电池供电，给节目拍摄提供便利。

在使用便携式监视器时，要注意以下几点：

◎监视器最好放在避光、防雨处。

◎正确调整监视器亮度、对比度、色彩等参数（使用彩条信号作为参考，可以很好地调节监视器）。

◎使用过程中防止磕碰。
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图1-49 便携式监视器

2.支撑设备连接与调试

（1）三脚架

三脚架（见图1-50、1-51）是使用最为普遍的摄像机支撑设备，无论是设备组成较为常见的ENG方式还是复杂的ESP、EFP节目制作方式，我们都能看到三脚架的身影。
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图1-50 三脚架
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图1-51 工作中的三脚架

三脚架有便携式三脚架和重型三脚架两种。重型三脚架多在演播室中使用，它结构复杂、体积大、分量重，适合演播室大型摄像机使用。

但我们看得更多的是便携式三脚架。便携式三脚架结构简单，主要由楔板、云台、支撑架（腿）、连接延展板组成。

三脚架使用步骤及注意事项：

◎根据环境和拍摄对象确定机位，放置三脚架，并调整至合适高度。要注意支撑是否牢靠，确定三脚架的三条腿都放置在结构牢靠的物体上，确保三脚架的伸缩锁定装置已锁紧，重心保持在三脚架的中心。

◎架设摄像机，调整三脚架云台水平。

◎三脚架的仰俯角度调节锁定、水平方向调节锁定后，不要再用力上下或左右摇动，以防损坏三脚架。

◎当需要升高三脚架高度时，应优先放开上面的伸缩支架。

◎使用三脚架时，不要将身体的重量倚靠或压在三脚架上。

◎拍摄中途，三脚架要防止磕碰，收起来水平放置，运输时要进袋或装箱。

（2）轨道

轨道车（见图1-52）大家肯定不会陌生，从电影成为工业的那一天起就伴随着轨道车的应用，现在轨道车的技术已经相当成熟，关键要看拍摄人员的功底和创意。轨道车的作用，主要是拓展画面空间和表现连续的移动。那么怎样才是正确的使用？怎样才可以拍出空间感十足的优异画面呢？
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图1-52 工作中的轨道

◎地基的选择很重要，地基一定要坚实平稳，但拍摄地点的地况往往很复杂，坑洼不平、松软泥泞都是可能的。在这种情况下，我们可以在水平尺的辅助下，在轨道下方塞进若干木楔子调整水平情况。如果地面起伏非常明显，或者需要穿过门槛进行拍摄，就需要利用砖头或者现场的木箱等结实物体作为基础，然后再架设轨道，最后同样用木楔子找平。

◎轨道与轨道之间的接头一定要连接紧密，绝不可以让轨道的接头吃力，那样既影响轨道的使用，又影响轨道的寿命。

◎三脚架与轨道车之间一定要平稳，最好用“打捆器”拉紧；如果是立柱式轨道车，立柱与车体一定要锁紧。

◎全部安装调试好之后，一定要运行一下再进行正式的拍摄。

◎要考虑到电缆的放置，以免被轨道车碾压造成损坏和发生危险。

（3）摇臂的使用

摄像机的摇臂（见图1-53）分为很多种，一般按电影应用和电视应用来划分。电影摇臂相对于电视摇臂来说技术含量更高，同时价格也要高出许多倍，不过其种类相对较少；而电视节目由于类型较为丰富，所以应用于电视的摇臂种类也比较多，主要可分为带座位、全遥控及全手动三种，其中只有部分摇臂具有臂杆收缩的功能。在使用摇臂时应注意以下几点：

◎考虑到一般摇臂设备的体积和重量都很大，摇臂的安装一定要以安全为主导思想，要在安全的情况下有条不紊地进行。如果在室外安装还应注意：若安装在马路上，要注意来往行人和车辆；若安装在大楼顶上，要注意风力对设备安全的影响，一般摇臂加长至7米以上就容易受风力影响；若安装在游轮上，要注意轮船左右摇摆带来的不安全因素；若安装在农田里，还要注意地基的坚硬度，根据地形不同，可灵活选择装大炮轮或不装车轮而直接靠三脚架支撑。

◎摇臂架设好以后应该检查一下摇臂设备各部位的云台水平和动态平衡情况，确认无误后再把摄像机安装上去，同时及时调整好摄像机的水平和动态平衡；然后拖至导演要求的位置，锁定摇臂，这样安装过程就完成了。
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图1-53 摇臂

◎在我国，摇臂技术的应用比较晚，技术应用水平也比较落后，所以国内存在着许多使用误区，主要有：实际运用中一般由单人操作，但从安全角度来说，应该有两个人同时操作摇臂摄像机，其中一人控制方向和位置并保证摄像机的安全，另一人控制操作手柄，保证画面的质量；经常有导演与摇臂摄像师沟通不足，导致配合上的不默契和镜头画面的不衔接；虽然电视节目的类型丰富，但是所使用的摇臂型号过于单一，影响镜头画面的表现力；由于人员配备和安全措施不足，导致摇臂设备不必要的损坏，这种情况较普遍；摇臂作用未能完全发挥出来。

（4）斯坦尼康

斯坦尼康（Steadicam，见图1-54、1-55）即摄像机稳定器，是一种轻便的电影摄影机机座，可以手提。由美国人Garrett Brown发明，自20世纪70年代开始逐渐为业内普遍使用。

斯坦尼康适合电视剧、文艺晚会、运动节目的制作。

通常，在移动拍摄时我们可借助轨道车、摇臂来降低摄影机的抖动。但斯坦尼康有着极大的灵活性、便利性，它可以拍摄比摇臂时间更长的长镜头。轨道需要平坦的地面，而斯坦尼康却可以适应山地、台阶等更多的环境，可以完成更为复杂的移动镜头拍摄。
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图1-54 斯坦尼康组件示意图
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图1-55 斯坦尼康工作方式演示

斯坦尼康并不是代替轨道和摇臂的新生产物，而是另一种视角和观点的实现方式，是营造空间感的一种工具。简单地说，就是要掌握和理解斯坦尼康特有的语言。此外，斯坦尼康还是高度人机结合的设备，它需要对走路的姿势、腰肩的角度、手臂的随和程度、手指的分配、机器三轴向的配平等若干环节进行专门的训练和校调。

（四）摄像机操作技巧

1.基本要求

为了更好地利用手中的摄像机拍摄出质量优良的画面，摄像人员必须首先掌握最基本的操作要领，一般有以下几点。

（1）稳

为了保证画面的稳定，不论是固定镜头还是运动镜头，在拍摄过程中都必须保持摄像机机身的相对稳定。使用三脚架是最好的选择，如果能够使用三脚架，一定要用，不要怕麻烦。当然有些时候必须使用肩扛拍摄，此时摄像就要靠经验来完成拍摄任务了。

肩扛摄像机的正确姿势和方法是：正对被摄物，两脚自然分开与肩同宽，身体挺直站立，重心落在两脚中间；右肩扛住摄像机身（一般便携式摄像机的底部都有肩托，以使其跨落在肩上）；右手把在圈手套内，操作电动变焦以及录像机的启停开关；右肘放在胸前，充当摄像机的一个支撑点；左手放在聚焦环上进行焦点调节；右眼贴在寻像器遮光罩上，通过放大镜观看寻像器中的被摄图像，这时眼睛也是使摄像机稳定的一个重要支撑点。固定拍摄时左眼可以闭上或睁开，但移动拍摄时必须睁开，以便观看周围的景物情况。在录制前，先吸足一口气再吐出五分之三，然后屏住呼吸启动录像机，录制期间应尽量屏住气不要呼吸，直到这个镜头录完为止。因为肺部呼吸的起伏有可能会影响肩上的摄像机。拍横摇运动镜头时，两脚不动，身体扭向侧面从起幅开始拍摄（运动镜头开始留有一定时间的固定镜头，为起幅），然后随着身体转回到正面，摄像机也摇向正面，最后落幅（运动镜头结束时留有一定时间的固定镜头，为落幅）落在身体的正面。若按相反顺序拍摄，身体最后可能会失去平衡而导致画面不稳。

（2）清

清有两层含义，一是指画面干净，二是指画面聚焦清晰。

为保持画面清晰，首先应保证摄像机镜头清洁，拍摄的画面没有污点。清洁镜头一般用麂皮沿一个方向轻轻擦拭。

保证画面清晰，必须要聚焦准确。无论是拍摄远处还是近处的物体，都要先把镜头推到被摄主体的细节局部，调整聚焦环使图像清晰，因为这时的景深短，调出的焦点准确，然后再拉到所需的合适的焦距进行拍摄。

（3）平

电视摄像时要求拍摄的画面体现出横平竖直。一般来讲，拍摄的画面中出现地平线时要让它呈现水平状态，这样能产生平衡稳定的感觉；拍摄建筑物时一般参照建筑物的轮廓线条，户外拍摄可以参考地平线和竖直的树木；艺术片拍摄时可以根据需要进行适度改变。

（4）准

准的要求有两层含义：一是指构图要准，景别规范，根据拍摄内容的要求准确地摄取一定的景物范围，也就是说通过一定的画面构图能准确地向观众表达出你所要阐述的内容；二是运动镜头拍摄时起幅落幅要准确，不能含糊，不能摇晃或断断续续。

（5）匀

匀是指运动摄像时摄像机的运动速度要均匀，以保证节奏的连续性。避免“拉风箱”、“刷墙”式的摄像机运动。

拍摄运动镜头时，由于画面构图是变化的，较为复杂，为了保证能清晰、准确地表现内容，应当在正式录制前先用摄像机演练一两遍，直至熟悉掌握了运行速度、起落幅的位置、聚焦的时机，调整好了自己的拍摄姿势，并从寻像器上观察到满意的画面构图后再正式启动录像机开始录制。不然的话，一上来就录，录出的图像可能不是晃就是歪，要不然就是虚，或没拍到主体的活动，这样录出的画面是不能用的。如果一次录得不好就再录一次，仍不好，就再录，如此循环，一盘磁带中能用的、合乎要求的内容可能很少，岂不是浪费磁带？而且在后期编辑时还要花费很大工夫去寻找，费力费时。所以我们提倡在拍摄时多演练几遍再录制。

当然，拍摄新闻时是不允许演练的，这就要靠平时多演练来积累经验，才能做到用时少出差错。

2.持机姿势

（1）最常用的方式——肩扛式（见图1-56）

适用机型：小型摄像机/中型摄像机

动作要领：将右胳膊上臂向身体右侧夹紧，右臂向左后方用力，并利用身体的反作用力形成胳膊与身体之间的动态平衡，以增加机器的稳定性；必要的时候可在启动录像键前深吸一口气，再屏住呼吸开始拍摄；如果机器是索尼PD150、松下DVC180、松下AJ-D410等较重的中型摄像机，可同时用左手托住镜头底部，这样既可以保证机器的稳定性，同时又方便手动聚焦和变焦。

（2）抢新闻方式——高位式

适用机型：小型摄像机/中型摄像机（液晶屏型）

动作要领：当拍摄对象被前方人群阻挡时，建议采用本方式：把翻盖式液晶屏打开，并向下方旋转45度左右；右手单手握机，伸过前方人群头顶，从液晶屏上评估拍摄效果；如果构图合适，即按下录像钮开始记录。

（3）低机位方式——手持式

适用机型：小型摄像机/中型摄像机/大型摄像机

动作要领：以左脚为着力点蹲下；把翻盖式液晶屏打开，并向上方旋转45度左右；左手托住摄像机底部，右手进行变焦，启动“录像/暂停”按钮；如果使用无液晶屏的大型摄像机，须将寻像器遮光罩扳起。
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图1-56 肩扛式

（4）省力的拍摄方式——怀抱式

适用机型：小型摄像机/中型摄像机/大型摄像

动作要领：当干了一天的拍摄工作，双腿如同灌了铅之后，你会很自然地选择这种盘腿坐在地面上的拍摄方式。当然，有了几次这样的经验之后，你可能在拍摄所有的低机位时，都会选择这种“偷懒”的方式。拍摄时请穿宽松的服装，女性摄像师最好穿长裤，这在高强度的拍摄中会让你受益良多。把翻盖式液晶屏打开，并向上方旋转45度左右；左手托住摄像机底部，右手进行变焦，启动“录像/暂停”按钮；如果使用无液晶屏的大型摄像机，须将寻像器遮光罩扳起。


课堂练习


练习使用不同持机方式拍摄电视画面。

三、项目实施与评价

（一）项目实施

项目名称：摄像器材准备和拍摄

1.项目目标

在学习好摄像机的原理和基本操作技术后，要求每个同学拍摄一组画面清晰稳定的固定画面。利用课余时间，以小组的形式进行项目训练，要求每个成员都必须参加准备和拍摄；任务完成后，小组派代表展示学习成果，展示方式不限，并提出学习中遇到的问题。

2.实施步骤及主要工作内容

选择拍摄场景

确定拍摄机位

三脚架调试

外接设备连接

调整电子快门

黑白平衡调整

滤色片选择

音频输入方式选择

时间码调整

彩条录制

取景与聚焦

曝光控制

摄像机保养与维护

3.预期成效

所有学生能够较熟练地操作摄像机，能够调整摄像机状态和检查设备，并具有一定的保养知识。

4.成果形式

电视画面素材

完整的设备清单

（二）项目评价

本项目评价主要依据设备操作的熟练程度和拍摄素材的质量，所以采用了“过程+作品”的考核评价方式。过程旨在考核学生操作设备的熟练程度，作品旨在考核学生能达到的基本效果。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价：

自主学习能力：利用课余时间，通过网络学习资源或查阅相关图书资料自主学习相关知识。

团队合作意识：小组合作，相互配合，发挥各自优势，共同完成学习任务。

分析与解决问题的能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自主学习、同学合作或在教师的指导下解决问题。

工作态度：不迟到、不早退，工作积极主动，按时按量完成各项工作。

敬业精神：热爱自己从事的职业，忠于职守，尽职尽责，养成爱岗敬业的职业精神。

人际沟通能力：言谈举止大方，待人诚恳，语言表达清晰，理解人，宽容人，学会与人有效沟通交流。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩、不躲避。

2.成果考核

对学生拍摄完成的电视画面进行质量评定，评价标准可参考以下几个方面：

画面清晰：能够掌握聚焦的方法，聚焦准确。

曝光准确：学会控制光圈快门，合理运用曝光组合控制画面效果。


课业


1.摄像机的成像原理是什么？

2.结合操作实际，将摄像机操作流程绘制成思维导图。


拓展知识


1.http：//blog.renren.com/share/236845315/597017349摄像机操作手册

2.http：//pro.panasonic.cn/product/class.html？pid=2095松下广播电视设备展示

3.http：//www.sonystyle.com.cn/products/handycam/index.htm索尼摄像机展示

4.http：//www.tjgtv.com/jxzy/rws/qingjingyi/保定职业技术学院电视摄像精品课程网站

5.http：//course.cuc.edu.cn/中国传媒大学精品课程资源网




 [1]
 Lux，中文名称勒克斯，照度单位，习称：烛光/米。即距离光源1米处，1平方米面积接受1lm光通量时的照度。通俗来讲，一支蜡烛照亮1平方米范围时的照度值约为1Lux。


学习单元二 电视画面造型
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学习目标


（一）知识目标

1.掌握电视画面造型的特点

2.掌握电视画面造型的一般规则

3.熟悉电视画面造型的风格

（二）能力目标

1.掌握电视画面中的景物关系处理方法

2.掌握电视画面的构图形式

3.能够使用摄像机拍摄出符合构图规律的电视画面素材


任务描述


用不同景别的镜头来为大家介绍一个人、一件物或一个事。

要求在完成项目任务的过程中，小组成员密切配合，在共同完成各环节工作任务的同时，掌握和提升拍摄画面的相关技能。

具体实施步骤如下：

1.组建团队

2.选择主题

3.制订拍摄方案

4.正式拍摄

5.审看素材、修改脚本、画面粗剪等

6.点评

一、电视画面造型基础知识

（一）人眼与镜头的区别

（1）人眼成像是双目视野，观看景物时有很强烈的立体感；镜头成像是单目视野，所摄画面缺乏强烈的立体感。

（2）人眼在观看景物时是主动的、主观的、有意识的，与大脑思维活动紧密相连的——始终在不停地、迅速地联想自己以往记忆中的日常印象和生活经验。因而，当人眼观看已熟悉的静止对象时，不论在近处观看还是在远处观看，不论平视还是仰视、俯视，也不论是较长时间观看还是飞速一瞥，人的心理作用都会使人始终认为该被观看对象的形状和体积均未改变。故人眼观看某景物时，在大脑中所形成之透视效果印象和速度感印象一般是确定的。

镜头对被摄景物成像时却是被动的、客观的、机械的。因而，当拍摄距离的远近、拍摄角度的俯仰、拍摄方向的正侧发生变化时，均会引起被摄景物在所摄画面中的形状和体积发生明显改变。因此沿同一方向用不同焦距的镜头，拍摄该同一被摄主体的同放大率影像时，却可以获得一系列透视效果和影像速度感不同的画面——既可比人眼视觉显著夸张，又可比人眼视觉明显压缩。

（3）当人眼正对着平面物体，眼珠静止不动地观看时，人眼对全视野范围内各点的成像能力显著不同。其中与视网膜黄斑之中心窝相对应的那一空间范围内的局部平面物体的成像最清晰，而视野内平面物体其余部位的影像清晰度则将随着影像逐渐远离该中心而急剧下降。此外，人的视觉还有明显的选择性——当人的注意力高度集中于感兴趣的对象时，人眼甚至会忽略掉视野内非注意中心的其他物体——对其视而不见。

镜头正对着平面物体拍摄时，镜头对全视野范围内各点的成像能力的差异远较人眼小，即视场中心与现场边缘所成影像在分辨率上的差异比较小。镜头对视野内的调焦物平面的景物成像时也不存在选择性——镜头能够将其一视同仁全部清晰地拍摄下来，使之纤毫毕露。

（4）人眼的调焦和视线方向的转变是主动自如的，非常迅速、灵便、快捷，观看景物时是逐个区域快速浏览并不停调焦的，感到远近景物均很清晰；镜头调焦和拍摄方向的转变则是被动的，远较人眼缓慢，拍摄时无法使同一个画面上的远近景物均最清晰。

（5）人眼的视野无法随意改变，而选择不同焦距的镜头，或改变变焦距镜头的焦距，却可获得一系列大小不同的视野——既可获得与人眼相似的视野，又可获得远较人眼宽广或狭窄的视野。

（6）人眼无法看清楚远处普通物体的形态和近处微小物体的细部。而选择适宜焦距的镜头却可将远处物体“拉”至眼前，摄下其清晰的形态；选择适宜的镜头和近摄或显微器材，又可将微小物体显著放大，摄下其细部的清晰画面。

（7）人眼的静态分辨能力（如观察静止景物）和动态分辨能力（如观察高速运动体的瞬间形态），远不如高档镜头的静态分辨率和动态分辨率高。

（8）人眼对亮度高低（即光线强弱）的适应范围远较镜头光圈调节的档次大。亮度的高低对比用反差来表现，自然界中景物的亮度反差能够达到10000∶1的范围，人的眼睛能够分辨600∶1的亮度反差范围，过去曾经使用过的彩色胶卷能够记录128∶1的亮度反差范围，黑白胶卷能够记录60∶1的亮度反差范围，而彩色摄像机能够记录的景物亮度反差范围仅为30∶1。

（9）人眼对色彩具有很强的色觉适应性而摄像机只能客观地记录光纤色彩的变化情况。自然光源的色温（色温是指光源的光谱成分）时时刻刻处于变化之中，人工光源各自的色温情况也不尽相同。由于视觉经验和心理暗示，人眼在不同的色温情况下仍然能够正确判断景物的色彩，但摄像机在不调整白平衡的情况下画面便会偏色。

了解了摄像机镜头与人眼的差别，就要求我们在进行电视画面创作拍摄时，一定要按照镜头的成像规律去观察拍摄的景物和人物，只有这样才能够拍摄出符合影视创作要求的电视镜头画面。

（二）电视画面构图的特点

构图就是创作者对画面结构、布局的设计。

电视画面构图，是指在电视拍摄中把被摄对象及各种造型元素加以有机地组织、选择和安排，以塑造视觉形象，构成画面样式的一种创作活动。

电视画面构图的目的包括两个方面：一是要在无限空间中寻找具有视觉价值的美的物，以形、光、色的方式汇集于画面之中，以表达创作者的情感，激发观众产生情感并由视觉快感上升为心理快感；二是从被摄主体身上以及其存在的空间中找出线条、色调、形体、光影、质感、透视、视点，并按视觉美感的方式加以组合。

与绘画和摄影构图相比，电视画面构图具有下列特点：

1.运动性

随着被摄对象的运动和摄像机的运动，画面的构图结构和情节重点会发生相应的改变，被摄主体在画面中的位置及景物的透视关系也随之变换。电视画面构图的动态性对摄像人员在运动中进行随机构图和画面取材的能力提出了更高的要求。

2.整体性

电视节目的完整内容通常都是由几个乃至几十、上百个画面来共同完成的，某一电视画面所传达的内容往往从上一个画面延续而来，或向下一个画面发展而去。因此，单个电视画面的构图可能并不完整，但在一系列画面组接之后会形成构图结构的整体性和传情达意的规律性。对电视画面而言，一系列镜头的整体结构和组合关系会对单个镜头的构图提出特定的要求，单个镜头构图的不规则、不完整会在整体构图结构中得到解释和说明。这一点也为摄像人员的构图表现提供了广阔的天地，具有绘画和照片所难以比拟的优势。

3.时限性

电视画面的时间长度不同，所附载和传达的信息量的多寡也不同，观众只能一次性地收看和接收画面信息，这种表现上的时间长度成为观众收看时的限制性。因此，画面构图和表现的时限性要求电视画面的构图必须简洁、集中而明确。

4.角度多变性

与绘画和照片不同，电视画面构图不是只在某一个视点上进行表现，而是可以在拍摄过程中不断变化视点、角度和景别，对同一被摄主体进行连续、多视点、多角度的拍摄。随着视点的不断变化，被摄主体的画面形象和画面范围也在不断变换，画面构图的形式结构及组合关系也会相应改变，这就使得观众获得了更多的信息量和更丰富的视觉感受。

5.构图一次性

电视画面的画幅是固定的，不能像照片那样在事后进行剪裁和修饰；拍摄只能在现场的镜头前一次完成，虽然拍摄可以进行安排和组织（如电视剧、音乐电视等），但拍摄完成后的电视画面构图关系及画面结构都不能像照片那样进行后期加工。

6.构图的蒙太奇因素

蒙太奇对电视画面构图的要求体现在镜头之间的组合以及场面与场面之间的组合上。电视画面构图要在考虑单个镜头构图完整性的基础上，充分考虑上下镜头之间的衔接，有时电视画面构图可能是不完整的。

（三）电视画面的视觉元素

电视摄像是用摄像机镜头代替人眼对周围事物进行观察、记录的活动。与人眼只能从单一角度观察事物不同，摄像机不仅可以连续记录多视点的景物变化，而且可以从人眼所不及的角度和距离观察、记录事物的不同状态。这一切都取决于拍摄的位置和角度，即摄像机的视点。

视点既是摄像机的角度、位置，同时也是观众观察事物的位置，它决定了观众从什么地方看以及能看到什么。从本质上来说，视点是摄像师拍摄表现意图的体现。

视点的选择带来了电视画面景别、角度、方向的变换，同时影响着电视画面的光线、色彩、影调等。

1.景别

景别是指被摄体在电视画面中呈现的范围和大小，它主要取决于摄距（摄像机到被摄体的距离）和镜头焦距两方面因素。

常见景别（从大到小分）包括：远景、全景、中景、近景、特写。一般而言，划分景别只是具体拍摄时对所拍摄景物采取的一种综合表现，划分是相对的，并无严格界限。在学界，电影电视理论也有将景别分得更细的，大致分为：大远景、远景、大全景、全景、中景、中近景、近景、特写、大特写等。

景别的分类通常有两种依据：

一种是具体景物：以被拍摄景物在画面中所占的画幅面积比例大小为标准，根据主要被摄对象（画面主体）在画面中的大小比例分类。

一种是人（见图2-1）：以成年人身体为尺度标准，以表现或截取人体部位范围大小来划分景别。目前，业界多倾向于这种划分方法。

各种景别具有各自不同的艺术表现功能，人们在实际创作生活中，对于不同景别、不同艺术表现功能的认识基本上是趋于一致的。
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图2-1 景别的划分示意图

不同的景别意味着画面中景物的范围和主体的大小。在实际工作中，摄像人员可以根据所表现的内容、目的的不同来取舍画面，排除一切多余、次要、繁冗的部分，保留那些本质、重要、能够引起观众充分注意的画面内容。景别的选择就是摄像者对画面叙述方式和故事结构方式的选择，是摄像者创作思维活动最直接的表现。不同的景别，往往意味着不同的视野、气质、韵律和节奏。

2.景别的作用

景别是电视画面创作中重要的造型手段和制约观众视线的有效手段。它的作用主要有以下几点：

（1）景别的变化带来视点的变化，满足观众从不同视距、视角观看景物的心理要求。

观众在观看电视节目时，与屏幕之间的距离是相对稳定的，电视中景别的变化，使电视画面形象大小随之发生变化，满足观众的视觉需要，清楚地建立电视节目中人、物的视觉形象。

（2）景别变化可以实现造型意图，使画面表现内容目的性、指向性更强。

因为景别限制和规范了观众的视线范围，引导观众去注意和观看事物的不同侧面，使画面对事物的表现和叙述有层次、重点和顺序。

（3）景别变化是形成影片节奏变化的重要因素之一。

不同景别体现不同画面的造型目的，带来节奏的变化，从而赋予观众不同的时空感受。显然，体育新闻报道需要较快的节奏，而感人的爱情故事则需要舒缓的节奏。

（4）两极景别超距离、超比例的表现具有某种移情作用。

两极景别（远景、特写）带来的特殊画面形式，给予观众较强的视觉冲击力，可以调动观众审美过程中的情感活动，使观众由此产生丰富、细腻的联想，使画面最终所表现的不仅仅是画面内所呈现的景物或物体，而且包含了观众内心世界中与画面形象相联系的认识和情感。

一个电视节目的景别运用是否得当有效，是检验摄像师创作思路是否清晰、表现意图是否明确的重要标尺之一。

3.景别分类

（1）远景

远景（见图2-2、2-3）是电视景别中视距最远、表现空间范围最大的一种景别。远景视野深远、宽阔，主要用于表现地理环境、自然风光和开阔的场景。
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图2-2 远景示意图
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图2-3 远景

远景画面还分为大远景和远景两类：大远景适于表现辽阔、深远的背景和渺茫宏大的自然景观，像莽莽的群山、浩瀚的海洋、无垠的草原等；大远景的画面特点是开阔、壮观、有气势、有较强的抒情性，画面结构通常简单、清晰。远景则一般表现较开阔的场面和环境空间，如战争场面、群众集会、田园风光等；远景画面的特点是开朗、舒展，一些宏大形体的轮廓线能够在画面中表现清楚。

远景具有广阔的视野，常用来展示事件发生的时间、环境、规模和气氛。比如表现开阔的自然风景、群众场面、战争场面等等。远景画面重在渲染气氛、抒发情感，在绘画艺术中讲究“远取其势，近取其神”，这一点和绘画是相通的。具体说来，远景画面具有以下几点作用：

◎画面视野开阔，能全方位地展示人文、自然景观。

远景画面中包含的景物众多，信息量较大，画面多以景为主、以景抒情、以景表意。

◎画面场面壮观，能对事件和景物表述有一种“量”的冲击和震撼（见图2-4）。
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图2-4《拯救大兵瑞恩》剧照

“量”指景物的数量和规模。远景画面对事件和景物表述有一种量的冲击和震撼，能提供一种广阔的视觉空间，以浩大、壮观的视觉形象感染观众。

◎常用在电视片的开头、结尾部分。

远景在电视片开头，用于交代环境、展示空间，营造情感氛围，引导观众进入电视片的环境和氛围之中；在电视片结尾，则重于延续情节的余韵，让观众对前面的人或事有一个思索回味的时间和空间，在审美心理上产生退出感，从而使电视片叙事自然流畅。

（2）全景

全景（见图2-5），表现被摄人物的全貌或某一场景的全貌。

全景画面是一种最基本的介绍性景别，能清晰地表现被摄体的全貌，特别是在纪实新闻拍摄中，最能直接表现其外观整体形象。与远景相比，全景画面有明显的内容中心、结构主体，重视特定的环境中某一具体对象的全貌等，其所表现的被摄体、场景全貌充当了介绍、记录等角色。

全景画面的特点：

◎注重主体与周围环境的整体结构和表现意义。

◎与远景相比，全景有表现主体或结构中心的作用。

◎重视视觉轮廓形状和视觉中心地位。

全景画面的作用：

全景是电视画面构图中容纳造型元素最多的一种景别，在电视剧中用于表现人物之间、人与环境之间的关系。全景画面的主要人物全身，活动范围较大，体型、衣着打扮、身份交代得比较清楚，环境、道具看得明白，通常在拍内景时作为摄像的总角度的景别，是不可缺少的镜头。大多数节目的开端、结尾部分都用全景或远景。远景、全景又称交代镜头。全景的作用具体表现在以下方面：

◎表现一个事物或场景的全貌（见图2-6、图2-7）。
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图2-5 全景示意图

[image: ]


图2-6 《商道》截图
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图2-7 《星光大道》截图

表现某一景物的完整形象，使观众对所表现的景物有一个完整的印象。如演唱会现场、运动会开幕式等都需要全景来展示其规模和气氛。

◎完整地表现人物的形体动作（见图2-8）。

人是电视艺术表现的中心，人的动作形态是决定人物性格、情绪和心理活动的重要因素。也可通过一定的环境来表现特定人物。

◎揭示人物内心的情感和心理状态（见图2-9）。
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图2-8 《士兵突击》剧照
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图2-9 李玉刚《贵妃醉酒》

人的形体动作是无声的语言，具有语言和文字所难以描述的丰富而细腻的表现意义，是一种复杂而微妙的传播符号。如魔术表演、舞蹈表演等，都是一种形体动作的无声语言，传达出特定的信息。

另外，用全景表现人物，可以通过其所在的光影、色彩等环境信息渲染、揭示人物的内心活动。

◎能表现特定环境中的特定人物。

全景画面同时提供了两个重要形象，即主体和环境，两者具有同等重要的地位。由于主体与环境同等重要，因而它们相互影响、相互补充。

首先，环境对人物身份具有某种规范和说明作用。如穿白大褂的女子，如果处在没有特点的环境中，又没有语言和文字说明，对她身份的解释便可能是多样的：药剂师、医护人员、计算机软件人员、生物工程实验师或者是保育员、食品生产线工人等等。只有她所处的环境特殊时，其身份才能确定。

其次，环境对人物的情绪、性格及心理活动具有映衬、烘托和外在化表现的作用。如一对青年在桃花盛开的树林中跳跃奔跑，其心情在富有生机和活力的环境中会得到充分的表现。

◎在一组蒙太奇镜头组接中，全景画面具有“定位”作用（见图2-10）。

全景画面能使观众对某一场景的环境特点、规模、气氛等形成一个总体印象，这种总体印象不是由局部场景的中景、近景拼接而来，不需要观众经过想象来形成，而是被观众直接感知。如表现音乐会现场，只有在较高的视点拍摄全景，观众才能了解音乐会的全貌；如果用若干个小景别来表现，则缺少确定的场景全貌。
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图2-10 《乔家大院》剧照

（3）中景

中景（见图2-11）表现的内容是人膝盖以上的大半身，或是景物较大的局部，着重表现人物的动作和多人之间的交流，展示人与人、人与物之间的关系，对环境的表现作用降到次要位置。

以人物活动为主的蒙太奇段落较多使用中景，特别是在采用移动摄像的手法，跟移拍摄行进中的人物对话时。此时采用中景画面，可以清楚地表现人物的表情、手势，又可以避免人物的手臂出画。有的人打比方说，用一组中景画面来

表现人物的活动，就好像一个人以平静的心态娓娓道来，叙述一段故事。因此，一般也把中景画面称为叙事性画面。这种说法形象地说明了中景的叙事功能，但也从另一个方面指出了中景抒情性较差的局限性——如果表现人物紧张、激动、忧郁、苦闷、哀怨、惆怅等情感，中景的表现力则不如近景和特写。

中景画面的作用：

中景在影片中占较大比例，大部分用于需识别背景或交代动作路线的场合。中景的运用不但可以加深画面的纵深感，表现出一定的环境、气氛，而且通过镜头的组接，还能把某一冲突的经过叙述得有条不紊，因此常用于叙述剧情。

◎很好地表现人物手臂的活动范围。手臂是人抒发感情、表达意思较为活跃、造型多变的部位，人们传递信息常以手势作为辅助。对人的手臂活动的表现，用全景则过大，用近景则太小，而用中景则能清晰地加以表现。

如凤凰卫视中文台的《军情观察室》，用中景表现主持人的手势动作，强调了军事节目的特有风格。
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图2-11 中景示意图
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图2-12 《军情观察室》截图

◎展现物体内部最富表现力的结构线（见图2-13、图2-14）。中景以对象的内部结构为表现因素，削弱了物体外沿轮廓线的表现因素，加强和突出了物体内部结构线条的表现因素。
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图2-13 足球转播
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图2-14 甄子丹

◎常被用作叙事性的描写（见图2-15）。在有情节的场景中，中景画面可以使观众看清楚人物上半身的动作和情绪交流，看清交流双方人与人或人与物之间的关系，常被用作叙事性和过程性的描写。例如对话、谈话类节目在表现人物情绪、身份、相互关系、空间位置时，中景交代得非常清楚，因而成为一种叙述性描写。

（4）近景

近景（见图2-16）主要表现人物胸部以上部分或物体的局部。近景是近距离观察人物的体现，能清楚地看清人物细微动作、表情，也是人物之间进行感情交流的景别之一。近景着重表现人物的面部表情，传达人物的内心世界，是刻画人物性格最有力的景别。近景适应于电视屏幕小的特点，在电视摄像中用得较多，因此有人说电视是近景和特写的艺术。近景产生的接近感，往往给观众以较为深刻的印象。

[image: ]


图2-15 《追影》剧照
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图2-16 近景示意图

近景画面的作用：

由于近景画面的视觉范围较小，观察距离相对更近，人物和景物的尺寸足够大，细节比较清晰，所以非常有利于表现人物的面部或者其他部位的表情神态、细微动作以及景物的局部状态，这些是大景别画面所不具备的功能。

◎近景是表现人物面部神态和情绪，刻画人物性格的主要景别（见图2-17、图2-18）。

人物处于近景时，眼睛是最重要的形象元素。人物面部肌肉的颤动、目光的移动、眉毛的挑动，“喜、怒、哀、乐”各种神情都能一览无余地表现出来，内心波动反映到面部的微妙变化也显而易见。近景导致视距缩小与逼近，使观众与被摄人物间的心理距离缩小。如面部的肌肉颤动、目光的流动、眉毛的抖动等，都能给观众留下深刻印象。

一个成功的近景会给观众以震撼，一个失败的近景会使观众产生反感。例如，手术中不必用近景或特写表现某一局部，这种镜头观众有时不愿意观看。
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图2-17 《风声》剧照

[image: ]


图2-18 《看见》主持人柴静

◎近景画面能拉近被摄主体与观众之间的距离，容易产生一种交流感（见图2-19、图2-20）。
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图2-19 《朝闻天下》截图
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图2-20 《看见》截图

◎近景充分利用画面空间的近距离观察感和画面范围的指向性，表现物体富有意义的局部。

（5）特写

特写是表现成年人肩部以上的头部或被摄对象细部的画面（见图2-21）。

特写镜头中，被摄对象充满画面，比近景更加接近观众。背景处于次要地位甚至消失，特写镜头能细微地表现人物的面部表情，具有生活中不常见的特殊视觉感受，主要用来描绘人物的内心活动。人物通过面部表情把内心活动传给观众，因而无论是人物或其他对象，特写镜头均能给观众以强烈的印象。在电影电视剧中，道具的特写往往蕴含着重要的戏剧因素。
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图2-21 特写

由于特写是将被摄体的某一局部充满画面，本身就有一种强调和突出的意味，因而常用来从细微之处揭示被摄对象的内部特征及其本质内容，准确地叙述事情，以达到直接影响观众心理的目的。

特写画面内容较为单一，细节突出，能透视事物深层次的内涵。例如，一个人物面部特写，可从人面部的眉毛、神情、视线及动作中体现出凝重的神态、刚毅的性格和丰富的情感等。特写放大了细部，给观众一种生活中不常见到的视觉感受，对观众有特别强烈的视觉冲击力。例如：一只手的特写，似乎象征着一种力量、一种权力；一只眼睛、一双脚的特写，可造成一种悬念，吸引观众。

特写画面的作用：

特写相当于观众细致入微地观察人物或物体细部的景别，表现的内容是人物或物体的某一局部细节，具有强烈的夸张色彩。在各种景别中，特写最具有震撼人心的力量。在一个蒙太奇段落中，一个特写镜头往往代表这一组镜头的高潮，使这组画面的表现力达到顶点。

◎特写使画面内的形象简单、鲜明、视觉效果醒目。

特写是通过排除一切多余形象，凸显事物最有价值的细部，强化观众对所表现的内容形象的认识，引起观众对画面形象的注意。例如人的面部表情：笑、哭、愁等。更确切地说，特写能揭开人物更深层次、更富情感的部分。

◎描写、突出事物的细部特征，达到透视事物深层、揭示事物本质的目的。

细节的描写是电视节目刻画人物的主要手段，它能够突出显现细部特征，达到深层次透视事物、揭示事物本质的目的。

◎特写是人物面部的直接表现，揭示人物复杂多样的心灵世界。

特写手段能揭示被摄者最隐秘最短促的心灵表现。画面的放大造成一种视觉冲击力，造成画内形象向画外延伸，触目惊心，引发观众联想和思索。

◎特写画面能准确地表现物体的质感、形体和颜色（见图2-22）。

远景注重“量”的表现，特写注重“质”的表现。特写画面表现景物时，可把近距离才能看清楚的极微小的世界放大呈现出来；表现物体时，可将其全部细节展现于观众面前，让人不得不仔细去看。而表现好物体的质感，可以调动观众的触觉经验，增强画面的感染力。

◎特写画面常用作转场镜头。

由于特写分割了被摄体与周围环境的空间联系，因而常被用作转场镜头。利用特写画面空间表现不确定和空间方位不明确的特点，在场景转换时，将镜头画幅由特写打开至新场景，观众不会觉得突然和跳跃。
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图2-22 《国宝档案》截图

（四）角度

电视摄像就是对被摄景物表现范围和角度不断进行选择的过程。对拍摄角度的选择，将最终决定电视画面的构成，决定对被摄体现场画面的处理和造型效果，也反映出摄像人员的艺术鉴赏水平与画面取材能力。

拍摄角度包括垂直平面角度和水平平面角度（拍摄高度见图2-23）。

拍摄角度又称摄像角度、画面角度、镜头角度，指摄像机和对象之间形成的方向关系、高度关系和远近关系。我们把这种关系称作几何角度。除此之外，拍摄角度还有主观角度和客观角度之分，这是从心理上区分的，也叫作心理角度。
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图2-23 拍摄高度示意图


延伸阅读


匈牙利电影理论家贝拉·巴拉兹这样写道：“方位和角度足以改变影片中画面的性质：振奋人心或富于魅力，冷漠无情或充满幻想与浪漫主义色彩。角度和方位的处理对导演、摄影师的意义，犹如风格对于小说家，因为这正是创造性的艺术家最直接地反映他的个性的地方。”
 
[1]



选择确定拍摄角度，是摄像师在拍摄现场必须做的一项重要工作。角度的不同直接影响对画面主体的表现：角度决定画面构图，角度变构图变，角度新构图新；角度直接影响人物造型效果，角度的变化影响画面的光线效果和感情色彩；角度不仅是有力的造型元素，还是摄像造型的表情元素。拍摄角度用得恰当，可以产生褒贬含义。

1.拍摄高度

摄像高度是指摄像机镜头与被摄主体在垂直平面上的相对位置或者说相对高度，这种高度的相对变化形成了三种不同的情况：当摄像机镜头与被摄主体高度持平时，称为“平角”或“平摄”；当摄像机高于被摄主体向下拍摄时，称为“俯角”或“俯摄”；当镜头低于被摄对象向上拍摄时，称为“仰角”或“仰摄”。这三种拍摄高度具有各自不同的造型效果和感情色彩。

（1）平角（平摄）

平摄角度指机器的高度位置与被摄对象相同，平角拍摄（见图2-24）时，由于镜头与被摄对象在同一水平线上，其视觉效果与日常生活中人们观察事物的正常情况相似，被摄对象不易变形，使人感到平等、客观、公正、冷静、亲切。平角拍摄的画面结构稳固、安定，形象主体平凡、和谐，是新闻摄像通常选用的拍摄高度。

对人物来讲摄像机高度位于肩部称为平摄角度，简称“平角度”，平角度具有以下造型特点：

◎由于机位处于人眼高度，画面具有平视的平稳效果，是一种纪实角度。

◎垂直形态的对象能得到正常再现，而水平线条则容易重叠。

◎透视关系正常不变形（用中焦镜头）。
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图2-24 平角拍摄画面效果

◎适合拍摄图案、照片。

◎平摄时，前后景物容易重叠，容易看不出前后景及背景的景次关系，故平摄不利于空间层次和空间深度的表现，而适合拍摄人物近景特写不变形的画面。如果追求构图平稳，不要大的透视关系，则用平角拍摄最为合适。

（2）俯角（俯摄）

俯角拍摄（见图2-25）是一种自上往下、由高向低的俯视效果。这时摄像机镜头高于被摄主体视平线。

俯角拍摄使画面中地平线上升至画面上端或从上端出画，使地平面上的景物平展开来，以表现地平面景物的层次、数量、地理位置以及盛大的场面，给人以深远辽阔的感受。一般来说，俯角拍摄具有如实交代环境位置、数量分布、远近距离的特点，画面往往严谨、实在。由于俯摄人物时对象显得萎缩、低矮，画面往往带有贬低、蔑视的意味。此时画面形象仿佛受到压抑，其视觉重量感较正常为小。

俯角度（俯摄）的造型效果及其功用主要有以下几点：

◎有利于表现对象的立体感。表现物体立体感的关键是表现其多面关系。平面拍摄可以表现物体的正、侧两个面，俯角拍摄可以表现正、侧、顶三个面，从而增强物体的立体感。

◎俯角可以增强平面景物的线条透视。俯角度拍摄时，离镜头近的景物降低，远处景物升高，从而展示了视野，增加了空间深度。比如列队行前进、车队奔驰、草原的羊群以及展示纵横线条的场景，大多采用俯角拍摄，其目的在于表现多景次的地面景物。俗话说“登高而望远”就是这个道理。

[image: ]


图2-25 俯角拍摄画面效果
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图2-26 奥运会开幕式截图
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图2-27 俯拍人物

◎俯角可以渲染情绪，造成压抑的气氛。根据规定情景和人物的情绪，采用俯角处理能使地面扩大、人物变小，还可以使人物压缩变形，产生萎缩、低矮的视觉效果，造成一种情绪上的压迫感。

◎用俯角度拍摄人物，可以美化人物面部特征，也可以丑化人物的形象。如果使用标准镜头，以略俯的角度拍摄，可使圆脸、高颧骨或胖脸型，得到适当拉长和校正，在肖像摄像中经常用这种角度稍许改变人物的脸型。

◎俯角度（俯摄）经常用于交代地理位置。在拍摄战斗场面时，第一个镜头常常是用大俯角拍摄远景画面，以此确定敌我双方的地理位置及双方的运动方向。

◎常用于交代环境，展示空间。如演唱会现场、阅兵式、蜿蜒的盘山公路、会议现场、战争场面以及展示纵横线条的场景等，大多采用俯角拍摄，以表现多层次的地面景物。如我们拍摄介绍学校的电视片，大多是利用俯摄全景、远景镜头来介绍学校的整体环境，先给人一个学校的概貌，以此造成一种宏观场面、一种气势和规模。

◎拓展观众视野，扩充画面信息量。俯摄对地平面景物层次、数量、地理环境及盛大活动场面表达清晰。

◎不宜表现人物神情和人物间细致的情感交流。

◎造成空间深度感与透视感。俯角度结合广角镜头拍摄，能造成空间深度感与透视感，使纵向线条得以充分展示，给人以深远辽阔的视觉感受。

（3）仰角（仰拍）

仰角拍摄（见图2-28），是摄像机从低于被摄主体的视平线向上进行拍摄，仰角拍摄时，镜头低于对象，因而产生从下往上、由低向高的仰视效果。
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图2-28 仰拍画面效果

仰角（仰拍）的造型效果及其功用：

仰角能突出主体形象。在外景用仰角拍摄时若以天空作背景，可以净化背景，达到突出主体的目的（见图2-29）。

◎仰拍垂直线条的景物，线条向上汇聚，有夸张被摄对象高度的作用，从而使其产生高大、挺拔、雄伟、壮观的视觉效果。因此仰拍常带有褒意，往往用于赞颂英雄人物，但是俯拍、仰拍的贬褒含义的感情色彩不是绝对的，在运用时不能作为一种固定不变的模式。
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图2-29 仰拍画面效果

◎仰拍人物既能夸张人物形体及面部特征，又能校正人物面部缺陷。比如身材矮小的可以显得高些，消瘦的脸可以显得胖一些；对于脸颊（腮帮子）宽的脸型，如采用仰角会使两颊更宽大，从而夸大面部缺陷，所以脸颊较宽的人物不宜采用仰角度。

◎用仰角拍摄跳跃、腾空的动作，能夸张跳跃的高度（见图2-30）。

◎仰角拍摄时，摄像机的光轴和水平线形成向上倾斜的夹角，镜头到人物头部（或其他物体顶部）和脚部的距离，产生远近不等的差别，影像将产生明显的透视现象，进而产生人眼不常见的变形效果。

◎大俯、大仰角度拍摄表现的是人眼不常见的视点，其影像往往是变形的，故称大俯、大仰角度为两个特殊角度（见图2-31）。稍俯、稍仰角度则是常用角度。大俯、大仰的角度如果与镜头的焦距、拍摄距离结合起来，变形效果将更加明显。
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图2-30 仰拍画面效果
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图2-31 大角度俯拍画面效果

2.拍摄方向

拍摄方向（见图2-32）是指摄像机镜头与被摄主体在同一水平面上一周360°的相对位置，即通常所说的正面、背面或侧面。摄像方向发生变化，电视画面中的形象特征和意境等也会随之发生明显的改变。
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图2-32 拍摄方向示意图

（1）正面方向拍摄

正面方向拍摄（见图2-33）有利于表现被摄对象的正面特征，容易显示出庄重稳定、严肃静穆的气氛。正面拍摄有利于表现被摄对象的横向线条，但如果主体在画框内占的面积过大，那么与画框水平平行的横线条就容易封锁观众视线，使其无法向纵深方向透视，常会显得缺乏立体感和空间感。
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图2-33 正面方向拍摄画面效果

正面方向拍摄人物时，可以看到人物完整的脸部特征和表情动作，也是场景中最能反映造型效果的一种主要角度；如用平角度和近景，则有利于画面人物与观众面对面地交流，容易使观众产生参与感和亲切感。一般来说，各类节目的主持人或被采访对象在屏幕上出现时都采用这个拍摄角度。

正面拍摄能全面揭示被摄体的正面外部特征，其画面结构形式容易显示出均衡、稳定、庄重、隆重、肃穆的气氛，表现对称结构，强化对称美；正面拍摄有利于表现被摄景物的横向线条。

正面拍摄具有一定的主观色彩，正面拍摄人物时，可以看到人物完整的脸部特征和表情动作，当采用平角度和较近距离拍摄时，能形成较好的画面中人物与观众的面对面交流，从而缩短观众与画面的心理距离，使观众产生亲近感和参与感。

正面拍摄的缺点有以下几点：

◎如果主体在画框中占据的面积较大，那么画框水平边框的横线条就容易封锁观众的视线，使其无法向纵深透视，显得缺乏立体感与空间感。

◎如果布局不合理，被摄对象平均地出现在画面上，就会使画面表现显得无主次之分、缺少变化、呆板无生气。正面构图的画面中如果平行线条多，画面便会缺乏明确的方向性，表现景物透视感差，立体效果不明显。

◎动体的运动空间被压缩，画面静态有余而动态不足，不利于表现运动和动感。

（2）侧面方向拍摄

侧面方向分为正侧面方向与斜侧面方向两种情况。

◎正侧面方向

正侧面方向拍摄（见图2-34）是指摄像机镜头在与被摄主体正面方向成90°角的位置上进行拍摄，即通常所说的正左方和正右方。正侧面方向拍摄有利于表现被摄物体的运动姿态，及富有变化的外沿轮廓线条。通常人物和其他运动物体在运动中，侧面线条变化最为丰富和多样，最能反映其运动特点。

如在体育比赛时，我们就常会看到运动员跑步的正侧面镜头。电视、电影中常用正侧面角度表现汽车、火车运动。在表现人物对话的场景中，我们也常采用正侧面方向拍摄来表现人物之间的交流，如双方会谈、会见、授奖等，观众处于旁观位置，双方神情、位置、动作等都能给观众提供相关的形象信息。若想在画面上显示双方的神情、彼此的位置，正侧面方向拍摄常常能够照顾周全，不致顾此失彼。因而在拍摄会谈、会见等双方有对话交流的内容时，常常采用这个角度，以多方兼顾，平等对待。

正侧面方向拍摄的不足，是它同样不利于展示立体空间。

◎斜侧面方向

斜侧面方向拍摄是指摄像机在被摄对象正面、背面和正侧面以外的任意一个水平方向进行拍摄，通常我们所说的右前方、左前方及右后方、左后方，统称为斜侧面方向。虽然这些方向的斜侧程度不同，但却具有共同的特点。
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图2-34 正侧面方向拍摄画面效果

斜侧面方向拍摄（见图2-35）能使被摄体本身的横线在画面上变为与边框相交的斜线，使物体产生明显的形体透视变化，使画面活泼生动，有较强的纵深感和立体感，有利于表现物体的立体形态和空间深度。
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图2-35 斜侧面方向画面效果

斜侧面方向拍摄既利于安排主体和陪体，又利于调度和取景，因此是摄像方向中运用最多的一种。

斜侧面方向拍摄具有以下几个造型特点：

◎斜侧面角度拍摄能弥补正面和侧面角度拍摄在画面造型形式上的不足，化平行线条为斜向线条，消除画面的呆板感，易于表现欢快热烈的气氛，使画面富于变化。

◎用斜侧面角度拍摄人物时，要在画面上造成主次关系，把主体安排在突出、醒目的位置；拍摄风景时，要强调景物的立体感、透视感和空间深度；在变换镜头角度时，还应考虑画面组接的轴线问题，尽量在被摄主体的180°范围一侧拍摄，做到机位变换不越轴线。

（3）背面方向拍摄

背面方向拍摄是在被摄对象的背后，即正后方进行拍摄（见图2-36）。

背面方向拍摄使画面所表现的视向与被摄对象的视向一致，使观众产生与被摄对象有同一视线的主观效果。如果是拍人物，那么被摄人物所看到的空间和景物也是观众所看到的空间和景物，因而这种拍摄角度可以给人以强烈的主观参与感。许多新闻摄像记者采用这个角度表现追踪式采访，具有很强的现场纪实效果。

背面方向拍摄人物时，观众无法直接看到画面中所拍人物的面部表情，因而，这种画面具有一种不确定性，带有一定的悬念，处理得当能够调动观众的想象，引起观众更大的好奇心和更直接的兴趣。在背面方向拍摄人物，人物的面部表情变得退居其次，而姿态动作则成为表现人物心理活动的主要元素，成为主要的形象语言。
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图2-36 背面拍摄画面效果

用背面角度拍人物，被摄人物所看到的空间和景物也是观众看到的，所以这种角度拍摄的画面有把观众带到场面的纪实效果，有身临其境的参与感。

比如，背跟拍摄记者的镜头就有这种效果。大型纪录片《望长城》中主持人焦建成寻找陕西民歌手王向荣的段落，用了很多背跟角度拍摄记者寻找王向荣的经过，给人以身临其境的感觉，突出了该片跟踪纪实的风格，增强了作品的表现力。

背面角度拍摄具有以下造型特点：

◎背面构图具有独特的艺术魅力，具有很强的写意效果，能让观众在画面上看到被摄体的背影，让观众由此产生对影像的思考、想象，以触及主题更深的层面，造成一种悬念效果。

◎观众有很强的参与感。背面方向拍摄使画面所表现的视向与被摄对象的视向一致，使观众产生与被摄对象具有同一视线的主观效果，为观众提供较强的主观参与感。

◎背面拍摄一般以人物姿态动作语言为主要造型语言，注重以人物姿态来表现内心情感，比较生动含蓄；善于表现人物的内心世界，表达人物的情感状态。

通常，在摄像时一般总要先选择摄像方向，确定了方向再选择摄像高度。对某一具体被摄对象来说，应将拍摄方向和拍摄高度（即垂直角度和水平角度），与视距变化带来的景别变化三者结合起来，这三者的不同组合将会产生一系列不同的视角，形成一系列不相同的画面形象。对视角的选择，反映了摄像者的基本素质和造型能力。

总而言之，摄像者的画面造型是否新颖在很大程度上取决于拍摄角度是否独特。摄像人员应该努力开掘新颖独特的拍摄角度，掌握一点视觉心理学的知识，不断给观众拍摄出新、奇、特的电视画面，丰富与现实世界同样绚丽多姿的“荧屏世界”。

（五）色彩

色彩是基本的电视画面造型手段之一，在电视节目的构思、拍摄及剪辑包装阶段有着十分重要的作用。要让色彩为电视节目服务，我们首先就应该认识并理解色彩。

1.色彩概述

每一种色彩光都有色相、明度、饱和度三个基本属性（见图2-37）。

（1）色相

色相也叫色调、色别，它是由进入人眼中的光谱成分决定的，反映的是色彩的类别，如我们平时所讲的红色、绿色、黄色等就是指色相。px 主要由光源的光谱成分和物体对色彩的吸收、反射、折射与透射决定，如玻璃呈现透明色，主要是玻璃均匀地透射了绝大部分的色光；树叶的绿色主要是树叶吸收了其他色光，而主要反射（或透射）了更多的绿色光；灰色的物体均匀吸收，反射了所有色光。
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图2-37 色彩的基本属性

（2）明度

明度也叫亮度，是光线作用到人眼时，人眼对明亮程度的感觉。颜色有深浅、明暗的变化，比如，深黄、中黄、淡黄、柠檬黄等黄颜色在明度上就不一样，紫红、深红、玫瑰红、大红、朱红、橘红等红颜色在亮度上也不尽相同。这些颜色在明暗、深浅上的不同变化，就是色彩的又一重要特征——明度变化。

色彩的明度变化有许多种情况：一是不同色相之间的明度变化，如：白比黄亮、黄比橙亮、橙比红亮、红比紫亮、紫比黑亮；二是在某种颜色中，加白色明度就会逐渐提高，加黑色明度就会变暗，但同时它们的纯度（颜色的饱和度）就会降低；三是相同的颜色，因光线照射的强弱不同也会产生不同的明暗变化。

（3）饱和度

饱和度指的其实是色彩的纯度，纯度越高，表现越鲜明；纯度较低，表现越黯淡。

在人类漫长的历史长河中，人们对色彩刺激逐渐产生了心理反应，对色彩产生了一定的感情倾向，如沙滩上火红的篝火意味着温暖、热情与奔放，而南极幽蓝色极光映衬下的淡蓝色的冰山则带来寒冷、孤寂的情感。

人们对色彩的认知，最基本的一点就是对色彩冷暖的认识，如红色属于暖色，绿色属于中间色，蓝色属于冷色。
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图2-38 色彩冷暖示意图

2.色彩的心理象征

色彩所激发的联想和情绪本不是颜色本身的属性，而是人们积极主动进行审美活动的产物，而这正是摄像师创造性应用色彩的切入点。所以一名优秀的摄像师应该对色彩有深入的了解，并能够知道自己对作品的情绪情感要求。

（1）红色

在可见光谱中，红色光波最长，属扩张的、前进的、暖色中的颜色，是三原色之一。红色易造成视觉疲劳，易引起人体血液循环加快，容易引人兴奋、紧张、激动。

红色是一种浓厚而不透明的色彩，红色加入黄色后变暖，像火焰的颜色，红中加蓝加灰使之非常敏感，有很强的变调能力。

红色通过同各种色彩的对比，可能产生如下变化：在柠檬黄色上，红色呈现一种深暗的受抑制的力量，它被黄色的力量，即知识的力量所控制；而暗粉色上的红色起平静和熄灭热情的作用；在绿蓝色上，红色像炽烈的火焰；在紫丁香色上，红色降为受抑制的光彩，并促使紫丁香色积极抵抗；在黄绿色上，红色变成一种冒失鲁莽的闯入者，调子响亮而又不寻常；在橙色上，红色似乎奄奄一息、暗淡而无生气，好像烧焦了似的，但如果将橙色加深到深褐色，红色就会带着干燥的热气冒出火焰；只有在同黑色对比时，红橙色才会迸发出最不可征服的恶魔般的激情。

（2）绿色

绿色是介于黄色与蓝色之间的中间色。绿色是植物王国的色彩，代表丰饶、充实、宁静、希望以及知识与信仰的融合渗透。当明亮的绿色被灰色暗化时，容易产生悲伤衰退之感。

可以用橙色把绿色的活力提高到最大限度，虽然这时它很容易表现出粗劣卑俗的性质。如果绿色偏向于蓝色，它的精神成分就增长了。绿色的转调领域非常广阔，可借各种对比取得许多不同的表现价值。

（3）蓝色

蓝色是冷色调，是收缩的、内向的色彩。

如果将蓝色处理得昏暗，它就象征迷信、恐惧、痛苦与毁灭，指向漠然超越的领域。

当蓝色作为一种暗色出现在黄色上，它的效果确实很暗，没有光辉度。在象征聪明才智的黄色占主导地位的地方，象征信仰的蓝色就显得模糊和暧昧。在把蓝色淡化到和黄色同样的亮度时，蓝色就射出一道寒光。它的透明度把黄色降低到一种浓密的物质性色相。

在黑底上，蓝色以明快纯正的力量闪烁出光芒，在象征愚昧的黑色主宰的地方，象征纯洁信仰的蓝色就像来自远方的一线光明。

如果我们把蓝色放在淡紫红色底上，蓝色就似乎显得畏缩空虚而无能，淡紫红色会夺去蓝色的全部意义，这是由于淡紫红色具有更大的“实际信仰”的物质力量；当淡紫红色暗下去时，蓝色就又夺回自己的光辉。

在暗褐色（深暗的橙色）底上，蓝色被激发成一种强烈颤动的战栗，褐色也同时猛醒，变为生动的色彩，蓝色的力量使原已死去的褐色苏醒过来。

红橙色底上的蓝色维持着自身的暗色形象，但此时却变得明亮起来，维护并保持了它那奇怪的非真实性。

如果在平静的绿色底上出现蓝色，这时蓝色明显地向着红色偏移。只有通过这种“巧避”，才能从使它瘫痪的、饱和的绿色中脱逃出来，起死回生。

（4）黄色

黄色是最能发光的色彩，光明、辉煌、灿烂、神秘，但只要黄色的纯度一降低，它就会失去原来的光泽，给人以多疑、不信任的感觉。

在同暗色调变化对比时，黄色是一种辉煌欢快的色调。在用各种不同的色彩作底并置时，相同的黄色在表现上可能有较大变化。黄色看上去暗淡而无放射光，白色将黄色推到一种从属的位置；如果将黄色和白色互换一下，两种色彩都会取得不同的表现效果。

在浅粉红色底上的黄色，会呈现为发绿的黄色，它的发光力量被消除了。在纯洁的爱（粉红色）占主要地位的地方，理智和知识（黄色）似乎要失去生气。

橙色上的黄色本身就比橙色更纯更亮。这两种色彩并置时，就像强烈的上午阳光照耀在成熟的麦田上。

绿色底上的黄色，黄色向外部扩张，比绿色更亮。由于绿色是黄色和蓝色的混合色，所以黄色属于友色之列。

红紫色底上的黄色有一种极端的富有特点的力量，坚实而冷静。但是一旦黄色同红紫相调和，就立刻失去了自己的特点，成为病态的、带褐色的和冷淡的了。

中等蓝色底上的黄色是辉煌的，然而在效果上却是不相宜的、令人讨厌的。富于情感的蓝色不会欣然容忍黄色的聪明才智。

红底上的黄色是欣喜喧闹的，就像复活节早上的喇叭声。它的辉煌显示出强有力的知识与信念。

在黑色底上的黄色达到了自己最明亮、最有进取性的光辉度。这时的黄色是有力的、强烈的、不妥协的、概括的。

3.色彩情感的情感特征

色彩在人们的生产生活中千变万化，掌握色彩的情感对摄像人员把握电视画面的色彩大有帮助：

（1）色彩的动与静

红色可以令人具体联想到火、血、太阳等，还可以抽象联想到热情、危险、火力等；橙色可以具体联想到灯光，柑橘，秋叶等，还可以抽象联想到温暖、欢乐等；黄色可以具体联想到光、柠檬、迎春花等，还可以抽象联想到光明，希望，快活等。因此，红、橙、黄给人以兴奋感，是活跃的色彩。蓝色可以令人具体联想到大海、天空、水等，还可以抽象联想到平静，是静态色彩。在纯灰对比中，纯色相对活跃，灰色相对安静。

（2）色彩的量感

色彩本身有轻重的量感，一般情况量感依明度差别而定：明亮的色彩感觉轻，灰暗的色彩感觉重。明度相同时，彩度高的比彩度低的感觉轻。掌握色彩的量感规律对设计构图是很重要的。

（3）色彩的华丽与朴素

有的色彩给人以华美、高贵的感觉，如白色、金色、银色等；有的色彩给人以朴素、雅致的感觉，如灰色、蓝色、绿色等。一般纯度高的色彩华丽，纯度低的色彩朴素，明亮的色彩华丽，灰暗的色彩朴素。在铭牌构图中，我们可以依据持有人的身份及工作特性来确定是应用华丽的色彩还是朴素的色彩。色彩的情感可以表现人与自然界的丰富情感与环境气氛，所以我们设计师要发挥想象，利用微妙的色彩情感，恰如其分地完善设计。

（4）色彩的心理感觉

不同的颜色会给浏览者不同的心理感受，每种色彩只需在饱和度、透明度上稍作变化就会给人不同的感觉。

我们发现，含有红色的颜色能表现出火热和温暖的感觉，使人感到舒适、自然，因而将它们称之为“暖色”。如国旗的红色代表革命和中国人民不屈不挠的精神，而婚礼现场大红的喜字、盖头等“中国红”则代表了喜庆的中国民俗风情。除此之外，红色还代表警示、提起注意等，如红色的闪电标志代表了“有电，危险，切勿靠近”。

与“暖色”相对应的是“冷色”，在影视节目中多用蓝色表示。如晴朗的冬夜，就多用蓝色调加以表现。在表现恐怖、压抑等情感或故事情节时也多用蓝色。

黑、白色在不同的时候给人不同的感觉，黑色有时让人感觉沉默、虚空，有时让人感觉庄严、肃穆；白色有时让人感觉无尽希望，有时却让人感觉恐惧和悲哀。

4.色调的形成

我们在创作电视作品时，总有一个与主题相适应的情绪或情感基调，如浪漫的、欢快的、忧郁的等等。而在电视画面的表现上，色彩的基调往往影响甚至决定着这种基调的形成。要准确地使用色彩，与作品的主题、情感、氛围结合起来，通过一定的色彩来塑造形象、形成基调、烘托主题，给观众深刻的视觉印象，从而强化影片的感染力。

（1）色调形成的因素

色调的形成主要包括两个方面的因素：色彩在整体节目中的时间长度和该色彩在单一画面中的空间面积。

作为基调的色彩，须在时间长度和画面空间面积上占据主要位置，这两者缺一不可。如拍摄春天的主题风光片，以“鹅黄般的绿”为色彩基调，而丰收的秋天应该以灿灿的金黄为主要色调。

（2）色调形成的方法

内部设色法，即在拍摄时有意识地选择、搭配色彩，使之向基调色靠近，让画面中的前景、背景、人物服饰、道具等成为基色调或者相近色。如张艺谋的电影《大红灯笼高高挂》（见图2-39），其基色调为红色，画面中主体人物、环境、道具均大面积使用了红色，形成了很强的视觉冲击力。
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图2-39 《大红灯笼高高挂》剧照

外部设色法，即在正常拍摄电视画面的基础上，通过后期调色处理形成与影片主题贴合的色调。如电视剧《亮剑》，其基色调为灰色（见图2-40），贴合了战争主题，渲染出了严酷的战争气氛；电影《集结号》的色调处理也是典型的外部设色法（见图2-41），后期制作时进行了压低曝光及校色处理。

[image: ]


图2-40 《亮剑》剧照
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图2-41 《集结号》剧照

（六）电视画面结构元素处理

1.主体与陪体

（1）主体

在电视画面中“主体”是指要表现的主要对象，也是画面的兴趣中心，是画面表现内容的主要体现者，是组织画面的主要依据。它在画面中起主导作用，是控制全局的焦点。一般来说，一幅画面中只有一个主体，它既可以是一个人或物，也可以是一群人或一组物体。

主体在画面中的作用：

◎体现主题思想。主体是主题思想的体现者，突出主体能给观众鲜明的印象，使观众正确理解画面的内容。

◎形成画面的结构中心（见图2-42），有利于集中观众的视线。主体是结构画面的中心，画面当中所有的元素都需围绕主体来组织，以主体作为画面结构的依据，为突出主体服务。

突出主体常用的方法：

◎给主体位置上的优势。可将主体安排在画面的正中偏左或偏右，较小的主体可以安排在黄金分割点附近位置上。

◎利用视线指向突出主体（见图2-43）。观众的注意力可以通过画面中人物的视线集中到主体上面，视线起到间接突出主体的作用。
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图2-43 利用视线指向突出主体
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图2-42 主体——结构中心

◎通过对比手法突出主体（见图2-44）。常用的对比手法有明暗对比、色彩对比、大小对比、疏密对比和虚实对比。

◎弱化杂乱物体突出主体（见图2-45）。使用长焦镜头压缩画面，在构图时把画面中与主体无关的东西尽量虚化。
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图2-44 疏密对比

[image: ]


图2-45 长焦镜头调拍

（2）陪体

陪体是拍摄者选取出来用以辅助主体表达内容的人或景物。在电视画面中作为陪体的对象，处在与主体相对应的次要位置，与主体相呼应。画面中恰当的陪体对于主体特征及内涵的表达起着重要作用，画面语言也会因此而更加丰富生动。

陪体在电视画面构成中的作用主要表现在以下几个方面：

◎与主体共同完成主题思想的表达。

◎增加画面信息量，使画面更自然、更生动。

◎使画面造型更丰富、更具感染力。

如图2-46中的人，没有陪体信息，我们很难判断她到底是医生（护士）还是实验室的工作人员。我们之所以能推断图2-47中的主人公一定是一名大夫，是因为处于前景的病人、耳朵上戴的听诊器等陪体明确传递了信息：医生在给病人检查身体，因此我们能准确判定主人公的身份。
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图2-46 做实验？
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图2-47 医生巡诊

2.前景与背景

（1）前景

前景是指画面中位于主体之前以至靠近摄像机镜头的景物或人物，它表现一定的空间关系或人物关系。前景可能是陪体，但一般说来，前景往往是整个环境的组成部分（见图2-48）。
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图2-48 前景画面效果

前景具有以下作用：

◎突出富有意义的人物或景物，作为陪体，它可以介绍人物身份，能帮助主体表现作品内容，推动情节发展。

◎可以强化画面的空间感和纵深感，增加视觉深度。

◎作为环境的一部分，前景能丰富画面表现内容，增添层次感，突出季节特征和地方色彩，并可以均衡画面构图，从而产生形式美感。

◎在运动镜头中，前景的运动和变化可活跃画面气氛，强化节奏感和韵律感。

◎能突出富有意义的任务或景物，作为陪体，它可以介绍人物身份，能帮助主体表现作品内容，推动情节发展。

（2）背景

背景是位于主体之后，远离摄像机的景物，是环境的重要组成部分。

背景具有相当重要的作用：

◎主要发挥环境的优势，丰富画面空间内容，反映地方、环境、季节、时间等特征，以此来烘托主体并共同提示画面内涵。

◎介绍人物、事件所处的时空环境特点，表现气氛、情绪或情调。

◎增加画面的景物层次，拓展纵深空间，形成一定深度的透视关系。

◎通过色彩、影调等视觉元素均衡构图，美化画面，形成图案式的美感。

背景应具有基本的统一性和明显的倾向性，体现稳定而连贯的场景环境，以利于故事情节发展的连续性。背影处理应注意以下几个问题：

◎背景应当尽可能简洁，不能杂乱无章，在布局上要做“减法”，删繁就简，避免“抢戏”。

◎考虑安排背景时应注意主体与背景的明暗、深浅、动静以及虚实关系。

◎背景应具有基本的统一性和明显的倾向性。

（七）主观角度和客观角度

叙事角度也称为心理角度，是指摄像机与被摄体之间所构成的心理角度，它包括客观角度和主观角度。之所以从心理层面将拍摄角度划分为主观性角度和客观性角度，是因为了解和掌握主观性和客观性角度，有利于深入开掘画面的造型作用，丰富画面的表现手段，从而根据不同的事件要求创作出新颖的电视画面。

角度作为叙事元素时，存在三种形态：主观角度、客观角度和主客观角度。

1.主观角度

主观角度是代表剧中人物视线的拍摄角度。摄像角度就是观众的视点，如果有意从剧中人物的视线角度拍摄就意味着让观众从剧中人物的视线看发生的事情，这时的拍摄角度称为“主观角度”。用这种角度拍摄的镜头叫“主观镜头”。和客观角度相比，主观角度着重表现主体人物的视觉心理，往往出现不寻常的视觉印象。主观角度是体现作者丰富想象的创造性角度。主观角度也可代表动物或其他任何物体的“视线”。影视作品有许多主观镜头，如某人从楼上向下看，那下个镜头所要表现的就是主观镜头。

如Simon Wells的电影《时间机器》，影片开始的第一个镜头模仿了主人公——哥伦比亚大学副教授亚历山大·哈德金（盖·皮尔斯饰）博士下楼的视点，在镜头中学生看到他后极力躲避的场景，确定了主人公孤僻的性格特征，为后续表现其执着于时间机器的研究埋下了伏笔。

影片《科洛佛档案》中使用主观镜头进行表现，使观众与主人公一起融入故事当中，给观众留下了深刻的印象。

2.客观角度

客观角度不代表任何人的主观视线，是代表客观纪实的角度。客观角度依据生活中观察习惯而进行客观表现，它的原则是在哪里拍摄能简练、明确地表达对象，就在哪里拍。客观角度是影视作品中最常用的角度。电视摄像中，多数是以客观性镜头叙述事件的内容，参与事件进程，画面具有平易性和贴近性。

二、电视画面造型技能训练

电视摄像是一门艺术，有着自身的基本规律，这种规律就是摄像师在拍摄过程中必须遵循的一般原则。但是，我们在收看电视节目和审片中，常常发现一些拍摄的画面违背了电视摄像的一般原则，使人看了很不舒服，留下了遗憾。常见的问题及拍摄技巧如下。

（一）不同景别的拍摄技巧

1.远景的拍摄

古人云“远取其势”，因此，拍摄远景画面要从大处着眼，注意整体气势，处理好大自然本身的线条。可选择在高层建筑、山顶、气球、飞机等较高的地方拍摄。

远景画面注重对景物和事件的宏观表现，力求在一个画面内尽可能多地提供景物和事件空间、场面、规模、气势等方面的整体视觉信息，注意表现环境全貌和空间的具体关系，画面留有足够时间（见图2-49）。

注意场景中规模、范围和细节的表现。在电视片中常以远景镜头作为开篇或结尾画面，或作为过渡镜头。但是，由于电视屏幕较小，远景的表现力在屏幕上有所损失。这就要求摄像者在处理远景画面时删繁就简，目的性要强。

如果我们拍出来的画面水平线不水平，垂直线不垂直，画面中的人或物向一边倾倒，这种“七扭八歪”的画面非常难看。在拍摄大景别的画面时，不要过分依赖三脚架上的水平仪，应以画面的效果为主，有时在水平仪的参考下貌似调整好了，但是出现在画面中的地平线还是略微有些倾斜，在这种情况下就要以画面效果为主，抛开对水平仪的依赖，重新调整水平。

如果拍摄时需要摇动，要注意运动速度，一般节奏要慢，要平稳、均匀。如果移动得快，会让观众产生看不清画面的感觉（见图2-50）。
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图2-49 远景画面效果
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图2-50 远景-意境

拍摄远景时，要注意调动多种手段来表现空间深度和立体效果，所以远景拍摄尽量不用顺光。注意调动光圈，使用较小光圈，以取得较大的景深。多选逆光、侧逆光来形成丰富的影调层次，显示空气的透视效果。此外，还应注意选择前景，并注意画面远处景物的线条透视和影调明暗，以免画面平板一块，单调乏味。

2.全景的拍摄

全景主要用来表现被摄景物的全貌或被摄人体的全身，同时摄取一定范围的环境。与远景相比，全景画面有明确的内容中心和结构主体，重视特定范围内某一具体形象的视觉轮廓形状和视觉中心地位。一般而言，全景画面是集纳造型元素最多的景别，因此拍摄时应注意调配各元素之间的关系。

全景往往是一个场面中的总角度，制约着表现该场面的镜头切换的光线、色调以及人物、景物之间的位置关系等。拍摄全景时，不仅要注意表现空间的深度和反映主体的轮廓线条、形状，还要重视渲染和烘托环境，表现被摄体的性质及其与周围环境之间的关系。拍摄时应注意以下几点：

◎聚焦。全景的拍摄多使用广角镜头，其景深范围很大，有些摄像人员为了省事儿，在拍摄全景时不再聚焦。这样做的问题是：摄像机寻像器内的景物是清楚的，但如果放到较大的监视器或电视上，画面就会因为无焦点而出现“发虚”的情况，因此全景时的聚焦很重要，切不可图省事。

◎注意角度选择。全景往往“总览全局”，为交代人、物之间位置关系多使用广角镜头高角度俯拍。

◎注意全景中水平线的线条处理。一般而言，水平线忌在画面中间位置（见图2-51），可根据需要将水平线放在画面上部或下部1/3左右位置（见图2-52）；防止水平线对人、物的“切割”。如图2-51中人物与后面地平线上的景物重叠在了一起，严重干扰到了主体，在此情况下可以适当调整一下拍摄的高度，使之错开，用相对干净的背景来突出主体。
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图2-51 水平线处理
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图2-52 水平线处理

◎防止全景不全。有的会场全景，会标两头各挤出一两个字；有的人物不是缺一只耳朵就是没有额头；有的建筑物本来是按全景景别取景，但却“缺边少沿”、全景不全。电视摄像机寻像器显示的画面一般比监视器上显示的画面范围大，初学者往往容易忽略这个“视差”，结果导致主体人物的头或者脚部分出画。实际拍摄时，应以寻像器安全框为准构图。

◎有些电视画面中的人物全景，头部紧顶着画框上沿，脚紧蹬着画框下沿；有些建筑物上下两条轮廓线紧紧挨着画框上下沿，挤得满满实实，这就是所谓的“顶天立地”。在拍摄全景时，要考虑在主体的四周留出适当的空白，避免“顶天立地”，以适应观众的欣赏习惯。

◎善于使用前景。拍摄全景时，摄像人员应善于选择适当的前景来帮助表达内容并加强纵深感。

3.中景的拍摄

中景常常以动作、情节取胜，环境降到次要地位。在拍摄中景画面时，摄像人员必须注意抓取被摄主体具有本质特征的现象、表情和动作，以使人物富于表现力，镜头富于变化。

特别是当所表现的人物上半身或人物之间语言、情绪、动作的交流、联系处于运动状态中时，这种情节中心点的不断转换更要求画面构图随其变化而变化，要始终将情节的中心点处理在画面结构的中心位置。这就对拍摄者提出了更高的要求，它不仅要求准确地把握中景画面所表现的基本空间，而且还必须能够随时审视被摄人物的语言、情绪、动作变化和情节中心点的变化，把握这些无形的线条所组成的结构关系。

如果中景画面的拍摄对象是物体，就需要摄像人员把握物体内部最富有表现力的结构线。如何用画面表现出一个最能反映物体特征的局部，对摄像者来说不仅是一个电视画面构图的能力问题，更是对生活、对事物的观察和认识能力问题。

4.近景的拍摄

近景在各类型电视片中应用都十分广泛，这里简要介绍近景画面的拍摄技巧：

◎精确调白，保证色彩还原的准确性，以利于对象色彩、材质的细部表现。

◎严格控制焦点，如人物的眼睛最为传神，应将焦点放在人的眼睛上。

◎控制景深，近景往往和小景深画面的“前实后虚”效果相联系，拍摄技巧如下：

使用镜头的最长焦距，以最长焦正好能够拍摄人物近景为宜，这样得到的景深往往较浅。

使用镜头的最大光圈，在实际拍摄中，使用大光圈可能会使画面曝光过度，此时可通过更换滤色片或者使用电子快门来控制曝光。

◎必须考虑后期剪辑包装的需要，这时要将画面拍空些，给后期制作中要添加的字幕、视频等信息留下足够的空间。并且，如果画面中的人物目光面向一侧，把画面中较大的空白安排在人物目光的前方，在视觉上就令人比较舒服；相反，如果把较大的空白留在人物脑后，就会把人物的视线堵死，令人感到难受。

◎拍摄人物时，如果不注意处理背景中的横线——如地平线、水平面、电线、墙裙线、物品横向的轮廓线，往往会使背景中的横线处于人物脖子的位置，造成“横线切脖”的现象。避免“横线切脖”的办法是改变机位高度，一般是把横线安排在人物肩膀以下，如果把横线安排在人物头部或头部之上，看起来也不太舒服。

◎由于近景人物面部看得十分清楚，人物面部的缺陷会在近景中得到突出表现。因此，在造型上要求细致，无论是化装、服装、道具都要十分到位、生活化，不能露出破绽。

5.特写的拍摄

拍摄特写成功的关键在于敏锐的观察力，能抓取一些值得表现的局部，方便观众窥见事物的内在。

有时为了拍摄人们无法接近的物体，可将镜头推成特写，用长焦镜头去有效地压缩物体与镜头间的纵深距离，虽然这样会产生肩扛难稳定和色彩还原不饱和等现象，但它仍不失为在此情况下缩短被摄物与镜头距离的有效手段。同时它也是人物采访和特写画面中实现虚实对比的有力手段，既可以将主体有效地从虚化的背景中抠出来，也可以实现虚化前景、凸现主体的目的。

拍摄和运用特写画面应注意以下几个问题：

◎构图一定要饱满。尽可能剔除一切多余的形象，对形象处理宁大勿小，空间范围宁小勿空。

◎准确控制曝光量。对过暗或过亮的物体不能依赖摄像机的自动光圈系统，而应用手动光圈将曝光量调到合适位置，曝光过度或不足都会直接影响画面景物的质感和色彩的饱和度。

◎对焦准确，一般人物头部特写要将焦点定在人物的眼睛上。

◎特写使用不要“过滥”。特写镜头不利于表现完整空间和整体形象，要与其他镜头配合使用，否则会造成空间混乱与物体形象不确定。

电视新闻摄像没有刻画人物的任务，一般不用人物的大特写。在电视新闻中，摄像师经常从脸部特写拉出，或者是从奖章、鲜花、灯具等拉出，用得精当，可起强调作用；用得太多，则会导致观众视觉错乱。

电视摄像师是否优秀，其中的一个标准，就是看他能不能捕捉到生动而形象的细节镜头。电视的画面好拍，细节难找，因为捕捉精彩细节的能手往往要有丰富的文化积累和艺术体验，而这种素质，正是目前我国电视从业人员最缺少的。

（二）布光技巧

对被摄现场的被摄物体进行布光时首先应有一个总体构思，除了要考虑如何更好地表现被摄体外，还要考虑此段画面光调与前后画面的衔接。具体布光过程中的基本步骤为：

◎确定摄像机拍摄的机位及机位运动的路线。

◎确立主光的光位，对被摄体做初步造型。

◎配以辅助光来弥补主光不足之处，进一步完善被摄体的造型。

◎为了区别主体与背景，增强被摄体的空间感，可运用轮廓光勾画出被摄体的轮廓线条。

◎根据现场光线条件，使用环境光交代背景空间，进一步突出和烘托被摄主体。

◎如果被摄体某个局部不理想或特点不突出，可用修饰光、眼神光等做修饰性照明。

在整个布光过程中，应注意各种光线不能互相干扰，在条件允许的情况下最好一个灯一个灯地布置，使每一种造型光作用明显，然后将所有布好的灯全部打开，最后以监视器屏幕上的画面效果为准，再进一步调整，以得到最佳的光线造型效果。电视用光遵循的原则是光线越简化越好。

尽管我们前面分析了六种造型光线，但在具体使用中并没有必要在任何一个场景，面对任何一个物体都将这六种光线全部用上。

有时一个灯光可以同时完成两种造型作用，例如：如果辅助光在补充暗部的同时又形成了眼神光效果，就没有必要再加一个眼神光。特别是在一个较小的范围内照明，能用一盏灯完成造型就不用第二盏灯。一般来讲，光源越少，光线越简单，画面上投影就越少，光线间的相互干扰也越少，容易得到光调统一、影像干净的画面效果。同时也减少了拍摄现场灯具设备的使用，可获得事半功倍的成效。

（三）拍摄主体与陪体时应注意的问题

◎在拍摄之前，要明确画面主体是什么，然后再去表现主体。

◎光线是有效的造型手段，通过光线可以把主体和背景区分开来。

◎尽量不要把多余的东西留在画面上，以免显得杂乱无章。

◎陪体的安排应以不削弱主体表现为原则，主体与陪体不能均衡，以防主次不分。

◎陪体在画面中所占面积、色调安排、线条走向等方面都要与主体配合，不能喧宾夺主。

◎有时候根据主题表达的需要也可以不设陪体。

（四）处理前景时应注意的问题

摄像师应学会安排好画面中的前景、中景和背景物体。前景的选择和处理以陪衬、烘托主体为前提，不可分割、破坏画面而影响主体的表现。

◎前景的视觉表现应当弱于主体，避免主次不分以至于喧宾夺主。

◎前景通常应具有明显的形状，让人一目了然，不必费神去猜测。

◎前景讲究形式美，用以美化画面，烘托主体，表达主题，通常情况下的前景应安排在画面附近，有装饰性美感。

◎前景可以做虚化处理。

三、项目实施与评价

（一）项目实施

项目名称：制订拍摄计划，用不同景别的镜头为大家介绍一个人、一个物件或一处景色。

1.项目目标

在学习好电视画面造型相关理论和拍摄技巧之后，以小组合作的形式，完成一部用不同景别的镜头为大家介绍一个人、一件物或一个事的电视短片，要求时长为3分钟左右。本项目旨在通过实践，巩固电视画面造型的相关理论知识，提高学生针对不同事物进行画面提炼的实践能力。

2.实施步骤及主要工作内容

◎组建团队

以3-4名同学为标准组建摄制组，要求每组必须男女搭配，不要出现同性别的团队。作为同学，团队成员之间互为摄像助理。当其中一个人为主摄像时，其他人就是摄影助理，每个人的角色轮流改变。这样既可以互相帮助，又可以迅速共享实践信息。

◎选择主题

原则上只能选择校园内的人物和景物为题材。

◎制订拍摄方案

通过分析拍摄对象、景物拍摄前采点和制订拍摄方案，确定拍摄方式，确定拍摄场景及内容，拟定拍摄提纲。

◎正式拍摄

这是本次任务的训练重点，拍摄时，要求同学们结合所学知识，按照拍摄提纲认真拍好每一个画面。注意拍摄手法要多样，景别要丰富，拍摄视角要独特，画面表现要明确。

◎后期剪辑

主要包括审看素材、修改脚本、画面粗剪等工作内容。

◎审片，点评

在课堂上集体观看成片，教师逐一对拍摄的每组画面效果进行点评，找出每组的优缺点，使同学们更加深刻地体会到实际拍摄与后期观赏的不同感觉。

3.预期成效

◎有形成效

小组成员精诚合作，在规定时间内完成一部基本合格的电视短片，为形成电视摄像岗位所要求的实操技能打好坚实的基础。

◎无形成效

通过实践，锻炼同学们的团队合作、人际交往、吃苦耐劳、求实创新等职业关键能力。

4.成果形式

拍摄方案、画面素材、成片、课程设计报告。

（二）项目评价

项目采用“过程+作品”的考核评价方式。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价。

自主学习能力：利用课余时间，通过网络学习资源或查阅相关图书资料自主学习相关知识。

团队合作意识：小组合作，相互配合，发挥各自优势，共同完成学习任务。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自主学习、同学合作或教师指导解决问题。

工作态度：不迟到，不早退，工作积极主动，按时按量完成各项工作。

敬业精神：热爱自己从事的职业，忠于职守，尽职尽责，具有爱岗敬业的职业精神。

人际沟通能力：言谈举止大方、待人诚恳，语言表达清晰，理解人，宽容人，具有与人进行有效沟通交流的能力。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩、不躲避。

2.成果考核

对学生小组合作完成的质量进行各方面技能表现的评价，评价标准可参考以下几个方面，其中着重考虑镜头画面效果的权重。

作品主题：主题鲜明。

作品结构：层次分明，结构完整统一，叙事自然流畅并富有创造力。

画面构图：景别丰富，画面简洁明了，主体突出，具备表现力和造型美。

画面用光：用光准确，无曝光过度或欠缺现象，画面造型新颖独特，富有层次感。

画面色彩：色彩还原正确，无偏色现象。

镜头选择：能够完整、准确地交代内容，能表达主题，能满足观众的视觉需求。

镜头组接：有成组剪辑意识，镜头语言流畅，不违背剪辑原则，剪辑点选择准确。


课业


1.摄像机视点与镜头效果之间是什么关系？

2.拍摄高度和拍摄方向如何细分？

3.使用摄像机或照相机，以不同焦距拍摄人或景物同一景别的画面，观察其效果差异。

4.如何实现大景深或小景深画面效果？


拓展知识


1.http：//www.tjgtv.com/jxzy/rws/qingjingyi/保定职业技术学院电视摄像精品课程网站

2.http：//www.arft.net/jpkj/广播电影电视管理干部学院电视摄像造型精品课程网站

3.http：//course.cuc.edu.cn/course/sygt/erji/jsjj.html中国传媒大学摄影构图精品课程网站

4.http：//baike.baidu.com/view/1030767.htm电视构图基础知识




 [1]
 〔匈〕贝拉·巴拉兹：《电影美学》，中国电影出版社2003年9月版，第26页。


学习单元三 固定画面拍摄
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学习目标


（一）知识目标

1.掌握固定画面的概念及特点

2.熟悉固定画面的功能及局限

（二）能力目标

1.进一步熟悉摄像机及附件的操作使用方法

2.掌握固定画面的拍摄方法

3.能够合理选择视点并用固定画面表现特定场景及人物


任务描述


通过对相关知识的学习，以小组合作的形式拍摄完成一部由固定画面组成的校园或某公园的风光片（片长约5分钟）。要求在完成拍摄任务的过程中，小组成员要密切配合，在共同完成各环节工作任务的同时，掌握和提升固定画面的拍摄技能。

具体工作内容包括：先期踩点，制订拍摄方案，拍摄画面后期制作等。

具体实施步骤如下：

1.浏览拍摄地点，选取拍摄点并进行记录

2.撰写拍摄方案，制订分镜头脚本

3.协调设备及拍摄时间

4.按照脚本内容拍摄画面

5.后期粗剪

6.审片，点评

一、固定画面拍摄基础知识

（一）固定画面的概念及特点

所谓固定画面，是指摄像机在机位、镜头主光轴、镜头焦距均不变的情况下拍摄的电视画面。机位、主光轴、焦距“三不变”是拍摄固定画面的前提条件：

◎机位不动，摄像机无移、跟、升、降等运动。

◎光轴不动，摄像机无摇摄。

◎焦距不动，摄像机无推、拉运动。

固定画面的核心一点，就是画面所依附的框架不动。从某种程度上说，因为排除了推、拉、摇、移等运动因素，固定画面很接近美术作品和摄影照片的形式感。但是，由于电视画面具有时间上的连续性，具有表现运动的特性，因此，固定画面又不能机械地与美术作品和摄影照片等同起来。比如，电视的固定画面中人物可以运动，可以出画入画，同一画面内的光影可以发生变化等等，这些都是在“凝定”的美术作品和摄影照片中不可能做到的。因此，当我们谈到电视摄像中的固定画面时，一定要注意跟绘画或照片的“固定画面”区别开来。虽然电视摄像需要吸取和借鉴绘画艺术和摄影艺术的成功经验，但是，我们必须从一开始就树立起电视意识和画面造型观念，注意求同存异，注意电视画面的本体特性和审美特征。

“画框”，即电视画面框架的固定不变，这固然容易理解，但是由于画面中被摄对象或动或静的复杂性、可变性，因此在画面的具体界定上还有一些不同的分法和称呼。比如，在电影界有人所说的“静态画面”，就是指框架不动、被摄对象也处于静止不动状态的画面。这有点类似于京剧艺术中，演员刚一出场时的“亮相”，人物保持某一姿态或动作，让观众仔细欣赏。就电视画面的内外运动因素分析，它有两种运动形式：一种是活动的画面内容，即摄像机所记录表现的被摄对象的运动，我们称之为画面内部的运动；另一种是摄像机的运动，即画面外部的运动。抛开画面外部运动不谈，固定画面不仅能够记录和表现静态的对象，同样也能够很好地表现画面内部的运动。如果以被摄对象为标准来界定不同的画面类型，就会出现对象静而摄像机或动或静、对象动而摄像机或动或静等繁杂甚至交叉易混的多种情况，这不便于我们的理论分析和实践运用。因此，作为一本电视摄影造型方面的基础性教材，我们本着简明实用的原则，决定以摄像人员的基本工具——摄像机作为界定不同画面类型的标准，把电视画面进一步划分为固定画面和运动画面。也就是说，摄像机在拍摄中发生了运动变化所拍得的画面叫“运动画面”；而在机位、光轴、焦距“三不变”的情况下，不论被摄对象处于静止状态还是运动状态，统称为“固定画面”。这样一来，当谈到固定画面，就不会与被摄对象静止不动的静态造型相混；当谈到固定画面，摄像人员应该很快反应出这是针对摄像机而言的，因而也就很清楚地将运动摄像和运动画面区分开来。

固定画面的提法固然简化了问题，避免了词语意义相近和混用等情况，但是，我们不能因此就产生固定画面就是要拍摄固定不变的电视画面的误解。因为从根本上说，电视是要以生活本身的形象来反映生活的，虽然画框固定不动，但是画框内所表现的生活却是动态的。一方面，拍好固定画面是对电视屏幕框架制约的适应；另一方面，这也是出于对观众收视心理和生理机制的考虑。电视观众虽然在观看电视节目，但他们并不会随时意识到屏幕框架的存在，而实际上画面框架起到了规范视野、指引视线、决定观看方式等重要作用。比如说，生活中人们对感兴趣的人或物都会产生仔细去看、观察清楚的愿望，具体体现为视野集中、视线稳定、时间较长的“盯视”或“凝视”等视觉形式。这就要求拍摄画面时，也应该以较为稳定的镜头，满足观众的收视欲求，不能忽升忽降、忽摇忽移，破坏观众的收视情绪。此外，诸如推、拉、摇、移等运动摄像的起幅画面和落幅画面，实质上都是固定画面。因此，可以说固定画面在反映动态生活上不仅是可能的，也是必须的。要想做好摄像工作，自然要在一开始就从固定画面的构图和造型表现等环节上狠下功夫，要具备在固定画面所提供的造型天地里，记录和表现动态的生活及主体的运动的职业素质。

固定画面是从摄像机的工作状态和角度来界定和分析电视画面的，与此相联系的是，由于拍摄固定画面时摄像机的机位、光轴、焦距“三不变”，所以，固定画面在画面形态和视觉接受上，就具备了与运动画面不同的特性。了解固定画面的特性，是运用好固定画面的前提。固定画面主要有以下两个特性：

第一，固定画面框架处于静止不动的状态，画面的外部运动因素消失。

固定画面的“固定”，最直接和最显著的标志就是画面构图的框架是固定的，而不是像运动画面那样，可能出现上下、左右、前后等位移和变化。从实践的角度说，固定画面在拍摄过程中，镜头是锁定的，通过摄像机的寻像器所能看到的画面范围和视域面积是始终如一的。但是，固定画面外部运动的消失，并不妨碍它对运动对象的记录和表现，也就是说固定的框架内的被摄对象既可以是静态的，也可以是动态的（见图3-1、3-2）。
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图3-1 达喀尔汽车拉力赛
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图3-2 摩托车旅游节环贺兰山拉力赛

比如，我们在看汽车、摩托车比赛转播时（见图3-3），经常发现在某些弯道和终点冲刺处设置有专门负责固定画面拍摄的摄像机，对车手的过弯技术和最后冲刺情况进行拍摄。这时电视画面的框架成为静止的参照物，反而使车手侧身压低摩托车骑过弯道的动态和风驰电掣般冲过终点的速度感得到了更好的表现。因此，如何运用固定画面“静态参照物”的特性来调度和表现画面内部的运动对象和活跃因素，是摄像人员需要刻苦钻研的重要基本功。
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图3-3 赛车转弯视频截图

第二，固定画面视点稳定，符合人们日常生活中注视、端详的视觉体验和视觉要求。

拍摄固定画面时，镜头是相对稳定的，这实际上就是给观众以相对集中的观看时间和明确的观看对象。固定画面所表现出的视觉感受类似于“立马观花”——人们站定之后，对重要的事物或所感兴趣的内容仔细观看，所以在电视摄像中要经常使用固定画面来传递信息、表现主体等。

固定画面视点稳定，给电视工作者提供了强化主体形象、表现环境空间、创造肃穆氛围等丰富多样的创作手段和便利条件。但是在一些画面内部运动并不明显的固定画面中，观众得以仔细观看，这就对拍摄者的画面造型能力和构图技巧提出了较高的要求。

因此，我们可以把拍好固定画面作为进入电视摄像造型艺术殿堂的第一步。在拍摄固定画面时，不仅要求摄像人员娴熟地运用摄像技巧和构图技法，还要求他们学习和掌握画面编辑及场面调度的基本知识，增强对画面语言的理解力和表现力，加强画面造型的准确性、概括力和艺术表现力。此外，练好了固定画面的摄像基本功，也就给运动摄像打下了一个良好的基础。

（二）固定画面的功用及局限

近年来，随着电视的蓬勃发展和科技的日新月异，我们的影像文化有了长足的进步，通过摄像机的运动、变焦距镜头的运用和摇臂、轨道、斯坦尼康等设备的应用，电视画面的复杂性和多变性着实令观众目不暇接甚至眼花缭乱。但与此同时，也就伴生了一些负面影响，诸如画面无意义的摇晃、无目的的推拉、无必要的摇移等情况，这不仅妨碍观众欣赏电视节目，也不利于摄像人员提高电视摄像水平。细究起来，有运动摄像功夫还不到家的原因，但更重要的一点是摄像人员没有充分认识到固定画面的特性和功用，不善于积极运用固定画面来为所拍摄的内容和主题服务，误认为只有运动画面才是真正展示电视艺术魅力的创作手段。

1.固定画面的功用

我们有必要了解固定画面的主要功用，然后在完成画面拍摄任务的过程中，针对不同情况加以熟练、到位的掌握和运用，发挥固定画面在传达信息、塑造形象、营造氛围等方面的不同功能和作用。

（1）固定画面有利于表现静态环境

固定画面消除了画面的外部运动，因此画面中的背景和环境能够在观众的视线中得到较长时间、比较充分的关注（见图3-4），在视觉语言中常常起到交代客观环境、反映场景特点、提示景物位置关系等作用。

（2）固定画面对静态的人物有突出表现的作用

这里所说的静态，是指人物不发生较大位移变化的情况，并不排除人物的语言、神态及表情动作等的变化与表现（见图3-5）。比如说，对一些重要人物，用固定画面拍摄其静态，符合观众“盯看”和“凝视”的视觉要求。常见的例子是，新闻记者在拍摄政府领导人时，如果其活动范围较小，如座谈或发表演说时，一般都要使用固定画面来表现。在拍摄对象阐述观点或接受采访时，通常也以拍摄角度适宜的中近景固定画面为主。这主要是因为在固定画面中，静态的人物与画面框架、陪体、背景三者之间是相对静止、关系明确的，观众的视觉中心会比较顺畅地在静态的人物上停留足够的时间。在运动会的颁奖仪式上，当获金牌的运动员站在领奖台上聆听本国国歌、注目本国国旗时，拍摄时就常用中、近甚至特写景别的固定画面，以捕捉运动员激动的神情、胜利的微笑或喜悦的泪水。
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图3-4 温家宝总理作政府工作报告
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图3-5 张宁在颁奖典礼上

（3）固定画面能够比较客观地记录和反映被摄主体的运动速度和节奏变化

运动画面中，由于摄像机追随运动主体进行拍摄，背景一闪而过，观众难以以一定的参照物来对比观看，因而也就对主体的运动速度及节奏变化缺乏较为准确的认识。但是，如果用景别稍大一些的固定画面来拍摄，我们就可以以画面中的景物甚至画面框架作为参照物，较为准确地传递主题的运动速度及其节奏的变化。虽然固定画面往往难以表现运动主体的整个过程，但在局部区域却能够起到客观记录运动速度和运动节奏、运动姿态等变化的作用，如使用广角镜头仰拍跳高运动员跨越栏杆的瞬间，用长焦镜头拍百米运动员冲刺的过程等。如何更好地以固定画面表现运动，是摄像人员需要不断摸索和认真总结的课题。

（4）固定画面可以利用框架因素突出和强化动感

用固定画面框架的“静”来衬托运动主题的“动”，是突出和强化运动效果的有效手段之一（见图3-6）。运用框架因素来反衬运动因素，往往能使运动对象的动感、动势得到突出甚至夸张的表现。如以低角度的固定画面来拍摄列车行进，就能够拍摄到列车由画面纵深处呼啸而来，然后以高大的车头牵引着长长的车身飞速驶出画外的画面，此时列车飞驰的动感便得到了非常醒目的强有力的表现。

（5）固定画面富有静态造型之美及美术作品的审美体验

电视的固定画面借鉴了绘画和摄影的形式美感（见图3-7），因而运用点、线、面、色、行等造型元素拍摄出优美的固定画面，应该是电视摄像人员的基本功之一。与绘画艺术和摄影艺术相比，记录美感的变化和形式的流转又是电视艺术的独到之处。特别是在对山川河流、名胜古迹等静态景物的拍摄上，构图精美的固定画面往往能为影片增色不少，让观众历久不忘。
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图3-6 火车通过
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图3-7 固定画面效果

（6）静态构图引发“静”的心理反应

静态的画面，往往给人以宁静、肃穆、深沉、压抑之感。在实际拍摄中，我们应抓住固定画面给人的这种心理感受来为主题服务。如图书馆内同学们伏案读书的场景就往往用一组固定画面来表现，以突出静心读书的现场氛围。在表现宣读重要决定的人物时，往往也是用固定画面，用以表现主题的严肃性、客观性。

（7）与运动画面相比，固定画面表现出一定的客观性

运动画面是摄像人员人为地进行画面调整的过程，明显加入了摄像人员的主观因素。固定画面与运动画面相比，主观因素的表露较少，特别是减少了运动摄像所带来的指向性。画面的“固定”和“运动”在很大程度上决定了观众对镜头的主、客观性认识和感受。

以上，我们对固定画面在形象塑造、画面造型及收视感受等方面所能发挥的功用做了简略的介绍，目的是扬长避短，以使实践中拍得的固定画面能够更好地满足内容和主题的需要。

2.固定画面的局限

说到“避短”，下面将结合具体情况来谈一谈固定画面在电视造型中的局限和不足。

（1）视点单一，视域区受画面框架的限制

固定画面的画面内容被静止的框架分割，限制为单一的、半封闭的状态。显然，在一些全景式浏览、搜寻式观察的情况下，固定画面不如运动画面全面、丰富和完整。

（2）在一个镜头中构图难以发生很大变化

由于固定画面是在镜头锁定之后的定向拍摄，画面框架内的造型元素相对集中、稳定，除了出画入画的运动物体和可能变化的光影效果等因素之外，固定画面一个镜头中的构图元素不易出现根本性的变化，很难像运动画面那样通过构图变化来实现场景转换和视觉形象的动态蒙太奇造型等，很难出现有意识的连续构图变化和多义性信息传递。要想在固定画面中实现这一愿望，往往要借助强有力的场面调度或者后期编辑工作。

（3）不易表现运动轨迹和运动范围较大的被摄主体

这是固定画面固有的局限，但同时是运动画面的最突出优势。因此，在节目拍摄过程中要注意“动”、“静”结合，充分发挥固定画面和运动画面各自的优势，灵活运用，取长补短。

（4）难以表现复杂、曲折的环境和空间

固定画面涵盖的空间有限，对于较为复杂的场景只能进行局部表现，很难让人形成整体的概念，观众只能根据画面的大致情况去想象。

（5）难以记录和再现相对完整的生活流程

在纪实性节目中，我们强调对生活流程完整、真实的记录，用长镜头记录来排除导演痕迹和外界环境的干扰。而长镜头是连续变化的多视角，倘若只以固定画面来记录，就容易给人造成生活被切割、编辑的印象。

（三）固定画面拍摄注意点

1.固定画面的拍摄要“稳”字当头

“稳”，是指画面稳定，没有明显的抖晃现象。我们知道，在电视画面的拍摄中，保持画面的稳定性是电视摄像的第一要素。但是很多电视节目的固定画面却是晃晃悠悠的，明显有弃三脚架而不用的嫌疑，这样的画面让人从视觉上感到很不舒服甚至心烦意乱，这种情况在俯仰角度较大、使用长焦镜头拍摄时更加明显。摄像机只要稍不稳定，就会在画面中反映出明显的晃动，我们有些电视工作者习以为常，用肩扛的方式继续拍摄“静中有动”的固定画面。这不仅是摄像机持机方法和姿势的问题，实质上反映出了摄像者的工作态度和敬业精神，与一些资深电视工作者对三脚架的认真保护和使用形成了鲜明的对比。作为初学者，我们应该从认真使用三脚架开始，培养自己的敬业精神，拍好固定画面。尽管在实践工作中，由于拍摄环境和客观条件限制，我们未必都能凭借生活中的稳定物和支撑点来代替三脚架，帮助我们拍好稳定的固定画面，比如桌子、椅子、地面甚至人的膝盖、肩膀等。在正常情况下，每个镜头都应该是固定不动的，要尽量消除和避免晃动因素。即便是在非常情况下，也应当力求保持固定画面最大限度的稳定和平衡。一般而言，固定画面都应尽量使用三脚架来拍摄，以防肩扛拍摄造成的不稳定情况。

现将如何做到画面稳定的技巧简单总结如下：

◎尽量使用三脚架等摄像辅助设备；

◎手持机拍摄时，短时间拍摄可屏住呼吸，长时间拍摄要保持均匀的浅呼吸，要避免深呼吸或呼吸频率的剧烈变化；

◎尽量借助依托，如办公室中的桌面、椅背，公路两边的护栏、长椅，出租车的顶篷，摄像师坐定之后的膝盖等；

◎尽可能降低重心，并保持重心稳定；

◎尽量使用广角镜头。

总之，既然是拍摄固定画面，就应该想尽一切办法，利用一切条件，真正让自己所拍的固定画面既“固”又“定”。

2.固定画面的构图一定要注意艺术性、可视性

初学摄像的人，往往有一种倾向——拿起摄像机就想“动”，拍摄的画面多是采用推拉摇移的运动镜头，且运动杂乱无章毫无意义。但如果让他们拍固定画面，他们又会表现出很多毛病，如景别不规范、构图不合理等，甚或有人对固定画面的拍摄不屑一顾。这表明他们摄像的基本功还不够扎实。

固定画面拍摄质量的好与坏，是衡量一个摄像师是否成熟的标志之一，是对摄像师构图技巧、造型能力、审美趣味和艺术表现力的综合检验。相对而言，运动镜头的某些“问题”容易被画面的外部运动所掩盖，从而分散了观众的注意力，客观上降低了对运动镜头的拍摄要求。但是固定画面由于框架静止、背景相对固定、观众的视点稳定，因而从某种程度上“放大”了构图中的问题，进而影响观众的收视情绪。因此，摄像师应从学习电视摄像之初就勤学苦练，拍好固定画面。固定画面拍好了，对运动镜头的把握就相对容易了。

3.注意捕捉动感因素，增强画面内部活力

固定画面消除了摄像机运动，画面易显得死板、缺乏活力。因此，在拍摄固定画面时应注意捕捉拍摄范围内的活跃因素，如群山中飞过的鸟群、江河中飞驰而过的轮船等。另外，固定画面中对人物的调动也是让静态画面活跃起来的有效手段，如调动人物在拍摄范围内运动甚至组织其出画入画等镜头（见图3-8），甚至以固定画面的画框为参照来衬托人物的运动速度、节奏等，从而让画面活跃起来。
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图3-8 电影《寻枪》剧照

在风光片中，我们往往能看到用固定画面拍摄的流动的云彩，我们可以使用固定画面长时间拍摄，在后期制作中通过变速、抽帧等手段实现，这也是活跃画面的手段之一。

4.注意纵向空间和纵深方向上的调度和表现

我们生活的空间是三维的，而电视屏幕是二维的。作为电视屏幕主要表现手段之一的固定画面如果不注意前景、后景及主体、陪体等的选择和安排，不注意纵深方向上的人物或物体的高度，就容易出现画面缺乏主体感、空间感的问题。这就要求我们在选择拍摄方向、拍摄角度和拍摄距离时，有目的、有意识地提炼纵深方向上的线、形、色等造型元素，并注意利用光、影的节奏、间隔和变化形成带有纵深感的光效和“光影空间”。

因为固定画面排除了画面框架相对于背景的水平运动和垂直运动，倘若纵深方向上的调度和表现再不充分，可以想见，这种固定画面犹如僵死的“贴片”那样，很难表现出电视画面的造型美感，难以完成在二维平面中反映三维现实的画面造型任务。因此，我们应该注意选择、提取和发掘画面纵深方向上的造型元素，以纵向维度上的造型表现来弥补水平维度和垂直维度上的不足。
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图3-9 固定画面效果

5.固定画面的拍摄与组接应注意镜头内在的连贯性

有经验的摄像师在拍摄现场工作时，都会注意多从不同角度、不同景别来拍摄一些固定画面，注意对同一被摄主体进行固定画面拍摄时，多拍一些不同机位、不同景别的镜头。这样一来，后期编辑时就比较方便了，镜头的利用率也高。在固定画面组接这一环节上的诸多不同情况和注意事项，需要摄像人员在实践中多思考、多总结，在一定经验的基础上灵活处理和恰当表现，而不能以为拍完之后交给编辑就万事大吉了。实际上，编辑工作应该是从摄像工作开始的。尤其是在拍摄固定画面时，一定要充分注意镜头间的连贯性和编辑时的合理性。

二、固定画面拍摄技能训练

随着电视的蓬勃发展和科技的日新月异，影像文化也有了长足的进步。运动摄像使观众目不暇接甚至眼花缭乱，但同时也产生了负面影响，如画面无意义地摇晃、无目的地推拉、无必要地摇移。造成这种现象的原因，一是自身拍摄功底不到家，二是没有充分认识到固定画面的特性和功用。没有了固定画面，我们的电视艺术和电视摄像人员水平会成为何等模样？因此固定画面具有不可替代的功能和作用。我们可以从以下几个主要的方面，并结合本单元的任务要求去进行训练。

（一）制订拍摄方案

在确定拍摄主题之后——如美丽的校园、清晨中的公园、公园中的舞者、发展中的城市等，根据所定的主题确定短片的节奏，然后推敲出每个镜头的景别及拍摄方法，写出拍摄方案并制订分镜头脚本。由于同学们的拍摄经验不足，所以建议每组同学在确定拍摄主题后，先去拍摄地点进行走访、观察、选点，并对所要拍摄的画面做好记录。

在制订分镜头脚本时，要注意灵活运用好不同的镜头了解不同类别的作用。

1.用大景别画面交代地点和环境

在电视画面中，我们常常先用远景、全景等大的景别来表现接下来的故事将发生在一个什么样的环境中，以此来给观众做一个总的描述，以便让观众在接下来的画面中产生出合理的画外联想。

2.用小景别镜头突出细节

随着广大电视观众欣赏品位的提升，人们对电视片创作的要求也越来越高。为了让电视片更有客观性，更能打动人心，除了在题材选择、文字解说上下功夫之外，更要加强对细节画面的捕捉。

全景、中景、近景这三类镜头是一部电视片中的骨干镜头，或者说常用镜头，在整部片子中所占的数量比例最大。由于中、近景镜头又是常用中的“常用”，它们能更好地刻画拍摄主题的细节，因此在拍摄时要使镜头调度富于变化，要有一定的连贯性，同时构图还要新颖完美。在一部电视片中，小景别镜头处理的好坏，往往是决定其成败的关键。

在拍摄中应注意的问题与拍摄技巧如下：

◎注意掌握好画面的大小分寸，不要过大或过小，使之成为“半调子”景别。

◎注意把握住被摄主体内部富有表现力的结构线。

◎选择好拍摄的角度。

◎对同一主体拍摄不同角度的画面时，在景别上要有所偏差，以利于后期剪辑。

◎注意前景的处理，有时利用镜头的小景深把前景虚化掉，更能展现画面的美感，并突出主体。

◎可以运用长焦镜头小景深的原理，通过虚实变换来突出主体，增强画面的内部运动。

（二）手持拍摄

固定画面镜头的最大特点就是画框不动，画面的景别、拍摄角度、透视关系保持不变，画面视点稳定，合乎观众注视观赏的习惯。所以拍摄时要求使用三脚架来保持摄像机的相对稳定。在拍摄较大景别的画面时，画面的轻微晃动可能在短时间内还不会让观众察觉到。但在拍摄小景别时就要特别注意了，一定要非常小心，哪怕摄像机的晃动非常轻微，也会给所拍摄的画面造成致命的伤害。

手持摄像机的拍摄方式可分为：肩扛式、手托式、抱式和拎式。

拍摄姿势主要有：立、蹲、跪、坐等。其中，立姿的肩扛式和手托式是最常用的持机方法。抱式可以降低拍摄机位，这对于拍摄高度低于自己的主体比较适用。

在站立拍摄时，要用双手紧紧托住摄像机，肩膀要放松，右肘紧靠体侧，将摄像机抬到比胸部稍微高一点的位置。左手托住摄像机，帮助稳住摄像机，采用舒适又稳定的姿势，确保摄像机稳定不动。双腿自然分开，约与肩同宽，脚尖稍微向外分开，站稳，保持身体平衡。

采用跪姿拍摄时，左膝着地，右肘顶在右腿膝盖部位，左手同样要扶住摄像机，以获得最佳的稳定性。在拍摄现场也可以就地取材，借助桌子、椅子、树干、墙壁等固定物来支撑、稳定身体和机器。姿势正确不但有利于操纵机器，也可避免因长时间拍摄而导致身体过累。

在拍摄时要多运用广角镜头，将变焦镜头调到广角（W）的位置进行拍摄。如果将镜头调到最大倍数的变焦位置（T），只要稍微有一点颤抖都会使镜头产生相当大的晃动。因此，需要特别留意：在拍摄过程中如需按动某些功能键或手动变换焦点，不要用力过猛，以免牵动镜头引起晃动。

依靠身体的支撑保持机器稳定对于多数人来说有一定的难度，这就需要正确掌握持机要领，多加练习。

（三）三脚架的使用

三脚架的作用就是使拍摄的画面更加稳，没有抖动，所以三脚架的作用就相当重要，大到拍电影、电视剧、专题片、演播室的拍摄，小到人物访谈、晚会、会议、会展等，都要用到三脚架。

使用三脚架要注意的几点：

1.先把手柄螺母打开，要不然手柄螺母紧着，如果用力过大，三脚架就容易把手柄折断。手柄放多高因个人习惯而定。

2.在三脚架上升的过程中，脚要踩住底带。在此特别提醒大家：脚踩的位置最好是底带与脚架连接处，但新手一般容易踩底带的中央，然而中央是底带三个连接板的交叉处，中央有连接环，连接环处最细也最容易折断。

3.三脚架升起来以后，就要安装托板了，它的作用就是把摄像机固定在三脚架上。装托板也有要注意的地方，如果上一次往下卸摄像机的时候用力不当，就容易把卡摄像机的小卡头卡在中央位置，这样下次再往脚架上安装摄像机时，用再大的力气也装不上去，那个小卡头应该拉到卡扣的边缘。这是新手容易出现的错误，有经验的摄像师是不会有问题的。

4.调阻尼。阻尼有两个：一个用来控制左右摇，一个用来控制上下摇。一般来说，阻尼的调整应根据摄像机的轻重和个人习惯而定。

5.调水平。摄像师的工作环境比较复杂，地点不固定，所以云台上设计了水平仪。它是一个圆形的小容器，里面有液体，液体又不装满，所以就有了一个小气泡，把气泡调到中央的位置，三脚架就调水平了。脚架架好后再用眼看一下大致水平。

6.如果有风，可以在三脚架上加佩重物以加大其稳定性，比如背包、石块等。这里要注意的是，应该先使用最粗的脚管，这样会更加稳定。

7.用长焦镜头拍摄的时候，特别是当变焦达到5倍以上后，图像开始出现剧烈抖动，并且你会感觉手抖动得比较厉害。这时我们就要先构好图，调整好摄像机，然后将三脚架上控制左右与上下的旋钮锁紧。在按下录制按钮之后，双手及身体其他部位都要离开三脚架与摄像机，只用眼睛监视画面。

（四）固定画面构图训练

与运动镜头相比，固定镜头在构图上的要求更高，固定画面的构图更讲究艺术性、可视性，要利用一切造型手段来美化画面。一句话，固定镜头要好看。所以在拍摄时，摄像人员要处理好主体与环境和背景、主体与陪体的关系，这是基本要求。要以合理的形式拍摄景别和角度，配置好光、线、色、影调、形等造型元素，以获取观众认同的形式和内容统一的电视画面。

在初期进行构图拍摄训练时，所拍画面一定要中规中矩，要严格遵守景别上的划分，要考虑主体与陪体以及环境的关系、画面中动与静的关系、画面上不同色彩的大小、明亮和暗部的分布之间的关系。在拍摄时要运用好画面中各种因素的大小对比、影调对比、虚实对比和藏露对比，以各种手法来突出主体，丰富画面语言。

1.静中有动

如果将固定镜头，特别是面对静态对象的镜头，全都拍成平面照片的样子，画面中看不出一丝“风吹草动”，那么这些固定镜头剪接到一起时就会更加体现出画面的静止效果，使整部片子给人“发死”的感觉。可以运用画面主体的内部运动或者虚实变换等手法使画面变活，增加画面的可看性。

2.三维造型

电视荧屏是二维的，而我们要在这个二维上面展现现实世界三维的造型特点并加以强化，就要注意纵向空间和纵深方向上的调度和表现，要有意识地安排好主体与前景、背景、配体的关系，多使用斜侧光来强化主体的立体感、空间感和层次感。

3.瞻前顾后

如果我们要用固定镜头来表现一个人说话的镜头，也就是某个人物的头部特写，这时就需要对拍摄对象拍摄一组景别不同、角度不同的固定镜头。镜头数可能是三个、四个或更多，但绝不能只拍一个。拍摄时要注意每个镜头内在的连贯性。

4.运用好主体的出画入画

用固定镜头表现横向运动或对角线运动的对象时，常常这样处理：在运动对象入画前就开始录制，一般最少3秒钟比较稳妥；等到主体出画后再结束录制，一般来说也是3秒左右。这样做是为了较完整地记录主体从入画到行进、最后出画的完整过程。如果运动主体入画后才开始录制，或者还没有出画就停止录制，观看的感觉就是不完整的，视觉上会十分不舒服，在后期剪辑时整个镜头也会不好用。

与运动镜头相比，固定镜头在画面造型上也有它的不足和局限，主要体现在：由于受到画框的限制，固定镜头画面表现的范围比较有限，视点、景别、角度、构图相对单一；不能连续表现运动轨迹和运动范围较大的被摄主体；不能完整、真实地记录和再现一段完整的流程，纪实性较差，难以表现复杂、曲折的环境和空间等。可以看出，固定镜头的不足恰恰是运动镜头的长处，这些不足可以通过跟、摇、移等运动镜头来弥补。运动镜头是在熟练掌握好固定镜头拍摄的基础之上演变而来的，我们只有在此打好基础，才能在今后拍摄出更加丰富的镜头，使拍出的画面在运用时更加游刃有余。练好拍摄固定镜头的基本功，有利于拍摄运动镜头，有利于全面提高摄像水平。

三、项目实施与评价

（一）项目实施

项目名称：固定画面拍摄

1.项目目标

在学好固定镜头拍摄的相关理论和实践要求之后，以小组为单位，运用连续的固定镜头拍摄制作一条3-5分钟的电视风光片。

目的：通过运用连续的固定镜头拍摄制作电视风光片来掌握固定镜头的拍摄方法，掌握固定镜头的构图形式及技巧，为下一步更加深入地学习奠定坚实的基础。

要求：主题要明确，所拍摄画面景别要丰富，画面语言的叙述要流畅。

2.实施步骤及主要工作内容

◎组建团队

以3-4名同学为标准组建摄制组，要求每组最好男女搭配，不要出现同性别的团队。

◎选题

原则上只能以校园内的景物为题材，选题时注意季节对画面造成的影响。

◎制订拍摄方案

内容包括：确定拍摄时间好、拍摄场景及内容。

◎正式拍摄

这是本次任务的训练重点，拍摄时要结合所学知识，按前文中提供的方法和要求认真拍好每一个画面。注意三脚架的使用。

◎后期编辑

主要包括审看素材、修改脚本、画面粗剪等工作内容。

◎审片，点评

在课堂上集体观看成片，教师对拍摄的画面进行点评，找出每组的优缺点，使同学们更加深刻地体会到实际拍摄与后期完成后的不同效果，从而巩固画面拍摄技巧，提高画面拍摄效果。

3.预期成效

◎有形成效

小组成员精诚合作，在规定时间内完成一部基本合格的小型风光专题片，为培养电视摄像岗位画面拍摄技能打好基础。

◎无形成效

通过实践过程，锻炼学生团队合作、人际交往、吃苦耐劳、求实创新等职业能力。

4.成果形式

拍摄方案、画面素材、成片、课程设计报告。

（二）项目评价

项目采用“过程+作品”的考核评价方式。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价：

自主学习能力：利用课余时间，通过网络学习资源或查阅相关图书资料自主学习相关知识。

团队合作意识：小组合作，相互配合，发挥各自优势，共同完成学习任务。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自主学习、同学合作或在教师指导下解决问题。

工作态度：不迟到、不早退，工作积极主动，按时按量完成各项工作。

敬业精神：热爱自己从事的职业，忠于职守，尽职尽责，具有爱岗敬业的职业精神。

人际沟通能力：言谈举止大方，待人诚恳，语言表达清晰，理解人，宽容人，具有与人有效沟通交流的能力。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩，不躲避。

2.成果考核

对学生小组合作完成电视专题片的质量进行各方面技能表现的评价，评价标准可参考以下几个方面，着重考虑镜头画面效果的权重。

作品主题：主题鲜明。

画面构图：画面简洁明了，主体突出，具备表现力和造型美。

画面用光：用光准确，无曝光过度或欠缺现象，画面造型新颖独特，富有层次感。

画面色彩：色彩还原正确，无偏色现象，并符合作品的风格要求。

镜头选择：能够完整、准确地交代内容，能表达主题，能满足观众的视觉需求。

镜头组接：有成组剪辑意识，镜头语言流畅，不违背剪辑原则，剪辑点选择准确。


课业


1.如何拍好固定画面？

2.观看任意一部新闻片或专题片，从中寻找固定画面的例子，理解固定画面的功用。

3.理解如何在固定画面中表现运动，及在固定画面中表现运动有什么特点。

4.针对同一景物、人物或事件拍摄不同角度、不同景别的固定镜头，并对所拍画面进行分析，体会不同镜头的叙事特点。


学习单元四 运动镜头拍摄
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学习目标


（一）知识目标

1.理解运动镜头的定义、作用及构成

2.知道各种运动镜头的画面表现力和造型特点

3.对比固定画面与运动镜头之间的不同之处

（二）能力目标

1.掌握常用运动镜头的运动原则与拍摄方法

2.学会使用运动镜头拍摄符合要求的电视画面

3.掌握常用摄像辅助设备的使用与维护


任务描述


用一组运动镜头表现两人追逐的场景。

项目一 拍摄推镜头画面，特别注意明确画面主体形象和落幅构图

项目二 练习利用拉镜头实现场景转换

项目三 比较改变焦距和改变机位推拉镜头的异同

项目四 体会摇镜头对空间环境的表现力，用摇镜头表现一个主观性镜头

项目五 练习移镜头画面的拍摄，注意移动速度的平稳、均匀

项目六 练习移跟和摇跟的拍摄，要跟上跟准；比较跟镜头与移镜头的区别

一、运动镜头拍摄基础知识

随着科学技术的发展，越来越多的新技术、新设备、新理念开始融入电视画面的创作中。原来所固守的“固定画面为主，运动画面为辅”的思想也开始动摇。尤其在很多电视艺术片的创作过程中，除非“特殊需要”，否则电视画面便始终处在运动之中。这种趋势到底是否合理，我们将在本单元的学习中讲解。

（一）运动镜头的概念及组成

在一个镜头中通过移动摄像机机位，或者变动镜头光轴，或者变化镜头焦距进行的拍摄称为“运动摄像”，通过这种方式拍到的画面称为“运动镜头”或“运动画面”。运动镜头包括起幅、运动过程和落幅三个部分。

根据运动方式的不同，运动摄像分为：推摄、拉摄、摇摄、移摄、跟摄、甩摄、升降摄、旋转摄和综合运动。

（二）内部运动与外部运动

电视画面的运动包括两种形式：画面内部的运动和画面外部的运动。

画面内部的运动主要是指画面内部的人、物、光影等的变化，它是摄像机的客观记录。当然摄像师也可以通过场景、灯光、人物等的调度来影响画面的内部运动。

画面外部的运动主要是指摄像机本身的运动，它可以分为两大类：

一是间接的摄像机运动，主要通过画面的剪辑来实现，如一个场景的表现中由全景切换到其中人物的近景，体现了视点的变化，从而间接实现了摄像机的运动。

二是摄像机通过自身运动或光学镜头焦距的变化来实现观众可感知的镜头运动，如摄像机镜头从左摇到右，使观众的视点随着镜头从左至右发生变化，这种运动是通过画面直接表现的。

显然，第一种画面外部的运动方式不是这里讨论的重点，可以在画面编辑相关课程中学习，而第二种画面外部的运动方式则是我们要重点学习的对象。

（三）客观性角度和主观性角度

客观性角度是指依据人们日常生活中的观察习惯进行的旁观式拍摄，是电视节目运用最为频繁、最为普遍的拍摄角度和拍摄方式。运用客观性角度拍摄的画面就仿佛观众在现场参与事件进程、观察人物活动、欣赏风光景物一般，画面平易亲切、贴近生活。

主观性角度是一种模拟画面主体（可以是人、动物、植物和一切运动物体）的视点和视觉印象来进行拍摄的角度。由于其拟人化的视点运动方式，主观性角度往往更容易调动观众的参与感和注意力，容易引起观众强烈的心理感应。

电影《寻枪》大量使用了主观镜头，大多是主人公马山（姜文饰）的主观视角和感受。自开始寻找丢失的手枪，马山的意识世界就变得疑神疑鬼、似是而非。换作马山的主观镜头语言，则表现为影像和声音的夸张、混乱、迷蒙。

画面上：镜头摇曳不定，景别变化不定；

声音上：人物话语由说变为吼——歇斯底里，音响效果如重锤猛击，音乐伴奏起伏也较大。

借此强烈渲染传达出人物情绪，从而更深刻地揭示人物心理，刻画人物形象。

有一组镜头是说马山在夜晚开着摩托追踪一辆车，寻找枪丢失的踪迹和线索（见图4-1、图4-2、图4-3、图4-4）。此时由马山开摩托的一个客观镜头（全景）转换为马山的主观视角镜头（近景）：（马山）看见路及路边的景物（树、牛、墙、房屋等）都在飘移、晃动不定，似乎也在跟马山玩捉迷藏。这个镜头出神地传达出马山由于丢枪开始“怀疑”身边一切事物的主观情绪，主观视角此时形象地再现了只能存在于心中的抽象意识，把人物心理刻画得入木三分。

主观角度应用比较极端的另一个例子是电影《科洛弗档案》（见图4-5），电影以主人公手中的DV作为最终记录的全部影像，交代了事件发展的全部过程，影片具有极其浓厚的主观角度色彩。
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图4-1 客观镜头
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图4-2 客观镜头1
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图4-3 主观镜头2
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图4-4 主观镜头3
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图4-5 电影《科洛弗档案》剧照

（四）运动镜头的作用

与固定画面相比，运动画面具有画框相对运动、观众视点不断变化等特点，它不仅通过连续的记录和动态的表现在屏幕上再现被摄主体的运动，通过摄像机的运动产生连续变化的景别和角度、多变的空间和景物的层次，产生多种多样的构图和审美效果；并且，随着摄像机的运动使原来固定不变的景物发生运动和位置的变化（相对画框而言），在画面中直接表现人们日常生活中流动的视点和视线方向，即赋予电视画面丰富的变化，也使电视画面更加贴近生活，逼真地再现生活本身。

如果说摄像机在固定画面中形成的不同景别、不同角度拍摄突破了观众与被摄景物的空间距离和方位限制，那么摄像机的运动则将观众彻底地从固定的视点中解放出来，使观众能够通过电视画面用运动的视点重新审视生活和运动。

二、运动镜头拍摄技能训练

（一）推镜头

推是指机位不动，通过拉长摄像机焦距使被摄对象在画面中逐渐放大的拍摄方法，用这种方法拍摄的一段画面称为“推镜头”。推镜头中，焦距越来越长，视角变得越来越窄，被摄主体在画幅中逐渐变大，越来越醒目，从而将观众的注意力导向所要表现的部位（见图4-6）。
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图4-6 推镜头示意图

这是电视画面拍摄中常用的手法之一（“推、拉、摇、移”中的“推”），摄像机镜头与被摄对象逐渐靠近，画面外框逐渐缩小，画面内的景物逐渐变大，使观众的视线从整体逐渐集中到某一局部。这种推镜头可以引导观众更深刻地感受角色的内心活动，加强情绪气氛的烘托。

1.推镜头的表现力

（1）突出主体人物，突出重点形象

推镜头在将画面推向被摄主体的同时，取景范围由大到小，随着次要部分不断移出画外，所要表现的主体部分逐渐“放大”并充满画面。因此，推镜头具有突出主体人物、突出重点形象的作用（见图4-7）。在形式上，推镜头的画面框架逐渐向被摄主体接近，从两方面规定、限制了观众的视线。
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图4-7

一方面，镜头向前推进的方向性具有“引导”甚至“强迫”观众注意某事物的作用；另一方面，推镜头的落幅画面最后使被摄主体形象突出，给人以鲜明的视觉印象。也就是说，观众可以很容易在这一“进”一“显”的过程中，注意到主要人物和主要形象。

比如，在拍摄新闻场面时就常用推镜头来选择和交代众多参与者中的重要人物、领导人物或权威人士等。中央电视台《朝闻天下》播出的一条有关凤凰卫视新闻制作部的直播连线新闻中，当负责人接受中央电视台记者采访时，由于现场环境中人头攒动——凤凰卫视新闻制作部的工作人员也在忙着其节目的直播任务，凤凰卫视新闻制作部负责人仿佛“淹没”在众人之中，此时摄像记者就使用了推镜头，起幅从全景开始（交代环境，增强新闻的真实性和可视性），推向负责人和央视记者的中景画面，这样非常自然地把该新闻中的主要人物从一个纷乱熙攘的场景中凸显出来，既没有割裂其与周围环境的联系，又使得观众能够看清该场景中的主要人物，获取该场景中最重要的信息。

推镜头有前进式蒙太奇的效果，具有类似效果的蒙太奇组接是由大景别画面到小景别画面切换的视听语言序列。推镜头与由切换形成的语言序列最大的不同之处是：推镜头是景别的连续变化，是客观的，更具真实性；而由切换形成的语言序列所形成的蒙太奇组接则割裂了小景别和大景别画面之间的空间联系，是可以随意组接的，因此其真实性低于推镜头。

（2）突出细节，突出重要的情节元素

推镜头能够从一个较大的画面范围逐渐向前接近这一画面和空间中的某个细节形象，使这一细节形象逐渐突出，并通过这种运动所带来的变化引导观众注意这一细节。在整个推进过程中，观众能够看到起幅画面中的事物整体和落幅画面中的有关细节，并能够感知到细节与事物整体之间的关系，这正弥补了单一的细节特写画面割裂与整体关系的不足。而且，许多事物的细节或某些情节元素因形象本身较小，在大景别画面中观众一般不易看清它。而推镜头将细节形象和特定的情节元素在整体中呈放大状地表现出来，具有重点强调和突出表现的效果。

比如中央电视台《焦点访谈》有一期关于非法收购棉花的报道，记者在赶到非法收购棉花的工厂老板办公室时，老板已经仓促离开，但记者敏锐地发现老板办公桌上的茶杯还是热的，显然人刚离开不久，此时摄像师从全景画面推向记者试茶杯温度的特写画面，非常形象地传递了现场的信息。而后，记者追问躲避未及的收棉女工时，女工含糊其辞谎称在玩，但摄像师发现了女工头发上残存的棉絮，于是从女工的近景推到头发与棉絮的大特写，清楚地反映出她在说谎。摄像师在拍摄现场敏锐的目光与画面造型能力的结合，为这次报道提供了重要的细节形象和情节元素，为报道的成功立下了汗马功劳。

（3）在一个镜头中介绍整体与局部、客观环境与主体人物的关系

我们经常可以在屏幕上看到一些推镜头从远景或全景景别起幅，首先在观众面前展现人、物所处的环境，随着镜头向前推进，环境空间逐渐出画，人物形象越来越大并成为画面中的主体形象和结构中心。由于这种推镜头从环境出发，通过镜头运动进一步“深入”到该环境中的人物，因而在同一个镜头中就能够既介绍环境又表现特定环境中的人物。比如，中央电视台播出的一条报道叙利亚战乱中儿童悲惨命运的新闻，起幅画面从一间被炮弹炸得千疮百孔的居民楼内开始，当镜头推向墙壁上一个较大的弹孔时，观众透过前景的弹孔，可以看到隔壁屋子里有两个蜷缩在角落的孩子。这个推镜头生动且极具震撼力地表现出了儿童在战火中危险无助的艰难处境。这种推镜头还有强调全局中有这么一个局部，表现特定环境中的特定人物的意味。

（4）推镜头在一个镜头中景别不断变化，有连续前进式蒙太奇组接的作用

前进式蒙太奇组接是一种大景别逐步向小景别跳跃递进的组接方式，它对事物的表现有步步深入的效果和作用，比如下面一组镜头：

全景：宴会大厅，宾客如云；

小全景：主持人请主人上场；

中景：主人举起酒杯；

特写：主人将酒一饮而尽。

这些镜头组成了前进式蒙太奇。

推镜头也是画面空间从大到小，向前递进，但它还具有前进式蒙太奇组接所不具备的特点，即推镜头画面的景别不是跳跃间隔变化而是连续过渡递进的。它的重要意义在于保持画面时空的统一和连贯，消除了蒙太奇组接导致的画面时空转换可能产生的虚假性。比如说，拍摄气功大师“上刀山”的表演，从气功大师上“刀山”的全景画面起幅，一直推到气功大师脚踩在刀刃上的特写画面，这一蒙太奇句子展示的是气功大师在真实地表演，排除了画面切换过程中可能更换道具的虚假性，使镜头表现出强烈的真实感。

（5）推镜头推进速度快慢可以影响和调整画面节奏，从而产生外化的情绪力量

推镜头使画面框架处于运动之中，直接形成了画面外部的运动节奏。如果推进的速度缓慢而平稳，便能够表现出安宁、幽静、平和、神秘等氛围；如果推进的速度急剧而短促，则常显示出一种紧张和不安的气氛，或激动、气愤等情绪；特别是急推，被摄主体急剧变大，画面从稳定状态急剧变动继而突然停止，画面爆发力大、视觉冲击力极强，有震惊和醒目的效果，具有一种揭示的力量。

比如，在以香港回归为主题的优秀音乐电视作品《公元一九九七》中，有两段形成鲜明对比的慢推与急推的段落。当歌词中唱到祖国人民对香港回归的期盼和关注时，画面中先后出现的是工人、农民、士兵等具有代表性的人群，每个人群都以缓慢而均匀的推镜头来表现。这些慢推画面组接起来，传达出一种众望所归的自豪感和齐心协力的凝聚力，缓缓推进的画面造型运动预示出这种情绪力量；而当歌词唱到有关“九七”回归日渐临近的内容时，画面中则组接了数个时钟的急推镜头，如北京站前的大钟、电报大楼的顶钟等。这些“扑面而来”的时钟特写画面，犹如一个个发出呐喊的巨口，告诉全世界收回香港的时间就要到了！这种动感强烈、极富冲击力的急推形式，直观形象地外化出了香港回归的紧迫感和人们的喜悦感，充分表现了歌曲内容的情感意义。可见，对推镜头推进速度的不同控制，可以通过画面节奏和运动节奏反映出不同的情感因素和情绪力量，可以由画面框架和视觉形象快慢不同的运动变化，引发观众对应的心理感受和感情变化。

（6）推镜头可以通过突出重要的戏剧元素来表现特定的主题和涵义

推镜头将画面从较大的场景推到具体的人物，或从人物引到其细小的表情动作等，通过画面语言的独特造型形式，突出地刻画那些引发情节和事件、烘托情绪和气氛的重要戏剧元素，从而形成影视所特有的场面调度和画面语言。比如，在电影《黄继光》中，黄继光看到战友们为了炸掉机枪碉堡而牺牲了自己的生命，心中怒火燃烧，他冲了上去，却同样被机枪击中，当他醒来再次向机枪碉堡匍匐前进时，他想到了自己的父母。画面上，他的生活与眼前喷射火舌的机枪交替出现，进而画面从机枪碉堡的全景急速推进，暗示了黄继光舍生取义的决心。急速推进的镜头构成了重要的戏剧元素，为黄继光的行为增添了凝重的表现力量。

（7）推镜头可以加强或减弱运动主体的动感

当我们对迎着摄像机镜头方向而来的人物采用推摄，画面框架与人物形成逆向运动，画面向着迎面而来的人物奔去，双向运动使得二者在中途就相遇了，其画面效果是，这个人物的动感明显加强了，仿佛其运动速度加快了许多。

当我们对背向摄像机镜头远去的人物采用推摄，由于画面框架随人物的运动一并向前，有类似跟镜头的效果，使向远方走去的人物在画面中的位置基本不变，因而就减缓了这个人物远离的动感。比如，拍摄即将走上刑场的革命烈士时，从背面推摄的画面效果就会使烈士的步伐显得凝重、深沉，仿佛有一种壮志未酬身先死的挽留之意。对于运动中的人物是如此，对其他运动物体亦然。需要指出的是，在推摄时如果用变焦的方式，镜头运动的范围因受变焦倍数所限，故而只能在一段距离之内实现对运动主体的动感加强或减弱的修饰。

2.推镜头拍摄要领

（1）推镜头拍摄之前要考虑充分，明确落幅位置，可以在开拍之前反复试推。

（2）操作一次性完成，推的过程要均匀，中间不能有停顿，不能来回推拉。

（3）速度均一，推的速度要一致，要用心体会推的过程，使推镜头的节奏和将来成片的节奏保持一致。

（4）在镜头推进过程中要适当调节镜头的朝向，保持构图的连续和完整。

（5）落幅要讲究，落幅是推镜头表现的重点，一定要在开拍之前精心推敲落幅构图。

（6）落幅焦点要实，基本方法是：先将落幅焦点聚好，然后才开始推镜头录制。

（7）避免晃动，变焦距推摄时，焦距越来越长，容易引起画面晃动，故而应尽量依托摄像辅助设备避免晃动；机位推时也应尽量使用辅助设备。

（二）拉镜头

“拉”是指机位不动，通过缩短摄像机焦距使被摄对象在画面中逐渐变小的拍摄方法，用这种方法拍摄的一段画面称为“拉镜头”。拉镜头中，焦距越来越短，视角变得越来越宽，被摄主体在画幅中逐渐变小，其所处环境逐渐显现出来。拉镜头可以用来表现主体所处的环境以及交代主体与环境的关系。

1.拉镜头的表现力

拉镜头拍摄时，镜头运动的方向与推镜头正好相反，但它们有着基本一致的创作规律和一般要求。不同的是，推镜头要以落幅为重点，拉镜头则要以起幅为核心。拉镜头的表现力主要体现为两点：

（1）拉镜头有利于表现主体和环境之间的关系

拉镜头拍摄时，画面从某一被摄主体逐步拉开，展现出主体周围的环境或有代表性的环境特征，最后在一个远远大于被摄主体的空间范围内停住，也就是在一个连贯的镜头中，既在起幅画面中表明了主体形象，又在落幅画面中表明了主体所处的环境。这种从主体到环境的表现方法是一种以点到面的表现方法，它既表现了此点在此面的位置，也说明了点与面所构成的关系。纪录片《龙脊》（见图4-8）的第一个镜头，从瑶寨小寨村的中景拉至龙脊地区群山绵延的大远景，落幅中，小寨村就像波涛汹涌大海中的一叶小舟，非常直观地表现了龙脊偏远、闭塞的地理位置，并具备了某种象征意义。
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图4-8 纪录片《龙脊》

（2）拉镜头有利于在同一镜头中增加新的视觉元素

拉镜头画面的取景范围和表现空间从起幅开始不断拓展，新的视觉元素不断进入画面，原有的画面主体与不断入画的形象构成新的组合，产生新的联系，每一次形象组合都可能使镜头内部发生结构性变化，一些拉镜头以不易推测出整体形象的局部为起幅，有利于调动观众对整体形象的想象和猜测。随着镜头的拉开，被摄主体从不完整到完整，从局部到整体，给观众一种“原来是……”的解惑后的满足感。这种对观众想象的调动本身形成了视觉注意力的起伏，能使观众主动参与而非被动接受画面的造型形象。

比如画面的起幅是香蕉皮的特写，随着镜头逐渐拉出，出现了“爱护环境，人人有责”的牌子，于是香蕉皮与牌子形成了强烈的对比关系。镜头继续拉出，牌子后面出现吃香蕉的人，于是人们的关注点也由环保过渡到人的道德水平。

2.拉镜头拍摄要领

（1）拉镜头的目的要明确，对落幅的位置、构图要做到心中有数，可反复尝试，最后摄制。

（2）拉镜头的运动速度要匀。

（3）焦距的变化幅度要合乎影片要求。

新手在拍摄推拉镜头时，比较容易犯的错误是从镜头最广角推至最长焦，或者从最长焦拉至最广角。实际拍摄时，要根据现场环境和摄像人员对镜头范围的取舍做出适度调整。拍摄时还要尽量避免小范围的推拉镜头，因为这种镜头不会让观众感觉是在推镜头或拉镜头，只会让他们怀疑这是摄像人员构图不准而做出的调整。


课堂练习


1.练习拍摄机位推拉和变焦推拉镜头，观察其画面效果的异同。

2.练习拍摄推镜头，理解起幅、运动过程和落幅的作用与关系。

3.练习拍摄由全景到物体局部特写的推镜头，注意把握运动过程中的构图。

（三）摇镜头

摇镜头是通过摄像机以自身为轴心转动拍摄而成的画面及其拍摄方法，其画面效果犹如人们转动头部环顾四周或视线由一点移向另一点的视觉效果，在运动形式上分为：水平横摇、垂直纵摇、中间带有几次停顿的间歇摇、摄像机旋转一周的环行摇、各种角度的倾斜摇等等。同时，拍摄内容不同，摇摄速度不同，便会形成不同的表现效果。对摇镜头不同功用的认识，是正确运用摇摄的重要前提。
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图4-9 摇镜头示意图

1.摇镜头的表现力

（1）展示空间、扩大视野

电视画面受电视框架的局限，对于一些宏大的场面和景物的表现就显得力不从心。而摇镜头则可以通过摄像机的运动将画面向四周扩展，从而突破画面框架的空间限制，使画面更加开阔。摇镜头多侧重于介绍环境、故事或事件发生地的地形地貌，展示更为开阔的视觉背景。
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图4-10 空间扩展

摇镜头具有远景景别的功能，视野比静态画面的远景更为开阔，因而有其独特的表现力。摇镜头通常是运用远景景别或全景景别，中速均匀而平稳地摇摄完成的，其立意是通过摇的全过程给人一个完整的印象，而不是具体地描述某一个物体，它对镜头整体形象的追求大于对具体细节的描述。摇镜头常侧重于写虚，追求画面的意境和气氛，有较强的抒情性。

（2）包容更多的视觉信息

摇镜头扩展了画面的表现空间，可以包容更多的视觉信息。对于超宽、超广的物体，可用横摇的方法拍摄；对于超高、超长的物体可用纵摇的方法拍摄。这种超比例形状的再现本身就包含了镜头运动的表现性。摇镜头正是通过运动和扩张，把被摄物体的形状表现出来，形成壮观雄伟的气势。特别是对那些线条状的单向展示的物体，摇镜头具有特别大的信息表现力。摇镜头可以根据物体特征运用较小的景别，让物体充满画面，将无意义的部分排除在画外；在需要延长表现的地方则由镜头的摇摄来完成，制造出一幅视觉信息饱满且容量大的横卷或纵卷，达到用小景别产生大效果的目的。

（3）介绍、交代同一场景中两个物体的内在联系

生活中许多事物经过一定的组合，便可能建立某种特定的关系，将这些关系一同放在一个大视野中不容易引起人们的注意，如果用摇镜头表现，这种关系往往就在形式上提醒了人们的注意。随着对摇摄建立起来的前后关系的回味，人们很容易从中悟出创作者的表现意图，并随着摇镜头的运动而思考。

（4）通过摇摄使两个物体建立某种联系，并通过摇出后面物体对前面物体的进一步说明来规范观众的思路

我们经常看到这样的镜头：主人公走进一扇门，这时镜头摇到门边的“实验楼”牌匾上，画面通过视觉形象告诉观众主人公进了实验楼而不是别的地方。

（5）利用性质、意义相反或相近的两个事物，通过摇摄连接起来形成对比，表示某种暗喻、借喻、比喻、并列、因果等关系

中央电视台《焦点访谈》有一期讲述化工企业违规排污的节目，其中有这样一个摇镜头：画面的起幅是汩汩而出的乌黑废水，这时根据当地老乡的指点摇到河边的泡沫和漂浮的死鱼。这种通过摇镜头将污水和死鱼两个视觉形象连接起来的做法，它所表现的意义远远超出了这两个单独形象本身的意义。

（6）表现运动主体的动态、动势、运动方向和运动轨迹

如果用长镜头在远处摇摄一个运动物体，摇动的方向、角度、速度均以这个被摄物体为“基点”，被摄物体朝哪个方向运动，镜头就摇向哪个方向，用此方法可将被摄物体相对稳定地处理在画框内的某个位置上。这种摇镜头即摇跟镜头，它可以使观众在一段时间内看清这个动体的状态、动姿和动势；而主体与画框位置之间的相对固定也可以将运动物体从混乱的场面中分离出来，达到突出主体的目的。

（7）对一组外形相同或相似的物体用摇镜头逐个展示可以形成和产生一种积累的效果

例如：对摩天大楼的表现，用较小的景别逐层向上摇，从镜头的起幅到落幅，出现在画面上的是不断运动且不断重复的楼层。这种摇镜头延长了人们对大楼的视觉感知，加深了对大楼的印象。在对同一幢楼的表现上，用积累式摇镜头比用一个全景镜头更会使大楼显得高大。这种摇镜头的表现，不仅是人们对事物感知的积累，而且还是人们情绪的积累和感官印象的积累。

（8）通过对某个活动物体的跟踪摇摄引出被摄主体物

这种摇镜头的契机是追摇物的转换，画面效果是主体在摄像机对次要运动物体的跟踪摇摄中“摇”出来的，主体出场自然、生活化，符合人们生活中的视觉感受。这种摇镜头开始对某个活动物体的追摇仅仅是引起镜头运动的“由头”，它使镜头的运动有了某种依据。当这个活动物体把镜头引向主体的位置时，它的使命也就完成了。镜头的下一步任务是跟随所要表现的主体。

（9）表现一种主观性镜头

在镜头组接中，当前一个镜头表现的是一个人环视四周，那么下一个镜头——用摇镜头表现的空间就是上一个镜头里的人所看到的空间。此时，摇镜头因为表现了人的视线而成为一种主观性镜头。另外，如果画面从主体人物摇开，摇向主体人物所注视的空间，这种摇镜头也表现了人的某种视线，因而同样也具有主观镜头的作用。在表现主人公找东西的镜头中，我们甚至可以用“摇来摇去”的“扫地式”镜头加以表现。

（10）用非水平的倾斜摇和旋转摇来表现一种特定的情绪与气氛

武侠电影中往往有这样的镜头：主人公在竹林中飞速穿行，突然唿哨声响起，主人公迅速停下脚步，环顾四周，这时使用旋转摇镜头就可以很好地表现主人公焦急、紧张的心情。

2.摇镜头拍摄要领

（1）目的明确，起幅、落幅要准确，切忌漫无目的地乱摇，避免“刷墙”镜头。

（2）动作连贯，速度均匀，可在摄制之前多次反复练习，直到起幅、落幅、运动过程都符合要求了再正式摄制。

（3）落幅注意构图。

（4）注意随时跟焦，确保焦点准确。

（四）移镜头

移镜头是指通过改变摄像机机位的方式拍摄的镜头。移镜头拍摄时，一般是把摄影机安装在移动轨道上或放置在各种交通工具上进行拍摄。这种镜头富有动感，它的语言意义与摇镜头相似。

1.移动镜头的表现力

（1）开拓空间，表现宏大的场面

移动摄像的视点非常自由，给人一种“闲庭信步”的感觉。它突破了电视屏幕画框的限制，其中横移（左右的横向移动）在水平空间上突破了画面框架两边的限制，开拓了画面的横向空间，上下移动则在纵向上扩展了电视画面的空间，呈现出丰富的空间层次。移镜头有助于表现大场面、大纵深、多层次、多角度的复杂场景。在2008年的奥运会开幕式上，国家体育场鸟巢上方配备了移动摄像钢丝，开幕式上横向移动的镜头给世人留下了深刻的印象，场面的恢弘气势表露无遗。

（2）表现某种主观倾向，具有强烈的真实感和现场感

移镜头拍摄的画面与人们生活中“走马观花”的视觉效果一致，因此在节目制作过程中，移镜头常被用来表现被摄主体的主观视线。如某些自然纪录片中，用淹没在草丛中的摄像机前移的效果模仿狩猎者（狮子、老虎、狼等）的视点，画面中杂草是前景，画面远端是捕食对象（斑马、羚羊等），再配以捕食对象无忧无虑吃草的场景，给人以极强的真实感和现场感，往往会给观众留下深刻的印象。

再如，摄像师在拍摄武警战士抓捕嫌疑犯的场景时，使用移镜头跟随武警战士一同冲向嫌疑犯的藏匿点，此时画面可能晃动较大。但也正是快速移动中的“晃”，更生动地再现了现场的真实，使观众体验到了极强的现场感。

2.移镜头拍摄要领

移动摄像主要有两种拍摄方式：一种是使用摄像辅助器材进行拍摄；一种是摄像者肩扛摄像机，通过人体的运动进行拍摄。这两种拍摄形式都应力求画面平稳、保持画面在水平状态。在实际拍摄时，应尽量利用摄像机变焦镜头中视角最广的那一端镜头。因为镜头视角越广，它的特点就体现得越明显，画面也容易保持稳定。其操作要领如下：

（1）拍摄要果断坚决。

（2）移动速度要均匀、适当。

（3）尽量使用摄像辅助设备，如带滚轮三脚架、轨道、摇臂、飞行器等。

（4）如果是手持机拍摄移镜头，应尽量用广角镜头，并注意脚步平稳，靠膝盖、腰等协调配合来缓冲、稳定画面。


课堂练习


1.练习拍摄摇镜头，注意运动要平稳均匀。

2.练习拍摄移动镜头。

3.比较摇镜头和移镜头的异同。

（五）跟镜头

跟镜头指摄像机跟踪运动着的被摄对象进行拍摄的拍摄方法，又叫“跟摄”，它可以造成连贯流畅的视觉效果。跟镜头始终跟随拍摄一个运动中的被摄对象，连续而详尽地表现其活动情形或在行动中的动作和表情，既能突出运动中的主体，又能交代动体的运动方向、速度、体态及其与环境的关系，使动体的运动保持连贯，以利于展示人物在动态中的精神面貌。

一般来说，跟镜头分跟摇、跟移、跟推。但它与移动镜头又有区别，跟镜头强调的是“跟”，而移动镜头拍摄的距离则时有变化，能给观众创造出连贯而有变化的视觉形象。

1.跟镜头的表现力

（1）连续而详尽地表现运动中的拍摄主体

跟摄时画面始终跟随一个运动的主体，在一般情形下摄像机运动的速度与被摄主体运动的速度相一致，这个运动着的被摄对象在画框中处于一个相对稳定的状态，而背景环境则始终处在变化中。跟镜头的摄影机运动是以运动着的被摄对象为契机和依据的，环境逐一连贯地表现出来。这种跟镜头重点在于通过人物的运动引出其所在的环境，比如在影片中表现追逐时就常用跟镜头，被摄主体相对不变，而背景则一会儿是高速公路，一会儿是盘山公路。观众通过这个跟镜头看到追逐经过了许多地方，更感受到了追逐的艰辛和逃跑的困难。

跟摄时被摄对象在画框中的位置相对稳定，画面对主体表现的景别也相对稳定，如果是近景则始终是近景，如果是远景则始终是远景，目的是通过稳定的景别形式，使观众与被摄主体的视点、视距相对稳定，以便连续而详尽地表现运动中的被摄主体。这种拍摄方法既能突出主体，又能交代主体运动的方向、速度、体态及其与环境的关系。比如影片中骑马、坐车的镜头，就多用跟摄使主体相对稳定，形成一种对动态人物或物体的静态表现形式，使动体的运动连贯而清晰，以利于展示人物在动态中的神态变化和性格特点。

但如果想通过主体运动在屏幕空间位置上的变化来加强动感，则需用固定镜头，如用长焦远调一辆正面驶来的汽车，由于路面不平，汽车上下左右颤动，而画框静止不动，汽车在画面上的颤动就会显得更加明显。

（2）表现出一定的主观性

从人物背后跟随拍摄的跟镜头，由于观众与被摄人物的视点一致，可以表现出一种主观性镜头。摄影机背后跟拍的跟镜头，由于镜头表现的视向就是被摄人物的视向，因而画面表现的空间与被摄人物看到的视觉空间视向合一，可以表现出一种强烈的现场感和参与感。

（3）常用于纪实性拍摄

跟摄是对人物、事件、场面跟随记录的表现形式，在纪实性节目和新闻拍摄中有着重要的纪实意义。跟摄中，被摄人物的运动直接左右着摄影机的运动，摄影机跟随被摄人物运动的拍摄方式，体现了一种摄影机的运动是由于人物的运动而引起的被动记录方式，这种记录方式不仅使观众置身于事件之中，成为事件的“目击者”，而且还表现出一种客观记录的“姿态”。尽管摄影机是运动的，但表现的方式是追随式的、被动的，它使我们在画面造型上感觉到摄影者在事件现场不是事件的策划者和组织者，而是事件的“旁观者”和记录者，比如电视纪录片《半个世纪的爱》用跟摄表现一对老夫妻从家出门经过一条长长的小路最后到自家菜地的这一过程，从画面上我们可以看到夫妻俩走路时夫在前、妻在后，而且妻子总是在后面跟着丈夫，并保持着几步远的距离，丈夫只是在过桥时扶了妻子一把，然后又头也不回地一直向前走。这个段落客观地再现了夫妻俩的一段日常生活，并让观众感到这对夫妻既相互恩爱，又有男尊女卑的封建思想，同时也很有真实性。

用摄影机跟随被摄主体拍摄时，为了保证被摄主体在画面中的景别，保证在画框的相对位置保持不变，摄影机的运动方向和运动速度要注意与被摄主体的运动速度和方向相一致。另外，摄影机跟随被摄主体拍摄所带来的焦点变化、拍摄角度变化以及光线变化等也都是应该考虑和注意的问题：第一，跟上、追准被摄对象是跟镜头拍摄的基本要求。第二，跟镜头是通过机位运动来完成的一种拍摄方式，镜头运动所带来的一系列拍摄问题，如焦点的变化、拍摄角度的变化、光线入射角的变化，也是跟镜头拍摄时应考虑和注意的问题。

2.跟镜头拍摄要领

（1）关于起幅落幅

跟镜头可以有起幅、落幅，也可以只有主体运动（跟）的镜头而不安排起幅落幅。

（2）运动速度一致

拍摄跟镜头，镜头运动的速度与被摄主体的运动速度要保持一致，以免发生主体“逃出”画面“跟丢了”再去“追回来”的现象。

（3）运用“出画”组接

起幅可以让运动主体先动起来，接着镜头才运动。落幅可以故意“放”主体“走”出画面，切断后再组接其他镜头，这样也比较自然合理。

（4）把握背景影调

“跟”镜头选择的背景影调略深，主体便会显得明亮并与背景分离，此时采用逆光拍摄效果较好。背景景物有明显的色彩变化，拍出的“跟”镜头就会动感十分强烈。画面效果具有特别的美感。

（5）表现运动状态

“跟”镜头可以用来表现人物的运动状态。“摇跟”一般表现运动的过程。等速运动拍摄最简单可行而效果又好；“移跟”是摄像师与被摄主体保持变化不大的一定距离、基本相等的运动速度来拍摄，摄像机与被摄主体在同一载体上拍摄，相对“静止”，背景持续“流动”，画面效果甚佳。

（6）镜头综合运用

“跟”镜头可以结合“推”、“拉”拍摄构成复合运动镜头，根据内容表达的要求综合运用。


课堂练习


练习移跟和摇跟的拍摄，要跟上跟准；比较跟镜头与移镜头的异同。

（六）升降镜头

升降镜头指摄像机依托升降机做上下运动拍摄的方式，在拍摄过程中通过垂直升降、弧形升降、斜向升降和不规则升降，不断改变摄影机的高度和角度。这种拍摄方式有利于从多视点表现场景，可用于表现事件的规模、气势，表现处于上升或下降运动中人物的主观视像等。升降镜头与推、拉、横移和变焦距镜头结合使用，能产生变化多端的视觉效果，给观众带来丰富的视觉感受。

1.升降镜头的表现力

（1）有利于表现高大的物体

升降镜头在表现高大的物体时，可以在镜头运动过程中使用固定的焦距和固定的景别对物体的局部进行准确的再现，让观众在画面的时间延续中感受物体的“高大”。

（2）有利于表现纵深空间的点面关系

摄像机在升降运动过程中造成画面空间范围的变化，可以很好地揭示被摄景物与环境之间的关系。其中，升镜头逐渐提高视点，画面空间渐次扩大，使观众的视线向纵深方向发展，从而较好地表现出被摄景物在环境中的位置；降镜头则逐渐降低视点，呈现出由大景别到小景别的变化，从而表现出某环境中某事物的状态。

（3）可以在一个镜头内完成内容的转换与调度

随着升降镜头拍摄高度的提高或者降低，可以实现主体之间的转换。其中，升镜头随着镜头的不断上升，被遮挡的人或物逐渐显露。降镜头则正好相反，随着镜头高度的不断降低，原来大范围的画面形象逐渐减小或消失，而接近摄像机的人或物则凸显出来。

（4）有利于表现画面中情绪情感的变化

升镜头视点升高时，被摄对象渐显渺小，造型本身含有蔑视、孤寂、无助等意义；而降镜头则能将被摄主体的形象逐渐扩大，产生令人仰慕、高大的屏幕形象。

2.升降镜头拍摄要领

（1）升降的速度要均匀，并保证足够的景深范围，使被摄主体与需要表现的环境都保持清晰。

（2）升降镜头多用于场景的表现，因此要注意避免灯光、音响、录音等设备出现在画面中，出现穿帮镜头。

（3）升降镜头拍摄时多使用广角镜头，在表现人物时若非特殊需要，应保证主体人物形象的客观性，不能带有感情色彩。

（4）升降镜头不符合人们的日常视觉习惯，在新闻节目的拍摄中应谨慎使用。

（5）升降镜头的拍摄往往依助于摇臂、升降机等摄像辅助设备，要保证摄像机、辅助设备及拍摄人员的安全。


升降镜头对应的自然语言


升镜头：小明→教室全景——小明在教室里学习。

降镜头：教室全景→小明——教室里小明在学习。

两者的意义相近，但表现重点不同。

（七）综合运动镜头

在实际拍摄中常常用到综合运动拍摄，即将两种以上运动拍摄方式有机地结合起来使用（例如跟摇、拉摇、移推等），以实现多角度、多构图、多景别的造型效果。综合运动镜头的视点更自由，信息量更丰富，表现力更强，更自然真实、贴近生活，视觉更连贯流畅，构图形式更丰富多彩。它依照人们的视觉心理，合理地选用不同的运动拍摄方式。

1.综合运动镜头的表现力

（1）有利于在一个镜头中记录和表现一个场景中一段相对完整的情节。

（2）有利于通过画面结构的多元性形成表意方面的多义性。

（3）在较长的连续画面中可以与音乐的旋律变化相互“合拍”，形成画面形象与音乐一体化的节奏感。

2.综合运动镜头拍摄要领

综合运动镜头的拍摄要领比较复杂，由于镜头内变化的因素较多，需要考虑和注意的地方也较多，归纳起来要处理好的问题有以下几个：

（1）除特殊情绪对画面的特殊要求外，镜头的运动应力求平稳，画面大幅度地倾斜摆动会产生一种不安和眩晕感，破坏观众的观赏心境。

（2）镜头运动的每次转换应力求与人物动作和方向的转换一致，与情节中心和情绪发展的转换一致，使画面外部的变化与画面内部的变化完美结合。

（3）机位运动时注意焦点的变化，始终将主体形象处理在最深范围内，同时注意角度变化对造型的影响，并尽可能防止拍摄者的影子入画，导致画面穿帮。

（4）摄录人员要默契配合，协同动作，步调一致，比如升、降机的控制，移、跟过程中话筒线的处理等，稍有失误就可能造成镜头运动不到位甚至绊倒摄像师等，越是复杂的场景，高质量的配合就越发显得重要。

（5）曝光处理得当，现场光线的强弱可能造成被摄主体忽明忽暗，拍摄前应先精心设计运动镜头路线，并采取补光等方式避免曝光误差。


单项训练


用长镜头记录一段人物的活动，景别角度要适当变化。

三、项目实施与评价

（一）项目实施

项目名称：两人追逐场景的拍摄

1.项目目标

在学习本单元内容，知道各种运动镜头的特点和表现力之后，要求按小组的形式，每组至少拍摄一组镜头，表现两个人在特定环境中追逐的场景。拍摄完成后，全班一起观摩各小组的成果，由教师做出点评，并由同学们提出学习中遇到的问题。

2.实施步骤及主要工作内容

制订拍摄计划并提交指导教师审批。

选择合适的拍摄场地。

申请使用设备。

布置拍摄场景，完成下面的任务：

◎拍摄推镜头画面，特别注意明确画面的主体形象和落幅构图。

◎练习利用拉镜头实现场景转换。

◎比较改变焦距和改变机位推拉镜头的异同。

◎体会摇镜头对空间环境的表现力，用摇镜头表现一个主观性镜头。

◎练习移镜头画面的拍摄，注意移动速度的平稳、均匀。

◎练习移跟和摇跟拍摄，要跟上跟准，比较跟镜头与移镜头的区别。

素材审看与补拍。

成果展示与总结。

3.预期成效

通过本项目的实习，同学们掌握多种运动镜头的拍摄方法，理解各种运动镜头的功用和表现力，能够在拍摄时根据表现需要合理选择运动摄像方式。

4.成果形式

电视画面素材，拍摄计划。

（二）项目评价

本项目评价主要考查学生对各种运动镜头的运用能力，所以采用“过程+作品”的考核评价方式。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价：

自主学习能力：利用课余时间，通过网络学习资源或查阅相关图书资料自主学习相关知识。

团队合作意识：小组合作，相互配合，发挥各自优势，共同完成学习任务。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自主学习、同学合作或教师指导解决问题。

工作态度：不迟到，不早退，工作积极主动，按时按量完成各项工作。

敬业精神：热爱自己从事的职业，忠于职守，尽职尽责，养成爱岗敬业的职业精神。

人际沟通能力：言谈举止大方，待人诚恳，语言表达清晰，理解人、宽容人，学会与人有效沟通交流的能力。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩，不躲避。

2.成果考核

对同学们拍摄完成的电视画面进行质量评定，评价标准可参考以下几个方面：

画面基础技术指标：色彩还原、曝光、聚焦、用光等准确。

运动镜头运动方式运用合理：能够根据表现需要合理设计运动摄像方式。

运动镜头符合规范：运动镜头不拖泥带水，起幅落幅准确，构图完整。


课业


1.熟悉不同运动摄像方式的造型特点与功能。

2.分别使用机位推拉和变焦推拉拍摄推镜头，观察两者之间画面效果的异同。

3.练习拍摄运动镜头，体会其拍摄要领。

拓展阅读

1.镜头语言的发展与电视画面创作

影片《火车进站》采用固定画面拍摄长镜头，刚开始在电影院播放时有的观众竟然被迎面而来的火车吓得昏了过去，可以想象连续变化的画面给当时的观众造成了多大的视觉冲击力。这也是电影、电视画面的魅力所在。

随着电影电视的普及和现代科技的发展与推动，加上影像文化的发展与成熟，人们通过运动摄像对电视视觉样式的开发不断走向深入，如轨道、摇臂的使用和航拍技术的发展。它们给电视带来了更加新颖的画面形式；斯坦尼康的应用给运动摄像注入了新的活力，使电视画面从机械的流畅转化为人性化行云流水般的畅快体验；影视后期的实景动画、三维技术的发展则使运动镜头的运用达到了令人匪夷所思的地步……

总之，只有想不到没有做不到，只要能够想到的画面形式我们都可以实现。所以，在学习中我们应该充分发挥自己的想象力，创造新的画面形式。
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小型轨道车

2.摄像支撑设备的使用

摄像支撑设备包括三脚架、滚轮、摇臂、轨道、航拍机等，这里主要介绍常用的轨道、摇臂和斯坦尼康的使用。

轨道车大家肯定不会陌生，从电影成为工业的那一天起就有轨道车相伴。现在，轨道车技术已经相当成熟，关键要看拍摄人员的功底和创意。

那么怎样才叫正确地使用轨道车？怎样才可以拍出空间感十足的优异画面呢？

◎地基的选择很重要，地基一定要坚实平稳，但拍摄地点的地况往往很复杂，坑洼不平、松软泥泞都属常见现象。在这种情况下，我们可以参考水平尺的辅助在轨道下面塞进若干木楔子调整水平情况，如果地面起伏非常明显，或者需要穿过门槛进行拍摄，我们就需利用砖头或者现场的木箱等结实物体作为基础，然后再架设轨道，最后同样用木楔子找平即可。

◎轨道与轨道之间的接头一定要连接紧密，绝不可以让轨道的接头吃力，那样既影响使用，又影响轨道的寿命。

◎三脚架与轨道车之间一定要平稳，最好用“打捆器”拉紧，如果是立柱式的轨道车，则立柱与车体一定要锁紧。

◎安装调试好之后一定要试运行一下再进行正式的拍摄。

◎注意电缆的放置，以免被轨道车碾压造成损坏或发生危险。

在电视技术日新月异的时代，摇臂摄像技术在综艺、体育、谈话类等节目中发挥了不可忽视的作用。它大大丰富了电视节目的镜头语言，增加了镜头画面的动感和多元化，给镜头画面增添了磅礴的气势和纵深空间感，使观众有身临其境的感觉；而且，由于摇臂摄像机具备特有的长臂优势，因而它经常能拍到其他摄像机无法捕捉到的镜头。

（1）摇臂技术基本知识

摄像机的摇臂有很多种，一般是按电影应用和电视应用来划分。电影摇臂相对于电视摇臂来说技术含量更高，同时价格也要高出许多倍，不过其种类相对较少；而电视节目由于类型较为丰富，所以应用于电视的摇臂种类比较多，主要可分为带座位、全遥控及全手动三种，其中只有部分摇臂具有臂杆收缩的功能。目前，世界上的电视类主流摇臂有：德国Movietech大型摇臂、德国ABC大型摇臂、美国Jimmy Jib大型摇臂、英国鱼竿式摇臂以及Power Jib小摇臂。

考虑到一般摇臂设备的体积大、分量重，摇臂的安装一定要以安全为主导思想，安装时要在安全的情况下有条不紊地进行；如果在室外安装，还应考虑以下几点：

◎若安装在马路上，要注意来往行人和车辆。

◎若安装在大楼顶上，要注意风力对设备安全的影响（一般摇臂加长至7米以上就容易受风力影响）。

◎若安装在游轮上，要注意轮船左右摇摆带来的不安全因素。
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◎若安装在农田里，要注意地基的坚硬度，根据地形不同，可灵活选择装大炮轮或不装车轮而直接靠三脚架支撑。

摇臂架设好以后，应该检查一下摇臂设备各部位的云台水平和动态平衡情况，确认无误后再把摄像机安装上去，并及时调整好摄像机的水平和动态平衡；然后拖至导演要求的位置，锁定摇臂，这样安装过程就完成了。

在我国，摇臂技术的应用相对较晚，技术应用水平也相对较落后，所以国内存在着许多使用误区，主要有：

◎实际运用中一般由单人操作，但从安全角度来说，应该由两个人同时操作摇臂摄像机，其中一人控制方向和位置并保证摄像机的安全，另一人控制操作手柄，保证画面的质量。

◎经常有导演与摇臂摄像师沟通不足，导致配合上的不默契和镜头画面的不衔接。

◎电视节目类型丰富，但使用的摇臂型号却过于单一，影响了镜头画面的表现力。

◎由于人员配备和安全措施不足，经常导致摇臂设备不必要的损坏。

◎摇臂的作用未能完全发挥出来。

（2）摇臂摄像技术的应用

摇臂摄像机在节目中的应用水准很大程度上取决于摄像师和导演之间的沟通。在节目录制前，摇臂摄像人员一定要和导演就节目录制流程进行充分沟通，并预先熟悉录制节目的内容，设计节目录制中需要用到摇臂的镜头画面，使摇臂摄像技术能够发挥出最佳作用。如果是演播室录制的大型电视节目或直播节目，在节目排练过程中，尽可能根据节目要求演练一遍所有的镜头运用。

◎摇臂摄像技术在演唱会节目中的应用

目前，一般演唱会中常使用两台摇臂摄像机：一台放置在台前，主要用于拍摄台上的演唱歌手；另一台主要拍摄现场的观众反应镜头。为了最大限度地拍摄到台上歌手的各种精彩镜头，台前摇臂设备位置要尽可能靠近台口，尽量放在主台两侧的地方；而且，摇臂在这种情况下更能突破座机拍摄的局限性，可以全方位地抓拍到现场演出人员的精彩瞬间。

在实际拍摄中，摇臂摄像人员还应尽可能地利用现场环境，比如现场布景、灯架等来掩饰庞大的摇臂设备对其他摄像机镜头画面的影响，并尽量不要影响到观众的视线。

◎摇臂摄像技术在体育节目中的运用

市面上有针对各种体育节目类型的摇臂，如德国的ABC大型摇臂是专门为拍摄足球比赛设计的，而英国的鱼竿式摇臂主要适用于小型技巧类体育运动节目的拍摄。

拍摄体育节目时，摇臂摄像技术可以捕捉到运动员在比赛时的动感镜头，让观众感受到现场激烈的比赛氛围。新推出的英国鱼竿式摇臂能突破原有的摄像机位，做到近身拍摄运动员，以突出其运动特性。此外，由于不同的运动具有不一样的运动特点，因而摇臂摄像人员还应熟知各种运动的特性，这样才能把不同运动的特点生动地展现在观众面前。

不同的体育运动项目所用的机位也不尽相同。以足球为例，一般拍摄足球赛所用的摇臂摄像机应放在球门后面45度角的地方，这是因为在足球场中对放置机位的限制较大，球赛规定很多地方不能放置机位，摇臂只能放在球门后面捕捉画面，所以展现在观众面前的运动镜头都是从球门后面拍到的镜头。对于篮球和排球等运动空间较小的项目，则可以使用鱼竿式摇臂来捕捉运动员的风采。

◎摇臂技术在谈话类节目中的运用

相对于别的电视节目类型，谈话类节目比较简单，主要是以固定机位的切割为主，摇臂摄像镜头主要用于运动全景的拍摄、增加现场感和观赏性。在谈话类节目中，摇臂设备一般放置在和台口成45度角的位置。

鉴于谈话类节目节奏缓慢，摇臂摄像镜头不适合做大幅度运动。

◎摇臂摄像技术在资料片、形象片及电视剧中的应用

摇臂摄像技术常用在介绍企业的资料片中，如介绍企业的规模、企业的产品，这类题材能充分发挥摇臂的特长。例如，当要求用一个连续镜头来表现车间的大全景、车间里的流水线、工人的工作内容、工人的精神面貌时，就需要使用摇臂摄像技术。首先从低角度仰拍工人干活时的面部表情，然后镜头从脸部摇到干活的手，接着利用纵深透视原理通过摆动臂杆（朝左上或朝右上）来展现两个人工作的画面、三个人工作的画面……一排工人工作的画面，再逐步升起摇臂杆，画面上由一条流水线逐渐变成两条流水线，一直到整个车间全景。

形象片的拍摄手法与上述资料片的拍摄手法相同。

摇臂摄像技术在电视剧中应用得更多，尤其是近年来，我们可以在每部电视剧甚至每集电视剧中都看到摇臂的踪迹。摇臂摄像技术的表现手法大致有以下几种：

◎长镜头运用

如拍摄一个人在行走：先是对准一个人（近景），摇臂渐渐升高、拉远，这样就出现一个人走在一条街上的效果，表现了整个街上有一个很小的人影在走动。

◎跟踪拍摄

跟踪拍摄是指在一定拍摄范围内跟踪拍摄移动的被摄体，必要的时候还可铺设轨道。如要拍摄一辆汽车从远处驶来，停在饭店的门口，下来两个人朝饭店大堂走去的画面，用摇臂摄像技术是最具有表现张力的，而且能使画面一气呵成。

可以说，摇臂摄像是一门“摇”出来的艺术。在现代电视节目制作中，摇臂已经越来越成为一部好的电视作品不可缺少的摄制工具。但是，国内相关人员认识和接触摇臂摄像技术的时间相对较晚，在技术应用方面还比较落后。因此我们的摇臂摄像技术人员还需要在不断的实践中用心体验和摸索此项技术，为创作出更多更优秀的“国产”摇臂镜头画面而努力。

（3）斯坦尼康

斯坦尼康（Steadicam），即摄影机稳定器，是一种轻便的电影摄影机机座，可以手提。由美国人·布郎（Garrett Brown）发明，自20世纪70年代开始逐渐为业内普遍使用。

一般情况下，抖动的画面容易导致观众烦躁、疲劳和反感；另外，如果画面的稳定性好，则对后期制作中加入多层特技有很大帮助；画面抖动再加上噪波是所有压缩算法的大敌，基于MPEG高压缩率的传输系统，以及DVD和应用长GOP技术数字播出的出现，对图像稳定性要求更高，以保证图像的质量。

通常，在移动拍摄时我们可借助轨道车、摇臂来降低摄影机的抖动。但斯坦尼康有着极大的灵活性、便利性，它可以拍摄比摇臂时间更长的长镜头，轨道需要平坦的地面，而斯坦尼康却可以适应山地、台阶等多种环境，可以完成更为复杂的移动镜头的拍摄。这也许就是它们的区别，也是斯坦尼康的特点。

当前，电影开始越来越多地运用斯坦尼康来拍摄很多长镜头和运动镜头，以保证更好的视觉效果和叙事节奏。比如一些影片会用载人摇臂结合斯坦尼康共同完成一个长镜头的开篇，还有一些打斗、战争场面以及越来越多的普通场景也会用斯坦尼康来拍摄。

有一点必须清楚：斯坦尼康并不是代替轨道和摇臂的新生产物，而是另一种视角和观点的实现方式，是营造空间感的一种工具，用它来实现轨道的画面效果是不实际的。因此，不要试图用它代替轨道，而要好好地利用它所营造的另一种感觉，简单地说就是要掌握和理解斯坦尼康特有的语言；其次，斯坦尼康是高度人机结合的设备，不是所有的人穿上就可以拍出理想的效果，斯坦尼康要求对摄像人员的走路姿势、腰肩角度、手臂随和程度、手指分配以及机器三轴向的配平等若干环节进行专门的训练和校调。实际上，在专业领域里斯坦尼康是一个专门的工种，很多人都是到美国去进行专门培训，目前国内好像也有一些了。简单地说就是要想用好这个工具，一定要进行科学的练习和专业的校调。

斯坦尼康最早在《洛奇》和《光荣之路》这两部影片中极大地提升了摄影效果，并引发了一场轰动。其中，《光荣之路》一片为Haskell Wexler赢得了1976年的奥斯卡最佳摄影奖。“在我们开拍之前，Haskell就清楚地意识到，如果你无法前后移动你的摄影车，最可行的一招就是把它凌空架起。”
 
[1]

 尽管斯坦尼康在曲线运动上不如摄影推车来得自如，但是在进行水平方向的位移上显示出了极大的优势，斯坦尼康在展示镜头运动过程中的画面内容上，能够最大程度地接近事物的本质。1980年，在影片《闪灵》中，Stanley Kubrick出于个人偏好，采用了大量的长镜头，这一做法使得斯坦尼康的作用得以淋漓尽致地发挥。《俄罗斯方舟》就是借助斯坦尼康制作完成的一部86分钟的电影，全片一共只用了一个长镜头。




 [1]
 Garrett Brown 1976年在奥斯卡颁奖礼上的讲话。


学习单元五 电视照明
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学习目标


（一）知识目标

1.了解光线的基本特征

2.熟悉色温的概念及作用

3.熟悉光源的种类、性质

4.熟悉不同性质光线的造型作用

（二）能力目标

1.熟练常用照明器材的使用方法

2.掌握演播室主持人布光方法

3.掌握室内外新闻拍摄的用光及补光技巧

4.掌握小型场景的布光方法


任务描述


任务一：人物采访拍摄照明布光

完成对人物的布光及拍摄任务，要求我们设定采访人物、采访地点，按照三点布光的要求完成布光及拍摄任务。

任务二：完成演播室节目的布光及拍摄

演播室访谈类节目是各级电视台、影视节目制作机构常见的节目形式。相对而言，演播室访谈类节目的拍摄制作难度不大，重要的是节目选题、策划、主持人、嘉宾的选择等工作，当然这是需要节目编导完成的。而演播室布光、联机以及拍摄等任务一般由相关技术人员完成，中小型电视台以及影视制作公司则是摄像师兼任一并完成。同学们通过小组合作的形式完成一个演播室访谈类节目的制作，以求熟练掌握演播室灯光的布光技术，进一步提高电视摄像的拍摄能力，并通过选题、策划等环节的工作，形成综合职业能力。

一、电视照明基础知识

（一）认识电视照明

1.电视照明的意义

光是电视及视觉艺术之“源”，没有光的作用，电视将失去其存在的可能。从技术的层面讲，光是将景物的光像转换为电信号的前提条件。从艺术的层面讲，光是描述事件、塑造形象、刻画性格和展示心理的重要手段。光线在电视画面造型中有着基础性和决定性的作用。电视摄像师在工作中要时时刻刻与光线打交道，离不开判断与选择各种光线所构成的特定画面造型效果，所以必须充分认识光线，掌握电视用光的造型技巧。

2.电视照明的任务

◎在拍摄技术上满足摄像机对照度的基本要求

◎用光线完成画面的艺术造型

◎突出强调主要场景和主要人物

◎再现环境气氛与强调时间概念

◎戏剧表现的需要

◎视觉语言修辞的需要

（二）光的基本概念

1.光的基本特性

光是宇宙中客观存在的一种物质运动形式，现代物理学理论认为，光就其本质来说是电磁波的一种。

（1）光谱成分

我们人眼所能看到的可见光仅占目前人类所认识的电磁波谱中的很小一部分，它的波长只限于从380毫微米至760毫微米之间（见图5-1）。波长短于390毫微米的紫外线和波长长于760毫微米的红外线肉眼是不能直接感知的，不过通过特殊的感光材料和各种测试仪器还是很容易记录下来的。

在能引起人眼视觉感知的可见光波中，不同波长的光呈现不同的颜色，使人获得不同的光感。
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图5-1 光谱成分示意图

我们平时所看到的“白光”是可见光波中不同颜色（不同波长）的光混合的结果，最纯正的“白光”是日光。日光的可见光谱是一个连续光谱，通过棱镜折射（光的色散实验，见图5-2），能得到红、橙、黄、绿、青、蓝、紫各种色光，因此，日光被称为全色光源。

日光的七种色光可以归纳为三种主要色光，即红（包括红、橙色光），绿（包括黄、绿色光），蓝（包括青、蓝、紫色光）。这三种色光等量混合就形成白光。红、绿、蓝三种色光若按不等量混合，则会形成丰富多彩、颜色各异的各种不同色光。

自然界一切景物色彩的形成，都是由于它们对这三种主要色光不同比例的透射、反射和吸收的结果，因此我们把红、绿、蓝三种色光称为三原色光。彩色电视系统就是根据三原色光的原理在电视屏幕上还原出景物的各种颜色的。红色花朵之所以是红色，主要是由于花朵吸收了其余色光而只反射红色光的结果；灰色的物体则主要是由于该物体对所有的色光部分吸收、部分反射的结果。

光源的光谱成分反映了该光源的显色性，显色性的好坏是光源的一个重要参数，物体在全色光谱的照射下，反映的色彩最为真实。因此，在电视摄像用光中，选择全色光源是正确还原景物色彩的重要前提，而选择偏色光源则有助于表现带有倾向性色调的画面效果。
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图5-2 光的色散示意图

景物的色彩也受到其所在环境光线的光谱成分变化的影响。例如，在红光照射下的绿色树叶，由于红色光大部分被叶子吸收而又没有绿色光可以反射，结果叶子的色彩变成暗绿色或近似于黑色。又如，夕阳下的白色景物（雪、白衣、白墙等），均会呈现一定程度的橙红色，这是由于白色物体将各种色光等比例反射的结果。

（2）光源

光源是指能发光的物质，我们把光源大致分为自然光源和人工光源两大类。

◎自然光源

自然光源是指自然界固有的非人造光源，诸如天体（日、月、星等）光源和萤火虫等生物光源。室外拍摄主要依靠自然光源，对自然光源我们只能合理地使用，不能控制。

◎人工光源

人工光源又可分为火焰光源和电光源两类。在电视摄像中，除了自然光源和人工光源中的火焰光源（柴火、烛火等）之外，对电光源的开发和利用有着尤为重要的意义和作用。具体到电视用光，室外拍摄虽然多采用日光照明，但有时也需用适当的电光源做补充；室内拍摄在很多情况下都要依靠电光源进行照明，以完成拍摄任务。电光源给电视摄像工作带来了极大的便利条件。不断发展、日趋完备的多种电视照明灯具和装置，能够根据电视创作人员的创作意图和现实条件的客观情况，提供不同强度、多种色温的人工照明光线。

◎色温

光源发射光的颜色与黑体在某一温度下辐射光色相同时，黑体的温度称为该光源的色温（见图5-3）。
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图5-3 色温示意图

色温是电视光源的一个重要参数，它从一个方面反映了光源的颜色质量。色温以“完全辐射体”（一个不反射入射光的封闭的绝对黑体——如碳块）的温度来表示一个实际光源的光谱成分。色温的开尔文温标以绝对零度（-273℃）为基准，以K为符号。当把这个绝对黑体逐渐加热时，随着温度的升高，其颜色便会发生相应的变化，从黑到暗红，又从暗红转为黄白，最后成为青白色。这种现象说明，在不同温度下，“完全辐射体”辐射出来的光谱成分会产生一系列的光色变化。把温度的变化与“完全辐射体”发射出来的波长谱线相对照，就可以制出色温的曲线表。任何一种实际的光源，凡是有类似的光谱质量，就可以列为具有这种“色温”，尽管它们实际的工作温度可能完全不同。

简言之，色温标称的是光源光谱成分。在实际拍摄中可以简单地理解为：光源的色温越低，其橙红的光谱成分越多；光源的色温越高，蓝色光的成分越多。

以各类灯光为主的人工光源，由于各自的发光材料、发光原理、灯管材料及形状不同，其显色特性和色温也不尽相同。因此，了解和熟记一些常用光源的色温值对于摄像者来说是一件十分重要和必要的事情。


不同光源环境的相关色温度


北方晴空 8000-8500k

阴天 6500-7500k

夏日正午阳光 5500k

金属卤化物灯 4000-4600k

下午日光 4000k

冷色荧光灯 4000-5000k

高压汞灯 3450-3750k

暖色荧光灯 2500-3000k

卤素灯 3000k

钨丝灯 2700k

高压钠灯 1950-2250k

蜡烛光 2000k

2.光线性质

光线的性质首先取决于光源的性质，自然界的光线基本上以三种状态出现，即：直射光、散射光和混合光。

（1）直射光

直射光（又称为硬光）指在被摄体上产生清晰投影的光线，晴朗天气下的阳光、聚光灯照明等都属于直射光（见图5-4）。
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图5-4 直射光画面效果

直射光具有以下造型优点：

◎有明确的投射方向，便于造型和布光控制。

◎能在被摄体上构成明亮部分、阴影部分及其投影，并以此拉开画面反差。

◎能强化出被摄体的立体形状、轮廓形式、表面结构和表面质感。

◎能够显示时间性。

◎光源集中，容易限制和控制。

直射光具有以下缺点：

◎容易产生局部光斑，特别是在明亮金属等反光率极高的物体上会产生强光反射，可能超出摄像机记录景物的宽容度。

◎光源单一时造型效果可能生硬，而光源多时投影处理不好又容易出现光影混乱的现象。

（2）散射光

散射光（又称为软光）指在被摄体上不产生明显投影的光线，阳光经云层遮挡形成的散射天光，经柔化的灯光照明都属于散射光线（见图5-5）。
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图5-5 散射光效果

散射光具有以下优点：

◎照明均匀，光调柔和，能用光调描绘出被摄物的外观形貌。

◎没有明显的投射方向，物体受光面大，易表现其细腻的层次。

◎由于被摄体表面均匀受光，其亮度反差取决于各自的反光率，容易控制在摄像机的宽容度内记录和表现。

散射光具有以下缺点：

◎不易显示被摄体的立体形态和表面结构、质地等。

◎当被摄体反光率平均时，不易拉开画面影调的反差。

◎发光面大，因此难以限制和控制，限定被摄体的被照部位比较困难。

（3）混合光

混合光线指既有直射光又有散射光的混合照明光线，在实际拍摄现场这种光线经常出现，它具有上述两种光线的特点并有较完美的造型性。

3.光线方向

光线方向（见图5-6），即光源位置与拍摄方向之间形成的光线照射角度。光线照射到被摄对象的方向是相对于视点而言的，它主要是按观看者（即摄像机机位）与光线照射方向的关系来分类，而不管被摄对象的朝向如何。

当摄像机与被摄对象的方位确定之后，以被摄对象为中心的水平360°一周内，可粗分为顺光、侧光、逆光三种光线形态，在它们之间还可再细分为侧顺光、侧逆光两种不同形态。此外，还有来自被摄对象垂直方向上的顶光和脚光两种光线形态。

（1）顺光

顺光又叫平光、正面光。光源从摄像机方向照向被摄对象，其影子直接投在背光面而被遮没，被摄对象表面均匀受光，画面上看不到较暗的调子及由暗到亮的影调变化，能较好地表现景物固有的色彩，构成一种平调照明（见图5-7）。

顺光照明由于能防止多余的或干扰性的阴影，因而用以表现人物面部，能掩饰皮肤皱纹和松弛的部分，使人物显得年轻。顺光用来处理杂乱的场景，可使画面背景显得较为干净和明亮。

顺光照明由于不能通过光线形成影调变化，因而不适于用来表现物体的立体形状和表面质感。它不适宜表现大气透视现象，被照明对象的立体感和空间感不强。
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图5-6 光线方向示意图
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图5-7 顺光效果

（2）侧光

侧光又叫侧面光。当光源照射方向与摄像机镜头光轴方向成左右90°角时，被摄对象受光面和背光面各占一半，投影于一侧。被摄对象（特别是圆柱体）会形成由亮面到次亮面、明暗交界线、暗面和次暗面等一系列极为丰富的影调变化，层次感和立体感较强。

侧光不仅突出了物体表面的细微起伏和凹凸不平的变化，而且使整个被摄物投射出很长的夸大了的阴影。表面粗糙的物体在侧光照明下可获得鲜明的质感。

在场景布光中，用侧光容易得到明暗对比强烈、景物亮度反差较大的画面效果；在表现人物的全身形体动作时，侧光形成的光影对比能加强人物动作的力度；但如果用侧光表现人物的头部，则其整个外貌可能会由于某些部位的突出或隐没而变形（见图5-8）。

（3）逆光

逆光又叫背面光。当光源照明方向与摄像机镜头方向相对并处于被摄对象身后时，被摄对象处在逆光状态。此时光源、被摄对象和摄像机形成了约180°的水平角。除一条明亮的轮廓线外，被摄对象正面看不到受光面，只能见到背光面。如被摄体是半透明或透明的，那么被逆光透射的被摄体在画面上显得更加明亮，色明度大大提高。

逆光照明能突出在暗背景中的被摄对象的轮廓线条，形成暗背景、亮轮廓、暗表面的强反差画面。逆光还能加强大气透视效果，增强画面的空间感（见图5-9）。

当人物处在逆光照明下，头发会出现闪烁的耀斑效果，增添画面的绚丽色彩。在生活中，逆光条件下的物体背光部分由于天空散射光和环境反射光的照明，因而并非漆黑难辨或模糊不清。特别是在现代影视技术条件下，逆光拍摄已成为丰富画面色彩、创新画面造型的有效手段。
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图5-8 侧光效果
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图5-9 逆光效果
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图5-10 前侧光效果

（4）前侧光

前侧光又叫侧顺光。当光源处于顺光照明和侧光照明之间的角度上，即构成前侧光照明。前侧光条件下，被摄对象大面积受光、小面积不受光，形成了较丰富的影调变化，物体的立体感和质感都得以较好地表现（见图5-10）。

前侧光对于各类人物和各种物体都构成比较理想的造型效果，是一种常用的照明光线，在摄影艺术中常用作主要的塑型光。

（5）侧逆光

侧逆光又叫后侧光。光源位于被摄对象后侧方向，即处于侧光照明和逆光照明之间的角度上。侧逆光具有逆光和侧光的特点，它使被摄对象一个侧面受光、大部分不受光，突出了对象的轮廓和形态，使其脱离背景而呈现出一定的空间感。

侧逆光使被摄对象表面特别是水平部分的质感得到突出的显现，低俯角度的侧逆光还会使垂直的物体留下长长的投影，使画面影调层次丰富而有变化（见图5-11）。

（6）顶光

顶光是来自被摄对象顶部的光线。顶光照明下，地面风景的水平面照度较大，垂直面照度较小，反差较大，能得到较好的影调效果。

顶光条件下人物头顶、前额、鼻梁、上颧骨等部分发亮，而眼窝、两颊、鼻下等处较暗，嘴巴处在阴影中，近于骷髅形象，通常是一种丑化人物的手法。但在自然光照明下，只要加以适当的补光和控制，不一定形成反常效果，有时还能表现出特定的环境氛围和生活实景光效（见图5-12）。

（7）脚光

脚光是从被摄对象底部或下方发出的光线。与顶光一样，脚光的光影结构也是反常的造型效果，与人们日常所见的日光和灯光照明相悖（见图5-13）。
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图5-11 侧逆光效果
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图5-12 顶光效果
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图5-13 脚光效果——《不要和陌生人说话》剧照

脚光可抵消顶光的阴影，起到造型上的修饰作用。脚光还常用以表现和渲染特定的光源特征和环境特点，比如夜晚的湖面反光、篝火的真实光效等。

4.造型光的分类

电视摄像的创作过程无时无刻不在与光线造型打交道。因此，摄像人员应该对造型光的类别和作用有一个全面的了解，以便更好地完成摄像工作。根据光线在画面造型中的不同作用，我们把造型光分为主光、辅助光、环境光、轮廓光、眼神光和修饰光等。

（1）主光

主光又称为塑型光，是刻画人物和表现环境的主要光线。不管其方向如何，主光都应在各种光线中占统治地位，是画面中最引人注目的光线。主光处理的好坏，将直接影响到被摄对象的立体形态和轮廓特征的表现，也将影响到画面的基调、光影结构和风格，是摄像师需要首先考虑的光线。

（2）辅助光

辅助光又称为副光，是用以补充主光照明的光线。辅助光一般多是无阴影的软光，用以减弱主光生硬粗糙的阴影，降低受光面和背光面的反差，提高暗部影像的造型表现力。

主光和辅助光的光比通常决定了被摄对象的影调反差，因而控制和调整主光与辅助光的光比就成为十分重要的问题（光比是主光和辅助光形成的亮度比值）。

（3）环境光

环境光又叫背景光，指专用以照明背景和环境的光线。环境光主要是通过环境光线所构成的背景光调与被摄主体形成某种映衬和对比，以达到突出主体的目的。

环境光除烘托主要被摄对象外，还有表现特定环境、时间或造成某种特殊气氛和影调等作用。

（4）轮廓光

轮廓光是使被摄对象产生明亮边缘的光线，其主要任务是勾画和突出被摄对象富有表现力的轮廓形式。由于轮廓光是从被摄对象背后或侧后方向照射过来的，因此具有逆光的光线效果。

轮廓光具有较强的装饰性和美化效果，但这种美化表现手段不宜滥用，特别是在纪实性影片和节目中更应慎用，否则会给人以虚假的感觉。

（5）眼神光

眼神光是使主体人物眼球上产生光斑的光线，它能使人物目光炯炯有神、明亮而又活跃。眼神光主要在人物的近景和特写景别中才有明显的效果，在大景别画面中难以引人注意，当人物来回走动或频繁转头时也难达到预期效果。如果在纪实性节目中使用眼神光则会使人感到画面中人为的修饰性。

（6）修饰光

修饰光指用以修饰被摄对象某一细部的光线。当主光、辅助光和照度等确定之后，在被摄对象布光仍不理想的地方，可用适当光线予以修饰，例如提高人物服饰某个部位的亮度，打亮人物身上某个装饰物（勋章、耳环、项链等），修饰主光与辅助光之间的过渡影调等等。

修饰光可以使被摄对象的整体形象更加悦目，局部形象更显特点，更富有造型表现力。但运用修饰光应注意不要显露人工痕迹，不破坏整体效果，最好用亮度便于控制、照明范围较小的照明灯具。

根据光线在画面造型中的不同作用，除了前面我们谈到的这些光线分类外，还可以将它再细分为若干种造型光。在实际布光中，灯光的这些功能性名称是无关紧要的，它仅仅是我们便于分析和运用这些光线的符号；重要的是正确运用光线的各种不同造型效果，依据拍摄构思创造出特定的光线效果，从而完成画面构图造型任务。

（三）电视照明与画面造型原理

电视画面是再现生活的一个窗口，是现实生活的真实反映。由于电视画面是一个二维的平面，而现实景物却是一个三维的立体空间，因此需要在二维的画平面上塑造出三维的立体形象，这就是电视画面造型。

电视画面造型的主要任务，就是要表现被摄对象的各种视觉特征，如空间纵深度、立体形状、表面结构等。电视照明所形成的光影结构和变化是电视画面造型的重要实施手段。

1.照明与物体的立体感

从电视照明的角度来讲，被摄物的立体感主要取决于造型光线在其表面形成的亮度层次的丰富度和明暗对比度，物体表面的亮度层次越丰富，其立体感越强；物体表面亮度对比越强烈，其立体感也越强烈。

恰当地选择光线的方向和软硬可以表现物体的立体感。从光线方向来看，侧光和侧顺光照明最适合表现物体的立体感。从光线的软硬来看，选择直射光表现物体的立体感通常效果要比散射光好，但在表现物体的质感方面，则选择散射光好。

2.照明与物体的表面结构

物体的表面结构主要指物体表面的纹理和质感，是人们的一种感受。如果电视画面能够逼真地表现物体的质感，就可以增加画面的真实性和可信性。

物体的表面结构通常分为四类：粗糙的、光滑的、镜面的、透明的。针对于不同的表面结构，应选择不同的光线。

（1）粗糙的表面结构

老人的皮肤、干裂的土地、枯竭的河床、荒漠的草原等，这类物体的表面结构特点是凹凸不平，有规则和不规则的高低起伏变化。它们的反光特性是将投射的光线进行漫反射，表面亮度均匀。如果想强调这类物体与景物粗糙的表面结构，用侧光照明较适宜，它能使表面细致的起伏部分呈现不同的影调，使粗糙的表面结构更为明显和突出。

（2）光滑的表面结构

金属制品、油漆的木器、各种瓷器、丝绸、儿童的皮肤等，这类物体的表面对光线呈混合反射状态，在一定角度形成柔和的闪光，闪光部位比周围亮度高很多。在拍摄这类物体时，要选用能见其闪光的位置，同时宜用散射光照明，以提高物体表面的普通亮度，降低闪光部位与周围表面亮度的差距，对于质感的表达能够起到很好的作用。

（3）镜面的表面结构

镜面玻璃、电镀物体、抛光金属等，这类物体对于投射的光线呈单向反射状态，使物体表面产生亮度很高的光斑，周围部分却几乎没有什么亮度，两者之间形成较大的明暗差距。拍摄这类物体时，要选择反光能力较好的环境，还可以在这类物体周围选择配置色调明亮的物体，使其在镜面物体周围形成反射光或亮度不匀的有层次的局部亮点和亮块，以增加周围暗部的层次，同时宜采用柔和的散射光照明。

（4）透明的表面结构

瓶子、茶酒具、各种玻璃等，这类物体的表面对光线呈单向反射和折射状态，在物体表面呈现规则和不规则的亮度不均的光点光斑。在给这类物体照明时，要选用侧逆光，让光线穿过透明体表现其特点，同时，在物体正侧面要有柔和的辅助光，以保证正面质感能表达出来。注意不要使用过多的光源，防止出现过多的光斑。

3.照明与物体的空间深度

空间深度是突破画面二维，再现三维空间的重要标志。现实生活中，深度感常与景物影调的深浅、物体的大小、色彩的浓淡，以及光线的暗与亮有着密切关系。那么，如何在电视画面中再现空间深度呢？下面就介绍几种办法：

（1）选择合适的光线入射角

光线入射角即光源与被摄对象之间形成的直线与地平线之间的夹角。在电视用光中，为了获得理想的空间透视效果，一般选择较小的光线入射角度，如太阳初升和太阳欲落时刻的光线，这时拍摄，透视效果明显。

（2）确定光线方向

光线方向是指光源在不同的位置上照射被摄对象。光线从不同方向照射，画面内部的空间透视效果会有很大不同，如果采用顺光照明和侧光照明，空间透视效果不是很明显，只有采取逆光和侧逆光方向拍摄，画面内才有明显的明暗影调配置，但值得注意的是，逆光照明同样需要合理地选择和运用时间，一般选择利用早晚或接近于早晚时刻的逆光拍摄。

（3）控制光线的明暗比例

控制光线的明暗比例，主要指镜头视角之内的景物通过光线有目的地照明，形成一定的明暗对比，从而有效地通过影调对比达到强调空间透视的目的。近处景物的对比要强一些，远处景物的对比则随着距离加大而逐渐减弱。

（4）色调冷暖的配置

色调冷暖的配置指根据色彩透视的有关原理进行人为的色彩配置，以达到加强画面空间深度的目的。由于光线和大气介质的作用，靠近镜头处的景物易偏暖色调，远处景物随距离增加而逐渐偏冷色调。

二、电视照明技能训练

（一）认识电视照明光源

1.光源及其分类

能发光的物体被称为光源。在电视摄像中通常将光源分为两类，即自然光源（如太阳）、人工光源（如火堆、灯泡等）两类。而电视照明主要讨论和使用人工光源。人工光源的种类很多，可参考表5-1，进行分类与认识。

表5-1
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2.影视照明光源的主要要求

（1）显色性好

为了能在电影银幕和电视荧光屏上真实地反映被照景物的本来颜色，摄制时所用照明光源的显色指数不能低于85，否则颜色还原差，会失真。

（2）色温正确

电影胶片有两种：一种是在摄影棚内使用的灯光片，一种是在外景场地使用的日光片。灯光片要求光源的色温为3200K，而日光片要求光源的色温约为5600K左右。如果显色性符合要求但色温不符合要求，影片的颜色也会失真。

（3）亮度充足

在拍摄电影和电视时，除了对光源的颜色有所要求外，对光源的亮度也有一定要求。一般情况下，录制黑白电视要求被照物体的照度不得低于700lx，录制彩色电视要求更高，不得低于1500lx，否则哪怕光源的显色指数和色温都符合要求也无济于事，物体的色彩仍然会由于亮度不足而反映不出来，画面反差也小。

（4）附属装置少，启动时间短，操作方便。

（5）体积小、寿命适宜。

3.白炽灯

白炽灯的发光原理是：电流流过钨制灯丝产生大量热能，使灯丝加热致白炽状态而发光（见图5-14）。
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图5-14 白炽灯

白炽灯是热辐射光源，具有连续的光谱能量分布，红、橙、黄、绿、青、紫等各色光都有，因此它具有非常好的显色指数，其显色指数可达99。白炽灯的色温一般在2400-2900K之间，属低色温光源。它的大部分电能都变成了热能，只有很少一部分转换成可见光，因此发光效率低。

真空中白炽灯的光效随温度升高而增大，但钨丝的蒸发速度也随着温度的升高急剧增加，相应寿命也急剧缩短。与此同时，蒸发的钨沉淀在灯泡玻壳，使玻壳变黑、变厚。为了减小钨的蒸发，人们在灯泡内充氩、氮等惰性气体，由于气体分子和蒸发出来的钨原子碰撞而使一部分钨原子又回到灯丝上，抑制了钨的蒸发。所以充气以后，可使灯丝工作温度提高而灯的寿命并不缩短。

由于白炽灯体积大，发光效率低，在影视照明中已被淘汰。

4.卤钨灯

卤钨灯也是一种热辐射型电光源，它是在硬质玻璃或石英玻璃制成的白炽灯泡或灯管内充入少量卤族元素或卤化物，利用卤钨再生循环原理设计制成的。

在普通白炽灯泡中，要提高灯的光效，就必须提高钨丝的工作温度，但这又将导致钨蒸发加剧，灯泡寿命缩短，玻壳发黑，光输出下降。充气能抑制钨的蒸发，所充气压越高，钨蒸发越小，但气压的提高受玻壳强度和制造工艺的限制，如果以缩小玻壳来提高机械强度，则会导致灯泡玻壳的工作温度上升，普通玻璃难以承受，玻壳发黑加剧。

经过长期的生产实践和实际使用，人们认识到钨的蒸发是不可避免的，最好能让蒸发出来的钨重新返回钨丝。

在适当的温度条件下，从灯丝蒸发出来的钨在泡壁区域内与卤素反应形成挥发性的卤钨化合物；当卤钨化合物扩散到高温的灯丝周围区域时，又分解成卤素和钨，释放出来的钨沉积在灯丝上，而卤素则继续扩散到温度较低的灯泡壁区域与钨化合。这一过程就是卤钨循环的过程，或称为钨的再生循环。

卤钨灯由于卤钨循环利用，加上灯管内充入了气压较高的惰性气体而进一步抑制了钨的蒸发，灯泡的寿命和发光效率得到较大提高，灯泡体积小，效率集中，从而使得照明灯具尺寸缩小，使光的控制更方便易行。由于工作温度高，光色得到改善，显色指数可达99；其色温在2850-3200K，特别适合于电视照明。

电视照明中常见的卤钨灯主要有单端型（即卤钨灯泡，见图5-15）和双端型（即卤钨灯管，见图5-16）。单端卤钨灯泡主要应用于回光灯、菲涅尔聚光灯等聚光型灯具；双端型卤钨灯管主要应用于天幕灯、地排灯、柔光灯等泛光型灯具。
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图5-15 卤钨灯泡

[image: ]


图5-16 卤钨灯管

使用卤钨灯应注意以下几点：

◎防震动。运输、安装和调试灯具时，应避免强烈震动，以防脆弱紧凑的灯丝受到意外损伤。

◎防污染。不要用手直接接触石英壳，以免沾上汗水和污垢，使玻璃透明度下降，影响透光效率，进而影响卤钨循环，造成更大的危害。

◎注意散热。卤钨灯发热量大，因此使用时要注意通风散热，不要把高功率灯泡用在体积小而通风散热差的灯具中，否则不仅会烧坏灯具，甚至灯泡的钼箔封口也会因加速氧化而漏气，进而损坏。

◎水平安装。双端型卤钨灯管应水平安装，倾斜角不得大于4°，因为热扩散和对流会引起填充气体中卤素的分离，进而影响卤钨循环，缩短灯管的寿命。

◎点燃前先预热。灯在点亮瞬间，钨丝通过的电流比稳定工作时要大十多倍，因此，对于中、大功率卤钨灯泡，应逐渐施加电压，以免因起始电流过大烧毁灯丝。

◎避免超压使用。长期超压使用不仅会大大缩短灯泡的使用寿命，而且还可能引起灯泡严重放电，甚至爆炸。

5.荧光灯

低压水银荧光灯俗称日光灯或光管，属于气体放电光源（见图5-17）。荧光灯的工作原理是灯的两端各有一个电极，灯管内充有低气压的汞蒸气和少量的惰性气体，灯管内壁涂有荧光粉层，灯内的低气压汞蒸气放电将60%左右的电能转换为波长253.7纳米的紫外辐射，然后荧光粉有效地将这一紫外辐射转换为可见光。

荧光灯的突出优点是发光效率很高，使用寿命很长，但普通荧光灯显色性较差，显色指数只为60左右，且电压特性较差，因此不能用来作为影视照明光源。

近年来随着电光源的发展，针对荧光灯存在的缺点而开发出了许多新的品种，其中的三基色荧光灯发展较快，技术成熟。三基色荧光灯在灯管内壁使用了三基色稀土荧光粉，取代过去常用的卤磷酸钙荧光粉，使得荧光灯的发光效率、显色性、稳定性得到突破性的提高，发光效率约为85lm/W，显色指数达到80以上，甚至可达到90。

三基色荧光灯的发光效率很高，产生同样光通量所需的电功率比卤钨灯要小很多，发热量也小很多，因此特别适用于那些封闭的小演播室。

三基色荧光灯灯管是面发光光源，光线均匀柔和，灯管表面温度低，被照射物体几乎无升温现象，是真正的“冷光”，所以又称冷光灯。
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图5-17 荧光灯

6.金属卤化物灯

在高压汞灯内加入某些金属卤化物，能达到提高光效、改善光色的目的，因为充填的放电物质是金属卤化物，所以这种灯称为金属卤化物灯（见图5-18）。
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图5-18 金属卤化物灯

金属卤化物灯在高压启动点燃后，灯管放电开始在惰性气体中进行，灯只发出暗淡的偏蓝色弧光。随着放电继续进行，放电产生的热量逐级加热外壳，使玻壳温度慢慢升高，汞和金属卤化物随玻壳温度的上升而迅速蒸发，并扩散到电弧中参与放电，当金属卤化物分子扩散到中心后，分解成金属原子和卤素原子，金属原子在放电中受激发而发出该金属的特征光谱，这就是金属卤化物灯的发光机理。

与此同时，放电中心的金属原子和卤素原子也向管壁扩散，而管壁温度远低于放电中心的温度，金属原子和卤素原子在比较冷的管壁区域相遇时，会重新化合成卤化物，生成的卤化物又会再向中心扩散，如此循环往复。

金属卤化物灯具有较高的发光效率，光效约为60lm/W-80lm/W，并且光色很好，接近自然光。但目前金属卤化物灯仍存在启动设置复杂、寿命较短、不适宜频繁启动和灯泡光色一致性差等不足之处。

目前电视照明普遍使用的金属卤化物灯为镝铊系列，俗称镝灯。镝灯正常工作时的色温为6000K，从灯泡启动到灯泡工作稳定需要几分钟的时间。由于镝灯的光色接近自然光，故大量用于户外电视照明。镝灯工作时会产生很强的紫外线，直接照射下会灼伤人的眼睛和皮肤，故镝灯灯具的光输出必须使用能过滤紫外线的透镜。

（二）认识电视照明灯具

1.电视照明灯具及其分类

电视照明灯具是指使用一定的物理手段，对光源发出的光进行有目的的调整，以得到电视节目录制所要求的照明环境和对景物实现灯光艺术造型的器具。

电视照明灯具一般由灯体、光源、反光镜、透镜、遮扉、支撑物等基本部件组成。一些有特殊要求的灯具，如电脑灯和机械化灯具其内部结构较复杂，灯体不仅设有基本部件，并且整个系统还设有精密的机械传动和电器控制系统。

电视照明灯具按照使用场合的不同，可分为内景照明灯具和外景照明灯具。前者主要用于装配低色温电光源；后者主要用于装配高色温电光源，一般较轻便。

按照光线控制的自动化程度来分，可分为手动灯具、机械控制灯具和数字化控制灯具。

按照电视造型作用来分，可分为照明灯具和效果光灯具。其中照明灯具根据光学结构所决定的发射光线控制的方式不同，还可分为聚光型灯具和泛光型灯具。

2.聚光灯

聚光灯是指能通过一定的机械手段，对光照输出进行调焦控制以产生聚光效果的灯具。

聚光灯采用的是点状光源灯泡，可采用卤钨灯（热光源）和金属卤素放电灯泡（冷光源）作为光源。这种灯具发光强度大、亮度高、光线投射范围较窄、方向性很强，能够通过调整灯泡与凹面反光镜的间距或灯泡与透镜的间距来调节投光范围和光线强弱。聚光灯属于硬光型灯具，它的光斑质量高、均匀性好，是理想的局部投光效果的灯具，能够使被照物体形成明显的阴影，使被照物体边缘清晰、轮廓鲜明。

（1）平凸透镜聚光灯

在灯具前安装平凸透镜，将光线集中投射到舞台，将光源调节到透镜的位置，可以调节投射光圈的大小，投射光圈大时亮度低，投射光圈小时亮度高（见图5-19）。

（2）菲涅耳聚光灯

菲涅耳聚光灯因发明聚光灯透镜的法国物理学家奥斯汀·菲涅耳而得名，是常用的电视灯具（见图5-20），其光学系统主要由曲率半径为球面的反光镜和菲涅耳螺纹透镜组成。

菲涅耳聚光灯是在平凸透镜聚光灯基础上发展而来的，菲涅耳透镜的正面是一组同心圆环，背面蚀刻有纹理，可使光线更加均匀柔和。通过调节调焦手杆，可以调节螺纹透镜输出光线的光型，从而获得聚光、平光和散光的效果。在调整光斑的焦距时，光源（灯泡）与反光镜之间的距离始终保持固定不变。
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图5-19 平凸透镜聚光灯
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图5-20 菲涅耳聚光灯

[image: ]


图5-21 菲涅耳透镜

菲涅耳聚光灯也称“柔光聚光灯”，与凸透镜聚光灯相比，它投射光的光斑轮廓较为模糊，得到的光圈和造型光效比较柔和。在布光时，螺纹聚光灯之间光圈的衔接可以获得均匀的灯光投射效果，因而非常适合影视拍摄场景布光，所以也称为“电影聚光灯”。菲涅耳聚光灯的常用规格有300W、500W、1000W、2000W、3000W、4000W、5000W几种，采用卤钨灯泡作为光源。

（3）回光灯

回光灯是一种反射式灯具。回光灯的光学系统多采用球面反射镜作为反光器件（见图5-22），具有光质硬、射程远的特点，通常用作景物的侧逆光照明，以突出景物的轮廓。
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图5-22 回光灯

回光灯具的光源不像菲涅耳聚光灯那样固定在反光球面镜的半径上相对不动，而是能够在球面镜的光轴上前后调节移动，使投射光斑放大或缩小。

回光灯具有以下特点：

◎采用铝合金材料制成，没有透镜，较轻便。

◎反光面镀层采用高纯铝介质，反射率比镀水银材料提高10%-15%。

◎亮度高、光效好、射程远。

◎回光灯的缺点是照射光斑光质不够均匀、乱反射散射光多，在大光区照射时光斑中间有黑心。

在使用回光灯时，应该注意以下几个问题：

◎灯丝中心在反光镜的主光轴上，灯丝发光面要正对反光镜，且光源在调节过程中要始终保持这种状态不变，才能获得对称、均衡的投射光斑。

◎切忌将光源调节到焦距外，以免投射光束先收缩，近距离照射面缩小，导致辐射强度激增而造成滤色片穿孔、融化甚至引起受照对象燃烧。

◎球面反射镜上的灰尘只能用鸡毛掸轻轻掸拭，不能用棉布或绒布等直接擦拭。

（4）筒子灯

筒子灯的外形就像一个长长的圆筒，因此而得名（见图5-23）。筒子灯和舞台上常用的光束灯，从光的结构和性质来看极为相似，所以有时候又称之光束灯或PAR灯。筒子灯由灯筒、灯泡、灯梁组成。灯泡采用集光源、透镜、反光器为一体的密封型卤钨灯泡。这种灯结构简单、重量轻、便于搬运携带，灯体用高品质的铝合金制成，能够快速安装和调整，灯口还配有色片夹卡座，能够加装色纸或换色器，以产生各种颜色的光束效果。
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图5-23 筒子灯
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图5-24 大夹灯

3.泛光灯

泛光灯是用来覆盖尽可能大区域照明的一种灯具，也可以将泛光灯定义为是依靠漫反射镜产生均匀光质效果的灯具。泛光灯的光学系统结构非常简单，无聚集、变焦透镜，由灯泡和反光器组成。根据使用要求的不同，反光器设计成对称式和非对称式两种，对称式能产生均匀的光分布，适合于大面积均匀照明，非对称式把产生的光局部集中加强，适合于天幕的照明；通常情况下，泛光灯一般设计成多灯组合式，通过加装不同的色纸，构成可以改变色彩的灯排。

（1）大夹灯

大夹灯是最典型的泛光灯，由灯体、灯梁、对称型反光器和灯管组成（见图5-24）。灯管的功率一般为800W和1250W，能够输出大面积均匀的散射柔光。大夹灯在电视演播室内主要用于景物的大面积照明或脚光灯。

大夹灯的优点是照射范围大、光线均匀、结构简单、重量轻、价格便宜、流动性好、适应能力强、操作简单，因而经常作为机动性灯具使用。缺点主要是在搬运和安装以及灯管发热时灯管易碎，可能造成不必要的损失。

（2）天幕灯

天幕灯是专门为背景幕布照明而设计的吊挂式散光灯具（见图5-25）。天幕灯悬挂在离幕布垂直距离1.5m左右的位置，有单灯形式，但通常组装成双联或四联形式使用，有800W和1250W等规格。
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图5-25 天幕灯

天幕灯的灯体采用优质钢板制成，强度高、重量轻。为了产生均匀的天幕照明，使天幕上离灯最远点和最近点上的照度基本一致，它的反光器设计为非对称型，并采用橘皮式镜面铝材作为反光材料。
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图5-26 地排灯

（3）地排灯

地排灯是专门为背景幕布照明而设计的置地安装式散光灯具（见图5-26），其材质、结构和光学特点均与天幕灯相似。如果将地排灯移到舞台前面，这类灯具就是地脚灯。

（4）双反射式柔光灯

双反射式柔光灯是一种典型的内反射式灯具，四根灯管隐藏在灯具下部的灯盒内，从外观上看不见光源（见图5-27）。灯亮时，光源不会直接照射到物体上，其光线是经过反光碗二次反射后的漫散射光，能形成大面积的“面光源”，对被照物体能实现无阴影照明。双反射式柔光灯的特点是投光范围大，没有明显的投射边缘。双反射式柔光灯一般适用于整个表演区的底光照明，也经常用于演播室观众的面光和辅助光。

（5）三基色荧光灯

三基色荧光灯主要使用三基色荧光粉灯管作为光源，灯箱采用敞式结构。由于灯具内表面镀有比较光滑的铝质材料作为反光面，因而提高了光能的利用率（见图5-28）。三基色荧光灯具前安装有2-4片遮扉，用以限制光线的扩散，控制光束的投射范围。

三基色荧光灯具有以下优点：

◎光效高（可达100Lm/W）、显色指数好（85-95）、光强衰减小、光源色温3000-6000K，具有非常好的颜色再现性，图像色调基本稳定，画面细节清晰。

◎面光源，光线柔和、均匀，照射在人物面部显得非常细腻。其灯管表面温度低，被照物体几乎无升温现象。

◎发光面积较大，照度均匀，光比容易控制，光线照射在人物脸上没有明显的阴影，只要布光合理就能得到理想的灯光效果。

◎只发出可见光，几乎不辐射红外线和紫外线，对人体无害，播音员可以在较为舒适的环境中工作。

◎可以瞬时点亮，无频闪，无噪音，自身功率损耗小，可用模拟或数字信号调光，调光时灯管的色温保持不变。

◎安全性较高，不会因为灯具过热引发火灾，增强了工作人员的安全感。◎灯管寿命长，可长达10000小时，是卤钨灯的50倍，大大减少了维护费用。

◎可以大大节省电力，是一种绿色照明灯具。

但三基色柔光灯具也有不足之处，主要是：灯体大、笨重、投射的有效距离短（只有2-4m）、占用空间大、灯管色温一致性差。

如果照明方法不当，会引起以下问题：

◎灯位多，眼神光位置不正，眼神效果不佳；

◎灯位太高，易使人物产生眼袋而显得苍老；
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图5-27 双反射式柔光灯
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图5-28 三基色荧光灯

◎侧逆光照到脸上，会使人物脸部显得臃肿；因为三基色柔光灯属面光源，产生一种无方向、造型差的泛光效果，因而应配合一些卤化物聚光灯使用，以达到较好的照明效果。

（6）LED

LED（Light Emitting Diode，发光二极管，简称LED），是一种能够将电能转化为可见光的固态半导体器件，它可以直接把电转化为光（见图5-29），节能效果非常明显。在电视节目制作过程中用于人物或景物照明的此类灯具主要包括LED聚光灯、LED柔光灯，但不包含用于效果照明的各种LED效果灯具，如各种LED染色灯、LED Par灯、LED电脑灯等。
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图5-29 LED灯

4.效果灯

效果灯指用来渲染电视舞台气氛、塑造舞台灯光艺术效果、能够产生多种特殊效果的灯具。

（1）电脑灯

电脑灯是20世纪80年代出现的照明技术与电脑技术相结合的新型灯具，电脑灯本身装有一个微型电脑电路，可以接受控制台发出的信号，并将它转化为电信号控制机械部分，实现各种功能（见图5-30）。

电脑灯内部可分为三大部分：一是电脑电路，它是灯的大脑，接受命令和发出命令都由它来完成，它还可以自检内部功能，设置地址编码，调校内部参数或功能；二是机械部分，它由若干个微步进电机组成，每个步进电机都可以独立动作，分别带动图案转轮、颜色转轮和调光、聚焦、光斑水平移动及垂直移动操作的机械部件；三是光源部分，电脑灯的光源大部分都是高亮度的金属卤化物灯泡，灯具内部安装了镇流器、电容等灯泡电源电路。与电光源配套的光学系统非常先进，颜色片由耐高温、透光率极高的滤色材料制成，因此电脑灯射出的光束亮度非常高、颜色非常纯正。

现在流行的电脑灯按结构形式来分，大致有两种：一种是镜片扫描式电脑灯，另一种是摇头式电脑灯。

镜片扫描式电脑灯靠灯体前部灯头上的一块反光镜片摆动来投射光束，镜片由俯仰和方位两个电机驱动，完成垂直和水平的摆动。其最大优点是镜片很轻，控制起来非常方便快捷，能够产生非常快速的光束运动变化；其缺点是受反光镜轴的影响，光束运动范围较小。因此，这种灯具比较适合悬挂使用。
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图5-30 电脑灯

摇头式电脑灯是电脑灯起源时的最初设想形式，它的优点在于灯体转动带动光束运动，旋转范围大，可做到360°旋转。缺点是驱动摇头的电机功率较大，导致灯体较重。但随着科学技术的进步，这种缺点已经逐步得到克服，这种灯具近几年来得到了突飞猛进的发展，已经成为当今电视舞台上的主流电脑灯。现在，它的体积已经能够做到很小，重量能够做到很轻，使用起来已经非常方便，功能也越来越全，从最初受技术限制只能做单纯的变色效果，已经发展到能够产生出非常丰富的艺术效果。

（2）追光灯

追光灯也是一种聚光灯，可以通过手动操作来追踪舞台上的演员，灯具安装在支架上便于任意移动（见图5-31），通常在追光灯的光阑处插入可变光圈，以便对光圈进行控制。

（3）效果灯辅助设备

为了产生更加绚丽多彩的舞台灯光效果，人们使用了很多效果灯辅助设备，其中最主要的是换色器和烟雾器（烟机）。

◎换色器

换色器是由一个中空的框架、两根电机带动的卷轴和各种颜色的透光色纸组成的，使用时电机带动色纸卷轴滚动变换颜色（见图5-32）。
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图5-31 追光灯
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图5-32 换色器

◎烟机

烟机是一种能够将液体烟油（化学成分一般是乙二醇）经过加热汽化成气体烟雾的机器（见图5-33）。它生成的烟雾较轻，飘浮于演区空间内，衬托出电脑效果灯的立体光束和颜色，可以渲染演区的空间层次和突出电脑灯效果。
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图5-33 舞台烟雾机

（三）人物布光

1.三点布光的理论依据

三点布光依据的原理来自于生活，来自于阳光对物体照射所形成的立体形态给人类的启示。在太阳直射光照射下，物体表面形成亮面、暗面和明暗交界线与影子，太阳照射的方向就是主光的依据。

物体的背光面太阳光无法直接照射，如果物体是孤立存在的，那么背光面应该是全黑的，但物体并不是孤立存在的，其周围有一定的环境。正是由于地面、周围环境对太阳光的反射以及大气层对太阳光的散射，使得物体背光面也呈现一定的亮度，这就是辅助光的依据。

轮廓光从来源上看其实是一种特殊的主光，即从人物背面照射过来的主光。当人物以逆光造型时，轮廓光其实就是主光；当人物以侧光或顺光造型时，轮廓光的使用其实是有违生活现实的，但由于逆光可以勾勒人物轮廓，把人物从背景中隔离出来，从而更好地突出主体，因而轮廓光对塑造画面空间纵深感有着重要的作用。在好莱坞戏剧式影片用光中，轮廓光常与主光和辅助光结合使用，这就是所谓的传统三点布光法。

2.人物静态主体的布光

（1）三点布光法

◎选择主光

在一般的人物布光中，主光的灯位选择要根据画面处理意图的需要和具体人物外形的差异来决定。如中间调图像宜在顺侧光灯位设置主光，高调图像宜在正面光灯位设置主光，低调图像宜在侧面光、侧逆光灯位设置主光。

水平角度

为了表述及位置标注清晰，我们在水平面假定一个从0°-360°逆时针旋转坐标系——起点从摄像机与被摄主体的连接线开始（见图5-34）。
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图5-34 水平角度示意图
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图5-35 水平角度

主光灯设置的典型水平角度是在偏离摄像机镜头轴线15°-45°之间的区域进行选择（见图5-35）。我们可以把主光先定到水平30°的支点上，如果人物消瘦和皱纹过于明显，我们就可以把主光往鼻准线方向移动，移到15°或20°的位置；如果人物脸部过于丰满，我们就可以把主光往鼻准线相反的方向移动35°-45°的位置，主光效果如图5-36所示。

垂直角度

对于主光垂直角度的选择范围，一般可以在15°-45°的区域内进行，30°是最好的参考点（见图5-37）。如果人物眼窝深陷，灯位可以降到25°-20°；如果我们想突出人物脸部的立体感，使光影表现得有力度，可以把灯位提高到40°或45°。
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图5-36 主光效果
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图5-37 垂直角度

◎选择辅助光

选择辅助光时主要根据图像处理意图和主光空间。下面介绍三种典型的辅助光位置。

主光选择水平角度90°的侧光位置（经常是模拟窗光位置，见图5-38）。辅助光设置在靠近主光的方位上，水平角度20°、垂直角度15°-25°，其效果表现为保留局部阴影，增加暗部层次。反映在人物面部的造型效果：亮面和阴影面都获得了光线，降低了光比，淡化了阴影的浓度，阴影处表现出渐变的层次，阴影部位的远处仍留下一条较深的层次（见图5-39）。
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图5-38 辅助光配置
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图5-39 辅助光效果

主光选择中侧光45°位置。把辅助光设置在正面光0°的位置上，比水平位置稍高一些（见图5-40）。这种辅助光的图像效果为：主光形成的阴影被淡化，光调柔和，脸部的阴影细节得以表现出来，不留下未照明的阴影。另外，正面辅助光一定要柔和，不宜强烈，以免形成二次光影。光比的选择主要根据表现意图而定。

把辅助光设置在与主光相异的方位（15°-45°之间）。这是电视人物布光中的常规用法。电影布光往往把辅助光这一灯位看作只起柔化阴影的功能而不能增加画面的层次。如果辅助光设置在与主光相异的位置，反而会缩小明暗反差，减弱光比，黑白层次自然减少了。而电视画面的对比度只能达到30∶1，因此辅助光设置在与主光相异的方位上是适应了电视人物光的特点的，它既柔化了阴影，也相应地增加了中间层次（见图5-41）。
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图5-40 辅助光配置
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图5-41 辅助光配置

在设置辅助光时，需要注意下列几点：

辅助光应将阴影部分均匀地照亮，不形成二次阴影，使暗部图像层次和质感得到改善；

辅助光的高度一般应尽量控制在15°-30°，不易太高，否则鼻子以下会出现小部分阴影，不利于光影的统一；

辅助光一般选用散光灯，理想的辅助光应该是柔和的；

在外景拍摄时，可以通过反光板反射日光或者周围物体的反射光，达到辅助光线的目的。

◎选择轮廓光

单一逆光

单一逆光有两种设置方法：一种是将逆光设置在人物正后方（见图5-42），效果如图5-43；一种是将逆光配置在偏斜一些的位置。也就是说偏离180°正逆光，在190°-195°左右（见图5-44），效果如图5-45。正逆光在电视人物布光中最好位于较高的位置，一般需要在50°-60°垂直角度，这样光线就会沿着头部的背面，从头顶到双肩出现均匀对称的轮廓光，非常适合男性肖像。
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图5-42 正逆光配置
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图5-43 正逆光效果
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图5-44 侧逆光配置
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图5-45 侧逆光效果

双边逆光

双边逆光布光法与单侧逆光不同，可以在脸部造成对称的轮廓光效果（见图5-46），效果见图5-47。与正逆光不同，它可以勾画出脸颊两侧的线条。双边逆光对于表现脸部轮廓分明的男性人物效果较好，尤其对于需要修饰发式的女性效果最佳，对于需要进行艺术性渲染的广告人物像，更是有力的表现手段。
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图5-46 双边逆光配置
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图5-47 双边逆光效果

双边逆光的高度选择最好在45°垂直角度；边缘光灯位过高，轮廓效果就会减弱。在选择逆光位置时，应该注意两点：

第一，要考虑节目制作过程中画面的景别，如果是只采用中近景的图像，灯的位置可以降低一些；如果需要出全景画面，灯的位置就不宜过低，以免穿帮。

第二，逆光的造型特点一般是需要较高的照度，与主光的光比值需要达到2∶1.5或2∶1甚至更高。所以，在给逆光定位时，在逆光光源不穿入图像的前提下，尽量选用离人物近的灯位，不宜过远。

三点布光首先要确定主光的照度、方向和角度，然后根据效果要求和被摄主体的情况确定辅助光，最后确定轮廓光的位置。在实际工作中，可灵活掌握，不可照本宣科、机械运用。三点布光完成效果见图5-48。
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图5-48 三点布光效果


课堂练习


以小组为单位，完成单人采访的三点式布光任务。

（2）环形布光法

环形布光法主要是针对小型新闻、专题节目演播室中以三基色柔光灯为主光进行布光的方法（见图5-49、图5-50）。这种布光法首先在主持人正面用数盏三基色荧光灯进行半圆形照明，灯具的数量根据主体表面的照度来确定，最低照度要求在800LX以上，灯具与主体之间的距离不能大于3米；同时在主持人的正后方或侧后方采用一两盏三基色荧光灯进行轮廓光照明，突出主体的轮廓形状，增强画面的空间感；在主体的头顶上方还可用一盏三基色荧光灯做顶光照明，展示主体头发的层次；对背景的照明仍然采用数盏三基色荧光灯进行照明，但照度不能高于主体的亮度，以突出主体。
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图5-49 三基色柔光灯平调照明
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图5-50 冷热光源混合布光

3.双人布光

双人布光分为简洁方法和细腻方法两种：简洁方法是一灯多用和共用；细腻方法是一灯专用，多余光线进行遮挡并分别控制。它们各自的优势和劣势都很明显：一灯多用节省设备，但在遇到两人皮肤颜色反差大时，不易平衡；一灯专用可以分别控制，图像平衡度好，但相对麻烦一些。根据两个人正面朝向的不同，有同向和侧对两种情况，双人同向如两位新闻播音员，双人侧对如谈话和访谈类节目等。

（1）双人同向布光

◎分别三点布光法

两个人物的主光位于前侧大约45°角方向，两人的主光方向要一致（见图5-51）。两盏辅助光出现在摄轴线附近的位置上，两盏辅助光要控制好光线的投射区域，以防相互干扰，光线高度稍高于主持人的视平线。轮廓光放置在与辅助光基本对应的角度上，背景光放置在主光同一侧，照明周围环境与背景。

◎重点勾勒法

演播室内主要采取三基色冷光源作底子照明，本身已具备一定的基准亮度，但没有强烈的亮暗反差，画面空间感觉较弱。比较简单的解决与弥补方法就是采取重点勾勒法，根据自己创作的需要加两盏主光灯，放在主持人的左侧或右侧前方45°角位置上。由于加入了这种主光，画面中有了光线的投射方向和光比组合，光线效果便会发生很大变化。为了突出主持人的轮廓，还可在其背后加两盏轮廓灯（见图5-52）。

（2）双人侧对布光

◎分别三点布光法

主光、辅助光、逆光都为专用灯位，灯位的水平角度、垂直角度严格按照人物三点布光原理进行（见图5-53）。
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图5-51 分别三点布光法
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图5-52 重点勾勒法
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图5-53 分别三点布光法

◎专用主光借用逆光法

人物背后交叉布光

灯位设置在甲、乙两人的后面，甲的主光为乙的逆光，乙的主光为甲的逆光。在布光过程中由于互为借用（见图5-54），要注意光斑对两个人的范围，灯具的焦点应该在靠前的位置，同时要选择合适的灯具功率，以达到图像照度的要求。为了淡化光影，使图像更细腻，也可共用一个正面辅助光（见图5-55）。
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图5-54 背后交叉布光
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图5-55 共用辅助光

人物正面交叉布光

虽然这也是专用主光，借用逆光的方法，但有所不同，其灯位是在人物视线正面，设置在与人的视线相对的位置上（见图5-56）。
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图5-56 人物正面交叉布光

◎专用主光借用辅助光法

专用主光借用辅助光灯位分别位于两人连线的侧面，A灯的中心光线投向乙，为主光；投向甲，为辅助光。B灯意思相同（见图5-57、图5-58）。图5-58在专用主光相互借用辅助光的基础上，增加了共用逆光，使图像更细腻。
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图5-57 专用主光
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借用辅助光

[image: ]


图5-58 共用逆光

4.多人布光和人群布光

（1）单体布光

如果人群内每个人之间的间隔较大，并且排成一行，如知识竞答节目的参赛选手，此时对于他们就适合单独布光，即对每个人采用单独的主光和逆光，辅助光采用共用的形式（见图5-59，人群单体布光）。

（2）分组布光

在人群布光中，经常有多人成组的形式出现，如人们围坐在圆桌、方桌周围，此时就适合分组布光（见图5-60）。
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图5-59 人群单体布光
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图5-60 分组布光（辅：辅助光；轮：轮廓光）

（3）分区布光

在大空间场面，人群分布散，为了表现出艺术效果，需要采用分区布光（见图5-61）。如三排人群，为了产生图像层次，可以采用分区的布光形式。前区使用一组光，采用正面光加后逆光的布光方法；后区使用一组光，布光方法相同，但灯光数量要少，照度低于前区。

（4）整体布光

如果人群相对集中，又是图像衬托而非图像中心，此时简洁的布光方法就是采用大功率的灯具，使用整体布光法（见图5-62）。
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图5-61 分区布光
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图5-62 整体布光（辅：辅助光；轮：轮廓光）

对于大型人群表演场面，为了得到均匀、大范围的布光面积，可以采用多灯连接的布光方法，利用多灯并列作主光、辅助光与逆光（见图5-63）。

5.动态人物布光

动态人物的布光设计与静态人物的布光设计有许多不同，主要区别是：

◎每组或每个灯光成分组合要有可塑性，布光不仅要考虑点，还要考虑面。

◎灯光由某个区域性照明转变为大范围内的照明。

◎灯光设计要考虑灯光与灯光、区域与区域的衔接。

◎由于被摄体或摄像机的运动，原来的主光可能变为逆光，逆光可能变为主光，因而要清楚每个灯光的作用。

◎在运动画面中，比较注重运动之前和运动结束之后处于基本静态状态下的人物布光，比如运动画面中的起幅和落幅是整个运动镜头中的布光重点。

（1）固定场景（表演区）布光

所谓固定场景（表演区），主要指舞台或演播室内文艺晚会的演出区域等，这些区域限定了演员的活动范围。这种布光方式适用于表演区内节目内容变化较复杂、人物动作和活动范围较大、某些节目内容不详、节目制作时间要求较紧张等情况。

◎全面底子光+逆光组合方式

先使用散射光为场景全面铺底子光，提高整个场景的最低照明亮度，保持场景内均匀照明。然后在背景处上方加用几盏或多盏轮廓光灯照明，每盏轮廓光灯负责一个小区域。如图5-64，三块条状图案的矩形表示位于场景上方的底子光光源。如果场景纵向较长，可在场景的前半部分再加几盏轮廓光灯。
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图5-63 整体布光

◎平调照明+逆光组合方式

逆光灯从天幕上方照射下来，每盏逆光灯负责场景的一个区域，在场景的前区使用柔和的亮度高的散射光（见图5-65）。这种布光方式简单，没有过多的光线投影，但画面会显平淡，缺乏光线应有的变化。

◎斜侧光立体照明方式
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图5-64 底子光+逆光照明
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图5-65 平调照明+逆光照明

主光来自场景左侧的前侧方向（也可右侧），根据需要主光可以是一个，也可以是几个，但要注意出现在场景的同一个方向，给观众一个明确的主光印象（见图5-66）。辅助光放置在摄像机的视点或接近视点的位置上，给场景以均匀的辅助光照明。轮廓光放置在被摄体正逆光或侧逆光的位置上。采用这种布光方式时，摄像机的主角度和分切角度不能过斜，以保证最佳光线造型效果。

（2）动态人物的布光

固定场景布光有时很难做到十分准确细致，因而它不能具体照顾到每一个人和每一个镜头。要想取得最佳用光效果，就需要给每个镜头、每个人物单独或专门照明（见图5-67）。动态人物的布光首先要求照明工作人员了解：

◎人物活动的路线和范围。

◎摄像机使用的镜头与景别。

◎摄像机本身运动的方向和目的。

◎拍摄什么内容及人物，传达什么样的感受。
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图5-66 斜侧光立体照明

[image: ]


图5-67 动态人物布光（辅：辅助光；轮：轮廓光）

三、项目实施与评价

（一）项目实施

1.项目名称

任务一：完成单人采访布光及拍摄任务

在学习完电视照明相关基础知识，完成基本技能训练后，要求同学们以小组为单位，完成室内人物采访的布光及拍摄任务，要求每名成员都必须参加准备和拍摄。任务完成后，播放采访录像，师生共同点评。

实施步骤及主要工作内容：

选择拍摄场景

确定拍摄机位及构图、景别

绘制布光示意图

确定主光

选择辅助光

确定轮廓光

调试音频设备

拍摄采访

总结并完成实训报告

任务二：完成演播室访谈节目的拍摄任务

在教师的指导下，分组合作完成一个小型演播室访谈节目的灯光布置、设备连接与调试、画面拍摄任务。利用课余时间完成节目的后期剪辑工作。在课堂进行交流，总结遇到的问题及解决办法，并将项目实施过程中绘制的ESP设备连接示意图、布光示意图提交存档。

实施步骤及主要工作内容：

在指导教师或编导的带领下熟悉ESP设备的操作与连接，制订拍摄提纲

熟悉拍摄场地，协调安排背景、道具等

连接并调试ESP设备

节目布光

预演

节目拍摄

节目后期制作

总结并完成实训报告

2.预期成效

通过完成项目任务，使同学们认识不同灯具的作用，能够熟练完成三点布光；在教师的指导下，能够完成小型演播室访谈（三人布光）节目的布光、设备连接及节目拍摄任务。

3.成果形式

电视画面素材，布光示意图，ESP设备连接示意图，实训报告。

（二）项目评价

本单元项目评价的主要能力点为照明设备的使用以及布光技巧，ENG、ESP设备操作的熟练程度，电视画面素材的拍摄质量，同时锻炼同学们的节目策划能力、节目剪辑技巧。采用“过程+作品”的考核评价方式：过程旨在考核同学们的合作意识、参与程度、操作设备的熟练程度；作品旨在考核同学们完成的节目质量。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价：

自主学习能力：利用课余时间，通过网络学习资源或查阅相关图书资料自主学习相关知识。

团队合作意识：小组合作，相互配合，发挥各自优势，共同完成学习任务。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自主学习、同学合作或教师指导解决问题。

工作态度：不迟到，不早退，工作积极主动，按时按量完成各项工作。

敬业精神：热爱自己从事的职业，忠于职守、尽职尽责，养成爱岗敬业的职业精神。

人际沟通能力：言谈举止大方、待人诚恳，语言表达清晰，理解人、宽容人，学会与人有效沟通交流的能力。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩，不躲避。

2.成果考核

对同学们拍摄完成的电视画面进行质量评定，评价标准可参考以下几个方面：

光线造型效果：光位正确，造型效果明显。

画面质量高：画面清晰、色彩还原准确，构图工整。

节目作品完整：演播室节目由主持人、嘉宾，通过剪辑将访谈过程形成节目作品。


课业


1.正确认识色温，了解色温对电视摄像的影响。

2.简述聚光灯与柔光灯的造型效果差异。

3.单灯照明的情况下如何完成人物布光？


拓展知识


1.http：//www.lightingchina.com/zhuanti/list4.html中国照明网

2.http：//course.cuc.edu.cn/ 中国传媒大学精品课程资源网

3.http：//www.tjgtv.com/jxzy/rws/qingjingyi/ 保定职业技术学院电视摄像精品课程网站


学习单元六 分镜头设计
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学习目标


（一）知识目标

1.熟悉分镜头元素，掌握各个元素在电视节目制作过程中的作用

2.掌握分镜头思维，明确成组拍摄镜头与镜头组接的思维特点

3.掌握分镜头设计技巧，理解镜头与叙事的关系

（二）能力目标

1.具备分析人物、事件、环境的能力，具备视听语言的思维能力

2.具备成组拍摄镜头的能力，能够运用蒙太奇思维结构镜头段落

3.能够运用分镜头技巧进行叙事、抒情、状物

4.能够根据拍摄主题、解说词撰写分镜头稿本

5.能够及时、准确地把握编导意图，在分镜头稿本基础上进行实拍


任务描述


任务一 根据拍摄主题“校园的早晨”，每人撰写一份时长为一分钟的分镜头稿本

具体实施步骤如下：

1.分析主题的内涵，确定作品类型

2.对拟拍摄事物进行镜头组分析，草拟出镜头内容

3.对镜头组进行段落结构

4.明确声音表现方式、位置以及对镜头拍摄的要求

5.依据前面工作内容，撰写分镜头稿本

任务二 根据以下文字解说词，每人撰写一份分镜头稿本

具体实施步骤如下：

1.分析文字解说词内容

2.对拟拍摄事物进行镜头组分析，草拟出镜头内容

3.对镜头组进行段落结构

4.明确声音表现方式、位置以及对镜头拍摄的要求

5.依据前面工作内容，撰写分镜头稿本

一、分镜头设计基础知识

分镜头包含两个层次的创作过程：首先是分镜头思维的创作过程。分镜头思维即视听语言思维，这种思维创作是指运用分镜头思维将存在于抽象文字或抽象概念中的意思通过视听语言表达出来，形成画面与声音有机结合的影像形式，更直观、更明确。这种思维创作能力是身处电视节目制作各个环节中的每一个工作人员都必须具备并熟悉的。与此同时，之所以特别强调摄像人员的分镜头意识，是因为这种意识的掌握是完成拍摄任务，与编导剪辑沟通拍摄意见，提高拍摄水平的重要素质基础。其次，分镜头是将分镜头思维转化成文字稿本的创作过程，即把分镜头思维从脑力创造形成的理念转化为文字描述的物质形式，写出完整的分镜头稿本是一项依循一定模式进行创作的系统工程，这种模式就是分镜头稿本格式，而格式的由来也正是遵循电视节目制作的系统工作过程的要求。所以，分镜头必然要考虑选题、策划、文字脚本、拍摄、后期制作、节目包装等制作环节，同时把握好镜头序列、镜头时长、景别、画面内容、运动方式、组接方式、声音设置等制作项目。总之，想要完成本单元的学习与训练，同学们就要增加影视作品的观摩数量，强化对每一部影视作品的解读能力，同时要总结创作手法、视听语言表现方式、叙事技巧等，多进行镜头组、镜头段落的分镜和用文字表达画面的练习，再结合学习目标，掌握技能训练内容，最终完成单元工作任务。

（一）分镜头思维

思维是一种思考模式，我们传统的、普遍的思维是语言文字思维，就是通过声音语言或文字语言思考问题的模式，这种模式较为抽象，需要大脑从抽象的语言、文字入手建构形象，再传达意思。而分镜头思维，即视听语言思维，是一种较为形象、直观的思维方式，它主要通过视听语言思考问题。视听语言是人类创造并使用，同时依托视觉与听觉两种感觉器官，以声音和图像的综合形态进行思想、感情交流与传播的语言，视听语言已脱离了交流交际主体（人本身）而单独存在。这里需要着重注意几点：视听语言的使用与接收载体是人的视觉与听觉；视听语言的形态是画面与声音的综合形态；视听语言不需要人与人面对面地交流，通过电影银幕、电视荧屏、电脑屏幕、手机屏幕等介质传达影像中的信息。

理解视听语言之后，我们现在来分析视听语言思维，即分镜头思维。绘画艺术与摄影艺术的发展使人类的图像思维越来越发达，也为视听语言思维打下了坚实的基础，但是影视艺术是一种时空、动态的艺术形式，这也是其有别于绘画、摄影这种空间、静态艺术的重要特征。这一特征决定了视听语言思维不是静止的、瞬间的、单一空间的，而是不断运动变化、有一定时间长度且能够实现不同空间的变换。分镜头思维就是在把握视听语言元素的基础上进行影像的时空建构。比如，通过单一镜头内的场面调度（人或物的运动）实现景深变化，形成单一空间中的时间推移；通过多个镜头连接形成表现一个事物的镜头组，实现多个角度认识一个事物，在这个过程中，空间变化、时间推移；通过镜头组的连接形成镜头段落，或者镜头段落再组合成叙事段落，这种连接遵循某一种剪辑方式或蒙太奇思维，最终实现对一个事件完整过程的再现或对一个人物性格的表现；在镜头组接的同时引入声音元素，实现人物对话、情绪烘托、交代剧情等目的。这个过程使得整个影像更逼真、更富有情感。

上面提到的几个例子其实就是蒙太奇思维的基本表现，分镜头思维正是以蒙太奇思维为基础的。蒙太奇思维就是根据主题的需要、情节的发展，将所要表达的内容分解为不同的段落、场面、镜头，然后再将它们合符逻辑地加以重新组合，形成一个有机的影像整体的思维创作方式。蒙太奇是在移动摄影和剪辑的基础上形成的，它是影视艺术中一种富有个性的叙事方法。

理解了视听语言、蒙太奇、蒙太奇思维等概念，我们就更容易把握分镜头思维了。那么分镜头思维是用来干什么的呢？其实前面已经提到了，这种思维方式是用来创作和解读影视艺术作品的，更具体地说，我们运用分镜头思维来叙述事件、表达情感、传递信息。当然，要想熟练地运用这种思维方式，我们还要进一步认识和掌握分镜头的元素，即视听语言元素。

（二）分镜头元素

1.画面与镜头

画面，简单来说，是摄影摄像工具拍摄下来的一幅图像，它的物理特征是在矩形边框中形成二维图像，这个矩形边框既可以是电影银幕、电视荧幕，还可以是电脑屏幕、手机屏幕。通过图像中的光线、色彩、构图等元素在观众大脑中形成三维空间，再加上画面内人与物的运动，产生时间维度，从而使观众把画面想象成蕴含丰富的时空艺术综合体。

镜头指摄影摄像工具从开机到停机之间一次完整地不间断摄取的、连续的、留有影像画面的片段，是组成影像的基本单位。

这里为了方便同学们掌握这一元素，需要比较一下这两个概念：一帧画面或者一幅画面是相对静态的图像显示，它本身虽然是构成影像的最小单位，但是相对于影像动态、时空的艺术特征，它就变得可以忽略不计了，它无法体现出影像艺术的特征，所以不能称之为基本元素。例如一个单一场景的固定镜头画面，它要么用镜头内部运动来表现时间的推移、空间的不变；要么与其他镜头画面组接，形成新的含义，孤立的这个镜头不能构成影像的意义。于是由一帧一帧画面组合而成的镜头就成了影视作品的最基本单位，因为单一固定镜头中仍然蕴含着时间变化，单一运动镜头更包含了时空的变化，这样影像的意义就产生了。早期的影视作品大多数是单镜头作品，通过景深变化、内部运动和运动摄影来讲故事、表达情感，比如卢米埃尔兄弟的系列短片作品《工厂大门》、《水浇园丁》（见图6-1、图6-2）等。
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图6-1 卢米埃尔兄弟
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图6-2 《水浇园丁》海报

一系列的镜头按照一定的规则组合起来便形成了蒙太奇句子，即镜头段落；而一系列蒙太奇句子（镜头段落）按照一定结构组合起来，就形成了一部影视作品的镜头整体。对于表现一个人物、事件、环境，我们通常进行成组拍摄，形成从不同空间、角度表现一个事物的镜头组，镜头组是进一步进行分镜头设计的基础。

2.镜头运动

镜头运动主要指镜头内部运动和外部运动（摄影摄像工具运动拍摄）呈现出来的创作过程，它是形成镜头组与蒙太奇句子的基本方法。同时，镜头运动又是参与叙事、抒情、传达信息的重要手段。比如下面这个单一运动镜头截图（从左往右，见图6-3）显示的是打腰鼓的特写，表现场面热烈、宏大（片段来自电影《黄土地》）。
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图6-3 电影《黄土地》

3.镜头组接（剪辑）

镜头组接即剪辑，指将不同镜头依据某种逻辑关系组接起来，用以叙事、抒情、传递信息，镜头组接是体现分镜头思维的重要创作环节（对于剪辑，在画面编辑理论中还有更具体的讲解）。对于电视摄像的分镜头元素，要明确镜头组接的基本方式，比如“蒙太奇句式”、“时空剪辑”等。蒙太奇是影视艺术独特的表达方式，镜头组接集中体现了分镜头思维（蒙太奇思维），摄像人员只有掌握了这一元素，才能科学合理地进行分镜头设计和创作，才能使拍摄工作高效地完成。不懂剪辑，摄像通常无法顺利、快捷、准确地完成工作任务，而掌握更多的镜头组接技巧则可以使摄像工作事半功倍。

4.声音

声音元素具体分为人声、音乐与音响三大部分。

（1）人声

人声即人物语言台词，就电视节目作品而言分为电视解说词（独白与旁白）与同期声采访（对白）。电视解说词是电视语言的主要构成因素之一，是电视节目制作中一个重要的创作手段和表现因素，解说词一般以第一人称（独白）或第三人称（旁白）的形式出现，是用以介绍人物、事件、环境的解释性话语，在电视专题片、艺术片等类型中应用较多。电视解说词本身是不能独立完成事件报道的，也不能独立塑造电视艺术形象，它必须和电视的其他手段（尤其是画面）配合起来，才能最终完成对事件的全面报道，完成对人物形象的整体塑造。因此，电视解说词是不能孤立存在、独立成章的，而是要灵活运用文字语言技巧，协助画面表达主题的深层次含义。写作时要求浅显易懂并具有思想性。同期声采访一般出现在新闻节目、访谈节目和专题节目中，主要表现为记者与被采访对象的对话，大多数同期声采访同步伴有同期声音响。

（2）音乐

音乐是一种动态的听觉艺术，也是时间艺术。它通过有组织的乐音构成声音意象来表达人的情感、反映现实生活。音乐是由人的声带或器物发出的音响所构成的，它通过声音意象作用于人的听觉，使感受者产生一定的联想和想象，进而在自己的头脑中产生富有情感的体悟，在情绪上受到感染和陶冶。电视音乐是影视综合艺术的重要组成部分，它包括主题音乐、背景音乐、片头音乐和情景音乐。

（3）音响

音响即声音效果，指电视作品中除了人声和音乐之外的所有声音，主要包括同期声音响和特殊音效。同期声音响指电视画面拍摄过程中同步记录的动作声效、自然声效、环境声效、现场声效等，它为人物、环境的存在奠定真实性基础，使观众更易于理解人物、事件和环境的特点，使人物的思想情感、性格特征得到更真实的表达。特殊声效是人为制造出来的非自然音响或对自然声进行变形处理后的音响，这类音响在电视作品中能够增加特殊的生存体验和更丰富的生活气息，为节目主题烘托出特殊的气氛，渲染现场气氛，扩大观众的视野，增加画面表现力的广度和深度，给观众更加强烈的现场参与感。

声音元素在电视节目中的应用，具有画面语言无法表达的境界，因而成为视听语言重要的组成部分，它通过与画面的有机结合，形成风格统一、形式丰富、节奏明确、内涵深刻的电视作品。

5.声画关系

声画关系主要体现为声音元素的剪辑创作与镜头剪辑创作的有机结合，常见的声画关系有四种：一是声画同步（合一），即影像和声音经过整合，使它们同时被看到和听到。声画同步表现为音响与画面紧密结合，音乐与画面情绪基本一致，音乐节奏与画面节奏完全吻合；二是声画并行，即声音不是具体地追随或解释画面内容，也不是与画面处于对立状态，而是以自身独特的表现方式从整体上揭示影片的思想内容和人物的情绪状态，在听觉上为观众提供更多的联想空间和潜台词，从而扩大影片在单位时间内的信息量；三是声画对立，即导演和作曲有意使画面与声音形象之间在情绪、气氛、节奏乃至内容等方面互相对立，从而深化影片主题；四是声画错位，即声音先于或后于画面出现，以实现镜头、场景之间的过渡、转场与连接。

6.字幕

电视字幕是视觉语言的一种，它以文字符号的方式传递信息，是对声音与画面所表达内容的强化和补充，具有传递信息、突出主题的作用。字幕制作的技术要求包括：字体搭配相得益彰，字体色彩醒目突出，字幕内容能够传递情感、烘托气氛。

（三）分镜头设计

1.分镜头稿本格式

在熟悉了分镜头元素后，我们便开始进行分镜头的基础设计。首先要了解分镜头稿本的格式。分镜头设计在电影创作中通常采取两种形式：一种是故事脚本，也叫故事板（Story Board），是以逐格绘制画面与镜头的方式呈现的，在故事板中省却了镜头景别、角度、画面内容、运动技巧等方面的赘述，代之以直观、形象的手绘图像，只需要注意镜号、时长和声音设计；另一种就是我们所讲的分镜头稿本，全部由文字组成，用文字语言来表述分镜头的各项元素。在电视节目制作中，因为较之电影创作过程简单，因此普遍采用分镜头稿本的形式。当然，在一些电视剧、电视广告、电视纪录片的创作中，由于对作品的艺术质量要求较高，因此需要在拍摄之前更精确、更详细地进行分镜头设计，此时也会采用绘制故事板的分镜方式。

分镜头脚本的具体内容包括：镜号、景别、时间长度、画面内容、拍摄技巧、对话、声音以及备注等（见表6-1）。

表6-1 分镜头脚本格式
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镜号：每个镜头按顺序的编号。

景别：远景、全景、中景、近景、特写等。

时间：每个镜头的拍摄时间，以秒为单位。

画面：详细写出画面里场景的内容和变化、简单的构图和拍摄角度等。

技巧：包括镜头运动（推、拉、摇、移、跟、升、降等）和镜头组接（淡出谈入、切换、叠化等）。

对话：主要指声音元素中的人声，包括解说词、同期声人物对话等。

声音：主要包含音乐与音响，使用什么音乐与音响，应标明起始位置，如同期声音响中的现场环境声效、自然声效、动作声效等，若需运用特殊声效，也应在起始位置注明声效特点，以便声效制作人员理解掌握。

备注：此栏是编导标注特殊事项，注明特别要求或进行特别提醒的地方。

2.单镜头分镜设计

单镜头分为固定镜头与运动镜头：单一固定镜头主要进行拍摄视角、镜头内部运动的设计，比如仰俯角拍摄的象征意味、大景深人物运动、人物表情细微运动等。例如某MP3广告中主人公听音乐的一个固定镜头，便设计成主人公头戴耳机陶醉在音乐中的画面（见表6-2）：

表6-2 分镜头内容
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单一运动镜头主要进行镜头运动的设计，以此来更好地表现拍摄主体，比如运用推、拉、摇、移、跟、升、降等运动的基本含义与作用来表现主题。注意单一运动镜头的运动轨迹不只是单一的，也可以包含多种运动方式，比如先下降镜头，再跟镜头，最后推镜头来再现拍摄主体的动作、状态。例如下面一组单一运动镜头的视频截图（图6-4），从左到右的顺序在一个镜头内一次完成了跟拍、推镜头、摇镜头的运动轨迹，表现母子相见的喜悦和幸福（片段来自电影《悲伤电影》）。
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图6-4 电影《悲伤电影》

3.镜头组分镜头设计

我们讲拍摄下来的一段一段画面按照一定的规律和原则组接起来，就构成了一组镜头，这一组镜头往往会产生新的含义，起到单个镜头不能起到的作用，产生出更丰富的意义。镜头组可以由同一时间和空间拍下来的若干个镜头组成，也可以由在不同的时间和空间拍下来的若干个镜头组成。镜头组接可以产生新的时空表达形式，这正是独特的影视叙述方式。例如下面一个镜头组的视频截图，从左至右分别用仰拍、俯拍、特写三个镜头组成镜头组来表现清明节期间柳树、池塘的初春景色（见图6-5，片段来自北京卫视《这里是北京》特别节目《大家说清明》）。
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图6-5 《大家说清明》

4.分镜头组接设计

分镜头组接主要是应用镜头组接的规律和方法来结构镜头段落。无论什么类型的电视节目，都是由一系列的镜头按照一定的排列次序组接起来的，这些镜头之所以能够延续下来，使观众能从片子中看出它们是一个完整的统一体，就是因为镜头的发展和变化服从了一定的规律。在此我们主要介绍两种组接规律：蒙太奇句式和时空剪辑。

（1）蒙太奇句式

镜头的组接必须符合观众的思维方式和蒙太奇句式的规律。一部电视作品要有一个明确的主题或中心思想，在这个基础上，我们才能根据观众的心理要求——即思维逻辑确定选用哪些镜头，考虑如何将它们组合在一起。景别的变化要采用“循序渐进”的方法。一般来说，我们在拍摄一个场景的时候，景别的发展不宜过分剧烈，否则就难以连接起来。但是，如果变化不大，再加上拍摄角度的变换也不大，拍出的镜头也难组接，因此，我们在拍摄的时候，景别的发展变化需要采取循序渐进的方法，循序渐进地变换不同视觉距离的镜头，这样可以构成顺畅的连接，形成各种蒙太奇句型。

在具体应用中，蒙太奇句型又分为几种：

前进式句型：这种叙述句型指景物由远景、全景向近景、特写过渡，主要用来表现由低沉到高昂向上的情绪和剧情的发展。例如《北京2008奥运会志愿者宣传片》（见图6-6）中的一个镜头段落，从左到右通过中近景到近景，再到特写的分镜头设计表现小女孩正在纸上画出奥运志愿者的标志，表达出孩子对身为志愿者妈妈的思念和对志愿者工作的理解，情绪变化由低沉到高昂、由冷静到热烈。
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图6-6 《北京2008奥运会志愿者宣传片》

后退式句型：这种叙述句型是由近到远，表示由高昂到低沉、压抑的情绪，在影片中表现为由细节扩展到全部。

循环句型：这种叙述句型是把前进式和后退式的句型结合在一起使用，由全景-中景-近景-特写，再由特写-近景-中景-远景；也可反过来运用。主要用于表现情绪由低沉到高昂，再由高昂转向低沉。这类句型一般叙事段落较长，所以，在影视故事片中经常会看到。例如中央电视台高清频道出品的系列纪录片《中国空姐》中的一组镜头，从左到右由中近景到近景、特写介绍空姐在国外观光、合影的欢快场景，情绪由低沉到高昂，再切到室外飞机起飞的全景、远景，表现这一叙述段落渐渐结束，情绪由高昂转向低沉。
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图6-7 《中国空姐》

在镜头组接的时候，如果是同一机位、同一景别、同一主体，那么这样的镜头便不能组接。因为这样拍摄出来的镜头景物变化小，一幅幅画面看起来雷同，组接在一起好像是同一个镜头在不停地重复。此外，这种机位、景物变化不大的两个镜头接在一起，只要画面中的景物稍有变化，人们的视觉中就会产生跳动或一个长镜头断了好多次的感觉，使画面的连续性遭到破坏。如果我们遇到这样的情况，可以把这些镜头从头开始重拍一遍（对于镜头量少的节目，这样做可以解决问题），但对于其他同机位、同景物持续时间长的电视节目来说，采用重拍的方法未免太浪费时间、人力和财力了。最好的办法是采用过渡镜头，如从不同角度拍摄再组接，穿插字幕过渡，让被拍摄对象的位置、动作变化后再组接。这样组接后的画面就不会产生跳动和错位的感觉了。

（2）时空剪辑

影视艺术是时空综合的艺术，具有独特的时空结构。在现实生活中，时间表现为无形的、自然延伸且不可逆转的状态，人们只有从它的流逝中才能感觉到它，谁也无法改变时间的运行方向；现实空间表现为人与所处场景、环境的合一性，不可分割，只有人物运动带来的空间延续，不可能有同一人物处于不同空间的跳跃性，也不可能有一个人物看到跨越较大的不同空间事物的情况。但在影视作品中，时空被剪辑重新塑造，现实时空的限制被打破，实现了时间的倒退和跳跃、空间的跳跃和平行，从而创造出更加丰富、神奇、梦幻的光影世界。

◎时间剪辑

首先，通过时空剪辑压缩和省略现实时间，上下两个镜头合理地组接其实就已经压缩了时间。这种独特的时间变异虽然是主观性的，但也具有客观的可信性；其次，在屏幕上，现实时间也可以被延长或扩展，如慢镜头处理、重复播放、画面定格，它们都可以使时间延长；再次，屏幕上可以将现在和过去自由地组合在一起，构成时间交错。

◎空间剪辑

首先，通过局部空间组合表现事物的全貌，也就是将不同景别的镜头有序地组接在一起，让观众在屏幕上看到这个事物存在相对完整的空间；其次，直接的空间跳跃简化了叙事的过程；再次，利用空间队列把两个不同空间同时发生的事并列在一起，可以造成强烈的情绪效果和戏剧效果。屏幕上处理空间的形式有两种：一种是再现的空间，一种是构成的空间。再现的空间就是通过摄像机的记录特性和运动特性，再现物质的直观行为空间和形态造型、环境背景、主体运动，从而使人产生真实的空间感；构成的空间就是通过剪辑创造出来的空间。具体点说，就是将一系列记录着真实空间的片段，经过选择、取舍、重新组合后构成新的空间形态。

5.分镜头与声音

分镜头设计除了要考虑画面因素外，还必须考虑声音元素的使用。前面讲到几种声画关系，下面重点谈谈如何利用声音元素来分割、组合镜头。

（1）拖声带

上一个镜头的画面切出后，声音仍拖至下一个镜头的画面上就叫“拖声带”。这样做除了能保证尾音的完整外，还可以使前一镜头画面所表现的情绪或气氛不会因镜头的转换而中断，得以连贯而充分地发挥出来。

（2）捅声带

下一个镜头在画面切入之前，其声音已先于画面出现在上一个镜头的画面中了，这种“未见其人先闻其声”可以使观众对即将发生的事件或出现的人物产生一种预期和联想。

（3）声画同步

声音与画面同时切入切出，这种声画同步的方法在电视新闻节目、电视专题节目和电影中较为常见。

（4）声音串联

用连续的声音把一组镜头串联起来，在这个段落中只做画面的切换而让声音自然延续，在声音的不断叠加积累中积淀、抒发画面内容所要表现的情感。

（5）音乐节奏剪辑

纯音乐节目或者以音乐为主的节目（包括MTV、交响曲、戏曲等）在进行镜头分解与组接时，主要要考虑画面如何表现音乐的主题、基调，主要遵循音乐的节奏变化来考虑镜头长短、景别大小、运动方式，画面内容服从音乐内容。剪辑点选在音乐的节奏点上，并且通过景别和视角上的变化建立视觉上的节奏感，镜头运动力求与音乐的旋律和情感线相吻合。

（6）背景音乐剪辑

这种音乐运用较为广泛，从影视剧、专题片，甚至在新闻中偶尔也有音乐渲染，以起到烘托画面气氛、渲染人物情绪等作用。影视剧中大部分音乐是专门创作的，而电视节目中的大部分音乐是从现成的音乐资料库（罐装音乐）中挑选的。在处理带有背景音乐的分镜头设计时，除了要考虑声画关系之外，还要充分考虑音乐在基调、色彩、节奏、长短上与画面的配合，以保持旋律的完整性。

二、分镜头设计技能训练

分镜头稿本是电视节目制作的蓝图，是摄录和编制的依据，分镜头稿本的设计过程就是用影视画面语言对文字稿本进行再创造的过程。电视节目制作应重视做好分镜头稿本的编写工作，并要建立一定的制度去确保写好分镜头稿本。作为摄像人员，更应该自觉要求，认真做好分镜头稿本编写工作，把写好分镜头稿本作为自己工作的一项重要职责。此外，还要掌握和提高写好分镜头稿本的本领，多学习一些影视艺术的理论与技巧，提高艺术修养和写作能力，多看一些国内外的影视教材或资料。

（一）研究文学脚本，搜集相关资料

分镜头稿本是在文学脚本的基础上编写的，因此可以说文学脚本是写分镜头稿本的依据。摄像人员应该认真阅读文学脚本，体会其内容，彻底弄清与掌握以下的问题：首先是传播对象。不同的电视节目有其特定的收视群，确定传播对象是写好分镜头稿本的前提。不同的受众群有着明显的特点，有其特有的喜好倾向。只有充分了解受众的特点，对受众需求进行分析，了解其需要，才可以有的放矢地对镜头进行安排。其次是传播目标，节目的制作以一定宗旨和目标为指导，这在一定程度上决定了节目的内容和风格。传播目标不明确，就会使节目失去本色。再次是内容层次，根据节目内容的层次，要明确节目的信息量，哪些是重点信息，并据此调节各部分的比例。此外，还有一项重要内容就是搜集资料，在对文学脚本有了一定的了解之后，针对不同电视节目的内容，要采取各种手段搜集资料，这样才能使节目内容更加充实、科学。

（二）选定拍摄题材

摄像人员要实地调查，确定文学脚本中提到的可供拍摄的题材。如果文学脚本上原来选定的题材由于拍摄条件或制作技术的原因而不能使用，就必须再补充新的题材。选用视音频资料时，尽量使选取的部分与节目内容相一致，同时还应确定资料的用法。

（三）构思分镜头

在做好了前期准备工作之后，下一步就要设计分镜头稿本的具体内容了。首先要结合拍摄实际，将整个节目分成若干段落，切忌按文学脚本的顺序逐一编写。段落是由多个镜头组构成的，因此，应对镜头组的内容及衔接进行构思。而镜头组又是镜头的拼接，所以，分镜头稿本的构思是将一部作品逐步细分至每个镜头。其次应注意节目制作的艺术表现手法——蒙太奇，提高节目的表现力，以达到更好的传播效果，更好地为电视节目的科学性和教育性服务。蒙太奇的思想应贯穿于整个构思过程，指导着我们对镜头、镜头组、段落进行分割和组接。

（四）分镜头设计技巧

1.场景拍摄的分镜头技巧

先分场景，包括以时间为场景或以地点为场景，时间为场景表现为日景或夜景。再把场景分为多个镜头：一个场景镜头可多可少。镜头分为远、全、中、近、特五种，每种镜头又分为大、中、小景别。每种镜头的时间：特写一般不超过3秒，因为主体突出，一目了然所以时间短；近景一般不超过10秒；中景一般为20秒；远景、全景可视情况而定，因为信息量比较大，主体和陪体均不明显，要给观众足够的时间去辨别、去思考、去接收全部的信息。例如纪录片《俺爹俺娘》（图6-8）中开篇交代环境的镜头，以地点为场景，采用递进式蒙太奇句式，由远及近地介绍焦波的老家和他记忆中的爹娘。
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图6-8 《俺爹俺娘》

2.人物拍摄的分镜头技巧

拍摄人物关系主要遵循“三镜头法”，机位与拍摄主体关系位置如下图（见图6-9）：
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图6-9 三镜头法示意图

例如下面两组“三镜头”法拍摄的对话视频截图（电影《克莱默夫妇》截图，见图6-10）。
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图6-10 三镜头法画面效果

“三镜头法”是好莱坞电影拍摄总结出来的人物关系拍摄公式，普遍应用于人物对话的分镜头设计。在组接人物对话镜头时，一般先设置总角度镜头，交代两个人物的位置关系和空间状态；之后组接正反拍镜头（内或者外），或者组接平行镜头和骑轴镜头。因为平行镜头拍摄主体的正侧面，较少涉及人物位置关系和空间关系，因此较少应用。骑轴镜头拍摄主体的正面，意味着演员的表演难度增加，除了剧情类影视作品对人物刻画细致的要求之外，较少应用。

3.事件拍摄的分镜头技巧

潘婷洗发水的这条广告（见图6-11）通过讲述一名聋哑女孩学习小提琴的艰辛过程来表现人与人之间的关爱和对音乐梦想的执着追求。影片中的聋哑女孩经常受到一个女同学的欺负与排挤，然而命运安排她在失落的时候碰见了在街头拉小提琴卖艺的聋哑老人，老人鼓励她并告诉她音乐的生命力。小女孩没有放弃，不再畏惧任何阻力，勇敢地朝着她的音乐梦想努力。在一次古典音乐大赛上，她用刚刚粘好的破旧的小提琴演奏经典名曲《卡侬》，她的出色表演震惊了全场评委，连一直与她为敌的女同学也留下了感动的泪水。该广告片以一个热爱音乐的聋哑少女的青春励志故事为基础，用视听语言展现了聋哑女孩的长发飘逸，对潘婷洗发水这一产品的特点进行了艺术表现，使受众更深刻地感受到产品、产品理念与故事情节、视听语言的统一。表6-3是这条广告的分镜头脚本。
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图6-11 潘婷洗发水《卡侬》小提琴篇

表6-3 潘婷洗发水《卡侬》小拉琴篇分镜头脚本
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事件拍摄的分镜头要综合运用人物与场景的分镜头设计，以及前面提到的蒙太奇句式和时空剪辑技巧进行分段落设计，例如镜头16至镜头21段落运用人物对话分镜头设计；54、55、56三个镜头形成循环句型；镜头77至镜头111段落运用了平行空间、闪回时间、延伸空间等分镜头设计；在段落之间一般采用淡入淡出、叠印等转场方式，或者运用过渡镜头，一般为空镜头，比如镜头27、48、78，或者特写转场，比如镜头36。

三、项目实施与评价

项目一：根据拍摄主题“校园的早晨”，每人撰写一份时长为1分钟的分镜头稿本。

（一）项目目标

在完成本单元学习内容后，每人根据命题创作完成分镜头稿本，要求符合题目内容，时长为1分钟左右。本项目旨在通过实践，巩固同学们分镜头设计的相关理论知识，提高同学们在分镜头思维指导下的拍摄能力。

（二）实施步骤及主要工作内容

1.分析主题“校园的早晨”的内涵，定位作品类型，发掘拍摄主体，分析画面与声音。

2.对拟拍摄事物进行镜头组分析，草拟出镜头内容。

3.结构镜头组的段落，突出主题表现的重心（抒情、叙事、再现、表现或几者结合等）。

4.与指导教师（编导职责）沟通，明确声音表现方式、位置以及对镜头拍摄的要求。

5.依据前面的工作内容，按照格式撰写分镜头稿本。

（三）预期成效

通过实践，锻炼同学们的分镜头思维，使其能够把握基本的镜头组接技巧，能够根据节目类型特点、视听形式特点设计分镜头，同时能够与指导教师顺畅沟通，在分镜头创作中有所创新。

（四）成果形式

分镜头设计稿本。

（五）项目评价

项目采用“过程+作品”的考核评价方式。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价：

自主学习能力：利用课余时间，通过网络学习资源或查阅相关图书资料自主学习相关知识。

团队合作意识：小组合作，相互配合，发挥各自优势，共同完成学习任务。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自主学习、同学合作或教师指导解决问题。

工作态度：不迟到，不早退，工作积极主动，按时按量完成各项工作。

敬业精神：热爱自己从事的职业，忠于职守，尽职尽责，具备爱岗敬业的职业精神。

人际沟通能力：言谈举止大方，待人诚恳，语言表达清晰，理解人，宽容人，具备与人有效沟通交流的能力。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩，不躲避。

2.成果考核

对同学们完成的分镜头稿本的质量进行各方面技能表现的评价，评价标准可参考以下几个方面，其中着重考虑镜头画面效果的权重。

作品主题：主题内涵把握准确，符合节目类型的要求与特点。

作品结构：层次分明，结构完整统一，叙事自然流畅并富有创造力。

分镜头文字：具有基本的文字写作能力，文笔流畅，文字内容丰富而精练，符合电视语言叙事风格。

镜头选择：能够完整、准确地交代内容，能表达主题，能满足观众的视觉需求。

镜头组接：有成组剪辑意识，镜头语言流畅，不违背剪辑原则，剪辑点选择准确。

段落转场：转场顺畅，层次清晰，有明显的逻辑关系，运用特技时准确合理。

项目二：根据以下文字解说词，每人撰写一份分镜头稿本。

科技铸造辉煌，智慧成就未来！志存高远的“××企业”，将永不停息它创新的脚步，以最优质的产品和最完善的服务创立名牌效益，把握无限商机，永远站在时代的前沿，超越梦想，拥抱朝阳！

（一）项目目标

在完成项目一后，每人根据解说词创作完成分镜头稿本，要求符合解说词内容，时长大致为解说词声音的时间长度。本项目旨在通过实践，巩固同学们分镜头设计的相关理论知识，提高同学们在分镜头思维指导下的拍摄能力。

（二）实施步骤及主要工作内容

1.分析解说词包含的内容，确定时长，发掘拍摄主体与穿插镜头，分析画面与声音。

2.对拟拍摄事物进行镜头组分析，草拟出镜头内容。

3.结构镜头组的段落，突出主题表现的重心（抒情、叙事、再现、表现或几者结合等）。

4.与指导教师（编导职责）沟通，明确声音表现方式、位置以及对镜头拍摄的要求。

5.依据前面的工作内容，按照格式撰写分镜头稿本。

（三）预期成效

通过实践，锻炼同学们的分镜头思维，使其能够把握基本的镜头组接技巧，能够根据节目类型特点、视听形式特点设计分镜头，同时能够与指导教师顺畅沟通，在分镜头创作中有所创新。

（四）成果形式

分镜头设计稿本

（五）项目评价

项目采用“过程+作品”的考核评价方式。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价：

自主学习能力：勤于思考与实践，能够举一反三。

沟通协作意识：善于和指导教师沟通，能够虚心听取意见，并很好地发挥自我优势。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自身或同事、企业或学校导师很好地解决问题。

工作态度：无迟到、早退现象，工作任劳任怨，按时按量完成各项工作，并具有高度责任心和忠诚度。

敬业精神：尊敬、尊崇自己的职业，忠于职守，尽职尽责，不叫苦，不叫累，不计较个人得失。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩、不躲避。

2.成果考核

对同学们分镜头稿本写作的质量进行各方面技能表现的评价，评价标准可参考以下几个方面，其中着重考虑镜头画面效果的权重。

作品主题：主题内涵把握准确，通过解说词定位为电视广告宣传片，能够通过语言分析出画面与声音的象征符号。

作品结构：层次分明，结构完整统一，信息传达自然流畅并富有创造力。

分镜头文字：具有基本的文字写作能力，文笔流畅，文字内容丰富而精练，符合电视语言叙事风格。

镜头选择：能够完整、准确地交代内容，能表达主题，能满足观众的视觉需求。

镜头组接：有成组剪辑意识，镜头语言流畅，不违背剪辑原则，剪辑点选择准确。

段落转场：转场顺畅，层次清晰，有明显的逻辑关系，运用特技时准确合理。


学习单元七 电视新闻拍摄
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学习目标


（一）知识目标

1.熟悉电视新闻的概念、特点

2.掌握电视新闻画面的取材要求

（二）能力目标

1.具备一定的政治素养和知识积累

2.具备一定的新闻敏感性

3.具有较强的编辑意识

4.能够熟练使用摄像机

5.能够与采访对象进行有效沟通

6.具备新闻现场画面拍摄的能力

7.掌握同期声采访的拍摄技巧


任务描述


每名同学独立采制完成一条电视新闻（短消息），并投稿给校园电视台，完成本次任务要进行以下工作流程：

1.通过校园电视台、宣传部、各系部机关处室等单位获取新闻线索，确定新闻选题

2.联系相关单位及采访对象，进行前期采访，熟悉拍摄对象，确定拍摄内容，制订拍摄提纲

3.填写设备使用申请表，领取设备，进行设备的检查和调试

4.现场采访、拍摄，搜集相关资料（图片、视/音频）

5.后期剪辑，撰写新闻解说词，配音

6.送审

一、电视新闻拍摄基础知识

（一）电视新闻的概念

所谓“电视新闻”，就是以现代电子技术为传播手段，以声音、画面为传播符号，通过电视屏幕，对新近或正在发生的事实进行的报道。具体地讲，它是通过电视摄像、记者采访、镜头设计、拍摄、剪辑、新闻稿撰写、配音这一系列环节来完成的，可以系统地、形象地报道事物发展的过程。电视新闻是电视各种新闻性内容和新闻报道形式的总称，是一般电视台节目的骨干和主体。

（二）电视新闻的特征

1958年5月1日北京电视台（中央电视台前身）的成立，标志着新中国电视新闻的诞生（早期使用摄影机和电影胶片拍摄和制作）。到现在，中国电视新闻节目已经走过了半个多世纪的历程。回顾50多年来国内新闻节目的发展历史，纵观国外发达国家电视新闻事业的发展走向，我们看到了当今世界范围内电视新闻工作发展的许多新特点。同时，随着网络等各类新媒体的迅猛发展和随之而来的巨大冲击力，传播媒介之间的竞争也越来越激烈，后电视时代已经悄然而至。在网络异军突起之后，无论报纸、广播还是电视，都被称为“传统媒体”。作为以“传统媒体”为载体的电视新闻节目，被赋予了空前的权力和固有的特征。电视新闻的主要特征表现在以下几点：

1.传播迅速。电视的传播速度惊人，虽然它没有广播制作简便，但它的快速却不容置疑。

2.形象生动。电视以图像、声音、文字等符号直接作用于听众的感知器官，在多数情况下，更易为人们所接受。

3.立体作用的方式。图像、声音、文字是电视传播的三大元素。图像与文字作用于眼睛，语言、音乐、音响则作用于耳朵。

4.传播内容丰富。电视具有最宽宏的度量，它兼容天下事，凡涉及人类应该了解而尚未知晓之事，一概纳之无遗。

5.空间无远弗界。电视同样可以使真实的视听符码跨山越水、翻山渡河，使之到达每一个空间。

6.线性流程。电视传播拥有与时间同一的流逝特征，它也是顺时序的“一次过”，缺乏贮藏性和复显性，它“过时不候”，无法返回。

（三）电视新闻的分类

电视新闻专业性很强，它的分类也不尽相同。如果从体裁分，可分为：新闻消息、连续报道、系列报道、专题新闻、新闻评论等；从题材分，可分为：时政新闻、经济新闻、文教新闻、社会新闻等。

1.按体裁分类

（1）新闻消息

定义：新闻消息是狭义上的新闻，是迅速及时、简明扼要地报道新闻事实的一种体裁。

特点：新闻消息迅速快捷，题材广泛，信息密集，客观公正。

按照时间的长短来分，新闻消息又分为：短消息、长消息。

◎短消息：时间长度要求在1分30秒之内，其特点体现为“五个一”：

一个事件：短消息所报道的多是一人一事的事件性新闻；

一个时效：短消息在时效上要求时新性，即在时间上的最新报道，是对新闻事件快速反应、第一时间的报道；

一个现场：短消息报道通常是发生在一个现场的事，无需做现场的延伸与拓展；

一个动态：事件性新闻要在现场抓住事件发生、发展中正在变化着的动态内容；

一个主题：短消息是一人一事的报道，主题鲜明单一，不追求思想深度的挖掘。

◎长消息：时间长度要求在4分钟之内，其特点主要体现为以下几点：

一是题材上，多是成就报道、经验报道、典型报道等非事件性新闻；二是报道内容方面需在时间、空间上有拓展，需要交代新闻背景；三是思想深度上重在主题、立意的新开掘；四是多种表现元素，立足现场，捕捉生动、典型的细节、情节。

按照报道形式分类，新闻消息主要有：字幕新闻、口播新闻、图片新闻、图像新闻、现场报道、连线报道。

◎字幕新闻是利用电子计算机控制字幕发生器，在电视屏幕上打出字幕，用简洁的文字向观众传播最新信息，它是电视新闻最简便的报道方式。字幕新闻按照字幕运用的不同处理技术可以分为动态和静态两类。

◎口播新闻是以播报员出图像为主，结合画外音播报文字新闻稿的新闻报道形式。口播新闻大体有两类：一是政令文件类，如党和国家的重要公报、决议、命令通知、新闻发布稿等，常采用屏幕文字配合播音员画外音播读方式播出。二是简讯类，如有新闻价值但没有形象画面的新闻信息，还包括报纸要闻等报摘消息。

◎图片新闻是运用单张或成组的新闻摄影图片，结合文字解说来报道新闻事实，是把报纸、杂志等新闻图片报道引入电视新闻中的一种报道形式。

◎图像新闻也叫影像新闻，它采用电影摄影或电子摄录（ENG）在新闻事件现场摄录下图像和声音，结合新闻文字稿对事实进行报道。影像新闻以生动的形象画面为主要表现手段，是电视新闻中运用较早、迄今仍最常用的报道方式。

例如，2012年2月22日新西兰发生强烈地震，一名幸存者拍摄了灾难现场视频并予以公布，视频记录了当时市中心惊心动魄的场面。2月25日中央电视台新闻频道播出以上视频内容（见图7-1）。
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图7-1 中央电视台2012年2月25日播出的图像新闻

◎现场报道是电视记者在新闻事件现场，面向摄像机（观众），以采访记者、目击者或参与者身份作出的图像报道。现场报道是最能体现和发挥电视传播优势的新闻报道形式。

现场报道的形式最早始于美国电视界，20世纪70年代初，随着ENG的广泛采用，电视拍摄设备的轻型化为现场报道提供了技术支持。现场报道的第一个高峰出现在越南战争期间，美国电视媒体大量采用现场报道的形式报道越南战争的新闻，真实而惨烈的战争场面经由电视播出，在美国国内引起了强烈反响。新高峰则出现在1991年的海湾战争期间，当时美国有线电视新闻网（Cable News Network，CNN）对战争的进程进行了现场报道，实时传回战争画面，记者发自最前线的信息赢得了观众。西方电视界有条不成文的规定：凡是适合于现场报道的新闻绝不采用其他形式报道。图7-2为中央电视台记者在泰国首都曼谷街头现场报道泰国国内冲突的新闻。

◎连线报道是依托先进的电子传播技术，将分布在不同地点的相关人士连接起来，就同一个新闻事件或者新闻话题展开叙述、讨论，如《时空连线》。其电视画面的表现形式见图7-3。
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图7-2 现场报道
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图7-3 连线报道

（2）连续报道

连续报道是在一个阶段内对正在变动的某一事态进行的及时而持续的报道。连续报道的各个单元之间联系紧密，互为因果关系，由于在一段时间内连续播出，可以形成浩大的声势和强大的舆论力量，因而常常作为电视新闻进行深入报道的重要方式。它具有以下特点：

及时性：连续报道的每个单元都在披露事件的最新变化，它是记者在新闻事件发展变化的进程中，以事态变动的趋向为依据，伴随着事件进行追踪报道的产物。

连续性：把一个长时间的动态过程化整为零，记者不必等待事态的结局，就其变化的各个阶段随采随报。

递进性：利用阶段的不完整性，在上一单元结尾留下悬念，激发观众追究事件谜底的欲望。

完整性：展现事件发展的全过程。

密集性：在一段时间内对同一事件形成信息的密集传播。

显著性：由于连续对同一事件进行报道，必然使该事件处于凸显的位置，从而形成强大的轰动效应。

连续报道多为事件性新闻，特别是那些突发性重大灾难事件的报道，如《大兴安岭发生特大森林火灾》、《广东警方迅速破获“东星”轮千万元劫案》等等。这些事件影响重大，需要做集中显著的连续追踪报道。连续报道可以反映新闻事件的起因、发展、高潮、结局的全过程，其关键在于时间上的连续性和新闻事态变动过程的连续性，离开了事态运动变化的过程，离开了对事态的追踪，连续报道也就失去了意义。

（3）系列报道

系列报道是围绕同一新闻主题，从不同角度、不同侧面所做的多次、连续的报道。

与连续报道一样，系列报道也是新闻多次报道的集合，播出有连续性，因而也有信息传播广博和传播效果显著等特点。

系列报道与连续报道都是连续、多次报道的集合。与连续报道追踪事件发生、发展的最新走向而进行有序报道不同，系列报道各条新闻之间的次序看起来并没有明显的事件顺序，但在报道的各部分之间又有内在的联系可循。系列报道与连续报道有共同的特点，但两者又各具特色。系列报道的个性特点表现在以下两个方面：

◎主题同一性

系列报道大多是主题性新闻题材，着重于通过多次报道突出体现某个主题思想，挖掘某种共性，反映具有普遍意义的状况或趋势，以引起社会舆论的重视。可以说，系列报道是各集报道贯穿起来的“主题新闻”。系列报道的各集之间以同一主题为轴线贯穿起来，因此系列报道在开始运作时必须首先确立主旨，主题同一性是系列报道的鲜明个性特色。

系列报道有很强的计划性，多为配合党和政府的中心工作而进行的成就性报道，常常需要详细酝酿、制订报道计划，明确报道思想，协调报道步伐。系列报道的成败与事前有无严密、周详的报道策划密切相关。

◎信息密集化

就整体而言，系列报道同样具有深度报道信息广博、密集的特点。与连续报道各条报道体现为时间上的纵向联系不同，系列报道的各集之间主要体现为事件横向的、内在的逻辑关系。

系列报道大多为典型经验报道和成就展示等非事件性新闻，多是就某一新闻主题或某一典型事物从不同侧面、不同角度进行比较系统深入的报道。它着重于挖掘被报道事物的共性，反映其普遍意义，以多次报道突出主题思想。系列报道围绕同一题材、同一主题进行，各集报道之间没有事态内容的连续性，没有时间次序的连续性，也没有事件本身的追踪连续性，只是每次播出有所侧重，分别从不同侧面、不同角度来反映事物的共性和本质。

（4）新闻专题

新闻专题是就某一新闻题材所作的深度报道，这种报道比较详尽且有深度，是对新近发生的重大事件的充分报道。在时效上，它和消息最为接近，是报道刚刚发生或正在发生的事；在内容上，它是消息类新闻简要报道的延伸、扩充，是较为详尽、全面的报道。

常见的专题类电视新闻节目主要有以下几种形式：

专题报道（如“两会”专题报道、3.15专题报道等）；

专题新闻调查（如《新闻调查》、《60分钟》）；

专题访谈（如《面对面》、《名人面对面》）。

（5）新闻评论

新闻评论是评论者、评论集体或电视机构对当前具有普遍意义的新闻事件、社会现象发表言论，以表明其意见、态度的节目形式。评论是电视传播媒介的旗帜，是电视机构发挥舆论功能、实行社会监督、引导社会思潮的重要手段。新闻评论的主要形式包括：

评论员评论（如白岩松的《中国周刊》）；

电视论坛（如《大讲堂》）；

电视述评——发展为调查类、解释类深度报道（如《焦点访谈》、《新闻调查》）；

电视问答——发展为直播互动（如短信、网络）；

电视座谈——脱口秀（不同人从不同角度对社会热点和新闻的探讨）；

电视新闻杂志——如《东方时空》、美国CBS《60分钟》。

2.按题材分类

题材是指作品的内容，即作品具体描写生活事件和生活现象的类别。

（1）时政新闻

时政新闻是有关国家、政党的最新方针、政策，国内民主政治生活，以及涉及国际政治、国际关系的报道。它的宗旨是将党和政府的政策、主张迅速告知群众并为群众理解和接受。主要内容包括国务活动、政党活动、外事报道、工青妇报道、宗教报道、统战报道、法制报道、军事报道等。

（2）经济新闻

经济新闻是关于国民经济、生产建设和人民群众衣食住行，以及围绕建立社会主义市场经济的政策宣传和经济人物方面的报道。它的特点是包容面大、专业知识性强、非事件性新闻比例大。主要内容包括工业报道、农业报道、商业报道、财贸报道和基建报道等。

（3）文教新闻

文教新闻指有关文化、教育、科技、体育、卫生方面的信息及其人物的报道。包括科技新闻和体育新闻。

◎科技新闻

科技新闻报道的主要目的是提高全民族的科技意识，宣传科技政策，传播科学思想，传递科技信息，报道科技成果，反映科技界先进人物及其事迹。

◎体育新闻

体育新闻具有四大特征：第一，具有以竞技运动报道为主的特征；第二，具有娱乐休闲性特征；第三，具有国际性特征；第四，具有情感性特征。不同国家对体育新闻的解读方式不同，中国的体育报道一向政治性较强。

（4）社会新闻

社会新闻是以当前社会生活中的社会现象、社会问题、社会风气和珍闻趣事为题材，以反映社会伦理道德为主旨，具有社会教育意义的报道。社会新闻涉及的内容，属于社会学和伦理学的研究范畴。内容包括新人新事、新道德、新风尚、恋爱、婚姻、家庭问题、民事纠纷、社会秩序、交通安全、风土民情、衣食住行等，具有以下特点：

具有人情味和趣味性；

针砭时弊，引导舆论；

平民语气（说新闻）。

（四）电视新闻画面取材要求

1.电视新闻镜头语言

众所周知，电视是视觉与听觉的艺术。电视新闻视听语言包括视觉语言与听觉语言，它是电视记者向观众展示故事情节、阐述理念的工具。电视视听语言包括的形象元素非常多（视觉语言包括构图元素、运动元素、色彩元素、光影元素、角度元素、景别元素、字幕元素等等；听觉语言包括同期声、解说、音乐音响、旁白等），从电视新闻摄像的角度出发，我们重点学习电视新闻镜头语言。

（1）电视新闻镜头语言的概念

电视新闻镜头语言指反映新闻内容、说明新闻事实的画面形式。这些画面形式，以形象化表现为基础，在体现视觉元素的同时，也体现听觉元素，是视听元素的有机结合。

（2）电视新闻镜头语言的类型

电视新闻镜头语言根据其所承担的任务和所起的不同作用，主要分为叙述镜头、描写镜头、说明镜头、关键镜头、细节镜头和资料镜头。

◎叙述镜头

叙述镜头反映的事物一般具有比较明显的时间上的先后关系、内容上的逻辑关系或因果关系，事物在发生的形态上表现为先后、运动的结构。

在拍摄这类镜头时，只能按照事物发生发展的自然顺序去反映和表现。在后期剪辑时，也要严格按照事物发生发展的先后顺序进行，通过截取不同的画面，构成这类新闻的比较完整的过程。否则，就会造成观众思维混乱，甚至产生误解。

◎描写镜头

描写镜头反映的内容一般并不表现为一定的过程，而更多地表现为一定的情景。情景之间虽然有时间上的先后，但在内容上却往往并不体现递进关系。

描写镜头表现的内容，是事物在发生发展过程中的一定阶段出现或存在的情景，这种情景在事物的发展变化过程中往往不会很快消失，而是会持续一段时间。

描写镜头之间的联系表现在内容的相互关联上，因而在镜头的组接上并没有一定的顺序。

◎说明镜头

电视是形象化的新闻报道手段，它在反映抽象方面的内容时，总是借助具体的形象事物来让人们感知，并认同其新闻报道的真实性。

现实中的有些内容，如经济新闻、政治新闻等，因其缺乏形象性，往往要通过说明性镜头予以反映。叙述镜头、描写镜头、说明镜头是电视新闻镜头语言中的主要组成部分，它们承担着反映、表现、揭示新闻事件的任务。因此，电视新闻摄像记者在运用这些语言反映新闻事实的时候，应尽量拍得详细些、丰富些，以便为后期编辑积累更多的素材。

◎关键镜头

一则电视新闻中最能反映事物本质、最能体现新闻价值的关键镜头，如同一首诗里的“诗眼”。真实是新闻的生命，关键镜头自然应当是最能佐证新闻真实性的镜头，在一则新闻中的作用不可估量：有助于突出新闻的重点；有助于提高新闻质量。

1981年3月30日，美国总统里根突然遭到枪击，美国广播公司所属电视台播放的新闻里有“中弹”这一现场的关键镜头，使观众身临其境。而1995年11月4日以色列总理拉宾遇刺时，中央电视台在播放的新闻中既没有“遇刺”时的镜头，也没有“遇刺”后的镜头，而是用“遇刺”前的镜头来代替，相比之下其新闻价值就大大减弱。

那么，如何识别并拍摄到新闻关键镜头呢？首先要具备新闻理论，其次还要付出艰辛的劳动去深入采访。采访是获取新闻素材的重要手段，只有深入采访才有可能抓拍到关键镜头。

总之，新闻眼是一则电视新闻里的关键性镜头，它最能反映事物发展的本质特征，最能体现新闻的价值，最能满足观众的视觉欲望。充分认识新闻眼的作用，高度重视新闻眼的拍摄，是提高电视新闻质量的有效方法之一。

◎细节镜头

电视新闻的单条长度一般在几十秒至一分钟左右，要想在这么短的时间内打动观众，让人过目不忘，除了题材新颖、主题深刻外，电视画面的细节镜头也至关重要。如果说题材和主题是树木的主干，那么细节镜头则是树干上的枝叶，起着修饰、衬托，甚至画龙点睛的作用，它会使电视新闻真实可信，感人至深。

细节镜头可以深化主题。电视新闻的突出特点就是电视画面形象直观，新闻人物鲜活饱满，细节镜头更加具有说服力。所谓一叶知秋，电视新闻的细节镜头运用得好，能够起到以小见大、见微知著的作用，使新闻报道更加具有表现力和感染力。有时，一个镜头比千言万语生动得多、深刻得多、有力得多。

细节镜头可以深化人物感情。细节镜头使新闻人物更丰满传神，新闻事件更贴近群众，是最能体现人物独特性的典型元素。我们常说艺术源于生活，而现实生活中本身就存在各种各样的细节，在拍摄过程中要抓住最能体现事物本质的细节并把它强调出来。

细节镜头使新闻更具说服力。价值重大的新闻细节是新闻报道的主干，一些有价值的细节可以扩展内容，增加现场元素，使新闻报道更生动鲜活、真实可信。例如2008年四川5.12大地震中，一名男子用绳子将妻子的尸体绑在背上，忍着中年丧妻的巨大悲痛，开着摩托车将她背回家；四川江油县公安局一名普通民警抛开自己才6个月大的女儿，义务为一些急需哺乳的地震灾区孤儿喂奶（见图7-4）；一个名叫郎真的小男孩被战士救出来后，在担架上给战士们敬了一个军礼。类似这样的新闻镜头，真实地再现了细节镜头，从而使新闻更具说服力（见图7-5）。
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图7-4 汶川地震新闻截图
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图7-5 汶川地震新闻截图

◎资料镜头

电视资料镜头是过去发生事情的历史记录，在电视新闻中正确地使用资料镜头，不仅可以真实地再现历史，还可以超越时空，增加新闻的信息量，丰富新闻内容，增强电视新闻的整体魅力。

如果新闻报道涉及新闻事件的背景，则需要收集整理相关资料镜头，如2012年8月27日中央电视台《新闻联播》播出的一则新闻《十八大代表风采录——“老村官”常德盛》（见图7-6），新闻中提到老支书常德盛当年带领100多户村民，靠着一根扁担两只筐，硬是将1700多亩低洼地人工填高了1米多，使之变成了高产稳产稻田。这条新闻就是用的资料镜头。
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图7-6 “老村官”常德盛

2.电视新闻画面拍摄的艺术要求

由于电视新闻的时效性，致使其画面镜头不太规范和讲究，要在无序的空间中寻找有序的构成元素，所以画面不够漂亮。其实，掌握基本的拍摄原则，让拍摄主体在画面中得到有效的突出和表现，减少无关的构成元素，恰当地运用画面各要素之间的关系来表现新闻主题与主体，让观众在获取信息的同时得到美的享受，是新闻拍摄记者必须具备的艺术修养。
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图7-7 《新闻联播》截图

（1）要重点照顾主体

主体是电视画面布局中最重要的一个组成部分，电视新闻画面的布局也不例外。主体就是电视画面中所要表现的主要对象，是摄像师用语言表现主题思想、构成电视画面的主要部分。主体在电视画面中，既是内容表达的重点，又是画面结构组成的中心。在电视新闻画面中，主体概念的实质没有变化，只是这里的主体是指引起新闻事件发生的最重要的人或事物，是我们在电视新闻画面中拍摄的中心，也是新闻报道的重点。因此，在拍摄电视新闻镜头时，首先要确立新闻事件的主体，并通过构图处理好主体与环境、主体与背景等其他画面结构内容之间的相互关系，达到既能很好地反映新闻事件的主题思想，又便于观众分清主次的目的。图7-7为中央电视台《新闻联播》播出的温家宝总理会见美国国务卿赖斯的新闻，温家宝总理处在画面构图视觉中心的位置。

（2）要细心处理背景

在电视画面构图中，背景是画面中距离摄像机镜头最远的景物，是环境的重要组成部分。背景可以发挥出表现环境的功能，丰富画面内容，起烘托主体的作用。从这个角度看，电视新闻画面中的背景不仅仅是一个简单的烘托，它其实是新闻事件发生地点和场所的投影。因此，在电视新闻画面的拍摄中不但要重视新闻主体的拍摄，而且要细心地安排好新闻主体所处的环境，即对新闻主体背景的拍摄，以使观众看到新闻事件发生的特定地点和场所。对电视新闻背景的处理，其实就是对新闻事件发生地点和场所的有力交代，这一点在新闻报道中极其重要。

（3）要合理运用光线

在电视画面中，光线是电视画面构图的基础和灵魂。没有了光线，电视画面的表现就无从谈起；光线不理想，画面的构图也会成为“无米之炊”；光线一旦发生变化，画面的构图效果和艺术氛围也会发生改变。总之，电视构图要“光线先行”，光线的选择是决定电视摄像和画面构图质量的关键因素。电视新闻画面中的光线不但是艺术氛围的表现，而且更从一个侧面反映出新闻事件发生的时间、地点和场所。我们知道，新闻事件报道的先决条件就是让观众知道在何时发生了什么事件，电视画面的光线间接地交代了新闻事件是发生在中午还是早上、是白天还是夜晚、是晴天还是阴天……因此，用光线来交代时间在新闻画面中的呈现尤为重要。

总而言之，电视新闻拍摄要精心捕捉那些以少胜多、具有典型价值的视觉和听觉细节，以此来凸显主题，达到最佳的传播效果，使新闻节目在观众记忆中历久弥新。电视新闻画面的拍摄工作在讲究按照时间线性排列的同时，也需要摄像人员在实际拍摄画面时进行重新排列。也就是说，电视新闻画面的拍摄不但有技术要求，而且有对画面进行艺术处理的要求。既要给观众带来及时、准确的信息，又要给观众带来美的享受。总之，电视新闻画面的拍摄是技术与艺术的统一，无论什么时候，摄像人员都应该考虑二者兼顾的拍摄理念。

（五）电视新闻画面拍摄技巧

1.少拍运动画面

电视新闻的拍摄应少用推拉摇移，多用固定镜头，原因如下：每条电视新闻长度有限；尽量增加单位时间的信息含量；使新闻节奏明快。少用推拉摇移，并不是不用，而是要用得恰到好处，根据其不同的功能，有目的地使用，以增加新闻的表现力。

初学摄像的人拿起摄像机进行拍摄时，往往喜欢拍一些推拉摇移等运动画面，先不说他拍摄的运动画面合格不合格，就新闻节目对画面的要求来说，这已经犯了大忌。前面已经讲过，新闻节目的播出时间长度有限，因而传达的信息量会受到限制。为了增加单位时间的信息含量，使新闻节奏更加明快，电视新闻的拍摄就应该少拍推拉摇移等运动画面，多拍一些固定画面。少拍运动画面，并不是说一个都不拍，而是要根据各种运动画面的不同功能，有目的并恰到好处地拍摄一些，以增加新闻的表现力。

2.镜头要成龙配套

电视是活动的艺术，记录的往往是一个过程，而不像照相那样只是一个瞬间，所以，不管是哪种类型的电视节目，都需要足够的画面来表现这个过程，电视新闻节目同样如此。电视镜头是电视新闻的基本构成单位，是构成一条完整新闻的“零部件”，必须在前期采访拍摄中拍全拍好。所谓的“镜头要成龙配套”，共有三层含义：镜头内涵要能表达一个完整的概念；镜头景别要成龙配套；镜头拍摄角度要成龙配套。

3.突出特征，角度常新

角度，是摄像机与被拍摄对象之间的夹角。拍摄角度的变化会影响到主体与陪体、前景与背景及各方面因素的变化，不同的拍摄角度具有不同的侧重点和表现力，能表达不同的情绪及人、人物与环境之间的不同关系。角度具有鲜明的个性，它既能够强调、突出、夸大某个事物的表现，也能够减弱某个事物的表现。图7-8和图7-9是从不同角度拍摄的会场所带来的视觉效果的变化。
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图7-8
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图7-9

4.刻意追求真、善、美

电视新闻责无旁贷地要以精心拍摄的每一幅画面去引导广大受众向真、向善、向美，这就要求在拍摄电视新闻时，一定要把那些不宜在屏幕上表现的东西，利用摄像机灵活多变的特点和各种拍摄技巧规避掉，只留下那些能反映真、善、美的事物，这也是一个摄像记者必须具备的素质和能力。

5.画龙点睛抓细节

电视新闻拍摄要精心捕捉那些以少胜多、具有典型价值的各种视觉和听觉细节，以凸显主题，达到“言有尽，而意无穷”的效果，使该新闻在观众记忆中历久弥新。

6.善于挑、等、抢

挑、等、抢是电视摄像记者的基本功。前期采访拍摄中，必须根据新闻主题及人物、事物的特点，在磁带上把那些最能表达人物内心世界及事物特色的关键画面记录下来。为此，摄像记者必须练就一身挑、等、抢的过硬功夫。

挑，就是有所选择，把那些最具视觉感染力的场面拍摄下来，舍弃那些可有可无的冗余场面；

等，要有等待的耐心，坐不住的记者无法捕捉到那些在平静中爆发出来的精彩瞬间；

抢，当等待已久或突然出现的巨大变动在面前出现的时候，要不失时机地捕捉下来，把瞬间变为永恒，不然就是电视摄像记者的失职。

7.捕捉人物的第一反应

人物的第一反应往往最真实，最能反映其内心世界，是一个摄像记者应该全力捕捉的重点。具体的方法为：有预见地提前开机和适当地延时关机，从而记录人物对外界刺激反应的全过程。

8.要参加采访的全过程

电视新闻采访拍摄是一种创造性劳动，必须有真情实感的投入。为此，摄像记者在拍摄现场首先要对新闻事件、采访目的、拍摄重点、景别、角度及拍摄方式做到心中有数。采访结束后，最好参与后期编辑，以对自己的拍摄材料作出正确估价，以便下次工作中加以改进。

9.时刻准备着

采访拍摄前，要做好充分的准备工作，每一个环节都不能放过，不然就会造成“一着不慎，满盘皆输”的后果，而对于电视摄像记者来说，时机错过了是无法弥补的。

10.录好同期声

电视是声画结合的艺术，声音与画面同等重要，在记录画面的同时必须同时记录好声音。电视新闻画面的同期声更是如此，同期声除具有真实性外，还具备如下的功能：赋予画面生命；使二维画面立体化；丰富画面的表现手段；增加信息量；使画面组接多样化。

电视作为一种视听艺术，镜头画面的重要性自然就显得尤为重要，电视新闻画面的好坏会直接影响到新闻节目的传播效果和新闻价值。许多电视台在进行新闻采访时都会派出一名文字记者和一名摄像记者，文字记者往往扮演“主角”，而摄像记者则成为“配角”。但在电视新闻节目的前期拍摄与采访过程中，摄像记者同样可以唱“主角”。

（六）要树立编辑意识

“不懂编辑的人就不会拍摄”，这是影视行业众所周知的一句行话。的确，摄像记者在前期拍摄的画面，最终要通过后期编辑以后才能播出并展现在观众面前。同样，新闻画面的拍摄也不例外。一个摄像师如果不具备编辑的意识，就不会拍摄出新闻节目所需要的画面。因此，如何进行前期画面的拍摄是我们必须考虑的一个问题。要想让前期拍摄的镜头符合后期编辑的要求，就要注意以下几个方面的工作。

1.开机关机前画面前后要充分预留

在拍摄每一个镜头时要有起幅和落幅，特别是运动性镜头。镜头的起幅和落幅就是在拍摄一个镜头时，这个镜头开始和结尾要有足够长的静止画面，这样在后期编辑制作时便能稳定画面，防止镜头组接时出现跳接的现象。

2.要拍摄足够的转场镜头

转场镜头指利用切换台的特技技巧或利用特定镜头，对两个画面的剪切点进行特技处理或直接切换，以完成场景转换的镜头。利用切换台特技技巧完成的转场，叫技巧转场镜头；而不通过特技切换，直接在两个画面之间进行切换的特定镜头，叫无技巧转场镜头。这里我们所说的就是后者，即特定拍摄的转场镜头。

最灵活的转场镜头是人或物体的中性运动方向镜头。所谓“中性运动方向”，是指主体运动由画面深处向正前方行进，或从画面正前方向纵深处行进。这种垂直线运动方向，除了主体大小的变化外，运动感并不强，不像从左到右或从右到左的横向运动主体，有强烈的运动感、方向感。因为我们不能保证摄像人员把所有的镜头都拍摄到，为了弥补摄像镜头的不足，为了电视画面的合理过渡，拍摄足够的转场镜头就显得非常有必要。这并不是在投机取巧，而是影视拍摄的一种惯用手法，是拍摄和编辑中允许的。我们经常在各大电视台的新闻节目中看到这么几个镜头的组合，前面是领导在会议室开会讲话的一组镜头，后面出现街道上行走的人群、马路上的车辆等熙熙攘攘这样的一组镜头，这也是一种镜头的无技巧转场方式。这样的画面组接不但解决了画面的合理过渡，而且也淡化了画面单调乏味的感觉，给观众带来视觉上的享受。

3.要尽可能做好拍摄场记

场记就是在新闻拍摄现场对一些重要的镜头进行特别的文字记录和解释。由于新闻画面中一些镜头有很强的学术性或专业性信息，或者新闻拍摄的镜头过多，在后期编辑时容易混淆或找不到，影响节目的及时制作，摄像人员及时做好记录，便有利于后期制作时对镜头的合理利用和合成。

二、电视新闻拍摄技能训练

（一）前期准备工作

1.制订拍摄提纲

作为电视新闻摄像记者，在接到采访任务后，首先要了解拍摄的环境和采访的人物情况，事先熟悉了解并拟订拍摄提纲。这样，到达新闻现场后便能够迅速开始拍摄工作，真正做到有的放矢，拍摄高质量的、能满足后期编辑需要的电视新闻镜头。

2.采访设备的准备

一般情况下，在外出采访前都会做一些准备工作，即使是一些突发性事件，必要的准备也是不可缺少的。除了要拟订拍摄大纲以外，设备器材的准备也非常重要。

带足电池。电池是摄像机的动力源泉，一定要确保所携带电池的电容量，确保充满电。根据拍摄任务的情况还要有备用电池，以确保拍摄任务圆满完成，防止错过宝贵的片段。采访话筒的电池也是不可忽视的，千万不能因为没有携带话筒电池致使话筒电量不足而影响采访。

准备录像带。携带足够的录像带外出拍摄更加必要，因忘带录像带而错过拍摄时机的例子并不鲜见。与此同时，还要保证录像带的质量，以确保优良的画面质量。

3.检查摄像机

每次使用摄像机前都要做习惯性检查，尤其是摄像机镜头和磁头必须检查。先用气囊把镜头上大颗粒的灰尘或异物吹掉，然后用镜头纸轻轻擦拭，但不要用水擦，更忌用粗硬的纸或布擦拭镜头。为了检查磁头，每次使用前，先放几十秒以前录过的带子，看图像是否正常。视频磁头是录像机最易损坏的部件，即便在正常条件下，磁头的寿命也只有1000小时。摄像机如果长期使用而又不注意保养清洁，磁头就会出现结垢或结灰的现象，从而影响拍摄和播放质量。

4.带上三脚架

三脚架是最可靠的支撑设备，使用三脚架拍摄的画面效果稳定，有些记者怕麻烦、嫌携带不方便而不愿意带三脚架外出采访拍摄，结果拍到的画面不稳定，影响了节目质量。作为职业的电视新闻记者，要养成带三脚架的职业习惯。除此之外，一些必要的辅助器材也不能遗漏，如新闻灯、采访话筒、防尘罩等。

（二）练好拍摄基本功

1.对画面拍摄技术的要求

在电视新闻的拍摄中，摄像记者能够熟练操作摄像机是最基本的要求。电视新闻节目的画面首先要满足基本的技术要求，即使是在特殊的紧急突发事件中，也应做到准确调整摄像机参数，使电视新闻画面的曝光准确、色彩还原正确、聚焦清晰。同学们要反复训练，熟练掌握技能，养成职业习惯。

2.注重画面的稳定性

电视画面的“动”（指镜头技巧的运用等）是不可避免的，保持画面稳定并不排除镜头的移动变换，这里的稳定主要指镜头变换和画面显示时要确保画面稳定。

如果使用三脚架拍摄，便要调整云台的半球，使摄像机处于水平状态，以确保拍摄画面的“横平竖直”。

如果不用三脚架拍摄，在徒手拍摄时，就要保证画面稳定，尽量将画面的抖动减少到最低限度。摄像记者必须练习基本功，做到熟练“驾驶”摄像机。

肩扛摄像机拍摄。拍摄固定画面时，双脚左右叉开与肩同宽，全身放松。如果拍摄时间较短，要屏住呼吸；如果拍摄时间较长，则要学会腹式呼吸法，尽量减少肩部起伏所带来的画面抖动。拍摄运动镜头时，两腿最好走直线，迈小步，腿弯曲，尽量减少由于行走带来的上下起伏颠簸，从而保持画面的基本稳定。

手持摄像机拍摄。小型化数字摄像机（DV）方便了手持拍摄，手持拍摄最好用双手操作，因为如果单手操作，DV上的变焦操作钮、录像/停止钮等一些工作钮都靠手指操作，关节的活动必然会影响手的稳定性。所以建议最好用双手持DV拍摄。

◎右手握紧摄像机，注意DV上用于右手操作的功能键，清楚各功能键的位置，以免拍摄时按错键。在按键时要干脆、轻微，防止用力过大。

◎一般情况下最好使用取景屏，将右手肘部紧靠身体，这样即可以省电，又可以增加拍摄时的稳定性。在高角度或低角度拍摄时可以借助LCD取景。

◎左手帮助把握DV或者握住右手，使左手、右手和身体形成一个稳固的三角形支撑。切勿一只手拿着DV，一只手插在裤兜里。DV虽小，可也应该让人感觉到拍摄者的专业水平。

◎有时需要左手帮助右手完成手动对焦、特技效果等操作。

3.把握画面的方向性

在电视拍摄过程中，要注意保证拍摄方向的统一性，以便正确处理镜头间的方向关系，使观众对各个镜头所表现的空间有完整、统一的感觉。要做到这一点，就必须熟练掌握“轴线”规律。“轴线”指被摄对象的视线方向、运动方向和不同对象间关系形成的一条虚拟关系直线或主体运动轨迹。电视新闻画面较之其他节目的画面更注重方向性和逻辑性，因此，在拍摄一组相连的电视新闻画面镜头时，规定摄像机拍摄总方向限制在轴线（被摄体）同一侧，不能越过轴线。如果越过“轴线”，就会破坏空间同一感，造成观众对画面的误解，即我们常说的“越轴”。这是电视拍摄的一个基本规律，在新闻节目的画面中尤为重要，要避免误导观众。

4.录制现场画面的同期声

在电视新闻的拍摄过程中，声音的拾取与画面的拍摄同等重要。在新闻报道中采用人物同期声，既有助于烘托报道现场的真实氛围，又比用解说显得真实可信。同时，由于现场录制的同期声真实地记录了现场的环境音响，如街道两旁的嘈杂声，农村的鸡鸣狗叫声，轰炸中的炮火声等，这些具有典型意义的同期声，能够使观众对现场有一个比较全面的认识，因而有利于增强新闻的权威性，同时加大新闻的信息量和客观性。所有这些，都要注意声音与镜头内容的对应，现场的同期声应该有与其相应的画面作为载体。要做好现场同期声的录制工作，摄像记者应注意以下几个方面：

◎随机话筒始终保持打开状态

因为新闻现场突发性事情比较多，为了避免在新闻现场因一些突发事件造成外置话筒线路突然中断而无法录音，所以摄像机的内置话筒要始终保持打开状态，这样才能做到万无一失，确保现场同期声的录制。

◎耳机监听

由于新闻现场的特殊性，无法确保现场声音录制环境的安静，随时会出现噪音的干扰或者话筒线路中断。因此，摄像人员必须始终戴好耳机，随时监听话筒声音的效果，一旦出现问题马上调试解决。

（三）各类新闻拍摄

1.突发类新闻

突发类新闻如车祸、火灾、斗殴、突击检查、刑事案件等，这类新闻讲究一个“快”字。

拍摄时到达现场要快，有时候不用到现场就可以开始拍摄，比如在路上看见火灾，远远的就有浓烟，这些新闻信息就可以作为新闻拍摄的重要内容开始记录了。还有突击检查的时候，在前往现场的汽车上面就可以开始拍摄，摄录什么呢？比如执法机关前往现场的画面以及到达现场时周围的反应：有小商贩逃跑，有人发呆，有的摊主装做若无其事的样子。这些都会和稍后检查画面形成较为强烈的反差，是极好的新闻信息点。

新闻信息的处理工作有时讲究按照时间线性排列，有时则需要按照记者的意图进行重新排列，这个时候新闻信息的采集工作是否到位，新闻信息是否完整就非常重要。有些新闻事件或故事的信息链由于种种原因出现断环，这些可以通过逻辑思维和合理推断重新连接起来，但是其中有些信息点是无法省略的，这些无法省略的新闻信息点我们称之为新闻要素。时间、地点、人物、发生原因、处理结果，这些都不能缺少。

2.可预见性新闻

可预见性新闻如大型活动中的小故事，部分社会现象的调查，日常生活中的某些生活习惯等。

对这些新闻，我们讲究构思和事先了解（预习采访），只有在基本掌握事件的大概发展脉络之后，才有可能在这种大型活动中以小见大，抓住动人的细节。比如西湖杨公堤景区的开放，这是大家事先就知道的，但是具体游客的意见是什么，在现场有没有什么新鲜的景点、人物、现象，这些都是我们可以进一步观察和拍摄的内容。

3.趣味新闻

顾名思义，趣闻就是有趣的小新闻，可以是我家小狗会数数，有个小孩三个月大就会认字，或自然界中各种难得一见的现象，如彩虹、两个月亮、半个太阳。

这种新闻要有一种用画面说话的特点，画面就是你的嘴，解说词是根据画面写的，但即使没有解说词，观众仅仅看画面也应该可以看出一个有情节的故事来。这就是这类新闻的主要特点和拍摄要点。在拍摄这类新闻的时候，要学会充分利用画面特写以及电视中的声音手段，以增强新闻的趣味性。

4.会议新闻

会议新闻在各级各类电视台占有很大分量，所以拍好会议新闻是对一名摄像记者的基本要求，也是新闻拍摄技能训练的重要项目。与会议比较接近的场景有课堂、座谈、讨论、围坐在饭桌边的用餐等等。这些场景的拍摄方法与技术处理都比较相似。

◎会议的场景特点

从拍摄的角度看，会场场景集中，内容集中，但同时也比较单调乏味，很难拍出丰富多彩的画面。室内会场的光线照明条件恒定，变化不大，但光照可能不均匀；室外会场则容易受到天气变化的影响，光线可能发生变化，但光照比较均匀。

◎会议摄像“通则”

无论室内室外，新闻拍摄者都必须如实记录下会议议程、出席会议的领导、重要来宾、主要与会人员以及会议上表彰先进、通过决议等过程性画面。如果会议安排主要领导或重要来宾作最后发言，拍摄者必须坚持到会议结束。相对来说，会场拍摄技术问题不多，拍摄方法也比较简单。拍摄时需要特别注意的细节有：

第一个画面一般在会场中后方拍摄带会标的大镜头，然后自然走到主席台前拍摄主席台就座人员和会议主持人画面。

拍摄会场大镜头时，要尽量避开通向主席台的走道或分割观众的通道，要让画面中央充满观众，而不是一条通道，否则构图和视觉上都不能让人满意；拍摄位置可稍偏一些，会标仍然置于中间位置。

拍摄与会领导要注意景别和时间长度的匹配，主要领导的讲话镜头一定要给大、给足。给大，就是景别要小些；给足，就是时间要长些。其他与会领导和重要来宾不能漏拍，如果没必要给他们单独镜头，可从中间部位向两边摇拍或拉拍，也可以一个固定镜头包含2－3人。不要在他们有小动作的时候拍摄，要保证领导的画面形象。

观众镜头要拍够，要保证报道时不重复使用画面。要注意景别的变化，注意捕捉情绪饱满、注意力比较集中的观众画面。拍摄观众时可不考虑轴线问题，可以在走道上向两边交叉拍摄。

对重要的会议，报道的时间可能较长，可以多拍一些普通观众的慢拉镜头，但是不能只从一边拉拍，最好按奇偶数排从两边拉拍，这样画面对接起来会比较舒服一些。中央电视台的“两会”报道就经常这样处理。

◎会议摄像应注意的问题

会议有秩序，偶然的干扰因素少，拍摄时心情比较放松。但也有一些问题值得注意。

室内会议：

◎室内会场可能照度不均，拍摄时要注意随时调整光圈；特别要注意主席台和观众席上的照度反差可能较大，要考虑用新闻灯补光。

◎室内光源色温可能不一样，要随时调节白平衡。

◎注意室内会场的大窗户，因为室外大量光线的涌入，会使室内光线条件变得复杂起来，由于室内外光线的色温不一样，与窗户距离不同的与会人员的肤色、衣服颜色与质感都会受到一定的影响和干扰，可在征得会议组织者同意的基础上，拉上窗帘或使用大功率的新闻灯。

室外会议：

◎室外会场一般领导多、参会人员多、气氛热烈。室外光线充足、照度平均，但易受到风云等天气变化的影响。要根据天气变化和光线情况，随时调整白平衡，以保证整场会议前后色调的基本一致。

◎尽量避免把风的干扰拍进画面，如被风吹得乱晃乱飘的大气球，剧烈摆动的条幅、标语、旗帜，时不时飞起的沙尘，观众的乱发等等。但也有例外，如抗震救灾的紧急动员。

◎如果条件允许，可将会场周围的环境拍摄进来，尤其是举行某种仪式或者庆典性的集会，都可以用画面对现场环境进行介绍，以烘托气氛，增加感染力。

（四）新闻人物采访拍摄

在电视新闻节目现场采访中，记者在现场对新闻人物进行采访是不可缺少的部分，有时也称之为镜前采访，这种镜前采访不但具有现场感，而且由于记者和现场的人进行面对面的交流，因而也会使观众产生一种置身现场的参与感。

在人物拍摄中，要了解每个人物的特点。应在有限的空间内展现人物的特点，社会、文化背景，从而反映现实生活环境中人物的独特之处。

运用细节表现人物的个性也是人物拍摄的出彩之处，所以要善于捕捉、发现人物的细节。如人物对事物的专注程度、工作的艰辛及情绪的变化。

人物的同期声也是拍摄的关键，采访时要注意采访对象所说的内容，画面能够及时转换。环境的选择应与人物的身份和采访的内容相匹配。

人物采访拍摄的具体方法：

（1）注意采访对象的背景。如果是事件性新闻采访，要选择最能体现事件本质的典型背景作为人物的背景进行采访，使镜头中体现出更多的新闻信息。如果是非事件性新闻采访，要注重对人物本身的挖掘，建议使用净化背景的方式进行拍摄，长焦距、大光圈的技术处理可以获取最小的景深效果。

（2）采用过肩镜头拍摄。过肩镜头被誉为最好的采访镜头，摄像记者的机位设在记者的侧后方，摄像机的光轴通过记者的肩部拍摄被采访对象，使记者能够自然地和被采访对象交流沟通。

（3）注意景别的处理。人物采访拍摄的景别处理一般有以下几种：

◎新闻人物的近景处理。一般对采访对象的拍摄采取近景景别处理，具体方法是：机位设在前侧方，焦距要采用中，以防人物变形，近景景别，持续拍摄到结束。如果采访对象回答问题较长，就要用采访对象单独的中近景或特写镜头。

◎交代镜头的处理。交代性镜头多半是从记者和采访对象两人的侧面拍摄，采用全景或远景，以便在后期编辑中作为过渡镜头使用。一般是记者和采访对象的远景，以看不清口型为原则。

◎过渡镜头的处理。为了后期编辑的需要，摄像记者要在文字记者采访提问完成之后，在新闻现场拍摄一些相关的过渡镜头。过渡镜头主要包括：

记者的镜头。一种是“倾听镜头”，在编辑时，这种镜头在采访对象回答问题时用，以表明记者的态度。在拍摄时，把摄像机放在采访对象后面，让记者面对摄像机镜头。另一种镜头叫“反向提问镜头”，是记者提问的镜头，也是采用从采访对象后面拍摄的方法。记者表情景别一般处理成近景或特写。

新闻人物生活工作的镜头。如果是人物采访专题新闻，考虑后期剪辑的需要，要求摄像记者拍摄一组新闻人物的生活、工作以及学习的镜头。景别、角度要求成龙配套。

新闻现场细节的镜头。话筒、台标，办公桌上的典型物品，与采访内容相关的信息，如办公电脑的屏幕等等，均为细节部分，需拍摄特写镜头以备后期剪辑使用。

尽量使用三脚架。除非是事件性新闻拍摄，一般的人物采访要尽量使用三脚架拍摄，以保证拍摄画面的稳定。如果条件允许，在室内采访时要进行必要的背景处理和灯光处理，以确保画面在真实前提下的艺术性。

三、项目实施与评价

（一）项目实施

项目名称：电视新闻消息拍摄

1.项目目标

电视新闻的采制要求时效性，要求在尽量短的时间内完成新闻的选题、拍摄、撰稿及剪辑制作任务。因此，电视新闻从业人员要有高度的新闻敏感性和责任感。同学们要养成职业习惯，从现在开始关注各个电视台的电视新闻节目、校园网的视频新闻节目，通过各种信息渠道获取新闻线索，确定新闻选题，制订拍摄提纲，联系采访单位和采访对象，通过采访，拍摄制作一条电视新闻消息。

2.实施步骤及主要工作内容

◎新闻选题

通过校园网信息平台、校刊校报，学院有关系部、处室、学生会、社团组织等渠道获取相关活动线索，通过小组讨论并征求指导教师的意见确定新闻选题。选题时须注重事件的显著性、新鲜性、时效性。

◎前期采访

确定选题之后，首先要联系相关单位并征得对方领导的同意，了解活动的基本情况，主要包括：活动的时间、地点、参加的领导、活动规模、主要环节等等。必要时要提前到现场进行考察，对环境、内容做到心中有数。

◎制订采访提纲

根据前期采访了解到的情况，初步确定拍摄提纲，确定采访对象，制订采访提纲。

◎现场采访拍摄

按照拍摄提纲，结合所学的知识技能，规范进行新闻画面的拍摄，要求景别、角度、内容的配套，录好采访同期声。

◎搜集资料

按节目内容要求，主要搜集与新闻事件相关的背景图片和影像资料。

◎编辑、配音

在完成画面编辑后，撰写新闻稿，然后配音，并制作字幕。

3.预期成效

◎职业能力培养

通过新闻采访拍摄、剪辑制作，在规定时间内完成一条新闻消息的采制任务，使同学们熟练掌握电视新闻画面的拍摄，采访同期声的录制，并在教师的指导下完成成片的剪辑与制作，初步具备新闻摄像师的职业技能。

◎关键能力培养

通过实践的过程，锻炼同学们搜集信息的能力、判断新闻价值的能力、与人交流沟通的能力、与人合作的能力等职业关键能力。

4.成果形式

新闻选题方案、新闻素材、新闻消息成片、实训报告。

（二）项目评价

1.项目采用“过程+作品”的考核评价方式

过程考核（50分）：出勤情况（10分）、学生互评（10分）、教师评定（10分）、阶段成果（20分）。

作品成绩：要求同学们完成制作后，在最快的时间内投稿给校园电视台或校园网络新闻栏目。若稿件被采用，则定为优秀；没被采纳的作品在班级内由全体师生进行成绩评定。

2.作品考核标准

画面稳定、图像清晰、层次丰富、色彩还原真实、曝光准确，无杂乱信号如闪烁、掉色、偏色、拉道、拉毛、波纹、花屏、不同步、噪波大等现象。

镜头推、拉、摇、移和切换等操作恰当，构图合理，采光自然，影调适宜；拍摄中尽量使用三脚架以避免镜头晃动造成的画面不稳。

拍摄环境适合主题内容的表现主体，主体内容、主要人物表现到位，能突出新闻的主要内容。

镜头剪辑流畅，事实内容表述清楚。剪接要讲究节奏，强调镜头之间的内在逻辑关系以及与解说词的配合。

解说词要简练，配音要符合新闻节目的风格要求；合理使用同期声。

主题鲜明，符合学院当前工作的要求并具有宣传报道价值，新闻事实层次分明，结构完整统一，叙事自然流畅并富有创造性。


课业


1.何谓新闻敏感性？

2.电视新闻节目的特点和取材要求是什么？

3.电视新闻节目对画面的要求是什么？

4.如何与采访对象进行有效沟通？

5.为什么电视新闻摄像师要具备较强的编辑意识？


拓展阅读


news.cntv.cn 中国网络电视台新闻台

http：//v.ifeng.com/live/ 凤凰直播

http：//course.jingpinke.com/details/introduction？uuid=a63a7586-1229-1000-8d77-144ee02f1e73&courseID=X0700128&column=brief 中国传媒大学“电视新闻”精品课程网站

http：//www.amtc.cn/htmlweb/2011jpkc/dianshixinwen/jj.html 安徽广播影视职业技术学院“电视新闻”精品课程网站

http：//baike.baidu.com/view/425170.htm 电视新闻基础知识


学习单元八 电视专题片拍摄
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学习目标


（一）知识目标

1.熟悉电视专题片的特点

2.熟悉电视专题片的类型及其拍摄要求

3.了解电视专题片拍摄与电视新闻拍摄的区别

4.熟悉电视专题片的制作流程

（二）能力目标

1.掌握制订拍摄方案的基本方法

2.掌握电视专题片拍摄的构图、用光等基本技能

3.掌握电视专题片拍摄时的场面调度方法

4.学会与摄制组其他人员沟通

5.提升社会交往能力


任务描述


以小组合作的形式制作完成一部片长约5分钟的人物或事件专题片。要求在完成此项目的过程中小组成员密切配合，在共同完成各环节工作任务的同时，掌握和提高拍摄电视专题片的相关技能，完成的项目成果须基本具备电视专题片的特点和要求。

具体工作内容包括：选题策划、制订拍摄方案、拍摄画面、后期制作等。

具体实施步骤如下：

1.寻找线索，详细了解拍摄对象，搜集相关资料，进行深入挖掘

2.确定主题与表现形式

3.制订拍摄方案，撰写分镜头脚本

4.联系拍摄场地，协调拍摄时间

5.画面拍摄

6.后期剪辑与包装

7.审片、输出

一、电视专题片拍摄基础知识

电视专题片的拍摄是一项较为系统的工程，要想拍好电视专题片所需的镜头画面，首先就要了解什么是电视专题片，电视专题片有哪些特点，有哪些制作流程，对画面拍摄有什么要求等。

（一）电视专题片的定义

电视专题片是运用现在时或过去时的表现形式，对社会生活中的某一领域或某一方面给予集中深入的报道，内容较为专一，形式多样，允许采用多种艺术手段表现社会生活，允许创作者直接阐明观点的纪实性电视节目，它是介乎新闻和电视艺术之间的一种电视文化形态。

（二）电视专题片的特点

电视专题片作为电视屏幕上的三大支柱性节目之一，具有如下几个特点。

1.真实性

和电视新闻节目一样，电视专题片具有真实性的特点。

从内容上看，电视专题片包罗万象，涵盖了大千世界里的方方面面；从形式上看，电视专题片广收博取，集电视的各种手法、技法之大成。所以，电视专题片既可以是对社会现实的思考，也可以是对历史现象的回顾；既可以对社会事理作出科学分析，也可以对自然人文景观作出审美反应。

近几年来，展现在电视屏幕上的优秀专题片，不论何种题材、主题，何种风格、样式，凡是能扣动观众心弦，使之产生审美愉悦的，都具有一个共同特点——真实。

由此可见，真实，是电视专题片的生命，是其审美价值得以体现的基础。所以，电视专题片的所有画面都应该是真实生活的体现，必须从真实生活中去发现、汲取和开掘。只有与生活保持了同一性，才能体现生活的真实性。

2.艺术性

长期以来，艺术性的概念一直被电视文艺节目所垄断，如电视剧、MV、电视晚会、电视散文等，这些电视文艺节目都把审美效果作为其追求的目标，而声画的完美结合、音舞美、声光电、服化道多种物质手段的运用则成为其创作者孜孜以求的目标。电视专题片的艺术性往往处于从属地位。不过近年来，电视界出现了多种电视节目特征互相融合的趋势，电视专题片也开始关注审美效果，这对提高节目质量无疑会有所促进。电视本身就是一门艺术，一部优秀的电视专题片完全可以成为一种艺术品。

电视专题片的艺术性体现在两个方面。

（1）创作过程的艺术性

电视专题片的创作是一个选择、加工和提炼的过程，它需要把现实生活中的时空打乱重构，这个重构的过程就是一个创作性工作的过程。无论是对节目整体结构的把握，还是节目的后期编辑，都需要专业技术人员创造性地进行工作。因为艺术本身的特点具有创造性，所以，电视专题片也就具备了艺术性的特点。

（2）画面造型的艺术性

电视专题片不讲究节目的时效性，一般情况下会有充足的时间对画面进行创作，并追求画面造型的艺术效果。美和意境，是画面造型艺术性的体现，要想拍摄到美丽的、充满意境的画面，就要充分利用各种拍摄技巧和手段。拍摄画面时，构图、用光、景别运用等基本方法和技巧，摇臂、轨道等辅助设备的运用，都能够实现让画面具有艺术效果的目的。当然，这要求摄像人员必须具备良好的审美意识和能力，否则很难达到预期的效果。

3.主观性

电视专题片具有很大的主观性，既允许创作者直接亮出观点，将意图直接告诉观众，还可以渗透较强的主体意识和创作者的主观色彩。所以，电视专题片的叙事形式具有“叙议结合”的特点，有一定的主观引导倾向。这既与电视专题片的性质有关，又是其社会功能的体现。实际操作时，可以将可能产生负面作用或疑惑的内容过滤掉，使节目在讲一个好故事的同时实现意识形态正面宣传的功能。“议”是“叙”的灵魂和精髓，“叙”是“议”的有力支撑。

4.专一性

主题集中往往是电视专题片的一大特点。“专题”与“综合性”是相对的，顾名思义，它应该有专门的主题，节目的内容都服务于这个主题，不可离题太远。当然，一个主题不等于一个对象，在一个主题下可以有多个叙述对象和多条叙述线索。比如电视专题片《半个世纪的爱》，记录了十多对金婚夫妇，但都是围绕“真爱经得起时间的考验”这一个主题进行叙事的。

（三）电视专题片的分类

电视专题片的分类没有固定的模式，一般情况下，可以从风格、内容、文体三个方面进行分类。

1.按风格分类

从风格上，电视专题片可分为纪实性专题片、写意性专题片和写意与写实结合的电视专题片。

（1）纪实性专题片

纪实性专题片也称纪录片，指在现在进行时态下，真实记录客体对象的原生形态，再现事物发展真实过程的专题片。其特点与拍摄要求如下：

◎强调节目内容与事物发展的同步化和过程化，拍摄时注重记录事物发展的全过程，努力做到有始有终。

◎注重现场纪实，展现原貌。纪实性专题片与其他类型的电视专题片不同，拍摄时要尽量运用自然光，把记录现场的场景、音响和氛围等重要内容放在首位，不刻意追求构图上的完美造型。

◎注重画面语言的运用，淡化解说词。拍摄时尤其要注意记录被拍对象的同期声和生活场景，能直接用画面语言叙事的就不用解说词讲述。

◎记录第一，造型第二。拍摄时要考虑记录的流畅性、连续性，不考虑拍摄条件的难度，追求拍摄的自然性，反对人工雕饰和摆拍，做到即兴采访，随机拍摄。

拍摄纪实性专题片与一般专题片不同，一般的专题片多以横向的结构表现生活，直接表达创作者对生活的看法和主张，往往是短镜头、快节奏，而纪实性专题片则是纵向表现社会生活，是对生活本身的客观记录，再现生活的具体场面。因此，它更适合运用长镜头表现。如纪录片《沙与海》（见图8-1）中打沙枣的段落，虽然解说词只有100多字，但画面却长达5分多钟。在这个段落中，刘泽远带着儿子来到沙枣树下，将毯子细心地铺在沙地上，儿子爬上树，敲打成熟的沙枣，沙枣撒落满地。然后，他们精心收集，将一个个沙枣装进布袋。观众看到打枣的全过程，可以有较长的时间去思考，很自然就联想到刘泽远一家人在茫茫沙漠里生存下来多么不容易，但他们还是生存了下来，而且家业不断兴旺，就像这沙枣树，年年开花结果，呈现出勃勃生机。这样的生活场面，是对奋斗精神的赞美，是对人生的讴歌，是创作者巧妙的构思和精心的选择。

（2）写意性专题片

写意性电视专题片指专题片在整体构思和艺术表现上不仅注重生活情形和过程的具体展现，更着重于意境的营造与开掘。所谓“意境”，就是创作者的主观思想情感与作品的客观生活环境有机融汇而成的完整的艺术整体，也就是作品所体现的景与情、形与神有机结合所创造的统一和独特的艺术境界。它给予观众的不是简单的思想主题诠释，而是深刻的艺术审美和情感，观众可以从作品的特定意境中感受到生活的韵味，体味到人生的真谛。要做到这一点，画面的拍摄和表现就显得格外重要。
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图8-1 纪录片《沙与海》打沙枣段落

此类专题片的特点是：拥有诗的意境；能够开拓联想和想象的思维；蕴含深刻的哲理。拍摄过程中要注意以下几点：

◎抓住客体本质与主体情感的内在联系，把自己美的理念注入拍摄的画面素材中，这样拍摄出的画面才具有审美意义。

◎有效运用光线。要让光线对整个画面的气氛发挥作用，通常自然光更为有效，因为它铺散有度，而且柔和细腻。但是也有自然光难以达到的效果，这些效果就需要人工光线去营造，这样才能获得平时无法见到的效果。比如，《苏园六纪》第一集《吴门烟水》（见图8-2）中，摄像多是借助前景，交代环境特征，营造一种意境。如用苏州典型的窗和洞表现软水温山、湿润的绿色。最妙的一笔是用大摇臂从喧嚣的街道外景摇到高墙内的园林，“大隐隐于市”的寓意巧妙而又含蓄地展现开来。

（3）写意与写实结合的电视专题片

上述二者的结合既有写实的成分，又有写意的成分，这种复合性质的专题片类型就是写意与写实结合的电视专题片，其主要特点是写意与写实相结合。
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图8-2 纪录片《吴门烟水》

2.按内容分类

从内容上，电视专题片可以分为形象专题片、人物专题片和事件专题片三种。

（1）形象专题片

形象专题片又称为“形象宣传片”，是近些年来兴起的一种宣传城市或企业形象的电视专题片，它将与之相关的视频、文字、图像、动画、音乐、音效等资源进行高效整合，以图文并茂、影音互动的形式表现出来，极具视觉冲击力，能给人留下深刻的印象，极大地改变了人们获取信息的传统方法。

据统计，一部优秀的形象专题片可以在很短的时间内向目标观众传递几万个文字和几百张图片所能表现的企业信息量，除了传达信息准确、丰富之外，同时还能为企业和客户节约许多宝贵时间。

形象专题片就像一张名片，以其精彩的创意、大容量的信息、意蕴深厚的文字、入情入理的解说以及震撼人心的视听冲击，成为全面展示城市风采和企业自身实力、城市招商引资、企业拓展业务的重要手段。

城市形象专题片的特点是定位准确、特色鲜明，具有明显的广告效应。拍摄时要对这座城市有深刻的理解。作为一种特殊的广告，它所要展示的不仅仅是一个城市的外貌，而是这个城市的灵魂。也可以说不是成就而是魅力，不是产品而是精神。那么，城市的灵魂是什么？是人；城市的精神是什么？是文化；城市的魅力是什么？是这个城市特有的情调，这种情调正是这座城市文化的表现，而这种文化又是这个城市的人所创造的。所以，拍摄城市专题片必须以人为本，以文化为内涵，以人的生活方式为核心内容，通过展示情调来展示魅力。比较典型的案例如张艺谋导演的四川成都的形象宣传片《成都——一个来了就不想走的城市》（见图8-3），该片就是通过人，通过人的生活方式展现了成都独具特色的魅力和文化，其艺术性和感染力得到充分彰显。

企业形象专题片的特色是简洁、集中、一致，是企业文化的浓缩，既让企业更清楚本身的定位，使一切活动有章可循，又让外界对企业形象有更加明晰的印象。拍摄时，主要考虑的因素不能仅仅局限在企业的性质、企业的发展历程和企业的实力等方面，更重要的是企业的理念和使命。微软公司的形象宣传语“您的潜力，我们的动力”告诉人们，微软的使命不仅仅在于发挥当前各种新技术的潜力，也在于释放每个人、每个家庭以及每个企业的最大潜能。表达了希望帮助受众更快、更轻松、更好地完成日常每一件事的愿望，在人们不经意间感叹其难得与不易的同时，也树立了其不仅关注眼前世界，也关注未来的企业形象（见图8-4）。
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图8-3 形象宣传片《成都——一个来了就不想走的城市》
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图8-4 微软形象宣传片《您的潜力 我们的动力》
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图8-5 人物专题片《胖连长和他的连队》

（2）人物专题片

人物专题片指将各行各业有代表性或有特点的人物作为电视专题片反映的对象，以表现一个主题、一种立意的电视专题片。人物专题片作为多年来备受各级电视台青睐的一种宣传报道形式，具有生动活泼、声情并茂、极富感染力的特点。拍摄时，要注意表现人物鲜明的个性，因为个性鲜明的人物会给人以耳目一新的感受，人物专题片《胖连长和他的连队》（见图8-5）就是很好的印证。胖连长许文峰腰围与裤长同是2.9尺，身高1.62米，体重162斤。为了弥补自己个头儿的不足，在连队战士前讲话时，他总爱站在高一点的台阶上。胖连长不仅形体上特征明显，言谈举止也极富个性。他大口吃饭的憨态，他放声大笑的爽朗，他与战士们打闹的热烈气氛，一幅幅个性鲜明的生动画面，给观众留下了深刻印象。

人物的一举一动，尤其是关键时刻的行动，最能体现出人物的个性特征。这就要求拍摄人员具备随时捕捉关键画面的能力，努力表现人物的内心感受。因为富有特征的人物行动、人物语言、面部表情对表现人物的思想和情操不仅很有帮助，而且具有强烈的艺术效果。

（3）事件专题片

事件专题片就是反映某些重大新闻事件的电视专题片。此类专题片不胜枚举，有明显的纪实风格，不允许虚假操作。事件专题片分为正在发生事件的专题片和已经发生事件的专题片。对于正在发生的事件，要运用纪实性拍摄手法进行记录；对于已经发生过的事件，则要善于利用采访事件当事人或目击者的手法来进行表现。概括起来，事件专题片具有几个特点：记述过程，描述情境，捕捉细节。专题片《7·5暴力事件与热比娅》（见图8-6）通过大量翔实的真实影像，介绍了乌鲁木齐7·5事件的真相，揭露了“世雄会”和热比娅策划、煽动乌鲁木齐7·5事件，造成大量人员伤亡和财产损失、破坏新疆安定团结的丑恶行径。

[image: ]


图8-6 专题片《7·5暴力事件与热比娅》

3.按文体分类

从文体上，电视专题片可以分为新闻性专题片、纪实性专题片和科普性专题片。

（1）新闻性专题片

新闻性专题片指就某一新闻题材所作的深度报道，这种报道比较详尽且有深度，是对新近发生的重大事件的充分报道。在时效上，它和消息类新闻较为接近，是报道刚刚发生或正在发生的事；在内容上，它是消息类新闻简要报道的延伸和扩充，是较为详尽和全面的报道。

新闻性专题片的主要特点是具有新闻性、专题性和重要性。新闻性强调报道的内容必须为新近发生或正在发生的事件；专题性是指在消息类新闻的基础上，必须延伸或拓展，篇幅较长、传播独立化；重要性是指所报道的题材要精选，须具有较大的社会影响力或较宽的地域覆盖范围。

常见的新闻性专题片包括以下几种形式：专题报道，如“两会”专题报道、3·15专题报道；专题新闻调查，如中央电视台的《新闻调查》栏目；专题访谈，如中央电视台的《面对面》栏目。

拍摄时，要做到以事写人、以情感人、突出个性。也就是无论表现什么样的人，表现何种精神，都要用具体、相关的事件来反映；同时要注重对情感的描述，以此来感动人；还要力争做到与众不同，制作出个性突出的作品。

（2）纪实性专题片

上文已有介绍，在此不再赘述。

（3）科普性专题片

科普性专题片指以自然科学和技术为主要传播内容的电视专题片，有时也称为“科技节目”或“科教节目”。科普性专题片一般分为科学普及片、技术推广片和电视教学片等。

◎科学普及片

科学普及片也称“科教专题片”。顾名思义，这是一种向广大观众普及科学文化知识的影视专题片，科学性是第一要求。与其他专题片的最大不同是，科普片含有鲜明的科技、文化知识。这个片种观众范围大，因此创作上就必须排斥非常专业的技术用语，或者深奥狭窄的技术用语；选题要选择知识性的内容，做到把专业技术转化为观众易于接受的知识，然后再传递出来。因此，这种片子在内容处理上要求深浅适度、深入浅出，选题要尽量调动观众的兴趣，围绕观众的知识构成讲授知识；在表现特点上要求形象生动、引人入胜。科普片要表现科学思想、科学精神、科学知识、科学方法，要深入浅出，注重科学性、思想性、艺术性的有机结合。比较典型的影片有《宇宙与人》（见图8-7）、《中国农业现代化历程》等。

◎技术推广片

这是一种以推广某项科学技术（或称之为实用技术）而拍摄的影视片，实用性是第一要求。这个片种的目的性和观众对象都比科普片具体，主要针对与这项技术有关的管理者、研究者、传播者和使用者。这就要求科技推广片必须明确观众需求，清晰地、有详有略地传递科学知识，让观众易懂、易学、易记，要靠知识的传递打动观众。技术推广片要做到技术先进、内容准确、深入浅出、实用性强。比较典型的有中央电视台第七套的《农广天地》栏目。
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图8-7 科学普及片《宇宙与人》

◎电视教学片

这是以某一教学大纲为依据拍摄的影片，形象性是第一要求。电视教学片不是教学大纲的简单重复，而应该形象地、精炼地、充实地再现教学大纲或教学内容，是课堂教学的形象化补充，这种教学片要在形象化和形象的提炼充实上下功夫（见图8-8）。形象化包括寻求、创造能够表达教学内容的直观形象，还包含整体的影视语言和技巧，也就是要以影视语言和技巧来再现教学内容。教学片要符合教学大纲要求，较好地演绎课堂教学的难点、重点。

以上，我们对电视专题片的不同类型进行了简单分析，不同类型的专题片具有不同的特点和拍摄要求，但综合而言，在创作过程中，画面作为电视专题片的实体元素，毋庸置疑地成了电视这一视听艺术的首要因素，因此，画面的拍摄显得尤为重要。
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图8-8 英语教学片《布朗太太在三亚》

（四）电视专题片与电视新闻节目的区别

电视专题片与电视新闻节目有许多共性，尤其是纪实性专题节目与新闻节目，两者都强调事件的真实性，都强调节目内容与现实生活紧密结合，绝不能弄虚作假。但电视专题片与电视新闻节目在有些方面存在着很大的区别。

第一，从真实性上讲，电视新闻节目要求现场完全真实，不允许组织拍摄；而专题片则灵活一些，可以主观地作一些适当的场面调度。对于已经发生过的事实，电视新闻是无法补拍的，但电视专题片可以通过再现、讲述、绘图等多种手段加以弥补。

第二，从报道内容上讲，电视新闻重点报道正在发生的事实，多采用一事一报，简洁明了；而电视专题片不仅要记录事实，更要反映事件的本质含义，在开拓题材社会意义的深度与广度上具有独特的优势。

第三，从结构上讲，电视新闻一般是把最重要的内容、最新鲜的事实放在首位，表现好现场的人和事即可；而电视专题片一般都需要相当丰富的素材，表现人物和事件相对复杂一些，时间和空间的跨度较大，结构灵活多样，既可按照事物发展的时间顺序进行叙事，也可以按照事物发展的内在逻辑关系来表现，当然，二者还可以交织进行。

第四，电视新闻节目一般情况下不会发表议论；而电视专题片不仅要有一定的故事情节，还可适当穿插必要的带有创作者鲜明感情色彩的议论。

第五，从时效和篇幅来看，电视新闻强调迅速及时，在准确的前提下力争尽快向观众提供最新的消息，一般情况下，时效性越强，新闻价值就越高；而电视专题片在时效性上要求就不那么严格，因为它要反映详尽的事实，阐释事件的意义，评述事件的本质内涵。

第六，从制作手段来看，电视新闻节目的画面大多是在现场抓拍或抢拍到的，往往来不及过多地讲究画面的用光、构图等因素，重点突出真实性与时效性。而电视专题节目由于时间相对较为充裕，从前期拍摄到后期制作可以“精雕细刻”，因此与前者相比较，从艺术形式到思想内涵都更具有美感和欣赏价值。

了解电视专题片和电视新闻节目的区别是十分重要的，它对帮助我们学习和实践好电视专题片的拍摄起着积极的推动作用。

（五）电视专题片的制作流程

制作电视专题片是一个复杂而繁琐的过程，在这个过程中需要涉及很多环节，一般情况下分前期策划、现场拍摄、后期制作三个大的阶段，各阶段又含有若干具体的工作环节。

1.前期策划阶段

前期策划阶段包括节目选题、前期采访、节目策划、拍摄方案制订等环节。

（1）节目选题

节目选题是制作电视专题片的第一个环节，也就是要确定好所要拍摄制作的题材。选题在某种程度上往往决定了一部电视专题片的价值，因此，如何选择题材就成了制作电视专题片的首要问题。

（2）前期采访

前期采访就是针对所选择的题材，了解大量的实际情况和背景材料，获得丰富的感性认识，为挖掘节目主题的立意打好基础。采访过程中，一定要注意熟悉所要表现的人物和事件，掌握事件的来龙去脉及其与周围环境的密切关系。

（3）节目策划

策划阶段的工作作为节目制作的重要环节，尤其不可小视。一般情况下，电视专题片在策划阶段要着重考虑的问题是作品的主题、表现形式以及作品的结构等几个方面。

◎主题策划

一部专题片需要有一个明确的主题，一般情况下要从选题的角度、立意是否准确、切入点和立意是否能够升华几个方面进行综合考虑。

◎表现形式策划

表现形式与节目内容之间的关系是密不可分的，内容决定形式，形式服务内容，一部好的专题片是内容和形式的完美统一。初学者在策划表现形式的时候完全可以采用模仿或借鉴的方法，但同时必须考虑创新和个性化。

◎结构策划

结构，是所有电视节目都必须考虑并实施的一个重要问题，电视专题片也不例外。结构包含两个方面：一是整体布局，即对整体形式的把握，通过对节目内容的编排，使作品层次分明、结构完整；二是内部的构造，即对节目中各个局部的构成和转换的把握，使作品上下贯通、过渡自然。电视专题片的结构注重从整体出发，调动一切可以调动的元素，从画面到解说，从音乐到音响，从字幕到特技，只有全盘考虑了各方面的关系，才能把握整体效果。结构的策划，也是形成初步脚本的过程，往往会被当作正式拍摄画面素材的重要依据。

（4）制订拍摄方案

策划完成以后，就要开始着手准备拍摄方面的有关事宜了，除了外联、准备设备器材之外，最重要的一项工作就是制订拍摄方案，为正式拍摄提供方便，并确保工作效率。制订拍摄方案时不一定考虑十分详细，粗线条即可，但至少要包括以下几个方面：

◎选择拍摄方式

这方面需要确定的内容包括：是采用单机位拍摄还是多机位拍摄？是先期录音还是同期录音或后期配音？是架上摄影还是手持摄影？需不需要摇臂、轨道等辅助器材？……

◎选择拍摄场景及内容

这方面需要确定的内容包括：是室内拍摄还是室外拍摄？室内和室外的具体位置如何？拍摄现场是否需要辅助灯光？拍摄场景是固定的还是流动的？……当然，最重要的是要事先设计好与之对应的拍摄内容。如果是一个较为成熟的创作者，设计一个大致的提纲，使拍摄时有一个明确的方向即可；但对于初学者，最好能设计一个分镜头脚本（这方面的方法和技巧已经在学习单元二做过详细介绍）。

注意：这里设计的拍摄内容并不完全是最终要获得的画面内容，一定要根据拍摄现场的实际情况和节目需求，随时进行调整。

◎选择采访方式和拟订采访提纲

采访拍摄往往比单纯的画面拍摄显得更加重要，所以，事先确定好采访的方式和拟订一个采访提纲是十分必要的。

专题片采访大部分不是到了现场才确定采访方式，而是事先考虑好的。如记者需不需要出镜采访？是采用交流式采访还是交锋式采访？这些问题在正式拍摄之前最好都要有所考虑。

拟订采访提纲其实就是设计采访时所要提的问题。一个好的采访提纲可以使采访圆满成功。因此，在拍摄之前拟订一个全面的、深入的、思路清晰的采访提纲是很有必要的。

2.现场拍摄阶段

现场拍摄阶段是为了获取节目需要的画面素材和声音素材所进行的一系列工作，同时还要兼顾与之相关的其他工作，如勘查现场、搜集相关资料等。

（1）现场勘查

一般情况下，我们到了某一拍摄地以后，并不急于马上进入拍摄工作，而是首先要对人物或事件的实际情况进行核实，同时要到拍摄的场地进行现场勘查。如果发现和事先设计好的方案没有较大出入，就可以正式拍摄了。反之，就要根据实际情况对方案进行调整，调整好以后方可进行拍摄。

（2）正式拍摄

这个阶段是节目制作过程中非常重要的一个环节，节目质量的高低，所拍摄的画面素材起着至关重要的作用。拍摄时要注意的问题很多，主要包括构图、用光、角度、景别等，当然还要考虑后期剪辑的需要，因为，画面拍摄时各种技巧的运用往往取决于后期编辑时的要求。此外，还要考虑素材量是否充足，以免造成“补拍”这种既耗时又耗财的后果。

当我们到了某一拍摄场地时，同样不能急于马上就开拍，而是要先观察现场，根据光线、背景等情况确定最佳的机位，再调整好合适的高度，之后方可正式拍摄。拍摄时，一般情况下要遵循以下几个原则：

◎要成组地进行拍摄

所谓“成组”，就是在拍摄一个对象的时候，不要像照相一样，只拍一个镜头。尽管照相和电视摄像之间有着相通的地方，比如说它们的构图、用光基本上差不多，但是照相记录的只是一个瞬间，叫瞬间艺术；而电视记录的却是一个过程，它不仅占有一定的空间，同时还占有一定的时间。所以说在拍摄画面的时候，要从不同角度至少拍摄“全景、中景、近景、特写”一组画面，同时要考虑机位的变化，也就是要在不同的机位拍上几组不同景别的镜头。这样才能客观地看清对象景物的全貌和特征，才能表达一个完整的意念，才能把你所要反映的事物交代清楚。简单地说，成组拍摄是构成画面语言的基本条件，是后期编辑原则的要求，也是拍摄足够素材量的重要手段。

◎要注意对周围事物的拍摄

我们知道，任何事物都不可能是孤立存在的，有正就有反，有主就有从，有主景当然就会有背景。我们在表现某一场景或某一事物时，不可能用一个镜头就能表现清楚，这也是摄像机镜头和人眼相比的缺陷，它只能通过几个甚至多个镜头才能表现清楚。如果我们拍一匹马在跑，那么我们还要告诉观众，这匹马是在哪儿跑，是在崇山峻岭呢还是在茫茫草原？特别是在拍摄有交流感的场面时，一定要拍摄反应镜头，尤其要注意讲话人的表情和动作，比如说拿烟的手、来回走动的脚，还有周围一些有特征的事物，比如说一盆花、一只小狗等等。这些周围的细节镜头，都是反映节目主体很重要的素材。千万不要只照顾主体而忽视了对周围环境事物的拍摄。

◎要注意对动人细节的拍摄

拍摄的时候，现场的情况往往是千变万化的，有些情况并不是我们能提前预料的，比如说人的特殊表情、反差较大的事物等。凡是遇到这些情况，一定要拍下来。要遵循“宁拍错，不放过”的原则，宁可将来用不上，也得拍下来。因为这些镜头既然能吸引摄像人员去关注，就同样也会让观众去注意。

◎动要跟拍，静要多拍

对活动的、运动的物体要尽量跟拍。而在拍摄静止的景物时，要做到两点：一个是前面讲到的要成组地拍摄，另一个是要用运动镜头来拍摄，也就是要采用推、拉、摇、移等手段进行拍摄，让画面富有活力。

◎典型的声音语言要完整地拍

在拍摄一些纪实段落时，一定要注意对现场声音的录制。因为这些声音语言在后期编辑时、在文字写作中都十分重要。一些重要的现场讲话一定要整句整段甚至整篇地拍下来，以便于后期编辑时合理运用。

（3）搜集资料

很多电视专题片都必须依赖资料的支持，所以在前期拍摄过程中，或者在前期拍摄结束之后，向被拍摄单位或个人索取资料是电视专题片制作过程中的一个重要环节。通常情况下，我们要搜集影像、图片、文字三个方面的资料。

3.后期制作阶段

后期制作阶段是将前期采录的画面素材和资料进行编辑组合，具体内容包括：画面的剪辑、声音的剪辑、段落之间的衔接、音乐的运用、解说词的安排等等。后期制作是整个电视专题片制作中最为繁琐的阶段，也是初步形成节目视觉效果、节奏感以及观众感受的关键步骤。后期制作大致分为几步：

（1）审看素材

审看素材是为节目正式编辑打好基础，一般情况下，要审看画面素材和采访素材。

◎审看画面素材

审看画面素材的目的是为了进一步了解和掌握画面内容，同时检查拍摄回来的画面，哪些可以用于节目的编辑当中，哪些不符合节目的要求。审看画面素材时，要做好记录，主要是记录好镜头的内容与时间码。

◎审看采访素材

审看采访素材除了要看拍摄的画面质量和声音质量有无问题之外，更重要的是要了解采访的内容，也就是被采访者所说的话，这个环节切不可轻视。一般的电视节目往往都会以这些内容作为最终的事实依据进行下一步创作。

（2）修改脚本

根据画面素材和采访素材的情况，要对先前初步策划的脚本进行修改，修改时要完全结合实际拍摄的素材和搜集到的各种资料进行。

（3）上载素材

目前，电视节目的编辑基本上都会采用非线性编辑系统进行，这就会涉及素材上载这一环节。上载时，如果素材量较大，建议有选择地上载素材，一来可以节省编辑机的磁盘空间，二来可以为编辑时挑选素材提供方便。选择性上载素材时要综合考虑画面素材的技术质量，节目的叙事要求、美学要求和节目时长等方面。

（4）撰写编辑提纲

对于初学者，撰写一份编辑提纲是非常有必要的。撰写编辑提纲其实就是在正式编辑前对节目的开头、节目的内容和结尾进行画面组合的设计，目的是为了编辑时有章可循，提高工作的质量和效率。

（5）正式编辑

正式编辑分为粗编和精编两个环节。

◎粗编

粗编的过程往往只是挑选镜头，不过于强调画面运用的长度和剪辑点是否精确。

◎精编

一般情况下，精编要在解说词录制并上载之后方可进行，所以编辑时要考虑画面和解说词的对应关系、镜头和段落之间的逻辑关系、剪辑点的精确、画面的内外部节奏等因素。精编的过程是加强节目艺术效果的关键环节，因此，精编时还要结合音乐音响的运用同时进行。

（6）节目包装

一部优秀的电视专题片，除了内容一定要精彩以外，作品给予人们的视觉感受也是不可小视的，从节目的整体情况看，包装水平的高低同样影响着电视专题片的质量。包装工作一般包括节目的片头设计、字幕设计、角标设计、色彩调配、片花制作、片尾制作等。

（7）节目合成

节目合成是整个制作过程的最后一个环节，它需要根据节目的整体方案对节目中的各元素进行综合考虑并分别处理，以达到声画结合的最佳效果。节目合成涉及的内容有画面的特技处理、声音合成等。

（8）检查成片

节目制作完成后，应对成片进行全面检查，除了推敲节目意义的表述之外，最主要的是要检查节目中图像、声音、字幕、剪辑点等各元素的技术指标。

如果检查无误，一部完整的电视专题片就成功完成了，剩下的工作就是按不同的格式要求生成或下载到录像带上。

二、电视专题片拍摄技能训练

电视节目的制作并不是靠单纯的技术就能够完成的，更考验创作者是否具备电视所特有的思维意识。电视专题片的拍摄亦是如此，重要的是锻炼同学们的思维意识，只要具备了相应的思维意识，拍摄电视专题片就不再是很难的事。那如何锻炼和提升思维意识呢？除了要学习和掌握上述必要的理论知识之外，更重要的就是要在实践中不断总结和积累。

电视节目的类型不一样，往往对画面的要求也不一样。对于电视专题片画面的拍摄，可以结合本单元的任务要求，从以下几个方面进行训练。

（一）制订拍摄方案

一般情况下，制订拍摄方案是在节目选题、策划和初步形成脚本之后，由摄像师和编导共同完成。在制订拍摄方案时，首先要认真研读节目策划和脚本，再进行实际操作。具体方法和内容如下：

第一，确定每一段落需拍摄的画面内容，开头和结尾的画面很重要，所以要仔细推敲。

第二，确定每一段画面内容每个镜头的景别，运动镜头要设计好运动方式。这是把文字语言转换成画面语言的重要过程，设计时一定要结合画面编辑的原则和要求。

第三，确定拍摄的场景。每段画面内容都会涉及不同的场景，是选择室内还是室外，拍摄现场是否需要辅助灯光，拍摄场景是固定的还是流动的，这些问题最好事先都确定好。须遵循的原则是场景尽可能丰富多变，千万不要局限在单一的场景里，如室内室外、白天晚上的交叉。

第四，确定采访画面的拍摄方式。首先要考虑拍摄采访画面的场景，然后再考虑方式，是室内还是室外，是固定的背景还是随意的背景，是坐还是站。此外，还要考虑记者是否出镜，出镜时镜头如何处理。当然还需要考虑景别的运用，是利用长焦还是广角。一般情况下运用长焦进行拍摄，这样可以形成小景深，起到美化画面的作用。

除了这些工作之外，最好再设计一个拍摄进度表，这样可以给被拍摄方提供一个提前准备的依据。虽然也可以口头交涉，但这样很难做到清晰明了。有了拍摄进度表，就可避免拍摄过程中盲目从事，出现错拍和漏拍的现象，确保拍摄任务顺利完成。

以上就是拍摄方案所应包含的主要内容和方法。当然，也可以通过设计分镜头稿本来实现，在分镜头稿本里体现这些内容。无论采取哪种方式，目的都是相同的，就是为正式拍摄提供依据和方便，不至于盲目从事。但要提醒大家注意的是：在实际拍摄的过程中，千万不能过于死板，要根据实际情况随时进行调整。

（二）构图和用光的训练

电视专题片所具有的艺术性特点，对构图和用光有较高的要求。

1.构图训练

构图是电视摄像技术人员必须掌握的最基本的技能，前面我们进行过学习和单项训练，所以基本的构图方法和原则在此不再赘述。但在完成实际项目的过程中，如何把握构图呢？可以重点考虑以下几个方面的问题。

（1）要考虑动与静的关系

构图时，被拍摄对象处于静止状态可称之为“静态性构图”（见图8-9），拍摄这种画面就比较简单；被拍摄对象或摄像机及其镜头发生变化时，被称为“动态性构图”，这种构图对摄像人员的基本功要求相对较高。无论是静态还是动态，构图的首要任务都是突出主体，所以拍摄时，摄像人员最起码要处理好主体与环境和背景、主体与陪体的关系，以合理的形式拍摄景别和角度，配置好光、线、色、影调、形等造型元素，以获取观众认同的形式和内容统一的电视画面。

（2）要考虑主体、陪体以及环境的关系

主体是画面构图中所要表现的主要元素；陪体是画面中所要表现的次要对象，能对主体起解释、补充说明的作用，也可起到渲染、烘托画面，使主体更鲜明充分的作用；环境在画面中是必需的，除了能陪衬、突出主体之外，还能表现主体所处的特定地域、特定季节特点、特定时代特征或地方特色以及特定的气氛。画面所要表现的主体对象是否突出，是衡量构图的主要标准之一。因此，拍摄时必须正确处理好主体、陪体及环境的关系，做到相互照应、主次分明、层次井然有序、轮廓清晰（见图8-10、8-11）。
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图8-9 静态性构图
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图8-10 主陪体关系

[image: ]


图8-11 环境的作用

（3）要考虑均衡与变化

画面中的均衡主要指色彩的均衡。色彩均衡是指画面上不同色彩的大小、明亮和暗部的分布要避免对称、等量和凌乱。对称使得画面单调；等量显得无主次之分；凌乱则让人心烦意乱。要想确保色彩均衡，就要依据主体的颜色，尽可能地选择与其相配合的色彩背景，这样能使主体更加突出，使画面的整体效果更加生动。变化，多指明暗的变化，有明显明暗变化的画面构图，可使画面富有层次感，也可起到突出主体的作用。（见图8-12）

（4）要考虑对比的处理

在画面上进行对比处理，是突出主体的好方法。经常运用的手法有大小对比、影调对比、虚实对比和藏露对比。大小对比是指对象体积的对比，这种对比同时也包括高与低、远与近、长与短等；影调对比是画面中各种不同程度明亮基调的对比；虚实对比是利用镜头远近的特性，使主体变得清晰、陪体变得模糊，从而突出主体的对比，这种对比可造成空间的深度感（见图8-13）；藏露对比往往能给人一种神秘的感觉，同时也能提高画面的艺术性。

构图的最基本要求就是对画面线条的选择、提炼和运用。作为摄像人员，一定要具备从被摄对象自身的结构、运动及相互关系中找出最主要的线条走向，并迅速形成画面构图的能力，将画面中凌乱分布的被摄对象相互联系起来，实现均衡、和谐且又明确集中的画面构图。
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图8-12 均衡
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图8-13 虚实对比

2.光线的处理

光线是电视画面的重要元素，如果没有光线，画面将不复存在。那么，电视专题片作为对艺术性要求较高的一种电视节目类型，在画面的拍摄过程中，对于光线的运用和处理是非常讲究的，摄像人员如果对光线运用和处理恰当，就可以拍摄到富有艺术效果的画面，能给人以美的视觉享受。作为初学者，从一开始就养成一些良好的习惯，形成善于运用光线的意识是非常重要的。

光线的处理包括对自然光的运用和对人工光的处理。

（1）自然光的运用

自然光就是画面空间里自然条件下产生的光线，拍摄时要注意以下几个方面的问题。

◎要选择正确的滤色片

选择正确的滤色片是为了保证画面色彩正确还原。不管是室内还是室外，只要是自然光，光线较弱时，可以选择3200K色温的滤色片，然后对准白色参照物进行平衡调整，这样拍摄出来的画面才真实，色彩还原才较为正确。如果是在较为明亮的自然光条件下，应该选择5600K色温的滤色片进行白平衡的调整，在强烈的太阳光下，建议使用5600K+1/16ND（档滤色片），要求光圈较大时，还可打开电子快门提高速度，获得曝光准确或景深较小的画面。

◎要抓住拍摄的最佳时间

一天当中，有自然光存在的时间可以分为早晨、上午、中午、下午和傍晚几个阶段，每一时段的光线强度都不一样，拍摄出来的画面效果也不一样。那么，什么时段才能获得较好的画面效果呢？这和季节也有很大的关系，因为不同的季节，白天时间的长度是不一样的。夏季太阳光较强，在阳光下拍摄的最佳时段一般为上午7：00-10：00和下午4：00-7：00，因为这两个时段的光线比较柔和；冬季的太阳光较弱，拍摄时，上午的时间可适当延长，下午可适当提前；春秋两季可选择光线适中的时间段进行拍摄。

此外，日出和日落在电视专题片中出现得比较多，很多初学者特别喜欢拍摄日出和日落，但往往达不到预期的画面效果。其实拍摄日出和日落最重要的是滤色片的选择和白平衡的调整。如果想获得橙红色的画面效果，就需要偏调色，常用的办法是镜头对准浅蓝色的物体调整白平衡。如果是在野外，没有浅蓝色的物体，也可对着天空，因为晴天的天空往往是浅蓝色的。在拍摄冬天日出的时候，往往会因为拍摄地的光线不够而导致调白失败，这就需要提前在头一天调整好白平衡。

◎要合理使用反光板

有些初学者在拍摄时很随意，没有使用反光板的习惯，这会严重影响画面的效果。我们知道，在日光下，人或物体都会产生阴影，尤其是在逆光拍摄的时候，如果没有反光板帮助，拍摄的画面要么主体曝光不足，要么背景太亮。所以合理使用反光板是很有必要的，它能够帮助你获得满意的画面效果。

◎特殊天气条件下要注意的问题

特殊天气往往指的是雨天、雪天、阴天和雾天。

拍摄雨天的画面时，要重视对雨线的表现，常用的方法是选择逆光、侧逆光或背景较暗的地方进行拍摄。

下雪天的环境特点是到处都是白色，白色的反光率较高，我们在拍摄雪天的画面时，一定要注意控制曝光量，一般情况下，光圈要压1-2档。

阴天的色温较高，拍摄出来的画面饱和度较差，拍摄时，最好选择光线较暗的地方进行白平衡的调整，这样可以获取色彩较为丰富的画面。

拍摄雾天的画面是最不好把握的，稍不注意画面就会曝光过度，所以首先要控制好曝光量。此外，为了画面富有层次感，拍摄时最好选择前景或较暗的背景进行拍摄。

（2）人工光的处理

电视专题片和电视新闻节目对光线的要求是不一样的，新闻往往对光线的要求不很讲究，只需要有足够的亮度就可以了。有些新闻事件的现场如果光线不够，还可以选择进行光线增益拍摄，但这是电视专题片所不允许的，光线不够或不合适的情况下最好使用人工光进行处理。

人工光的处理并不是单纯意义上的亮度补偿，不同的景别对人工光的投放要求是不同的。全景画面中，光线表现的重点是人物的全身形态及动作，这个时候就要考虑光线投放的区域，是否能够完全表现出人物的全身形态和动作；中景画面中，光线表现的重点是人物上半身的形态和动作，以及两人或多人交流时所处的相互位置，这个时候就要着重考虑所拍摄的区域，不要过多关注其他区域；近景和特写景别中，光线表现的重点是人物的头部轮廓和面部层次以及其他主要细部的结构和质感。

一般情况下，单一的光源很难使画面有比较好的造型，所以，在布光时，往往是几个光源相互配合进行。最典型的布光方法就是三点布光，尤其是在电视专题片拍摄过程中的人物采访，这种布光方法用得最多。

三点布光包括主光、辅助光和轮廓光。我们只要了解了它们各自的功能，在实际运用的时候就很简单了。

主光是现场环境中人物的主要塑形光，必须是现场光源特性的再现。

辅助光一方面可以柔化人物身上和脸部的阴影，形成丰富的影调层次；另一方面与主光在人物身上形成不同的光比，表现某种特定的光线特征。

轮廓光的主要任务是把前景中的主体人物从背景环境中区分出来，使画面富有层次感，同时也可增加美感。

以上对构图和用光的常用方法和技巧，以及拍摄时要注意的问题作了详细的介绍。综合而言，构图最重要的原则就是画面要丰满，不能太空，当然也不能太满，一定要留出足够的空白；用光的标准并不是单一地补充亮度，而是要使画面形成良好的造型，收到较高的艺术效果。

（三）拍摄稳定性较高的画面

高水准的电视专题片对画面的要求也很高，画面的稳定性是我们首先要考虑的因素。那如何拍摄到稳定性较高的画面呢？一般要注意以下几个方面的问题。

1.三脚架的使用

三脚架是拍摄电视画面最主要的辅助器材，利用它的目的，就是要拍摄稳定性较高的画面。然而，有些摄像人员尤其是一些县市级电视台的工作人员，没有养成良好的工作习惯，不太重视对三脚架的使用，这就导致所拍摄的画面晃晃悠悠、缺少稳定性，结果影响了画面的表现力和美感。所以，选择利用一个较好的三脚架进行画面的拍摄是十分有必要的。

但是在现实中，一些初学摄像的人在拍摄时，即使使用了三脚架，有时候拍摄出来的画面也不够稳定，尤其是在使用长焦拍摄特写或近景画面的时候更是如此。这是怎么一回事呢？其实原因很简单，就是长焦镜头很容易使画面产生晃动感。解决这一问题的常用方法一般有两种：一是缩短镜头与被拍摄对象之间的距离，这样就可以减少画面的晃动；二是当不能缩短镜头与被拍摄对象之间距离的时候，可以在构图和聚焦完成之后锁死三脚架的云台，然后松开手柄，这样，画面就不会产生晃动感了。当然这种方法只适用静态物体的拍摄，拍摄动态物体时应尽量选择前者。

2.运动镜头的拍摄

运动镜头的方式包括推镜头、拉镜头、摇镜头、移镜头和跟镜头。由于增加了运动的元素，拍摄时就很容易使画面镜头产生不稳定性。那么如何在拍摄运动镜头的情况下确保画面的稳定性呢？下面我们就逐一进行介绍。

（1）推、拉镜头的拍摄

推镜头和拉镜头是两种运动过程相反的拍摄方式。推镜头是画面从全景运动到近景或特写的过程，拉镜头则相反。拍摄推、拉镜头经常出现的问题有起幅落幅不稳、落幅画面构图不完整、运动过程不均匀等。要想解决这几个问题，可采用下面的方法。

◎解决起幅落幅不稳的问题

这里的起幅指的是拉镜头的起幅，落幅指的是推镜头的落幅。它们之间有一个共同点——都是长焦，所以会产生不稳定的效果。其实，解决这一问题并没有实质性的方法，最关键的还是要多练，加强实际操作的基本功。

◎解决落幅画面不完整的问题

不管是推镜头还是拉镜头，起幅画面的构图都不会出现太大的问题，但落幅画面的构图却很容易出现问题。因为，落幅画面是镜头运动的结束，从构图方面来说，本身就存在着不确定的因素。要解决这一问题，唯一的办法就是在正式拍摄前先演练一遍甚至多遍，在能够准确找到完整的构图时再正式拍摄。或者是拍摄多条画面素材，直到构图满意为止。当然这样做会浪费很多资源（录像带、储存卡或硬盘空间），所以，建议采用前面的方法。

◎解决运动过程不匀速的问题

推拉镜头的运动速度取决于节目内容和节奏的需求，但不管是快还是慢，运动的过程都必须是匀速的，时快时慢必定会影响画面的效果。要解决这一问题，关键在于摄像人员在变焦时的手感，所以，这还是属于基本功的问题，基本功扎实了，这个问题自然也就解决了。

以上介绍的方法只适用于拍摄静态环境或物体的画面，如果要用推拉镜头拍摄纵向运动的人或物，往往还需要同时变焦。对于初学者来说，掌握这项基本功是一件相当困难的事情，需要长时间的训练和摸索。

（2）摇镜头的拍摄

和推、拉镜头一样，摇镜头也容易出现落幅构图不完整和运动速度不均匀的问题，解决的方法与上述基本相同。摇镜头还容易出现一个问题：在利用摇镜头拍摄横向运动的人或物的时候，由于镜头运动不到位，导致人或物在画面中前后的空间不协调，也就是前少后多。这样也会影响画面的视觉效果，所以拍摄这样的摇镜头画面时，一定要注意人或物运动前方的空间多于后方的空间。

（3）移镜头和跟镜头的拍摄

移镜头和跟镜头有相同之处，都需要改变摄像机镜头的位置。有些初学者热情很高，很喜欢用这两种方式进行拍摄，结果却事倍功半，画面的稳定性极差，根本达不到预期的效果。要解决这一问题，首先要依靠一些辅助器材，如利用轨道拍摄移动镜头，利用斯坦尼康拍摄跟镜头。如果没有这些辅助器材，那在拍摄移镜头和跟镜头的时候一定要注意：主体要始终保持在画面中的突出位置，不能出画。这就要求摄像人员的眼睛一定要盯住寻像器或监视器；镜头的焦距尽可能处于广角的位置，以减少画面的晃动；摄像人员脚步的移动一定要匀速、平稳，如果是手持拍摄，尽量让手和胳膊起到减震的作用。当然这也需要足够的时间去训练，初学者是很难做到的。

以上就是运动镜头拍摄的一些方法和技巧，还有一点需要提醒的是：由于运动镜头的画幅会发生变化，就有可能导致画面中主体的亮度发生变化，所以，在拍摄这类画面的时候，不仅要使镜头运动，同时还要变换光圈，以获得曝光准确的画面。总而言之，在注重画面稳定性的同时，还要兼顾其他技术的训练。

（四）成组画面的拍摄

前文已经介绍过，画面要成组地拍摄，因为这是构成画面语言的基本条件，也是后期编辑原则的要求，还是拍摄足够素材量的重要手段。所以，摄像人员必须掌握后期编辑的方法和技巧。不懂得后期编辑的摄像师绝对成不了一个好摄像师。

具体的方法在此不再重复，但需要提醒大家的是：作为初学者，千万不能把成组拍摄片面地理解为多拍，甚至一口气不停地拍，或者东一枪西一枪地瞎拍。否则拍摄出来的东西从表面上看素材量很丰富，但在后期编辑的时候却困难重重。前者（多拍）是一种长镜头的拍摄方法，镜头很长，但拍摄的角度不够多变，在后期编辑的时候不但耗时间，而且编辑思路的变化、内容的增减都会受到限制。因为每一个镜头都有前后两个剪接点，也就是入点和出点，并且这两个点都有一定的规律，并不是说你想从哪儿剪就从哪儿剪，每一个镜头画面都有一个最佳的剪辑点。镜头一长，剪接点就可能不太好找，这样一来就会延长编辑人员的工作时间。后者（东一枪西一枪地拍）拍摄出来的镜头显得画面语言太零碎，都是一些单字单句，容易造成语言难组织、思路不连贯的后果，更别说用它来表达一种思想、一种意境了。

综上所述，画面要成组地进行拍摄，但一定要做到规范地进行实践。

（五）细节画面的拍摄

所谓“细节画面”，指在电视屏幕上构成人物性格、事件发展、社会情境、自然景观的最小单位，它在叙事、写人、描景、状物等各方面都有着不同凡响的表现力。简而言之，在电视专题片中，事物的本质往往要靠细节画面才能表现出来。

电视专题片所表现的主要是人和事，只有通过栩栩如生的人物形象、色彩鲜明的画面、生动感人的生活场景才能够表现现实生活中所蕴含的情与理。如果一部电视专题片只是干巴巴地说教，画面平平淡淡，就不会吸引观众的注意，也就收不到应有的效果。而要表现出栩栩如生的人物形象和生动感人的生活场景，就需要注意细节画面的捕捉，以达到以小见大的效果，发挥画龙点睛的作用，从而给观众留下深刻的印象。

电视专题片细节画面的拍摄有两层含义：一是节目叙事中细节描写时所需的画面，二是表现所拍摄画面本身的细节。在拍摄叙事中细节描写时所需的画面时，摄像人员必须了解事件的全过程和事件过程中的细节，和编导人员共同商讨画面的内容和拍摄要求，因为这种描写细节的画面往往比其他画面的处理要更加细腻。拍摄时，紧密联系事件细节描写的内涵，综合运用各种手段技巧，努力拍摄出富有意境并能够突出事件主题的画面；在拍摄画面本身细节的时候，景别的选择一般为近景或特写，因为只有近景和特写才能够表现物体的细部特征，发挥展示人物形象、刻画人物性格、揭示人物心态、传达人物情感等作用。这些都是电视专题片是否具有吸引力的重要因素。

一部电视专题片如果没有让人印象深刻的细节画面出现，这部片子的拍摄就不能算是成功的。那么，如何才能够成功拍摄到节目所需的细节画面呢？下面提几点建议供大家参考。

第一，要理解节目的主题。电视专题片往往是主题先行，也就是在拍摄之前就确定好了片子所要表现的主题，以便创作人员有目的地去开展各个环节的工作，其中当然也包括画面的拍摄。摄像人员拍摄的所有画面都是为主题服务的，细节画面的作用更为重要。所以，拍摄时要紧紧围绕主题进行。

第二，要仔细观察拍摄现场。不要只把目光盯在主体身上而忽视周围事物的存在，要在平凡的事物中发现不平凡的东西，捕捉具有典型意义的画面细节，努力做到“人人心中所有、人人笔下所无”。

第三，要把握好拍摄的瞬间。面对纷繁复杂的大千世界，镜头要对所看到的事物进行筛选、分析、辨别、判断，抓住最有代表性的一瞬间，从所记录的一个点、一个局部来反映全局，使观众从表象看到内涵，看到人物的性格、追求，看到其心理活动、感情波澜等。

第四，寻找具有强烈视觉冲击力的细节画面。所谓瞬间视觉形象强化视觉冲击力，主要是从受众角度考察画面能给人怎样的视觉感受。摄像师在拍摄的过程中，要努力追求给人新鲜、独特的视觉感受，给人一种启动视觉神经的强刺激，引起观众的注意。细节画面的共同特征是能够抓住最有个性的人物，选取最为动情的镜头，表现最有说服力的场景，从而成为一个事物的象征。

（六）事件过程和偶发事件的拍摄

电视专题片中最重要、最生动的部分就是事件的过程，没有过程，就没有了魅力，情节就很容易发生断裂，所以要重视对事件过程的拍摄。同时，在对事件过程进行拍摄时，经常会遇到一些偶然发生的事情，也就是事先没有预料到的事情。对于这种偶发事件，我们同样要重视。

1.事件过程的拍摄

对于一部电视专题片而言，尽管它缩短了现实生活当中的时间，但观众想要看到的是一个完整的过程，而不只是一个简单的结果，因此事件类专题片对整个过程的展示显得更加重要。拍摄时，可以从以下几个方面入手：

第一，对拍摄的内容要十分熟悉。对拍摄什么，如何去拍摄，摄像人员在开机前一定要做到心中有数，只有这样才能向观众清楚地交代你所要表现的画面内容，才能够组织有说服力的画面语言，才能够让观众看得清、看得懂。

第二，对过程的拍摄要打好提前量。拍摄过程的关键是要赶在事件发生的前面，而不要等事情发生过了再去拍。拍摄时要遵循的原则是：提前开机，延后关机，特殊情况不关机。

第三，对过程的展现要做到条理清楚。拍摄时要交代好因果关系，画面语言要有条理、符合逻辑，让观众能够充分理解画面语言的内涵。

第四，合理使用长镜头。长镜头记录的是现实生活，平实质朴，让观众有一种生活的亲近感和参与感；长镜头保持了时间和空间上的连续，在这一过程中，人物的行为、动作、交流能形成一定的环境氛围，展示人物的生存状态。由于镜头不断，所以长镜头有比较强的真实感；同时由于它延续时间较长，因此能够比较完整地记录生活的原生态。在拍摄的过程中，如果适当地拍摄一些长镜头，那么无论从形式上还是从内容上，都会对专题片的创作有很大帮助。

第五，在保证过程完整的情况下力求简洁，避免拖泥带水。我们强调拍摄过程，但并不是说无论什么素材都去拍摄，而应当在保证全面的情况下最大限度地减少拍摄的时间，这样既省时、省力又能节约成本，同时还能为后期的工作减轻压力（对此前文已有相关描述）。

2.偶发事件的拍摄

在拍摄的过程中，还要格外关注对偶然发生的事件的拍摄。这些事先根本没有预料的东西，往往是最可贵的，也往往会成为一部电视专题片的精彩内容。

除此之外，还要处理好一些不利的偶发事件。在专题片的拍摄中，拍摄现场常常会突然发生变化，使得预先制订好的拍摄方案无法进行，这就要求我们在拍摄过程中有随机应变的能力，遇事沉着冷静，随时能够掌控大局。

（七）同期声的拍摄

同期声是指在拍摄画面的同时记录下来的原始声音。一种是画面人物的语言，以及画面中客观物体发出的原始声响，可以称它为“现场同期声”；另一种是根据内容需要，对人物进行的采访，可以称它为“采访同期声”。

1.现场同期声的拍摄

电视专题片在拍摄画面的过程中通过对现场声音的同步记录，建立了声音元素。这一声音元素拓宽了画面空间的结构，渲染了画面的氛围，使画面能够充满活力和生机，使画面所要表现的内容更加具体，还能够产生一种感染力强烈的美学效果。

在一个拍摄场景里，如果不要现场同期声，画面的要素和内涵也同样具有某种确定性和具体性，但它与加上同期声之后所产生的效果是不一样的，加上同期声以后会更具有感染力。因此，同期声的另一个长处就是使画面的内容进一步具体化和确定化，从而让观众更易于理解和感受画面的内涵，进而较好地实现创作者预先设计的创作意图。

同期声既然有这么多的好处，那么在拍摄画面素材的同时，一定要注意同期声的录制。首先，在正式拍摄之前，要调整好录音设备的状态，不管是摄像机随机话筒录制，还是外接录音设备录制，都要避免出现声音过小、过高或声音质量差的情况。其次，画面拍摄要服从语言的完整性，切忌话说到一半就停机，要充分考虑同期声剪辑的需要，这就要求在拍摄时，不管遇到什么情况都要做到沉着冷静。现实中，一些初学者在拍摄时还有意识地关掉声音，这种做法是严重错误的，无论你在后期编辑时用还是不用，都不能在拍摄的过程中有意放弃同期声的录制。后期编辑时，如果不用同期声，可以通过技术手段将它处理掉；但如果需要而拍摄的素材里却没有，其后果则是无法弥补的。

2.人物采访的拍摄

采访同期声在电视专题片中使用率很高，从表面上看，在拍摄采访同期声时并没有多大难度，但是，要想拍摄到富有表现力和艺术效果的采访画面，也是需要我们下功夫的。正式拍摄时，要注意以下几个方面的问题：

（1）同期声录制

录音设备包括外接采访话筒和无线话筒，外接采访话筒还包括连接线。拍摄前，一定要检查话筒是否有电、话筒是否损坏、话筒连接线是否接触不良等，调整音频设置开关，如输入选择、音频电平、调整供电等，以确保同期声录制的质量。

（2）场地选择

拍摄采访同期声时，对于场地的选择并没有特别的要求，需要注意的重点是：尽量选择背景亮度小于主体位置亮度的地方进行拍摄，因为背景的明暗会影响画面的视觉效果和主体是否突出。

（3）构图选择

拍摄采访画面往往只对单个主体进行构图，常用的方法是以黄金分割点为原则，切忌把采访对象置于画幅的中间位置，同时还要考虑被采访者的方向。人物面向画面中的左边时，以右边的黄金分割点为标准；人物面向画面中的右边时，以左边的黄金分割点为标准。构图时，还要考虑景别的运用，拍摄采访，如果没有特别的要求，一般都会采用近景和特写进行构图，因为近景和特写画面能充分表现人物面部神态和情绪、刻画人物性格特征。同时还能拉近被摄人物与观众之间的距离，产生一种交流感。

（4）方向选择

在拍摄采访画面时，拍摄方向的选择应注重被摄人物的特征，所以，拍摄角度以正面和前侧方向为宜。正面拍摄有利于表现主体的正面形象，给观众以安定、庄重、肃穆的感觉。但正面拍摄人物要特别注意对象的外形特点（是否有缺陷，如果有应避开）这个因素。前侧方向拍摄既能表现对象的正面特点，又能再现对象的部分侧面，并且可以改善正面构图的平淡和呆板，同时也符合现实生活当中人与人交流的自然状态。侧面和背面角度拍摄的画面不利于被摄主体与观众之间进行交流，所以，除特殊需要以外，一般不提倡在人物采访拍摄中使用侧面和背面角度拍摄。但是，这种角度对于过渡镜头（如反打）的拍摄则是非常必要的。

（5）角度选择

一般情况下都会采用平拍角度拍摄采访对象。因为平拍比较符合人们正常的视线，有助于观众对画面产生身临其境的视觉感受。同时，平拍还有助于主体画面更多地挡去背景中的杂景，突出主体。

由于仰角度和俯角度不符合观众的视觉习惯，除非是在特定的场景或有特定的艺术表现需求，一般不用于采访拍摄中。

（6）光线选择

顺光拍摄能使被采访对象表面受光均匀，产生平和、高雅、明快的视觉效果。侧光拍摄能表现人物的形体动作，所形成的光影对比强烈，能够加强人物动作的力度，所拍画面会显得棱角分明、个性突出。以上两种光线是较为理想的拍摄人物采访时的光源。因此，在人物采访拍摄中应尽量避免逆光和顶光拍摄，因为逆光处在被摄体背后，物体正面处在阴影之中，背景与主体画面形成高反差。当然，为追求艺术效果或在特定条件下，也可用逆光拍摄，但必须采用手控光圈来控制曝光量，同时采用反光板、灯光等进行补光，以获取最佳画面效果。顶光的光线几乎垂直于地面照射，照度强、反差大，无法使被拍摄对象表现出主体感和质感，同时，人物眼、鼻、下巴下方阴影较大，有丑化人物的感觉。

（7）镜头和光圈选择

在人物采访拍摄中，尤其是在背景杂乱无章时，最好使用长焦距镜头或大光圈。镜头焦距长，景深短，得到的画面主体清晰、背景虚化，被虚化的背景与景深范围内的主体形成鲜明的对照，观众在观看这种画面时，视线就会自然地落在清楚而明显的主体上；光圈越大，景深越小；反之，光圈越小，景深越大。在采访拍摄中，想取得最小景深的最简单方法是使用大光圈，它能使环境虚糊、主体清楚，形成强烈的虚实对比效果。

之前，我们已经学习过获得大光圈、小景深的方法，为使大家能够切实掌握这一方法，此处再做简单介绍：（1）根据光线强弱选择滤色片，使光圈最大化；（2）如果光线太强，可调整电子快门，使速度变快，实现大光圈；（3）从室外转移到室内，或从阳光下转移到阴影下，或将拍摄时间选择在上午九时以前和下午三时以后，这样可获得最大的光圈值。不管以上哪种方法，都必须使用手动光圈，以控制曝光量。同时，还要注意镜头与被摄对象、被摄对象与背景的距离，距离越远，效果越明显。

（八）转场画面的拍摄

电视节目转场的方法有技巧性转场和无技巧性转场。技巧性转场是指后期编辑时利用特技手段进行的转场方法，如淡入淡出、叠化、翻页等；无技巧性转场是用镜头的自然过渡来进行转场。如何做到自然过渡呢？这就需要我们在拍摄的过程中具有拍摄转场画面的意识。

1.拍摄相同的主体

这里所说的相同主体是指上一个场景的最后一个画面和下一个场景的第一个画面是相同或类似的东西。假如上一个镜头主体是一只书包，下一个镜头的主体是一只公文包；上一个镜头是一棵树，下一个镜头是一朵花。这样的两个镜头进行组接，就可以实现时间或空间的转换，也可以同时实现时空的转换。外形相似也可视为相同的主体。

还有一种方法是通过主体的运动、主体的出画入画，或者是摄像机跟随主体移动，从一个场景进入另一个场景，也可以完成转场。

2.拍摄遮挡镜头

一是利用镜头的运动和变化形成主动遮挡，也就是上一个镜头推向或移向画面中的某一物体，形成遮挡后，下一个镜头再从某一被遮挡的物体上拉出或移出；二是被摄主体移向摄像机的镜头形成的被动遮挡，也就是上一个画面是主体向摄像机镜头移动，直至完全遮挡住镜头，下一个画面是主体又从摄像机镜头前走开，以实现场景的转换。

上下两个相接镜头的主体可以相同，也可以不同。用这种方法转场，能给观众视觉上较强的冲击，还可以造成视觉上的悬念，同时也使画面的节奏紧凑。如果上下两个画面的主体是同一个，还能使主体本身得到强调和突出。

3.拍摄主观镜头

上一个镜头拍摄主体在观看的画面，下一个镜头接主体观看的对象，这样就可以形成主观镜头转场。主观镜头转场是按照前、后两镜头之间的逻辑关系来处理的一种转场手法，既显得自然，还能引起观众的探究心理。

4.拍摄特写

特写转场指不论上一个镜头拍摄的是什么，下一个镜头都由特写开始。由于特写能集中人的注意力，因此即使上下两个镜头的内容不相称，场面突然转换，观众也不会感觉到太大的视觉跳动。

5.拍摄具有逻辑关系的画面

利用上下镜头画面的逻辑关系也可以进行转场，这种逻辑关系指的是故事情节上的逻辑，如上一个镜头表现出某一人物即将去某一场景，下一个镜头就可接这一场景。

6.拍摄具有动势的画面

利用上下两个镜头的动势也可进行转场，具体讲，就是利用人物、交通工具等的动势或动作的相似性完成时空的转换。拍摄时，要具有这种意识。

从表面看，转场好像是后期编辑的工作范畴，但以上介绍的无技巧性转场，更多的时候却是前期拍摄时有意而为的。这就再一次提醒我们，作为一个摄像人员，同样要熟悉和掌握后期编辑的方法和技巧，加强编辑意识的培养。

（九）场面调度时要把握的原则

上面介绍了拍摄电视专题片的一些具体方法和技巧，除此之外，还要在宏观上把握好场面调度的问题。

众所周知，除了纪实类电视专题片以外，其他类型电视专题片的拍摄大多会采用非纪实的拍摄手法。为了达到电视专题片对艺术性的要求，场面调度在画面拍摄的过程中就显得尤为重要了。

场面调度的方法在前文中已有讲解，在此需要提醒大家的是，场面调度固然重要，但必须遵循如下原则。

1.镜头匹配的原则

电视场面调度，特别是镜头调度必须考虑镜头之间相互匹配的问题，所以在实际拍摄的过程中，一定要注意对轴线的把握，轴线出了问题，无论是对前期拍摄中摄像机的机位、镜头主体的运动，还是对后期剪辑中镜头组接的方向性都会产生重要的影响。

2.画面内容真实性的原则

真正意义上的场面调度不是有些人所理解的“摆拍”，而是真实生活场景的再现，所以它必须以事实为依据，强调画面内容的真实性，绝不能为了达到某种效果和目的而置真实于不顾。同时还要注意，拍摄时不能违背现实生活当中约定俗成的规矩。违背了这些原则，不仅会使被拍摄对象产生反感，更会失去电视艺术真正的价值和意义。所以，一定要遵循画面内容真实性这一重要原则。

到此，电视专题片的一些理论知识和实践要求就介绍完了。最后还需要提醒大家的是，电视专题片的种类很多，不同类型的电视专题片要求不尽相同，所以拍摄的方法也有差异，我们在此提供的一些方法不一定十分完善，具体操作时，还要根据不同类型专题片的要求进行权衡和调整，学会举一反三，做到心中有数，并且通过实践，全面掌握好电视专题片的拍摄方法和技巧。

三、项目实施与评价

（一）项目实施

项目名称：电视专题片拍摄

1.项目目标

在学习电视专题片相关理论和电视专题片拍摄实践要求之后，以小组合作的形式完成一部结构合理、画面工整、主题鲜明、集电视艺术各种元素于一体的人物或事件类电视专题片，要求时长为5分钟左右。本项目旨在通过实践，巩固电视专题片拍摄的相关理论知识，提高电视专题片拍摄的实践能力。

2.实施步骤及主要工作内容

◎组建团队

根据写作（编导）、拍摄、编辑等专业特长和兴趣，以3-4名同学为基数组建摄制组。

◎节目选题

原则上以校园内的人物和事件为题材，选题时注重人物的典型性和事件的新鲜性。

◎节目策划

完成节目主题、表现形式、作品结构（初步脚本）的策划。

◎制订拍摄方案

内容包括：确定拍摄方式，确定拍摄场景及内容，确定采访方式，拟订采访提纲。

◎正式拍摄

这是本次任务的训练重点，拍摄时，请结合所学知识，按前文中提供的方法和要求认真拍好每一个画面。

◎搜集资料

按节目内容要求，主要搜集图片和影像资料。

◎后期编辑

主要包括审看素材、修改脚本、编辑画面、包装节目与合成等工作内容。

3.预期成效

◎有形成效

小组成员精诚合作，在规定时间内完成一部基本合格的小型电视专题片，为掌握电视摄像岗位实操技能打好基础。

◎无形成效

通过实践的过程，锻炼同学们团队合作、人际交往、吃苦耐劳、求实创新等职业关键能力。

4.成果形式

拍摄方案、画面素材、成片、课程设计报告。

（二）项目评价

项目采用“过程+作品”的考核评价方式。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价：

自主学习能力：学习勤奋，爱思考、爱专业，学习方法灵活多变，具备举一反三的能力。

团队合作意识：不独断专行、我行我素，不与同事钩心斗角，善于和他人合作并很好地发挥自我优势。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自身努力或寻求同事、企业或学校导师的帮助很好地解决问题。

工作态度：无迟到、早退现象，工作任劳任怨，按时按量完成各项工作，并具有高度责任心和忠诚度。

敬业精神：尊崇自己的职业，忠于职守、尽职尽责，不叫苦，不叫累，从不计较个人得失。

人际沟通能力：言谈举止大方，待人诚恳，语言表达清晰，理解人，宽容人。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩、不躲避。

2.成果考核

对学生小组合作完成电视专题片的质量进行各方面技能表现的评价，评价标准可参考以下几个方面，其中着重考虑镜头画面效果的权重。

作品主题：主题鲜明，符合栏目要求并具有宣传报道价值。

作品结构：层次分明，结构完整统一，叙事自然流畅并富有创造力。

作品文字：具有基本的文字写作能力，文笔流畅，文字内容丰富而精炼，符合电视语言叙事风格。

画面构图：画面简洁明了，主体突出，具备表现力和造型美。

画面用光：用光准确，无曝光过度或欠缺现象，画面造型新颖独特、富有层次感。

画面色彩：色彩还原正确，无偏色现象，并符合作品风格的要求。

镜头选择：能够完整、准确地交代内容，能表达主题，能满足观众的视觉需求。

镜头组接：有成组剪辑意识，镜头语言流畅，不违背剪辑原则，剪辑点选择准确。

段落转场：转场自然，层次清晰，条理性强，有明显的逻辑关系，运用特技时准确合理。

节目包装：包装元素丰富，风格统一，各种元素设计规范并富有超前意识，个性鲜明，特色突出。


课业


1.不同类型电视专题片的特点和拍摄要求有哪些？

2.电视专题片与电视新闻节目有什么区别？

3.在正式拍摄电视专题片的画面之前，为什么要对拍摄现场进行勘查？

4.摄像人员为什么必须懂得后期编辑？

5.制订拍摄方案包括哪几个方面的内容？

6.在拍摄电视专题片所需的画面时，重点要考虑哪些方面的问题？为什么？


学习单元九 电视艺术片拍摄

[image: ]



学习目标


（一）知识目标

1.熟悉电视艺术片的分类

2.了解电视艺术片的创作特点

3.熟悉MV、电视剧的分类与画面特点

4.掌握电视广告的分类与画面特点

5.熟悉场面调度的内容

（二）能力目标

1.熟练掌握场面调度的方法与技巧

2.能够完成普通场景的布景与布光

3.掌握电视广告的拍摄要领

4.熟悉MV、电视剧的拍摄

5.能够熟练使用摄像机及其附属设备

6.能够把握电视画面的速度与节奏

7.能够完成电视画面的基本造型


任务描述


以小组合作的形式完成一部长1-2分钟的电视广告的摄制。在完成任务的过程中，要求小组成员密切合作，全员参与各环节的工作任务，掌握并进一步提升拍摄电视广告的相关技能，完成的作品要具有鲜明的电视广告特点，符合电视广告的要求。

具体工作内容包括：选题、创意、策划、制订拍摄方案、选择演员、画面拍摄、后期制作等。其工作步骤如下：

1.选择产品，搜集相关资料，对产品进行详细了解，抓住产品主要特点

2.确定表现主题与表现形式

3.撰写拍摄方案，绘制分镜头脚本

4.确定演员

5.联系拍摄场地，协调拍摄时间

6.拍摄画面

7.剪辑与包装

8.审片与输出

一、电视艺术片拍摄基础知识

不同类型的电视作品，因其表现内容不同，因此拍摄、创作的手法也不尽相同。一般而言，电视作品可以分为纪实片和艺术片两大类，上面讲过的电视新闻、电视专题片均属于纪实片范畴。而电视艺术片则主要包括MV（音乐电视）、电视广告和电视短剧三类。

（一）电视艺术片的分类

这里的电视艺术片主要是指除电视新闻、电视专题片等新闻类节目外的非新闻类电视片，主要包括MV、电视广告、电视（短）剧等。

1.MV（音乐电视）

以前习惯把音乐电视叫作MTV（见图9-1），即Music Television，实际上这种叫法是错误的，现今的学术界基本上已经修正了这一称谓，将之称为MV即Music Video，因为音乐电视不仅仅在电视上播出，它还在网络、手机、光盘等媒介上广泛传播。
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图9-1 萧亚轩《表白》

最早的MV出现在英国，是1975年英国Queen乐队的《波西米亚狂想曲》（Bohemian Rhapsody）。这首6分多钟长的单曲包括4个部分：一开始是Freddie Mercury（主唱）在钢琴伴奏下的痛苦倾诉，接着是 Freddie Mercury 用歌剧咏叹调与背景歌剧和声的对唱，再下面是一段狂飙淋漓的重金属，最后又是Freddie Mercury在钢琴伴奏下的倾诉。这首歌成为英国当时销量最大的单曲，也使得“音乐+画面”这种形式的音乐作品开始为人们所熟悉和接受。

就MV概念而言，它应该是利用电视画面、运动、剪辑等手段来补充或创造音乐所无法涵盖的信息和内容，要求从音乐的角度去创作画面，而不是从画面的角度去理解音乐。

（1）MV分类

音乐电视作为一种新的视觉艺术样式，从其他艺术形式中吸取了大量表现手段，并产生了音乐电视的一些基本类型。

◎故事类

用故事情节来演绎歌曲，是音乐电视中常见的一种类型。这类音乐电视作品往往讲述一个故事，有剧中人物和故事情节的发展，就像一部电影短片。

音乐电视在叙事上的特点是情节的跳跃，这与影视作品讲究叙事的完整性是不同的。音乐电视在叙事时，可以从一个情节跳到另一个情节，从一个故事场面跳到另一个故事场面，中间不作任何交代或过渡。

这类MV的典型代表是韩国组合KISS的MV I am Women（《我是女人》，又译《因为是女子》，见图9-2）。故事讲述了一名摄影记者和一个美容师邂逅之后，他们彼此相爱，正当他们处于热恋之时，女主人公因为失手导致自己双目失明，男主人公毅然捐献自己眼角膜的凄美爱情故事。
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图9-2 KISS I am women

这支MV中完全看不到KISS三位成员的样子，这彻底颠覆了韩国流行乐坛的游戏规则。但自MV在韩国公开播放后，立即在当地引起轩然大波，整部影片的唯美画面、情节的起伏高潮以及背后动人的真实爱情故事，皆为韩国大街小巷议论纷纷的热门话题。

◎片段类

片段类是指歌手在不同空间和场景中演唱，通过演唱内容的变化和场景的变化来表现歌曲的内容，这是音乐电视最主要的类型之一。

片段类音乐电视的特点是：歌手往往以不同形象在各个不同空间中演唱，歌手的形象不断变化，空间也不断变化。片段类中既有现实生活空间和场景，也有现实生活中不存在的、非现实的幻觉或超现实空间。

在汪东城的《你在等什么》（见图9-3）中，汪东城在几近魔幻的场景中不停穿梭，并随着音乐节奏或弹吉他，或通过影视特效慢放歌者的特定动作，充分挖掘并展示了汪东城的个人形象，也为其歌曲的推广流行打下了良好的基础。
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图9-3 汪东城《你在等什么》

◎演唱会类

演唱会类指以歌手演唱会的现场情景为主要内容的音乐电视。演唱会是歌手自我展示，拉近与歌迷之间距离的最好“唱片推介会”，也是唱片公司获取利润的绝佳时期。因此无论是歌手还是演唱会的组织方都非常重视演唱会的效果，往往从化妆、服装、道具、灯光、音响等各个方面对歌手进行全方位包装，其效果是显而易见的。

演唱会现场歌手与歌迷的互动往往能使歌手进入忘我的境界，产生意想不到的视听效果。在这种情况下，MV的创作基本上只需要调动摄像和现场编辑设备即可制作出高水准的MV。所以说这类MV基本上是演唱会的副产品，但效果往往超乎想象，很受歌手和唱片公司的青睐。

如梁静茹的《燕尾蝶》（见图9-4），就很好地结合了演唱会的现场感，感染力极强。
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图9-4 梁静茹 《燕尾蝶》

◎歌舞类

歌舞类是指歌手在各种场景中边演唱边舞蹈的形式，演唱和舞蹈成为MV中主要画面的组成部分。歌与舞自古以来都是相辅相成的，有歌无舞往往缺乏生气，往往只是单方面的情感宣泄，少了交流之美。作为MV重要组成部分的歌舞类MV是众多偶像级歌手的最爱——既能展示或甜美或深厚的歌喉，又能展示其高超的舞技，达到“1+1＞2”的传播效果。

在歌舞类MV中，歌手往往作为领舞者，带动群人与他或她一起边舞边唱；或是许多人在歌手身后随着他的动作与节奏伴舞。如李玟的《真情人》（见图9-5）就是歌手身穿橘红色的拉丁舞蹈服装，在音乐中边唱边跳，在她的身后有群身着同样服装的年轻女子伴舞，不时还穿插打鼓的男子和穿绿色舞蹈服的男子伴舞。
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图9-5 李玟《真情人》

◎动画类

动画类是指虽然MV中演唱者是歌手，但歌手的形象并不出现或很少出现，画面主要显示的是动画形象。随着电脑科技的发展，这类MV有日益增加的趋势。

动画类的片子可分两种：一种是完全动画的，即不用歌手表演而用动画形象来演绎歌曲的内容，如黎明的《眼睛想旅行》（见图9-6），画面中的形象主要是鱼、戴宇航员帽子的娃娃、粉红色的小猪、倒立的人等；一种是实景动画相结合的，动画作为一种技术手段，推动MV剧情的发展，如蔡依林的《大艺术家》（见图9-7），管家的手表、MV主人公的座驾、大艺术家的表演道具均是动画特效，但这些只是技术手段，形象表现的重点仍然是人。
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图9-6 黎明《眼睛想旅行》
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图9-7 蔡依林《大艺术家》

（2）MV的特点

上面的例子中，尽管歌手、内容、表现形式等差异性极大，但是我们仍然可以发现MV创作的一些艺术特点：

◎超短的时空结构

一首歌的时间大约在2-5分钟之间，这样短的时间按照叙事蒙太奇的结构按部就班地讲述完成故事几乎是不可能的事情。MV的本意也并非用来完整叙事，它只是为了表现音乐而创作的故事，因此故事的完整性被舍弃，取而代之的是跳跃式蒙太奇的应用——故事情节的发展往往是生活中情节的极度压缩，往往一两个镜头就表现了生活中需要很长时间的故事，这一点在MV I am Women 中得到了很好的体现，如表现女主人公爱上男主人公就用两张不相干照片的简单拼接来展示。

伴随跳跃式蒙太奇而来的是短镜头的大量应用，MV的时间短、任务重，要在尽量短的时间内展示连贯的故事情节，增加画面信息量，加快故事节奏，短镜头的快节奏组接就在所难免。有资料显示，MV镜头的平均长度是3秒左右，这在情节叙事的电视片中并不多见。

◎小景别画面的大量应用

电视屏幕的特点本身决定了电视画面的景别多以中小景别为主，而MV中特写和以近景为主的近景系列镜头的应用几乎达到了极致。在很多MV中，展示歌手美好形象，为歌手推销自己、推销唱片成了首要任务。因此，“近取其神”的小景别画面责无旁贷地站在了MV镜头使用频率的首位。

◎前卫的叙事手法

MV的故事与画面为音乐服务这一原则本身决定了其画面叙事的辅助地位，而处于次要位置时，常用的叙事原则与手段则往往被打破——如不同时空对接、无缘由的人物场景任意剪辑等手法大量应用。这种叙事手法既培养了导演的能力，也为影视表现手法的创新提供了试验场。

◎音乐与画面的艺术结合

没有哪类电视作品能够像MV一样将电视画面与音乐进行如此紧密的结合，除了音乐与画面的主从关系外，二者几乎是不可分割的：没有画面，MV就成了广播，完全没有了电视的魅力；而没有音乐，MV就无从谈起。

（3）MV音乐与画面的关系

两者的关系主要有三种：

◎音画同步

音画同步是指MV中音乐与画面协调一致。这两种元素交互作用、彼此配合，构成音画结合的不同蒙太奇形式，是MV中最常用到的音画关系。

◎音画平行

音画平行往往在故事性MV中应用较多，体现在剪辑上，主要是在音乐进行的同时叙述故事。这样的故事往往与音乐或歌词在意境、情绪或歌词内涵具有相关性，可以更好地诠释音乐本身。音乐与故事的交叉剪辑在这类音画关系的应用中也较为普遍，故事可能在音乐的间歇中插入简短的叙述，这样既交代了故事，又将音乐推向高潮。

◎音画对立

为了体现较为深刻的思想性，揭示现实生活（MV中的故事）与思想观念（音乐或歌曲本身的思想）中的矛盾对立，将音乐与画面在情绪、气氛、节奏乃至内容等方面的差异扩大到两极对比的程度。这种音画关系的典型代表如迈克尔·杰克逊的作品Heal the World（拯救世界，见图9-8），其歌词的主要内容是强调世界和平与美好，而画面则是满目疮痍的地球——垃圾、浓烟等，表达了强烈的环保主义倾向，这首歌也因此被称为迈克尔·杰克逊的公益性歌曲三部曲之一。
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图9-8 迈克尔·杰克逊的作品Heal the World

2.电视广告

电视广告（见图9-9），是一种以电视为媒体的广告，是电子广告的一种形式。它是集视听效果于一身并运用了语言、声音、文字、形象、动作、表演等综合手段进行传播的方式。
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图9-9 电视广告

电视广告与广播媒体一样也是瞬时媒体，受众对电视广告所持的是“爱理不理，可有可无”的态度，要使电视广告成为面对面的销售方式，就要在创意方面加倍努力，以独特的技巧和富有魅力的手法传达广告信息。

（1）电视广告分类

◎故事式

这种方式用讲故事来表达商品与受众的关系，使受众产生共鸣，它借用文学创作的手法，将商品和服务的信息通过新颖、独特的情节设计展现给观众。故事化情节意味着要打破常规的叙事逻辑，不能平铺直叙，避免平淡无奇。

故事式广告要善于设置悬念，创造跌宕起伏、引人入胜的效果；有的像文学创作那样，善于捕捉富有特征的典型细节，深化受众对信息主体的感受体认，从而留下深刻的印象。

公益广告《味道》（见图9-10）讲述了两个陌生男子同桌进餐的故事：白衣男不注重仪表，一会儿抓头发，一会儿抠鼻子，后来竟然把鞋脱了，其味道致使黑衣男子实在无法进餐。片子是黑白的，模仿早期的卓别林电影风格，白衣男的“邋遢”和黑衣男的“讲究”在故事中形成了鲜明的对比。黑衣男几次三番要求厨师重新做饭的情节让我们开始对黑衣男的“讲究”产生质疑——他是不是有意刁难厨师？但片子最后，白衣男子脱下鞋搓脚的镜头让我们明白了黑衣男“讲究”的真正原因，此时正好引出主题“请在这里注重文明礼仪，仪表风范”。故事虽短，但情节却一波三折，让人们在故事中领悟了片子的主题思想。
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图9-10 广告 《味道》截图

◎时间式

时间式广告用纪录片或叙事手法，向受众交代时间流逝与商品的关系。“实践是检验真理的唯一标准”，说的是实践与理论研究的关系，而产品的质量如果能经受住时间的考验，则说明产品的质量是过硬的，是值得信赖和购买使用的。也正基于此观点，不少产品在做电视广告时，通过某种方法将时间的延伸与产品之间关联起来，从而突出产品过硬的质量。
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图9-11 VISA长广告《时间流逝》篇

如史密斯热水器（SMITH）广告，“我家的A.O.SMITH热水器是我父亲50多年前买的，过了半个多世纪还在用它洗澡。你也要洗半个世纪！”这里突出了热水器的使用时间，从而彰显了产品的质量。这是通过语言连接时间与产品的例子。国外有一条VISA长广告（见图9-11），用时钟的快速旋转代表时间的变化，主人公的形象也由童年逐渐长大到成年，从而突出了“VISA永远与你相伴”的宣传理念。

◎印证式

这类广告往往用知名人士来印证商品的用途及好处，以达到有口皆碑的效果。但广告的技巧必须高明，否则观众会怀疑被访者言辞的可信度及真实性。这类广告在荧幕上出现的频率很高，很多产品都请明星代言，利用明星效应获得宣传效应。医药、保健品广告是这类广告的“重灾区”，国内一些明星因为代言的产品有质量问题而致使自己名誉受损。

近几年范冰冰代言的产品很多，比较成功的是她为欧莱雅系列产品代言的广告（见图9-12），一句“巴黎欧莱雅，你值得拥有”，成为几乎家喻户晓的广告语，为产品的宣传起到了非凡的作用。
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图9-12 范冰冰代言的巴黎欧莱雅青春密码眼部肌底液广告

◎比较式

比较式广告用比较的手法，表现出商品的过人之处或独特优点。俗话说“不比不知道，一比吓一跳”，说的就是人们可以从比较中获取重要信息，从而对不十分了解的相似事物作出优劣好坏的判断。这种理念应用到电视广告中就是所谓的比较式广告——示范式广告的一种。南孚电池使用这种表现形式的广告比较多（见图9-13），“南孚电池，一节更比六节强”，通过南孚电池与普通电池电量的对比，几近夸张地突出表现了南孚电池电量足、耐使用的特点。
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图9-13 南孚电池广告《双胞胎》篇

值得指出的是，在运用比较法进行广告宣传时，决不能出现同类其他产品的商标或其他明显带有产品标识的图像、文字等信息，指名道姓地诋毁同类产品来提高自己产品身价的做法在我国既不道德也不合法。

◎名人推荐式

这类广告用知名人士来介绍推荐商品，利用他们的聚焦力和号召力来影响目标受众的态度，刺激他们的购买欲。这类广告多聘请文体明星中的帅哥美女作为代言人，在广告中用明确的语言推销产品。在玉兰油REGENERIST点睛之笔广告中（见图9-14），影视明星高圆圆的一句“有了它，眼睛更大，更迷人”既阐明了产品的主要作用，又利用高圆圆的明星效应来“强化”其效果。
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图9-14 高圆圆代言的玉兰油REGENERIST点睛之笔广告

◎特殊效果式

这类广告在音响、画面、镜头等方面加上特殊效果，营造气氛，在受众视觉上产生新刺激，使之留下难忘的印象。联想乐Phone是一款针对年青人的时尚手机，于是广告采用了鲜活亮丽的各种卡通形象来展示手机的功能，形象生动且充满乐趣（见图9-15）。
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图9-15 联想乐Phone手机广告

3.电视剧

电视剧是一种专为在电视机荧屏上播映的演剧形式，它兼容了电影、戏剧、文学、音乐、舞蹈、绘画、造型艺术等诸元素，是一门综合性很强的艺术，是适应电视广播特点、融合了舞台和电影艺术表现方法而形成的艺术样式。

（1）电视剧的分类

截至目前，电视剧并没有一个严格类型界定。一般有如下几种分类方法：

◎按时间分类

可以分为当代题材、现代题材、近代题材和古代题材四类。

年代背景为改革开放以来的各类电视剧为当代题材剧。此类电视剧是各类电视剧中的所占分量最重的。如我们熟悉的《不如跳舞》、《男大当婚》（见图9-16）、《乡村爱情故事》等，当代题材的电视剧涉猎了我们生活中的各个领域，戏剧性地体现了当代生活中人们的喜怒哀乐，为广大观众所喜爱。

年代背景为1949年至改革开放前的各类电视剧为现代题材剧。这类题材电视剧多反映新中国成立以来广大人民群众在社会主义建设过程中经历的喜怒哀乐。如《激情燃烧的岁月》、《血色浪漫》（见图9-17）等。

年代背景为辛亥革命至1949年以前的各类电视剧为近代题材剧。这类题材涵盖了辛亥革命、抗日战争、解放战争等重要历史时期，选题内容较多，也是电视荧幕上经常见到的电视剧题材。如《大染坊》、《亮剑》（见图9-18）等。年代背景为辛亥革命之前是古代题材。

◎按故事内容分类

可以分为军旅题材、都市题材、农村题材、青少题材、涉案题材、传记题材等。

提到军旅题材的电视剧，我们往往会和军人、军队和战争联系起来，而这些也正是军旅题材剧的重点关注对象和主要特征。这类电视剧有《我是特种兵》（见图9-19）、《士兵突击》、《DA师》等。
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图9-16 《男大当婚》截图
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图9-17 《血色浪漫》截图
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图9-18 《亮剑》截图

都市题材剧是指反映现代都市生活现状的电视剧，城市生活代表了一个时代主要的生活状态和生活态度，因此都市题材剧往往得到制作者和观众的双重重视，这类电视剧有《蜗居》、《张小五的春天》（见图9-20）等。
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图9-19 《我是特种兵》截图
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图9-20 《张小五的春天》截图

中国改革开放30年来，农村和农民的生活、精神面貌有哪些变化，农村题材电视剧是最好的“纪录片”。农村题材的影视剧生命力旺盛。农村剧的鲜明特色是：根植于生动、鲜活的生活；能真实反映农村的各种新变化、新面貌；有一批善于汲取农村养分、并愿意为农民服务的创作队伍。这类电视剧有《篱笆·女人和狗》、《乡村爱情故事》（见图9-21）等。

青少题材电视剧，往往从少年儿童的视角出发，折射出社会上的各种现象，以其生动形象、简单易懂、幻想丰富、故事精彩等特点吸引和感染着广大的少儿受众，拥有其他题材作品很难具备的引导和教育功能。这类题材的电视剧有《花季雨季》（见图9-22）、《青春抛物线》等。
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图9-21 《乡村爱情故事》截图
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图9-22 《花季雨季》截图

◎按形式分类

这种分类方式主要根据电视剧的长度和上下集之间的故事连贯性来界定种类，可以分为短剧、单本剧、连续剧、系列片和系列连续剧等，这里不再赘述。

（2）电视剧的特征

◎电视剧的影像特征

如果说电影以其现代化的媒介形式突破了传统艺术的美学原则的话，电视剧则实现了高科技条件下的再次突破，达到了更高意义上的融合。

艺术综合性

电视剧是电子技术与视听技术结合的艺术。就其创作特点来说，体现了制作的迅速与快捷；就其接受特点来说，体现了观赏的方便与自由。正是其独具的科技兼容性，构成了电视剧的影像特质。

艺术综合性还表现为电视剧对其他艺术形式的兼容。电视剧吸取了诸多艺术之长，并加以创造性综合。电视剧不仅包容了同为演剧综合艺术的戏剧与电影的手法，还同时兼备了小说、广播、电视等艺术的长处。它凭借先进的电视技术，具备了将一切艺术中的各种因素——声音与造型、叙述与描写、戏剧性与写实性等最大限度地综合起来的可能性。“兼容”就是电视剧“真正的形式”，电视剧可以说是“占有的艺术”，这正是电视剧强大生命力之所在。

视听独特性

电视剧与电影一样，都是以连续的声音和画面构成的视听语言为媒介，但电视媒介特性使它获得了区别于电影视听语言的独特性。

从时空形态上看：电视剧单个镜头的空间容量比不上电影，但电视剧的连续空间容量则可以超过电影，电影的优势在空间，电视剧的优势在时间。电视剧可以是一二十分钟的短剧，也可以是几十集，甚至上百集的连续剧，可以把表现时空浩大、漫长和情节曲折复杂的长篇小说（如四大名著的电视剧改编）纳为己用。电视剧视听语言具有小说性（在日本因而有电视小说之称）。

从视听感知上看：电视剧既包括了电影的造型手段，又包括了电视广播的表现手段。电影源于“照相”，而电视源于“广播”，“听”是电视剧的老祖宗，电视剧中的对话多于也重于电影。

从动静表现来看：电影擅长于动态场面的表现，电视剧则擅长表现微观环境和人物心理，多用特写、近景和中景，镜头语言具有同观众促膝谈心之感也是电视剧视听语言的重要特质。

逼真纪实性

逼真性将生活化的人物造型、景物造型及表演统摄于摄像镜头。电视剧是将艺术融于观众日常生活的文化行为，这就要求电视剧具备真实自然的生活氛围和生活气息。“大处是虚、小处是实”，电视剧的假定性、戏剧性仍为逼真性所制约，是能给观众逼真感的假定性。电视剧还常借用新闻纪录手法来力求创作出酷似生活原态的空间。

电视剧确实把电影形式、戏剧形式、小说形式乃至新闻形式都吸收过来了，并在这种优势融合中，逐步形成了它自身“我之为我”的艺术特质。

◎电视剧的审美特征

“第二重生活空间”性

电视剧的独特意境来自现实主义，这种现实主义是过去舞台剧和电影中所没有的，是以日常生活为基础的自然主义的现实主义。

日常化

电视剧的独特之处首先来自于它与人们日常生活的直接联系，从根本上说，电视剧是将艺术融于日常生活习惯和生活感知的文化行为。

生活化

电视剧欣赏的家居环境要求电视剧必须具备同样的生活实感，需要荧屏上显现同样真实自然的生活氛围和生活气息。

电视机荧屏的大小比例使电视荧屏上的人物接近生活中的人，在视觉上造成了一种身临其境的感觉，一个在审美虚幻中共处的空间。

私人化

电视剧不仅介入家庭，也深深介入我们的民族生活、民族情感和民族文化，这种私人化色彩和亲切感甚至铸就了这一新的艺术样式整体的美学风貌。

“现代荧屏说书”性

电视剧审美传播和接受的终端是家庭，“家”作为世俗生活的中心，赋予了电视剧审美活动浓郁的世俗化、娱乐化色彩，电视剧的力量寄寓在“俗”之中，电视剧即是现代的荧屏说书。

走向大众的荧屏说书

电视剧传承了传统“说书”艺术叙事审美的文化任务，是新时代的民间艺术。

侧重于讲故事的艺术

故事是所有叙事艺术的源头，爱听故事是人类的天性。故事具有人类集体创作和普遍流传的特点，其中蕴含着人类的“集体无意识”，几乎每个民族都本能地神往有关自身的神话故事和历史传说。

◎电视剧的叙事特征

电视剧是讲故事的艺术，“故事是一系列按时序排列的事件”，而叙述则是对故事的讲述，是对故事材料的秩序化，又称为叙事。

电视剧的故事性在于其拥有一套符合观众审美的叙事模式，即如何讲故事的艺术性。

作为面向百姓的大众化艺术，电视剧承担着满足最广大民众审美需求的任务。中国的评书、章回小说培养了我们这个民族所特有的阅读和收听收看的心理定式——欲知后事如何，且听下回分解。连续剧观众审美心理机制的核心就是他们对戏剧性悬念的期待心理。

戏剧性

中国电视剧从诞生起就在剧作结构上与传统戏剧有着极深的渊源。作为一种叙事艺术，电视剧总是通过二元对立的方式来设置人物，编排故事，通过二元对立的矛盾冲突来制造戏剧效果。因而，叙事的戏剧性也就表现为两个方面，一是注重对人物命运的设置；二是注重戏剧冲突的设置。

注重对人物命运的设置

绝大多数中国观众对于一个内容丰富，感情跌宕的好故事都是十分热衷的，而一切哲理和思辨都必须是在命运曲折，感情复杂的人物活动中才能被观众接受。

一部电视剧能够吸引观众投入剧情的，往往是存在着一个被热烈关注，可寄托情感的对象。对象一般总是剧中的主要人物，他的命运构成了电视剧的情节中轴线。

在危难中表现人物

除了设置人物性格对立外，将人物放在一种危机状态，使得人物命运不断变化与起落，也是电视剧叙事戏剧性的一个重要手段。

让片中人物始终处于一种危机状态中，危机使主人公处在一种悬而未决但又势在必决的境遇里。他（她）或者陷入了一种前途难卜的冲突中，或者受到几方面的攻击或争夺，或者失去了宝贵的东西。

人物命运不断变化与起落

电视连续剧中的人物关系呈网络状，纵横交叉，构成一个以家庭为单元的世俗社会的生活圈子。如果说戏剧和电影所表现的是或密切或松散的人际关系，那么电视连续剧则一般都表现密切的人际关系。在这种复杂的人际网络中，人物命运总是处于一种非平衡、非静止、不断变化与变动的状态中，他的命运、性格，他与周围人物的关系不断地发生变化。

注重戏剧冲突的设置

所谓冲突，也就是人们常说的“戏”，主要指人物与环境、人物与人物之间的抵触、矛盾和斗争，它是情节发展的基础和动力，体现着电视剧创作的内在规律。就形态而言，戏剧冲突可分为内在冲突与外在冲突。内在冲突主要表现为思想和价值观念的冲突，是一种内在的心理冲突；外在冲突主要是指那些我们可以看见或感觉到的冲突，主要以外在行为和语言的方式表现出来。

在电视剧里，没有蕴含矛盾冲突的情节是没有意义的，电视剧在故事编排中通过矛盾冲突来制造戏剧效果，事实上，对电视剧传播来说，根源于故事情节的戏剧悬念而产生的期待心理已经成为受众热情地守候电视剧开播，并直到结局的重要原动力。

延宕性

如果戏剧创作是基于命运模式的意象表现，那么电视连续剧则是基于生活流模式的意象表现。这种生活流的叙事形式，以其所呈现的生活形态几乎与现实生活同步进行的开放性以及播映方式的每日连续性，使电视连续剧在现代家庭观众中间开创了日常连续性的叙事格局。对没有尽头的故事讲述过程就是一个不断延宕的过程。

在电视剧，尤其是连续剧中，为了使观众始终处在一种兴奋期待的状态，总是故意延长观众的期待，拖迟满足的时间，让观众始终处于高潮前或最终结局前的期待中跟随电视剧的叙事进程，因而，延宕就成为电视剧，尤其是连续剧叙事的重要特征。

延宕是一个过程，在这一过程中，矛盾冲突迟迟没有得到解决，人物关系迟迟不能确定，因而观众的愿望也迟迟不能满足。

在情节处理上，连续剧由于篇幅长，所以它往往并不是只有一个叙事高潮，而是具有多次间断性的叙事高潮，目的刚刚接近，又被推向了远处，平衡刚刚恢复，却又遭破坏。电视剧就在这种恢复平衡、失去平衡、再恢复平衡，愿望满足、落空再满足的交替运动中，用一系列小高潮推向最终的大高潮。这种延宕在外在情节上看是山重水复，在内在逻辑上却是柳暗花明，化险为夷，使整个电视剧跌宕起伏，引人入胜。

缝合性

从古至今，人类自我关照的精神需求始终作为一种最原始，最有冲动的力量推动人们去探寻一种最能临摹生活本身的方式来表达自我，从最古老的图腾、舞蹈、绘画到戏剧、文学等的发展，无不是以这种需求为动力，然而没有一种方式像电视剧这样逾越知识层面和地域的限制传播同一个故事，在一个短暂的时间范围和广大的空间范围内迅速而有效地征服大多数人，并在情感上形成共鸣。

电视剧缝合心理正产生于这种情感共鸣，它是叙事者将某些特定的世界观纳入人们既存的价值体系中。具体说，电视剧缝合心理表现在叙事中追求故事的完整统一性和大团圆结局。

作为在校学习的学生，我们几乎不可能在学校现有的条件下完成整部电视剧的制作任务，甚至连短剧都很难完成。但是最近几年，DV短剧、微电影日渐盛行。它们的理论基础与电视剧相同，只是DV短剧、微电影的成片长度要短得多，其制作成本也相对较低，相信会成为电视短剧之后影响广泛的剧情片。

DV短剧创作之所以盛行，主要有以下几个方面的原因：

◎广泛的参与性

DV短剧的准入门槛很低，只要有一台DV摄像机，甚至一部带录像功能的手机就可以拍摄，且无内容、形式等的限制，这使得越来越多的人开始参与其中。土豆、优酷等众多视频网站的建立既是DV短剧盛行的产物，同时也推动了DV短剧的发展。土豆网的宣传语“每个人都是生活的导演”，也正是DV短剧盛行的重要原因。

◎制作成本低

DV短剧的创作往往不需要复杂的制作设备，可以简单到单机拍摄，需要的演员数量也相对较少，成本较低。此外，DV短剧剧情较为简单，制作周期较短，这是其制作成本较低的主要原因。

当然，随着DV短剧（微电影）的盛行，越来越多的知名导演、制作公司开始参与其中，也出现了不少优秀的高投入短片。

◎市场的推动

DV短剧制作、播出灵活，日益受到众多影视制作公司的青睐，近年来不同题材、体裁的作品相继问世，有些甚至在院线上映，取得了良好的社会效益和经济效益。再者，各级各类组织在DV作品大赛、广告大赛中也都有专设单元，为DV短剧的展映提供了良好的平台，进一步推动了DV短剧的发展。

（二）电视摄像在艺术片创作中的作用

任何优秀的电视艺术作品的产生都离不开剧组全体工作人员的共同努力，这里面既有导演、编剧和现场导演，也有演员的倾情表演，还有服装、道具、灯光、剪辑等人员的密切合作。而这些人努力工作的目标就是怎样用电视的视听语言、造型手段来刻画人物、表达主题，最终赢得观众的认可。就此方面而言，把剧本的书面语言转化为电视语言的摄像是电视艺术作品创作的核心工作。
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图9-23 摄影师工作现场

1.导演思想的忠实执行者

电视艺术片在文学剧本创作完成后，导演会和摄像师及剧组其他人员研讨出一个成熟的分镜头剧本，以此来确定影片的画面风格并指导整个艺术片的拍摄。在拍摄过程中，摄像人员必须充分了解导演的意图，这样能在现场拍摄过程中充分利用镜头语言来体现导演的艺术风格。

2.电视语言的创造者

如果说导演是将创作意图用传统的文字语言诉诸剧本或拍摄脚本的话，那么摄像师就是将剧本或拍摄脚本用另外一种完全不同的语言体系——电视的视听语言来诉诸艺术片的拍摄。摄像师在电视画框的小小空间中使用镜头、景别、运动等的不同组合，寻求最佳的视听语言表达方式。艺术片叙事的核心离不开人物的塑造，离不开场景的描述，离不开气氛的烘托，而电视摄像师正是使用其独特的视听语言来创造人物、表达作品的主题思想。

早期的影视艺术作品往往只关注电视镜头内部场景、人员、背景、灯光等的组织安排，因而大多使用大景深的长镜头。随着影视语言的发展和人们对影视语言的逐渐熟悉，而今的电视视听语言更多地加入了对镜头景别、切换、镜头运动等外部运动的关注。特别是现在的电视艺术作品中违背常规蒙太奇规律的镜头组接，由于技术进步而大量使用的摇臂、轨道、斯坦尼康等，则更是给外部运动的应用注入了新的活力，产生了众多新的拍摄手法。

（三）电视场面调度

场面调度，原是戏剧艺术的一个专业术语，自从电影和电视将场面调度引入影视艺术领域中来，电影、电视一方面吸取、借鉴了戏剧场面调度的经验和做法；一方面也依据影视艺术的优势和特点将其不断丰富和发展，使其在内容上、形式上都与原有的戏剧场面调度有了很多不同之处。

电视场面调度是在戏剧场面调度和电影场面调度的基础上发展和完善起来的，是电视编摄人员反映现实生活、突出主题思想、完善画面造型的一种强有力手段。

电视场面调度与电影场面调度既有一定的联系，同时也有很大的区别。电影场面调度是以演员调度为核心的，但对电视节目特别是新闻纪实性节目、实况直播性节目来说，镜头调度则是重点和关键，我们往往要以镜头调度的灵活性、动态性去弥补人物调度的不便、不足或具体调度上的困难。

1.场面调度的作用

场面调度是摄像师塑造画面形象、进行画面空间造型的重要手段之一，是摄像师一种有力的造型语言。无论是拍摄电视短剧，还是担任大型晚会的直播摄像；无论是拍摄一部电视纪录片，还是拍摄几分钟的电视新闻，场面调度都是影响到镜头组接、内容表达、形象塑造等的重要因素，主要表现在以下几个方面：

（1）丰富电视画面语言，增强电视画面的造型效果，提高电视画面的艺术表现力

电视场面调度中的镜头调度是画面造型的重要手段和环节之一，通过摄制人员有意识、有目的的镜头调度，能够极大地丰富拍摄内容的表现形式。当然，针对同一个内容和主题，由于摄像师的技术水平、审美观不同，也会产生不同的镜头调度，拍摄出风格迥异的电视画面。比如，拍摄学校运动会的开幕式，摄像师不同，镜头的拍摄（调度）也可能不同：有的可能拍摄某个代表队的全景；有的可能抓取某个运动员的特写画面；有的可能跑到操场的制高点拍摄开幕式的全景画面等等。可以说电视画面的多样性与场面调度有着直接的关系。

（2）渲染气氛，营造特定的情绪氛围和艺术效果

电视画面是通过视觉形式来传递信息、表达情感并感染观众的，而场面调度可以运用多种造型手段和造型技巧组织画面形象，使其构成一定的情绪化效果，通过镜头运动和画面形象来外化和营造特定的情绪和氛围。

比如，很多电视短剧中的雨都来得“非常是时候”，往往用电闪雷鸣、风雨交加的环境氛围来渲染故事情节的紧张、突出人物内心的矛盾和恐惧等，在这样的气氛中多应用交叉剪辑，将故事、人物的情感情绪与环境表现的镜头进行交叉组合，从而达到渲染、强化主题的作用。

（3）有助于对节目节奏的把握，有助于形成画面的节奏变化

通过场面调度形成的镜头景别大小、长短、运动速度快慢等变化，通过对被摄对象的静态造型、动态造型及动作速度等的把握，可以实现对节目整体节奏感轻重缓急的控制，表现出明显的节奏变化。如在电视短剧《西游记》中，当唐僧将孙悟空从五行山下解救出来后，镜头组用了慢动作镜头——孙悟空从远处慢慢跑向唐僧，这个段落长达29秒，这个慢节奏伴随着孙悟空一声声渴望的“师父”，把孙悟空对自由的渴望、对师傅的渴望展现得淋漓尽致。而后面孙悟空与猪八戒消灭米山、面山的一段中，则应用了快切镜头：猪八戒狼吞虎咽地吃和不断涌现的米山、面山形成鲜明的对比，观众可以从中感受到他们获取胜利的艰辛。这种快慢镜头的应用无疑形成了故事节奏的变化，也为故事的抒情和矛盾的形成打下了良好的基础。

（4）通过蒙太奇叙述完成叙事

场面调度可以通过一系列不同角度、不同景别的画面，作为蒙太奇镜头表现被摄人物活动的情景和局部细节，并经由这些画面的组接形成人物活动及事件过程的完整印象。

很多人都有这样的经验：我们在现场看完一场足球赛后，往往对比赛的结果清楚，而对比赛中运动员的印象、裁判的印象比较模糊，不能形成具体的印象。但如果是收看电视转播，我们可能无法切身感受现场的氛围，但是我们却能知道比赛过程中哪个运动员的表现最好，他的某个竞赛瞬间让我们很难忘记，知道谁在禁区有出色的表现。之所以能在电视转播中看到比现场观看更多的信息，是因为我们在电视上看到了诸如比赛的全景（双方对战阵容）、某位运动员的中景（可以完整、清晰地看到他带球、突破的过程）、点球大战时某运动员紧张表情的特写画面等。这些画面的蒙太奇组接，让我们对整场比赛的过程、细节都有了详细的了解。这也正是电视的魅力所在，电视可以让我们更加全面、细致地了解事物，这就要求我们在拍摄中要从多种角度来充分表现被摄对象。

（5）通过运动摄像的场面调度方法，有助于形成长镜头纪实性拍摄

运动摄像的场面调度方法主要依靠摄像机的运动来展现事件和人物的活动，它能够流畅完整地再现时间和空间的关系，使画面内容显得生动、自然而真实。这种调度方法可以补救人物调度的不足或调度上的困难，是在新闻纪实性节目中表现人物活动积极有效的办法之一。

总而言之，电视节目的拍摄应该建立在积极有效的场面调度基础之上。电视场面调度就如同节目摄制的“设计图纸”，以便最大限度地调动拍摄现场能够调度的人、机因素，通过更加典型、更加理想化的画面形象表现主题和内容。

艺术片的场面调度和纪实类场面调度是比较常见的两种类型，前者可以最大限度地导演、安排，对调度本身可以重复和改动，调度的自由度大，电视画面的表现空间、表现能力强；后者则强调“选择”和“抓拍”，对人员的活动不能进行过多的干预，注重摄像机自身的调度。作为一名优秀的电视工作者，既不能完全照搬电影场面调度的手法，人为摆布或表演生活事件，搞违背真实性原则的弄虚作假；也不应单纯“再现”，不讲究造型，不求美感，造成画面表现的不典型、不到位、不凝练。特别是电视摄像人员，还应认识到电视场面调度是自己优化造型语言、反映现实生活、突出主题思想的有力工具，认识到镜头调度是弥补人物调度不足的有效手段，在实际拍摄中灵活而恰当地运用。如何将各种场面调度的技巧综合起来，为我们获取内容与形式高度统一的画面形象服务，是一个值得在实践中继续认真摸索和总结的课题。

电视场面调度特别是镜头调度必须考虑镜头间相互匹配的问题。在实际拍摄过程中，对前期拍摄（如机位设置、镜头运动等）和后期编辑（如镜头组接、方向性的统一等）都将产生重要影响的两个问题是轴线关系和如何运用三角形原理。

作为一名拍摄电视画面、创作电视节目的专业人员，摄像师应该运用所掌握的一切造型表现技巧，积极恰当地进行场面调度，将其作为反映现实生活、突出主题思想、完善画面造型的一个强有力的手段。

2.电视场面调度的内容

电视场面调度包括人物调度和镜头调度两个方面的内容：

（1）人物调度

电视短剧、MTV、电视歌舞节目、电视小品等艺术性节目中人物的调度，强调人物的位置安排、运动设计、相互交流时的动态与静态变换等所造成的不同的画面造型；而纪实性节目则更多的是运用镜头调度的灵活性、动态性弥补人物调度的不足，特别是电视新闻节目中，不能因为人为的干扰进行“表演”而违背新闻事件的真实性。当然，新闻节目中的记者出镜的位置、采访路线的安排带有一定的表演性质，但这些都是为新闻事件的报道本身做铺垫，决不能喧宾夺主，为了“好看”而干扰新闻事件的进程。

一般电视节目中的人员调度即调度演员的运动方向和位置变化，大致有七种运动方式：横向/平面调度、纵深调度、垂直/上下/高低调度、对角线/斜向调度、弧线/螺旋/环形调度、不规则调度、综合调度。（见图9-24）
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图9-24 场面调度的形式

（2）镜头调度

一般而言，电视场面调度中的重点和关键是镜头的调度，这也是电视摄像人员应当重点钻研的，以求充分调动摄像机来弥补因环境、背景、光线等因素而造成的人员调度的不足、不便和调度困难。

镜头调度是指摄像师运用不同的视点（拍摄的方向、角度、高度）、不同的拍摄景别（远景、全景、中景、近景、特写）、不同的镜头运动（推、拉、摇、移、跟、升降、综合运动，抑或固定画面）、不同的镜头焦距（主要用来实现景深的控制），来获得不同视角、不同视域的画面，从而更加充分地表现拍摄内容和作者的创作意图。

应该说，电视场面调度是以镜头的调度为基础的，它要求结合特定环境内的人物调度、光影变化，以使摄像机能够按照拍摄者的创作意图将拍摄内容充分展现在画面上。

长镜头短片One Day（见图9-25）用一个长镜头讲述了互不相识的人们互相帮助的故事，很好地表现了“爱心使这个世界更美好”这一主题。影片共计5分44秒，涉及20余个人物，且人物依次出场、相互关联，体现了较高的调度水平。
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图9-25 One Day剧照

二、电视艺术片拍摄技能训练

（一）场面调度练习

图9-26是短片One Day的场面调度示意图，从图中我们不难看出，随着人物的不停转换A→B→C→D→E→F→G→H→I→A，摄像机画面也随之转换，画面连贯，人物之间形成互助关系，很好地宣传了影片主题。我们从中能清楚地看到摄像机机位角度的调度，但更值得一提的是人物的调度，每一个片段中都有人物的出现与转换。这涉及怎样把握好入画时间以及与下一个片段的连接等问题，展示了导演的人物连续调度能力。
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图9-26 One Day 场面调度示意图

One Day仅仅是一个长镜头单场景习作，实际上场面调度的内容非常庞杂，包含了众多演员、摄像机的调度。要想很好地完成场面调度，可从以下几个方面入手：

◎仔细体味故事情节，确定场景及人物；

◎布置场景，演员走场（这里要充分考虑环境因素，如光照、前景、背景等），调整路线，绘制示意图；

◎确定镜头表现方式：是用长镜头表现，还是用镜头分切方式表现；

◎确定机位、角度、景别等，并绘制机位调度示意图；

◎彩排，修改并确认机位、演员路线；

◎画面拍摄。
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观看影片One Day，绘制其人物运动详细路线、摄像机运动路线图，并仿照其调度方法拍摄类似短片。

（二）艺术片布光

前面已经讲过基本的布光方法，这里不再赘述，仅介绍部分艺术片拍摄过程中部分典型场景的布光方法。首先要解决的是基本照度问题，没有阳光，自己制造基本光，如日光灯、射入的外光、钨丝灯等，根据内容和现场情况，选择一种作为主光，照明效果一定要贴近自然。主光确定以后，还需要辅光、逆光、布景光，按程序照明，渐渐被摄体的立体感凸显出来，气氛产生了。这里涉及几个具体的原则性问题：

1.调节光量，提高照明效果，决定画面味道

可以使用如下方法获得需要的结果：

利用黑漆和黑纸，把多余的光线遮挡掉；

巧妙使用射灯光线、平面光灯，制造重点强音；

移动灯具来调光；

使用柔光纸柔化强光；

针对白衣和白墙，使用渐变光源。

2.消除影子

在我们的认识中，光源通常只有一个——太阳，因此影子也只有一个。而使用灯具进行照明也是为了尽量模拟自然光，但请切记，灯光越多影子也越多，影子越多越不自然。要减少或消除影子，可使用下面的方法：

提高光位，降低影子；

让被摄体离开墙壁和背景；

分别柔化明显的影子；

巧妙调整灯光位置。

上述措施可把影子减少或消除掉。

3.固定灯光和手持灯光的选择

布光主要使用固定灯光，但需准备几个手持灯，如果人物移动便可迅速反应。

4.实际照明工作

我们生活的环境中有各色各样的光源，例如太阳光、日光灯、射入室内的天光等。拍摄对象具有这样多种的光源就是实地照明。在开始工作前要注意以下几个问题：

外景现场需要事先勘察，或者电话询问，并做针对性准备，如灯具的种类、数量等；一般拍摄场景多使用兼用照明光源，2K左右的容量，设法达到理想的照明效果；光源种类众多，请准备好色温转换的照明滤色片；

照明器材要充分考虑其机动性，尽量做到轻便小型。

灯具准备好后，我们来看看各典型场景的照明方法概要：

（1）商店/超市

状况：日光灯作为底子——色温4500K左右。

布光方法：利用底子光，商店/超市内日光灯无处不在，可用其作为底子光。

利用日光灯和同色温辅助光，可在钨丝灯上加日光灯滤色片，轻微地给被摄体光线，制造光泽（见图9-27）。如果仅仅用钨丝灯照明，被摄体和背景都会显得不自然。
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图9-27 《夜·店》剧照

（2）会议室

状况：强烈的天光进入会议室，人们围着桌子发言。

布光方法：外光拦截，用日光灯，外光太强，人物容易成剪影；将窗帘拉起来，天花板上的日光灯作为基本光，会议参加人的脸部成为主体。

辅助光为日光灯，不管谁发言，均采用三台灯光基本三点式布光布局；此外，运用手持电瓶灯，尾随摄像师补充辅助光（见图9-28）。

（3）办公室

状况：窗边4-5人的办公室。

布光方法：外光作为基本光，室外风景明亮，室内需要充足的光照，尽可能让灯光靠近人物，提高亮度。灯光亮度为室外的一半，辅助光加蓝滤色片——提高色温，色温要与外光匹配（见图9-29）。
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图9-28 会议室光效
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图9-29 办公室光效
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观察图9-29光效，布光并拍摄人们在办公室的活动。

（4）画室

状况：大窗户的画室。

布光方法：用钨丝灯照明——工艺品的颜色是生命，需要忠实再现；外光部分用窗帘拦截，日光灯关闭，用一个钨丝灯照明。

照明时不要把热光照到工艺品上，另外，要尊重艺术家，避免光晕刺眼。主要摆放灯位对准人物面部，可添加辅光，逆光，制造立体感，充分表现艺术家（见图9-30）。
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图9-30 画室照明效果

（三）MV拍摄

前面已述在MV的创作过程中，导演应该根据歌曲的风格特点，确定片子的风格、基调，以使摄像风格有较为明确的定位。

1.MV的画面特点

与其他类型片子的摄像相比较，MV的摄像更讲究运动，更注重节奏的把握，画面的构图、用光也更为讲究。MV强调镜头的意境，情绪镜头占了相当的比重，广角、超广角镜头的艺术性夸张应用较多。总结MV的画面特点，大致如下：

◎个性鲜明

要让具有个性、绝无仅有的造型形象成为自己作品的造型主体，而非司空见惯、可有可无的景物和情境。

◎简洁集中

音乐电视的造型形象不宜过繁过多，不宜不着边际地写实报道。音乐电视特别适于形象的反复再现，要求形象魅力的集中与喷发。不怕“少”，就怕不“巧”。要想到位，准确简洁是要义。

◎浓烈鲜丽

谈到这一点，行内人几乎都有知道：没颜没色的不好看，也不宜拍；造型要求犹如广告，要求强烈的第一视觉冲击。因此，自然光效不宜多用，自然的景、事物形态、无艺术加工的镜头不宜拍来剪入MV中。

◎镜头的意化

谈到音乐电视的镜头要求，就像段落要求一样，它要求情绪式的镜头，而非叙事式的镜头。叙事镜头的写实纪录在这里较少能派上用场。任何镜头中的物质实感，都会引发观赏者的物质遐思而非情绪上的共鸣。

情绪镜头要求画面有相应的“暂留性”，即有观赏的内涵和余地。所以音乐电视镜头画面的光影构图要从意化的角度出发。强调镜头的情绪多义，镜头最好带有“多义的毛边”，这才符合音乐的表现需求。

◎以动为主，动静结合

因为音乐是流动的，这种流动的感觉作用于镜头上，所以音乐电视的镜头是以动为主的。动中的关键是节奏与速率，它包括演员外部动作与镜头内部动作的配合与表现，剪辑时对动作表现剪接点的选择等。

2.MV的取景与构图

MV的拍摄讲究视觉的造型性、可视性，讲究视觉的冲击力与张力，常见的构图样式并不是MV的构图主体，倾斜式构图、曲线构图等则是它的构图主体。打破对称与均衡，追求画面的最大表现力才是MV的构图要点。

为了突出镜头的节奏，MV的中近景镜头用得最多，其次是特写镜头，而全景、大全景则作为过渡镜头、抒情性镜头来使用，以环境表现为主的远景、大远景镜头则较少使用。

◎中景

中景镜头有利于表现动作、动势和动作幅度，这在以叙述故事、表现歌手演员舞蹈动作等为主的MV中得到了充分的应用。例如张韶涵的MV《静不下来》（见图9-31），其中景的应用角度就很好地凸显了她的形象、气质。
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图9-31 张韶涵的MV《静不下来》

◎全景

全景在MV特别是以舞台表现为主的MV中应用得较为频繁。全景确定了整个片子的基调，也是剪辑的基础，片子的色调、影调、光影变化等都是以全景为基础进行剪辑的。以往，大全景在MV中应用得较少，但是随着电视屏幕的增大，如果运用得当，全景也会取得意想不到的效果（见图9-32）。

[image: ]


图9-32 WonderGirls MV Tell Me

◎近景

近景以表“情”为主，表现人物的面部特征与表情等。特别对于偶像派的歌手而言，近景镜头的大量应用更能给MV增色不少。

法国当红女歌手Alizee是众多歌迷的超级偶像，她的美貌和她的歌一样受到众人的推崇，MV中大量近景镜头的应用，无疑给狂热的歌迷留下了深刻的印象，为唱片的热销作出了不小的贡献（见图9-33）。
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图 9-33 Alizee MV LaIsla Bonita

◎特写

特写也是MV常用的景别之一。与普通影视作品不同的是，MV中的特写不讲究对象的完整和画面的平衡，而是强调局部的细腻描写与夸张。在MV中，即便是特写景别镜头往往也处在运动和变化之中（见图9-34）。
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图9-34 范晓萱 MV《哭了》

3.MV的摄像技巧处理

◎色彩

相对于其他类型的电视片而言，MV的色彩更加绚丽，因为音乐/歌曲的感情色彩变化非常丰富，可以热情奔放，可以温文尔雅。

MV的色彩处理手段主要有以下两种：

第一，充分利用环境、服装、道具来营造色彩环境。

如五粮液的宣传MV《爱到春潮滚滚来》（见图9-35），选择了竹林作为拍摄地点，青山绿水确定了影片的色彩基调，再配合演员绿色的服饰，使整个MV呈现出鲜明的色彩基调，也正好配合了企业绿色、清逸的文化氛围。

[image: ]


图9-35 五粮液宣传MV《爱到春潮滚滚来》

第二，合理使用白平衡。

无论是鲜明的还是阴郁的，MV往往使用较为夸张的色彩，使用滤色片、滤色镜可以实现夸张效果，或根据导演的意图让自然界的光影呈现出不同的色彩基调。对于低成本的MV而言，为了减少后期制作的成本，还可以使用偏调白来营造特殊的色彩环境，如利用白天拍夜景等。

◎光线处理

MV中合理、准确地使用光线，可以提高画面质量、增强画面的造型效果。

室内拍摄的MV大致有三种情况：一种是舞台拍摄，这时应充分调动现场灯光，让光影的变化和音乐的节奏相协调，烘托和渲染现场气氛；一种是利用虚拟演播室进行特技摄像，为后期抠像处理做好准备；三是表演的录音棚拍摄，这时只要保证基本的造型效果就可以了。

外景地拍摄往往以太阳光作为主要光源，这时要根据现场环境选择合适的角度来突出和强化主体的造型效果，尽量避免使用顺光拍摄，如果光线过强，可以使用大型反光板来作为主光。外景拍摄时如果使用逆光拍摄，其造型效果强烈，适合在艺术性要求较高的MV中表现人与物。

（四）电视广告拍摄

当创意完全确认，并获准进入拍摄阶段时，广告公司会将创意的文案、画面说明及提给客户的故事板提案交给合适的制作公司（可能不止一家），就广告片的长度、规格、交片日期、目的、任务、情节、创意点、气氛和禁忌等做出必要的书面说明，帮助制作公司理解该广告片的创意背景、目标对象、创意原点及表现风格等。

按照最终制作准备会的决议，拍摄工作在安排好的时间、地点由摄制组按照拍摄脚本进行拍摄。为了对客户和创意负责，除了摄制组之外，制作公司的制片人通常会联络客户和广告公司的客户代表及有关创作人员参加拍摄。根据经验和作业习惯，为了提高工作效率，保证表演质量，镜头的拍摄顺序有时并非按照拍摄脚本的镜头顺序进行，而是将场景、机位相同或相近的镜头一起拍摄。另外儿童、动物等拍摄难度较高的镜头通常会最先拍摄，而静物、特写及产品镜头通常安排在最后拍摄。为确保拍摄的镜头足够用于剪辑，每个镜头都会拍摄不止一遍，导演也可能会安排多拍一些脚本中没有的镜头。

在电视广告具体的拍摄创作过程中，需要注意以下几点：

1.蒙太奇思维的应用

蒙太奇作为一种思维方式，存在于创作者的创作观念之中，贯穿于构思、脚本撰写、拍摄乃至后期制作的全过程，它体现了电视广告创作者从高层次上把握创作规律和特点、把握技能的能力。进行电视广告创意设计，必须善于运用蒙太奇思维，用一个个的画面去说话。画面不仅能够传达信息，同时也寄托了作者的审美理想；它不仅具有视觉感知价值，而且具有美学价值。

在电视广告创意设计中，文字思维固然非常重要，比如在广告前期策划中搜集资料、分析比较、进行定位等环节都会用到文字思维，但更要培养和提高蒙太奇思维的能力，养成蒙太奇思维的习惯，使电视广告的创意设计真正体现电视画面语言。电视广告创意设计不仅要求善于运用蒙太奇思维，还要善于用蒙太奇表现。我们可以把蒙太奇表现方式分为两大类：叙述性蒙太奇和表现性蒙太奇。

叙述性蒙太奇是电视广告通过一个个画面来叙事，从而展示动作，交代情节，演示故事，最终揭示产品诉求。

表现性蒙太奇（也称对列蒙太奇）不是为了叙事，而是为了某种艺术表现的需要。它不是以事件发展的顺序为依据组合镜头，而是通过不同内容镜头的对列来暗示、比喻，来表达一个原来不曾有的新含义，表达一种比人们所看到的表面现象更深刻、更富有哲理的东西。表现性蒙太奇在很大程度上是为了表达某种思想或某种情绪意境，以造成一种情感的冲击力。

2.构图的应用

构图是艺术家为了表现一定的思想、意境、情感，在一定的空间范围内，运用审美的原则安排和处理形象、符号的位置关系，使其组成有说服力的艺术整体而采用的一种手段。在电视画面中，我们总要有一个最想要表达的主体，而构图则通过对画面中全部元素位置的排列，达到突出主体的目的，可见其在电视广告创作中所起的重要作用。

（1）电视广告中加减法的运用

所谓的加减法，并不是我们数学课上所说那种直接意义的增减，而是创作者在工作过程中为达到突出主体的目的，通过构图技巧对创作空间部分元素进行的视觉强化或弱化。但是，我们手中的器材是没有思想的，不具备思考的功能，并不会我们想要怎么样它就怎么样，所以我们就要运用一定的技巧把我们需要表达的主要信息凸显出来，尽量减少主体周围的元素，突出主体。这就是所谓的加减法的运用。

在电视广告中，由于镜头中的一切都是我们从无到有的安排，因此，加法技巧是我们必须要用的，因为广告要表达的商品不能只是商品本身，商品某些功能和特性的表达必须通过人物或者其他陪衬物品进行阐述。所以，我们才会在利郎商务男装的广告中发现影帝陈道明的身影。但是，仅仅给西装这件商品加一个明星的“内存”并不足以证明加法技巧的运用，为了证明商品品质非凡和与众不同，镜头中除了闲庭信步的影帝外，更添加了两组反方向行进的人流，越发显得利郎品牌的卓尔不群，从而深深抓住了那些自命不凡的受众的心思。所以说，在电视广告诉求的表达上，非常需要通过运用加法技巧，将其进一步深化。而在电视广告创作的细节处，在每个镜头的斟酌上，减法原则也就成了最基本的东西，电视广告的每一个镜头都应力求完美，尤其是要对商品性质进行刻画的镜头，更需要精雕细琢，这就更加需要适当地运用减法技巧剔除画面中多余的、影响受众接收商品信息的部分，把主体牢牢地放置在观众视觉的焦点上，从而达到减少视觉接触次要物体，突出主体信息的效果。要想获得这些效果，可以在前期拍摄中通过虚化背景、简化构图、色彩搭配等方式淡化视觉空间中非主要讯息的视觉刺激，使观众一眼看去便注意到我们意图表达的商品主体。

（2）电视广告中平面构图的应用

虽然电视广告具有相当多的优势，但归根结底，影视作品还是由一幅幅画面构成的，只有保证每一幅画面构图的完美和相互之间的连贯性，才能创作出受众最愿意接受的电视广告作品。

那么，如何保证每一幅画面构图完美呢？

首先，从受众接收的层面入手。我们要力求画面内容的简洁。就拿我们日常生活经常用到的标准照、登记照来说，一般使用单一的背景，这是因为这样不仅能够让画面主体具有最强的吸引力，更有助于凝聚受众对画面主体的注意力。其次，要考虑画面的均衡。这是一种形式感觉，是人类自诞生之日起就养成的视觉习惯，在日常生活中我们不习惯三条腿的桌子，对上大下小的房子会产生强烈的不安全感，看到一个胖子和一个瘦子压跷跷板就觉得不舒服，都是均衡感在起作用。均衡感是受众的基本美感之一，所以在构图过程中我们要合理安排视觉空间中的形状、颜色和明暗区域，使其互相补充，以追求整体的和谐，满足受众最基本的需求。比如在表达庄重、肃穆的气氛时，甚至可以有意采取对称式均衡，从四平八稳的对称均衡中显示出一种古朴、庄重的关系。但有时为了表达特殊的意义，构图中也会刻意违反均衡的法则，以表达强烈的动感或冲击力。

总之，在构图时我们首先要明确画面的主体，并通过构图设计和构图配置处理好主体与陪体的相互关系，从而既能很好地反映主题，又能在结构上分清主次、形成合理构图。

（3）电视广告构图中角度的运用

“角度”这个名词是在摄影和摄像领域经常听到的，常常被创作者挂在嘴边。我们知道，对于任何一个三维的物体来说，一个画面往往只能表达出物体质的某一个方面，无论从哪一个角度拍摄，我们都能得到这个物体不同的形象。因此，在摄影摄像的创作中，选择一个好的角度，把物体最美丽的一面表达出来就成了很重要的一环。

那么，如何做才能选择到一个好的角度？第一，要创新，电视广告拍摄不单单是对现实物体的记录，更重要的是唯美。而创新则需要把这个唯美提高到一个思想的高度，把创作思想融入每一个镜头中。比如我们在拍摄一只造型精美的紫砂壶的广告时，开始就只选择正上方的角度进行拍摄，但这样的视角很难让人判断出它就是壶类物品，这样一下子就能把疑问留给受众，让他们有兴趣去关注这个商品。其次，要通过角度的选择去表达思想，不同角度拍摄的画面具有不同的思想内涵，如宝马X3系越野车的广告，开场第一个镜头就是车底汹涌后退的路面，这首先激起了受众对车子型号的好奇，之后镜头选择的角度多是在车子的前方左下位置，而我们看到的有关名车的商业摄影作品也多是采用这个角度，因为这个角度通常能够使车子显得高大威猛。然而，大众甲壳虫的电视广告就用了一个不同的视角，主要从车子的左侧或正上方进行拍摄，使它看起来一直像一只大大的甲虫！正好符合车子本身的定位。更令人叫绝的是，在甲壳虫广告的Past life篇中，仅仅是通过镜头角度的变化，拍摄原地打转的甲壳虫，就在一个摄影棚中塑造出了甲壳虫转弯、上坡、下坡的活泼性格。

3.色彩的运用

著名摄影师斯托拉罗曾说：色彩是电影语言的一部分，我们使用色彩表达不同的情感和感受，就像运用光与影象征生与死的冲突一样。

从根本上说，电视广告其实只是利用了色彩对人心理的这种影响来达到某种表意的目的。由于色彩给人的心理感受不同，融汇了自然色彩的电视广告片，实际上对观众而言就是一个高度浓缩、瞬息变换的心理体验过程。如果我们的生活失去了色彩，恐怕所有的东西永远都无法再赏心悦目了，可见色彩在我们生活中的重要性。

（1）色彩给影像作品的附加值

影视作品从黑白到彩色的演变具有里程碑的性质，黑白的画面固然有着一定的艺术感，但作为要给受众留下深刻的视觉刺激的电视广告来说，彩色画面的表达显然更具有真实感，更具有优势。电视短剧通常利用色彩来表达现实空间和时间空间的转换，而电视广告制作则往往把色彩作为进一步渲染艺术效果的工具进行使用，尤其是某些需要通过产品色彩吸引特定受众群体的广告，它们必须通过广告色彩的表达向受众释放出必要的情绪，使受众产生更高层次的消费需求。在我国台湾东森综合频道播出的德芙巧克力广告《享受真时刻》篇中，所有画面的色彩都被处理成了淡淡的巧克力色，温暖的气氛让人从唇齿间荡漾出一种温暖的感觉，通过视觉把巧克力的味道都表达出来了，堪称经典。

（2）色彩的构图平衡

色彩往往对画面图像构造起着一定的作用，当平面构图无法达到完美平衡时，往往会用色彩的搭配来弥补这一缺憾；当画面的某一主体在构图中显得不够突出时，也会根据构图的方向加以反向的色彩渲染。在Apple iPod的广告片中我们可以看到，为了突出广告中iPod的存在，广告甚至把色彩运用提升到了近似于反相的模式，在画面中活跃的说唱歌手身上，白色的iPod显得格外抢眼。

（3）色彩的强调作用

在电视广告中，有时为了创意的需要，往往会把画面的色彩尽数去除，只给需要表达的部分加上夸张的单一色彩。在摄影作品中我们常看到此类作品：画面中，只有女主角的双唇鲜艳欲滴，其他部分全部处理成了黑白颜色。在欣赏完作品之后，留在我们记忆中的就只有鲜艳的红唇。在电视广告中，这一技巧也得到了广泛运用，在韩国明星全智贤代言的三星Anycall手机广告中，为了突出手机蓝色屏幕给人带来的清爽感觉，所有与女主角有关的生活器具如牙刷、钟表、连衣裙等都在后期制作中被赋予了清凉的蓝色。但也只有这些东西是具有色彩属性的，除此之外，画面中就只留下了不甚明显的灰色调。在这条广告中，我们记住了所有带有色彩的元素，自然也包括那部漂亮的手机。

4.光线的处理

在摄影创作中，光线占据的地位其实比构图更重要，构图用来增加画面的美感，而光线则负责刻画画面中主体的细节。在一件作品中，即使构图再有独到之处，如果光线没有处理好，这件作品依然是失败的。所以说，在广告拍摄和制作过程中，光线运用是否得当是该条广告成败的关键。

不同的广告中需要不同的光，比如大部分洗发水广告都适当提高了光度，利用明暗对比获得一头“乌黑靓丽的长发”。值得一提的是成龙代言的霸王洗发液广告，为求头发的光泽而大幅度提高了光度，结果不仅让成龙头发显得干燥，而且还使画面明显有一种不真实感。而在张丰毅为宋河粮液代言的广告中，选择了光度较低的天气进行拍摄，呈现出肃杀阴沉的战场气氛，也有些适得其反。此外，光度的大小也会间接影响景深的大小和运动物体的清晰度：大光度容易产生大景深和清晰影像的效果；小光度则容易产生浅景深和模糊的运动影像效果。

在实际运用中，我们经常故意降低一点光度，以求获得凸显主体美感的浅景深。在摄影创作的过程中，构图、布光、色彩三者地位同等重要、缺一不可。在摄像创作的过程中尤其是电视广告的拍摄过程中，对此类技巧的要求会更加严格。在以上的讲解中，电视广告中摄影技巧的应用言尽于此，但我们在摄像工作中要注意的并不仅是这三者那么简单，从唯物论的角度来看，运动的物质属性总要比静止的物质属性复杂。在画面主体的运动中能够把握全局，在镜头的运动中仍能够使画面感保持最佳状态，拍出好的作品才是我们最终的追求。

（五）电视短剧的拍摄

1.摄像师在剧中的作用

电视短剧是由多种创作元素融合在一起的具有艺术感染力和表现力的剧种，作为剧中主创人员的摄像师，则要通过手中的摄像机来体现人物的思想内涵和结构画面的影像形态。从电视技术的角度来说，摄像师必须掌握摄像机的工作原理。磁带特性、光学镜头、曝光控制、摄像机菜单的调节及光与电的基本知识，都是摄像屏幕造型的基本技术手段。从艺术的角度来说，摄像师运用造型表现手段，对被摄体进行造型处理，使负载情意的视觉因素变成图像，从而通过具体的、生动的、可见的存在形式表现事物的本质，体现时代的精神，塑造典型环境中的典型人物。因此，摄像师对电视短剧叙事的表现功能有着举足轻重的作用。

2.摄像创作参与剧作

在如今的电视短剧创作中，仍然存在着一种陈旧的、传统的僵化观念，摄像创作还没有被承认参与到电视短剧创作中。事实上，摄像创作参与剧作不仅是学术研究和开发的课题，也是实际创作中不可忽视的问题。电视短剧的创作离不开画面的造型，而摄像创作的画面造型是唯一能体现电视短剧各种创作元素的表达方式。这种摄像参与剧作的创作因素就在于他能运用造型手段，完成剧作中形象的创作和塑造任务。摄像不是单纯地参加剧本的改编加工，也不是消极以地机械记录或表达代替导演来解释剧本，而是用特有的视听语言及语法去营造剧本主题思想中丰富而深刻的内涵。

在电视短剧创作中，摄像运用光线、色阶、运动、光学镜头等元素，使形式与内容达到高度统一。如电视连续剧《乔家大院》第一集中乔致庸出场那段戏，摄像师运用了不同角度、不同景别、不同运动方式，把一个性格开朗、质朴可爱、无忧无虑、想科举治国的年轻小伙乔致庸的性格具体而又感人地展现在观众面前，增强了故事的叙事性。摄像创作参与剧作的重要意义，在于他能全面提高电视短剧拍摄的艺术质量和视觉感受，我们应当以对艺术创作极其负责的态度，认真地对待摄像的创作构想，使摄像在参与剧作的过程中逐步走向艺术创作的天地。

3.摄像师在剧组中的具体工作

一般而言，摄影组都设有摄影师、副摄影师、摄影助理、机械员、灯光师、灯光助理等职位，共同完成造型和画面拍摄任务。

摄影师对导演负责，拍摄电影用摄影机，拍摄电视则用摄像机，不过负责操作机器的人员都统称为“摄影师”，主要负责影视剧的屏幕造型处理，为影视剧获取最恰当的摄影画面。摄影师根据影视剧的内容与导演的要求选择摄影机及其辅助设备，确定照明设备，监督摄影组与照明组的工作，决定各场景的布光与镜头曝光量。大型摄制组里设总摄影师，主要指导协调各摄影师的工作。

副摄影师协助摄影师拍摄，代表摄影组与其他部门协调工作。

摄影助理协助摄影师检查机器，参与拍摄试验，在拍摄中测量光、检查曝光、拍摄剧照。有些助理还负责领取、保管、装卸胶片和磁带（电影用胶片，电视用磁带），做摄影记录等文案，同时联系洗印等。

灯光师也叫照明师和照明技师，主要工作是根据影视剧的内容和摄影师意图，完成各种光线效果。灯光助理协助灯光师工作，一起负责安全用电及灯具的使用。

三、项目实施与评价

项目名称：电视广告拍摄

（一）项目实施

1.项目目标

电视艺术片的制作是一个系统工程，涉及面非常广泛。仅通过简短的电视艺术片理论与拍摄学习，我们并不能充分掌握其制作精髓，还需要我们多观摩、多学习、多实践。本单元项目为电视广告拍摄，要求以小组合作的形式完成一条结构合理、画面工整、主题鲜明、集电视艺术各种元素于一体的电视广告片，要求时长为1-2分钟。本项目旨在通过实践，巩固同学们电视广告片拍摄的相关理论知识，提高同学们电视广告创作的实践能力。

2.实施步骤及主要工作内容

◎组建团队

根据广告、拍摄、编辑等专业特长和兴趣，以3-4名学生为标准组建摄制组。

◎节目选题

可以选择产品或者公益广告。

◎节目策划

完成节目主题、表现形式、作品结构（初步脚本）的策划。

◎制定拍摄方案

内容包括：确定拍摄方式，确定拍摄场景及内容，确定演员、服装、道具等。

◎正式拍摄

这是本次任务的训练重点，拍摄时，请结合所学知识，按前文中提供的方法和要求认真拍好每一个画面，尤其要注重演员的角色表现和产品的材质、性能等的表现。

◎后期编辑

主要包括审看素材、修改脚本、编辑画面、包装与合成节目等工作内容。

3.预期成效

◎有形成效

小组成员精诚合作，在规定时间内完成一条基本合格的电视广告，为掌握电视摄像岗位实操技能打好基础。

◎无形成效

通过实践的过程，锻炼同学们团队合作、人际交往、吃苦耐劳、求实创新等职业关键能力。

4.成果形式

拍摄方案、画面素材、成片、实训报告。

（二）项目评价

项目采用“过程+作品”的考核评价方式。

1.过程考核

过程考核主要从以下几个方面进行评价。

自主学习能力：利用课余时间，通过网络学习资源或查阅相关图书资料自主学习相关知识。

团队合作意识：小组合作，相互配合，发挥各自优势，共同完成学习任务。

分析与解决问题能力：善于发现问题，找出问题的根本原因，并通过自主学习、同学合作或教师指导解决问题。

工作态度：不迟到，不早退，工作积极主动，按时按量完成各项工作。

敬业精神：热爱自己从事的职业，忠于职守，尽职尽责，具有爱岗敬业的职业精神。

人际沟通能力：言谈举止大方，待人诚恳，语言表达清晰，理解人，宽容人，学会与人有效沟通交流的能力。

心理承受能力：心理素质好，心态平和，遇到困难和挫折能够从容面对，不退缩，不躲避。

2.成果考核

对学生小组合作完成的电视广告的质量进行各方面技能表现的评价，评价标准可参考以下几个方面，其中要着重考虑镜头画面效果的权重。

作品主题：主题鲜明，符合栏目要求并具有宣传报道价值。

作品结构：层次分明，结构完整统一，叙事自然流畅并富有创造力。

作品文字：具有基本的文字写作能力，文笔流畅，文字内容丰富而精练，符合电视语言叙事风格。

画面构图：画面简洁明了，主体突出，具备表现力和造型美。

画面用光：用光准确，无曝光过度或欠缺现象，画面造型新颖独特，富有层次感。

画面色彩：色彩还原正确，无偏色现象，并符合作品风格要求。

镜头选择：能够完整、准确地交代内容，能表达主题，能满足观众的视觉需求。

镜头组接：有成组剪辑意识，镜头语言流畅，不违背剪辑原则，剪辑点选择准确。

段落转场：转场自然，层次清晰，条理性强，有明显的逻辑关系，运用特技时准确合理。

节目包装：包装元素丰富，风格统一，各种元素设计规范并富有超前意识，个性突出，特色突出。


课业


1.结合实例，简述不同景别在电视艺术片中的作用。

2.艺术片拍摄与新闻类节目拍摄有何异同？

3.在电视广告拍摄中如何处理产品与演员的关系？

4.在电视广告拍摄中有哪些拍摄技巧？请简单总结。

5.如何把握电视广告拍摄中的创作角度？


拓展知识


1.http：//www.adtopic.net/ 电视广告汇总

2.http：//www.yinyuetai.com/ 音悦台MV欣赏

3.http：//v.youku.com/v_show/id_XMTkyNzA5Mzk2.html？f=17797531 优酷网DV作品展播

4.http：//www.arft.net/jpkj/ 广播电影电视管理干部学院电视摄像造型精品课程网站

5.http：//www.tjgtv.com/ 保定职业技术学院电视摄像精品课程网站


参考文献

﹝英﹞哈里斯·华兹著，徐雄雄、陈谷华、李欣编译：《开拍啦：怎样制作电视节目》，中国广播电视出版社2006年版

﹝美﹞赫伯特·泽特尔著，王宏、张晗、陈明译：《摄像基础》，中国传媒大学出版社2005年版

胡立德：《新闻摄像》，浙江大学出版社2006年版

黄晓白、王方：《大写的人：人物专题片创作》，江苏科学技术出版社2010年版

李胜利：《电视剧叙事情节》，中国广播电视出版社2006年版

廖雪琴、郑桂兰：《优秀新闻作品解读》，华中科技大学出版社2009年版

刘荃、吴鑫：《影视艺术摄像》，南京师范大学2009年版

倪祥保：《纪录片专题片概论》，苏州大学出版社2009年版

苏启崇：《实用电视摄像》，中国广播电视出版社2008年版

王利剑：《电视摄像技艺教程》，中国广播电视出版社2008年版

夏正达：《摄像基础教程》，上海人民美术出版社2009年版

向卫东：《电视摄像技术》，西南师范大学出版社2008年版

萧寒：《影视摄像技术与技巧》，电子工业出版社2003年版

袁奕荣：《电视摄像与高清摄像技术》，上海大学出版社2009年版

赵成德：《数字电视摄像技术》，复旦大学出版社2007年版

周毅：《电视摄像艺术新论》，中国广播电视出版社2005年版

OEBPS/Image00089.jpg





OEBPS/Image00210.jpg
13

[
Picture

%5
Action

i

Voice

L






OEBPS/Image00088.jpg





OEBPS/Image00209.jpg





OEBPS/Image00091.jpg





OEBPS/Image00212.jpg





OEBPS/Image00090.jpg





OEBPS/Image00211.jpg
W bl b
Pioture Voice oo
FTHS, ENAS 2 R BRBAN
el Mummv vuu i, Rtk
T BAREAR A






OEBPS/Image00093.jpg





OEBPS/Image00214.jpg





OEBPS/Image00092.jpg





OEBPS/Image00213.jpg





OEBPS/Image00094.jpg





OEBPS/Image00009.jpg
[E1ES






OEBPS/Image00010.jpg





OEBPS/Image00007.jpg
B2 28 F4 56
o





OEBPS/Image00008.jpg
R i)
a2 ,mJ_ AR
T REER (1) I [
AR

L






OEBPS/Image00005.jpg
Sl





OEBPS/Image00085.jpg





OEBPS/Image00206.jpg





OEBPS/Image00006.jpg
s
i g
e .
-

A ansar

20mm e

Bt

000





OEBPS/Image00205.jpg





OEBPS/Image00087.jpg





OEBPS/Image00208.jpg





OEBPS/Image00086.jpg





OEBPS/Image00207.jpg





OEBPS/Image00013.jpg





OEBPS/Image00014.jpg





OEBPS/Image00011.jpg





OEBPS/Image00012.jpg





OEBPS/Image00100.jpg





OEBPS/Image00221.jpg
IERK 499 NLBIA RFEARB BFHC
FAET Y
- W, B, LUNEE SR (). AEEAT S
e BN # | rrwane
w5 BRI RN BT w
s [ »m BN AU R AR | B
S EREARRBER ®
s |an BL. ARG PRI ) | GmannTng
T —rRTEE
K ] B | b fRT
e |
| e WL S, R | AT
N ME AP LSRR ®
D CRREEAREAE, AR ¥
w0 | wx ML BE. CEEWREE el | ERERmAOK
i
D TN ABEBER W | wsane
o TN, ORISR NS, RS RAE
w | aw T W
BED U BRI RS APRE BRA | B
w | 2w M. DR, TS u; | SRR
s | an AR ®
TN AL
a8 i s biH T 5
w6 | . ARBAG AL AREABIETS ® | e
: 5 N Fho . HILER
v . ARBAGARL. DIABRETY w |






OEBPS/Image00099.jpg





OEBPS/Image00220.jpg





OEBPS/Image00102.jpg





OEBPS/Image00223.jpg
7R w #75 X EER
V| L s m
e #
1 | cranmEnT [
1| mran m
1| CIEAERREEN T HE
1 i, CHEAREULHREN T i}
1| L cammim s i i
0.5 | MRS i}
e W
2 | s B | ERAURE
B — A%
e | 5T | A M| kR
BERITRIT-
B | 3| CEARG TR AS— AT I m
EE s 10| i BB B R il
M| 1| SHEATOREA AT m
SR | 1| clef T AR [
WS | 80 | MUERAERMEEGT "
ﬁ?’” 6 | BEEBIR L, AT RER T f
| 20 | A LM " ﬁ:‘z"mﬂﬂ“
R | 1| ASUEBRGT EIRESE T [
5| 10 | Adesee bR [
o | 50 | At #
R | 20 | AR [
TR #
W | 27 | B AR EARMIUMERE, % RTR B
fie 17| IE, AfER EAGRMBRUMESE, Sk B i
W | 17| Mef EARRNEE, SRS B
R | 3 | R AR EARSUMEE, %R #
| 17 | Alh EARR/MER, JASUE #
wR | 1 | mmmam #
W | 1| AR EARIUMER, A RR %
MR | 17| AMef EABNRNMEE, KA s
it 1 CATH AN RIS AR B #






OEBPS/Image00101.jpg





OEBPS/Image00222.jpg
Wy | R | M W 75 X E R
18| i 2" | IEM, ARBAAEAR L, AS i3

o | mR 5 :ng;#uﬂﬁ{l.ﬁmL. Btk () AR #

20 5 3| BIMREBFIANGT L #®

T4B : A E{RAYIE

21 EEC] 47| D, B P IR G T4 Eid RikE
2 | 5 4" | AHEIRRERUMESE #

23 | #5 37| B, ATREEMEE g

2 155 2" | ATA SR RSE i}

25 gk 17| G HCT T INELR T B

26 i 3 2" | AR M ®

27 E= 2" | FHRARIGHL 1

28 W5k 2" IEGH, AffF/ MRS B

29 | ik 37|, CRICHRISZ A #

w | R | cnsm C A TR
3l i 2" | IEM, ASKRERARAIE( E i

32 pires 17| L AR SUERTMEE #

33 £ 17| kA ¥

34 k= 2" | ARIBERT S ARFOY LT /MR #

35 ey 37| CRIRURRETRE T 4

36 | 5 17| CIEERRER 0 T [#l

37 it 1| CRIF I, FEIF MY T-HEA% M #

38 | 5 17| CIEAERREE T i}

39 17| U, CIEAEME R BRI T fiil

40 10| AR SRR R R MRS il

41 %74 17|, CHMREF I il

42 KEE | 17| CIEANGUERRZEN T i}

43 | i 17| AT PSS | SR ]

44 KRG 17| L CIEfERUL AR T i}

45 i 4 1|, camEER i}

46 | W5 1| & BT e

47 | 455 1| cREib—% i}

48 fie 17| R RAIEIIHR ¥

49 | W5 17| CIEERREE T i






OEBPS/Image00104.jpg





OEBPS/Image00103.jpg





OEBPS/Image00224.jpg
W5 | W | M R 5 ATETR

2 | R | 1| Mef EARRUNIE, A s

83 24t 1| cloEfi kA ]

s | 65| 1 | EW, Al [

85 | R | 1| Mef EARBRUMER, JokmE w

86 | TR | 1 | AMef EABIR/ME, %R ©

5 | mE | 0| i Mef EARRMEE, % kR [

88 | M| 1| W, AR A, AR [

89 | imdt 17| AfEf EARMRLMESE, S fdlie %

90 | 45 1| R, BT #

ol | WS | U7 | . A EARIBRUNEE, Lasis e

02 | AW | 1| W AGRITAENSUNESE, %50 [

0 | T | 1 | . AR EAERUNIE, %5 i

o | i | 17 | . AR EARROWNEE, A0S “

05 | 455 U | MRS R A il

6 | T | 10 | W, (el A L, AR [

o | | 1| . AR EANIUNESE, S5 [

o8 | WG | 17 | Sl L o

99 | mh | 10| e AlEh L AHRUNER, SR “

00 | 28 | 3 | ACEITARGIMGE, SR8 [

01 | 15 2 I, BRI, i3

02 | R | U | R ACETT AT, Sk %

o3 | SR e | aescninsn, s s o n

o | | 4 | AERERAGRNIEE SARRE | o | e
i

w05 | R | 37| D R “

106 | TR | 2 | MAMOTEIAL, —H AR b M| s

107 | iEst V| AR A &}

108 | 4% 1| ek, S 2

109 | iR | 2 | CORBeRRARTT A [

N0 | R | 20 | . ABEHTME, Wi [

| A 2" | . AfER b BAER Tk i

| | 37| A MRk b g | (S g R,

IR






OEBPS/Image00215.jpg





OEBPS/Image00096.jpg





OEBPS/Image00217.jpg
542 T A0






OEBPS/Image00095.jpg





OEBPS/Image00216.jpg





OEBPS/Image00098.jpg
Wi

Fry





OEBPS/Image00219.jpg





OEBPS/Image00097.jpg





OEBPS/Image00218.jpg
HANEH






OEBPS/Image00004.jpg





OEBPS/Image00002.jpg





OEBPS/Image00003.jpg
R

A%
LU






OEBPS/Image00000.jpg
Jofe





OEBPS/Image00001.jpg
2447





OEBPS/Image00188.jpg





OEBPS/Image00187.jpg





OEBPS/Image00190.jpg





OEBPS/Image00189.jpg





OEBPS/Image00192.jpg





OEBPS/Image00191.jpg





OEBPS/Image00194.jpg





OEBPS/Image00193.jpg
———t— \m/





OEBPS/Image00186.jpg
NN





OEBPS/Image00185.jpg





OEBPS/Image00199.jpg
R





OEBPS/Image00198.jpg





OEBPS/Image00201.jpg





OEBPS/Image00200.jpg





OEBPS/Image00203.jpg
s





OEBPS/Image00202.jpg





OEBPS/Image00204.jpg





OEBPS/Image00195.jpg
P





OEBPS/Image00197.jpg





OEBPS/Image00196.jpg





OEBPS/Image00287.jpg





OEBPS/Image00169.jpg





OEBPS/Image00168.jpg





OEBPS/Image00171.jpg





OEBPS/Image00170.jpg





OEBPS/Image00173.jpg





OEBPS/Image00172.jpg
HhiE






OEBPS/Image00174.jpg
D

90° A5
s
e
e

I

WK
L e
A





OEBPS/Image00165.jpg





OEBPS/Image00167.jpg
& 8





OEBPS/Image00166.jpg





OEBPS/Image00180.jpg





OEBPS/Image00179.jpg
O— T @—

!

=





OEBPS/Image00084.jpg





OEBPS/Image00182.jpg





OEBPS/Image00181.jpg





OEBPS/Image00285.jpg





OEBPS/Image00082.jpg





OEBPS/Image00184.jpg





OEBPS/Image00083.jpg
Pl

S
[N

i





OEBPS/Image00183.jpg
N






OEBPS/Image00080.jpg





OEBPS/Image00081.jpg





OEBPS/Image00176.jpg





OEBPS/Image00175.jpg





OEBPS/Image00178.jpg





OEBPS/Image00177.jpg





OEBPS/Image00078.jpg





OEBPS/Image00079.jpg





OEBPS/Image00154.jpg





OEBPS/Image00076.jpg





OEBPS/Image00077.jpg





OEBPS/Image00075.jpg





OEBPS/Image00147.jpg
<2

¥






OEBPS/Image00268.jpg





OEBPS/Image00146.jpg





OEBPS/Image00267.jpg





OEBPS/Image00073.jpg





OEBPS/Image00149.jpg





OEBPS/Image00270.jpg





OEBPS/Image00074.jpg





OEBPS/Image00148.jpg





OEBPS/Image00269.jpg





OEBPS/Image00071.jpg





OEBPS/Image00151.jpg
V. ?

o8





OEBPS/Image00272.jpg





OEBPS/Image00072.jpg
h AN 2
BB A SRR
LS oo






OEBPS/Image00150.jpg
LES
S

e

AT
S

AL A
i
R
R
Ak
i
it

EaT {§§” T
% { e
BRI
EFRRAB
. ETo
{mxm%n SRR {MEMM

SR AT
FAURKT | MERIT
AR
BT
SEEHT





OEBPS/Image00271.jpg





OEBPS/Image00069.jpg





OEBPS/Image00153.jpg





OEBPS/Image00274.jpg





OEBPS/Image00070.jpg





OEBPS/Image00152.jpg





OEBPS/Image00273.jpg
— Yy oz
—

R X612/ LR

ey,

e /BT






OEBPS/Image00145.jpg





OEBPS/Image00266.jpg





OEBPS/Image00265.jpg





OEBPS/Image00067.jpg





OEBPS/Image00068.jpg





OEBPS/Image00065.jpg





OEBPS/Image00066.jpg





OEBPS/Image00064.jpg





OEBPS/Image00158.jpg





OEBPS/Image00279.jpg





OEBPS/Image00157.jpg





OEBPS/Image00278.jpg





OEBPS/Image00062.jpg





OEBPS/Image00160.jpg





OEBPS/Image00281.jpg





OEBPS/Image00063.jpg





OEBPS/Image00159.jpg





OEBPS/Image00280.jpg
SEIE5BT.33

e | - user





OEBPS/Image00060.jpg





OEBPS/Image00162.jpg





OEBPS/Image00283.jpg





OEBPS/Image00061.jpg





OEBPS/Image00161.jpg





OEBPS/Image00282.jpg





OEBPS/Image00058.jpg





OEBPS/Image00164.jpg





OEBPS/Image00059.jpg





OEBPS/Image00163.jpg





OEBPS/Image00284.jpg





OEBPS/Image00275.jpg





OEBPS/Image00156.jpg





OEBPS/Image00277.jpg





OEBPS/Image00155.jpg





OEBPS/Image00276.jpg





OEBPS/Image00056.jpg





OEBPS/Image00133.jpg





OEBPS/Image00254.jpg





OEBPS/Image00057.jpg
TR ©

itr






OEBPS/Image00132.jpg
EaE






OEBPS/Image00253.jpg





OEBPS/Image00055.jpg





OEBPS/Image00134.jpg





OEBPS/Image00053.jpg





OEBPS/Image00125.jpg





OEBPS/Image00246.jpg





OEBPS/Image00054.jpg





OEBPS/Image00245.jpg





OEBPS/Image00051.jpg





OEBPS/Image00127.jpg





OEBPS/Image00248.jpg





OEBPS/Image00052.jpg





OEBPS/Image00126.jpg





OEBPS/Image00247.jpg





OEBPS/Image00049.jpg
sony [EBum] HaMPe)






OEBPS/Image00129.jpg





OEBPS/Image00250.jpg





OEBPS/Image00050.jpg





OEBPS/Image00128.jpg





OEBPS/Image00249.jpg





OEBPS/Image00047.jpg





OEBPS/Image00131.jpg





OEBPS/Image00252.jpg





OEBPS/Image00048.jpg
o
i
. c .






OEBPS/Image00130.jpg





OEBPS/Image00251.jpg





OEBPS/Image00045.jpg





OEBPS/Image00144.jpg





OEBPS/Image00046.jpg
T RIS

‘—* 1/60 1/125 1/250 1/500 1/1000 1/2000 ‘T

N EEE R





OEBPS/Image00143.jpg





OEBPS/Image00264.jpg
ffiPhone
e

it X






OEBPS/Image00042.jpg





OEBPS/Image00136.jpg





OEBPS/Image00257.jpg





OEBPS/Image00043.jpg





OEBPS/Image00135.jpg





OEBPS/Image00256.jpg





OEBPS/Image00040.jpg





OEBPS/Image00138.jpg
A AEERTES






OEBPS/Image00259.jpg





OEBPS/Image00041.jpg
Sel=Ret ]
ERESE |






OEBPS/Image00137.jpg
o

10

Ktk






OEBPS/Image00258.jpg





OEBPS/Image00038.jpg





OEBPS/Image00140.jpg





OEBPS/Image00261.jpg
adopicret






OEBPS/Image00039.jpg





OEBPS/Image00139.jpg
[

ek






OEBPS/Image00260.jpg





OEBPS/Image00036.jpg





OEBPS/Image00142.jpg





OEBPS/Image00263.jpg





OEBPS/Image00037.jpg





OEBPS/Image00141.jpg





OEBPS/Image00262.jpg
cew 1 adtopic.net

1 adtopic.net

e

eerv s adtopic.net ] eewv ¢ adtopic.net
‘: m L
/ '\\ YREA REMA






OEBPS/Image00044.jpg





OEBPS/Image00255.jpg





OEBPS/Image00111.jpg





OEBPS/Image00232.jpg





OEBPS/Image00035.jpg





OEBPS/Image00110.jpg





OEBPS/Image00231.jpg





OEBPS/Image00113.jpg





OEBPS/Image00234.jpg





OEBPS/Image00112.jpg





OEBPS/Image00233.jpg





OEBPS/Image00114.jpg





OEBPS/Image00031.jpg
FAGCTOR
TCG 00:15:26:09 y |
P4
g
R
o
4+ N5k
J— PE——
- -
L )
AL
e A






OEBPS/Image00032.jpg





OEBPS/Image00029.jpg





OEBPS/Image00105.jpg





OEBPS/Image00226.jpg
AGHRBRAET






OEBPS/Image00030.jpg





OEBPS/Image00225.jpg





OEBPS/Image00027.jpg





OEBPS/Image00107.jpg





OEBPS/Image00228.jpg





OEBPS/Image00028.jpg





OEBPS/Image00106.jpg





OEBPS/Image00227.jpg





OEBPS/Image00025.jpg





OEBPS/Image00109.jpg





OEBPS/Image00230.jpg





OEBPS/Image00026.jpg





OEBPS/Image00108.jpg





OEBPS/Image00229.jpg





OEBPS/Image00033.jpg
e





OEBPS/Image00034.jpg





OEBPS/Image00122.jpg





OEBPS/Image00243.jpg





OEBPS/Image00121.jpg





OEBPS/Image00242.jpg
Da we bave to take a sidecar motorcycle, tos?
ANRELZREKD )





OEBPS/Image00124.jpg





OEBPS/Image00123.jpg





OEBPS/Image00244.jpg





OEBPS/Image00020.jpg





OEBPS/Image00235.jpg





OEBPS/Image00021.jpg





OEBPS/Image00018.jpg





OEBPS/Image00116.jpg





OEBPS/Image00237.jpg





OEBPS/Image00019.jpg





OEBPS/Image00115.jpg





OEBPS/Image00236.jpg
-
=
1
]
*
»
]
x
-
o






OEBPS/Image00016.jpg





OEBPS/Image00118.jpg





OEBPS/Image00239.jpg





OEBPS/Image00017.jpg





OEBPS/Image00117.jpg





OEBPS/Image00238.jpg





OEBPS/Image00120.jpg





OEBPS/Image00241.jpg





OEBPS/Image00015.jpg





OEBPS/Image00119.jpg





OEBPS/Image00240.jpg





OEBPS/Image00024.jpg





OEBPS/Image00022.jpg





OEBPS/Image00023.jpg





